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WSTEP.

Zasada walki z gruzlica powinno by¢ jej zwalczanie u podstaw,
a wigc juz od najwczesniejszego wieku dziecigcego; w tym bowiem
wieku moze byé nalezycie wprowadzony zasadniczy postulat: zapo-
bieganie powstawaniu i rozwojowi gruzlicy.

wWalka z gruzlica” w najszerszem ujeciu obejmowaé musi za-
rowno opieke nad dzieckiem zupelnie zdrowem, jak i zakaZonem
gruzlica lub chorem, powinna wigc byé uwzgledniona w kazdym dzia-
le higjeny ogoélnej wieku dziecigcego i opieki nad dzieckiem.

Ruch przeciwgruzliczy w Polsce, rozwijajacy si¢ w szybkim
tempie w ostatnich latach — stojac na gruncie nowoczesnych metod
zwalczania gruzlicy — stara sie wprowadzié w zycie te instytucije,
ktére maja za zadanie zapobieganie gruzlicy, z uwzglednieniem
w pierwszej mierze wieku dziecigcego.

Chcac w broszurze niniejszej daé w ogolnym zarysie obraz tego
dzialu walki z gruzlica w Polsce w chwili obecnej, przedstawimy ko-
lejno poszczegolne instytucje zapobiegawcze i lecznicze, przeznaczo-
ne dla wieku dzieciecego, a wigc: kolonje i pélkolonje letnie, szkoly
na otwartem powietrzu, prewentorja, wreszcie, przechodzac do opisu
lecznictwa, sanatorja dziecigce na terenie Polski.



I. KOLONJE i POLKOLONJE LETNIE.

Da¢ dziecku zyjacemu w miescie cho¢ przez krotki okres czasu
w roku niezbedne dla jego rozwoju warunki higjeniczne: nalezyte
odzywianie, powietrze, stofice i éwiczenia fizyczne — oto cel kolonij
letnich. (fot. 1—7).

W zrozumieniu znaczenia tych warunkéw dla zdrowia dziecka
z inicjatywa tworzenia kolonij letnich wystapit w r. 1879 &. p. Dr.
Stanistaw Markiewicz, dzieki ktéremu w 1896 r. rozpoczelo swoja
dziatalnosé T-wo Kolonij Letnich w Warszawie.

Poza Warszawa, pierwsze kolonje letnie zorganizowaly naste-
pujace miasta: Lwow w 1883 r., staraniem T-wa Pedagogicznego
z inicjatywy D-ra Teofila Gerstmana, dla uczniéw szkét publicznych,
Krakéw w 1885 r. staraniem Kolonij Wakacyjnych dla stabowitych
dzieci. W r. 1889 powstaly jednoczesnie w Krakowie i we Lwowie
+Korpusy Wakacyjne” (pétkolonje). W latach 1893—95 zapoczatko-
wano akcje Kolonij Wakacyjnych w Lublinie i Lodzi. W Poznaniuy,
redaktor ,,Dziennika Poznanskiego’ Fr. Dobrowolski w r. 1882 roz-
mieszczal dzieci w rodzinach obywatelskich na wsi. W roku 1897
T-wo ,,Stella” zorganizowalto kolonje letnie na wigkszg skalg. Ma-
cierz Polska w Kijowie po 1905 roku zajefa si¢ réwniez urzadzaniem
kolonij letnich dla dzieci, wysylajac je grupami od 20 do 50 dzieci
do dworéw obywatelskich.

Z chwilg odrodzenia niepodleglego Panstwa Polskiego, akcja
kolonij letnich wykazuje staly rozwéj zataczajac coraz to szersze
kregi.

Nastepujace cyfry swiadcza o rozwoju kolonij letnich w Polsce:
w 1922 r. bylo na kolonjach 28.577 dzieci, w 1923 — 17.016, w 1924 —
19.790, w 1925 — 32,259, w 1926 — 37.041, w 1927 — 59,902, w 1928 —
85.581, w 1929 — 124.347. Wedlug wojewoédztw statystyka przedsta-
wia si¢ nastepujaco:
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LICZBA KOLONIJ LETNICH.
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W dniu 22 lutego 1922 r. ukazalo si¢ rozporzadzenie Ministra
Zdrowia Publicznego, wydane w porozumieniu z Ministrem Wyzn.
Rel. i Osw. Publ. i Ministrem Pracy i Opieki Spolecznej w przedmio-~
cie utworzenia Rady Tymczasowej i Komisji do spraw kolonij letnich,

Rozporzadzenie to, opierajac sie¢ na podstawie art. 2, p. 3 i art.
10 Zasadniczej Ustawy Sanitarnej z dn. 19 lipca 1919 r. (Dz. Pr. P. P.
poz. 371) mialo na celu skoordynowanie prac Rzadu, organéw samo-
rzadowych i spoleczeristwa w dziedzinie zapewnienia dzieciom i mio-
dziezy moznosci korzystania z dobrodziejstw kolonij letnich,

Zadaniem Rady jest: naczelne kierownictwo w zakresie organi-
zacji i prowadzenia kolonij, rozpatrywanie konkretnych wnioskow
wojewddzkich komisyj i rozdzial zasitkéw rzadowych.

Zadaniem wojewdédzkich komisyj jest: wspéldziatanie w organi-
zowaniu na terenie swej dzialalnosci kolonij letnich, pétkolonij,
a w szczegélnosci otoczenie opieka kolonij letnich, pétkolonij i ko-
lonij leczniczych, rozciaganie dozoru nad prawidlowa dzialalnoscia,
oraz dazenie do uzgodnienia ich akcji, popieranie dzialalnosci wladz
komunalnych, popularyzacja i propaganda zadaf, wreszcie rozdziat
zasitkow dla poszczegoélnych kolonij.

Szereg regulaminéw mial na celu wdrozenie tadu i koordynacje
wysitkéw.

Wszystkie dzieci, wysylane na kolonje letnie, podlegaja bada-
niom lekarskim; tylko dzieci slabsze, anemiczne z powig¢kszonemi
gruczolami, ozdrowieficy po ciezkich chorobach, stabo rozwinicte
i niedostatecznie odzywiane sg wysytane na kolonje.

Kolonje letnie podlegaja stalemu nadzorowi lekarskiemu. We-
dlug sprawozdan z wizytacyj za 1927, 1928, 1929 r. na kolonjach let-
nich nie notowano wypadkéw szerzenia sie choréb zakaznych.

Przyrost wagi w tymze okresie notowano od 400 gr. do 5 kilo,
a w pojedyficzych wypadkach do 6 kilo.

Wszystkie dane dotyczace kolonij, zaréwno historyczne jak
i cyfrowe podano wedlug artykuiu P. Bronisiawa Krakowskiego ,,Ko-
lonje letnie” ,,Opieka nad Dzieckiem" Nr. 4—S5, rok 1930.
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1. Kolonje letnie. — Gdynia.
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2. Kolonje letnie. — Gdynia.



4. Kolonje letnie. — Gry.



6. Kolonje letnie. — Kapiel w morzu.



8. Szkota lesna. — Skolimoéw. — Kolonje letnie.



II. SZKOLY NA OTWARTEM POWIETRZU.

Szkoly na otwartem powietrzu, polozone za miastem w dobrych
warunkach klimatycznych, przeznaczone sa dla dzieci Zle rozwija-
jacych sig, t. zw. watlych, dzieci z rodzin gruzliczych i dzieci zaka-
zonych gruilica lecz nie wykazujacych objawéw chorobowych, sto-
wem dla tych, u ktérych zle warunki higjeniczne szkoly miejskiej
oraz domowe moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju gruzlicy.

Szkoly na otwartem powietrzu sg przeznaczone dla dzieci ze
szkot powszechnych i posiadaja po dwa lub trzy oddzialy, o progra-
mie nauczania tychze szkél, wobec czego wybér dzieci jest uzalez-
niony i od ich wieku.

Istnieja dwa zasadnicze typy szkél na otwartem powietrzu,
z internatem i bez internatu. Te ostatnie przyjmuja dzieci tylko na
pobyt dzienny. Szkoly na otwartem powietrzu sa zorganizowane
przez towarzystwa o celach spolecznych lub magistraty.

LIGA SZKOLNA PRZECIWGRUZLICZA, ktéra od roku 1924
rozwingla nadzwyczaj wydajna dzialalnosé w Warszawie, prowadzi
trzy szkoly na otwartem powietrzu, z internatem, przeznaczone dla
dzieci ze szko6l warszawskich.

1) SZKOLA NA OTWARTEM POWIETRZU W SKOLIMO-
WIE — uruchomiona w r. 1925 posiada dwa oddzialy: drugi i trzeci
przeznaczone dla dziewczat w liczbie 40, (fot. 8).

Szkotla ta miesci si¢ w domu murowanym, o 17 duzych i jasnych
pokojach, posiada dwie kuchnie, oraz cztery otwarte werandy; dom
skanalizowany, o$wietlenie elektryczne; szkota ma jeden pokéj izo-
lacyjny

2) SZKOLA LESNA W MILOSNEJ. — Otwarta w r. 1926.
Miejsc zimg 35 — latem 200, przyczem zaklad funkcjonuje jako szkota
do korica czerwca, a w czasie wakacyj — jako prewentorjum.

Dzieci sa przyjmowane do szkoly w wieku 2-go i 3-go oddzialu
szkoly powszechnej.
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Szkola miesci si¢ zima w budynku drewnianym, o 16 duzych
jasnych pokojach i trzech werandach, posiada kuchni¢ i pokoj izola-
cyjny. Latem dzieci zajmuja nadto 2 baraki.

3) SZKOLA W SRODBOROWIE — otwarta w roku 1930, ma
dwa oddzialy: czwarty i piaty, wylacznie dla dziewczat w liczbie 40
zima, a 80 latem. Miesci si¢ w budynku pafistwowym, drewnianym,
o 14 pokojach i 6 werandach, posiada kuchnie i pokéj izolacyjny.

Wszystkie wymienione szkoly sa polozone w lasach sosnowych,
w miejscowosciach suchych, piasczystych, w odleglosci mniej wigcej
20—30 klm. od Warszawy. Obok szkoét boiska oraz place do zabaw
i gier.

Nauczanie odbywa si¢ wedlug normalnego programu, pod kie-
runkiem wykwalifikowanych nauczycieli. Dzieci pozostaja pod opie-
ka lekarza, ktory odwiedza szkole najmniej dwa razy tygodniowo,
oraz ma do pomocy wyszkolong higjenistke mieszkajaca w szkole.

Dzieci, stosownie do zaleceri lekarza, przechodza kuracje sto-
neczno-powietrzna (w zimie naswietlania lampa kwarcowa), w Milos-
nej wodolecznictwo. Dzieci jadajg pig¢ razy dziennie. Pobyt ich
w szkolach jest bezplatny.

SZKOLA NA OTWARTEM POWIETRZU W PIWNICACH
POW. TORUNSKIEGO.

Wilasnosé komitetu kolonij letnich dla dzieci Torusskich. Rok
zalozenia 1928. Szkola (internat) przeznaczona dla chlopcow 6-go
i 7-go oddzialu szkoly powszechnej w liczbie 28. Kwalifikuje lekarz
szkolny, kierujac si¢ stanem zdrowia i warunkami materjalnemi.
Szkola polaczona jest z kolonja letnia wypoczynkowa dla dzieci
szkolnych miasta Torunia.

Willa (zloZona z 6-ciu pokojow, werandy, kuchni i spizarni) jest
polozona wsréd rozleglych sosnowych laséw, w odleglosci 10 klm. od
Torunia. Obszerny plac okolo budynku, ocieniony drzewami, stuzy
jako miejsce nauki i wypoczynku; obok plac do gier i zabaw.

Kierownictwo wspélpracuje z lekarzem, zwraca uwage na pod-
niesienie zdrowotnosci i sit fizycznych chlopcéow, stosujac obfite od-
zZywianie (pieé razy dziennie), gimnastyke, gry ruchowe, kapiele po-
wietrzne i sloneczne.

Pobyt jednej grupy dzieci trwa 6 tygodni. Zaklad jest czynny
od 16-go maja do wrzesnia. Jedynie pierwsza grupa dzieci, znajdu-
jaca sie w zakladzie od 16-go maja do konica czerwca, uczy sig syste-
matycznie, inne za$§ korzystaja z zakladu jako kolonji wypoczynko-
wej. Pobyt i utrzymanie w Piwnicach dla wszystkich dzieci bezplatne.
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SZKOLA NA OTWARTEM POWIETRZU W KOBIERNIKACH
POD KETAMIL

Zorganizowana w 1928 r. przez Tow. Przyjaciét dzieci w Krako-
wie, miesci w okresie zimowym 50 dzieci w wieku szkolnym, wyko-
rzystujac na ten cel budynek kolonij letnich.

SZKOLA DZIENNA NA OTWARTEM POWIETRZU
W ZWIERZYNCU.

Otworzyt ja w roku 1930 Magistrat miasta Bialegostoku; inter-
ratu nie posiada.

Obejmuje ona 4, 51 6-ty oddzial szkoly powszechnej i jest przez-
naczona dla chlopcéw i dziewczat w liczbie 120.

Szkota miesci si¢ w dwoch budynkach, posiadajacych obszerne
kryte werandy i potozonych w 10-cio morgowym parku.

Przy budynku szkolnym boisko, czesé zas parku zamieniona jest
na ogréd szkolny, w ktérym pracuja dzieci zaréwno tej szkoly, jak
i dzieci innych szko6l powszechnych.

Odlegtos¢é od miasta 3 klm., dzieci dojezdzaja autobusami.

Dzieci przebywaja w szkole od 9-ej rano do 3-ej popotudniu
i dostaja w tym czasie 2 razy pozywienie oraz w przerwach od nauki
lezakuja, naswietlaja sie i t. d.

Czas pobytu dzieci w szkole trwa minimum 6 tygodni; na wnio-
sek lekarza szkolnego i na mocy uchwaly Komisji, dzieci moga pozo-
stawaé czas dluzszy. W czasie pobytu w szkole dzieci znajduja sig
pod opieka lekarza i higjenistki.

Nalezy podkreslié, iz szkola ta jest pierwsza szkola tego typu
w Polsce.



1. PREWENTORJA.

Prewentorja zblizaja si¢ swym charakterem i zadaniami do za-
ktadéw leczniczych — sanatorjow. W zakladach tych duzy nacisk
jest polozony, poza strong wychowawcza, na lecznictwo, nauczanie
natomiast schodzi na plan dalszy, wzglednie jest stosowane w mniej-
szym zakresie i ma charakter doryweczy.

Do prewentorjow kwalifikuje si¢ dzieci w réznym wieku od 3
letnich poczawszy, Zle rozwijajace si¢ fizycznie, watle, niedokrwiste,
ze srodowisk gruzliczych, zakazone gruilica, lub chore na !agodne,
nie niebezpieczne dla otoczenia postaci gruilicy (gruzlica gruczolow
oskrzelowych, zolzy). Pobyt dziecka w zakladzie powinien trwaé
conajmniej kilka miesiecy.

Jak wielkie znaczenie dla dziecka i jak dodatni wplyw na
jego zdrowie maja tego rodzaju instytucje $wiadczy popularnosé ja-
ka sobie zdobyly w krétkim czasie, oraz daZenie do tworzenia ich
w roznych miejscowosciach Polski.

Do typu prewentorjow zaliczyé mozna nastepujace zaklady
dzieciece, przyczem nalezy zaznaczy€, ze zadne z nich nie jest pre-
wentorjum w klasycznem znaczeniu tego stowa.

+wSANATORJUM DZIENNE" I-EGO MIEJSKIEGO OSRODKA
ZDROWIA W WARSZAWIE, UL. PULAWSKA 91.

Zaklad, o charakterze prewentorjum, rézni si¢ od innych tem, ze
dzieci pozostaja w niem w ciagu dnia, na noc za$ powracaja do domu.
nSanatorjum dzienne' potozone jest w ogrodzie nalezacym do
Osrodka Zdrowia, posiada dwie sale, jadalng i zabawowsa (ta ostatnia
uzywana jest glownie w zimie i w dnie deszczowe) oraz duza lezalniz
w ogrodzie. (fot. 9).
Dzieci pochodzace z najuboiszych warstw ludnosci kie-
rowane s3 do ,,Sanatorjum’ gléwnie przez poradnie przeciwgruzlicze.
Przyjmowane sa przedewszystkiem dzieci ze srodowisk gruzliczych,
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zakazone gruzlica, chore na lagodne postacie gruilicy (gruczoléow
oskrzelowych, zolzy) oraz niedozywiane i zle rozwiniete fizycznie.
Wiek dzieci od 3 lat poczawszy, przyczem przewazajg dzieci drobnz
w wieku przedszkolnym.

Przecietny okres pobytu dziecka w ,,Sanatorjum dziennem” 3
miesiace.

Dzieci przebywaja w zakladzie od godz. 8-ej rano do 5-e¢j po-
poludniu: w tym czasie otrzymuja cztery razy pozywienie, weranduja.
sa naswietlane lampa kwarcows, wedlug wskazan lekarskich. Dzieci
starsze ucza si¢ pod kierunkiem nauczycielki-wychowawczyni.

W czasie pobytu dzieci pozostaja pod opieka lekarza sanato-
ryjnego przyczem dzigki tacznosci ,,Sanatorjum” z Osrodkiem moga
korzystaé w razie potrzeby z porad specjalisty (laryngolog, okulista,
dentysta).

Od wrzesnia 1926 r. do chwili obecnej przebywalo w ,Sanator-
jum” 1060 dzieci; przecigtna liczba jednej grupy wynosi 50 dzieci.

Koszty utrzymania dzieci pokrywaja: za dzieci z rodzin ubez-
pieczonych odnosne instytucje (Kasy Chorych, Tramwaje miejskie)
za dzieci nieubezpieczonych — bezrobotnych Wydz. Op. Spolecznej
Magistratu m. st. Warszawy.

+DOM ZDROWIA" DLA DZIECI W WARSZAWIE
UL. PULAWSKA 33.

Zajmuje osobna sadybe z niewielkim ogrédkiem.

Istnieje od roku 1915, moze pomiesci¢ 30 dzieci w zimie i 35
w lecie. Dzieci pozostaja w ,Domu Zdrowia" w przeciagu mniejwig-
cej 8-iu tygodni; przez prewentorjum to od dnia jego otwarcia do
kwietnia 1931 r. przeszio 2.847 dzieci.

Pomoc lekarska, jak rowniez i zabiegi lecznicze sa udzielane
dzieciom w Osrodku Zdrowia przy ul. Pulawskiej 91.

Dzieci znajduja sie pod opieka pielegniarki.

Okoto 70% dzieci otrzymuje bezplatne utrzymanie i pomoc le-
karska, za reszte ptaci Kasa Chorych.

Fundusze: subsydja Magistratu Warszawskiego i Min. Pracy
i Op. Spoleczne;j.

PREWENTORJUM LETNIE LIGI SZKOLNEJ PRZECIWGRUZLI-
CZEJ W MILOSNEJ POD WARSZAWA.

Miejsc 200.
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PREWENTORJUM LETNIE W HELENOWIE POD WARSZAWA,.

Robotniczego Tow. Przyjaciét Dzieci. — Dzieci sa przyjmowane
w wieku od lat 7 do 14 na okres 6-cio tygodniowy. Sa one kwalifiko-
wane przez lekarzy Kas Chorych lub Komisj¢ Lekarska Robotniczego
Tow. Przyjaciol dzieci. Miejsc 250.

MIEDZYLESIE KOLO WARSZAWY.

Dwa prewentorja prowadzone przez S. S. Rodziny Marji:

1) ,Zosinek” przeznaczony dla dziewczat od 7 do 19 lat. —
Miejsc 75.

2) ,Ulanéwek"” dla chtopcow od 4 do 18 lat. — Miejsc 35.

UZDROWISKO DLA DZIECI W PUSZCZY MARJANSKIEJ.

Pod Radziwillowem Mazowieckim.

Zaltozone przez Warszawskie Robotnicze Towarzystwo Przy-
jaciot Dzieci w 1929 roku. (fot. 10).

Prewentorjum te jest potozone w suchej, zdrowej okolicy, oto-
czone lasem sosnowym. Przyjmowane sa dzieci z rodzin robotniczych
(obecnie przewaznie rodzicow bezrobotnych) w liczbie przecigtnie 49
w wieku od 7 do 14 lat. Dzieci kwalifikowane sa przez lekarza i po-
zostaja przez caly czas pobytu pod stala opieka lekarska. Okres po-
bytu w prewentorjum wynosi dla kazdego dziecka 6 tygodni i moze
byé przedluzony na wniosek lekarza.

Dnie w prewentorjum sa poswiecone werandowaniu, grom ru-
chowym, zajeciom szkolnym, pogadankom i t. d.

PREWENTORJUM W LAGIEWNIKACH.

Wiasno$é Magistratu miasta Lodzi, pod lasem, 6 kim, od Lodzi.
Miejsc 100. (fot. 11—14).

PREWENTORJUM W KOCIERZOWACH POD KAMINSKIEM.

Wtasnosé Robotniczego Towarzystwa Przyjaciél dzieci w Lodzi.

Polozone w oddzielnych domkach, wsréd lasu lisciastego.

Przeznaczone dla dzieci stabych, zle odzywianych, przewaznie
z powigkszonemi gruczolami, z rodzin robotniczych miasta Lodzi.
Dzieci sa skierowywane do prewentorjum przez Przychodnie prze-
ciwgruzlicze Towarzystwa. — Miejsc 120.

PREWENTORJUM W BUSKU.
(Patrz Zaklady lecznicze).



12. Prewentorjum. — tagiewniki.



14. Prewentorjum. — tagiewniki. — Najmtodsi.
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PREWENTORJUM W KIEKSZU — POWIAT POZNANSKIL

Dla dzieci zagrozonych gruzlica. — Miejsc 80.
Prewentorjum to jest przeznaczone wylacznie dla dzieci rodzia
ubezpieczonych w Kasach Chorych i jest utrzymywane przez Kasy.

PREWENTORJUM DLA DZIECI FUNKCJONARJUSZOW PAN-
STWOWYCH , USTRONIE",

Wojewo6dztwo Poznanskie, pow. Kepno.

Przyjmowane sa dzieci stabo rozwinigte fizycznie, niedokrwi-
ste, ze skaza wysickowa oraz dzieci zolzowate. Prewentorjum po-
wstalo z inicjatywy i dzieki poparciu Ministra Spraw Wewngtrznych
Dr. Stawoja-Skladkowskiego. {fot. 15—24).

100 miejsc — 50 dla dziewczat, 50 dla chlopcéw.

Zaklad posiada pickny park, obszerne lezalnie. Dzieci znajduja
sie pod stala opieka lekarska.

Koszty utrzymania i leczenia pokrywa Pomoc Lekarska dla
urzednikéw Ponistwowych.

»UZDROWISKO" leA DZIECI W GORZYCACH.

Goérny Slask, pow. Rybnicki.

Wlasnosé miasta Katowic obszar 420 morgéw, palac, pickny
park, zabudowania gospodarskie, ogréd warzywny i kwiatowy, laka,
orne pola.

Posiadlo$é ta zostala zakupiona przez Magistrat m. Katowicipo
przebudowaniu i odpowiedniem urzadzeniu domu otwarto w nim
w maju 1930 r. prewentorjum dla dzieci. (fot. 25—30).

Prewentorjum jest czynne przez caly rok; przyjmowane sa dzie-
ci z rodzin najubozszych, bez réznicy wyznania i narodowosci, w wie-
ku od 6 do 16 lat, grupami na miesigczny okres czasu.

Liczba miejsc 120.

Fundusze na prowadzenie dostarcza Wydz. Opieki Spotecznej
Magistratu miasta Katowic.

+LETNISKO GMINNE LIPINOWKA"” W CZATKOWICACH.

Pow. Chrzanowski. Wybudowane w latach 1926 i 1927 z fundu-
sz6w gminy Lipiny na Gérnym Slasku i przez te¢ gming utrzymywane.

Prewentorjum sklada sie z dwéch pawilonéw mieszkalnych
z odpowiedniemi zabudowaniami administracyjnemi i gospodarczemi;
posiada wlasna kaplice, wieze cisniefi, elektrownie i studnie z pompy
elektryczna. Miejsc 80. (fot, 31—34).
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,Letnisko” przeznaczone jest dla dzieci w wieku szkolnym, sta-
bych, niedokrwistych i watlych.
Dzieci sa przyjmowane na okres miesigczny, w przeciagu cale-

go roku,
Stacja kolejowa i poczta w Krzeszowicach.

+MIEJSKI ZAKLAD DOZYWIANIA DZIECI" W ORZESZU
NA GORNYM SLASKU.

Zalozony w roku 1927, jest wlasnoscia miasta Krélewskiej Hu-
ty, utrzymywany przez Magistrat.

Zaklad odpowiada wszelkim wymaganiom higjeny. Zajmuje 14
tadnych pokojow z odpowiednia liczba lazienek i pomieszczeni gospo-
darczych. Zostal on otwarty 15 marca 1927 r. i do dnia 15-go kwiet-
nia 1931 r. przeszlo przez zaklad 1398 dzieci (fot. 35—38).

Przyjmowane sa dzieci w liczbie 40 latem, 30 zima, partjami na
okres 4-ro tygodniowy, kolejno dziewczynki i chlopcy. W zakladzie
tym sa poza tem dozywiane dzieci watle i slabowite z biednych ro-
dzin miasta.

Dzieémi opiekuja si¢ siostry zakonne.

.LETNISKO DLA DZIECI W RUDNIE” POD KRZESZOWICAML

Gmina Nowy Bytom.

Prewentorjum to prowadzone jest od 1928 r. przez Zwiazek
Ochrony Kreséw Wschodnich. Zaklad, przeznaczony dla 80 dzieci
szkét powszechnych, przyjmuje rocznie 400 dzieci grupami, na prze-
ciag 4-ch tygodni; korzystaja z niego dzieci chorowite, kwalifikowane
przez lekarzy, w pierwszym rzedzie dzieci rodzicéw ubogich.

Rudno i okolica znajduja si¢ na terenie pagérkowatym, zalesio-
nym; przy domu mieszkalnym — ogréd warzywny i owocowy oraz
staw.

ZAKEAD POLSKIEGO CZERWONEGO KRZYZA. (ODDZIAL
W KATOWICACH) W RABCE.

Miejsc 200. — Przeznaczony dla dzieci z Gérnego Slaska, z po-
wigkszonemi gruczolami, stabych.
PREWENTORJUM W MANIEWICZACH WOJ. WOLYNSKIE.

Prewentorjum jest utrzymywane przez Sejmik Kowelski. Miejsc
posiada 25. Miesci si¢ w budynku drewnianym, potoZzonym w ogro-
dzie, w poblizu lasu sosnowego. Teren piasczysty, przepuszczalny.



15, Prewentorjum, — Ustronie. — Budynek zakfadowy.

16. Prewentorjum. — Ustronie. — Lekcja.



17. Prewentorjum. — Ustronie. — Praca w ogrodzie.

18. Prewentorjum. — Ustronie. — Lezalnia.



20. Prewentorjum. — Ustronie. — Zabawa przy fontannie.



22. Prewentorjum. — Ustronie. — Gimnastyka.



24. Prewentorjum. — Ustronie. — Krokiet.



26. Uzdrowisko — Gorzyce. — Lezakowanie w parku,



28. Uzdrowisko — Gorzyce, — Jadalnia.



30. Uzdrowisko. — Gorzyce. — Kapiel.



31. Letnisko ,Lipinéwka". — Pawilon.

32. Letnisko ,Lipinéwka". — Obo6z letni.



33. Letnisko ,Lipinéwka’. — Wycieczka.

34. Letnisko ,Lipinéwka“. — Gry.
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38. Zaklad dozywiania dzieci — Orzesze. — Gry w parku.



IV. ZAKLADY LECZNICZE.

Trudno jest rozgraniczyé $cisle prewentorja — zaklady zapo-
biegawcze od zakladéw leczniczych.

Jest to zrozumiate: z jednej strony i w zakladach zapobiegaw-
czych dzieci slabsze, chore otrzymuja i musza otrzymywaé pomoc
lekarska, nieraz w przeciagu calego ich pobytu w zakladzie, z dru-
giej za$ strony ten sam zaklad, jak to widzimy np. w Busku, moze si¢
skladaé¢ z kilku dzialéw — sanatorjum, prewentorjum nawet kolonje
letnie sa tam zgrupowane pod wspélnem kierownictwem.

W podziale naszym jest, zgadzamy si¢ z tem, pewna sztucznosé;
ale w Zyciu jest to objawem zwyklym — Zycie przewaznie nie uznaje
wyraznie, ostro zaznaczonych granic,

SANATORJUM DLA DZIEWCZAT W OTWOCKU POD
WARSZAWA,.

Prowadzone przez Lige Szkolna Przeciwgruzlicza.

Budynek drewniany, polozony w ogrodzie, otoczony drzewami
lisciastemi i iglastemi, posiada werandy oszklone, oraz lezalnie
w ogrodzie, (fot. 39—42),

Przyjmowane sa dziewczeta w wieku przedszkolnym i szkol-
nym chore na gruzlice.

Liczba miejsc w zimie 60 do 65, w lecie 80.

Czas pobytu dzieci zaleiny jest od ich stanu zdrowia.

SANATORJUM LETNIE DLA CHLOPCOW ,MARJANOWEK"
W OTWOCKU.

Prowadzone i utrzymywane przez Lige Szkolna Przeciwgruz-
licza. Otwarte w r. 1930. Miejsc 30.
Przyjmowani sa chlopcy z nieznacznemi zmianami w plucach

(nie pratkujacy), ze sprawami gruczotowemi, lub tez stabi i rekon-
walescenci.
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SANATORJUM 2YDOWSKIEGO TOWARZYSTWA PRZECIW-
GRUZLICZEGO ,,BRIJUS-ZDROWIE” W OTWOCKU.

W sanatorjum tem jeden z pawilonéw przeznaczony jest dla
dzieci w wieku od 7 lat z powigkszonemi gruczolami chlonenmi. —
Miejsc 60.

Optata dzienna 7 zl. dla biednych zniZona.

Sanatorjum jest utrzymywane glownie z oplat chorych, deficyt
za$ jest pokrywany z ofiar i ze skladek czlonkow Tow. ,Brijus-

Zdrowie",

SANATORJUM IM. WL. MEDEMA W MIEDZESZYNIE KOLO
WARSZAWY.

Wiasnosé ,,Stowarzyszenia Sanatorjum Dziecka”. Zalozone
w roku 1926. Jest to zaklad o charakterze leczniczo-wychowawczym.

Przyimowane sg dzieci Zydowskie, obojga plci, stabowite, nie-
dozywiane, ,zagrozone gruzlica” (chore na gruilice czynna nie sa
przyjmowane) w wieku od 6 do 16 lat.

W zakladzie miesci sie w lecie 150 dzieci, w zimie 100 dzieci.

Dzieci przebywaja w zakladzie przecietnie przez 2'/. mie-
siaca.

Zaklad zajmuje dwa budynki mieszkalne i budynki gospodar-
cze; posiada pokoje izolacyjne, werandy oszklone, tarasy otwarte
oraz lezalnie. Przy zakladzie ogréd warzywny i owocowy, oraz plac
do gier,

Kierownictwo zakladu kladzie duzy nacisk na prace wycho-
wawcza i kulturalno-oswiatowa wsrdd dzieci, opierajac ja na samo-
rzadzie dzieciecym.

Opieke lekarska wykonywuje dwoch lekarzy. Stosowane sa
kuracje: sfoneczna i powietrzna, naswietlania lampa kwarcows, gim-
nastyka lecznicza oraz, w razie potrzeby, djetetyczne odziywianie.

Zaklad zostal wybudowany z funduszéw zebranych wsréd ro-
botnikéw Zydowskich w Ameryce i w kraju; do uruchomienia zakla-
du czesciowo przyczynil sie i ,Zydowski Amerykanski Komitet Po-
mocy Zydom",

SANATORJUM $W. TADEUSZA W CIECHOCINKU.

Fundacja im. Sierakowskich, Otwarty w r. 1920 w gmachu po-
szpitalnym. (fot. 43—44).

Przeznaczony dla dzieci z gruzlica kostna, zolzowatych, skrofu-
licznych.

Miejsc: 80,

Dzieci korzystaja z kapieli solankowych.



40. Sanatorjum dla dziewczat. — Otwock. — Obiad.



42. Sanatorjum dla dziewczat. — Otwock. — Praca w ogrodzie:



44. Sanatorjum Sw. Tadeusza. — Ciechocinek, — Jadalnia.
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SANATORJUM DLA DZIECI PIERSIOWO CHORYCH-
W LAGIEWNIKACH.

Wlasnosé Magistratu m. Lodzi. Rok otwarcia — 1926.
Polozone w poblizu Prewentorjum Mag. m. Lodzi. (fot. 64).
Miejsc 60, w tej liczbie — 10 dla gruZlicy otwartej. (fot. 64).

SANATORJUM LETNIE W TUSZYNKU.

Wtasnosé Kasy Chorych m. Lodzi. Rok zalozenia — 1927.

Polozone w duzym lisciastym lesie, (280 morgéw), 24 kim. od
Lodzi. Grunt suchy, piasczysty, falisty.

Sanatorjum zajmuje duzy budynek z 6 salami sypialnemi, ja-
dalnia, gabinetem lekarskim, 2 salami dla pielegniarek i 2 pokojami
z prysznicami. Kuchnia znajduje si¢ w osobnym budynku. (fot. 45—
48).

Miejsc 120.

Do sanatorjum sa wysylane dzieci z czynnemi sprawami gru-
czotowemi, 4 zmiany w przeciagu lata.

SANATORJUM IM. ANNY MARJI W SOKOLNIKACH
POD LODZIA.

Polozone o 3 klm. od Ozorkowa, w otoczeniu lasu so-
snowego, wsrdd ktérego na wzgérzu stoi duzy drewniany dom. Sana-
torjum to jest filja Szpitala Dziecigcego im. Anny Marji w Lodzi
Ufundowane przez p. M. Herbstowa. — Miejsc 40 do 50.

Lekarz Szpitala Anny Marji kwalifikuje z posréd znajdujacych
sie w szpitalu chorych dzieci te, ktére przeszly tam chorobe i juz nie
goraczkuja i nie wymagaja wlasciwego leczenia szpitalnego (gruzli-
ca zakazna wykluczona). Do Sanatorjum skierowane sa pozatem
dzieci z gruzlica gruczoléow oskrzelowych i gruzlica kosci.

Sanatorjum to narazie jest czynne tylko w porze letniej; obec-
nie zostaje przystosowane do calorocznego pobytu dzieci.

#GORKA" — [ KOLONJA LECZNICZA DZIECIECA IM. DR. MED.
REKTORA J. BRUDZINSKIEGO PRZY ZDROJU W BUSKU".

Instytucja ta powstala dzigki inicjatywie, wyjatkowej energji
i ofiarnej pracy dr. Szymona Starkiewicza.

Dr. Starkiewicz rozpoczal swa akcje w sierpniu 1918 r. odezwa
do spoleczenstwa ,,Ratujmy dzieci polskie” i nie zwazajac na ogrom-
ne trudnosci po rozpoczeciu pracy w namiotach doprowadzit ,Gérke"”
po 12 latach do stanu obecnego. Powstaly w przeciagu tego czasu
nastepujace dzialy tego najwigekszego w naszym kraju uzdrowiska
dzieciecego. (fot. 49—54).



Sanatorjum:

Wybudowane w 1927 r., obecnie wykoriczone, z gabinetem
Roentgena, oddzialem ortopedyczno-chirurgicznym, diatermja, lam-
pami kwarcowemi, pracownia kliniczna, lazienkami do kapieli siar-
czanych i zwyklych, natryskami, centralnem ogrzewaniem, wo-
dociagami i kanalizacja, elektrycznem oswietleniem, pralnia mecha-
niczng i t. p. Sanatorjum miesci si¢ w gmachu dwupigtrowym, mu-
rowanym.

Liczba miejsc — 200.

Kolonje sezonowe w Busku.

Obok Sanatorjum, w oddzielnych pawilonach letnich, nazwa-
nych ,szklanemi domami”, mieszcza si¢ kolonje sezonowe dziecigce,
w ktorych moze przebywaé jednorazowo 350 dzieci.

Kuracja trwa 6 tygodni.

Dzieci kapia si¢ w Panistwowym Zakladzie Zdrojowym korzy-
stajac przytem ze wszystkich urzadzen sanatorjum. Znaczny,
40-morgowy teren pod ogrodami, parkiem, boiskami, placami zabaw,
laskiem brzozowym i sosnowym, daje dzieciom leczacym si¢ moz-
no$¢ pefnego wykorzystania wsi.

Kclonja wypoczynkowo-cbserwacyjna,

Procz Kolonji sezonowej na Gérce, w Busku, prowadzona jest
Kolonja o charakterze wypoczynkowo-obserwacyjnym w Tarnoskale,
w poltowie drogi z Kielc do Buska, na 120 dzieci. Kolonja miesci sie
w dzierzawionych budynkach, potozonych w parku-lesie sosnowym,
rosnacym na skalach.

Kolonja morska.

W Hallerowie nad Baltykiem prowadzi Gérka corocznie od
1924 r. kolonje morska na 60 dzieci. Doskonale rezultaty dotychcza-
sowego leczenia dzieci w klimacie nadmorskim stawiaja sprawe roz-
budowy tego uzdrowiska na jednym z wazniejszych miejsc w pla-
nach ogélnych Gorki.

Pélsanatorjum.

W stadjum organizacyjnym znajduje si¢ pélsanatorjum wzgl.
Sanatorjum letnie, na 60 — 80 dzieci, czynne od 1.IV do 1.XI, jako
uzdrowisko o charakterze posrednim pomiedzy sanatorjum a ko-
lonjami sezonowemi, z okresem leczenia minimum 3 miesiecznym.
Potrzeba stworzenia takiego uzdrowiska posredniego stala sie pilna,
wobec koniecznosci eliminowania z materjalu sezonowego dzieci
ciezej chorych, wymagajacych scislejszej opieki, potrzebujacych row-



46. Sanatorjum letnie. — Tuszynek. — Wejscie gtdwne!



48. Sanatorjum letnie. — Tuszynek. — Grupa dzieci.
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52. Sanatorjum ,,Go6rka”. — Busko. — Sala chorych.



54. Sanatorjum ,Go6rka". — Busko. — Koszykarstwo.
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niez wyciagoéw, gipsow i t. p., ktére jednak do Sanatorjum is¢ nie
moga, z powodu wicekszych tam kosztéow leczenia i przyjmowania
dzieci do Sanatorjum na rok i dluzej, gdy niektére organizacje (Kasy
Chorych i in.}, wysylaja dzieci tylko na okres 13 tygodni. Pélsanator-
jum miesci si¢ w specjalnie przystosowanych do tego 2-ch pawilo-
nach sezonowych i korzysta z wszelkich urzadzesi leczniczych sa-
natorjum i kolonij sezonowych.

Szkola.

W sanatorjum, od roku 1929 czynna jest i dobrze rozwija sig
szkola, o programie szkét powszechnych. Ma ona wielkie znaczenie
ogélno-wychowawcze, umozliwia dzieciom, ktérych kuracja wymaga
czasem kilku lat przebywania w Sanatorjum, wykorzystanie czasu
na nauke. Nauka — wychowanie — leczenie laczy sie¢ tu w calo-
ksztalt opieki nad dzieckiem, dajac pod kazdym wzgledem bardzo
dobre rezultaty. Podkresli¢ nalezy dodatni wplyw racjonalnego za-
jecia dzieci na ich psychike i na wynikajacy z tego dobry wplyw na
zdrowie fizyczne. Dla dzieci starszych nauczanie oparte jest czescio-
wo na systemie Daltoriskim. Dla dzieci matych prowadzi sie przed-
szkole, z przystosowaniem metod Montessori do tutejszych warun-
kow.

Szkela rzemiost.

Specjalng uwage zwraca sig¢ tez na mozliwosé¢ fachowego wy-
ksztalcenia dzieci sanatoryjnych. W tym celu prowadzone sa przez
specjalnych nauczycieli: roboty kobiece, introligatorstwo i koszy-
karstwo.

Rodzaje schorzed,

Do sanatorjum, pélsanatorjum i kolonij sezonowych, przyjmo-
wane sg dzieci od 4 do 14 lat, obojga plci, chore na gruzlice poza-
plucna, t. zw. chirurgiczna, gruczolow, skory, a takie krzywice,
reumatyzm, anemje, wadliwe przemiany materji, przymiot wrodzo-
ny, znieksztalcenie koséca i inne przewlekle choroby wieku dzie-
ciecego. Dzieci z chorobami zakaznemi i udzielajacemi si¢ nie sa
przyjmowane.

Leczenie ortopedyczne, kapielami siarczano-slonemi, mutowe-
mi, oktadami, kapielami stonecznemi, naswietlaniem, werandowaniem,
racjonalnem odzywianiem (system prof. Pirqueta).

Dzialy przemystowe.
»Gorka" posiada, procz wymienionych wyzej dzialéw leczni-
czych, dziaty przemyslowe, zatozone z mysla czesciowej samowystar-



czalnosci, zmniejszenia kosztéw leczenia dzieci, bezplatnego lecze-
nia i dalszego rozwoju uzdrowiska. Dzialy te zwiazane sa przy-
tem z bezposredniemi potrzebami ,,Gérki", badz w zakresie zaopa-
trywania uzdrowiska we wlasne produkty, badZz produkowania ma-
terjalow budowlanych, przeznaczonych dla budowy uzdrowiska. Sa
to: a) cegielnia mechaniczna, b) tartak parowy,
c) gospodarstwo rolne na posiadanych przez Gorke 72
morgach ziemi, d) ogrody warzywne i owocowe, na 22
morgach z 1.000 drzew owocowych, inspektami i cieplarnia, a) h o-
dowla nierogacizny, f) obora.

ZAKLAD LECZNICZY DLA DZIECI Z GRUZLICA KOSTNO-STA.-
WOWA, IM. D-RA K. DLUSKIEGO W SIEWIERZU.

Otwarty w roku 1926 dla 24 chorych, obecnie rozszerzony do
75 miejsc. (fot. 55—56).

Zaklad jest utrzymywany przez Sejmik powiatu Bedzinskiego
i jest jego wlasnoscia.

Oplata dzienna 6 zl.

ODDZIAL DLA DZIECI GRUZLICZYCH W KAZIMIERZOWCE.

Szpital Dzieciatka Jezus w Lublinie posiada oddzial dla dzieci
gruzliczych w Kazimierzowce, w odleglosci 15 kilometrow od miasta._

Zaklad ten sklada si¢ z zabudowarn gospodarczych, budynku
administracyjnego, baraku dla dzieci polozonego w lesie sosnowym
i lezalni.

Miejsc 60.

Do zakladu skierowywane sa dzieci chore na gruzlice, przewaz-
nie formy gruczolowe, ze szpitala Dzieciatka Jezus. Dzieci z zakazng
forma gruzlicy sa réwniez przyjmowane.

Opiekuja si¢ dzieémi siostry zakonne. Pomocy lekarskiej udzie-
la lekarz szpitalny, dojezdzajacy z Lublina raz w tygodniu lub czk-
§ciej w miare potrzeby.

ZAKEAD LECZNICZY W INOWROCLAWIU IM. MARSZALKA
FOCHA.

Zalozony w 1887 roku przez ,Stowarzyszenie - Uzdrowisko dla
dzieci Prowincji Poznanskie;j”.

Posiada wlasny teren (okoto 1!/ hektara), na ktérym zostaly
wybudowane: 1) dom kapielowy z 14 wannami, sala z balkonami dla



56. Zaktad leczniczy im. Dr. K. Dtuskiego. — Siewierz. — Lezalnia.



58. Zaktad leczniczy im. Marszatka Focha, — Inowroctaw.
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pomieszczenia dzieci, 2) pawilon dla dzieci gruzliczych (20 tozek
z sala operacyjna i lazienka), 3) duza zamknigta weranda, ktora stu-
zy jako jadalnia i miejsce dla gier w dnie deszczowe i 4) dom gospo-
darczy. (fot. 57—58).

Z okazji pobytu Marszalka Focha w Wielkopolsce w r. 1923
zaklad ten dzieki otrzymanemu od Wydz. Powiatowego subsydjum,
zostal rozbudowany i nazwany zakladem im. Marszalka Focha.

Zaklad jest otwarty od 15-go maja do 15 wrzesnia. Dzieci sa
skierowywane przez Kasy Chorych i Towarzystwa Dobroczynnosci
przewaznie z wojewddztw Poznatiskiego i Slaskiego. Oplata dzienna
4 zlote.

ZAKLAD LECZNICZY UNIW. JAGIELLONSKIEGO
W ZAKOPANEM.

Sanatorjum dla dzieci chorych na gruzlice wszystkich form,
przewaznie na gruzlice kostng z wyjatkiem zakaznej gruilicy ptuc.

Liczba miejsc w chwili obecnej wynosi 140; bedzie powigkszo-
na do 300, z chwila otwarcia nowego, juz wybudowanego gmachu.
{fot. 59—60).

Do zakladu tego przyjmowane sa dzieci w wieku od 6 do 14 lat,
wyjatkowo i dzieci mlodsze i starsze.

W sanatorjum jest 7-io klasowa szkola (z prawem publicznosci),
Wszystkie dzieci sie ucza, réwniez i dzieci lezace na wyciagach. Od
nauki dzieci moga byé zwolnione tylko na podstawie orzeczenia le-
karskiego.

Zaktad utrzymuje si¢ z oplat chorych (5 zl. 60 gr. dziennie}.

SANATORJUM OGOLNO PANSTWOWEGO ZWIAZKU KAS
CHORYCH W IWONICZU.

Otwarte dnia 2 lipca 1931 r.

W sanatorjum jeden oddzial jest przeznaczony dla dzieci cho-
rych na gruzlice kostna i gruczotowa. Oddzial ten posiada specjalng
werande z ruchoma frontowa $ciang szklang i ruchomym dachem
szklanym dla leczenia stoficem.

W dniach bezslonecznych weranda jest o$wietlona szeregiem
lamp Vitallux'6w zmontowanych na powale werandy.

Przyjmowane sa dzieci z rodzin ubezpieczonych w Kasach
Chorych.

UZDROWISKO DLA DZIECI ,DEBINA” KOLO SKOLEGO.

Wiasnosé Komitetu Kolonij wakacyjnych i leczniczych ,,Dgbina®.
Do uzdrowiska przyjmowane sa dzieci stabowite oraz chore na
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gruzlice chirurgiczna, gruczolowsa i t. d. z wyjatkiem form zakaZnych
gruzlicy ptuc, w wieku od 5 do 16 lat.

Liczba miejsc 60, z tego 30 dla chiopcéw, 30 dla dziewczat.

Zaklad przyjmuje dzieci bez réznicy wyznania, skierowane
przez Centralny Komitet Opieki nad Zydowskiemi sierotami we Lwo-
wie, oraz przez Kase¢ Chorych miasta Lwowa.

Budynek uzdrowiska polozony jest w Karpatach Wschodnich
na wysokosci 400 metréw ponad poziomem morza, w dolinie Opory,
otoczony z obu stron wzgérzami o zalesieniu prawie wylacznie swier-
kowem. Budynek dwuskrzydlowy (chlopcy i dziewczeta sa umie-
szczeni oddzielnie), posiada bardzo obszerne, oszklone, zwrécone na
poludnie werandy. Kazde skrzydlo ma oddzielne urzadzenie sani-
tarne oraz osobne pokoje izolacyjne.

,,Uzdrowisko” w Debinie utrzymuje si¢ ze skladek czlonkow
wspierajacych, z ofiar spoleczenstwa i instytucyj prywatnych, imprez
dochodowych, z oplat Kas Chorych za leczenie dzieci ubezpieczonych,
oraz subwencyj: Min. Spraw Wewnetrznych, Magistratu m. Lwowa,
Gminy Wyznaniowej Zydowskiej we Lwowie, oraz Centralnego Ko-
mitetu Opieki nad Dzie¢mi Zydowskiemi we Lwowie.

SCHRONISKO IZOLACYJNE DLA DZIECI IM. JEDRZEJA
SNIADECKIEGO W WILNIE.

Schronisko otwarte w roku 1927 jest zakladem leczniczo-wy-
chowawczym dla chlopcow i dziewczat z zakladéw opiekuriczych
m, Wilna i powiatéw Woj. Wilenskiego.

Przyjmowane sg dzieci do lat 14 (chlopcy) i do lat 16 (dziew-
czeta) chore na ciezkie postacie gruzlicy, w tej liczbie i z otwarta
gruzlica ptuc.

Zaklad miesci si¢ na Antokolu, otoczony jest ogrodem. (fot. 63).

Miejsc 50,

Dzieci chore na postacie zakaZne sa pomieszczone oddzielnie
na parterze, dzieci niezakaZne na pietrze. Duza lezalnia w ogrodzie.

Fundusze na utrzymanie pochodza przewaznie od Magistratu
m. Wilna, ktéry placi za sieroty i dzieci ubogie; za dzieci z powiatéw
i rodzin ubezpieczonych w Kasach Chorych ptaca odnosne instytucje.
Zaklad otrzymuje subwencje z Min. Pracy i Op. Spolecznej i z Min.
Spraw Wewnetrznych.

KOLONJA LECZNICZA DLA DZIECI IM. JEDRZEJA SNIADEC-
KIEGO W DRUSKIENIKACH.

Prowadzona przez Klinike Choréb Dzieciecych Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie. Otwarta w r. 1924,



60. Zaktad leczniczy Uniw. Jagiellonskiego. — Zakopane.



62. Dom zdrowia ,,Debina’ koto Skolego, — Lezalnia;



64 Sanatorjum — kLagiewniki.
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Miejsc 60. 2 sezony w ciagu lata.

Kolonja lecznicza miesci si¢ w duzym lesie sosnowym, przyle-
gajacym do parku zdrojowego w Druskienikach. Teren Kolonji okofo
4500 mtr.?, oddalony od zakladu kapielowego o 300 mtr. Grunt pias-
czysty, przepuszczalny.

Kolonja sktada si¢ z budynku, przeznaczonego dla dzieci, obok
ktorego znajduje sie duza kryta weranda — jadalnia sluzaca w dnie
deszczowe jako sala pobytu dziennego i zabaw. Pozatem kilka bu-
dynkéw dla personelu lekarskiego i pielegniarskiego, apteczki i urza-
dzen gospodarczych.

Do Kolonji Leczniczej sa przyjmowane dzieci z gruzlica kosci,
stawow, skory, gruczolow oskrzelowych i pluc (forma niezarazliwa)
jak rowniez dzieci niedorozwinigte fizycznie (asthenia). Korzystaja
z kapieli solankowych i borowinowych.

Podany przez nas krotki opis nie daje calkowitego obrazu apa-
ratu przeciwgruzliczego zapobiegawczego i leczniczego dla dzieci
w Polsce.

Nie uwzgledniliSmy w nim stale rozwijajacej si¢ u nas akcji
szczepien metoda prof. Calmette’a (BCG.), oddzialéw gruzliczych
Scisle szpitalnych i instytucyj majacych charakter dorazny. Pomija-
my takie wykaz zakladéw znajdujacych si¢ w stadjum organizaciji,
ktére, by¢ moze, w chwili wydania niniejszej pracy, juz zostaly od-
dane do uzytku,

Nalezy podkresli¢é, ze cecha charakterystyczna ruchu przeciw-
gruzliczego w Polsce jest szczegolna troska o zagrozone dziecko,
czem si¢ tlémaczy rozwéj odpowiednich instytucyj. Rozpoczatl si¢ on
od kilku lat zaledwie, obejmuje jednak wszelkie typy zakladéw, ze-
srodkowujac coraz to wigcej wysitkow zaréwno sfer urzedowych,
jak i spotecznych.
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