DZIECI KALEKI
OPIEKA NAD

Przez

Li.U DSiCClI

TSN {02

Dra Z BYCHOWSKIEGO

(ordynatora szpitala Przemienienia Parnskiego w Warszawie).

WARSZAWA
Druk ,Oazety Handlowej”, Szpitalna 10.

mi2.



Biblioteka Glowna
WUM



Odczyt wygloszony 24 kwietnia 1912 r.
w sali Muzeum Przemystu i Rolnictwa,
jako jeden z cyklu p. t.: ,Niedola dziecieca¥,
na rzecz VII Oddzialu Kultury Polskiej.

Poprzednicy.moi z tego cyklu odezytéw roztoczy-
li szereg ponurych obrazdéw wielkiego dramatu, ktory
nazywa si¢ niedola dziecieca. Mnie przypada dzi§ rola
odstonigcia najtragiczniejszych tego dramatu ustepéw.
Tragicznych, nietylko ze wzgledu na swoja tresé, bo
wszelka krzywda, ktora sig staje bezbromnemu dziecku,
jest juz sama w sobie straszna, lecz gléwnie przez to,
ze warunki, wirdd ktérych one si¢ odbywaja i przyczy-
ny, ktore je wywoluja, nie leza, jak przy wielu innych
postaciach niedoli dziecigcej, wewngtrz nas (niedosta-
teczne odzywianie, niedobre szkoly i t, p.), lecz zupelnic
po za nami i na pozér zupeinie po za sferg naszej wo-
Jdi. Ten rodzaj niedoli dzieciecej nabiera wskutek tego
“zywiotowego poniekad charakteru, wobec czego wszelka
walka z nia wydaje si¢ juz zgoéry zupelnie plonng i bez-
nadziejng. To tez starozytni, zwlaszcza ci, ktérzy na ca-
tym rozwoju ludzkoéei takie wybitne pietno pozostawi-
li—Helleni i Rzymianie, w przeSwiadczeniu znaé swojej
pod tym wzgledem niemocy, z rezygnacya, ktora budei
w nas i podziw i groze, korzyli si¢ przed ananke i fa-
tum i w ten, lub 6w sposéb, ze tak powiem, oficyalnie
ktadli kres zyciu swoich utomnych dzieci. W Grecyi rzu-
cano je ze skaly, w Rzymie do kloak miejskichi t.- p.
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Byliby$my, sadze, niesprawiedliwi i $wiadczyloby to o
braku znajomosci duszy ludzkiej, gdybyémy przypusz-
czali, ze owi ojcowie i owe matki pozbywali sig¢ swoich
dzieci z lekkiem sercem, bez bolu i walki wewnetrznej.
Czynili to jednak pod naciskiem owej brutalnej $wiado-
mosci, ze nikt i nic nie moze zlagodzié cierpien i upo-
korzeh dziecka kaleki i Ze pozostanie ono nazawsze u-
trapieniem i cigzarem dla siebie, swoich najblizszych i
calego spoleczenstwa.

Smutniejszy jeszcze poniekad jest los ulomnych
dzieci w Srednich wiekach, i nawet w pOzniejszych
czasach. Sredniowiecze, wietrzace wszgdzie wplywy dya-
bla i nieczyste sily piekielne, widzi je i w dzieciach od
urodzenia ulomnych. Matke, ktora miala nieszczescie ta-
kie dziecko urodzi¢, posadzano nieraz o stosunki z dya-
blem, oskarzenie, ktdre, jak wiemy, tak czesto figuro-
wato we wszystkich sprawach czarownic. Nieraz matki
takie pod naciskiem—wyraz ten nalezy braé dostownie—
owczesnej procedury sadowej, same sig przyznawaly do
obcowania z szatanem, za co droga laski zyskiwaly la-
godniejsza karg—spalenie na stosie. Tak w 1543 roku
Franciszek I kazal spali¢ w Avignon kobiete, ktéra uro-
dzita dziecko z nieksztaltna glowa. Ciekawa ilustracya
6wczesnych pogladéw na ulomne dzieci moze stuzyé
Luter, o ktérym Lecky powiada, ze goraca milos¢ do
dzieci byla jedna z najsympatyczniejszych jego cech.
Otéz Luter tez uwazal, ze dzieci od urodzenia ulomne
pochodza wprost od dyabla, ktory, skradlszy zdrowe
ludzkie dziecko, kladzie na jego miejsce swoje wyko-
szlawione. Wobec tego Luter radzi bi¢ takie dziecko
tak dlugo, az nareszcie dyabel, rozzalony jego krzykiem,
zwrbci skradzione i zabierze swoje. Ten sam motyw
zdradzieckiej zamiany normalnego dziecka na nieksztalt-
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ne i odzyskanie pierwszego przy pomocy dreczenia o-
statniego, powtarza si¢ w znanem podaniu o Krasno-
ludkach i Podziomku, ktére tak pigknie opisata Ko-
nopnicka. Ciekawem jest, ze wedtug prawa Mojzeszowe-
go wlomnym nie wolno bylo pelni¢ Zadnych kaptanskich
czynnosci (Leviticus XXI, 16—24). (Niechaj nie znie-
wazy $wigtoSci moich), prawdopodobnie tez z tego
wzgledu, ze uwazano ich za pochodzacych od jakiejs
nieczystej sily.

I dopiero w XVIII stuleciu, w owem pigknem za-
raniu nowej ery ludzkosci sumienie publiczne zaczyna
sig budzi¢ i w tym kierunku robi¢ pewne usifowania w
celu zaopiekowania sig ulomnemi dzieémi., Niepozbawio-
ny glegbszego znaczenia jest fakt, ze pierwsi drapiezni
zdobywcy Mexyku, znalezli, ku zdumieniu swemu, obok
patacu tubylczego wladcy, gmach z ulomnemi dziedmi,
ktére byly otaczane szozegdlng pieczolowitoscia i cie-
szyly sie specyalnymi wzgledami monarchy. W Hiszpa-
nii dotychczas jeszcze niema ani jednego zaktadu dla u-
tfomnych dzieci.

Ale co to jest kaleka? Oczywicie, ze kazde cho-
robne zboczenie od przecigtnej normy jest kalectwem.
Lecz ze wzgledéw praktycznych, o ktére nam tu chodzi,
ze wzgledéw tej specyalnej opieki spotecznej, ktorg
dzi§ mamy omowié, nalezy to pojecie znacznie zwezy(.
Wykluczamy przedewszystkiem wszystkie dzieci umy-
stowo zupelnie nierozwiniete, albo malo rozwinigte. Na-
stepnie nie wchodza w zakres kalek, w Scistem tego sfo-
wa znaczeniu, dzieci gluchonieme i niewidome. Z natu-
ry swego kalectwa wymagaja one swoistej opieki, kto6-
ra w wielu krajach odwieconych, doszla do wysokiego
stopnia rozwoju i ktorej potrzeba jest tak oczywista,
ze blizszego uzasadnienia i u nas nie wymaga, jakkol-
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wiek to, co w tym kierunku tu posiadamy, w drobnej
tylko mierze nasyca wszystkie odno$ne nasze potrzeby.
Tak samo nie zajmuja mas w obecnej chwili te deziedi,
ktére od urodzenia, lub wczesnego dziecifistwa sa do-
tknigte jakas ciezkg choroba pluc, serca i t. p.

Moébwige dzi§ o ulomnych dzieciach i o potrzebnej
dla nich opiece, mamy na mySli takie dzieci, ktére od
urodzenia, lub wczesnego dziecifstwa sa, dzigki tej, lub
owej chorobie pozbawione moznoéci zupelnego, albo na-
lezytego postugiwania si¢ jedna, lub kilkoma konczyna-
mi, albo tez tulowiem. Pozatem ogoélny stan takich dzie-
c¢i, a zwlaszcza ich sfera psychiczna nie o wiele uchyla
sie od normy.

Rozmaite sa warunki, wérdd ktorych takie kalect-
wa powstaja:

1) Wskutek pewnych zaburzen embryogenetycz-
nych, niektére dzieci rodza sig¢ z niektéremi mniej lub
wiecej dotkliwemi wadami, zaczynajac od rozmaitych
skrzywien koficzyn, az do zupelnego ich braku.

2) Duzy kontyngens kalek daje gruzlica kosci.
koficzyn i kregostupa. Ta postaé gruzlicy w swoim
przebiegu rézni si¢ zasadniczo od gruzlicy ptuc. Ma ona
najczgiciej czysto miejscowy charakter, gniezdzi sig w
jednym stawie (kolanowym, biodrowym) i powoduje
ogromne miejscowe zniszczenie, wskutek czego cata koi-
czyna staje si¢ nieuzyteczna. Sprawa taka moze si¢
ciagnaé lata cate, przykuwajac swoja ofiarg do tozka i
niszczac poérednio caly organizm. Szczegélnie cigika w
swoich nastepstwach jest gruzlica kregostupa, ktérej to-
warzysza nieraz wskutek ucisku chorej kosci na rdzen,
zupelne paralize obydwoch dolnych konczyn ze wszyst-
kiemfi strasznemi nastepstwami, Dodam zaraz, ze wlas-
nie gruzbca kostna stanowi obecnie niezmiernie wdzie-



czne pole do leczenia, ale ze leczenie takie powinno
trwaé nieraz bardzo diugo—lata cale i tylko wtedy mo-
ze zosta¢ uwieficzone pozadanym skutkiem, jeieli s'e
odbywa w specyalnych warunkach.

3) Krzywica, zwana w potocznej rozmowie cho-
roba angielska, ktéra szczegdlnie jest rozpowszechniona
wérod ubogich dzieci, pozbawionych stofica i nalezytego
odzywiania, daje tak samo duzo znieksztalcen koniczyn i
kregostupa, ktore sztuka lekarska moze badZ to wstrzymaé
w rozwoju, badZ to usunaé, albo przynajmniej ztago-
dzic.

4) Ogromna ilo§¢ kalek daja rozmaite cierpiema
uktadu nerwowego. Przeszlo 15% wszystkich kalectw
zawdzigcza swoje pochodzenie t. zw. chorobie Heine-
Medina, polegajacej na zapaleniu szarej istoty rdzenia.
Po kitkudniowem ogélnem niedomaganiu wystepuje po-
razenie jednej, lub kilku koficzyn, pozostajace na cale
zycie. I szczegél wazny, ze pomimo tego, Ze sprawa
chorobna dotyka tu bezpos$rednio uktadu nerwowego, ta-
kie dzieci pod wzgledemm umystowym zwykle nic, albc
bardzo niewiele pozostawiaja do Zyczenia i oczywiscie
z idyotami i malo rozwinietemi nic nie maja wspolnego.

5) Piata grupe stanowia dzieci, ktorych kalectwo
powstalo dzigki jakiemu$ urazowi, nieszczesliwemu wy-
padkowi i t. p. Ma si¢ rozumieé, ze bywaja dzieci, na
ktorych kalectwo sklada sie kilkka przyczyn. Zwlaszcza
krzywica jest czestym towarzyszem wielu utomnych
dieci.

Jak die przedstawia iloSciowy stosunek utomnych
dzieci do zdrowych?

Wedlug scistego spisu, przeprowadzonego w Niem-
czech w 1906 roku i opracowanego przez wielce zaslu-
zontego na tem polu prof. Biesialskiego na milion miesz-
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kancow przypada 1,500 niezamoinych ulomnych dzieci
do 15-go roku Zycia, z tych !/; mniej wigcej do 6 roku
zycia, a *s od 7 do 15. Przyjawszy ludno$é Kroélestwa
na 12 miliondéw, nalezy przypusci¢, ze ilo§é kalek sigga
w Krolestwie 18,000. Ale wobec tego, ze dobrobyt u
nas jest na daldko nizszym poziomie, niz w Niemczech,
liczba ta w rzeczywistosci jest prawdopodobnie wigksza
i przekracza niezawodnie 20,000 (4,000 do 6-go roku zy-
cia i 16,000 od 7-go do 15-go). Liczby te sa tak wy-
mowne, ze chyba komentarzy nie potrzebuja. Z innych
statystyk wymnika, Ze ulomnych jest wigcej, niz §lepych,
idyotéw, gliuchoniemych i epileptykdw razem wzigtych.

I powstaje pytanie, co porabia owa 20,000-na ar-
mia ulomnych niezamoznych dzieci, jak one sig rozwija-
ja cielesnie i umystowo, jakie sa ich widoki w oczeku-
jacej ich w przyszloSci walce o byt, jaka jest ich war-
toé¢ ekonomiczn2 w ogolnej gospodarce spolecznej?

Scistych danych statystycznych pod tym wzgledem
nie posiadamy. Na zasadzie tylko pewnych analogii z
niemiecky statystyka mozna powiedzie¢, ze u znacznej
czeSci tych kalek, emniej wiecej u !/,, kalectwo, ktorem
sa dotknigte nie wplywa w zbyt razacy sposob na ich
przyszte losy, wskutek czego i ich walor ekonomiczny
cierpi na tem w nieznacznym tylko stopniu. Sa to wro-
dzone, lub nabyte znieksztalcenia, ktore niekorzystnie
wyrdzniaja dane osobniki od otoczenia i ktoére czynia
ich niezdolnymi do pewnych subtelniejszych ruchowych
czynnoédi i w kaidym razie zmniejszaja ich zdolnosé
zarobkowa. ‘Ale, naogét biorac, ulomnosci te nie przeaz-
kadzaja w wyborze odpowiedniego zawodu, dzigki kté-
remu moga si¢ staé niezaleznemi i zdolnemi jako tako
do . torowania sobie wlasnej drogi zyciowej. Iloé¢ ta
kich dzieci mozna ocenié na 30—35%.
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A reszta? Reszta cierpi proporcyonalnie do swego
kalectwa. Latwo sobie wyobrazi¢, jakie smutne losy
przechodzi w niezamoznej rodzinie dziecko, nie mogace
sig¢ postugiwaé nézkami, lub ragczkami. Juz od wczesne-
go dzieciistwa usunigte jest od tych wszystkich drob-
nych radosci dziecdimnych, ktore sa udzialem nawet bie-
dnych dzieci. Ile razy mowig i myéle o wdommych dzie-
ciach, staje mi Zywo przed oczyma scena, ktorej bylem
przypadkowym $wiadkiem na jakiem$ brudnem podwor-
ku warszawskiem, ktora moze pierwsza zmusila mnie
do glebszego zastanowienia sie nad losem kalek. Bawifa
sie gromada brudnych, obdartych dzieci, niektore koto
kupy piasku, niektore hustaly si¢ na desce i t. p.—
krzyk, zgietk, ruch napelnialy powietrze. A tuz lezalo
nieruchomie g—1o-letnie dziecko ze sparalizowanemi
nézkami. I jaka tesknota, jaki Zzal, jaka zawiéé malowa-
ly si¢ w oczach kaleki na widok rozochoconych i roz-
promienionych jego rowiesnikéw.

I szkota najczesciej jest dla takich dzieci zamknie-
ta. Czesto kalectwo dostownie nie pozwala uczeszczaé
do niej. A jezeli nawet tej ewentualnoéci niema, to wa-
tly stan jego zdrowia i kalectwo, ktdrem jest dotknie-
te, mie pozwala takiemu dziecku nalezycie spefniaé swo-
ich obowigzkow. Jest ono tam czgsto przedmiotem kpin
i przesladowan ze strony kolegéw. I wladza szkolna aie-
raz, nie mogac z natury rzeczy, t. j. z natury szkoly
zwyklej liczy¢ sig z indywidualnymi warunkami kaleki,
nie przyczynia sig przynajmmiej do zlagodzenia jego lo-
su. Dn. 5-go kwietnia 1905 roku wydrukowana byla w
pesztenskich dziennikach nastgpujaca drobna notatka
reporterska, ktéra prawdopodobnie uszla uwagi wigk-
szodcl czytelnikow, a ktora zawiera w sobie wstrzgsaja-
¢y dramat kaleki. 15-letni uczen Irrlicht—bylo tam po-
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wiedziane—zastrzelit si¢ dzié w mieszkaniu swego ojca.
Byt on sparalizowany i chodzit o kulach. I duzo wsku-
tek tego cierpial od drwin swoich kolegow, Smieré mat-
ki szczegélnie mu sig dala we znaki. Zaczal pié. I kie:
dy ojciec z tego powodu ostro go zgromit, skoriczyl on
samobdjstwem.

U nas, gdzie duzo zdrowych dzieci zostaje rok
rocznie po za nawiasem szkolnym, nauka dla ufomnych
tembardziej najezona jest trudnoSciami. Ale caly tra-
gizm takiego dziecka dopiero wtedy wychodzi na jaw,
kiedy nastgpuje okres wyboru i wykwalifikowania sig
w jakim$ zawodzie. Wszak ti mowa o dzieciach nieza-
moznych rodzicow. Kto obcy zechce braé na siebie ten
cigzar? Jaki przecigtny rzemie§lnik zechce zastosowywaé
sig. w swoich wymaganiach do ulomnos$ci terminatora?
I jaki materyal roboczy taki kaleka sobg w przyszioéci
moze reprezentowac?

Jeden tylko zawdd stoi otworem dla tych nie-
szczeSliwych. Tam 'kalectwo juz nie jest przeszkoda, je-
no zaleta. Im wigcej szpeci, im wigcej pigtnuje swoja
ofiarg, tem wigksze daje dochody. DomySlacie sig, ze
méwie o zawodowem zZebractwie.

Za przykladem krajow o$wieconych przyjetem
jest u nas potgpia¢ zebractwo nietylko teoretycznie, ale
i praktyoznie. Ale zapomina si¢ przytem, Ze takiego
kaleke pcha do zebractwa najwiecej przekonywajacy
argument biologiczny—egi6d. I dopoki niema racyona.-
nie zorganizowanej opieki nad tymi wydziedziczonymi,
wszelkie prawodawstwo, wymierzone przeciw Zebractwu,
musi zosta¢ martwa litera, a wszelka odraza do indy:
widualnego wspierania kalek i ulomnych jest tylko po-
widrzeniem—passez le mot—strusiej taktyki.

Brak mi w moim .ubogim slowniku dosyé silaych
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stow i jaskrawych obrazéw dla nakreélenia tu wszyst-
kich nastgpstw, ktore taki stan rzeczy za soba pociaga.
Czy mamy mowié¢ o tych clerpieniach, ktére przechodza
niezamozni rodzice ulomnego dziecka, czujac jakim co-
raz wigkszym pada na nich ci¢zarem. Na poczatku wy-
tezyli oni wszystkie swoje dity w celu uratowania dziec-
ka. Ostatni grosz wydatkowali, najcze$ciej nieracyonal-
nie, na lekarzy i lekarstwa. Ale z biegiem czasu pierz-
chly iluzye. Kalectwo nietylko nie znika i nie zmmiejsza
si¢, ale nawet postepuje. Rosng i potrzeby ulomnego.
Jego réwiednicy juz zarabiaja i pomagaja dzwigaé cig-
zar ubogiego gospodarstwa, a on lezy bezczynmnie. On
staje si¢ zbytecznym w domu. Nie zwierzajac sig moze
z tem, czuja to coraz dotkliwiej rodzice i rodzenstwo
Czuje to i kaleka. Odpowiada na to—jest to poléwia-
doma samoobrona—ztoécia, krnabrnoécia i t. p. Nie po-
tepiajmy rodaicow, jezeli nareszcie ohca sie pozbyé tego
cigzaru nieraz za wszelka ceng, graniczaca niemal z
przestepstwem. Nie potepiajmy tej matki, ktéra zaczyna
frymarczyé kalectwem swego dziecka i wsuwad je na-
umyslnie w pole naszego widzenia. Nie potepiajmy tez
kaleki, ktory staje si¢ nastretny i przewrotny. Onchce
jesé. On musi jesé.

I tu zachodzi jeszoze jedna smutna okoliczno$é.
Wobec bezbronnosci i niezaradnosci takich dzieci dostaja
sie one czgsto w rece, raczej szpony, specyalnych wy-
rafinowanych przedsigbiorcow od kalek, ktorzy maja je-
dyny- cel wyciggania jaknajwiecej z nich zyskéw. Zeby
zrobié wigc swodj towar pongtniejszym, zeby podwyzszy¢
jego intratno$é, tacy przedsigbiorcy nieraz jeszcze wig-
cej kulecza swoje kaleki. Takie umyslne kaleczenie ka-
lek w celu wzbudzenia wigkszej litosci i zebrania ob-
fitszego plonu zebraczego praktykowalo si¢ juz.za cza-
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séw Sencki. Wiemy z historyi do jakiej potwornosci i
cynizmu dochodzito pod tym wzgledem zebractwo Sre-
dniowieczne, ze przypomng tylko niektére sceny z ,No-
tre Dame de Paris” i ,L‘homme qui rit“ Wiktora Hu-
go. Ale dzieje sig to na ogromnej skali i obecnie we
Wiloszech i w Rosyi, jak stwierdzil to niedawno przed-
stawiciel ministeryum sprawiedliwoéci, Mieszczaninow
na: zjezdzie dziataczy na polu dobroczynnoéci w Peters-
burgu. Oprocz wiec, ze tak powiem, naturalnych i nieu-
niknionych zZrodet kalectwa, istnieje jeszcze zrddlo sztu-
czne, dziefo ragk ludzkich, raczej nedzy ludzkiej.

Z tego, com dotychczas powiedzial, widaé, ze spra-
wa ulomnych dzieci nie jest tak prosta, jakby sie na
pozér wydawala, ze sklada sig ona z ceynnikow roz-
maitej natury, badZ to patologicznej w Scistem tego slo-
wa znaczeniu, badz to spotecznej. Rzecz oczywista, ze
opieka nad ulomnemi dzie¢mi bedzie wtedy tylko racyo-
nalng, o ile wszystkie te czymniki dostatecznie sig a-
wzgledni.

Jak powiedzialem, w Europie siggaja pierwsze po-
czgtki zbiorowej opicki nad uwlomnymi. drugiej pofowy
XVIII stulecia. Kierowano si¢ wzgledami religijno-fi-
lantropijnymi, a poniekad nawet utylitarnymi, coprawda
w odmienmem nieco, niz obecnie, zrozumieniu. Z jednej
strony szlo o to: zeby pozostawionym na pastwe losu
kalekom daé religijne wyghowanie, z drugiej strony
chciano uwolnié obywateli od natrgtnych, swoim szpet-
aym wygladem razacych ziebrakow, Sprawiedliwosé ka-
ze dodaé, ze moment religijny odegral wogdle zaszczyt-
ng rolg w sprawie opieki nad ulomnymi. Jest on do-
tychczas jeszcoze leitmotywem w wielu wzorowych za-
ktadach we Francyi i Niemczech. ,

Mniej sympatyczng, a giownie malo skuteczng
przedstawiata si¢ prawdopodobnie ta sprawa tam, gdzie
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w celu zaoszczedzenia widoku zebrakow i kalek inter-
nowano wlomne dzieci razem z umystowo chorymi, wio-
czggami, pijakami i t. p. Na poczatku XIX stulecia z
prywatnej inicyatywy rozmaitych zakonéw i bractw re-
ligijnych, a takZe lekarzy powstaja w roinych mia-
stach Europy specyalne juz przytulki dla ulomnych dzie-
ci. My$la przewodnia jest tu lito§é—Res sacra miser.
Dzieci otrzymuja dach, poiywienie i poczatkowe religij-
ne wychowanie. Byl to, ma si¢ rozumieé, juz ogromny
krok mnaprzdéd. Ale z punkitu widzenia szerzej pojetej
uzyteoznoéci publicznej przytulki takie stanely na mart-
wym punkcie, Z biegiem czasu dopiero zaczynaja przy-
zwyczajaé dzieci do niektorych, malo zlozonych zajel i
zawoddw, z natury rzeczy mizernych i jednostajmych
Praca w takich zakfadach, ktorych typ przechowal sig
jeszcze i teraz we Francyi, jest tylko dodatkiem. Nie
jest ona w stanie wyzwoli¢ kaleki od stalej opieki i jest
tylko bardzo nieznaczng przeciwwaga wobec tego cigza-
ru, ktorym on nie przestaje w dalszym ciagu byc¢ dla
spoteczenistwa.

Zupelnie inny kierunek przyjmuje cala sprawa o-
pieki nad ulomnymi od czasu, jak staje pod znakiem
leczenia.

Bujny rozkwit chirurgii w drugiej polowie zeszle-
go stulecia, szczegblnie za$ ortopedyi, w przeciagu o-
statniego éwieréwieku otwiera zupelnie nowe widnokre-
gi ma cate te sprawy, ktore ciagle z roku na rok coraz
wigcej si¢ rozszerzaja i coraz nowe perspektywy od-
slaniaja. Za pomoca szeregu niezmiernie pomystowych
operacyi i przyrzadow wspélczesna chirurgia ortopedy-
czna moze znakomicie skorygowal, niemal usunaé wiele
kalectw i ulomnosci. Przy najcigzszych nawet kalect-
wach ortopedyczna chirurgia, o ile ona zostaje w wla-
éciwym czasie przywolana, moze jeszcze przynie$¢ zna-
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komity ulge. Dla uniknigcia nieporozumiefi nalezy dodaé,
Ze nie chodzi tu o wyleczenie w potocznem anatomicz-
nem zrozumieniu tego stowa. Co raz zostalo przez spra-
we chorobowg zniszczone, odrestaurowanem byé nie mo-
ze, Celem chirurgii ortopedycznej jest wyeliminowanie
zastgpienie brakow czynno$ciowych, Scisle moéwiac, znie-
sionych ruchéw, ktore dane kalectwo za soba pociaga.
Jezeli naprzyklad kto§ wskutek porazenia pewnych ner-
wow i migsni nie moze podniesé reki lub nogi, to chi-
rurgia ortopedyczna moze zapomocg przeszozepiefi sa-
siednich zdrowych nerw6w i mieéni na miejsce chorych
zastapi¢ poniekad zniszczone i daé moznoéé choremu
postugiwaé si¢ w mniej, lub wiecej doskonaly sposéb
dana koniczyna. Drugi przyklad. Po przebytem gruzli-
ozem zapalemiu stawu kolanowego, kolano zrosto sig pod
ostrym katem. Oczywiscie, ze taka noga nie moze spel-
nia¢ zasadniozych swoich funkcyi—podtrzymywanie i
poziome przesuwanie organizmu. Taka koficzyna jest
poniekad niepotrzebnym ciezarem. Niektorzy chirurgo-
wie dawniej amputowali nawet takie nogi, zastepujac je
kulag. Tymozasem wspédtczesna chirurgia ortopedyczna
takie nogi wyprostowuje. Staw kolanowy, jako taki,
staje si¢ nieuzytecznym. Chory nfe moze zginaé nogi w
kolanie. Ale przy staniu i chodzeniu taka noga, ktdra
poprzednio najwyzej stuzyla tylko jako podpora dla ku-
li, spelnfa te same czymnosci, co i zdrowa.

Trzeci przyklad. Wskutek zapalenia kregosiupa
wystepuje porazenie dolnych koficzyn, ktore moze trwac
cate lata, pociagajac za soba jeszcze wiele inaych cigz-
kich dolegliwo$ci, jak odlezyny i t. p. Stosujac t. zw.
przyrnzady wydiagowe, mogna takiego chorego nawet
zupelnie wyleczy¢.

Ostatni przyktad: Pnzy niektérych chorobach ner-
wowych dziecigcego wieku nastgpuje t. zw. przykurczo-
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ne porazenie obydwdch dolnych koficzyn, a nieraz mawet
w stabszym stopniu i gérnych (choroba Little'a i t. d.).
Sa to najnieszczeSliwsze osobniki. Do niedawna jeszoze
takie deieci byly skazane na wieczne lezenie w 1ozku,
lub czolganie si¢ po podiodze. Stad ich niemiecka nazwa
Handgéinger (chodzacy na regkach), Rutscher (przesu-
wajgcy sig). Dzigki pomystowej operacyi Foerstera, wy-
magajacej coprawda duzo zachodu, mozna i z tych istot
zrobié prostopadiych ludei.

Nie bede tu dalej wyliczat pojedyficzych placéwek,
ktére zajmuje juz obecnie chirurgia ortopedyczna. Rzecz
oczywista, iz im wczeéniej racyonalne leczenie jest zastoso-
wane, tem lepsze i pewniejsze sg wyniki. Zdawaloby sig
wigc, Zze racyonalna opieka nad uwlomnymd 1 kalekimi spro-
wadza si¢ wylacznie do odpowiedniej pomocy chirurgicz-
nej. Z punktu widzenia $cidle lekarskiego istotnie tak jest.
Ale rozpatrywana pod szerszym katem dobra spofecznego
sprawa ta przedstawia sig inaczej. Leczenie ortopedycz-
ne ma t¢ ujemmg stromg, Ze trwa bardzo dlugo, Ze wy-
maga nieraz kilkoletniej opieki i kontroli. juz z tego
wizgledu jest ono dla niezamoznych dzieci zupelnie nie-
dostgpne. Ale tu wchodza w gre jeszeze inne niezmier-
nie wazne czynniki. Racyonalna opieka nad ulommemi
dzieémi wychodzi z tego zalozenia, Ze nalezy dziecko
nietylko uwolnié¢ od kalectwa, lecz daé mu moznosé sta-
nia sig samodzielnym czlowiekiem i obywatelem, Jej
hastem jest: ,zamieni¢ pobierajacych jalmuzng¢ na pla-
cacych podatki®. Jest to mozliwe, oczywiscie, tylko wte-
dy, jezeli jednoczednie z leczeniemn taki kaleka otrzymu-
je pewne ogélne wyksztalcenie i zostaje wykwalifiko-
wany w pewnym stosownym lla niego zawodzie. Jest
to, oczywiscie, mozliwe tylko w specyalnych zaktadach.
Kilkoletni pobyt w takim zakiadzie zostaje wigc 2zu-
zytkowany w 3 kierunkach. Dziecko sig¢ leczy. Jedno-
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czeSnie otacza si¢ je taka atmosferg, w ktérej nikt mu
jego ulomnodci nie przypomina, w ktérem ono nikogo
swoim wygladem mie razi, w ktorej sig bawi z takimi,
jak i on kalekami, co samemu leczeniu nietylko nie
przeszkadza, ale mawet jeszcze pomaga. Jednocze$nie
odbywa si¢ tam nauka ogélna. Wszak w krajch oswie-
conych, gdzie nauczanie elememtarne jest obowigzkowe,
jej brak jest szczegélng zawada w zyciu praktycznem.
A tu wiasnie chodzi o to, zeéby wszystkie te kaleki
przysposobi¢ do Zycia praktycznego. I w tym celu kai-
dy bez wyjatku uczy sig jakiego$ rzemiosta., Odbywa
;\ig to, ma sig rozumieé, mie bezladnie, w czambul, ale
z uwzglednieniem wszystkich indywidualnych warun-
kéw kazdego poszczegélnego osobnika przy pomocy §wia-
domych swoich celow i natchnionych wspblna ideg kie-
rownikow.

W wielu zakladach, zwlaszcza we Francyi, kiero-
wnicy i nauczyciele rekrutuja sie¢ przewaznie z bylych
wychowarnicow, wigc tez kalek, ktorzy, przeszedlszy sa-
mi te ciernista droge, najlepiej potrafia prowadzié po
niej swoich wspoluposledzonych.

Przy zupelnym braku jakiej§ koficzyny zastepuje
sig ja pomystowa protera, sztucznym przyrzadem. I to,
co dawniej moglo by¢ udzialem wyjatkowych tylko je-
dnostek, stynna zelaznma rgka Gotza von Berlichingen,
otrzymuje kazdy, ktéremu to jest potrzebne. I obeonie
w niemiedkich Kriippelheimach uprawiane jest siedem-
dziesiat kilka rodzajow rzemiost, poczynajac od koron-
karstwa i konczac na sztuce S$lusarskiej.

Nie bede tu opisywat szczegélowo wewnetrznego
urzadeznia i zycia ‘takich zakladéw. Istnieja one obecnie
prawie we wszystkich krajach europejskich 1 w Stanach
Zjednoczonych. Przewainie zawdzigczaja one swoje po-
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wstawanie 1 istnienie prywatnej inicyatywie i energii.

‘W Stanach Zjednoczonych, ktére posiadaja podob-
no najlepsze takie zaklady, s3 one utrzymywane koss-
tem panstwa, Tam tez opieka nad wommnemi dzieémi
jest obowiazkowa.

Spieszg dodaé, ze w wielu zaktadach, oprocz sta-
lym pensyonarzom, t. j. najcigzszym kalekom, bywa
udzielana pomoc i przychodzacym z miasta, dotknigtym
lzejszemvi kalectwami. Zresztz niektérzy rodzice nie chea
zupelnie roestal si¢ ze swemi dziemi, W takich wypad-
kach dzieci otrzymuja ambulatoryjng pomoc lekarska i
navkowo-zawodowa. W Londynie zaklady dla kalek ma-
ja swoje specyalne omnibusy, ktoére zrana przywozg
dzieci do zaktadu, a wieczorem odstawiaja je z powro-
tem do domu. W Danii dzieci ulomne, uczeszozajace
do wzorowego zaktadu dla ulomnych w Kopenhadze, ko-
rzystaja z bezplatnego przejazdu na wszystkich kole-
jach. Oczywiscie, ze wszelkie aparaty ortopedyczne,
ktore sa nieraz dosy¢ drogie i wymagaja czestej potno-
cy, otrzymuja darmo.

My, praktykujacy tu lekarze, jesteSmy, niestety,
zbyt czgsto $wiadkami, jak najlepsze masze checi i naj-
doskonalsza pomoc lekarska zostaja zniweczome przez
brak odnoénego aparatu ortopedycznego. Wobec tego, Ze
taka opieka ambulatoryjna wymaga daleko mmiej kosz-
tow w wielu wypadkach, zwlaszcza tam, gdzie chodzi o
dzieci niezupelnie biednych rodzicow, moze byé oku-
teczna, nalezatoby ja szczegblnie zalecaé tam, gdzie na
tem polu, jak naprzyklad u nas, jeszcze mic nie zro-
biono.

Do bardzo wysokiego rozwoju doszta opieka aad
utomnymi w Niemczech, ktore obecnie posiadaja prze-
szto 50 takich zaktadow (Kriippelheim) 2z 4,200 t6Zkami
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Imponujacy byl na zeszlorocznej wystawie hygienicznej
w Dreznie barak zjednoczonych niemieckich zakladéw
dla wlomnych. Przecigtnie kosztuje utrzymanie jednego
kaleki 415 marek rocznie, ale s3 zaktady z daleko mniej-
szym budzetem, zaleznie od woli i energii ich kierowmi-
kow. Nie ulega kwestyi, ze opieka nad ulomnymi wy-
maga znacznych fundusz6w materyalnych, ale jeszcze
bardziej potrzebne jest wniknigdie w cala doniostosé tej
opieki, ktéra powinna by¢ nietylko emanacya sentymen-
tu, ale tez jednoczeSnie wynikiem obywateldkiego zrozu-
mienia interesOw spolecznych. Wizak i my naprzykiad,
co jeszcze niestety absolutnie zadnych urzadzen w tym
kierunku nie posiadamy, swoich kalek jednakze nie za-
bijamy. Wszak my je utrzymujemy. Jezeli przypusci-
my, ze tak{ kaleka wydaje tylko 100 rb. rocznie i ze na
20,000 kalek, znajdujacych sie w Kroélestwie 10,000 Zy-
je z tej, lub owej Zebraniny (bo przebywanie w przy-
tutku bez wszelkiej pracy tez jest poniekad zebraming),
to otrzymamy, ze Krblestwo Polskie wydaje, wiasciwie
mowiac traci, rocznie na utrzymanie kalek okragly mi-
lion rubli, ma si¢ rozumiel niechetnie, beztadnie i nie-
produkcyjnie. Tymczasem za czesé tych pienigdzy moi-
na byloby stworzyé i utrzymywad kilka zakladow, kto-
rych wychowancy nietylko przestaliby bra¢ od spote-
czefistwa, ale swoja produkcyjng praca powigkszaliby
jeszcze ogblny dorobek spoleczny.
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