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O stosowaniu surowicy antydyfterytycznej
(wskazéwki praktyczne).
Podat
Dr. J. Bgezkiewicz.

Lekarz prywatnego zakladu leczniczego dla dzieci w Warszawie.

Rozpowszechnienie 1 zastosowanie surowicy antydyfteryty-
cznej na szersza skale, dzieki podjetej w tym kierunkua praey od-
powiednich instytueyj rzadowyeh i prywatnych jest juz kwestya
niedalekicj przysziosei. Dotychezas szpitale nasze positkowaly sig
prawie wylacznie surowica zagraniczng, z chwily jednak gdy In-
stytut medyeyny do$wiadezalnej w Petersburgu rozpoczets na
wielka skalg produkeye surowicy duprowadzil juz do znacznych
rozmiaréw, gdy kol. Palmirski w Warszawie, dzicki prywatne)
ofiarnoéei, doprowadzil powierzone sobie konie do poZadanego sto-
pnia immunizacyi i oglosit juz wyniki badai nad okresleniem sity
surowicy przez sic otrzymanej i innych—moZemy mieé nadzieje, iz
niezaleznie od zagranicy wlaseiwa pomoc dla choryeh ra dyfte-
ryt mamy zapewniona, tembardziej, ze surowica ze wspomnianych
zrodet kosztowaé bedzie o ile wam wiadomo, taniej, niz surowica
francuzka lub niemiecka Zastosowanie zatem surowicy w dyfte-
rycie stanie si¢ udziatem cierpiacej ludzkosei i szerokiego ogdtu
lekarskiego.

Poniewaz prawie wszystkie dotad sprawozdania szpitalne
przemawiaja na korzy$é stosowania tej nowej metody leczniczej,



a zatem skoro tylko otrzymanie surowicy bedzie ulatwione, sto-
sowanie jej i w praktyce prywatnej resp. prowincyonalnej,
nalezy, sie spodziewaé bedzie rozpowszechnione. Niosae ratunek
chorym, mozna bedzie wzbogacaé materyal naukowy w tej badz
co badz jeszcze otwartej kwestyi tak pod wzgledem naukowym
jak i praktyeznym.

Z powyzej wyluszezonych wzgledéw w artykule uiniejszym
cheiatbym w krotkim zarysie przedstawié praktyezna strone za-
stosowania surowicy, majac na wzgledzie glownie kolegow pro-
wincyonalnyeh, ktérzy nie zawsze maja moznosé ndawania sie do
wigkszych miast w celu obznajmienia si¢ z wspomniang kwestya,.
Przedewszystkiem zaznaczyé nalezy, ze surowica jako $rodek le-
czniczy zastosowanie moze mieé¢ w tych tylko przypadkach, w kto-
rych lasecziiik dyfterytyczny zostanie wykryty, a zatem kontrola
bakteryologiczna oniemal staje si¢ konieezng. 'Ta ostatnia polega
na doraznem badaniu mikroskopowem preparatéw na szkietku oraz
na przeprowadzeniu odpowiednich hodowli. Poniewaz rzadko kto
z kolegéw prowincyonalnych rozporzadza odpowicdnio urzadzong
pracownia, azeby moégl na miejscu prowadzié hodowle, pomine
opis takowyech, natomiast blizej zastanowie sie nad przygotowaniem
preparatow $wiezych na szkietku, (w tym razie niezbedny jest
mikroskop, zaopatrzony w immersye olejnay). Jako materyal do
tego rodzaju przeparatéw stuzy badZ kawalek nalotéw dyfteryty-
cznyeh, w tych razach gdy takowego niema np. w przypadkach
pierwotnego krupu krtaniowego lub podejrzanej natury anginach)
zbadany by¢ winien wykrztuszouy lub zebrany z gardzieli $luz.

W celu uszezknigeia blonki dyfterytycznej posilkuje sie al-
bo zwykla dlugq pinceta, albo tez za przykladem kol. Palmir-
skiego, kleszezykami o cienkich i delikatnych yzeczkach, uzywa-
nemi do usuwania drobnych polipéw nosowych; kleszezyki te ma-
ja rekojes$¢ obsadzona pod katem rozwartym w stosunku do ra-
mion, zaopatrzonyeh w Yyzeczki; tym sposobem podezas manipu-
lacyi w gardle nie zakrywamy sobie reky pola z ktorego blonke
zdejmujemy. Zdjecie kawateczka blonki wielkosei lebka od szpil-
ki najzupelniej wystarcza do powyzszych celow.

Gdy idzie o zebranie sluzu z gardzieli positkuje sie zwy-
kle matym pedzelkiem z waty, obsadzonym badZ na pineecie, badz
tez na odpowiednio zastruganym patyezku. Przed uZyciem pe-
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dzelek winien byé¢ dokladnie zmoczony wrzaca woda i wyzety,
jeszeze lepie) wygotowany.

Zcbrang blonke lub $luz rozeieramy w cienkiej bardzo war-
stwie na szkielku przedmiotowem. Po wysuszeniu przeprowadza-
my przez plomien lampki gazowej lub spirytusowej i preparat
barwimy. Jako najwiecej rozpowszechniony barwnik polecié mo-
zemy roztwor fuksyny (rostwor Ziehl'a), uzywany do barwienia
lasecznikéw gruzliczyeh lub tez barwnik podany przez Roux?).
Jeden z powyzej wymienionyeh barwnikow w ilosei kilku kropel
wlewanmy na preparat, pozostawiamy w ciggu 1—2 minut, opiu-
kujemy dokladnie w wodzie dystylowanej, suszymy i w olejku
cedrowym lub balsumie kanadyjskim rozpatrujemy pod immersya
olejna. Wowezas laseczniki dyfterytyezne (Lotflera), jezeli sie ta-
kowe znajduja, przedstawiaji sie w postaci drobnyeh pateczek,
majezeseiej nierownomiernie zabarwionych: podezas gdy konce pa-
feczek sa mocno zabarwione, ezesé srodkowa zazwyezaj bardzo
stabo sie Dbarwi, niekiedy znéw paleecrki sy w calej rozeia-
glodei dosé silnie zabarwione, ukladaja si¢ réwnolegle lub tez
nieco pod katem rozwartym.

Bardzo czesto obok lasecznikow  Liotflera spotykamy rézine
rodzaje kokow, utozone badZ grupami (staphylocoeci), badz w po-
staci laneuszkow (streptococei) lub tez po dwa (diplococei). Udziak
tych towarzyszacych kokow w patologii dyfterytu nie jest obo-
jetng, dla tego tez na ich obeenosé zwroeié zawsze nalezy uwagc.

Nasuwa si¢ teraz pytanie, jak sobie zapewni¢ moze kontrole
bakteryologiczng kolega, ktdry nie ma moznosci osobiscie tako-
wej przeprowadzié. OdpowiedZ zdawatoby sie prosta: odestaé ze-
Lrany materyat do zbadania do jednej z pracowni bakteryologi-
cznych.  Wobee jednak zazwyczaj szezuplej ilosei zebranego do
badania materyatu, trudnos$é polega na tem, azeby materyal ten
podezas przesylki (np. 7 prowineyi) nie ulegl zniszezenin i wy-

'Y Rostwir Ziehla sklada sie: 100 grm. ag. destil. 5,0 acid
carbol cryst, 10,0 alkohol 1,0 fuksini.

Barwnik Roux sklada sie z migszaniny dwdch rostworéw A + B.

rozt. A sikdadarsie: Violet dahlin 1,0 rozt. 13 sklada sie: methyl-griin 1,0

Aleohol 10,0 Alcohol 10,0

Aquae dest. 90,0 Aquae dest 90,0

/3 rostweru A + /3 rostworn B zmieszane stanowia barwnik Roux.
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sehnieciu, materyat bowiem wilgotny lepiej sluzyé moze do prze-
prowadzenia hodowli. Zapewne, ze lekarz praktykujacy w wig-
kszym mieScie zaopatrzony byé moze w odpowiednie do tych ce-
low instrumenta i naczynia lub probowki wyjatowione. W Pa-
ryzu przygotowano rodzaj trzosu zawierajacego wszystko, co jest
niezbednem do zastosowania surowicy przy 1ézku chorego. Leez
i bez kosztownyeh przyrzadéw z latwoscia olejs¢ sie mozna. Ja-
ko doskonale receptaculum do przestania na dalsze odleglosei
zebranego materyatu stuzyé moze jakakolwiek flaszeezka, zaopa-
trzona w dobry Korek, nalezy tylko dobrze oczyszczona flasze-
czke doktadnie wraz z korkiem wymy¢ w wrzacej wodzie, a je-
szeze lepiej flaszeczke i korek wygotowaé w takowej i po ochlo-
dzenin umie$ci¢ w niej zebrany materyal. Ta droga naczynie zo-
staje dokladnie wyjalowione, a pozostala we flaszeczee kropla
wody przegotowanej, a wiee wyjalowionej, zabezpiecza¢ bedzie ze-
brana blonke dyfterytyezna lub waeik ze Sluzem od wysychania
podezas przesytki. Nadto flaszeczka podezas podrézy nie tak la-
two uszkodzona byé moze, jak zwykle do tych eelow uzywane
z cienkiego szkla probowki. Niejednokrotnie positkowalem sig tym
sposobem przenoszenia zebranege materyalu i uwazam go za b.
praktyezny.

Niektérzy autorowie francusey polecaja zebrany blonke
zawijaé w kawalek ceratki gumowej, przedtem dokladnie wymy-
tej w wodzic wrzacej. Probowalem i tego sposobu, lecz czesto
ceratka (szczegolniej cienka) pod wplywem goracej wody tak si¢
kurezy i zwija, Ze do tego celu uzvta byé nie moze. Daleko
praktyczniej wydaje mi sie zawija¢ blonke w pakiecik z papieru
woskowanego, ktéry przedtem powinien byé optukany w wrzace)
wodzie lub nawet moze byé wygotowany. Pakieciki takie znaj-
dziemy gotowe w kazdej aptece pod postaciy capsulae e charta
cerata.

Materyal, umieszezony w tej wilgotnej kapsulce, zawiniety
w takg sama druga suchy i zabezpieczony tak do pewnego sto-
pnia od wysychania w kopercie dobrze zaklejonej przenicsiony
lub przeslany byé moze z latwoseia i bezpieczenstwem do pra-
cowni. T ten sposéb wyprébowalem, do przesylania jednak na
dalsze przestrzenie nie moze byé zalecany.

W jakim jednak bedzie potozeniu wobee chorego lekarz
prowineyonalny, ktéry i sam nie bedzie w moznosci przeprowa-
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dzié powyzej opisanego badania i zbyt dlugo oczekiwaé by mu-
sial na wynik badania przestanego do pracowni materyatu? Cuzy
ma si¢ oclagac¢ z zastosowaniem surowicy wobec przypadku klini-
cznic stwierdzonej bionicy gardzieli lub krupu?

Wobee na podstawie obserwaeyi szpitalnej rozpowszechnio-
nego przekonania, Ze surowica tem skuteczniej dziala im weze-
$niej jest zastosowana, nalezy daé odpowiedz, Ze ociggaé si¢ nie
mozna, tembardziej w zapowiadajacych si¢ groznie przypadkach.
W szpitalach francuzkich surowica jest- stosowana u kazdego
nowo przybylego pacyenta nim rozpoznanic na drodze bakteryo-
logicznej zostanie wykonane, & to w tem przekonaniu, Ze surowi-
ca ma posiadac¢ 1 wlasnosei ochronne, jezeli zatem u danego pa-
cyenta lasecznik Lofflera nic zostanie wykryty, zastrzyknicta
surowica ma go chronié, od zarazenia sig tym zarazkiem podczas
pobytu w szpitalu. Ochronne jednak dzialanie surowicy dotych-
czas jeszeze stanowezo nie zostalo rozstrzygniete.

Czy jednak, zastrzykujac surowice u pacyenta nie zakazo-
nego lasecznikiem [Liofflera, nie narazamy go na jakie niebezpie-
czne uboczne dziatania surowicy? Jako najezestszy objaw ubo-
cznego dziatania surowicy spostrzegano dotychezas wysypki, wy-
stupujace zazwyczaj w okresie dwutygodniowym po zastosowaniu
surowicy. Aczkolwiek wysypki te przebiegaja niekiedy ze zna-
cznem podniesieniem temperatury, ze wzgledu jednak na to, ze
przebieg tej sprawy jest krotkotrwaly (2—-3 dni), nie przedstawia
ta komplikacya powaznej obawy, przynajmniej dotychczasowa
obselweeya to stwierdza.

Powazniejsza, na szczescie daleko rzadziej wystepujaca kom-
plikacya, w postaci zajecia stawow (arthritis multiplex), nickiedy
przebiega ze znaczng goraczka i ze wzgledu na silne bole jest
meezacy dla pacyenta, o ile jednak z dostgpnych Zrédel mi wiado-
mo, nigdy nie pozostawita ziych nastepstw dla chorych.

Innyeh powazniejszych komplikacyi, posrod chorych leczo-
nych nowsa metoda, ktérych widzialem zagranica, badZ obserwo-
watem w Warszawie, osobidcie nie stwierdzitem.

Gdy jeszcze zwrécimy uwage na to, ze badania Dbakteryo-
logiczne wykazaty (New-York) ze w 58,5%, dyfterytow gardzieli
lasecznik Ldfflera zostaje wykryty, Ze 80% krupiw bywa wy-
wolanych, przeztenze lasecznik, to sadzimy, ze lekarz pozbawiony
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moznosel wykonania kontroli bakteryologicznej, lepiej zrobi, gdy
zastosuje surowice wobec klinieznie stwierdzonego dyfterytu szeze-
golniej w ciezszych postaciach takowego, niz gdyby sie mial od
tego powstrzymaé. Zapewne, ze zawsze nalezy uprzedzi¢ otocze-
nie chorego o mozliwosci wystapienia powyzej wspomnianych kom-
plikacyi.

Jak nalezy stosowaé sarowice? Ze wzgledn na to, Ze su-
rowica jest produktem, zbieranym w warunkach aseptyki i ste-
rylizacyl ulega¢ nie moze, a sama przez si¢ jest doskonatem
podioZzem do rozwoju réznych Dbakteryi, baezyé skrupulatnie
nalezy azeby, jej podczas stosowania nic zanieczyscié, dla tego
teZz raz otworzona flaszeczka przechowywanai uzyts poznicj by¢
nie moze, nadto podczas stosowania surowica nie moze by¢ prze-
lewana z flaszeczki do innego naczynia (nie jalowego) a tylko
wprost z flaszeczki do wyjalowionej szprycki zaczerpnicta byc
winna 1 zastrzyknieta pod skére.

Samo si¢ przez si¢ rozumie, ze skora uprzednio powinna
by¢ dostatecznie obmyta mydlem i woda karbolowy nastepnie cte-
rem.  Obmycie eteren nieco oszezedza i tak nieznacznego bélu
chorym podcezas wklowania cienkiej igly. Miejsce zastrzykniecia
moze by¢ zupetnie dowolne: w szpitalach niemieckich zastrzykujg
w tkanke podskorna na kodezynach (noga) lub w obrebie klatki
piersiowej, francuzi za§ w tkanke podskérna pod takiem Zebro-
wym z prawej lub lewej strony. Po zastrzyknigein nie nalezy
danego miejsca masowaé, gdyZz 1 tak surowica szybko sie
wehlania.

Na miejsce uklucia nakladamy albo kawalek gazy jodofor-
mowcej, przytwierdzajac ja plastrem lepkim, albo wprost dane
miejsce przykrywamy kawalkiem waty hygroskopijnej. Wogole
wykonanie injekeyi jest to samo, juk przy uzycin szprycki Pravaza.

Do injekeyi surowiey jednak nalezy micé speeyalny szpry-
cke o zawartosel 20 cent. szedciennych. W Niemczech uzywane
sa szprycki szklanne bez ttoka, zaopatrzone w balonik (szprycka
KKocha). Szpryeka taka przed uzyciem wraz z igly przepilukany
by¢ winna alkoholem, nastepnie 5%, woda karbolowal).

1y YW ostatnich czasach rézni fabrykanci n‘emieccy wyrabiajg spe-
cyalne szprycki do surowicy, posiadajace wigksze lub mniejsze zalety,
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Szpryeka francuzka pomystn D-ra Roux?®) posiada t¢ wyz-
sz08¢, ze przed uzZyciem cala moze by¢ wygotowana, a wige naj-
dokladniej wyjatowiona, naleZy tylko przed gotowaniem rozkre-
¢ié szrube w tylnym kotieu szpryey, aZeby nieco rozluZnié¢ eylin-
der szklanny, obsadzony w gilzie metalowej, a to w tym celu Ze-
by przy rozgrzaniu eylinder nie pekl

W kazdym domu znajdzie si¢ odpowiednie naczynie, w kto-
rem szprycke \V)'gotO“'aé mozemy, gotowanie odbywaé si¢ winno
w eciggu 20 minidt, poczem wyjmujemy szprycke, szrabe dokreca-
my i przestizyknawszy ja goraca woda. czckamy poki nie wysty-
gnie (azeby podezas nabierania surowica si¢ nie Scigta), nastepnie
wprost z flaszeezki przez igle naciagamy surowice I po wypu-
szezenin powietrza, ktoéreby sie dostaé mioglo, wykonywamy in-
jekeya.

Szprycki, francuzkie migdzy igla a szprycka zaopatrzone sa
w cienka rurke gumowsa dla latwiejszego manipulowania igla
podczas aktu zastrzyknieeia. Naturalnie, szprycka wraz z ta
rurky gumowsq i igla wygotowywana byé winna. 1’0 dokonanej
injekeyi szprycke niezwlocznie woda letnia kilkakrotnie przemyé
nalezy, pozniej alkoholem.

Przy uzycin surowicy wszelkie $rodki miejscowe (pedzlo-
wania, insuflacye) nie sq stosowane, za$ ze srodkéw wewngtrznych
tylko podniecajace (wino, kamfora), jeZeli jest po temu wska-
zanie,

Pozostaje jeszeze omdwic julno pytanie: w jakiej ilosci su-
rowice stosowaé nalezy?

Dotychezasowa obserwacya kliniczna wykazala, Ze uzyeia
raczej za madej, niz za duzej ilosei surowicy unikaé nalezy, dla
tego tez szezegolniej w ciczszyeh wypadkach trzeba zastosowad
odrazu pehg dawke.

Fabryka niemiecka w Hichst produkuje surowice (Bebrin-
ga) o trzech roinych wartosciach pod wzgledem sily leezniezej,
mianowieie: Nr. 1 odpowiada 600 jednostkom immunizacyjnym,
Nr. 2 zawiera 1000, a Nr. 3 zawiera 1500 jednostek; doswiadeze-

1y Szprycki francuzkie posinda sklad instrumentéw F. Balu-
kiewicza w Warszawie,
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nia kol. Palmirskiego!) wykazaty, Ze w ostatnich czasach wartosé
surowicy francuzkicj wyréwnywa Nr. 2 surowicy niemieckiej, su-
rowica petersburgska réwniez zawiera 1000 jednostek w jedne]
flaszeczee, a surowica warszawska, krakowska oraz produkowa-
na przez prof. Bujwida, takze prawie odpowiada tej sile. War-
toi¢ surowicy Aronsona okazala sie nizsza od surowicy Behringa
Nr. 2%).

PoniewaZ obecnie posiadam tylko surowice francuzka i ta-
kowa w praktyce stosuje, o uzyciu tej ostatniej sléw parg nad-
mienie, odsylajae interesujacych sie zastosowaniem innych gatun-
kow surowicy do sprawozdania Warszwwskiego Szpit. dla dzieci,
ktore kol. Malinowski drukuje obecnie w Gaz. lekarskiej.

W lzejszych przypadkach, ¢zy to anginae, czy krupu sto-
suje 1 flaszeczke surowicy Roux i w miare objawdw klinicznych
po 24 godzinach drugy flaszeczke lub nic. W ciizkich posta-
ciach szezegdlniej krupu odrazu zastrzykuje 2 flaszeczki tejze su-
rowicy, a nastepnych dni w miare objawéw klinicznych robig dru-
ga 1 ewentualnie trzeels injekeye (po 1 flaszoczee).

Rozumie si¢, Ze przy dawkowaniu surowiey uwzgledniaé na-
lezy i wezesny wiek dzieciecy (nizej rokun).

Wyzsz086 surowicy francuzkiej przypisuje z tego wzgledu, ze
zawiera kamfor¢ zamiast karbolu, ktéry badZz co badZ nie jest
obojetny dla ustroju dziceigeego. Surowica petersburgska jest wy-
-abiang w dwdch gatunkach bez karbolu i z karbolem.

Stosowanic surowicy bynajmniej nie uwalnia lekarza od in-
terweneyi chirurgicznej, niekiedy wobece groznych objawdw ziwe-
zenia ¥rtani nalezy wprzod wykonaé tracheotomj¢ lub intubacye,
nim si¢ praystapi do zastrzykniecia surowicy.

1) Patrz Medycyna Nr. 16 b, r.

2)  Surowice warszawski posiada kol, Palmirski. O surowicg
petersburgsks zglaszaé sig nalezy do Instututn Medycyny doswiadezal-
nej w Petersburgu. Surowice zagraniczny posiadaja. o ile mi wiado-
mo, apteki.




~
Biblioteka Gtéwna WUM

KS.1341
LT

210000001341




www.dlibra.wum.edu.pl



