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IAGAJENIE POSIEDZENIA PUBLICZINEGO,

z dnia 17. stycznia 1852. r.

Udzialem czlowieka na ziemi jest cierpienie, cale jego
zycie jest ciagtém pasmem walk i bolesei; kazdy dzien
przynosi jaki uszczerbek lub zmiang w organizacyi jego;
zaledwie sie rozwinal, juz cialo jego sklania si¢ ku upad-
kowi, wreszeie konczy byt swdj i wnowe przyobleka sig
ksztalty, tak podobnie jak i inne otaczajace je istoty orga-
niczne. Dzieje sie to podlug pewnych, madrze nakreslo-
nych praw przyrody, ktéra nie ginie, nie psuje sig, ale
trwa pomimo tyeh eiagtych przemian, nacechowana
$wiezo$cia Zycia, odradzajaca sig bezprzestannie.

Umyst ludzki niezglebit jeszcze tych praw w nauce
lekarskiej tak wazuyeh ; ztad pochodzi, Ze czgsto zasady,
ktore za niewatpliwe glosimy, nazajutrz niedostatecznemi
sig pokazuja. Nie malto trzeba bedzie jeszcze podjaé
tradéw i mozolnéj pracy, nim odgadniemy prawdy lezace

pod stosem marzen, ktore nieoparte na doswiadezeniu
1*
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tudzag tylko nowoscia, opdzniaja zas postep nauki i uwla-
czaja jéj swietosci.

Praca taka nie zraza jednak lekarza powodowanego
miloscia Dblizniego i cheacego sig sumiennie wywigzaé
z przyjetego na siebie obowigzku: dwie tak silne pobudki
niedozwalaja mu upadaé pod jéj ogromem, dodaja mu
wytrwalosci i kieruja krokami jego do najszlachetniej-
szego celu, do dobra caléj ludzkosci. Podobnemi zasa-
dami kieruje sig takze i Towarzystwo Lekarskie War-
szawskie, ktorego na téj drodze osiggnigte w ciagu roku
ubieglego korzysci, dzis wam Szanowni Panowie przed-
stawione beda.

Nieprzestajac na posiedzeniach zwyczajnych dwa razy
w miesige odbywanych, na ktorych zwykly byé czytane
rozprawy i rozbierane w sposéb naukowy spestrzezenia
praktyczne; staralo si¢ Towarzystwo Lekarskie w roku
zeszlym zbadaé glebiéj choraby epidemicznie panujace,
ktore od lat kilku w rozmaity sposob kraj nasz trania.
W tym celu wybralo z grona swego dwunastu czlonkow,
po wiekszéj czesei takich, ktorzy w szpitalach i zakladach
dobroczynnych maja spasobnosé zajmowaé sie chorobami
temi na wielkg skalg. Gi zbierali si¢ co miesige, aby
nagromadzone przez siebie spostrzeZenia porzadkowaé,
a nastepnie Redakeyi Pamigtnika do ogloszenia ich dru-
kiem podawac.

Postanowilo téz Towarzystwo do uczestnictwa w do-
ciekaniach swoich, wezwac lekarzy do grona jego niena-
lezacych a to przez wyznaczenie nagrody wilosci rubli
srebroych 150, za najlepsza rozprawg przez kogobadz
napisang o Koltunie, jako chorobie blisko nas obchodza-
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céj, ktdra tak wielkg liczbe mieszkaneéw kraju naszego
dreczy, pod roznemi objawia sie postaciami, a dotad pra-
wdziwg jest dla lekarzy zagadka.

Poczet cztonkdow eczynnyeh Towarzystwa, powiek-
szyli znani z prac swych naukowych: Dr. Hirszel, Muel-
hausen oraz farmaceuci: Torosiewicz, Werner, Hein-
rich Lesinski, cztonkow korrespondentow zas Drowie:
Dietl 2 Krakowa i Ignatowski z Ciechocinka, e¢n nie mate
korzysei rokuje.  Utracilismy zas przez zgon Kel. Ryn-
kiewicza, uczonego profesora bytéj Akademii Wilenskidj,
czlonka naszego Towarzystwa,

Biblioteka Towarzystwa szybkim krokiem wzrasta,
wzbogacona mnajwiecéj ofiarami  prywatuemi. W roku
zeszlym przybyto do niéj tomow 320, z daru Dréw: Roze
tomow 10, Frankowskiego z Charkowa 14, Redukeyi
Dziennika Wojskowego Petershurgskiegn 120, Torosiews-
cza 13. Plgskowskiego 22, mojego 42, mnych kdlegiw
tomow 22, Nabyto z ksiegn-zbioru po Drze Samelsohn 28.
Do wzrostu jéj na przyszlosé przyczyni sig takze zawig-
zanie stosunkdw z wydaweami czasowych pism lekar-
skich w Petersburgu i w Krakowie.

Z tego ogiluego zarysu widzicie wige zac¢ni panowie,
ze Towarzystwo Lekarskie nasze zdaza do celu swego,
wykrywajae prawdy uzyteczne dla ogélu a zdubigee
umyst, do ezego wiele sie prayczynia zacheta i wsparcie,
ktéryeh od Dubroczynnego Rzadu doznawaé nieprzestaje.

Dr. Bgcewicz.

—_—
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Z CZYNNOSCI

TOWARZYSTWA LEKARSKIEGO WARSZAWSKIEGO,

w r. 1831,

W kazdém poszukiwanin naukowém tyle nieprzewi-
dzianych spotykamy trudnoSci, Ze ani zycie ani sily je-
dnego czlowieka, nic by tu niepodolaly. W naunkach
szukamy prawdy, to jest zasady przewodniczacéj wszyst-
kim zjawiskom, ale poniewaz zjawiska te spelniaja sig
pod wplywem tysigca najodmienniejszych okolicznosci
i najsprzeczniejszych warunkéw, koniecznie wynika ztad
najdziwaczniejsza rozmaitos¢ ostatecznego wypadku,
przez ktéra calosé tworzacy przyczynowy zwiazek, dhi-
go przed naszemi oczami ukryty zostaje.

Spostrzegane fakta malo nas nauczaja, bo ehociaz
podstawe dla nich stanowia pewne prawa, to prawa te sa
wypadkiem tylko naszego myslenia. Rozumowanie wige
jedno, wszystko wyjasniajac, do zamierzonego celu do-
prowadzi¢ nas moze. Pojedyncze jednakie spostrzezenia
sa jednostronne, a szczegdlowe rozumowania najezesciéj
naciagane, jakiemiz wigc beda wnioski tg droga otrzy-
mane? Czyz one potrafia wytrzymac powtorna doswiad-
czenia probe? Pierwsze wige prostowaé i uzupelniaé
a drugie oczyszezaé i sprawdzac, jest dzielem jedynie
Towarzystwa.
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Towarzystwo tedy Lekarskie Warszawskie w roku 31
swego istnienia zbieralo fakta, rozumowalo nad ich istota
i wnioski swe znowun ostatecznemu w praktyce potwier-
dzeniu poddawalo. Na takiéj tylko drodze powolania
lekarza odpowiedziéé mozna. Nie idzie zatém, aby inni
lekarze dobremi nawet lepszemi byé¢ nie mogli, bo nie
mowig tu o wartosci szczegolowych osob, o ich uzytecz-
nosci w spoleczenstwie, nie bronig niezyich urojen i upo-
row, ludzi zostawiam ludzmi, ale mowie o poswigceniu
sie dla nauki, o wspélném taczeniu sig do pracowania dla
prawdy, bez obtudy, bez skrytosci, o dazeniu, aby nawet
btedami drugim za przestroge stuzye.

Poswigcenie si¢ dla nauki niewymaga poswigcenia
niczyjego szezegolniéj cierpiacych, albowiem niechodzi
tu o nierozwazne praby, ale przeciwnie rozwaga czlon-
kow jednoczy. Gromadzié jak najwigcéj spostrzezen dla
poréwnania ich zsoba, dla poréwnania z tém co wieki
i obce kraje podaja, kazde zdanie roztrzasnaé, watpli-
wosci usunaé a zawczesng nfnosé powsciagnaé, aby po-
tém z gruntowném przekonaniem przystapi¢ do loza bo-
leSci, to nie nazywa sig igra¢ z zyciem.

W tak wielkim powie kto$ zamiarze i z takim zapa-
tem  skojarzone Towarzystwo, powinno bylo wydaé
owoce wielkie, znaczace, stawa go okrywajace. Nikt
tn jednakze nie szukal ani wielkosei ani stawy. Art. 1.
ustawy Towarzystwa krotko te rzecz rozstrzyga.—,,To-
warzystwo Lekarskie Warszawskie stanowi sobie za cel
przykladanie sie do udoskonalenia umiejetnosci lekar-
skich, zblizenie do siebie 0séb naukowyeh, poswigcaja-
cyeh sig tymie umiejetnosciom w Polsce i wzajemne
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udzielanie sobie uwag w przedmiotach wyzéj wymienio-
nych, mianowicie kraju polskiego dotyczacych sig.” Ale
jezeli z wypelnienia tega przedsigwzigeia wezesném prze-
widzeniem niebezpieczenstw, skorém zaradzeniem zlemu,
lub trafng deeyzya w zwatpieniu uratowano kemu wigcéj
Zycie, a dolegliwodci gruntowniéj usunigto, ten niechaj
tu moéwi, do takiego sad nalezy.

W razie gdyby i takiego, braklo, nie usuwamy sig
z pod sadu, owszem w dniu dzisiejszym z caly otwarto-
$cig sig jemu poddajemy i bezwzglednie jaki wypaduie
za uroczystosé go sobie poezytujemy,

Majac tedy dzis wykazaé jak i ezém sig Towarzystwo
w roku uplynionym pod przewodnictwem prezesa Bqgce-
wicza i wice-prezesa Le Bruna zajmowalo nie potrze.
buje odkrywaé zadnych tajuikéw, bo jak najwicksza
jawnosé kazdéj tu pracy towarzyszyla. Towarzystwo
dqzae za nauka, zwracalo swa bacznosé tam, zkad tylke
promien wiadomosei wyplywal, powigkszato zatém liczbe
wspolpracownikdw przybieraniem nowyeh eztonkow tak
miejscowyeh jak i Korrespondentéw, ktorzy swiatlem
swojém i korzysci i zaszezyt mu przynosili.

Towarzystwo zbicrajac materyalne zapasy naukowe,
nietylko liczne zagraniczne pisma prenumerowato, ale
zalozywszy Dbiblioteke lekarska teraz juz 4,048 tomow
liczaea, z wdzigeznoScia przyjmowalo dary ja wzboga-
‘ajace, oglaszajac zarazem swe zdanie, skoro tylko co§
sig nowego objawilo. Pamigtnik staraniem Towarzystwa
wydawany, a przez dobrotliwosé Rzadu wspierany, ulfa-
twial upowszechnienie wszystkiego, co za godne wiado-
mosci poczytano.
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Dla niejednego byloby to juz dosyé, ze starano sig
obecne potrzeby zaspakajaé, ale Towarzystwo czulo sig
i wzgledem przyszlosei obowiazaném, podwoilo wiee
swa prace i oprocz pojedynczo w protokutach spisywa-
nych szezegdlowyeh spostrzezen i uwag, wyznaczylo
komitet majacy najrzetelniéj skreslaé zjawienie sig, bieg,
istote i leezenie chordb epidemicznie stale w kazdym mie-
sigen grasnjacych, lub przypadkowo zdarzyé sig moga-
cych, i dato témsamém poczatek do wyjasnienia krajo-
wych szkadliwych wplywdw, miejscowych chorobliwych
cech i odmian, aby nastepnie z wigksza skutecznoscia
przeciwko nim wystapié. Czlonkowie Kkomitetn Dbylis
Koledzy Bagcewicz, Chalubiaski, Frey, Groer, Helbich,
Kosztulski, Le Brun, Majewski, Oetlingen, Olbrato-
wicz, Ossakowski i Rosenthal.

Towarzystwo nie uwazajac sig za wylaezenie pewnéj
czastki w samolubnyceh zamiarach z ogdlnego grona leka-
rzy, ale starajac sig wyraza¢ catkowity dziatalnosé na-
ukowa, zosta¢ srodkiem zespolenia sig wszystkich i przez
wszystkich staé sig dla wszystkich uzyteezném, dazylo
aby jak najbardziéj swoj wplyw rozszerzyé, aby dosig-
gnac i tam, gdzie o niém nie myslano, obudzié to, coby
wiecznie n$pioném bylo, wySwiecié, eoby ukrytém zosta-
walo, i nie oddzielajac si¢ od nikogo, aby istnie¢ w ca-
tosci, ktoraby samo laezylo i jednoczylo. Tego zas
dokazaé mozna tylko przez publiczne przyznanie kazdemu
jego zaslugi, przez obmyslenie $rodkdw, aby kazdego
zdolno§é w czyn sig zamienita. Wszedzie to czuli i wsze-
dzie do tego zmierzali przez ustanowienie tak nazwanych
premidw za rozprawy na wyznaczane zadania przyzna-
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wanych. Tego jednego Towarzystwu naszemu dotad
brakowato, ale cheé i wola pokonaly trudnosei. Nie
z niczyjéj szczodroty, ale z wlasnych oszczednosei wy-
znaczono fundusz, nie na zaplate za prace, ale aby przy-
jetym zwyczajem uswiecié imie, ktore jasnie¢ przezna-
czone, zbiegiem okolicznosci w zapomnienie by popadto.
Bodajby Zyczeniom i zamiarom skutek odpowiedzial,
a wyzwanie dzi§ uczynione obudziwszy zaszezytne wspol-
ubieganie sig, oblite korzysci dla ogdtu sprowadzié po-
winno.

Regulamin co do zadai przez Towarzystwo wyzna-
czaé sig majacych, w nastepujacéj osnowie dnia 27. maja
roku zeszlego przyjety zostal:

1. Zadania moga by¢ jakiejkolwiek tresci-lekarskiéj,
ale przedewszystkiém majace na celu korzysei dla kraju.

2. Zadania wyznaczane beda podlug zapasu fundu-
sz6w z premiow, nie mniejszém nad rs. 150.

3. Rozprawy na zadaniu powinny byé oryginalnie
po polsku lub po tacinie wtym celu napisane, nigdzie
dotad drukiem nieogloszone i na naznaczony czas, franco
na rece Sekretarza Towarzystwa nadestane tak, aby oso-
bno byla rozprawa z dewiza i osobno w kopercie zapie-
czetowanéj i taz sama dewiza opatrzonéj nazwisko au-
tora si¢ znajdowalo,

4. Rozprawa uwienczona, nalezy do Towarzystwa i
dopiero po wydrukowaniu jéj w Pamigtniku Towarzy-
stwa, staje sig nadal wlasnosciag autora. Rozprawy od-
rzucone autorom zwracanemi beda.

5. Najlepsza rozprawa po uwienczonéj uznang bedzie
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jako zaslugujaca na zaszezytng wzmianke i za zezwole-
niem autora moze byé¢ w Pamigtniku ogloszona.

6. Zadania przez czlonkow towarzystwa pisSmiennie
proponowane, przez Prezesa wyznaczony komitet rozpo-
znawanemi beda, z uznanych takim sposobem za stoso-
wne i wazne wybraném bedzie jednu prosta wigkszoscia
wszystkich czlonkow czynnych przy glosowaniu przez
kurrende.

7. Sad orozprawach wydawaé bedzie komitet naj-
mniéj z pigeiu czlonkéw przez prezesa wyznaczony razem
z ustanowienia zadania, a to w celu, aby do takiego ko-
mitetu cheacy micé zamiar pisania nie nalezeli. Komitet
wypracuje tresé, zalety i wnioski co do rozpraw i Towa-
rzystwo na osobno do tego przeznaczoném posiedzeniu
przedstawi dla ostatecznego zatwierdzenia praemium,
zaszezytnéj wzmiaki lub catkowitego odrzucenia.

8. Odpieczetowanie nazwisk autorow rozpraw uwien-
czonych lub zaszczytnie wzmiankowanych, nastapi na
publiczném roczném posiedzeniu, a termin do nadsylania
rozpraw jest cztéry miesigce pierwéj.

Na takich zasadach Towarzystwo wyznaczylo naste-
pujace zadanie:—,,Opisaé chorobe koltunowa ze wszyst-
kiemi szezegdtami, wykryé jéj charakterystyczne, to jest
Jéj tylko wlasciwe cechy, dla ktérych za chorobg szeze-
golng (morbus sui generis) uwazana byé powinna;
a w takim razie wykazaé, w jakim zostaje stosunku do
innyeh chordb z nig podobiefistwo majaeyeh i o ile wply-
wa na naturg, przebieg i symptomata innych choréb
jednoczesnie z nig w organizmie ziawiajaeych sig. Wszy-
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stko to poprzéé i udowodnié praktyeznemi spostrzezenia-
mi i historyami ehorgb.”

NB. Mozna dowaodeié, ze kottun nie stanowi choroby
Sui generis.

Ostateczny termin do nadeslania rozpraw naznaczono
na dzien 15. wrzesnia 1853, r., a komitet do esadzenia
ich wartosei przez prezesa wyznaczony, sklada sie z na-
stepujaeych ezlonkow: Bgcewicza, Chalubinskiego, Hel-
bicha, Groera, Janikowskiego, Kryszki, Le Bruna, Mal
cza i Oczapowskiego.

Wsréd mndstwa prac i przedmiotow, ktéremi jak to
zobaczemy. Towarzystwo na posiedzeniach swoich sie
zajmowalo, najbardziéj wystepuja choroby za panujace
poezytywate.

Po miléj ciszy poczatkowi roku towarzyszacéj, jesz-
cze w miesigen styczhiu nagle zjawiona gryppa praera-
zita ogol. Pierwsze ofiary nia napastowane; nie jednego
mogly zaktopotaé gwalttownoscia zjawisk, nie bedaeyeh
w Zadnym do przyezyny stosunku, ani téz zadnyeh ma-
teryalnyeh podstaw nie pokazujace. Jednakze szybko
rozszerzona choroba tysiace osob na loze powalajace zdra-
dzila swg istote, a dajac pewnosé dv estrnznosei i bacz-
nosci zawezwala. Wiladze grypy najzupelniéj kresla nam
stowa prezesa: ,,Szeroko ona rozpostarla swe panowa-
nie, nieprzebaczala zadnemu wiekowi ani plei, nie jedne-
go starca tub zgrzybiatg matrone wtracita do grobu,
mlodszyeh catemi rodzinami zmusila zalegaé tézka, lub
dreczyla niepoddajaeych sig nieznosném tamaniem kosei.
Zdawala sig wybieraé pewne domy, raczéj pewne rodzi-
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ny, matki z kilkorgiem dzieei kladla do poscieli, kiedy
inne wniéj usposobione wolne zostawiata.”

Gryppa przechodzae od lekkiegoskataru wszystkie sto-
pnie miejscowyeh i goraczkowych dolegliwosci, wzma-
gala sig az do zapalenia nie tylko w piersiach ale i daléj,
w czém nie rzadko u dzieci osobliwie, zdradziecko i pod-
stepnie bieg swdj rozpoezynala. Malto kto byl tyle szezg-
sliwy, ze zdolal ujsé téj epidemii, najniemilosierniejsza,
zas byla dla suchotnikéw lub domich uspasobionych.

Gryppa wr. 1732, tak nazwana lub inaczéj Influeza
jakkolwick juz Hippokratesowi miata by¢ znajomg, pier-
wsze jéj dopiéro pewniejsze slady w XIL wieka znajdu-
jemy, a w roku 1780. najgwaltowniejszg sie okazywala.
Rozszerza sig ona od Wschodu, z Chin, gdzie ma by¢
Jéj ojezyzna. na Zachod niby z szybkoscig zwyvzajnego
biegu konia i nagle cale wiasta napastuje, szerzac sig
szezegdlniéj po dolnych pigtrach, gdy wyisze niby nie
dostepne dla niéj pomija.

Choroba ta poczytywana ogdilnie za katar epidemicz-
ny, sadowige sig w blonach Sluzowyceh  przyrzadu oddy-
chania i do przewodu pokarmowego dochodzi, gizie nie-
kiedy glownie przewaza. Dla tego to wielu a mianowicie
Francuz Guérin uwaza ja za cierpienie gastryczne, ktd-
rego formy sa: zapalno-plucowa, sercowa, nerwowa
i reumatyczna.  Inni jak Guibout widzieli w niéj daznosé
do zajecia mozgu, mianowicie u dzieci. Coz jest wige
powodem takiéj zmiennosci? jakiez leczenie najwlasci-
wszémby tu bylo?

Zmiennos¢ przytoczona pokazuje, Ze fakta same nie
wicle nauczaja, ale nalezy tylko zbada¢ przyczywowy
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zwiazek catosci przewodniczacéj, a wtedy zaden przy-
padek zdziwia¢ nas nie bedzie. kaczac bowiem razem
pojedyncze spostrzezenia i szczegélowe rozumowania
0 gryppie oglaszane, musialbym powiedziéé, ze ona jest
Jakby Kkalejdoskopem, w ktorym kazdy i do tego kazda
razg co innego widzial, a tam tak blache i bez wartosci
okruchy cale zludzenie sprawiaja.

Towarzystwo nieuganiajac sig za czezemi teoryamni,
starato sig¢ tylko niepoddawaé zadnemu zhidzeniu, w ni-
czém sig nieuprzedzaé, ale na kazly raz ostrzegajac sie
wytykato sobie rozamowa do postepowania praktyeznego
droge. Wiele téz do objasnienia przebiegu i zjawisk téj
choroby przyczynili sie Koledzy: Prezes, Stakebrandt,
Lebel, Natanson, Grabowsk:, Janikowski, Chalubinski,
Majewski, Stankiewicz, ktéryeh uwagi w protokutach
spisane, miedzy innemi wielkiéj wartosei okolicznoscia-
mi, szezegdlniéj dotycza sie upuszezenia krwi i jego sku-
tecznosci lub szkodliwosei. Kwestya ta bowiem juz od
roku 1580., lubo przeszto 80 epidemij gryppy rachuja,
nierozstrzygnieta dotad pozostaje.

Po gryppie nastapila odra, wysypka tagodna, nie prze-
razajgca rodzicdw, niedokuczajgca chorym i nieklopo-
czaca lekarzy, chociaz kazde prawie dziecko odbyé ja
musi, a nawet liczne widzielismy przykltady powtdrnie
i dorostych napadajacéj.  Odra zdawata sie z poczatku
usprawiedlliwiaé to o niéj przekonanie, dopdki w dalszym
biegn niezawiodla powszechnego zaufania i nie zaczela
sig pastwi¢ nad istotami, najmniéj dowolnemi bledami
na jéj gniew zarabiajacemi. Padaly liczne od niéj ofiary,
i odra terazniejsza za ztosliwa poczytang zostala. Naj-
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wazniejsze wigc nastrecza sig pytanie co bylo tego przy-
czyna? czy wina lezy w rozmaitéj wlasnosei pierwiastku
zarodowego, czy w pewném usposobieniu chorego, bieg
odry zmieniajacém? Poniewaz pierwszego nieznamy,
najwigeéj wiec na drugi baczy¢ powinnismy. Jezeli np.
niecb mi darowaném bedzie pordwnanie, w winie jest co$
co upaja, upajanie i jego nastepstwo, ta zlusliwosé wina
czgsciéj jest skutkiem stabéj glowy pijacego, anizeli sa-
mego wina. Zlosliwosé téz odry bardzo czesto byla
skutkiem, wyzna¢ nalezy slabéj glowy czyli nierozwagi
matek. Matki to wltasnemi rekami wtracaly swe dzieci
do grobu. Owe najnieszczesniejsze miody, zidtka roz-
grzewa;ace i tak juz wzburzong krew, bezzasadne prze-
czyszezania, duszace bety, brak swiezego powietrza naj-
potrzebniejszego dla poprawy krwi, nakoniec zaniedbanie
zmartwialéj skdry. cala jéj ezynnosé na przewéd pokar-
mowy i pluca zwalajace; takie to sa powody sSmiertel-
nosci z odry.

W rzeczy saméj, rzadko byl przypadek cigzszy, gdzie-
by jaki blad ze zbytecznéj moze troskliwosci wynikajaey,
a najezesciéj domowe leczenie Srodkami doswiadezonems
i wyprobowanemi, niebezpieczenstwa nie wywolato. Na-
prozno lekarze bili sig z myslami ¢co tak ich postepowanie
krzyzuje, naprézno wysilali nmyslt na zastosowanie sku-
teczniejszych srodkéw, a gdy nic nie pomagalo i rece im
opadaly i serce bolato nad gasnacemi najpigkniejszych
nadziei dzieciakami, gdzie Smieré wlewang byla w zyly
z ognistym napojem, dla tego, ze to sasiadka poradzila.
Przed takiemi doradzeami lekarz ustgpowaé musi, bo
kazde jego stowo juz naprzéd o interesownosei jest pote-
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pione, lekarza rady sa podejrzane a $rodki trueizny, Ale
plaster od piety az do glowy wszystkie choroby leczacy,
plaster jakiegos pana T., jakiegos pana M:, leki przez
najbezcazeluiejszego vszusta, pod tytutem mitosei bliznie-
g, stokroé drozéj niz rzeezywiscie kosztuja sprzedawa-
ne, oto istotne zbawienie, cudowny bo sckretny przepis,
jakiby tylko jasnowidzaca podyktowaé mogla.

Wszystko co tylko do odry odnosié sig moglo, ze-
braném zostalo przez kolegow: Prezesa, Wice prezesa,
Stankiewicza, Natansona, Olbratowicza, Kulesze, Schu-
machera, Hirszla, Liebchena, Weinberga, Chalubinskie-
g0, Krysinskiego, Hetbicha, Frydrycha.

W koncu lata mniéj wyrazoe, ale za to wazniejsze ze
wzgledu na micjscowe okoliczno$ei wystapily cierpienia
gastryczne. Nie tak dawno. wymazanemi zostaly z me-
dyveyny essencyalne gorqezki, pomiedzy ktoremi gastry-
czne najwazniejsza odgrywaly role. Lekarze nie odwykli
jeszeze od uzywania ostatniego nazwiska, ktore malujae
obraz rzeczywisty bo z natury waziety, w nowszych po-
szukiwaniach nie znalazto poparcia przy oznaczeniu istoty
rzeczy, Ze nastepey odstepuja od swoieh poprzednikéw
od swoich nwauaczycieli nic dziwnego nie ma, ale naleiy
zawsze bada¢ powody, i nie uprzedzajac sie w niczém,
wszedzie prawde szanowaé,  Co jest prawdziwy gastry-
eyzin a co prosta tylko niestrawnosé? Kiedy zjawia sie
goraczka i w jakim zostaje stosunku do zapalnego zadra-
Znienia zoladka i kiszek? jakie tu maja znaczenie sluz,
201:? ezemu iclr zbytek i wadliwosé przypisaé nalezy?
gdzie jest nitka Aryadny, majaca nas wyprowadzié
z owego labiryntn mnieman i zdai, twierdzen i przeczen,
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prawdy i urojen? bylo to zadaniem Towarzystwa, w czém
ciekawego blizszych szezegoldw do Pamigtnika odestaé
musze.

Szkarlatyna, ospa, zimnice, zapalenia oczow, choro-
by z natury swéj do rozszerzania sig¢ sktonne, nie pozo-
stajae obcemi, luba nie wzmogly sie do potegi epidemi-
cznéj, nie uniknely przeciez Scistego sledzenia i rownie
jak i zapalenia badz przypadkowo, badz z ogélnych
wplywow powstale, zapas naukowy wzbogacaly. Kaizde
szezgShwe pokonanie trudnosei uswietniajace tryumf
nauki, zespolano ze smutném zakonczeniem, wypadkiem
koniecznosei, aby rozpoznaé gdzie i co do zrobienia po-
zostaje, aby odgraniczyé mozliwe od niepodobnego, aby
wykryé drogi, ktoremi nieunikniona $mieré¢ zakradaé sig
zwykla,

Jawnie pokazuje sig wigc z poprzedzajacego, Ze nic
nie pominiono, co choéby pozor wainosci posiadalo, ale
téz i cokolwiek na posiedzeniach podano, nie bylo bez
znaczenia. Wymieniajace tutaj prace pojedynezych czton-
kéw, gdzie w gorliwosci nikt sie wyprzedzaé nie pozwa-
lat, bo przytozenie sie do ogdlnego dobra kazdy za swa
powinnos¢ poczytywal, nie podobna daé skrécony obraz
tego co przytaczaném, co rozbieraném bylo, w czém
czyje zdanie przewazalo. Zaledwie dla przykltadu, uryw-
kowo odwolaé si¢ moge do szezegdtowych przez Prezesa
dostarczonych opisow o gryppie, odrze, zapaleniu pluc
u dzieci, pierwotnéj puchlinie wodnéj i do mndstwa hi-
storyj chordb z krytyczném ich osadzeniem. Daléj Wice-
Prezesowi winnismy: wiadomosé o dziataniu ochronnéj
ospy, ze Styryi prosto od krow wtym celu pielegnowa-

P.T. L. W. T. XXVl P. I 2
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nych sprowadzonéj, liczne okolicznosci do operacyi chi-
rurgicznéj odnoszace sig, przyklad zamacicznéj brzemien-
nosci, przebieg choroby plamisiéj Werlhoffa, uzycie ka-
mienia piekielnego w ozenie, dziwne zachowanie sig su-
chotnicy zycie sobie odebraé usitujacéj.

Kol. Janikowski skreslit obraz epidemii, ktéra wyjat-
kowo Towarzystwo Dobroczynnosci nawiedzita, a z calg
chytroscia rozkrzewiajae sig, tak zmiennie przedstawiala
sig, ze jednéj tylko teoryi holdujac, latwoby sig moina
bylo pomyli¢, gdy przeciwnie rozumowe postepowanie
wszystkie trudnosci pokonaé zdotato.  Womity krwawe,
idltaczka, skrecenie karku, cholerait, d., stanowily
przedmiot waznych i ciaglych jego spostrzezen i uwag.

Kol. Frey vprécz zawiadomienia o stanie chorobliwym
poloznic dotyczacym, wypracowal recenzye niektorych
pism Towarzystwu nadeslanyeh.

Kol. Stakebrand wykazat: uzytecznosé lodu w zapa-
leniu Zoladka i przy pluciu krwia, uzytecznosé drozdiy
w szkorbucie i raku wodnym. Nauezyl jak smialym by¢
nalezy, aby uchyli¢ niebezpieczenistwo przy wrzodach
w gardle, oraz dostarczyt przyktad dziwnéj zartocznosci
u pewnéj dziewezyny do tego stopnia posunietéj, ze zywe
ryby i Zywe myszy kotom odbierane pozerala.

Kol. Lebel popart doswiadczeniami z swéj praktyki
skutecznos¢ wyeiagu rabarbarowego w biegunkach, a od-
czytaniem rzeczy o wystichiwanin plue, wiele do zgle-
bienia tego przedmiotu przyczynil sie.

Kol. Koehler pierwszy raz idac za przykladem znako-
mitych paryzkich lekarzy, probowal leczyé najbolesniej-
sza sciatyke przypickaniem ucha. Postgpowanie takie
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z rak kowali korsykanskich przeszlo do najzawolaiszych
chirurgéw, Ze powiem europejskich, a chociaz wszedzie
skutecznosé jego potwierdzaja, tutejsze uszy zawiodly
nasze oczekiwanie.

Kol. Helbich przytoczyl: przyklad wyzdrowienia z ro-
pienia pluc, oraz po zgangrenowaniu jezyczka, nadto
przypadtosei po wpadnigeiu eial obeyeh do grdyey, zja-
wiska skolowacenia nowo-narodzonych dzieci i t. d.

Kol. Natanson zapoznat: z ostatniemi sposobami egza-
minowania pluc, ze zjawiskami zapalenia tamze u dzieci,
ze skuteczném leczeniem dlawea, wypedzeniem tasiemeca.
Wymienit przyktad nicbieskiego potu, potwaru o dwoch
glowach, pokazal kamienie nerkowe wielkoscia swa,
budowa i sktadem bardzo uderzajace.

Kol. Rutkowski, jako gosé na posiedzenie przybyly,
przedstawil Towarzystwu chtopea kilko-letniego, a ktore-
go serce zboczywszy ze swego poloZenia, tuz pod skora
w dolku podpiersiowym lezato. Zdarzenie takie, cala me-
dycyne obehodzace, postuzylo do glgbszego zastanowie-
nia si¢ nad biciem serca, co jako zbyt wazne, dotad cal-
kowicie wyczerpnigtém nie zostalo.

Kol. Chalubinski zwrécil uwage: na krwawy mocz
wadzie serca towarzyszacy, na nawodnienie pluc, na
uzyteeznosé sporyszu przy pluciu krwia, oznajmil o wy-
padkach zuzycia nowych przetworow lekarskich przez
p. Lesinskiego przygotowanych.

Kol. Weinberg wyjasnit smutne zdarzenia otrucia
grzybami, dzialanie nikotyny w dychawicy, brak glosu
w dlaweu,

PA
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Kol. Majewski wyprobowat: leczenie wielkiéj choro-
by, szczepienie ospy i leczenie weneryi udzieci.

Kol. Grabowski dowiédt: skutecznosé kollodyi w ro-
2y, moznosé zjawienia sig obledu pijackiego u kobiét.

Kol. Krysinski wyprowadzit, Ze wstrzasnienie mézgu
staje sig niekiedy powodem szalenstwa.

Kol. Ossakowski pomiedzy innemi historyami, wy-
pracowatl historye nosacizny na cztowieka przeniesionéj.

Takim sposobem przechodzac, nie predko trafitbym
do kotica, przerywam wigc dalsze wyliczanie, poming
dyskussye bardzo znaczaca czesé posiedzen stanowiace,
ale jest jeszcze pewna okolicznosé, ktora obudziwszy
powszechne zajecie, moze przez kogos za nieuwage ze
strony lekarzy poczytanaby byla, to jest czy zaémienie
stonica nie wplywalo na zdrowie ludzkie lub na choroby?
bynajmniéj, chyba tylko przestrachem. Przedmiot niniej-
szy tyle jest nielogiczny, Ze rzeczywiscie tutaj miejsca
mie¢ nie powinien. Dotykam zas go,taby przypomniéé
jak ostroznie o zjawiskach w naturze sadzié nalezy. Pio-
runy, burze, upaty i mrozy lub deszcze zmieniajac oko-
licznosci, w ktorych i przez ktore zyjemmy, maja swoje
znaczenie, ale momentalne przerwanie biegu swiatla,
przy pozostawieniu reszty w dawnym stanie; ¢6z zdziataé
moglo? Przeciez codziennie wielekroé razy na podobne
zdarzenia bez szkody narazamy sig, inaczéj kazde ciemne
miejsce na szwank wystawiaé nas powinno.  Co sig za$
tycze moralnego wrazenia, to lubo ono w przerazeniu po
najwigkszéj czesci zawarlo sig, nikt na szczescie ze stra-
chu nie zachorowat. Dr. A. Kryszka.

~2330%0 €
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Jak tylko S$mieré jest nieuniknioném nastepstwem
zycia, a mnogosé okolicznosci w jakich zyjemy, do roz-
licznyeh cierpien nas usposabia, miemasz podobno wa-
Zniejszego zadania nad wynalezienie i wydoskonalenie
sposoubow, aby te Smier¢ jak najdaléj odsunaé, a kazda
dolegliwosé jak najspicszniéj zlagodzi¢. Wszelkie inne
potrzeby czlowieka sa warunkowe, podrzedne i wynikaja
jedynie z wyrachowania, kiedy potrzeba zdrowia gorujac
nad niemi, w istocie zycia ma swojq zasade. Nic zatém
dziwnego, Ze nauka leczenia starsza by¢ musi od wszyst-
kich innych, a w przejsciach swojego rozwoju im wiecéj
sig do doskonatosci zbliza, téin na trudniejsze do rozwia-
zania natrafia pytania.

Zastanowiwszy sie bowiem co bylo zadaniem poczat-
kowéj medyeyny, zaledwie mozemy odpowiedziéé, ze
glowuie to co i dzisiaj, to jest szybkie powrdcenie cho-
remu moznosci do dalszego wypelniania jego obowigz-
kow. Obowiazki zas te bedae prawie jedynie fizyczne,
na mechaniczne tylko obrazenia ludzi narazaly, a pomoc
ograuniczala sie na przypadkowémn spostrzezeniu, czego
sig chronié i juk zachowywaé nalezato. Doswiadczenie
wige ojeow i starszych bylo jedyne i dostateczne obok
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instynktu kazdemu wrodzonego. Ale czlowiek nie zostal
jak go natura wydala, tylko kierujac si¢ za swym wro-
dzonym, nieznanym popedem, dazyl od samego poczatku
do wyksztalcenia siebie i ulepszenia wlasnego bytu; mno-
zac wiec obowigzki i powinnosci, oprocz fizycznych
i moralne rozkrzewil. Niemoce téz jego nie byly juz
wszystkim wspdlne, u kazdego zas coraz bardziéj popla-
tane; cierpigey nie pojmujae ich przyczyny, szukaé¢ mu-
sieli rady u drugich, moralna ezesé jego ksztatcacych
i pielegnujacych, to jest u kaptanéw i u medredw, ktorzy
nawzajem zbogaceni doswiadezeniami  wlasnemi, lub
z podan czerpanemi wiadomosciami, postepowanie swoje
podlug potrzeby lub przypuszezenia urozmaicaé zmuszeni
byli, oczekujac ostatecznego wypadku albo od mitosier-
dzia bostw, albo od gruntownosci swoich zasad. Lecz
kiedy coraz wigksza oswiata i za nia idace wygody
i zbytki coraz wiecéj zdrowie nasze podkopywaly,
a umyslt jednego czlowieka nie migl ogarnaé wszystkich
oddzielajacych sig nauk, okazala sig potrzeba ludzi po-
wolania, ktorzyby cale zycie badali, co i jakim sposobem
w obrebie zdrowia naprawiaé naleiy; bo czlowiek w sztu-
ke swoj byt zamieniwszy bez ich pomocy istniéé juz nie-
potrafil.

Przy takiém tedy poczatkowém rozwijaniu sie medy-
eyny, jezeli pierwszy lekarz rozumnie wnioskujac, otrzy-
manemi wypadkami zadziwial ogdl, i dlatego migdzy
bogéw policzony zostal, pozniéj kazdy krok, aby nie
chybil celu wyrozumowany byé musial, a leczenie przy-
padkowém doswiadczeniem poczete, rosto juz rozumowa-
niem. Jednakie, gdy rozumowanie aby nieokazalo sie
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marzeniem, w rzeczywistosci sprawdzoném by¢ powinno,
tak réwnie i medycyna do rzedu nauk rozuamowych pod-
niesiona, dla nabrania najwigkszéj mocy, najwiekszéj
waznosci, pietna rzeczywistosci przy lézka chorego na-
byé sie majacego wymagala. Rzecz ta przeciez stawala
sig coraz trudniejsza, bo to nie prosty pasterz, rybak lub
mysliwy nieszczesciem powalony, ale znekany wysile-
niem lub zbytkiem wyniszczony, juz z przodkow swaoich
zarody chordb dziedziezacy nedzarz pomoey lekarza uzy-
wal. Rozumowanie wiec lekarskie nie zawsze sig spraw-
dzalo, ale za to kazdy podobny zawdd, stajac sie coraz
silniejsza, zacheta, do jak najtroskliwszych badan, nie-
tylko wywolal oile byé moze najdokladniejsze pojecie
i rozréinienie wszystkich chorobliwych zjawisk, ale
nadto zwrdcil uwage lekarzy na potrzebe zastanawiania
sig, czémby Dbyl ten glowny ich nieprzyjaciel, ezyli co
ito jest w ogole choroba. Ta potrzeba pojecia o chorobie,
bedae juz dowodem prawdziwego postepu nauki, bo staje
sig podstawa dla tworzacych sig rozmaityeh zasad lecze-
nia, oile gruntowném zbadaniem rzeezy zaspokojona byé
moze, zamieni sie w jeden z najwiekszych jéj doskona-
losci szczebli.

Dopoki leczenie niemiato Zadnego celu, ale konezylo
si¢ na radzeniu na oslep chorym w tym zamiarze czesto
na publicznyeh placach  wystawianym, dopdki potém
chorzy, uwazajac kazde cierpienie za gniéw bogdw, szu-
kali ich tylko przeblagaé przez posty i pewne oczyszeza-
nia sig, w swigtyniach pod opieka i nadzorem kaplanow
dokonywane; nie bylo wtedy zadnéj potrzeby mysléé
o chorobie, bo jak raz traf wszystkiém rzadzil, tak drugi
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raz cheiwosé i podstep, niekoniecznie zawsze bezskutecz-
ném postepowaniem kierowaly. Pomimo to jednakze
rosty fakta niewatpliwe i pomnaZaly zapas materyalu,
ktory nigdy bezuzyteezny pozostaé nie mogl, i potrzeba
go tylko bylo poznaé i oceni¢, aby wkrdtce staneta bu-
dowa dzi§ medycyna zwana.

Medyeyna jest nauka leczenia choréb. Choroba musi
wigc byé cos przeciwnego, przeczacego zdrowiu, beda-
cemu czem$ wihadciwém, twierdzacém w zycin. Zycie
zatém, zdrowie i choroba stanowia jakby trzy czesci jednéj
calosci, z ktorych ostatniéj bez pierwszych objasnié nie-
podobna. Zapuszezajac sie przeciez w tak niezglebiong
przestrzeir, umys! ludzki dotad w badaniach swoich big-
ka¢ sie musiat, dopokad niezdolal przynajmniéj odréznié
co pojac potrafi, od tego ¢o wiecznie dla niego ukrytém
pozostanie, a nadto i droga, ktora mial postgpowaé i sta-
nowisko, z ktorego mial wyruszyé, byly niepewnemi.
Dlatego téz pierwsi medrecowie czyli filozofowie ogarnia-
jacy cala starozytna madrosé, podiug swyeh pojeé i po-
czatkowa medycyne ksztaleili, jak rownie i dalszy roz-
woj medyeyny zawsze pod wplywem czasowéj filozofii
pozostawal, nie jako zalezacéj od swéj mistrzyni, ale
dzielacé] losy swéj wspolniczki, bo filozofia jest tylko
miarg uksztaleenia sig rozumu ludzkiego.

Azeby wigc rzeczywiscie ocenié pojecia w medycynie,
potrzeba baczyé na réwnoczesne stanowisko filozofii, lecz
aby poznaé jakie dzi$ nalezy mieé pojecie o zyciu, zdro-
wiu i chorobie, konieczném jest poznaé przemiany i przej-
$cia, jakim przez tyle wiekéw ulegala medycyna, za-
wsze co$ do swego wydoskonalenia zyskujac.
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Kiedy nie bylo zasady do pojmowania natury, misty-
cyzm gral gtowna role. Mistyeyzm byl przypuszezeniem
rozmaityeh béstw dobrych i ztych, wszystkiém rzadza-
cych. Ztad to jeszcze Pytagoras przyjmowal za przyczy-
ng choréb, wplyw lub niezadowolenie bogéw albo du-
chow. Uczniowie przeciez jego postapili krok, i,blizéj
choé rownie falszywie rzeczy badaé zaczeli. Jedni z nich
uwazali za poczatek wszystkich rzeczy zywioly, drudzy
atomy. Empedoklesa cztery osobne zywioly: ogien, po-
wietrze, wode i ziemie, z ktorych przypadkowego pola-
czenia wszystko powstawaé mialo. Heraklites sprowadzil
do jednego ognia, wyprowadzajac ze stopnia zgeszczenia
jego, powietrze, wode i ziemig, ktorych laczenie sie
w cialo zalezalo na przycigganiu przeciwnych i odpycha-
niu jednakowyeh czastek. Ciata ztad powstale odréznialy
sig na cieple, zimne, wilgotne i suche.

Anaxagorasa nauka byla, ze z Chaosu to jest zbioru
najréznorodniejszego pierwotnych atoméw, przez oddziele-
nie sig roznorodnych a polaczenie jednorodnych, powstat
swiat i wszystkie na nim rzeczy. Demokryt atomom
tym przypisal wieloraka postaé. Podlug takich zasad,
o ile zdrowie zalezalo na harmonii, wszelka najmniejsza
dysharmonia w skladzie lub ukladzie byla choroba. Ana-
xagoras dodal jeszeze tutaj, ze Z0l¢ jest najczestszg przy-
czyna chordb, sprawiajac, jezeli sig w niewlasciwe miejsce
dostanie, wszelkie w ogéle zapalenia.

Pod takiemi to mistrzami i przy takich zasadach
uksztalcit sie czyli uksztateili siedmiun Hippokratesow, na
400 lat przed Clhrystusem powolani, aby wskazaé pra-
wdziwg droge dla lekarzy, to jest droge doswiadezenia
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i bacznego zastanawiania si¢ nad zjawiskami natury.
Podstawa ich twierdzen byly cztery zywioly Empedokle-
sa, ktorym w ciele ludzkiém odpowiadaly catery plyny:
krew, sluz, czarna i zétta 6té, a z tych niewlasciwego
stosunku wszystkie choroby powstawaly. Istoty choroby
nie mozna poznaé, ale zato calag uwage zwrici¢ nalezy
na przyczyny powadujace. Choroby leczy natura silg
8Wa &vog pdv Zwana, sprawiajac zagotowanie sokow su-
rowych, chorobliwych, i powstate stad szumowiny wy-
prowadzajac w pewnych dniach przez przetamy, kryzy.
Nie mozna przeciez mniemaé, aby lekarze po Hippo-
kratesach, ich sie zasady jako najlepszéj trzymali,
owszem po nich to na coraz wigksza rozmaitosé zdan i
opinij natrafiamy. I tak Plato dal wkrdtee poczatek szkole
dogmatykéw. Podlug niego pojedyncze zywioly skladaty
sie z atomow réino-ksztattnych: ogien z troj katnych,
powietrze z dwunasto-katnyeh, woda z dwudziesto-kat-
nych, ziemia z szesciennych. Nictylko cialo ludzkie
sklada sie z iywioldw i atomdw, ale i dusza, Czgs¢ boska
duszy mieszka w glowie, cielesna zas w sercu i Zotadku.
Zly stosunek atomdéw sprawia chorobe, jedynie w sokach
sig objawiajaca. Zol¢ rodzi zapalne choroby. Szkota
dogmatykéw odznacza sig nadto swojg duchowna z ognia
powstajaca sita, pod nazwiskiem Ivsbue zdrowiem i
choroba rzadzaca. Poniewaz dotgd jeszeze wszyscy
sig do zywioléw i im odpowiednich sokéw odnosili,
zdrowie wynikalo z najdokladniejszego polaezenia ognia
i wody. Przewyika zas krwi, sluzu, zolei i wody byla
istotg choroby. Zrédlem ehoréb jest zotadek, ale zré-
dtem Zolci jest walroba, sluzu glowa, wody sledziona.
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Natura leczy choroby raczéj powolném obudzeniem zba-
wiennych czynnosci, jak gwaltem i silag. Taka nauke
udoskonalajac Proxagoras przyjal dziesigé rozmaitych
sokow w ciele, a Erasistratus rozdzielil siedlisko pneumy
do glowy i serea. Zablakanie sig puemny lub krwi do
niewlasciwego miejsca, bylo jego istota choroby.

Pyrrho sceptyk zalozyl szkolg empirykéw. Zadne
teorye, zadne dogmata nie mialy tu znaczenia. Empirycy
nie wdajae sig w zadne rozumowania, trzymah sig Scisle
wlasnego lub cudzego doswiadczenia, zaledwie sig na
analogia odwazajac, ktora wkrotce na epilogizm zmienio-
ng zostala.  Wnioskowanie takie z wiadomych na nie-
wiadome juz niebylo czysto empiryczne, i dlatego szkola
ta nietroszcezaca sig o pojecie zdrowia i choroby, z ¢zasem
rozdzielita sig na dwie czesci. Jedni wrocili do dogma-
tyzmu i to tylko w doswiadezeniu widzieli, co naprzod
cheieli widziéé, i dochodzae do coraz blizszych nas cza-
sow, glosili o ostrosciach, prawach hydraulicznych, pier-
wiastkach chemicznych, stopniach Zywotnosci, zapale-
niach miejscowych i t. p. Drudzy wzgardzajac rozumo-
waniem w medyeynie, doszli do mesmeryzmu, homeo-
patyi, hydropatyi i rademacheryzmu,

Pomigdzy zbyt juz upowszechnionym dogmatyzmem
i empiryzmem, posrednia droge obrali sobie Metodycy,
pomijajac nieprawdopodobne przypuszezenia o dziwaez-
nych sitach i wznoszac sig¢ nad niewyrozumowang ru-
tyne. Asklepiades, tworca téj sekty, zalozyl sobie, ze
przypadkowe polaczenie atoméw w pewna postaé daje
poczatek wszystkim rzeczom i samemu czlowiekowi,
a harmoniczny i wlasciwy ruch tych atomow stanowi
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zdrowie, gdy przeciwne okolicznosei chorobe rodza.
Wszystko wiec na postaci i skladzie sie opiera, podobuie
jak n Reila i Snz’adeckz’ego. Pierwotne atomy dostaja sie
do ciata z pokarméw i powietrza. Z niewlasciwego ich
stosunku pochodza zatkania i zapchania w czesciach sta-
lych. Psucie sig sokdw jest nastepeze: natura nigdy nie
jest w stanie wyleczenia choroby, jezeli lekarz tego nie
dokaze. W skutek téj zasady Temison ugruntowal nauke
o stwardnieniach, rozmigkezeniach i stanie mieszanym
(Strictum, laxum et mixtum).

Takie to stanowiska przechodzita medyeyna, az w pol-
tora wieku po Chrystusie zjawil si¢ Galenus, wyrocznia
Owezesna, na ktérega naunkg przez XIV wiekow lekarze
przysiega¢ musieli, jako niezdolni do wyzwolenia umy-
stu swojego z wiezéw scholastycyzmu w murach klasz-
tornych wypielegnowanego.

Galenus byl rzeczywiscie dogmatykiem, chociaz sie
zawsze do Hippokratesa odwolywal. Nie lubit on atomdw,
ale zato natworzyl mundstwo sit wszedzie dziatajacych.
Pneuma byta tu gléwna, jednakze dla objawienia sig zy-
cia potrzeba mu bylo pomiescié sile Zywotna w sercu,
site zwierzecq w glowie, site fizyczng w watrobie. W po-
jedynezyeh sprawach zywotnych czynnemi  byly sity:
przyciagajaca, utrzymujaca, zmieniajaca i odpychajaca.
Obok tylu sil wiele jeszcze na zywiotach zalezalo, od
ktorych obecnosei pochodzity pierwotne, a od pewnego
pomieszania nastepeze wlasnosei  pojedynczych czesci.
Sity przyciagajaca i odpychajaca walezyly z zywiotami,
i ztad powstawaly: krew, sluz i zélé. Krew nie jest tak
zmieszang aby juz posiadala nastepcze whasnosci, ale



29

w $luzie przemaga woda. w zdlci ogien, w czarnéj zolci
ziemia. Choroba jest nienaturalnym stanem pojedynezych
czesci przez nadmiar potrzebnych lub obeenosé niepo-
trzebnyeh Zywiotdw.

W XV. i XVI. wieku, pedem po sobie nastepujace od-
krycia i wynalazki, zbudzily téz i medyeyne drzymiaca,
a genialny Paracelsus uczei bab, cyganéw, czarnoksig-
inikow i tym podobnych indywidudw, alehemiczna swoja
teorya zwalil cala nauke Galena.

Paracelsus glownie uwazal czlowieka jako maly
swiat, mikrokosmos, wszystkie sily i pierwiastki wszech
$wiata (makrokesmos) posiadajacy i od niego téz wiele
zalezacy. Kazda zatém choroba wynikala z wpltywu, albo
gwiazd, albo trueizn, albo praw lizyeznych, albo duchow,
albo Boga: A ze cialo nasze skladalo sig podtug niego
z starki, merkuryuszu i soli, w chorobach wige przema-
gal albo ich zty stosunek, albo zle polaczenie, czyli ina-
czéj, ze choroby byly siarczane, merkaryalne i solne.
Cos podobnega, ale zupetnie odmiennego od chordb Zela-
znych, miedzianych i saletrzanyeh Rademachera,

Po Paracelsie nastal van Helmont twierdzacy, ze ja-
kowys duch Archaeuns, zoladka i sledziony mieszkaniee,
wszystko z wody za pomoca fermentacyi tworzyl.  Cho-
roby tylko byly namigtnosciami jego, w dreszezu bowiem
zigbigeym Archaeus byl przestraszony, przez goraczke
zas objawial swojq zapalezywosé. Miejsce cierpienia byto
tam, dokad albo Archaeus si¢ zablakal, albo dokad swdj
ferment postal.

Sylwius wszedzie widziat tylko fermentacye, kwasy



30

i zasady solne. Zfermentowana z0l¢ miala by¢ gléwng
przyczyna chordb.

Odkryta w rokn 1619. przez Harweja istota krazenia
krwi, dala poczatek jatro-matematykom ezyli jatromecha-
nikom, zupelnie tak jak okazana przez Hallera w naste-
pnym wieku drazliwosé ciala zwierzgcego wywolala teo-
rye o pnbudzaluosci.

Harwej nierozumowal, ale jatromechanicy powie-
dzieli: Homo est machina hydraulica, i z tych niektorzy
przypuszczali znowu sile zywotna, ktoréj Kramp dodal
site wlasciwa naczyn krwionosnyeh, tonus zwana.

Usitowania Sydenhama byly czyste w ducha Hippokra-
tesa, dlatego téz znakomite pomiedzy lekarzami zajmmuje
miejsce; prawda, ze wtedy i filozofia inaczéj juz stala.
Sydenbam uwaza powstawanie chorob za wypadek
z praw fizycznych, ktore to pojecie Lotze nawet do same-
go zyeia bardzo trafnie zastosowal.  Gorgczka podiug
niego jest usitowaniem natury dla wyleczenia choroby.

Boerhaave wiele sig juz opieral na $ledzeniach anato-
micznych Loeuvenhoeka i Ruyscha. Wielkosé i ksztalt
pierwiastkow tak czesei stalych jak i ptynnyeh, bylo jego
zasada. Choroby czesci statych zaleza od ksztaltu i po-
laczenia sig pierwiastkow. W plynach wyradzaja sie
rozliczne ostrosci (mechaniczne, solne, lotne, stale, poje-
dyncze, zlozone, olejne, mydlane i t. p.) Zapalenie jest
btedne zboczenie krwi.

Fryd. Hoffmaun dal najwazniejsze znaczenie sile zy-
wotnéj, wszystko z pierwiastkow tworzacéj, a istote zy-
cia w ruchu, szezegdlniéj krazenin krwi pomieseil. Ruch
czesci stalych objawial sie ciagtém kurczeniem naprze-
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mian z zwalnianiem; jednakze czynne tu sity mogly byé
zwigkszone, pomniejszone tub zmienione. Najwainiej-
szém zjawiskiem w. chorobie jest kurcz, najpierwszy dla
choroby droga przewdd pokarmowy. Choroba najpier-
Wéj napastuje czesci state przez zmiang ich ruchu.  Go-
raczka jest tylko choroba i chyba przypadkowo zbawien-
na, bo sita leczaca natury malo dla niego znaczyla.

Stall ze swoja nazbyt gospodarng dusza, przypomnial
nam po Helmoncie mistykdw. Dusza jego ozywia wszyst-
ko i kieruje wszystkiém, a obudzajac ruch uiedopusz-
cza rozkladu i Smierci, bo nawet cheroba i mieré od
woli duszy zalezaly. Choroby wynikajq ze zbytku krwi,
a dusza je leczy obudzajac goraczke lub ulatwiajae krwo-
toki. Same lekarstwa tylko za wplywem duszy dzialaly.

Platner tak daleko tg nauke posunat, Ze uwazal cale-
go czlowieka za przyrzad smaku i dotykania, jedynie na
potrzeby duszy przeznaczony, i ze tg tylko droga na du-
sz¢ dziata¢ wmozna. Niedawno Virey unosil sig nad de-
likatnoscia naszego dotykania, znajdujac w niém jedyng
przyczyng wyiszosei ludzkiéj nad zwierzetami,

Chociaz llaller okazang drazliwoscia ciala zwierzece-
go, wielce zwrdcil uwage lekarzy na czesci stale, nim
przeciez wystapil Brown, Krzysztof Lud. Hoffman byl
jeszeze humoralista, laczac dynamizim z chemizinem,
U niego dziclila sig drazliwosé, czyli oddzialywanie na
czynnosci bodzedw na 10 stopni, ztylomaz, stopniami
kurczenia sig naczyn krwionosnych i innych czesei. Glo-
wnym zas bodzcem chorobliwym byla kwasna Inb zgnila
ostros¢ krwi, sprawiajaca goraczki i zapalenia, i najla-
twiéj przez pluca sig wydzielajaca.
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Cullen rzeczywiscie szukal istoty choroby w ezesciach
statyeh, i wiele sie na sile leczaca ogladal, dla ktoréj,
przyczyny vslabiajace, nastgpnie przeciwny skutek spra-
wiaja, jako goraczke po dreszezach. Kurez takie u niego
wielka gral role.

Stoll idae za przyktadem Hippokratesa, sledzit w cho-
robach przyczyny powodujqce i usposobienie panujace,
wyprowadzajac wszystkie cierpienia z zanieczyszezenia
przewodu pokarmewego, gdy Kaempf zatkanie trzewiow
nawet u nowo-narodzonych przyjmowal.

Z poczatkow alchemicznych doskonalaca sig czysta
chemia, utworzyta jatrochemikow,

Priestley zajmowal sie ciagle swym Flogistonem,
z powietrza do krwi w plucach przechodzacym, a Rygby
te wedrowke do Zoladka przenosil. Girtaner nazwal swoja
nauke antoflogistyezna, tlumaczac sobie wszystko przez
kwasorod, ktérego nieobecnosé rodzita choroby. Mitchill
przyczyng choréb widzial w niedokwasie saletrorodu.
Reich baczyt i na inne pierwiastki e¢hemiczne, a Baumes
poczytywal za chorobg powigkszenie sig lub zmniejszenie
ucieplenia, uwodorodnienia, usaletrorodnienia i ufosforo-
wania, jako jedynéj tresci wszystkich spraw zywaotnyel,

Reil byl jeszeze chemikiem. U niegn wszystko jak
i uSniadeckiego na ksztalcie i materyi zalezy, a zmiana
sktadu materyi, ktoréj jednakze oznaczyé niepodobna, jest
przyczyna choroby.

Odkryty przez Volte, a od ueznia jego nazwany gal-
wanizm, mial takze swoich stronnikéw, do ktorych Ritter
Mateucci, Most i Stark, takze Schoenlein, Eisenmann,
Canstatt naleza.
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Stark ktory rozpoczeta przez Gaubiusa ueznia Boerhaa-
vego ogolng patologia o ile mozna bylo rozszerzyt, uwa-
za biegunowe napigcie za najwazniejsze prawo zycia, po-
niewaz odpowiada ono wszystkim warunkom istoty Zy-
cia, tak pod wzgledem dynamicznym jak i mechanicznym
badanéj. U niego skoro biegunowe napigcie jest glowném
prawem Zycia, takiém samém by¢ musii dla choroby.
Chorobe za$ sama uosobil, robiac ja pasozytem nizszego
stopnia organizacyi, zapominajac Ze pasozyty, chociaz
zjawiaja si¢ tylko przy zbiegu pewnyeh okolicznosei,
maja przeciez w sobie samych i przez siebie samych zdol-
nosé¢ do wlasnego utrzymania sig, i jakkolwiek zyja ko-
sztem innych jestestw, nie istnieja zboczeniem tylko
w zjawiskach innego organizmu.

John Brown na nauce Hallera utworzyt teorya czysto
dynamiczng. Podlug niego Zycie silag Zywotna obudzone,
objawia si¢ jedynie przez pobudzanie. Cialo zwierzece
ma pewien zapas drazliwosci, moca ktéréj oddziatywa
na zewnetrzne draznienia, bodzce, badz czy one sg do
iycia konieczne jako pokarmy, badz czy sa zyciu szko-
dliwe.  Najprostszym wypadkiem téj wlasnosci jest kur-
czenie sig czesci stalych.  Przy zbyteczném pobudzaniu
drazliwosé si¢ wyczerpuje, a bezsilnosé ztad powstajaca
zowie sig¢ prosta, choroby zas z niéj wynikajace stenicz-
ne. Przez brak pobudzania drazliwosé sig gromadzi
w nadmiarze, rodzac nie prosta bezsilnos¢, z odpowied-
niemi astenicznemi chorobami. Choroby sa albo ogdlne
albo miejscowe, ktérych bez bodzeow zadna sila leczaca
usuna€ nie potrafi.

P. T.L. W.T. XXVIL P. L. 3
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Teorya ta wiele dobrego obiecujica znalazla zwolen-
nikow dazacych do jéj udoskonalenia i przerobienia pod
tytutem teoryi pobudzania w Roeschlaubie, Hufelandzie,
Heckerze, Jézetle Iranku. Tutaj naleiy jeszeze odniesé
pomijajac Darwina, Rasorego z jego przeciwbodZcami,
Broussaiego, podlug swéj fizyologicznéj medycyny wszy-
stkie choroby w zajeciu zoladkowo-kiszkowém widzace-
go, o ktorym Volz dowcipnie powiedzial, Ze niewiadomo
kto wigcéj krwi francuzkiéj wylal. Broussais czy Napo-
leon, wreszcie Bouillauda z nauka puszezania krwi raz
na raz.

O ile wplyw Bakona, Deskarta, Wolfa i Kanta wielki
i pozyteczny byl na medycyng, o tyle nauka Schellinga,
tworzac filozofig natury z odpowiednia w medycynie se-
kta, potwierdzila nazwe przez Browna spekulacyi meta-
fizycznéj nadana, ze jest jadowita filozofii Zmija. Oto
przyklady tu odnoszace sig:

Natura powinna by¢ uporzadkowana. Nalezy odkry¢
i zbadaé¢ ogdlne prawe natury, z ktérego wszystkie inne
wynikaja, nie tak jak sig ono objawia, ale jukiém jest
samo w sobie. Poniewaz to prawo lezy po za granicami
doswiadezenia, rozumowaniem spekulacyjném tylko do-
ciec go mozna. Natura jest caloscia bedacq sobie zara-
zem przyczyng i skutkiem, zatém samg przez si¢ i w so-
bie saméj czynna. Azeby natura przez tg czynnosé bez-
wzgledna sig stala, i wszystkie twory wydala, musi swy
jednosé rozdzielié na dwojakosé. Poniewaz podabne roz-
dzielenie Dbez poczatkowéj naprzod roznosci dgienia
w czynnosciach nie da si¢ pojaé, kaizdy wige wypa-
dek pochodzi z walki przeciwnych daznosci, ezyli z tro-
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jakosci natury. Trojakosci przez jednosé¢ w dwojakosci.
Bog jest w Trdjey. Duch nasz ma trzy idee: prawdy,
dobra i pigknosci. Myslenie objawia sig trojako: przez
jednosé, okreslenie i zwiazek. Zycie ma trzy wlasnosci:
czucie, drazliwosé¢ i odradzalnosé. Materya ma trzy
rozmiary. Sila ktoréj odpowiada czas trzy wzgledy. Je-
dném stoweém wszgdzie tres faciunt collegium.

Co do choruby, ta jest zboczeniem wlasciwych sto-
sunkow czynnosci organicznych, przez co istnienie orga-
nizmu nie bedzie juz mozliwe. Choroba zas powstaje
przez niestosunek pobudzenia do pobudzalnoseci, czyli
przez niestosunek czucia do drazliwosci. Dlatego cho-
roby sa sieniczne i asteniczne, co$ jak u Browna, z kto-
rych kazde rozdzielaja si¢ znowu na dwie czesci z po-
sredniemi stopniami, przez co bedziemy mieli choroby
steniczne, hypersteniczne i steniczno-hypersteniczne, aste-
niczne, hyperasteniczne i asteniczno-hyperasteniczne. Sro-
dek miedzy stenia i asteniag stanowi zdrowie, migdzy
hyperstenia i hyperastenia znaczy Smieré. Zarazenie sig
jest prawo (mentum) magnetyczne w dynamiczném pro-
cessie.

Filozofowie natury wiedzieli, Ze wszystkie rzeczy sg
jedna materya, tylko przez walke rozmaicie dazacych
czynnosci natury urozmaicone. Wiedzieli oni Ze magne-
tyzm jest w postaci linii, elektrycznosé w postaci kata,
a kazdy chemiczny proces w postaci trojkata.

Szczesliwy kto te i tym podobne dowodzenia zrozu-
mié, szczesliwy kto z nich praktyezna korzysé wypro-
wadzié potrafi, a jednakze do najglowniejszych zwolen-

30
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nikéw téj szkoly liczy¢ musimy Walthera, Hymlego
i Markusa z Bamberga.

Gruntowne fizyologiezne prace ludzi jak Bell, Magen-
die, Marshal Hall, Muelter, Ehrenberg, Valentin, Volk-
mann i wielu innych, nadaly medycynie obrot na pra-
wach czysto naturalnych oparty, a przez badauia przed-
miotu az do samego jadra, lubo niedoszlismy jeszcze do
matematycznéj pewnosci, mamy przynajmniéj dokladnie
wytkniety kierunek, jak dzi$ nalezy uwazaé zycie, zdro-
wie i chorobe, do poznania czego przytoczony chociaz
bardzo niedokladny poglad na przeszlosé¢ przygotowac
byl powinien.

Z mnostwa wyliczonych, a miedzy soba krzyiuja-
cych sie, potwierdzajacych lub zbijajacych, schodzacych
lub rozbiegajacycb zdan i mnieman, tak, iz niepodobna
watka utrzymaé i wszystkie pod systematyczny porzadek
podprowadzi¢, dwie rzeczy wywies¢ mozemy. Pierwsza,
ze jak z poczatku od ogdlnych zalozen do szczegdlowych
wyjasnien syntetycznie przechodzono, tak poiniéj nie-
powiem zmieniono droge na analityczna, ale tylko w prze-
konaniu podobnego postepowania, kazde nowo odkryte
prawe w naturze lub Zyciu, za pewnik wszystko obja-
sniajacy poezytywano. Drugie, ze od poczatku «z do
konca znajdujemy wiele opinij, prawie jedno co do istoty
znaczaeych, tylko co de formy przerobionych, w inném
swietle wystawionych i inaczéj przezwanych.

Mistycy przypuszezali duchdw dobrych, ktdrzy wszyst-
ko budowali i utrzymywali i duchow ztyech wszystko
zburzy¢ usitujaeyeh. Duch debry nieznajacy obludy
i podstepu, walezyl w chorobie czlowieka przeciw dn-
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cbowi zlemu, Smiercia grozacemu, a pokonawszy go
i uprzatngwszy przez przelamy wszystkie po nim pozo-
stalosci, spokojnie na swych wawrzynach zasypial; ale
duch zly chytrze tylko przyczajony, w czasie blogiéj
taintego bezczynnosci, zdradziecko wezesniéj czy pozniéj
porywal i do grobu wtracal swa, ofiare. Ztad to pochodzi
pulsus bonus, urina bona, aeger tamen moritur. Pézniéj
prawda zniknely duchy, ale wystapily sily, dajace sig
dais sprowadzi¢ do sity ogoluéj, martwéj, nieorganicznéj
i do sity Zywotnéj zycie powodujacéj, gdy tamta nie cier-
piac u siebie drugiego pana, wszystkie jéj dziela znisz-
czy¢ usiluje. Sila Zywotna walczy z sila martwa powi-
nowactwa chemicznego, zwyeigza ja i tworzy Zycie, ale
przyczajone powinactwo w kazdéj chorobie, moZna po-
wiedziéé w kazdéj chwili, dopomina sig praw swoich,
tak ze nieraz sila Zywotna, jakkolwiek jeszcze zwyeigi-
ka, wzywa do pomocy sily leczacéj, ale wezesniéj czy
pézniéj obie nakoniec z trzecim swoim sprzymierzencem
lekarzein ulegnaé musza.

Pytanie wige gdzie blad, w czém tkwi zle. Czy sila
iywotna przez F.Hoffmanna, Brownaiich nastgpedw
tvle ceniona istnieje lub nie. Czy maja racye Hippokra-
tes, Sydenham, Stall, Cullen, Jahn dowodzac bytu sity
leczacéj, czy przeciwnie Plato, Asklepiades, F. Hoffmann,
Brown jéj zaprzeczajacy. Gdzie leiy zarodek Smierci, czy
w czeseiach stalyel podlug Asklepiadesa, F. Hoffmanna,
Cullena, Browna i gldwnego tego mniemania obroticy
Hauffa, ¢czy w plynach, to jest sukach stosownie do nauki
Hippokratesa, Platona, Sialla, K. L. Hoffmanna, oraz
twierdzenia Roeseha. Popatrzmy wigce ile na to wszystko
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odpowiedzié¢ potrzeba, i w jaki sposob z gléwnego zada-
nia o zyciu, zdrowiu i chorobie wywigzuje si¢ Lotze, do
ostatniéj fazy medycznéj nalezacy.

Wszystko cokolwiek znakomici dawni lekarze spo-
strzegali, bylo i jest prawdziwém, ale niewlasciwe po-
jecie i bledne zastosowanie, stalo sig powodem takiego
zamieszania. Najpierwéj niebaczono na okolicznosci,
bedace podstawa istotnego zwiazku migdzy wszystkiemi
rzeczami, to jest na stosunki powodu do nastepstwa, przy-
czyny do skutku, celu do $srodkdw, i najezesciéj jedno
za drugie poczytujac, wymagane od tego co bylo udzia-
tem tamtego.

Kazde nastgpstwo ma swdj pewdd, i nic nie znajdu-
jemy w naturze, co by byto przypadkowe, bezprawne,
ale wszystko jest rzadzone jedneini, niezmiennemi i ogol-
nemi prawami. Gdyby bowiem z tych samych powodow
raz to, drugi raz co innego nastepowalo, stracilibysmy
granice wszelkiéj prawdy, wszelkiéj pewnosei. Za zmia-
ng zas dawnych lub przylaczeniem sig nowyeh powodow,
nastgpstwo takze ulegnie odmianie, ale zawsze odpowie-
dnio tymze samym ogdlnym prawom.

Daléj przyczyna nie jest zadng rzecza, ale tylko mo-
inoscia urzeczywistnienia sig powoddw, dla cbjawienia
sie skutku w rzeczywistosei. Wyobrazenie przyczyny
jest zbiorowe, ogdlne, bo do wywolania skutku potrzeba
dzialania dwdch przynajmniéj rzeczywistosci, czyli scisle
méwiace wielu przyczyn.  Whnioskujae zas podlug zwiaz-
ku pzyczynowego, mozemy z terazniejszych danych wy-
prowadzaé przeszle, lub odgadywac przyszle, nigdy zas
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niegodzi si¢ wywodzié ciagléj calosci z jednego zrédla,
z jednéj przyczyny.

Cel nakoniec nawet osiagniety jest tylko czynnoscia
lub biernoscia rzeczy, nie stanowi zadnéj koniecznosci ze
wzgledu na uzyte pojedyncze srodki, a tém mniéj na nic
nie wplywa, bo nagromadzone srodki z przyczynowosci
swéj, moga jeszcze uboczne, niezamierzone skutki spo-
wodowac. Okreslenie zas celu stawia nas dopiero w mo-
inosei sadzenia nad caloscia.

Dla uzmystowienia tych roznic spojrzymy na maching
parowa:

Powodem &3 tu wlasnosci ogélne pary i drazkéw,
Nastepstwem czynna machina.
Przyczynqg moznosé uregulowania pary i zastoso-
wania drazkdw,
Stutlkiem ruch.
Celem zniesienie oporu.
Srodkami para i drazki,
Ubocznym skutkiem tarcie i t. p.

Gdyby z praw ogélnéj pary i drazkéw w budowaniu
raz machina, drugi raz co innego wypadalo, nie byloby
prawdy w mechanice. Zaprowadziwszy zas zmiany w po-
wodach ezyli zmieniajac ilosé pary i uklad drazkéw, inne
zastosowanie machiny otrzymamy. Uregulowanie pary
i ulozenie drazkow nie sa rzeczami, ale tylko moznoscia
urzeczywistnienia powodow, ktore gdy spetnione sa, sku-
tek juz koniecznie nastgpuje. Zniesienie oporu jako cel,
np. posunigcie cigzaru, jest tylko stanem jego biernym,
i nie wplywa ani na skutek ani na srodki. Co do tarcia,
to ono jest dla nas najmniéj pozadaném. OtéZ w takidj
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machinie wezmy tylko skutek za przyczyne a natychmiast
zginie wszelka jasno$é, i ruch w tém przypuszczeniu niby
wszystkiém rzadzacy, chyba od jakiéj niepoznanéj sily
machinalnéj wyprowadzi¢ zmuszeni bgdziemy.

Co to jest z reszta sila, zaden z fizykow nam nieokre-
sla, bo wtedy tylko o wielosci zjawisk poznanie miéé
mozemy, gdy pod pojgciem czynnych sit, ich prawa
umiescimy, ktére spetniajac sie w nieograniczonych oko-
liczno$ciach , powoduja nieograniczona mnogos$¢ ostatecz-
nyeh wypadkow. Sila wigc nie jest zadna nowa, od
ogélnych praw odrgbna wlasnosé. Rzeczy nie dla tego
dzialajg iz szczegllne sily posiadaja, ale zdaja sig sily
posiadaé kiedy dzialaja, a dzialaja w danych okoliczno-
sciach tak , bo dla ogdlnych praw inaczéj dzialaé nie mo-
ga, rodzac zawsze skutek na wielu przyczynach oparty.

Sila zatém zywotna jako sila w sobie i przez sig jest
niczém, ale jako wypadek innych ogdlnych praw w pe-
wnych okolicznosciach sig spelniajacych, jest wszyst-
kiém, tylko nie przyczyna zycia. Sila taka jako przyczyna
albo musiataby Ly¢ materyi jakowéj wlasciwa, wrodzo-
ng, a ksztalt ostateczny i najwybitniejszy wypadek od
innych, zatém wazniejszych od nich okolicznosci by za-
lezal, albo unoszac si¢ gdzie w przestrzeniach, na ma-
terye jak na zdobycz by wpadala. Pierwszego zdania
byt Trewiranus, drugiego Autenrieth. Chociaz niektérzy
chemicy wynalezli materye potrzebng dla Trewiranusa,
w Anabajnie z wod w Aachen, Burtscheid i Baréges otrzy-
mywang, niby organiczng a ni¢ gnijacg nigdy, musimy
przeciez wyznac, ze sila Zywotna otyle sprawia zycia,
o ile machina parowa dziala sitg koni.
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Skoro sita Zywotna nie jest przyczyna ale raczéj
skutkiem zycia, nie ma zasady do przypuszczenia, ze me-
chanizm rdzni sig przez swe powody od organizmuj bo
chociaz pierwszy jest dzielem sztuki a drugi natury, ze
szkoda dla nauki ostatni ograniczyliSmy w jego istotném
znaczeniu tylko do jestestw Zywotnych. Gdy bowiem
ostateczny wypadek od rozmaitosci powoddw zalezy, a te
znowu sa skutkiem rozmaitych przyczyn, tak, ze nigdy
tak trudno do poczatku dochodzimy, organizm musi byé
odpowiedniém celowi polaczeniem i skierowaniem ogdl-
pych praw, z rownym skutkiem w mechanizinie uzywa-
nych i dlatego mechanicznemi czyli fizyeznemi nazwa-
nych. Poniewaz czesto w przyrodzie nie natrafiamy na to,
co czerpiae z przyrody do mechaniki wprowadzilismy,
w organizmie wigc trzeba nam tylko szuka¢ wyboru
i jakby zwyczaju natury w tworzeniu swoich objawow.
W organizmie, z ogolnych fizycznych praw wynikajaca
moznos¢ do wypeliienia potrzebnych dzialan, stanowi
nam kazda wlasno$é organiczng, Zywotng jezeli tak
cheemy, a wlasnosci te rownie jak w machinach sitami
nazwiemy. Jednakze raz jeszeze te sity nazwac, nie jest
to co$ objasnié, bo tu trzeba podciagnaé prawa zkad
i jak one wynikaja, oraz dalsze ich zachowanie sig
i wplyw na szczegdlowe zycie. Do takiéj kategoryi na-
leza czulosé, drazliwosé, odradzalnosé. Kazde zas dy-
namiczue dzialanie organizmu odrdZniajace go na pozor
od machin jest tylko czynnoscia nastepstw z fizycznych
powoddw wynikajacyeh, w pordwnaniu jak jazda paro-
chodem.



42

Z takiéj zasady wychodzac, ani czesci state, ani ply-
ny jako dopelniajace sig w calosci, nie moga miéé¢ nad
soba Zadnéj przewagi, bo istotnie Zadne z nich nie zyje
zyciem calo$ei, ale tylko w zyciu calosci, wplywajac na
nie i wlasnosciami swemi i stosunkiem wspdlnéj zale-
znosci, tak jak kotko w zegarku, to jest mechanicznie
i dynamicznie.

Co do réznicy daléj, ze ciala martwe istnieja przez
swe czeSci, a czesei jestestw zyjacych Zyja przez ogol,
z czego tworzymy idee Zycia, ideg gatunku, nie ma co za-
przeczyé, o ile idea ta, jako cel ale nie powdd laczy sie
z materya, choéby najmniejsza, byle mogaca sig¢ podlug
praw ogdlnych ksztalci¢ i rozwijaé.

Bledem za$ jest twierdzi¢, Ze ta idea jest przyczyna
zycia, i ze wszystko sobie stwarza lub z chaosu wybiera;
bo jak chaosu niemozemy przypuszczaé, tak i stworzenia
Zycia oraz i Swiata z przypadku nie nalezy wyprowadzaé.
Wszystko bylo stworzone podtug boskiéj madrosci, ktérg
my tylko wielbié¢, podziwia¢ musimy, badajac odwieczne
tu nadane prawa dla utrzymania sig wszystkich cial mar-
twyeh i Zyjacyeh, jako téz i dla odradzania sig w poko-
leniach ostatnich, ale nie po za granicami powoddéw w da-
nym i przez dany gatunek oznaczonych. Idea Zyecia jest
tylko jak tuk, przez ktéry calosé kola jest juz zawaro-
wana.

Takaz sama jak idea jest wszystko widzaca i wszyst-
kiém rzadzaca dusza ale Stahla, bez ktoréj a témsamem
i naszéj woli i wplywu, najezesciéj wszystko w nas sie
odbywa.
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Nie mogac przyjac sity zywotnéj za przyczyng zycia,
nieznalezliSmy rdznicy miedzy mechanizmem a organi-
zmem, ale jak szukajac wszedzie czegos szczegdlnego
stracimy wszelki zwiazek konieczny i naturalny, tak
upatrujac tylko jednostajnosei zapomnimy o roznicach,
gdy przeciwnie obustronnie baczac zawsze zobaczymy,
e z rozmaitego zastosowania tych samych praw, najroz-
maitsze skutki powstaja. Dlatego téz opicrajqc si¢ na
jednostajnych w naturze prawach, zwroémy uwage jakie
byly powody do przypuszczania sity zywotnéj i odroznia-
nia co do przyczyny organizmow ad cial martwych. Po-
wody te byly: najprzod roznica materyi i jéj sktadu che-
micznego. Granice tu przeciez nie sa tak Sciste, aby
w siebie nie zachodzily; przez najmniejsze zatém przecze-
nie upada kazde twierdzenie 0 rozmaitosci powodujacych
sit, i dosyé powiedziéé, Ze tu te, a tam inne okolicznosci
na ostateczny wypadek wplywaly.

Oprécz materyi ksztalt druga roznicg stanowi, razem
z prawami, pod ktéremi i przez ktore ten ksztalt sig roz-
wija. Przeciez nieznamy takie praw krystalizacya rza-
dzacych, i jéj odmiany lub jednakowosé tworzgeych,
a uzywszy posrednich ogniw, ¢zyZ nie ujrzymy tu pe-
wnych przejsé i nasladownictwa.

Kiedy ani mieszanina, ani sktad, ani postac nie sa
dostateczne do potwierdzenia asobnéj sity Zywotnéj, nie
potwierdzi jéj takze rozmaity sposob oddziatywania or-
ganizmdéw i nieorganizméw na zewnatrz. Jakaz to jest
ta réznica w oddzialywaniu.

Trewiranus powiada, Ze organizm jest machina, mo-
gaca si¢ sama nakreca¢. O ile prawa odwieczne s nie-
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zmienne i zawsze jakby perpetua mobilia przez sig sa-
mych dzialaja, o tyle kaidy organizm aby sie objawial,
aby istnial, zawsze cos od zewnatrz potrzebuje, i wresa-
cie dzialaniem sie swojém wczesniéj czy pozniéj zuzywa,
konczy.

Henle daléj powiedzial, Ze sila Zywoina moze sig
dzieli¢ w pokoleniu bez najmniejszéj straty, owszem jakby
sig powigkszala, 1 magnetyzm tak samo si¢ zachowuje.
A pominawszy, Ze Zadna sila sig nie dzieli, tylko udziela
sig ruch przez nig sprawiony, niektdre zwierzeta np. jetki
ging przy zapladnianiu, gdy uinnych zaplodnienie i wy-
karmienie plodu, pociaga za sobq az nazbyt wielkie wy-
silenie, w poréwnaniu z mainscia cielesnéj utraty, ponic-
sionéj na zarodek , ktéry w skladzie kilku eczasteczek,
zawiera juz glowny kierunek dla calkowitego nastgpnego
rozwoju i potém wzrasta jak snieZzna lawina przyswaja-
jae od zewnatrz.

Chociaz nakonie¢ poidiug tego samego Heulego, sila
iywotna siega po za zmiang skladu materyi, i praez to
na od materyi niezalezy¢, to nie wszystkie czesci na raz
sig odSwiezaja, a sila Zywotna jake skutek, moze sig un
innyech opierac, bo zycie nie jest summaq wszystkich po-
woddw ale ich nastepstwem, wypadkiem, jakby prze-
katna w rownolegloscianie Newtona. Zreszta i tutaj nie-
potdobna zaprzeczyé zinian przy obcyeh wplywach dobit-
niéj wystepujaeych. lLotze przytacza przyklad Ze ukaiz-
dego stolu latwo mozemy jedng z ezterech nog odmienié,
do czego dodam, jezeli gn wtedy jaki cigZar nie powali.

W dodatku sila leezaca nie wiele tu kogo wesprze,
bo przypuszczana i anowu zaprzeczana, témsamém musi
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mié¢ szczuple granice do dzialania, jak to przy lozku
chorego si¢ pokazuje. Sila leczaca istnieje o tyle, o ile
szezesliwe okolicznosei w ukladzie zwierzecéj machiny
pozwalaja na zréwnowazenie jakowych zboczen zmiana-
mi wywolanemi przez te same zboczenia, ale tylko po-
dlug praw fizycznéj koniecznosci. Jest zatém ona nie
srodkiem, ale ubocznym i koniecznym skutkiem.

Co sig zas tyczy ducha, rzeczywistéj religijnéj duszy,
to ona dla lekarza jak dla kazdego jest swieta i nietykal-
na, bo nicmasz powodu aby weielajac czlowieka pod pra-
wa wszech$wiata, jako prawdziwy ale nie Paracelsa
maly $wiat, odbiera¢ mu osobisty dla nikogo niepojety
cel. Nigdy nie zalezy nam na tém aby poznaé, jakim
sposobem dusza z ciatem jest polaczona, ale tylko jakie
fizyczne odmiany w ciele odpowiadaja stanowi duszy,
po za obrebem wszelkiéj zmyslowosci nawet i rozumowa-
nia istniejacéj.

Po takiém przygotowaniu cheac o Zycin mowié, w Za-
den sposéb nie mozna go w calosei okresli¢ lub z jednéj
przyczyny wywodzi¢, ale pod pojecie Zycia trzeba pod-
prowadzi¢ wszelkie wiadome i do$wiadczone prawa i
wlasnosci jegn, a takiemi sy tylko fizyezne pewniki. Na
takiéj drodze stracimy prawda wiele na zludzeniu wla-
sném, ale zyskamy na pewnosei, bo to tylko istotnie
zrozumiemy i drugin objasnimy, o czém przekonaé sie-
bie i innych potrafimy. Istnienie zatém Zyjacych je-
stestw odroznia si¢ od bytu cial martwych nic przez
pierwotna rozmaitosc silt i ich dzialania, tylko przez roz.
maite uloZenie i zastosowanie tych samych sil ogélnych,
od czego zawsze ostateczny wypadek zalezy. Uregulo-
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wanie sil i ulozenie materyi dla objawienia si¢ Zycia
nie jest przypadkowe, ale utrzymuje si¢ przez rozmna-
zanie gatunkow. Wplyw rodzica na zarodek, rozwijanie
sig ozywionego zarodka i utrzymanie sig uksztalconego
indywidunm, ote punkta do zrozumienia mechanizmu
zycia. Takie zapatrywanie si¢ na Zycie, nie ubliza jego
godnosci i Swigtosci, bo mechanizm ten nie przez siebie
samego powstal, ale Wszechmocnoscia Boska stworzony,
odznacza si¢ w swych sprawach najwyzsza madroscia,
niedozwalajaca mu slepego trafu staé sie igraszka. Sa-
méj nawet wielkosci Boga wigksza czesé oddamy miesz-
czac warunki wszelkiego bytu w kilku prawach, jak roz-
drabniajac Jego tworczos¢ w podrzedne ale udzielne sily.

Nie wkradajac si¢ zatém w tajniki stworzenia i nie-
smiejac odgadywaé ogdlnego celu, widoeznym i dla nas
przystepnym w machinach zwierzecych celem bedzie czu-
cie i ruch, przez ktdre w zetknigciu ze $wiatem narazeni
jestesmy na rozliczne szwanki. Ztad téz dziwié si¢ na-
lezy, jakim sposobem lekarze dotad nie spostrzegli, ze
zyjace jestestwa odroZniaja sie od wszystkich innych
twordw, wrodzonym sohie powodem do zboczen, nie be-
dacym w zadnym matematycznym, to jest dzis obliczal-
nym stosunku do wielkosci i zastosowania przyczyn. Ta
pozorna bezprawnosé nie jest przypadkowa, ale nalezy
do istoty Zzycia usposobionego do utrzymywania si¢ i do
nagradzania poniesionych szkdd przez ciagte odkarmia-
nie czyli zmiang materyi.

W zmianie téj materyi: przetamy, kryzy, ktére mialy
objawiaé skutecznosé sily leczacéj, raczéj sa ciaglemi
w zdrowiu i do zdrowia anizeli do choroby naleza. Zdréw
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tylko organizm moze niepotrzebne rzeczy wyrzucac,
a chorobliwe nasladownictwo zawsze obregb wlasciwosci
przechodzi, chociazby w obu razach upadek sil byl pra-
wie rowny. Dosyé nam tu przytoczyé poty poczynaja-
cego zdrowie po tyfusie, i poty ostatniemu tchnieniu su-
chotnika towarzyszace.

Ale juz podubno tego aZ nadto, abysmy mieli pojecie
co to jest Zycie, nawet o zdrowiu i chorobie rzeteluie
whnioskowaé powinnismy. Skoro pojecie Zycia jest zbio-
rowe, a istota 2ycia zalezy na uloZeniu mass i im odpo-
wiednich ogdlnych sil, zdrowie i choroba sa tylko dwie
formy, dwie odmiany w zyciu. Prawa Zycii sq zarazem
prawami zdrowia, ale juz Sydenbam powiedzial, Ze cho-
roba tylko z praw naturalnych wynika, co w czgsci i Pa-
racelsus przypuszezal. Niepodobna nam zatém dokladnéj
granicy i seisléj -rdznicy tu naznaczyé, na ktorychby sie
pojecia nasze wspieraly.

W istocie zycia mamy powody do zboczen, mamy
téz i moznosé caly z niebezpieczenstwa wychodzié. Zy-
jemy pod rozmaitemi klimatami, rozmaitych pokarméw
uzywamy, a zawsze zdrowo si¢ czujemy. Przyzwycza-
jamy sie do trucizn, i przez to unikamy szkdd z uZycia
ich wyplywajacyeh. To wszystko jest obrgbem zdrowia
i gruntuje sig na nieustannéj zmianie naszéj materyi,
przez wydalenie niepotrzebnych ezesei, a ztad latwe zro-
wnowazenie i wyréwnanie strat i uszezerbkéw. Ponie-
waz zas w organizmie wszystko pod wzajemnym wply-
wem pozostaje, wyrugowanie zatém czesci, ktére dla or-
ganizmu stracily znaczenie, a nadewszystko trudnosci
na téj drodze zjawiajace sie, stanowié nam muszg trwa.
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nie choroby, to jest to co zwykle choroba zowiemy, i jak
nie ma wplywow czysto dynamicznych, ktoreby od mass
niepochodzity, tak téz i choroby zawsze materyalna miéé
musza podstawe, Na nic si¢ nie przydadza zarzuty
0 zmianach wplywem moralnym wywolanych, bo te wia-
snie dowodza nierozerwanego ich zwiazku z materya.

Dawszy tym sposobem punkt oparcia dla choroby,
aby dokladnie ja pozna¢, trzeba badaé moznos¢ zjawia-
nia sie jéj, sledzac krok w krok wszelkie przemiany
i jego nastepstwa, jakim ulega¢ moze materya, poczy-
najac od najprostszych jako glownyeh i pierwotnych,
ale zawsze z ogolnych praw wynikajacyeh, a postepujac
do coraz bardziéj zloZzonych, nalezy staraé sig ocenic
ostateczne jéj ksztalty z doswiadczenia przy tdiku zaczer-
pniete, dodawszy do tego poglad na ideg, cele wszyst-
kich zjawisk w naturze.

Skoro sita zywotna jest tylko wypadkiem i oznacza
nam wielkos¢ dzialalnosei naszyeh czastek w stosunkach
na zewnatrz pozostajacych, moze wiec by¢ ona zwigk-
szona, zmniejszonq a nawet i zmieniona, ale nie podiug
Browna, Rasorego i twdreéw teoryi o pobudzalnosei,
ktorzy zawsze skutek za przyczyne brali. Zmiany bo-
wiem takie mogg sie okazaé jedynie tam, gdzie pierwotne
czeSci zniewolone byly wpewnym Kksztalcie sig utrzy-
mywac, czyli w jestestwach zyjacych. Wyrownanie zas
takich zboczen eczyli powrdcenie do zdrowia, nastapié
tylko moze przez udzial mass, z ktérych ezgsci nieuzy-
teczne dla zycia z powodu zmniejszenia sig mocy Zzycia
ustmietemi by¢ musza przez przelamy, kryzy.
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Gdyby organizm byl sam w sobie zamkniety i nie od
zewnatrz niepotrzebowal, niemoglby nigdy chorowaé,
gdyby byl w stanie natychmiast wszystkie zboczenia na-
prawi¢, nie moglaby sie Zadna choroba rozwinaé, gdyby
jego sktad nie zmienial sie, nie moglby sie z choroby
wyleczyé. Niezlamane prawo zawislosei jest przyczyng
tewania choroby. Zawislosé za$ ta co chwila zmienia sig
z materyq, ziawiaja sie Swieze czynnosci pod postacig
nowyeh sil i nowe skutki wywoluja, ktérym dawniejsze
ustapi¢ musza, zatém i choroby Koniec swoj maja. Jest
to jakby surowosé, przegotowanie i skipienie Hippokra-
tesa, z innego whasciwego stanowiska wzigte. Szczegol-
ni¢j przelamy na zmianie materyi oparte, sa wlasnoscig
zdrowia choéby tylko odradzajacego sie, a wszelkie ogra-
niczenie rzeczywistoscia ich wartosé zmieniajaca., dalo
pawdd do poczytania goraczek tylko za zbawienne.

Jezeli sobie jeszeze raz przypamnimy rozmaite stano-
wiska, z jakich choroby cenionn, jezeli dobrze poznamy
trudnosei z dzisiejszych naszveh pogladdow wynikajaee,
nic dziwnego, ze pomimo tysiacznych prob, nie mamy
dotad zgodnego z istoty rzeezy podzialu choréb eo do
ostatecznego ich Kksztaltu, bo wszystkie prawa maja tu
swoje znaczenie, i Kazdy jatrochemik, jatromechanik,
Jatradynamik  jednostronny pozostanie, i dziecinném by
byto szukae po gwiazdach, Inb z magnetyzmu wyprowa-
dza¢ to, co moze byé skutkiem niewstrzemiezliwosci
i niedbalosei o siebie.

Choroba zatem w ogole, riwnie jak i zdrowie jest
tylko formag Zyeia, Istoty choroby tak jak zdrewja i zy-
cia nie mozna dotad okreslié. Tworzyé zas pojecie eho-

e.T. L. W. T.XXvu P. L 4
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roby filozoficzne jest niedorzecznoseia, jezeli jéj nadawaé
bedziemy znaczenie w Swiecie zjawisk podtug idealnyeh
stosunkow uporzadkowanych, lub jeszeze gorzéj oprzemy
sie na urojeniu, Ze choroba jest powrotem do niZszego
stopnia organizacyi, pasozytem.

Zyjemy w rzeczywistosci, rzeczywistosé laczy nas
ze swiatem, taz tedy rzeezywistos¢é musi byé zradlem
wszelkiego poznania.

Rzeczywistose Zycia objawia sig¢ za posrednictwem
zmiany naszéj materyi, zobaczmy téZ nakoniec jakie sg
na tém polu granice miedzy zdrowiem a choroba.

Wszystkie pokarmy. ktorych uzywamy skladajq sig
z wegla, wodorodu. Kwasorodu i saletrorodu. Jezeli
oprocz wegla, Kwasordd i woderdd znajduja sig w odpo-
wiediich stosunkach do utwerzenia wody, sq to kro-
chmale i inne roslinne twory, jezeli zamalo jest Kwaso-
radu, mamy wtedy tluszeze, gdy zas saletrordd sie zja-
wia to tylko w pokarmach u zwierzat branych, proteino-
wyeh.  Pokarmy sa po najwiekszéj caesei stale, aby
wige pozytecznemi dla organizmu wypadly, muszg si¢
zamienié w plyn sokiem pokarmowym zwany, do czego
przychodzi przez zaslinienie w ustach, rozmiazdzenie
w zoladku, zsoezenie w Kiszkach erenkich,

Slina zasadowa alkaliczna, zmienia tak jak hazda
diastaza w slodzie, wszystkie Krochmale na cukier.
Kwaskowaty sok ioladkowy rozpuszeza mieso. Alkalicz-
ny znowu sok pankratyczny ulatwia rozrobienie tlusz-
czéw, a z01¢ rodzaj mydta, wytrawiajac zakwasna miaz-
ge z zoladka wyehodzgea, przyprowadza ja do zadanego
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stanu, gdy sama zwarzona konierznie jui z organizmu
wyrzucong byé musi.

Sok pokarmowy dostaje sig przez przesiakanie do na-
czyn surowicznych (lymfatyeznyeh) w krézkach i wstepuje
w nich jakby od tylu popychany. Naczynia daléj suro-
wiczne polaczone w jedno, prowadza go pod gore, prze-
szkadzajac swojemi klapkami jakie i w Zylach widzimy,
aby na dol nie cisnal i nie opadl, az sie nakoniec dostana
do zyly podohojezykowéj lewéj, z powodu ujemnego ci-
snienia plynaedj tam krwi. Sok ten pomieszany z krwia
zylna, czarna, przeplywa przez prawa polowe serca i do
ptuc sie dostaje. W plucach przy oddychaniu przenika
Kwasorod powietrza do krwi, laezy sie z jéj weglem
i wodorodem i w postaci kwasu weglowego i wody na
zewnatrz wysigka. a przez wydychanie z organizmu sig
usuwa. Krew czarna zmieniona w czerwona, wraca do
lewéj polowy serca, ktiréj kurezeniem sie popchnigta
w tetna, z szybkoscia przeszlo o metréw na sekunde (?),
rozchodzi sie coraz wolniéj po calém ciele, rozwnzae ma-
teryal do odkarmienia wszystkich czesei, i dla wydziele-
nia przez gruezoly dokonywane, aby pdzniéj zuiyta,
znowu przez zyly da serca wplynela,

Najwicksze wydzielania odbywajq sie w gruczolack
petowyeh, blisko do dwdéeh milionéw w skorze naliczo-
nych, w watrobie i nerkach, tak, ze potém wydalamy
ptyny, nerkami plyny i czesci saletrorodne, watrobg naj-
wiecéj wegla. | oto szkic wewnetrznego mechanizmu
iycia,

Pomingwszy rozmaity stosunek z uzytyeh pokarmow,
a Ktéry najwlasciwszym bedzie, gdy na dwie czeSei pro-

4!
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teinowyeh, trzy ezesci tluszezow a osm roslinnyceh czyli
tak zwanyeh wodnikaw wegla przypada, uwazajmy czlo-
wieka w lecie i w zimie. W lesie podezas goraca po-
wietrze jest rozrzedzone, a zatém w téj saméj objetosci
mniéj kwasorodu zawiera, anizeli w zimie przy zgeszcze-
nin powietrza. W lecie zatém gdy sig mniéj wegla utwa-
rza przez pluca, watroba musi byé ezynniejszq. Aby
wige j¢j nieprzeciazy¢é, mamy wstret do pokarmow thu-
stych, a pociag do kwaskowatych i wodnistyeh, bo w le-
cie wiecéj tracimy wody potami. W zimie przeciwnie
pluca najwigedj pracuja, a nerki muszg skore zastepowac.
Pytanie wiee kiedy ezlowiek jest prawdziwie zdriw,
w zimie czy w leeie, jaki stosunek Konieczny jest w tych
sprawach dla zdrowia i kiedy mozna go zachowaé, bo tu
bardzo blisko do prawdziwéj choroby. Po zazigbieniu
skory w zimie dostajemy Kataru, a jeden krok daléj ma-
my zapalenie plue. W lecie przez niewlasciwe pokarmy
i zaniedbauvie skiry, wywigzuje sig tak zwany stan ga-
stryezny, daléj zoltaczki, biegunki, dysenterye, cholera,
i t. p. cierpienia.

Takie to sa praktyezne trudnosei dla naznaczenia
granicy miedzy zdrowiem a choroba, ale przynajmniéj
pewném pozostaje. Ze w kazdéj chorobie jest nie ois ale
materja peceans, Ktora aby w organizmie poprawiong
byla, wywaoluje rozmaite zjawiska, symptomata przebieg
choruby cechujace.  Chociaz z poczatku wiecéj ona prze-
maga dzialanie przyczyny, a pozniéj wybitniejsze jest
oddzialywanie organizmu, to czynimy te roinice dla
ulatwienia tylko pojecia, o celu przemian spostrzeganych
w chorobie organicznie, jakby koniecznie do wyzdrowie-
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nia dazaeym, bo kazdemu dziataniu fizyeznemu natych-
miast oddziatywanie odpowiada¢ musi, i strzedz si¢ na-
lezy, aby niepomiesza¢ dzialania i oddzialywania z dwo-
ma, w przeciwnym kierunku czynnemi sitami.

Nickiedy powdd rodzi natychmiast chorobe, owszem
dtugo niepostrzezony byé moze, az wzroslszy w potege,
zdrowiu i zyeiu zagrozi. Wtenezas nie tylko sita zywo-
tna i sila leczaca, whasnosci wypadkowe materyi nic nie
podolaja, ale nadto wszelkie usitowania lekarza bezsku-
tecznemi zostana, tak jak zaden mechanik nic ju nie
poradzi, jezeli czgsci machiny przez czas lub brak do-
zoru zuzytemi zostaly. Zaniechajmy tylko znosi¢ male
z poezatku tarcie w machinach, a wkritce osi sig pola-
mia,, potrzaskaja tryby i kota, cata nastgpnie budowa
runie przez naszaq wlasna wine, ktoréj, zwalajac ja na
drugich, prawie nigdy sobie przypisa¢ nie cheemy.

Dr. A. Kryszka.

——— Y

SZCIEGOLNY STAN 1 POSOZENIE PRIEWODOW JAJECINYCH.

Barbara D. lat 31 liczaca, zameina, dunia 24. wrze-
snia 1851, r., zglosita sie do szpitala <. Rocha, zalae sig,
ze przed szesciu prawie tygodniami z powodu rzucenia
sig krwi przy kaszlu przez usta, miala sobie puszezong
krew z nogi, w skutek czego hedae ad trzech miesigey
brzemienna poronita. Poronienie pociagnelo za soba
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gwalttowny krwotok maciezny, przeciwko ktoremu skoro
uzyla przepisané) solueyi angielskiéj, dostala przez kilka-
nascie godzin niczém niewstrzymanych womitow, i odtad
swa chorobe jako na piekne rozwinigta datowala. Sily
jéj coraz bardziéj niknely, zaczela puchingé, oddech tru-
dniejszymn sie stawal a kaszel wazmagal, przy nieustan-
ném choé niewielkiém goraczkowaniu.  Kobieta ta byla
bladego jakby anemiczuego wejrzenia, jakkolwiek nie
woskowo-zoltowatéj cery. Wodna puchlina dotad w ére-
dnim stopniu rozwinieta cale juz ciato ogarniata, dawalo
czué sie pluskanie w plucach obok gluchego przy opuki-
waniu odglosu, szmer oddechowy ostrzejszym sig przed-
stawial, serce zas pozostawalo zdrowe i w moezu nie
bylo weale biatka.

Chora wtakim stanie przy ciagléj ku wieczorowi
wzmagajacéj sie goraczce, pozostawala w ogdle w szpi-
talu dni 13, a popadiszy w lekkie bredzenie, w czasie
ktorego najprzytomniéj skarzyé sie mogla na zawrot
w glowie, kolowacenie sig otaczajacych ja przedmiotow,
mienienie sie przed oczami i oslabienie wzroku, wkrétce
potém umarta.

Przypadek ten w trojukim wzgledzie cickawém ezynit
mi ofworzenie eciala, to jest jaki byl stan plue, co bylo
powodem wodnéj puchliny. i jak téi sie macica zacho-
wala?

Pomingwszy wysieki wodne w otwieranych jamach
natrafione, pluca cale byly zasiane prawie nalane gruzol.
kami surowemi. najrozmaitszéj wielkosei, zaledwie w je-
dném miejscu slad przechodzenia W zropienie przedsta-
wiajacemi. Wszystkie gruczoly brauszy, jako watroba,
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sledziona, nerki, nadto serce i kiszki w niezém nie zba-
czaly, chyba Ze nieco anemiczne bledszemi jak zwyczaj-
nie sie pokazywaly. Jezeli zatém z plue na Tubereculosim
acutam wnioskowalem, przylaezona ta utrata, a ztad
hrak krwi wodna puchling wyrodzily.

Zaspokoiwszy sie co do poprzedzajacych okolicznosei
muie tylko istotnie obehodzaeyeh, macica i jéj przewody

jajeczne zdaje mi si¢ na wieksza uwage zasluguja.
Maciea (fig. 1.) naturalnéj barwy, niepowiem e na-

lig. 1.

brzgknieta ale nieco jedrniejsza, za nacisnieniem ust
swyeh wydawala masse twarogowata, masista, va pol
phynna jakby cv$ skrzeplego. Miazszosé maciey po prze-
eigein naturalnéj budowy, niby zgrubiala, posiadala wi-
doezniejsze naczynka krwiste w saméj srodkowéj war-
stwie umieszezone.  Blona zas jéj sluzowa, wspomniang
massd pokryta, lubo w czesei poelwowéj opatrzona zwy-
ktemi zdwojeniami swemi (arbor vitae) i w kierunku po-
duinéj osi, dosyé normalng byta, po bokach jednakie
a mianowicie ku otworom do przewoddw jajecznyeh,
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przedstawiala sie brodawkowato, chropowato, jakby
wrzod tub blona laezna oka bujnie granulujaca, ale pal-
cem przygladzié sig dawata. Jajeczniki znalazlem mierne,
pofatdowane, licznemi bliznami naznaczone, i widkien-
kami niby blon z nizsza czescia wiezu szerokiego stabo
pozrastane. Przewudy jajeczne znacanie sip przedtuiyly,
od saméj macicy poczawszy coraz bardziéj grubialy a da-
16j coraz bardziéj takie czerwieniaty, i przy swych otwo-
rach postrzepionyel, az nazbyt rozpulehnionyeh jakoby
wodnisto nabrzeklyeh, ciemno rizowe byly.  Jak to sto-
poiowanie co do grubosei i ezerwonosei po obydwoeh
stronach maciey symetryczuie sobie odpowiadalo, tak
z taz sama symetryceznoscig w kierunku swojén, krzywo
pozaginane przewody zakresliwszy luk na zewnatrz, wra-
caly si¢ na jajeczniki i te w wiekszéj polowie zakrywaly.
Wewngtrz szezegolniej ku konicowi napelniata je podolna
€0 i macice massa twarogowata, a blona sluzowa wigeéj
nierdwna niz w maciey, niby kosmyhami najezona, pod
palcem nie gladzita sie, ale zato po rozeiggnigciu  jéj,
fatdowate zdwojenia jak to czyni w Zoladku i kiszkach,
jasno pokazywala.

Pierwsze pytania, ktore sig tutaj nastreczajq, odnosza
sig do tego, jak dalece przemiany opisane chorobliweni
hyly?  Czy to bylo zapalenie lul jegn nastepsiwa, albo
tviko skutek wodnéj puchliny ogélnéj i jakiego one czasu
za iycia siggaly.

Gdyby po przypadkowo wywotaném poronieniu, miej-
scowe zapalenie wywigzac sig potrafito, i gdyby pozuiej-
szy krwotok niebyl go przerwat, zapalenie to trwajae do
dzisiaj w dziwnéj pokazywaloby sig¢ formie. Jakiez bo-
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wiem czesci zajgtemi byé mogly, jezeli nie blona sluzowa
macicy w przewody jajeczne rozciagajaca sie. Pojecia
nasze o zapaleniu blon §luzowyeh dwie jedynie obejmuja
odmiany, to jest zapalenie natury Kkataralnéj i krupowéj,
Zapalenie Kataralne od dwoch miesigey zaczete, chroni-
czném by bylo, a takiego nastepujace mamy cechy: ko-
lar ezarny, zgrubienie blony Sluzowéj i warstw pod nia
lezgeyeh, ezesciowe owrzodzenia, obfitosé Sluzu, obec-
nosé ropy. Co do koloru to nie nienaturalnego w niém
niewidzialem, a samo wejrzenie na blone sluzowa, miai-
8Z0S€¢ macicy i jéj przewody wszelkiéj hypertrofii zaprze-
czalo.  Plyn czyli massa twarogowata, raczéj za skrze-
pnigtem  po Smierci wydzieleniem mowita, anizeli za
sluzem lub ropa, podobvemu krzepnieein unie ulegajacym.
Ale zapalenie krupowe odznacza sig wysaczeniem plasty-
czném niby blony tworzacém. Przyjawszy ze zapalenie
zniklo, tylko jego nastepstwo, wysiek pozostal, to nie-
przedstawial on weale dainosci do jakiéjkolwiek organi-
zacyi, nie byl wige natury krupowéj. Wodna za$ pu-
chlina organizacyi nie przeszkodzita, bo dla czegozbysmy
tam, gdzie jéj vbeenosei nie byto znakow, dzialalnosé jéj
przypuszezacé mogli.

Robiae liezne sekeye i nieopuszesajac nigdy bydropi-
kow, szezegolniéj u kobiét badajac macice, ani razu nic
podebnegn nie widzialem.  Zapalenie pologowe blony
Sluzowéj dotyczace bardzo jest po smierci swa zgnilowa-
toseia (putrescentia) wyraziste aby tu o niém pomysléc,
poniewaz daléj sama miazszosé macieyv, otrzewna, zyly
i jajeczniki zupelie zdrowemi byly, blona sluzowa zatéw
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macicy, nie ulegata zadnéj, auni pierwotnéj, ani nastgpezé
chiorobie zapalnéj.

Ten sam stan i tez same zjawiska widzielismy w prze-
wodach jajecznych, ktére stopniowo ku kencowi nabrze-
kajac czerwonosei tam nabieraly, a wewnatrz prawie
takie same jak i macica przemiany przedstawialy. Kiedy
ani macica ani jajeezniki nie chorowaly, jakaz si¢ wigc
sprawa w przewodach odbywaé mogla? Smieré nasty-
pita z gruzolkéw pluenych, wodna puchling wynikla
z utraty i braku krwi, Zaduych wigeéj cierpien wyjawszy
przed dwoma miesiacami krwotoku po porenieniu nie od-
krywalem. Co do wodnéj jeszeze puchliny, to woda nie
zbiera si¢ w przyrzadach budowy wldkuistéj, chyba
w postaci hydatid, nigdzie bez wysiekow krwistych czer-
wonéj barwy nie nadaje, a przy wysiekach takieh wsze-
dzie jednakowo sig farbuje, i Zadnego stopniowania w na-
tezeniu koloru, zadnéj edpowiadajiycéj sohie symetryi nie
zachowuje.

Opisane przemiany uwaiam tedy jako wywolane
wplywami fizyologicznemi, czyli prosto mdwige jako
zalezgee od czyszezenia miesigeznego. W fizyologiach
jak Muellera a szezegdlniéj Valentina na najlepszych zré-
dtaeh opierajacych sie (1), znajdujemy, ze czyszezenie
miesigezne przypominagjace uam peryodyeczne parzenie

(1) Za klassyeane uznane dziclo Histoire de la Genération
de Uhomme pandw G. Grimaud de Caut i G. J. Hartin Saint-
Ange, Paryi r. 1847., wigcéj popularne nii scisle naukowe, ani
w tekscie ani w rysunkach, nic tutaj wainego nie podaje i
w ogéble oprocz dlugiéj gadaniny, i podwéjnych tablic wielka
n;edokladnosciy , jak na dzisiaj, cechuje sie.
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zwierzat, poldczone bywa z pewném nabrzmiewaniem
(turgentia) macicy i przewoddéw jajecznyel wich tkani-
nie wywolaném, ze macica przed regularnoscia wydziela
plyn, szklisty massg przedstawiajacy i jéj wnetrze oble-
gajacy, ze wtedy tylko gruezoly slazowe golém okiem
widziéé sig daja, ze wysigkajaca pozuiéj krew z powie-
kszonych naczyn nie jest czysta, ale z rozmaitemi wy-
dzieleniami zmieszana. Macica zatém mogla byé tutaj do
czyszezenia usposobiona, nawet gdybysmy keonieeznie
eo$ chorobliwego widziéé tu cheieli, to zawsze stan czy-
st fizyologiczny przemagal, bo i wtedy blona sluzowa
grubieje i nadblonek swoj utraca, a massa szklista czyli
rzeczywiscie jeszeze nieoznaczona. po Smierci skrzepnaé
mogla.

Przechodzae do przewodow jajecznyel Valentin po-
wiada, ze i one w tym czasie nabrzekiwaja. Przeznacze-
nie przewoddw ednosi si¢ do przyjecia jajka Beera, przy-
kazdéj nie watpliwie regularnosci utracanego i do prze-
prowadzenia go do macicy. Jakim sposobem sig to dzieje
to najdawniejsi utrzymywali, ze przewody pobudzone
zywotnie, kurcza sie dla wypelnienia téj ezynnosci. Pa-
zniejsi nie widzagc w téin sensu, pomingli kurczenie sig
ieh, | wigksza bacznosé na zwierzeta zwrocili. U nie-
ktorych zwierzat jajeczniki lezg w samyeh prawie otwo-
rach rzeczonych przewoddw, u innych opona z otrzewnéj
zbudowana w nie tvlko jajku wpadaé dozwala. W wielu
jednakze razach przewody oddalajg sie, odwracaja, od
jajecznikow nawet ku watrobie kieruja sie, u kobiét zwy-
kle nie stykaja sie z niemi W czasie wige parzenia sig
lub ezyszezenia, przewody musza sig do jojecznikow za-
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wracaé i je soba obejmowaé, jak to: Gendrin, Racibor-
ski, Laehr widzieli. Haller zwracanie sie takie sprawial
nastrzykiwaniem naczyn krwistych, a Pank twierdzil, ze
to podezas zyeia wysieki (Auschwitzungen) dokonywaja.
Mueller przeciez i Valentin ostateeznie zakonezyli, iz nie-
wiadomn catkowicie jaki mechanizm tém zjawiskiem
rzadzi. Otoz jezeli przewody jajeczne nabrzmiewaja a nie
kurcza sie, jezeli napetuienie sie naczyn i nastepnie wy-
sigki wiele tu znacza, przewody tak do przyjecia jajka
przysposabialy sig jako sig¢ przysposabiala macica do re-
gnlarnosei, a mechanizim nie w sobie szezegdlnego nie
przedstawia.

Nie mam dzis pod rgka broszurki Panka, ale oile
sobie przypominam, najwicksza wage przypisywal on
przyrosnigcin otworvw  postrzepionyeh do jajeeznikdw
niby blonami, bo takie przyrosnigeie znalazt w kobiecie
na ktiréj lekarsko-sadowe sledstwo odbywal. Nie pa-
migtam ni¢ aby moéwil o mechanizmie zawracania sie
przewoddw, a rysunek iam umieszezony, jezeli z moim
zgadzaé sie bedzie, duio caly rzecz poprzéé powinien.

Przewody Zywotnie nabrzekaja, a poniewaiz budowa
ich kn wolnym koticom na nabrzekniecie najbardziéj po-
awala, najwiekszém téz ono tam byé musi. Zywotne
nabrzekniecie nie obchodzi sie bez prayptywu krwi, wige
i ezerwonos$¢ w tym samyin kierunku zwiekszaé sie po-
winna. Blona sluzowa przewodow jest przediuieniem
blany  macicznéj, koniecznie téz takze grubieje i massp
szklistg wydziela, a wydziela za$ jéj wiecéj tam, gdzie
btona sluzowa Fatwiéj, to jest znowu ku koneom rozwi-
a ¢ sie wmoze. Widieanie wiec sprawa jest tai sama,
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tylko na przewodach wyrazniejsza i widoczniejsza przy
muiejszém stosunkowo nateZemiu, anizeli w maciey po-
znidj z wieksza dzialalnoscia wystepujacé.

Dla czego nalhrzekniete Zywotnie przewedy iich po-
strzepione otwory, koniecznie na jajeczniki zawracaja sie
i je obejmuja, latwo pojmiemy, przypomniawszy sobie
spuchniety przy wodnéj puchlinie napletek {praeputium).
Napletek tutaj przedluza sie i powieksza, przez co zwija
sie okolo swego wiezadelka (frenulum) i zawsze jedno-
stajne przyjmuje polozenie, jak skorupa slimaka zwinieta
ekolo modiolu (kolumelli). Przewody téz maja swaij me-
diolus {¢olumella), swaoje [renulum w wiezach szerokich
macicy, ktore zawsze jednostajne i jednakie nadaja im
poloZenie, w skutek ezego dla obszeruosci wiezow nie
srubowato zwiniete, ale jakby Kiszki przez kreski pray-
trzymane, po przedluzeniu sig i powiekszeniu, niechybnie
na jajeczniki padaja. Ja przynajmniéj tak ten mechanizm
od dzisiaj pojmuje.  Wysigki Panka moga miéé¢ rzeezy-
wiste istnienie, bo i ja widzialem pewne przyrosnigcia
jakkolwiek tylko pomigdzy jajecznikami i dolng czeseia
wiezow szerokich, ale one sa tylko pomoeniczemi i pod-
rzednemi, a pomingwszy, Ze mozna by im daé¢ za pod-
stawe masse wyZéj poznang, to i bez téj komplikacyi
etwory przewodow dobrze juz do jajeeznikow przylegaja.

Przez co praewody zawsze na jajeczniki sie zakladaja,
bo proez polozenia trzewidw, z budowy samych wiezéw
wywies¢ sie daje. Rozciagajac bowiem wiez szeroki
kazdéj strony, i zwazajac jak jajeezniki wich zdwoje-
niach sa zawieszonemi, predko zobaczymy, Ze od ze-
wnetrznego konea jajecznika wyprezajacy sig fall dazge
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do otworéw w przewodach, nie tylko je koniecznie tutaj
sciaga, ale dla swéj wydatnosci i znaczenia, mogl-
by na osobne nazwanie zaslugiwaé. 0 ile czasami kie-
runek ten zmianie ulega pokazuje nam graviditas extra
uterina, a bez takiego skierowania sie mechanizm, o kto-
rym mowa, bynajmniéj Zadnego w niby blonach Panka
poparcia by nie mial.

Jajko z jajecznika oswobodzone, tralia na zbrzeknieta,
rozpnlehniong i kleistym plynem powleezong wewnetrzng
powierzehnie przewodow, do niéj przylega, a ze za male
aby draznieniem soba pobudzenie utrzymywaé, nie prze-
szkadza powrotowi do pierwszéj formy przewodow, ktore
seisngwszy sig szezegélniéj na powierzehni wewnetrzngj,
bo zewnetrzna nie tak latwo podaje sip jak tamta, téw
samém jajko w siebie weiggaja, zamykaja go i hardze
do maciey zblizaja.

Jak zas jajko do saméj maeicy dochodzi. czyli za
pomaea ruchu robaczkowego przewodow ezyli za pomocy
rachu rzesowego nadhtonka, nie tutaj nalezy, Cheiatem
bowiem tylko wykazaé mechanizin zawracania sig prze-
woddw  jajecznych na jajeczniki, ktory w istocie pozo-
staje ten sam c¢o i zwijanie si¢ napletka w wadnéj pu-
chlinie, z ta jedynie roznica, Ze sprawa z napletkiem
z ehorohy wynika, a tutaj fizyologicznie sie objawia.
Wspdlnemi prawami pozostaja nabrzekniecie i zwiniecie
sie za kierunkiem nierozszerzalnego wiezn, Nie ma tu
najmniejszéj watpliwosci, i gdyby$my cheieli prepara-
towi mermu wiele chorobliwego zarzucié, to w iadnéj cho-
robie organizm nie zbacza od swoich Zywotnyeh zasad.
ale je jaknajscislé] wypetia, a poniewai dotad nie wyt-
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knelismy i nigdy nikt nie wytknie caléj granicy pomiedzy
zdrowiem i choroba to, czegn na jedném stanowisku nie
dopatrzylismy, niezawodnie to na drugiém, jezeli bez
uprzedzenia patrzéé¢ bedziemy, pod oczy podpasc nam
musi.

Kiedy niniejszy apis, rysunek i preparat przedsta-
wione hyly Towarzystwu, zdarzylo mi sie znalezé¢ przy
innéj sekeyi jakby dalszy stan przeobrazenia przewoddw
jajeeznych, gdzie nabrzekniecie ich i zagiecia zmniejszo-
ne, rzeczywiscie do zwyczajnego stanu wracac¢ zdawaly
sie. Konee przewodow postrzepione, zbyt jeszeze rozwi-
nigte jak to Fig. 2 pokazuje. miejscowo poprzyklejane
byty do okrytveh w cze- Fig. 2.
$ei niemi jajeeznikow, je- )
dnakze zgtebnik jak najla-
twiéj pod braeg odrysowa-
ny podehodzié i do wne-
trza przewodow magl do-
chodzi¢. 0 ile zatém po-
Jobienstwo zarysu  po-
twierdza istotg mechani-
Zmu zawracania sie prze-
woddw jajeeznyeh na ja-
jeczniki, o tyle przyklejanie si¢ konedw ich postrzepio-
nych za pomocnicze tylko uwazaé musze. Powodem zas
calego tego plastyeznego zjawiska nie moZe by¢ co inne-
g0, jak tylko owa szklista wydzielana massa, ktéra nie
przechodzae bynajmniéj w prawdziwa organizacyd, szyb-
ko wraz z swojemi nastepstwami znika i Zadnego sladu




nie pozostawia, inaczéj prawie zawsze podobne poprzyra-
stania widziéé by sie dawaly.
Dr. A. Kryszha.

~+0033 0 e

0 DUCHU WIASCIWYM NAUK LEKARSKICH,

przez Dra Olbratowleza. (1)

QR wy N‘lt.

Labierajac po pierwszy raz glos mdj w tak liezném
gronie szanownyeh kolegéw i dostojnéj publicznosei;
w przedmiocie naukowym waZznym dla lekarzy, jakim
jest okazanie ducha wlasciwego nauk lekarskich, osmie-
lam sig upraszaé o laskawe wzgledy w posluchaniu a za-
razem przebaczeniu, jezeli nieudolnosé moja, tak oczeki-
waniom publieznosci jak i waZnosci przedmiotu w ¢zém
zadosy¢ odpowiedziéé nie potrafi.

Nim jedunak do rozwinienia wlasciwego ducha nauk
lekarsKich przystapie, dla uniknienia zkadkolwiek zarzu-
tow, czuje sie byé zobowiazanym oswiadezyé: iz my
lekarze rownie jak wszysey ludzie utrzymujemy, ze czlo-
wiek sklada sie z ciala i duszy, i Ze dzialania jego umy-
stowe jak i moralne sa wypadkiem zobopilnego wplywu

(1) Rozprawa ta miala byé czytang na posiedzeniu pubhi-
czném Tow. Lek. w styczniu r. b, tylko dla wielosci mate-
ryatéw a ztgd braku czasu na kiedy indziéj odloiona.
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ciala na dusze i duszy na cialo: z tych pierwszy nalezy
do dziedziny lekarskiéj, drugi za$ do nauk metafizycz-
nych i teologicznych. Medycyna zajmuje sig tylko wply-
wem ciala, dowodzi jego rzeczywistosci i stara sig podaé
jego oznaki. Dla niéj wige nauka o dzialaniach moral-
nych i umystowych sklada sig tylko z uwag samych nad
cialem; w razie bowiem przeciwnym medycyna wyszlaby
ze swych granic. Unikajac wszelkich poszukiwan nad
dusza, przyjmujac skad ingd wiadomosci o jéj istnieniu,
0 jéj nieSmiertelnosci, lekarze zajmuja sie tylko i zaj-
mowa¢ powinni warunkami organicznemi, podajacemi
mozno$¢ objawiania podczas zycia ziemskiego dzialan
umystowych i moralnych, warunkami organicznemi mo-
wie, zawierajacemi w sobie przyczyny wszystkich od-
mian, jakie dzialania te przedstawiaja , szczesliwi widzae,
iz nauki ich potwierdzaja to, co oni gdzieindziéj o godno-
Sci czlowieka i jego wysokiém powolaniu slyszeli; oddaja
wszedzie hold nalezny prawdom religijnym i moralnym,
na ktorych polega pierwsza rgkojmia stanu towarzyskiego.

Tak objasniwszy nasz przedmiot przystgpujemy do
jego wykladu.

Przez duch wlasciwy nauk lekarskich rozumiem poje-
cie ogolne organizmu szczegolniéj czlowieka i jego zja-
wisk Zywotnych, pojecie roznych migdzy temi stosunkow
i pojecie wplywu srodka otaczajacego na organizm, w ce-
lu zastosowania wiadomosci stad nabytyeh do zacho-
wania zdrowia i uleczenia choroby; skad wynika natura
praw zywotnych i formy naukowéj, natura zasad two-
rzacych prawdy lekarskie, nakoniec logika kierujaca
wszystkiemi ich dziataniami i wskazujaca rodzaj i liczbe

P.T.L. W. T XXVIL P. L. 5
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pozyczen, jakie nauki lekarskie od innyeh robié powinny
bez nadwergzenia jednak swéj whasnéj budowy.

Znajomosé tego ducha gtéwnym jest warunkiem w po-
szukiwaniach lekarskich, ktory niepoznany lub zapomnia-
ny, stal sig powodem wstrzymania postgpu naszéj nauki,
rownie jak zastosowania niewlasciwe do niéj nauk mate-
matyeznych, fizyeznych lub chemicznych, albo nareszcie
catkiem ich odrzucenie, moglo staé sig przyezyna wieln
szkodliwyeh systematow.

Pierwszy ze starozytnych lekarzy, prawodawca sztuki
naszéj Hippokrates, pojal dobrze tegn ducha i wskazal
go nastegpeom w niesmierteinych swyeh dzietach: odrzu-
ciwszy Dbowiem od niéj wszelkie ogotowe pojecia i ma-
rzenia owoczesnych filozofdw, oparl ja tylke na znajo-
mosci natury Zyjacego organizmu i srodka go otaczaja-
cego, i wszelka analogig, wszelkie wnioskowania nie ze
zrédla zycia ezerpane, za bledne w medyeynie uwazal.
Przyktadem swym wskazal droge do badania organizmu
Zyjacego i tém byt dla medyeyny, czém Bakon w pozniej-
szych wiekach dla odrodzenia sig nauk; z ta tylko rézni-
¢a, iz co ostatni usilnie zalecal, pierwszy juz w zastoso-
wanie wprowadzil.

Nie bede tu przytaczal rozmaitych powodéw, jakie
wielu nastgpeow tak wielkiego meza sktonity do opusz-
czenia diugiéj i mozolnéj ale pewnéj drogi w badaniu zy-
jacéj natury, a chwycenia sig mylnéj i ztudliwéj, nie
z natury przedmiotu czerpanéj; ale wskaz tylko pokrdt-
ce, jaki duchinauce naszéj przewodniczyé powinien, by,
o ile natura jéj przedmiotu dozwala, stangla na réwni
z innemi, i dla cierpiacéj ludzkosci stala sig uzyteczna.
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Wszystkie nauki bez wyjatku, a zatém i lekarskie,
czerpia swoj duch w naturze przedmiotu lub istoty, ktira
wiernie przedstawi¢ nam powinny. 7 tego stanowiska
wyszedlszy, badajac uwaznie naturg ezyli wtasnosci isto-
ty zyjacéj pod wszelkim wzgledem, i ze skutkéw idac do
przyezyn, a z przyczyn experymentalnych poznanych
zstepujac do ich skutkow, przychodzimy nareszcie do po-
znania prawdziwéj jéj natury.

Dla tém latwiejszego poznania natury organizmu ludz-
kiego i jego zjawisk Zywotnych, postgpowaé bedziemy
od rzeczy prostych do wigcéj zlozonyeh, od znanyeh do
nieznanych, pordownamy ciala Zyjace z martwemi, nie-
zliczone szczeble organizacyi miedzy soba, a tych na-
reszcie z organizmem ludzkim: co wiele swiatla rzuci na
blizsze poznanie zrddia zycia i udzieli gtéwnyeh wiado-
mosci lekarskich.

W kaidém ciele dwie sg rzeczy do uwazania: budo-
wa jego czyli uktad materyi cialo to tworzacéj, i jéj dzia-
tania czyli zjawiska, jakie zrzadza tak w czesciach je
skladajacych, jak i w stosunkach z innemi ciatami
w Swiecie. Kto wiec zna wszystko o jakiém ciele pod
tym dwojakim wzgledem, zna nie tylko to, co jest do
wiedzenia potrzebne, ale co jest i do poznania podobne.

Nasze takze sposoby do tego poznania prowadzace,
sa dwojakie: spostrzezenia czyli zastosowania metodycz-
ne wszystkich zmyslow do zbadania budowy i dzialania
cial, a powtdre rozumowanie obejmujace nastgpne prze-
roby rozumu z wrazen przez zmysly odebranych. Te spo-
soby zapewne sg silne, ale maja swe granice, za ktére
daléj postapié¢ nie mogg i nie powinny. Nauka nasza bo-

5e
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wiem, nie bedac weale czysto rozumowa jak metafizyka,
ale raczéj nauka przedmiotow zmystowych podobnie jak
fizyka i chemia, wymaga metody najlepiéj udajacéj sig
w tym rzedzie wiadomosci, ktora wielcy badacze naiury
we wszystkich czasach postgpowali, a ta, wedlug zdania
wszystkich $wiattyeh ludzi i Swiadectwa historyi, jest
metoda experymentalna, metoda indukeyjna czyli do-
$wiadczenia rozumowanego. Co sig wigc tyczy budowy
ciala, nie mozemy w badaniach skladu organicznegao cial
iS¢ daléj nad to, co nam zmysly okazuja; toz samo sig
rozumie i o dzialaniach cial: mozemy je tylko opisywaé
o ile nam one pod zmysty podpadaja; jezeli zas ich nie
spostrzegamy, skutki z nich pochodzace o czynnosci ich
nas przekonywaja.

Wszystkie ciala na Swiecie, jakie zmyslami objaé
mozemy, sg albo Zyjace czyli organiczne, albo nieZyjace
czyli nieorganiczne. Do pierwszych naleza rosliny i zwie-
rzeta, do drugich mineraly. Pierwsze obdarzone sa wla-
dza Zycia i w tym celu posiadaja budowe organizmem
nazwana, a ztad sposdb dzialania sobie wlasciwy; drugie
za$ sa martwe i budowe maja inna, nieodpowiadajaca
wcale wyobraZeniu, jakie sobie o organizmie tworzymy.

I tak postepujac w rozbiorze cial od zewnatrz na we-
wnatrz , ha pierwszy rzut oka przedstawia sig nam ksztalt
ich i objgtosé.

Ksztalt cial nieorganicznych nie jest staly i nieod-
mienny, czastki je tylko skladajace maja ksztalt ozna-
czony w cialach za$ organicznych ksztalt jest zawsze
staly i oznaczony, nie tylko w calym organizmie, ale na-
wet w kaidéj z jego czgsci.
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Objetose w cialach nieorganicznych nie jest stala,
moze byé mniejsza lub wigksza wedlug okolicznosei;
w cialach za$ organicznych objetosé jest oznaczona, i
kazda istota roslinna ezy zwierzeca ma swoja postawe
czyli wielkosé wlasciwa i stala.

Natura chemiczna. W cialach tylke nieorganicznych
znalezé mozna wszystkie pierwiastki czyli elementa,
z ktorych sig ciala sktadaja; w ciatach zas organicznych
mata ich tylko liczba znajduje sig, a te sa: kwasordd,
wodordd, azot, wegiel, siarka, fosfor i t. p.

W cialach nieorganicznych sklad chemiczny jest
prostszy: czgsto mineral sklada sie z jednego pierwiastku
albo polaczenie dwdch lub trzech najwigeéj stanowi, ciata
za$ organiczne nigdy nie sa proste, ale polaczenie trzech,
czterech lub nawet wigcéj przedstawiaja.

Ciala nieorganiczne posiadaja sklad chemiczny staly,
przypadkiem tylko zmienié sie mogacy; sklad zas cial
organicznych zmienia sig ciagle i nigdy tenze sam nie
pozostaje, poniewaZz polaczenia ich sa ruchome, a trwa-
tosé ich zalezy od ruchéw wewnetrznych nieprzestannych,
modyfikujacych nature chemiczna materyaléw do skladu
ciatla wehodzacych.

Opréez tego w cialach organicznyeh znajduja sie nie
tylko pierwiastki chemiczne wlasciwe ciatom nieorganicz-
nym, i dla tego pierwiasthami chemicznemi nieorganicz-
nemi nazwane, ale nadto pierwiastki organiczne, wlasci-
we tylko cialom zZyjacym i bedace produktem wylacznie
organizacyi i zycia i do skladu organdw nalezace, jak np.
biatko, galareta, wlokno i t. p.
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Nakoniee pierwiastki do skladu cial nieorganicznych
wchodzace, polaczone sa przez powinowactwo chemicz-
ne, worganicznych zas najwigcéj od praw organizacyi
i zycia zaleza. Stad wypada, iz chemicy latwo moga
sklada¢ i rozkladaé pierwsze, drugich zas prawie nigdy,
bo warunkéw pod jakiemi si¢ tworza i praw Zycia nie
zZnaja.

Tkanina wewnetrzna. — Kaide cialo nieorganiczne
Jest albo stale, albo ptynne, albo nareszcie w stanie ga-
zu, nigdy jednak polaezenia razem czesci statyeh i ptyn-
nych nie przedstawia, cialo zas organiczne posiada zara-
zem czesSci state i plynne.

W mineralach czastki ciato skladajace leza warstwa-
mi jedne na drugich, w cialach zas$ organicznych réinie
si¢ wiklaja, tworzac widkna pokrzyzowane, z ktirych ro-
Zne tkanki powstaja.

W cialach nieorganicznyeh massa ciata jest jednoro-
dna; w organicznych zas réznorodna czyli zlozona z cze-
sci roznych co do ksztaltu i wlasnosci fizycznyeh i che-
micznych, a to z powodu, iz kazda czgsé systemu ciala
odbywa nie tez same czynnosci, lecz spélnie z innemi
przyezynia si¢ w wlasciwy sposob do utworzenia go i
zachowania. Ciala wigc organiczne same posiadaja or-
gana czyli narzedzia roine co do ksztaltu i budowy,
przeznaczone do szezegblnych uzytkow, wszystkie jednak
dazace do ustalenia indywidualnosei istoty.

Skad wypada, iz czesci cial organicznyeh przez sie
istniéé nie moga, jak tylko wzwiazku z ealém indywi-
duam, a zaleznosé ta migdzy wszystkiemi jest tak wiel-
ka, iz obrazenie albo zmiana jednéj czesci lub jéj dziala-
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nia, pociaga za seba koniecznie obrazenie lub zmiang
w innych ezesciach albo wich dzialaniach.

Oprdcz tego ciata organiczne posiadaja wiele zjawisk,
ktorych z pewnoseia w cialach nieorganicznych nie napo-
tykamy. Wszystkie bowiem poczatek biora z indywiduéw
zyjacych , ktore je zrodzity ; wszystkie w przebiegu calym
swego zycia ulegaja kolei odmian pewnych i koniecz-
nych, Scisle z soba zlaczonyeh, ktore wiekiem nazywa-
my; sa najprzéd mlode, nastgpnic dojrzate, naostatek
starzeja ; wszystkie zachowuja sie przy Zyciu przez po-
Zywienie czyli przez ruch wewnetrzny nieprzerwany,
dopomagajacy z jednéj strony do przywlaszezenia no-
wych materyaldw, z drugiéj zas do odrzucenia dawnych
zuzytych, wszystkie posiadaja wlasnosé rozpladniania
sig czyli dania istnienia indywiduom sobie podobnym,
wszystkie zreszta zy¢ przestaja po czasie ograniczonym
dla kazdego z nich gatunku, przez zjawiska im tylko wla-
sciwe Smiercig nazwane. Zwierzgta nadto posiadaja
prawdziwa wlasnos¢ czucia, to jest wiedzg istnienia
swojego i innyeh cial w naturze; maja wlasnosé ruchu
od ich woli zalezaca albo calego ciala lub jego czeSei,
moga objawiaé swe uczucia i mysli przez rozne wyraze-
nia, mowe it p.

Ciata nakoniee organiczne maga byé albo w stanie
zdvowia lub choroby. Zdrowe sa, jezeli wszystkie ich
czynuosei  odbywaja sig clatwo, swobodnie, i jezeli
wszystkie wladze, ktoremi sa obdarzone, dzialajg nale-
zycie i z nadziejg przebiegnienia calego pasma ich Zycia;
chore za$ jeieli czynnosci ich odbywaja sig z trudnoScia
lub cierpieniami, jezeli organa ich lub funkeye sa nad-
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wergzone i zagraza obawa bliskiego ich mniéj wigeé;
zniszczenia.

Zjawiska zatém rodzenia sig¢, wzrostu, poiywienia,
rozptadzania, Smierci, czucia, rucbu, mowy, zdrowia,
choroby i t. d., sa tylko cialom organicznym wlasciwe i
stanowia tak nazwane zycie. Nauka za$ o nich wlasei-
wie i prawie wylaceznie do medycyny nalezy.

Tutajby wypadalo poréwnaé rosliny ze zwierzetami,
i nastepnie te ostatnie migdzy soba pod wazgledem sta-
tycznym i dynamicznym, czyli inaczéj pod wzglgdem bu-
dowy i ich dzialania, a nakoniec zwierzeta na wyzszym
stopniu organizacyi z czlowiekiem, rozwazajae ich podo-
bienstwo czyli spélne wlasnosci i ich réznice: z czegoby
wiele waznyeh prawd stuzaeyceh do poznania natury ezto-
wieka jako ze Zrédla wyplyneto. Tutaj wypadaloby takze
pomoéwic o instynkeie zwierzat, przez ktéry organizm
swoje potrzeby i Zadze objawia. Tutaj nakoniee wspo-
mniéé¢ o rozumie i wladzach umystowyeh i moralnyeh czto-
wiekowi tylko wlaseciwych; ale te uwagi dalekoby nas
zaprowadzily, i dla krotkosei czasu nateraz je opuszezamy.

0 dgznosci czesci skiadowych organizmu do zacho-
wania indywiduum (istoty).

WyobrazZenie o organizmie zawiera w sobie koniecz-
nie wiadomos¢ o celu, zamiarze, przeznaczeniu kazdéj
z czesci jego skladowyeh i o daznosci ostatecznéj wszy-
stkich czesci do jednosci. To wyobrazenie jest glownym
warunkiem w badaniu eial organicznych.

Ciala organiczne rénia sig szczegdlniéj od nieorganicz-
nych przez jednosé calego indywiduum i harmonig ezesci
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migdzy soba. Jednosé ta panuje nad wszystkiemi ezg-
Sciami jego, ktdre jéj sa posluszne; czesci zas jego tak
sq ulozone, iz odpowiadaja celowi, dla ktérego cale in-
dywiduum istnieje; kazda czesé shuzy dla innyeh, kazda
zalezy od innych; ezeSci stanowia calo$é, ale istnienie
calosci jest niezbedne do zachowania czesci, i pod tym
warunkiem istniejagce czesci nazywaja si¢ organami,
a cale cialo organiczném.

Badania glebsze nad budowa organizmu prowadza
nas koniecznie do tego przekonania, iz kazda cze¢sé ma
swdj cel czyli daznosé, iz kazdy cztonek lub organ nie
tylko zrzadza pewny skutek albo sluzy do pewnego uzyt-
ku, ale ze tak jest zbudowany, jak byé powinien do tego
uzytku i w zamiarze zrzadzenia tego skutku, i ze wszyst-
kie te pojedyncze skutki s koniecznie potrzebne do poje-
cia calosci. Tego przekonania byl Hippokrates, gdy mowiz
zhieg wszysthich czesci, zgodnosé miedzy wszysthkiemi
¢ dgznosc jedna. To przekonanie z uniesieniem w swoich
dzielach powtarzali Galen i Stahl, to kierowalo w bada-
niach i odkryciach wielu uczonyeh fizyologéw i anato-
moéw i dotad kieruje. VWszysey bowiem osadzili za maj-
pewniejsza i wielkiéj wagi zasade fizyologiczna: iz kazde
cialo organiczne roslinne czy zwierzgce, jakakolwiek
czastka jego ma swoj obowiazek przeznaczony, kazdy
organ ma wskazang sobie funkcye wlasciwa, Ze natura
w tych razach na prozno nic nie tworzy, i ze slowem
jedném kazda czesé indywiduum ma swaj cel, do ktorego
jest zastosowana, a w tym celu powdd bycia tam, gdzie
jest i czém jest.
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Wyobrazenie to daznosci ezesci do zachowania indy-
widaum jest zasadnicze, i zastosowanie swe majace tylko
w badaniach cial organicznyeh. Ze takowa zapewne da-
in0sé do jednosei i w innyeh czeseiach stworzenia znaj-
duje sig, na to mamy dostateczne dowody do wierzenia,
sadzac z ukladu i praw Swiata, jakie kolo siebie spostrze-
gamy. Lecz to przekonanie nie jest tak widoczne w cia-
tach nieorganicznych, gdzie pojecie stosunku miedzy
srodkami a ich celem, nie stanowi glownego ich przy-
miotu, | tak np. ksztalt regularny krysztalu, chociaz jest
piekuy i symetryezny, chociaz sluzy do objasnienia praw
ogdlnych, nie dowodzi jednak tak widoeznie swego prze-
znaczenia w ten sposob, jak widocznie to okazuje sig
w przezorném czawaniu Opatrznosci nad zachowaniem
i wzrostem mtodocianych roslin i zwierzat. Prawo przy-
ciagania ogolne, jakkolwiek rozlegte i proste, nie wzbudza
w nas pewnosci swego celu tyle, ile sklonnosé zblizenia
sig obojga plei do siebie. W naukach fizyeznyeh ezy-
stych, jak Bakon slusznie uwazal, przypuszezenia dqzenia
do jednego celu, nie mozna braé za zasade rozumowania,
gdyz ogdlu Swiata nie znamy, ale w cialach organicznych
przypuszezenie celu i przeznaczenia w kazdéj czesci jakie-
gokolwiek indywiduum byé powinno wyobrazeniem pa-
nujaeém, podstawa zdrowego rozamowania i zrédlem
prawdziwéj nauki.

7 tego, cosmy tu pokrotce wspomnieli o jednosei i
harmonii miedzy czesciami, o dazenin wszystkich czesci
do zachowania indywiduum w stanie normalnym czyli
zdrowia, na moey téj solidarnosei miedzy niemi wszyst-
kiemi wypadalyby prawdy wielkiéj wagi w medycynie,
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a miegdzy temi pierwsza najwazniejsza przez samego Hip
pokratesa czgsto wspominana i godna by¢ zawsze w pa-
migei kazdego lekarza praktycznego, a ta jest: ze Natura
jest najlepszym chordh lekarzem, i ze bez jéj pomocy
prozne sq lekarstwa: ie celem natury jest zachowanie
indywiduum: Ze obrazenie organéw lub funkeyi jakiej-
kolwiek, pociaga za soba chorobg odpowiednia waznosci
obrazonego organu lub funkeyi, pocigga pewng i staly
zmiang we wszystkich innych czeseiach i ich dzialaniach,
pomimo zdania niektérych lekarzy przeciwnego: Ze obra-
Zenia czesei mniéj waznych przez oddzialywanie reszty
organow i ich funkeyi moga byé wyleczone, tak jak
przeciwnie obrazenia wazniejszych organéw lub ich funk-
cyi, jako nadwergzajace daznosé do jednosci organizmu,
bez ktéréj zy¢ nie moze, musza by¢ Smiertelne. Te i tym
podobne prawdy, jakieby ze znajomosci natury organizmu
wyprowadzi¢ moZna, stanowia przedmiot patologii czyli
nauki o chorobach.

0 wplywie srodka otaczajgcego, czyli o modyfikatorach
zewnglrznych.

Poznawszy chociaz powierzchownie réznice zacho-
dzace pomiedzy istotami organicznemi a nieorganicznemi,
poznawszy ich sklad i dzialania, przystapimy pokrétce
do drugiéj czesci badania istot Zyjacych, a szczegdlniéj
czlowieka pod wzgledem dzialania na niego srodka ota-
czajacego, w ktorym Zyje i od ktérego zalezy. Badanie
to rownie jest wazne dla lekarza jak pierwsze tyczace sig
jego natury. Wszystkie bowiem ciala na $wiecie dzia-
laja nawzajem na siebie i maja migdzy soba pewne sto-
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sunki.  Stosunki te, jezeli dla istnienia cial nieorganicz-
nych zdaja sie byé mniéj potrzebne, to dla cial organicz-
nych sa niezbedne, bo sluza do trawienia, oddyehania,
czucia i t. p. Dlatego ciala zyjace sa rawsze od srodka
je otaczajacego zawisle, i tém zawislejsze im sa na wyz-
szym stopniu organizaeyi, im funkecye ich sa wigcéj roz-
winiete i liczniejsze; istnienie ich tylko wymaga zbioru
wigeéj skomplikowanego okolieznosei zewnetrznych i
zgodne jest ze zinianami obszerniejszemi kazdego wply-
wu pojedynczo wzietegn. Gdyby tak bylo, jak Bichat
przypuszezal, ze wszystko co otacza ciala Zyjace dazy
rzeczywiseie do ich zniszezenia, istnienie ich w ten spo-
sob byloby caltkiem nie do pojecia; bo gdziezby czerpaly
site potrzebna do przezwycieienia chociaz na chwile,
a tém bardziéj na czas dlugi takowéj przeszkody? Dla
czegoiby te same wplywy Kkorzystnie dzialaly na rozwi-
janie mlodocianéj i stabéj istoty, a szkodliwie w wieku
podeszlym? Ale rzecz sig ma inaczéj: we wszystkich
bowiem istotach Zyjacych nadwereZenie lub ustanie Zycia
nastepuje rownie czesto ze zmian koniecznyceh i dobro-
wolnych samego organizmu, jakotéz z wplywu modyfika-
torw zewnetrznych. Zmiany tylko wielkie zaszte w skla-
dzie srodka otaczajacego, staja sie dla Zycia kazdéj istoty
szkodliwe, i w takim razie wplyw modyfikatorow ze-
wnetrznych jest przyczyna jéj zniszczenia, chociaz
wplyw ten zamkniety w pewnych granicach zwykle nie
jest szkodliwy.

Do istnienia wigc cial Zyjacych dwa warunki sa nie-
zbedne: 1) budowa ciala i dzialania ztad pochodzace,
a 2) wplyw modyfikatorow zewnetrznych korzystny, by
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cialo zyjace przyszlo do kresu od Stworey przeznaczone-
go. Lecz wprzdd nim przystapimy do poznania stosun-
kéw ciala zyjacego z innemi, trzeba nam dobrze poznaé
naturg jego i cial otaczajacych. Pierwsza juz poznalismy
z uwag poprzednich, druga za$ z nauk pomocniczych po-
zna¢ mozemy i powinnismy. Stosunki te czyli dzialania
s zobopolne, ktorych skutkiem sa zmiany zaszte w oby-
dwdeh, tak w ciele zyjacém jak i w srodku otaczajacym.
Lecz wplyw modyfikatorow zewngtrznych na ciato zyjace
jest czestszego dla nas uzytku, niz wpltyw organizmu na
ciala otaczajace, chociaz i tego pominaé¢ nie mozemy, jak
sig to widocznie okazuje w zamknigtéj przestrzeni na in-
dywidua w niéj znajdujace sig, w dziatanin towarzystwa
ludzkiego na pojedyncze indywidua i t. p.

Badanie tych stosunkéw odbywaé si¢ powinno szcze-
golniéj z calym organizmem, nie zas z pojedynczym appa-
ratem (przyrzadem), gdyz zwierzg lub czlowiek wehodzi
w zwiazek ze srodkiem go otaczajacym przez caly swoj
organizm, nie zas przez czgs¢ jego; w razie bowiem prze-
ciwnym poznanie stosunkéw indywiduum z modyfikato-
rem tym lub innym bedzie niedokladne. Wainy przy-
ktad takiego badania wplywow zewnetrznych na czlo-
wieka pozostawil nam Hippokrates w niesmiertelnym
swym traktacie: O powietrzu, wodach i miejscach,
w czém od nikogo z pozniejszych nie byl przewyzszony.

Znajomosé wplywu pojedynezych modyfikatoréw i
wszystkich zarazem na ezlowieka, tak w stanie zdrowia
jak i choroby, bardzo jest waina dla lekarza praktyczne-
go pod wzgledern hygienicznym, czyli utrzymania zdrowia,
i terapeutycznym, czyli uleczenia vlioroby. Jak z jednéj
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bowiem strony znajomos¢ natury czlowieka Zyjacego,
prowadzi nas do uznania dzialacza wewnetrznego nie-
wiadomego, moca ktdrego wszystkie czeSei utrzymuja
sie w zwiazku i daza do jednosci, do zachowania sie,
prowadzi nas takze i do uznania granicy polozonéj dla
jego zycia, za ktora przejs¢ nigdy nie moze pomimo naj-
korzystniejszych skadinad wplywow zewnetrznych; tak
z drugiéj strony znajomosé modyfikatorow zewnetrznych
na cialo Zyjace w stanie zdrowia i choroby, podaje nam
liczne sposoby do dzialania korzystnie na organizm,
szczegolniéj tam, gdzie srodki lekarskie zwyezajne do
tego celu sa niedostateczne.

0 przyczynach czyli silach zywotnych.

Sily sq przyczynami, ruchy zas zrzqdzone sq ich
skutkami. — Wszystkie ciala obdarzone sa ruchem i
wszystkie odbywaja pewne dzialania, na mocy ktérych
utrzymuja, sie w stanie w jakim zostaja, i przyczyniaja
sig do réznyeh zjawisk $wiata. Za pomoca tych dzialan
ciala organiczne biora poczatek, zachowuja sie, podlegaja
roznym zmianom, jakie w czasie trwania swego przed-
stawiaja i nakoniec obumieraja. Jakiekolwiek te sa dzia-
lania, istota ich i pierwotna przyczyna jest dla nas nie-
zgltebiona; ale umyst cztowieka powodowany instynktem
jemu tylko wlasciwym, zmuszajacym go do przyznania
wszystkim zjawiskom ich przyczyn, i ulegajac téj da-
inosci ciaglego uogdlniania, do tego przychodzi, iz
wszystkie eiala jakby ozywione sitami szczegdlnemi
uwaza, od ktérych zaleza dzialania jakie zrzadzaja, i
ktére to sity sa jakby przyczynami tych zjawisk.
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Wszystkie ciata, tak organiczne jak nieorganiczne,
ulegaja mniéj wiecéj sitom powszechnym fizycznym i po-
winowactwom chemicznym. Sily fizyczne sa: przycia-
ganie, sita cigzkosci, spojnosé, cieplo, elektrycznosé,
magnetyzm, dzialanie molekularne, swiatlo i t. p., dzia-
taja one na ciata albo je modyfikuja bez zmiany skladu
ich materyalnego; powinowactwo zas$ chemiczne skfad
iech materyalny zupelnie zmienia.

Ciala organiczne posiadaja wlasnosci ogélne ma-
teryj wazkich: mechanika, statyka, hydraulika, maja
w nich miejsce; ciata zas niewazkie, jak elektrycznosé,
cieplik, Swiatto i t. p. wuich si¢ znajduje. Ale ciata
organiczne obdarzone budowa wigcéj zawiklang i weale
odmienne zjawiska przedstawiajace, zdaja sig zalezéé
nadto od innéj jeszeze sity albo przynajmniéj od modyfi-
katora sil ogélnych fizyeznych lub chemicznych dotad
nam nieznanego. Sila ta bedye juz w samym zarodku
ukryta, posiadajaca najwazniejszy przymiot, jakim jest
utrzymanie jednosci i harmonii w czgSciach réznorodnych
czyli w réznych organach, nazwang byla silg zywotng
czyli organiczng. O sile téj zywotnéj, ciatom tylko or-
ganicznym wylacznie stuzacéj, rozne byly lekarzy uczo-
nych opinie. Pierwsza z nich najdawniejsza juz przez
samego Hippokrata utrzymywana i od niego natura czyli
silg poped nadajacy (enormon) byta nazwana. Tegoi
samego zdania byl Arystoteles, ktéry ja zasadg ruchu
¢ rozpladzania, Van-Helmont Archeuszem, Stahl dusza,
Barthez i inni zasada zycia, sila wrodzona, silg Zywot-
na, sita organiczna nazywali. Ci stawni mezowie utrzy-
mywali réwnie, jak bardzo wielu innyeh dotad utrzymuje,
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iz: wiele zjawisk Zycia, a szczegolniéj w czlowieku,
rozni sig od dzialan fizyeznyeh i chemicznych scisle tak
nazwanych, i dlatego powinny byé odniesione do innéj
sity szczegolnéj w organizmie tylko sig znajdujacé;.
Wszystkie bowiem zjawiska pozywienia, rozpladzania,
czucia, ruchu, sa weale rézne od dzialan fizycznych lub
chemicznyeh. Ciala organiczne pokonywaja site ciezko-
sc¢i chociaz na czas krotki, rosliny wznosza lodyge do
gory, krazenie sokéw w nich i krwi w zwierzgtach od-
bywa sig¢ z dotu do gory, nie ulegaja sitom spojenia i po-
winowactwom chemicznym na wzor cial martwych, al-
bowiem atomy je stanowigce wchodzg w polaczenia prze-
ciwne powinowactwu, czego dowodzi ich gnicie po
smierci. Zreszta ciala organiczne nie ulegaja w czesei
prawom cieplika, albowiem posiadaja temperature sobie
wlasciwa, ktira zachowuja niezaleznie od temperatury
powietrza je otaczajgcego, w ktorém Zyja; i ta tempera-
tura jest w nich prawie taz sama we wszystkich porach
roku, we wszystkich klimatach, i nie zmienia si¢, chyba
za zmiang ich dzialalnosci wewngtrznéj, od ktéréj po-
chodzi.

Obaczmy teraz pokritce opinig mechanikéw nieprzy-
puszczajacych w ciatach zyjacych Zadnéj sity osobnéj
i im tylko wlasciwéj, ale usitujacych thumaczyé wszy-
stkie zjawiska zywotne za pomocq sil ogélnyeh fizyez-
nych i chemicznyeh, na ktorych czele miesci sig tego-
czesny Prof. Lotze.

Autor ten migdzy wielu innemi zdaniami utrzymuje:

1. Ze w takiéj nauce, gdzie pewna forma zjawiska,
a tém bardziéj gdzie wiele zjawisk na raz sig okazuje,
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nigdy jedna przyczyna nie jest dostateezna do wytluma-
czenia tych zjawisk, ale przypuscié musimy wiele przy-
czyn, a moZe i zbieg ich wieli w pewnym porzadku uto-
zonych, ktore stosownie do praw ogélnych rézne punkta
przyczepienia dla siebie obicraja. Dla tego odrzuca bez-
wzglednie kazdq teorye Zycia, ktdra jedune tylko przy-
czyng za zasade dzialan Zywotnyeh podaje, a nie stara
sig wyszukaé jeszcze inne przyczyny, ktére gliwng za-
sade przez swa rozmaitosé do réznych skutkow prowadza.

2. Ze zjawiska w cialach Zyjaeyeh réinig sig tylko
od fizycznyeh w ciatach nicorganieznyeh gléwnie nie przez
swq naturg albo sily dzialajace, ale przez rozklad pun-
ktow przyczepienia tychze, skad, jak wszedzie w Swiecie,
forma ostatnia zalezy. Wejscie pojedynczych mass w pe-
wny porzadek, z ktérego jako mechaniczny wypadek
zbidr zycia powstaje, nie jest przypadkowe ale otrzymuje
si¢ i rozpladnia przez pochodzenie z gatunku.

3. Ze organizm nie jest niczém inném, jak tylko pe-
wnym celowi natury odpowiednim kierunkiem i polacze-
niem czysto mechanieznych dziatai. Badania organizmu,
wedlug niego, na tém tylko zasadzaé sig powinny, aby
dowiesé, przez jaki wybor, przez jakie pewne zwyczaje
natura te dzialania mechaniczne migdzy soba laczy i ja-
kim sposobem szereg tak polaczonych przyezyn réiny
moze wiele od sztucznego mechanizmu jahby skompliko-
wane atomy zjawisku za podstawe kladzie.

Zwaiywszy teraz dobrze te obiedwie znakomite opinie
tak w znacznéj czesSci migdzy soba rdine, jawnie sig
okaze: iz wiele zjawisk przypisywanych dotad sitom
tylko Zywotnym, moga si¢ dziaé wedlug praw fizycznych,

P. T. L. W. T.XXVII P. L 8
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a szezegolniéj chemicznych przez organizm tylko zmody-
fikowanych, jak np. funkeye do przerobienia materyatdw
pozywnych, a nastgpnie do ich oddalenia sluzace, i Ze
zapewne z poznaniem glgbszém organizmu i jego dzialan
wigeéj zjawisk w podobnym znajdziemy przypadku. Ni-
gdy jednak jak sadze do tego nie przyjdziemy, bysmy
wszystkie dzialania organizmu a szczegdlniéj funkeye
wlasciwe zwierzgce za pomoca sil tylko fizycznych dotad
poznanych wytlumaczyli. W tlumaczeniu tém bowiem
niknie wyobrazenie, jakie o organizmie mamy, bo spo-
strzega si¢ fatwo brak w nim dazenia do jednosci, brak
czuwajacéj i nadzorczéj sily, ktéraby tak rdznorodne
przyczyny jednym wezlem kojarzyla, do jednego celu
koniecznie kierowala i migdzy niemi harmoni¢ utrzymy-
wala; bez czego nastapiéby musialo rozprezenie sil,
a ztad i zycia predka utrata: ta zas sila kierujaca, sila
nadzorcza, jest sila Zywotna ezyli sila organiczna.

Jakkolwiek badz, chociaZ sila ruchéw Zywotnych jest
niepodobna do zglebienia réwnie jak sily fizyczne, sta-
nowi ona jednak dla nas tylko przypuszezenie, w celu
lepszego pojecia przyczyny nieznanéj zjawisk zycia. Sila
zywotna nie jest dla nas zadna istota rzeczywista, lecz
X algebraiczne, ktorego uzywamy w rozprawach lekar-
skich do oznaczenia téj przyczyny nieznanéj.

Naprézno powstawaé beda niektirzy, Ze takowa filo-
zofia jest bezuzyteczna, albowiem méwi¢ w medyecynie,
ze jakie zjawisko jest Zywotne, jest to samo, co wyznaé
iz jest nieznane? Ze lepiéjby bylo zamiast tego przypu-
szczenia bada¢ warunki zrzadzajace zjawiska Zycia i sta-
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raé sig je polaczy¢ z prawami ogdlnemi; na ktorych za-
rzuty tak im z Prof. Adelon odpowiémy:

1. Jezeli méwimy o jakiém dzialaniu, ze jest Zywo-
tne, dajemy tylko o niém wiadomos¢ przeczaca, tak jak-
bysmy powiedzieli, iZ nie jest ani fizyczne ani chemicz-
ne; ale wiadomosé ta chociaz jest przeczaca, wyraza je-
dnak fakt (czyn) rzeczywisty i tém uzyteczniejszy, iz nas
ostrzega o falszywéj wiadomosci, jakabysmy o zjawisku
mie¢ mogli.

2. Ze przez nazwanie sitami Zywotnemi nie wstrzy-
mujemy Zadnych usitowan dazacych do zglgbienia ich
natury i poddania ich pod prawa ogdlne, chcemy tylko
przez to wyrazi¢, iz w obecnym stanie nauki jeszeze do
tego nie przyszlismy. Nie ganimy wcale poszukiwan daza-
cych do stopienia w jednos¢ zjawisk fizycznych z zywot-
nemi, ale bedac w niemoznosci zupelnéj wytlumaczenia
jakiego zjawiska zywotnego przez prawa spdlne materyi,
wtenczas je Zywotném nazywamy. Bardzo jestesmy
sktonni do wierzenia, iz zjawiska Zycia pochodzg od praw
ogolnych, skoro te poprzednio ulegly jakiéj waznéj mody-
fikacyi przez zbieg jakiego pierwiastku (elementu), ktory
nam odkry¢ wypada, i radzi spogladamy na poszukiwania
majace na celu odkrycie téj modyfikacyi, na czém ona
zalezy.

3. Ze zreszta nauka o sitach Zywotnych nie tylko
sama jest racyonalng az do chwili odkrycia téj modyfi-
kacyi praw ogdlnych, z ktoréj Zycie powstaje, ale nawet
zachowana by¢ powinna w razie jéj odkrycia, przypusci-
wszy Ze to kiedy nastapi. Albowiem przypusémy, iz od-
kryliSmy juz, przez zbieg jakiego pierwiastku nowego,

6‘
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przez jakg modyfikacye prawa ogdlne materyi zrzadzaja
zjawiska Zycia, bedzie to zapewne zadziwiajace odkrycie,
bo zglebimy przez to tajemnice Zyciaj alez dla tego zycie
nie bgdziez stanowi¢ wyjatku roznego calkiem od natury
0g6lnéj? a stad czesé fizyki ogodlnéj traktujaca o niém,
nie bedziez przez to naukg odrebnag, majacg swoja osobng
filozofig? i odkrywszy mechanizin zrzadzajacy zjawiska
zycia, tez zjawiska nie bgdaz rdzne od zjawisk dzis na-
zwanyeh fizycznych i chemicznyeh? a modyfikacya praw
ogolnych, od ktoréj zalezq, nie bedziez odrozniona przez
nazwanie jéj sitami zywotnemi? Rodznica znajdujaca sig
w gruncie rzeczy, pociaga za soba i rdznicg w samnéj
nauce,

Tano « ve.

Dotad zastanawialismy si¢ nad wlasciwym i najglé-
whiejszym przedmiotem medycyny, jakim jest poznanie
natury istot organicznych i ich zjawisk Zywotnych-
a szczegolniéj czltowieka, jako téz poznanie wplywu swia-
ta zewnetrznego na nie, od czego obojga zalezy ich Zycie;
staraliSmy si¢ przez poréwnanie cial nieorganicznych
z organicznemi wskaza¢ réinice zachodzace miedzy nie-
mi, tak pod wzgledem ich budowy, jak ich zjawisk, wy-
mieniliSmy wlasnosci cialom tylko organicznym shizgce,
a migdzy temi wspomniclismy o najwazniejszéj, jaka jest
daznos¢ wszystkich czesci istote sktadajacych do jednosci
i harmonii od tak rozmaitych skutkow pustepujac daléj
do ich przyczyn, przymuszeni byliSmy przypuscié oprocz
gil fizycznych i chemicznych jeszcze sile ecialom tylko
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organicznym wlasciwg i tg silg, sila Zywotng ezyli orga-
niczng nazwalismy. Teraz poméwié nam pokrotce wypada
o innyceh charakterach nauk lekarskich im tylko wlasei-
wych lub je od innyeh rozrézniajaceych.

Nie potrzebuje tu weale dowodzié, iz celem gléwnym
medyeyny jest utrzymanie zdrowia i uleczenia z choroby,
bo to nazwisko same nauki i zdrowy kazdego rozsadek
wskazuje: dlategn przedmiot ten pomijajac, do najwa-
iniejszego migdzy innemi, to jest do doswiadezenia w Me-
dycynie przystepuje.

Medyeyna jest nauka glownie doswiadezalng czyli
eksperymentalng, jedynie na doswiadezenmu samém opar-
ta, czyli raczéj na postrzezeniach i z nich wyprowadzo-
nyeh wnioskach. Jest nauka doswiadezenia, albowiem
wszystkie jéj zasady, wszystkie prawa weale nie z rozu
mu, ale, na wzér innych nauk fizyeznyeh, z doSwiadezenia
tylko pochodza. Sztuke lekarskq, mowi Stork, samo do-
swiadezenie ulworzylo, i loz samo jedynie jq udosko-
nali. Ale doswiadczenie lekarskie daleko jest trudniejsze
niz we wszystkich innych naukach dla wielosci i nie sta-
toser zjawisk spolnie istniejacyeh, i od wielu zarazem
przyezyn powstalyeh, tak, iz nielatwo osadzi¢é mozna,
co i jakim przyezynom przypisaé nalezy. W naszéj to
tylko nauce sprawdza si¢ maksyma Hippokrata: Okazya
predko mija , doswiadezenie jest zicodnicze, a sqd o niém
trudny. lstoty bowiem Zyjace a szczegdlniéj czlowiek,
ulega wielkiéj liczbie praw; wplywy dzialaczy zewnegtrz-
nych na zycie sg réwnie rozmaite i liczne, a zjawiska
stad powstate sa natury bardzo zawiklanédj, nadzwy czaj
ruchome i nieskoncezenie roznobarwne, jako bgdace wy-
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padkiem wielkiéj ilosci przyczyn; gdy tymezasem zjawi-
ska fizyczne, mechaniczne lub chemiczne sg daleko prost-
sze i mniéj liczne; mozna je zawsze pod doSwiadezenie
poddaé, i analizowaé prawie w kazdym czasie i miejscu
i pod wszelka ich postacia, z otrzymaniem zawsze tegoi
samego rezultatu w réwnych skadinad okolicznoseciach:
przeciwnie zas zjawiska zywotne nie posiadaja weale tak
wielce pozadanych wlasnosei: pierwsze moga byé pod-
ciagniete pod rachunek i ocenione, drugie zas pod zadne
miary podciagnaé si¢ i dokladnie ocenié¢ nie dadza, dla-
tego, iz nigdy nie powtarzaja sig¢ z taz sama dokladnoscia
i regularnoscia.

Kazda z nauk fizycznych tworzy calkowity system
dobrze powiazany i sparty na maléj liczbie praw ; skad
wyplywa Sciste tlumaczenie ich zjawisk. Wszystkie
stosunki i wszystkie wlasnoSci tego systematu sa znane,
oznaczone i wyrachowane; nie ma zadnych przerw w tym
ze tak powiem laficuchu, w ktorym kazdego prawie do-
tknaé sig mozna ogniwa. Przeciwnie medycyna nie ma
jedynéj zasady, a tém bardziéj nie ma ich wiclu funda-
mentalnych, przewidzié¢ pozwalajacych szezegoly, ktire
tylko samo spostrzezenie odkryé moze, niec ma zwiazku
potrzebnego migdzy roznemi stopniami swéj nauki, ale
liczne i niezbedne przerwy.

W naukach fizycznych nie daje sig czué potrzeba
zwiazku koniecznego migdzy stanem nauki obecnym udo-
skonalonym a dawniejszym, i erudycya czyli znajomosé
dziel starozytnych w tym wazgledzie moze byé za zbytko-
wa uwazana; najnowsze bowiem dzieta w tym przedmio-
cie wyszle, z powodu latwosci powtérzenia doswiadezen
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fizycznyeh moga obejmowaé i obejmuja w sobie terazniej-
sz08¢ i przeszlosé i od czytania dziel starozytnych prawie
zupelnie nas uwalniaja. W naukach zas lekarskich prze-
ciwnie sig¢ dzieje: zwiazek przeszlosci z terazniejszoscig
jest Scisly i potrzebny, a erudycya warunkiem Koniecz-
nym. Doswiadczenie bowiem lekarskie jest produktem
czasu, jest plodem wszystkich wiekdw i wszystkich leka-
rzy, nie zas pojedynczego indywiduum chociazby nad-
ludzkim obdarzonego geniuszem, ani téz tego lub owego
wieku. Mala liczba regul ogdlnych, a liczne od nich
wyjatki przy tak skomplikowanyeh faktach jak sa lekar-
skie—potrzeba nieodzowna zastosowania wszelkich wia-
domosei lekarskich do rozmaitych okolieznosci w jakich
sig chory znajduje — trudnosé a nawet niepodobien-
stwo widzenia i doSwiadczenia samemu wszystkiego—
obawa brania za prawdg tego, co juz oddawna za bledne
uznane— sama nakoniec mitosé ludzkosci w interesie naj-
wigkszego dobra, jakiém jest zachowanie Zycia: oto sg
dostateczne powody sklaniajace nas do niezaniedbywania
wszelkich sposobow oSwiecenia sig w naszym przedmio-
cie. To oswiecenie znajdujemy czesto w dzielach staro-
zytnyeh przodkéw naszych lekarzy, ktdrzy na tez same
prawie przedmioty patrzacy, jedynie oddani badaniom
zjawisk Zycia, mniej niz my obcemi przeladowani wiado-
mosciami, wigcéj chwil wolnych na rozmyslanie i robie-
nie swych spostrzezen majacy, pozostawili nam zadzi-
wiajace wzory doswiadczenia i nauki wielkié] wagi,
z ktoryeh korzystaé jestesmy obowiazani. Dla tego wzy-
waé czgsto powinnismy tworczego ducha Hippokrata,
Sydenhama, Stahla, Bagliviego i wielu innych, ktory
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zyje i tchnie jeszeze w niesmiertelnych ich dzielach, po-
winniSmy przeniknaé sie ich mysla i ich ducha przyswoié.

Niech Bog jednak uchowa, abym przez oddanie nale-
zoego holdu starozytnym lekarzom, mial najmniejsza
cheé ponizenia w czémkolwiek medyeyny terazniejszéj,
ktora takie ma swoje wielkie i odznaczajace si¢ zastugis
ale mocno jestem przekonany, iz prawdziwa medyecyna
zalezy réwnie na znajomos$ci starozytuych jak i nowo-
czesnych autorow, i jestem zupelnie zdania Kleina, ktory
w astepie swym do kliniki mowiz ,, Trzymam sig wolnéj
medycyny, ani nie jestem wylgcznie za starozytnemi
ani za nowoczesnemi, ale za obojgiem idg, gdzie sig
z pruwdq zgadzajq, i wiele cenig powtirzone czesto do-
Swiadczenie.‘¢

Medyeyna nakoniec jest nauka samoistng, czyli po-
wad istnienia swego w saméj sobie majaca i po wigkszéj
czesci od innych nauk niezalezna: pozyeza ona od nich
tylko to, co jéj do wiadomosci potrzebue, bez zadnéj je-
dnak zmiany wlasnego charaktern. W czasach bowiem
kiedy nauki fizyczne malo byly znane, a chemia jeszcze
nie istniata, juz medyeyna byla w posiadaniu wieln do-
gmatéw i wielkiéj wagi, ktdre jakby jéj 2bidr praw sta-
nowily. WidzieliSmy powyzéj, Zze medyeyny gléwnym
przedmiotem jest badanie zjawisk organizmu zyjacego,
a szczegolniéj czlowieka i wplywow na niego zewnetrz-
nych, celem zas utrzymanie zdrowia i uleczenie z choro-
by. Nauka zatém majaca swoja podstawe i swoj cel
szezegblny, musi mie¢ takze i swéj duch, duch sobie
tylko wlasciwy. Skad wypada, iz posiada i sposoby
rozmaite do dostapienia swegn eelu, to jest ma swij je-
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2yk czyli wyrazenia tak ruchome jak sg zjawiska 2ycia,
ktérych sa obrazem; ma swoje prawa, swoja logike,
swoja metode i swojg nakoniec pewnosé. Wskazalismy
takze powyzéj wiele roznic zachodzaeyeh miedzy zjawi-
skami zycia a zjawiskami fizyeznemi; medycyna zas naj-
wigeéj zalezy od praw zywotnych, bez ktorych istnieé
nie moze, tak jak wfizyce albo chemii bez praw fizycz-
nych albo chemicznyeh nie ma fizyki ani chemii. Logika
lekarska czyli zdrowe uzyeie rozamu do odkrycia prawdy
jest daleko trudniejsza, niz w innyeh naukach fizyeznych,
dla wielosci i skomplikowania tak skutkow jak i przyczyn
ich czesto nieznanych. Metoda jéj jest zawsze induk-
cyjna czyli wnioskujaca, eksperymentalna Bakona, po-
stepujaca ze szezegotow do ogétu, rzadko dedukeyjna,
raczéi analityczna niz syntetyczna. Co sig zas tyezy pe-
wnosci lekarskiéj, ta nigdy nie moze by¢ ani fizyezna,
ani tém Dbardziéj matematyczna, ale raczé) pewnoscig
lekarskq nazwaé sie mogaca i podobna do téj pewnosei,
jakie sig w naukach moralnyeh, politycznyeh, wojsko-
wyeh, rolniczyceh i t. p. znajduja, i wiecéj do prawdopodo-
bienstwa niz do pewnosci fizycznéj zblizona. Rozwiazanie
bowiam zadania w medycynie nie moze mieé¢ nigdy téj
doktadnosci, jakiéj po naukaeh fizycznyeh lub matema-
tyeznych wymagamy, gdyi te opieraja si¢ zawsze na ilo-
sciach prostych i stalyeh, zawsze tychie samyeh i w tym-
ie samym stanie. Jest to nie mie¢ najmniejszego wyobra-
Zenia o réznych rodzajach pewnosei, jest to nie znaé
weale logiki nauk, by utrzymywaé, Ze nauka lekarska
dla tego jest niepewna, iz nie ma pewnosei fizyrznéj.
Kazda nauka ma swonja wlasciwa pewnosé oparta na na-
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turze swego przedmiotu; przez co pewnosci Léjze sainéj
co inne nauki posiadaé nie moze i nie powinna.

Na tém koticze moje krdtkie uwagi tyczace sie pozna-
nia wlasciwego ducha nauki naszéj lekarskiéj, i hede za-
dowolony jezeli ehociaz w czgsci moglem daé wyobraze-
nie otym duchu, jaki ozywiaé powinien nauke nasza,
ktéra z powodu jego rézni sig znacznie od wszystkich
innych nauk, i od nich po wigkszéj czgsci jest niezalezng.

—

O WODACH MINERALNYCH
(L @;w?zoc;wﬁu,.

(Cigg dalszy. )

Cz¢s¢ druga praktyezna.

Cze$¢ ta, stanowiac wlasciwy przedmiot lekarski, aby
cel swdj osiagna¢ mogla, powinna byé oparta na dowo-
dach praktycznych: na téj jedynie drodze rozwiniona
nanka, prawdziwg wartoS¢ zyskuje. Nie dosy¢ jest wy-
wodzi¢ wnioski z wyrozumowauéj teoryi; jezeli maja byé
lekarskie, musza sig opieraé na spostrzezeniach urzetel-
nionych, to jest mie¢ zrodto praktyczne.

* (Czgsd pierwsza umieszozona jest w posz. I za r. 1851 str. 35.
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ROZDZIAL L

Wyeciagi z lat ubieglych kroniki kapielauéj.

a) Wykaz tabelaryczny chordb, przeciwko ktorym so-

lanka tutejsza okazala sig skuteczng, z wymienie-
niem przyjaznych i mniéj pomysinych wypadkow.

W r. 1846. leczylo sig:
Na cierpienia wrzodowate skory.
na liszaje . .. . ... ...
- Swierzbe. . v . 0 oo L.
gutta rosacea. . + . . .+ . .,
obrzeklosei gruczoldw. . . .
zapalenie dcz i powiek. . . .
coxarthrocace . . . .. v e
gonarthrocace . . . . . . ..
ulomnosci i obrzekltosci innych
stawow i koSei. . . . . ..
tinea capitis—porrigo . . . .

cierpienia drdg trawienia i or-
ganow do téj funkcyi naleza
eyeh « ..o oo

cierpienia organdw rodzajnycli

cierpienia hypokondryczne i

hysteryczne . . . . . .. .
cierpienia hemoroidalne . .
chlorosis. . . . ... ... .

cierpienia reumatyczne. . . .
,,  artrytyczne gozdzcowe

Z tych ze skulklfi
oséb| E |58 E
2|NE|E |3
4, 2 2
19{ 6| 13
4/ 2/ 1] 1
3] 1] 1 1
78| 55| 171 2
12 6| 5 1
6, 4 2
5 11 3| 1
11 1} 3{ 5| 2
1
21| 15 4 2
22| 8] 12 3
8 2| 6
9] 5/ 3 1
6] 2| 3 1
15 10{ 4] 1
14| 8/ 3 2| 1
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Z tych ze skutkiem

e (o5 g
Oséb| = —ag < ,E
HNEIERES
nienormalnogé peryodow. . . 6] 4] 2
cierpienia piersiowe . . . . . 1 1
katar zastarzaty . . ... .. 2] 1 ll
newralgie . . .. ... ... 5/ 41 1
sparalizowania i pareses. . . 6/ 1, 2| 1f 2
cierpienia posyfilityczne . . . 1 1) 6
cierpienia skirowate . . . . . 3| 2] 1
koltunowe . . . . . v ... 1 1
cierpienia po ranach postrzato
wyeho oo oo oL 1 1
zbytnig otylosé. . . . . . .. 1 1
cierpienia robaczne. . . . . . 4 2| 1] 1
Ugdtem. 205(144° 93| 20| 14
W 7. 1841. leczylo sie.

a cierpienia wrzodowate skory. | 4 3 1
liszaje . . ... .. e e el 21130 71
swierzbe. . . ... .. ... 2 1] 1
gutta rosacea. Impetigo-acne. 7 2 5
obrzgklosei gruczotow, ust i

NOSA « v v v v v v w s .. (107] 64) 41} 2
ophthalmia serophulosa . . . | 16| 10} 5| 1

- tinea capitis, porrigo. . . . . 11 4] 7
coxarthrocace . . . .. . .. 6 6
gonarthrocace i obrzgklosei in-

nych stawow. . . .. ... 4/ 1) 3
rachitis. . . . .. ... ... 5 2/ 2 1
cierpienia trawienia i organou

do téj funkeyi nalezacyeh . | 14 5| 0] 3
cierpienia twordw rodzajnych

i urynowyeh . . . «.. | 24 7|16 1
hypokondrya i hy ster)q 100 2y 5| 3
hemoroidy . . . . . o240 120 99 3
chlorosis. . . . . ... ‘. 8 1t 1
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guzy i stwardnienia w kres-
kach . . o oo v v v oo
artritis, gozdziee. . . . . . .
reumatyzm. . . . . . .. ..
cierpienia piersiowe . . . . .
newralgie . . .. ... ...
sparalizowania i pareses. . .
cierpienia posyfilityczne . . .
skir . .00
kottun . . . . . .. ..
cierpienia po ranach postrzato-
wyeh i zlamaniach. . . . .
cierpienia robaczne. . . . . .
gluchote . . . . .. .. ...
ankylosis. o . .« . . ...

Osacb

Ztych ze skutkiem

— g

e = QD Q0 00 O OO

oS

Ogodlem. . .

W r. 1849 leczylo sie:
cierpienia gruczoléw widoczne
atrophia . . . . ... ...,
zapalenie docz skrofuliczne . .
tinea, porrigo . . . . . ...
coxarthrocace . . ... ...
skrzywienia i ulomnosei. . .
owrzodzenia . . . .. ...,
liszaje . . . ... ... ...
ACNE v v v v v v e
cierpienia organdw brzusznych
i trawienia . . .. ..., .
cierpienia organdéw rodzajnyeli
chlorosis. . . ... ... ..
nienormalnosé peryodow. . .
cierpienia drog urynowyceh. .
s  robaczne., ... ..

336

—

(- O s

E (of E
2 |NE £ |3
!
2| 1,
4 5 1
10] 3 1
al 1
4 1, 1
31 3 1
3| 5
1
1 3
3| 3
2| 1
1| 1} 3
P)
158(153 21
55/ 1
2| 1
8 2
5 5] 1
1 2
3 1
3 l;
8 3
1
8 3
3 3 1
1 1
4| 2
1 2
2 1
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Oséb"-ga ég - g.
2 |NE|S |3
Na cierpienia artrytyczne goidicowe | 12| 8| 4
5  reumatyczne . . .. | 15| 11| 4
fluor albus. . . . o . o .. 13 11} 2
cierpienia piersiowe . . . . . 5| 4/ 1
newralgie, kurcze . .. ... 6] 4| 2
sparalizowania i pareses . . . 1y 1
ostabienie. . . . ... .. .. 5 5
hypokondryg i hysterya . . . 7 4 3
koltun. . . .. ... .. ... 5| 5
kongestye do glowy . . . .. 6 4/ 2
amaurosis i oslabienie wzroku| 4/ 1} 3
cierpienia po ranach postrzato-
wych ...... . NP 1 1
cierpienia posyﬁhtyczne “ e 7 5] 2
roze chroniczng. . . . . . . . 1] 1
rozmigknienie Zoladka . . . . 1} 1
dolor Fortergili. . . . ... . 1 1
bicie serca symptomatyczne . 1 1
sterilitas . . .. . ... e 2] 2
Ogoétem. . . |234|171] 60| 3
W r. 1850 leczylo sie:
Na owrzodzenia skory i wrzody. | 19| 14| 4| 1
sudoriasis. . . .. .. e o1
liszaje. . . . ... ...... 59| 42| 11} 6
pruritus « . . . . . . “ e 1 1
CNE. o v v v vt v v a . 1 1
Impetigo . . . ... .. ce. 3 2/ 1
porrigo, tinea capitis. . . . . | 22| 12| 7| 3
scabies . . . ... c e e 3 11 11 1
gruczoly widoczne, obrzgkloscn
nosa,ust. . ........ 126(109( 13| 4
atrophia............ 4, 2| 1] 1

94

! Ztych ze skutkiém
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Z tych ze skutkiem
E | € £
Osob, 2 22| . | 2
S ey = |3
e Nz Db ~N
Na zapalenie 6cz i powiek skrofu-
liezne. . . . ... 27| 25¢ 1] 1
coxarthrocace i gonarihrocace | 13| 3| 8] 2
chorobeg rachityczng . . . . . 100 5| 2| 3
cierpienia trawienia i organow
brzusznyeh . . . . .. ... 44| 33| 10| 1
cierpienia organéw meaczowych
i rodzajnyeh. . . ... ... 6, 4 2
cierpienia organow rodzajnych| 27| 14) 9| 4
chlorosis . . . .. ... ... 2l 1 1
cierpienia hypokondryczne i
hysteryczne. . . . . .. .. 15 9| 4| 1
cierpienia hemoroidalne . . . | 21| 13} 4| 4
arthritis. . . . . . ... .. 19 11} 41 2
rheumatismus. . . ... ... | 19] 12| 6 1
nienormalnosé peryodéw. . . 9 4 31 2
cierpienia piersiowe . . . .. 8 4 3 1
newralgie. . . ... ... .. 11 6 3 2
sparalizowanie i pareses . . . | 3} 1} 2
cierpienta posyfiltyczne. . . . 5/ 3 1. 1
' kottunowe. . . . . | 14| 10| 4
gluchote. . . . ... ... .. 5 2| 3
Ogolem 497|342|110| 42
W r. 1851. leczylo sig:
cierpienia wrzodowate skory. | 7f 5| 2
liszaje. . « o . v oo .. 33| 25| 51 3
swierzbe . . ... ... ... 50 2| 1| 2
Y M 2 31 2
impetigo . . .. .0 0. 1 1 |
porrigo, tinea capitis. . . . . 100 71 2 L
gruczoly, obrzgktosei nosa, ust
itop. (150131} 11} 8,
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Z tych ze skutkiem
b & |2 S 3
0s9 -a: E.g g §
o N S = ~
Na zapalenie ocz i powiek skrofu-
liczne. . ... ... ... 25 18] 7
— otorrbaea scrophulosa. . . . . | 14 10| 3| 1
— coxarthrocace, gonarthrocace. | 17| 6| 5| 6
— owrzodzenia kosci i rachitis . | 16] 5| 7| 4
— cierp. trawienia i organéw do
téj funkeyi nalezaeyeh . . . | 51 38) 11| 2
— cierpienia organdw moczowych
i rodzajoyeh. . ... ... .| 46] 27] 16| 3
— cierpienia hemoroidalne. . ., | 15] 9| 6
— sy artrytyczne. . ... | 16! 13; 3
— sy reumatyezne . . . . | 25 24| 1
— sy piersiowe . .., .. | 27 18] 6/ 1| 12
— sparalizowania i paresis . . . | 17 9| 4| 2| 2
— newralgie, kurcze . . ... .| 31 24/ 6] 1
— cierpienia posyphilityczne . . 7 95 2
— »s  Koltunowe . . ... | 14 11| 3
— s skirowate. . . . .. 3 2 t1
Ogolem . . {537(390/106' 36| 5

b) Wyliczenie wazniejszych choréb wraz z opisem szeze-
golowym obiasniajgcym ich przebieg i leczenie.
aa) Uleczenie znaczniejszych cierpien skrofulicznych,
Jjako to: znacznych nabrzeklosci i stwardnien gru-
czolow, nabrzeklosci skrofulicznych twordw brzu-
sznych, cierpien skrofulicznych dcz i powiek, stwar-
dnien skrofulicznych gruczolow piersiowych, co-
xarthrocace - gonarthrocace, znacznych zapalen
skrofulicznych kosci i ich owrzodzen, cierpien ra-
chitycznych i t. p.
1. D. lat 16 wieku, w r. 1843. przybyl na kuracye
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do Ciechocinka, z rodzicow zdrowych, brat i siostra nie-
skrofuliczni; mial gruczoly szyjne bardzo stwardniate
i powigkszone do tego stopnia, iz objetoscia swojq prze-
chodzity granice twarzy i zapuszczaly si¢ ponizéj oboj-
czyka. Dlugo byt leczony tranem, jodyna i innemi srod-
kami przeciwskrofulicznemi, gruczoly przeciez przez dwa
blisko lata przy téj saméj objetosci i twardosei pozostaly.
Wstrzymat si¢ tylko bieg dalszego rozwijania sig¢ zlego,
bo zreszta organizm czerstwe zdrowie przedstawial. Po
dwukrotnie uzywanéj kuracyi waéd naszych na miejscu,
gruczoly rozdzielaly sig i stopniowo szyja odzyskala da-
wne ksztalty swoje.

2. A. P. syn urzednika, z Warszawy, lat 17. Rodzice
zdrowi, bracia i siostry nie podlegaja zadnym skrofutom,
oprocz najstarszéj, ktora w dziecinnym wieku mocno cho-
rowala na uparte zapalenie écz i powiek. W 16 roku
dostat gruezalow na szyi, ktire sie znacznie powigkszyly
i stwardnialy, zajely boczne okolice szyi, czesé twarzy,
gruczol poduszny (parotis), i opuszezaly sig ponizéj oboj-
czyka; przytém nos i usta nabrzekte, watroba i sledziona
stwardniate, cera ciala brudno Zdlta, sklonnesé do bicia
serca. W takim stanie przybyl do wad naszych w 1850.
roku; przy odpowiednio zastosowanéj kuracyi i dwukrot-
nie powtdrzonéj gruczoly w znacznym stopniu rozdzie-
lity sie, cera polepszyla sig, obrzeklosé ust i nosa usty-
pita, funkeye Zywotne organéw brzusznych normalnie sza,
przybraly droge, przedstawiajac w rezultacie lepszy obraz
ogdlnego zdrowia. Dzisiaj jest niepordwnanie zdrowszy
i przy dalszém na przyszlos¢ uiyciu wéd stonych, jest
nadzieja zupelnego wyleczenia sie.

P. T.L. W. T. XXVILP. L 1
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3. Ch... urzednik z Warszawy, od kilku lat cierpiaey
na gruczoly szyjne, ktore bezustannie zbieraly si¢ i atwie-
raly, dlugo saczyty i formowaly fistuly. Po 6-tygodnio-
wéj kuracyi solnéj na miejscu w 1846. roku odbytéj, gru-
czoly zmigkly, wrzody sie zabliznily bez troskliwych opa-
trzen miejscowych, pozostaly sig tylko mocne blizny,
jako swiadki dawniejszego cierpienia.

4, Panna J... z W. Ks. Poznanskiego, w 13 roku zy-
eia dastala mocnéj nabrzeklosci gruczoléw szyjowyeh,
zgrubienia wargi dolnéj, ktéra jakby wywrdcona szpetny
przedstawiala widok; przytém szczeka dolna przy nieu-
wadze zawsze opadata. W roku 1844. przybyta do Cie-
chocinka po raz pierwszy na kuracye; po trzykrotném
powtdrzeniu wod stonych w latach nastepnych, odzyskata
zdrowie, pozbywszy si¢ oszpecei razacych.

5. Panna W. z W. Ks. Poznainskiego, lat 18 iycia.
Od roku przeszta dostata gruczoléw na szyi z prawéj
strony, ktore zajmowaly piers i okolicg podpasznia. Gru-
czoly te do znacznéj przyszly objetosci, sama piersi piers
przeszlo dwa razy wigksza od zdrowéj byta.

Tego rodzaju cierpien, na roznych punktach ciala
rozwinionych, mianowicie w pachwinach nawet da-
leko w granice brzuszng zalegajgeych, mmnogie
mielismy przyklady ¢ zawsze z pomysinym leczone
byly skutliom.

6. Dwie céreczki K. putkownika W. R., z ktérych
starsza w wysokim stopniu cierpiala na skrofuty, a gto-
wnie na stwardnienie gruczotéw krézkowyeh, i z tdj przy-
czyny na uporczywa kilko-miesigczng biegunke, nastep-
nie zapalenie mozgu. Po uiyciu wod w Kreutznach na
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miejscu wr. 1847. doznala ulgi. Druga mlodsza 3 tém sa-
mém usposobieniem jako niewylaczna od sukcessyjnéj
choroby, uzywala przez parg miesiecy &rodkéw przeciw-
ko chorobie skrofulicznéj wymierzonyeh, zdolnych po-
prawi¢ chorobliwg zmiang sokow w ukladzie limfatycz-
nym. Na skutek preparatow merkuryalnych, antimonial-
nyeh, tranu, soli, rozdzielajacych ekstraktow gorzkich
w polaczeniu z rabarbarum, kapieli ze slodu i soli ku-
chenwuéj, potém z ziol aromatyeznych, weieran spirytuso-
wyehy wonnyeh, zdolalo sig wstrzymaé chorobe w po-
stepie. Po trzykroé¢ uzywaly dzieci te kuracyi Ciechocin-
skiéj poczawszy od roku 1848, i w ostatnim roku to jest
1851, przedstawialy juz obraz zdrowia i czerstwosci,
otrzasnawszy sie z dyskrazyi, ktdra przed kuracya nasza
tak wyrazném odbijala sie pigtnem.

7. A. M. zpod Warszawy, mezatka, po pierwszéj
corce kilka lat bezdzietna, zawsze dawniéj zdrowa, po-
zniéj ciagle cierpiaca, juz to na watrobe, juz to na nietad
w trawieniu, odbywaniu peryodéw, jui to nareszcie na
nastgpstwa z wymienionych zboczen pochodzace, oslabie-
nie, kurcze Zotadka i kiszek ; bolesna bardzo menstruacya,
béle glowy. fluksya i inne nerwowe cierpienia byly nie-
odstepnemi prawie towarzyszkami podkopujacemi coraz
wiecéj nadwatlony organizm. Zelazo, woda Egerska,
sitne narcotica byly jedyna ulga dla choréj, ktirych to
srodkow w wielkiéj dozie i bardzo wiele zuzyta; dolaczyl
ste do tego pewien rodzaj zoltaczki i cera Zdltto-brudna
mianowicie na twarzy. Guzy krézkowe mianowicie
w okolicy watroby wielkosci pigsci wysledzi¢ sie daly,
na innych miejscach zywota wielkosei orzechéw wlo-

T
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skich. Dwa razy chora uzywala kuracyi Ciechiocinskiéj
pierwszy raz wr. 1845; w poczatku kuracyi z przepiso
znakomiiego lekarza z Warszawy, obok kapieli stonych
pita Eger-Franzensbrunn; dla mocnych naplywéw krwi
do glowy, jakie oba te srodki lacznie wywolywaly, za-
czgla pi¢ solanke w niewielkich dozach i odleglejszych
przestankach. Kongestye ustaly: przy okladaniu szlamem
i tugiem solnym stopniowo rozdzielaly si¢ guzy, wracal
apetyt, porzadek w trawieniu, sily, peryody regulowaly
si¢ obfitsze i bezbolesne, kurcze nie pojawialy sie, cera
dawniejsza przybierala barwnosé, w ruchu fizycznym i
moralnym dawna wracala swoboda. Po dwumiesigcznéj
kuracyi opuscita zaklad, a w kilka miesigey zaszla w cia-
g, ktérg szezesliwie przebyla. Poraz drugi wr. 1847
powtdrzyta kuracye, nie tyle z potrzeby, wigcéj przez
troskliwo$¢ i wdzigeznosé dla wdd, ktore jéj zdrowie
wrocily.

8. M. K. z W. Ks. Poznanskiego, w 5 roku zycia
chorowata na zapalenie dcz i powiek skrofuliczne w wy-
sokim stopnin; Swiatlowstret, rznigeie, silne ropienie
$wiadezyly o moey zajecia, nadto twarz okryta byla
liszajami i wyrzutami mokremi na uszach i za uszami,
strupy na glowie, nos i uszy zbrz¢kle, stawy zgrubiale,
brzuch duzy twardy. Dlugi czas leczona w domu dozna-
wala czasowéj ulgi, u wod naszyeh w 1846 r. odzyskata
zdrowie; prowadzqc jeszeze dalsza kuracye w domu za
pomoca szlamu i tugu CGiechocinskiego, dzi§ zupehie
wolna od cierpien, pozbawiwszy si¢ tak dobitnéj wyro-
dni skrofulicznéj.
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9. M. 0. z Lipna w 8 roku zyeia, skrofuliczna, cho-
rowala na zapalenie dcz i powiek skrofuliczne, od dwu-
nastu tygodni pomimo uzywanych srodkdw nie mogla
patrzéé na swiatto, ciggle bolesei i ropienie powiek ; przy-
tém miala glowe zlang i zastang strupkami mokremi, po-
dobny wyrzut za uszami i na uszach, darcie nég, gruczo-
ly i t. p. Po dwumiesiecznéj kuracyi branéj w r. 1850,
u wod Ciechocinskich, pozbyla sig cierpienia i ze swo-
bodnym wzrokiem wrécita do domu; pozostaly sie jednak
plamy na blonie rogowéj, $wiadki przebytego upartego
zapalenia dcz.

10. Wiadystawa W. z Kalisza, lat 18 skrofuliczna. Od
lat dwdch zaczeta cierpiéé na bol glowy, lamanie w sta-
wach, a wkrotee pojawilo sig zapalenie 6cz bardzo upar-
téj natury. Leczone rozmaitemi $rodkami, pozostawito
zgrubienie znaczne blony rogowéj, przytepienie wzroku,
wstret na Swiatlo, nieustanne zarzewie zapalne, pray
najmniejszéj okolicznosei rozptomieniajace sig.  Cicrpie-
nia te uwazano za chorobe natury koltunowéj, zapuszezo-
no plike, zaprowadzono zawloke i apertury. Pomimo tak
dzielnego wazigeia sig, malo zmniejszylo sie zapalenie
a stan obecny ciggle zagrazal utratg wzroku. W takiém
zwatpioném polozeniu w posréd dzielaeyeh sig opinij
lekarzy, przybyta w roku 1849. do wid Ciechoeinskicel,
Z wszelka ostroznoscia prowadzona kuracya, aby nie po-
budzi¢ naptywow krwi do glowy, ktore wlasciwie spo-
czywaly na utrudzoném kraZenin powodowaném przez
obstrukcya w trzewiach brzusznyeh, sprowadzita zba-
wienne skutki. Bol glowy, zapalenie écz, szum w uszach
ustapily. powrdeila moznosé znoszenia swiatta nawet bez
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umbrelki, bielmo na blenie rogowéj zacz¢lo tapniéé, a ze
zmuiejszeniem sig przeszkody stopniowém, powracal sto-
sunkowo wzrok; pod koniec kuracyi zdjeto plike bez za-
dnyeh nadal ztych nastgpstw, nieco dawniéj zagojono
zawloke i zrédetka. Slowem po usunieniu obstrukeyi
w trzewiaeh, po zmniejszeniu sig¢ gruczoléw na réznych
drogach limfatyeznych naczyn, usunigte zostalo zrddto,
ktore tak uporczywie pozywialo chornbg. W porze na-
stgpnéj powtérzyla kuracye, nie doswiadezywszy przea
caly ciag ubieglego roku najmniejszego cierpienia dez,
ani dolegliwosci ogélnie mu towarzyszacych. Pozostata
lekka chmurka na btonie rogowéj na jedném oku muiej-
sza, na drugiém wigksza, nie robigca weale obawy, aze-
by z postgpem czasu zupelnie zniknaé nie miata.

Bardzo wiele mielismy przykladéw corocznie zapale-
nia dcz i powiek rozmaitéj natury, mianowicie
zwyrodni  skrofulicznéj szczesliwie uleczonych;
bardzo zas malo policzyc mozemy wypadkiw,
gdzieby kuracya wid tutejszych nie wiele korzysci
przyniosta; moglo to miéc tylko miejsce przy nie-
pomysinym zbiegu okolicznosci, gdzie albo kura-
cye zawczesnie przerwano, albo przy szczegdlnéj
komplikacyi i naturze cierpienia, ktora gatunko-
wego wymagala leczenia.

11. Panna L. z Konina, lat 19 Zycia, od paru lat cier-
piata na obrzgknienie piersi i stwardnienie w nich gruczo-
téw, przytém peryody nie odbywaly sig regularnie. Le-
ezona z troskliwoscig przez braci swoich lekarzy doznata
maléj ulgi. W Ciechocinku wr. 1848 i 1849 uzywala
kuracyi wdéd naszych, w ciggu ktoréj gruczoly nie tylko
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sig rozeszly, ale piersi znikly do zupelnéj plaszezyzny.
Ogdlne jednakze zdrowie nic na tém nie zyskato.

12. Pani C. z Rawskiego, od la¢ kilkunastu zamezina,
bezdzietna, miala gruczol w piersi twardy, z poczatku nie
bolesny, poiniéj dotkliwy, ktujacy, przedstawial charakter
skira i z tém mianem choroby przystana byla w r. 1846
do wod Ciechocinskich przez Dra Oet. Kapiele, picie
wody stonéj, laznia, oklady, rozdzielity gruczol, zmniej-
szyly go, bolesci ustapily i smutna przepowiednia zmie-
nita sig w pomysiniejsza nadzieje powrotu do zdrowia.

13. Pani de S. z Warszawy, pod okiem tegoz samego
lekarza zostajaca, miala podobniez od lat kilku gruczol
w piersi twardy, bolesny, z wszelkiemi objawami istotne-
go skira. Po kuracyi wéd Ciechocinskich na miejscu od-
bytéj, gruczol zmniejszyl sig znacznie i utracil charakter
niebezpieczny.

14. Panna B. z Warszawy, eérka urzednika w 8 roku
zycia zachorowala na coxarthrocace, diugo leczona byla
ze znaczng ulga cierpien. Po kuracyi zas Ciechocinskiéj
w 1845 i w nastepnym roku odbytéj, do tego stopnia stan
zdrowia polepszyla sig, Ze chora bez Zadnych bélow cho-
dzi¢ mogta przy pomocy Kkija, skakala z latwoscia, noga
jednak do przyzwoitéj diugosci nie powrdcita.

15. K. syn putkownika wojsk C. R. z Plocka, lat 8
zycia, wr. 1845, poraz pierwszy przybyl do Ciechocin-
ka na kuracye. Przyniesiony na przescieradle, przedsta-
wial obraz wielkiego ivyniszezenia; zapalenie i obrze-
knienie stawu biodrowego w wysokim stopniu, wrzody
fistularne wydzielaly posoke brzydka w obfitosci, noga
w kolanie i udzie skurczona, dluzsza, ruch wszelki dla
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bolesci niepodobny; przytém goraczka niszezaca, nocy
bezsenne, apetyt ziden. Po uzyciu kilku kapieli, juz
wielka i prawie natychmiastowa nastapila réznica, sen
i apetyt powrdcil, sity wzmogly sie tak, Ze cierpigey magl
sig 0 kulach przechodzié, odchéd wrzodowy lepsza przy-
brat nature, mysl weselsza i w calém odrodzoném wej-
rzeniu zajasniala nadzieja zdrowia. W nastepstwie ku-
racyi, stan zdrowia widocznie sig polepszal, zaczely sie
kostki wyluszezaé, rany fistularne zaciagaé, a z uply-
wem dwoch miesigey chory bez kul i kija mégl wiorsto-
we przechadzki robi¢ i konno sig przejezdzaé. W zimie
uczyl sie taiiczy¢; ten przy niepomySlnym zbiegu, ezy to
w skutek uamocowania nogi czy z natury choroby dawny
stan cierpienia powrdcit sig, i pomimo uzytych srodkéw
kapieli ze solanu i tugu Ciechocinskiego, przywieziony
zostal w nastepnym roku do nas uie rokujac najmniejszéj
nadziei zdrowia i zycia. Skoro wzigl pieé kapieli stonych
na miejscu, do ktoryeh z wielkiém cierpieniem i utrudze-
niem byl noszony, nastapita znaczna ulga, zjawiska cho-
robne szybko ustepowaé zaezely, i po szesciu tygodniach
kuracyi opuscil pacyent nasz zaklad, lubo nie tak dobrze
jak wroku zesztym, zawsze jednak zpewna swoboda
i dowolnoscia ruchu w czlonku i z ogdlném niezle pokrze-
pioném zdrowiem. Ksztalt stawu biodrowego, juz przed-
stawial tyle dobréj normy, zostalo podejrzenie zamasko-
wanego zlego; w saméj rzeczy za nadejsciem zimy pono-
wito sig cierpienie stawu bindrowego lubo nie z taka
gwaltownoseia, jednakie nie bez cierpien dla chorego.
Jeszeze raz puwtérzona w 1847 r. kuracya zabezpieczyla
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nadal stan zdrowia od smutnych nastepstw, i pézniéj pa-
eyent nie pojawil sig wigcéj unas.

16. A. J. syn gubernatora, lat 9, kolano obrzekle
twarde, glowa kosci udowéj wyszla ze stawu, stopa na
zewnatrz wykrecona, noga dluzsza, ruch w eczlonku
autrudzony, béle weale nieznaczne. Po kuracyi w Giecho-
cinku w 1846 odbytéj, noga przyszia do przyzwoitego
ksztattu, obrz klosé kolana zmniejszyla sie, zmigkczala,
dowolnosé ruchu swobodna, mégl biegaé i rtanczyé.
W zimie w skutek niewiadomych nam przyczyn choroba
powrdcila; uzywal w nastepnym roku kapieli w Toeplitz
i dzisiaj jest zdrow zupelnie.

17. Panna W. 8. z Ozorkowa, od dosyé dawnego
czasu uleglszy zapaleniu skrofulicznemu stawu kolano-
wego, leczona byla rdznemi odpowiedniemi Srodkami,
nakoniec lekka alimentacya w ogédlnosci, $rodki pobu-
dzajace ze wzgledem na regularne codziennie wyproznie-
nia stolcowe przy jednoczesném weieraniu Tincturae jo-
dinae w kolano, stanowily cate wskazanie, przy ktérém
apetyt i sily zaczely wzrastaé a kolano nieco otgchac.
Wkrdtce jednak przy zbiegu zapewne mozolnych przy-
czyn, kolano na nowo zaczelo obrzekaé i bole¢, a ztad
i wigksza trudnosé w chodzeniun. W takim stanie rzeczy
nadewszystko przez wzglad na tho skrofuliczne, ktdre sig
w jéj rodzinie odbijato, przystana byla wr. 1846 do wod
Ciechocinskich. Uzycie kapieli, okladan szlamowo-ltugo-
wych, picie wody, strumieniowanie, do tego stopnia po-
lepszyly stan pomieniony kolana, iz nietylko chodzié¢ ale
i tanczy¢ mogla bez cierpien i utrudzenia. W ciagu zimy
nastepnéj obrzeklosé 1 bol kolana wrocity na nowo. Ku-
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racya u wod naszyeh powtérzona, wigcéj oporu doznala
w swych skatkach, a nawet w poczatku zdawala sig po-
gorszaé cierpienia. Wkrdtee jednak obrzeklosé kolana
dotad twarda, poczela migknieé, rozsypywaé sig wten
sposéb, iz za naciskiem czué moina bylo kaszowata
massg. Wreszcie postepowala zwolna, a pod koniee ku-
racyi objetos¢ kolana malo réznila sig¢ od zdrowego. Chod
latwy, jednakze nie tak dowelny jak to mialo miejsce
po odbyciu pierwszéj kuracyi.

18. Katarzyna W. z Warszawy, lat 10 zycia, od pol-
tora roku glowa kosei udowéj wyszla ze stawu, w sku-
tek czego noga przedluzyla sig na péltora cala, nieco
w kolanie zgieta, stopa na zewnatrz patrzy. Oprdez pe-
wnéj trudnosei w chodzeniu i kuleniu, Zadnych béldow
ani peniszezenia stawu wysledzi¢ nie mozna. Zdaje sig,
iz podobnego zwichuienia mogta byé powodem nieréwno-
waga sily pomigdzy muskulami udowemi przy bardzo
plytkiéj panewce stawowéj. Zkad inad skrofuliczna, przy
prowadzeniu kuracyi w 1850 r. u wéd Ciechocinskich,
doznata wielkiego polepszenia nie tylko w ogdélném zdro-
wiu, ale noga wrdicita do przyzwoitego ksztaltu i dlugo-
gci, chromanie weale nieznaczne i ruch dowolny.

19. W r. 1851. miatlem dwie panny D. z pad Torunia
giostry, u ktiryeh luxacya w stawie udowym jednéj nogi
od dziecinstwa miata miejsce; jedna z nich 11, druga 13
lat wieku liczyla, noga zajeta od 3— 4 cali krétsza od
zdrowéj. Za pocigganiem niezbyt silném, dala si¢ prze-
dluzy¢ o dwa cale wigcéj od drugiéj. W stawie jednakze
nie mozna byle jéj utrzymaé. Kapicle slone tyle tylko
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zrobily, iz chodzi¢ mogly latwiéj, wigcéj, i nie tyle ku-
laly, co dowodzi¢ si¢ zdawalo wigkszéj sity muszkulow.

20. L. z Plocka, lat dwadziescia kilka Zycia, pouzyciu
Balsamu copaivae in gonorhaea przed dwoma laty przepi-
sanego, doSwiadezyl wkrotce bolesci w kolanach, ktére
vabrzgkly i nie dozwolity choremu ani ich zginaé
a tém wigoéj chodzic. Nie doznawszy z pomocey lekar-
skiéj jak tylko maléj i nierychléj ulgi, wystany byl jako
zreszta skrofuliczny do wdd Buska, gdzie zdrowie ad-
zyskal. W r. 1850. powtdrnie zachorowal i bezwzgle-
dnie na dawniejsze zejscie choroby i skutki, zaiywal
powtornie Balsamum copaivae; wypadek choroby tenze
sam nastapil. Od dwdéch miesigcy cierpiacy weale lozka
opusci¢ nie mogl. Kolana nabrzgkly, mocno bolesue,
nie tylko wielkiego ruchu bronity, ale chory dla cierpien
wielkich nie mégt zmienié polozenia na tézku. W takim
optakanym stanie, przy wyuiszezeniu sil i wynedznieniu
przybyl do wéd naszych. Po szeScio-tygodniowéj meto-
dyeznie zastosowanéj kuracyi, chory juz mogl podnasié
sig, parogadzinne bez pomocy odbywaé przechadzki,
z wigksza lub mniejsza latwosScia, a to stosunkowo do
ustgpowania cierpien miejscowych i pawrotu sil organicz.
nych.

21. Edward B. z Warszawy, lat 10 wieku, od lat
dwoch bez zadnéj widocznéj przyczyny dostat bolu w ko~
lanie lewém, ktory wzmagal si¢ stopniowo, pomimo ku-
racyi dzielnie zastosowanéj, i przeszedl na ciagly bardze
dotkliwy, bez okazania si¢ Zadnych zmiau powierzcho
wnych wstawie kolanowym. Rozmaite srodki lekarskie
wedle pojecia przyezyny zastosowane nie pomagaly wea-
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le, zaczela sig formowaé nabrzgkltosé kolana z zapaleniem
rozowém, ktore si¢ coraz daléj rozszerzalo, fluktuacya.
Dr. Langenbeck z Berlina zrobil cigeie, wyszlo wiele cie-
czy, obrzgklosé zmniejszyla sig, ale pomimo tego ruch
w stawie nie powrdcil, z otworu saczyla sig ciagle wil-
goé, obrzeklosé twarda jakby wapienna pozostata, noga
w kolanie zgieta, niemoznos¢ chodzenia bez kuli, i bole-
sci wielkie trapity chorego. Po szeScio-tygodniowéj ku-
racyi w 1850. r. prowadzonéj w Ciechocinku, stwardnie-
nie ponizéj kolana zaczelo migkniéé w takim stopniu, iz
brzegi patelae wyraznie odznaczyé si¢ dawaly, bl sig
nieco ograniczyl, ogdlne sity wzmogly, ale to byla cala
zastuga jaka wody nasze cierpigcemu przynies¢ mogly.
Moze wigcéj wytrwalosei i diuzsze leczenie wigkszaby
nige przyniesé moglo; ale zniecierpliwienie sig z jednéj,
nie wielka pozyskana ulga z drugiéj strony, nie mogly
stanowi¢ zachety ani rekojmi pewnosci dla chorego.

22, Wactaw K. z Radomskiego, lat 10 wicku, kolano
mial nabrzgkte, stwardniale, cialo bolesne, noga w kola-
nie nieco zgieta, wr. 1850 byl u wad naszyceh i zupelnie
wyzdrowial.

23. Wladystaw R. z Lubelskiego, lat 9, od lat czte-
rech jak poczatkowo zachorowal eoxalgia, trzy lata temu
jak uzywal kapiele Ciechocinskie sztuczne, ktore bardzo
dobry skutek zrobity; wr. 1850. byl w Soleu, gdzie wy-
wigzala sig goraczka Zdlciowa i trwala przez cale lato,
w miesigen marcu 1851. r. noga zaczela sig przedtuzaé
i cierpracy nie mogl chodzié; przepisano tran, zrobiono
moxe w okolicy stawu udowego, pézniéj cauterium, stan
w artykutacyi polepszyl sie. Ze wazgledu iz chory byl
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skrofulicznym, preepisano wody Ciechocinskie na miej-
scu, ktore bardzo dobry skutek zrobily; nie tylko mogt
z latwoscig chodzi¢, ale przy wszelakiém poruszaniu nogi
zadune bole nie pojawialy sig.

24. K. z Warszawy, lat 0, od lat dwéch glowa kosci
udowéj wyszla. ze stawu, kolana zgrubiale i bolesne,
chdd tylko za pomoca kuli odbywa i to ztrudnoscia i
cierpieniem; apertury, leczenia przeciwskrofuliczne ulge
tylko przyniosty. Kapiele Ciechocinskie 1851. r. uzywa-
ne, uwolnily chora od cierpien, noga sprostowala sig
w kolanie, w dtugosci malo réznila sig od zdrowéj, bdle
usmierzyly sig, poruszenia nogi latwiejsze, i chora mogta
juz postepowaé bez kuli o wlasnéj sile, pieta dotykajac
ziemi.

25. Bolestaw P. z Warszawy, lat 9 Zycia, od czte-
rech lat przeszlo jak jest cierpiaey na coxarthrocace i
to bez ulgi prawie, glowa kosci udowéj zupelnie wyszla
ze stawu; pomimo skurczenia w kolanie, noga o dwa cale
dluzsza od zdrowéj, wrzoddw otwartych fistularnych
w poblizu stawu przeszto dwanascie, ropienie bardzo oh-
fite. Wyzywienie jednakze ciala stosunkowo niebardzo
podupadle, goraczka ciygla. Kuracya wr. 1851. odbyta
u wod tutejszych poczatkowo zwigkszyla wydzielanie sig
ropy, zaczgly si¢ kostki odluszczaé z kosci glowy udo-
wéj, wkrotce ograniczylo sig, apetyt przystapit lepszy,
sity sig wzmogly, chod lzejszy. W samém jednak miejsco-
wém cierpieniu prawie Zadna zmiana nie nastapita. Po-
wrociwszy do domu w czasie zimy, mial sig chory wiele
lepiéj jak przeszléj i zamysla powtdrzy¢ kuracye.
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26. Wiadystaw L. z Sochaczewskiego, przybyl do
wéd Ciechocifiskich nu kuracye 1842.r. w 18 roku zy-
cia. Do 17. roku najczerstwiejszego uzywal zdrowia,
Rodzice i bracia sa zdrowi i starszy przed pigciu laty
jezdzit do Buska, wprawdzie na skrofuliczng jakas dole-
gliwosé, lecz zupelnie z niéj wyleczonym- zostal. 7 nie-
wiadoméj przyczyny, chyba z nazbyt gorliwego oddawa-
nia sie naukowego i sedenteryi ciggléj, w miesigeu lutym
r. z. dostal naprzod obrzmienia nogi prawéj w kostkach,
do tego przytaczyl sig bOl i niemoZnosé chodzenia.
Wkrdtee uatwerzylo sie w glebi ropienie, a po otwarciu
go na zewnarrz, okazal sie w calém znaczeniu wrzdd
skrofuliczny, ile sig zdawalo spoczywajacy na pruchnie-
niu kosci. Mial go wéwezas w leczeniu Dr. N.j na dzie-
dziezng syplilis, wyradzajacg sie u dzieciw skrofuly; za-
pisywal srodki lagndne merkuryalne i antimonowe; we-
zwany do narady Dr. H., po uplywie trzech miesigcy od
rozpoczecia sie choroby, znalazt pacyenta mocno na si-
lach wycieficzonegn, bladego i jakby leuko-flegmatycz-
nega; poradzono chine z kwasami a poiniéj zelazo we-
wnatrz, wrzod zad opatrywane stosownemi de zmian
jakim ulegal, to wywarem Cewium, to srodkami §cigga-
jacemi, to nareszcic trawiono kamieniem piekielnym.
Chorego wyslano na wie$ ta uzycia Swiezega powietrza
i brania stosownych kapieli. Po dlugtém oczekiwaniu
wrzéd na nddze pogajaé sie zaezal, i tyle spadziewane
wyluszezenie si¢ kesei zepsutéj nie nastapite, chociaz
zgltebnikiem o chropowatosei przekonaé sie byto mozna.
W biegu owego przygajania sie nogi, ehory wa lokreé
prawy uskarza¢ sig¢ zaczal: iz ruch ma w nim utrudniony
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a szezeg6lniéj przy zginaniu przedramienia. Wprawdzie
w pierwszéj ehwili, gdy ani nabrzeklosci miejscowéj ani
bolu nie bylo, cala dolegliwosé przypisywano cigglemu
opieraniu si¢ tym lokciem o porgcz krzesla, w ktorém
chory znaczng czes¢ dnia przesiedzial. Polecono uzywanie
wigcéj ruchu urgki, lecz inaczéj sig stalo: lokieé coraz
wigcéj nabrzmiewal, a w glebi ropienie uczué si¢ dawato.
Ropien wreszcie musiano otworzyé, ktory sig nakoniec
zamienil w wyksztalcony wrzdod skrofuliczny; o ile sig
ten pogorszyl, o tyle noga poprawila; potworzyly si¢ fi-
stuly na wszystkie strony ; staw mocno napuchl,a wladza
prawie zupelnie ustala. W eciagu tego utworzyl sig na
lgdzwi lewéj guz limfatyezny wielkosei dwéch pigsei,
byly zajete pacierze; gdy fluktuacya w tym guzie byla
widoezna, sposobem podskérnym wypuszezono z niego
wszystek plyn ropisty, a resztg natura bez najinniejszego
zapalenia do rozdzielania doprowadzita. Lecz najwigcéj
zatrwazajacém zjawiskiem Dbylo zajecie plue, choeiaz
najtroskliwszém przystuchiwaniem nigdzie Zadnéj prze-
szkody w oddychaniu odkryé nie meina bylo: przeciez
nicustajacy suchy kaszelek, niknienie widoczne ciala,
rozpalenie ku wieczorowi, poty nocne, wszystko to ra-
zem wnosi¢ kazalo o tworzeniu sig zawaltkéw pluenych.
Byl to stan zwatpienia o chorym W tém poloZeniu pole-
cono wewnatrz uzywanie tranu (Oleum jeeoris aselli fus
scum), kapiele, pozywna alekka dyete i Swieze powietrze.
Przywolani do narady lekarze, plan leczenia tego po-
twierdzili. Trzy miesigee ciagle chory uzywatl tranu,
a skutek jego okazal, iz o piersi nie truszczono si¢ wig-
céj, noga podgajala sig, tokie¢ nawet lepszy pozor przy-
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bieral i guz na plecach maleé zaczal; przytém chory na-
bral apetytu, lepszego humuru, wygladat nie z e. W ta-
kim stanie poczatkujacego polepszenia przybytl do Cie-
chocinka. Po uzywanin wod i kapieli, wrzody na lokeiu
zabliznity sig, na nodze znacznie podgoily, po poprze-
duiém odluszezeniu sig kostek , guz limfatyezny na krzyzu
zupelnie sig zagoil i chory bez kuli mogl si¢ przechadzaé,
pozostala tylko sztywnosé stawu lokciowego, ktora nie
dozwalata wyprostowania reki. W nastepnym roku po-
wtorzyt kuracye. Zle w zarodzie pokonane zostalo, na-
wet stan ankilotyczny stawu lokciowego, przy troskli-
wém oktadaniu szlamem przez czas bardzo dlugi, prawie
zupelnie usunigtym zostal, pozostala tylko nie wiele
znaczaca sztywnosé, ktora nieco utrudniala w dowolném
poruszaniu reka.

27. B. doktor, od lat kilku ehorowal na obrzgkunie-
nie dolnéj czesei uda, owrzodzenie i psucie sig kosci.
Stan takowy potaczony byl z upadkiem sit ogélnyeh i go-
raczka. Uzywal rozmaitych srodkow wiele, byt w Bu-
sku, gdzie poczatkowie pomagaty wody, pozniéj pogor-
szyla sig choroba. Po kuracyi wéd naszych w r. 1847.
odbytéj, nie tylko ogolne zdrowie zyskalto, ale stan miej-
scowego cierpienia do znacznego doszedl polepszenia,
kosei zaczely sig odluszezaé, ropienie ograniczylo sig i
lepszego nabrato pozoru, Sily przy apetycie, $nie lep-
szym, powigkszone, dozwolily choremu poduosié sig
i zwolna przechadzaé: a nadewszystko moralnie po-
krzepiony odrodzil w sobie nadziej¢ zdrowia, o ktérém
zwatpiat juz zupetnie.  Wkrétce téz pn odbytéj kuracyi
stopniowo chory zaczal sig oddawaé utrudzajgcym i mo-
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zolnym zatrudnieniom, na ktdre lekarz niezbednie jest na-
razonym.

28. Kozlowski wiesniak z pod Kowala, w wieku lat
40, po goraczce gastrycznéj tyfoidalnéj, w skutek meta-
stazy, dostal obrzeklosei w kolanie, w znacznéj czesci
uda i goleni potworzyly si¢ wrzody fistularne, noga
w kolanie skurczyta sie. Stanowi temu towarzyszyla go-
raczka niszezgea, apetyt lichy, nocy bezsenne. W takiém
potozeniu, po kilko-miesigczuéj kuracyi bezskutecznéj
w szpitalu Whoctawskim prowadzonéj, przyslany zostal
w 1846. r. do wod naszych. Po dwumiesieeznym poby-
cie w Ciechocinku, gorgezka ustgpila, sity wrdeily,
wrzody w znacznéj czesci pozaciagaly sie, pozostale
saczyly rope dobréj natury, obrzeklosé kolana zmniej-
szyla sig, noga w kolanie sprostowala sig, mogt chodzié
wiele i bez bolesci, bez kuli o wlasné;sile, jedynie o kiju
mogl odby¢ szescio-milowa podréz do domu. Choroba
trwata lat dwa.

29. P. z Warszawy, lat 4, wr. 1846. przybyla poraz
pierwszy do wod naszych. Przedstawiala poddwezas
obraz rozwinionéj wyrodni skrofulicznéj, bez cery, watla,
zywot miala duzy, trawienie liche. Przytém kosci palca
sredniego ureki rozdete i owrzodzone, wydzielaly posoke
rzadka brzydka. Po kilku tygodniach kuracyi, stan ogél-
ny organizinu zmienit sie na korzysé, wrzéd na paleu
zabliznit sig i obrzgktosé palca po odejSciu kostek znacz-
nie zmniejszyla sie. W pozniejszych latach powtérzyta
jeszeze dwa razy kuracye u nas i dzisiaj przedstawia
obraz czerstwosci i zdrowia. Cala pamiatka przebyté]
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dyskrazyi pozostala sig tylko w nieksztaltnosei palea
przez utratg kosci sprawionéj.

30. Panna M., cérka urzednika z Warszawy, lat 9 2y-
cia. Przed trzema laty odbyla ciezka goraczkowa choro-
be, ktéra miata byé tyfoidaina, mocna, dlugo-trwala,
wsrdd niéj dluga odbylta walke migdzy zyciem a Smiercia.
Ciagle i energiczne srodki odniosty zwycigztwo nad cho-
roba, lecz one nie zdotaly polozy¢ tamy jéj nastgpstwom,
albo maze rzucity zarody ztemu, ktore od chwili téj che-
roby pod réZnemi postaciami rozwijac sig zaczelo. Jakoz
owe trzy lata mniéj wigcéj zawsze chora cierpiata, a ku
koncowi narzekala na béle krzyza i oslabienie w dolnych
odnogach. Ciagle prawie byla w lekach, az wreszcie dla
zaradzenia ogdlnemu oslabieniu, odestano ja do wod
morskich pod Gdanskiem; za powrotem z tych kapieli,
dokladniéj rozpoznano stan jéj choroby, przekonano sig
ze jest pod wplywem ogdlnéj dyskrazyi skrofulicznéj, e
choroba zajeta tu kolumng pacierzowg, mianowicie pa-
cierze ledzwiowe, a twierdzenie to ustality znaki zmian
fizyeznych, gdyz wszelkie wyrostki pacierzy kolczyste
zboczyly z linii pionowéj, a co gorsza, ostatni pacierz
ledzwiowy w miejscu polaczenia sie z koscia kuprowa
wystapil moze o pol cala, tak Ze w miejscu tém wyro-
stek kolczysty pacierza tego stanowi kat wyrainy, co
jeszeze dnia dzisiejszego widzie¢ moZna. Przy takich
zmianach w kierunku pacierzy, dal sie odkryé¢ w okolicy
pachwinowéj lewéj guz spory, migkki, niebolesny, bez
zmiany i ezerwonosci skory; watpi¢ nie mozna byto, iz byl
wypadkiem ropienia naplywowego (ubscessus per conge-
stionem). 7 narady lekarzy wypadlo go otworzyé. Od
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tei chwili chora nie opuscita tozka, stan jéj pogarszyl sig,
zaczela goraczkowac, miala codzienne dreszeze. China
i inne leki nie zdolaly wstrzymaé biegu i istoty chorobys;
po miesiacu a moze i pézniéj, pomimo sptywajacéj ropy
otworem zrobionym, zaczal sig tworzy¢ guz w drugiéj
pachwinie, rost coraz wigedj, zaognil skore, zeienezyl
ja, az nareszcie sam przepekl i zamienil sig w wrzdd
otwarty, z ktérego podobnie jak z ranki umysinie zrobio-
uéj, ciagle ropa mniéj lub wiecéj obficie sptywala i dotad
ciagle phlynie.  Te byly wlasnie zjawiska choroby naj-
wazniejsze, ktore wycienczaly sily choréj i gwaltowné;
pomocy wymagaly. Srodki lekarskie nie tu wskéraé nie
mogly; od kilku miesigcy zarzucono je catkowicie, a ma-
jac wzglad na to, ze zoladek pacyentki, sila, trawienie,
a nawet reprodukeye sa w dobrym stanie, ograniczono
sig na utrzymaniu sil stosowna poZzywna dyeta, a nawet
kieliszkiem wina i t. p. Srodkami. Przy takiém dyete-
tyczném postepowaniu bylo wcale dobrze, polepszenie
nawet stalo si¢ widoezném: chora zaczela nabieraé sity
a vawet tuszy, tak dalece, Ze juz o wlasnéj mocy cho-
dzita. Nieraz wprawdzie w trakcie tego czasu bywaly
dnie gorsze, a nawet gorgczka z dreszezami, bol stawal
sig¢ dokuczliwym, zwlaszcza w okolicy klykeia udowego
wigkszego; lecz dobrowolnie po dniach dwéch lub trzech
to wszystko ustgpowalo i dawny stan rzeezy powracal.
Uwazano stale, Ze pogorszenie takie zapowiadalo zbiera-
nie sig¢ obfitsze materyi, ktéra rzeczywiscie po kazdym
takowym paroksyzmie w wigkszéj ilosci po obu stronach
sptywata. W chwili wyjazda choréj do Cicchocinka, wr.
1843., stan jéj znowu sie nieco poprawil. Przybywszy
8¢
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do wod naszych, puls jéj byt predki, przyspieszony, sily
jéj umiarkowane, apetyt i trawienie dosy¢ dobre, wyla-
czenie zawsze obfite, sen dobry, mogla znosi¢ wszelkie-
go rodzaju ruch bierny, powdz ja nie latygowal, lecz wy-
prostowanie nog byle trudne, bolesne, dalo sig jednak
uskuteczni¢ zwolna, sta¢ mogla z trudnoscia i tylko na
nodze lewéj; chodzita tylko przy pomocy kija lub pod-
pory i to pochylona ku przodowi. Bolesci nie bylo za-
dnych w kolumnie pacierzowéj, ani w miejscu guza ledz-
wiowego, i jedynie niemoznos¢ wyprostowania ciala po-
chodzié mogla z bolu, jakiego doznawala w cze$ciach
migkkich, to jest muskulach udowych od kolumny pacie-
rzowéj do odndg dolnych idaeych. Na tych to ezgsciach
migkkich i tkance je otaczajacéj, byly owe wrzody, ktire
obficie wydzielaly rope po obu stronach ledzwi splywa-
jaca. Kosci byly zdrowe, a praynajmniéj proces choroby
jesli sig wnich odbyl, juz ukonczonym zostal. Takie
bylo zdanie rowniez iznakomitych lekarzy warszaw-
skich, wszyscy osadziliz Ze gléwna choroba pacyeutki
byty skrofuly, ze owrzodzenie skrofuliczne mialo miejsce
w czgsciach migkkich pacierze ledzwiowe, kosé kuprowa
pokrywajacych, ze zatém gltownie przeciw chorobie téj
dziataé nalezy, a za najdzielniejszy srodek uznali kapiele
Ciechocinskie. Poniewaz stan obecny choréj, jéj ostabie-
nie, wiek, osobistosé, wymagaly pewnych wazgleddw
i ostroznosci szczegdlnych przy prowadzeniu kuracyi
u wod naszych, nie omieszkaliSmy wszystko zachowaé
co tylko powinno byé zastosowaném; i tak z poczatku
uzywalismy przemywan letnich 2z solanki najstabszéj,
pézniéj przystapiono do kapieli na wpol z woda zwyezaj-
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na, pozriéj wolnemi postepami do mocniejszyeh i tez-
szychj czas trwania, stopien ogrzania byly takze zasto-
sowane i odpowiednio potrzebie stopniowania, a to
wszystko wedle moznosei znoszenia i skutkowania. We-
wnatrz uzywala Egersalzquelle. W ogélnosci w prowa-
dzeniu téj kuracyi zwracaliSmy uwage na sity choréj
a zwlaszeza na jéj zoladek : skoro tylko ostabienie, go-
raczka lub dreszeze okazaly sig, nadewszystko rozwol-
nienie zoladka, wstrzymywalismy kuracye, to jest ka-
piele i picie wody; poprzestawalismy na samyeh okta-
dach, pozywnéj dyecie z dodatkiem kieliszka wina lub
porteru i t. p. Postepowanie takie nie bylo bez wielun
zbawiennych skutkow, przerwy bezgoraczkowe stawaly
sig dluisze, sily wzmagaly, tatwiéj sig mogta prostowaé
i przechodzi¢ o maléj pomocy. Milujge prace umystowa,
by¢ moze iz za zbyt wiele zatrudniata mtodociane mysli
nanka, ktora zbyt troskliwie rodzice w niéj uprawiali.
Odptyw materyi juz to sie ograniczal, juz to powiekszal,
tak co do ilosci jak i natury. Zalezalo to czasem moze
od zbyteczniejszego ruchu, dyeiy, ale wlaseiwie od nie-
oznaczonych przyezyn. W ogdlnosei stan choréj, wedle
uznania saméj pacyentki i otaczajacych ja stroskanyeh
rodzicéw, byl znacznie na drodze polepszenia. Ograni-
czony termin dla kuracyi w Ciechocinku, jaki przeznaczo-
no dla choréj, rozmaite przerwy, ktére w tym czasie mu-
siano zrobié¢ dla samego stanowiska choroby rozmaicie
zmieniajacego sie, nie dozwolily przynies¢ pomyslniej-
szych owoeow, jakichby mozna sig spodziewaé byto. Po-
wieziono pacyentke do Gdanska, gdzie z roznowiadomyeh
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mi przyczyn pogorszywszy zdrowie, wrdcita do domn
i w pare miesigcy pelne cierpien zakonczyla zycie.

30. Star. L. z Gostynina, przed 10 ciu-latami choro-
wala na zapalenie biate kolana, ktdre trwalo przez mie-
sigce, podlegala przytém cierpieniom reumatyczno-artry-
tycznym. Rok temu, w trzy miesigce po pologu, zaczeta
narzekac na piers, ktora stwardniata i nabrzekala, tak iz
to nabrzgkanie posuneto sig ku szyi, pézniéj pootwieraly
si¢ wrzody. Stan ten cierpienia piersi polaczony ze strzy-
kaniem i stwardnieniem gruczotow, trwal dotad to jest
1850. r., kiedy przybyla do wad Ciechocinskich. Po 4-ty-
godniowéj kuracyi, piers zmigkla, wrzody sig¢ oczyscily
i pozaciaggaly, bole ustapily i objetosé ich dotad znacznie
powigkszona, powrdcila do naturalnych wymiardw.

32. Wiadystaw T. z Lipnowskiego, mial lat 7, kiedy
w r. 1849, przybyl do Ciechocinka. Od drugiego roku
zycia dostal wrzodu na rece, ktory otwarty trwa dotad,
a na kolumnie pacierzowéj sformowal sig guz limfatyczny
pomiedzy pacierzami grzbietowemi a ledZzwiowemi; w na-
stepstwie skrzywita sig kolumna, kregi zas kuprowe
mocno ku tylowi wydality sie. Guz ten przedstawial na-
rosl migkka wielkosci glowy dziecigeia, cztery miesiace
temu otworzy! sig, odplynela znaczna ilosé cieczy limfa-
tycznéj, pozniéj ropawéj, ktora si¢ dotad wydziela. Po
szescio tygodniowém uzywaniu kapieli i wod, guz na
krzyzu przestal supurowaé, po trosze wydzielal limfe
i ku zabliznieniu nachylil si¢; toz samo zrobilo si¢ z wrzo-
dem na ramieniu.  Ogolne zas wejrzenie chorego lepsze
przemawialo 0 zmniejszonéj wyrodliwosei humordw,
W nastepnym roku powtorzyl kuracye, wtenezas guz
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limfatyczny na stosie pacierzowym zabliznil si¢ i wrzdd
na ramieniu z postepem czasu i leczenia zupelnie zagoil.
33. Jozef K.z W. Ks. Poznanskiego, mial lat 25,
kiedy przyby! do Ciechocinka; przedstawial obraz wyro-
dni skrofulicznéj, mial wrzody na stawie lokciowym fi-
stularne, klykcie stawowe psuly sig, czesci przylegle
obrzgkle, kosci rozdete. Lat temu dziesigé jak pierwszy
raz uczul bol w stawie lokciowym i nie mogl reki wykre-
cac; przez caly rok leczyl sig bezskutecznie, zniecierpli-
wiony zostawil rzecz te naturze. Stan takowy bez po-
gorszenia trwal przez lat trzy; a poniewaz cierpiaey pod-
legal zarazem kaszlowi z zawatkow pluenyeh pochodza-
cemu, w 1848. r.bral kuracye w Salzbrunn; pomimo tego
kastal uporezywie, plul krwia, a nastepnie na jesieni
pejawil sig gwaltowny bdl stawu lokciowego. Zmuszony
zatém ponowié¢ kuracye, bral tran, antimonialia i t. p.
srodki, juz to przeciwko piersiowemu cierpieniu wymie-
rzone, juz to na pokonanie miejscowego cierpienia a za-
razem i dla przytlumienia nieprzyjaznéj wyrodni, ktora
tlo i podstawe choroby stanowita. Wszystkie te usilo-
wania prawie Zadnéj nie przynosity ulgi, owrzodzenia co
do jakosci i ilosci pogorszaly sie, wydzielaty posoke nie-
czysta, bole coraz dotkliwsze, staw zupelnie zankilozo-
wal sig; przytem wycieiiczanie ciala i sit znacznego do-
chodzilo stopnia, kaszel i plucie krwia uporezywie trwaly.
W takim oplakanym stanie przybyt do wdd naszych, do
ktorych go lekarze przystali dlatego, Ze chory przedsta-
wial obraz dyskrazyi skrofulicznéj. Wposréd kuracyi tak
wewnetrznéj jak zewnegtrzndj ze wszelka wzglednoScia,
do obeenego stanu choroby zastosowanéj, cierpienia pier-
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siowe ze znaczng ulga zjawisk im towarzyszacych zmniej-
szone zostaly i uspokoil sie wiele kaszel, nie plul krwia,
sity, apetyt i sen wracaly, slowem ogédlne wejrzenie od-
bijato si¢ lepsze. Odplyw po odejsciu wielu odrywek
kostnych zamienil si¢ wropowy i nie tak obfity, bdle
zmniejszyly sig. Po opatrzeniu wracat do dawnego juz
niepraktykowanego  wesotego humoru, i jakkolwiek
wzglednie, wszelako dosyé swobodnie uzywal reki cho-
réj; pozor wrzoddw nie tyle zaogniony, mniejsze poza-
ciaggaly sig, a otaczajace twory migknialy. Stan ten cho-
roby wedle okoliczno$ei i powodu czgsto nieobrachowa-
nego w czasie kuracyi, pogorszal sig czasem mianowicie
w chwilach odluszezen kostnyeh; nadzieja zatém pole-
pszenia odradzala sig w lekarzu i chorym przy takim po-
stepie rzeczy, poniewai i kaszel zmniejszyl si¢ i krwig
plucie ustato, a w odradzaniu sie sil Zywotnych spoezy-
wala rekojmia té) wladzy. Zadne zdanie lekarskie nie
moglo jednak przeméwié na strong chorego przyjaznie,
takie bylo pomieszanie miejscowe i ogélne podkopanie
organiczne; odjecie samo ezlonka nie zapewnialo jeszcze
zbawienia zycia przy wyczerpanych sitach i zajgciu ptue-
ném. W nastepnym roku po unazigbieniu sie nie doczekal
chory powtdrzenia kuracyi unas, do ktoréj tyle przywia-
zywal wiary, zgast pod ciosem rozwinionyeh suchot.

34. M. urzgdnik poczty z Warszawy, lat 32 wieku,
Od piatego roku zycia do czternastego byl cierpiacy na
rézne skrofuliczne dolegliwosci, wrzndy, chorobe angiel-
ska. W 28. roku zZycia wrzody ponowily sie, mianowicie
przy kostkach nogi. Od lat dwdch obrzekla twarz, kosei
nosowe owrzodzialy, odluszezaja sie ciagle, nos zaklasl,
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Izy z oczu plyna. Procz tego bol czesty serca i kaszel
flegmisty. Taki byl stan chorego kiedy przybyl w 1850, r.
do Ciechocinka. W skutek prowadzonéj przez szesé ty-
godni kuracyi, kostki odeszly, wrzdd sig oczyscil i zacia-
gnal, obrzegklosé twarzy stechla, kaszel ustapil. W roku
nastgpnym gdy powtarzal kuracye, obok braku miejsco-
wych cierpien, ogolny stan chorego nie przedstawial nic
takiego coby na uwage lekarska zastugiwaé moglo,
oprécz sladow przebytéj uporczywéj choroby.

35. K. z Plocka, lat 7 zycia, w 1848. r. przybyt do
wad naszych poraz pierwszy; mial nogi i rece nie tylko
pokrzywione, ale powykrecane i zwinione prawie, wladzg
w czlonkach gérnyeh posiadal bardzo mala, w dolnych
za$ nieledwie Zzadng, nogi jakby poprzyczepiane bujaly
sig na wszystkie strony, cale przenoszenie sig z miejsca
na miejsce bylto jedynie czolganiem uskutecznione za po-
mocg rak; zreszta wejrzenie chorego usprawiedliwialo
wyrodnig skrofuliczng. Po dwu-miesigeznéj kuracyi
w Ciechocinku, chory nabral sity, cery i wladzy pewné;
w nogach. W nastepnym roku powtdirnie przybyl do nas,
czlonki gdrne i dolne wiele sig wyprostowaly, mdgl sig
przechodzi¢ a nawet niezrgcznie biegaé, przedstawiajac
wszakze pewng ulomnosé¢ pochodzaca ze zboczenia w ko-
lumnie pacierzowéj, wyraz kachektyezny zagladzit sie.
Powtdrzyl raz jeszcze kuracye w Ciechocinku, juz znacaz-
nie podrést, wzmagal w sily, ulomnosé znikata i dalsze
rozwijanie si¢ odbywalo w normalnych rozmiarach, i nie
tylko wegetacya poprawiong zostala, ale i umyst sig roz-
winal. Podobna nienormalnosé organiczna przedstawiata
réwnoczesnie siostra jego mlodsza, piaty rok zycia licza-
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ca, aczkolwiek w mniejszym stopniu, przeciez skutki
leczebne solanki nie okazaly sie tak widoczne. Pozostata
si¢ jakas wada w chodzeniu nierowném, pewna niezrecz-
nos¢ w ruchach, co przemawialo za nierdownowaga roz-
wijania sig.

bb) Cierpienia artrytyczne ¢ reumatyczne.

1. Pani J. zPlocka, w 1843. r. przybyta do Ciecho-
cinka, przed dwoma jeszcze laty dotknieta zostala hélem
renmatycznym w stawie kolanowym lewym, po ustapie-
niu ktérego na skutek rozmaitych nacieran, uczula bél
w karku utrudzajacy wladanie tymize; nastgpnie przy
zwolnieniu tegoz bolu za pomoca Srodkow przeciw reu-
matyzmowi wymierzonych, zaczeta doswiadezaé cierpien
tego samego rodzaju w barku prawym, nastgpnie wra-
mieniu, lokeciu i przedramieniu, a pozniéj i w kolanie
prawém; w porze nocnéj cierpienia te powigkszaly sig
i z zadna goraczka nie byly stowarzyszone. Cierpienia
te przy powtarzaném kilkakrotném krwi upuszezeniu, mia-
nowicie w razie ostatecznéj dokuczliwosei zrobioném,
przystawieniu pijawek, przykladaniu wezykatoryi, uzy-
waniu rozmaitych weieran przeciw-reumatycznych, pla-
strow bol usmierzajacyeh, obok uzywania mikstury Scu-
damora, a w koinecu Kali hydrojodici w dozie dosyé zna-
cznéj, zwolnialy wprawdzie do tego stopnia, iz zamiast
bolesci pozostalo tylko uczucie odrgtwienias i to byl wla-
snie owoc dwu-letniéj kuracyi, ciagle prawie prowadzo-
néj. Lecz gdy po niejakim czasie obudzil si¢ na nowo
bol w kolanie prawém, z taka gwaltownoscia, Ze pozba-
wial chorg snu, i kazde poruszenie czlonkiem zajetym
bylo nader bolesne; celem pozbycia sie dokuezliwych
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cierpien, przybyta do Ciechocinka szukaé ostateeznéj po-
mocy. Kapiele, nalewy, oklady, laznie solune, robily
ciagla i stopniowa ulge, mogla chodzi¢ i odleglejsze
przechadzki odbywaé, sypiata dobrze; w kiika zas tygo-
dni po ukonczonéj u nas kuracyi, zostala wolna od wszel-
kich cierpien, i zjawiska uporczywéj i trwaléj choroby
nie wrocily juz wiecéj.

2. Star. L. z Plocka, 1850. r. 0Od lat kilku cierpiala
na bole reumatyczne w roznych czesciach ciala, miano-
wicie w cztonkach gornyeh, niekiedy bole i w stawach;
w ciagu choroby pokazywaly sie liszaje szczegélniéj na
skroniach, uszach, za uszami, uzywala rady réznych
lekarzy i rozmaitych srodkdw, doznawata tylko niejakié;
ulgi, nigdy zas uleczenia, przy maléj okazyi wracalo
cierpienie. Gdy jednakze chora w czasie przykréj zeszlo-
rocznéj zimy zazigbila sie, powrdcily cierpienia reuma-
tyczne do pierwotnéj sily; gdy zas srodki lekarskie wy-
czerpane prawie ulgi nie przynosily, dla poloZenia tamy
ztemu, udala si¢ do wéd Ciechocinskich. W ciagu jednéj
kuracyi u nas, chora uwolniong zostata od dtugo-trwaja-
cych cierpien, ktére wiecéj pomimo wainych przyczyn
nie pojawialy sie.

3. M. Zona urzednika z Warszawy, w r. 1846. przed-
stawiala chorobe trudna do oznaczenia, a trudniejsza do
leczenia. Forma choroby byla artrytyczna natury dy-
skrazyjnéj, lecz jaka dyskrazya, trudno bylo $cisle ozna-
czy¢, koltun, skrofuly it. p., to wszystko by¢ moze,
przeciez roine sposoby leczenia slaby i nie staly mie-
waly skutek, w szczegdlnosei zgrubienie kolana polaczo-
ne ze sztywnoScia stawu kolanowego z niepodobien-
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stwem chodzenia, stanowite gléwne cierpienie. Choroba
ta trwala od lat dziewigciu bez najmniejszéj ulgi. Przy
kuracyi Ciechocinskiéj doznala cudownego prawie pole-
pszenia. Obrzeklosei w kolanach stwardniale zmigkly,
twardo$¢ rozsypala sie w pewien rodzaj kaszy, ruch
w stawie kolanowym zwolna powracal, i chora mogla
bez pomocy przy malych spoczynkach wiorstowe prze-
chadzki robié. W nastepnym roku z porady domowego
lekarza, w zamiarze zapewne predszego i wigcéj ener-
gicznego pokonania choroby, brala za silne kapiele i te
jeszcze zbytkiem tugu i szlamu przesycala; zamiast pole-
pszenia doznata przeciwnych skutkéw i drogo oplacita
nietrafnie przepisana kuraeye, wycienezywszy sity i po-
drazniwszy organizm zbyt pobudzajaca kuracya.

4. H. urzednik poczty z Lubelskiego, w roku 1846.
Od lat kilku cierpial na bole artrytyczne biegajace, prze-
noszace sig z odndg dolnyeh juz to na piersi, juz na Zo-
ladek ze zjawiskami cierpieniu temu towarzyszacemi.
Uzywanie wéd Ciechocinskich, po kilko tygodniowéj
kuracyi, nie tylko uwolnilo chorego od cierpien, ale
uchybienia w dyecie nie pociagaly zlyeh nastepstw, co
jednak dawniéj nie uchodzito bezkarnie.

5. P. 0. b. urzednik w Ciechocinku, w skutku rozwi-
nionych cierpien artrytycznych, od lat kilku napastuja-
eych rézue punkta organizmu, wywiazala si¢ ogdlna ka-
chexya polaczona ze zlém trawieniem, Spiaczka, utrata
wolna sil i pamigci, do ktérego to stanu dolaczyla sig
wodna puchlina. Dlugo prowadzona kuracya nie mogta
poloiyé tamy postgpowi choroby, ani usungé juz rozwi-
nionych zjawisk chorobnych. W r. 1846. wady nasze
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powrdcily zdrowie i zdolnosé do petnienia dosyé mozol-
nych zatrudnien.

6. K.z Warszawy, w 1847.r. Zdania lekarzy nie
byly jednozgodne co do natury, a nawet siedliska choro-
by cierpienia. Przewaga opinii mowila za tém, Ze byl ar-
trytykiem podlegajacym attakom sercowym, pochodzacym
ze stagnacyi krwi w podbrzuszu; raz bowiem podlegly
byt napadom bélow rézne czesci ciata nastgpnie zajmnu-
jacyeh, co wlasnie dlatego powinno miéé miejsce, Ze
podagra w czlonkach usadowié sie nie cheiala; drugi raz,
ze paroksyzmowa dusznosé, w ktoréj przykrém i mniéj
wigcéj bolesném uczucin w piersiach, serce gwaltowniéj
sig poruszalo, rece i nogi ziebly a puls intermitowal.
7 obudwu przeto wzgledéw wyplywato wskazanie do
wod Ciechocinskich i nadzieja dobryeh skutkow zdawata
sig by¢ nieptonng. Zanim przystapit do kapieli paro-
wyceh i blotnyel, pit poprzednio wode i kapal sie w mo-
cniejszém zrodle. W ciagu prowadzonéj kuracyi, nie
koniecznie porzadnie zachowanéj, gdy nie odmawial sobie
czasami trunkow i bledy w dyecie popehial, doznawal
jednak polepszenia w znaczniejszych niz zwyezajnie prze-
strzeniach. Napady same nie byly tak czeste ani gwal-
towne. Powracajac do domu zazigbil sig i po dugiem
cierpieniu w posrod tloczacych go zmartwien moralnyceh
dokonal zycia.

7. S. z Kujaw, od lat dwéeh podiegal cierpieniom
stawowym artrytycznym, polgezonym ze zgrubieniem
stawow mianowicie rak, niemoznoscia zginania w tokein
i palcach, doznawal napadéw astmatycznych, nieregu-
larnie pojawiajacych sig, cierpial na obstrukeye  trze-
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wiow brzusznych, zle trawienie, upadek sit, goraczke
wraz z innemi zjawiskami téj chorobie wlasciwemi. Po-
mimo obficie wywiazanego koltuna i metodycznego lecze-
nia, stan wymieniony trwal ciagle, owszem coraz gor-
sza i wigcé) uporczywa przybieral postac. Postanowit
nakoniee w Ciechocinku w 1849. r. szukaé pomocy. Po
trzykro¢ powtarzal kuracye i za kaidym razem coraz
gnaczniejszego doznal polepszenia. Juz w pierwszym ro-
ku zdjal plike bez najuniejszych ztych nastepstw, tophi
potopnialy, ruch w czlonkach latwy powrdcil, bolesci
usmierzyly, rzadkiemi tylko napadami pojawialy sie, do-
zwalaly snu spokojnego, i myslom swobodnego biegu,
sity i apetyt wazmogly, slowem odrodzila sig¢ nadzieja
zdrowia, o ktoréj chory i lekarze zwatpili. Za kaida
kuracya u nas powtdrzona wzrastala coraz wiecéj ener-
gia Zycia, iz dobrego jak dawniéj uzywa zdrowia.

8. A. z Kujaw. Chorowal na cierpienia artrytyczno-
reumatyczne lewéj reki i barku, czesto na bol palca wiel-
kiego u nogi. Cierpienia te trwaly od lat kilkuj przytém
dolaczaly sie czeste Dbole sledziony. Zjawiska te pogor-
szaly sie na wiosng i w jesieni, tak iz chory po kilka
tygodm tozka nie opuszezal. Po odbytéj kuracyi wr. 1850.
u wod naszych, nie tylko wolnym zostal od ciepien, ale
nawet w porze peryodycznego pogorszenia sig, bardzo
lekkich doswiadezal bolesei. Jako troskliwy gospodarz
w roznéj porze czasu narazal sig na zmiany powietrza
nie doswiadezywszy ztad ztych skutkow. W nastgpnym
roku moze wigeéj z obawy poewrotn choroby, powtorzyt
kuracyg. Dzisiaj dobrém cieszy sig zdrowiem,
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9. B. z Lipnowskiego, w r. 1850. uzywal kuracyi
w Ciechocinku. Od kilku lat jak zaczal cierpieé bol w ko-
lanach, ktdre obrzekly i nie dozwalaly mu ehodzi¢ bez
trudu i bolesci, o kulach tylko z wielka trudnoscia mogt
sig powloczyé z miejsca na miejsce, nadto co dwa lata
doswiadezal uporczywego zapalenia dez gozdieowega,
Zle trawienie i inne nicodstepne towarzyszki cierpien
podbrzusznyeh, pochodzace z obstrukeyi trzewiow i ukta-
du zyly wrotnéj, gnebily chorego. Picie solanki w ma-
tych dozach, kapiele mocne i parowe tyle dokonaly: ze
chory wolny znacznie od cierpien maiglt o wlasnédj sile
bez zadnéj podpory odleglejsze kursa odbywaé, czujac
codziennie wzrastajacy nowy zapas sil i powracajaca
swobode tak fizyczna jak i moralna.

10. J.K. z Plockiego, obywatel, emeryt, 1850. roku.
Podagra od lat kilkunastu napastujaea chorego, pomimo
srodkow energicznych, do tego doszla stopuia, iz nie
tylko nadwergzyla ogdlny stan zdrowia, zwichneta czyn-
nosci na roznych drogach organicznych, wywolywala
zte trawienie, zwir wurynie, kongestye do glowy, ale
w nastepstwach swoich spowodowala tophi w stawach
kolanowych, ktore utrudnialy chodzenie, i béle silne,
ktore nie dozwalaly spokojnego wypcezynku ani w dzien
ani w nocy. Przy kuracyi wod naszych doznal znakomi-
téj ulgi, i mozna powiedzié¢, ze jednorazowy kilko-tygo-
dniowy pobyt w Ciechocinku zrobil wielka korzystng od-
miang w calym organizmie, otrzgst si¢ chory z grubszego
z wielu przykrych dolegliwosei, mogl sig swobodniéj
przechadza¢ i w dyecie wigcéj sobie pozwalaé.
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1. K. Zouna kupea z Warszawy, lat 33 wieku, wr.
1851. uzywala kuracyi w Ciechocinku. 0Od trzech lat
przeszto jak zachorowala na arthritis; choroba zaczela
sig od palca wskazujaeego ureki prawéj, potém przenio-
sta sig na kolano, kostki, stawy i tak daléj, od roku
przestata chodzié; przez lat dwa pita Sprudel sztuczny
bez polepszenia, poZniéj tran i kapiele parowe, ktore ulge
sprawialy. Powmimo tego palce urak pokrzywione, stawy
w nich zgrubiate, nogi w kostkach i kolanach obrzekly,
nie byla w stanie chodzié i podnosi¢ sie o wlasnéj sile.
Po trzykrotném wtarciu masci neapolitanskiéj, kapielach
parowych i piciu tranu nastgpilo polepszenie mate. W ta-
kim stanie przyhyta chora do wad naszych. Pijac solan-
ke, kapiac sie i biorge kapiele parowe, przyszia do ta-
kiego polepszenia zdrowia, iz mogla chodzié¢ bez zadnéj
pomocey o wlasnéj sile, a obrzgklosci i zesztywnienia
stawodw, paley, rak i w kolanach coraz wigcéj ustgpowac
zaczely, pokrzywione zas czlonki prostowaly sie.

12. P. zona znakomitego urzednika z Warszawy,
byla cierpiaea od lat pieeiu; bél sig zaczal od palea wiel-
kiego wnogi, posunal si¢ do biodry i odzywal sig w ca-
lym ciagu nogi. W pare lat potém przeszedl do glowy;
cigzenie, palenie, strzykanie w glowie pojawialy sie, na-
stepnie zaczeta podobnie w oczach cierpiéé na strzykanie,
klucie, swedzenie. Cierpienia te wprawdzie przy spieszngj
i ciagléj opiece lekarskiéj zmniejszyly sie, bywaly jednak
czgsto gwaltowne, poczynaly sig¢ migotaniem, potém
przychodzit bol glowy z wymiotami, rozdymaniem zolad-
ka; stan takowy trwal zwyczajnie kilka godzin, przecho-
dzit w eigzenie, ktére dlugo pozostawato, dopdki spoczy-
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nek zwatlonych sil nie pokrzepil. Napady podobne poja-
wialy sig co miesigc i czgsciéj; pomniejsze zas przy kaz-
déj okazyi tak fizycznéj jak moralnéj. Przy poczynaniu
sig bolu, uryna byla spazmodyczng, po paroksyzmie zas
czerwona osadna. Przytém chora bylta bardzo drazliwa,
sktonng do odbijania i swedzenia ciala. Niektorzy lekarze
uwazali chorobg wymieniong za plike. Pila Salzquelle,
potém Karlsbadzka wode; po pierwszéj byla lepiéj, po
ostatniéj doznawala silnéj kongestyi do glowy. Buskiéj
wody nie mogla znosi¢; po dekokcie Zittmana nic dobre-
go nie nastapito; Elisabethquelle, wody Kaukaskie i Vi-
chy polepszyly apetyt, ale nic wigcéj. Kuracya merku-
ryalna, sasaparilla, kapiele parowe, podzniéj siarczane
pozostaly bez skutku; po kuracyi jodynowéj bylto najle-
piéj. Roob Lafecteura korzysci nie przyniost. W r. 1851.
przybyta do Ciechocinka szukaé pomocy; poczatkowo
pila solanke, potém brala kapiele parowe, robila oklady;
pozniéj celem dzielniejszego wplywu na wzmocnienie
nerwow pila wode Spaska: przy kontynuowaniu wspo-
mnionéj kuracyi, napady wolnialy w swojéj sile i gwal-
townosci; dzisiaj jest zdrowa i doskonale wyglada.

14. L. pulkownik W. C. Ros. w 1851. r. bral kuracye
w Ciechocinku. Od lat kilku chorowal na arthritis, na
bolesci w stawach, trudny chdd, mata wladza w nogach,
mianowicie uczucia w nich cigzaru. Po kapielach miano-
wicie parowych cierpienia ustapity, wladza wrécila,
a z nia latwosé chodzenia.

15. Pani A. zKujaw. Od kilkunasta miesigcy do-
swiadczala dotkliwych cierpien reumatyeznych, kurczéw,
migreny i t. p. Dzielne srodki lekarskie ulge tylko przy-

P.T.L. W. T. XXVIL. P. I. 9



130

nies¢ mogly na czas jaki i znowu z ponowiong silg wra-
caly bolesci. Rozmaite zlemu naznaczano przyczyny,
rozmaicie wedle tego zmieniano sposéb leczenia, wszyst-
kie te jednakze usitowania byly nadaremne i choroba
przy uporczywym zostala charakterze. W r. 1849. przy-
byta na kuracye do Ciechocinka. Po szeScio-tygodnio-
wém uzywaniu wod naszych, a mianowicie kapieli paro-
wych, pozbyla sig zupelnie swoich cierpien i do dnia
dzisiejszego dobrém cieszy si¢ zdrowiem.

Tego rodzaju chorych mielismy corocznie dosyé, ¢ nie
bylo wypadku aby opuscili zaklad nasz bez po-
lepszenia, jezeli zupelnie wyleczonemi nie zostali.

cc) Uleczenie znaczniejszych chordb skornych.

1. U. szambelan, obywatel z W. Ks. Poznafskiego,
okoto pigcdziesiat kilku lat wieku majacy. Dwadziescia
lat temu kiedy zaczal podlegac obszernym liszajom, cale
cialo pokrywajaeym, wyjawszy dlonie i stopy, ktére
wolne byly od wyrzutu. W ciggu choroby wywinal sie
kottun i zajal wlosy nie tylko na glowie, ale gdziekol-
wiek porost znajdowal sie. Liszaj ten w postaci bialéj
luski pokrywal cialo; miejscami, mianowicie na czg-
Sciach ciala niewystawionych na powietrze, byl mokry;
na twarzy za$ i rgkach suchy, wrozpadlinach widaé byto
glebsze owrzodzenie skory, zkad wysaczala sig ostra
limfa tworzaca nowa luske; czlonki, mianowicie palce
zesztywniale; Swierzbienie i palenie ciata wielkie i bo-
lesne, nie dozwalaly snu spokojnego, musial si¢ bezu-
stannie drapa¢ i mimowolnie odrywal skorupy; miejsca
obnazone byly czerwone zaognione; paznogcie dlugie
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zawinione, ktérych odrostu bezkarnie obcinaé¢ nie mozna
bylo; twarz liszajem skorupowatym pokryta, robila wi-
dok niemily i przykry dla otaczajacych. Przez lat dwa-
dzieScia rozmaitéj kuracyi, kapieli i zrédel uzywal z bar-
dzo mala ulga dla cierpien swoich. W r. 1841. z porady
lekarzy Poznanskich przybyl do Ciechocinka i wody tu-
tejsze uzywat, z porzadku przechodzit wszelkie zastoso-
wania i komplikacye w uzyciu manipulacyjném wéd,
a wypadek nie byl bezowocnym, juz w samym poczatku
kuracyi dobry skutek okazywal sie: skora stopniowo
zaczela tracié wejrzenie chorobne, Swierzb i palenie na-
dewszystko w czasie nocy wzmagajace sig lagodnialy,
sen spokojniejszy wracal; na piersiach, krzyzu, czlon-
kach, przebijala si¢ malemi zakresami skdra zdrowa,
limfa w wielu miejscach przestala si¢ wypacaé. W ogdle
pod koniec pierwszorocznéj kuracyi, stan zdrowia pole-
pszony na réznych drogach czynnosci organicznych, do-
zwolil bez obawy obcigcia paznogei, i wistocie nie oka-
zaly sie zadne z tego szkodliwe nastgpstwa. W rok pé-
zniéj, gdy chory doznal znakomitéj ulgi w zdrowiu, udal
sig poraz wtéry do Ciechocinka; bral mocniejsze i zao-
strzone przez lug i szlam kapiele i taznie. Stan zdrowia
eoraz widoczniéj sig polepszal, wyrzut mokry przysychal,
tworzenie sig owrzodzen szparowatych ustapilo; koltun
na glowie i innych miejscach oddzielit sig; na twarzy
pozastal si¢ wyrzut otrabkowy; sztywnosci paley i rak
nie bylo wiecéj; rece drobniejsza tuska pokryly sig.
W ogdlnosci pozostal sig wyrzut suchy nie wiele Swierz-
biacy; apetyt dobry i trawienie uregulowalo sig¢; umyst

rozjasnial i po dawnemu zaczal uiywaé chwil towarzy-
9a
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skich swobodnie. Kapiele parowe w téj chorobie, odzna-
czajacy skutek zrobily, jak to liczne w podobnego rodzaju
cierpieniach mielismy przyklady. Na rok trzeci powtdrzyl
kuracye u wod naszych. Przy odjezdzie, zaledwie slady
pozostaly si¢ dawnego cierpienia tak obszernie rozlanego
i wkorzenionego. O ile nam wiadomo z pozniejszych re-
lacyj, wyrzut ten zlagodzony, pojawial si¢ czasami tylko
na odnogach, ale z watla sila i latwo ustgpowal.

2. R. doktor, leczyl si¢ w Ciechocinku 1851. r. na
herpes squamosus. W r. 1832. pokazal si¢ maly wyrzut
okolo ucha; po uzyciu soli gorzkiéj i kapieli letnich zgi-
nal, we dwa lata pokazal sig¢ na plecach, po tych samych
srodkach zginal. W r. 1836. objawilo sie cierpienie reu-
matyczne brzucha, po ukoiczeniu ktirego, liszaje na
nowo zaczgly wyrzuca¢ i powigkszaé sig. Colchicum
dzialalo silnie i zmniejszalo wyrzut; nastgpnie zaczely
okazywac si¢ cierpienia stawowe, po palcach rak ze
wspolczesném brzeknieniem stawdw; uryna w czasie
cierpienia byla zmniejszona z osadem ceglastym. W roku
1843.uzycie Buska zmniejszylo znacznie obrzeklosci sta-
wowe. Liszaje maléj doznaly ulgi; w r. 1845. powtérzo-
ny Busk tei sama ulge przynidst, liszaje ciagle powig-
kszaly sig tak, Ze zajely golenie, uda z przodu i z tylu,
plecy, brzuch, ramiona i przedramiona. Uzycie trzykro-
tne dekoktu Zittmana znaczny wplyw wywarlo, liszaje
wiele sig zmniejszyly; jednakze po kilku miesigcach zno-
wu zaczely wzrastaé, grubiéé, tak Ze ptatkami mozna
bylto odejmowaé skérg. 7 tém wszystkiém Ciechocinek
zrobil najwiecéj dobrego, liszaje na goleniach, udach,
prawie zupelnie poschodzily, na innych zas miejscach
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ciala poplaszezyly sig i zbladly. Kapieli parowych sol-
nych; jako gatunkowo i przewainie dzialajacych, nie
mogl znosié chory, dla naplywu krwi do glowy jaki spra-
wialy. Samym kapielom i wewnetrznemu uzyciu zrédla
winien chory polepszenie; wnosi¢ mozna, iz przez po-
wtorzenie kuracyi, zniesienie w nastegpstwie obstrukeyi
w trzewiach, a zatém nabycie moznosci stopniowanego
uzywania kapieli parowyeh, wyrzut uporczywy pokona-
nym zostanie, jak to juz wielokrotne miewalisSmy przy-
klady.

3. T. z Warszawy, mial lat 12 kiedy w r. 1842. bral
kuracye u wéd Ciechocinskich. Z licznego rodzenstwa,
on sam jeden mial na glowie wyrzut tinea favosa. Po-
mijajac Ze chlopezyk ten na swoj wiek, mial stosunkowo
wladze umystowe nadzwyczaj malo rozwinigte, i pod
fizycznemi przeciez wzgledami watto byl wyksztalconym;
ze zas wyrzutom podobnym, chociazby je z nowszemi au-
torami za pasozyty roslinne uwazaé, zwykle grunt skro-
fuliezny daje poczatek i sprzyja, a procz tego stwardnie-
nia gruczoldw po rozmaitych czesciach ciala towarzy-
szyly: sadzi¢ wypadalo, iz do pokonania uporczywéj téj
dolegliwosei, z uzycia wod Ciechocinskich najstosowniej-
szy wybdr uczyni¢ moina bylo. Po dwakro¢ uzywal
kuracyi u wéd naszych; kapiele parowe w przewadze do-
bry skutek objawily; zle w gruncie pokonane, dozwolilo
organizmowi rozwinaé sig¢ na drodze moralnéj i fizycznéj,
i dzisiaj w towarzystwie stanowi 0w pacyent indywiduum
niepospolicie wyksztatcone. Wlosy jednakze na glowie
pomimo zgaslego wyrzutu w wielu miejscach nie pora-
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staja, gdy ich korzenie wspodlczesnie choroba zajete wy-
tepione zostaly.

4. K. z Warszawy, w 1846. r. leczyla si¢ w Ciecho-
cinku, miala liszaje na rekach i piersiach ostre i mokre,
od lat kilku uporczywie trwaly. Leczyla sig u rozmaitych
wod i réznych uzywala srodkéw. Przed rokiem byla
w Druskiennikach, kilkakrotnie w Ciechocinku i tylko
wody tutejsze robily najdluzsza ulge i przerwe w powra-
caniu wyrzutu,

5. Star. Dawid H., eyrulik z miasta Wladystawowa,
przed kilku latami podreperowany pozornie ze Swierzby,
dostal potém tak nazwanéj swierzby wyrodzonéj, sklada-
jacéj sie z krost pustutowych roznéj wielkosei, zajmuja-
céj twarz, nos, czolo i niektére miejsca glowy wlosami
pokryte. W r.18435. byl leczony w szpitalu Starozakon-
nych w Kaliszu, zkad mial wyjsé zdrowszy, w r. 1846.
napowrot wrocil do szpitala, z ktorego w tymze roku do
Ciechocinka przyslany zostal. Przedstawil nam chorobe
tak nazwana Eczema scabiosum. Wyrzut na czole i no-
sie mial pozor bardzo podejrzany; przytém cierpial na
brak apetytu, snu, cialo mial czesciowo nabrzekle, go-
raczke wieczorna. Jakkolwiek przy uiyciu wod naszyeh
eflorescencya i wykruszenie sig¢ wyrzutu dosyé spiesznie
nastepowalo, ogdlny stan zdrowia polepszyl sig, wsze-
lako nie mozna powiedzié¢ aby choroba byla zupelnie
pokonana, tem wiecéj, iz zbyt krotko leczac sie, mu-
sial zaklad dla wlasnych interesséw zawezesnie opuscié.

6. B. z Plockiego, miala twarz a szczegélniéj nos
oblozony plamami wznioslewmi, duzemi, ciemno-purpuro-
wego koloru, ktére sprawialy mocne palenie. Wyrzut
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ten trwal od lat pigciu; czém i jak byta leczong nie wia-
domo, to tylko pewne, iz bardzo wiele srodkow i dlugi
czas uzywala bezskutecznie. Przybyla do wod naszych
w r.1846., bedac podowezas w siodmym miesigcu ciazy;
musiala przeto prowadzi¢ kuracye z ostroznoscig i sto-
pniowana. Krosty, ktore sig¢ wznosily na szezytach plam,
przysychaly, nastgpnie wykruszaly, si¢ pozostaly tylko
plamy same bledsze i nie tyle palace. Wyrzuty po od-
bytéj chorobie ponowily sig, ale w tagodniejszéj postaci.
Powtdrzona kuracya wystapita z resztki pozostalego cier-
pienia.

7. Jeaque, aptekarz z Prus, od lat dwdch dostal liszaju
otrabkowego, mianowicie na twarzy i na glowie, wlosy
powypadaly (impetigo). Gdy kuracya zadnego skutku
nie robita, udal si¢ do wod Ciechocinskich w 1846. r.,
gdzie sig pozbyl uporczywego wyrzutu.

8. R. syn urzgdnika z Plocka, mial lat 12, kiedy wr.
1844. uzywal kuracyi w Ciechocinku. Od lat kilku cho-
rowal na porrigo, byt to wyrzut luszezaty, suchy, po-
krywal glowe, wlosy miejscami powypadaly, leczenie
szlo upornie. Powtarzal przez lat kilka wody nasze;
jakkolwiek pewne slady z wyrzutu pozostaly, to jednak
na korzys¢ wod naszych powiedzié¢é mozna, Ze usmie-
rzyly jedne z bardzo uporczywych postaci, ktéra czesto-
kroé¢ jezeli sie raz zagniezdzi, cale Zycie nie opuszcza
czlowieka.

9. M. P. z Kujaw, lat-9 wieku, cierpiata na porrigo
strupowy, pecherzyki rozpostarte na glowie tworzyly
strupy i zajmowaly cybulki wlosow; byly miejsca ogoto-
cone z wloséw, ktore zdawaly sig by¢ uleczone, gdy
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tymczasem nowe pustultki zaczely je zapelniaé i formo-
waé strupy. Po dwa razy uiywala pacyentka kuracyi
u wod naszych; wyrzut do maltéj ograniczyl sig prze-
strzeni, lecz na miejscach oczyszczonych nie wszedzie
wlosy porastaly. W rodzinie téj dosyé licznéj, prawie
wszystkie dzieci na wyrzut ten cierpialy, a ze takowy na
tle skrofuliczném opieral sig, wszystkie mnié¢j wigcéj do-
brego doznaly skutku, uleczenie jednakowoi zupelne do-
tad nie nastapito. Mianowicie u siostry jéj starszéj w 18.
roku zZycia bedacéj, n ktoréj wyrzut ten ztosliwy znaczna
czeS¢ glowy pokrywal, i wydzielal zlego odoru posoke,
po niedostatecznéj kuracyi nie moglo nastgpi¢ znaczne
polepszenie, chociaZ strupy przysyehaly, odpadaly a fetor-
na posoka w mniejszéj wydzielala sig ilosci.

10. W. zLodzi, w 1850. r. miata herpes na dtoni.
0d lat 10-ciu cierpiala na bél glowy, nieregularnemi pa-
roksyzmami napastujacy, trwajacy zwyczajnie przez 24
godzin, stowarzyszony z dyarya i wymiotami, zwykle za$
cierpiala na obstrukcye stolca, do czego przypadlosci
hysteryczne, sen przerywany i inne dolegliwosci przyla-
czaly sig. Napady podobne po dwa razy na tydzien wy-
darzaly sig; wr. 1849. zlala sie jéj glowa i przez calg
zime, dopoki trwal ten wyrzut pod forma jak sie domyslaé
moina herpes furfurans, taki jak dzis jest na dloni, nie
bylo bolu glowy, wlosy powypadaly; ze zniknieniem wy-
rzutu na glowie w czasie wiosny, powrdeily zjawiska
chorobne, liszaj za$ na dloni nie podpadl zadnéj zmianie.
Po wodach Ciechociiiskich, mianowicie w drugiéj polo-
wie kuracyi, nie pojawial sig bdl glowy, tracac stopnio-
wo na sile i czasie; liszaj na dloni coraz wigeéj ograni-
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czal sig, na glowie za$ zaden wyrzut wiecéj nie pojawil
sig, chociaz cierpienie glowy tyle z nim zamienne ustapito
i nie wracato. Kilko-tygodniowy pobyt choréj w Ciecho-
cinku, nie dozwolil nam zrobi¢ dalszych postrzezen,
a nadewszystko, czyli pomienione napady powracaly po-
zniéj, lub téz na zawsze ustaly. Z tém wszystkiém takiéj
przerwy w cierpieniach, jakiéj u nas doznawala, nie miala
w ciagu calego swego polepszenia.

11. 8. zKujaw, lat 30 wieku, w 1850. r. prowadzil
u nas kuracye. Mial liszaje na rozmaitych czgsciach ciata
rozlane, gdzieniegdzie suche, w wielu miejscach wilgo-
tne, strupami pokryte, z pod ktéryeh wydzielala sig¢ wil-
go¢ ostra, brzegi luszczaste szerzyly sig coraz daléj.
Wyrzut ten byl raczéj symptomatycznéj natury anizeli
idiopatyeznéj, i mial swoja posadge w pozostalosciach
przebytéj dawniéj choroby syfilitycznéj. Kapiele paro-
we, dodatki tugu solnego do wanien, picie wody, uleczy-
ly te liszaje uporeczywe, w ten sposob: ze tylko pozostaly
plamy bardzo blade swiadkami dawnego siedliska i bytu
choroby.

12. Star. G. Jozef z Dobrzynia, od lat szesciu dostal
wyrzutu na goleni prawéj émpetigo; pustuly na nim byly
wodniste, pozniéj z materya, formowaly sig¢ bezustannie,
skoro tylko dawniejsze przysychaly, nastgpowaly nowe.
Wyrzut ten sprawial dokuczliwe bardzo cierpienie, nade-
wszystko w czasie upalu, gdy chory musial piesze po-
dréze odbywaé. Kapiele Ciechocinskie wielka mu ulge
przynosily, Swierzb zlagodnial i wyrzut owiedla przybrat
posta¢. Szkoda tylko, iz za krotki pobyt tegoz u wéd nie
dozwolil lepszych doczekaé sig rezultatéw.
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13. Gr. z Kaliskiego, w 1850. roku przybyl do nas
z wyrzutem tak zwanym pruritus, mial Swierzbienie
worka jadrowego od lat kilku, przytém wyrzut prosowy
na czlonku. Leczony rozmaitemi srodkami, nie odnidst
zadnego skutku. Wewnetrzna goérna plaszczyzna ud
owrzodzona wydzielala ostrag materye, a na innych miej-
scach wydzielala ciecz wodnista. Przez wewnetrzne
i zewnetrzne uziywanie wod naszych, okltady, chorobg
zajete miejsca lepsze przybraly wejrzenie, wyrzut przy-
sycbal, skora odzyskiwala Zywotnosé swoja, wrzody
mniejsze goily si¢, wigksze lepiéj wygladaly, i chory po
6-tygodniowym pobycie pokrzepiony na zdrowiu, z wiel-
ka ulga cierpienia i nadziejag wyzdrowienia opuscil za-
klad. Brak stosunkow nie dozwolil wiedziéé, jaki po-
step w pézniejszym czasie zrobita kuracya nasza; ponie-
waz doswiadezenie okazalo, Ze dobre skutki bardzo cze-
sto w kilka tygodni dopiéro po ukoiiczonych wodach przy-
stepuja.

14, L. z Warszawy, b. wojskowy, nosil na dloni
przez lat kilka liszaj suchy, tuszczasty, twardy, na we-
wnetrzng strong przedramienia rozsciagajacy sie, doku-
czliwy, opieral si¢ wszelkiéj kuracyi. Wody Ciecho-
cinskie w 1849. roku i nastepnym powtérzone, uleczyly
zupelnie wspomniony wyrzut.

15. Star. E. z Inowroclawia, leczyla sie wr. 1850,
w Giechocinku na Sudoriasis. Pocita sie bezustannie
i na calém ciele, poty w posréd czestych dreszezéw byty
zimne, musiala si¢ dobrze okrywac i ubiera¢ cieplo na-
wet w posrdd lata, przytém cierpiata bol krzyza i glowy.
Stan opisany pomimo s$rodkéw lekarskich trwal od lat
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trzech. Uzywanie kapieli slonych stopniami coraz chlo-
dniejszych, podnioslo Zywotnosé w skdrze, obudzile przez
wplyw oZzywezy na nerwy oscyllacye w tkance komdrko-
wéj i poty obfite ograniczaly sie¢ co do ilosci i jakoSei,
wystepowaly tylko przy mocniejszém nasileniu ciala przez
ruch lub téz wzruszenie moralne.

16. S. z Kutnowskiego. Mial wyrzut na twarzy i ple-
cach acne, zapewne na tle skrofuliczném sformowany,
gly pacyent nosil wsobie zaréd choroby skrofulicznéj
oprécz skomplikowanéj z cierpieniem nerwu udowego
ischiatycznego (Ischias Cotugni posticus). Kuracya u wadd
Ciechocinskich w 1851. r. prowadzona, zrobita bardzo
dobry skutek: nietylko bél wspomniony ustapil, ale i wy-
rzut znacznie przybladl, zmniejszyl, si¢ i skora lepszego
czerstwiejszego wejrzenia nabrala.

Cztery podobnego wyrzutu zdarzenia mielismy w tym-
ze samym  roku w kuracyi, i wszystkie z pomysi-
nym skutkiem leczone.

dd) Uleczenia zatkan brzusznych i cierpien hemo-
roidalnych, zboczen w trawieniu i t. p.

1. R. gubernator, byl cierpiacy od lat dwdch przeszto
na rozmaite dolegliwosci, pochodzace z obstrukeyi trze-
widw i zatkania w ukladzie zyly wrotnéj, choroba wyso-
kiego doszla stopnia; rozwinegla sig opuchlina brzucha
i nog, kaszel z odpluwaniem gestéj flegmy cuchnacéj,
czasami ze krwig; chrypka, bdl w okolicy sledziony,
wiele plam 2éltych po ciele, cera brudna, stwardnienie
watroby, apetyt lichy i lichsze trawienie, nocy niespo-
kojne, chory wtenczas tylko zasypial gdy siedzial. W ta-
kim stanie przybyl do nas w 1850. r. Kapiele stopnio-
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wane, picie wody w malych dozach, poprawily stan
obecny; oklady szlamowe rozprowadzily znacznie ob-
strukeye w trzewiach; kaszel zmniejszyl si¢ wraz z od-
plnciem flegmy, ktora zmienila sig nie tylko co do ilosei
ale i jakosci. Wnioskowaé bylo mozna, iz stan cierpie-
nia piersiowego pochodzil wlasciwie z ostabienia pluc,
z naptywu powodowanego trudnym obiegiem krwi w ja-
mie brzusznéj. Gdy z postepem kuracyi skora zostala
wzmochiong, powrdcita nalezyta w niéj rozwaga, usu-
nigte zostaly przeszkody w jamie brzusznéj; ulzyly nie
tylko cierpienia piersiowe, ale funkeye trawienia i orga-
now brzusznych powrdcily do normy, ustapita puchlina,
obudzil si¢ apetyt, sen, humor, stowem ogélny stan zdro-
wia lepszym zajasnial pozorem. Chory dwa razy powta-
rzal kuracye i powiedzié¢ mozna, ze tylko dzielnosci
skutkow wody naszéj zostal winien podrestaurowang
egzystencye swoja.

2. 0. z Radomskiego, w 1843. r. leczyla sig u wod
naszych. Chorowala od lat kilkunastu, uzywala wedle
rad wielu lekarzy rozmaitych srodkow; wszelkie jednak
usitowania nie zdelaly zlego pokonaé. Nie podpadato
watpliwosci, Ze przyczyna najblizsza choroby bylo za-
tkanie trzewiow podbrzusznych, zle i utrudnione krazenie
w systemacie Zyly wrotnéj. Zatkanie najwyrazniejsze
bylo w sledzionie, gdyz organ ten byl znacznie powig-
kszonym, stwardly, bolesny i reka go dobrze czué i wy-
sledzi¢ mozna byto. Powyzéj wzmiankowana przyczyna
choroby, sprawiala kongestye do innych organdw, mia-
nowicie do macicy, zkad obfite odptywy miesigezne i pra-
wie ciaglty fluor albus; nie bylo jednakze zadnego orga-
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nicznego cierpienia macicy, o czém przekonali sig lekarze
juz dawniéj. W skutku tych naplywow krwi, ezesto od-
zywaly sig bole w réznych okolicach brzucha a zwlaszeza
w zotadku i watrobie. Bl krzyza i piersi niekiedy cho-
réj dokuczal, lubo najmniejszéj nie mozna bylo miéé oba-
wy o pluca, gdyz nic w nich wykryé sie nie dalo i cier-
pienia te mialy tylko charakter przemijajacy. Dlugotrwa-
la choroba wywarla swdj wplyw i na caly organizm;
chora stala sig drazliwa, jak to powiadamy nerwowa,
czula, hysteryczna. Symptomata te jako nastgpne nie
zatrwazaly nas wprawdzie, ani tez zbytecznie zajmowaly,
gdyz za usunigciem gtéwnéj przyczyny choroby, znikaja
bezwatpienia, i co wlasnie ziscito sie. Trudno wyliczaé
srodki jakich uzywala do pokonania choroby, wyczerpa-
no juz wszystko, srodki solwujace roznego rodzaju, ka-
piele, antispazmodica, pézniéj wprost wzmacniajace, na-
wet Zelazo bez skutku i pogorszenia uzywano. W takim
stanie rzeczy przybyla wr. 1843. do wéd Ciechocinskich
szukaé pomocy. Kuracye skierowalismy gtownie dziala-
jac wprost na przyczyne to jest na zatkanie trzewidw.
Kapiele mocniejsze zasilano tugiem i szlamem solnym,
oklady, picie wody, rozdzielily znacznie stwardnienia,
regulowaly sig czynnosci organiczne, a z niemi ustawaly
zwolna zjawiska chorobne. Uzywanie kapieli stopniowo
chtodniejszych wzmacnialo organizm, nastrajalo system
nerwowy. Zmniejszyl sie uplyw bialy, sily wazrastaly,
odzywial sig humor i drazliwos¢ wiele sig zmniejszyla.
Nie mozna powiedziéé, aby chora po 6-tygodniowéj ku-
racyi zupelnie wolna od cierpien wrécita do domu, poja-
wialy sie niektdére z dawnych przypadloseci, ale to w sto-
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pniu matlo znaczacym, zawsze na drodze powracajacego
zdrowia.

3. Panna K. z Warszawy, w 17. roku Zycia pobierala
u nas kuracyg. Od dwdch lat leczona na watrobe, Sle-
dziong, nerki, nieregularng menstruacye, na brak zupet-
ny apetytu; troche mleka i herbaty stanowilto ealodzienne
pozywienie; kazda w nad to jedzeniu przekroczona dyeta,
sprawiala bolesci kurczowe w zoladku i kiszkach, pola-
czone mniéj wigeéj z dyarya; pomimo tak skromnéj dyety
nie tracita weale na tuszy; przytém miewala czeste dresz-
cze i goraczke, plamy Zdlte po ciele. Nie brakowalo
troskliwosei w zasigganiu rad swiattych lekarzy i zasto-
sowaniu srodkow; lecz gdy wszelkie usitowania byly
nadaremne, przystang zostata do Ciechocinka, tém wie-
céj, iz choroba zdawala sig polegaé na tle skrofuliczném
(1846.) Przypadlosei chorobne powyzéj opisane, po
kilku wzigtych kapielach nicbawem zmniejszaé si¢ zacze-
ly; nacisk na zywot stawal sig znosny, kiedy wprzddy
lekkie naciskanie juz bol sprawialo; apetyt sie ozywial
do tego stopnia, ze migso jada¢ mogla i dobrze trawic,
do ktérego przedtém czula wstret niepokonany, trawienie
w ogdlnosci wzmoenito sig, nie doznawala bolesci ani
dyaryi; nadto z powodu zmniejszonéj kongestyi ustapily
kurcze maciczne, menstruacya dlugi czas wstrzymana
pojawita sig. W parg miesigey pozniéj widziatem pa-
cyentke zupelnie zdrowa, wesola, dzigkczyniaca wodom,
ktore ja uleczyly.

4. Jozefa K. z Plockiego, panna, lat 18. majaca, przy
usposobieniu skrofuliczném chorowata od kilku miesigcy
na dyaryg uporczywa, niepokonang rozmaitemi srodkamis
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wielu pokarméw nie mogla trawic, robila wprawdzie
przekroczenia w dyecie, i na téj drodze wiele wspierata
uporne cierpienie; wodom Ciechocinskim uzywanym na
miejscu w 1846. r. winna swoje uleczenie, bledy nawet
w dyecie nie wracaly dyaryi.

5. Pani L. z Sochaczewskiego, od kilku lat doswiad-
czala niestrawnosci, zaparcia stolca po kilka dni trwajg-
cego, wzdecia i kurczow, wielu pokarméw nie mogla
znosi¢ a wtenczas dostawala z niestrawnosci zwolnienia
stolcow. W r.1846. prowadzita kuracye w Ciechocinku,
z dobrym skutkiem opuscila nasz zaklad, trawienie sig
uregulowalo, stracita z6ttosé skory i pozbyla sie konge-
styi krwi do glowy, ktora pochodzila z utrudnionéj cyr-
kulacyi w jamie brzusznéj.

6. Pani 0., Zona dyrektora, budowy ciata watléj sla-
bowitéj, od dwdch lat podlegata dyaryi uporczywéj, do-
tad niczém nieuleczonéj: uzywala rozmaitych srodkow
z malym lub Zzadnym skutkiem. 7ra nucis vomicae ro-
bita jéj tylko malq ulge, jezeli téj nie brata, doznawata
wiele bolesci i zaledwie trawié¢ mogla. Z tém wszystkiém,
pomimo wspomnianego srodka i zachowania Scisléj dyety,
miewala trzy do czterech rozwolnien codziennie. Przy-
stang zostala na kuracye do Ciechocinka wr. 1846, Po
kilku zaledwie kapielach dyarya juz sig¢ uspokoila, a po
szesnastu mogla juz pi¢ iznosi¢ solanke. Male dozy
z poczatku brane nie robity nawet stolcdw, ktore zwykle
strawione nie zaraz po uzyciu zrédla nastgpowaly. Ku
koncowi 6-tygodniowéj kuracyi, mogla znosié potrawy,
ktérych dawniéj strawi¢ nie mogla, i powrdcila wiele
posilona na zdrowiu.
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7. Jan hr. R. podlegal cierpieniom watrobiano-zélcio-
wym i uderzeniom krwi do glowy, pochodzacym z ob-
strukcyi trzewiow brzusznyeh iz zawad w krazZeniu mia-
nowicie w ukladzie zyly wrotnéj, ktore kilku-letniéj ku-
racyi bardzo malo ustgpowaly. Przed rokiem w skutek
wymienionych przyczyn, przez atak apoplektyczny zostal
sparalizowany w polowie twarzy i mial mowe utrudzona;
silny i spieszny ratunek oddalil na czas jakis grozace
nicbezpieczenstwo przez ujme krwi i srodki zwalniajace,
ale nie usunal przyczyny, na ktoréj gruncie wzrastala na
nowo, przebyta juz raz przeprawa Zycia. Po kuracyi
wod naszych odbytéj w r. 1844., przez lat dwa uiywal
wiele swobodnego zdrowia, wolny od bdlu glowy, kto-
remu przedtém nieustannie podlegal. Z usposobieniem
podobném chory, kiedy solanka z natury swojéj robi kon-
gestye do glowy, musial zachowaé calg $cistoSé i ostro-
inosé w dopelnianiu  wszelkich przepiséw przy kuracyi
wodnéj wymaganych, wszakie w nastgpnym roku z bez-
pieczenstwem uzywal kapieli parowych, ktore szczegol-
niéj dobrze robity. W r. 1846. powtorzy! kuracye wigcé;
przez troskliwosé¢ anizeli potrzebe, byl zdrow, wesdl,
swobodny na sitach i umysle. Byl to jeden z pacyentow,
ktéry wdzigeznosé dla wod naszych jako Swiety obowig-
zek nie tylko w sercu swém karmil, ale w pismach pu-
blicznych zamieszczal i wiele wiadomosci historyezno-
lekarskich o Ciechocinku zaliczal.

8. Sw. z Plocka, lat okolo 60, cierpial od dawna
stwardnienie watroby, ktore w swojém nastgpstwie pocia-
gnelo wodng puchling brzucha, kaszel, krotki i utrudnio-
ny oddech i t. p. Pomimo takiego stanowiska cheroby
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jakie nam w 1844. r. w Ciechocinku przedstawil: z uwa-
gi, Ze choroba pochodzita z obstrukeyi trzewiu, przepisa-
lismy kuracye, robil oklady szlamowo-lugowe, potém
bral kapiele a naostatku laznie. Skutek uwienczyl po-
stepowanie nasze, wodna puchlina ustapita a z nig przy-
padlosci towarzyszace. W dwa lata pdZniéj bedac u wéd
naszych, przedstawil obraz zdrowia i czerstwosci, bral
lekka kuracyge wymierzona jedynie na stwardnienie wa-
troby, ktdrego slady dotad pozostaly.

9. Star. W. z Warszawy, ktdréj wszystkie organa
trawienia, oraz organa maciczne byly w nieporzadku,
mianowicie zas watroba cierpiala, niedawno odbyla ty-
phus z cierpieniem znaczném glowy, i po dzis dzien zbyt
wiele zamysla o swojéj chorobie i marzy o niepomyslnym
zbiegu. Opuscila zaklad nasz po kilke-tygodniowéj ku-
racyi pokrzepiona na umysle i ciele.

10. Wittelsohn Perla i Bomber z Warszawy, obie
panny okoto 16 do 19 lat liczace, przystane zostaly wr.
1846. na kuracye do Ciechocinka. Obiedwie cierpialy
jedna chorobe, to jest pewny rodzaj czkawki, pochodza-
céj, wedle opinii jednego ze znakomitych lekarzy Warsza-
wy, Z cierpienia watroby i sledziony; czkawka ta wyda-
wana glosem donosnym podobnym do ryku krowy, napa-
stowala je kilkanascie razy w ciagu dnia i kaidy napad
trwal po kilka minut z wietkiém umeczeniem i przykro-
scia. Paroksyzmy te ponawialy sig niebawem, skoro
tylko nacisniong zostala okolica watroby, albo Sledziony,
ramion lub krzyia w okolicy ostatnich pacierzy grzbieto-
wych. Choroba ta, pomimo starannego leczenia, réinego
pojecia i wyczerpanych nieledwie srodkow, trwala od lat

P. T. L. W. T.XXVII P. L 10
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dwoch; poczatek swoj wzigta z przestrachu i przerazenia
u jednéj, gdy tymeczasem u drugiéj przez sympatye z za-
patrzenia sig na pierwsza, gdyz to byly bliskie krewnia-
czki, ktére sig czesto i Scisle kommunikowaly. Upuszeze-
nia krwi, banki, pijawki, ktére dawniéj jakas ulge przy-
nosity, powtarzaliSmy i unas kilkakrotnie, ale téz naj-
mniejszego polepszenia nie przynosity. Przyezyna cho-
roby zdawala sig byé wigcéj nerwowa, miéé swoje zro-
dto w mleczu pacierzowym albo pochodzi¢ od Plexus so-
laris, tém wiecéj, gdy organa brzuszne wspol cierpialy,
a watroba i sledziona znacznie powigkszone byly. Picie
wody, kapiele cieple i chlodne wedle pojecia przyczyny
stosowane, oklady szlamowe wzmacniane tugiem, przy-
tém powtarzane banki i wenesekeye,skoro bol bokdw na-
bieral mocy, bardzo unieznaczna ulge przynosity. Udali-
$my si¢ w koneu do kapieli parowych solnych i strumie-
niowych, jako niepospolityeh bodzcow na nerwy. Skutek
byt bardzo pomyslny, choroba ustapila wkrotce wraz
z czkawka, bolesciami i innemi chorobnemi przypadto-
sciami. Kapiele albowiem parowe slone, nietylko czyn-
nos¢ normalng skdrze zZwawo przywracaja, nietylko
w skutkach swoich przeciaglych przez silniejsze wdraza-
nie rychléj dziataja, ale objawiaja nadto swdj wplyw
pobudzajacy na nerwy, jak to daje si¢ widzié¢ w sparali-
zowaniach, na ktore predko i widocznie skutkuja. Za-
pewne temu wplywowi kapieli parowych winnismy naj-
wigcéj uleczenie pomienionéj czkawki. We dwa lata po-
zniéj, widzialem obie pacyentki zupelnie zdrowe.

11. Pani R., Zona dyrektora szkol, cierpiata glownie
na watrobe, po przebyciu silnéj goraczki gastryezno-
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z0lciowéj, pozostalo dlugo-trwajace oslabienie, cera blada
z6lto-brudua, zwiedla, odbijunia, brak apetytu, kurcze
Zoladka, zaparcie stolea, brak sil i rostrojenie nerwow
posunigte do hysteryzmu. Lekarstwa bardzo malo poma-
galy, azle stopniami pogorszalo sig, chora watlala na
silach i nadziei, goraczka sie wzmagala. W takim sta-
nie przybyla do wod naszych w 1849. r. Dwu-miesigcz-
na kuracya pokonala chorobe; od téj chwili sity, apetyt,
humor, zaczely sie wzmagaé, cera powrdcila, slowem
wszelkie czynnosei organiczne przybraly na powrét nor-
malng droge.

12. Helena A. z Kujaw, od kilkunastu miesigey cier-
piala na wymioty, kurcze zoladka, mdlosci ciagle, nie-
znoszenie wiele pokarméw, zatrzymanie si¢ menstruacyi.
Sily stopniowo zmniejszaly sig, i pomimo lekarstw stan
zdrowia coraz wigcéj podupadal. Po rozpoczgciu kuracyi
w Ciechocinku w 1849. r., w kilka dni widoczne nastapito
polepszenie, trawienie, apetyt, sily powracaly, ustapily
kurcze i wymioty; a peryody miesigczne lacznie z powra-
cajacém sie zdrowiem napowrdt przystapily, ktére przez
kilka miesigey zatrzymane byly.

13. Antonina 8. z Kujaw, lat 12 wieku, zle trawienie,
rozpulchnienie blon Zoladka, grzybki w ustach, papille
na jezyku mocno wystajace, oddech cuchnacy, brzuch
wzdety, cera nabiegla, stanowily zjawiska chorobne, ja-
kie nam przedstawila, przybywszy do wdd naszych
1850. r. na kuracye. Pila solanke, kapala sig, i zywot
okladala szlamem; po dwu-krotnie powtdrzonéj kuracyi
w nastgpnym roku, nie przedstawiata juz zadnéj choro-
bliwosci.

10¢



148

14. W. urzgdnik z magistratu miasta Warszawy, od
kilkunastu miesigcy chorowal na Gastomalacia, opiera-
jaca sig srodkom lekarskim; ekskoryacye obszerne na
jezyku, zoladek wazdety, trawienie watte, umyst przyse-
piony. W r. 1849. prowadzil unas kuracyg z pomysl-
nym skutkiem, ekskoryacye na jezyku wiele zmniejszyly
sig, apetyt poprawil i trawienie wzmoglo; w nastgpnych
latach powtdrzyl kuracye i zwolna powrdcil do zdrowia.

15. Pani N. z Lipnowskiego, podlegata cierpieniom
i6lciowo-watrobianym, dawniéj odchodzity kamienie zol-
ciowe, kurcze gwaltowne z wymiotami, bicie krwi i za-
wrét glowy, czasem tak silne, iz nastgpowala w skutek
tego alienatio mentis ze smutném nastrojeniem umystu,
nieporzadek w czynnosciach trawienia i menstruacyi, sta-
nowily przypadlosci, z jakiemi chora przedstawita sig
w Ciechocinku w 1849. r.; przez lat dwa powtdrzyla ku-
racyg u wod naszych. Usunigto zawady w krazeniu krwi
w jamie brzusznéj, po zniesieniu zatkan w trzewiach po-
wrdcit porzadek w czynnosciach organicznych, i oddality
sig przyczyny sprawujace kongestye krwi do glowy i do
macicy, od ktoréj wlasciwie odbicie cierpien hysterycz-
uych na mézg zrédto owego smutku miéé mogto.

16. K. obywatel z Kujaw, od lat kilku podlegal cier-
pieniom watrobianym, otwardnieniu watroby, przypadto-
sciom pochodzacym z utrudnionego krazenia krwi w ukla-
dzie zyly wrotnéj. Hemoroidy otwieraly si¢ mu w roi-
nych czasach z mniejsza lub wigkszg ulga w cierpieniach,
stolec zawsze zaparty. Uiywal wiele lekarstw prze-
czyszezajaceych, drastyeznych, przeciwhemoroidalnych
z przemijajacym skutkiem; przytém cere mial nabiegla,



149

humor smutny, rozstrojony, wejrzenie przemawialo za
usposobieniem do wodnéj puchliny, i w saméj istocie,
cialo watle ciastowate zdawalo sig juz za nia przemawiaé.
Przy prowadzonéj kuracyi w Ciechocinku w 1850. roku,
znaeznegn deznal polepszenia, i dzisiaj jakby odrodzony,
rozwinal na nowo energie Zycia.

17. S. obywatel z Eeczyckiego, podlegal od lat kilku
bicin krwi do glowy, zaparcin stolca, odbijaniom, guzom
hemoroidalnym i t. p. W ciagu kuracyi u nas prowadzo-
néj, poraz pierwszy w Zyciu jego otworzyly sig mu he-
moroidy z wielka ulga przypadlosci.

Tego rodzaju cierpien hemoroidalnych bardzo wiele
liczymy przykladow , w ktorych otwieraly sig zyly
hemoroidalne, jedynie w skutek uiycia wod na-
szych.

18. Romuald Eus. z Rawskiego, mlodzieniec 17-letni,
skrofuliczny, mial gruezoly nabrzgkle. Od kilku miesiecy
otworzyly sig mu hemeroidy i krew dotad bezustannie
sig saczy, przytém stolec twardy, bolesny, sklonnosé de
zapalenia gardla. W trakcie kuraeyi w 1850. r. u wad
naszych prowadzonéj, krew saczyé sig przestala, a stolce
nie zapieraly sig, codziennie odchodzily, chociai pacyent
od dwoch tygodni nie pil juz solanki.

19. Stanistaw Z. z Lipnowskiego, cierpial na hemo-
roidy od dawnego czasu, guzy w stolecu znacznéj nabraly
objetosci, byly liczne, bolesne przy kazdém oddawanin
stolea, mianowicie przy rozwolnieniu.  Cierpienia te cza-
sami do wscieklych bolesci posunione, doprowadzaly
chorego do tego stopnia, Ze znienawidzil Zycie i bardzo
utyskiwal. Srodki lekarskie prawie zadnéj ulgi nie robily,



150

kiszka wystepowala ciagle i miotala szalone bolesci. Ka-
piele Giechocinka, ktore bral w 1849. r. czy to w wannie
lub siedzeniowe, tlumily w samym ataku natychmiast
owe bole; zaognienie powoli zmniejszalo si¢ i guzy la-
twiéj wprowadzié si¢ dawaly wraz z wypadnieta kiszka,
co wlasnie wielkq przynosito ulge. W roku nastgpnym
powtdrzyl kuracye, i jak sam opowiadal, ze Ciechocinek
pogodzil go z zZyciem, ktére przestalo byé mu cigzarem;
kapiel slona uwazal jako cudowne dla siebie lekarstwo,
i w samé] istocie ze znakomita ulga cierpien zaklad nasz
opuscil.

ee) Uleczenia chorobliwéj menstruacyi i chordéb ro-
dzajnych.

1. L. zona obywatela z Kaliskiego, oddawna juz cier-
piaca, caly nielad w jéj organizmie pochodzil z zatamo-
wanéj regularnosei, zkad w pewnych czasach powstawa-
la tu i owdzie kongestya do organéw podbrznsznyeh
i gwaltowne bolesci za soba pociagala. Wnioskowaé
mozna, ze kapiele Ciechocinskie, ktdre gatunkowo dzialaja
w chorobach systematu macicznego, pomyslnie na nig
wplywaé powinny. Brala w 1843. r. kuracye w Ciecho-
cinku; w trakcie saméj kuracyi, bo zaledwie catery tygo-
dnie ubieglo, objawily si¢ juz pomysine skutki z wdd
naszych: liczne cierpienia, jakie w skutek zatrzymanych
peryodéw miejsce mialy, zmnicjszyly sie co do gwalto-
wnosci i liczby, chora nie wiedziala o cierpieniach wten-
czas tylko kiedysmy je chcieli wysledzaé; peryod nad-
chodzacéj menstruacyi, co byl chwila meczacych i nada-
remnych usitowai, dzisiaj jest znosny, zlagodzony i cho-
ciaz sie menstruacya jeszeze nie objawila, béle byly nie-
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wielkie i na wlasciwém stanowisku ograniczaly sie. Bi-
cie serca, kongestye do glowy, kurcze zotadka i kiszek,
béle przelatujaee i t. p., stowem wszystkie te przypadto-
Sci ustapily, a w szczegdlnosci gorgczka towarzyszaea,
dajaca sig poznaé po czerwonosei policzkéw, suchosci
ust, paleniu dloni, przez brak apetytu, utratg humoru,
drazliwosé, weale juz nie ma miejsca; owszem przy uspo-
sobieniu wesotém, uzywa dosy¢ ruchu i przechadzki bez
wysilei i umeczenia sig. Przed zaczeciem kuracyi u nas
byta bardzo oslabiong, nie mogla chodzié¢, zaledwie po-
wldczyla nogi po pokoju. Stopniowo wracala do dawnéj
zywosci fizyeznéj i moralnéj, odzyskiwala apetyt, stra-
wnosé i sen posilajacy; wejrzenie dawniéj smutne, cier-
piace, stalo sig wesale, wypogodzone, a tu pogoda wzro-
ku, zawisla wlasnie wiele od stanu cierpien podbrzusz-
nycl, byla rzetelnym tlumaczem otrzasania si¢ z zawist-
néj choroby, ktéra przez dlugi czas opierajac sig przewa-
znie $rodkom lekarskim, ustapita przed wplywem wad
naszych.

2. N.N. wr. 1843. przybyla z Warszawy na kuracye
do Giechocinka. Chorowala od 18 miesigey, chorobg je-
dnak trudno bylo scisle oznaczyé; najpewniéj jednak, ze
to byta choroba ewolueyi, ktora w najdziwaczniejszy
sposob pod réznemi postaciami nerwowemi napastowala
chora. Lekarze rozliczne wyrozumowane i empiryczne
przepisywali srodki, a wszystkie nie zrobily pozadanego
skutku. Zwazywszy, ze pacyentka ta byla usposobienia
skrofulicznego, ze cierpiata na zle krazenie krwi w na-
czyniach podbrzusznych, przepisalismy kuracye wod na-
szych. Skutek nie zawiédl wskazania ani zaufania leka-
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rzy, pacyentka opuseila nasz zaklad pokrzepiona na zdro-
wiu; szkoda, Ze krétki pobyt jéj w Ciechocinku nie do-
zwolil zupelnie dobrych doczekaé sig rezultatow.

3. N. z W. Ks. Poznanskiego, chorowala przeszlo od
roku na Hypertrophia ovarii sinistré, na gruczoly otwar-
dte i guzy w kreskach, nieregularne peryody, bolesci
w okolicy jajecznika, na zle trawienie, oslabienie. Bu-
dowa choréj byla watla, cera blada, brudna, humor dra-
zliwy rozstrojony. Lekarze nie szezedzili srodkéw, lecz
obecnéj choroby w postepie nie mogli zatrzymaé. Z po-
rady lekarzy pruskieh, ktérzy zaopiniowawszy, Ze cho-
roba obeena rozwiniong jest i poZywiang na gruneie skro-
fulicznym, przybyta w 1850. r. do wéd Ciechocinskich.
Zaraz w poczatku samym kuraeyi uspokoily sig bolesei,
choroba stopniowo zmniejszala sig, stwardnienia rozcho-
dzity, a nastepnie regulowaly si¢ czynnosci organiczne,
sity wzrastaly, wracala cera i zdrowie.

4. Star. V. z Plocka, ecierpiala dlugo na Colica cata-
menialis. 7 saméj nazwy choroby okazalo sig, ze chora
nie tylko w czasie samego fluxus catamenialis doswiad-
ezata gwaltownych bélow w okolicy macicy, ktdre nie
tylko w pierwszym ani drugim dniu nie ustgpowaly. By-
waly jednak zdarzenia, gdzie fluxus menstruorum przy-
chodzil i konczyl sig przy mato znaezaeyeh cierpieniach.
Najczeseiéj jednak bdle te towarzyszyly mniéj wigcé
gwaltowne a czasem bardzo nieznosne, szalone. Radzono
wiele i starano sie rozmaitemi Srodkami zmniejszyé bo-
lesci i przez radykalng kuraeye zapobiedz raz na zawsze
zlemu, ale usilowania pozostaly bez skutku. W czasie
napadu doswiadezeniem nauezony lekarz dawal pulvis



153

Doveri na wewnatrz: wecierania opiatyczne z mascia
narkotyczng, clysma z rumianku, kataplazma narkoty-
czne i t.p., nie paminiono nawet Liquor ammonii acetict,
przez autoréw w podobnego rodzaju cierpieniach zalecany.
Sledzenie nie wykrywalo zZadnéj wady organicznéj w sy-
stemacie macicznym, chociaZ kobieta ta przed pigtnastu
laty jeden tylko pléd na Swiat wydala i od tego czasu
nieplodna. Jednakze owéj nieplodnoSci nie mozna przy-
pisywaé jakiéj wadzie organicznéj, nadto w Zadném miej-
seu, ani w macicy, ani w jajecznikach nie mozna bylo
nic odkryé, a juz za czasow panienstwa choroby téj
doswiadczala. Sam odplyw menstrualny, co do czasu
trwania, iloSci i jako$ci,od normy nie zbaczal, niestowa-
rzyszony z odplywem bialym. Okazalo si¢ z tego, Ze ko-
bieta ta chorowala na Qolicam catamenialem czysta ner-
wowa, to jest Hyperesthesiam nervorum abdominalium iu
genere, et systematis uterini in specie. Gdy zas domy-
Sla¢ sig nalezalo stwardnienia niedotykalnego szyi ma-
cicznéj, z powodu, iz bardzo gwaltownych doswiadcza
bolesci, tak dlugo, dopdki usta maciczne (os coarcta-
tum est) sa zacie$nione, opuszezaja za§ wspomnioue
béle, skoro tylko usta rozszerza sig, jak to ma miejsce
in fluxu catameniorum. Dla wymienionéj przyczyny
przeto, to jest bolesnego rozszerzenia sie ust macicznych,
przepisywano do uiycia wewnetrznego z najlepszym
skutkiem secale cornutum. Poniewaz istnieje polaritas (?)
pomigdzy dnem macicy a jéj szyja, jedno rozszerzywszy
to drugie si¢ Sciaga i odwrotnie: tak wlasnie secale cor-
nutum Sciagajac wlékna muskularne dna macicy i jéj
ciala, zwalnia szyje i usta maciczne wewnetrzne i ze-
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wnetrzne. W takim stanie cierpienia i $rodkéw ulge
przynoszacych, przedstawila sig nam chora w 1850. r.
u wod naszych. Kapiele, oklady, nastrzykiwania solan-
ka z odwarem szlazu przez dwa miesiace bez przerwy
uiywane, zwalczyly stan cierpienia choréj. Pierwszy
bowiem peryod miesigczny odbyl sie ze znaczng ulga
cierpien, drugi z malo znosnemi bolesciami, trzeeci za$
wcale bez holéw. Stopniowane zmniejszenie si¢ choroby,
przemawialo za skutecznoscia i gruntowna kuracya wad
naszych. W kilka tygodni po opuszezeniu Ciechocinka
chora wolna od dolegliwosci zaszla w ciaze, z ktoréj
szczesliwie rozwiazang zostala.

5. P. zWarszawy, mezatka lat 25 liczaca, od lat
10-ciu zamegzna, matka szesciorga dzieci, z ktorych dwoje
zaczela karmié ale nie dluge poprzestaé musiata, ukladu
ciala nader delikatnego, drazliwa i czula, przez zbyt cze-
ste pologi, z ktéryeh pierwszy w 16. roku zycia nasta-
piony, tak dalece podkopal zdrowie, iz od lat kilku przed-
stawiala obraz wykonczonéj kobiety hysteryeznéj, cho-
ciaz macica odbywala swoje funkcye jak mozna najregu-
larniéj, a nadto Zzadnym nie ulegala uplawom, ktérych
dwie te okolicznosci zwykly byé podstawa hysteryeyzmu.
Natomiast zas funkcya trawienia zupelnie byla nadwerg-
zona, w skutek czego zatkanie trzewiow, odbicie sig ich
cierpien w Zyciu serca i calym ukladzie nerwowym, tak,
ie wobecnym przypadku hysteryzm na gruncie hemo-
roidalnym spoczywajac, zwalczony téz zostal srodkami
przeciwhemoroidalnemi raczéj anizeli przeciwkurezo-
wemi. Pila w domu wody odpowiednie, ktdre zrobiwszy
swoje, pozostalo jeszeze wskazanie do uzycia wdd Cie-
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chocinskich, a to eelem pokrzepienia nerwow i sil ehoréj.
Stosownie do tego wskazania uzywala w r. 1850. kapieli
odpowiednio zastosowanych, mianowicie co do tempera-
tury i trwania. W poczatku kuracyi, tak wlasnie jak sig
czgsto wydarza, nastapilo pogorszenie pewne zjawisk
chorobnych, jako odezyn srodka poprzedzajacy zwalnia-
nie choroby. Potém nastgpowalo wolne pokrzepianie sig
i ulga, ale chora z tesknoty za domem i rodzina, nie do-
znajac troskliwosci takiéj do jakiéj nawykla u siebie,
powrécita zawezesnie do domu, a jaki rezultat z krotkiéj
kuracyi mogl pézniéj nastapié¢, nie mialem zadnéj wiado-
mosci,

6. Gr. z Plockiego, od kilku lat podlegala uplawom
bialym macicznym; przytém cierpiala na peryodyczny
bol glowy, oslabienie, cierpienia te dlugo trwajace wy-
wolaly hysterycyzm i mysl na smutng nastroily strone;
zdawalo sie jéj, ze nigdy nie odzyska zdrowia. Tymecza-
sem wody nasze w 1846. r. uiywane, zmniejszyly od-
plyw, ktéry lagodniejsza przybral naturg, béle glowy
pojawialy sig rzadziéj, a stan moralny przez polepszenie
sie przypadtosci chorobnych pokrzepiony, wyrodzil na-
dziejg powrotu do zdrowia.

7. J. z Mlawskiego, dlugo trapiona uplawem bialym,
opierajacym sig¢ rozmaitym srodkom, podlegla wreszcie
oslabieniu, cierpieniom macicznym, kurczom, mianowi-
cie w czasie nadchodzacych peryodéw. Po szescio-tygo-
dniowéj kuracyi w Ciechocinku odzyskata zdrowie.

Wiele mielismy osdb dotknigtych podobnemi uplawami
i rzadko kiedy opieraly si¢ one dzialaniu wdd na-
szych. Przywrécony stan normalny skérze znosil
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chorobe, albo jg usmierzal powrdcony wyrzut na
ciele, ktory podobnym cierpieniom nie raz upor-
czywy charakter nadawal.

8. P. z Konina, od lat dwdch chorowal na hemoroidy
w szyi pecherza moczowego zalegajace, z czego nasta-
pito kilkakrotne zatrzymanie uryny, polaczone z gwalto-
wnemi bolesciami i zagrazajace niebezpieczenstwem zy-
civ. Jezeli guzy pekaly, i krwi troche uszlo, albo téz
po silném odciagnieniu miejscowém przez pijawki, na
stepowala zwyczajnie ulga. Osltabiony pecherz z powodu
czestego przepelnienia sig uryng, ktéra w zupelnesci od-
chodzi¢ nie mogta, oraz podrazniany, zaczal wydzielaé
szluz z uryna, jak to bywa przy katarze pecherzowym.
Najmniejsze zazigbienie, gniew i wady w dyecie dawaly
powdd do nowego zatrzymania. W r. 1849, kurowal sig
u wéd naszych. Powrécony porzadek w cyrkulacyi krwi
zylnéj w podbrzuszu, zniesione zawady utrzymujace ten
nielad. usunely zarazem przyczyne choroby a z nig cier-
pienia niebezpieczenstwem grozace.

9. E. z Kalisza, od lat kilku doswiadczal coraz wie-
kszéj trudnosci w oddawaniu uryny, polaczonéj czasami
z zupelném zatrzymaniem téjze, zweizenie przewodu mo-
czowego nastapione po Gonorrhoea chronica stanowilo
przyczyne choroby. Kapiele, okladania szlamem, ka-
piele siedzeniowe z solanki i lugu solnego, oklady miej-
scowe zmniejszyly stwardnialosci w przewodzie i zmody-
fikowaly drazliwos¢ miejscowa tegoz, dajaca powdd do
kurczowych Sciagnien. Ulga ta meechaniczna dozwolila
urynie swobodniéj odplywaé, zawsze jednak wazkim,
przerywanym i rozdzielonym strumieniem. W ciggu sze-
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Scio-tygodniowego pobytu w Ciechocinku, ani razu nie
doswiadczyl zupelnego zatrzymania uryny.

0 uleczeniu podobnych zwezei mechanicznych pocho-
dzacych ze stwardnienia, zgrubienia Scian przewodu mo-
czowego, przytacza Dr. Prieger przyklady w dzielku
swojém: O wodach mineralnych slonych w Kreutznach.

10. Ch. z Kujaw, utrudniony odchéd uryny, czasem
zatrzymanie trwajace po kilka godzin z bélem i kurczami.
Przyczyna choroby hemoroidalna. Kuracya u wéd na-
szych powrécila zdrowie.

11. Amna K. z Warszawy, cierpienia maciczne, fluor
albus, stwardnienie ust macicznych i jajecznika, bolesne
peryody, kongestye do glowy i piersi, stanowily przypa-
dlosci chorobne, ktére przy kuracyi naszéj zupelnie usta-
pily.

12. Marya F. z Augustowskiego, lat 0 Zycia, miala
czesci rodne nabrzgknigte, gruczoly w pachwinach, bél
przy oddawaniu uryny, zatrzymanie uryny spazmody-
czne, miala przytém koltun. Jedna kuracya w Ciecho-
cinku w 1850. r. odbyta, uwolnila chorg od przykrych
cierpien.

13. Star. W. z Warszawy, podlegala od lat kilku
cierpieniom macicznym, nieregularnéj menstruacyi, przy-
tém uplywowi bialemu, oslabiona. Przed dwoma laty
byla w Ciechocinku u wdd, i leczyta si¢ na cierpienia
jajecznika (1848.). Od lat kilkunastu zamegzna, nie miala
dzieci. W pare miesigcy po pierwszéj kuracyi i zaszla
w ciaze i szezesliwie wydala na $wiai corke. W naste-
pnym roku poronila i opisane powyzéj cierpienia, dla kto-
rych w 1850. r. na kuracye do nas przybyta, byly skut-
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kiem powyiszego wypadku. |tym razem bez zawdzig-
czenia wodom naszym nie opuscita zakltadu.

(Dokonczenie nastgpi.)

—10ip) & tie—o

RADY DLA MATEK.

Dilelo wydane w Wilnle r. 1850. praes Dra Jullana Moszynisklego,

Autor skresla obszernie Zycie kobiéty od chwili po-
czgcia aZ do zgonu. Maluje trafnie odmiany, jakim orga-
nizm jéj wroinych zakresach doczesnéj pielgrzymki pod-
lega. Opisuje wiek dziecigeia i wplyw fizyczny i du-
chowy rodzicow na rozwijanie si¢ przyszte tak cielesne
jak moralne mtodego pokolenia. Wykazuje budowe ko-
biéty i roznice jéj od skladu ciala mezezyzny; zastanawia
si¢ nad poczgciem, rozwijaniem sig¢ ptodu, brzemienno-
scig, nad dolegliwosciami i chorobami jéj towarzysza-
cemi; mowi daléj o zwyczajnym i niezwyczajnym prze-
biegu porodéw; o wlasciwéj przy nich wskazanéj pomo-
cy; zabobonach pospélstwa i szkodliwym ich wplywie
na poréd; nastgpnie udziela nam potrzebnych wiadomosei
o pologu i staraniach przy nim wskazanych; o pielegno-
waniu i karmieniu niemowlat, tudziez wainiejszych wa-
dach ich i stabosciach; wreszcie konezy uwagami o poro-
nieniu, sposobie zachowania si¢ niewiast od pierwszego
porodu az do ustania czaséw miesigeznych, i dotyeza-
cém sie ich starosci czyli wieku zgrzybialego.
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Cale dzielo napisane jest sposobem popularnym, sty-
lem ptynnym i dla ogétu zrozumiatym. Wszakze nie brak
w nim ustepéw obfitujacych w trafne zdania, wznioste
mysli i szlachetne uczucia, jakiemi sa: Rozd. 1, dzieci;
Rozd. 3, o sposobie ich chowania; Rozd. 4, 0 zachowa-
niu si¢ panien w porze zblizajacéj dojrzalosci; Rozd. 8,
o sposobie Zycia kobiet brzemiennych, i kilka innych.
Przeciez napotykamy takze tu i owdzie na zdania, na kto-
reby sig trudno zgodzi¢ w obecnym stanie naukij tak np.
autor na str. 197 o zaptodnieniu tak méwi: jajeczka po
zaplodnieniu przez kanaly Fallopa dostawszy si¢ do maci-
cy tam sig rozrastaja, a na miejscu kazdego oderwanego
jajeczka zostaja Zétte blizny (corpus luteum), po ktorych
liczbie rozbierajac cialo zmarléj kobiéty, mozna wniesé
ile razy byla zaplodniong. To zdanie jest zupelnie mylne,
bo wiadomo, Ze zarodki w czasie regularnosci kobiet od-
chodza, i ze po ich odejsciu tworza si¢ takze blizny
iolte, ktore zatém bynajmniéj nie moga wskazywaé, ile
razy kobieta istotnie byla zaptodniona.

Na str. 219 autor o kraZeniu krwi pomigdzy matka
a ptodem, takie zdanie objawia: ,,Krew dziecinna po
przerobieniu pozostala, potrzebujaca odswiezenia, wraca
nazad do matki przez dwie arterye pepkowe, ktore prze-
biegaja pepowing i rozpraszaja sie w tozysku, zkad krew
przechodzi w masse krwi zylnéj matki.”” O tém zupelnie
powatpiewaé nalezy, gdy najtroskliwsze i najnowsze ba-
dania anatomiczne zadnego bezposredniego zwiazku po-
migdzy naczyniami sznurka pepkowego a naczyniem
matki z blony znikoméj do czepca wstepujgcemi nie wy-
krywaja.
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Na str. 220 o ciagzy mowi: ksztalt macicy owalny za-
mienia si¢ na kulisty; moze wlasciwiéj byloby powiedzie¢
gruszkowaty zamienia sig¢ na kulisty, a kulisty w koncu
na jajowaty.

Na str. 226 autor o ciazy zamacicznégj tak sig wyraza:
s, Irwanie takiéj ciazy jest bardzo dtugie, czasami do lat
kilku, dziecig albo razem z matka umiera, albo wprzdd
zmarle pobudza ropienie w czgsciach przylegtych i wycho-
dzi kawalkami przez brzuch dzialaniem ropy przedziura-
wionéj lub przez kiszke stolcowa.” To zdanie zbyt ogo-
towe i niedokladne zdaje si¢ iz kommentarza nie wymaga.

Na str. 241 autor opisujac w szczegdlnosci ciagZe, po-
wiada: ,,W polowie 9-go miesigca poczyna macica zni-
za¢ sig i osiadac, pepek si¢ zmuniejsza i wygladza.” Zdaje
muie sig, iz podlug ogdlnego mniemania lekarzy polozni-
czych, Zywot opuszczaé sig zaczyna na poczatku 9-go
miesigca, a-pgpek wtymie miesigcu w ksztalcie kregla
wydymaé si¢ zaczyna.

Trudnoby sig takze zgodzi¢ na zdanie autora w wiclu
innych wzgledach, jak np. na str. 298, iz obrzgklosci
nég i czesei rodnych u kobiet cigzarnych sa maléj wagi
i zadnego nie potrzebujg leczenia.” —Na str. 333, ,,ze po
odejSciu wod tatwo rozpeznaé mozna czesé dziecka sta-
wiajaca sie.”—Na str. 336, ,,ze gdy juz gtowka wyszla,
wymywanie migdzykroka niepotrzebne, wtenczas gdy
rozdareie nie nastapilo juz nie nastgpi i t. d.”—Na str.
340, na ktoréj w razie okrgcenia sznurka kolo szyi, radzi
go przez glowe zdejmowaé. — Na str, 355, gdy w przy-
padku obfitego plynienia krwi z przecigtéj pgpowiny, po
urodzeniu jednego dziecka zawiazac ja, dla uniknienia
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sbytniéj utraty krwi i oslabienie przez to rodzgeéy. —
Daléj na zdanie autora (str. 419 o poronieniu Zywota) na-
stepujace: . trzyma sig oburgcznie az do przejscia go-
raczki mlecznéj, to jest dni 3 lub 4.”—Podobniéj na zda-
nie o zapaleniu powiek noworodkéw na str. 471, gdzie
mowi: A jesliby uplawy byly ostre lub weneryczne,
wzniecone zapalenie niezawodnie pozbawi wzroku dzie-
cie.”

Wszelako uchybienia te gubia sig w rozlicznych za-
letach tego abszernego dzieta, ktére zawiera wiele bardzo
pozytecznéj nauki, zdrowych raditrafnych uwag, i
z tych powoddw jako dzielo dla ogdl nader korzystne
awazane byé moie.

Dr. Frey.





