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I. Badania i poglady prof. Marcelego Nenckiego, tyczace sie
barwnika krwi, oraz powinowactwa jego z chlorofilem.

Przemdéwienie

dra N. Sieberowej
w Towarzystwie Lekarzy Rosyjskich.
—_———

Z posréd licznych prac prof. MArRCELrG0 NuNCRIEGO na szczegblniejsze
wyréznienie zasluguja badania, dotyczgce barwnika krwiijego pochodnych.
O tych wlasnie badaniach, posiadajgcych niewatpliwie wielkg doniosto§é, mam
zamiar obecnie méwié. Wladajge po mistrzowsku metodyks, prof. Nenck:
w ciggn wielu lat zycia swego poswiecil sie badaniom tym i z nich, rzec mozna,
stworzy! pewng calo§é, ktéra znacznie rozszerzyla zakres naszych wiadomosei
z dziedziny biologii.

Pierwsza praca z tej dziedziny ukazala si¢ w druku w 1884 roku, a na-
stgpnie juz co rocznie zjawialy sig nowe prace, dotyczace tego przedmiotu, az
do roku 1890, od ktérego datuje sig przerwa, trwajgeca lat kilka. Czasowo je-
dynie lezgca odlogiem dziedzina, wkrétce znowu przykula do siebie badaweczy
umys! uczonego, ktéry odtad, rzec mozna, nie rozstawal sie juz z nig do kofica
zycia.

Nie ulega watpliwosci, Ze w szeregu znanych nam ciat hemoglobina zaj-
muje miejsce §r6d najbardziej zlozonych zwigzkéw organicznych. Najprostsza
formuta, odpowiadajgca otrzymanym przy analizie hemoglobiny danym, zawiera
wedlug HUEFNER'a wigcej niz 600 atoméw wegla i wiecej niz 1000 atoméw wo-
doru. Rzecz prosta, ze taka olbrzymia czgsteczka nie moze odznaczaé sig
trwaloscig: pod wplywem réznych czynnikéw hemoglobina latwo rozpada sig
na cialo bialkowe —globingina hemine. Uwaga prof. NExcrikco skiero-
wana byla przedewszystkiem na ten ostatni skladnik hemoglobiny, odgrywajgcy
pierwszorzedng role w zyciu najbardziej ztozonych i zrézniczkowanych orga-
nizacyi. Pomimo to, ze od czasu odkrycia krysztaléw TrrcHMANA
[=heminy] mineglo !/, wieku, do ostatnich czaséw wsréd uczonych, ktérzy pra-
cowali nad heming, panowala niezgoda co do tego, jaki jest istotny sklad tego
ciata.
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Dzigki systematycznie przeprowadzonym badaniom udalo sig prof. Nexc-
KieMU ustalié fakty i poczynié spostrzezenia, ktére daly mu moznosé wyjasnie-
nia przyeczyn, istniejacych dotgd w pogladach réznych autoréw, sprzecznosci
i usunigcia tych ostatnich.

W celu otrzymywania barwnika krwi prof. Nexckr stosowal nowy sposéb,
polegajacy na wytrawianiu barwnika zapomocg alkoholu amylowego. Zalecony
przezenh sposéb ma te wyzszosé, ze daje moznos§¢é otrzymywania heminy w stanie
czystszym i w wigkszej ilosci, niz zapomocg soli kuchenneji kwasu octowego,
t. j. sposobem TeicaMaNA, kitbrego stale trzymal si¢ HopreE-SeYLER. Za-
pomocy calego szeregu analiz, réznemi metodami otrzymanych preparatéw, usta-
lona zostala nastgpujaca formula, odpowiadajgca skladowi heminy: Cs, Hj,
N, O; Fe ClL

Po rozpuszezenin heminy w zasadach otrzymano wolng hematyne, cialo
nie zawierajace chloru i posiadajgce nastgpujaca formule: Cs;, Hy, N, Fe O,.

Po tych pierwszych pracach nastgpily dalsze badania, ktére wykryly no-
we, wazne fakty, rzucajgce S$wiatlo na sklad chemiczny i wlasnosci zaréwno
wyzej wymienionych, jako teziinnych pochodnych heminy. Tu tez odniesé
nalezy badania nad hemoglobing odtlenion3, ktéra w postaci krystalicznej byla
otrzymana w r, 1886, t.j. prawie jednoczesnie z HuEFNER'em, lecz zupelnie
od niego niezaleznie. Wreszcie wykryta zostala parahemoglobina i inne.
Wspoétudzial swéj w niektérych z powyzej wymienionych 1 pézniej wskazanych
poszukiwaniach uwazam sobie za wielkie szcz¢scie i zaszezyt.

Do dokladniejszego poznania wlasnosci barwnika krwinie malo przyczy-
nito sig stwierdzenie zawartosci alkoholu amylowego w samych krysztatach
heminy, otrzymanej zapomocy tegoz alkoholu i kwasu solnego, a z drugiej stro-
ny zawartosei kwasu octowego w otrzymanych zapomocg bezwodnego kwasu
octowego krysztalach. Dzigki temu spostrzezeniu wykryta zostala nowa, nie-
znana przedtem wlasnosé heminy tworzenia zwigzkow eterowych. Na fakt ten
inni badacze nie zwrécili nalezytej uwagi, jakkolwiek, jak to slusznie zauwazyt
prof. NeNckI, juz to samo, ze do otrzymania heminy potrzebny jest jednoczes-
nie alkohol i kwasy mineralne, powinno bylo obudzié podejrzenie, czy czasem
hemina przy tem nie ulega eteryzacyi.

Dokonane przez prof. NENCKiEGO spostrzezenie przy dalszych badaniach
bylo sprawdzone i potwierdzone zaréwno przez niego samego, jako tez przez
uczniéw jego. Tak np. Biarosrzeski przekonal sig, ze cialo, ktore otrzymuje
sig przy ogrzewanin przez czas dluzszy heminy, rozpuszezonej w alkoholu amy-
lowym w obecno§ci kwasu solnego, uzyskalo nowe wlasnosci, mianowicie stato
sig nierozpuszczalnem w zasadach. Prof. Nexckiemu wspélnie z Rozvckim
udalo sie otrzymaé w stanie czystym rézne eterowe zwigzki heminy. Waing
tez jest rzeczg, ze dalsze poszukiwania, dokonane wspélnie z I. A. ZALESKIM
wykazaly, iz czasteczka heminy zawiera dwie grupy hydroksylowe i Ze hemina
nie tylko z kwasami i grupami alkylowymi daje zwigzki
eterowe, leczizcialamiobojetnemi tworzy pochodne produkty.

Poddajgc $wiezg krew konia dzialaniu kwasu octowego w obecnosSci soli
kuchennej, otrzymano preparat heminy, zawierajacy grupe acetylows, ktéra na
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pozér nie jest polgczona ani z O ani tez z N. Cialo to otrzymalo nazwe aeet-he-
miny, a znaleziony dlan wz6r chemiczny przedstawia sig w sposéb nastepujgcy:
Cs. Hy; O, N, Cl Fe. Ro6zni sig on, jak to widaé, od formuly heminy NENCKIE-
GO-SIEBEROWEJ tem, ze zawiera grupe acetylu (CH, CO). Procz tego wykryto,
7e acet-hemina zawiera dwie grupy hydroksylowe, ktore mogg by¢ zastapione
przez jadra alkoholowe, W ten sposéb mozna bylo otrzymac etery: mono-
resp. di-metylowy, amylowy i etylowy. Doswiadczenia nad ete-
ryfikacyg wykazaly, ze grupa acetylowa w acet-heminie nie znajduje si¢ w za-
stepstwie wodoru grupy hydroksylowej, poniewaz przy zastosowaniu odpowied-
nich sposob6w mozna otrzymaé mono- i di-etylowe etery acet-he-
miny. Z heminy zapomocy alkoholu metylowego i kwasu solnego byta otrzy-
mana dimetylhemina.

Acet-heming mozna przekrystalizowaé, rozpuszczajac ja w tym celu
w alkaliach i dodajac nastgpnie kwasu solnego.

Réznym odmianom hemiry i jej pochodnym odpowiada tez i rézny ksztalt
krysztatéw; krysztaly np. heminy, otrzymane z acetonu, przedstawiajg sig
w ksztalcie wlosbw, otrzymane za$ z alkoholu amylowego majg postaé szescio-
kgtnych tabliczek i t. p.

Niezgodnosé wige wynikow, osiggnigtych przez réznych autoréw przy ana-
lizie otrzymywanych przez nich preparatéw heminy, zostala ostatecz-
nie wytlémaczona w ten sposéb, ze autorowie ci otrzymane zapomocg swych
metod zwigzki pochodne heminy, mianowicie jej etery, uwazali za heming su¢
generis. Rzecz prosta, ze zaleznie od rodzaju alkoholu [mety-
lowego, etylowego lub amylowego], uzytego do otrzymania heminy ze krwi,
otrzymywano rézne etery heminy i ze wyniki analizy tych réznych preparatéw
nie mogly byé jednakowe. Tym sposobem prof. NENCEIEMU udalo sig przyezyne
réznicy w wynikach analiz, dokonanych przez réznych autoréw, wykry¢ i uzasad-
nié naukowo.

Co sig tyczy hematoporfiryny, wykrytej przez MuLDER’a i zbadanej na-
stepnie przez HopPE-SEYLER'a, ktory zwigzek ten otrzymywal przez rozpusz-
czenie hematyny w stezonym kwasie siarczanym, to prof. Nexckr wspélnie
z SIEBEROW4A zalecil nowy sposob otrzymania tego zwigzku zapomocs kwasu
bromowodornego i bezwodnego kwasu octowego. Otrzymana sposobem tym
hematoporfiryna nie zawiera Zelaza i posiada wlasno§¢é dawania cha-
rakterystyczunych linii w spektrze. Nowy sposéb, zalecony przez prof. Nexc-
KIEGO, umozliwil otrzymanie stosunkowo wigkszych iloSeci i przytem zupelnie
czystego preparatu, co dato mozno§é doktadnego okresSlenia wzoru chemicznego
hematoporfiryny, mianowicie C,¢ H,, N, O, a takze uwydatnienia zwigzku jej
z heming i stosunku do tej ostatniej. Z drugiej strony wiaseiwa hematoporfi-
rynie zdolno$é dawania charakterystycznych linii w spektrze, naprowadzila
dwoéch uczonych: ScHUNCK’a i MARCHLEWSKIEGO na mys$l o mozliwosci istnienia
zwigzku pomigdzy barwnikami krwii zieleni roslinnej, o czem bedzie jeszcze
mowa nizej.

Zapomocg kwasu solnego otrzymano krysztaliczny produkt, mianowicie
solan hematoporfiryny, posiadajgcy przepyszng barweg ponsows.



Analiza wykazala nastepujgcy sktad chemiczny tego zwigzku: C,s H,s N, O, HCL
Prof. NExck1 i RoTseRY, okreslajac wage czgsteczkowsg otrzymanego solanu,
a takze wolnej hematoporfiryny, przyszli do przekonania, ze liczba atomoéw
tlenu jest dwa razy mniejsza w hematoporfirynie niz w heminie. W ten spos6b
prof. Nexck: dowi6dl, ze przy otrzymywaniu hematoporfiryny z heminy naste-
puje odczepienie sie zelaza i rozszczepienie sie heminy na dwie réwne czgstecz-
ki hematoporfiryny, czyli ze hemina sklada si¢ z dwéch grup atoméw, polgczo-
nych wzajemnie zapomoca zelaza.

Dalsze badania wykazaly, ze otrzymany przez rozpuszczenie krysztalow
heminy w kwasie siarczanym preparat jest bezwodnikiem hematopor-
firyny, ktéry powstaje z dwoch czgsteczek hydratu po odczepieniu sig czg-
steczki wody, czyli ze: (C,¢ H,; N, 0;), = C;; H;y, N, O; + H,O0.

Zapomoca kwasn bromowodornego i octowego prof. Nenck1 wspbélnie
z ZALESKIM otrzymal hematoporfiryne réwniez iz acet-heminy,
dalsze za$ badania daly im mozno$é udowodnienia, ze hematoporfiryna posiada
wlasnosci, cechujgce amidokwasy, t. j. tworzy sole zaréwno z zasadami, jako tez
z kwasami, a takze latwo ulega eteryfikacyi.

Dokonano tez calego szeregu doswiadczen w celu rozstrzygnigcia kwestyi,
czy grupa karboksylowa, czy tez hydroksylowa nadaje hematoporfirynie cha-
rakter kwasu, a zapomocg cial redukujgcych zaréwno z heminy, jako tez z he-
matoporfiryny otrzymano tetra-hydro-produkty.

Wreszcie przez dzialanie wodoru in statw nascends, t. j. zapomocg olowiu
i kwasu solnego w alkoholowym rozczynie na hematoporfiryne, otrzymana zosta-
'a urobilina, izomeryczna zurobiling, otrzymywang z bilirubiny, t. j. z bar-
wnika zo6lci. Wszystkie odezyny, wlasciwe urobilinie hepatogennego pochodze-
nia, daje réwniez i urobilina hematogennego pochodzenia. Obie daja jednako-
we cienie w spektrze, a takze charakterystyczng fluorescencye z cynkiem
w rozczynie amoniakalnym,

Jak to widaé z powyzszego, 50-iu lat potrzeba bylo, aby sklad chemiczny
heminy i jej pochodnych zostal zbadany. Gorzej jeszcze rzecz sie ma z chlo-
rofilem: z gérg 130 lat juz przeszlo od czasu, gdy ROUELLE po raz pierwszy
otrzymal chlorofil. Nie nalezy jednak sgdzié, ze przez caly ten czas dziedzina
ta lezala odlogiem; przeciwnie, moznaby wymieni¢ niemalo prac, poswigconych
zbadaniu chlorofilu. Nalezy jednak pamigtaé, ze badania te wymagajg zwal-
czenia wiele trudnosci, polegajacych nie tylko na koniecznosci przerobienia
znacznej ilosci surowego materyalu, t. j. trawy, lecz glownie na tem, ze wogole
otrzymanie chlorofilu i jego pochodnych w stanie czystym jest rzeczg niezmier-
nie trudng. Chlorofil w ro$linach znajduje sig w postaci lecytyny, t. j. zwiazku,
bedacego polgczeniem barwnika z glicerynami, choling i kwasem fosfornym. To
tez otrzymaniu barwnika zieleni roslinnej w stanie czystym staje na przeszko-
dzie z jednej strony obecno§¢ tych nader trudno dajacych sig oddzielié cial,
a z drugiej strony latwosé, z jaka chlorofil i jego pochodne wstepuja w nowe
zwigzki z innemi cialami, tworzgc w ten spos6b uboczne produkty. Dopiero
badania ScRUNCK’a i MaRCHLEWSKIEGO nad chlorofilem i jego pochodnemi skie-
rowaly sprawe na nalezyte tory. Zainteresowanie sig tym zwigzkiem wzroslo



bardziej jeszeze z chwily, gdy, dzigki badaniom cial pochodnych hemo glo-
biny, szczegblniej zas dzigki odkrycin hamatoporfiryny i otrzymaniu jej
w stanie czystym, pozostalo prazypuszezenie, ze istnieje zwigzek pomigdsy
przedstawicielami barwnikow krélestwa zwierzat i roslin, t. j. pomigdzy h e m a-
to- i filoporfiryna. Mianowicie w 1896 roku E. ScHuNck i MARCHLEW-
sKi1 zrobili niezmiernej donioslo§ci przypuszezenie, ze czerwony barwnik lisci,
filoporfiryna (C, H,, N, O), ktéra otrzymuje sig z pochodnych chloro-
filu, mianowicie z filotaoniny, skladem swym i wynikiem badania spektroskopo-
wego jest zblizona do hematoporfiryny NEeNCKIEGO-SikBEROWEJ. Istotnie,
poréwnywajagc wzory chemiczne filoporfiryny (C,s H,s O N,) i hematoporfiryny
(Cye Hyg O, N,), widzimy, ze réznig sig one o dwa atomy tlenu, w ktéry bogat-
szy jest hematoporfiryna [D. n.].

II. Zaburzenia trawienne, jako przyozyny Wielkiej Smiertelnosci niemo-
Wiat, ich etyologia i podzial, oraz dyetefyka ssawciw.

|Podlug odezytu. wygloszonego na posiedzeniu Humanskiego Towarzystwa Lekarskiego
w lutym r. z.].

Podai

Stefan Sliwinsli.
._‘_..P.__.{._ —

Szanowni Panowie!

Srod nauk lekarskich pedyatrya do ostatnich czaséw zajmowala niemal
ostatnie miejsce. Pochodzi to stad, ze pedyatrya, jako nauka, jest stosunkowo
jeszeze bardzo mlodg, gdyz nankowe, w Scistem tego slowa znaczeniu, opraco-
wywanie tematéow z tej dziedziny rozpoczeto si¢ dopiero w dragiej polowie
zeszlego stulecia. I dzi$ jednak jeszcze nictylko w Rosyi, ale i zagranicg nie-
ma w wielu uniwersytetach klinik dziecigcych, a jesli sa, to uczgszezanie na nie
nie jest obowigzujgcem. Fakt ten jest sam przez sie nader dziwnym choéby
dlatego, ze wick dziecigey daje najwigkszy odsetke zaslabnigé i wskutek tego
lekarze majg ciggle do czynienia z choremi dzieémi.

Kto chné powierzchownie obznajmiony jest z literaturg danego przedmio-
tu, tego bez watpienia zadziwia réznorodnos¢ pogladéw rozmaitych antordw,
pogladow nieraz krancowo sobie przeciwnych. Roéznorodno$§é pogladdow najwig-
cej bije w oczy w kwestyach, tyczaeyeh sig dyetetyki ssawcow.

Smiertelnosé dzieci jest najwieksza w 1-ym roku ich zycia. Podlug sta-
tystyki SiissmiLcH-BAUMANN'a z tysigca nowonarodzonych dzieci do konca
pierwszego roku pozostaje przy zyciu tylko 750, podczas gdy do 10-go roku 532,
a do 20-go 491. Z tych liczb widzimy, ze w pierwszym roku zycia ginie tylez
ludzi, ile w nastepnych 19-tu latach.

GAZ. LEK. NR. 5.
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Olbrzymia wigkszo$¢ dzieci ginie w pierwszym roku swego zycia skutkiem
choréb narzadoéw trawienia, pomijajac fakt, ze pewna odsetka rodzi sig juz
z niezdolnoscig do zycia (debilitas vitae cong., morbus coeruleus i t. d.). W Niem-
czech, podlug statystyki WoLrr’a, choroby wskutek nieodpowiedniego odzywia-
nia stanowig 614 Smiertelnosci. Odsetka olbrzymia, a jednak nie jest jeszcze,
mojem zdaniem, prawdziwg, gdyz wiele zgondw, gdzie jako przyczyny podane
sg inne choroby, jak np. zapalenie ptuc, nerek, krzywica i t. p., nalezaloby od-
nie§¢ do tej samej rubryki, gdyz punktem ich wyjscia bywajg nader czesto za-
burzenia trawienne. Gdy zadamy sobie pytanie, skutkiem czego powstaja te
choroby, musimy przyznaé, ze jedyng przyczyng sa bledy dyetetyczne —nieracyo-
nalne zywienie.

W zadnym dziale medycyny niema tylu przesgdéw, tylu bezkrytycznych
zapatrywan, co w pedyatryi. Nawet w inteligentnych sferach czesto bardzo
stosujg sie do najsmieszniejszych rad jakiej$ ,doswiadczonej” babei, albo cio-
ci—doswiadczonej dlatego, ze sama miala dziesigcioro dzieci, z ktérych jednak,
méwiac nawiasem, szescioro lub o§mioro umario.

W innych gateziach medycyny lekarze dzis na szezescie wywalezyli juz so-
bie pewne zaufanie u publieznosei i rady ich bywaja spelniane nieraz nader su-
miennie i skrupulatnie. Zupelnie inaczej przedstawia sie sprawa w dziecigeej
praktyce. Tutaj po dawnemu majg gltéwny glos rézne doswiadczone osobistosei,
a skutkiem tego niemowleta ging po dawnemu z powodu zaburzeh trawie-
nia. Mam tu na mysli naturalnie nie stosunki wielkomiejskie, lecz prowincyo-
nalne.

Rozmaite sg poglady autorow na etyologie zaburzen, przewodu pokarmo-
wego u niemowlat. Jedni, idgc za ogélnym pradem czasu, jak np. BacINsky,
upatrywali przyczyng tych cierpien w zmianach patologicznych, znajdowanych
na stole sekcyjnym w przewodzie pokarmowym. Poglad ten ulegl jednak suro-
wej krytyce ze strony innych badaczy, jak np. FiscHL’a, CzErNY’ego, HEUB-
NER'a, ktérzy spotykali nader czesto zupelnie niespodziane wyniki: przy nader
cigzkich klinicznych objawach zmiany patologiczne Zolgdkowo-kiszkowe bywaly
czgsto minimalne. W koncu sam BaGINsky, przekonawszy sie, Ze choroba ta
nie da si¢ wyjasni¢ zaburzeniami organicznemi, zwrécit swe badania w kierunku
zboczen czynnosciowych i doszedt do wniosku, ze gléwna przyczyng omawianej
choroby stanowi przekarmienie z jego skutkami pod wplywem fermentacyi
wewnetrznej. Te samg przyczyne uznaje i Czerny. Autorowie ci réznig sig
o tyle, ze wedlug BacINskY’ego nastepuje zatrucie organizmu typu zasadowe-
go, [produktami amoniakalnymi], wedtug Czerxy’ego typu kwasowego (Sdure-
wmtoxication).

Inni znown, jak np. EscurricH, BoOxER, LESAGE, przypisujg gléwny
udzial bakteryom, ktére z zewnatrz dostajy sig¢ do ustroju.

Odpowiednio do swego zapatrywania podajy autorowie rézne klasyfikacye.
Tak np. WiIEDERBOFER odréznial: ) niestrawnosé, 2) katar kiszek, 3) zapalenie
kiszek i 4) cholere dziecigcg. Marwax dzieli gastroenteritis na: 1) dyspeptica,
2) anfectiosa, 3) toxica 1 4) secundaria. Baecinsky dzieli cierpienia przewodu
pokarmowego na 2 gtéwne, wielkie grupy, pomigdzy ktoremi istniejg liczne po-
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staci przejSciowe: 1) gyustroenteritis acwty catarrhalis czyli cholera infuntum
2) enteritis follicularss.

Z réznych tych klasyfikacyi, ktorych cze$é tylko wymicnitem, najprak-
tyczniejszy jest, zwlaszcza dla nas lekarzy-praktykow, klasyfikacya profesora
wroctawskiego uniwersytetu CzerNY’ego.

CzerNY odréznia cierpienia przewodu pokarmowego, ktére pozostajg
amiejscowione w przewodzie pokarmowym i tym nadaje miano dyspepsyi od ta-
kich cierpien, ktére odbijajg sie na calym organizmie —tym nadaje miano gastro-
enteritis, Nie negujge mozliwosci pewnego ndziatu bakteryi w powstawaniu za-
burzen trawiennych, Czerny upatruje przyczyng tych zaburzen w chemizmie
trawienia i, opierajac si¢ na swych doswiadczeniach, tyczgcych sig przemiany
materyi u chorych dzieci [a mianowicie, opierajac sig na fakcie zwigkszonego
wydzielania si¢ w moczu amoniaku], doszedl do wniosku, ze gastroenteritis jest-
to zatrucie ustroju kwasami. Hipoteza ta ma wielu przeciwnikow, choé klasy-
fikacya CzernY’ego, byé moze glownie dzigki swej praktycznosci, ma takze
wielu zwolennikéw. Przy 16zku chorego trudno nam jest wobec dzisiejszego
stanu bakteryologii stwierdzi¢, jaki rodzaj bakteryi wywolal dang chorobe;
bakteryologiczne badania za$ i hodowle wymagajy zbyt wiele czasn, abySmy
mogli wstrzymywaé sie ze swoja terapeutyczng interwencys do czasu otrzyma-
nia pewnych i niezawodnych bakteryologicznych wynikéw; wreszcie, choéby
bakterye stanowily glowng, a nawet jedyng przyczyne danej choroby, musimy
walczy¢ glownie nie z niemi, a z temi zmianami, ktore one w ustroju poczynily,
czy to bedg zmiany anatomiczne, czy chemiczne.

Olbrzymie postepy, jakie bakteryologia w ostatnich czasach poczynila,
pozwalajg nam mieé nadziejg, ze bakteryologia w przyszlosci wiele kwestyi po-
winna nam wyjas$ni¢ i da¢ nam praktyczne wskazéwki. Odno$ne do omawianych
zaburzen byly takze przedsigbrane pewne proby. Tak np. w klinice EscCHERICH'a
w Graca BrupziNsk: robil doswiadezenia nad choremi dzieé¢mi, w ktorych stolcu
znajdowal drobnoustrdj proteus vulgaris. Wychodzac z zatozenia, ze bact. lactis
aérogenes, drobnoustrdj nieszkodliwy, przebywajacy stale w przewodzie pokar-
mowym, tamuje rozwdj profe: vulyaris w zelatynie, jak tego dowiodly doswiad-
czenia BAaciNskY'ego, BRubziNski dawal tym dzieciom 24-godzinne hodowle bact.
lactis aérogenes w bulionie. Rezultaty byly w kazdym razie zachgcajace do dal-
szych badan: stolce dzieci tracily charakterystyczny cuchngey zapach, w hodo-
wiach nie otrzymywano po kilku duiach dac. proteus.

Gdy poréwnamy ze soby poglady wyzej wymienionych autorow, przycho-
dzimy do wniosku, ze pomimo wielkich pozornie réznic w zapatrywauniu na istote
gastroenteritidis, mozemy jednak odunalezé pewien punkt widzenia, na ktéry go-
dzg sie dzi§ wszyscy niemal pedyatrzy. Mam tu na mysli przekarmianie. Cazy
przy przekarmieniu, jak chce CzurNY, powstaje na drodze chemicznej zatrucie
ustroju kwasami, czy, jak twierdzi Bacinsky, zasadami pod wplywem zwyklej
flory bakteryjnej, wywolujacej nienormalng fermentacyeg, czy tez, jak to do
pewnego stopuia uznaje Escugrich, przeladowany zolagdek nie jest w stanie sta-
czaé zwycigzkiej walki z chorobotworcezymi drobnoustrojami, wszedzie jednak
przekarmianie uwazane jest jako jeden z gléwnych warunkéw powstawania
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gastroenteritidis. Mnie si¢ tez zdaje, ze daloby si¢ do pewnego stopnia nawet
pogodzi¢ ze sobg wszystkie te teorye, nie da sie bowiem zaprzeczy¢, Ze kazda
z nich posiada swoje racye. Byé wiec bardzo moze, Ze nieraz wszystkie
te czynniki dzialaja wspolczesnie, to z przewagg jednych, to drugich. Nie da
sie np. zaprzeczyé, ze teorya EscugricH’'a ma wielkie zastosowanie w szpita-
lach, gdzie, jak wiadomo, zdarzajy sie nieraz cale epidemie zaburzen trawien-
nych. W tych warunkach udzial drobnoustrojéw wykluczyé sie nie da

W kazdym razie dzi§ wszyscy niemal pedyatrzy, jak to juz zaznaczyiem,
przypisuja przekarmianiu wielki udzial w powstawaniu zaburzen trawiennych
i o tem przekarmianiu, a takze o racyonalnem odzywianiu niemowigt cheg obszer-

niej pomowié.

Niemal powszechnie przyjete jest tak pomiedzy laikami, jak i lekarzami

mniemanie, ze dzieci nalezy karmié co dwie godziny. Pochodzi to stad, ze
wigkszos§é podrecznikéw podaje dwugodzinne przerwy w karmienin jako pra-
widlo, motywujgc je powszechnie znanym faktem, ze u zdrowego dziecka nie
znajduje sig¢ juz po dwoch godzinach resztek pokarmu w zolgdku. [Mowa tu,
naturalnie, o dzieciach karmionych piersig; przy sztucznem karmieniu zoladek
si¢ oproznia po trzech godzinach] Motyw ten jednak nie jest zupelnie wystar-
czajacy.
Przedewszystkiem Zoladek dziecka, tak jak wszelki narzad, potrzebuje
pewnego wypoczynku, aby nabrac sit do dalszej pracy. Nastepnie stwierdzo-
nem jest, ze niemowlg wtedy tylko moze z korzyscig trawié przyjmowany po-
karm, gdy ma w Zolgdku pewien zapas wolnego kwasu ‘solnego. Poniewaz zas
zolgdek na wytworzenie tego kwasu potrzebuje pewnej ilosci czasu, przeto
przerwy dwugodzinne sg stanowczo za male.

Aby kweste te rozstrzygnal ostatecznie, nalezy uciec sie do doswiadczen
nad zupelnie zdrowemi i dobrze rozwinigtemi dzieémi, poniewaz natura sama
daé nam winna najlepsze wskazéwki.

Doswiadczenia tego rodzaju przeprowadzal CzeeNY w domu podrzatkéw
w Pradze. Przekonal si¢ on, ze zdrowe dzieci nie zgdajg pokarmu czesciej, niz
6, najwyzej 7 razy na dobe i ze tylko w takich warunkach normalnie i prawi-
dlowo sig rozwijajg; gdy z jakichbgdz powoddw nie zwracano uwagi na przer-
wy w karmieniu, u dzieci zjawialy sig objawy niestrawnosci i zjawisko to stale
za kazdym razem sig powtarzalo.

Wychodzge z tego punktu widzenia, Czer~Y zaleca przy karmieniu piersig
przerwy najmniej trzygodzinne, jako maximum dozwalajyc dawaé piers 7 razy
na dobe, czyli, ze powinno byé kilka przerw dluzszych.

GrOsz, badajge przemiang bialka u zdrowych dzieci, a mianowicie wylicza-
jac ilos¢ azotu, wydzielonego w ciggu 24 ch godzin w moczu i kale, wyjasnit, ze
dziecko nie powinno otrzymywaé, pokarmu czesciej, niz co 3—4 godziny, ponie-
waz i wtedy nawet nie trawi wszystkiego bialka, ktorego czes$é wychodzi
w stanie niezmienionym. EscurricH, wychodzgc z zupelnie innego zalozenia,
dochodzi do tegoz samego wniosku: poniewaz sok Zolgdkowy do pewnego stop-
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nia dezynfekuje zawartosé zotgdka, przeto jest nader wazng kwestya, aby zo-
Iadek byl zawsze oprézniony, zanim otr4ymni nowy pokirm.

Poniewaz przy sztucznem odzywianiu ilo§é czasu, potrzebna, aby pokarm
przeszedl z zolgdka do kiszek, jest o godzine wieksza |[wynosi okolo 3-ch go-
dzin], przeto i przerwy pomiedzy oddzielnemi porcyami sztucznego pokarmu po-
winny by¢ wigksze i wynosié co najmniej 4 godziny.

Z rosyjskich autoréw FizaTow radzi dawaé pier§ noworodkom co dwie
godziny w ciagu dnia i dwa razy w nocy—ogoétem 9 razy na dobe; poczynajac
od trzeciego miesigca zycia, takze doradza trzygodzinne przerwy {7 razy na
dobg|. Dlaczego jednak dzieei nowonarodzone majg otrzymywaé pokarm czgs-
ciej, niz starsze, tego zupelnie nie wyjasnia i rada ta, poza powaga samego au-
tora, nie ma za sobg zadnych ani teoretycznych, ani praktycznych danych.
Dopéki jednak nie bedziemy rozporzgdzali faktami, ktére nam wskazg, ze nowo-
rodek szybciej trawi od starszego dziecka, dopOty niema racyi dawaé mu czgs-
ciej pozywienie, zwlaszcza, ze istnieje caly szereg Scistych spostrzezen
Czerny’ego nad noworodkami, ktére, jak to juz wspomniatem, najlepiej sig mie-
waly przy dluzszych odstepach w karmieniu.

Tlez to jednak razy grzeszy si¢ w praktyce przeciw temu podstawowemu
prawidlu? Skoro tylko dziecko zaplacze, natychmiast troskliwa matka daje mu
ssaé, ani chwili nie zastanawigc sie nad tem, z jakiego powodu dziecko mogto
zaplakaé.

Matki zapominajg o tem, ze niemowlg nie jest w stanie zdaé sobie sprawy
z tego, co mu dolega, ze jednak jedyng moze rozkoszy jest dlan przytulenie
sie do cieplej, migkkiej piersi swej karmicielki, przeto uspakaja si¢ na
chwilg, aby po 10-iu minutach zaczaé jeszcze energiczniej wyrazaé swe uie-
zadowolenie, ktérego powody moga byé najréznorodniejsze poza uczuciem
glodu.

Zdaje sie, ze jest to sprawa bardzo prosta i jasna, jednak w praktyce by-
wa nader trudno wytlomaczyé to troskliwym matkom, a jest to sprawa pierw-
szorzednej wagi.

Co sie tyczy ilosci pokarmu, jaka powinno niemowlg naraz otrzymad,
wzglednie jak dlugo powinno dziecko ssaé, to i w tej kwestyi zdania sg podzie-
lone, jak tego dowodzg rézne skonstruowane w tym celu tablice. CzErNY jest
zdania, zeby dawaé dziecku tyle, ile zechce. Ja sadze, ze poglad ten jest naj-
racyonalniejszym, choéby ze wzgledu na indywidualne potrzeby dziecka, natu-
ralnie pod warunkiem, ze dziecko otrzymuje pokarm w odpowiednich wskaza-
nych wyzej odstepach czasu i nie wymiotuje ani zaraz po ssaniu, ani po pewnym
czasie. Jak ludzie dorosli, jedni mato jadaja, a sa nader otyli, dradzy za$ pomimo
olbrzymiego apetytu zawsze szczupli, tak i dzieci moga mie¢ rézne ustroje, ergo
i rozne zapotrzebowania. Sciste okreslenie czasu, w ciagu ktorego dziecko
ma ssaé, napotyka na duze trudnosei: po pirrwsze, dziecko nie zawsze jednakowo
szybko ssie, po drugie zas—niejednakowa ilo§¢ mleka w pewnej okreslonej je-
dnostce czasu z danej piersi sie wydziela, To tez i tutaj natura dziecka
jest najlepszym regulatorem jego indywidualnych potrzeb. Gdy dziecko be-
dzie regularnie, w dluzszych odstepach czasu karmione, bedzie ssaé tyle, ile mu
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do zdrowia potrzeba. W przypadkach watpliwych nalezy jednak ustali¢ dlu-
go$é poszezegblnego karmienia, wazge dziecko przed karmieniem i po karmie-
nin. Tg drogg zdobyto pewne cyfry, ktére naturalnie mogy podlegaé duzym
wahaniom u r6znych dzieci [Boucuaup, Prewrer, CamevEr]. Prazytaczam je
tu podlug tablicy Marran’a: Przez pierwsze dni ilo§é mleka wyssanego nie-
raz waha sig pomiedzy 8—20 grm.,

na 4-ty dzien dochodzi do 50—60 grm,,

w pierwszym miesigcu wynosi 60—80 grm.,

w 2-im i 3-im mies. 80 —100 grm.,

w 4-ym i 5-ym mies. 120—130 grm,

w 6.ym i 9-ym mies. 140—150 grm.

Nalezy wiec dzieci od samego urodzenia przyzwyczajaé do dluzszych i re-
gularnych odstgpéw w karmieniu, co przy pewnym nakladzie dobrej woli nie
jest wcale tak trudnem. Poza kwestyg czysto dyetetyczng, przedstawia ten
sposéb nieocenione korzysci dla karmigcych, a zwlaszcza dla matek,

Z kolei zjawia sig nader wazne pytanie, jaki pokarm jest dla dzieci najod-
powiedniejszy? Na to pytanie odpowiedZ brzmi jednoglosnie, zZe najlepszym po-
karmem dla niemowlat jest pokarm matki; w razie za$, gdy jest to dla jakich-
kolwiek powodéw mozliwem,—pokarm mamki. Przy sposobnosci chcialem zwré-
cié uwage, Zze w gruncie rzeczy istnieje nader mato przeciwwskazan do karmie-
nia — przeciwwskazan krytycznie umotywowanych. Gléwne bedsg: gruzlica
matki, nowa cigza, dlugotrwale choroby zakazne i choroby piersi. Niestety
jednak matki zbyt obojetuie traktujs te tak wazng kwestye i nawet w $rednio
zamoznych domach chetnie zdajg trudy karmienia na platne mamki. Nalezy
wyznaé, ze w wielu bardzo razach jest to wina nasza, lekarzy. My niedo$¢ sta-
nowczo obstajemy przy swojem zdanin, niedo$é energicznie opieramy sig kapry-
som mlodych matek, choé wiemy doskonale, Ze karmienie jest tylko dalszym
ciggiem fizyologicznej funkcyi kobiety—cigzy. Wiemy, ze ustréj kobiecy przez
caly czas cigzy przysposabia sie do karmienia i gromadzi w tym celu zapasowe
sily, ktore nie majgc nalezytego normalnego ujscia, stajg si¢ wprost szkodliwe-
mi dla ustroju kobiety; wiemy, ze karmienie zapobiega powstawaniu wielu cho-
r6b sfery plciowej u kobiet; wiemy to wszystko dobrze, uznajemy w zupelnosci,
pomimo to jednak czestokroé chetnie ustepujemy prosbom matek i niemal zabra-
niamy im karmié. Zdaje sie, 26 w ostatnich czasach nastgpit znowu pewien
zwrot ku lepszemu, a jest on ze wszech miar pozadany Gdy kobiety przez
kilka pokolen z rzedu nie bedg karmity swych dzieci, to czego bedzie mozna
sie spodziewaé po ich pra-pra-wnuczkach?

Poza kwestyg jednak hygieny jest jeszcze inna, wazniejsza—kwestya so-
cyalna. Panstwa we wlasnym swoim, dobrze zrozumialym interesie, powinny
energicznie wystepowaé przeciw przyjmowaniu mamek, boé faktem jest, ze ol-
brzymia wigkszos¢é ich dzieci ginie, ezy to skutkiem niedozoru, czy tez skut-
kiem innyeh przyezyn, choéby wyzej omawianych.

Tak, czy owak lekarze do§é czegsto zmuszeni bywaja wybieraé mamki dia
swych malefkich pacyentéw. Co do wyborn mamek istnieje takze u laikow
wiele przesadow, tyczgcych sie wzrostu, budowy, koloru wiloséw, a nawet i mo-
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ralnych zalet kandydatek. Idealna mamka powinna odpowiadaé nastgpujgcym
wymaganiom:

1) Mamka powinna by¢ zupelnie zdrowa, jak réwniez jej dziecko.

2) Im mlodsze jest dziecko, dla ktérego wybiera si¢ mamke, tem mniejszg
winna by¢ réznica pomiedzy jego wiekiem a wiekiem dziecka mamki. Dla no-
worodka nie powinno si¢ braé mamki ze starszym, niz miesigcznym pokarmem;
dla dziecka starszego 3 —4 miesiecznego réznica moze by¢ wigksza, nie powin-
na jednak przenosié 2—3 miesigey. W literaturze opisywane sa jako curiose
wypadki, gdzie mamka wykarmita z kolei jeduo po drugiem dwoje dzieci jed-
nej i tej samej matki, przyczem dzieci byty zdrowe. Ja sam znam takie trzy
przypadki, fakty takie sg jednak, badz co bgdz, wyjatkami, ktére nie stanowia
reguty. W danym razie chodzi nie tyle o chemiczny sklad mleka, ile o nie-
mozno$é dostosowania sig pokarmu pod wzgledem ilosciowym.

3) Wiek matki i mamki powinny byé mniej wigcej jednakowe,

4) Z dwéch mamek, jednakowo odpowiadajgcych potrzebom, lepiej wy-
braé mamke, majgcy juz drugie lub trzecie dziecko, niz pierwiastke.

5) Dla dzieci stabych lepiej jest wybiera¢ mamki z piersiami migkkiemi,
z ktérych pokarm latwo idzie, dla dzieci zas silniejszych lepiej wybieraé mamki
z piersiami twardemi.

6) Nie nalezy wybieraé osobnik6w z wielkiemi, zwisnigtemi sutkami, po-
niewaz jest to najczesciej oznaka braku pokarmu; nie nalezy jednak réwniez
wyszukiwaé mamek z nadmiarem pokarmu, osobliwie dla dzieci slabych, ponie-
waz w takich razach pozostaje sig w piersiach duzo mleka, ktére sie¢ w rezulta-
cie psuje, czego nastepstwem bywajg u dzieci zaburzenia trawienne, albo tez, co
bywa najczesciej, pokarm zupelnie ginie. Z tych wlasnie powodéw wypadki,
wymienione w punkcie drugim, nalezy uwazaé jako curiosa.

7) Najlepszym probierzem wartosci mleka mamki jest stan zdrowia wlas-
nego jej dziecka. Chemiczne analizy mleka zadnych wskazéwek nam w tym
wzgledzie nie dajg, poniewaz sktad chemiczny mleka zmienia sig nie tylko z ty-
godnia na tydzien, ale niemal z godziny na godzine. Jednym z lepszych spo-
sobéw badania mleka jest badanie drobnowidzowe: jesli kulki tluszczowe sg
sredniej wielkosci, niema duzych kul i pytkéw a gléwnie jesli niema w mleku cia-
lek siary (colostrum), to mleko jest dobre.

Oto gléwne postulaty, ktére lekarz praktyk winien mieé na wzgledzie
przy wyborze mamek. Rozumie sig, ze nie wszystkie te postulaty moga byé
w danym razie wypelnione, nalezy je jednak mieé na wzgledzie i z dwojga zle-
go wybieraé mniejsze.

Co sig tyczy pozywienia, jakie nalezy dawaé mamkom, to w praktyce i tu-
taj czesto spotyka sig mnostwo niedorzecznosci. Mamka powinna dostawaé je-
dzenie pozywne; jednak, o ile moznosci, zblizone do tego, do jakiego przyzwy-
czajona. To samo da sig powiedzieé i o trybie zycia mamek. Poniewaz re-
krutujg sie one przewaznie z wiejskiej sfery, nalezy przeto nie odzwyczajaé ich
od pracy fizycznej, do ktérej od dziecinstwa przywykly.

Jedli dla jakichbgdz powodéw wzigcie mamki jest niemozliwe, a matka
sama karmi¢ nie moze, nalezy pomysleé o sztucznem odzywianiu, Gléwnym
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surogatem mleka kobiecego jest mleko zwierzqt i prawie wylgcznie mleko krowie,
Jestesmy, co prawda, w tem szcz¢sliwem poloZeniu, Ze w naszych warunkach ma-
my dos$¢ rzadko do czynienia ze sztucznem karmieniem, gdyz po wiekszej czesci
w sferach ubogich karmig u nas same matki, w sfereci za$§ zamozniejszych
mamki, niemniej przeto nieraz musimy si¢ i tem zajmowaé.

Najwiegcej rozpowszechnionem jest mleko krowic w rozmaitych posta-
ciach. Trzeba jednak wzigé pod uwage, ze mleko krowie, samo przez sig, ma
wiele zlych stron i brakéw. Tak np. wiadomo powszechuie, zc spotysajy sig
w nim czesto pratki gruzlicze. Lypra RasiNowirscm i Kempxer spotykali
je w 289.

1) Nalezy nader starannie uwazaé na czystos$é naczyn, w ktérych sie mle-
ko przechowuje, czystosé rak déjek i na czysto$é wymion krowich, poniewaz
temi drogami nieraz rozpowszechniaiy sie tyfus, ospa szkarlatyna i inne clhoro-
by zakazne. Idealna czystos¢ jest mozliwa tyiko w specyalnyeh zakladach, be-
dgcych pod kontrolg lekarsks, w zwyktych za§ waruukach nigdy tego osiigngé
nie mozna. Brakite mozna do pewnego stopnia usungé przez wyjalowianie,
resp. wygotowywanie mleka; zjawiajg sie jednak na scene 1 inne szkodliwosci,
a mianowicie:

2) Czesto zle bardzo wplywa na dobroé mleka sama pasza kréow. Tak
np. Ay znajdowal na liSeiach koniczyny grzybki: phome trifolii 1 pseudoperiza
trifolii, ktére, zdaniem jego, wywolywaly u dzieci cierpienia przewodu pokar-
mowego. SONNENBERGER Uwaza, Ze choroby, spowodowane uzyciem mleka, sg
nastepstwem nie tylko zawartych w niem bakteryi lub ich toksyn, ale takze
tych jadéw chemicznych, ktére bywajy zawarte w paszy. Ja osobiscie moge
potwierdzié fakt, ktéry wielokrotnie zwracal mg uwage. mianowicie, ze spoty-
kalem nader czegsto cigzkie objawy gastroenteritidis nawet u dzicei starszych,
karmionych mlekiem kréw, ktore jako pasze otrzymywaly wytloczyny buracza-
ne, co nader czesto ma miejsce w okolicach, gdzie istniejg cukrownie. Objawy
te nie poddawaly sie zadnemu leczeniu i ustepowaty z chwily, gdy krowy prze-
chodzily na suchg pasze. Sucha pasza przedstawia jeszeze te zalety, ze przy
niej daleko latwiej jest, dla bardzo zrozumialych powoddéw, utrzymaé krowy
w czystosei i choé krowy dajg wtedy mniej mleka, jednak mleko to bedzie za-
wieralo wiecej tluszezu; tracae wiec na ilosci, wygrywa sie na jakosei.

Chege zabezpieczyé dzieci od zgibnego wplywu, jaki mogg wywierad
znajdujace sie w niem bakterye, zaczeto stosowaé sterylizacye mleka. Ale i tu-
taj odzywajg sig dosé liczne gtosy, oponujgce przociw sterylizacyi, poniewaz mle-
ko sterylizowane ma sprzyjaé, zdaniem przeciwnikéw, powstawanin niedokrwi-
stosci, gnilca, krzywicy, a nawet choroby BarrLow’a. Starck widzial kilkanascie
przypadkoéw tej choroby, HeuBNER takze nie jest zadowolony % rezultatéw kar-
mienia mlekiem wyjatowionem.

Zaczyna sig upowszechniaé zdanie, Ze czyste utrzymywanie krow, wielka
pilnosé i czystosé przy dojeniu i przechowywaniu mleka, oraz odpowied-
nia pasza dla kréw majg bez porownania wigksze znaczenie, niz sterylizacya
mleka.
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3) Najwazniejsza zlg strong mleka krowiego w poré6wnanin z kobiecem
jest roznica w skladzie chemicznym, glownie za§ pod wzgledem zawartosci
sernika, ktérego ilo§¢ w mleku krowiem jest 3 razy wigksza, niz w mleku ko-
biecem.

Réznica ta w skladzie chemicznym jest gléwnym szkopulem, o ktory rozbi-
Jaja si¢ wszelkie usilowania, aby zidentyfikowaé mleko krowie z kobiecem. Choé
bowiem zapomocg réznych manipulacyi, jak to rozcienczania mleka wods, doda-
wania §mietanki, cukru mlecznego i t. d., mozna osiagnaé taki sam sktad chemicz-
ny pod wzgledem ilo§ciowym, to jednak podobienstwo to bedzie tylko pozorne,
albowiem sernik mleka kobiecego i krowiego sg to dwa zupelnie rézne ciala, tak
pod wzgledem swych chemicznych, jak i fizycznych wlasnosei. Micko kobiece
scina sig w drobne, wiotkie platki, krowie za$ w daleko grubsze i zbitsze. Po-
niewaz mleko wogéle nie ma stalego skladu chemicznego i poniewaz nie wiado-
mo, jakie czynniki odgrywajg w tem rolg, przeto « priors trudno jest przypuscié,
aby kiedykolwiek udalo si¢ spreparowaé dia dzieci pozywienie, ktéreby miato
te same fizyczne i chemiczne wlasnosci, co mleko kobiece. Nie mniej przeto
wszelkie usilowania, majagce na celu cho¢ do pewnrgo stopnia wyréwnaé rézui-
ce, majg bezwarunkowo zupelng racye bytu.

Mleko daje sie najczesciej niemowlgtom w rozcienczeniu wody. Trzeba
jednak zwracaé uwage na to, Ze nadmierne rozcienczanie mleka wywiera takze
niezbyt korzystny wplyw na zdrowie dziecka, poniewaz otrzymu,e ono wtedy
wielkie ilosci malo "posilnego pokarmu, co znowu moze pociggnyé za sobg roz-
szerzenie zoladka, zatrzymywanie si¢ pokarmu ponad norme, a co zatem idzie—
zaburzenia zotgdkowe.

Otéz i tutaj spotyka si@ olbrzymig roznice w pogladach: podezas gdy
wigkszo$¢ autoréw radzi rozcienczaé mleko wody w stosunku 1:3, 1:2, 1:1,
odzywajg sie pojedyncze, nieliczne wprawdzie, glosy autoréow, radzgcych dawaé
mleko krowie bez zadnego rozcieficzenia. Tak np. SCHLESINGER, BoNiFas,
Varior i inni komunikujg o znakomitych wynikach, otrzymywanych przez nich
przy takim wlasnie sposobie karmienia.

Obecnie w Niemczech cieszy sig duzem powodzeniem przettuszczone mleko
GAERTNER'a, t. zW. Glirtnersche Fettmilch, przygotowywane sposobem fabrycz-
nym; u nas przygotowujg je jedynie w Krakowie.

Z pomiedzy calego szeregu najrozmaitszych kombinacyi na uwage zaslu-
guje jeszcze mieszanina Soxmier-Hrusxer'a, skladajaca sig z dwoch czgsci
mleka i jednej czesci odwaru maki [tyzeczka na 250,0], zawierajgcego 12,3%,
cukru mlecznego. Warto$é odzywczg tej mieszaniny autorowie wyrazajg ka-
lorymetrycznie—w jednostkach ciepla, uwazajac, Ze pod tym wzgledem moze
ona zastgpié¢ mleko kobiece.

Mox~T1 zaleca rozcieficzanie mleka serwatka na tej zasadzie, ze serwatka
zawiera bialko rozpuszczalne i ze jest skutkiem tego odpowiedniejszg do roz-
cieiczania mleka, niz woda, poniewaz przy tym sposobie pokarm jest daleko
pozywhniejszy, a mniej obcigza zolydek. Serwatka jednak zawiera réwniez
znaczng ilo§é soli, ktorych rola w trawieniu nie jest dotad dostatecznie wyjasnio-
na i zbadana.
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Najwigksze zastosowanie, jak dla nas, zwlaszcza na prowincyi, ma mie-
szanina BIEDERT’a, ktérg zawsze i wszedzie mozna przygotowad, a ktéra daje
nie gorsze wyniki, niz inne przereklamowane i patentowane mieszaniny, mgczki
it.p. Posiada ona jeszcze te zalete, ze moze by zawsze przygotowywana
ex tempore. BilepErT podaje 6 wzoréw—stosunkowo do wieku dziecka i radzi
przechodzié od pierwszego do ostatniego:

numer &mietanki wody cukru mieka
1 125,0 375,0 15,0 -—
2 125,0 375,0 15,0 62,5
3 1250 3750 15,0 125,0
4 125,0 375,0 15,0 250,0
5 125,0 375,0 15,0 375,0
6 — 2500 150  500,0.

Z innych rodzajéw mleka, dzi§ uzywanych, nalezy wspomnieé¢ o mleku ko-
ziem, do$§é rozpowszechnionem za granica. Ma ono te zalety, ze mozna je po-
dawaé dzieciom nieprzegotowane, poniewaz gruzlica zdarza sig u kéz bardzo
rzadko. ScHwARz rekomenduje je in praxi pauperwm i tam moze mieé ono
rzeczywiscie wielkie zastosowanie, gdyz i same kozy sg o wiele tansze od kréw
i mniej potrzebujg paszy, a wydajnos¢ mleka bywa bardzo obfita. W poréwna-
niu z mlekiem kobiecem zawiera ono wigcej znacznie bialka, a mniej cukru;
ilo§é jednak biatka rozpuszczalnego jest wigksza, niz w mleku krowiem.

Najwigcej zblizonem do mleka kobiecego jest mleko oslic. Gléwna rézni-
ca polega na muiejszej zawartosci ttuszezu w mleku oslem. Bialko mleka osle-
go, stosunek sernika do albuminy nie s3 identyczne z mlekiem kobiecem, lecz
bardziej zblizone sa do niego, niz do mleka krowiego. Poniewaz, jak twierdzi
Kremum, gruzlicy u osléw nikt nie spotykal, poniewaz mleko osle jest przy suchej
paszy wolne od zarazkow, przeto mozna je dawaé bez uprzedniego gotowania.
Dzi§ jednak mleko to jest bardzo malo w uzyciu, poniewaz jest zbyt koszto-
wne. Parror podaje, ze jedno dziecko, karmione tem mlekiem, kosztowalo
rocznie 2225 frankéw! NicoLLe nader je zachwala, przytaczajac fakt, ze
$miertelnos¢ dzieci przy karmieniu mlekiem oslic spadla z 83,33%, na 30,23%.

Reasumujge to wszystko, widzimy, ze pomimo wielu prac, trudéw i staran,
podjetych w celu wynalezienia $rodka, ktéry mégiby w zupelnosci zastgpié mle-
ko kobiece, kwestya ta jest jeszcze daleksg od pomyslnego rozwiazania, a nawet
w gruncie rzeczy malo posunela sig naprzéd. Dzigki tym pracom wyjasniono
wiele ciemnych stron tej sprawy, jak dotgd jednak mleko kobiece niczem sig
nie da zastapié, o czem wiedziano réwniez dobrze przed stu laty, a nawet w za-
mierzehlej przeszlosci. Nalezy wiec o ile mozno$ci ograniczaé sztuczne kar-
mienie, a przedewszystkiem wplywaé na matki, aby same karmily swe dzieci.

Na zakonczenie chce jeszcze powiedzie¢ slow kilka o t. zw. , Theedidt”
niemieckich autoré6w, metodzie, majacej dzi§ wieln bardzo zwolennikéw, ze
wspomng tylko ComBY’ego, CzERNY’ego, EscHERrIcH a, HUTINEL'a, MARFAN'a.
Cala istota rzeczy polega na tem, ze zamiast Srodkéw czyszczacych daje sie
dzieciom w stabym naparze herbate, rumianek, kwiat lipowy, kminek, lub
wreszcie, jak to czynig francuscy pedyatrzy, czystg destylowang wods.
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Dyeta ta, odpowiednio do ciezko$ci zaburzen, trwa 6—d48, a nawet i wig-
cej godzin, niekiedy poprzedzié ja winno przemywanie zolgdka, zwlaszcza przy
uporczywych wymiotach.

W praktyce lekarz napotyka nieraz na opér matek, obawiajgcych sig, ze
dziecko im sie zaglodzi, wypada wiec nieraz zamiast wody zaordynowag t. zw.
wode bialkows. Przygotowuje sie ja w ten sposéb, Ze wrzuca sig do wody
przegotowanej, ostudzonej biatko kurze, miesza lyzeczks i cedzi przez watg lub
plétno. Ten spos6b zywienia ma te zalety, ze nie jest tak przerazajgcym dla
matek.

Poniewaz dzieci niechetnie pijg wode nieostodzong, przeto zamiast cukru,
ktéry wywoluje niepotrzebng fermentacye, mozna uzyé sacharyny, w tak mini-
malnych ilociach zupelnie nieszkodliwej.

STRESZCZENIA ZBIOROWE.

O bazofilowe| ziarnistoSci w czerwonych krazkach
krwi.

Podal

Kazimierz IRRzetkowski.
— -.}. ——

Przed kilku laty A. PLEaAN pierwszy zwricil uwage na obecno$é w czer-
wonych krazkach krwi chorych na malarye ziarenek, ktore poczytal za zarod-
niki pasozytéw malarycznych. Mianowicie tez opisywal on, ze w cytoplazmie
czerwonych krazkéw krwi powyzszych chorych znajdowal ziarenka, ktére majg
bardzo wielkie powinowactwo do barwnikéw zasadowych: dlatego tez nazywal
on je ziarenkami karyochromatofilowemi, uwazajac te twory za zarodniki plaz-
modyi i nie dopatrujac sie w tych ziarenkach wyrazu zwyrodnienia protoplazmy
czerwonych krazkow.

Nie ulega watpliwosci, ze juz przed PLEaN’em widziano podobne ziarniste
krazki krwi, przypisywano je jednak [Brocn] bledom w technice. Tak np. przy
utrwalaniu preparatéw przy pomocy ogrzewania, jesli zbyt mocno sg ogrzewane
lub tez przy utrwalaniu w alkoholu—jesli alkohol nie jest absolutny—czgsto
tworzg sle ciemne punkciki w czerwonych krazkach krwi, ktére mozna poczy-
taé za ziarenka. Wowczas jednak tak zmienione krazki tworzg znaczng wigk-
s7.08¢ wszystkich widzianych na polu mikroskopu, skutkiem czego fatwo domy-
sli¢ sig, ze stanowig produkt sztuczny, o czem zazwyczaj poruszenie sruby
mikrometrycznej rozstrzyga. Z drugiej strony barwniki niektére mogg daé
osad, ktéry poczytany by¢ moze mylnie za ziarenka w czerwonych krgzkach
krwi. Tu w pierwszej linii postawié¢ nalezy hematoksyling, zwlaszcza pray uzy-
ciu sublimatu do utrwalania preparatéw.
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Metodyka uwidoczniania bazofilowych ziarenek w czerwonych krazkach
krwi nie jest zbyt zlozona. Dawniej stosowano w tym celu bardziej zlozone
barwniki, takie jak mieszanina ZiemannN'a (FEozyna+ Metylenblaw) lub EaHR-
LicH’owska metoda barwienia przy pomocy hematoksyliny-eozyny. Dzis mo-
zemy uwidocznié¢ bazofilows ziarnisto$é przy pomocy nader prostej metody bar-
wienia, uzywanej teraz juz przez wszystkich, opisanej przez Hamer’a. Metoda
ta jest nastepujgca.

Krew, rozciggniels cieniutkim pokladem na szkietku pokrywkowem, suszy-
my na powietrzu, poczem utrwalamy przez 3 —>5 minut w alkoholu absolutnym.
Po utrwaleniu obmywamy preparat woda i na nieosuszone mokre szkielko na-
puszczamy kilka kropel roztworu LoerrLER'a blgkitu metylenowego. Po kilku
sekundach barwienie jest ukoficzone; preparat zmywamy wodg i rozpatrujge go
na biatem tle, widzimy, ze posiada jasno blekitng barwe. Zbyt mocno bar-
wione preparaty nie nadajg sie do ogladania, poniewaz wéwczas czerwone kragz-
ki krwi sg tak mocno niebieskie, ze bardzo trudno rozréznié w nich bazofilowe
ziarenka, zazwyczaj bardzo drobne. Po doktadnem zmyciu preparatu wodg
osuszamy go bibulg i wreszcie jednorazowem przeciagnigeciem przez plomien,
wskutek czego jasnoblgkitna barwa jego zmienia si¢ na jasnozielong. Cala
procedura powyzsza nie trwa dluzej nad 1 minute. Rozpatrujac taki preparat
pod mikroskopem, widzimy ciemnoblgkitne jgdra leukocytéw wsrod bialoniebies-
kiej, jakby porcelanowej ich zarodzi, oraz jasnozielone czerwone krazki krwi,
w ktérych zauwazamy drobne ziarenka czarnoniebieskie —jesli znajdujg si¢ we
krwi badanej,

Niektérzy autorowie z powodu ziarnistosci, o ktérej mowa, wspominajg
0 opisanem przez EHRLICH'a t. zw. ,methylenblave Entartung™ — zwyrodnieniu
blekitowem czerwonych krazkéw krwi. Zwyrodnienie to, spotykane czesto we
krwi przy najrozmaitszych ciezkich stanach chorobowych, a takie i uzdrowych
ludzi i zwierzgt uwidocznia si¢ przy pomocy barwienia wysuszonych na
powietrzu preparatéow krwi blgkitem metylenowym. Rozpatrujge takie
preparaty, widzimy nieraz w pojedynczych czerw. kragzkach delikatng siatke cien-
kich, nieprawidtowo rozlozonych w zarodzi wibkienek, przeciagnigtych przez za-
r6dz i sktadajacych sie jakby z drobniutkich ziarenek, lub tez zamiast nich tylko
ziarenka same albo razem z wldkienkami. BLOCH zaznacza, ze zmiany te czer-
wonych krazkach, ktére EHRLICH poczgtkowo kladl na karb silniejszego rozwoju
elementéw protoplazmatycznych krazkow, pdzniej zas uwazal za wyraz ,starze-
nia sie” zarodzi i wstecznych zmian w niej w skutek zlego odzywiania komoér-
ki,— nic wspélnego nie majg z bazofilowa ziarnistoscia w czerwonych krgzkach
krwi. Zasadnicza réznica pomiedzy t.zw. zwyrodnieniem blekitowem HurricH'a
a bazofilowg ziarnistoscig polega na tem, ze kiedy pierwszg uwidoczni¢ mozemy
na preparatach suszonych ua powietrzu—nie utrwalanyeh, to bazofilowa ziarni-
sto$6é uwidocznia sig po utrwaleniu preparatu. Z powyzszego BrocH wyciaga
wniosek, ze nie nalezy identyfikowaé wszystkich ziarnistoSei, znajdowanych
w czerwonych krazkach krwi

Po tych uwagach przedwstepnych przejdziemy do rozpatrzenia, w jakich
stanach chorobowych najczesciej spotyka si¢ taka ziarnisto§¢ bazofilowa w czer-
wonych krazkach krwi.

I. Najczesciej spotykano bazofilowg ziarnisto§é czerwonych krazkéw
krwi we krwi chorych z otruciem otowianem. Pierwszy zauwazyl to
BoRCHARDT, za nim BrLocH, STrAUSS i LiTTEN, GrAwITZ, SABRAZES i in, Ba-
dania BLocH’a| od RENVERS'a] oraz HaMrL'a [od GrRawiTz'a] doprowadzaja w tej
sprawie do nastepujacych prawie jednozgodnych wynikéw. We krwi chorych
z zatruciem olowianem, nawet na dlugo przed wystgpieniem jakichkolwiek bgdz
objaw6w zatrucia, znajduje sig¢ nieraz bardzo wiele czerwonych krazkéw z bazo-
filowg ziarnistosciag. Czasem—précz tych cz. krgzkow ziarnistych znajdujemy
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wyrazne zmiany we krwi, $wiadczace o mniejszej lub wigkszej anemii, jak np.
bardzo silug poikilocytozg [znieksztalcenie cz. krgzkowl], pohchromatoﬁllg {wielo-
barwnos¢ cz. krazkéw], jadrowe czerwone krgzki —megalo- i normoblasty, leuko-
cytozeit. p. CzesSciej atoli krew zadnych absolutnie zmian nie
wykazujc—procz wlasnie bazofilowej ziarnistosci cz. kragzkow, bedacej jedy-
nym wyrazem zachorzenia krwi. Ilo$é cialek ziarnistych bywa nicraz bardzo
znaczna: 6—15 na polu mikroskopowem.

Czerwone krgzki krwi z bazofilows ziaruistoscig znajdowano we krwi lu-
dzi, majgcych do czynienia z otowiem, chociaz jeszcze nie chorych. Tak np.
Hamer znalazl je we krwi dwéch zdrowych malarzy, majacych do czynienia
z ofowiem. Zaréwno HamuL jak i BLoch kladg duzy nacisk na to, ze bazofi-
lowa ziarnistos¢ krgzkow krwi najezesciej inajobficiej spotyka sn; u chorych
na kolke oluwiang, t. j. z objawami kiszkowymi. Niektorzy autorowie chcieli to
sprawdzié¢ do anemii, jaka wytwarza sie u chorych w skutek zaburzen kisz-
kowych, ze olow zatem dziala tu nie bezposrednio na krew, ale anemizujgco za
posreduictwem zaburzen w odzywianiu na skutek zmian w blonach §luzowych
kiszek i zolgdka [Lazrus]. Atoli wbrew tym pogladom BrocH twierdzi, ze
olow dziala tn wprost na czerwone krazki, obnizajgc ich odpornosé i zywotnosé.
Gdyby tak bylo, jak sadzi Lazarus, to ziarniste krgzki powinniby$my spotykac
najczesciej w tych razach, kiedy znajdujemy u chorych cigzkie stopnie bezkrwi-
sto§ei. Tymczasem wcale tak nie bywa. Brocm np. daje dwa nastepujace
przyklady, ktore calkowicie potwwrdzaja jego poglad, wbrew twierdzeniu
Lazarus’a: 1) Megzczyzna lat 52, od 80-tu lat majgcy do czynienia z otowiem;
ilos¢ Hb 63%,, czerw. krazkow 2743 mil., bialych 31250, poikilocytoza, normo-
blasty, mikrocyty, polichromatofilia, Zadnych ziarnistych krazkéw we krwi
niema. 1I) Mloda silna dziewezyna, pracujgca od 8-iu miesigey w fabryce
akumulatoréw, zachorowuje raptownie na kolke olowiang. Badanie krwi wy-
kazuje: Hb 92%,, czerw. kr. 5060 mil., bialyeh — 10 tysiecy, we krwi mnostwo
krazkoéw z bazofilowg ziarnistoscis.

Ze czerwone krazki z bazofilows ziarnistoScia tak czesto spotykaja sie
u ludzi z koikg olowiana, BrLocH tlémaczy w ten sposOb, iz w wiekszosci
przypadkow zatrucie olowiane przejawia sig najwczesniej objawami kiszkowy-
mi, czerwone zas$ krazki krwi z bazofilowa ziarnistoscig spotykamy najczesciej
u ludzi we wezesnych okresach zatrucia, t. j. u takich, ktérzy od niedawna pra-
cujy z olowiem. Zdarza sie jednak, ze objawy kiszkowe ustepuja, a bazofilowe
krgzki mimo to nie znikajg ze krwi, Styd tez BLocH jest zdania, ze zaréwno
objawy kiszkowe, jak i bazofilowa ziarnistos¢ sg skutkami JedﬂeJ przyczyny,
sg wogole objawami najwczesniejszymi zatrucia olowianego. HAMEL mniema
rowniez, z¢ objawy kiszkowe nie s3 w zadnym przyczynowym zwigzku ze spo-
tykang stale we krwi zatrutych olowiem bazofilowg ziarnistoscig czerwonych
krazkow. Widzial on jednak, ze pod wplywem leczenia, kiedy objawy kiszko-
we ustepujg, zaczynajg roéwniez znika¢ ze krwi bazofilowe krgzki. HaMmEL
uwaza wystepowanie bazofilowej ziarnistosci w krgzkach czerwonych krwi za
objaw wysoce charakterystyczny dla zatrucia olowianego. Przy innych t. zw.
chorobach krwi ziarnistosé wystepuje jako jedna z wielu zmian we krwi—tu zas
bardzo czesto jako jedyna. Wobec tego HAMEL przypisuje temu duze znacze-
nie rozpoznawcze, zwlaszcza tam, gdzie obwddka npa dzigstach nie jest zbyt
jasno wyrazona. Zmniejszanie sig iloSci bazofilowych kragzkéw krwi podczas
leczenia ma znaczenie prognostyczne, Swiadczy bowiem o znikaniu olowiu
Z ustroju.

Ten tak czegsto spotykany przy zatruciu olowianem objaw chciano odtwo-
rzyé doswiadczalnie na zwierzgtach. Pracowali w tym kierunku z dodatnimi
wynikami STrauvss i ROHNSTEIN, Sasrazis, Bouverer i Leeer. Ci ostatni
wstrzykiwali octan olowin do jamy otrzewnej i obserwowali bardzo szybko
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wystgpowanie w krazkach bazofilowej ziarnistosci. Po wstrzykiwanin pod
skore lub podawaniu per os objaw ze strony krwi wystepowal nie tak szybko.
BrocH, podajge krolikem per os lub podskérnie sole olowiane, widzial bardzo
rzadko i zawsze w bardzo nieznacznej ilosci ziarniste kragzki. HAMEL wreszcie
dat myszy per os 0,03 in dosi refracte octanu olowiu, poczem pojawily sig we
krwi pojedyncze bazofilowe krgzki, nastepnie za$, pomimo dalszego podawania
myszy soli olowianej, HamEeL juz nie mégl ich wigcej znalezé ).

Co sie tyczy soli innych metaléw, to LoeweNTHAL {od GrawIiTZ'a] badal
wplyw w tym kierunku soli cyny i ceru, metalow, pokrewnych olowiu. Doswiad-
czenia jego, chociaz pozornie uwiefczone dobrymi skutkami—nie rozstrzygnely
kwestyl. Chociaz bowiem juz po jednem zastrzyknieciu roztworu siarczanu
ceru L. znajdowal dosyé obfita ziarnistosé, to jednak takg samg ziarnisto§¢ wi-
dywal u swinek morskich bez wszelkiego zastrzykiwania, trzymanych w piwni-
cy w niezbyt dobrych warunkach. To tez autor zgodnie z zapatrywaniem
Grawrrz'a twierdzi, ze byé moze, iz anemia u ludzi Zyjacych w zlych warun-
kach hygienicznych, bladych i wynedznialych--dalaby sie sprowadzié do zmian
degeneracyjnych w czerwonych krgzkach krwi, ktorych wyrazem bedzie wy-
stepowanie wlasnie bazofilowej ziarnistosci w krazkach.

Z innych zatrué Brocu konstatowal wystepowanie bazofilowej ziarnistoseci
w czerwonych krazkach krwi pod wplywem zatrucia toluilendiaming; to samo
podaja ScHWALBE 1 SoLLeYy. KAMINER | ROANSTEIN widzieli obfite wystepowa-
nie bazofilowych czerwonych krazkow krwi we krwi zwierzat, otrutych chlor-
kiem fenylhydrazyny (0,01 pro die). [D. n.].

WIADOMOSCI TERAPEUTYCZNE.

S

7. K. Walko. 0 leczeniu wrzodu zotadka zapomocy oliwy.

Doskonale wyniki, otrzymane przez autora w nadkwasnosci dzigki stoso-
waniu duzych dawek oliwy [100,0—300,0 dziennie], sklonity go do wyprobowa-
nia tego srodka we wrzodzie Zolagdka. Juz a prior: stosowanie oliwy we wrzo-
dzie zolgdka wydaje sie racyonalnem, gdyz z jednej strony oliwa posiada wy-
sokg wartosé odzywezg, nie drazni zotadka i ulega szybkiej rezorbeyi,—z dru-
giej strony, jako tluszez, wywiera wptyw hamujgcy na wydzielanie kwasu sol-
nego w zolagdku, jak tego dowiodly badania STraUss’a, BAcKMANN’a | innych.
Po podaniu 100,0—200,0 oliwy znacznie zostaje opéznione zjawienie si¢ wolnego
HCI w soku zoladkowym, cyfra za$ ogélnej kwasnosci, jak réwniez ilosé wy-
dzielanego soku zolagdkowego, utrzymujg si¢ w nizkich granicach; wypréznienia
stajg sie prawidlowe; wreszcie wplyw oliwy jest, wedlug autora, takze czysto
mechaniczny: pokrywajgc bowiem owrzodzenie, oliwa ochrania je przed draznig-
cym dziataniem kwasnego soku zoladkowego i przyspiesza zagojenie wrzodu.

1) Uwazam za stosowno wspomnieé tn o wiasnyeh dodwiadezeniach, jakie w tym kierun-
ku robitem. Wastrzykiwalem mianowicie krélikowi podskérnie 0,01 pro die octanu olowin przez
miesiae, badajac codziennie krew. Na trzeei dzien na jednym z lieznych preparatow krwi zna-
lazlem trzy bazofilowe krazki; na 4ty dzien—1 krazZek, nastgpnie za$, pomimo bardzo uwazne-
go szukania na wielu preparatach codzien, nie udato mi si¢ ani razn znalezé bazofilowych kraz-
koéw. Po miesiacu zabilem krélika i ani we krwi z serca, ani tez we krwi ze §ledziony i szpiku
kostnego nie znalazlem bazofilowyeh krazkéw. K. R
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Autor podawal oliwe w praypadkach $wivzegy wrzodu zolydka z poczatka
lyzkami stolowemi, nastepnie stopniowo podnosit dawke do 50,0 i dochodzit do
3X50,0. Zazwyczaj zadnych dolegliwosci po tem chorzy nie odczuwali; w razie
jednak dotkliwych nudnosci autor wlewat 100,0—200,0 oliwy do zoladka zapo-
mocg zglebnika, nie podajgc jednoczesnie zadnego innego pozywienia. Lawa-
tywy odzywcze mogg byé w czasie leczenia oliwg stosowane, gdyz czysta oliww
zazwyczaj biegunki nie powoduje.

Leczenie wrzodu zolgdka oliwg wymaga znacznie mniej czasu, niz lecze-
nie innemi metodami, czgstokroé bowiem udaje sie juz w I-ym tygodniu uwolnié
chorych od dolegliwosci. Pomimo ustania jednakze tych ostatnich, autor poda-
wal jeszcze oliwg w ciggu 14-tu dni, zalecajgce jednoczesnie odpowiednig do sta-
nu chorego dyete. Zadnych narkotykéw, ani wody karlsbadzkiej chorzy nie
otrzymywali,

W zakohczeniu autor opisuje przebieg choroby u 7-iu chorych, u ktérych
przeprowadzil wyzej opisang kuracye oliwa z pomy$lnym wynikiem.

(Centralbl. f. innere Medicin. 1902. Nr. 45). W. Robin.

8. Payr. 0 stosowaniu magnezu przy leczeniu cierpien naczyn krwio-
nosnych.

W przypadku naczyniaka na podbrédku, pod skoérg, antor stosowal ma-
gnez w nastepujacy sposéb: przeklul wgzkim tenotomem skére i przez ten
otwér wbil w rézne okolice guza 7 strzalek z magnezu. Strzalki te, wycigte
z blachy magnezyowej, mialy 14 do 18 mm. dlugosei i 2 mm. szerokos$ci u nasa-
dy kazda. Otwo6r w skorze zaszyl. W kilka dni po operacyi zauwagono stwardnie-
nie guza, ktéry przy obmacywaniu wykazywal trzeszczenie wskutek wytworze-
nia sig w nim gazu. Po dwéch tygodniach spostrzezono, ze guz nie powigksza sig
juz przy pochyleniu glowy i nie znieksztalca podbrédka, co mialo miejsce
przed operacya, ze wykazuje twardosé prawie wloknistej tkanki, a skéra ponad
nim stracila niebieskawe zabarwienie. Po uplywie osmiu dni, liczge od dnia
operacyi, magnezowe strzatki nie daly si¢ juz wyczué przez skore.

Caloroczna obserwacya upewnila autora co do pomyslnego wynikun za-
biegu.

8 Operacya ta daje si¢ stosowaé gléwnie w przypadkach naczyniakéw pod-
skornych przy bardziej powierzchownych techniczne trudnosci sg znacznie
wieksze, a przy naczyniakach, polozonych w blonie §luzowej lub pod nig nie mo-
ze by¢ stosowana, w czesci ze wzgledu na delikatno$é Sluzéwki, wezesci zas ze
wzgledu na urazy i draznienie, na jakie jest ona czesto narazona [np. w jamie
ustnej]. Operacya ta nie pozostawia po sobie blizny, co bywa zwykle po igni-
punkturze lub wyluszezeniu naczyniaka, a jest to wzglad wazuy wobec czeste-
go umjejscowienia tych guzéw na twarzy. Poza tem jest latwa, nie przedsta-
wia niebezpieczenstwa daje sie wykonywaé pod ScHLEICH em.

Co sig tyczy sposobu dziatania magnezu, to w czesci jest ono wprost me-
chaniczne, gdyz strzalki uszkadzajg $ciany naczyn i przez to sprzyjaja krzep-
niecin krwi.

Wigkszg jednak role odgrywaja chemiczne wlasnodei tego metalu: rozkla-
da on wode na jej sklaniki, tworzgce tlenek magnezu, ktéry rezorbuje sie w po-
staci soli, i wolny wodér. Rozkladanie wody musi wywolywaé powazne zmiany
we krwi, ktére prowadzy do krzepnigcia. Ze wytwarzanie sig przy tej reakeyi
gazu {wodoru] odgrywa w sprawie krzepniecia wazng role, wnosi¢ mozna z te-
go, zeé W skrzepach znajdowano duzo pecherzykéw gazu.

Podobnie dziala elektroliza i woda utleniona. Krzepnigcie krwi nastepu-
je prawdopodobnie—przy pierwszej wskutek rozkladania sig wody i wydziela-
nia si¢ kwasu na anodzie a zasady na katodzie, przy drugiej wskutek wyzwa-
lajgcego sie tlenu. O wynikach jednak stosowania elektrolizy przy leczeniu
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naczyniakéw nic pewnego jeszcze powiedzieé¢ nie mozna, zastrzykiwanie zas
wody utlenionej przedstawia niejakie niebezpieczenstwo ze wzgledu na mozli-
wosé zatoru gazowego.
(Deutsche Zeitschrift firr Chirurgie. 1902. T. 63, str. 503).
Br. Szerszynski.

DZIAL SPRAWOZDAWCZY.

— .}.- ."._ ~——

8. Tomaszewskij. 0 dziataniu energii promienistaj na drobnoustroje,
oraz mekiore inne nizsze organizmy.

DownEes i BLunt pierwsi wykazali do§wiadczalnie bakteryobdjeze wlasno-
§ci Swiatla stonecznego i oglosili to w r. 1877. Od tego czasu pojawilo sig
mnostwo |T. wylicza 45 nazwisk] nowych spostrzezen i doswiadczen.

Eksperymentowano z najrozmaitszego rodzaju drobnoustrojami, zmienia-
jac warunki i metode, przyczem ostatecznie stwierdzono zasadniczy tezg.
Wszystkim jednak tym doswiadezeniom mozna postawié zarzut niedokladnosei
w metodyce, co prowadzi—jak sie z pracy T. okaznje - do duzych omylek, Np.
wiekszosé doswiadezen wykonano w szklanych naczyniach, ktore dla fioleto-
wych promieni [i vltra-], najbardziej czynnych w znaczenin bakteryobojezem,
sg tak nieprzezroczyste prawie jak metal. Réwniez, badajyc dzialenie Swiatia
na hodowle, umieszczone w probéwkach, dochodzi sig do bardzo niedoklad-
nych wynikéw, poniewaz $§wiatlo sia rozprasza i dziata tylko w wazkiem pa-
semku, odpowiadajgcem osi probéwki.

Wszystko to sklonite T. do powtdrzenia doswiadczen nad dzialapiem
energii promienistej na bakterye w idealnie dokladnych warunkach.

Jako zrodlo energii promienistej T. wybral sSwiatto luku Volty, ktérego
natezenie najlatwiej miarkowaé. Odpowiednig lampe z doskonale dzialajacym
automatycznym regulatorem ustawit T. tak, iz snop §wiatla wpadal przez maly
otwor w Scianie do ciemunego pokoju, przeznaczonego do doswiadczen. Suop
ten mial forme ostrokregu i 0§ jego zlewala sie z linig prostopadly, opuszczong
z krateru wegla ujemuego na Sciang. P’rocz opisanego, do pvko,u przenikal
jeszeze przez osobng szezeling drugi podobny snop s$wiatta, wychodzgey pod
1ym samym kgtem z powierzchni kraterm wegla. Snop ten padal na termo-
elektryczug baterye 1 mial stuzyé za materyal do kontrolowania najmnie szych
zmian ilo§clowych promieniujgcej energit. Termobaterya skladala sig z 48 par.
Opér = 2,1 Q. Odbierajgca powierzchnia bateryi znajdowala sig w odleglosci
1,5 metra od krateru i okolo 2 metréw od podlogi.

Zanim T. przystypit do gléwnych badan biologicznych, wykonal caly sze-
reg do§wiadczen, majacych na celu: [-o zbadanie najkorzystniejszych warun-
kow ustawienia przyrzgdow, 2-o udowodnienie dokladnego i statego ich dziala-
nia. Tak sprawdzil proporcyonalnosé uchylenn galwanometru do sily pradn, ida-
cego z termobateryi, oraz proporcyonalno§é migdzy iloscig energii promienistej,
padajacej na baterye a prgdem, idgcym do galwanometru. Roéwniez, chceye
okreslié w jednostkach absolutnych ilosé wydzielanej energii promienistej,
przeprowadzil caly szereg Scistych badaf kalorymetrycznych, na podstawie
ktorych zdolal wyrazi¢ ilosé energii, padajgcej na 1 ctm. w ciggu 1 sek.
w mechanicznych jednostkach—ergach. Ilos¢ ta dla lampy, uzywanej przez
T. przy odleglosci plaszczyzny pochlaniajgcej 1 metr, przy odchyleniu galwa-
nometru 300 mm,=7,42. 10° erg.



— 114 —

Przystepujac do wiasciwych badan nad wplywem fal krétkich [najwigcej
bakteryobdjezych] energii promienistej na drobnoustroje, T. postaral sie:
1) o usunigcie dziatania na hodowle jakichbgdz wptywéw postronnych, 2) o to,
azeby snop promieni dosiggat do drobnoustrojéw, nie ulegajae po drodze zadnym
zmianom. W punkcie pierwszym chodzito glownie o zmiany temperatury.

T. w doswiadczeniach swych uzywal specyalnego ozigbiacza w formie
pudelka, napelmonego wodg przekroplong, przyczem temperatura $roflowiska
wahala sie zwykle w granicach 1.° do 19° C. Azeby za§ zachowaé, o ile mo-
zZnosei calosé dz1a.laja,cych czescli widma na hodowle, poddane dodwi adc7emu,
badacz postngiwal sie przykrywkami do miseczek Prrrr'ego z k war ¢ u, ktéry
jest dla krétkich fal przezroczystym. Poniewaz zelatyna lub 2°/o-owy agar
z peptonem zupelnie prawie zatrzymuje ultrafioletowe promienie nawet w war-
stwie jednego mm., T. zarazal podloza wylgcznie powierzchownie, uzywaja
cienkiego platynowego druciku, zgigtego w formie A. Wreszcie, umieszczajge
w wodzie hermetycznie zamknlgte hodowle dla poddania ich promlemom T. po-
krywal kwarcowg przykrywke specyalng diafragma, skladajaca sie z trzech
koncentrycznych cienkich kol

Dzigki dokladno$ci ustawienia statywy, srodek tej diafragmy, srodek
otworu w Scianie [zamykanego przez Iris-diafragmeg] oraz centrum krateru
wegla lezaly na jednej osi. Roztwierajgc powoli Iris-diafragmg, mozna bylo
poddaé dziatanin promieni §rodkowe koto hodowli na przecigg np. 3-ch minut, na-
stepny krag koncentryczny—na 2 minuty i ostatni obwodowy—na 1 minute i{ wy-
konaé trzy do§wiadczenia od razu na jednym preparacie w idealnie jednako-
wyech warunkach,

Zwykly system doswiadczenia byl nastepujacy:

1) Zapalenie lampy;

2) nalanie wody do pudetka do$wiadczalnego. Woda za kazdym razem
§wiezo przekroplona, aby unikngé pylkéw, rozpuszczajacych promienie;

3) dokladne ustalenie temperatury wody zapomocg mieszania motorem
w ciggu 40 minut;

4) zarazenie miseczki i pokrycie jej pokrywka kwarcowg oraz diafragma
z koncentrycznemi kotami;

5) ustawienie miseczki w statywie w pudetku;

6) otwarcie Iris-diafragmy w Scianie tak, azeby §wiatto dziatalo w grani-
cach kola érodkowego,

7) otwarcie Iris w granicach nastepuego kregu;

8) otwarcie Iris zupelne;

9) wyjecie miseczki z pudelka;

Azeby unikngé w zupelnosci zarzutu o mozliwem dziataniu goraca na
drobnoustroje podczas trwania doswiadczenia, T. wykonal bhadania termo-
elektryczne nad wahaniami temperatury w warstwach powierzehownych ho-
dowli. Okazalo sie, Ze réznice dochodzily zaledwie do 0,5° C.

Nakoniec T. obhczy] ilos¢ wzgledng i absolutng anergii promienistej,
pochtanianej przez 2 plytki kwarcowe [okienko w pudetku] oraz warstwg pig-
ciocentymetrows wody [odleglosé hodowli od okienka kwarcowego w pudetku-
ozigbiaczuj, a takze ilos¢ energii, pochlanianej przez warstwe drobnoustrojéw
izelatyng. Okazalo sig, ze snop promieni, zanim dojdzie do drobnoustrojow,
przy przejsciu przez kwarc i wode traci 18°/0 swej sity. Do przejSciu_przez
zarazony zelatyng [przy grubosci warstwy uzywauej przez T.] z energii pro-
mienistej pozostaje 66°%,, przyczem cienka warstwa drobnoustrojéw pochiania
12,7°/, a zelatyna tylko 7,3°,. Inaczej, strata energii w warstwie drobnoustro-
Jéw w eiggu 1 sek. na 1 ctm. przy odchyleniu galwanometru 300 mm.=0,01 kgm.
albo 10° erg.
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Po tych wyjasnieniach bedzie zrozumialy tabliczka, jakg autor podaje na
koncu protok6low swych doswiadczen.

Cyfry z lewej strony oznaczajg najwigkszg ilos¢ energii, padajgcej na
1 ctm. O, przy ktorej jeszcze rozwdj kolonii dawal sie zauwazy¢é. Cyfry z pra-
wej strony oznaczajg najmniejszg ilo$é, przy ktoérej juz nie bylo rozwoju
kolonii.

B. lateric. 9,8—14,5 kgm.
M, aurantiac. 5 —52 ,
B. prodigios. 12— L7
B. Zopfi 25— 3,7 .
B. pyocyan. B. 3,6~~ 5 n
Penzcill. glawe. 148—-246
B. pyocyan. path. 33— 3,8
B. typhs. abdom. 34— 49
Staph. pyoyg. alb. 38— 5,1 ,
. . aureus 4 —44
Anthrax mioda hod: 17,9—29,3
» stara 175—29,2
»  Sspory , 17,7284

W obliczeniu praktycznem okazalo sie, ze bacill. typhi abd. hodowla pie-
ciodniowa, posiana na 2 g. 20 micut przed doswiadczeniem, nie dala kolonii po
45-sekundowem o§wieceniu.

Staphyl. pyoy. albus, posiany na 11 godzin przed ekspozycy3, nie dal
wzrostu po jednominutowem o$wietlenin.

Anthrax wymagal az pigciominutowej ekspozycyi, azeby uledz zniszczeniu.

Wielu badaczy objasnialo bakteryobéjcze dzialanie $wiatla zmianami,
jakie ono wywoluje w podtozu. T.uwzglednil réwniez i ten punkt w swej pracy.
Doswiadcezenia polegaly na analizach zelatyny zarazonej i niezarazonej, silnie
o$wiecanej przez pewien przecigg czasu. Okazalo sie, zZe:

1) ani reakeya nie ulegla zmianianie;

2) najczulsze préby nie wykryly obecnosci H,O, ani tez ozonu.

Hodowle, posiane na zelatynie, uprzednio dlugo o§wiecanej, nie réznilty sig
rozrostem od zwyklych,

Pragngc przekonaé sie o bezposrednich zmianach, jakie w komérce §wiatlo
wywoluje, T. poddal dzialaniu Swiatla pod mikroskopem niektére z nizszych
organizméw (infusoria, flagellatae, rotatoria). Zmiany polegaly na kurczeniu sig,
§cinaniu protoplazmy i rozpadzie jadra, jednem stowem—po dluzszem dzialaniu
energii promienistej nastgpowala S$mieré komoérki. Przytem jeszcze raz autor
stwierdza, ze szklo, zatrzymujgc krotkie fale widma, obniza bakteryobdjcze
dzialanie §wiatta prawie do zera.

(Ruskij chirurgiczeskij Archiv. 1902, str. 43--272). B. Bartkiewicz.

9. M. Boureau. 0 hezposredniem migsieniu serca.

Jeszcze przed 1872 r. M. ScHIFF pierwszy zaczal stosowaé migsienie serca
u pséw, zabitych chloroformem, z dodatnimi wynikami co do przywrécenia
czynnosci serca i plue. W r. 1899 prof Prus zrobil caly szereg doswiadczen
tego rodzaju u pséw niezywych po zatruciu chioroformem lub tez wskutek
wstrzgsu, wywolanego elektrycznosciag. Prus otwieral klatke piersiows,
juz to usuwajgc mostek lub tez wycinajgc czesciowo chrzgstki drugie-
go i trzeciego zebra; prawg reka obejmowal serce, trzymajgc duzy palec na
komorze prawej, resztg za§ palcow na komorze lewej i nasladowal miarowem
gnieceniem komér skurcz i rozkurcz serca. Na sto doswiadczen w 47-in
przypadkach skurcze serca wywolane zostaly w zupelnosci, w 8-iu skurcze by-
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1y nieprawidlowe lub bardzo slabe. Czynnosé serca wrécila w 1-ym przypadku
po uplywie 15-tu sekund, w drugim—po zastosowaniu dwugodzinnego migsienia.
Poniewaz do§wiadczenia wykazujg, ze serce cztowieka mozna pobudzié¢ jeszcze
do czynno$ci nawet w dwie godziny po $mierci, Prus przeto jest zdania o stusz-
noci stosowania tego sposobu wskrzeszania u czlowieka. W 1900 roku
BateLLl z Genewy stosowal opisywany zabieg u pséw z zupelng anemig, wy-
wolang uduszeniem, zatruciem chloroformowem lub tez elektrycznoscig. Kiedy
bicie serca zupelnie ustalo, B. otwieral klatke piersiowa z lewej strony, rosci-
nal osierdzie, miarowo nagniatal komory serca, podczas gdy jeden pomocnik,
stosowal sztuczny oddech przez intubacye, drugi za$ podnoszgc tylng konczyne
zwierzecia ku gorze i naciskajge na brzuch, wywolywal mechaniczny przyplyw
krwi do serca. Czynno$é serca wracala, trwala jednak nie wigcej niz 24 go-
dziny, mimo stosowania sztucznego ogrzewania ciala zwierzat [po zabiegu zwie-
rzeta lezaly na plycie cynkowej, ogrzewanej do 40° C.]. BaTeLLI jest réwniez
za stosowaniem opisywanego przez siebie zabiegu u cztowieka w razie ustania
dzialalnosci serca, wywolanem chloroformem lub zapascig. W 1898 roku Tur-
FIER, GALLET i MicnEAUX stosowali rowniez miesienie serca u ludzi, zmarlych
wskutek omdlenia (syncope), niestety-—bez dodatniego wyniku. W przypadku
Turrier’a po dwu minutach migsienia nastapily skurcze i rozkurcze serca, zja-
wilo sig tetno i oddech, chory nawet wolno otworzyl oczy, lecz, skoro tylko po-
Yozono chorego na 16zko, tetno zaczelo znéw slabnaé; ponowne miesienie serca
zn6w przywroécito na kilka minut czynnosé serca, ostatecznie jednak wszelkie
usitowania skoficzyly sie niepomysinie. W roku 1900 i 1901 dwaj, czy trzej
chirurdzy stosowali opisywany zabieg, lecz réwniez z wynikiem ujemnym; nalezy
jednak zauwazyé, ze w jednym przypadku, w Danii, zastosowanie bezposrednie-
go miesienia serca niezwlocznie po omdleniu (syncope) chloroformowem utrzyma-
Yo chorego przy Zyciu jeszcze w przeciggu 11-tu godzin. Do 1902 r. chirurdzy,
stosujgc u ludzi miesienie serca, otwierali klatke piersiows, wycinajge czescio-
wo V1 VI zebro. Wystepujgca jednak w tym razie odma piersiowa zniechgcila
wielu do zabiegu tego. W poczgtku biezgcego roku PoIRIER zaczgl stosowaé
cigeie przeponowe, wychwalane juz przedtem przez MAUCLAIRE'a i Stosowane
przy badaniu serca i osierdzia. Ciecie przeponowe winno byé nieco ukosne
z prawej strony ku lewej, zaczynaé si¢ winno od Srodka wglebienia przepono-
wego i nieco ku przodowi od wierzchotka przepony. Dlugo$é cigcia—4 —5 ctm,,
kierunek —wprost do wierzcholka serca; cigcie zaczynaé nalezy nozem, trzyma-
jac go prawie pionowo z dotu ku gérze, koiczyé—po palcu nozyczkami. W ra-
zie potrzeby mozna wywichngé wyrostek mieczykowaty, unikajaé jednak jego
wycigcia, poniewaz nieraz poza nim przechodzi oplucna. Cigele MAUCLAIRE S
doskonale uprzystepnia zbadanie podstawy osierdzia, wierzcholka oraz dolnej
polowy prawego brzegu serca.

Wszystkie zabiegi, powyzZej opisywane, byly przedsigbrane zazwyczaj
po uprzedniem zastosowanin wszelkich znanych sposobéw—sztucznego oddechu,
pradu elektrycznego, miarowego pociggania za jezyk i t. p. Wogble sprawa sto-
sowania zabiegu nie jest dostatecznie wyjasniona. Fizyolodzy winni okreslié,
jak dlugo trwa pobudliwo$é serca po Smierci, w ile czasu po omdleniach chloro-
formowych mozna jeszcze liczyé na mozliwo$é pobudzenia serca, jak dlugo ma
trwaé miesienie serca, czy ruchy przy miesieniu winny byé wolne lub szybkie,
wreszcie ile czasu mozna po§wiecié na znane juz sposoby przywracania do zycia,
zanim sie przystgpi do zabiegu i t. p.

(Revue de Clirurgie. Pazdziernik. 1902). J. Kolasinski.
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WIADOMOSCI DROBNE.

— M. Heg, asystent prof, MikuLioza, wykonal badanianad zawarto$cia
mikrobéw w powietrzu sal operacyjnych w klinice. Sala taka bywa
zamykana na 12 lub wiecej godzin; liczba mikrobéw, zawieszonych w powietrzu
zmniejsza sie ustawicznie, tak, ze w koficu tego okresu czasu otrzymuje si¢ tylko kilka
kolonii na plytce Psrrr'ego. H. ubieral si¢ wtedy w odziez sterylizowana
i wszedlszy do sali, ,robil jak najwiecej kurzu” zapomoca rdéwniez sterylizo-
wanego recznika, Po takim zabiegu plytka pokazuje od 12 do 15 kolonii,
Wreszcie podczas operacyi, gdy w sali znajduje si¢ 20 os6b, liczba kolonii zwig-
ksza sie cztero lub pieciokrotnie. Inne doswiadczenia Hemwe'go dowodza, jak la-
two niektére mikroby rozprzestrzeniaja sie w powietrzu i przystajg do odziezy.
Wtlozywszy bluze sterylizowana z mozliwemi ostroznosciami, postugujac sig pincetem
i nozyczkami i nie dotykajac si¢ rany, nalozyl opatrunek na rang zainfekowang; na-
stepnie bluza fa w sposob bardzo szczegOlowy badana byla bakteryologicznie; za ka-
tdym razem wykrywany byl bacillus pyocyaneus.

Sposoby przenoszenia si¢ mikrobow sa niezliczone i praktycznie niemozliwe do
unikniecia, I[m wiecej os6b jest w sali operacyjnej, tem bardziej zanieczyszcza sig
w niej powietrze mikrobami, nie tylko dlatego, ze osoby te przynosza je z soba, lecz
glownie dlatego, ze podnosza kurz,

Co sig tyczy szkodliwosci powietrza, zawierajacego bakterye, dla chorych opero-
wanych, to pewne $wiatlo na to rzucaja do§wiadczenia M. Naresrata’a, Wystawll on
w sali polikliniki uniwersyteckiej w Lipsku na dwie godziny kréliki, rozlozone na
grzbiecie i majace szeroka rane $ciany brzusznej, Nastepnie na raneg byl nakladany
opatrunek aseptyczny, ktdry co godzina byl zdejmowany dla zebrania kilku kropel
wysicku w celu zbadania go na zawartosé mikrobéw. Z poczatku znajdowano mikro-
by w niezbyt wielkiej liczbie; naste¢pnie liczba ich zwiekszala sie i dosiegala swego ma-
ximum po 6—8 yodzinach od chwili nalozenia opatrunku, poczem liczba ta szybko sig
zmniejszala i wkrétce rownala sig zeru, Nalezy to objasnié¢ nastapieniem reakcyi ko-
morek zywych, Rany u wszystkich zwierzat zagajaly sie per primam.

Niebezpieczefistwo dla operowanych nie zasadza si¢ wigc wylacznie tylko na
szkodliwoéci powietrza, zawierajacego zawsze bakterye, lecz w znacznie wigkszej mie-
rze na obecnosci kurzu, skladajacego sig z czasteczek rozmaitegn pochodzenia, ktére
przenosza mikroby i stanowia przeto jedna z form zakazenia przez zetknigcie, Prze-
dewszystkiem wiec w sali operacyjnej nalezy unika¢ kurzu lub przynajmniej unieru-
chomiaé go zapomoca zmoczenia woda,

Quesu i Lanper, stosujac ,antyseptyke powietrza” zapomoca spray’u z ogrzanej
wody utlenionej, otrzymali znakomite rezultaty: liczba mikrobéw zmniejszala sie
o 3/, lub wigcej jeszcze, jeieli sala nie byla zajeta, Czy mozna jednak przypisaé tak
znakomite wyniki dzialaniu antyseptycznemu i1/, litra wody utlenionej? Jakkolwiek
posiada ona silne wlasnosci antyseptyczne, to jednak okazaé¢ moze dzialanie swe tyl-
ko wtedy, jezeli zmoczenie nig mikroboéw bedzie dokladne i nie krétkotrwate, Wy-
niki wige, otrzymane przez wspomnianych auioréw, nalezy bez wzgledu na uzyty plyn
przvpisaé¢ spray’owi, przy ktorym kropelki plynu, opadajac, pociagaja za soba czas-
teczki kurzu z bakteryami i oczyszczaja przez to powietrze,

(Semaine médicale. Nr. 53, 1902), J.

Do Ne 5-go Gazety Lek, dotaczamy odezwe Redakeyi ,Czasopisma lekarskiego”,

Wydawea, Dr Jan Pruszynél_(f

Redaktor odpowied;i;zlny, Dr WI. Gajkiewicz.
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