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Edmund Piechnik.

Opieka zawodowa.

Troska o matoletnich, o ich wychowanie i wyksztatcenie
wedtug praw natury i ustaw ludzkich nalezy do rodzicéw; gdy
rodzicow brak, musi znalez¢ sie ktos, ktoby ich zastgpit.

W ten sposob powstata we wszystkich ustawodawstwach
cywilnych, za wzorem prawa rzymskiego, instytucja opiekunéw.

Aczkolwiek ustawy cywilne obowigzujace dotychczas na
ziemiach Rzeczypospolitej Polskiej, a wiec kodeks cywilny Kro-
lestwa Polskiego, austrjacki kodeks cywilny i niemiecki kodeks
cywilny, zajmuja sie szczegétowo kwestjg opieki nad maitoletni-
mi, to jednak liczba matoletnich, ktérzy faktycznie pozostajg
bez opieki, jest wprost zatrwazajgca; wielu matoletnich na
skutek braku opieki schodzi na manowce ze szkodg dla spote-
czenstwa i panstwa.

Przyczyna tego jest wszedzie ta sama; wszystkie trzy ko-
deksy cywilne zajmuja sie szczegétowo majatkiem pupila, lecz
nie zajmujg sie tak, jakby nalezato, jego osobg t. j. wychowa-
niem i wyksztatceniem.

To tez bez przesady mozna powiedzie¢, ze przepisy 0 opie-
ce kodeksow cywilnych, obowigzujgcych w Rzeczypospolitej
Polskiej, sa wtasciwie przepisami dla bogatych, lecz nie wystar-
czajg zupetnie, gdy chdzi o tych matoletnich, ktorzy najwiecej
potrzebujg pomocy, a wiec o dzieci ubogie, dzieci nieslubne
i podrzutki.

Wprawdzie i dla nich musi by¢ ustanowiony opiekun, lecz
doswiadczenie zyciowe wykazato, ze wiasnie dla najubrzszych,
a wiec najwiecej potrzebujacych opieki, bardzo czesto nie mozna
znalez¢ opiekuna.

Doszto tez do tego, ze sady, pragnac przynajmniej formal-
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nie zado$¢ uczyni¢ przepisom ustawowym, ze S$wiadomosciag
ustanawiajg opiekunami osoby, o ktérych wiedza, ze o pupi-
la swego nie bedg sie wcale trosczczyly, a moze nawet nigdy
W zyciu go nie zobaczg.

Stan taki, wogdle szkodliwy, dzis wobec wielkiej iloSci
sierot wojennych i wobec zwiekszajacej sie liczby dzieci nie-
Slubnych, jest wiecej niebezpieczny niz dawniej i bezwarunko-
wo nadal trwac nie powinien.

Btad polega na tem, iz dotychczas ustanawiano opiekunem
kazdego, kto albo w mys$l ustawy musiat, albo wogoéle chciat
przyja¢ opieke, a nie badano przytem, czy osoba ta ma uzdol-
nienie potrzebne do sprawowania opieki.

Wychodzac z tego zatozenia, wysnuto dalej logicznie
whniosek, ze chcac zto usunaé, trzeba w takich wypadkach zmie-
ni¢ osobe opiekuna, tj. ustanowi¢ opiekunem osobe, ktéraby
spetniata swéj obowigzek jako urzad, jako zawod, miata ko-
nieczne wiadomosci i doswiadczenie i zajmowata sie sprawami
pupila nie tylko woéwczas, gdy jei inne wiasne zajecia na to
pozwolg, lecz zawsze wtedy, gdy tego dobro maftoletniego rze-
czywiscie wymaga.

Stad tez pochodzi nazwa ,opiekun zawodowy“ dla okre-
$lenia, ze sprawowanie opieki przez opiekuna zawodowego nie
jest obowiazkiem dobrowolnie przez niego przyjetym, lecz jego
obowigzkiem urzedowym, a wiec zawodem.

Pojecie ,opiekun zawodowy“ jest stosunkowo dos$¢ nowe
. przed kilnkunastu laty nie wszystkim byto znane.

Slady opieki zawodowej mozna juz odnalezé przed kilku
wiekami w 6wczesnych urzadzeniach spotecznych; réwniez za
rodzaj opieki zawodowej mozna uwaza¢ wprowadzong we Fran-
cji w wieku 18-ym opieke nad dzieémi umieszczonemi w pu-
blicznym zaktadzie, ktora sprawowatl kierownik zakiadu.

Wiasciwa opieka zawodowa poczeta sie rozwija¢ dopiero
okoto roku 1880 w Lipsku, gdzie wprowadzono jg najpierw nad
dzie¢mi nieSlubnemi oddanemi na wychowanie osobom trzecim,

nastepnie w roku 1890 nad wszystkiemi dzie¢mi nieSlubnemi.

W tym samym roku ogtoszony zostat réwniez niemiecki
kodeks cywilny, ktéry w ustawie wprowadzonej stworzyt praw-
ng podstawe dla opieki zawodowej; od tego tez czasu rozpoczy-
na sie wiasciwy rozwo6j opieki zawodowej w Niemczech.

Jak juz wyzej zaznaczono, opiekun zawodowy spetnia swdj
obowigzek jako zawod i na tem polega istotna réznica miedzy
nim a opiekunem indywidualnym.

Opiekun indywidualny w zasadzie powinien by¢ krewnym
i;upila; opiekun taki moze dalej odmoéwi¢ sprawowania opieki,
gdy spetnia juz w ustawie oznaczong ilos¢ opieki.

Przeciwnie opiekuna zawodowego nie tgcza z natury rze-
czy zadne wezty pokrewienstwa z pupilem, natomiast musi on
sprawowac opieke nad pewnemi grupami dzieci, dla ktérych jako
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opiekun zawodowy zostat ustanowiony, bez wzgledu na ich
ilosc.

Dalsza wybitna réznica miedzy opiekunem indywidual-
nym a opiekunem zawodowym polega na tem, ze opiekun zawo-
dowy musi zaopiekowa¢ sie natychmiast pupilem, nalezacym
do grupy nieletnich podlegajacych jego opiece, skoro tylko do-
wie sie o tym pupilu, gdyz nie potrzebuje wyczekiwaé osobne-
go polecenia sadowego, t. j. ustanowienia go opiekunem wiasnie
dla tego pupila.

Tymczasem w tych wypadkach, w ktoérych opieke ma spra-
wowaé opiekun indywidualny, ustanowienie opiekuna nastepu-
je nieraz po kilku miesigcach, gdyz nad ubogim nieletnim nikt
niechce przyjac¢ opieki, tak, ze przez diuzszy czas nieletni taki
pozostaje bez opiekuna.

Korzysci osiggane przez instytucje opiekunéw zawole-
wych sa bardzo powazne.

W  szczeg6blnosci opiekun zawodowy spiawujac wiekszg
ilos§¢ opiek nabiera z biegiem czasu potrzebnego doswiadczenia,
poznaje stosunki i zapatrywania tych warstw spotecznych,
z ktérych pochodza jego pupile, to tez bez trudnosSci moze wy-
wrze¢ dodatni wptyw zaréwno na pupila, jak na jego otoczenie.

Potrzeby pupiléw, sg réznorodne, a poniewaz opiekun za-
wodowy musi dgzy¢ do tego, by pomoc kazdemu pupilowi, z pro-
stej koniecznosci stara sie by¢ w Scistych, statych a dobrych
stosunkach ze wszystkiemi stowarzyszeniami i zakladami opie-
jacemi sie nieletnimi, bo tylko wéwczas moze w razie potrzeby
skorzystaé¢ z ich pomocy.

Przy takiem tez wspétdziataniu opiekun zawodowy moze
bezzwilocznie, a w kazdym razie predzej niz opiekun indywi-
dualny, zarzadzi¢ to, co dla pupila jest potrzebne.

Sprawujac wieksza ilos¢ opiek, opiekun zawodowy moze
najlepiej oceni¢, jak dziatajg i rozwijajg sie instytucje i zaklady
sprawujgce opieke nad nieletnimi, czy wszystkie sg celowe, oraz
czy nie brak jakich instytucyj i zaktadow.

Na podstawie tych spostrzezen, opartych na wlasnem do-
Swiadczeniu, moze opiekun wptyné bardzo dodatnio na catg
dziatalno$¢ spoteczna, wskazujac biedy i braki, ktére powinny
by¢ usuniete i dajac incjatywe do rozwiniecia dziatalnosci na
polach dotgd zaniedbanych.

Tam, gdzie opieka zawodowa nalezycie zostata zorganizo-
wana, tak rzeczywiscie sie dzieje, to tez stuszno$¢ maja ci, kto-
rzy twierdzg, ze dobrze pojeta rozwinieta opieka zawodowa
staje sie powoli punktem S$rodkowym, okoto ktérego skupiajg
sie ci wszyscy, ktoérzy opiekuja sie dzie¢mi i miodziezg, staje
tacznikiem miedzy potrzebujgcymi opieki a opiekujgcymi sie,
staje wreszcie instytucjg kierujgca pracg spoteczng, ktora to
praca rozwija sie wowczas tak, jak tego zycie codzienne wy-
maga.
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Przeciw opiece zawodowej podnoszono zarzut, ze opiekun
zawodowy, petnigc opieke nad wiekszg iloscig pupiléw, nie
moze uwzgledni¢ odrebnych stosunkéw i potrzeb kazdego pupi-
la oraz w kazdym poszczegélnym wypadku osobiscie sie nim
zajac.

Zarzut ten jednak jest niestuszny.

Rozumie sie samo przez sie, iz opiekun zawodowy nie jest
w stanie sam wszystko zrobi¢ i wlasnie dlatego musi mie¢ do
pomocy caly szereg oséb odpowiednio wyszkolonych, ktéreby—
pod jego nadzorem oraz wedtug jego zlecen i wskazowek—zaj-
mowaty sie pupilami.

Skoro za$ opiekun zawodowy nie moze obejs¢ sie bez sit
pomocniczych, jest on w rzeczywistosci odpowiedzialnym Kkie-
rownikiem os6b nalezycie ukwalifikowanych, ktére juz to bez-
ptatnie, juz to za wynagrodzeniem zawodowo speiniajg czyn-
nosci zwigzane z opieka nad nieletnimi.

Uwzgledniajagc te korzysci, mozna bez obawy przyjaé, ze
opieka zawodowa usunetaby wiele dotychczasowych brakow
i niewtasciwosci w opiece nad nieletnimi w Rzeczypospolitej
Polskiej, a rozwazy¢ trzeba tylko pytanie, czy wprowadzenie
opieki zawodowej u nas ze wzgledu na roznorodne stosunki,
jakie wytworzyty sie pod rzadami zaborcéw, jest wskazane
i wogdle mozliwe.

Na pytanie to mozna da¢ odpowiedz twierdzaca.

W szczegolnosci o ile chodzi o te cze$S¢ Rzeczypospolitej
Polskiej, w ktorej dotychczas obowigzuje niemiecki kodeks cyw.,
wprowadzenie opieki zawodowej jest nietylko mozliwe, lecz na-
wet wskazane, gdyz opieka zawodowa wiasnie w Niemczech
najpierw zostala zorganizowana, wobec czego spoteczenstwo
z pod zaboru pruskiego jest teoretycznie i praktycznie
nalezycie obeznane z instytucjg opieki zawodowej i z pewnoscig
nie zyczy sobie zmian w tym Kkierunku.

Wprowadzenie opieki zawodowej w Matopolsce, gdzie do-
tychczas obowiazuje austrjacki kodeks cyw., réwniez nie napot-
ka na zadne trudnosci, gdyz opieka zawodowa zostata tam juz
wprowadzona w 1 noweli do kodeksu cywilnego pod nazwg
sopieki generalnej* — Generalvormundschaft (ces. rozp. z 12
X.1914, Nr. 276 Dz. P. P.) i przez spoteczeristwo powszechnie
za dobra jest uznana.

Pozostaje wreszcie Krolestwo Polskie, gdzie dotychczas
obowigzuje kod. cyw. Krélestwa Polskiego, znajgcy instytucje
»,Rad familijnych*. — Lecz rady familijne nie spetnity swego
zadania, gdyz majg wszystkie te wady, jakie ma opieka indywi-
dualna; poniewaz za$ niema sposobu poprawy tych stosunkow
przy utrzymaniu tylko rad familijnych, powinno sie obok rad
familijnych wprowadzi¢ opieke zawodowa, jako instytucje na-
prawde zdolng usunat zto dotychczasowe.

Chociaz teoretycznie ustawowe wprowadzenie opieki za-
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wodowej w Rzeczypospolitej Polskiej nie powinno napotka¢ na
powazne trudnosci, to jednak urzeczywistnienie tego zamiaru—
jak sie zdaje — nie bedzie bardzo tatwe.

Sprawa ta zajmowalo sie juz w roku 1919 Ministerstwo
Zdrowia Publicznego; projekt ustawy o opiece zawodowej byt
gotéw, lecz poszedt w zapomnienie, podobnie jak wiele innych
projektéw tego Ministerstwa.

A ktére obecnie Ministerstwo ma podja¢ znowdz inicjaty-
we w tym kierunku — czy Ministerstwo Zdrowia Publicznego,
czy Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej, czy Ministerstwo
Sprawiedliwosci, czy tez wszystkie wspdlnie?

Prawdopodobnie przedfozenie Sejmowi projektu ustawy
c opiece zawodowej bez wspotudziatu Ministerstwa Sprawiedli-
wosci i bez ewentualnego porozumienia sie z Komisjg kodyfi-
kacyjna nie mogtoby nastgpi¢, gdyz ustawowe wprowadzenie
opieki zawodowej wymagatoby czeSciowej zmiany przepisow
0 opiece nad matoletnimi w trzech kodeksach cywilnych, a za-
nim dojdzie do porozumienia, uptyng nie miesigce lecz lata.

To tez, skoro wobec takich trudnosci nie mozna liczy¢, by
opieka zawodowa w niedtugim czasie ustawowo zostata wpro-
wadzona — nalezatoby przynajmniej dazy¢ do faktycznego cze-
sciowego jej wprowadzenia, i to dla opieki nad dzie¢mi nie$lub-
nem i, jako najwiecej potrzebujgcemi pomocy.

W Niemczech state propagowanie idei opieki zawodowej
w dzietach o opiece zawodowej, w czasopismach i pismach ulot-
nych nie pozostato bez echa; spoteczenstwo niemieckie uznato
te mysl za dobrg i poczeto z wiasnej inicjatywy — nie czekajac
na ustawodawcze zatatwienie tej kwestji — wprowadzaé¢ fak-
tycznie opieke zawodowa.

W szczeg6lnosci zajety sie ta sprawg Magistraty wiekszych
miast, ktore przy wydziatach opieki nad ubogimi zorganizowaty
dziaty opieki nad dzie¢mi i miodziezg (Jugendamter), a réwniez
poczety powstawaé¢ towarzystwa o tym samym zakresie dzia-
tania.

Tak stowarzyszenia jak i miejskie urzedy opieki nad mio-
dziezg przyjmuja za zasade, ze stale jedna i ta sama osoba (acz
przy pomocy innych os6b) powinna petni¢ opieke nad dzie¢mi
potrzebujgcemi opiekunéw i dlatego tez tylko ta osoba jest
ustanawiana przez sad opiekunem i ona odpowiada przed sgdem
za nalezyte sprawowanie opieki.

Z opieka zawodowg nad dzie¢mi i miodzieza, sprawowang
w ten spos6b w Niemczech, spotykamy sie obecnie w Wielkopol-
sce i na Pomorzu, gdyz wojewodztwa te, bedac pod zaborem
pruskim od chwili powstania idei opieki zawodowej, musiaty bra¢
udziat w ruchu ogdlnym i nie mogty przejsé nad ta kwestja do
porzadku dziennego.

Jednak nie tylko w Wielkopolsce i na Pomorzu mamy opie-
ke zawodowa, mniej wiecej lub wiecej dobrze zorganizowang;
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jest ona znana takze w Matopolsce, a tylko organizacja jest co-
kolwiek inna z powodu, ze idea opieki zawodowej w b. Austrji
rozwineta sie na nieco odmiennych zasadach.

W Austrji opiekga nad dzieémi i miodzieza zajmowaly sie
t. zw. ,Rady sieroce, Rady opiekuricze”, i one jako towarzystwa
sprawowaty opieke zawodowa.

Na skutek tego w Matopolsce wystepuje jako opiekun za-
wodowy wobec sgdu i wobec o0s6b trzecich zwyczajnie nie osoba
fizyczna lecz towarzystwo, ktore jednemu ze swych cztonkow
iub ptatnemu urzednikowi powierza funkcje opiekuna.

Jesliby wiec chodzito o zbadanie, czy opieka zawodowa jest
praktyczna i jak powinna by¢ zorganizowana wystarczy zbadac
np. dziatalno$¢ poznanskiej deputacji ubogich, Iwowskiego biura
ubogich, poznanskiego towarzystwa opieki nad dzieémi lub po-
dobnych towarzystw we Lwowie.

Uwzgledniajgc rezultaty osiggniete tak w Wielkopolsce,
jak w Maltopolsce, mozna jednak catkiem stanowczo stwierdzic,
ze te proby organizacji opieki zawodowej u nas daly naogoét
dobre wyniki, gdyz opiekun zawodowy robi zwykle wiecei do-
brego dla dzieci, pozostajacych pod jego opiekg, anizeli opiekun
indywidualny, ktéry czesto przyjmuje opieke pod przymusem
sadu, a o pupila wcale sie nie troszczy.

Nasi opiekunowie zawodowi sprawuja opieke przewaznie
nad dzieémi nieSlubnemi; to tez pierwsza ich troska jest docho-
dzenie ojcowstwa i alimentéw.

Dalsza opieka t. j. staranie sie o utrzymanie, wychowanie
i wyksztatcenie zalezg od funduszéw, jakiemi opiekun zawodowy
lub towarzystwo rozporzadza.

Zasadg opieki zawodowej jest, bowiem, ze opiekun zawo-
dowy ma troszczy¢ sie o swego pupila tak, jak rodzice, az do
jego fizycznej i umystowej dojrzatosci, czyli ze powinien da¢ mu
to wszystko, czego potrzeba do jego fizycznego, umystowego
i religijnego wychowania oraz zawodowego wyksztatcenia.

Do tego potrzeba przedewszystkiem pieniedzy, oraz rézne-
go typu zaktaddéw lub oséb dobrej woli, w ktérych lub u ktérych
pupil moégtby znalezé pomieszczenie i wyzywienie.

A wiec dla niemowlat potrzeba zaktaddw specjalnych, lub
0s6b uczciwych i godnych zaufania, ktéreby sie zajety pielegno-
waniem niemowlecia, dla dzieci od lat 2 — 14 potrzeba siero-
cincow, w ktorychby sieroty lub dzieci nieslubne mogty znalezé
pomieszczenie, wzglednie potrzeba os6b, ktoreby dzieci takie
przyjety za swoje lub przynajmniej na czas ich matoletnosci.

W tym czasie dziecko powinno uczeszcza¢ do szkoty, niema
jednak potrzeby wspominaé o zakladach naukowych, gdyz za-
ktady takie utrzymywane sg z funduszéw publicznych.

Po 14 roku zycia swych pupiléw, opiekun zawodowy po-
trzebuje burs, w ktoérychby mdgt pupiléw umiesci¢ na czas
ksztatcenia zawodowego.



OPIEKA ZAWODOWA 111

Opiekun zawodowy spetni przeto nalezycie swoje zadanie,
jesli albo on sam bedzie rozporzadzat albo tez towarzystwo, kto-
re reprezentuje, bedzie rozporzadzato tego rodzaju zakitadami.

Jesli opiekun zawodowy niema takich zaktadéw wiasnych
musi, chcac spetni¢ swoje zadanie, porozumieé sie z innemi to-
warzystwami zajmujgcemi sie opieka nad dzie¢mi i miodziezg
0 umieszczenie swych pupiléw w ich zakladach.

Poniewaz jest rzecza prawie niemozliwg, aby opiekun za-
wodowy (wzglednie towarzystwo sprawujace opieke zawodowa)
rozporzadzat wszystkiemi zakladami, ktore dla dobra pupiléw
sg potrzebne, kazdy opiekun zawodowy musi porozumiewaé sie
1wspotdziata¢ z innemi towarzystwami, opiekujgcemi sie dziec¢-
mi i miodziezg.

W ten spos6b opiekun zawodowy tgczy cate spoteczenstwo
do wspodlnej pracy, a to jednoczesnie jest réwnocze$nie najlep-
szym przegladem tego, co panstwo i spoteczenstwo zdziatato,
czego zaniedbato w dziedzinie opieki spotecznej.

Jesli bowiem opiekun nie moze nic zrobi¢ dla swego pupila
7 braku zakiadu jakiego$ typu, wowczas mozemy catkiem sta-
nowczo twierdzi¢, ze dany dziat opieki spotecznej jest zaniedba-
ny; jesli znajda sie takie zaktady lub urzadzenia, z ktorych
opiekun zawodowy nigdy nie korzysta, wowczas prawie napew-
no mozna przyjac, ze zaklady te sg zbyteczne, oraz ze dziatal-
no$¢ spoteczna weszta na niewtasciwg droge.

Badajac ze stanowiska potrzeb opiekuna zawodowego to,
co u nas dotad zdziatano w dziedzinie opieki nad dzie¢mi i mio-
dzieza, z wielkg przykroscig nalezy stwierdzié, ze zrobiono nie-
wiele, oraz ze brakdw i zaniedban jest bardzo duzo.

Przedewszystkiem brak nam zakladéw dla niemowlat,
a oscby, ktére zajmujg sie pielegnowaniem niemowlat za opta-
ta, pozostajg bez zadnej kontroli, ktéra jest bezwzglednie ko-
nieczna, a nie trudna i kosztowna.

Moznos¢ przyjmowania niemowlat na wychowanie i za
zaptata powinna przeciez zaleze¢ od uzyskania koncesji,
a dzieci pozostajgce u koncesjonowanej opiekunki powinny by¢
odwiedzane co pewien czas przez lekarza, opiekuna zawodowego
lub przedstawiane w poradni dla matek.

Ustawa wprowadzajgca taka kontrole usunetaby w krot-
kim czasie ,fabryki aniotkéw" i zmniejszytaby znacznie przera-
zajaca Smiertelno$¢ dzieci, zwlaszcza nieSlubnych.

Sprawa dochodzenia ojcowstwa i alimentéw, ktéra powin-
na by¢é w ustawie cywilnej jaknajprosciej unormowana, nasu-
wa obecnie wobec 3 ustaw cywilnych czesto powazne trudnosci.

Wiadomo przeciez oddawna Ministerstwu Sprawiedliwosci,
ze opiekunowie zawodowi z Wielkopolski i z Pomorza nie moga
skarzy¢ o alimenta w Krolestwie Polskiem, gdyz sady tamtej-
sze, opierajgc sie na przepisach tam obowigzujacych, odmawiajg
wyznaczenia rozpraw.
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Do dzi$ dnia nie znalazt sie jednak nikt, ktoby temu ziu
starat sie zaradzi¢, wskutek czego doszto do tego, ze opiekuno-
wie zawodowi z Wielkopolski najchetniej wnoszg skarge do
Berlina (!) przeciw ojcom nieSlubnym tam obecnie zamieszka-
tym, gdyz w Berlinie predzej mozna uzyska¢ wyrok i przeprowa-
dzi¢ egzekucje.

Umieszczenie dziecka w rodzinie jest dzisiaj marzeniem
opiekunoéw zawodowych; wprawdzie wiele oséb zgtasza sie ,po
dzieci“, po kilku jednak zapytaniach okazuje sie, ze zgtaszaja-
cy sie chce mie¢ pastucha lub taniego stuge, ktdrego niema za-
miaru nalezycie zywi¢, jako tako przyodziaé, a tem mniej
ksztaicic.

Wobec niemozno$ci umieszczania dzieci u oséb trzecich,
opiekunowie zawodowi musza sie stale postugiwaé zaktadami.

Lecz i zaktadéw dla sierot i dzieci nieSlubnych mamy nie
tyle, ile potrzeba, a te, ktére sa, bardzo czesto nie odpowiadajg
najistotniejszym wymogom.

Brak nam wreszcie burs dla miodziezy rzemiesiniczej, re-
kodzielniczej, handlowej i t. p., a bursy te sg bardzo potrzebne,
gdyz majstrowie nie przyjmuja obecnie do nauki uczniow, kto-
rzy nie majg zapewnionego mieszkania i pozywienia.

Wskutek tego coraz wiecej mnozy sie ilos¢ robotnikéw nie-
wykwalifikowanych, ubywa robotnikéw wykwalifikowanych,
upadajg przemyst i rzemiosta, a co pewien czas wybucha ,kwe-
stja bezrobotnych”.

Wobec przedstawionych brakéw organizacji opieki nad
dzie¢mi i miodziezg u nas, opiekunowie zawodowi nie mogag wie-
le zdziata¢ dla swoich pupiléw i muszg sie ograniczyé do takiej
dziatalnosci, ktéra nie wiele albo nic nie kosztuje.

Gdyby jednak opiekunowie zawodowi rozporzadzali urzg-
dzeniami i zakiadami potrzebnemi do wychowania i wyksztat-
cenia dzieci i miodziezy, wéwczas dziatalnosé ich bytaby bardzo
owocha i usuwataby wiele niedomagah w wychowaniu dorasta-
jacego obecnie pokolenia na dobrych i pozytecznych obywateli
Rzeczypospolitej Polskie;j.

Ze wzgledu na korzysci, jakie daje dobrze zorganizowana
opieka spoteczna, nalezaloby wiec dazy¢ do jaknajwiekszego
rozszerzenia jej w Wielkopolsce, na Pomorzu i w Matopolsce
oraz do wprowadzenia jej w Krolestwie Polskiem.

Bedzie to praca powolna, gdyz spoteczenstwo musi sie
oswoi¢ z tg nowa instytucja i uznaé jej praktycznosé; ze wzgle-
du jednak na korzysci opieki zawodowej, wszelki trud sowicie
sie optaci.

Gdy za$ spoteczenstwo idee opieki zawodowej zrozumie,
woéwczas dopiero bedzie czas na wprowadzenie jej ustawowe
w formie ,urzedéw opieki nad dzieémi i miodziezg" tak, jak to
swojego czasu proponowato Ministerstwo Zdrowia Publicznego.

Woczesniejsze ustawowe wprowadzenie opieki zawodowej
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nie przyniesie wielkiej korzysci, gdyz spoteczenistwo, nie rozu-
miejac tej idei, nie bedzie jej nalezycie popierato.

Najgorszy za$ los spotyka ustawe, ktdra zaraz po ogtosze-
niu nie jest w catosci w zycie wprowadzona; ustawa taka idzie
w zapomnienie i nigdy juz dobrze nie bedzie wykonana.

Wobec tego wszystko przemawia za tem, abysmy bezwiocz-
nie przystapili do propagowania idei opieki zawodowej i d6 or-
ganizowania jej przez samo spoteczenstwo, organizujac za$ opie-
ke zawodowa, ustalimy réwnoczesnie organizacje opieki spote-
cznej nad dzieémi i miodzieza, ktéra jest dzisiaj bezplanowa,
chaotyczna i niezupetna.

Dnia 27 lutego wptynat do Sejmu wniosek nagty w sprawie
opracowania przez Rzad ustawy o prawach dzieci, ktérych ro-
dzice nie zawarli zwigzku matzenskiego. Wniosek ten brzmi:

Wobec tego, ze kazdy cztowiek, posiadajgc ojca i mat-
ke, ma prawo do opieki obojga rodzicéw, a cze$¢ dzieci jest
tego pozbawiona —

~wzywa sie Rzad do niezwlocznego opracowania i przedstawie-
nia w ciggu trzech miesiecy ustawy o polepszeniu bytu dzieci,
ktorych rodzice nie zawarli zwigzku matzenskiego“.

Whniosek ten jest tak bardzo lakoniczny, ze witasciwie tru-
ono jest ustali¢ o jakie polepszenie bytu wnioskodawcom sie
rozchodzi i jakie Srodki zaradcze ich zdaniem bytyby wiasciwe,
oraz trudno jest domysle¢ sie, jaka ustawe Rzad Polski witasci-
wie przedstawi Sejmowi.

Kto jednak wogoble zajmuje sie opiekg nad dzie¢mi i mio-
dziezg oraz zna stan tej opieki w Rzeczypospolitej Polskiej, ten
prawdopodobnie odpowie, ze najlepiej polepszy sie byt dzieci
nieslubnych przez wprowadzenie i nalezyte zorganizowanie opie-
ki zawodowej i to przez samo spoteczenstwo.

Przedstawiony wniosek jest wplywem pojeé, jakie u nas
obecnie powszechnie panujg, a mianowicie, ze wszystkiem ma
sie zaja¢ Rzad polski, bo skoro mamy wilasny Rzad, spoteczen-
stwo nic nie potrzebuje juz robi¢.

Zapatrywanie to jednak nie jest trafne.

Przedewszystkiem bowiem Rzad Polski choéby chciat, nie
wiele moze zrobi¢ z braku funduszéw i nakazanej obecnie jak-
najwiekszej oszczednosci; z drugiej za$ strony nie jest wskaza-
ne, aby Panstwo, jako organizacja catego spoteczenstwa, zajmo-
wato sie bezposrednio i wytacznie sprawowaniem opieki spote-
cznej.

Panstwo bowiem powinno pozostawi¢ spoteczenstwu
bode dziatania w sprawowaniu i rozwijaniu opieki spotecznej,
a ograniczy¢ sie tylko do stworzenia odpowiednich warunkdéw
dla pracy spotecznej i do popierania dziatalnosci spotecznej, o ile
uzna ja za dobra.

Tak dzieje sie w innych panstwach, a to, co gdzieindziej po
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dtugoletnich prdbach i doswiadczeniach uznano za dobre, nie
moze okaza¢ sie ztem u nas; totez nie powinnismy szukac¢ drog
nowych, lecz i$¢ za przyktadem innych.

Prof. Aleksander Mogilnicki.

Walka z przestepczoscig nieletnich.

W artykule p. t. ,Psychologja i profilaktyka przestepczosci
u dzieci“ dr. Jaroszynski stawia szereg postulatéw w tym Kie-
runku i pisze miedzy innemi: ,Kompetencja sgadu dla nieletnich
i jego organizacja powinny by¢ nalezycie rozszerzone. Wobec
lego, ze zasadnicza podstawe tej instytucji stanowi nie zasada
kary i odwetu, lecz zarzadzenie Srodkéw pomocy i opieki zapo-
biegawczej dla nieletnich, koniecznem sie wydaje jaknajczestsze
wyznaczanie kuratoréw dla nieletnich, ktérzyby roztaczali kon-
trole nad dzieémi wystepnemi, pozostawionemi na wolnosci, pod
dozorem opiekunczym. Dalej niezbednem jest utworzenie spe-
cjalnego zaktadu o typie zamknietym: ...,izby zatrzymania“
przy sadzie dla nieletnich... Przedewszystkiem za$, jako zasade,
nalezy postawi¢ wymaganie, azeby zadne dziecko ani na chwile
nie znajdowato sie w wiezieniu“...*).

Pozwolitem sobie przytoczy¢ tezy powyzsze, bo sa to zda-
nia tak bardzo stuszne, ze nalezy je ciggle i nieustannie powta-
rzaé, az poki zawarte w nich zadania nie wcielg sie w zycie. Tezy
bezsporne, oddawna przez teorje uznane, mato, jednak niestety,
stosowane w praktyce.

Kazdy, kto zajmowat sie opieka nad dzieémi, a zwiaszcza
stykat sie z dzieémi wystepnemi, nie watpi, ze gdybysmy mogli
zasady te zrealizowaé, nietylko przestepczo$¢ dzieci zmalataby
szybko, ale zmniejszytaby sie rowniez i przestepczos¢ dorostych,
bo znowu kazdemu wiadomo, ze wiekszo$¢ przestepcdw dorostych
rekrutuje sie z dzieci opuszczonych i zaniedbanych, ktére juz
w dziecinstwie uleglty ztym wptywom, wkroczyty na $liska po-
chyto$¢ przestepstwa, a potem, przez nikogo w pore nie zatrzy-
mane, staczaty sie po tej pochyto$ci coraz nizej i nizej, az na dno
nedzy i zbrodni.

0] tem wie kazdy, kto tylko gtebiej sie nad tem zastanawiat
Ale nie kazdemu zapewne wiadomo, ze u nas do zrealizowania
tych postulatéw jest juz bardzo blisko, ze na drodze do ich urze-
czywistnienia stoi juz tylko jedna, coprawda trudna do zwalcze-
nia przeszkoda—ministerjum skarbu. Tylko troche dobrej wbli
z tej strony, a wszystko da sie zrobic.

Komisja Kodyfikacyjna Rzeczypospolitej Polskiej, juz
w r. 1919 powotana do ujednostajnienia naszego ustawodawstwa

*) Opieka nad dzieckiem, 1923. Nr. 2, str. 65.
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z dziedziny prawa cywilnego i karnego, od poczatku niemal swe-
go istnienia za najpilniejsza prace uznata racjonalne postawie-
nie walki z przestepczoscig dzieci, reorganizacje sadéw dla nie-
letnich i rozszerzenie ich dziatalnosci.

Wydziat karny Komisji, po dwuletniej wytezonej pracy
w tym kierunku, opracowat projekt ,Ustawy o sadach dla nie-
letnich*, ktéry Zebranie 0Ogo6lne Komisji Kodyfikacyjnej za-
twierdzito w dniu 7 grudnia 1921, poczem projgkt ogtoszono
drukiem wraz z motywami *) i przestano Ministrowi Sprawiedli-
wosci w celu wniesienia go do Sejmu.

Zasady projektu sa nastepujgce: nieletni, nalezgcy do wia-
$ciwosci sadu dla nieletnich, dziela sie na dwie zasadnicze ka-
tegorje. Pierwsza z nich obejmuje cztery grupy: a) nieletnich,
ktérzy przed ukoniczeniem lat 13 popetnili czyn, zabroniony pod
grozba kary; b) nieletnich od lat 13 do 17, ktérzy popeknili ten
czyn bez rozeznania, t. j. nie osiggngwszy jeszcze rozwoju umy-
stowego i moralnego w takim stopniu, by rozumieé istote i zna-
czenie popetnionego czynu i kierowaé swojemi postepkami; c)
nieletnich do lat 17, oddajacych sie nierzgdowi, zebractwu lub
witéczegostwu; d) nieletnich do lat 17, ktérzy sie wogdle Zle pro-
wadza, o ile rodzice ich zwrdca sie do sadu dla nieletnich o po-
moc.

Jak widzimy, projekt nie uzywa tu nawet wyrazenia ,prze-
stepstwo”, wychodzac z zatozenia, ze dziecko nie popetnia prze-
stepstwa, lecz tylko czyn, zabroniony pod grozba kary, czyn,
ktéry bytby przestepstwem, gdyby go popetnit obywatel dorosty,
bedacy w petni rozwoju sit fizycznych, umystowych i moral-
nych.

Wzgledem nieletnich tej kategorji sad stosuje tylko Srodki
wychowawcze: a) upomnienie; b) oddanie rodzicom, lub dotych-
czasowym opiekunom z uprzedzeniem o odpowiedzialnosci za
brak dozoru nad dalszemi postepkami nieletniego; ¢) powierze-
nie osobie, godnej zaufania, albo towarzystwu patronatu, albo
innej instytucji, o ile ta osoba, lub instytucja podejmie sie ich
wychowania; d) umieszczenie w odpowiednim zakladzie pan-
stwowym, ktory sie na to zgodzi. Nieletniego nienormalnego,
uposledzonego na umysle, lub chorego sad, na wniosek lekarza,
celem zastosowania witasciwych zabiegéw leczniczych i wycho-
wawczych, umieszcza w szpitalu, w zaktadzie leczniczym, w do-
mu zdrowia, w sanatorjum, lub przytutku. Nad wykonaniem za-
rzadzonych Srodkéw wychowawczych sedzia dla nieletnich czu-
wa badz osobiscie, badz przez kuratora, lub przedstawiciela mea
tronatu. Sedzia moze wiadze nad osobg nieletniego odjgé rodzi-
com, lub dotychczasowym opiekunom i powierzy¢ wybranej 0so-

*) Druk Komisji Kodyfikacyjnej Nr. 15972 z r. 1921. Przektad
francuski w zataczniku do Przegladu Polskiego Ustawodawstwa Cywil-
nego i Kryminalnego (Revue polonaise de législation civile et criminelle)
1922. Zeszyt 1.
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bie, lub instytucji. Czuwajgc nad wykonaniem zarzgdzonych
srodkéw wychowawczych, sedzia sprawdza od czasu do czasu,
jak wychowanie postepuje, i w miare potrzeby zmienia zastoso-
wane $rodki, np. przenosi nieletniego do innego zakiadu wy-
chowawczego, odbiera go osobie, ktéra go zZle wychowuje, i t. p.

Druga kategorja nieletnich, ktéremi projekt sie zajmuje,
stanowig nieletni od lat 13 do 17, ktérzy popetnili czyn, zabro-
niony pod grozba kary, z rozeznaniem, a wigc w chwili popetnienia
juz rozumieli istote i znaczenie czynu i mogli kierowaé¢ swojemi
postepkami, t. j. osiagneli dostateczny stopienn rozwoju zaréwno
umystu, jak woli, zeby moc stang¢ przed sadem, jako jednostki
odpowiedzialne.

Do tych nieletnich sad stosuje srodki poprawcze, ktore sg
czem$ posredniem pomiedzy wychowaniem a karg, juz sg czems$
surowszem od $srodkéw wychowawczych, ale jeszcze nie stanowig
kary w tem znaczeniu, w jakiem prawo karne stosuje jg wzgle-
dem dorostych. Przy stosowaniu $rodkéw poprawczych niema
mowy o0 odwecie za spetniong wine, o ekspiacji za krzywde wy-
rzadzong spoteczenstwu, lub jednostce; sad dla nieletnich ma
wytacznie na oku poprawe nieletniego, uczynienie zen uczciwego
obywatela kraju.

Zasadniczym S$rodkiem poprawczym jest umieszczenie nie-
letniego w zaktadzie poprawczym, ktéry zreszta, jak widac
z tekstu projektu, nie ma by¢ niczem innem, jak tylko zakia-
dem wychowawczym z zastosowaniem nieco silniejszego rygoru
ze wzgledu na wychowancéw wiecej zepsutych i wymagajacych
staranniejszego i usilniejszego wychowywania.

Nie kazdy jednak nieletni, nalezgcy do tej drugiej kate-
gorji, péjdzie do zakltadu poprawczego. Sad tylko moze umie-
§ci¢ tam nieletniego, lecz nigdy nie musi. Przeciwnie, jezeli
sgd uzna to za celowe, sad moze, orzekajac umieszczenie nie-
letniego w zaktadzie, zawiesi¢ wykonanie swego orzeczenia na
czas proby od 1 roku do lat 3 i zastosowaé¢ w tym okresie wyzej
wymienione $rodki wychowawcze. Jezeli w okresie préby nie-
letni Zle sie prowadzi, sad odwotuje zawieszenie i umieszcza nie-
letniego w zaktadzie poprawczym. Jezeli jednak okres proby mi-
nat pomyslnie i odwotanie zawieszenia nie nastgpi, wyrok uwaza
sie za niebyty i nieletni odzyskuje catkowitg wolnos¢, jakgdyby
nigdy nie byt przed sadem. W tych wypadkach, jak uczy do-
Swiadczenie wielu krajéw, wiszaca nad nieletnim grozba umie-
szczenia w zakladzie poprawczym wystarcza czestokroé, zeby
go powstrzymac od ztego. Zaklad poprawczy nie jest niezbedny,
samo jego widmo juz cel zamierzony osigga. Ale i widmo nie
>:awsze jest niezbedne. W wypadkach mniejszej wagi, jezeli ze
wzgledu na charakter nieletniego i okolicznosci czynu sad uzna,
ze umieszczenie w zaktadzie poprawczym, a nawet zagrozenie ta-
lilem umieszczeniem nie jest celowe, sad moze tylko zastosowac
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srodki wychowawcze, a nawet zupetnie uwolni¢ nieletniego od
wszelkich skutkéw przewinienia.

Jak widzimy, projekt pozostawia sedziemu dla nieletnich
szeroki wybér Srodkéw, jakiemi moze na dziecko oddziatywac,
ale wszystkie te $rodki bierze tylko z arsenatu wychowawczego
i poprawczego, nie siegajgc do kary, odwetu, zemsty. Tylko wy-
chowywac i poprawiaé, nigdy nie karaé—to naczelne hasto pro-
jektu.

Obdarzywszy sedziego dla nieletnich tak szerokg wiadzg,
projekt musiat pomys$le¢ o tem, zeby znalez¢ sedziéw odpowied-
nich do tego wielkiego zadania, jakie na ich barki zamierza wio-
zy¢. Nie moze to by¢ poczatkujacy sedzia pokoju, lecz tylko
sedzia starszy, doswiadczony, znajacy, précz kodeksu karnego,
takze psychologje i pedagogike, a przytem sedzia, kochajgcy
<lzieci i pragnacy dla nich zycie poswieci¢. To tez sedziego dla
nieletnich wybiera ze swego grona sad okregowy — ten sad
wyzszy, ktéry najtrudniejsze sprawy sadzi¢ moze. Wybiera nie-
koniecznie ze swego grona, bo moze wiasnie wsroéd sedziéw
pokoju, czy powiatowych, znajdzie sie odpowiednia jednostka—
sad okregowy nie jest wtedy krepowany w wyborze. Wybiera
na trzy lata, bo jezeli wybér okaze sie trafny, to mozna go na
dalsze trzechlecia powtarzaé, ale jezeli sie nie uda , jezeli sie
okaze, iz wybrany kandydat zawiddt poktadane w nim nadzieje,
mozna go po uptywie trzechlecia odwotaé. Zresztg, praca sedzie-
go dla nieletnich jest bardzo wyczerpujgca; niejeden, nawet
z zamitowaniem petniacy te obowigzki, czasem bedzie chciat od-
poczgc i zajac sie czem innem, a po pewnej przerwie znowu do
swych nieletnich powrocic.

Sedzia dla nieletnich peini swe czynnosci jednoosobowo, bez
ostentacji i uroczystosci, po ojcowsku. Szereg przepiséw praw-
nych projektu ma na celu podkres$lenie, ze sgd dla nieletnich
jest sadem o tyle tylko, ze rozstrzyga o winie lub niewinnosci,
lecz w dalszym ciggu nie karze, tylko wychowuje.

Aby uchroni¢ nieletniego od zetkniecia sie z wiezieniem
w jakiejbgdz postaci, projekt tworzy przy kazdym sadzie dla
nieletnich schroniska, pod bezposrednia kontrolg sedziego, w ce-
lu tymczasowego zatrzymania nieletnich i obserwowania ich
w toku sprawy. Tu, oczywiscie, w miare potrzeby, odbywac sie
bedzie i obserwacja lekarska.

Vr:>iel:t zawiera dalej specjat przepisy, dotyczace odpo-
wiedzialnosci oséb dorostych, ktére lekcewaza swe obowiazki
wychowawcze, albo, co gorsza, popychaja nieletnich do prze-
stepstw i osiggajg z tego korzysé.

Tworcy projektu zdawali sobie sprawe, ze sama dziatalnos¢
sgdow dla nieletnich nie moze wystarczy¢. To tez do pomocy se-
dziemu powotujg do zycia organ spoleczny w postaci towa-
rzystw patronatu nad nieletnimi i delegowanych przez nie kura-
toréw. Towarzystwa te majg na celu opieke nad nieletnimi w za-
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kresie projektowanej ustawy, a w szczeg6lnosci zaktadajg i pro-
wadzg zaktady wychowawcze i poprawcze, wybieraja kandyda-
tow na kuratoréw nieletnich, wykonywuja zlecenia sadu, trosz-
czg sie 0 zapewnienie nieletniemu obrony w postepowaniu przed
sgdem, wynajdujg pomieszczenie dla nieletnich, roztaczaja opie-
ke nad bytymi wychowancami zaktadéw wychowawczych i po-
prawczych, czuwajg nad wykonywaniem opieki nad nieletnimi
w zakresie projektowanej ustawy i skladajg w tej mierze sg-
dowi dla nieletnich uwagi i wnioski. W zasadzie w okregu
kazdego sadu okregowego powinno powsta¢ osobne towarzy-
stwo patronatu nad nieletnimi; gdyby jednak towarzystwo ta-
kie w danym okregu jeszcze nie istniato, sedzia dla nieletnich
esam wyznaczy kuratoréw i powierzy im odnosne funkcje w za-
stepstwie towarzystwa. Kuratorzy, tak wyznaczeni, beda platni
z funduszéw panstwowych.

Celem uzgodnienia dziatalnosci poszczegélnych towa-
rzystw ma, wedtug projektu powstaé Rada Giéwna patronatu
nad nieletnimi, ztozona z przedstawicieli towarzystw patronatu
nad nieletnimi i 0s6b kooptowanych. Rada Gtéwna ma zaktadac
i utrzymywa¢ zaklady wychowawcze i poprawcze, dozoro-
wac i sprawdzac¢ czynnos$¢ towarzystw patronatu nad nieletni-
mi, wydawa¢ instrukcje ogdlne dla takich towarzystw”
prowadzi¢ statystyke dziatalnosci towarzystw. pozosta-
jacych pod nadzorem Rady Gidéwnej (a wiec nietylko towa-
rzystw patronatu, lecz i innych, dziatajgcych w tejze dziedzi-
nie), zbiera¢ fundusze na cele patronatu nad nieletnimi, udzie-
la¢ zapomog poszczegdlnym towarzystwom patronatu, wyda-
wac opinje w sprawach opieki nad nieletnimi w zakresie pro-
jektowanej ustawy, zwotywac zjazdy towarzystw' patronatu
nad nieletnimi, porozumiewac sie z wiadzami panstowemi i sa-
morzadowemi w sprawach opieki nad nieletnimi, wydawac¢ ksigz-
ki, pisma i inne druki, poswiecone sprawie sgdow dla nieletnich
i opieki nad nieletnimi w zakresie projektowanej ustawy. Orga-
nem wykonawczym Rady jest jej Komitet, ztozony z pieciu 0s6b,
zamieszkatych w Warszawie.

Zdajac sobie sprawe z tego, ze wejscie w zycie projektu
jest zalezne od istnienia dostatecznej liczby zaktadéw wychdw,
i poprawczych, projekt wklada na panstwo obowigzek utrzymy-
wania potrzebnej liczby takich zaktadéw, a przedewszystkiem po-
prawczych, gdyz o wychowawcze wogoéle jest tatwiej, dodaje jed-
nak, ze zaklady takie moga tworzyé ponadto: Rada Gtéwna pa-
tronatu nad nieletnimi, miejscowe towrzystwo patronatu, inne
towarzystwa lub instytucje, organy samorzadu, gminy wyzna-
niowe lub osoby prywatne. Doswiadczenie wszystkich krajow,
a miedzy innemi i nasze, wykazato, ze zaktady wychowawcze
i poprawcze prywatne, o ile sg pod nalezytg kontrolg, daleko le-
piej spetniaja swoje funkcje od zakladéw panstwowych. Wy-
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starczy porownac np. zaklad panstwowy w Spale *) z zakladami
prywatnemi w Studziencu i Puszczy, ktdre, po przejsciowem ob-
nizeniu swego poziomu, obecnie funkcjonujg stosunkowo do-
brze i tylko wielkie braki finansowe, wynikajgce z niestatosci
naszej waluty i wcigz wzrastajacej drozyzny, staja na prze-
szkodzie do ich postawienia na poziomie najlepszych zakitadow
tego rodzaju w Europie Zachodniej.

Chcac zapobiec takiemu stanowi rzeczy i umozliwi¢ zakta-
dom egzystencje pod wzgledem finansowym, projekt wprowa-
dza obowigzkowe zapomogi panstwowe, ktore skarb wyptaca
zaktadom na kazdego wychowanca, a nastepnie $cigga, o ile to
jest mozliwe, z majatku tegoz wychowarnca lub os6b, majgcych
obowigzek tozenia na jego utrzymanie.

Powstawanie nowych zaktadéw wychowawczych i popraw-
czych projekt stara sie utatwi¢ przez wprowadzenie przepisu,
w mysl ktérego panstwo, rozporzadzajgce obecnie nadmiarem
wolnej ziemi, bedzie nadawato odnosnej osobie lub instytucji
na czas istnienia zaktadu obszar ziemi w stosownej miejscowo-
$ci, odpowiadajgcy przeznaczeniu i potrzebom zakiadu.

Jak widzimy z powyzszego szkicu, projekt obejmuje cato-
ksztatt przepiséw, dotyczacych sadéw nad nieletnimi i opieki
nad dzie¢mi roznych kategoryj, ktore sie przed temi sgdami
przewijaja.

Przy opracowaniu projektu rzucono mysl, zeby objg¢ nim
catoksztatt opieki nad dzieckiem i stworzyé co$ w rodzaju an-
gielskiego Children Act. Jednakze po naradzie mysl te odrzucono,
wychodzgc z zatozenia, ze nie mozna ogarnia¢ odrazu zbyt sze-
rokich dziedzin, ze trzeba przedewszystkiem zajg¢ sie sie tem,
co stanowi najwiekszg bolgczke w zakresie opieki nad dziecmi—
walka z ich przestepczoscig, zeby uchroni¢ dzieci opuszczone,
zaniedbane i krzywdzone, dzieci ulicy — od staczania sie po
Sliskiej pochytosci w przepastnag otchtann zbrodni. Inne dzialy
opieki nad dzieckiem opracuje sie zwolna, jeden po drugim, nie
wszystko naraz.

Projekt powyzszy, zatwierdzony, jak wspominalismy, juz
w grudniu 1921, nie ruszyt sie dotychczas z miejsca. Mini-
sterjum sprawiedliwosci, obowigzane, w mys$l ustawy o ko-
misji kodyfikacyjnej, do wnoszenia jej projektéw do Sejmu, do-
tychczas jeszcze projekt ten u siebie przetrzymuje, bo natrafito
na sprzeciw ministerjum skarbu, ktore, kierowane Kkrétko-
wzroczng oszczednoscig, nie chce daé swego placet na zwigzane
z projektowang ustawg wydatki. Witasciwie, jak mnie informo-
wano w ministerjum sprawiedliwosci, ministerjum skarbu nie
odmawia, nie ma odwagi przyznac sie, ze nie chce walki z prze-
stepczoscig nieletnich, ale... zwleka i pod réznemi pozorami nie

*) Niedawno zamkniety z rozkazu Prezydenta Wojciechowskiego,
jako nienadajacy sie do celéw, ktérym ma stuzyé.
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daje odpowiedzi przychylnej, a zmieniajgcy sie ministrowie
sprawiedliwo$ci, zajeci innemi sprawami, nie maja czasu, a moze
i energji na to, zeby zwyciezy¢ bierny opo6r skarbu i projekt do
sejmu wprowadzic.

Projekt jest gotowy.

Trzeba tylko odpowiedniego nacisku, zeby sie stat
ustawa. Trzeba, zeby ludzie, ktérym los naszej miodziezy,
a z nig i catego kraju, lezy na sercu, ktérzy szczerze
pragna podniesienia poziomu moralnego naszego spoteczenstwa,
ktérzy zdajg sobie sprawe, ze przewlekanie wniesienia projektu
do sejmu przyczynia sie z kazdym dniem do zwiekszenia liczby
ztodziei i bandytéw,—zeby ci ludzie wszelkiemi sitami starali sie
wptyna¢ na sfery miarodajne i przekonaé je, ze oszczednos$¢ tam
tylko jest stuszna, gdzie zaoszczedzone grosze nie wywotujg
straty miljonow, ze, o ile ograniczenie wydatkéw do pewnej gra-
nicy jest pozadane, o tyle oszczedzanie pieniedzy na wydatki
niezbedne jest skgpstwem, prowadzacem nieraz szybciej do rui-
ny, niz najwieksza rozrzutnosé.

Antonina Szererowa.

Nerwowos$¢ u dzieci powodem
samobojstw.

~Nerwowos¢ wieku dzieciecego jest przedmiotem nowym,
bardzo mato dotad zbadanym, od niedawna bowiem stat sie
przedmiot ten celem dociekan naukowych* — dowodzi Bosm a
(Holandja).

Kwestja ta za$ zastuguje na specjalng uwage dlatego, iz
naogét niezrozumiana i niedoceniana nalezycie, toruje droge
wykolejeniu sie matoletnich, przedewszystkiem za$ naraza dzie-
ci na bezmiar niedoli, cierpien i krzywd. Prof. Combe uwzgle-
dnia dwie gtéwne cechy u dzieci nerwowych, ,jedng odpowia-

dajacg nadwrazliwosci, — druga przy tepieniu wrazli-
wosci“. W pierwszej grupie widzimy szczeg6lnie gérujaca
osobowosé dziecka — wygdrowane ,poczucie jazni“. Dzieci ta-

kie cechuje wybujaty egoizm, skionno$¢ do dokuczania drugim
i szydzenia z nich, niezwykta zarozumiatos¢, czesto tez skion-
nos$¢ do okrucienstwa, jako tez ,poped do znecania sie nad zwie-
rzetami“. Cechg rowniez niemniej znamienng u nich jest skion-
no$¢ do kiamstwa, zwiaszcza zas do przesady. Kategorje dru-
ga natomiast cechuje ,ostabienie poczucia jazni“. Dzieci takie
odznaczajg sie wybitnag lekliwoscig oraz zupelnym brakiem sa-
mopoczucia.

B 0s m a podnosi réwniez, iz ,Dzieci z wyraznemi oznaka-
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mi histerji sg zwykle bardzo samolubne, uparte, drazliwe i lu-
big opowiadaé¢ rzeczy, ktoére wcale nie miaty miejsca“.

Sktonno$¢ do neurastenji u dzieci daje sie zauwazy¢ juz
w wieku przedszkolnym, w ich niemoznosci wytrwania przy
jakiejkolwiek zabawie. Cechuje je tez upér, brak postuszenstwa,
zmienno$¢ usposobienia. Chorobliwe skionnosci owe poteguja
sie jeszcze z chwilg wstapienia dziecka do szkoty. Czesto, mimo
znaczne rozbudzenie umystowe, dzieci takie odznaczajg sie wiel-
kiem roztargnieniem, uniemozliwiajgcem skupienie uwagi, oraz
brakiem wytrwatosci w pracy, tak ze cale ich zycie skiada sie
tylko z rozmaitych prac rozpoczetych, bez ciggtosci i konca.
Stan niezwyklego rozdraznienia i wielkiego upadku ducha budzi
w nich czesto nienawi$¢ do szkoty i nauczycieli i popycha do
zbrodni i samobdjstw.

Kryzysy podobne zdarzaja sie zwitaszcza w okresie dojrze-
wania piciowego i stanowig niekiedy punkt zwrotny ku lepsze-
mu; nastepuje po6zniej zrdéwnowazenie wolne od wszelkiej re-
cydywy. Wszystko zalezy wiasnie od warunkéw i Srodowiska,
w jakiem zyja i rozwijajg sie tego rodzaju dzieci.

Jeden z najwybitniejszych  kryminologdw nowoczesnych
Dr. Eryk Wulffen jest zdania, iz naog6t przecenia sie
ujemny wptyw sktonnosci do kiamstwa u dzieci. ,Jesli niemal
wszystkie dzieci ktamig, to dzieje sie to dlatego, poniewaz
.prawda i poezja“ juz same przez sie zlewajg sie u nich w jedng
catos¢, a niemniej tez dla braku etycznego pojecia prawdy. Nie
nalezy przeto zbytnio przeraza¢ sie w razie wykrycia pierw-
szych ktamstw u dzieci.

Nie wiedzg jeszcze co to jest prawda, co prawo to oznacza.
Powinno sie wszakze usitowaé, o ile to w owym wieku mozliwe,
wyjasni¢ im, ze klamstwo narusza prawa drugich. Dzieci hi-
steryczne, jak twierdzi Legrand du Saulle w dziele
swem ,Les Hystériques“, ,klamia, aby klamac¢“. Ferriani
stwierdza, ze dominujace miejsce zajmuja matoletni kiamcy
»Z fantazji“ ; twierdzenie to za$ opiera na naukowych badaniach
Dr. Rassier'a: ,System nerwowy i mézg dziecka sa nader
wrazliwe, urojenie za$ bierze stanowczo goére nad rozwaga, co
w potaczeniu z pochopnoscia dziecieca, kwalifikuje je niemal do
kfamstwa“. Psycholog amerykanski Stanley-H a1l ze wzgle-
du na ro6znorodnos$¢ pobudek, sktaniajagcych dzieci do kilam-
stwa, dzieli je na: ,fantastyczne, heroiczne, egoistyczne i pato-
logiczne®.

Otoczenie samo zresztg przez spaczony system wychowa-
nia, narzuca dzieciom poniekad przyzwyczajenie do klamstwa.
Czyni sie dziecku rozmaite obietnice, ktorych sie wcale nie do-
trzymuje, onieSmiela sie je niedorzecznemi, klamliwemi groz-
bami, wszystko to zas$ budzi w dziecku nie tylko niewiare i nie-
ufnos¢ do otoczenia, lecz pobudza je réwniez do nasladownictwa,
a nawet budzi w dziecku cheé zemsty za to, ze tylekro¢ zostato
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wywiedzione w pole, co popycha je na droge coraz wigkszych
ktamstw.

Dr. F. Siemens znawca ,zeznah dzieciecych* twierdzi,
iz ruchliwa, wszystkiego nowego zadna wyobraznia dziecka, nie
jest przewaznie zdolna do objektywnego przedstawienia rzeczy.
Obok tego za$ wchodzi w gre taknienie nowych wrazen, gtéd
wyobrazni, potrzeba wytadowania rozwijajacej sie energji fi-
zycznej i duchowej. ,Istnieje u dziecka fizjologiczny, silny po
ped do ruchu, wzmozone samopoczucie, che¢ nasladownictwa,
upodobanie do nadzwyczanosci, zgdza nadania sobie znaczenia“.
Nowoczesna psychologja kryminalna musi bra¢ pod uwage
wszystkie owe czynniki.

W odniesieniu do uczucia zazdrosci twierdzi F erria ni,
iz zapuszcza ono gieboko korzenie w sercach dzieci, zaréwho
normalnych, jako i anormalnych; namietno$s¢ owa wystepuje
u dzieci silniej, niz sie naogét przypuszcza.

Wulffen natomiast wykazuje, ze: ,Falszywy system
wychowania stosowany przez rodzicéw, wyszczeg6lnianie jedne-
go dziecka kosztem innych, moze tatwo wznieci¢ w dzieciach
uczucie zazdrosci, nienawisci i zemsty, takie dzieci za$ tatwiej
sktaniajg sie ku zbrodni“.

Skitonnos$¢ do nasladownictwa i sugestji to cecha wszyst-
kich dzieci, nie tylko nerwowych, u tych wszakze w znacznie
spotegowanej mierze. Wiasnie dlatego, iz czynno$¢ organdw
czuciowych przewaza nad czynnoscig organdéw rozumowych,
dzieci, zwilaszcza za$ nerwowe, nader tatwo ulegajg ,zarazie
moralnej“. | dlatego to zty przykiad, nieodpowiednia lektura,
widowiska publiczne szerzg taki bezmiar spustoszenia w umy-
stach i duszach dzieciecych. Brutalne kary, niesprawiedliwy,
nieludzki sposob traktowania ze strony ,okrutnych®“, bo w tej
dziedzinie mato naogdét uswiadomionych rodzicow lub nauczy-
cieli, popychaja dzieci nerwowe na droge samobdjstw. Naj-
liczniej dopuszczajg sie samobdjstw dzieci w wieku od 13 — 15
lat; pozostaje to w zwigzku z okresem dojrzewania piciowego
i wynikajgcemi stad zaburzeniami zycia duchowego miodocia
nych. Jest to ,wyosobniona posta¢ chorobowa“ znana w psy-
chjatrji pod nazwag ,obtedu miodzieniczego“. Skilonnos$¢ do sa-
mobdjstwa objawia sie wszakze u chilopcéw znacznie wczesniej,
anizeli u dziewczat.

Otto Riihle (Das proletarische Kind) powiada: ,Utrzy-
muja, iz zdrowe, odporne i dobrze wychowane dziecko, w naj-
rzadszych jeno wypadkach, wpada na pomyst samobdjstwa.
By¢ moze. Gdziez jednak mamy zdrowe, odporne i dobrze wy-
chowane dzieci w epoce, w ktdrej kapitalizm z gruntu niszczy
sity zdrowotne i energje zyciowa miljonéw i setek miljonéw
ludzi“ ? Wszak olbrzymie masy dzieci, zwtaszcza zas proletarja-
ckich, przynosza juz na $wiat organizm wycienczony skutkiem
alkoholizmu, rozwigztosci, chor6b, nedzy i przepracowania ro-
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dzicow. Pieczotowito$¢ oraz staranne wychowanie zdotatyby
niejednokrotnie zaradzi¢ ztemu i po czesSci przynajmniej zia
godzi¢ owg bezmierng krzywde, skoro jednak dzieci takie wy-
dane sa na tup dalszej nedzy, wéwczas bywa ,droga do tra-
gedji predestynowana“. Naogét zresztg za mato zwraca sie uwa-
gi na szerzaca sie coraz bardziej nerwowos$¢ u dzieci. Prof.
Combe powiada: ,Spoteczeristwo nasze dotkniete jest obecnie
stanem wielkiego ostabienia, a przez wzrost wspotczesnej ner-
wowosci, zagrozone sie staje rdzennem kalectwem... 1lo$¢ dzieci
nerwowych jest nader wielka i z kazdym dniem sie zwieksza“.

Nieodzownie konieczne dla dzieci nerwowych, w znacznie
wyzszym stopniu, anizeli dla normalnych, jest obfite, racjo-
nalne odzywianie, Swieze powietrze, duzo Swiatta i stonca,
0 czem zgota nie moze byé mowy dla setek tysiecy dzieci wil-
gotnych suteren i piwnic, dla owych nieszczes$liwych dzieci,
chowanych w biedzie i niedostatku. Dzieciom nerwowym szko-
dza wszelkie wzruszenia, zmartwienia, grozby, przestrach — na
to za$ wiasnie Bezustannie narazone bywajg dzieci niedoli
1 nedzy.

Dzisiejsza kleska mieszkaniowa, czestokro¢, zmusza kilka
rodzin, obarczonych dzie¢mi, do zamieszkania w jednej wspoél-
nej izbie. W S$rodowisku tem krzyki, ktétnie, bojki sa na po-
rzadku dziennym i bezustannie niepokojg dzieci. Przepracowa-
nym za$, zbiedzonym matkom brak cierpliwosci i zrozumienia
dla stanu duchowego dzieci, u ktorych ,przygnebienie idzie
w parze z wielka wrazliwoscia umystu®.

Bosma wykazuje, ze: ,Kara cielesna i zdrowemu dziec-
ku szkodzi.... z dziecka nerwowego zas$ czyni istote lekliwg, po-
nurg, zamknietg w sobie”.

Donioste znaczenie dla dzieci, zwiaszcza nerwowych ma
sen. Powagi lekarskie, jak np. prof. Oppenheim, szkocki
lekarz Dr. Drummond, wykazujg, iz dzieci naog6t sypiajg
zbyt mato. Lekarz szkolny w Berlinie Dr. L. Bernhardt do-
patruje sie powodu owego niedosypiania ,w ztych warunkach
spotecznych”. Spoteczne powody zla tkwig w pracy dzieci
w przemysle, w chatupnictwie, w roznoszeniu gazet, w gospodar-
stwie rolnem i t. p. Dzieci uczeszczajgce do szkoly, a oddane
réwnoczesnie pracy zarobkowej, sypiaja zaledwie 6 godzin, nie-
kiedy za$ jeszcze mniej, co wpltywa fatalnie na rozwéj ich sit
fizycznych i duchowych, podkopuje za$ doszczetnie organizm
dzieci nerwowych.

Leczenie dzieci nerwowych jest sprawg nie tylko lekarzy,
lecz réwniez pedagogéw i wychowawcow, co wobec istniejgcych
stosunkow szkolnych, staje sie wprost iluzoryczne.

Bosma cytuje nastepujgce twierdzenie Dr. Warner'a:
.Mbzg dzieci tych jest specjalnie rozwiniety, nader pochopny
do czynu, ale nie funkcjonuje jak nalezy; zatem pedagogika
raczej niz medycyna, nakres$li tu wiasciwy sposob postepowa-
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nia. Pojecie dziecka ,nerwowego“ jest pojeciem oderwanem;
w rzeczywistosci sg dzieci nerwowe, z ktorych kazde indywi-
dualizowa¢ musimy, jak najstaranniej, uzgwledniajgc witasci-
wosci charakteru w domu i w szkole. Tymczasem dom —
ognisko domowe dla wiekszosci dzieci, obecnie, nie
istnieje zgota — w dzisiejszej za$ szkole, przepetnionej ponad
miare, nauczyciele obarczeni ogromna praca, w lichych warun-
kach materjalnych, sami zdenerwowani skutkiem tysigcznych
przykroéci, nieodtacznych od zawodu ich w obecnych warun-
kach, nie maja przewaznie moznosci liczenia sie ze stanem du-
chowym poszczeg6lnych dzieci, nhawet — je$li nie brak im zro-
zumienia w tej dziedzinie.

Dla wszystkich dzieci, zwiaszcza za$s dla nerwowych; po-
trzeba ogniska domowego, peitnego harmonji, ciepta, spokoju
i zrozumienia subtelnych, wrazliwych dusz dzieciecych, ktorego
uzupetnieniem bytaby, nowoczesna szkota demokra-
tyczna, stojgca na wyzynie zadania.

E 1len Key, autorka ,Stulecia dziecka“ zgda przeto —
o jakzez stusznie—,N owych ognisk domowych, no-
wych szkd6t*, przedewszystkiem za§ ,nowych sto-
sunkéw spotecznych® — dla nowych dusz z ich nie-
skoriczenie réznorodnym, nie dajacym sie nawet nazwaé spo-
sobem odczuwania, cierpienia, pojmowania zycia, przeczu-
wania...

Dr. Adolf Klesk.

Wptyw wojny na stan odzywiania
naszej miodziezy.

Badania mitodziezy szkolnej przez lekarzy w czasie wojny
i obecnie, jakotez poréwnywanie tych wynikoéw z danemi przed-
wojennemi pozwalajg nam wyrobi¢ sobie doktadny obraz szko-
dliwego wptywu wojny na stan odzywiania naszej szkolnej mio-
dziezy.

Z okazji dozywiania dzieci czyniono wszedzie pomiary, tak
ze rozporzgdzamy obszernemi statystykami nawet ze szkdt,
w ktérych niema dotychczas instytucji lekarzy szkolnych.

Tak naprz. zimg roku ubiegtego (1921/2) zbadano w Au-
strji w ten sposob 420,000 dzieci szkolnych i przekonano sie, ze
przeszto 1/5 dzieci wykazuje stan tak zwanego niedozywienia,
a zaledwie 1/4 uwaza¢ mozna za normalnie odzywione.

Wszystkie masowe statystyki majg jednak te wade, ze
aczkolwiek daja nieraz bardzo trafny poglad na caloksztatt da-
nej sprawy, to zato, gdy je poréwnamy ze statystykami drobne-
mi a szczeg6towemi — wykazujg wielkie niedoktadnosci.

Dlatego tez gdyby kto mnie, jako lekarza szkolnego, zapy-
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tat, czy to jest rzeczywiscie prawda, ze zaledwie co czwarte
dziecko jest obecnie normalnie odzywione odpowiedziatbym mu:
jak w jakiej miejscowosci i zaleznie od tego, ile lat liczy i czem
sg jego rodzice. Obecnie stosunki zywno$ciowe poprawity sie
znacznie i dlatego w klasie pierwszej szkoty powszechnej stan
odzywienia dzieci jest znacznie lepszy, niz byt naprz. w r. 1917,
natomiast zaszta tu ta zmiana, ze obecnie dziecko czysto i dobrze
ubrane jest zwykle za to Zle odzywione, a zaniedbane i brudne
wyglada bardzo dobrze; bo sfera nizsza mimo zwiekszonych za-
robkéw nie nauczyta sie jeszcze pierwszych zasad higjeny, na-
tomiast na jedzenie sobie nie zatuje.

Natomiast o wiele smutniej przedstawia sie odzywianie
tych dzieci, ktére przez czas wojny chodzity do szkoty i sg obec-
nie w nizszem gimnazjum, wzglednie w szkotach wydziatowych.
Tutaj skutki wojny i ztego odzywiania sg widoczne, bo chociaz
dzieci te odzywiajg sie niezle, mimo to sg nizsze, niz zwykle
w tych latach by¢ powinny i wazg tez mniej, niz Srednia norma
wykazuje, co dowodzi, ze fatalne warunki wojenne wplynety
:iajzgubniej wilasnie na te miodziez i spowodowaly pewne za-
trzymanie w rozwoju, ktdre bardzo nieznacznie ma ochote wra-
ca¢ do normy i nadazy¢ stratom. Podobne spostrzezenia nie sg
wcale odosobnione, a niedawno Dr. Schlesinger doniost
0 zupetnie analogicznych faktach, obserwowanych w Niem-
czech, na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego we Frankfur-
cie nad Menem.

Ze zbadanych 3.000 dzieci niemal wszystkie okazywaty
wzrost mniejszy okoto 3%, niz $rednia norma i przecietnie wa-
zyty mniej.

Zupetnie rownomiernie z tem wykaza¢ mozna u tych dzieci
ogblne pogorszenie stanu zdrowia, jak silne niedokrwistosci, po-
wiekszenie gruczotéw i migdatéw, jednem stowem przy badaniu
ma sie wrazenie, jakby sie miato przed sobg nie uczniéw szkét
srednich, lecz klas nizszych szkoly powszechnej.

Z tych kilku uwag mozna jednak juz wyciggna¢ to, co stac
sie powinno niemal obowiazkiem towarzystw opieki nad mio-
dziezg, a mianowicie:

Ze wzgleddéw wyzej przytoczonych powinno sie zwroécic
najbaczniejszg uwage na uczniéw nizszych klas szkét srednich,
sg oni wskutek wojny najbardziej uposledzeni na zdrowiu,
a stojg wilasnie przed wiekiem pokwitania, w ktéorym los zdro-
wia cztowieka sie decyduje.
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Dr. Z. Garlicka.

Opieka nad macierzynstwem.

Matka i dziecko — sg to istoty tak Scisle ze sobg ztgczone,
ze otoczenie opiekg jednej z nich nie jest do pomyslenia bez za-
opiekowania sie druga. Pojecie opieki nad macierzyrnistwem 13-
czy w sobie opieke nad matkg i nad jej dzieckiem, opieka ta po-
winna wiasciwie obej-nowa¢ juz. dziewczeta — przyszie mat-
ki i trwac¢ przez caty czas, dopoki matka nad dzieckiem pra-
cowa¢ musi. Ogolnie jednak jest rozumiang jako: opieka nad

ciezarng i rodzacg, — gdzie bezposrednim objektem opieki jest
matka, a ptéd odnosi skutki jej posrednio, i opieka nad niemo-
wleciem, — gdzie ono staje sie objektem, a matka posrednio od-

czuwa skutki tej opieki, jako ulge materjalng i spokdéj moralny.
W okresie potogu i karmienia obie istoty wymagajg opieki bez
posredniej.

Bede mowita o opiece nad macierzynstwem w tym ciasniej-
szym, ogdélnie przyjetym jej zakresie.

Taka dobrze zorganizowana, przez fachowe sity lekarskie
kierowana opieka, jak jg rozumiat prof. Pinard we Francji, dr.
Jaworski u nas, powinna posiada¢ swojg instytucje centralng—
instytut macierzynstwa, ktéryby obejmowat schronisko dla cie-
zarnych, oddziat potozniczy (lub potozniczo-ginekologiczny),
schronisko dla bezdomnych matek ,sale dla niemowlgt (lub do-
my dla matek i ich niemowlat), przy tych salach — szkote prak-
tyczno-teoretyczng dla przysztych matek, oraz dla nianiek i pie-
legniarek-gospodyn. Dalej — rozgatezienia tej instytucji cen-
tralnej — poradnie dla ciezarnych z jednej strony, poradnie dla
matek i krople mleka—z drugiej. Dla niezamoznych kobiet, rodza-
cych w domu pogotowia porodowe (lekarz, akuszerka, piele-
gniarka, utensylja, opatrunki i bielizna). Dla umozliwienia pra-
cujagcym kobietom karmienia niemowlecia wilasng piersia —
ztobki przy fabrykach i instytucjach, zatrudniajgcych wiekszg
iloé$¢ kobiet.

Instytuty macierzynstwa powinny by¢ w wiekszych mia-
stach, oba rodzaje poradni, krople mleka, pogotowie porodowe,
ztobki — wszedzie: w miastach, miasteczkach i wsiach.

(0] ile mi wiadomo, w zadnem z panstw Europy nie jest ot
ganizacja opieki nad macierzynstwem doprowadzona do ideatu.
U nas w Polsce najstabszg jej czescig jest opieka nad ciezarna.

W Krakowie istnieje oddziat dla ciezarnych przy szkole
potoznych. W innych zaktadach potozniczych ciezarne sg przyj-
mowane wyjatkowo, nigdzie nie mamy wzorowo zorganizowa-
nego schroniska z lokalem higjenicznym i zapewnieniem syste-
matycznej, zdrowej pod wzgledem fizycznym i moralnym pracy.
A oddzialy takie sa niezbedne nietylko dla cigzy patologicznej.
Potrzeba ich co najmniej kilka, rozrzuconych w ré6znych mia-
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stach dla ciezarnych, nie majacych domu (np. wdoéw), lub od-
powiedniego domu, a specjalnie dla ciezarnych niezameznych,
aby na ostatnie miesigce ciazy mogty sie ukry¢ przed okiem
ludzkiem, przenie$¢ sie do innego miasta, tam urodzi¢ dziecko
i wykarmié, przekaza¢ opiece domu wychowawczego.

Istnienie takich schronisk przysporzyto by krajowi nie-
jednego zdrowego obywatela, niejedng opuszczong dziewczyne
uchronitoby od gwalcenia instynktu macierzynskiego — zabi-
jania wilasnego ptodu przed wydaniem go na Swiat, co niestety
w kazdem wigekszem miescie jest zjawiskiem tak czestem. Nie-
moéwie juz o przestepstwach wyjatkowych — zabijaniu nowo-
rodka.

Poradni dla ciezarnych mamy zaledwie Kilka: pare na Gor-
nym Slasku, jedng w Krakowie, zatozong przez Tow\ Opieki nad
miodziezg, jedng w Warszawie przy stacji Opieki na Podwalu
P. A. Kom. Pomocy Dzieciom. Ma je tworzy¢ Kasa Chorych.
W r. 1920 poleca minister zdrowia opieke nad ciezarng i potozni-
cg lekarzom powiatowym. Polsko-Amer. Kom. Pomocy Dzie-
ciom projektuje otwieranie ich przy kazdej stacji opieki nad
dzieckiem. Kazda ciezarna robotnica, gdy sie zgtasza do leka-
rza Kasy Chorych po akuszerke Ilub zaswiadczenie na zasitek
porodowy, moze od niego zasiegna¢ rady i wskazéwek higjenicz-
nych. Ciezarna, majgca jakie$ dolegliwosci, moze zawsze zwro6-
ci¢ sie do ambulatorjum ginekologicznego. Ale to nie sg spe-
cjalne poradnie, gdzie sie otacza opieka kazda nawet zupetnie
zdrow'g ciezarng i jej przyszie dziecko.

Zwyczaj zwracania sie do lekarza zdrowej w jej wiasnem
rozumieniu ciezarnej ws$réd ludnosci niezamoznej u nas nie
istnieje. A ilez to razy moznaby zawczasu odwr6ci¢ niebezpie-
czenstwo grozace i matce, i dziecku.

Pomoc dla rodzgcych jest zorganizowana lepiej. Oddziaty
potoznicze, zwykle potozniczo-ginekologiczne, wchodzg w zakres
szpitalnictwa i rozwijaty sie z nim réwnomiernie. Obecne posia-
damy w Polsce 56 zaktadoéw potozniczych i 5 klinik uniwersy-
teckich.

Niestety zaktady te koncentrujg sie przewaznie w wiek-
szych miastach. Pomimo to w Warszawie nawet, ktdra posiada
obecnie 405 16zek potozniczych, niezupetnie zaspakajajg po-
trzeby ludnosci i bardzo czesto bywaja przepetnione. Na pro-
wincji jest ich bardzo mato.

W bytym zaborze rosyjskim na 400 porodéw zaledwie je-
den odbywa sie w zakladzie, reszta—w domu, bez wzgledu na
to, czy sa normalne, czy patologiczne. W tym ostatnim wypad-
ku, przy nieprzewidzianych zg6ry groznych komplikacjach,
jakze czesto matk* lub dziecko przyptacaja zyciem brak
szybkiej pomocy fachowej.

Ludno$¢ niezamozna, a przewaznie i Sredniozamozna obywa
sie przy porodach normalnych bez lekarza, wbrew zwyczajowi,
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panujacemu w Anglji i Francji. Obstugiwana jest przez akuszerki,
ksztatcone w specjalnych szkotach: panstwowej, miejskich lub
prywatnych z kursem od 9 mies. do 2 lat.

Nietylko ilos¢ lekarzy, ale i ilos¢ akuszerek jest niedosta-
teczna do obstugiwania wszystkich porodéw. Przecietnie w Kro-
lestwie wypada jedna potozna na 61,7 km. kwdr. powierzchni kra-
ju (w Niemczech 1 na 20,8 km. kwadr.), W Matopolsce obszar,
posiadajgcy jedng akuszerke dochodzi do 900 km. kw. U nas na
Kresach napewno znajdzie sie wiecej takich, i jeszcze wiekszych
obszardw. Istniejg liczne wsie, gdzie wykwalifikowanej akuszerki
niema wecale, a czynnosci jej spetnia ,babka“ bez zadnych kwa-
lifikacji, brudna, zarozumiata, pewna siebie, bo ,sama urodzita
riwascicro“. Te ,babki“ i ich wiecznie brudne paznogcie sa
przyczyna tego, ze pierwsze zakazenie porodowe, jakie sie na
wsi zdarza, staje sie punktem wyjscia formalnej epidemji ,mo-
ru“, ktory kosi miode matki jedng po drugiej. To tez powinien
by¢ wprowadzony w czyn projekt upanstwowienia (ew. uspo-
tecznienia) szkoét dla potoznych i przymusowego obsadzenia wy-
ksztatconych w nich bezptatnie pupilek w miejscowosciach, gdzie
sg one najbardziej potrzebne.

Pogotowie porodowe posiada tylko Kasa Chorych. Nie ma-
my wcale pielegniarek — gospodyn, ktére by zastepowatly nie-
obecng lub chorg matke przy dziecku i w gospodarstwie. Brak ich
uniemozliwia czesto matce rodziny odbycie porodu w zaktadzie,
gdyz musiata by pozostawi¢ dom z rodzing naprawde ,na opiece
boskiej“. We Francji istniejg przytutki, gdzie sie przyjmuje
dzieci potoznicy na czas jej nieobecnosci w domu. My podobnych
zaktadéw nie posiadamy.

Ustawodawstwo nasze nie jest jeszcze jednolite w bytych
trzech zaborach. Opieka nad ptodem wyraza sie wszedzie kate-
gorycznym zakazem przerywania cigzy bez stwierdzonych przez
odpowiednich specjalistdw, bardzo powaznych wskazan ze stro-
ny zdrowia matki: tylko dla ratowania zycia matki wolno po-
Swiecic¢ istnienie jej przysztego dziecka.

Stan faktyczny opieki prawno panstwowei nad matka okre-
$la ustawa Kasy Chorych (r. 1920), do ktdérej wszyscy najemni
pracownicy w parnstwie obowigzani sg nalezeé. Ustawa ta naka-
zuje zwalnianie od pracy ciezarnych i rodzacych na przeciag 8-
lygodniowy (2 przed i 6 po porodzie) z wyptaceniem im catkowi-
tego zarobku. Karmigce dostajg w ciggu 12 tygod. zasitek (dzien-
nie cene litra mleka).

Rodzace majg zapewniong w domu pomoc akuszerki, w ra-
zie potrzeby — lekarza lub umieszczenie w zaktadzie potozni-
czym.

Projekt ustawy rzgdowej, dostosowany do przyjetej przez
nasz Rzad konferencji Waszyngtonskiej, pozwala kobiecie przer-
waé prace na 6 tyg. przed porodem i zabrania przyjecia jej do



OPIEKA NAD MACIERZYNSTWEM 129

pracy w ciggu 6 tyg. po porodzie, polecajgc wyptacaé jej w ciggu
tego czasu niezbedng do zycia kwote.

Nakazuje pracodawcy, zatrudniajgcemu ponad 100 kobiet
utrzymywanie ztobka przy fabryce, oraz zwalnianie karmigcych
matek 2 razy dziennie na p6t godziny, bez potracania tego czasu
z 0gdblnej liczby ptatnych godzin pracy.

Jest to znaczny postep w poréwnaniu do stanu obecnego
(12 tygodni zamiast 8), a ogromny w stosunku do ustawodaw-
stwa przedwojennego nie tylko u nas, pod obcym zaborem, lecz
i w wielkich panstwach Europy. Ogromng doniosto$¢ posiada
wyptacenie zarobku w czasie przerwy pracy, bez tego wypoczy-
nek byitby iluzorycznym.

Naogot jednak projekt ten jest schematyczny, za mato do-
stosowany do form zycia. Zdrowe robotnice nie przerywajg
pracy na 6 tyg. przed porodem, przewaznie pracujg prawie do kon-
ca cigzy. Natomiast po porodzie pozostajg czesto w domu 4—5
miesiecy, chociaz im za ten czas nikt nie ptaci, chyba, ze osta-
tnia nedza wypedza je z domu do zarobku, pracuja po przepisa-
nym terminie, ale odbija sie to fatalnie na zdrowiu i zywotnoSci
niemowlecia.

Urzadzeniem i prowadzeniem ztobkéw nie nalezatoby obar-
cza¢ chlebodawcéw, obnizyto by to w oczach pracodawcy war-
tos¢ pracy kobiet i odbitoby sie w koricu na ich zarobkach. Pan-
stwo powinno pokrywaé te koszta.

Przechodzac do opieki nad niemowleciem, musimy stwier-
dzié, iz jest ona widocznie niewystarczajgca, skoro $miertelnosé
niemowlat wynosi conajmniej 10%, a w niektérych miejscowo-
dciach dochodzi do 25% pomimo, ze dostaja piers matki (jak
wiadomo $miertelnos¢ karmionych sztucznie jest 5 razy wieksza,
niz karmionych piersia), karmienie piersig matki jest u nas
przyjetp wsz/stk”~h sferach spotecznych.

Zaledwie 3% niemowlat odzywia sie sztucznie. Smiertel-
nos$¢ dzieci nieslubnych jest straszna: 3 do 5 razy wieksza, niz
dzieci $lubnych.

W pierwszych dniach po porodzie opiekuje sie niemowle-
ciem akuszerka w domu rodzicow lub w zaktadzie potozniczym.
W tym ostatnim pod kontrolg lekarza. Niestety jak widzieliSmy,
potoznej czesto brak. W tych wypadkach opieka zaréwno nad
potoznicg, jak i jej niemowleciem spoczywa w rekach osoby zu-
petnie niewykwalifikowane;j.

Nawet zaktady potoznicze, wskutek panujgcego tam prze-
petnienia nie moga, pomimo najlepszych checi zapewnié nowo-
rodkom idealnych warunkéw, oddzielnej sali i wytgacznie im
oddanych pielegniarek. Nieraz niezamezna matka w swej roz-
paczliwej nedzy sama stara sie o to, zeby uwolni¢ sie od dziecka
jeszcze w czasie pobytu w zakiadzie, albo przynajmniej wyjsé
7 zakladu z dzieckiem niezdolnem do zycia. Dopiero, gdy lekarz
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jej powie o istnieniu towarzystwa opieki nad matka, gdy za-
Swita jej nadzieja, ze po opuszczeniu zaktadu znajdzie jakies
oparcie dla siebie i dziecka, postepowanie jej odrazu sie zmie-
nia: karmi dziecko systematycznie, troszczy sie o nie, a to sie
zaraz odbija na normalnym jego rozwoju. Niestety, oparcie, ja-
kie moze w spoteczenstwie znalez¢, jest stabe, czesto zadne. Ma-
my dwa towarzystwa opieki nad matka, lecz istnienie ich jest
nieustajagcg walka z brakiem pieniedzy i brakiem lokalu. Nie
posiadaja one domu dla matki i dziecka, ani statej sali, ani
dziennych ztobkéw dla niemowlat.

Dla umieszczenia niemowlecia na state mamy w Warszawie
jeden dom wychowawczy, zawsze przepetniony, znalezé tam
miejsce jest bardzo trudno. Dzienny ziobek dla niemowlat pro-
wadzi tylko Liga matych matek. Liczy on 12 t6zeczek, jeden —
jedyny na cala Warszawe. Niemowleta ponizej 9 miesiecy
przyjmuja w drodze wyjatku niektore ztobki w zakladach
siéstr mitosierdzia.

Po opuszczeniu zaktadu potozniczego matka bezdomna nie
ma gdzie sie podzia¢, zeby spedzi¢ owe powszechnie przyznane
6 tygodni w stanie wzglednego wypoczynku. Potem, kiedy mu-
si na siebie i dziecko zarobié, nie ma gdzie dziecka umiesci¢ na
godziny swej pracy. Jesli prawo uchronito ptdéd od zagtady przed
jego przyjsciem na Swiat, w wiekszosci wypadkdéw ginie nie-
mowle w pierwszych tygodniach lub miesigcu zycia, a rozgory-
czona matka nie rozumie, poco kazano jej znie$¢ tyle hanby
i nedzy.

Poszczeg6lne towarzystwa, jak Koto Pracy Kobiet, Tow.
Opieki nad niemowletami, samorzutnie podejmujac sie opieki
nad dzieckiem, zaktadaty ztobki, poradnie i krople mleka. Amery-
kanski Czerwony Krzyz podjat te akcje na szeroka skale,
i obecnie kontrolowanych i subwencjonowanych przez Polsko-
Amerykanski Kom. Pomocy dzieciom jest u nas 68 stacyj
opieki (poradni dla matek karmiacych) na og6lng ich liczbe
96 w catem Panstwie. Kropli mleka mamy 39. Rozsytaja one
mleko dla niemowlgt do poszczegélnych stacyj opieki. Instytu-
cjami temi poza Pol.-Amer. Kom. pom. dzieciom kierujg powia-
towe komitety higjeniczno-lekarskiej opieki nad dzieémi, orga-
na samorzadowe i spoteczne. Korzystato z nich w ciggu maja r.
ubiegtego 12,951 niemowlat.

Dziatalno$¢ poradni ma niezmierne donioste znaczenie, ale
czy jest wystarczajgcg?

Udzielone rady i nauki odbijajg sie zwykle dodatnio do-
piero na zdrowiu nastepnych dzieci, nie tego pierwszego, z kto6-
rem sie po raz pierwszy matka do poradni udata. Przypuszczam,
iz przyczyna tego zjawiska jest konieczno$¢ nabycia przez mat-
ke praktycznej umiejetnosci stosowania tych rad; umiejetno-
sci trafnego, rozumnego obserwowania dziecka. Tego matka nie
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posiada, gdy po raz pierwszy podejmuje sie tak bardzo odpowie-
dzialnego zadania wychowywania wiasnego niemowlecia.

W naszym wieku specjalizacji, doskonalenia sie fachowe-
go w kazdym zawodzie jedyny zawdd uprawiany jest bez zadne-
go przygotowania traktowany zupetnie po macoszemu — zawod
macierzynstwa. Aby to naprawi¢, musimy stworzy¢—przy wzo-
rowo prowadzonych salach dla niemowlgt—szkoty dla przysztych
matek praktyczno-teoretyczne. Powiedziatabym przedewszyst-
kiem praktyczne, potgczone z powaznie traktowang, odbywajgcg
sie pod fachowem kierownictwem praktyka—pielegnowania nie-
mowlat.

Dotychczas mamy jedng takg szkote — Ligi miodych ma-
tek. Gdy bedg istniaty w odpowiedniej ilosci, powinno sie od ka-
zdej majacej wstgpi¢ w zwiazki matzenske panienki zgda¢ przed
Slubem $wiadectwa, ze kurs w nich przeszia.

Nie znajac niemowlecia, przejawow jego zdrowia i niedo-
magania, nie moze matka wychowac¢ spokojnie i rozumnie, na-
wet przy najlepszych warunkach moralnych i materjalnych, gdy
mu sie catkowicie poswieci¢ moze.

Céz dopiero, gdy matka pracuje poza domem? Po wojnie
praca zarobkowa kobiet stata sie u nas zjawiskiem powszech-
nem, wywotanem, niskim stanem ekonomicznym catych warstw
spotecznych. Nie wdajac sie w rozstrzgsanie, czy jest ono zle,
czy dobre, stwierdzi¢ musimy, ze jest w kazdyjn razie nie do
zwalczenia i wymaga uregulowania wynikajgcych zenn kompli-
kacyj. Jedna z najgrozniejszych jest konflikt pracy zarobkowej
z obowigzkami matki, ktéry to powoduje, iz czesto majace przy-
by¢ dziecko jest nie radesnem zjawiskiem, lecz groznem wid-
mem dla matki. Groza potozenia poteguje sie jeszcze strasznym
brakiem mieszkanh w miastach po wojnie, wynikajacg stad cia-
snotg i stanowczym nieraz sprzeciwem wiascicieli mieszkania,
odnajmujacych miodemu matzenstwu pokédj, wobec przybycia
niemowlecia. Przerazona perspektywag tych trudnosci, niejedna
kobieta z inteligencji ucieka sie, chociaz z bélem serca, do krymi-
nalnego poronienia.

Pogodzenie pracy zarobkowej z obowigzkami matki, bez
pomocy w pielegnowaniu niemowlecia jest bardzo ciezkie.

Jak juz wspomniatam, robotnice fabryczne nie wracajg do
pracy bez koniecznei potrzeby predzej, niz w 3—5 mies. po
przyjsciu na Swiat dziecka.

Z matej, 9000 porodéw obejmujacej statystyki, zebranej
przed wojng ws$rdd robotnic fabrycznych, wypadio, ze dzieci, po
urodzeniu ktorych matki wrocity do fabryki wczesnie (przed 10
tyg-)» umiera o 1/3 wiecej niz dzieci, ktérych matki pozostawaty
w domu dtuzej, niz 10 tyg. (przewaznie 4 — 5 miesiecy), t. j.
na kazde 3 zgony pierwszej grupy wypadajg tylko 2 dru-
giej. Przy fabryce tej nie bylto ztobka, nie bylo w miescie sali
dla niemowlat, nie byto pielegniarek-gospodyn. Mniej moze
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jaskrawo, ale przypuszczam, ze dato by sie i wsrdéd pracujgcej
inteligencji stwierdzi¢ podobne zjawiska: ujemny wpiyw pra-
cy zawodowej matki, jesli nie na zywotnos¢, to w kazdym razie
na zdrowotnos$¢ dziecka, naturalnie w wypadkach, gdy pracu-
jaca matka niema sie kim wyreczy¢. Zapewne i w tych ciezkich
warunkach niejednej inteligentnej matce udaje sie wychowad
zdrowe dzieci, ale dzieje sie to kosztem niestychanych wysitkow
fizycznych i moralnych, takich, do jakich naprawde tylko mat-
ka jest zdolna.

Trzeba temu ztu zaradzié.

Kazda pracujgca matka powinna mie¢ sie kim wyreczyé.
Powinnismy wyksztatci¢ wykwalifikowane, odpowiedzialne przed
kierownictwem szkoty pielegniarki-nianki i pielegniarki-gospo-
dynie dla wszystkich warstw spotecznych. State, lub przychod-
nie, ptatne przez rodzicow lub spoteczeristwo, zaleznie od potrzeb
domu i jego moznosci finansowej. PowinniSmy mie¢ ztobki
dzienne ptatne i bezptatne dla niemowlat, ktérych matki przez
caty dzien poza domem pracowa¢ muszg, a nie moga lub nie chcg
miec u siebie pielegniarki na state. Sale dla niemowlgt, ktorym
matki chwilowo zapewni¢ nie mogg opieki lub mieszkania.
Domy dla matek i dzieci, gdzie nie rozstajgc sie ze swem
dzieckiem, bezdomna matka moze pozostaé¢, az do czasu odzyska-
nia sit do pracy, albo i dtuzej, za optata, nawet dos¢ wysoka,
lesli na to warunki materjalne pozwalajg. Wszystko to obej-
muje instytut macierzynstwa, czescig jego skltadowa sa réwniez,
jak juz wspomniatam, szkoty dla przysztych matek, sale lub do-
tny dla ciezarnych i zaktady potozniczo-ginekologiczne. Do stwo-
rzenia takiej zwigzanej w sobie centralnej instytucji powinni-
sSmy dazyé, wcie”jagc w nig elementa juz istniejgce, dorabiajgc
te, niestety liczne, ktérych brak u nas zupelnie. Majgca zostac
matka kobieta, ktéra sie do takiej instytucji zwraca — powinna
mie¢ pomoc, az dziecko jej ,stanie na wiasnych nogach“, doj-
dzie do wieku lat dwdch, kiedy znowu w razie potrzeby nie od-
mowig swej gosciny zlobki dla dzieci starszych.

W ten spos6b macierzynskie wysitki kobiet bedg wyzyska-
ne jaknajlepiej, i nie zabraknie Panstwu obywateli do jego
budowy i obrony.
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Dr. J. Korczak.
Moczenie nocne dzieci internatu.

Na wstepie musze wyjasni¢, ze cierpienie, choroba, zwana
,moczeniem nocnem® (enuresis nocturna), spotykana bardzo
rzadko, wyjatkowo, wsérdd dzieci rodzin, — réwnie rzadko spo-
tyka sie wsrod dzieci internatu. Je$li nawet nieco czesciej, bo
ostabienie ogélne i obarczenie nerwowe odgrywaja pewng role,
—w kazdym razie nie, jako pie¢ i wiecej na sto. — W pierw-
szym rzedzie lekarze musza zrozumie¢, ze nie kazde moczace
sie dziecko jest chore, ze wiele dzieci, ktére w domu sie nie mo*
czyty, w internacie mocza sie co druga noc, co trzecig noc, raz
w tygodniu. Skargi wychowawcéw wprowadzajg w blad leka-
rzy, lekarze opierajac sie na doswiadczeniu klinicznem, wpro-
wadzaja w bilad wychowawcoéw. Moczenie sie z winy warunkow’
zewnetrznych traktuje sie, jako enuresis nocturna.

Obserwacja generalna ustalita:

1. Zjawiskiem normalnem w internacie dla dzieci w wie-
ku szkolnym bedzie, ze codziennie dwoje dzieci sie zmoczyto,
(dwoje na sto).

2. O ile w sypialni jest chtodno (temperatura 8 — 10
stopni) ilos¢ dzieci zmoczonych sie zwieksza.

3. O ile ustep (czy kubet) umieszczony jest zbyt daleko,
odwietlenie  sypialni  niedostateczne, ilos¢ zmoczonych sie
zwieksza.

4. O ile nikt nie czuwa nad tem, by dzieci przed spoczyn-
kiem sie zatatwity, ilos¢ zmoczonych sie zwieksza.

5. Wreszcie przy braku dozoru, albo niezaradnosci per-
sonelu, ilos¢ moczacych sie dojs¢ moze do stu procent. W pew-
nym internacie ,wojennym“ pod Kijowem, gdzie dzieci sypiaty
po dwoje w {6zku, gdzie po poétnocy po wypaleniu sie choinko-
wej Swieczki zalegata w sypialni ciemnos$¢,—60 zdrowych wiej-
skich dzieci moczyto sie niemal codziennie; a po uptywie paru
tygodni dozoru moczyto sie juz tylko normalne minimum (jed-
no — dwoje).

Sprawa moczenia sie dzieci w internacie jest tak wazna,
ze wymaga nie krétkiego artykutu, a obszernej monografji. —
Z jednej strony, dzieci sg karane, o$Smieszane, poniewierane,
krzywdzone w spos6b najbezmys$iniejszy i najokrutniejszy,
z drugiej strony dobrej woli wychowawcy niemniej cierpig, nie
mogac poradzi¢ sobie w dazeniu do idealnego, a nie dajacego
sie osiggngé¢ stanu rzeczy, by wecale nie bylo moczacych sie
dzieci.

Moczenie nocne dzieci w internacie nazwatbym chronicz-
nem niedomaganiem internatu, a nie dzieci. Sg okresy lepsze,
nawet zupelnie dobre (ani jednego mokrego przescieradta), sg
okresy nasilenia (szes¢ — siedem zmoczonych zamiast normal-
nych dwéch). — Te lepsze okresy tudzg wychowawce, ze jednak
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przy wysitku, da sie osiagna¢ ideat; nastepuje potem rozgory-
czenie, upadek energji — bezradne opuszczenie rgk. Wycho-
wawca ambitny chce osiggna¢ rekord: ,moje dzieci sie nie mo-
cza“. Biada temu jednemu czy dwojgu, ktore przeszkodzg do
zupeinego zwyciestwa.

Wychowawca tkliwy pragnie ostoni¢ przed hanba zmocze-
nia sie to ostatnie, ktéremu — ,Przykro — wstydzi sie — cier-
pi“. — Jeden i drugi w czestem wysadzaniu widzi jedyny ratu-
nek. Szkodzi dziecku, przerywajac mu sen — niekiedy do czte-
rech (!) razy w ciggu nocy, szkodzi sobie, pozbawiajgc sie snu,
poczem dzieh roboczy rozpoczyna w rozdraznieniu i znieche-
ceniu.

Ta walka, nie pozbawiona elementu komicznego walki
z wiatrakami, jest jednak gteboko smutna, moze byc¢ i tragicz-
na. Jako jaskrawy przyktad, do czego moze doprowadzié, przyto-
cze fakt, ze w jednym z internatdéw dzieci moczace sie sypiatly
na podiodze bez siennika, ze pewien dozorca zawigzat chiopcu
sznurkiem penis w prostackiem przeswiadczeniu, ze ,z zawig-
zanego sie nie wyleje”.

Dwie obserwacje wyjasnig przyczyne czestszego moczenia
sie dzieci w internacie:

1. Godzina czwarta — pigta. Chtodny ranek sierpniowy.
Budzi sie chtopiec zdrowy, dzielny, zaradny, lat trzynastu. Sia-
da zaspany na 10zku, rozglagda sie, przeciera oczy, przecigga.
Odrzuca kotdre—siedzi—patrzy sennym wzrokiem przed sie-
bie. — Nagtym ruchem narzuca kotdre na gtowe, pada na po-
duszke, szczelnie sie otula, — $pi. — Po uptywie kilku minut
zrywa sie, w panicznym pospiechu, gubigc po drodze kotdre,
biegnie do kubta, skulony, z zacisnietemi kurczowo zebami. —
Zdazyt!

2. Godzina i miesigc mniej wiecej te same. Budzi sie
chtopiec dwunastoletni, zdrowy, normalny, moze cokolwiek
flegmatyczny. Szybko wyskakuje z t6zka, przecigga sie, drapie
sie — wyraz twarzy sennego niezadowolenia, oczy przymruzo-
ne. Chwile stoi w zamys$leniu, poczem zaczyna — sta¢ t6zko. —
Ztozyt kotdre wpodt, uklepuje poduszke. — Ruchy niezdecydowa-

ne. — Nagle — wyprostowany — rozglagda sie wokoto, — oce-
nia sytuacje — przypomina sobie — zrozumiat, co go obudzito,
— szybko, acz chwiejnie, idzie w strone kubta. — ZdgzyH

Tu dodam trzeci przypadek, gdy chiopiec, obudzony o go-
dzinie 11 wieczorem i pozostawiony przy t6zku w przeswiadcze-
niu, ze pdjdzie, dokad nalezy, zaczgt sie zatatwia¢ w t6zko sasia-
da. — Ciekawy jest dla mnie ten przypadek, gdyz styszatem
¢ podobnym od oficera, ktéry podczas manewr6w (wiec i tu
zmeczenie, sen gteboki, niezwykta sytuacja) — $nigc, ze oddaje
uryne, uznat w pétsnie postanie sasiada za nocne naczynie.

Te i podobne obserwacje dyktujg raczej podziw, ze zmo-
czenie sie dziecka w internacie, tak rzadko sie zdarza. Karnos¢,
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obawa przed wychowawcg i towarzyszami, sprawiajg, ze mimo
tak niepomysine warunki, dziecko w po6tsnie nagtego przebudze-
nia znajduje dos¢ przytomnosci, by zrozumie¢ i do$¢ decyzji,
by mimo senno$é, chtéd, czesto obawe, jednak pobiec w pozag-
danym kierunku i bodaj do pewnego stopnia zdgzyé. — Powta-
rzam: do pewnego stopnia. I w tem znajduje wytlomaczenie,
dlaczego tak trudno utrzymaé w czystosci klozet nocny.—Dzie-
ci ,gubig“ po drodze uryne.

W domu prywatnym, przy indywidualnej opiece, nawet
w rodzinie najubozszej, ku wiasnej rodziny ochronie, znajdzie
dziecko zawsze najlepsze warunki zaspokojenia potrzeby. W in-
ternacie starsze i miodsze, wiecej i mniej rozgarniete, rozum-
niejsze i zlekka uposledzone, ambitne i apatyczne, — znajduja
warunki jednakie i mato pomys$ine. — | nie tudzmy sie, by wy-
chowawcy mogli sami zaradzi¢, gdyby im og6t dzieci nie poma-
gat. — Najczesciej ten, kto sie przytomniej budzi, — budzi sa-
siada. Na porzadku dziennym jest, ze dzieci biegng po dwoje,
po troje. — WS$&rdd nocnej ciszy styszy sie nagle tupot bosych
nég, wslad zaraz biegnie drugie, trzecie, czwarte. Jedno obu-
dzone na wyrazng prosbe kolegi, drugie obudzito (nawet z gte-
bokiego snu) znane hasto, trzecie przypadkowo obudzone, ko-
rzysta ze sposobnosci i biegnie ,na zapas“. — Zgadzam sie:
sprawdzianem czujnosci opieki w internacie jest do pewnego
stopnia — ilos¢ moczgcych sie dzieci. Ale wzajemna zyczliwos¢,
solidarno$¢ gromady odgrywaja tu duza role. Dzieci zbiorowo
walczg ze zbiorowa trudnoscig czy dopustem swego upos$ledzo-
nego zycia. Biedne zaprawde jest dziecko internatu. — Radzg
sobie biedaki, niezawsze rozumnie. — Bywa, ze w checi pozby-
cia sie upokarzajgcego defektu—prosi wszystkie, by je budzity.
— WmysIimy sie na chwile w stan duchowy dziecka, ktére kaz-
de obudzone—budzi.— ,Dopiero co bytem!* — ,To nic —chodz
jeszcze raz“. — lIstniata podobno niegdy$ tortura podobna.

Czuwanie podczas snu jest, o ile wiem, faktem stwierdzo-
nym. Dziecko, ktadac sie, postanawia sie nie zmoczy¢, jak my,
nie majac budzika, postanawiamy — wczes$nie sie obudzi¢ i bu-
dzimy sie niekiedy zadziwiajaco punktualnie. Dziecko musi wie-
rzyé, ze mu sie uda. Jesli je grozbami i karami zrozpaczymy,
jesli mu odbierzemy ambicje i nadzieje, — ono nie ufajgc sobie,
zmoczy sie bezradnie. — Bedzie to psychiczne prawdziwe ,enu-
resis nocturna“ — i obawiam sie, ze ten rodzaj choroby bru-
talni wychowawcy szerza w internatach.

Moze jednak wychowawca przesadnie tkliwy wpas¢ w dru-
ga ostatecznos¢. Bierze w obrone moczace sie dzieci, — z kaz-
dego ,zlate$ sie“ czy ,szczyluch® czyni niejako zbrodnie. —
-.Chory wymaga wspoétczucia® — przesada w tym kierunku
rowniez nie jest wskazana. — Dziecko bierne, anemiczne du-
chowo—gotowe niekiedy upo$ledzenie swe uznaé za przywilej,
Zrzeknie sig¢ decyzji nie moczenia sie, by zyskaé zyczliwo$¢ wy-
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chowawcy. — Sag takie: wiedzgc, ze sie moczg, nie zadajg sobie
trudu pamietaé, by sie przed pdjsciem spa¢ zatatwic. — | te
przypadki dajg pozorny atut wychowawcom — brutalom. —
~Tamten ceckat sie z nimi, a ja datem pasem — i pomogto“. —
Tak bywa istotnie: skarcony czy ukarany (lekarz nazwat to
chorobg) wyzdrowiat. ,Nie chory, a niechluj, Swinia“. — Ule-
czenie targaniem za uszy. — Zwyciestwo na krotka mete, —
na tydzien, czy dwa. — Naiwny jest wychowawca, ktéry sadzi,
ze zrobit odkrycie, — znany i stosowany jest w medycynie spo-
s6b oddzialywania przez obojetne a efektowne zabiegi. — Nie
dawno chiopiec, moczacy sie niemal co noc, w ciggu
z gb6re miesiaca, nie moczyt sie, gdy zapowiedzialem, ze
pojdzie do szpitala. — Musze doda¢, ze istotnie chciatlem go
podda¢ obserwacji klinicznej, ze nie bylo to — zastraszeniem
tylko, ktére jest szkodliwe, ktérego stosowaé nie wolno.

Uniform snu w internacie sprawia, ze niektdre dzieci $pig
za krotko, wiec sen jest gieboki. Giebiej $pig dzieci niedosta-
tecznie zywione, szczeg6lniej w chtodnej sypialni. Dziecko zmar-
twiate w kamiennym $nie nie moze sie samo zbudzi¢, a zbudzone
czestokro¢ bronié, szamotac sie bedzie. Niema bolesSniejszej sce-
ny, jak to szamotanie Spigcego dziecka, ktore po trwajgcym nie-
kiedy pare minut (!) oporze, zapytuje wreszcie przestraszone:
»,C0?“—niby juz zrozumiato, ale wnet zasypia, lub pchane w kie-
runku kubta, lub stojac przy nim, znéw $pi, albo nie rozumie.
Wskazana jest cierpliwo$¢ i wyrozumiato$¢ wychowawcy, ale
i on jest cztowiekiem: znuzony catodzienng krzataning, niekiedy
gonigc resztkami sit, sprawuje ostatnig czynnos$¢ dnia. Jesli
dzieci z tak gtebokim snem budzi¢ codziennie o jednej godzinie,
osigga sie po paru tygodniach pozadany skutek, ze nie budzac
sie nawet, zatatwiajg sie natychmiast. Miatem zawsze watpliwo-
8ci, czy wogéle wolno je budzié, jesli nie udaje sie tego czynic
tagodnie. Szkoda musi by¢ znaczna, i—powtarzam—tylko na-
dzieja, ze sie przyzwyczajg—i tylko pod warunkiem $cistej pun-
ktualnosci,—usprawiedliwiaja w pewnym stopniu zadawany im

gwaltt.
Na pytanie: ,co pan robi z moczacemi sie dzie¢mi?“—zwykt
jestem odpowiadac¢: ,susze i wietrze ich posciel“.— | o tem

wzmianka. Budowniczy winien w planie przewidzie¢, by obok
sypialni byt zawsze maty, ale oswietlony, ogrzewany i dobrze
wentylowany pokoik na suszenie poscieli zmoczonej. Umeblowa-
nie pokoju—to drewniane rusztowanie na cztery sienniki i sznur
jak do suszenia bielizny. Siennik powinien by¢ przeciety na trzy
czesci, gdyz zwykle tylko srodkowa czesé ulega zmoczeniu; miod-
sze dziecko nie uradzi catego siennika, a wskazane jest, by samo
odniosto go, niz szukaé czesto niechetnego pomocnika. Pod t6zko
obficie moczacego sie dziecka mozna postawi¢ szerokie naczynie
(miske?). Nie wspominam o ceratce, jako zbyt kosztownej, wy-
magajacej bardzo kiopotliwej opieki i tatwo podlegtej zuzyciu:
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musi by¢ bardzo duza, kto i gdzie ma jg my¢, drze sie tatwo.
Bardzo trudne jest wprowadzenie zwyczaju, by moczace sie
dzieci sypiaty w dzien (godzing?) w nadziei, ze sen w nocy nie
bedzie tak gteboki. Tran zdaje sie mie¢ duze znaczenie lecznicze.
Leczenie przypadkoéw, gdzie fizjologiczne moczenie sie dzieci bu-
dzi juz podejrzenie patologicznego, winniby wzigé na siebie le-
karze szpitalni. Sprawa jest tak dotkliwa, ze doprawdy, duza
przystuge oddatyby opiece nad dzieémi szpitale, ktéreby bodaj
raz do roku na miesigc oddaty tym dzieciom jedng sale z obser-
wacjg kliniczng i w dzien i w nocy. | nie tylko dzieciom, ale
i wiedzy lekarskiej. Bo enuretis nocturna — to djagnoza a la:
kaszel, rozwolnienie, krzywica.

Co ma czyni¢ wychowawca:

1. Rozumiejgc, ze w warunkach nocy internatowej musi
by¢ pewna ilo$¢ dzieci zmoczonych,— mieé zapas stomy, wiérkdow,
czesciej zmieniaé¢ posciel, bielizne.

2. By ich byto najmniej, nalezy pilnowaé, aby zatatwiaty
?ie przed udaniem na spoczynek.

3.  Naczynie nocne umiesci¢ w miejscu najdogodniejszem
dla og6tu dzieci.

4, Zlekka oswietla¢ w nocy catg sypialnie, a silnie o$wie-
tli¢c kubet. (W lecie, w namiocie, na wsi, w posrodku wkopany
byt stupek z latarnia).

5. Stale o jednej porze (w godzine-dwie) sprobowac zbu-
dzi¢ moczace sie czesSciej dzieci. Nie powinno by¢é budzonych
zbyt wiele, bo to nuzy i drazni wychowawce.

6. Dzieci wszystkie winny by¢ dobrze odzywiane, a tem-
peratura sypialni—normalna.

7. Zmniejszy¢ ilos¢ ptynu na wieczerze, a nie zupetnie po-
zbawiaé: bo spragniony w tajemnicy napije sie, dodam—ma pra-
wo napi¢ sie wody. Nieludzkie, okrutne jest pozbawianie dziecka
ptynu, ktéry, jak powietrze, konieczny jest dla ustroju. Nieuctwo
niekiedy podsuwa barbarzyrniskie metody dziatania do walki z na-
tura, z Bogiem—wigcznie.

8. Pod zadnym pozorem nie powierzaé¢ czynnosci budzenia
starszym wychowanhcom (!).

10. Panéw budowniczych zapewniam, ze umieszczanie
nocnych klozetdow w odlegtych korytarzach, sionkach i przed-
sionkach jest notorycznym bezsensem.

Raz jeszcze powtarzam, ze sprawa moczenia sie dzieci w in-
ternatach jest tak wazna, ze warto poswieci¢ jej specjalne studja
i obszerng monografje.
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Kronika krajowa.

PANSTWO.

Projekt ustawy
w przedmiocie pracy miodocianych i kobiet, przedtozony Sejmowi przez
Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej dn. 22 marca 1923 r.

ROZDZIAL 1.
Postanowienie ogdlne.
Art. 1.

W zakresie pracy mitodocianych oraz kobiet, zatrudnionych w gate-
ziach i zaktadach pracy, wyszczegé6lnionych w art. 1 ustawy z dnia 18 gru-
dnia 1919 r. o czasie pracy w przemysle i handlu (Dz. Ust. 1920 r. Nr. 2,
poz. 7) obowigzujg ogdlne przepisy wymienionej ustawy, uzupetnione przez
przepisy ustawy niniejszej.

Art. 2.

Mtodocianymi w rozumieniu ustawy niniejszej sa osoby ptci obojga
w wieku od lat 15 do 18.

Art. 3.

Przepisom niniejszej ustawy podlega réwniez praca miodocianych
uczniéw, terminatoréw i praktykantéw.

Art. 4.

Zatrudnianie mtodocianych i kobiet jest wzbronione w warunkach,
w ktérych praca jest szczegd6lnie szkodliwa lub niebezpieczna dla zdrowia
oraz przy robotach ciezkich lub niebezpiecznych dla zdrowia. Spisy takich
robét wydaje Minister Pracy i Opieki Spotecznej w porozumieniu z Mini-
strem Zdrowia oraz z witasciwymi Ministrami.

ROZDZIAL II.
Przepisy w przedmiocie pracy mitodocianych.
Art. 5.

Przyjmowanie do pracy zarobkowej dzieci ponizej lat 15 jest wzbro-
nione.

Art. 6.

Mitodocianych uzywa¢ wolno do pracy:

a) o ile wykazag sie z ukonczenia lat 15 i $wiadectwem ukonczenia
szkoty powszechnej,

b) o ile nadto zostanie stwierdzone na podstawie $wiadectwa le-
karskiego, ze dana praca nie przekracza sit fizycznych mitodocianego i nie
zaszkodzi jego rozwojowi. Koszt $wiadectwa obcigza przedsigbiorce.

Art. 7.

Zarzad przedsiebiorstwa winien w kazdym czasie na zadanie in-
spektora pracy zarzadzi¢ bezptatne badanie mitodocianych przez lekarza,
wskazanego przez inspektora pracy dla stwierdzenia, czy praca, przy kto6-
rej mitodociany jest zatrudniony, nie przekracza jego sit fizycznych i nie
szkodzi jego rozwojowi.

Na podstawie orzeczenia lekarza inspektor pracy ma prawo zaka-
za¢ zatrudnienia mitodocianego przy danej pracy, wskazujgc jednoczes$nie,
przy jakiej pracy miodociany zatrudniony by¢ moze.

Mitodocianemu, jego rodzicom, lub opiekunom przystuguje prawo
odwotania sie od postanowien inspektora pracy do wtasciwych wyzszych
instancyj.

Art. 8.

Odpoczynek nocny miodocianych trwaé¢ powinien najmniej 11 godzin
bez przerwy i obejmowaé¢ w zaktadach pracujacych na jedna zmiange czas
miedzy 8 wieczorem a 6 rano, a dla zaktadéw pracujacych na 2 zmiany—
czas miedzy 10 wieczorem a 5 rano.
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Przepis ten nie rozcigga sie na wypadki, objete art. 14 niniejszej
ustawy oraz w stosunku do mitodocianych ptci meskiej na zaktady o ruchu
ciggtym.

Minister Pracy i Opieki Spotecznej w porozumieniu z Ministrem
Zdrowia i witasciwymi Ministrami wyda w granicach obowigzujgacych kon-
wencyj miedzynarodowych przepisy, zapewniajace odpoczynek nocny mito-
docianych w wypadkach, objetych ustepem 2 niniejszego artykutu.

Art. 9.

Godziny nauki zawodowej oraz doksztatcajgcej dla mitodocianych
zalicza sie do obowigzujacych godzin pracy. Regularne odbywanie tej nau-
ki winno by¢ wykazane zaswiadczeniem odno$nego zaktadu.

Art. 10.

Zatrudnianie mitodocianych w godzinach nadliczbowych, oprécz wy
padkoéw, przewidzianych w p. a) art. 6 ustawy z d. 18 grudnia 1919 roku
0 czasie pracy w przemysle i handlu, jest wzbronione.

Art. 11.

Mtodociani winni by¢ wpisani do wykazu, prowadzonego wedle wzo-
iu, ustalonego przez iristrukcje Ministra Pracy i Opieki Spotecznej.

Ksiega ta winna by¢ okazywana na zadanie organdéw inspekcji pra-
cy. W przedsigbiorstwach, zatrudniajacych mtodocianych, winien by¢ wy-
wieszony w miejscu widocznem spis miodocianych ze wskazaniem poczat-
ku i konca pracy i przerw w pracy.

ROZDZIALE 1II.
Przepisy w przedmiocie pracy kobiet.
Art. 12.
Zatrudnienie kobiet w kopalniach pod ziemig jest wzbronione.
Art. 13.

Odpoczynek nocny kobiet trwa¢ winien conajmniej 11 godzin bez
przerwy i obejmowac¢ dla zaktadéw pracujacych na jedna zmiane czas
miedzy 8 wieczorem a 6 rano, a dla zaktadéw, pracujgcych na dwie zmia-
ny — czas migedzy 10 wieczorem a 5 rano.

Art. 14.

Przepisy, zawarte w art. 13 i ustepie 1 art. 8 nie rozciggajag sie
na wypadKki:

a) objete punktem a) art. 6 ustawy z d. 18 grudnia 1919 roku
(Dz. Ustaw 1920 r. Nr. 2, poz. 7);

b) objete punktem a) art. 11 ustawy z dnia 18 grudnia 1919 r.
z wyjatkiem zaktadéw, wchodzacych w zakres przemystu wytwdérczego
1 przetwoérczego;

c) wypadki, gdy przerabiane sa surowce lub pétprodukty, ulega-
jace bardzo szybkiemu zepsuciu, o ile to niezbgedne jest dla zabezpieczenia
tych materjatéw przed natychmiastowem zepsuciem.

W razie stosowania pracy nocnej w wypadku objetym punktem c)
artykutu niniejszego, nalezy poprzednio uzyska¢ zezwolenie od inspekto-
ra pracy witasciwego okregu.

Art. 15.

W gateziach przemystu, podlegajacych wptywowi poér roku, oraz
vl okolicznosciach, spowodowanych szczegélnemi udowodnionemi potrzeba-
mi zaktadu pracy, moze by¢ odpoczynek nocny dla kobiet dorostych zmniej-
szony do 10 godzin na dobeg, lecz tylko 60 razy w ciggu roku kalendarzo-
wego i po otrzymaniu uprzedniego pozwolenia on inspektora pracy wita-
$ciwego okregu.

Art. 16.

Przedsiebiorca, zatrudniajacy ponad 5 kobiet, niezaleznie od ich
wieku, obowiazany jest do urzadzenia dla nich oddzielnych ustepéw, ubie-
ralni i umywalni.

W zaktadach, gdzie pracuje ponad 100 kobiet, winien przedsigebior-
ca utrzymywac¢ dla nich urzadzenie kapielowe oraz ztobek dla niemowlat.
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Matkom karmiacym przystuguje prawo korzystania w ciagu godzin
pracy z dwéch poétgodzinnych przerw w pracy, ktére wlicza sie do godzin
pracy.

Art. 17.

Kobieta w stanie cigzy ma prawo przerwac¢ prace z chwilg ztozenia
Swiadectwa lekarskiego, ze spodziewac¢ sie mozna rozwigzania nie pézniej
niz za szes$¢ tygodni.

Nie wolno zatrudnia¢ pracownicy w ciggu sze$ciu tygodni od dnia
porodu.

W ciggu powyzszych przerw w pracy nie wolno pracodawcy roz-
wigzywaé¢ umowy pracy, wzglednie wymawiaé¢ pracownicy.

ROZDZIAL 1V.

Przepisy karne.
Art. 18.

Za przekroczenie przepis6w niniejszej ustawy osoba zarzadzajaca
przedsiebiorstwem ulegnie karze aresztu do szeéciu tygodni i grzywnie od
............. do...... lub jednej z tych kar.

Surowsze postanowienia ustaw karnych dzielnicowych pozostajag
w mocy.

Wtasciwe sa sady pokoju (powiatowe).

Art. 19.

Witasciciel przedsiebiorstwa tudziez przedsiebiorstwo, bedace osobag
prawna, odpowiada solidarnie za grzywny, na jakie skazany bedzie zarzg-
dzajacy.

Witasciciela (przedstawiciela) przedsiebiorstwa wezwaé¢ nalezy do
rozprawy; niestawiennictwo jego nie przeszkadza orzeczeniu odpowie-
dzialnosci.

Witasciciel (przedstawiciel) przedsiebiorstwa moze osobiscie lub
przez peitnomocnika wskazywaé¢ sadowi okolicznosci wazne do ocenienia
miary odpowiedzialnosci, czyni¢ odpowiednie wnioski tudziez zgda¢ w tej
mierze rozstrzygnienia w toku instancji wedtug przepiséw o zaskarzeniu
wyrokéw co do kary.

ROZDZIAL V.
Przepisy przejsciowe.
Art. 20.

Do dzieci w wieku lat 15, ktére do dnia ogtoszenia ustawy rozpo-
czety prace w charakterze pracownikéw, terminatoréow, praktykantéw
i uczniéw, stosujg sie przepisy ustawy niniejszej, dotyczace mtodocianych.

Art. 21.

Termin, w ktérym uzyska moc obowigzujgca art. 6 niniejszej usta>
wy co do Swiadectw z ukonczenia szkoty powszechnej, zostanie ustalony
dla poszczegélnych okregéw szkolnych przez Ministra Pracy i Opieki Spo-
teeznej, w porozumieniu z Ministrem Wyznan Religijnych i Oswiecenia Pu-
blicznego.

Art. 22.

Czas wejscia w zycie niniejszej ustawy w oddzielnych dziedzinach
pracy (art. 1) okresli rozporzadzenie Rady Ministrow na wniosek Ministra
Pracy i Opieki Spotecznej, nie przekraczajac jednak termindéw, wskaza-
nych w artykutach 8 i 10 Konwencji Bernenskiej o zakazie pracy nocnej-
kobiet (Dz. Ust. 1922 r. Nr. 19. poz, 158),

Czas wejscia w 2zycie niniejszej ustawy w stosunku do mitodocia-
nych uczniéw, terminatoréw i praktykantéw okresli rozporzadzenie Rady
Ministrow na wniosek Ministra Pracy i Onieki Spotecznej w porozumieniu
z Ministrem Przemystu i Handlu, nie przekraczajac jednak terminéw”
wskazanych w art 8 i 10 Konwencji Bernenskiej o zakazie pracy nocnej"
kobiet (Dz. U. R. P. Nr 19. poz, 158 z 1922 roku).
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Art. 23.

Przepisy niniejszej ustawy nie ograniczajg upowaznienia Rady Mi-
nistréw, zawartego p. d. art. 6 ustawy o czasie pracy w przemysle i han-
dlu (Dz. Ust. 1920 r. Nr. 2, poz. 7),

Art. 24.

Wykonanie niniejszej ustawy powierza sie Ministrowi Pracy i Opie-

ki Spotecznej w porozumieniu z Ministrem Zdrowia Publicznego.

SALE ZAJEC

Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej opracowato wzorowy re-
gulamin Sali Zaje¢ dla Dzieci i rozestato samorzadom i instytucjom spo-
tecznym.

Sale Zaje¢ maja na celu otaczanie opieka dzieci w chwilach wol-
nych od zaje¢ szkolnych, budzenie wséréd nich zamitowania do pracy oraz
umozliwienie nabycia wiadomosci, zwtaszcza z dziedziny robdét recznych
i zaje¢ domowych, utatwiajacych pézniejsze ksztalcenie zawodowe.

Do Sali Zaje¢ dla Dzieci (§ 2), przyjmowane sg dzieci w wieku od
7 do 15 lat. O przyjmowaniu decyduje Komisja Kwalifikacyjna ztozona
z Kierownika (czki) Sali i 2-ch cztonkéw Zarzadu Sali Zajeé. Przy przyj-
mowaniu dzieci do Sali Zaje¢ winno by¢ brane pod uwage ubéstwo ro-
dzicow dziecka, brak odpowiedniej opieki domowej lub tez zte warunki
mieszkaniowe.

Zajecia dzieci w Sali Zaje¢ (8 3) nie powinny trwaé dtuzej niz 3
godziny. Zajecia odbywaja sie dwa razy dziennie: rano i popotudniu. Sto-
sownie do zaje¢ szkolnych, wszytskie dzieci dzielone sg na dwie grupy:
rannag i popotudniowa. Po kazdej godzinie zaje¢ powinien by¢ zarzadzony
odpoczynek (po pierwszej godzinie 10-ciominutowy, po drugiej — 20-
minutowy). Podczas drugiego odpoczynku dzieci otrzymuja pcteitek. Po-
sitek taki winien stanowi¢ w przyblizeniu nie wiecej jak 1/3 pozywienia
koniecznego dla przecigtnego dziecka do lat 15 (normalna porcja positku
dziennego wydawanego przez P. A. K. P. D.). Przed opuszczeniem Sali
Zaje¢ dzieci powinny, przy pomocy personelu stuzbowego, wszystko po
sobie uprzatnac.

Do zaje¢, ktére moga by¢ zaprowadzone w Sali Zaje¢ (8§ 4) nada-
ja sie przedewszystkiem nastepujace roboty: roboty z wiéréw, wyrzyna-
nia piteczkg i roboty z tyka i sitowia, szczotkarstwo, koSzykarstwo, slojd
drzewny i metalowy, zabawkarstwo, ¢wiczenia w uzywaniu pity, zazebia-
niu i wierceniu, roboty toczone, tkactwo, roboty siatkowe, szewctwo, kra-
wiectwo, szycie, naprawianie.

Dzieciom, ktére starannie i produkcyjnie pracujg kierownik moze
wyptaci¢ pewna optate dziennag ze sprzedazy przedmiotéw, z ktérej 50 %
wyptaca sie co miesigc, pozostate zas 50% zapisuje sie do ksigzeczki
oszczednos$ciowej dziecka, a zaoszczedzong w ten sposéb sume wyptaca
sie dzieciom przy wypisywaniu ich z Sali Zaje¢. Oszczednos$ci te nie moga
ulec konfiskacie za kare.

Zaleca sie zorganizowanie przy Sali Zaje¢ (8§9) czytelni, z ktérej
mogty by korzysta¢ dzieci do Sali Zaje¢ uczeszczajace.

Jednoczes$nie Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej opracowato
i rozestato wzorowy Statut Towarzystwa Sal Zaje¢ dla Dzieci.

TOWARZYSTWA i INSTYTUCJE.

Towarzystwo Gniazd Sierocych.
T-wo Gniazd Sierocych przeniesione zostato z Matopolski na grunt

Kongreséwki w lipcu r. 1911.

Na ogdélna sume wydatkéw 31,101,559 mk., poczynionych przez te
11 lat, na tworzenie gniazd uzyto 15,993,656 mk. Z dochodéw tych gospo-
darstw utrzymywato sige stale 75 — 90 dzieci od 1 do 16 lat wiacznie.
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Wychowarncy T. G. S. po ukonczeniu swego zawodowego wyksztat-
cenia, juz jako petnoletni wydaja prawne zobowigzania, ze sptaca ten
dtug Towarzystwu w ciagu lat 15 w przerachowaniu na zyto: kazdomie-
sieczny wydatek zrobiony na nich przelicza sie na kilogramy zyta podtug
ceny pierwszego dnia danego miesiaca.

Dawniejsi wychowancy T. G. S. tworza ,Zwigzek Spotecznych Pra-
cownikéw® i cztonkowie solidarnie gwarantujg Towarzystwu za takie zo-
bowigzania swoich stowarzyszonych.

Bezzwrotne koszty ogdlne administracyjne, reprezentacyjne, agi-
tacyjne wyniosty w tym jedenastoletnim okresie 3,778,966 mk., co sta-
nowi 11% wydatkéw poczynionych ogétem do lipca 1922 r.

W dniu 1 stycznia 1923 r. na liscie juz wyszkolonych zawodowo
wychowancéw, ktérzy 'samodzielnie na siebie pracujg, T. G. S. ma 79
,gniezdziarzy* na najrozmaitszych stanowiskach. W szkotach zawodo-
wych wyzszych, $rednich i nizszych oraz na praktykach — ma 77 ,gniez-
dziakow*“. W Gniazdach wychowuje sie 75 ,gniezdziat* ponizej lat 16.

— Sprawozdanie za rok 1922 z dziatalnosci Ambulatorium Polskie-
go Czerwonego Krzyza dla Mtodziezy niezamoznej w todzi.

Ambulatorjum zostato otwarte w lutym r. 1922, Opracowany przez
kierownika wspdlnie z lekarzami regulamin zostat rozestany do wszystkich
szk6t Srednich i powszechnych. Wedtug tego regulaminu optata za po-
rade wynosita 1/20 optaty normalnej u lekarza. Mtodziez zupeinie biedna,
polecona przez lekarza szkolnego lub kierownika szkoty, otrzymywata po-
rady i zabiegi zupetlnie bezptatnie. Liczba tych porad wynosita 1/6 liczby
ogd6lnej i mozna $miato powiedzie¢, ze Lédzki Oddziat Polskiego Czerwo-
nego Krzyza wprowadzit w czyn hasto: ,Nikt z mtodziezy nie powinien
pozosta¢ bez pomocy lekarskiej i dentystycznej“, hasto, ktére zostato wy-
drukowane i wywieszone we wszystkich szkotach t6dzkich.

Porad udzielano we wszystkich specjalnosciach.

Ze szko6t Srednich chorych dzieci (zgtaszajgcych sie po raz pierwszy)

byto 2239. Porad z zabiegami udzielono 7840. Ekstrakcyj — 246. Plomb
— 1012. Godzin dentystycznych 1965.
Ze szkét Dowszechnych chorych dzieci — 723. Porad z zabiegami
3141. Ekstrakcyj 281. Plomb 646. Godzin dentystycznych — 1019.
Niedob6r wynosit okoto 4 i po6t miljona i pokryty zostat przez

tédzki Oddziat Czerwonego Krzyza.

— Pomorskie Towarzystwo Opieki nad Dzieémi. (Torun, ul. War-
szawska 14. — | p.).

Na zachodnich kresach Polski rozwija sie i pracuje owocnie od maja
r. 1918 instytucja dobroczynna, opiekujaca sie dzieckiem od wieku nie-
mowlecego az do petnoletnosci. Pomorskie Towarzystwo Opieki nad
Dzie€mi stworzone jeszcze pod rzadem niemieckim, jako Towarzystwo
Opieki nad Dzie¢mi Katolickiemi, rozwineto obecnie swdj, szczupty po-
czatkowo, zakres dziatalnosci na cate Pomorze, pracujac jako sekcja wo-
jewoédzkiej Rady Opieki Spotecznej. W ciezkich chwilach powojennej ne-
dzy dziecigcej Towarzystwo dopomogto do umieszczenia na Pomorzu ca-
tego szeregu schronisk kresowych, samo za$ przygarneto 123 dzieci z oko-
lic gtodowych wschodnich kreséw Polski. Kiedy repatrjacja sprowadzita
wielkie ilosci sierot polskich z zagranicy, Pomorskie Towarzystwo Opieki
nad Dzie¢mi potworzyto schroniska i przyjeto okoto 250 dzieci z Rosji,

Westfalji i Rumunji. Obecnie P, T. O. D. posiada wtasne trzy schroni-
ska, a mianowicie w Ostrowitem pod Gotubiem, w Tuszewie pod Grudzia-
dzem i w Toruniu, a précz tego — 221 dzieci w zakiadach wychowaw-

czych na Pomorzu, jak to w klasztorach w Grudzigdzu, w Chetmnie,
w Lubawie i w zaktadzie dla chtopcéw, prowadzonym przez Starostwo Kra-
jowe w Chojnicach; pozatem roztacza opieke nad 255 dzie€mi, umieszczo-
nemi w rodzinach. Pomorskie Towarzystwo Opieki nad Dzieémi otworzy-
to w Toruniu ,Ztobek“, mieszczacy obecnie 54 dzieci, Stacje Opieki nad
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Dzieckiem, obejmujgcg Kuchnie Mleczng, Poradnie dla Matek i Ambula-
torjum Lekarskie. Zajmujac sie od poczatku swego istnienia wysytka
azieci stabowitych na lato na wie$ ,a chcac wyzyska¢ tak wazny teren le-
czniczy dla dziatwy, jakim jest wybrzeze morskie, Pom. Tow. Opieki nad
Dzie¢mi otworzyto juz w r. 1921 w Gdyni kolonje lecznicza dla dzieci z ca-
tej Polski. Corocznie w ciggu sezonu letniego 800 dzieci z catej Polski
czerpie zdrowie, sity i rado$¢ zycia z pobytu nad brzegiem polskiego
morza.

PORADNIE i ZLOBKI.

Ztobki warszawskie.

Dwanascie ztobkéw otwartych m. Warszawy mieéci razem 1000
dzieci.

Cztery ztobki, prowadzone przez siostry mitosierdzia stanowia duza
cze$¢ zaktaddéw wychowawczych, do ktérych dziecko zostaje oddane ma-
jac dwa lata (w wypadkach wyjatkowych nawet — 10 miesigecy), a opusz-
cza je majac lat 14 — 16, po przejsciu kursu odpowiadajacego 4-em kla-
som szkoty powszechnej oraz po nauczeniu sie rzemiosta.

W zitobkach tych zakitadéw wychowuje sie okoto 580 dzieci. Typ
ich jest mniej wiecej jednakowy. Wszedzie panuje tez jednakowa nedza.
Dzieci bawiag sie, jedzg i sypiaja przewaznie w tei samej sali, przepetnio-
nej i zle przewietrzanej. Na caly zitobek jest zaledwie kilka t6zeczek.

Dzieci czesto sypiaja w kuchni. Opieka lekarska bezptatna i niesystema-
tyczna. Dochody state stanowity w styczniu: z Magistratu 90 mk. dzien-
nie na dziecko i 100 — 500 mk. tygodniowo ptacone przez rodzicow dzie-

cka, co w sumie nie stanowi nawet 200 mk. dziennie. Personel bezptatny
stanowia siostry. Frekwencja w lecie jest wigeksza niz w zimie, gdyz Kkie-
rowniczki zdobywaja place, gdzie dzieci spedzajg w lecie wiekszg czes$¢
dnia.

Ze ztobkoéw sSwieckich wiele walczy z trudnos$ciami mieszkaniowemi
i finansowemi. |Istnienie trzech Zztobkéw jest wogdle zagrozone. Dochéd
staty wszystkich ztobkéw czerpany z optaty Magistratu i optaty rodzicéw
jest tak nikty (3/4 budzetu musza by¢ pokrywane z dochoddéw niestatych),
ze ztobki te istniejg z trudem obecnie, kiedy zaprowiantowuje je PAKPD;
bez tej pomocy istnienie ich byloby wogéle niemozliwe. Warto$¢ rynko-
wa samych tituszczéw i kaszy, dostarczanych przez PAKPD, przekracza
trzy do czterech razy catkowita sume ptacona Komitetowi za prowianty.
Sfery rzadowe i samorzgdowe nie powinny dopusci¢ do wyczerpania za-
paséw i przewidywanego ustania tych zapomdég w naturze. Wie$§ w tym
wypadku mogtaby miastu dopoméc. Obowigzkiem spoteczenistwa jest
zaopiekowanie sie ztobkami i zorganizowanie szerszych komitetéw, ktére-
by zapewnity dochody wigeksze i bardziej state.

Na razie rzecza niecierpiaca zwtoki jest niedopuszczenie do zwinie-
cia trzech zagrozonych ziobkow.

U nas, gdzie tak trudno jest co$ zorganizowaé, nie mozna dopuscic
co upadku instytucyj juz istniejacych i pracujacych wydajnie. Niewiel-
kiemi wysitkami da sie utrzymac je przy zyciu; stokro¢ wigkszych wysit-
kéw bedzie wymagato tworzenie nowych.

— Poradnia dla Matek w Zniesieniu (pod Lwowem). (Wschodnic
Galicyjskie Towarzystwo Ochrony Dzieci i Mtodziezy).

Rozwd6j Poradni w Zniesieniu — wedtug sprawozdania za ostatnie
miesigce 1922 r. — i zainteresowanie sie ta instytucja przez miejscowe
spoteczenstwo ciggle wzrasta. Z opieki lekarskiej i prawnej Poradni ko-
rzystata znaczna ilo$¢ dzieci. W okresie sprawozdawczym z pomiedzy no-
wozgtoszonyeh do Poradni niemowlat i dzieci zaniedbanych w 95 wypad-
kach Zarzad Poradni skierowat do wtasciwych sgdéw nastepujace sprawy:
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58 spraw o ustanowienie opieki

23 » o ojcostwo i alimenty

6 » o catkowite przyjecie na fundusz panstwowy
5 » o zasitek z funduszu panstwowego

2 » o odebranie opieki

1 4 0 adoptacije.

Pozatem poczynit Zarzad starania za posSrednictwem  Starostwa
w sprawie zgtoszen do Poradni niemowlat i dzieci, pozostajacych bez
opieki.

Wywiady po domach przeprowadzone przez opiekunki zawodowe od-
bywajg sie stale dwa do trzech razy w tygodniu.

W miesigcu grudniu 1922 r. w opiece Poradni bylo niemowlat 516,
z tego 68 nieslubnych.

Stosunek procentowy w miesigcach pazdzierniku, listopadzie
i grudniu pozostat bez zmiany, t. j. 70 proc, przypada na wyznanie rzym-
sko - kat., 22 proc. na wyznanie grecko - kat., a 8 proc. na wyznanie moj-
zeszowe.

— Poradnia dla Matek i Niemowlat w Tarnopolu.

Poradnia ta rozwija sie pomy$lnie i budzi zainteresowanie ws$réd
tamtejszej ludnosci, czego dowodem sg czeste zgtoszenia do Poradni.

Okresowe badania lekarskie dzieci zapisanych do Poradni odbywaja
sie tam stale. Podczas wizyt lekarskich odbywaja sie pouczenia i poga-
danki dla matek z dziedziny karmienia, higjeny, pielegnowania i wychowy-
wania dziecka. Poza wizytami w Poradni odbywaja sie odwiedziny matek
w ich mieszkaniach, uskuteczniane przez opiekuna generalnego i opiekunke
zawodowa, zajeta przy Poradni. Odwiedziny odbywaja sie¢ w celu wglag-
dniecia, ezy. rady i pouczenia, dawane w Poradni, sa stosowane w praktyce.

Kronika zagraniczna.

KONFERENCJE MIEDZYNARODOWE.

Wszechs$wiatowa konferencja w sprawie wychowania.

Dnia 26 czerwca r. b. odbedzie sig w Oakland — St. Francisco
wszechéwiatowa Konferencja wychowania. Konferencja ta potrwa do 6
lipca r. b.

Jedna z komisyj Konferencji bedzie obradawata nad Miedzynaro-
dowym Wychowaniem higjenicznem dzieci szkolnych. Obrady te beda
miaty na celu oméwienie dazen, ideatéw i metod wychowania zdrowotnego
dzieci w wieku szkolnym.

Specjalne uwaga bedzie zwrécona na przygotowanie odpowiednich
kierownikéw i nauczycieli na polu nauki o zdrowiu dziecka (Health-Edu-
cation).

Program tych obrad utozony zostat przez:

1) Zjednoczony Komitet Stowarzyszen Wychowania Narodowego
i Amerykanskiego Medycznego,

2) Ameryk. Stowarzyszenie Higjeny Szkolnej,

3) Departament Higjeny Dziecka i Wychowania Fizycznego Sto-
warzyszenia Narodowego Wychowania,

4) Ameryk. Stowarzyszenie Zdrowia Dziecka.

Wszelkich blizszych informacji udziela: Comittee on Arrangements,
International Health Education Conference, 370 Seventh Avenue, New
York, U. S. A.

Z konferencji Czerwonych Krzyzy.

W dniu 9 — 15 kwietnia odbyta sie w Warszawie Konferencja
Czerwonych Krzyzy Europy Wschodniej, na ktérej byty przedstawione
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nastepujace panstwa: Czecho-stowacja, Butgarja, Rumunja, Gdansk,
Estonja, Wegry i Polska.

Na Konferencji tej zostaty uchwalone miedzy innemi rezolucje na-
stepujace :

Konferencja Czerwonych Krzyzy Europy Wschodniej poleca kra-
jowym Towarzystwom Czerwonych Krzyzy zorganizowanie, specjalnie
w okregach wiejskich, personelu pielegniarskiego ktérego zadaniem by-
toby niesienie pomocy i uswiadamianie ludnos$ci w dziedzinie spoteczno-
higjenicznej, ewentualnie tez — pielggnowanie chorych.

Wyszkolenie takiego personelu winno by¢ przedmiotem specjalnych
kurséw, obejmujacych okres Kkilkuletni

Tymczasowo, w celu przy$pieszenia zrealizowania programu, zmie-
rzajacego do dostarczenia okregom wiejskim odpowiedniej liczby piele-
gniarzy i pielegniarek oraz w celu ominigcia trudnosci finansowych
trudnych do pokonania, poleca sie (wediug wzoru czecho-stowackiego)
mobilizowanie na miejscu personelu pomocniczego, ktéry przeszedt
kurs przygotowawczy z zakresu pielgegniarstwa.

Konferencja wzywa wtadze (Ministerstwa Higjeny i Ministerstwa
Opieki Spotecznej), azeby w nowych ustawach i przepisach zalecity sa-
morzadom obowigzek uczestniczenia w utrzymywaniu i, o ile mozna,

w zabezpieczeniu emerytalnem personelu pielegniarskiego czynnego
w prowincjach (powiatach) i gminach.

Il. Konferencja C. K. E. W. poleca Krajowym Towarzystwom
Czerwonego Krzyza zwrécenie specjalnej uwagi na wyszkolenie i pro-
pagande higjeny ws$réd ludnosci.

Konferencja poleca kazdemu krajowemu T. C. K. poczynienie od-
powiednich krokéw w Ministerstwach Zdrowia, azeby propaganda higje-
ny powierzona zostata Towarzystwu Czerwonego Krzyza.

Propaganda ta powinna opiera¢ si¢ gtéwnie na odczytach ilustro-
wanych pokazami $wietlnemi. W tym celu ,Oddziaty lotne higjeny“ (equi-
pes mobiles d'hygiéne) zaopatrzone w aparat kinematograficzny powin-
ny objezdza¢ kraj i urzadza¢ popularne pogadanki, ilustrowane obrazami
kinematograficznemi, na temat opieki nad dzieé¢mi, gruzlicy, choréb we-
nerycznych i alkoholizmu. Oddziaty te winny rozwinaé¢ swa akcje w szko-
tach i fabrykach i objezdza¢ nietylko miasta, ale i najmniejsze wioski.

Doswiadczenie wykazato, ze Liga moze odda¢ wielkie ustugi tym
krajom, ktdére jeszcze takich oddziatéw lotnych nie posiadaja, podejmu-
jac sie pomocy w tym kierunku.

Krajowe Towarzystwa Czerwonego Krzyza powinny starac¢ sie
o wydawanie broszur i plakatéw z dziedziny higjeny i drukowaé¢ w pra-
sie codziennej artykuty propagandystyczne.

Konferencja zaleca specjalnie regularne organizowanie ,Popular-
nych tygodni wychowawczych® w ciggu ktérych sprawy higjeny roz-
patrywanoby z punktu widzenia spotecznego przy pomocy prasy i innych
czynnikéw, ktérych wspoétudziat mégitby by¢é pozyteczny.

I1l1. Konferencja Czerwonych Krzyzy Europy Wschodniej wyraza
serdeczne podzigkowanie wszystkim tym pedagogom, ktérzy przystapili
do Czerwonego Krzyza Mtodziezy.

Chcac wdrozy¢é mitodziez wszystkich krajéw do stosowania zasad
higjeny praktycznej i wychowaé¢ jag w duchu gotowos$ci do wszelkiej po-
mocy spotecznej, w przekonaniu, ze zawsze oprze¢ sieg moze na
poswieceniu i idealizmie ciata nauczycielskiego — Konferencja zwraca
sig do wychowawczyn i wychowawcéw catego Swiata, z gorgcym
apelem, gdyz tylko ich wspoétpraca przyczyni sie do rozwoju Czerwonego
Krzyza Mtodziezy, jako integralnej czesci wychowania dziecka. Doswiad-
czenie pedagogiczne osiggniete w réznych krajach wykazato korzysci,
jakie oddaje szkole wspoétpraca z Czerwonym Krzyzem Milodziezy.

IV. Na zaproszenie Austrjackiego Czerwonego Krzyza Mtodziezy
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Konferencja przyjmuje w zasadzie projekt odbycia Konferencji Czerwo-
nego Krzyza Mitodziezy w Wiedniu we wrze$niu r. 1923.

Powierza ona Lidze mandat do ustalenia wspélnie z krajowemi
Tow. Czerw. Krzyzy $cistej daty Konferencji.

V. Konferencja Czerwonych Krzyzy Europy Wschodniej stwiel
dza duze korzysci jakie wyptywajg z wspoétpracy Cz. Krzyzy z innemi
organizacjami publicznemi i prywatnemi w tworzeniu lokalnych poka-
z6w higjenicznych (na wzér Framingham i Jumet).

VIlI. Czerwone Krzyze zebrane w Warszawie uznaja opieke nad
dzie¢mi za jeden z gtéwnych punktéw swojej dziatalnos$ci, ktéra moze by¢
dokonana:

a) przez dziatanie bezposrednie,

b) przez pomoc Czerwonego Krzyza Mtodziezy, ktéry zmierza do
zrealizowania zasad higjtny, pozostajac w $cistym zwigzku z wiladzami

publicznemi i towarzystwami, ktére poswiecaja sie specjalnie dobru
dzieci.

VIIl. Towarzystwa Czerwonych Krzyzy zebrane w Warszawie,
uwazajgc S$ciste i pordéwnawcze statystyki za gtéwng podstawe walki

z gruzlicg, wzywaja Sekretarjat Ligi do wyzyskania swych miedzynaro-
dowych stosunkéw w celu nalezytego zorganizowania takiej statystyKki.

X1l. O ile Czerwone Krzyze prowadzg akcje w celu zwalczania
gruzlicy, powinny one przedewszystkim poswieci¢ sie ochronie przed nia
dzieci t. j. kolonjom letnim, uzdrowiskom, szkotom na wolnem powietrzu
it.d

STANY ZJEDNOCZONE.

Praktyka akuszerska.

W Stanach Zjednoczonych istnieje ciekawy poglad na dziatalnos$¢
akuszerek, ktéory wyraza sie w réznych projektach, majacych sprawe te
rozwigzac.

Ci, ktérzy uznajg stare przystowie, brzmigce, ze ,mato wiedzy
vr rzeczach powaznych jest rzeczg niebezpieczng“, starajg sie rozwigzac
problem akuszerek przez wydanie prawa, ktére wogéle zabronito by im
praktykowaé¢. Mniej radykalni reformatorzy ograniczajg swoje projekty
do wprowadzenia $wiadectw akuszerskich, co zostato pi'zyjete dopiero
w Kilku Stanach (New York, New Jersey, Pensylwania).

Kwestja akuszerek jest najbardziej aktualna w oérodkach przemy-
stowych o licznej ludnosci cudzoziemskiej. Dr. Charles V. Chapin podaje
kilka danych, dotyczacych takiego witasnie miasta (Providence), gdzie
ludno$¢ stanowia liczni imigranci z Rosji, Austrji, Polski, a gtéwnie
z Witoch. Imigranci witasnie sa ta czescia ludnosci, ktéra gtéwnie korzy-
sta z pomocy akuszerek. Dzieje sie to z 3 powodow: 1) akuszerki sa tan-
sze niz lekarze, 2) wiele kobiet cudzoziemek nie chce, azeby przy rozwia-
zaniu asystowal mezczyzna, 3) akuszerka wykonywa w wiekszym lub
mniejszym stopniu, réwniez roboty gospodarskie, jak to sprzatanie, przy-
gotowywanie positku i t. p., jakkolwiek wséréd akuszerek panuje tenden-
cja, azeby zaprzesta¢ tego rodzaju rob6t pomocniczych.

Sa dowody stwierdzajace, ze praktyka akuszerek jednak sie zmniej-
sza. Dr. Woodward stwierdza, ze w okreggu Columbia miedzy r. 1896 (data
przyjecia prawa regulujacego praktyke akuszerska) a r. 1915 liczba uro-
dzen przy pomcoy akuszerek spadta z 50 ogdlnej liczby urodzen poni-
zej 10/,,' W r. 1918 wynosita — 5,5 procent. Stato sie to giéwnie dzieki
egzaminowaniu akuszerek, wskutek czego liczba ich zmniejszyta sie.
W New Yorku w 1905 r. w 42,1( wszystkich urodzen asystowaty aku-
szerki, gdy tymczasem w r. 1917 takich urodzen byto tylko 33,5rf. Spa-
dek ten okazat sie szczegélnie gwattowny z rozpoczeciem wojny, co wska-
zuje, ze z pomocy akuszerek korzysta gtédwnie ludnos$é¢ naptywowa. W mie-
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Scie Providence stosunek urodzen przy ktérych korzystano z pomocy aku-
szerek, wzrastat jednoczeénie ze wzrostem witoskiej imigracji, az do r.
1913, kiedy przy 33% wszystkich urodzenn asystowaty akuszerki. W r.
1918 procent ten wynosit 27,5. Pocieszajagcym objawem w Providence byto
catkowite znikniecie zydowskich akuszerek. Przed 10 laty okoto 150 uro-
dzenn rocznie odbywato sie przy pomocy akuszerek zydowskich. W r. 1918
takich wypadkéw byto tylko 4, aczkolwiek ludno$¢ zydowska Providence
dochodzi do 20000. Dzieje sie to dzieki uznaniu jakie ws$réd kobiet zydow-
skich zyskata pomoc lekarska. W Rochester liczba akuszerek i liczba uro-
dzen przy ich pomocy zmniejszyta sie w ciggu ostatnich 8—10 lat. W in-
nych miastach natomiast jak w Newark stwierdzono, ze stosunek urodzen
przy pomocy akuszerek zostaje ciggle jednakowy.

Przeciw akuszerkom wystepuja lekarze, pielegniarki i dziatacze
spoteczni. Jednakze dr. Chapin, bedac osobiscie przeciwnikiem praktyki
akuszerek, stwierdza, ze w miescie Providence akuszerki o wiele sumien-
niej i predzej dostarczajag wykazy urodzen, niz lekarze i ze $miertelnos¢
dzieci, ktére przyszty na 3$Swiat przy pomocy akuszerek, jest znacznie
mniejsza. (W r. 1917 stopa $miertelnosci dzieci przyjetych przez akuszer-
ki wynosita 77 gdy wszystkich innych — 117). Okoto 85”7 dzieci przy-
jetych przez akuszerki pochodzi z matek Witoszek.

Poniewaz wiedza akuszerki stoi zawsze nizej od wiedzy lekarza,
instytucja akuszerek powinna by¢ traktowana tylko jako co$ przejscio-
wego, zanim nie zastgpi sie jej czem$ lepszem. Jednakze jezeli przepro-
wadzi sie poréwnanie miedzy wynikami praktyki akuszerskiej i lekarskiej,
poréwnanie to wypadnie czesto niekorzystnie dla lekarzy. Dr. Willams
utrzymuje, ze nieudolni lekarze maja wiecej wypadkéw $Smierci niz aku-
szerki, a przeciez nieudolnych lekarzy jest wielu. Dr. Baker z New Yorku
dowodzi, ze wypadki choroby i $mierci matek i dzieci czestsze sga wsréd
praktyki lekarskiej, niz akuszerskiej. Dr. Van Ingen przedstawit cyfry
dotyczace wschodniej czesci New Yorku, ktére wykazuja, ze poronienia
sa o wiele czestsze wéréd pacjentek lekarzy, niz akuszerek. Dr. Chapin
jednak twierdzi, ze taka statystyka jest btedna, gdyz wynika ze specjal-
nego doboru wypadkoéw: do ciezkich rozwigzan wzywani sg lekarze, do
normalnych za$ akuszerki.

,Duze siostry“ (Big sisters).

Takie miano nadaty sobie kobiety i dziewczeta amerykanskie, kto-
re poswiecaja sie nadzorowi nad dzieémi zaniedbanemi. Nie sg to opie-
kunki zawodowe, lecz osoby, ktére jedynie z mitosci dla dzieci posSwiecaja
im swe sity i stuza pomoca sadom dla nieletnich i innym organizacjom
opiekunnczym. Podstawa organizacji jest, ze ,duza siostra (big sister)
bierze w opieke tylko jedno dziecko, cho¢by nawet rodzenstwo wymagato
jej réwniez, gdyz nie wykonywa ona pracy ,masowej“, lecz chodzi jej
0 cel, ktéorym jest zdobycie catkowitego zaufania swego pupila i, w miare
moznoéci, réwniez i jego otoczenia. ,Duza siostre“ uwaza sie niejako za
nalezaca do rodziny i nietylko powierza sie jej wszystkie troski, lecz na-
wet wyspowiada przed nia przewinienia. Ze strony ,duzej siostry“ wy-
maga to catkowitego oddania, umiejetnosci wczucia si¢ w cudzg psychike
1 wiele taktu, w niektéorych za$ okolicznosciach duzo energji i stanowczo-
Sci. Lecz takie witasnie catkowite zaufanie do ,siostry“ pozwala w wielu
wypadkach uratowaé¢ od moralnego upadku nietylko zagrozone dziecko,
lecz czesto i cata rodzine. Obok ,duzych siéstr“ sg réowniez ,duzy bracia“,
ktérzy zajmujg sie starszemi chtopcami. Sady dla nieletnich bardzo chet-
nie powierzaja ,duzym braciom i siostrom® dzieci, ktére nie popetnity
jeszcze nic karygodnego, ale ktére przez $rodowisko w ktérem wzrastaja
lub sktonnos$ci swego charakteru, narazone sga na niebezpieczenstwo zbo-
czenia z prawej drogi. W tych wypadkach specjalnie ,duzy bracia i duze
siostry“ osiagneli tyle, ze zaledwie jedno na 100 dzieci im powierzonych,
miato jeszcze po6zniej do czynienia z sadem dla nieletnich.
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»,Duzy bracia i duze siostry“ tworza witasna organizacje, ktora —
wedtug ostatniej dorocznej konferencji w Minneapolis — liczy przeszio
5,000 cztonkow, W ciggu roku podlegato ich opiece 16,000 dziewczat
i chtopcéw. Ta sama sprawa zajmowaly sie jeszcze inne organizacje, no-
szgce rézne nazwy, zaréwno w Stanach Zjednoczonych, jak w Kanadzie,
tak, ze ogélna liczba tych dobrowolnych opiekunéw i opiekunek dochodzi
do 50,000.

Propaganda higjeny dziecigcej.

Propaganda ta, kiedy skierowana jest do ucznia, unika jak zarazy
.rodzaju nudnego“. Bedac eklektyczng, przyswaja sobie wszystkie meto-
dy, ktére doswiadczenie sankcjonowato w innych dziedzinach, jak to
w handlu, w ogrodach dziecigcych etc. Dziatalno$¢ departamentu propa-
gandy (,Child Health Organisation of America“), jest pod tym wzgledem
pouczajaca.

Instytucja ta wydaje wielkie kolorowe plakaty, przeznaczone dla
szk6t i wystaw, dalej — ksigzeczki, réwnie mite jak liczne, w ro-
dzaju ,Opowiadania Misis Jenkins“, ktére przy pomocy uciesznych histo-
ryjek i zabawnych rysunkéw wykazujg warto$¢ odzywczga owocéw i ja-
rzyn; albo jak ,ABC Zdrowia Dziecka“, ktére daje doskonate rady, w for-
mie $miesznych liscikéw. Takie tez sa ilustrowane bajki o ,Cho-Cho“,
wrézce zdrowia, ,Jaun“, opowie$¢ ,,O Ro6zanoliczce i Mocnem Serduszku*“
historja ,,O dwéch siostrach“, ktéore udajg sie na podbdéj zdrowego i normal-
nego zycia, ,Sciezki Zdrowia“, serja listow i rysunkéw w stylu dziecie-
cym. Komedyjki dla dzieci, karty pocztowe niezmiernie ucieszne—wszyst-
ko jest dobre, azeby przyciagnaé¢ i opanowaé¢ uwage dzieci, dla ktérych
jest przeznaczone.

»,Child Health Organisation“' mobilizuje odczytowcéw, aktoréw,
zongleréw, brzuchoméwcéw i karykaturzystéw, nie moéwiac juz o popu-
larnym clown'ie Cho-Cho.

Broszury, ktére ,,Child Health Organisation®“ przeznacza dla rodzi-
céw, ciata nauczycielskiego i witadz, redagowane sg oczywiscie inaczej.
Poleca sie w nich poddawanie badaniu lekarskiemu (fizyczn. i umyst)
wszystkich nowowstepujacych do szkoty uczniéw, wazenie ich co miesiac
i mierzenie co semestr ,oraz komunikowanie rodzicom otrzymanych wy-
nikéw. Co rano winno sig¢ kontrolowaé¢ czy uczen stosuje codziennie prze-
pisy higjeny. Kazda szkota winna mie¢ swego, lekarza i jedna pielegniar-
ke, czy to ptatnych czy pracujacych bezptatnie. Ktadzie sie bezustannie
nacisk na wazno$¢ zastgpieniai pedantycznego nauczania higjeny przez
nauczanie zywe, praktyczne, i — na rozbudzanie w dzieciach prawdziwe-
go zamitowania, niemal sportowego, do wykonywania zalecanych im prze-
piséw: picia mleka, czyszczenia zeb6éw i oddawania sie grom na Swiezem
powietrzu.

Stowarzyszenie o ktérem mowa, a ktére powstato podczas wojny
i potaczyto sie z ,American Hygiene Association“ pod nazwa ,Ameri-

can Child Health Association* — utworzyto w r. 1920 razem z czterema
podobnemi instytucjami federacje, ktéra otrzymata miano ,National Child
Health Council“. Dzigki inicjatywie prezeséw tej Rady, z ktérych jednym

jest Herbert Hoover, osiagnieto! znaczne wyniki. Ruch ten popierany fi-
nansowo przez ,Commonwealth Fund“ oraz towarzystwa ubezpieczen na
zycie, ogromnie sig¢ rozwinat.

Czerwony Krzyz Mtodziezy.

W czasie wielkiej wojny, znany pedagog amerykanski dr. Henry
Noble Mc Graecken podjat inicjatywe utworzenia Czerwonego Krzyza
Mtodziezy. Propaganda jego trafita na grunt podatny. Do Czerwonego
Krzyza przystapito 5 miljon. dzieci amerykanskich. Dziatwa ta—w wieku
od lat 6 do 18 — podczas wojny przygotowata dla chorych i rannych
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zotnierzy dla ich dzieci i t. d. w sumie 444,776 Kkitlbw szpitalnych 6,067,720
paczek zywnosciowych, 2,574,564 innych daréw dla zotnierzy, 1,130,188
ubranek dzieciecych i t. d. W ogniskach dla rekonwalescentéw, utrzymy-
wanych ze sktadek zebranych przez ,Junior‘a“ — popularny skrét nazwy
Czerwonego Krzyza Mtodziezy — znalazto odpoczynek 16,346 pacjentow.

Po wojnie Czerwony Krzyz Mtodziezy zwrécit sig ku pomocy dla
krajow zniszczonych przez wypadki wojenne. Hastem jego stato sie:
»Szczedliwe dziecinstwo na catej ziemi“. Pod tem hastem ,Junior” roz-
poczat akcje pomocnicza, w szczegd6lnosci dla dzieci amerykanskich.

Précz akcji dobroczynnej, ,,Junior“ ma i cele wychowawcze. Do za-
dan jego nalezy zywa propaganda zasad czystosci i higjeny: dziatwa or-
ganizuje ,pochody czystosci“, krucjaty przeciw szczurom i myszom, mu-
chom i t. p. szkodnikom i roznosicielom zarazy.

Do osobliwoéci Juniora nalezy ,gra zdrowia“. Dzieci otrzymuja
kartki z podziatem na dni tygodnia i z rubrykami takiemi jak: ranne
umycie rak, twarzy, szyi i uszu, mycie rak przed kazdem jedzeniem, ka-
piel, oczyszczenie zebdéw, sen (najmniej 9 godzin przy otwortem oknie),
wyproéznienie i dobry uczynek wyswiadczony blizniemu. Za kazdy taki
czyn nalezy sie codzien po punkcie, a za kapiel — 2, co przy 7 pytaniach
i tyluz dniach tygodnia, stanowito by 56 punktéw, lecz warunki gry nie sa
tak srogie: wygrywa sie juz przy 41 punktach.

Smiertelno$é niemowlat.

Amerykanskie Towarzystwo Higjeny Dziecka wydato i'oczne spra-
wozdanie statystyczne $Smiertelnosci niemowlgt w tych miastach Stanéw
Zjednoczonych, ktérych ilos¢ mieszkancé4w przekracza 10,000. Sprawozda-
nie obejmuje 573 takich miast. Cyfry wykazujg znaczny spadek $miertel-
nosci niemowlat w catym Kkraju w ciggu r. 1921: przecietna dla wszystkich
miast wynosi w r. 1921 — 77,9, gdy w r. 1920 wynosita — 95,5. W grupie
miast z liczbg mieszkarnicéw 250.000 i ponadto najnizszg stope $miertel-
nosci *) wykazaty: Portland — 48, San Francisco — 51, Seatle — 52.
Najwyzszy procent w tej samej grupie wykazaty: Pittsburg 96, Kansas
City — 94, Buffalo — 93. W New York City stopa ta wynosita 71, Chi-
cago — 89, Filadelfji — 79, Detroit—83, Bostonie—71, Washingtonie—83,
Nowym Orleanie — 80, Memphis — 118, Charleston— 158, Baltimore—85.

Cyfry niektérych miast wykazujg inng stope $miertelnosci dla nie-
mowlat biatych, inng dla murzynéw. Tak wiec w Washingtonie dla nie-

mowlat biatych — 67,2, gdy dla czarnych — 12373; w Baltimore dla bia-
tych — 77,8, dla czarnych — 123,7, w Newport News dla biatych — 59,4,
dla czarnych — 151,1; w Cincinatti dla biatych — 69,6, dla czarnych —
322,1.

Bibljografja.
SPRAWOZDANIA.

Dziatalno$¢ Amerykanskiego Wydziatu Ratunkowego w Polsce.
Sprawozdanie Amerykanskiego Wydziatu Ratunkowego, Fun-
dacji dla dzieci Europy, Misji dla Polski, — oraz Polsko - Amery-
kanskiego Komitetu Pomocy Dzieciom. W jezykach: angielskim

i polskim. Warszawa. 1923 r. Str. 75.

Lezy przed nami pieknie wydany zeszyt, zdobny w liczne ilustracje,
grafiki, mapy i tablice, zawierajgacy sprawozdania dwu wybitnych amery-
kanskich organizacyj pomocy.

Akcja AWR w Polsce rozpoczeta sie niemal nazajutrz po-zakoncze-

*) na 1000 zywo urodzonych niemowlat.
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niu wielkiej wojny i wyjsciu okupantéw, bo w styczniu r. 1919. Juz
w pierwszych miesigcach tego roku Misja AWR w Warszawie sprowa-
dzita do Polski 300.000 tonn 2zywnosci.* Jak zaznacza sprawozdanie —
»rozdawnictwo tej zywnoséci wykonane byto w sama porg, by utrzymac¢ po-
rzadek i spokdj w najbardziej zagrozonych osrodkach®“. W akcji amery-
kanskiej splataty sie wzgledy humanitarne i cele spoteczne. ,Utrwalaja-
ca sie w ten spos6b pomoc Ameryki pozwolita Polsce przetrwa¢ powazny
kryzys w przetomowej chwili Jej zmartwychwstania. Z Kkryzysu tego
Polska powstata, ,jako silny wat ochronny przeciw zalewowi rewolucji
wschodniej, bronigcy cywilizacji zachodniej“.

Raporty inspektoréw amerykanskich o zastraszajacem potozeniu
dziatwy w Polsce skionity A. W. R. do utworzenia specjalnego Biura Po-
mocy Dzieciom, majgacego na celu zakup w Ameryce — ze skiadek amery-
kanskich oraz z funduszéw, przeznaczonych przez Rzad polski— produktéw
zywnosciowych (kakao, cukier, mleko zgeszczone, maka, ryz, groch i ttusz-
cze). Jednocze$nie (w marcu 1919 r.) Rzad polski powotat do zycia Cen-
tralny Komitet Pomocy dla Dzieci w celu rozdawnictwa tej zywnosci.
Pierwszy transport produktéw nadszedt w kwietniu 1919 r.,, a juz w maju
transporty zywnos$ci osiagnety powazng liczbe 2000 tonn. Akcja A. W. R.
szybko rozszerzyta sie na cata Polske, nawet i na dzielnice, nieobjete po-
doéwczas granicami Rzplitej. A. W. R. dokarmiat 20.000 dzieci na G6érnym
Slasku, gdzie przy tej akcji zgodnie spétpracowali Polacy i Niemcy. Na
Kresach Wschodnich akcja rozwijata sie i kurczyta w miare pochodu lub
cofania sie wojsk polskich. ,,Czesto punkty odzywcze byty uruchomiane

jeszcze przed przybyciem polskich wtadz cywilnych*. W tamtejszych
komitetach lokalnych ,brali udziat Polacy, Rosjanie, Biatorusini, Litwini,
Niemcy — chrzescijanie, zydzi, mahometanie*.

Konieczno$¢ diuzszego utrzymania akcji pomocy dzieciom (w po-
czatkowych zamierzeniach ogarniajgcej tylko rok 1919), prowadzi do ziag-
czenia akcji amerykanskiej i polskiej w organizacji jednolitej, acz z de-
centralizowanej. W sierpniu 1920 komitet ten utrwala sie jako fundacja
wieczysta pod nazwa Polsko-Amerykanskiego Komitetu Pomocy Dzie-
ciom (P. A. K. P. D.), Sprawozdanie z akcji dozywiania P, A, K, P, D,
czytelnik znajdzie w 1-ym numerze naszego pisma.

Jeszcze w sierpniu 1919 r. H. Hoover, kierownik A. W. R. osobiscie
odwiedzit Polske, i wtedy przekonat sie o potrzebie rozdawnictwa, proécz
zywnosci, takze i odziezy. ,Widok 25000 bosych dzieci, kroczacych po bruku
warszawskim na pole Mokotowskie, w celu zademonstrowania wdzieczno-
$ci i uznania narodowi Amerykanskiemu z okazji wizyty H. Hoovera
w Polsce, przekonat tego ostatniego o koniecznosci szybkiego dostarcze-
nia odziezy i obuwia, by ochroni¢ zycie i zdrowie tych dzieci. Stosownie
do tego nakreslony zostat program wystania do Polski okoto 700,000 ptasz-
czykéw, 700,000 par obuwia i 700,000 par ponhczoch. Po przybyciu tych tran-
sportéw do Warszawy wygotowano, rozestano i rozdano z rekordowg
szybkosciag na razie po6t miljona kompletéw odziezy pomiedzy najbiedniej-
sze dzieci miast i wsi catego kraju“.

Pozostawato zatem 200 tys. kompletéw odziezy, ktére zostaty roz-
dane nastepnej zimy, 1920/21 r. Z wiosnga 1921 r. rozdano réwniez blisko
300,000 kompletéw bielizny. Jesienig tegoz roku miato miejsce trzecie
i ostatnie rozdawnictwo odziezy: 350,000 par poriczoch, 350,000 par obu-
wia i 300,000 ptaszczykow.

A. W. R. w okresie ztego stanu aprowizacji kraju organizowat row-
niez pomoc dla studenterji, ktérej kuchnie zbiorowe, korzystajgce z zy-
wnos$ci amerykanskiej, mogty dzieki temu wydawaé swym 11.000 stoto-
wnikom obiady za cene samego tylko kosztu przygotowania. Wspomnieé
tez nalezy o pomocy dla ubogiej inteligencji, o ,przekazach zywnoscio-
wych* z Ameryki do Polski (a p6zniej z Polski do Rosji) i t. d.

Najgorsze pod wzgledem aprowizacyjnym lata dla Polski juz mi-
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nety. Dziatalnos¢ AWR w Polsce zostata zakonczona z dniem 1 czerwca
1922 r. Dziatalno$¢ dozywiajagca PAKPD trwa nadal w postaci bardzo
zmniejszonej (gdyz obejmuje niespetna 200 tysigecy dzieci wobec maksi-
mum 1,300 tysiecy osiggnietego w latach 1920 i 1921), lecz oparta jest je-
dynie o polskie fundusze panstwowe, samorzgdowe i spoteczne. Tembar-
dziej dzi$, ogarniajac wzrokiem miniony okres, oceni¢ mozemy calg do-
niostoé¢ pomocy, okazanej nam przez Ameryke za posrednictwem Amery-
kanskiego Wydziatu Ratunkowego.

Z wielu ilustracyj, ktére zdobig ten pamigtkowy zeszyt pomocy
amerykanskiej, wymienimy liczne grupy dziecigce, w réznych okolicach
kraju zdejmowane, przewaznie przy rozdawnictwie positku, dzieci re-
patrjantéw, przy wozach drabiniastych, na ktérych odbyty daleka droge,
kuchnie PAKPD pod gotem niebem w miejscowoéciach zniszczonych,
.mieszkania“ w okopach repatrjantéw dawnego pasa przyfrontowego.
Weselsze, a nawet b. mite wrazenie czyni reprodukcja wystawy daréw
dzieci polskich dla dzieci amerykanskich. Wagon tych zabawek, przez
dzieci wykonanych, przestany do St. Zjedn., zostat rozdany przez A. W. R.
dzieciom w szpitalach i w ochronkach. Dalej wymienimy obfity materjat
statystyczno - graficzny. Ogélna ilo$¢ zywnos$ci, dostarczonej przez Rzad
polski i A. W. R. od poczatku akcji do dnia 1 czerwca 1922 r., uzmysto-
wiona jest w postaci olbrzymiego wagonu, pojemnoséci 120 tysiecy tonn,
stojgcego na dworcu gtéwnym warszawskim. Wieze dworcowe ledwo do-
staja do zderzakéw symbolicznego wagonu! W innem miejscu Wuj Sam
rozwija wzdtuz sieci kolejowej polskiej sztuke sukna szerokosci 3/4 metra,
ditugosci 2,281 kilometrow—to materjaty wiokniste, dostarczone przez A.
W. R. Z map wymienimy przemystowa mape Rzplitej (wediug Romera
z najnowszemi uzupetnieniami), mape Pinszczyzny (Jako najbardziej
zniszczonej okolicy), specjalne mapy organizacji P. A. K. P, D., nateze-
nia akcji dozywiania, na tle zageszczenia ludnosci wedtug powiatéw, ak-
cji sanitarno-lekarskiej, rozmieszczenia (iloSciowo) sierot i pdtsierot wojen-
nych weditug wojewdédztw. Wreszcie caly szereg tablic i wykreséow da-
je doskonate pojecie o rozmiarach amerykanskiej akcji pomocy w okresie
sprawozdawczym, na tle ogélnych warunkéw ekonomicznych kraju.

Dr. Med. St. Kopczynski. Szkice Hijgjeniczno-wychowawcze. Tom
1. Warszawa. Ksigznica Pol, T-wa Naucz, szk6t wyzszych 1923,

Autor, ktéry jest powszechnie znanym i wielce zastuzonym dziata-
czem na polu higjeny szkolnej w Polsce, wydat w roku biezacym 2-gi
tom szkicéw z dziedziny szkolnej i domowej, ktére stanowia szereg arty-
kutéw i prac naukowych, drukowanych w czasach ostatnich w czasopis-

mach ogélnych i pedagogicznych. Poruszaja one réznorodne sprawy,
zwigzane z zachowaniem zdrowia mitodziezy szkolnej oraz z rozmaitemi
zagadnieniami natury higjenicznej, psychologicznej i wychowawczej.

I obecnie moge o tych szkicach powtérzy¢ to samo, co pisatem o ich pierw-
szym tomie w ,Zdrowiu“ w r. 1911: ,Szkice takie, pisane w sposéb barwny
i zajmujacy, przemawiajg zywiej do czytelnika niz suche rozdziaty pod-
recznikéw higjeny szkolnej, nie mogacych z natury rzeczy uwzglednic
strony aktualnej i spotecznej poruszanych zagadnien*“.

Kroétki przeglad treséci poruszonych w tych szkicach tematéw wska-
ze na roéznorodnos$¢ i wielkie znaczenie spraw, omawianych w sposéb
wyczerpujacy przez autora.

»,Cele i zadania higjeny szkolnej* — to tre$¢ pierwszego artykutu,
ktoéry podaje ogoélny zarys tego najSwiezszego, lecz nadzwyczaj szybko
rozrastajacego sie dziatu higjeny ogélnej.

W szkicu ,Budownictwo szkolne“ autor maluje rozpaczliwy stan
iej sprawy u nas w Polsce, a zwtaszcza w dawnej Kongreséwce, w ktorej
zamiast 24 tys. potrzebnych szkét ludowych, mamy ich zaledwie 4 tys,
a miljonowa Warszawa zdobyta sie zaledwie na pare budynkow szkolnych
dla szko6t elementarnych
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Dalsze rozdziaty poswiecone sg wychowaniu fizycznemu w szkole,
nerwowosci u dzieci (wiekszy artykut drukowany w swoim czasie
w ,Dziecku“), w sprawie teatru dla dzieci (autor wystepuje przeciwko
powszechnemu dzi$ biedowi rodzicéw, ktérzy zawczednie prowadza dzie-
ci na widowiska), sprawie pierwszego roku nauczania (ktéry winien sie
rozpoczyna¢ po ukonczeniu siedmiu lat, nie za$ szes$ciu), szczegdétowemu
opisowi wieku przejsciowego, ktéry odgrywa tak wazna role w fizycznym
i duchowym rozwoju mitodziezy szkolnej, — a dalej autor omawia spra-
we egzaminéw, bedacych w dalszym ciggu bolaczka naszej szkoty, za-
stanawia sie¢ nad przeciazeniem mitodziezy szkolnej, przyczem przytacza
znamienne cyfry, zebrane przez autora droga ankiety w szkotach war-
szawskich (51 proc. uczennic pracuje w domu nad odrabianiem lekcji
po 5 do 6-ciu godzin dziennie!), podaje przyczynek do badan psycholo-
gicznych nad mitodziezg szkolng (samodzielne badania nad pamiecia i ty-
pem wyobrazeniowym uczniéw), ocenia program ministerjalny szkoty
Sredniej ze stanowiska higjenicznego, omawia szereg spraw, zwigzanych
z wyborem zawodu przez mitodziez szkolna, podaje nader interesujace da-
ne, dotyczgace alkoholizmu wéréd miodziezy, zastanawiajac sie nad spo-
sobami zwalczania tej kleski spotecznej, wreszcie dzieli sie wrazeniami
z ostatniego pobytu w Rzymie, oraz w Wiedniu, gdzie autor sie zazna-
jomit z warunkami higjenicznemi szkét tamtejszych.

Catly szereg spraw pierwszorzednego znaczenia znajduje tu uwzgle-
dnienie. A wszystkie te zagadnienia omdéwione =zostaty przez autora
z wielka znajomos$cia przedmiotu i prawdziwem umitowaniem miodziezy,
dl'a dobra ktérej te szkice zostaty wydane. Jedna bowiem mys$l przewija
sie przez wszystkie rozdziaty, poswiecone réznorodnym tematom, a jed-
nak dazace do jednej zasady, ktdéra stowami autora wyrazi¢ mozna:

~Niech szkota speini swe zadanie ogélno-wychowawcze, .z dziecka

wychowa cztowieka — obywatela, umiejgcego nie tylko rozumnie myslec¢
i silnie czué¢, lecz i dzigki spotegowaniu wszystkich sit fizycznych wy-
trwale i skutecznie dazy¢ do wcielenia w zycie wpajanych wen przez

szkote ideatéw ogoélnych i narodowych®.

Nie watpimy, ze cenna praca tak wybitnego autora zainteresuje
licznych czytelnikéw, gdyz ,Szkice higjeniczno-wychowawcze“ moga by¢
nader przydatne dla kazdego nauczyciela, lekarza szkolnego oraz dla

szerszego ogo6tu rodzicow. Dr. Tadeusz Jaroszynski,

Dr. med. E. Lukasiewicz: ,Jak dogladati ditok — niemowlatok” po-
radi ta wskaziwki matieriam. Kiiw — Warszawa 1922.

Ksiazeczka o 49 stronicach druku przeznaczona dla matek. W zwie-
ztej i tresciwej formie porusza najwazniejsze zagadnienia pielegnowa-
nia i zywienia dziecka w pierwszym roku zycia. Gr.

PRZEGLAD CZASOPISM.

PEDJATRJA POLSKA, styczen — luty, tom IIl, zeszyt I. 1923 r.
Warszawa.
Jasinski: Rzut oka na rozwdj pedjatrji polskiej. Stankie-

wicz: Wpltyw konstytucji na przebieg btonicy. Putawski: O reinjekcji
surowicy przeciwbtonicznej. Truszkowski: O etjologji ptonicy. tyska-
winski: W sprawie retrospektywnej djagnostyki ptonicy. Biehlerowa:
0 szczepieniach ochronnych przeciwko ptonicy i o przebiegu ptonicy
u dzieci szczepionych. Frenklowa: Rola gtodzenia w patologji zdrowego
1 chorego dziecka. Michatowicz iOdzywianie niemowlat o zmniejszonej
tolerancji. Mogilnicki: Djetyka choréb zakaznych u dzieci. Jasinski:
O czynnikach uzupetniajacych pozywienie.
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~,FOLKSGESUNT?", miesiecznik poswiecony propagandzie higjeny,
wydawany przez Wilenskie Towarzystwo Ochrony Zdrowia Ludnosci Zy-
dowskiej. Wilno. 1923 r. Nr. Nr. 1 i 2/3.

LZDROWIE", luty — marzec, 1923 r. Warszawa.

W sprawie zniesienia Ministerstwa Zdrowia Publicznego. Prof. dr.
Nitsch: Ludwik Pasteur. Prof. dr. J. Krassowski: Mikotaj Kopernik.
Dr. med. J. Polak: O wymianie migedzynarodowej pracownikéw sanitar-
nych.. .Dr. A. Tarnawski: Podniesienie zdrojowiska Krynicy. Dr. med.
i fil. W. Gadzikiewicz: Chleb powszedni.

LwZEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN—UND BE-
RUFSFUERSORGE". Jahrgang XV. Nr. 3, Wien.

Dr. Edm. Nobel: Ernahrungsfursorge im Kindelsalter. Dr. Willi-
bald Kammei: Organisation der Berufsberatungkunde.

LZEITSCHRIFT FUR GESUNDHEITSFURSORGE UND SCHUL-
GESUNDHEITSPFLEGE®. 36 Jahrgang, Nr. 4, Leipzig, 1923.

Prof. dr. Schmidt (Bonn): Der Querschnitt Langenindex und das
Korperproportiongesetz nach prof. J. Kaup. Dr. J. Berger (Kowno):
Das relative mittlere Gewicht der Kinder als Index ihres Ernédhrungs-
zustandes. Dr. H. Worner: Korpermasse und soziale Schichtung. Dr.
A. Winkler: Subjektive Beschwerden der Schulkinder als Mass ihrer Ve-
relendung.

LZEITSCHRIFT FUR SAUGLINGS — U. KLEINKINDER-
SCHUTZ*, XV Jahrgang, 1923, Berlin, Nr. 3.

Dr. Zeltner: Erfahrungen und Ergebnisse der Nurnberger Sau-
glings — u. Kleinkinderfursorge.

.LA MEDICINE SCOLAIRE®“, Paris, 1923, Nr. 4.

Dr. L. Dufestal: Les terrains de jeux pour les enfants des écoles.
Dr. Bretagne: La conjouctivité granuleuse. Dr. H. Gillet: Mensuration des
diamétres thoracique sans compas d'epaisseur ni glisiére. Dr, Yvon: L'in-
spection mcd'cale des écoles anglaise en 1920.

LLENFANT®“, 30-e année, Janvier — Ferrier 1923, Paris.
Dr, Roubinovitch et M. E. Bebray — Adaption sociale des enfants
arriérés en France. General Gurmer: L‘orientation professionnelle.

R. Sainte Claire-Deville: Scoutisme feminin.

~.,LA REVUE DE L'‘ENFANCE®“, Paris, Mars 1923, Nr. 6.

Jean Madier: L‘invagination intestinale. R. S inte-Claire Deville:
Le scoutisme feminin. M. Barde iOrganisation et fonctionnemet de rensei-
gnement menacer au Collége de Jeunes Filles de Villeneuve. Camescassd:
La culture physique quotidienne. Dr. Houdre: Les premier pas. Dr.
Hygia: Conseils pratiques.

LL‘OEUVRE NATIONALE DE L‘ENFANCE®“, %-e annee, Mars
1923, Bruxelles.

Ivonne Nevejan: L‘orientation profesionalle dans les écoles publi-
ques de New York..

PRO JUVENTURE. April 1923, Zurich.

Dr. jur. F. Pfeiffer:Das deutsche Reichsgesetz fur Jugendwohl-
fahrt. A. Descoudres: Les don« pédagogiques des enfants anormaux.
L. Egli: Wozu Kindergarten?.

SNATIONAL HEALTH®“. Nr. 163, Vol. XV. London 1923.

Dr. H. D. Chapin: The Speedwell Society of New York. Dr. T, H,
Wood: The Expenditure of Public Money on Health. Miss Noemi Key:
Medical .Assistance for Women Operatives in India. Dr. A. G. Jenner:

The Fa'l H tbe o* Infant Mortality.
MOTHER AND CHILD, Vol. IV. April 1923, Nr. 4, Waschington,

Mrs. Ira Couch Wood:The work of Women in France and England
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for Child Health. Ralph Lobenstine: The Maternity Center Association
Philip Van Ingen: The ,Melting Pot“ and Babies Lives. Henry L. K.
Shaw:Responsibility and Opportunity of Day Nurseries in the Care of
Children..

~THE WORD'S HEALTH?*". (Published by the League of Red
Cross Societies), March, 1923, Vol. IV. Nr. 3, Paris.

K. M. Olmstead: The International problems of nursing. Dr. K.
Guss: Tuberculosis contagion and popular prejudices. Major Fr. Davy:
The Canadian Red Cross. Dr. W. Peter: What happened in Foochow. Dr.
R, Reeder: A rural health programme in Serbia.





