OPIEKA ND DEIECKIEN

CZASOPISMO, POSWIECONE OCHRONIE MACIERZYN-
STWA, OPIECE NAD DZIECMI I MLODZIEZA.

Rok I. Wrzesien-Pazdziernik 1923 r. Neb.

Dr. med. Eufemjusz Herman.

Rzut oka na dzieci ulicy ze stanowiska
psychologicznego, spotecznego
i prawnego®).

Dziwnym zapewne wydaje sie Szanownym Panistwu pomyst
przedstawienia sprawy dzieci ulicy, wS§réd ktérych na plan
pierwszy wysuwaja sie, zdawaloby sie, dzieei moralnie zanie-
dbane oraz wystepne, dziwnym tembardziej, ze w ciagu nie-
spelna ostatnich 10 lat znajdujemy w piSmiennictwie Swiato-
wem az 200 wyczerpujacych prac, poswieconych wylacznie za-
niedbaniu moralnemu i przestepczo$ci mtodocianych, a z okresu
przedwojennego mozna zestawié pokaZny szereg 500 autoréw,
traktujacych o tych kwestjach w nader interesujacych i licz-
nych swych pracach, oglaszanych w fachowych czasopismach,
lub omawianych na specjalnych kongresach.

Jedli sie jednak zwazy, ze w ciaggu ostatnich 3 lat liczba
spraw nieletnich w samej tylko stolicy wzrosta o 300%,
ko w roku 1919, a wieec w roku, poprzedzajacym wprowa-
dzenie Sadu dla nieletnich, wvnosil» 1097 (we wszvstkich 26
Sgdach pokoju), w roku 1920—1938, w roku 1921—2¢
2 w roku 1922—3344, za$ liczba osk:rzen az 4419. to rozumie-
my, ze poprostu trudno usprawiedliwi¢ obojetno$é naszego
uswiadomionego spoleczefistwa wzgledem tych ofiar ulicy.

Gorgco mozemy tez przyklasnaé apelowi, ktéry uslyszeli§-
my z ust niestrudzonego pracownika na tem polu, p. sedziego

*) Wedlug odezytu, wygloszonego na IV Zjezidzie Psychjatréw
Polskich we Lwowie, dnia 20 maja 1923 r. oraz na posiedzeniu Tow.
Pedjatrycznego w Warszawie, dnia 13 czerwca t. r.



210 OPIEKA NAD DZIECKIEM

Brzesciafiskiego, na jednem z posiedzen Towarzystwa Krymi-
nologicznego w Warszawie, by poruszyé wreszcie nasze spo-
leczenstwo, bez ktérego pomocy obejéé si¢ w tej walce przeciez
niepodobna. Wielkg zastluge posiada tez Redakcja miesiecznika
»,Opiekanad dzieckiem®, ktéra otworzyla lamy swego
pisma dla szeregu ciekawych i donioslych niezmiernie arty-
kuléw, oswietlajacych te sprawy z rozmaitych stron.

Pragnalbym zatem, by i psychjatrzy nasi, tak czuli na
wszelkie psychologiezne przejawy zycia naszego, ktérzy na po-
przednich swyeh zjazdach, tyle czasu po$§wiecali sprawom po-
czytalnosci, nie przeszli do porzadku dziennego i nad tg palgegy
rang spoleczng oraz raczyli oSwietli¢ te kwestje ze swego sta-
nowiska, wreszcie by zechcieli uchwalié¢, obok innych postula-
tow, konieczno§é zwolania zjazdu, na ktérym juz wespét
z pedjatrami, pedagogami i prawnikami mieliby mozno§é od-
powiednie §rodki zaradecze w walce z szerzacag sie u nas prze-
stepezoseia maloletnich na nalezyte tory skierowaé oraz w czyn
wprowadzié¢, A wowezas, byé moze w niezbyt dalekiej przyszlo-
Sci, krzywa przestepczo$ci nieletnich, ktéra tak stromo wznosi
sie ku gérze réownolegle do krzywej przestepczo$ci ogélnej,
ulegnie wreszcie przetlomowi i réwnie stromo opadnie ku dolo-
wi. Nie bedzie nas wtedy zrazac teza, Ze spoleczeristwo ma tylu
przestepcéw, na ilu zastuguje, a wlasciwie, ilu z poSréd siebie
wyhoduje.

Byloby bledem niemalym oraz krzywds niesprawiedliwg,
gdybyémy, méwige o dzieciach ulicy, mieli utozsamiaé je
z dzieémi moralnie zaniedbanemi lub przestepnemi. Na zanie-
dbanie moralne oraz przestepczosé skladajg sie w ré6wnej mierze
dwa potezne czynniki: wlasciwosci osobnicze 1 wplywy otocze-
nia. A je$li ostatni z tych czynnikéw u dzieei ulicy juz a priori
przyja¢ mozemy stale za ujemny, to pierwszy, przeciwnie,
wecale nierzadko bywa bardzo dodatni i trzeba, jak sie o tem
przekonamy, jedynie korzystniejszych warunkéw, by dziecko
takie wstagpito w swym dalszym rozwoju na zupelnie normalne
tory, ktére, nietylko, ze nie beda kolidowaly w przyszlosei z ko-
deksem, lecz czestokroé przyniosa wiele pozytku,

Element, z jakiegc skladaja sie dzieei ulicy, jest nader
réznorodny.

W t. zw, ,,Pogotowiu Opiekunczem dla dzieci ulicy w War
szawie w ciggu roku np. 22-go przybylo 195 dzieci, a ogdlem
w ciagu tego roku bylo 384 dzieci. Do Pogotowia kieruje Policja
Pafstwowa lub Komisarz Opieki Spotecznej, wzglednie Wydzial
Dobroczynno$ei, przewaznie dzieci, wléczace sie po ulicach
miasta, w mniejszym stopniu te, ktére przekroczyly juzi prég
Sadu dla nieletnich. Pogotowie ma byé dla nich tylko etapem,
skad winne byé rozmieszezane w odpowiednich zakladach wy-
chowawczych. Brak dostatecznej iloSci tychze sprawia, Ze na-
razie w zakladzie tym mieSci sie réwniez i dom wychowaweczy.
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Podobne pogotowia istniejg w innych wiekszych miastach kraju.

Poniewaz tego rodzaju zaklady sa gléwnym zbiornikiem
danego miasta, dokad doraZnie kieruje sie dzieci ulicy, pozwole
sobie przytoczyé dla przykladu tylko gar$é danych cyfrowych,
dajmy na to za rok 1922:

Na 195 dzieci przybylych chlopcow bylo 145, dziewczat
50 ,t. j. 29 : 1.

Z tych sierotami zupelmemi okazalo sie 90, co wynosi 45%,
tylko matke posiadalo 50 (25%), ojca 15 (7%), oboje rodzi-
c6w 40 (209%), bez dokladnych danych 3%.

Co do wieku: do 5 lat bylo — 30 (15%).
od 5 do 10 lat bylo — 70 (835%).

od 10 do 15 lat bylo — 90 (46%).

powyzej 15 lat bylo — 15 (7%).

Zbiegto w roku omawianym 44 (19%) z liczby ogoélnej.
Powtérnie zbieglo 3 (0,7%). Powrécilo do zakladu i juz wiecej
nie zbieglo 7T(15%) z liczby zbieglych ogétem.

Najwiecej zbieglo w marcu: 14 (30%), z liczby zbieglych.
Do zakladéw poprawczych odestano z Pogotowia 11 (2,9%), do
zakladéw psychjatryecznych 8 (2,1%). Rodzina blizsza lub dalsza
zabrala 39 (10%).

Juz tych pare danych, szczegélniej po zapoznaniu sie z ma-
terjalem zZywym, a nie cyfrowym, nasuwaja nam pewne
wnioski:

Grupe I, najliczniejszg ze wszystkich dzieci ulicy, bo
1,, stanowia sieroty zupelne;

Grupe II, 14, stanowig pélsieroty, majace matke;

Grupe III,, !/, majace oboje rodzicow;

Grupe IV, '/, pbl-sieroty, majace tylko ojca.

Ze sieroty zupelne tworza grupe najliczniejsza, jest zro-
zumiate, gdyz sa to dzieci, dla ktérych ulica staje sie niezbe-
dnem i czesto jedynem schroniskiem, miejscem zarobkowania,
rozrywki i t .d. Zgadza sie to w zupelnodci z istotnym stanem
rzeczy, szczegoélnie gdy odnosi sie do stolicy, tego wielkiego
ogniska, bedacego istng przyneta dla wszystkich tyeh dzieci,
ktére w stronach rodzinnyeh, nieraz bardzo od stolicy odle-
glych, nie znajduja, rzecz dziwna, odpowiedniego punktu za-
czepienia.

To tez przegladajac protokuly policyjne, przestane wraz
z dzieémi do Zakladu, na kazdym kroku spotykamy podobna
obrazki:

E. P., lat 13, zatrzymana przez posterunkowego na dworcu
brzeskim, na wp6! obnazona, walesajaca sie wéréd wagonéw.
Rodzicéw nie ma. Pani, u ktérej ,stuzyta, przywiozta ja do
Siedlec, a potem, wykupiwszy dla niej bilet, kazala jechaé do
Warszawy szukaé zajecia.

S. K., lat 11, sierota. Wuj na wsi wyrzucil go; przyjechatl
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do Warszawy, gdzie sie wléczyl po ulicach, zebral, spal po pie-
karniach.

B. K., lat 14, podrzutek, przyjechata do Warszawy z N..,,
za namows burmistrza, zajecia jednak nie znalazla, wil6czyla
gie, az wreszcie z glodu, placzem i tkaniem w bramie spowodo-
wala zbiegowisko i zatrzymana zostala przez posterunkowego.

W., lat 13, sierota, byl w majatku, ktory zostal sprzedany,
udal sie wiec do Warszawy po zajecie, ktérego nie znalazl.

E., lat 8, byl pastuchem; chlop krowy sprzedal, wiec gc
przywi6zt do Warszawy i pozostawil na ulicy.

P. S, lat 10, zatrzymany na st. Warszawa Gléwna Towa-
rowa, na breku wagonu, Sierota; przyjechal z Narewki, szukat
pracy, sypial w wagonach.

Drugie miejsce wérod dzieci ulicy zajmuja dzieci, majgce
jedno z rodzicéw, przewaznie matke, Stanowig one przecietnie
14 ogblnej dostepne]j liczby dzieci ulicy, podeczas gdy dzieci, ma-
jace tylko ojca, stanowia 1/,, tej liczby. Na taka réznice po-
miedzy temi dwiema grupami, ktéra napozér wydaje sie para-
doksalng, gdyz przeciez matka z racji uczucia macierzynskiego,
zazwyczaj nie opuszcza swych dzieci, skladaja sie rozmaite
czynniki, jakoto: dzieci nieSlubne, tworzace duza odsetke
wséréd dzieci ulicy, podajg sila rzeczy w wywiadach, Zze posia-
daja tylko matke; matka czeSciej znajduje sie w ciezkich wa-
runkach, zmuszajacyeh ja do pozostawienia dzieci na lasce
vlicy ; ojcowie-wdowcey czeSciej Zenia sie powtdrnie, a ich zony
s3 tylko macochami.

Grupy I, I1 i IV, t. j. sieroty i pél-sieroty, stanowia prze-
waznie element doplywowy z dzieci ulicy. Sa to dzieci naj-
bardzie] nieszcze$liwe, dzieci, majace wszystkie dobre zadatki,
tylko wytracone z normalnej kolei swego zycia dzieki nieko-
rzystnym warunkom. Wlasnie te dzieci przewaznie dostajg sie
do zakladéw wychowawczych, gdyz nie znajdujgc odpowiedniego
przytulku, a bedac opornemi chociaz czeSciowo na zle wplywy
ich towarzyszy z grupy III, same niejako wpadaja w rece stré-
z6w bezpieczenstwa publicznego.

Np. B. F., lat 14, sam zglosil sie do posterunkowego, gdyz
brat przyjechal z nim z Rosji, jego porzucit na ulicy,-a sam wy-
jechal do Prus.

D. A,, lat 12, macocha wyrzucila na ulice; $§pigeg na wozku
zaopiekowata sie jaka$§ pani; shuzyé jednak u niej nie chee;
..nie chce byé prosta dziewka, tylke uczyé sie czego i t. p.

Dzieci takie przewaznie nie maja wiekszej kolizji z ko-
deksem, chyba, Zze pociggane s3 za wl6ezegostwo, zebranine
i t. p., nie z ich zlej woli plyngez wystepki.

Natomiast grupa III, t. j. dzieci ulicy, majace oboje ro-
dzicéw, ktora u nas wynosi tylko '/, wszystkich dzieci, wymaga
bardziej szezegbélowego omdwienia.

Grupe te stanowia zazwyczaj dzieci miejscowe, ktére naj-
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czeSciej omijaja tego rodzaju zaklady, jak Pogotowie Opiekuni-
cze, gdyz via Sad dla nieletnich wpadaja do rozmaitych zakla-
déw poprawezych, jak Studzieniec, Spala, Puszcza, Mokotéw.
1 jesliby te liczbe, ktéra przechodzi przez nasze rece, powiek-
szy¢ o te wladnie dzieci, ktére zakloeily juz bardziej spokéj pu-
bliczny oraz glebiej zadrasnely pisany kodeks, to zwiekszylby
sie zapewne wcale pokaZnie ulamek grupy II

Jakiez to sg dzieci? Dzieci rodzicow, wykorzystujacych
je dla celow zarobkowych; rodzicow, stwarzajacych w domu
tak przygniatajgca atmosfere kiétni, pijanstwa i rozpusty, ze
dzieci ich same porzucaja; rodziedw, nie uznajacych wogdle
opieki i obowiazkow wzgledem swych dzieci; grupe przejscio-
wa stanowig dzieci ulicy, zorganizowane w zwiazki gazeciarzy,
czy§cicieli obuwia, tragarzy ,goncéw, slowem dzieci usamodziel-
nione. Na uboczu celowo pozostawilem grupe dzieci moralnie
zaniedbanych, dzieci, ktéorych mimo odpowiednie warunki
utrzymaé w domu niepodobna, grupe, nie odgraniczajaca sie $ci-
$le od innych.

W nastepujacyeh barwach ponurych kresli obraz prze-
stepczosci nieletnich sedzia Sadu dla nieletniich w Warszawie,
p. Brzescianski.

», W8réd przestepstw nieletnich glowne, bo 81% ogoétu, sta-
nowig kradzieze i przywlaszczenia, a zdobywane tg droga Srod-
ki w 99% przypadkdw daja milcdziezy trujaca dusze rozkosz
iluzjonéw i laskoczaca podniebienie slodycz smakolykéw z wy-
staw sklepowych.

Iluzjony, welodromy, walki zapas$nicze, kielbasa, czekolad-
k. i wodki 18nigce kolorami teczy na wystawach sklepowych—
wszystko to neci i pociaga, a ze drogo kosztuje, wiec, checac za-
spokoié te cheé uzycia, siega po cudzg wlasnodé. Dzieci okra-
daja rodzicéw w przerazajacy sposdb, kradna pienigdze, wy-
nosza na Woldwke lub Kercelaka ostatnig nieraz koszule matki;
chlopcy sklepowi i terminatorzy kradna w sklepach i warszta-
tach, a wysylani z towarem lub dla zainkasowania nalezno$eci
przywlaszezaja sobie nieraz wieksze sumy ; mlode dziewczeta, po-
zostajace w stuzbie, kradng, by kupié sobie wysokie z6tte buci-
ki; kradng goncy panstwowi, kradna dzieci w szkolach po-
wszechnych, czynia to i uczniowie szké} §rednich; kradng dzie-
ci wszystkich stanow, nawet bardzo mlode, a wsréd nieletnich
przestepcow w okresie 3 lat zarejestrowano 327 dzieci do lat
10%)«,

Zdawaloby sie, ze niewiele ma tu do czynienia
psychjatra, Ze jedyny powdéd tego niestychanego wzrostu
przestepczoSci tkwi w rozprzezeniu moralnem, panuja-
cem wszechwladnie w okresie powojennym. JeSli sie jednak

*) Przestepczo$¢ nieletnich na tle dziatalnosci Sadu dla niele-
tnich m. st. Warszawy, ,,Opicka nad dzieckiem* Nr. 1 styczen—Iuty 1923 r.



214 OPIEKA NAD DZIECKIEM

ma okazje z poéréd innych przypadkéw w jednym tygodniu
obserwowaé nastepujace dwa: jeden, dotyczy 7-letniego chlop-
ca, ktory po przebytem przed kilku laty nagminnem zapaleniu
moézgu doznaje caltkowitej zmiany charakteru, wskutek czego
staje sie¢ niezno$ny, bije matke i rodzenstwo, klamie, podaje
bledne nazwisko, kradnie, wywoluje zbiegowiska uliczne i wcigz
ma starcia z policjg; drugi tyczacy sie dwunastoletniego chlop-
ca, u ktérego po kilkomiesiecznym pobycie z wyroku Sadu dla
nieletnich w zakladzie poprawezym w Spale, stwierdza sie wy-
bitng katatonje, daleko posunieta, to przyznaé musimy, Ze psy-
chjatrzy nie mogga tak prosto spraw tych rozstrzygaé i spychaé
wszystko na karb czy to czynnikéw spolecznych, czy tez zanie-
dbania moralnego.

Nie chce bynajmniej przez przytoczenie dla przykladu
dwéch powyiszych przypadkdéw powiedzieé, Ze wsréd dzieci-
przestepcow goérujg dotkniete zdeklarowana chorobag psychicz-
ng, pragnalbym jedynie, by przypadkl takie pozwolity nam
czeSciej, niz sie to dzieje, 1ngerowac w Sadach dla nieletnich.
Posiada to wielkie znaczenie juz chociazby dlatego, ze zazwy-
czaj ustawodawstwa blednie sadza, Ze choroba i zdrowie sa
pojeciami zamknietemi w sobie, i jakkolwiek méwia o zmniej-
szonej poczytalnoéei, to jednak zbyt malo liczg sie z anomaljami
psychicznemi, mniejszg warto$ciowosciag psychiczng i psycho-
patja, szukajac dowodéw konkretnych chorobliwego zaburzenia
czynnoSci psychicznych w postaci okre$lonej jednostki nozo-
logicznej. Np. projekt ustawy o sadach dla nieletnich, uchwa-
lony przez Wydzial Karny Komisji Kodyfikacyjnej Rzeczypo-
spolitej Polskiej, o czem bedzie dalej, czyni pod tym wzgledem
duzy krok naprzéd, gdyz w art. 2 za dzialajgcego bez rozeznania
uznaje nieletniego w wieku od 13 do 17 lat, ktéry nie osiggnat
rozwoju umyslowego i moralnego w takim stopniu, by
rozumieé istote i znaczenie spelnionego czynu i kierowacd
swojemi postepkami. A wlasnie te dzieci, nie zdradzajace zadnej
wyraznej choroby psychicznej, u ktérych wskutek wad w sfe-
rze uczuciowej, jak: duzej zmiennodci nastrojowej, silnych, nie
do opanowania wzruszen, dotkliwego osltabienia woli, rozwijaja
sie latwo sklonno$ci przeciwspoleczne — wymagaja specjalnej
opieki juz nietylko ze strony prawa, lecz przedewszystkiem pro-
filaktycznie ze strony odpowiednich urzadzen leczniczo-wycho-
wawczych.

Wsréd dzieei takich spotykamy niejednokrotnie typy jed-
nakowo niebezpieczne ze wzgledéw spotecznych. ktore Ziehen
wyréznia, jeden jako afektywny, drugi za§ — jako de-
presyjny. Podczas gdy pierwszy latwo wskutek chorobliwie
wzmozonego wzruszenia doprowadzony bywa do czynéw prze-
stepezych, to drugi obficie wypelnia rubryke samobdéjstw dzie-
ciecych.

A jeSli sie weZmie jeszcze pod uwage dziewczeta z omawia-
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nych kategorji, ich weczesna dojrzato§é pleiowa, nadwrazliwosé,
ktéra przy odpowiednich warunkach otaczajacych doprowadza
do wezesnego stosunku pleiowego i ta droga do prostytucji —
to przyznamy, ze przynajmniej te dzieci wymagaja wlasciwego
traktowania.

Wsréd wlasnych spostrzezen moglem zanotowaé wcale nie-
rzadko takie rzeczy, zZe 13-letni chlopiec utrzymuje od dluzszego
czasu stosunki ptciowe z mlodsza od siebie cioteczng siostra, za
jej namows, a umieszczony w zakladzie, nagabuje male dziew-
czeta. Inna znowu 12-letnia dziewczynka ma za soba juz cala
karjere swej dzialalno§ci seksualnej.

W ten sposéb wkraczamy znowu w kwestJe, ktora pomlnac
milczeniem jednak jest trudno, pomimo iz méwi sie o niej nie-
mal od 100 lat. Mam na myS§li problem odrebnego istnienia t. zw.
przez Pricharda (1835) moral insanity (moralnego
szalefistwa), przez Miillera — obledu uczuciowego, przez
Francuzéw z Pinelem na czele — ,,manie sans délire, lub
,.folie sans délire“ (Mazandon de Montgel — 1892).
Sprawa ta byla omawiana ostatnio, w pazdzierniku 1922 r.
na zjezdzie psychjatréow wegierskich i referowana przez F o-
chera.

A wiec dwa pytania:

1) czy istniejg przypadki ciezkich brakéw inteligencji bez
odpowiednich brakéw moralnych?

2) czy stnieje niedorozwé6j moralny bez odpowiednich za-
burzen inteligencji?

Poglady rozmaitych autor6w na te sprawe sa dotychczas
jeszcze podzielone. Np. Z1ieh en!) sadzi, ze wszelkim zakl6ce-
niom czynnos$ci psychicznych musi silg rzeczy towarzyszyc¢ zabu-
rzenie sfery uczuciowo-etycznej, poniewaZz uczucia sg wytwora-
mi zlozonych proceséw kojarzeniowych, a wsréd uczué wiladnie
uezucia etyczne wymagaja sprawnego dzialania najzawilszych
i nachulszych mechanizméw. Major?) posuwa sie jeszcze
dalej, uwazajac kazdego gluptaka za zdolnego do przestepstwa,
gdyz umystowo niedorozwinieci, ktérych proste wyobrazenia juz
s3 niejasne, nie moga tembardziej mieé nalezytego wyobrazenia
o pojeciach etycznych, jako abstrakcyjnych i bardziej ztozonych.
Zupelie odmienne stanowisko zajmuje Kraepelin3), utrzy-
mujac, ze uczucia etyezne i intelektualne sa od siebie w zupelno-
Sci niezalezne. Bleulert) wrecz uwaza za pewnik, ze istnieja
niedorozwinieci umystowo z dobrze wyrazona moralnoscia, i od-

1) Ziehen, Zur Aectiologic u. Auffassung des geg. moralischen
Schwachsinns.

2) Major G, Fiirsogeerziechung u. Heilpidagogik. Zb. Psycho-
ther. III. 1911.

3) Kraepelin, Psychiatrie. IV, 1915.

4) Bleuler, Lehrbuch d. Psychiatrie. 1920.
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wrotnie, t. zw. idjoci moralni, u ktérych nie udaje sie stwierdzié
najmniejszego podloza chorobowego, ani schorzenia psychiczne-
go, ani wreszcie wyraznego braku inteligencj'.

Poglad posredni wypowiada Ransechburg?). ktéry nie
wyklucza zachowania dodatnich uczué etycznych u osobnikéw
z ciezkiemi brakami etycznemi, z drugiej za$ strony, juz w lek-
kich postaciach niedorozwoju przyjmuje brak wyzszych uczué
moralnych, jako nieodtaczony skutek defektu inteligencji.

Réznolitodé zapatrywan w tej sprawie nie bedzie, zdaniem
naszem, tak znaczna, jeSli bedziemy SciSle odgraniczaé pojecia
moralne, jak to czyni Ribot, od ueczué moralnych. Uczucia mo-
ralne, t. j. usposobienie do pewnych uczué i dzialan, jako wyni-
kajace raczej ze strony instynktownej organizacji psychicznej
danego osobnika, moga byé u niedorozwinigtych intelektualnie
zachowane wecale nalezycie, podczas gdy pojecia moralne, jako
wytwory bardziej zawilych czynnoSci kojarzeniowych, sg u nich
sila rzeczy nieraz w najwyzszym stopniu skape i niedostatecznie
wyksztalcone. Stad niedorozwiety i gluptak moze nie mieé
zadnej kolizji z moralnoscia, nie posiadajac odpowiednich pojeé
moralnych.

Inaczej rzecz sie¢ ma z t. zw., Ze uzyje dawnych okreslen —
§lepcami lub idjotami moralnymi. Maja oni, w przeciwstawie-
niu do pierwszych, pojecie moralne nieraz bardzo dobrze rozwi-
niete, lecz nie posiadaja, t. zw. uczucia moralnego. 1 w tem zda
sie tkwié cata réznica miedzy temi dwiema grupami.

Nawiazujac zatem do drugiego pytania, musimy przyznaé—
opierajac sie na wlasnem doS§wiadczeniu — ze spotykamy nie-
kiedy osobnikéw z brakami moralnemi, u ktérycn grubszych za-
burzen inteligencji stwierdzi¢ nie udaje sie, chociaz z drugiej
strony, ciezkie defekty moralne polaczone sa przewaznie z za-
burzeniami inteligencji. Dla nas, z punktu widzenia prawno-
psychjatrycznego, spér ten posiada byé moze mniejsze znacze-
nie, skoro z rozwojem naszej nauki coraz bardziej zwezaja si¢
granice, t, zw. ,,insania moralis® a zarazem coraz wiecej
przypadkéw wtlacza sie w ramy okre$lonych jednostek choro-
bowych, nie méwiac juz o obszernym zespole cech zwyrodnienio-
wych, ktére dotychezas zwykliSmy obejmowaé nazwg ,,psy ¢ ho-
pathia constitutionalis® Tu nalezg t. zw, bezwolni
(Haltlosen) z ich drazliwo$cig, wzmozonem samopoczuciem, bra-
kiem wytrwania, niestalodcig, suggestyjnoscia i tendencjami
przestepczemi;

popedowey — z ich niepohamowanemi popedami;

klamcy — z ich psychiczng ruchliwos§cig, samolubstwem,
zywa wyobraznia, lekkomy$lnoécia, niestalodcia, oszustwem;

pieniacze wrzekomi (pseudoquerulanten)--z ich wzmozonem

5) Cyt. H. Fochera. Zbl. f. g. Neur. h. Psych B. XXXV, H. 718,
1923,
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samopoczuciem, nadwrazliwodeia, klotliwoscia, bezwzglednosdcia,
pobudliwodcia;

a— 1 antispoleczni — z ich lenistwem, odraza do pracy,
krétkowzroczno$eig psychiczna, ktamliwoscia, préznoscia, drazli-
woScia, tepota uczuciows, awanturniczoscia, checia uzywania,
nadwrazliwoSeia pleiowa, brakiem skruchy, przestepczoscia, na-
wrotami.

Wszysey oni stanowig niemala odsetke dzieci ulicy, a szcze-
gélnie grupy III z poprzednio wymienionych, a wiee pokaZng od-
setke dzieci przestepnych.

1 dlatego, jeSli pierwszym etapem w walce z przestepczo-
¢cia maloletnich i nieletnich bylo do pewnego stopnia wprowa-
dzenie u nas dotad jeszcze nielicznych Sadéw dla nieletnich, to
konsekwencja musi byé jaknajszybsze stworzenie tych wszyst-
kich urzadzen, bez ktérych sady dla nieletnich tracg naogét rc-
cje bytu, nie osiggajac celu swego przeznaczenia.

Wszystkie wymienione grupy dzieci ulicy w zdrowem spo-
leczeristwie, chociazby ekonomicznie nie na blizka mete sie rzg-
dzacem, musza znaleZé odpowiednia opieke, a tembardziej te
z nich, ktére sa w kolizji z kodeksem.

Jakze wyglada wobec tego psychjatrja nasza, nadewszystko
spoleczna, bedaca $wiadkiem likwidowania, prawdopodobnie ze
wzgledéw oszczedno$ciowych, pierwszorzednyeh zakladéw psy-
chjatryeznych? A gdziez nabraé¢ wobec tego odwagi dla propo-
zycji urzadzenia specjalnych zaktadéw dla dzieci psychopatycz-
nych 1 psychastenicznyeh? Umieszczanie ich bowiem wspdlnie
z dzieémi niedorozwinietemi i moralnie zaniedbanemi jest nie
wslkazane, gdyz wymagaja one zupenie odrebnego trakto-
wania.

Zanim osmlele sie przed}ozyc wnioski konkretne, wig-
igce sie z omawianemi sprawami, poruszyé musze w kil
ku juz slowach, ze wzgledu na brak czasu, postepy naszego przy-
szlego ustawodawstwa w stosunku do nieletnich przestepcéw,

Nasza przyszia ustawa o sadach dla nieletnich!) przewidu-
je, iz nieletni do lat 13 nie podlega wogéle odpowiedzialno$ci
karnej za czyn zabroniony pod grozbag kary. Sad stosuje doni
tylko $rodki wychowawecze. To samo dotyczy nieletniego od lat
13—17, o ile dzialal bez rozeznania, t. zn. jesli nie osiggnal roz-
woju umyslowegoi moralnegow takim stopniu, by rozumieé
istote i znaczenie spelnionego czynu i kierowaé swojemi postep-
kami. W przeciwnym razie sad skazuje go na umieszczenie w za-
kladzie poprawezym.

1) Projekt ustawy o sadach dla nieletnich, uchwalony w trzeciem
czytaniu przez Wydzial Karny Komisji Kodyfikacyjnej Rzeczypospolitej
Polskiej ze zmianami i uzupelieniami w ukladzie podkomisji redakcyjnej
i z uzasadnieniem, Warszawa, 1921, Nakladem Komisji Kodyfikacyjnej
Rzeczypospolitej Polskiej.
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Z tego wynika, Ze ustawodawca nasz liczy sie juz nietylko
z rozwojem umystowym, lecz i moralnym, majgc na wzgledzie
zapewne te przypadkl, ktére dawniej obejmowano okresleniem
insania moralis. Nabierze to dla nas tem wiekszego zna-
czenia, Ze pozwala nam omawiane powyzej przypadki niezde-
klarowanej choroby psychicznej podciagaé pod art. 2 tej ustawy.

Srodki wychowawcze sad stosuje réwniez wzgledem niele-
tniego do lat 17, oddajacego sie nierzadowi, zZebractwu, lub wié-
czegostwu, o ile nie dziala z rozeznaniem, a takze na zadanie ro-
dzicow wzgledem nieletnich, ktérzy sie Zle prowadza. W ten spo-
s6b sprawa dzieci ulicy zostaje przez te ustawe zasadniczo roz-
strzygnieta w spos6b nader korzystny, gdyz odpowiednie wladze
mogg opierajgc si¢ na ustawie, przymusowo stosowaé Srodki
wychowawcze wzgledem wiekszos$ci, a nawet wszystkich dzieci
ulicy. Ulica winna by¢ eo ipso ogolocona ze swych dzieci. Oczy-
wiscie, ze dla osiagniecia tego celu nie wystarczy mieé odpowied-
nia ustawe, nawet bardzo idealna, lecz zarazem wszystkie prze-
widziane przez ustawe urzadzenia, jakoto ze $rodkéw wycho-
wawczych: patronaty, zaklady wychowawecze, zaktady dla dzieci
nienormalnych, upos$ledzonych i chorych psychicznie; ze Srod-
kéw poprawezych — nalezycie urzadzone zaklady popraweze;
nadto odpowiednie schroniska przy sadach dla nieletnich w celu
tymczasowego ich umieszczenia.

Drugim krokiem naprzéd omawianej ustawy jest art. 25,
przewidujacy réwniez odpowiedzialno$é oséb, ktére przez za-
niedbanie lub brak dozoru dopuscily do spelnienia przez niele-
tniego czynu, zabronionego pod grozba kary lub do oddawania
sie nierzadowi, zebractwu lub wiléczegostwu.

Slowem, nasza przyszla ustawa o sadach dla nieletnich, zbli-
zajac sie, pod niektéremi wzgledami nawet przewyzszajac usta-
wy panstw zachodnich, wysuwa na plan pierwszy w walce
Z przestepczoscu; nleletnlch $rodki wychowawcze lecznicze, usu-
wajac niemal zupehlie represje karne, jako nie odpowiadajace
celowi.

Konezge swéj referat, wyrazam nadzieje, ze Szanowni Pan-
stwo wybaczg mi wszystkie liczne niedoméwienia i opuszczenia,
ktére musza byé wynikiem zwiezlego ujecia nader rozleglej i nie-
zmiernie waznej kwestji spolecznej.

Bylbym przytem wielce rad, gdyby obecny nasz zjazd
uchwalié raczyl nastepujace wnioski:

I. Wobec szerzacej sie w sposdb zastraszajgcy i stale
wzrastajacej przestepczo$ci wsréd nieletnich, IV Zjazd Psy-
chjatrow Polskich we Lwowie uwaza za konieczne—zanim wej-
dzie w zycie uchwalona przez Wydzial Karny Komisji Kodyfi-
kacyjnej ustawa o sadach dla nieletnich — stworzenie jaknaj-
liczniejszych, odpowiednio urzadzonych zakladéw (wychowaw-
czych dla dzieci przestepnych, upo$ledzonych, psychastenicz-
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nych, oraz zakladéw poprawczych wzgl. postawienie istnieja-
cych na odpowiednim poziomie.

II. Obok innych powoddéw réwniez i z racji wniosku I
Zjazd uwaza za krzywdzaca i wielce szkodliwg likwidacje pierw-
szorzednych zakladéw psychjatrycznych na Pomorzu i Slasku
Gornym.

III. Zjazd wzywa Zarzad Glowny Polskiego Towarzystwa
Psychjatrycznego aby wszedl w porozumienie ze sferami pedago-
gicznemi, prawniczemi, lekarskiemi i samorzadowemi, by zwolaé
specjalny zjazd, po§wiecony wszelkim sprawom nieletnich prze-
stepcéw, dzieci moralnie zaniedbanych i pozostajacych bez
opieki.

Whnioski powyzsze zostaly przez Zjazd uchwalone Nadto
Zjazd w zwigzku z dyskusjg nad tym referatem, powziaglt naste-
pujacg uchwale dodatkowsg:

IV. Wobec stwierdzonych przez Ministerstwo Wyznan
Religijnych 1 O$wiecenia Publicznego zastraszajacych obja-
wow alkoholizmu, szerzacego sie wéréd mlodziezy szkolnej, Zjazd
domaga sie od tegoz Ministerstwa zaprowadzenia systematycz-
nej nauki alkohologji w szkolach Srednich i zawodowych, a prze-
dewszystkiem w seminarjach meskich i zeniskich.

Dr, Juljan Kramsztyk.

O wplywie zimna i ciepla na dzieci.
Ubranie. O zaziebieniu i hartowaniu
dzieci.

Podstawowym warunkiem zycia jest utrzymanie wlasnej
cieploty przez uregulowanie doptywu i utraty ciepla, Ciepta do-
starcza nam z jednej strony slonce bezpodrednio, z drugiej stro-
ny podrednio materje odzyweze, w postaci pokarmu przyjmowa-
ne. Te ostatnie u ludzi dorostych przedstawiaja niemal wylacz-
nie materjal palny, potrzeba ich dla zastgpienia komérek zuzy-
tych jest bardzo nieznaczna. Inne stosunki natomiast zachodzy
w organizZmach rozwijajacych sie. Glé6wna cze$§é materjalu tego
zuzyta zostaje na budowe ciala, a ze dziecko posiada wzglednie
wiekszg powierzchnie ciala niz czlowiek doros}y, wieksza} tez
ilo§é ciepla traci. Z tego powodu organlzm rozwijajacy sie po-
trzebuJe wiecej c1epla, anizeli organizm juz rozwiniety. Ssa-
wiec na kilogram wagi ciata zuzywa 100—120 cieplostek (ka-
loryj) w poczatku, a okolo 80 w koncu pierwszego roku zycia,
okoto 60 kaloryj w pdiniejszych okvesach wzrostu organizmu.

Energja doprowadzona zuzyta zostaje nietylko na two-
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rzenie ciepla, ale takze na prace. Ledwie czwarta cze$é energji
naszych substancji odzywczych moze byé zamieniona na prace,
ale i wtedy po czeSci dostarcza cna ciepta jako produkt osta
teczny. Regulacja wytwarzania ciepla wystepowaé moze za po-
Srednictwem nerwéw skornych, ktére pod wplywem silniejsze-
go oziebienia ciala pobudzaja proces spalania w miesniach.
Ma to miejsce juz przy temperaturze zewnetrznej ponizej 200—
25° C. u ludzi nie odzianych, a okazuje sie¢ w ruchach miesnio-
wych jako dreszcze i drzenie ciala. U ludzi odzianych nawet
przy nizszej temperaturze zewnetrznej ta regulacja ciepla nie
wystepuje, a pcdwyzszona byé moze tak przez ruchy dowolne,
jakotez przez powiekszenie iloSci pozywienia, zwlaszeza tlusz-
czow. U ssawecdw, o ile moznos§é wprowadzenia dostatecznej
iloSci tluszezéw przechodzi granice ich tolerancji, obniza sie
ich chemiczna regulacja ciepla, zwlaszeza u dzieci dotknietych
zaburzeniami odzywiania, podobnie jak u dzieci niedonoszonych,

Regulacja ciepta zasadza sie na zmianach w skdrze, kra-
zeniu krwi i parowaniu wody. Wraz z podwyzszeniem tempe-
ratury rozszerzaja sie naczynia skoérne i krazenie krwi sie wzma.
ga. Dzialanie zimna daje sie latwiej lub trudniej pokonaé, w za-
leznoScl od ogédlnego stanu organizmu, od grubo$ci skéry, od
iloSci tkanki tluszezowej podskérnej i od obfitoSei krwi, przy-
plywajacej do powierzechni ciala, Te automatyczna regulacje
ciepla mozemy wzmocnié lub osltabié przez ubranie lzejsze lub
cieplejsze, jakotez przez ogrzewanie lub ochladzanie powietrza.

O wplywie ciepla. Zaburzenia regulacji ciepta wy-
woluja choroby przedewszystkiem przez nadmierne ogrzewa-
nie, przegrzanie. Scisle oddzielenie dzialania promieni $wietl-
nych, cieplnych i chemicznych nie jest mozliwe, albowiem
wszystkie one, stosownie do oSrodka, przez ktéry przenikaja,
zamieniaja sie w cieplne, jakkolwiek promienie czerwone, dlugo-
faliste, maja przewaznie dzialanie cieplne, a niebieskie i fjo-
ietowe, krétkofaliste, przewaznie dzialanie chemiczne. Promie-
nie sloneczne moga powodowaé albo tylko oparzenie skéry,
albo i uszkadzaé organy pod skéra lezgce, zwlaszeza moézg, po-
wodujac porazenie stoneczne. Ale nie tylko sltorice, takze piece
ze'azne i bliskie ogniska dzialaé mogg bezpo$rednio przez pro-
mieniowanie na mézg, przechodzac przez czapke. Ochrona wiec
przed promieniami cieplemi zalecana byé winna nie tylko wzgle-
dem naturalnego, ale i sztucznego Zrdédla ciepla, zwlaszeza
u ssawcoéw, ktorych 16zeczko, a jak u nas, niestety, czesto jesz-
eze kolyska, umieszczone bywa bezpoSrednio obok pieca zelaz-
nego lub ogniska, W obecnych zwlaszeza czasach, niedostatecz-
nego ogrzewania mieszkan, z powodu trudno$ci opatowych, wi-
dzieé sie to daje, czesto nawet w mieszkania¢h ludzi zamoz-
nych. Jakkolwiek nalezy to do rzadko$ci, niektérzy autorowie
{Marchand) sadza, Ze S$miertelne uderzenia krwi do mézgu
i jego blon, jakotez t. zw. krwiak opony twardej wobec braku



O WPLYWIE ZIMNA I CIEPLA NA DZIECI 221

przyczyny urazowej z wielkiem prawdopodobienstwem do dzia
lania promieniejacych piecéw odniedé nalezy.

Wszakze cze$ciej daleko t. zw. zastdj ciepla powodowany
bywa przez nadmiar doprowadzonego ciepla 2z otaczajacego
powietrza, lub zbyt slabe tegoz oddawanie. Znane sa epidemje
porazenia slonecznego, np. w sierpniu roku 1896 obserwowano
w Ameryce epidemje, podczas ktorej zmarlo w ciagu jednego
tygodnia 648 o0s6b. Byli to przewaznie ludzie doro$li, ale obja-
wy, przy ktérych zmarli, podobne byly pod wielu wzgledami
do objawdéw choréb kanalu pokarmowego, ktérym niemowleta
corocznie podezas upalnych letnich miesiecy ulegaja. Nastep-
stwa przegrzania przedstawiaja dla dzieci malych wladnie naj-
wieksze niebezpieczenstwo. Ludzie dorosli specjalnie na dzia-
lanie wysokie] temperatury wystawieni, jak piekarze, palacze
przy kotlach parowych, moga sie przez odpowiednie ubranie
i spos6b zycia do pewnego stopnia od dzialania wysokie; tem:-
peratury zabezpieczyé, niemowleta zalezg w zupelnodei od mniej
lub wiecej inteligentnej opieki, Podczas silnych upaléw w po-
ludnie nie nalezy dzieci wynosié na powietrze. Ale w mieszka-
niach wlasnie i w szpitalach dla dzieci brak najczeSciej urzag-
dzeni, zabezpieczajacych od goraca. W wielu najlepiej i naj
kosztowniej urzadzonych zakladach dla dzieci nie pomyS$lano
¢ ciemnych roletach lub zaluzjach, nawet w pokojach wprost
na poludnie zwréconych. W klimacie naszym umiemy raczej
zabezpieczaé si¢ od zimna, anizeli od goraca, tak, Ze w krajach
na poludniu lezgeych, w ktérych na te okolicznos§é wiecej zwra-
caja uwagi, mniej widujemy cierpien, zaleznych od nadmier-
nego ciepla. Ta wysoka temperatura otoczenia wraz z cieplem
ubraniem powoduja choroby niemowlat, ktére i tak posiadaja
niedostateczng zdolno§é regulacji ciepta. Dzieci zdrowe, ale
tegie, o obfitym pokladzie tluszczowym, ktéry stanowi sam
przez sie przeszkode w oddawaniu ciepla, sklonniejsze sa z tego
powodu do cierpien z nadmiernego nagrzania pochodzacych,
a powodujacych zast6j ciepta. Nie ulega watpliwosci, Ze jedno-
czeénie 1 pokarmy, zwlaszcza mleko, w wysokiej temperaturze
trzymane, ulegaja zepsuciu, rozkladowi i do wywolania choroby
przyczyniaé sie moga. Z drugiej strony obfite poty powoduja
maceracje naskorka i wywoluja wystepowanie cierpien skory,
zwlaszeza czyrakéw, co w istocie podezas miesiecy goracych
najcze$ciej] widujemy. Wiadomo oddawna, Zze wraz z podnie-
sieniem temperatury powietrza, réwnolegle prawie wzrasta
i Smiertelnos§é dzieci. Niezwykle upalne lato rexu 1911 wywo-
lalo w catej Europie tak wielka $§miertelnoéé niemowlat, jakiej
juz dawno przedtem, ani potem nawet w latach wojny nie spo-
strzegano. Scisle badania w wielkich miastach wykazuja wy-
razns zwiekszenie chorobowoSei i $miertelnoSci niemowlat
w dniach nastepujacych po dniach bardzo uvpalnych, co uwazaé
mozna w znacznej czeSci jako porazenie z goraca. Wydatne



222 OPIEKA NAD DZIECKIEM

zwigkszenie $miertelno$ci widzimy wszakze zwykle dopiero po
dluzej trwajacych upatach., Po dwutygodniowem trwaniu upatu
temperatura mieszkania dosiega najwyzszego szczytu nagrza-
nia, ale 1 upaly krétkotrwale podczas miesiecy wiosennych wy-
razny wplyw na cierpienia kanalu pokarmowego u niemowlat
wykazuja. Smiertelnosé ich w tym czasie w poréwnaniu z mie-
sigcami chlodnemi jest trzykrotnie zwiekszona. Podczas upa-
16w dluzej trwajgcych dolaczaja sie jeszeze u chorych dzieci
inne przyczyny, pogarszajace ich stan ogélny. Niemowle po-
siada pewne granice tolerancji wzgledem niektdérych skladni-
kéw pcokarmu, przedewszystkiem wzgledem tluszezéw i cukru,
organizm jego jest w stanie tylko pewng, oznaczona ich ilo§é
przerobié. Jezeli ilo§¢ tych sktadnikéw przekracza granice, kté-
re normalnie zuzyte by¢é moga, to nadmierna ich ilo§é dziala
nie jako pozywienie, ale jak cialo obce i szkode raczej przy-
nosi, granica tolerancji obniza sie jeszcze, najmniejsze iloSci
dzialajg trujaco,a niemowle ulega chorobie wskutek zaburzen
odzywiania. Granice tolerancji przy zdrowym k&nale pokarmo-
wym sg wzglednie szerokie, ale przy wadliwej regulacji ciepla,
przy zastoju ciepla, powodujgeym zaburzenia w zmianie materji
i uszkodzenia oSrodkéw moézgowych, odporno$é organizmu
wzgledem tych materyj pokarmowych obniza sie, tolerancja
niemowlecia, przez nadmierne cieplo wycienczonego, zmniejsza
sie, co wreszcie doprowadza do katastrofy. W okresie tym do
pogorszenia stanu zdrowia dziecka przyczynia sie réwniez jego
otoczenie. Matka i pielegniarka krzyczacemu wskutek nadmier-
nego pragnienia dziecku zamiast wody znowu szkodliwy po-
karm dodaja. Produkcja i zastdj ciepla przez nadmierna ilo§é
podawanego mleka zwieksza sie. Odwrotnie, zmniejszenie iloSci
pokarmu, woda, zamiast mleka, jest podczas upalnej pory roku
konieczng dla zaspokojenia pragnienia, dla zmniejszenia pro-
dukeji ciepta i zachowania tolerancji wzgledem pokarmow.

O wplywie zimna. Zimno, tak jak cieplo, dzialaé
moze nietylko miejscowo, powodujge odmrozenie, od ktérego
za pomocg odpowiedniego ubrania zwykle dzieei ochronié sie
udaje, ale i na caly organizm przez zaburzenia regulacji ciepla,
powodujge nawet Smieré przez zmarzniecie, Ochronié cialo
od dziatania mrozu mozemy nie tylko za pomocg cieptego miesz-
kania i cieplego ubrania, ale takie przez wzmoze .e regulacji
ciepla za pomoca dowolnych ruchéw mieSniowych i zwieksze-
nie ilo$ci pokarméw, zwlaszeza thuszezéw, czemu, jek wiadomo,
eskimosi odporno$¢ swa na zimno zawdzieczaja. J < nas ucza
spostrzezenia Nansena i innych podréznikéw podt sumowych,
organizm ludzki zastosowaé sie moze do bardzo ni: «iej tempe-
ratury, nizej 60° C. W naszym klimacie zreszta « obecnych
warunkach te skutki mrozu rzadko sie spotykaja, natomiast
wirlka bardzo role odgrywa niebezpieczenstwo zaziebienia,
a raczej najczeSciej nieuzasadniona obawa zaziebienia, zwlasz-
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cza w odniesieniu do dzieci i niemowlat. Jest to sprawa, ktéra
do$wiadczalnie trudno jest bardzo rozwiazaé. Zadne spostrze-
zenia masowe i oparte na nich dane statystyczne nie rozwig-
zaly dotad pytania, czy w ogélnosci t. zw. zaziebienie istnieje,
czy nie istnieje wcale. W kazdym razie bardzo wielu doswiad-
czonych lekarzy zaprzecza zupeilnie wplywu zaziebienia na po-
wstawanie choréb w ogélnosci. Ze silne nawet przeziebienie
ciala nie wywoluje zawsze ztych skutkéw, to wiemy z dodwiad-
czenia podréznikéw podbiegunowych, turystéw gérskich, ze-
glarzy i t. p., ktorzy wielokrotnie ulegaja ogélnemu przemo-
czeniu w z.mnej wodzie, a nawet w $niegu, w gleczerach i ma-
sach lodowych, w ktérych bez ruchu po kilka godzin przeby-
wali, a zadnych objawéw chorobowych, ani przezigbienia nie
odczuwali. Wszak i epidemje zapalenia pluc bynajmniej nie
zawsze pojawiajg sie w czasie wielkich mrozéw lub mokrej pory
roku. Podobniez czesto§¢ kataréw i cierpien plucnych u nie-
mowlat podczas zimy i zlej pogody z trudnosciag daje sie obja-
$nié zaziebieniem, albowiem wlasnie w tym czasie dzieci z oba-
wy przeziebienia trzymane sa w dusznych, n1eprzew1etrzanych
nadmiernie ogrzewanych pokojach. Z drugiej strony W naj-
zimniejszych miesigcach dzieci z zapaleniem pluc i z prze-
wleklemi cierpieniami pluc na werendach stacyj klimatycz-
nych doznaja poprawy stanu zdrowia i z choroby lecza sie
doskonale. Bardzo czesto wzywani bywamy do doméw, w kté-
rych odrazu w ciggu paru dni wszystkie troje lub czworo
dzieci ,zaziebilo sie¢“, maja katar i kaszel, a jednoczeénie,
albo przed niemi zaziebila sie nianka lub matka. Nie méwiac
juz o grypie, ktéra czesto bardzo jest powodem tych kataréw,
zwykle wydzielina kataralna zawiera zarazek, a ten przez ka-
szel i kichanie, rozpylajac sie¢ w powietrzu, kolejno wszystkie
zieci, ochraniane skrupulatnie przed zaziebieniem w cieplym
pokoju, zaraza.

Zaprzeczyé nie miozna, Ze dla pewnych organizméw dzia-
lanie zimna jest o tyle szkodliwe, iz przy istniejacem uspo-
sobieniu do choroby, przy ukrytem zakazeniu dzialanie zimna
zapewne za posdrednictwem zaburzen w krazeniu wywoluje
w blonach S§luzowych wystgpienie na jaw objawéw chorobo-
wych. W ten sposéb objasniamy np. wystepowanie choroby
haemoglobinurji napadowej, ktéra jedynie pod wply-
wem zimna u indywiduéw do choroby tej usposobionych wy-
stepuje.

W ogdélnoSci wszelako przesadzamy bardzo znaczenie za-
zigbienia u dzieci, a za malo zwracamy uwagi na zbytnie na-
grzewanie, zwlaszcza niemowlgt. Obawa przed zaziebieniem
wywoluje niehigjeniczne chowanie dzieci i jest przyczyna, :ze
rodzice te wladnie dzieci, dla ktérych Swieze powietrze jest
najbardziej potrzebne, od tegoz chronig. Jeszcze bardziej
szkodliwg, a u nas bardzo rozpowszechniona jest obawa o prze-
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zigbienie dzieci chorych, dotknietych choroba zakazina, Obawa
przed kapielami, przed umyciem dziecka podezas szkarlatyny,
a tem bardziej podezas odry doprowadza do tego, ze nierzad-
kie s2 przypadki, iz na zapytanie lekarza, dlaczego dziecko
jest brudne, nie umyte, styszy si¢ odpowiedz, ze dziecko przed
trzema lub czterema miesiacami przechodzilo odre. Toz za-
chowanie czysto$ci i przewietrzanie mieszkania podezas cho-
roby zakaznej stanowi najwazniejsze wskazanie dla leczenia.
Trzymanie dziecka w zbyt cieplej atmosferze, powijanie we
flanele od najweze$niejszej mlodosci, przez co skéra rozgrzana
i spocona wydelikaco sie, ezyni je wrazliwszem na wplywy
zewnetrzne i bez watpienia raczej do t. zw. zazigbienia uspo-
sabia, anizeli je od niego chroni.

Ubranie dziecka. Przez ubranie ochrania sie
cialo od bezpoSredniego wplywu wahan meteorologicznych
i podtrzymuje sie regulacje ciepla. Ubranie zmniejsza odda-
wanie ciepla przez przewodnictwo i promieniowanie. Podczas
wielkich upaléw parowanie wody z organizmu powoduje od-
dawanie ciepta, a ubranie rie powinno tego utrudniaé. Nie
pokryte ubraniem cze$ci ciala maja cieplote nizsza, anizeli
reszta ciala pod ubraniem, a u dziecka, u ktérego mozemy te
odkryta powierzchnie dowolnie powiekszaé¢ i zmniejszaé, sta-
nowia one do pewnego stopnia klape bezpieczenstwa dla cie-
ploty ciala. Ubranie przez ograniczcnie przewodnictwa i pro-
mieniowania ciepla wprowadza nas niejako do cieplejszego
klimatu i zmienia sposéb regulacji ciepla. Wydalanie pary
wodnej ma miejsce juz nietylko przy 20—25° C., ale przy
16—20° nie wywolujac zreszta lzoniecznie potéw. Z tego po-
wodu ubranie powinno byé przystosowane do parowania wody.
Racjonalne ochladzanie polega na parowaniu wody bez wy-
wolywania kroplistego potu, ktérego §lady, w ubraniu i na
ciele pozostale, szkodliwie na skére dzialaja. Przy wysokiej
temperaturze zewnetrznej. przy szybkich ruchach, przy oty-
loSci, a zwlaszeza przy niektérych chorobach, jak krzywica,
nie zawsze sie udaje uniknaé pocenia. Z tego powodu ubranie
winno byé tak dobrane, aby pory materjalu, z ktérego sie
sklada, nie ulegaly latwo zatkaniu, Materjat luzny, a chropa-
wy, jak flanela, trykot jest pod tym wzgledem lepszy, ani-
zeli gladki, gesty, jak plétno i perkal, albowiem przez swe
delikatne wldékienka materjal, od skéry oddzielony, nie przy-
lega do niej, a szerokie jego pory nie ulegaja zatkaniu. Gladki
materjal stanowi przeszkode dla parowania wody, tworzac na-
okolo ciala atmosfere, nasycona woda, co znowu pocenie po-
woduje. Powietrze, znajdujace sie zawsze w porach ubrania,
zawiera przytem kwas weglowy, pochodzacy z przeziewu skor-
nego, a ten przez porowaty materjal daleko latwiej wyda-
lony na zewnatrz zostaje. Materjaly przepuszczalne- pozwa-
laja ponadto, aby powietrze zewnetrzne dochodzilo do skéry,
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pobudzajac przy wietrze sprawno$é naczyn skérnych, co przy-
czynia sie do zahartowania eciala. Przenikalno$§é materjatu
na ubranie nie zmniejsze jego wartoSci ogrzewajacej; zima
materjal powinien byé grubszy, ale nie bardziej zbity, nie
mniej porowaty. Na oslabienie dzialania silnych promieni slo-
necznych wiecej ma wplywu kolor ubrania, anizeli sam ma-
terjal: najmniej cieplych promieni $§wiatla pochlania kolor
bialy. Jezeli te jego wlasno§é oznaczymy przez 100, to wynosi
ona dla koloru jasno-zéltego 102, jasno-zielonego 152, ciemno-
z6tego 140, ciemno-zielonego 161, czerwonego 168, jasno-bron-
zowego 198, a dla czarnego 208 (Pettenkofer).

Ubranie nie powinno dziecka uciskaé, ani w rozwoju kre-
powaé, a tembardziej jakiekolwiek znieksztalcenia powodo-
waé. Miekko$¢ materjalu, latwosé, z jaka daje sie uciskad,
porowato$§é, zmniejszajg ucisk skéry, co zwlaszeza ma zna-
czenie w wyborze materjalu na obuwie i na poslanie 1ézka.
Zaleta materjalu jest réwniez latwosé zzyszczenia go, a kolory
jesne sg tembardzie] pozadane, ze pozwalaja z latwoscia zau-
wazyé wszelki brud, co tak ze wzgledéw higjenicznych, jak
i wychowawezych jest u dzieci pozadane. Dla dzieci starszych
na ubranie spodnie najlepsze sa materjaly welniane lub ba-
welniane, porowate, w formie tak zwanej kombinacji, to jest
koszuli razem z nogawicami. Przy jednakowej gruboS$ci i ge-
stoSci materjalu welna i bawela réwniez dobrze sie w tym
celu nadaje. Materjaly te nie powinny byé zbyt gladkie i cien-
kie, bo materjal do pewnego stopnia szorstki hartuje skére
i zabezpiecza jg na przyszio§é od zbytniej wrazliwo$ei. Nad-
miernic grube ubranie jest zawsze szkodliwe, a tembardziej
gwaltowne przejécic od zbyt wycietego naprzyklad ubrania
marynarskiego do wysoko pod brode siegajacego swetera, Dla
utrzymama spodni naJlepleJ uzywaé staniczka, szelki jaknaj-
péZniej stosowaé, a uzycie gorsetow dla podrastajqcych pa-
nienel: powinno byé przez prawo zakazywnane.

Inne zupelnie wymagania 1 wskazania stosuja sie do
niemowlat, z powodu odmiennego zachowania sie ich w sto-
sunku do otaczajgcej atmosfery. Niemowle, przebywajac przez
kilka miesiecy prawie nieruchomo w 16zku, gléwng cze$¢ cie-
ple oddaje przez przewodnictwo, a klimatyczne stosunki po-
koju maja mniejsze znaczenie: dziecko zyje w atmosferze
swego 16zka i od higjenicznego urzgdzenia tegoz zalezy. Lédzko
powinno byé wysokie, aby dostep do dziecka dla osoby dozo-
rujacej byl mozliwie u}atwiony, a $ciany boczne z metalowych
stupkéw skladajgce sie, jasng olejnag farbg pomalowane, na
dosiep powietrza dozwalaly i latwo obmywaé si¢ dawaly. Za-
stanianie $cianek 16zeczka gestym plétnem, a tembardziej
deskg drewniang utrudnia bardzo wydostawanie sie pary wod-
nej, kwasu weglowego i materyj wonnych, w ktére zawsze
obfituje powietrze, otaczajace dziecko. U dzieci nieczysto utrzy-
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mywanych dochodzi do tego zapach amoniaku i innych pro-
duktéw rozkladowych wydzielin organizmu i resztek rozla-
nego mleka. Sciana 16zka nie powinna réwniez zakrywaé dziec-
ku otwartego widoku. Nie mdwige juz o zarzuconych prze-
waznie, a z pewnoScig wiecej szkody, niz uspokojenia dziecku
przynoszacych, kolyskach, nalezy zwrdci¢é uwage, Ze i wdzki
dzieciece, zastepujace czestokroé lozeczko w pierwszych mie-
sigcach zycia, nie zasluguja na polecenie w tym celu, albo-
wiem z jednej strony lakierowane $ciany jego nie dopuszczaja
dostatecznego przewiewu do poslania dziecka, z drugiej niskie
$cianki nie zabezpieczaja go od wypadniecia. Z%.6zeczka ko-
szykowe, w ostatnich czasach u nas bardzo dla tanioSei swej
uzywane, wiecej zadaniu swemu odpowiadaja, zwlaszcza
w pierwszych miesigcach zycia. Sa one latwe do umycia i za-
pewniajg dostateczny przewiew powietrza do poscieli i ubra-
nia dziecka. Poslanie powinno byé w ten spos6éb urzadzone,
aby dziecko lezalo mozliwie plasko, nie powodujac skrzywie-
nia kregostupa. Materac najlepszy z trawy morskiej, poduszka
niezbyt mieka, aby glowka nie zapadala gleboko, nie roz-
grzewala sie i nie pocila. Latem zwlaszcza poduszki wypel-
nione pierzem nie powinny byé uzywane. Firanka lekka, prze-
wiewna dostatecznie od slonca zaslania §wiatlo dzienne. Dla
dzieci wczeSniej urodzonych, niedonoszonych, dla ktérych
w szpitalach urzadza sie kosztowne cieplarki, dostateczne jest
ogrzewanie 16zeczka za pomocg butelek z ciepla wodg, termo-
foréw, lub poduszek elektrycznych.

Ubranie malych dzieci nie powinno ich krepowaé, unie-
mozliwiaé, ani utrudnia¢ ich ruchéw, a przez to nie hamowaé
rozwoju muskulatury, Wszelkie powijaki powinny byé zarzu-
cone, a opaska pepkowa jaknaikrdcej uzywana. Nie chroni
ona bynajmniej od powstawania przepukliny pepkowej, a roz-
wo6j mieSni brzusznych i ich ruchy utrudnia. Brak swobody
ruchu uwazajg niektérzy autorowie za jedng z przyczyn krzy-
wicy. PrzeScieradlo czy pieluszka, w ktérg sie dziecko owija,
powinny byé tak nakladane, aby moglo ono swobodnie wyko-
nywaé ruchy koneczynami gérnemi i dolnemi, nie obnazajac
ciala, Ubranie i poSciel, tak przy noszeniu dziecka, jakotez
w l6zeczku i woézku, nie powinny hamowaé oddawania ciepla
przez parowanie wody, zwlaszcza podczas gorgcej pory roku.
Materjaly, z ktérych sie przedmioty te skladaja, powinny byé
rOéwniez porowate, tu bowiem jeszcze waZniejsze jest, anizeli
u dzieci starszych, aby daé¢ mozno$é ulatniania sie tak plynom,
jak tembardziej kwasowi weglowemu i amoniakowi, Z tego
powodu konieczne w postaniu dziecka plétno nieprzemakalne
powinno by¢ ograniczone tylko do podkladu od krzyza do ko-
lan, a nigdy do powijania lub pokrycia konczyn. Réwniez glad-
kie pieluchy plécienne i perkalowe powinny byé zarzucone.
Najlepszy w tym celu materjal przedstawia musélin porowaty,
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ktéry dobrze pochlania plyny i latwo sie pierze. Jak czlowiek
dorosly na uczucie chlodu reaguje dreszczem, a na uczucie
ci pla potami, tak dziecko na oba te wplywy odpowiada pla-
czem, co osoby pielegnujace dziecko zwykle za dowdd glodu
uwazaja, o ile dziecko sucho lezy. Czestokro¢ podczas zmian
temperatury zewnetrznej flaszka z ciepta woda, albo naodwréi
odkrycie dziecka zbyt ciepto ubranego, uspakajaja je natych-
miast. Dla nakrycia glowy i1 ochronienia jej tak od zbytnich
promieni stonecznych, jakotez od lekkiego chlodu dostateczne
sa lekkie czapeczki, ktére nie powinny wywieraé zadnego uci-
sku. OdstaJace uszy, ktére czesto u noworodkéw w1duJemy,
a ktére nieraz mlodym matkom duzo zmartwienia sprawiaja,
same z wiekiem sie zwykle wladciwie ukladaja i nie stanowia
powodu do nakladania na glowe ciasnych, szkodliwych raczej
czepeczkéw, z taSmy gumowej szytych, Dla dzieci starszych
pokrycie glowy winno byé sporzgdzone z materjaléw prze-
wiewnych, stomy lub filcu. Wszelkie materjaly z ceraty, ské-
ry lakierowanej sa niewlasciwe, wywoluja bowiem znaczne
podwyzszenie temperatury powietrza, otaczajacego glowe,
o duzej zawarto$ci kwasu weglowego, Obuw1e, w plerwszych
miesigcach Zycia tylko dla ochrony od zimna sluzace, juz
w konhcu pierwszego roku zycia, u dzieci stojacych i chodzié
poczynajacych, chroni¢ je winno od przemoczenia, zanieczysz-
czania nogi i od uszkodzen mechanicznych; podeszwy od pierw-
szej chwili na kazda noge oddzielnie krajane i elastyczne,
obcasy o Sredniej wysoko$ci. Buciki zaopatrzone by¢ winny
w sznurowadia, Buty nie dokladnie do stopy dopasowane psuja
noge i zmniejszaja w przyszloSci jej zdolno§é ruchows.

Gléwna podstawa hygjeny dziecka stanowi najtroskliw-
sze staranie o czysto$é jego ciala, Dziecko w pierwszym roku
zycia powinno byé codziennie kgpane od czasu zagojenia pep-
ka. Temperatura kapieli 35° C. (28° R.), ilo§¢ wody okolo
30—40 litréw, czas trwania kgpieli z poczatku krétki, wystar-
czajacy dla dokladnego obmycia ciala. Dodatek otrab lub od-
waru kory debowej przy ogélnem lub miejscowem podraznie-
niu skéry jest pozadany. Jako puder dla przysypki najlepiej
stuzy talk; magka i inne proszki organiczne, rozkladajace sie,
nie s3 odpowiednie. Wlosy latem krdotko strzyzone byé winny
dla unikniecia zbierania sie potu; paznokcie krétko obcinane,
azby uniemozliwié¢ podrapanie ciala, a tembardziej uszkodzenie
rogéwki sobie lub osobom pielegnujacym. W koncu roku
i w drugim roku zycia mozna ilo§é kapieli ograniczyé do Jdwoch
lub trzech na tydzien, obnizajac temperature wody lo 32° C.
(26° R.). Dzieci starsze przynajmniej raz na tydzien kapane byé
winny.

Od dziecinstwa zwracaé nalezy uwage na pielegnowanie
zeodw, O ile ssawcom, wbrew ogodlnie do ostatnich czaséw
u nas panujacym pogladom, jamy ustnej my¢ nie nalezy, o tyle



228 OPIEKA NAD DZIECKIEM

przeciwnie zeby od konhca pierwszego roku zycia nalezy myé
po kazdem jedzeniu, na co u nas znowu zbyt malo zwraca sie
powszechnie uwagi. Nalezy réwniez wczesSnie dzieci nauczyé
plukania gardla. Umiejetno§é ta zwlaszcza podezas chorédb
zakaZznych bardzo sie im przydaé i wiele nieprzyjemnosci w na-
stepstwie oszezedzié moze.

W zwiazku z powyzej wyluszezonemi pogladami na
wplyw zimna i ciepla, jakotez znaczenie ubrania dla zdrowia
dzieci, stoi i sprawa hartowania. Hartowanie ciala ma na celu
wywolanie pewnej zdolnoSci naczyn skdérnych do przystosowa-
nia do zmian temperatury zewnetrznej i pogody przez pobu-
dzenie nerwéw skérnych. Wskutek tego oddzielne skladniki
fizykalne regulacji ciepta szybko do zmian klimatyeznych przy-
stosowaé si¢ mogg. Nieprzyjemne uczucie, jakiego do$wiad-
czamy pod wplywem zmian klimatycznych, polega wladnie na
braku zdolnodci do tego przystosowania sie. Nie znaczy to by-
najmniej, aby przez hartowanie mozna bylo ustrzedz orga-
nizm w ten spos6b od zapadniecia na chorobe zakazna, lub
konstytucyjng, ale do pewnego stopnia wzmacnia sie go i czyni
odporniejszym, przeciw tak zwanym chorobom z zaziebienia
powstajacym. Hartowanie dzieci wzmacnia niejako uczucie
zdrowia, poprawia ich samopoczucie i ochote do zycia. Przy
metodach hartowania dzieci nalezy sie wystrzegaé wszelkich
pod tym wzgledem naduzyé, nie idzie tu bynajmniej o to, aby
wykazaé, ile organizm ludzki przenie§é¢ moze, ale o to jedynie,
aby uczyni¢ go mniej wrazliwym na zmiany temperatury.
Rozpoczaé hartowanie nalezy od wczesnego dziecinstwa w tym
kierunku, aby go od poczatku Zycia nie trzymaé zbyt cieplo,
nie wydelikacaé. A zatem temperatura pokoju nie powinna
wynosi¢ wiecej, niz 14—15° R., a nie 18—209, jak to czesto
bardzo w pokoju dzieciecym, zwlaszcza u pierworodnych dzieci
spotykac sie daje; dziecko powinno lezeé¢ w poduszce, o ktérej
powyze] byla mowa, nie skrepowane, z rekami wolnemi i nie
owiniete jeszcze we flanele, lub koldre welniang, co réwniez
bardzo czesto widujemy. Wlasdnie cialo nadmiernie rozgrzane,
spocone, czestokroé mokro lezace daleko latwiej przy prze-
wijaniu zaziebieniu ulega. Przeciwnie staraé sie nalezy, aby
wplywy zewnetrzne czynnikéw klimatycznych mogly oddzia-
lywaé na powierzchnie ciala. Wiee wysylaé¢ nalezy dzieci
w przewiewnem, stosownie do pory roku lzejszem lub cieplej-
szem ubraniu, przez ktére powietrze zewnetrzne ma staly do-
step do ciala; dzieci starsze nieco, o ile moznosci, przy kazdej
pogodzie. Niewielki deszczyk lub wiaterek szkody dziecku nie
przynosi. Nalezy dziecko przyzwyczaié do tego, aby sie nie
obawialo zleJ pogody, bo to czyni je tchorzliwem i pozbawia
energji zyciowej. Kurz ulic miejskich i ogrodow placéow do za-
baw latem wiecej mu daleko szkody przynie$¢ moze, anizeli
tak zwana zla pogoda. Nie oznacza to wszelako, aby dzieci pod-
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czas mrozu wysylaé pélnagie, w krétkich skarpetkach, co nie-
ktére matki za najlepszy sposéb hartowania uwazaja, a co na-
wet miejscowe odmrozenie wywolaé moze. Z drugiej strony
nawet podczas silnych upaléw ubranie takie powodowaé moze
oparzelizny, a 1 od uklécia owadéw nie chroni,

Dla wzmocnienia zahartowania na wplywy powietrza bar-
dzo skuteczne sa tak zwane kapiele powietrzne, przy ktérych
dzieci zupelnie nagie, lub w lekkich spodenkach na powietrzu
godzinami latem bawié si¢ moga. Naturalnie, Ze nalezy to czy-
nié ostroznie, rozpoczynajac te procedury podczas cieplego, la-
godnego, a nie wietrznego stanu pogody. Nawet niemowleta
zupehie nie odziane znoszg doskonale podobne kapiele powietrz-
ne. Starsze nieco dzieci podczas wiatru moga w pokoju w ten
sam sposéb czas spedzaé, biegajae swobodnie przy otwartych
oknach, W wielkich miastach we Francji, Anglji i Niemczech
na krancach miasta urzadzone sa specjalne place, gdzie dzieci
starsze cale dnie podczas wakacji letnich w podobny sposéb
spedzaja. Nad morzem dzialanie kapieli powietrznych jest bez
watpienia znacznie skuteczniejsze. Podezas kapieli tych, zwlasz-
cza u ssawcbw, nalezy zwracaé specjalng uwage, aby chronié
glowe od dzialania nadmiernie silnych promieni slonecznych
juz to za pomocg kapeluszy slomkowych, juz tez przez podnie-
sienie przewiewnej budy w wadzku, w ktérem niemowle lezy.
Nader korzystnem jest réwniez dzialanie bezpusrednie slonca
na cialo, przy uzyciu t. zw. kapieli ,,slonecznych* nawet w zi-
mie, jak to ma miejsce w znanych miejscowosciach Szwajcarji,
w Semaden i w Leysin, gdzie dzieei dotkniete gruzlica chirur-
giczng z bardzo dobrym wynikiem lecza sie, biegajac boso po
éniegu w godzinach poludniowych. Stosowaé wszelako mozna
te manipulacje jedynie w gorach, gdzie cieplo sloneczne przez
silne promieniowanie bardzo skuteczne dzialanie na stan ogélny
i cierpienie miejscowe wywiera. Skéra podlega stopniowo opa-
leniu, zabarwia sie i podobnie jak skoéra negréow staje si¢ mniej
przenikliwa na dzialanie promieni stonecznych, anizeli skéra
iudzi blalych Nie mniej dobroczynny wplyw na zahartowanie
dzieci wywiera dzialanie zimnej wody przez nacieranie i ka-
piele zimne, czego wszakze u niemowlat unikaé nalezy, a u dzie-
ci starszych tylko stopniowo, zaczynajac od wody letniej, zwolna
do coraz chlodniejszej przechodzac,
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J. Korezak

Strzyzenie wlosow.

Gdyby istnialy egzaminy praktyczne dla wychowawcéw
internatu, wprowadzilbym miedzy innemi nastepujacy: roze-
braé maszynke do strzyzenia wloséw, dobraé sprezyne, oczyscié,
naoliwié, ostrzyc dziecko maszynka wadliwg. -- Znam przykla-
dy duzego niechlujstwa w traktowaniu sprawy obcinania paz-
nogei i strzyzenia. Narzedzia Zle utrzymane i niezdatne do uzy-
tku, strzyze byle kto i byle kiedy, a w rezultacie: tortura dla
dzieci i nie konczace sie t. zw ,grzybki“ (liszaj strzygacy,
parch).

Znam pewng ilo§¢ narzedzi lekarskich, i twierdze, ze duzo
latwiejsze jest utrzymanie w porzadku naprz. sfigmografu in-
tubatora, nie méwigce juz o szprycy Prawaca czy aparacie
Potina, niz maszynki. Tu w gre wchodzi dokladno$§é na obje-
tosé wlosa. I tego tylko dopuscitbym do strzyzenia, kto wyczu-
wa calag rozumng prostote narzedzia i potrzebe tak zyczliwej
dlafi opieki na jaka zastuguje, jako udoskonalenie pomystowo-
Sci i geniuszu ludzkiego.

Maszynka tepa — moéwi wychowawca, czy dyzurny fry-
zjer — starszy wychowaniec.

Niedawno kupiona — moéwi intendent. — Nie bede kupo-
wal co trzy miesigce. Maszynka tyle i tyle kosztuje. Wiec bez-
nadziejne ostrzenie, niklowanie, reparacja, a w rezultacie ta-
kie sceny:

Dziecko, zaleznie od wieku, badZ wyrywa sie i krzyczy,
badZ cicho poplakuje, przygodny fryzjer zloSci sie i jesli tylko
istnieje prawdopodobienstwo dobrniecia do konca, nie baczac
na bdl, stara sie byle predzej ukoniczyé wstretna czynnoéé
oprawcy. — Maszynka moze dobrze strzye, ale ,,ciezko idzie*
i szarpie, bo sprezyna oblepiona tlustym brudem, albo zardze-
wiala, a wychowawca nie umie jej wyjaé, oczyscié i zalozyé.—
Maszynka przestaje strzyc, bo miedzy zeby dostal sie wlos, albo
oliwa.

Stad nauka: brudne (szczegélnie z piaskiem) glowy myé
przed strzyzeniem, spocone przed strzyzeniem wysuszyc¢.

Blaszka miedzy gbérna czescig maszynki a Srubka, regulu-
jaca ucisk nozykdw, winna z jednakowa sila naciskaé na prawa
i na lewa cze§¢ maszynki, Srubka winna byé mozliwie najlzej
dokrecona. Prébowaé nalezy na koncach warkocza, a nigdy na
krétkich wlosach dziecka.

Maszynki nie nalezy mocno prowadzié po skoérze, a §lizgaé
sie lekko uniesionemi w gore koncami zeboéw, aby w zadnym
razieniewidaébyltobrdézd na skérze; kamieniem
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probierczym maszynki sa delikatne wloski szyi i czola (pu-
szek). — Kto z nas — mezczyzn nie byl choé raz w rekach nie-
zgrabnego fryzjera i nie odezul dotkliwego bélu, gdy mu
szarpnieto wlos szyi. — Mialem ostatnio sposobnoéé strzye
dzieci cztero-piecioletnie w obcym internacie. — Musialem roz-
poczynaé strzyzenie potylicy od polowy glowy tak dzieci kur-
czyly ramiona, proszac, zZeby ,,nie tak mocno*“. Tylko najodwaz-
niejsze ulegaly namowom, by pochylié glowe naprzéd,—ze boleé
ich nie bedzie.

Sa maszynki, ktérych ostatni 23b jest ostry — i pochylenie
najlzejsze rani skore ostrym zebem. — Wogbéle na szyi nalezy
bardzo wolno posuwaé maszynke i dopiero w polowie wysokoSci
potylicy, gdzie wlosy sa twarde, przyspieszyé mozna tempo.

Naogo6t dziecko chetnie sie strzyze. I doprawdy, mozna mu
wierzyé, gdy powie, Ze je boli, ze szarpie, ze wyrywa wiosy.
Czy nie jest szezytem nonsensu moéwié, ze nie boli, gdy zywy
choé¢ maly czlowiek twierdzi, ze boli i ma lzy w oczach? Argu-
ment, ze ,,innych nie bolalo nie wytrzymuje krytyki. Wiado-
mo, Ze rézne osobniki maja rézng wrazliwosé, Czyz tak trudno
dzieci—nazwijmy je nerwowemi (a nie ,,niezno$nemi*) —strzyc
wolniej, ostrozniej. Poruszy glowa, — zapewne — wiec mniej
spokojne strzyc czujniej, z rezerws. Starsi chlopey dbaja
i o estetvke: czyz tak trudno poprawié¢ aby nie bylo ,,schod-
kow*.—Kto nie lekecewazy nawet prostych czynnodci, winien
odczué zadowolenie, gdy réwno — porzadnie ostrzyze., Czy tak
trudno w drodze malego ustepstwa ostrzyc numerem drugim?

Strzyzenie zerem zarzucitbym zupelnie.—Jest wiele trud-
niejsze 1 wiecej zajmuje czasu, A niewielka bedzie wygrana,
ze zamiast co trzy tygodnie, strzyc mozna co miesige. — Mam
duze watpliwosci, czy nalezy strzyc hurtem wszystkie dzieci,
czy prowadzac kontrole, nie strzyc raczej co tydzien nieliczng
grupe, — i zaraz po strzyzeniu umyé glowe ciepla woda.

Mozna powierzyé strzyzenie starannemu wychowancowi,
ale musi albo strzye razem z wychowawca (dwie maszynki),
albo w jego obecno$ci. — Nawet najubozszy internat winien
mieé dwie maszynki: maszynki maja nagle kaprysy, co niecier-
pliwi, gdyz czas w internacie jest obliczony; i zdarzyé sie mo-
ze glowa podejrzana, po ktorej maszynke trzeba przegotowaé.

Jeszcze drobna uwaga: wlosé6w nie nalezy rozrzucaé po
ziemi, zwyczajem zawodowych fryzjeréow, gdzie nawet do do-
brego tonu nalezy, aby picolo zmiatal je po strzyzeniu. Troche
uwagi z poezatku, a latwo gladzac za maszynka glowe lews re-
ka, zbieraé obciete wlosy do pudelka, czy na gazete.

O myciu glowy dodam, Ze nalezy — najlepiej duzym pal-
cem — dobrze kilka razy potrzeé wlosy nad czolem, dokola
uszow 1 w rowku z tytu glowy, gdyz tu zbiera sie brudne mydlo
z calej glowy, zasycha, i tu najczeSciej rozpoczyna sie ,,grzy-
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bek*. — Naciskaé nalezy brzuszkami palcéw, a nigdy — dra-
paé paznogeciami.

Na zakonczenie dodam, ze zar6wno jak maszynka do strzy-
7enia, starannie utrzymane byé winny nozyczki do obcinania
paznogei, rozumie sie, nie z grubemi ostrzami, ktére sprawiaja
bdl—a tylko do tego celu przeznaczone.

Mam doéwiadczenie jakich§ 2000 ostrzyzonych glow.
Czynno$é ta jest mi dzis tak milg, ze mimo braku czasu i mozno-
Sci, nie chce jej oddaé¢ nikomu. Zanim jednak zdobylem bie-
gtosé, wiele chwil przykrych przezylem. Dzi§ -— przywiazany
jestem do postusznej mi na skinienie maszynki, cieszy mnie
estetyeznie wykonywana czynno§¢, mam poczucie bezpieczen-
stwa dzieci strzyzonych, i milg nieprzymuszona z nimi poga-
wedke w momencie, gdy czynem stwierdzam lagodna o nie
troskliwo$é. — Obserwacja ksztaltu czaszek, ich réznorodno-
$ci 1 wypuklo$ei, wicherkéw i barw wloséw, gestosei i bujnodci
porostu, gatunku wloséw od najcieniszych do twardych i szorst-
kich, — i wigzanie tych obserwacyj z rozmy$laniem nad
danem dzieckiem — stanowi mile urozmaicenie ,,godziny strzy-
zenia“ co tydzien.

Prof. Karol Jonscher.

O Kotach mlodziezy Czerwonego Krzyza.

Wojna §wiatowa zniszczyla niestychanie duzo istnien ludz-
kich i to zar6wno pod wzgledem fizycznym, jak i moralnym. Fi-
zyeznie zginelo wiele ludzi wskutek hezposrednich dzialan wo-
jennych, lecz znacznie wieksza jeszeze ilo8é wskutek towarzysza-
cych kazdej wojnie klesk spolecznych, jak gléd, nedza i choroby
zakazne. Pod wzgledem moralnym widzieliSmy coprawda przy-
k}ady niestychanego poSwiecenia, az do oddania zy01a wilasnego
dla Ochyzny, jednakze obok tego stwierdzamy nies ychane roz-
panoszenie sie najnizszych instynktéw ludzkich w niewidzia-
nych moze dotychezas rozmiarach. Jednym z wyrazéw tego cb-
nizenia sie ogélnej moralnoscei, tej zatraty wiary w idealy ogél-
no ludzkie jest, naprzyklad, spostrzezenie, ze ludzie u nas nie
rozumieli poczatkowo zupelnie idalnych pobudek, jakiemi kiero-
waly sie liczne misje amerykanskie, dzialajgce na terenie Pol-
Sl'dl; przypisywano amerykanom stale jakieé ukryte cele mate-
rjalne.

To tez nic dziwnego, ze juz niedlugo po rozpoczeciu wojny
Swiatowej, a zwlaszcza po jej ukonhczeniu rozlegl sie w calym
$wiecie glodny krzyk o naprawe panujacych stosunkéw. Ponie-
waz te szkodliwoSci moralne i fizyczne w pierwszym-rzedzie
szkodliwieoddziataé¢ musialynadzieci, jako na
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rajwiecej wrazliwa cze$é spoleczenstwa, i poniewaz istotna na-
prawa mogla si¢ uskuteczni¢ tylko przez dzialanie na podatny
ustréj dzieciecy, przeto wszelkie usilowania ludzi dobrej woli
skierowaly sie w pierwszym rzedzie do opieki fizycznej
i moralnej nad dzieémi. Akcja ta przybrala bardzo
szerokie rozmiary, dziecko stanelo w osrodku zainteresowan
ludzkodci, to tez wiek XX slusznie moznaby nazwaé wiekiem
dziecka.

Dzialalno$é ta, wykonywana z ogromnym nakladem sil
i érodkéw materjalnych w calej Europie, niedata jednak
tak wyraZnych wynikoéw, jakich sie poczatkowo spo-
dziewano. Gléwna przyczyna tego byt fakt, ze objekt dzialania,
t. j. dziecko pozostato przytem zupelnie bierne, ratowano
dzieci bez ich wspéldziatania,

Te braki catej akeji pojal pierwszy praktyczny umyst Ame-
rykanéw, ktérzy postanowili otrzymaé wyniki lepsze
przezzainteresowaniedzieciwealejtejakeji
Narzedziem do tego mialy byé Kota Mlodziezy Czer-
wonego Krzyza, zainicjowane w chwili szcze§liwego na-
tchnienia przez jednego z nauczycieli amerykanskich., Kola te
stawialy sobie za cel, jak glosi par. 2 regulaminu: ,,Praktyczne
szczepienie w mlodych duszach idei samarytanskiej oraz troski
o zdrowie moralne i fizyczne swoje 1 bliZnich“. A hastem ich
bylo: ,Miluj bliZniego®. Jednem slowem dzialalncéé tych két
miala wspétdzialaé przy moralnej i fizycznej naprawie ludz-
kosei.

Dowodem stuszno$ci podobnego ujecia sprawy przez Ame-
rykanéw byla nieslychana wprost zywotnoéé, jaka wykazala ta
nowa organizacja. Liczy ona bowiem w Ameryce juz okoto 12
miljonéw czlonkéw, podezas wojny wspéldzialala w dzialalnodci
Amerykanskiego Czerwonego Krzyza w opiece nad armjg, a od
chwili zawarcia pokoju wspéldzialata bardzo intensywnie w akeji
dozywiania i opieki nad dzieckiem w najréznorodniejszych kra-
jach Europy. Dowodem zywotnoéci tej organizacji i dowodem
jej koniecznej potrzeby jest réwniez niestychanie szybkie przy-
jecie sie jej w calej Europie, a pomiedzy innemi i w Polsce.

Organizowanie K61 Mlodziezy, pracujagcych
w Polsce w ramach dzialalno$ci Polskiego Czerwonego Krzyza,
jest rzecza bardzo prosta. Najlatwiej i najlepiej organizowaé
kota milodziezy w obrebie szkoly; kolo mozZe powstac
tam,gdziezbierzesieniemniejniz20o0sd6bnie-
pelnoletnich, ktére zobowiaza sie do postepowania zgodnie
z regulaminem K6t Mlodziezy. Zarzad kola mlodziezy powsta-
je droga wyboréw z poSréd jego czlonkéw niepelnoletnich, tylko
przewodniczacym zarzadu jest dorosty czlonek Polskiego Czer-
wonego Krzyza, w kolach szkolnych-nauczyciel lub osoba, wy-
znaczona przez rade pedagogiczng szkoly. Kazde koto mio-
dziezy pozestaje w Scistem porozumieniu z Komisjg Oddzialowa
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K6t Mlodziezy, czynng przy Zarzadzie danego Oddziatu Polskie-
skiego Czerwonego Krzyza. Ta komisja oddzialowa otrzymuje
od két mlodziezy raporty, sprawozdania z czynncsci i pozostaje
sama w zwigzku z Opiekunstwem Okregowem K6t Mlodziezy
przy Zarzadzie Okregu Polskiego Czerwonego Krzyza i wprost
z Komisja Gléwna K6t Mlodziezy przy Zarzadzie Gléwnym Pol-
skiego Czerwonego Krzyza w Warszawie. Waznym punktem
regulaminu k6t mlodziezy jest sposéb zdobywaniafunduszéw
na potrzeby i cele kota. Fundusze te skladaja sie w pierwszym
rzedzie z drobnych skladek czlonkowskich, nastepnie z docho-
déw osiggnietych ze sprzedazy wyrobéw Kola oraz odczytéw,
pokazéw i t. d., urzadzanych przez zarzad kola. Te dwie pozycje
stanowig najwazniejsza czeSé dochodéw kola, gdyz zaleza
w pierwszym rzedzie od dzialalnoSci jego czlonkéw; oprécz tego
dochody skladaja sie ze skladek czlonkéw wspierajacych oraz
ofiar i zapiséw na cele k6l mlodziezy. Przyczyniza sie to w znacz-
nym stopniu do wyrobienia w inlodzieZy koniecznosci liczenia
w pierwszym rzedzie na wlasne sily.

Zakres dzialania mlodziezy jest bardzo rozle-
aly; nalezy on z jednej strony od potrzeb miejscowych, a z dru-
giej od funduszéw, jakiemi rozporzadza dane kolo. Wielkosé
i rozleglo$é akeji k6l miodziezy nie jest jednak gléwnym celem,
réwne znaczenie wychowawcze ma najdrobniejsza chociazby
akcja, przeprowadzona przez koto swojemi wilasnemi silami. To
tez przy zakladaniu i rozpoczeciu dzialalnosci k6t mlodziezy na-
lezy wytknaé Sci$le ograniczony i osiggalny cel, by przez nie-
vdanie sie pierwszej akecji nie zniechecié niepotrzebnie dzieci
do dalszej dzialalnoSci.

W ogélnym zarysie dziatalno§é k6t mlodziezy moze obejmo-
waé nastepujace dziedziny: 1) w zakresie pracy spotecz-
nej i pomocy potrzebujacym: pomoc inwalidom, do-
starczanie niezamoznym dzieciom odziezy i pozywienia, zakla-
danie ko6t mateczek i t. d.; 2) w zakresierob6trecznych:
1oboty introligatorskie, stolarskie, koszykarskie, szycie bielizny
it d.; 3) w zakresie pracy dla odwdzu;czenla sie
dzieciom amerykanskim oraz nawigzanie
kontaktu z kotami mtltodziezy Czerwonego
Krzyza w innych krajach: korespondencje, sporza-
dzanie i wysylanie zabawek o charakterze narodowym i t. d.;
4) w zakresie higjeny i zdrowia: urzadzanie apte-
czek szkolnych, hodowla i zbieranie zi6l leczniczych, wspdldzia-
lanie w kazdej akcji sanitarno-higjenicznej i t. d.

Punkty pierwszy i drugi nie wymagaja specjalnego omé-
wienia, gdyz wplyw tego rodzaju dzialalnosci na charakter mio-
dziezy jest wszystkiem dobrze znany i nalezycie przez ogél oce-
niany.

Tutaj chcialbym siéw kilka powiedzie¢ o punkcie trzecim,
2 szerzej poméwic¢ o punkcie czwartym.
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Korespondencja pomiedzy kolami mlodzieiy réz-
nych krajéw ma bardzo duze znaczenie wychowawcze. Dzieci za-
bieraja si¢ chetnie do napisania odpowiedniego wypracowania,
wzglednie jakiej§ wyznaczonej pracy, wiedzac o tem, Ze zostanie
ona skierowana do jakiego$ innego kola; dziecko oczekuje bo-
wiem takiej samej przesylki w odpowiedzi na swoja. Przyczynia
sie to réwniez do poznawania przez dzieci wlasnego kraju jego
geografji, historji i t. d. oraz do poznania przez dzieci innych
krajéw po otrzymaniu korespondencji od innych két miodziezy.
Specjalnie duze znaczenie ma korespondencja polskich ko6t mio-
dziezy z kolami mlodziezy Amerykanskiego Czerwonego Krzyza,
ktéra w pierwszym rzedzie musi da¢ wyraz wdziecznoSci za otrzy-
mana od dzieci amerykanskich pomoc, 2 kazdy przyzna, Ze Wyro-
bienie w dzieciach tego poczucia jest czynnikiem pierwszorze-
dnej wagi

A teraz przejdimy do oméwienia dzialalnoSci mlcdzieiy
w zakresie higjeny i zdrowotnosSci.

WspominaliSmy juz wyzej, ze w calej akeji dla usuniecia
szkodliwych wplyvwéw wojny Swiatowej na pierwszy plan wysu-
nela sie troska o dziecko. W dzialalnoSci, majacej za cel zdrowie
fizyczne spoleczenistwa, troska o zdrowie dziecka wysuwa sie na
plan pierwszy jeszcze z jednego waznego powodu. Leczenie istnie-
jace] jakiejkolwiek-badZ choroby wymaga duzo trudu, wielkiego
nakiadu kosztéw, a pomimo tego w wielu razach nie doprowadza
do pozadanych wynlkow, pomewaz akcja cata jest spdZniona i nie
moze juz skutecznie naprawié¢ wszystkich tych szkodliwosci,
ktore powstaly w ustroju.

To tez medycyna nowoczesna kladzie coraz wiekszy
nacisk na zapobieganie chorobom, aniena
ich leczenie; na pierwszy plan dzialania lekarza wysuwa sie
dzialano$é higjeniczno-spoleczna. Jest to daleko skuteczniejsze
i tanfisze postepowanie, a z temi jego cechami musimy sie liczyé,
zwlaszcza w czasach obecnych. Otdz w tem dziata-
niu zapobiegaweczem gléwnag uwage musia-
no naturalnie zwréci¢ na dziecko, aniena
czlowieka dorostego. U dziecka bowiem mamy mozno$¢ zapo-
biegania calemu szeregowi choréb, ktore juz sie rozwinely u czlo-
wieka dorostego, a przeto zapobiegaé im nie jesteSmy wtedy juz
w moznosci.

A pole do tej dzialalnoSci zapobiegawcze] jest u nas bardzo
duze, powiedzmy otwarcie zastraszajaco duze. Weimy tylko
kilka cyfr. WPolsce przed wojng dzieci w wieku do 15 lat sta-
nowily 45% wszystkich zej$¢ Smiertelnych, podezas gdy w Niem-
czech zaledwie 30%, t. j. 2/3 cyfr polskich, WeZimy dalej zejscia
Smiertelne z gruzlicy, tej choroby zakaZnej, ktoéra pocigga daleko
wigksza ilo§¢ ofiar, niz wszysikie inne choroby zakaine razem
wziete:
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W Warszawie zmarto z gruzlicy dzieei w wieku 0—15 lat:
rok 1916 1544 — 18,3 na 10.000 mieszkancow.
,, 1917 2889 — 34,5 ,, » ”

» 1918 1788 — 236 ,, ,, »
» 1919 1457 — 17,7 ,, ,, »
» 1920 908 — 96 ,, ”»

Iloéé Smierci z gruflicy wéréd dzieci zmniejsza sie copraw-
da, poczynajgc od roku 1917, ale i tak jeszecze wykazuje cyfry
daleko wyzsze niz w innych krajach. Np. w New-Yorkuogédélna
Smiertelno§é z gruzlicy w r. 1922 wyncsila na 10.000 mieszkan-
cow zaledwie 9,9, a dzieci z tego stanowily przypuszczalnie nie
wiecej niz 1/3 czyli 3—4 na 10.000.

Widzimy wiec, ze Smiertelnos§é wérdéd dziec,i
jest u nas bez poréwnania wieksza niz w
itnnyech krajacech, aobnizyé ja mozemy do$Sé znacznie
przez szerzenie zasad higjeny wsréd ogélu ludnosci. Ze taka
dzialalno§é zapobiegaweza daje niestychanie dodatnie wyniki,
tego dowodzi przyklad Stanéw Zjednoczonvch Ameryki Péinoc-
nej, gdzie wspomniane niskie c¢yfry Smiertelnosci zdotano osig-
gnaé gléwnie przez wzmozenie tej akeji zapobiegawczej.

Chodzi tylko o to, jak takg akcje zapobiegaw-
czg wsrod dzieci przeprowadzié.

Jezeli przystapimy do dzieci z powaznemi wykladami, pou-
czajac je o nlebezpleczenstme i koniecznoSei zapobleganla temu,
niewatpliwie celu nie osiggniemy, bo dziecko tego nie zrozumie
i do tak wylozonych zasad higjeny napewno nie bedzie sie sto-
sowa¢é. Droga perswazji, moraléw, wzglednie nakazéw, wydawa-
nych badZ to przez rodzicéw, badZz to przez nauczycieli w celu
sklonienia dzieci do stosowania sie do przepiséw higjenicznych,
nie osiggniemy réwniez wydatnych wynikéw. A to tembardziej,
poniewaz wiemy, ze wiekszo8é rodzic6w i nauczycieli odnosi sie
z niedowierzaniem do koniecznoéci stosowania tych zasad w zy-
ciu, albo tez odnosi sie do calej akeji wprost wrogo, uwazajac
ja za niepotrzebny balast, zaré6wno dla siebie, jak i dla dzieci.

Pozostaje wiec tylko jeden jedyny Srodek, t. j.zachece-
nie dziecka samego, zainteresowanie go
w tej akcji. Mozna to osiagnaé dwiema drogami:

1) Musimy calag propagande dostosowaé do
umystu dziecka,podaé ja w formie zabawy i w ten spo-
s6b zacheci¢ dziecko do czynnego udziatu w akeji. Przyklad ta-
kiej propagandy, nieco moze drastyczny, dalo nam jedno ze sto-
warzyszen amerykanskich, ktore polecilo vodawanie dzieciom
niezbednych przepiséw higjenicznych ni mniej ni wiecej tylko
klownom cyrkowym. Sens moralny, bardzo przejrzysty, kazdej
sztuczki wykonywanej przez klownéw, sprowadzal sie do koniecz-
noSci stosowania tej lub innej zasady higjenicznej. Wynik tego
sposcbu postepowania byl podobno wprost nieoczekiwany. Jeden
z obecnych nauczycieli, widzac dobre wyniki tego postepowania,
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miat sie podobno wyrazié, ze zaszla w zyciu ogromna pomytka:
chege dzieci czego§ nauczyé, powinniSmy sie wszyscy zmienié
w klownéw,

Drastyczny ten przyklad nie nadaje sie, naturalnie, do za-
stosowania na szersza skale, ale wskazuje nam doskonala droge
jaka powinna p6j$é propaganda zasad higjeny: odpowiednio ilu-
strowane broszury dla dzieci, przejrzyste bardzo plakaty, poka-
zy kinematograficzne i t. d.

2) Drugim sposobem, ktéry nas doprowadzi do czynnego
wspbldzialania szerszych két dzieci w tej akeji zapobiegawczej,
jest wlasnie tworzenie Kot Mlodziezy Czerwo-
nego Krzyza. Dzialalno$é ich w tej dziedzinie moze odda-
waé i oddaje juz w calym szeregu krajow nieocenione wprost
ustugi.

Kola mlodziezy mogg wspéldzialaé:

1) w szerzeniu zasad higjeny osobis-
tej dzieci.

2) w wykonywaniu pracy higjenicznej
o szerszym zakresie.

Co sie tyczy pierwszego punktu, to nalezy z calym naci-
skiem zaznaczyé, ze stosowanie tych najprostszych zasad higje-
ny osobistej daje wyniki, ktérych naogoétl nie doceniamy, i to za-
réwno szerszy ogét spolteczenstwa, jak i ogél lekarzy. Ze zdzi-
wieniem bowiem przegladamy sprawozdania z wynikdéw, jakie
daja t. zw. konkursy zdrowia, na szeroka skale stoso-
wane w kolach mlodziezy.

Organizacja takiego konkursu zdrowia
jest rzecza nieslychanie prostg. Czlonkowie danego kola otrzy-
mujg, jezeli chodzi o kolo szkolne, od nauczyciela—przewodni-
czacego kola drukowane kartki, dostarczane przez Komisje
Gléwna K6t Mlodziezy przy Zarzadzie Gléwn. Poisk. Czerwonego
Krzyza, Na kartkach tych kierownik konkursu wypisuje kilka
najprostszych zadah higjenicznych, jak czyszczenie zebéw po
kazdem jedzeniu, mycie rgk przed jedzeniem, sypianie przy
otwartem oknie i t. d. Dzieci zabieraja te kartki do domu i co-
dziennie wieczorem odznaczaja przez postawienie krzyzyka w od-
powiedniej rubryce wykonanie tego lub innego zadania. To sta-
wianie krzyzykéw odbywa sie zawsze w obecno$ei rodzicéw,
ktérzy w koncu tygodnia te kartki podpisujg. Nauczyciel, wzgle-
dnie wogoéle kierownik konkursu moze kontrolowaé w szkole wy-
konanie tego lub innego zadania przez lustracje dzieci; moze to
byé réwniez wykonane przez jednego z uczniéw pod kontrolg na-
uczyciela. Konkurs trwa cztery do sze§ciu tygodni, po uplywie
tego czasu, dziecko, ktére otrzymalo najwieksza ilo§é krzyzy-
kéw otrzymuje jaki§ tytul np. ryczerza Czerwonego Krzyza itp.,
a jego nazwisko zostaje wypisane na honorowej tablicy, wiszace]
w klasie, Zakres dzialania takiego konkursu mozna rozszerzy¢
na calg szkole¢ — rywalizuja wtedy pomiedzy soba cate klasy,
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albo tez nawet cale szkoly. Zainteresowanie sie dzieci konkur-
sem jest niestychanie duze. Pobudza to pozatem dzieci do szla-
chetnej rywalizacji, a co najwazniejsza, dziecko weciagu
trwania konkursu przyzwyczaja si¢ do sto-
sowania tych zasad higjenicznych i
stosowaé je bedzie nadal po ustaniukon-
k ursu. Nie méwige juz o tem, ze ma to réwniez duze znacze-
nie wychowawcze dla calego otoczenia dziecka. Niestychanie do-
datni wplyw na stan zdrowia dzieci, uwydatnia sie najwyrazniej
i najobjektywniej w znacznym przyro$§cie wagi. Sta-
tystyka amerykanska wykazala, ze wérdd dzieci szkél Srednich
15—25% posiada wage nizszg od normalnej, i to nie z powodu
niedostatecznego odzywiania wskutek zltych warunkéw materjal-
nych rodzicéw, lecz gléwnie wskutek nieodpowiedniego
odzywiania, t. j. nieuwzgledniania elemen-
tarnych zasad higjeny. A jezeli ten odsetek dzie-
¢i nieodzywionych wskutek nieswiadomo$ci rodzicéw jest tak
niestychanie duzy w Ameryce, to c6z dopiero méwié o stosunkach
naszych, gdzie ta znajomos§é zasad higjeny jest bez poréwnania
mniejsza.

To zapobieganie niedostacznemu odzy-
wianiu dzieci jest czynnikiem pierwszo-
rzednej wagi w walce z chorobowoscia i $miertelnoscia
wieku dziecigcego. Wiemy bowiem, ze kazdy taki organizm nie-
dozywiony i wycieficzony jest niestychanie podatnym gruntem
dla rozwoju w nim calego szeregu chordéb zakaznych, a w pierw-
szym rzedzie gruilicy, ktéra, jak widzieliSmy wyzej, pochlania
u nas niestychang ilosé ofiar codziennie.

Z miast polskich konkursy zdrowia urzadzi-
ty Wilno i Lwéw ku wielkiemu zadowoleniu rodzicow,
nauczycieli i dzieei.

Co do prac higjenicznyech w szerszym za-
kresie, to zaleza one $ci§le od warunkéw miejscowych i od
$rodkéw, jakiemi rozporzadza dane koto. Wspomne wiee tylko,
ze n. p. kola mlodziezy w Czestochowie wspéldziatalty w opiece
higjenicznej i zdrowotnej nad powstaficami i uciekinierami G.-
Slaskimi, akola mlodziezy w Poznaniu przy-
czyniaja sie do zorganizowania kliniki
choréb dzieciecych Uniwersytetu Poznanskiego przez
szycie bielizny w kolach zenskich i przez wykonywanie prac sto-
larskich w kolach meskich.

Widzimy, ze zakres dziatania k6l mtltodzie-
7y jest nieslyehanie rozlegty, ze wykonanie
chociazby jednego z tych zadan ma niestychanie wazne znaczenie
praktyczne i wychowawcze,

Cel, do ktérego dazymy, zakladajac kota mlodziezy Czerwo-
nego Krzyza, jest wiec godny pewnego nakladu trudu i pracy ze
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strony tych oséb, ktére sie interesujg sprawa zdrowotnosci i wy-
chowania dzieci.

Zakltadanieko6lmlodziezy niejesttruane,
trzeba tylko checieé, nie trzeba wynajdy-
waé nieistniejacych trudnosci.

Przy zachecaniu do tworzenia k6t mlodziezy styszy sie zwy-
kle dwa zarzuty, majgce uzasadnié¢ trudno$é przeprowadzenia
tej akeji u nas.

Pierwszy zarzut, Ze akcja ta jest potrzebna i pozyteczna na
gruncie amerykanskim, a u nas w odmiennych warunkach ogol-
nych nie da sie zastasowaé, jest zupelnie nierealny. Wspomina-
tem juz bowiem, Zzeinanaszymgruncieorganizacja
6t mltodziezy rozszerza sie s:s:ybko, a ta jej
zywotno$é jest najlepszym dowodem jej potrzeby.

Drugi zarzut daleko wiecej rzeczowy. Bardzo u nas roz-
powszechnione druzyny harcerskie czynig jakoby zbytecznem
tworzenie nowej organizacji, o bardzo zblizonym zakresie dzia-
talnodci, a nawet, jak sadza niektérzy, mogtoby sie to moze uje-
mnie odbié na tak pozadanym szerzeniu si¢ zamilowania do ru-
chu harcerskiego.

Ot6z obawa ta jest, zdaje sie, niesluszna . Obie organizacje
moga zupelnie dobrze wspélistnie¢, a nawet podobienstwo ce-
16w, do ktérych obie daza, umozliwia zlanie sie obu organizacyj,
t.j,tworzenie k6t mlodziezy wobrebie dru-
zyn harcerskich., Dazenie do tego zaznaczylo sie juz wy-
raznie w Poznaniu. Konieczne sg przy tem tylko pewne drobne
zmiany w regulaminie k6t mlodziezy dla uzgodnienia z organiza-
cja druzyny harcerskiej. A to tworzenie k6l mlodziezy pomimo
istnienia druzyn harcerskich bedzie mialo wynik niewatpliwie
dodatni, gdyz Kola klada moze nieco wiekszy nacisk na dzia-
lalno§é spoleczng, ale wigksze jeszcze znaczenie przypisywaltbym
wyzej omdéwionym konkursom zdrowia, co zwiekszyloby
niestychanie ten bardzo dodatni wplyw,
iaki wywiera harcers:wo na rozwéj fizycz-
ny naszej mtodziezy.

Nie nalezy tez zapominaé o jednym jeszcze czynniku. Pol-
gki Czerwony Krzyz pomimo usilnej agitacji objat dotychczas
zaledwie drobng cze&é spoleczenstwa i, nalezy przyznaé otwarecie,
male sa widoki, by w warunkach obecnych zdolal zwerbowaé
wieksza ilo§é dorostych, zajetych sprawami osobistemi. Tylko
szeroko rozgalezione kota mlodziezy mogg nam daé liczne kadry
przysziych czlonkéw P. Cz, K., tej tak potrzebnej i waznej insty-
tucji, ktora, jak zadna inna moze, poza zwyklym zakresem swe-
go dzialania moze przyczynié sie do zrealizowania tej chimery,
jaka jest dotychczas dazenie do wspélnego celu wszystkich Po-
lakéw bez wyjatku.
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Kronika krajowa.
PANSTWO.

Ustawa o sierocificach wojewoédzkich.

Projekt ustawy o sierocincach wojewddzkich, opracowany przez
Min. Pracy i Opieki Spol., niestety, dotychczas jest tylko przedmiotem
dyskusji.

Rada Ministréw na posiedzeniu, odbytem dnia 12 lipca r. b,
uchwalila przekazaé sprawe rzeczonego projektu do uzgodnienia pp.
Ministrom: Pracy i Opieki Spol.,, Spraw Wewnetrznych, Skarbu i Zdro-
wia Publicznego.

Na posiedzeniu migedzyministerjalnej konsultacji prawnej, odby-
tem dnia 20 lipca r. b., wskutek objekcji natury finansowej, odroczono
sprawe do czasu uzgodnienia stanowiska z Min. Skarbu i Spraw We-
wnetrznych.

Projekt ustawy rozwigzuje problem panstwowej opieki nad sie-
rotami i ujawnia tragiczny wprost brak pomieszczeri dla schronisk, na-
lezy wiec oczekiwaé jaknajrychlejszej oceny sytuacji ze strony czyn-
nikéw miarodajnych.

Sieroty po inwalidach i poleglych.

W ,,Dzienniku Ustaw** z dnia 25 sierpnia r. b. (Nr. 84, poz. 662)
znajdujemy rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spolecznej, Ministra
Spraw Wojskowych i Ministra Skarbu w sprawie umieszczania w za-
kladach wychowawczych sierot po inwalidach wojennych i po poleglych,
z ktoérego to rozporzadzenia podajemy waZniejsze wyciagi.

§ 1. Osoby, ktére maja prawo do renty zupelnych sierot, moga
byé utrzymywane i ksztalcone na koszt Skarbu Painstwa, jezeli sa po-
zbawione opieki i dostatecznych $§rodkéw utrzymania.

Za osoby te uwaza sie w szczegdlnoSci:

1) zupelne sieroty, pozostale po inwalidach wojennych, po po-
leglych i tych zmartych, ktérych §mieré znajduje sie w zwigz-
ku ze stluzba wojskows;

2) polsieroty, ktérych pozostaly przy zZyciu rodzic jest inwa-
lida wojennym i przebywa w zakladzie leczniczym, szkolnym
lub opiekuficzym w my$l art. 33, 47 i 48 ustawy z dnia 18
marca 1921 r.;

3) dzieci, ktérych rodzice zyja wprawdzie, lecz sa inwalidami
wojennymi i przebywaja réwnocze$Snie w zakladach, wymie-
nionych powyzej pod 2).

§ 2. Dzieci, wymienione w § 1 niniejszego rozporzadzenia, uwa-
7a sie za pozbawione dostatecznych $rodkéw utrzymania stale lub czzx-
sowo, o ile zachodzi jedna z nastepujacych okolicznoSci:

1) nie maja majatku osobistego;

2) osoby, zobowigzane do ich utrzymania, w zastepstwie zmar-

tych lub nieobecnych rodzicéw, sa ubogie;

3) posiadaja wprawdzie majatek osobisty, lecz ten na razie nie
daje zadnych dochodéw, lub nie moze byé w danym okresie
czasu bez straty przedmiotem sprzedazy lub wymiany;

4) osoby, obowiazane do ich utrzymania w zastepstwie zmar-
lych lub nieobeecnych rodzicow — odmawiaja wykonania tego
obowigzku, a wywarcie przymusu prawnego pocigga zgubne
skutki dla zycia lub zdrowia wychowanka.

Stan majatkowy dzieci, uznanych za pozbawionych §rodkéw utrzy-
mania czasowo, powinien byé rozpatrywany z koncem kaidego roku
szkolnego.

§ 4. Dzieci, wymienione w § 1 niniejszego rozporzadzenia,



KRONIKA KRAJOWA 241

umiaszcza si¢ w zakladach opiekuficzych — publicznych lub prywatnych,
na zasadzie umowy, zawartej z temi zakladami przez wladze admini-
stracyjne I instancji, wzglednie, za ich zgoda, przez organa wykonawcze
zwigzkow komunalnych powiatowych lub miast wydzielonych z powiatéw.

Wladze administracyjne I instancji maja obowiazek wykonywania
bezposrednio lub za posSrednictwem upowaznionych lub powotanych in-
stytucji spolecznych kontroli nad wykonywaniem zobowigzan zakladu
w stosunku do umieszczonych dzieci i zabezpieczenia ich praw cywil-
nych, oraz maja prawo rozwigzania umowy i odebrania dzieci z zakladu,
wreszcie prawo zgdania kwartalnych sprawozdan o fizycznym i moral-
nym stanie umieszezonych wychowankéw jako tez, jezeli ci sa w wiekn
szkolnym, o postepie ich w naukach, nadto czuwaja, by osoby, umiesz-
czone w zakladach w my$l niniejszego rozporzadzenia, z chwila opusz-
czenia zakladu przy ukohczeniu nauki, mialy zapewniona prace zarob-
kowa lub ewentualnie stypendjum na dalsze studja.

§ 5. Dzieci, umieszczone w odpowiednich zakladach w my$l ni-
niejszego rozporzgdzenia — otrzymuja bezplatnie: catkowite utrzyma-
nie, wychowanie, odziez, opieke lekarska i $rodki naukowe —za réwno-
czesnem zawieszeniem renty.

§ 6. Ksztalcenie bezplatne dzieci, wymienionych w poprzednich
paragrafach, obejmuje nauke w szkolach: a) powszechnych, b) zawo-
dowych, ¢) Srednich ogdlnoksztalcgecych lub seminarjach nauczycielskich.

Do szkoél, wymienionych pod a), uczeszczaja obowigzkowo wszyst-
kie dzieci, majace wiek stosowny w my$l dekretu o obowiazku szkolnym
z dnia 7 lutego 1919 r. (Dz. P. P. P. Nr. 14, poz. 147). Korzystanie
bezplatne ze szkél, wymienionych pod b) i ¢), moze byc stosowane tylko
wyjatkowo, mianowicie w wypadkach, gdy dzieci szczegélnie na to za-
sluguja ze wzgledu na swe uzdolnienie.

Opieka nad majgtkiem matoletnich.

Okélnik 281 w sprawie ustanowienia opieki nad maloletnimi, po-
siadajycymi majatek nieruchomy na obszarze b. zaboru rosyjskiego.

W mys§l art. 13 rozporzadzenia Kom. Gen. Ziem Wschodnich z dnia
15 maja 1919 r. w przedmiocie prawa cywilnego i postepowania cywil-
nego (Dziennik Urzed. Z. C. Z. W. Nr. 4, poz. 23) w brzmieniu nada-
ncm mu przez § 8 Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia
5 listopada 1920 r. w przedmiocie wymiaru sprawiedliwosei (Dziennik U.
Z.P. T. i1 E. Nr. 3, poz. 20) oraz przez § 8 Dekretu Nr. 40 z dnia 15 gru-
dnia 1920 r. Naczelnego Dowédcy Wojsk Litwy Sr_odkowej w przedmiocie
wymiaru sprawiedliwo$ci na terytorjum Litwy Srodkowe), sprawy do-
tyczace opieki i kurateli i nalezace na mocy prawa cywilnego do kom-
petencji Opieki Szlacheckiej i Sadu Sierockiego, tudziez sprawy opieki
nad maloletnimi wlo§cianami, nalezgce na mocy art. 241 c¢. 1 t. X Zb.
Pr. Ros. do kompetencji b. instytucji, organéw i urzedéw w dodatku
specjalnym do Ustawy o Stanach (t. IX Zb. Pr. Ros. wyd. 1902) wska-
zanych, naleza do wtaS§ciwych Sedziéw Pokoju. Na
wniosek krewnych badZz powinowatych maloletnich, lub z wlasnej ini-
cjatywy Sedzia Pokoju zwoluje Rade Familijng na podstawie przepi-
séw artykuléw: 873, 377, 378, 379, 385, 387 i 389 do 466 Kod.
Cyw. Krél. Polsk. Sprawy, ktére nalezaty na mocy poprzednich ustaw
do wlasciwosei Senatu Rzadzacego, nalezg obecnie do wilasciwosci Sadu
Okregowego z zastosowaniem trybu przepisanego dla spraw sgdownictwa
niespornego. W kwestjach organizacji i funkcjonowania Rad Familijnych,
Sedziowie Pokoju stosuja przepisy ustanawiane dla Sedziéow Pokoju
w Dzienniku Urz. Nr. 2 Dz. III poz. 4. tyt. 2 r. IIT wyluszczone z wyjatkiem
art. 171 tych przepiséw.

Wobec powyiszego oraz majace na uwadze, ze wielka ilo§é dzieci repatrjo-

wanych z Rosji, przebywajacych obecnie w Zakladach Opiekuticzych, finan-
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sowanych przez Panstwo, posiadajac majatek nieruchomy na obszarze
zaboru rosyjskiego, zwlaszcza na terenie Ziem Wschodnich, mogla by
powrdcié do wlasnych siedzib lub zwracaé koszty utrzymania oraz mieé
zabezpieczony byt na przyszlo§é, Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecz-
nej poleca Panom Wojewodom, Delegatowi Rzadu w Wilnie i Komisarzo-
wi Rzadu na m. st. Warszawe rozestaé odpis streszezenia przepiséw poda-
nych w ustepie 1-ym niniejszego okélnika, do wszystkich instytucji utrzy-
mujacych zaklady opiekujace si¢ dzieémi ze zwrdéceniem uwagi na ko-
nieczno$é zajecia si¢ powolaniem opieki dla maloletnich pochodzacych
z b. zaboru rosyjskiego co do ktérych istnieje przypuszczenie lub pew-
no$é, ze posiadaja majatek nieruchomy na obszarze tegoz zaboru.

Panowie Wojewodowie, Delegat Rzadu w Wilnie i Komisarz Rza-
du na m. st. Warszawe winni okazaé¢ w tej akcji instytucjom opiekujacym
sie wyzej wymienionemi dzieémi, jaknajdalej idaca pomee, oraz baczyé
czy instytucje te w dostatecznej mierze czyniag usilowania w celu wyko-
nania niniejszego okélnika.

W tym celu wyzej wymienieni:

1) zazadaja od tych instytucyj spiséw imiennych rzeczonych ma-
loletnich, wedlug nastepujacych rubryk: imie, nazwisko, wiek, imiona
1 nazwiska rodzicéw, przynalezno$é gminna, powiat, wojewddztwo, miej-
sce polozenia nieruchomos$ei (miejscowo$é, powiat, gmina, wojewédztwo);

2) na podstawie tych spiséw winny byé sporzadzone wykazy we-
dlug wojewdédztw i przestane do odpowiednich Urzedéw Wojewddzkich;

3) na podstawie otrzymanych wykazéw Urzedy Wojewddzkie
sporzadza listy w/g wlaSciwoSci Sadéw Pokoju i opierajac sie na tych
listach przeprowadza droga administracyjna dochodzeme w celu doklad-
nego ustalenia miejsca polozenia majatku nieruchomego maloletnich;

4) po dokladnem ustaleniu tych danych (patrz p. 1 i 3) Urzedy
Wojewddzkie winny wystepowaé w kazdym poszczegdélnym wypadku do
wlasciwego Sadu Pokoju o ustanowienie opieki nad maloletnimi (w my$l
art. 8373 Kod. Cyw. Pol. rade familijna zwoluje sad miejsca, gdzie malo-
letni przed uzyskaniem opieki ostatnio mial zamieszkanie);

5) roéwnoczeSnie Urzedy Wojewddzkie posSredniczyé beda w razie
potrzeby miedzy instytucjami opiekunczemi, a poszezegdlnemi woje-
wodztwami oraz Sadami Pokoju we wszystkich sprawach zwiazanych
z niniejsza akcja.

Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej zaznacza przy tem, Ze do-
statecznie usprawiedliwione koszta, ktéore wyniknaé moga z przeprowa-
dzenia niniejszej akcji, beda mogly byé pokrywane z kredytéw Mini-
sterstwa.

Ustawa o opiece spolecznej.

W Dzienniku Ustaw Nr. 92, poz. 728 ogloszona zostala ustawa z dn.
16 sierpnia 1923 r. o opiece spotecznej. Na razie zaznaczamy, ze w zakres
jej wchodzi z dziedziny opieki nad dzieémi: opieka nad niemowlg¢tam,
dzieémi i mlodzieza, zwlaszeza nad sierotami, pélsierotami, dzieémi zanie-
dbanemi, opuszczonemi, przestepnemi oraz zagrozonemi przez wplywy
zlego otoczenia, ochrona macierzynstwa oraz pomoc dla instytucyj opie-
kuficzych prywatnych i wspéldzialanie z niemi.

Doradcza Komisja Miedzyministerjalna do Spraw Opieki nad Dzieémi
i Mlodziezs.

Rada Ministréw przyjeta dnia 17 maja r. b. projekt Ministerstwa
Pracy i Opieki Spolecznej w sprawie utworzenia przy Min. Pracy i Op.
Spol. Doradczej Komisji Miedzyministerjalnej do spraw opieki-nad mto-
dzieza i1 dzieémi

Uchwala Rady Ministréw brzmi jak nastepuje:
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Na podstawie art. 9, 15 i 18 Dekretu z dn. 3 stycznia 1918 r. o or-
ganizacji wladz naczelnych (Dz. Pr. Kr. Pol. z 1918 r. Nr. 1 p. 1) za-
rzagdza sie co nastepuje:

§ 1. Celem skoordynowania dzialalnoSci Rzadu w zakresie opie-
ki spolecznej nad mlodzieza i dzieémi oraz uzgodnienia opinji dotycza-
cej zasad, na ktérych winna sie opieraé ta opieka, tworzy sie przy Mini-
sterstwie Pracy i Opieki Spolecznej Doradeza Komisje Miedzyminister-
jalng do spraw opieki nad mlodzieza i dzieémi.

W szczego6lnosci Komisja ta ma za zadanie wyrazaé opinje w spra-
wach projektow ustawodawezych, rozporzadzen oraz zasadniczych za-
rzadzen administracyjnych.

Komisja ma prawo wystepowaé z wlasng inicjatywa projektodaw-
czg w zakresie spraw objetych ustepem pierwszym niniejszego para-
grafu.

§ 2. Doradcza Komisja Miedzyministerjalna do spraw opieki
nad mlodziezg i dzieémi sklada sie z 4-ch cztonkéw, a mianowicie: przed-
stawiciela Ministerstwa Pracy i Opieki Spol., jako przewodniczacego
Komisji, Ministerstwa Zdrowia Publicznego, Ministerstwa Wyznah Re-
ligijnych i O$wiecenia Publicznego i Ministerstwa Sprawiedliwosci.

Doradczej Komisji Miedzyministerjalnej przystuguje prawo po-
wolywania w poszczegdlnych sprawach rzeczoznawcéw z glosem do-
radczym.

& 3. Posiedzenia Komisji odbywaja si¢ w miare potrzeby na za-
proszenie przewodniczacego, wzglednie na zadanie jeanego z czlonkéw
Komisji, conajmniej jednak raz na kwartal.

§ 4. Wszyscy czlonkowie Komisji pelnia swe obowiazki bez-
piatnie.

& 5. Czlonkéw Komisji wyznaczaja wlasciwi Ministrowie.

§ 6. Rozporzadzenie niniejsze wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

Narodowy Komitet Ochrony Macierzynstwa.

Ministerstwo Zdrowia opracowuje projekt ustawy o powolaniu do
7ycia Fundacji p. n. ,,Narodowy Komitet Ochrony Macierzynstwa i Wal-
ki ze Smiertelno$cia Dzieci. Zawiazkiem Fundacji ma byé dzisiejszy
Polsko-Amelykanski Komitet Pomocy Dzieciom. Celem Fundacji bedzie
niesienie jaknajszerszej pomoey na calym obszarze Rzeczypospolitej mat-
kom, bedgcym w stanie odmiennym, matkom karmigcym oraz dzieciom
potrzebujacym opieki publicznej, bez réznicy plei, wyznania, narodowos-
ci i przynaleznosci panstwowej.

Subwencja rzadowa na Stacje Opieki nad Dzieckiem.

Wydzial higjeniczno-lekarski Polsko---Amerykanskiego Komitetu
Pomocy Dzieciom otrzymal od dyrektora Biura Sejmu i Senatu zawia-
domienie tresci nastepujgcej:

»Komisja Zdrowia Publicznego, uznajac potrzebe otwartej opieki
spolecznej nad matkg i niemowleciem, wyraza opinje, ze w budzecie na
rok 1924 naleiy wstawié¢ sume w wysokoSci 40.000 zl. pol. na cele or-
ganizowania i popierania tejze akcji w stacjach opieki nad dzieckiem*.

Zawiadomienie niniejsze jest odpowiedzig na zloZzony Komisjom
Zdrowia i Op. Spol. memorjat dr. Gromskiego, kierownika Wydzialu
Hig.-Lek. P. A. K. P. o potrzebie pomocy panstwowej dla organizacji
otwartej opieki nad matka i niemowleciem *).

*) Drukowany w Nr. 4 ,Opieki nad Dzieckiem®.
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TOWARZYSTWA I INSTYTUCIJE.

Liga Kobiet Polskich zalozyla i prowadzi szereg instytucyj dziecie-
¢ych jak to:

1. ,,Ognisko* dla sierot po Zolnierzach istniejace od r. 1914. Pocza-
tkowo miescito si¢ w Lososinie (pow. Limanowski), dajac przytulek dzi:
ciom Legjonistéw. Od 2 lat przeniesione zostalo do Plonic (pod Rabka).
Précz sierot po Zolnierzach przebywaja w niem czasowo dzieci chore z in
nych zakladéw Ligi.

2. Ochrona i internat dla dzieci Zolnierzy im. Pilsuddzkiego istnie-
je we Lwowie od r. 1915. Dzieci — sierot w internacie przecietnie 40,
w ochronie — okolo 130.

3. Ochrona im. Kosciuszki w Ludwinowie pod Krakowem miesci
okolo 120 dzieci.

4. .Internat im. Konopnickiej w Sanoku utrzymuje okoto 25 dziew-
czat w wieku od 10 — 16 lat.

5. ,Kluby dla mlodziezy“ w Warszawie.

Pozatem Liga Kobiet subwencjonuje ochrony dzieciece w Dabrowie
Goérniczej i Olkuszu.

Wszystkie podane powyzej instytucje czerpia Srodki utrzymania
gléwnie z subwencji Wydzialu Opieki Ligi Kobiet, pozatem poszczegdlne
Kola Ligi staraja si¢ dla swych zakladéw uzyskaé dochody z réznych przed-
sigbiorstw. Otrzymuja réwniez drobne subwencje od Gmin, Rzadu oraz
dary w naturze od P. A. K. P. D.

Dziatalnosé Amerykanskiego Wydziatu Ratunkowego.

Sprawozdanie za r. 1922 — 1923 ujete w forme ladnie wydanego
zeszytu, ozdobionego licznemi ilustracjami, obejmuje dziatalno$§¢ Amery-
kainskiego Wydzialu Ratunkowego na terenie Rzeczypospolitej oraz w. m.
Gdanska.

Wobec tego, ze z dn. 1 czerwca r, 1922 akeja dozywiania, prowa-
dzona do tej daty przez P. A. K. D. przy pomocy A. W. R., zostala calko-
wicie przejeta przez P. A. K. P. D. i oparta na funduszach polskich panh-
stwowych i samorzadowych — dzialalnosé A. W. R. skierowana zostala
gléwnie ku pomocy dla inteligencji i studenterji. W roku sprawozdawczym
A. W. R. prowadzit 18 kuchen studenckich we wszystkich uniwersyteckich
miastach Polski. Czesé tych kuchen byla uruchomiona przez miejscowe
»Bratnie pomoce®, jednakze fundusze dostarczane przez A. W, R. pozwo-
lity dzialalno§é te kontynuowaé i rozszerzac.

A. W. R. utrzymywal réowniez kuchnie dla inteligencji w 13 miastach
Rzeczypospolitej. Zajmujaca jest statystyka osdb, korzystajacych z tych
obiadéw, ulozona wedlug plci, wieku i stanowiska spolecznego. Widaé
z niej caly ogrom nedzy inteligencji; dla wielu osob posilek A. W, R. sta-
nowil podstawe odzywiania.

Précz kuchen dla studentéw i inteligencji A. W. R, niést pomoc
w postaci produktéw ZywmoSciowych wielu instytucjom zamknietym, jak
to, schroniska dla nauczycieli, sanatorja studenckie, sierocince dla dzieci
uchodzcéw i t. p.

Pojedyficze rozdzialy sprawozdania poS§wiecone sa przesylce paczek
zywnoSciowych i odziezowych do Rosji oraz pomocy dla inteligencji na
terenie w. m. Gdanska.

Miedzy licznemi tablicami statystycznemi znajdujemy jedna po$wie-
eong rolniczemu 1 przemyslowemu rozwojowi Polski od r. 1918.
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Fotografje pomnika wdzieczno$ci dla Ameryki i pomnika ksiecia
Jozefa dopelniaja zeszytu, w ktorym znajdujemy pelny obraz pomocy
amerykanskiej na tle panujacych stosunkow.

Ze sprawozdania z dzialalnoSci Oddzialu Warszawskiego Zwiazka
Harcerstwa Polskiego za rok 1922 dowiadujemy sie, ze ruch harcerski roz-
wija sie, procz Warszawy, w 30 Srodowiskach meskich i 22 zefhiskich, sku-
piajac w 195 druzynach 8885 harcerzy i harcerek, a mianowicie: 5612 har-
cerzy w 48 druzynach stolecznych i 62 prowinejonalnych i 3273 harcerek
w 40 druzynach stolecznych i 45 prowincjonalnych. Przy druzynach bylo
zarejestrowanych w Zarzadzie Oddziatu 50 Kél Przyjacié! Harcerstwa.

Warszawski Oddzial Zwiagzku zorganizowal na terenie wojewddztw
Krakowskiego, Poznanskiego, Warszawskiego i Bialostockiego 28 kolonij,
4 obozy wedrowne i 2 kolonje pétlecznicze w Naleczowie dla 687 harcerzy
i 231 harcerek, kosztem 18,952,996 mk. W tej sumie oplaty uczestnikéw
stanowily 15,39 zasitki K6t Przyjaciét Harce, i skladki — 25,7% ,zasilek
od Zarzadu Oddzialu — 17,2%, P. A. K. A. D. w produktach — 8,5%, fun-
dusze druzyn —3,3%. Koszt kolonji w Naleczowie poniést catkowicie Za-
rzad Zakladéw Naleczowskich. Przecigtny koszt na osobe dziennie wy-
niost 531,50 mk. Kolonje daly dobre wyniki i przewaznie odpowiedzialy po-
kladanym nadziejom.

Warsz. Oddzial Zwigzku uzyskal dla harcerzy boisko, $lizgawke,
plywalnie, plac na przystan wioslarska na Wisle, opracowal plan tej
przystani i zaopatrzyl Warsz. Harcerski Klub Sportowy w przybory i ko-
stjumy sportowe,

Kulminacyjnym punktem roku sprawozdawczego byl Zlot Choragwi
Warszawskich w obozie pod Bielanami. Zlot ten, pomimo powaznych ble-
déw mial donioste znaczenie, wykazal bowiem kierownikom ruchu braki
organizacyjne 1 wskazal, ze nowa kultura spofeczna, jaka ma nie$é harcer-
s:wo, opieraé¢ si¢ winna na rzetelno$ci pracy i odpowiedzialnosci kazdego
szeregowca. To tez po zlocie, Choragwic przystapily do poglebienia pracy
u podstaw, wyrobienia odpowiednich instruktoréw i instruktorek. Pod tem
hastem odbyly sie z dodatniemi rezultatami kursy instruktorskie Komendy
Meskiej w Kazuniu i Komendy Zenskiej w Turkowicach ,oraz zjazdy in-
struktoréw w Ciachanowie i Gréjecu.

Kronika zagraniczna.

AMERYK A,

Praca zarobkowa maloletnich w Stanach Zjednoczonych *).

Departament Pracy Stanow Zjednoczonych wydaje z kaidego dzie-
siecioletniego okresu zestawienie dotyczace liczby dzieci zatrudnionych
praca zarobkowsa, oSwietlajac przytem niektére wazniejsze zagadnienia,
dotyczace powyiszej pracy. Artyku! niniejszy przedstawia streszezente
statystyki za okres czrsu od 1910 do 1920 roku.

W 1920 roku praca zarobkowg w Stanach Zjednoczonych trudnilo
sie 1,060,858 dzieci od 10 do 15 lat wlacznie. Stanowi to 8,5% wszystkich
dzieci w tym wieku (12,502,582). Zatrudnionych bylo chlopcéw 714,248
(11,3%), dziewczat 346,610 (5,6% ). W wieku od 10 do 13 lat wlacznie zarob-
kowalo 378,063. Statystyka nie podaje odnoénej liczby dzieci ponizej dzie-
sieciu lat; pewnem jest jednak, ze do§¢ znaczna liczba dzieci w tym osta-
tnim wieku zarobkuje w rolnictwie, mniejsza w handlu ulicznym, stuzbie
domowej i biurowej.

*) Child Labor in United States. Labor Dept. Children‘s Bureau.
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Wedlug poszczegélnych galezi pracy bylo zatrudnionych w wieku
od 10 do 15 lat 61% (647,310) w rolnictwie, 17% (185,337) w przemysle
fabrycznym, 7,6% (80,140) w biurach, 6% (63,368) w handlu, 5,1
(54,006)—przewaznie dziewczeta — w stuzbie domowej, 0,7% (7,191)—
przewaznie chtopcy—przy kopalniach, 1,8% w przemy§$le przewozowym.

Statystyka poréwnacza pracy zarobkowej dzieci w wieku od 10 do
15 lat wykazuje znaczny spadek w 1920 roku w poréwnaniu z rokiem 1919
(Ustawa o podatku od pracy dziecka stala si¢ prawomocna w kwietniu
1919 roku, jednak wobec deklaracji o jej niekonstytucyjnosci stracita ona
swoja moc 15 maja 1922 roku; wobec powyZszego odnoéne liczby staty-
styczne bylyby obecnie wieksze). W wyzej wymienionym okresie 10-cio
letnim liczba dzieci od 10 do 15 lat wzrosla w calym pafstwie o 15,5%,
liczba zarobkujacych wogéle zwigkszyla si¢ o 9%, liczba za$ zarobkujacych
dzieci spadla o 46,7%. Spadek ten w rolnictwie wynosi 54,8%, w prze-
my$le fabrycznym 29%, w handlu 10,4%, w stuzbie domowej 51,9%, w prze-
mysle przewozowym 9,1%, w gérnictwie 60,2% ; natomiast wybitnie zwiek-
szyla sie liczba dzieci zatrudnionych w stuzbie publicznej (110,4%) i w
biurowosei (12,9%).

Nalezy zaznaczyé, Ze zmniejszenie sie liczby zarobkujacych dzieei
w tej wysokosci, o jakiej jest mowa w sprawozdaniu, jest raczej zludnem
anizeli rzeczywistem. Przyczyna tego jest przedewszystkiem przeniesienie
dnia, w ktorym dotad sporzadzalo sie powyzsza statystyke w pafstwie—
z 15 kwietnia na 1-go stycznia — (odpada znaczna cze$é dzieci zatrudnio-
nych w rolnictwie, jako pracy sezonowej, co wobec 54,8% — owego spadku
liczby dzieci w tej galezi w wysokim stopniu obniza ogélna liczbe zarob-
kujacych).

W ciagu omawianego dziesieciolecia poraz pierwszy wydane zostaly
ustawy regulujace prace zarobkows matoletnich i to zapewne zmniejszyto
liczbe zatrudnionych w przemys$le i innych galeziach zarobkowania, poza
rolnictwem, co do ktorego nie wydano w powyzszej materji zadnych ustaw
lub przepiséw.

Pierwsze prawo zwiazkowe, ogloszone 1-go wrze$nia 1916 roku,
otrzymalo moc obowiazujaca w rok po ogloszeniu, Zakazywalo ono handlu
miedzy Stanami i zagranica towarami wyprodukowanemi w kopalniach
i kamieniolomach, w ktérych zatrudnione byly dzieci ponizej 16-go roku
zycia, w fabrykach, przedzalniach, w fabrykach konserw, w warsztatach,
zatrudniajacych dzieci ponizej 14-go roku zycia, lub w ktérych dziecko
miedzy 14-ym a 16 rokiem pracowalo dluzej ponad 8-iem godzin dziennie
lub ponad 6 dni w tygodniu, albo miedzy 7 pp. a 6 rano.

Prawo to ogloszone przez Sad Najwyzszy Stanéw Zjednoczonych
w dniu 3-im czerwca 1918 roku, jako niekonstytucyjne, zcstalo zastapione
przez tak zw. Ustawe podatkowa od pracy dzieciecej, ktéra otrzymata moc
obowigzujgea w lutym 1919 roku. Ustawa powyZsza naklada podatek na
dochody z kopalni i zakladéw przemystowych, o ile takowe odnoénie do
pracy dzieciecdj przekraczaja wyZej wymienione postanowienia. W dniu
15 maja 1922 roku i ta ostatnia ustawa uznang zostala za niekonstytu-
cyjna.

Aczkolwiek powyiZsze postanowienia z wszelkiem prawdopodobien-
stwem spowodowaly zmniejszenie sie liczby zarobkujacych maloletnich
w styczniowej rejestracji 1920 roku, nalezy jednak przypuszczaé, ze nie mo-
gly one wywrzeé jakiego$ wyraznego wplywu na powyzsza statystyke, po-
niewaz nie wzbranialy bezposrednio uzywania dzieci do pracy ani nie re-
gulowaly warunkéw tej pracy, a jedynie nakladaly pewne podatki pie-
niezne na tych, ktérzy przekraczali okre§lone przepisy.

W ciggu wspomnianego dziesieciolecia przynajmniej w polowie
wszystkich Stanéw wprowadzono przepisy regulujace minimum wieku,
w ktérym dziecko moze byé dopuszczone do pracy; przepisy te obnizaty do
minimum powyzszy wiek lub powiekszaly liczbe tych gatezi pracy, w kto-
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rych, postanowienia, o wieku byly zastosowane. W wielu Stanach powyz-
sze przepisy zostaly uzupelnione przez wprowadzenie odno$nych praw do-
tyczacych minimum wyksztalcenia, stanu fizycznego i t. p., wymagane od
dziecka przyjmowanego do pracy Liczba Stanéw, ktéore w licznych gale-
ziach pracy zarobkowej przyjety dla dzieci ponizej 16-tu lat, jako maximum
8-0 godzinny dzien roboczy, zwigkszyla sie¢ z 7-u do 28-u, liczba za$§ tych,
w ktérych praca nocna dziecka nie zostala wzbroniona, spadla z24-ch do 7.
Wydane jednocze$nie przepisy o szkolnictwie przymusowem réwniez
w znacznej mierze ograniczyly liczbe zarobkujacych maloletnich. Aczkol-
wiek powyzsze postanowienia nie wszedzie mogly byé stosowane, posiadatl
je jednak w 1920 roku kazdy Stan, podezas gdy w 1910 roku w siedmiu
Stanach sprawa szkolnictwa nie byla ujeta w zadne przepisy. W tym sa-
mym okresie w 22 Stanach wydano postanowienia dotyczace doksztalcania
dzieci uczeszezajacych do pracy zarobkowej.

Wedlug statystyki liczba dzieci w wieku od 10 do 15 lat zatrudnio-
nych w przemy$le gérniczym 1920 roku spadla o 60% w poréwnaniu z ro-
kiem 1919-ym, chociaz liczba wszystkich pracownikéow w tym samym prze-
my$le wzrosta o 13%. Przypisaé to nalezy postanowieniu zwigzkowemu, na
mocy ktérego w goérnictwie jak i w przemysle bezposrednio z wydobywa-
niem mineraléw zwigzanym nie moga pracowaé dzieci ponizej 16 roku zy-
cia. W Stanie Illinois prawo to istnieje od 1920 roku. W Stanie Indiana
wigk ten okreélono na lat 14 i tam liczba dzieci zatrudnionych w gérnictwie
spadla o 61,4% chociaz ogdlna liczba pracownikéw wzrosta o 37,1%.

Wplyw przepiséw regulujacych prace dzieci w przemysle wiokienni-
czym i fabrycznym (najmlodszy wiek okreslono w 1916 i 1918 roku na 14
lat zycia), jest rowniez wybitnym jak i w przemysle gérniczym. Z wyja-
tkiem 5 Stan. i obwodu Columbji spadek liczby zatrudnionych maloletnich
siega 40 do 60%. Zaznacza si¢ to przewaznie tam, gdzie w omawianej de-
kadzie podniesiono minimum wieku dzieci: w Maine (67,8%), Ohio
(59,8%), Alabama (59.5%), Maryland 49,49), Florida 48,6%), lub gdzie
wskutek niedostatecznych odno$nych przepiséw stanowych wprowadzono
og6lno zwigzkowe postanowienia. W Wirginji (46,6%), w Georgji (50%),
w pémocnej Karolinie (53,29 ), w poludniowej Karolinie (62,5). Z po-
§r6d dzieci zatrudnionych w przemyéle fabrycznym najwicksza liczbe
stwierdzamy w fabrykach wlékienniczych i prawie polowe z nich w prze-
dzalniach. W 1910 roku 77967, w 1920 r. 54649, (spadek o 29,9% przy
wzroscie ogélnej liczby pracownikéw we wldékiennictwie o 75,9%). W prze-
dzalniach spadek procentowy zatrudnionych dzieci wynidst 46,1%, wzrost
liczby wszystkich pracownikéw 101,1%.

W ogoélnoéci spadek liezby zatrudnionyeh maloletnich w fabrykach
mechanicznych i wlékienniczych w cmawianym dziesiecioletnim okresic
przedstawia réznice miedzy 260964 (1910) a 180367 (1920),. Najwyrazniej
zaznaczyla sie powyzsza réznica w stanach poludniowych, gdzie przepisy
dotyczace wyksztalcenia i pracy zarobkowej dzieci byly jaknajstaranniej
wprowadzone w zycie.

Od chwili, kiedy ustawa o podatku od pracy maloletnich ogloszona
kyla jako niekonstytucyjna (15 maja 1922 roku), rzad zwiazkowy nie po-
siadal zadnych jurysdykeji nad praca zarobkowa dzieci w Stanach. Ze
w chwili obecnej niezbedne jest prawne ujednestajnienie zasad pracy za
robkowei we wszystkich Stanach, wskazuje fakt, iz tylko 13 Standéw przy-
jelo przepisy zwiazkowe bez zastrzezen, 17 — 8-o0 godzin. dzieh pracy, za
kaz pracy nocnej i 14 lat ukoriczonych — i to tylko w niektérych gateziach
pracy.

Dotychezasowe ustawy o pracy zarobkowej wprowadzaja pewne za-
sady, dotyczacs wieku, wyksztalcenia i zdrowia, ktére decyduja o dopusz
czeniu dziecka do zarobkowania. Ograniczajg one liczbe (godzin pracy
w pierwszych latach zarobkowania, zabraniaja réwniez uzywania dziect
do zajeé, zwiazanych z niebezpieczenstwem zdrowia i zycia. Kontrola nad
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wykonywaniem powyzszych przepiséw w wiekszosci Stanéw spoczywa
w rekach wladz szkolnych 1 departamentéw pracy, do ktérych
nalezy nadzér nad wszystkiemi zakladami zatrudniajagcemi dzieci; poza-
tem prawo o przymusowej nauce dziecka réwniez posrednio reguluje w ka-
zdym stanie prace maloletnich w czasie godzin szkolnych.

Jezeli jednak statystyka wskazuje, Ze mimo to liczba dzieci zarob-
kujgcych jest do$¢ wysoka, przyczyny nalezy szukaé nie w niedostatecz-
nych byé moze ustawach zwiazkowych, lecz w tych wyjatkach, jakie w usta-
wie poczynily poszczegdlne Stany; pozatem jedng z wazniejszych przyczyn
jest rowniez nieodpowiednia kontrola nad wykonywaniem powyiszych
ustaw

Minimum wieku, ktéry zezwala na prace zarobkowa maloletnich
w zakladach fabrycznych we wszystkich Stanach (za wyjatkiem 3-ch) i do
pracy w wielu Stanach okre$lono na 14 lat dla dziewczat i chlopcéw. Sie-
dem Stanéw ustanowilo jako minimum 15 ukoniczonych lat zycia. Nie zna-
czy to bynajmniej, ze dzieci mlodsze nie moga byé do pracy zarobkowej
dopuszczone; istnieje bowiem w ustawodawstwie dopuszczalnosé wyjatkéow,
jak 1 ograniczenia w stosowaniu przepiséw, ogélnie jediiak mozna powie-
dzieé¢, ze przepisy te w wielu Stanach ustanawiaja ogélne zasady, od kté-
rych odstapié mozna tylko w pewnych, mniej lub wiecej jasno okreslonych,
warunkach. Wedlug zestawienia, minimum wieku pozwalajacego na zarob-
kowanie maloletnich przedstawia sie: w 2-ch Stanach—16 lat, w 5-iu—
15 lat, w 37-miu — 14 lat. w 1-ym — 12 lat chtopcy 14 lat dziewczeta, bez
ograniczenia wieku ~— w 2-ch Stanach. Pozatem w kazdym prawie Stanie
istniejg oddzielne przepisy, ktére w ten lub inny sposéb zmieniaja przy-
jeta zasade wieku: dotyczy to dopuszczalno$ci dziecka do pracy nizej okre-
§lonego ustawa wieku w skladach towarowych, magazynach, w czasie
miesigcy, w ktérych nieczynna jest szkola; wyjatki ustanawiaja réwniez
ograniczenia co do wieku, lub zupetna niedopuszczalno$é dziecka do pracy
narazajgcej zdrowie i zycie dziecka na niebezpieczefstwo.

Jednym z pierwszorzednych powodéw, dla ktérych istnieja ograni-
czenia w zarobkowaniu maloletnich, jest obowiazek nabycia w szkole wy-
ksztalcenia niezbednego dla kazdego obywatela respubliki. Zasada
ta winna byé¢ stosowana nawet w wypadku, jezeli dziecko osiagneto
dozwolony dla zarobkowania wiek, nie ukonczylo jeduak szkoty. Jed-
nak i tutaj w rozmaitych miejscowos$ciach Stanéw Zjednoczonych stwier
dzamy liczne wyjatki. Tylko jedenascie Stanéw wymaga ukonhczenia 8-io
oddziatlowej szkoly dla otrzymania zaswiadczenia o dopuszczalnoéci do za
robkowania; w 5-iu z tych Standéw istnieja jednak wyjatki, stosowane
w pewnych warunkach., Ustawodawstwo 19 Stanéw i obwodu Columbia
nie posiada pod tym wzgledem zadnych przepiséw i nic zgda §wiadectwa
z ukonczenia szkoty; zaznacza jedynie, ze dziecko uczeszczajace do pracy
powinno umieé¢ czytaé i pisa¢ i (w niektérych Stanach) powinno posiadaé
poczatkowe wiadomosci z arytmetyki., Wedlug danych statystyeznycen
dziecko moze byé dopuszezone do pracy po otrzymaniu $wiadectwa z ukon-
czenia 8-iu oddzialéw w 11-u Stanach, 7-iu oddz. w 2-ch St., 6-iu oddz.
w 8-iu Stanach, 5-iu oddz w 4-ch Stanach, 4-ch oddz. w 2-ch Stanach,
w 20-tu Stanach nie wymaga sie Zzadnego $wiadectwa.

Swiadomo$é potrzeby regularnego kontrolowania stanu fizycznego
dziecka staje sie¢ z kazdym rokiem coraz wiecej uzasadniona, kontrola taka
zwlaszcza jest niezbedna nad matoletniemi ponizej 18-tu lat zycia, pracuja-
cemi dla zarobku. W ciagu czasu od 12-go roku zycia do dojrzalosci orga-
nizm dzieciecy ro$nie gwaltownie i ulega glebokim przemianom; wszelkia
stale i nadmierne wysitki wplywaja nadzwyczaj szkodliwie nie tylko pod
wzgledem fizycznym, ale i psychicznym. Wigkszo§é Stanéw (29) uznaly
notrzebe opieki nad dzieckiem pod tym wzgledem, sprawdzajac od czasu do
czasu zdolnoéé dziecka do pracy; lecz tylko w 22-ch znajdujemy obowiaz-
kowy przepis o wydawaniu $wiadectwa zdrowia tym maloletnim, ktorzy
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zamierzaja zarobkowaé; 8 innych Stanéw i obwéd Columbia pozostawia
decyzje o potrzebie wydania dziecku powyzszego $wiadectwa zdrowia
vrzednikowi, wydajacemu zaswiadczenie pracy.

W 20 Stanach przy przyjeciu do pracy wymagane jest Swiadectwo
zdrowia; w 9 Stanach urzednik wydajacy zaswiadczenie pracy ma prawo
zadaé¢ $wiadectwa zdrowia, w 18 Stanach $wiadectwo zdrowia nie jest wcale
wymagane,

Wiekszo§¢ Stanéw zabrania dzieciom ponizej pewnego wieku pra-
cowaé w niektérych zakladach, gdzie praca zwigzana jest z ryzykiem zycia
lub zdrowia, przyczem same Stany maja prawo okre$lania od czasu do
czasu, ktére mianowicie z zakladéw przedstawiaja powyzsze niebezpieczen-
stwo. Do takich w ogdélno$ci naleiy gérnictwo. 27 Stanéw, gdzie gorni-
ctwo stanowi jedna z najwazniejszych galezi przemyshu, zabraniaja pracy
dzieciom ponizej lat 16-u; w wielu Stanach zakazana jest praca dziewczat
i kobiet, lecz wobec tego, ze kobiety w Stanach Zjednoczonych nie sa
wogdle zatrudnione w gérnictwie, jakiekolwiek ustawy w tym kierunku nie
przedstawiaja wigkszego znaczenia.

W 1920 roku w poszczegélnych Stanach, jako najnizszy wiek w kto-
rym dozwolona jcst praca chlopcéw w przemysle gérniczym przedstawia
sie jak nastepuje: w 2 Stanach powyiej 18-u lat, w 1l-ym ponizej 17-u,
w 27-u ponizej 16-u, w 2-ch ponizej 15-u, w 17-u ponizej 14-u, nieokreslono
wieku w 8-u Stanach.

31 Stanéw i obwéd Columbia przyjely jako zasade §-0 godzinny dzien
roboczy dla dzieci. W 27 Stanach i obwodzie Columbia dozwolona jest praca
maloletnich powyzej 16-u lat w ciagu 8 godzin dziennie w fabrykach i ma-
gazynach. 9 Stanéw zezwala dzieciom w wieku od 14-u do 16-u lat na 10 do
11 godzin pracy. W 2 Stanach sprawa godzin nie jest uregulowana. Do-
ktadniej, jezeli przyjmiemy pod uwage najrozmaitsze wyjatki od przyje-
tej zasady, sprawa godzin pracy maloletnich przedstawia si¢ jak nizej:
8 godzin dziennej pracy przyjelo 31 Stanéw, 10 godzin 8 Stanéw, 11 go-
dzin 1 Stan; nie okreslily ilo$ei godzin 2 Stany.

Wszedzie tam, gdzie przyjeto 8-godzinny dziefi pracy, zgodzono si¢
réwniez mwa 48 godzinny tydzien. W 2 Stanach liczba pracy godzin w ty-
godniu wynosi 44, w 31-—48 w jednym Stanie—51, w 7 Stanach—54, w1 St.
—55, w 1 St—56, w 4 St.—60.

Potrzeba ochrony maloletnich od niebezpieczefistw pod wzgledem
fizycznym i moralnym ,na jakie dziecko narazone byé moze w czasie pracy
niocnej, zyskata w Stanach znacznie wigksze uznanie anizeli sprawa liczby
godzin pracy; jednak i pod tym wzgledem stwierdzamy liczne braki w pra-
wodawstwie poszczegdlnych Stanéw. W 38 Stan. zabroniona jest dzieciom
praca nocna przynajmniej w fabrykach i magazynach, w 7—tylko w ma-
gazynach, w 1-ym Stanie tylko w fabrykach i tylko dla dzieci ponizej 141/,
lat, powyzej tego wieku dozwolona jest praca nocna w przedzalniach i tkal-
niach w 1-ym Stanie, wreszcie niema Zadnego zakazu odnos$nie nocnej pra-
cy maloletnich w 5-u Stanach.

14 Stan. i obwéd Columbia posiadaja przepisy regulujace prace zarob-
kowa uliczna (sprzedaz gazet, ksigzek i t. d.). Wprowadzenie jednak tych
przepis6w i kontrola nad ich wykonywaniem napotkaly na znaczne trudnosect
i praktycznie nie zawsze sg wobec tego wykonalne. Chociaz uliczne zarob-
kowanie moze podlegaé kontroli miejscowej policji ,i tak w istocie dzieje
s’e w wiekszosci Stanéw, niezbednem jest jednak i pod tym wzgledem ja-
kie§ ustawodawstwo, majace na celu opicke i nad ta galezig pracy malo-
letnich. Z 47 Stanéw w 30 handel uliczny dzieci weale nie podlega zadnym
przepisom, w niektérych Stanach (4) ustanowione zostalo minimum wie-
ku,dozwalajace dziecku zajmowaé sie handlem ulicznym na 10 do 14 lat
vkoficzonych, w 13-u Stanach maloletni zarabiajacy w sposéb powyiszy
musi otrzymywaé na to (czesto tylko w poszczegdlnych miastach) specjal-
ne pozwolenie,
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Obecnie kazdy Stan posiada przepisy o obowiazkowem uczeszeza-
niu dziecka do szkely, lecz w 2-ch Stanach Mississipi i Wirginja w poszcze-
gélnych miejscowosciach w pewnych warunkach dozwolone sa wyjatki.
W 26-u Stanach obowiazane jest dziecko uczeszezaé do szkoly do 16-go
roku zycia, w 13-u—do 17-go lub 18-go. W wigkszoéci Stanéw pomimo po-
wyzsze przepisy dzieci, ktére ukoficzyly 14 lat zycia, moga uczeszczaé
do pracy zarobkowej; to ostatnie bezwzglednie zmniejsza warto§é obo-
wiazku przymusu szkolnego. Tylko w 2-ch Stanach. Ohio i Oklahoma nie
czyni sie zadnych wyjatkéw pod tym wzgledem dla dzieci ponizej 16-u lat.

W 8-u Stanach przymus szkolny trwa do 18 roku zycia, w 5-u Stanach
do 17-go, w 25-u do 16-go, w jednym do 15-go, w 6-ciu do 14-go, w 2-ch do
14-go, lecz w niektérych miastach dopuszczalne s3 réwniez wyjatki obni-
zajace powyzszy wiek.

wiadomo$é potrzeby doksztalcania tych dzieci, ktére z powodu
pracy zarobkowej opuscily szkole normalng, nie ukoneczywszy 8-go oddzia-
tu, zmusita Stany do wydania nakazu o nauce dodatkowe]j dla dzieci w wie-
ku od 14-u do 16-u lat, w niektérych Stanach do 18-u lat. 26 Stanéw posia-
da obecnie tego rodzaju przepisy ,lecz tylko w 20 znajdujemy odpowiednio
w tym celu zorganizowane nauczanie; w wigkszodei Stanéw wymagane jest
4 do 8-u godzin tygodniowo nauki dodatkowej. W 5-u Stanach istnieja od-
powiednie przepisy, leez brak w nich zorganizowanego nauczania; w jed-
nym przepisy moga byé¢ wprowadzone, lecz dopiero po zorganizowaniu
nauki dodatkowej; w 21 Stanach brak pod tym wzgledem jakiegokolwiek
obowigzku.

Przepisy dotyczace pracy zarobkowej dziecka wydane przez Urzad
Opieki nad dzieckiem w 1919 roku.

Wiek. Dziecko ponizej 16-u lat nie moze pracowaé zarobkowo. Wy-
jatek stanowia rolnictwo i stuzba domowa: dzieci od 14-u do 16-u lat moga
kyé zatrudnione w tych galeziach, pracy w czasie letnich wakacji, jezeli
szkoty funkcjonuja przez caly rok. Dla przemyslu gorniczego i kamie-
niofoméw minimum wieku, w ktérym dopuszeza sie dziecko do pracy, jest
ukonczony 18-y rok zycia. Dla dziewczat, pracujacych jako gonecy tele-
graficzni i postancy firm handlowych ustanawia si¢ 21-y rok zycja. Réwniez
ukonezone 21 lat obowiazuje dla gonecéow wydzialu pocztowego Standéw
Zjednoczonych. Zakazuje sie pracy dzieciom zaréwno zwiazanej z niebez-
pieczenistwem zycia i narazaniem zdrowia, jak i wszelkiej innej, ktéra
opdZniaé moze ich wlasciwy rozwaj fizyczny lub wpltywaé niekorzystnie na
ich moralnosé.

Nauczanie. Wszystkie dzieci w wieku od 7-iu do 16-u lat winny
uczeszezaé do szkoly przynajmniej w ciagu 9-ciu miesiecy kazdego roku.
Dzieci od 16-u lat, ktére ukonczyly szkole 8-io oddzialowa nie uczeszezaja
jednak do szkoly wyzszej i oddaja sie stalej i legalnej pracy zarobkowej,
powinny przynajmniej 8-m godzin tygodniowo uczeszczaé do szkoly do-
datkowej. Dzieci od 16-u do 18-u lat, ktére nie ukonczyly szkoly 8-io od-
dzialowej, lub ktére ja ukohczyly i nie pracuja zarobkowo powinny uczesz-
czaé do szkoly na zasadach ogélnych. Nalezy zabezpieczyé dzieciom ze
spdéznionym rozwojem umyslowym nie mogacym uczeszezaé do szkoly nor-
malnej, wlasciwe odpowiednie wyksztalecenie. Dla wszystkich dzieci nalezy
zapewnié w czasie wakacji letnich szkoly, w ktorych szeroko uwzglednione
beda czynniki, majace na celu podniesienie zdrowia fizycznego.

Rozwéj fizyczny. Nie mozna przyjaé do pracy dziecka ,o ile nie po-
siada ono §wiadectwa zdrowia wystawionego przez lekarza szkolnego lub
przez inng instytucje upowazniona do tego przez tych do ktérych ralezy
kontrola nad wykonywaniem powyzszych przepiséw. Swiadectwo powinno
glosié, ze dziecko pod wzgledem fizycznym jest zupelnie normalnie roz-
winiete i ze nadaje sie do tej pracy, ktéora zamierza objaé. Wszystkie pra-
cujace dzieci ponizej 18-go roku zycia podlegaja corocznym ogledzinom le-
karskim.
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Czas pracy. Dziecko nie moze byé dluzej zatrudnione ponad 8-em
godzin na dobe i ponad 44 godzin tygodniowo. Maximum godzin pracy dla
dzieci miedzy 16-tym a 18-tym rokiem zycia winno byé krétsze anizeli le-
galny czas dorostego. Czas spedzony w szkole doksztalcgjacej winien byé
wliczony do dnia zarobkowego. Zakazana jest praca zarobkowa dzieci od
7-ej pop. do 6-ej rano.

..Zarobki. Placa za prace maloletnich winna przedstawiaé¢ nie mniej,
anizeli minimum, jakie na zasadzie decyzji komisji ptac lub innego wlasci-
wego organu urzedowego niezbedne jest dla oplacenia kosztéw normalnego
zycia. Jezeli dziecko pracuje tylko czes§é dnia, czeSciowo za$§ uczeszcza do
szkoly, winno byé optacane odpowiednio do ilosci godzin pracy.

Powinien byé ustanowiony centralny urzad, ktéry opracowywalby
wszelkie zagadnienia, z praca maloletnich zwigzane. Naleiy stworzyé wlas-
ciwg instytucje, ktéra dzieciom opuszczajacym szkole udzielalaby rad i po-
mocy w wyszukiwaniu wlasciwego zajecia i otaczalaby je odpowiednis
opieka w czasle pierwszych lat ich zarobkowania. Wszystkie tego rodzaju
instytucje winny byé w swych pracach i zadaniach koordynowane przez
jedna instytucje centralna.

Zaswiadezenia pracy. Wszystkie dzieci zarobkujace ponizej 18-go
roku zycia powinny posiadaé wlasciwe zaswiadczenia pracy. Zaswiadezenie
takie moze byé wydane dziecku dopiero po otrzymaniu i sprawdzeniu
przez urzednika wydajacego je nastepujacych dokumentéw: 1) Swiadectwo
urodzenia lub dokument stwierdzajacy wiek dziecka, 2) zaSwiadczeni: ¢
ukonczeniu szkoly 8-io oddzialowej, 3) Swiadectwo zdolnosei fizyeznej
dziecka, wydane przez lekarza szkolnego lub wladze lekarskie urzedu,
ktérego obowigzkiem jest kontrola nad wykonywaniem powyzszych prze
piséw; w §wiadectwie powinno byé zaznaczone, ze dziecko bylo dokladni.
zbadane przez lekarza, ze jest dobrze rozwiniete pod wzgledem fizycznym
i ze moze wykonywaé zamierzona prace.

Swiadectwo pracy wydaje sie dziecku za zwrotem wrazie opuszeze-
nia zajmowancgo przez nie stanowiska. Urzad, wydajacy powyzsze za-
$§wiadczenia, winien zawiadomié szkole, do ktorej dziecko ostatnio uczesz
czalo lub wydzial wychowania przymusowego albo szkole doksztalcajacy
o wydanych lub cofnietych za§wiadczeniach vracy i o tych dzieciach, ktére
zadwiadczenia powyzsze otrzymaly, jednak do pracy sie nie zglaszaja.

Maloletni powyzej 18-tu lat zycia winni przedstawiaé Swiadectwa
urodzenia zanim przyjeci beda do pracy w tych galeziach przemystu, co
do ktérych istnieja specjalne przepisy odnosnie do wieku pracujacych i do
godzin przcy.

Inspekcje fabryczne departamentu winny byé zawiadamiane
¢ wszystkich wydanych lub cofnietych zaswiadczeniach pracy.

Ustanawiaja sie specjalni urzednicy, ktérych zadaniem jest kontrola
nad wykonawstwem przepiséw o wychowaniu przymusowem w miastach,
osadach i powiatach. Wykonywanie powyzszych przepiséw przez poszcze-
gélne wladze szkolne znajduje sie¢ pod kontrola Stanu.

Inspekcja nad wykonywaniem przepiséw, odnoszacych sie do pracy
maloletnich (Yacznie z przepisami w kopalniach lub kamieniolomach), po-
winna znajdowaé¢ sie w jednym urzedzie. Liczba inspektoréw powinna byé
na tyle dostateczna, azeby co pdét roku dokonywaé kontroli wszystkich za-
kladéw, w ktérych pracuja maloletni; zadaniem tej kontroli jest tworzenie
w tych zakladach takich warunkéw pracy, ktére miatyby na celu opieke
rnad zdrowiem i zyciem dziecka.

Nalezy zorganizowaé odpowiedni liczbowo i jako$ciowo personel le-
karski, ktérego zadaniem byloby coroczme badanie zdrowia wszystkich za-
robkujacych dzieci ponizej 18-go roku zycia.

D-r Med. M. Gromski.



252 OPIEKA NAD DZIECKIEM

WRAZENIA LEKARSKIE Z WYCIECZKI DO BULGARJL

W okresie wielkanocnych ferji szkolnych w r. b, odbyla sie wy-
cieczka nauczycielstwa polskiego (w skladzie 92 os6b) do Bulgarji. Nie
bede tu opisywal, jak entuzjastycznie zostala ona przyjeta przez Bul-
gavow, ile piegknych momentéw i wrazen przezyli wycieczkowicze pod-
czas dziesieciodniowego swego pobytu na goScinnej ziemi bulgarskiej,
jakie wreszcie istotne korzysci dala im ona pod wzgledem naukowym;
o tem wszystkiem pisano do$¢ duzo w swoim czasie w naszej prasie pu-
blicystycznej. Natomiast — jako jeden z posréd pieciu lekarzy, uczest-
nikéw tej ekskursji — zajme sie zestawieniem ciekawszych wrazen
i spostrzezen lekarskich. Moznos§¢ zebrania odnosnego materjalu w tak
krotkim czasie, jaki mieliSmy do dyspozycji przy obfitej liczbie progra-
mowych pokazéw z réinych dziedzin, zaciekawiajacych w réwnej mie-
rze caly nasz zespél podrézniczy, zawdzigczamy specjalnym ulatwieniom
ze strony przyjmujacego wycieczke komitetu bulgarskiego; pod tym
wzgledem bardzo duzo dowodéw osobistej uprzejmosci okazal nam prze-
dewszystkiem p. inz. docent Christo Dimitrow Izworski, refe-
rent pafistwowego departamentu zdrowia, jednoczeénie sekretarz pol-
sko-bulgarskiego towarzystwa w Sofji, a nastepnie p. inz. W. Gawron-
s ki, jeden z po§réd niezmiernie uczynnyeh dla nas wogédle przedstawi-
cieli tamtejszej kolonji polskiej. Z drugiej strony, szczegélng wdziecz-
no$¢ jesteSmy winni wszystkim kolegom-Bulgarom z p. docentem pe-
djatrji, d-rem S. Watewem na czele, ktérzy nadzwyczaj chetnie pre-
zentowali nam swoje pracownie, kliniki i oddzialy szpitalne oraz inne
tvm podobne instytucje i zaklady, sluzgc wszedzie licznemi rzeczowemi
objasnieniami, a w niektérych nawet razach specj:lnie ad hoc przygoto-
wanemi zestawieniami liczbowemi. Za powyzsze dowody uprzejmoSci
wszystkim tym osobom skladam na tem miejscu w imieniu calej naszej
grupy lekarskiej wyrazy szczerej podzieki.

Przechodzge do treSei wlasciwej, zaczne od oméwienia ogélnych
podstaw organizacji wydzialu lekarskiego w uniwersytecie sofijskim,
7e specjalnem uwzglednieniem warunkéw nauczania pedjatrji. Wydzial
lekarski w Sofji liczy obecnie dopiero piaty rok swego istnienia. Zorga-
nizowany jest on na wzér uniwersytetéw rosyjskich z podzialem na
roczne kursy i obowiazkowemi egzaminami w korncu kazdego kursu;
nauczanie medycyny trwa lat sze§¢, przyczem ostatni rok jest poswie-
cony wla ciwym studjom praktycznym w klinikach i oddzialach szpi-
talnych. Ogélna liczba sluchaczéw na wydziale wynosi okolo 400 osoéb,
w c¢zem okolo 20% kobiet. Organizacja wydzialu nie jest jeszcze calko-
wvicie zakonhczona: przedewszystkiem nie jest jeszcze skompletowany
ctat wykladajacych (w péiroczu zimowem b. r. akademickiego miedzy
irnemi nie byla jeszcze obsadzona tak wazna katedra, jak anatomji opi-
sowej); w okresie trwajacego jeszcze urzadzania sie znajduje sie wiek-
szo§¢ pracowni i gabinetéow wydzialowych oraz wlasciwych oddzialéw
¥lnicznych; te ostatnie wprawdzie posiadaja lepsze naogél w poréwna-
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niu z pierwszemi warunki z tego wzgledu, Ze, bedac zeSrodkowane w naj-
wigkszym na cale pafistwo szpitalu (im. Aleksandra ks. Batemberskie-
go), badZ mialy odrazu, badZ w niedalekiej przyszlosci beda mialy moz-
rosé uzyskania odpowiednich do ich celéw pomieszezen. Co dotyczy
w szczegélnosci kliniki choréb dzieciecych, to funkcjonuje ona zaledwo
od 3 miesigey. Zajmujac na razie pomieszczenie tymez:sowe, nie przy-
stosowane do wlasciwych jej potrzeb i wymagan, nie moze ona ani ko-
rzystaé z pelnego, przystugujacego jej etatu stu lézek (obecnie liczy
tylko okolo 70, w czem wigkszosé stanowia gruilicy, wyodrebnieni w spe-
cjalnie na ten cel przeznaczonym baraku typu Daecker‘owskiego), ani
zabezpieczy¢ sobie racjonalnych urzadzen, wynikajacych z podstawowych
wskazan profilaktyki choréb zakaZnych (m. i $cistego odseparowania
przychodni od oddzialu dla chorych stacjonowanych, wprowadzenia no-
woczesnych urzadzen izolacyjnych na tym ostatnim). Klinika znajduje
sie pod kierownictwem doswizdczonego klinicysty, docenta zwyczajnego,
d-ra med. S. Watewa. Docentem prywatnym jest dr. D. Kirow,
wychowaniec uniwersytetu w Nancy; ordynatorem etatowym —dr, B ru-
siew; asystentami etatowymi d-rzy: Jewstawiew i N. Dabow-
s ki, uczniowie prof. Pirqueta; wreszcie jest kilku wolontarjuszéw
z wyksztalceniem, nabytem przewaznie w uniwersytetach niemieckich.
Powyizszy sklad personelu lekarskiego upowaznia do mniemania, Ze, po
uzyskaniu przewidzianych, bardziej odpowiednich dla kliniki pomieszczen
i urzadzen, potrafi postawié ja na poziomie wspélezesnych wymagah
nauki pedjatrycznej. Klinika korzystaé bedzie do celéow nauczania z ma-
terjalu nie nalezacego do niej oddzialu zakainego w tymie szpitalu
oraz z materjalu dwu instytucyj pozaszpitalnych: zlobka i ,JKropli mle-
ka‘, stanowiacych wlasno§é prywatnego Towarzystwa ,,Eudokja“, jedne-
go z najbardziej zastuzonych na polu organizacji opieki nad dzieémi
w Bulgarji.

Przechodze obecnie do kwestji urzadzef i zarzadzenh, majacych
na celu zabezpieczenie ludnosci racjonalnej pomocy lekarskiej oraz wo-
gole ochrony zdrowia publicznego, a nastepnie na ich tle oméwie w szecze-
gblnosci opieke nad zdrowiem dzieci. WlaSciwa mozno$é rozwinigeia ra-
cjonalnej akcji w powyzszym kierunku uzyskala Butgarja dopiero z chwi-
ls uwolnienia sie od panowania tureckiego. W okresie, poprzedzajacym
ten moment historyczny, byly tam osiagnigte male wyniki na tem polu:
lekarze, szpitale (wylacznie wojskowe), apteki byly rz.dkoScia w tym
kraju. Obecny zatem stan rozwoju i organizacji opieki sanitarno-lekar-
skiej w Bulgarji jest owocem dlugotrwalej i wytezonej pracy samo-
dzielnej jej wlasnego rzadu i wlasnego spoleczefistwa. Gléwne kierow-
nictwo sprawami zdrowia publicznego zeSrodkowuje sie tam obecnie
w dwu instytucjach: dyrekeji zdrowia publicznego (organie administra-
eyjnym) i najwyzszej radzie lekarskiej (organie naukowo-doradczym);
obie te instytucje sa podporzadkowane bezposrednio wiladzy kierownika
ministerstwa spraw wewnetrznych i polaczone razem tworza specjalny
departament tego ostatniego. Do zarzadzania sprawami  hygjeniczno-
lekarskiemi w poszcezegélnych okregach, powiatach i gminach sa po-
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wolane speejalne rady higjeniczne, majace do rozporzadzenia odpowie-
dnie szpitale ordaz instytucje higjeniczno-lekarskie i odpowiedni perso-
nel lekarski oraz pomocniczy. W r. 1921 Bulgarja na obszarze, wyno-
szgcym 103,189 kim2 i liczgeym 4,861,439 mieszkancoéw, byla podzie-
loni. na 15 okregéw sanitarnych ze 126 obwodami (odpowiadajacymi
powiatowym jednostkom administracyjnym); caly za$§ jej personel sa-
nitarny wynosit: 763 lekarzy, 487 farmaceutéw, 205 dentystéw, 1558 fel-
czeréw 1 sanitarjuszy, 304 polozne i 118 oséb personelu pielegniarskiego
(z tej liczby nie bylo na stuzbie panstwowej: 411 lekarzy, 440 apte-
karzy i 909 feleczeréw wraz z sanitarjuszami). Co dotyezy szpitali, ambu-
latorjéw i réznych innych zakladéw leczniczych oraz instytucyj higje-
niczno-lekarskich, to liczba ich w r. 1921 przedstawiala sie w sposéb
nastepujacy: rzadowych szpitali bylo ogélem 85 (wraz z instytutem
polozniczym), z ogdélng liczbg 5625 16zek; specjalnych zakladéw lecz-
niczych rzadowych-—5 (w tej liczbie 2 —dla chorych na gruilice na-
rzgdéw wewnetrznych, 1 —dla dzieci z gruzlica chirurgiczng i 2 —dla
nieuleczalnych chorych psychieznych), z liczba 16zek — 650; szpitali
komunalnych oraz innych instytucyj leczniczych — 4, z ogdéina liczba—
172 miejse; razem wiec bylo 6467 miejsc (wynika stad, ze 1 zaklad
leczniczy przypadal na 54,016 mieszkancéw; jedno za§ l6zko—na 760
mie zkancéw); do celéw badafi naukowych stuzyly 3 instytuty rzadowe:
hygjeniczny, chemiczny i bakterjologiczny; ambulatorja znajdowaly sie
przy 29 szpitalach rzadowych oraz w poszczegélnych powiatach i gmi-
nach; aptek i skladéw aptecznych bylo ogétem 192. Co dotyczy ogélnych
warunkéw zdrowotnych w Bulgarji, to i tu, oczywiscie, jak i wszedzie,
pod wplywem wojny Swiatowej wytworzyla sie sytuacja niepomysina
pod tym wzgledem, tem dotkliwiej dajaca sie odczuwaé, ze fatalne dla
kraju wyniki zakoniczenia dzialaf wojennych w znacznym stopniu ogra-
niczyly zakres wlasciwej akeji reparacyjnej na dluiszy przeciag czasu.
Mimo to jednak Bulgarzy i w tych warunkach robia dla uzdrowotnienia
kraju, co moga: przedewszystkiem np. w zrozumieniu niezwyklej szko-
aliwoSci nadmiernych skupief ludzkich w ciasnych mieszkaniach w zwigz-
ku z t. zw. powojennym kryzysem mieszkaniowym wszelkiemi sposobami
staraja sie zwalczaé ten ostatni; w tym celu— poza stosowaniem po-
wszechnie przyjetej kontroli mieszkan co do liczby zajmujacych je oséb
dla przeprowadzenia bardziej réwnomiernego ich podzialu — ustalaja
rozne klauzule w stosunku do posiadajacych wolne place w miastach
oraz zaofiarowuja specjalne przywileje i ulgi dla tych z po$réd nich,
ktérzy cheg budowaé nowe domy; w ten sposéb, istotnie, wprawdzie
w do§¢ powolnem jeszcze tempie, posuwaja sprawe mieszkaniowa na-
przéd; wyrainy ruch budowlany stwierdziliSmy osobiScie np. w Sofji,
w Ruszczuku oraz szczegélnie w Plowdiwie, gdzie zreszta roboty regu-
lacyjne wogoéle (nie tylko budowlane, lecz i hydrotechniczne — sana-
c¢yjne) prowadzone sa na wieksza nieco skale; w zwigzku z wzmozona
chorobowoscia ogélng daje sie spostrzegaé wyrazZny ruch w_kierunku
przebudowy, wzgl. rozbudowy istniejacych szpitali, a nawet budowy no-
wych zakladéw leczniczych; specjalnie zwrécona jest uwaga na gruilice,



KRONIKA ZAGRANICZNA 255

choroby weneryczne oraz zimnice; w szczegédlnoSei co do tej ostatniej
zastuguje na uwydatnienie stworzenie specjalnego inspektoratu do jej
zwalczania; walka odbywa sie nie tylko na drodze wlasciwego leczenia
osobnikéw chorych, ale i zapobiegawczego usuwania ognisk szerzenia
sie tej choroby (przez osuszanie bagien, drenowanie wilgotnego gruntu,
zasypywanie, wzgl. zalewanie nafta zbiornikéw wody stojacej, wreszcie
specjalnie tam stosowane odprowadzanie wody stodkiej z jezior do mo-
rza i napelnianie ich woda morska, ktéra, parujac, zgeszcza sie, staje
sie bardziej sltona, a jako taka hamuje rozwéj poczwarek komarow);
réwniez warto podkre§lié wprowadzenie przez ten inspektorat instytucji
t. zw. ,chininarjuszéw*, ktérzy wysylani sg do =zarazonych okregow
i tam rozdaja darmo chinine chorym na zimnice (profilaktycznie za$
tylko w drodze wyjatku robotnikom, pracujgcym przy robotach sana-
eyjnych). Ze taka organizacja waulki z zimnica jest potrzebna, moga
$éwiadezyé nastepujace dane: w r. 1921 zanotowano 73,855 zachorowanh
na zimnice, co stanowi 15,8% ¢ (w stosunku do ogélnej liczby ludnosci);
$miertelno$é wyniosla 156 przypadkéw (0,98, ). Dane, dotyczace gru-
zlicy, ss mniej $ciste: statystyka wykazuje 6,166 zarejestrowanych
przyp. (18,35%, ) z liczba przyp. Smiertelnych 1977 (5,08% ), sama jednak
podkresla, iz nie odpowiadaja one istotnej rzeczywistosci. W statystyce
tej zdaje sie natomiast nie ulegaé zadnej watpliwosci fakt zwiekszonej
czestosci tego cierpienia wsréd ludno$ei wiejskiej. To samo spostrzeZenie
odnosi sie réwniez do choréb wenerycznych (zaznaczyl sie tu specjalnie
wplyw sluzby wojskowej: podczas wojny 149 Zolnierzy przechodzito
kile, a 219% — rzerzaczke). Ogdlna liczba notowanych przypadkéw kily
w r. 1921 wynosila 1328 (4,01°] ) z 21 przyp. $miertelnemi. W niekto-
rych wsiach liczba chorych kitlowyech dochodzita do 57%. Ogélna liczba
przypadkéw wszystkich choréb zakaZnych przewleklych wyniosta w r.
1921, podlug tej samej statystyki (nie zawsze $Scistej)—90,118 (18,5630/ ),
$miertelno§é—=2152 przyp. (0,449/ ). Przyjrzyjmy sie teraz, jak przed-
stawia sie stan chorobowos$ci z powodu cierpieh zakainych ostrych. Tu
dane s3 dokladniejsze. Wszystkich zachorowan tego rodzaju bylo w r.
1921—71,457 (14,699/ ); najwieksza liczbe dala odra—25,710 (5,260 ),
potem grypa— 20,896 (4,290/ ), §winka—7434 (1,620 ), plonica—5645
(1,169/ ), koklusz—4979 (1,020/ ), dur brzuszny—1915 0,399/ ), blo-
nica—1054 (0,219 ), dur plamisty——-874 (0,179 ), ospa mnaturalna—
22 przyp. (0,004°/ ); najmniej, gdyz tylko 4 przyp. (0,00080/ — dat
dur powrotny. Smiertelno§¢ z powodu ostrych choréb zakainych wy-
niosta 4792 przypadki (0,969/ ). Najwigksza S$miertelno$¢ dala odra—
1896 przyp. (0,380 ); potem idzie plonica—1453 (0,290] ); koklusz—
340 (0,070 ); grypa—258 (0,050/ ); dur brzuszny-—222 (0,45/° ); blo-
nica — 151 (0,08%(, ); czerwonka — 103 (0,0219/ ); dur plamisty — 99
(0,01¢f ); dretwica karku—22 (0,004%/ ); ospa naturalna—b5 (0,0010/ ).
7Z powyzszych wzgledéow w kierunku zwalczania choréb zakazinych
w Bulgarji jest prowadzona energiczna akcja na ogdlnie przyjetych
dzi$ zasadach, przy mozliwo§ci stosowania $rodkéw i urzadzen, niestety,
nie zawsze odpowiadajacych wlasciwym, racjonalnym @ zamierzeniom
tamtejszej organizacji sanitarno-lekarskiej.
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W uzupeilnieniu powyzszych danych liczbowych dodam, Ze $mier-
telnosé ogélna z wszystkich choréb wynosila w tym roku 97,127 przy-
radkéw (19,99/ ), liczba za§ urodzen—176,550 (36,30 ); stad przyrost
IudnoSci stanowit 79,423 przyp., czyli 16,4%.

Zatrzymam sie teraz dluzej nad kwestja obecnego stanu opieki
nad zdrowiem dzieci w Bulgarji. Zastrzegam si¢ jednak, ze dane, ktére
przytocze ponizej, beda mialy charakter luinych tylko informacji z réz-
nych dziedzin opieki nad dzieémi; o przedstawieniu jednolitego calo-
ksztaltu tej kwestji nie moze byé mowy, poniewaz nie mieliémy mozno-
Sci zebrania odpowiedniego materjatu. Przedewszystkiem nalezy po-
wiedzieé, ze dla rozwoju racjonalnej opieki nad dzieémi w Bulgarji
w okresie panowania tureckiego tak samo nie bylo warunkéw sprzyja-
jacych, co wiecej, jak méwi znawca tej sprawy, dr. Kirow, nie bylo
wlasciwie potrzeby przy 6wczesnych patrjarchalnych stosunkach. Za-
sadnicza natominst zmiana nastapila pod tym wzgledem dopiero po od-
zyskaniu przez bulgaréw bytu niepodleglego: wraz z cywilizacja zacho-
dnio-europejska zaczely odtad przedostawaé sie do ich kraju obok jej
wplywéw dodatnich réwniez ujemne: wzrost przemysilu fabrycznego,
a wraz z nim wzmozone zapotrzebowanie pracy rak kobiet, wyrywajacej
je z ognisk rodzinnych, alkoholizm, wreszcie prostytucja; bezposrednim
ich skutkiem byl znaczny wzrost liczby urodzen dzieci nieSlubnych,
a w zwigzku z nim fakt coraz czestszego porzucania tyech dzieci przez
ich matki, co za swej strony wywotato koniecznosé zajecia si¢ ta sprawa
organéw wiadz komunalnych i samego spoleczenstwa. Pierwszy krok
w tym kierunku zrobila stolica: powolala, mianowicie, organizacje, ma-
jaca na celu ratowanie od $mierci niemowlat, porzuconych przez matki,
a mianowicie: oddawanie ich ,na mamki“ za odpowieania stala oplatg,
pod kontrola lekarza miejskiego urzedu zdrowia. Zapoczatkowanie sto-
licy podjely inne wigksze miasta, organizujac u siebie réwniez podobna
cpieke nad niemowletami. Jakkolwiek nie byla to racjon:lnie zorgani-
zowana systematyczna ochrona wieku niemowlecego, to jednak wyniki
jej poczatkowo byly niezle i §miertelno$é nie przekraczala 10,9%; w tych
warunkach Bulgarja mogla zajaé czwarte miejsce w szeregu panstw
z malg Smiertelnoécia niemowlat. Stopniowo jednak warunki co do Smier-
telnosci pogorszyly sie znacznie, podnoszac ja do 50—60%, a nawet nie-
kiedy i wyzej. I tu znowu stolica, jak to slusznie wynikalo z jej roli,
pierwsza zareagowala na to niepokojace zjawisko. Z realng pomoca wla-
dzom komunalnym w tym razie przyszlo towarzystwo prywatne, zaj-
mujgce sie sprawa opieki nad malemi (2—6-letniemi) dzieémi matek,
zmuszonych szukaé pracy zarobkowej poza domem. Bylo to stowarzy-
szenie p. n. ,Eudokja“, zaloZone w Sofji w r. 1903 przez Zone b. posla
rosyjskiego Bachmetjewa. Opieka Towarzystwa w stosunku do
tych dzieci polegala na tem, ze na czas pracy matek poza domem byly
one umieszczane w specjalnie na ten cel przeznaczonym t. zw. ,zlobku
dziennym*, gdzie mialy zapewniony wlasciwy dozér i pozywienie. Otéz
wlasnie to towarzystwo w r. 1907 weszlo w umowe z wiladzami komu-
nalnemi stolicy, na mocy ktérej za stala oplata od kaidego dziecka zo-
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bowigzato si¢ prowadzi¢ wychowanie bedacych dotycheczas pod opieks
tychze wiladz niemowlat-podrzutkéw. W tym celu urzadzilo ono u siebie
staly zlobek i ,krople mleka“; poczatkowo dzieci byly zatrzymywane
w zakladzie na sztucznem karmieniu; wobec jednak duzej $miertelnosei
w tych warunkach zaczeto dzieci mlodsze oddawaé na wykarmienie pier-
sia mamkom pozazakladowym, ktérych dzieci albo zostaly juz zupelnie
odstawione od piersi, albo znajdowaly sie w wieku, ulatwiajgcym kar-
mienie mieszane (kontrole nad mamkami i powierzonemi im niemowle-
tami mial lekarz zakladowy); w zakladzie pozostawiano tylko dzieci
starsze — po ukoliczeniu przynajmniej 7 miesiecy; w tych warunkach
Smiertelno$é dzieci stopniowo zmniejszyla sig. Dzieci pozostawaly w za-
kladzie wogdle do lat trzech, wyjatkowo do 6, poczem byly oddawane
innym instytucjom i zakladom, opiekujacym sie dzieémi. Wzrastajaca
liczba dzieci, potrzebujgcych opieki towarzystwa, wywolala koniecznoéé
wybudowania nowego gmachu, bardziej uwzgledniajacego potrzeby i wy-
magania higjeny w zakresie wszystkich trzech dzialéw sprawowanej
przez instytucje opieki. Tam tez mieéci si¢ ono do chwili obecnej, roz-
wijajaec na tych samych zasadniczych warunkach znacznie szersza dzia-
lalnosé pod kierownictwem d-ra Jewstawiewa z kliniki pedjatrycz-
nej przy stalem otrzymywaniu zasitkéw pieniegznych w postaci optat
rocznych za kazde dziecko od wladz komunalnych w Sofji. W ten spo-
séb towarzystwo ,Eudokja*, mozina powiedzieé, stworzylo podwaliny
opieki nad niemowletami w Bulgarji. Kwestja zapewnienia jej wladci-
wej organizacji i dalszego racjonalnego rozwoju na zasadach, uwzgled-
niajacych caloksztalt zadafn walki ze &miertelno$cia niemowlat, jak
zreszta wogoéle racjonalnej opieki nad dzieémi we wszystkich okresach
ich zycia az do wieku mlodzieficzego wlacznie, jest rzecza inicjatywy
i planowej akcji rzadu; zdaje si¢ jednak, ze obecne poltozenie kraju nie
przedstawia warunkéw odpowiednich dla podjecia tego rodzaju akcji.
Natomiast tymeczasem nieskoordynowang akej¢ na tem polu prowadza
tam przewaznie rézne instytucje prywatne, wzgl. organizacje spoleczne
przy finansowem poparciu ze strony wiladz komunalnych, badi rzado-
wych; akcja ta obejmuje w pierwszym rzedzie wiek przedszkolny, wzgl.
szkolny. Na terenie tego ostatniego specjalnie uwydatnia si¢ racjonalna
opieka samorzadowa i panstwowa. Ma ona na wzgledzie przedewszyst-
kiam zapewnienie uczacej si¢ mlodziezy ogélnych warunkéw zdrowot-
nych w szkolach; w zwigzku z tem zasadniczem dazeniem znajduje sie
m. i. fakt wydania w r. 1920 uzupelnionych— w myS&l nowoczesnych
wymagan higjeny szkolnej—przepiséw odnosnie do budowy gmachéw
szkolnych; wyrazem wlasciwego postepu na polu praktycznego zasto-
sow:ania postulatéw hygjeny w szkolach jest dobry pod tym wzgledem
stan wszystkich szkél nowszych, zwlaszcza gimnazjéw i progimnazjéw;
szkoly powszechne znajduja si¢ w gorszych naogét warunkach higje-
nicznych: na ogélna ich liczbe, wynoszaca w r. szk. 1920/21 okolo 4000,
tylko trzecia ich cze§é miala dobre warunki higjeniczne. Nastepnym
przejawem troski wiladz wymienionych o zdrowie dziatwy i mlodziezy
szkolnej jest zabezpieczenie im racjonalnego dozoru lekarskiego w szko-
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lach, wzgl. wprowadzenie instytucji lekarzy szkolnych, powolanych do
wypelniania ogélnie przyjetych dla nich obowiazkéw (w ostatnich cza-
sach dla tychize przyczyn natury ekonomicznej daja sie odezuwaé
pewne trudno$ei na drodze wlasciwego postawienia tej kwestji we wszyst-
kich wogdle szkolach). Naleiy dalej podkre$li¢ wspélezesne racjonalne
postawienie kwestji wychowania fizycznego z wlasciwem uwzglednie-
niem m. i. donioslego znaczenia pracy recznej; jako swego rodzaju no-
wos¢ w tej ostatniej dziedzinie zwraca uwage wprowadzenie t. zw. ,ty-
godnia pracy recznej‘, polegajacego na tem, Ze mlodziez dwa razy
w roku szkolnym zwalniana bywa od lekcji na przeciagg tygodnia w tym
celu, by przez ten czas mogla zajaé si¢ wylacznie praca fizyezna czy to
w samym gmachu szkolnym, czy tez pod golem niebem zaréwno na te-
renie szkolnym, jak i poza jego obrebem (wlasnoreczna naprawa roéz-
nych przedmiotéw, sluzacych do celé6w naueczania, uzupelnianie oraz
doskonalenie urzadzen szkolnych, jak réwniez wykonywanie robét poza
szkola majgcych na wzgledzie uzyteczno$é publiczng, jak np. sadzenie
drzew, naprawianie uszkodzonych ogrodzen na drogach publicznych i t. p.).
Wreszcie nalezy uwydatni¢ szczegélne zainteresowanie sig¢ dzieémi sla-
bowitemi wogdéle oraz w szczegdlnodei choremi. Pod tym wzgledem za-
sluguje na uwage przedewszystkiem popieranie akcji w kierunku urzag-
dzania kolonij letnich dla osobnikéw watlych, w szczegdlnosci zagrozonyen
gruzlica, a nastepnie urzadzanie na swoje reke sanatorjéw i specjalnych
zakladéw leczniczych, uwzgledniajacych w szczegélnosei mlodziez szkol-
na. Taki zaklad np. widzieliSmy pod Warng. Jestto panstwowe sanatorjum
nadmorskie dla dzieci, w wieku od lat 3 do 15, dotknietych gruzlica chi-
rurgiczng. Zaklad ten mieSci sie w specjalnie w tym celu postawionym
obszernym pietrowym budynku, ostonietym od wiatréw péinoenych, zao-
patrzonym od potudnia w werandy; przy zakladzie jest duzy park i ladna,
czysta plaza. Zaklad przewidziany jest na 200 dzieci; (podczas naszej
bytnosci bylo ich dopiero 35); dotad funkejonowal tylko w lecie, od b. r.
bedzie czynny réwniez w zimie. Srodkami leczniczemi, znajdujacemi
gtéwne zastosowanie w zakladzie, sa: powietrze, slofice i odzywianie, ew.
kapiele morskie; co do odiywiania zwraca uwage specjalny nacisk na
podawanie czestych, lecz niezbyt obfitych na raz positkéw. Personel le-
karski sklada sie z 2 os6b. Kierownikiem jest dr. D a s k a } o w, wykwalifi-
kowany w tym kierunku specjalista, zarazem sprezysty administrator,
obeznany z prowadzeniem tego rodzaju zakladéw zagranicznych (Berck-
sur-Mcr, Leysin). Niezupelnie natomiast jest dostateczny przy pelnym
komplecie chorych personel pomocniczy zakladu. Wspomnie¢ tu
réwniez naleiy, o uwzglednieniu opieki nad umystowo niedorozwinietemi
(w specjalnych pafstwowych zakladach, wzgl. oddzialach leczniczo-
wychowawezych) oraz o instytucjach réwniez pafistwowych, opiekujacych
sie dzieémi §lepemi i gluchoniememi. Dla §lepych istnieje w Sofji zaklad
na 100 dzieci w wieku 8 —14 lat; gluchonieme dzieci znajduja opieke w dwu
zaktadach: w Sofji (60 miejsc) i w Warnie (40 miejsc). Ten ostatni mia-
lem moznosé zwiedzi¢ osobiscie. Zaklad ten, istniejgcy od r. 1911, miesc1
sie w doé¢ ciasnym budynku, utrzymany jest mimo to b. czysto; przy
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zakladzie jest ogrédek, w ktérym pracuja jego wychowancy. Jest on pod
kierunkiem specjalisty z wyksztalceniem, otrzymanem w zakladach nie-
mieckich. Jak wszystkie zaklady tego rodzaju, ma zapewniony staly dozér
lekarski, prowadzony na podobiefistwo wykonywania tegoz dozoru w szko-
lach zwyklych, précz tego stala pomoc lekarska. Do zakladu przyjmowanc
sg3 dzieci w wieku 8—14 lat. Jako warunek zasadniczy przy przyjmowa-
niu dzieci jest wymagane dostateczne zaopatrzenie kazdego dziecka
w wlasne ubranie i poSciel (zaklad nie daje dzieciom ani ubrania, ani
bielizny); zwyczaj ten, okazujac si¢ w obecnej chwili bardzo pozytecznym
dla zakladu z punktu widzenia ekonomicznego, pozatem jest wyzyskiwany
celowo jako S$rodek, podtrzymujacy tacznos$é dzieci z domem rodzicielskim,
wzgl. z rodzina. W prowadzeniu dzieci zwraca tu uwage szczegél, z kto-
rym nie spotykalem sie przy zwiedzaniu podobnego zakladu w Wiedniu
w r. 1913; polega on na tem, Ze kazde nowoprzyjete dziecko przez pierwsze
2—3 lata traktowane jest indywidualnie, a dopiero po uplywie tego czasu
przechodzi do wlasciwej szkoly ogélnej. Nauka trwa 8 lat. Na zakonczenie
dolaczam kilka ciekawych dat statystycznych odnosnie warunkéw powstz-
wania gluchoty u dzieci, znajdujacych sie obetnie w zakladzie: najwigksza
odsetka (70%) pochodzi ze wsi; w znacznej wiekszoSci (80%) dzieci
sg zupelnie gluche badZz od urodzenia, badZ ogluchly przed nauczeniem
sie mowy; z poséréd choréb zakainych, podawanych w wywiadach tych
dzieci, jako przyczyna gluchoniemoty, najwieksza odsetke stanowi dur
brzuszny (65%).

Na tem koficze opis swych luznych wrazen lekarskich z wycieczki
do Bulgarji. Zdajac sobie sprawe z tego, Ze przedstawione przeze mnie
dane nie moga rosci¢ pretensji do zobrazowania caloksztaltu obecnycn
wynikéw akeji na polu opieki nad zdrowiem ludno$ci w Bulgarji, w szcze-
aélnosei nad zdrowiem dzieci, sadze jednak, ze moga one stuzy¢ do pew-
rego stopnia, jako dowéd racjonalnego zrozumienia przez Bulgaréw wia-
$ciwych jej zadah oraz $rodkéw, siuzacych do ich urzeczywistnienia,
Dodam, ze, jesli mimo to Bulgarja nie rozwinela catkowitego zakresu
dzialalno$ci na tem polu, to wina tkwi gléwnie w powojennych warunkach

pelitye7no-=karomieznych kraju.
Dr. St. Lyskawinski.

NOTATKI MIEDZYNARODOWE.
FRANCJA.

W Lyonie otwarto szkole pielegniarek. Szkola ta jednoczy w sobie
dawniej istniejace: szkole pielegniarek szpitalnych przy szpitalu de la
Charité zalozona w r. 1899, szkole pielegniarek opieki nad dzieckiem zalo-
zona przez amerykanéw w r. 1918 i szkole higjenistek miejskich zatozona
w r. 1918 przez fundacj¢ Rockfeller‘a.

Nowa szkola pozcstaje pod patronatem wiladz cywilnych Lyonu,
francusko- amerykanskiej fundaeji opicki nad dzieckiem i uniwersyteckie-
go wydzialu lekarskiego, ktérego obecny dziekan jest prezesem rady ad-
ministracyjnej szkoty.

Zadaniem szkoly jest przygotowywanie pielegniarek szpitalnych
i domowych, higjenistek do walki z gruzlica, pielegniarek dla celéow opiek:
spolecznej nad dzieckiem, pielegniarek szkolnych i t. d.



260 OPIEKA NAD DZIECKIEM

Nauka trwa 2 lata. Po pierwszym roku egzamin daje prawo do nau-
ki w ciagu roku drugiego. Rok pierwszy jest po§wigcony teorji, drugi —
specjalizacji.

Po ukoriczeniu szkoly pielegniarki otrzymuja dyplom pafistwowy.

Deklaracja Genewska

przyjeta przez Rade Generalnag Miedzynarodowej Unji Pomocy Dzieci
(Union Internationale de Secours aux Enfants) na posiedzeniu dnia 23
lutego 1923 r., zatwierdzona ostatecznie przez Komitet Wykonawczy dnia

17 marca 1923 r.

Niniejsza Deklaracja Praw Dziecka, nazwana Deklaracja Genewsks,
mezczyZni i kobiety wszystkich narodowosci, uznajacy ze Ludzko$§é po-
winna da¢ dziecku wszystko co ma najlepszego, stwierdzaja swe obowiazki.
tez wzgledu na rase, narodowoS¢ i wyznanie:

I. Dziecku powinno si¢ da¢ moznoS¢ normalnego rozwoju fizycz-
nego i duchowego.

II. Dziecko glodne winno byé nakarmione; dziecko chore — pieleg-
nowane; dziecko niedorozwiniete — odpowiednio ksztalcone; dziecko zbla-
kane — zwrécone na wlasciwa droge; sierota i dziecko opuszczone —
wzigte w opieke i wspomagane.

III. Dziecko powinno przed innymi otrzymywaé¢ pomoc w czasie
kleslei.

IV. Dziecko powinno byé przygotowane do zarobkowania na zycie
i zabezpieczone przed wszelkim wyzyskiem.

V. Dziecko winno by¢ wychowywane w wierze, Ze jego najlepsze
cechy powinny byé oddane na uslugi wspétbraci.

Swiatowy kongres wychowania.

W poczatkeach lipca r. b. odbyl si¢ w San Francisco, pod protekto-
ratem Amerykanskiego Stowarzyszenia dla Spraw Wychowania, Wszech-
$wiatowy Kongre: Wychowania. Nastepujace punkty programu byly
przedmiotcm obr:d:

1. Popieranie zyczliwo$ci, sprawiedliwosci i1 przyjazni wsréd
wszystkich narodéw bez réznicy rasy i wiary.

3. Wprowadzenie wlasciwej oceny kulturalnego dorobku réznych
narodéw, ktore rozwijaly sie¢ w ciagu wiekow.

4. Wprowadzenie bardziej istotnego i trafnego obrazowania histo-
rji po’edyhczych narodéw w ksiazkach szkolnych.

5. Pielegnowanie przyjazni i wzajemnego zaufania w celu osia-
gnigcia zyczliwszego wzajemnego sadu narodéw o sobie.

6. Rozbudzanie takich pogladéw w duszach i sercach wzrastaja
cego pokolenia, jakie znalazly wyraz na konferencji dlo Ograniczenia
Zbrojef.

7. Skierowywanie uwagi uczniéw wszystkich dzialéw nauki we
wezystkich szkolach §wiata na réwnosé wszystkich ludzi, na u§wiadomienie
sobie zla spowodowanego wojng i—konieczno§¢ trwalego pokoju.

Cele te majg by¢ osiagniete, miedzy innemi, przez wymiane profe-
soréw i studeatéw réznych krajow: przez oglaszanie w pismach calego
§wiata artykuléow uzasadniajacych owe dazenia; przez ustanowienie
wszech§wiatowego Swieta p. n. ,,Dziefi wzajemnej zyczliwosci“, w ktérym
beda urzadzane miedzynarodowe zjazdy w celu radzenia nad odpowiedniem:
§rodkami, zmierzajgcemi do najrychlejszego osiagnigcia wspomnianych
celow.
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Mlodziez dla mlodziezy.

W kwietniu r. b. odbyl si¢ si¢ w Brukseli zjazd przedstawicieli no
wego ruchu mlodziezy powstalego pod hastem: ,,mlodzicz dla mlodziezy*,
ktorego celem jest niesienie pomocy przez mlodziez réwiesnikom, bedacym
w potrzebie. Ruch ten powstal w romafskiej Szwajcarji, siedliskami jego
sg Genewa i Lozanna. Tamtejsze organizacje mlodziezy pracuja w kontak-
cie z Migdzynarodowa Unja Pomoey dla Dzieci (Union Internationale de¢
Secours aux Enfants) i Miedzynar. Komitetem Czerwonych Krzyzy, ktore
ruch ten popieraja. Wobec tego, Ze idea ta znalazla zwolennikéw réwniez
w innych panstwach, powstala potrzeba wzajemnego zblizenia sie i poro-
zumienia grup mlodziezy réinych krajéw. Stworzono Miedzynarodowy Se-
kretarjat, ktérego zadaniem jest nawigzaé kontakt z organizacjami mlo-
dziezy, rozproszonemi po calej Europie. Temu celowi stuza réwniez mie-
dzynarodowe konferencje, z ktorych juz druga odbyla sie sie wlasnic
w Brukseli i na ktérej omawiano i ustalono dalsze wytyczne dzialalnosci.
Liczny zjazd udowodnil, ze ten nowy ruch posiada juz mocny grunt w wie-
lu panstwach. Do Brukseli przybyli przedstawiciele Anglji i Irlandiji,
Francji, Szwajearji, Holandji, Szwecji, Czechostowacji, Rosji, Grecji, Ser-
bji i Bulgarji. Najliczniejsza byla grupa belgijska. Cecha charaktery-
styczng wspomnianego ruchu jest to, ze dazy poprzez wszelkie réznice —
nietylko narodowe, lecz takze i wyznaniowe i partyjne—do zjednoczenia i
prawdziwego wzajemnego zrozumienia wzrastajacego pokolenia réznych kra
jow i klas spolecznych. Ze nie jest on utopja dowiodla konferencja bruk-
selska, gdzie znalazly sie obok siebie poswiecajace sie¢ wylaeznie dzietu
pomocy grupy wyznaniowe (zaréwno ewang. jak katolickie), organizacje
mlodych robotnikéw, stowarzyszenia dziewczece i t. p. Konferencje otwo-
12y} prezes ministréw Paul Hymanns oraz sekretarz krélowej. Pozatem na
otwarciu znajdowalo sie¢ wiele osobistoSci urzedowych. Jednakie w dal-
szych posiedzeniach brala udzial niemal wylacznie mlodziez, précz niej
jedynie przedstawiciele wielkich organizacyj miedzynarodowych (Czerw.
Krzyz., Miedz. Stow. Pomocy Dzieciom) uczestniczyli w obradach. Acz-
kolwiek z przyjetych wnioské6w na pierwszym planie dalszej pracy stoi
niesienie pomocy dzieciom potrzebujgcym opieki, postanowiono réwnie?
weiggngé mlodziez do uczestnictwa w walce z gruilica, alkoholizmem
szkodliwa literatura i kinem oraz innemi plagami mlodziezy. Postanowiono
wystapi¢ o wypracowanie miedzynarodowej ustawy o opiece nad dzieckiem
oraz o stworzenie migdzypanstwowej organizacji pomocy na wypadek kle-
ski nawiedzajacej jaki§ naréd, proponowanej przez wloskiego senatora
Ciraolo.. Wpypowicdziane ideje majg znalei¢ swéj bezpoSredni wyraz
w stworzeniu kolonji dla slabowitych dzieci, utrzymywanej przez wszyst-
kie grupy wchodzace w sklad organizacji. Kolonja ta ma byé prowadzona
przez lekarzy, a jej organizacja i administracja spoczywaé maja w rekach
miedzynarodowych ,,przewodnikow'. W projekcie tym najwiecej zaintere-
sowana jest Austrja, gdyz postanowiono kolonje¢ owa utworzyé w Dolnej
Austrji, i jest nadzieja, ze juz na przyszle lato bedzie mogla byé czynna.
Okolo 1000 chlopeéw w wieku od lat 12 do 17 ma znaleZé tam pomieszcze-
nie, czeSciowo w namiotach wedlug wzoréw amerykanskich, czesciowe
w stalych schroniskach. Drugi projekt — to wprowadzenie t. zw. patro-
natéw szkolnych w takiej formie, ze szkoly jakiego$§ kraju o ustalonych
stosunksch gospodarczych, biora w cpieke jedna lab kilka szkél kraju
gospodarczo zrujnowanego i daja im nietylko pomoc materjalna, ale takze
popieraja je w miare mozno$ci w ich zadaniach naukowych i wychowaw-
czych. Nalezy zaznaczyé, ze dziatalno§é grup mlodziezy nie ogranicza sie
do dostarczania pieniedzy dla celéw pomocy, lecz kazdy czlonek zobowig
zuje si¢ pracowaé osobiScie w ramach dazeh organizacji. We wilasnych
pracowniach dziewczeta szyia odziez, chlopey za$ robia zabawki dla bied-
niejszych réwiesnikéw, dalej — czlonkowie organizacji udzialaja korepe
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tycji mniej zdolnym, odwiedzaja chorych, urzadzaja wystawy, przedsta
wienia teatralne i koncerty ,przyczom cala praca organizacyjna wykony-
wana jest przez mlodziez i mlodziez réwniez stanowi publicznosé.

Wartoéé tego ruchu dla rozbudzenia czynnej milosci blizniego i pu-
plerania samowychowywania jest niewatpliwie bardzo wielka.

PRZEGLAD CZASOPISM.

,RODZINA*, zesz. 4, 5, 6, rok II, Warszawa 1923 r.:

A. Fudakowska: Zycie rodzinne. — Zofja Jankowska: Czytelni-
ctwo dzieci i mlodziezy, — T. Lewicki: Wobec wywczaséw wakacyjnych.—
Zasady i wytyczne Zjednoczenia Organizacji Rodzicielskich w Polsce. —
Z ruchu spoteczno-wychowawczego.

+WYCHOWANIE FIZYCZNE®, zesz. 1—4, rok IV. Poznan, 1923 r.:

Prof. Gantkowski: Sprawa uswiadamiania plciowego dzieci i mio-
dziezy. — Dr. M. Maciesza: Przyczynek do kwestji norm rozwoju fizycz-
nego uczniéw. — Prof. E. Piasecki: Projekt planu dziatalnosci Minister-
stwa Wyznan Religijnych i O§wiecenia Publicznego. — Nowe ksiazki. —
Z czasopism. — Z Towarzystw, Instytucyj i Zjazdow. — Ustawy. Rozpo-
rzadzenia. Przepisy. — Na méwnicy. — Notatki bibljiograficzne..

»LEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN—UND BE-
RUFSFURSORGE®, Jahrg. XV, Nr. 7—8, Wien, 1923:

Organisation und Wirkungskreis der stidtischen Jugendfiirsorge—
Dr. Rudolf Hornck. System der gesundheitlichen Jugendfiirsorge auf
dem Lande — Dr. R. Uhlirz. Erfahrungen bei lindlichen Wanderkursen—
Dr. Bertha Hackel.

WwLEITSCHRIFT FUF GESUNDHEITSFURSORGE UND SCHUL-
GESUNDHEITSPFLEGE“, Jzhrg. 36, Nr. 7, 1923, Leipzig:

Ein Betrag zur Rachitisstatistik — Dr. Wimmenauer. Stotternde
Schulkinder -—— W. Carie. Untersuchungen betreffend korpeliche Wettlei-
stungen der Jugend der hoheren Schulen in Kristiania — L. Burgerstein.

+ZEITSCHRIFT FUR SAUGLINGS U. KLEINKINDERSCHUTZ*,
XV Jahrg. 1923, Berlin, Nr. 7:

H. Langer: Grundsitzliches zur Fiirsorgearbeit bei der Sduglings-
tuberkulose. — Prof. Dr. Riebesell: Die Saugligssterblichkeit in der Stadt
Hamburg. — Dr. Tjaden: Bemerkung zu dem vorstehenden Aufsatz ,.Die
Siuglingssterblichkeit in der Stadt Hamburg*.

,LA MEDECINE SCOLAIRE¥, Paris, 1923, Nr. 9:

L‘éducation physique a 1‘école primaire — Dr. Cayla. Sur l‘examen
{onctionnel du poumon — Dr. Laufer et Mlle Jounneau..

HSL’ENFANT, Juillet-Aoiit, Paris, 1923:

Methodes 4 employer en vue de l‘oriantation professionnelle des
pupilles de l‘Assistance — Dr. A. Collin. La nouvelle legislation sur
I‘adoption — P. de Casabianca. La protection de l‘enfance en Belgique —
A, Dupont-Lacroix.

.LA REVUE DE L‘ENFANCE®, Paris, Juillet, 1923:

Comment utiliser les lois sociales — P. Andler. Les enfants he-
roiques A quoi sert une Assistante scolaire — Mme le dr. Houdre. Cours
d‘hygiéne et de puériculture — Miss E. Walker. Une morale sportive —
Géo André. Lfinfirmiére francaise — Mlle Michaelis.

+REVUE DE L‘ALLIANCE NATIONALE POUR L‘ACCROISSE-
MENT DE LA POPULATION FRANCAISE®, Paris, 1923, mai:

La dépopulation de la Gréce antique — M. Theodore. Le projet
sur les assurances sociales — F. Boverat.
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LL'OEUVRE NATIONALE DE L‘ENFANCEY, 4-année, septembre,
1923, Bruxelles:

J. Duys: L‘école Alexandrt De Craene a Uytkerke-Blankenberghe.—
Dr. Hautain: Une consultation de nourisson. — Questions actuelles. —
Documents officiels.

»PRO JUVENTUTE®, Settembre, Zurigo, 1923:

I.e but de la Fondation ,,Pro Juventute®.

SNATIONAL HEALTH", Nr. 168, vol. XV, London, 1923:

Scope, Staffing and Administration of Infant Welfare .Centres—
Dr. W. G. Willoughy. Plunket system of child welfare — Miss M. Searle.
Public Health and Population Problems — Mrs. C. B. Hodson.

+MOTHER AND CHILD*, Vol. IV, August 1923, Washington:

Mouth Hygiene for School Children — A. C. Fones. Infant morta-
lity in 1922 — G. Palmer dr. T. H. — The day‘s work. — The foreign field.
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