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Opieka nud matkq [ dzieckiem juko zawadnienie
spoteczno - bioloiczne.

Podat
D-r Stefan Kramsztyk.

Odbyty latem 1925 r. w Genewie Miedzynarodowy
Kongres, poswiecony sprawom opieki nad matka i dzie-
ckiem, zdotal postawi¢ zagadnienie to w nader szero-
kiej ptaszczyznie. Poruszono tam nietylko strone higje-
niczna 1 lekarska sprawy, ale starano sie zwigzaé¢ za-
gadnienia opieki ze sprawami, majacemi wysoce socjolo-
giczny a nawet polityczny charakter, jak np. wycho-
wanie w idei pokoju.

Istotnie bowiem zagadnienie opieki nad matka
i dzieckiem, glebiej ujete, jest zagadnieniem, wchodza-
cem w zakres nauki o spoleczenstwie, czyli socjologi,
a przedewszystkiem stanowi ono jeden z licznych od-
dzialéw biologji i higjeny spolecznej, odrebnej galezi
te] wlasnie rozleglej wiedzy o spoleczenstwie.

Do biologji spolecznej, jako istotnie okreslonej ga-
Yezi wiedzy, naleza: nauka o ludnosci i higjena spoleczna.
Nauka o ludnosci, nazwa, wywodzaca sie z ekonomji
spolecznej, obejmuje soba zaréwno teoretyczna czese,
jak 1 praktyczna, czyli t. zw. polityke ludnosciowa. Ta
ostatnia dawno juz byla stosowana przez organizmy
panstwowe, starajace sie zawsze powiekszy¢ ilos¢ swych
obywateli; jako wiedza czysto teoretyczna, jako nauka
o powstawaniu i zanikaniu pewnych grup ludnosciowych,
jest dziedzina ta swiezego dos¢ pochodzenia. Traktuje
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ona o ilosciowej wylacznie stronie zagadnienia, gdy
druga galez biologji spolecznej ma za przedmiot swéj
badanie strony jakosciowe].

Tak zwana higjena spoleczna, znana réwniez jako
weugenika® Galtona, czy tez higjena rasy autoréw
niemieckich, ma za zadanie, jak sie jeden z jej teorety-
kow wyraza —, troske o mozliwie wielka ilos¢ mozliwie
zdrowych ludzi“. Higjena spoleczna stara sie oprzeé na
wynikach takich galezi nauk przyrodniczych, jak do-
swiadczalna nauka o dziedzicznosci, ktéra zwlaszcza
w ostatnich latach kilkunastu osiagnela wysoki stopien
rozwoju, jak antropometrja i statystyka podobnie jak
polityka ludnosciowa stanowi zastosowanie praktyczne
odnosnej wiedzy teoretycznej, tak tez i higjena spoleczna
mysli o stopniowem wprowadzeniu w zycie wynikéw
badan naukowych. Wiemy obecnie dokladnie, jak dale-
ce nasze zycie duchowe, kulturalne i gospodarcze zale-
zy od wlasciwosci cielesnych; zaleznosc ta jest, rzec
mozna, jadrem spoleczno - biologicznego sposobu mysle-
nia, jest ogniwem laczacem nauki lekarsko -biologiczne
z naukami spolecznemi.

Dla dociekan biologiczno - spotecznych maja znacze-
nie wlasciwosci 1 procesy organizmu ludzkiego, ktore
w ten czy inny sposdéb moga mie¢ wplyw bezsporny
na ustroj spoleczny i gospodarczy.

Wlasciwosci bowiem ustroju ludzkiego stanowia
o podziale pracy, o spolecznem stanowisku czlowieka.
Juz z tego samego wynika, ze obok strony ilosciowej,
strona jakosciowa musi coraz wiecej byc uwzgledniona
w calej nauce o ludnosci, a nawet gérowac nad strona
iloéciowa. Do oceny spoleczno - biologicznej wartosci da-
nej grupy ludzkosci, czy to bedzie naréd, czy rasa,
czy pojedyncza sfera spoleczna, koniecznem jest prze-
dewszystkiem nie oznaczenie jej absolntnej liczby, lecz
raczej okreslenie sily, w danej grupie wcielonej. Sile te
stanowia zdrowie, zdolnosé do pracy, poziom intelektu
i kultury, zdolnosci rozrodcze.

Wszystkie powyzsze rozumowania powinny byc
brane pod uwage rowniez przy rozwazaniu zagadnienia
opieki nad matka i dzieckiem; jest bowiem 'zagadnienie
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to jednym z wykladnikow ogdlnego ruchu w zakresie
zamierzen polityki ludnosciowej. I tu takze coraz to
wiecej ilosciowy wylacznie punkt widzenia ustepowac
musi przed jakosciowym.

Podobnie jak przy zawieraniu malzenstwa spotyka-
my juz dzis pierwsze proby zastosowania praktycznego
zasad higjeny spolecznej, tak tez zastosowanie to musi
by¢ dalej przeprowadzane w opiece nad kobieta ciezar-
na, nad matka, oraz majacem by¢ urodzonem i juz
urodzonem dzieckiem. Przy rozwazaniu zagadnien po-
wyzszych spotykamy sie z dalszemi konsekwencjami
ujmowanej w wielkie ramy spoleczno-panstwowe calej
polityki urodzeniowej i malzenskiej; podlega ona tutaj
tylko indywidualizacji i nabiera jeszcze wiecej istotnego
spoleczno - biologicznego charakteru. Nie mozna zatem
nalezycie uja¢ sprawy opieki nad matka i dzieckiem,
nie wziawszy za podstawe rowniez spoleczno-biolo-
gicznie ujetego calego zagadnienia rozmnazania sie.

Wplywy zewnetrzne na istote zyjaca rozpoczynaja
sia dla majacego sie urodzi¢ dziecka juz w okresie zycia
plodowego. Bez opieki nad matka nie moze by¢ istot-
nej opieki nad niemowleciem; zycie nie zaczyna sie
dopiero z chwila narodzin; z punktu widzenia spoleczno-
higjenicznego zaczyna sie ono z chwila poczecia, a na-
wet w substancji dziedzicznej tkwi jeszcze przed za-
plodnieniem.

Aby wiec sprawe opieki nad matka i dzieckiem
rozpatrywa¢c w mysl rozumowan powyzszych, trzeba,
jak slusznie twierdzi jeden z autoréw wspdlczesnych,
Elster(l) traktowac¢ ja nie wylacznie jako zagadnienie
higjeniczne, ani tez jako zagadnienie litylko spoleczne,
ale wlasnie jako kwestje spoleczno-higjeniczna. ,Nie
moze tu miec miejsca — powiada Elster — proste
przytaczanie pewnych zasad ginekologicznych o znacze-
niu higjenicznem, ani tez pewnych rozwazan spolecznych,
majacych charakter dobroczynny czy opiekunczy — lecz
powinna byc uwypuklona strona lekarsko-filozoficzna
i spoleczno-psychologiczna o jednolitej spoleczno-biolo-
gicznej idei. A ta jednolita idea spoleczno-biologiczna



52 Stefan Kramsztyk.

dla sprawy matki i dziecka jest scisly zwiazek miedzy
plerwsza a drugiem“.

W mysl powyzszego rozwazanie rozpoczac¢ nalezy
od najogolniejszego chocby rozpatrzenia calej sprawy
rozmnazania sie w swietle wspélczesnych badan i po-
gladow, uznawanych w polityce ludnosciowej, Dookola
zagadnienia rozmnazania sig ludzklego, taklego, ]aklem
go uczymlo zycie wspolczesne, Scieraja  sie rozne
prady i poglady. Najwybitniejszym tutaj objawem jest
bezspornie fakt spadku urodzen, ktory w ciagu ostatniej
¢wierci ubieglego wieku zaczal stopniowo coraz dobitniej
wystepowac wsrod przodujacych narodéw Europy. Plod-
nos¢ ludow europejskich stala sie mianowicie w tym
czasie jednolita, wykazujac stale zmniejszanie sie przy-
rostu, ktéore dla calej Europy wynosilo przecietnie
w ciagu ostatnich 25 lat wieku dziewietnastego 2 do 3
jednostek na tysiac. Przyczyny spadku urodzen sa
niezmiernie zlozone, glownym jednak powodem tego
objawu jest sztuczne ograniczenie potomstwa czyli t. zw.
neomaltuzjanizm. Niektdrzy przedstawiciele nauki o lud-
nosci (Grotjahn) rozrézniaja przeto dwa rodzaje
rozmnazania sig: ,naiwny“ i ,racjonalny®.

Regulowanie ilosci dzieci przez rozmyslne zapobie-
ganie, czyli t. zw. ,racjonalne“ rozmnazanie sie nie daje
sie¢ zwalczac¢ bezposrednio; natomiast przy uwzglednie-
niu wlasciwosci danego okresu kultury i cech odrebnych
narodu moze byc istotnym srodkiem do jakosciowego
podniesienia rasy. Tutaj wlasnie moznaby przypomniec
slowa Galtona: ,czego natura dokonywa na slepo,
powoli i1 bezlitosnie, to czlowiek moze wypekic za-
pobiegliwie, szybko i z dobrocia“.

Objaw spadku urodzen zdolal sie juz zaznaczyc
i w statystyce polskiej, i w pismiennictwie naszem
ukazaly sie juz glosy wskazujace, ze ,jednem z glow-
nych dazen polakéw winno by¢ osiagniecie maksymal-
nego przyrostu naturalnego‘‘ (2).

Badajac tendencje rozwoju cyfry urodzen na zie-
miach polskich, dochodzi prof. Buzek(3) do wniosku,
iz absolutna cyfra urodzonych stawala sie tutaj z kazdem
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dziesiecioleciem wyzsza; ten ciagly wzrost cyfry urodzen
wstrzymal sie jednak w r. 1905.

Aczkolwiek Polska i dzis jeszcze wykazuje znaczny
dos¢ przyrost naturalny i przewyzsza pod wzgledem
liczby urodzen swoich sasiadéw, to jednak w przy-
szlosci, w miare coraz wiekszego zaréwno gospodarcze-
go, jak 1 kulturalnego wulegania wplywom zachodu
mozna w Polsce oczekiwac dalszego, a nawet i szyb-
szego spadku urodzen (4).

Regulowanie urodzen powstaje i rozpowszechnia
sie w szerokich kolach spoleczenstwa, i spoleczenstwo
bedzie musialo dazyé do ujecia go w karby, do istotnej,
celowej ,racjonalizacji“. Jeden z ekonomistow wspol-
czesnych, Goldscheid(5) powiada; ,ze nie te na-
rody krocza na czele cywilizacji, ktore wskazuja naj-
wieksza 1ilos¢ urodzen, lecz te, ktore zdolaly osiggnac
najmniejsza Smiertelnosc“. Wysoki poziom kultury idzie
bowiem w parze ze zmniejszajaca sie plodnoscia
i zmniejszajaca sie smiertelnoscia. Wydaje sie, ze wlasnie
w charakterze postepu istotnego lezy to, ze po okresie
ekstensywnym rozwoju gospodarczego nastepuje okres
intensywny wysokiego zycia kulturalnego. W pierwszym
okresie ma miejsce powickszanie si¢ i rozszerzanie
ludnosci, w drugim nastepuje pokojowe skoncentrowa-
nie sie¢ duchowego zycia narodu, rozkwit nauk i sztuk
pieknych. Nie da sie wiec z tego wzgledu zaprzeczyé,
ze ograniczanie potomstwa, stosowane w pewnych gra-
nicach 1 ze zrozumieniem, stanowi niejako zdobycz
kulturalna, ktéora umozliwia poddanie wladzy rozumu
bezplanowego instynktu rozrodczego, pocigga za soba
uszlachetnienie chowu ludzkiego i regulowanie powie-
kszania sie ludnosci w sposéb pozadanv. Stosunek
wzajemny, Jaki zachodzi miedzy powickszeniem sie
ludnosci, a postepem cywilizacyjnym jest ogromnie zlo-
zony, a przytem stanowi on jeden z najwazniejszych
czynnikow zaréwno ekonomicznego, jak i kulturalnego
rozwoju narodu, Szeroko i rozumnie pojeta racjonaliza-
cja sprawy rozrodczej jest jeszcze w dzisiejszych wa-
runkach idealem, ktory dopiero przyswiecaé zaczyna
narodom; jednakze narod, ktéry pierwszy w sposob
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mozliwie najdoskonalszy przystapi do rozwiazania tego
zagadnienia, osiaggnie przez to ogromna nad innemi
przewaga.

Powyzsze rozwazania potwierdzaja rowniez w zu-
pelnosci wyrazony juz poglad na znaczenie strony jako-
sciowe] w rozpatrywanem zagadnieniu. W zaakcentowa-
nym jaknajscislejszym zwiazku biologicznym miedzy matka
a dzieckiem znajduje owa jakosciowa strona jaknajsil-
niejsze odbicie.

Idea zwiazku matki z dzieckiem wykazala dobitnie
swoje znaczenie w socjalnym rozwoju ludzkosci. Prawo
macierzynstwa jest jasnym wyrazem czci dla matki jako
piastunki ludzkosci; rowniez 1 w okiesie panowania pra-
wa ojcowstwa te kobiety uzyskiwaly przywileje, ktore
posiadaly dzieci; w czasach zamierzchlych poszanowanie
kobiety zaleznem bylo od jej macierzynstwa. Dopiero
w czasach terazniejszych, ktore charakteryzuja panowa-
nie pieniagdza i przeciwienstwa spoleczne, zanika ta czesc
dla macierzynstwa. Objaw ten nalezy postawi¢ obok
opisanego powyzej, coraz mocnie] zaznaczajacego sie
ograniczania potomstwa.

Aczkolwiek rodzaj oddzialywania organizmu matki
na organizm plodu jest pod wzgledem fizjologicznym
niezupelnie zbadany (oczywiscie idzie tu o wplyw
matki na dziecko podczas okresu ciazy niezaleznie od
czynnikow przekazanych przez substancje dziedziczna),
to jednak nie da sie zaprzeczyc, ze sposdb zycia ko-
biety ciezarne) ma wplyw nader znaczny na rozwdj
dziecka. Ogromny materjal statystyczny dowodzi do-
bitnie, ze noworodki pochodzace od matek, ktére az do
porodu musialy pracowac¢, wykazywaly przy urodzeniu
znacznie nizsza wage, anizeli noworodki matek, ktore
mogly podczas ciazy powstrzymac sie od pracy. ,Dar-
mo staramy sie— powiada d-r A. Fischer (6) — z co-
raz to wiekszym wkladem pracy i1 pieniedzy utrzymac
przy zyciu te biedne, niedojrzale istoty, gdy tymczasem
daleko bardziej celowem byloby wspiera¢ ich matki
podczas ciazy“. W tych razach chodzi nie o niemowleta
urodzone przedwczesnie, lecz o osobniki uposledzone
pod wzdledem ustrojowym, ktorych wadliwos¢ wyraza
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sie nietylko w zbyt niskiej wadze, lecz takze w calo-
ksztalcie ich stanu fizjologicznego.

Zaleznos¢ plodu od matki jeszcze bardziej widoczna
jest w wypadkach wczesniakéw i poronien, co réwniez
daje sie stwierdzi¢ obszernemi dowodami statystycznemi.
Nauka wspélczesna zdolala dowiesé¢ waznosci i koniecz-
nosci opieki spolecznej i panstwowej nad kobieta cie-
zarng ze wzgledu na wartos¢ rasowa potomstwa, na
kulturalng wydajnos¢ wiec przyszlych obywateli danego
panstwa. ,Poczynajac od polowy ciazy — powiada prof.
Keller (7) —sprawnosé fizyczna ciala jest juz znacznie
zmniejszona i spada w miare zblizania sie terminu po-
rodu z wzrastajacqg coraz szybkoscia w poréwnaniu do
okresu poprzedniego. Rozciagniete przez wzrost plodu
opony brzuszne nie s3 juz w stanie podtrzymywac
grzbietu, przez co zostaje utrudnionem podnoszenie cie~
zarow lub wszelki inny wysilek fizyczny... Juz proste
nachylenie sie bez podnoszenia ciezaru jest dla kobiety
w ostatnim kwartale ciazy zadaniem i nieprzyjemnie
odczuwanym wysitkiem. Wskutek tego w tym czasie,
a nawet i wczesniej istotna praca fizyczna staje sie dla
kobiety zupelnie niemozliwa, i moze tutaj wchodzié
w gre tylko lekka dzialalnos¢ pod postacia robét recz-
nych®“. Tenze autor zwraca uwage na zmiany duchowe,
ktore wplywaja w tym okresie na fizyczna i umystowa
prace kobiety. Te biologiczne granice musza by¢ uwzgled-
nione przez prawodawstwo spoleczne, gdyz idzie tu
o rzeczy pierwszorzednej wagi dla panstwa i spoleczen-
stwa, o zachowanie najwieksze] mozliwie produkcyjnosci
matki i dziecka. Takiez wzgledy natury spoleczno-biolo-
gicznej odgrywaja role réowniez i przy wszystkiem co
dotyczy porodu i okresu poporodowego.

Wszystko powyzej powiedziane odnosi sie oczywi-
scie do dziecka z chwilag przyjscia jego na swiat. Smier-
telnos¢ niemowlat nie moze byé w zadnym razie uwa-
zana za przejaw doboru (8). Jest rzecza oczywista, ze
miedzy iloscia potomstwa a jego jakoscia musi istnieé
pewien wyrazny antagonizm. Statystyka wykazuje dobit-
nie, ze im wyzsza jest plodnosé, tem wieksza smiertel-
nos¢ wsrod niemowlat; w Rosji, w kraju o najwiekszej
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liczbie urodzen, wiecej niz czwarta czes¢ dzieci umierala
w pierwszym roku zycia, gdy tymczasem $miertelnosé
niemowlat w Norwegji wynosila 7,1; w Niemczech wraz
ze spadkiem urodzen zmniejszyla sie smiertelnos¢ wsréd
oseskow, od 1901 do 1910 z 20,7 spadila do 16,2%s.
W r. 1920 zas osiagnela tak minimalne cyfry, jak nigdy
jeszcze przedtem, ale tez i spadek urodzen w Niem-
czech wzrasta nader szybko i w roku 1922 doszed! do
szczytu: na tysiac mieszkancow z ogdélu ludnosci 46
miast niemieckich liczacych powyzej 100.000 glow, licz-
ba urodzen wynosila jeszcze w r. 1921 — 20,1, a w ro-
ku 1922 juz tylko 17,3, czyli réznica wynosila az 13,9%0!
Cyfry te w sposdb niezmiernie dobitny charakteryzuja
ewolucje, zachodzaca w ruchu ludnosci; punkt ciezkosci
coraz wigcej z ilosci przenosi sie na jakosé. W miare
zmniejszenia sie liczby urodzen wzrasta ilosé utrzymy-
wanych przy zyciu oseskow. Ale nietylko ilos¢ tych
ostatnich wzrasta, lecz podnosi si¢ i jakos¢ samego zy-
cia. Dopoki zdobycze kultury obracane s3 na powiek-
szenie zycia, nie moga jednoczesnie byc uzywane na
jego ulepszenie i uszlachetnienie. Jezeli przeciwnie kazda
rodzina wychowuje tylko okreslong ilos¢ dzieci, jaka
odpowiada srodkom tej rodziny, to dzieci te moga by¢
lepiej zywione i wychowywane.

Znaczenie jaknajdalej posunietej opieki panstwowej
1 spolecznej nad niemowletami wobec powyzszych wy-
wodow jest az nadto zrozumialem. Ale zaznaczony juz
scisly zwiazek biologiczny miedzy matka a dzieckiem
1 tutaj musi by¢ uwzgledniony. Wielu autoré6w dowodzi-
o w czasach ostatnich, ze nawet w najlepiej urzadzo-
nych zakladach nie da sie pomyslnie wychowywac nie-
mowlat; masowa hodowla nie moze zastapi¢ indywidu-
alnej pielegnacji. ,Przy najsubtelnej nawet wykonywa-
nych zabiegach, jak kapanie, karmienie, przekladanie —
powiada prof. |brahim(9) — niepodobna w najmniej-
szym stopniu dac¢ dziecku tego, co daje mu matka przez
swa milos¢ i pielegnowanie. Przy zachowaniu znaczne;j
ilosci przepisow pielegniarskich, ktore przeciwdzialaja
mozliwosci zakazenia przez stykanie sie i innym przy-
czynom t. zw. hospitalizmu, musza osoby poswiecajace
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sie pielegnowaniu niemowlat okazywac zrozumienie
ludzkich, macierzynskich czysto uczuc w stosunku do
swych wychowankow“. Te slowa zamiast mechaniczne-
go czysto ujmowania dane] rzeczy wprowadzaja spo-
leczno-biologiczny sposdob pojmowania.

Z chwilg ukonczenia okresu ssania konczy sie bio-
logiczna zaleznos¢ dziecka od matki; zaczyna sie¢ wy-
chowanie slabej istoty na indywiduum odpowiedzialne
i uspolecznione. Polega ono na rozwijaniu biologicznych
wlasciwosci dziedzicznych dziecka do pelnej, mozliwie
ekspansyi spolecznej, przy usuwaniu wszelkich szkodli-
wych czynnikéw zewnetrznych.

Uwypuklony juz powyzej stosunek, jaki zachodzi
pomiedzy iloscia a jakoscia potomstwa, jest poczynajac
od pewnych granic liczbowych faktem bezspornym.
»~Optimum wynikow wychowania — powiada Elster—
polega wlasciwie na dokladnem rozwazaniu pomiedzy
iloscia a wartoscia, i lepiej jest wychowac dobrze i zdro-
wo troje lub czworo dzieci, anizeli w siedmiu czy os-
miu porodach obok martwych plodéw wydawaé stabo-
wite dzieci, chore matki, i stwarzac zla sytuacje spo-
leczna, przy ktorej walcza o lepsze w zwyradniajacym
swym wplywie czynniki ustrojowe z wplywami ze-
wnetrznemi“. W Polsce obecnie, w okresie wzmozonego
wznoszenia sie szerokich mas ludowych po drabinie
spolecznej powyzsze rozumowania i wywody wydaja sie
bardzo na czasie. Z pokoleniami bowiem swemi musi
sie naréd obchodzi¢ jak z najwiekszym swym skarbem,
i to nietylko w znaczeniu moralnem. Ekonomista nie-
miecki Potthoff obliczyl naprzyklad, ze nar6d niemiecki
wkladal trzy czwarte wszystkich dochodéw czy majatku
w swoje dzieci. Koszta wychowania obecnej ludnosci
Niemiec obliczyl Potthoff na tysiac miljardow marek;
czysto gospodarcza wartosc tej ludnosci wynosila wiec
trzy razy wiecej, anizeli caly majatek Niemiec przedwo-
jennych, szacowany na mniej wiecej 300 miljardow

marek.
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lung Klin. Vortrage. Lipsk 1918). 8) Por. S, Kramsztyk ,LEugenika
a pedjatrja”. Pedjatrja polska 1922, 9) Ibrahim ,Ueber die Matter".
Jena 1917.

Przeszkolenie w wychowywaniu niemowlqt W programie
szkoly Zenskiej.

Podala

D-r Zofja Garlicka.

W zwiazku z cennym artykulem prof. Jonschera?),
chcialabym poruszyc projekt, ktory wydaje mi sie mo-
zliwym do zrealizowania w ciagu lat najblizszych, mia-
nowicie projekt obowiazkowego nauczania pielegnowa-
nia niemowlat w zenskiej szkole srednie;j.

Nie uwazam bynajmniej wieku szkolnego za naj-
odpowiedniejszy do tej nauki. Zdaniem mojem, dopiero
kobieta, ktora juz konkretnie mysli o swem przyszlem
macierzynstwie, a wiec narzeczona i mloda mezatka,
jeszcze bardziej mloda matka, ktéra na kazdym kroku
odczuwa brak potrzebnych wiadomosci, bedzie z cala
intensywnoscia 1 najwyzszem zainteresowaniem nauke ta
wchlaniala. To tez glownie narzeczone mialam na mysli,
gdy w artykule mym: ,Opieka nad Macierzynstwem* ?)
wysunetam wielce radykalny projekt zadania swiadectwa
z przejScia kursu pielegnowania niemowlat, jako warun-
ku wstapienia w zwiazki malzenskie. O niedoswiadczo-
nych matkach i majacych wkrétce zosta¢c matkami my-
slatam, gdy kilkakrotnie pisalam o szkole dla mlodych
i przyszlych matek w Domu dla Matki i Dziecka ?).

Jednak to sa projekty na dalsza przyszlosé; wyma-
gaja nietylko dostatecznego materjalu niemowlecego,

!} .Opieka nad dzieckiem®, rok IlI, Nr. 6.
?) Opieka nad dzieckiem r. 1923 Nr. 3.
%) Bluszcz. Kurjer polski, dzial: swiat kobiecy.
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ale 1 organizacji nauczania. Zapoczatkowac to nauczanie
musimy chociazby w najskromniejszych rozmiarach,
ale tam, gdzie juz mamy uczennice i szkolna organizacje,
gdzie je odrazu mozemy zrobi¢ obowigzkowem.

Obecnie opracowuje sie w M. W. R. i O. P. sze-
rokie projekty reorganizacji szkol srednich. Moze przy
ukladaniu nowych programéw da sie odrazu wprowa-
dzi¢ do nich przeszkolenie w wychowywaniu niemowlat.
W sejmie ma by¢ rozpatrywana ustawa o wychowaniu
fizycznem, ktora wprowadza przeszkolenie wojskowe,
sanitarne 1 ratownicze do szké! meskich— obowiazkowo,
do zenskich, odmiennej nieco tresci (pomocnicze dla
wojskowosci) — nieobowiazkowo. Przy tej sposobnosci
daloby sie moze zainteresowac sfery sejmowe projektem
o przygotowaniu dziewczat takze do shuzby bardziej po-
wszechnej i1 nie mniej dla spoleczenstwa waznej, niz
sluzba wojskowa — do sluzby macierzynstwa.

Zapewne, szkola srednia, ogolnie ksztalcaca, nie mo-
ze tworzy¢ skonczonych wychowawczyn, tak samo, jak
nie tworzy fachowych matematyczek lub humanistek,
tak samo, jak szkolne przygotowanie wojskowe nie be-
dzie fachowo dostateczne. Przez samo juz jednak wpro-
wadzenie przeszkolenia w pielegnowaniu niemowlat, jako
przedmiotu obowiazkowego, ustali i wpoi swym uczen-
nicom poglad, iz jest to fach niemniej trudny i nie,
mniej odpowiedzialny od kazdego innego ze ma, jak
kazdy inny, swoje podstawy naukowe i, chociazby mial
byc uprawiany tylko czasowo, wymaga, jak kazdy inny,
doswiadczenia 1 umiejetnosci, ktéore mozna nabyc jedy-
nie praca pod kierunkiem os6b fachowych. Nauczanie
szkolne powinno daé¢ to minimum doswiadczenia, jakie
jest niezbedne, aby matka mogla swoje niemowle obser-
wowaé spokojnie i codzienne, typowe przejawy jego
zycia trafnie ocenia¢; to minimum umiejetnosci, aby
matka poprawnie mogla wykonac wszystkie czynnosci,
zwiazane 2z pielegnowaniem zdrowego niemowlecia;
wreszcie to minimum wiedzy, ktére zabezpiecza od
wykroczen przeciwko podstawowym zasadom  higjeny
i daje moznos¢ wykonywania czynnosci ze swiado-
moscia celu i inteligentnem zrozumieniem rzeczy, W kon-
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cu szkola powinna wskaza¢ moznosé i drogi dalszego
ksztalcenia si¢ tym, ktore ich szukaé zechca, jako zawo-
dowe wychowawczynie niemowlat, jako narzeczone,
mlode mezatki, lub mlode matki.

Praktyczne wykonanie tego projektu nie powinno
napotkac powazniejszych trudnosci. Nie chodzi tu,
powtarzam, o wyrobienie specjalistek. W niektorych
szkolach niemieckich kurs calkowity obejmowal kilka-
nascie godzin. Teoretyczne podstawy powinny dziew-
czynki zdoby¢ przy nauce anatomji — fizjologji — higje-
ny, a uzupelniaé je przygodnie w czasie cwiczen i zajeé¢
praktycznych. Cwiczenia praktyczne (manipulacje na
fantomie, kuchnia) powinna prowadzi¢ albo lekarka,
specjalistka w dziale niemowlat, albo inteligentna i wy-
robiona pielegniarka niemowlat. Narazie najtrudniej by-
loby zorganizowaé praktyczne zajecia z zywemi nie-
mowletami. W Warszawie mamy dwa zlobki dzienne
dla niemowlat, dom wychowawczy, stacje opieki. Na
prowinc}i w wigkszosci miast mamy w chwili obecne;j
tylko stacje opieki. Sa one do celow wyszkolenia nie-
zupelnie odpowiednie; tam sie kontroluje stan zdrowia
niemowlecia i udziela matce cennych wskazéwek, ale
siec go nie pielegnuje. Obserwacja byltaby dorywecza,
niektérych manipulacji uczennice nie widzialyby wecale,
jak np. kapania, przescielania lozeczka. W kazdym ra-
zie byloby to powazne, chociaz niekompletne uzupelnie-
nie ¢wiczen z fantomem oraz tak bardzo cenna stycz-
nos¢ z zywem niemowleciem. Wobec uchwalenia usta-
wy o zlobkach dziennych przy zakladach handlowych
1 przemyslowych, zlobki te, miejmy nadzieje, zacznie
sie tworzy¢. Przy zachowaniu nakazanych przez zlobki
ostroznosci, uczennice beda mogly kolejno, nieduzemi
grupami, przychodzi¢c tam na nauke w wyznaczonych
na to przez szkole godzinach i pracowa¢ pod kierun-
kiem pielegniarki, prowadzacej zlobek.

Nauka w tym malym zakresie powinna byé, jak
juz zaznaczylam, obowiazkowa. Dobrowolna moze by¢
dalsza praktyka, np. praktyka wakacyjna obozéw har-
cerskich 1 kolonji letnich, o ile w poblizu istnieje zlobek
lub stacja opieki nad niemowletami.
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W sposéb idealny przeszkolenie w wychowywaniu
niemowlat mogloby byc¢ poprowadzone w Domu dla
Matki i Dziecka, gdyby takowy istnial. Wyobrazam go
sobie nietylko jako zywy wzor i szkole racjonalnego
wychowywania niemowlat oraz centralna instytucje
zamkniete] opieki nad matka i dzieckiem, lecz jako
osrodek urabiania samej nauki wychowywania niemo-
wlat (tak samo, jak klinika i szpital, a nie ambulatorjum,
sa osrodkiem naukowym praktycznej medycyny). Mu-
siatby jednak, jako szkola, by¢ zachowanym dla oséb,
ktore chca sie gruntownie wyspecjalizowaé w pielegno-
waniu niemowlat, moga poswieci¢ duzo czasu wylacznie
tym studjom i odbywaé dluzsze, dobowe dyzury. Natu-
ralnie, ze przebywajace tam matki przechodzilyby na
miejscu przeszkolenie.

Nauczanie pielegnowania niemowlat w szkole w tym
minimalnym zakresie, o ktéorym tu méwie, moze pchnac
naprzéd cala sprawe wychowywania niemowlat i opieki
nad dzieckiem. Rzesze kobiet dowiedza sie nareszcie,
ze w wychowywaniu niemowlecia sam ,instynkt macie-
rzynski“ nie wystarcza, ze potrzebna mu jest wiedza
i umiejetnosc, to tez zaczna sie domagaé—z jednej stro-
ny nauki i wskazowek, z drugiej — zapewnienia rownie
rozumne]j i dobrej opieki niemowletom, ktore sa pozba-
wione na godziny, na czas dluzszy, lub nazawsze opie-
ki macierzynskiej. A wtedy, nalezy przypuszczac, po-
rzucy role obojetnych widzéw, lub conajwyzej biernych
klijentek z Opieki nad Matka 1 Dzieckiem, a zajma czyn-
ne i tworcze stanowisko inicjatorek i pracownic.

Kolonje Letnie T-wa ,Linus Hucedek“ w Rielcach.

Podalt
Dar M. Pelec.

W pierwszych dniach maja b. r. Zarzad T-wa
»Linas Hacedek”, przynaglony rozpaczliwym- stanem
zdrowia 1 warunkami odzywiania oraz bytowania wielkiej
czesci tutejszych handlarzy i rzemieslnikéw, postanowil
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na wlasny koszt wyslac pewna ilos¢ dzieci do Zagnan-
ska obok Kiele, gdzie w tym celu wynajeto domek
i odpowiednio go urzadzono. Srodki T-wa w dniu decyzji
byly bardzo szczuple. T-wo posiadalo okolo 1000 =zl
w gotéwce, nie mialo przytem jednak ani poscieli, ani
urzadzenia kuchennego, ani domowego. Na czlonkow
Zarzadu spad! wiec ciezar niemaly, gdy przyszlo za-
placic komorne zgdry, zakupi¢ materjal na 16zka, stoly,
lawki, gdy przyszlo zebrac naczynia kuchenne, wybu-
dowac¢ kuchnie poza domkiem, a wreszcie przygotowac
bielizne, trzewiki, spodenki i t. p.

Te wszystkie trudnosci zostaly jednakowoz w bar-
dzo krotkim czasie, bo w przeciagu kilku dni, prze-
zwyciezone i wynajeto w Zagnansku domek o trzech
ubikacjach, zwrdocony oknami na wschod i zachéd.
W domku tym bylo do dyspozycji 270 m® powietrza,
a umieszczono w nim 20 lézek, zbitych z desek wy-
pozyczonych czesciowo w sasiednim tartaku. Stoi ten
domek na obszernej polanie, otoczonej lasami szpilko-
wymi. Nieopodal plynie strumyk. W polowie drogi
miedzy strumykiem a domkiem wybudowano kuchnie,
naokolo ktdorej ubito =ziemie i ustawiono stol, a obok
niego dwie 4-metrowe lawki.

Podczas przygotowywania domku do przyjecia
dziatwy ogloszono i przeprowadzono w Kielcach re-
jestracje dzieci w wieku od 6 — 12 lat. Na pierwszy
turnus, ktory sie rozpoczal 15 maja, wybrano 17 dzieci
w wieku od 6 — 12 lat, z ktérych podczas badania
3 mialo Pirquet ujemny, a 14 — dodatni. Przy kwali-
fikowaniu dzieci odrzucono osobniki z objawami kli-
nicznymi gruzlicy pluc; przewazaja dzieci skrofuliczne
i niedokrwiste. Dzieci te pochodza od rodzicéw, du-
szacych sie na facyatkach i w suterynach, wiecznie
niedokarmione i wycienczone. Waga wyjsciowa pierwsze-
go turnusu wynosita od 15 kg. u 7-letniego do 35 kg.
u |2-letniego dziecka.

Po zakwalifikowaniu, dzieci byly wykapane i ode-
slane na koszt T-wa na kolonje w Zagnansku. Jako
opieke otrzymaly dzieci 20-letnia panienke, ktora swe-
go czasu przez krotki czas prowadzila taks kolonje
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w Suchedniowie, jednakowoz wiekszego doswiadczenia,
rutyny lub wiadomosci teoretycznych nie posiadala.
Okazalo sie, ze trzeba jasno i precyzyjnie sformutowac
zadania wychowawczyni i to uskuteczniono w rozkladzie
zaje¢ oraz regulaminie (tabela V). W instrukcji po-
lozylem nacisk na regularne wstawanie 1 udawa-
nie sie na odpoczynek, na porzadek przy otrzymywaniu

TABLICA V.,

Regulamin dla instruktorki

—
.

Do mycia, do jedzenia, na spacer dzieci chodza parami.

2. Pozywienie otrzymuja dzieci od kucharki pod dozorem
instruktorki w ilosci, jakiej sobie dzieci zycza. Raz wziete
pozywienie bezwzglednie dziecko musi zjesé.

3. Mycie rak ma odbywaé sie przed kazdem jedzeniem, ma
byé dokladne i dzieci maja przyjéé do niego z reczni-
kami.

4. Lozka maja byé zascielone, podlogi zamiecione i szoro-
wane, otoczenie domku zamiecione.

Sprzataja i myja dzieci same.

5. Podczas jedzenia nalezy uwazaé, by dzieci jadly powoli,
dobrze zuly i uzywaly lyzek, widelcow oraz nozy.
Podczas jedzenia dzieci maja siedzieé przy stole.

6. Prowianty nalezy wydawaé codziennie rano na caly dzien,
scisle wedlug podanej miary, wagi oraz ilosci.

O ile w jednym z dni przewidziana jest smietana lub
kwasne mleko, nalezy mleko to przygotowaé wczesniej
o 36 godzin.

Przegotowaé mleko jedynie do kawy i potraw.

W razie braku smietany nalezy réznice dokupié.

7. Ksiazki do czytania nalezy szanowaé i natychmiast po
przeczytaniu odsylaé.

8. Utrzymywaé dyscypline wéréd dzieci. Dzieciom nie wolno
sie¢ walesaé samopas.

9. Zabawy przeprowadzaé systematycznie. Wyszukiwaé takie

zabawy, ktore interesuja dzieci.

pokarmu 1 podczas jedzenia, na mycie rak przed
kazdem jedzeniem, na regularny i uporzagdkowany spo-
sob zycia, na dostosowanie zabaw do upodoban dzieci,
a wreszcie, na zyczenie rodzicow, nakazalem regularne
odprawianie modlitw. Dazylem do tego, ~by dzieci
przyzwyczaily sie podczas pobytu na kolonji do regu-
larnego, uporzadkowanego i higjenicznego sposobu zy-
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cia, by w nim zasmakowaly, a takze pdzniej do niego
sie stosowaly.

Przy odzywianiu dzieci stosowalem 2z pewnemi
zmianami system Pirquet’a. Z powodu malej ilosci dzie-
ci zaniechalem podzialu na grupy, a,z powodu trudno-
sci przy dostarczaniu produktdow z miasta, zastgpilem
leguminy owocami i jarzynami.

Obliczanie ilosci produktéw, potrzebnych na wy-
zywienie dzieci 1 2 dorostych oséb (kucharki i wy-
chowawczyni) nastapilo na zasadzie oznaczenia wyso-
kosci siedzeniowej (Siqua), przyczem dla 2 doroslych
przyjeto 45 hektoneméw na osobe. Zastosowano miare
soptimum®, t.j. 7 decinem Siqua dla dzieci we wszyst-
kich turnusach. W | turnusie powiekszono ilos¢ hekto-
neméw o 5%, w Il —o 9%, w Ill —o 20%, gdyz
chcialem wyposrodkowaé ,optimum®“ odzywiania dla
dzieci, zyjacych w warunkach naszego miasta.

Na bialko, w ogélnej ilosci hektonemow, przezna-
czylem okolo 16%, a jak widac z jadlospisow (tabe-
le VI, VII) w | turnusie przewazaja jarzyny twarde
i kompot z suszonych owocéw, a w Il i Il — jarzyny
i owoce swieze. W jadlospisach w piatek widnieje ryba
ze wzgledow rytualnych, a w sobote ilos¢ hektonemow
poza IlI turnusem jest wyzsza rowniez z powodow
rytualnych, na specjalne zyczenie Zarzadu T-wa ,Linas
Hacedek“, skladajacego sie w wiekszosci z ortodoksow.

Efekt kolonji wykazat sie w przybytku wagi, wy-
noszacym od | -— 5 kg., przecietnie zas okolo 2!/> kg.
Dzieci wracaly opalone, wesole, rozbawione, a wiele
z nich przychodzilo do biura T-wa i prosilo o powtorne
wystanie na kolonje.

Z powodu braku srodkéw nie mozna bylo jednak
uczyni¢ zados¢ tym prosbom i juz 12 sierpnia T-wo
przystapilo do zlikwidowania swego przedsiewziecia,
gdyz wszystkie fundusze zostaly wyczerpane, bo ani
Rzad ani Magistrat, ani wreszcie Gmina Zydowska nie
poparly materjalnie ani groszem tych tak ofiarnie wy-
stawionych 1 utrzymywanych kolonji.
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TABLICA VIL

Jadlospis

dla 1I turnusu.

[ $niadanie

Il $niadanie

Obiad

Podwieczorek

Kolacja

Niedziela

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Sobota

kawa mleczna,
chleb z mastem

mleko, bulka,

maslo

chleb, maslo,
twarog, cebulka

i

bulka, maslo,
twardg, cebulka

barszcz szczawiowy
ze Smietana, makaron
z maslem, kompot

rosél, ryz, mieso,
marchew lub buraczki

kartofle, kwasne mle-
ko, ryz z maslem,
cynamon, kompot

rosol, kartofle, mieso,
ryz, kompot

ryzowa zupa z mle-
kiem, omlet z serem,
kompot

barszcz buraczkowy
z kartoflami, kluski
z mlekiem

roso6l, mieso, buraczki,
kartofle, ciasto

kawa mleczna,
butka,

owoce swieze

herbata, bulka,

owoce

kawa mleczna,
%  bulka,

owoce swieze

herbata, bulka,

owoce

kawa mleczna,
bulka,

owoce swieze

bulka, maslo,
owoce swieze

ryz z mlekiem

kluski

z mlekiem

chleb, maslo,
jajko

ryz z mlekiem

chleb, masto,
jajko

ryba, bulka,
herbata

butka, kwasne
mleko, maslo
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W tabeli XIf zestawione sa koszty utrzymania

kolonji. Wynosily one 1833 zi. 93 gr.

Z tego na zywnos¢ wypadlo 1448 zl. 32 gr. (okolo  79%0)

Na administracje. . . . . 135 zl. — (okolo 7%/2%0)

Na inwentarz i inne wydatki 250 zl. 61 gr. (okolo 13%/2%0)
TABLICA XIL

Koszty utrzymania kolonji

Wyszczegodlnienie 7. |gr.
Wyzywienie [ turnusu . . . . . . . . . 466 |92
» 11 " e e e e e e e, 451 |12

» 11 ” e e e e e e 530 |28
Administracja . . . . . . < . . . . . 135 | —
Mieszkanie. . . . . . . . . . . . . . 9 | —
Sienniki, slomai siano . . . . . . . . . 46 | —
Cegla, deski i blacha . . . . . . . . . . 34 28
Roboty stolarskie i malarskie . . . . . . 16 | —
Inwentarz . . . . . . . . . . . . . . 64 |33
Ogoélem . . . 1833 (93

Koszty utrzymania jednego dziecka przez 28 dni
wynosily 35 zl. 96 gr. Zaznaczyé jednak musze i pod-
nies¢, ze otrzymywalismy przescieradla i koszulki, ko-
cyki 1 opal przez caly czas bezplatnie od sympaty-
kow T-wa.
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Choroby zakaine w szkele i opuszczanie lekcy] w szkole
7 powodu chorohy.

Podatl
D-r J. Bogdanowicz.

Jezeli instytucja lekarzy szkolnych cieszy sie zaufa-
niem rodzicow, to moze przedewszystkiem z racji tej
moralne) gwarancji, jaka da]e obecnosc lekarza w szko-
le, wobec mozliwosci szerzenia sie choréb zakaznych.

Dziecko, a zwlaszcza jedynak, troskliwie chroniony
przed infekcja w domu, — staje bezbronny, wchodzac
do szkoly, wobec codzienne] mozliwosci zetkniecia sie
z taka czy inna choroba zakazna, przyniesiona przez
towarzyszy. Jego ,aniolem stréozem"“, ,tarcza ochronna“
ma by¢ w pojeciu rodzicow — lekarz szkolny. Zadanie
to jednak przerasta jego sily. Dotychczasowe metody:
niedopuszczanie uczniow przed okreslonym czasem po
chorobie zakaznej do szkoly, dezynfekcja lokalu szkol-
nego, obserwacja uczniéw zdrowych co do wystepowa-
nia wczesnych objawow choroby i ewent. wczesnego
izolowania jednostek podejrzanych, zamykanie klas czy
szkoly w razie epidemicznego charakteru infekcji —
wszystko to nie prowadzi do celu.

Ostatecznie lekarz ogranicza si¢ do roli prawie
biernego obserwatora.

Przy tym stanie rzeczy o wystepowaniu wiekszej
liczby przypadkow ktorejs z chorob zakaznych — decy-
dowac beda nastepujace czynniki:

1-0. Obecnosé i nasilenie epidemji w miejscowosci,
w ktorej znajduje sie szkola.

2-0. Procent uczniéw w szkole, ktéorzy na dana
chorobe jeszcze nie chorowali, ewent. s3 na nig nieodporni.

3-0. Uswiadomienie rodzicow w zakresie profilakty-
ki chor. zakaznych.

Szkola powszechna obejmuje uczniow od lat 7-iu,
srednia szkola od 8—9, a wiec w wieku, w ktorym
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wiekszos¢ dzieci juz zetknela sie z chorobami zakazne-
mi i jeszcze w przedszkolu je przechorowala. W miare
przesuwania sie z klasy do klasy i obserwowania zbio-
rowisk coraz starszych dzieci stan ten staje sie coraz
wyrazniejszym. Wedlug obliczen dr. T. Kopcia choroby
zakazne powyzej lat 7-iu daja tylko 15% innych choréb,
wedlug zas zrédel amerykanskich—stanowia one w wie-
ku od 6—10 lat 24%, zas w wieku 10—I8 lat 12%
innych chordb.

Z danych tych nalezaloby przypuszczaé, ze w szko-
le powszechnej,—obejmujacej mlodsze dzieci, (nie mé-
wiac juz o mniejszem uswiadomieniu rodzicow w spra-
wach higjeny) powinnismy sie spodziewac¢ znacznie
wyzsze] liczby chorob zakaznych, niz w szkole srednie;.
Tymczasem mamy fakt wprost przeciwny. Oto w szkole
sredniej (szk. Z. Maz.), przy 300 przecietnie uczniach
w ciagu roku, bylo w ciagu 7 lat (od 1917 — 24 roku):

Szkarlatyny (plonicy) 38 przyp.

Odry . . . . . . 67T
Ospy wietrzne; . . 40
Swinki. . . . . . 4

Innych choréb zakaz. 38

W szkole zaé powszechnej (szkola im. Szlenkieréw)
w tem samem 7-leciu przy 250 uczniach, bylo:

Szkarlatyny tylko 11 przyp.
Odry. . . . . 10
Ospy w. . . . 7 "
Swinki . . . . 27 "
Innych ch. z.. . 16 "

Czem sobie to wytlomaczyc?

Oto przedewszystkiem tem, ze w szkole powszech-
nej wiekszosé ucznidow, ze wzgledu na srodowisko, z kté-
rego pochodzila, juz te choroby przeszla. Rzeczywiscie,
z wywiadéw, robionych mozliwie dokladnie, (mniej
pewnych, co do swinki i ospy w.). okazalo sie:
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W szkole sredniej przechorowata w procentach—
nastepujaca liczba uczniow w danym wieku:

Wiek 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Szkarlatyna 25 22 22 30 30 30 38 41 42
Odra 63 58 62 68 63 68 70 80 95

Ospaw. 28 28 30 24 38 38 38 33 38
Koklusz 33 36 29 20 26 40 35 50 60
Dyfteryt 15 8 10 9 10 16 10 33 4i

Swinka 4 7 8 5 12 18 8 20 —

W szkole zas powszechney:

Wiek 7 8 9 10 11 12
Szkarlatyna 18 20 27 27 40 35
Odra 70 77 80 84 84 85

Ospa w. 280 25 25 18 18 20
Koklusz 20 30 35 38 24 24
Dyfteryt 3 4 7 5 8 —
Swinka 13 15 9 8 8 9

Dla poré6wnania przytaczam dane, zebrane w szko-
lach New-Yorku dla 36000 dzieci szkél powszechnych
(Seloyn Collins).

Wiek dzieci 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Szkarlatyna 6,5 7,8 84 9,5 12,1 10,5 11,1 11,8 10,6 11,9
Odra 75,7 79,9 83,4 84,4 86,7 86,5 88,6 89,0 86,6 90,9
Ospa w. 38,8 42,5 44,9 47,7 49,6 49,8 49,2 50,4 48,3 54,5
Koklusz 60,8 66,7 69,7 69,4 74,2 75,0 77,4 76,7 76,4 79,2
Dyfteryt 56 58 70 7,1 85 81 7,1 76 108 10,3
Swinka 27,3 33,7 36,5 41,8 46,1 48,8 52,8 57,4 61,6 60,6

Z poréwnania tych statystyk (mo;e] 1 amerykanskie;)
wynika przedewszystkiem ogromna réznica w procen-
tach przebytej szkarlatyny. Zblizone dane spotykamy
w ksigzce Kruze und Selter: ,Die Gesundh. phl. des
Kindes* 1914 r. dla Niemiec. Wedlug tej ksiazki wsrod

dzieci do lat 7—przechorowalo na:

odre 58%0 szkarlatyne 10,5%0
koklusz 32%0 dyfteryt 5,9%0
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Jako dos¢ ciekawy fakt nalezy =zanotowac wcze-
éniejsze przechorowanie choréb zakaznych przez dzieci
lekarzy.

Wsréd 34-ga dzieci lekarzy w szk. sred. przecho-
rowalo w wieku od 9—I4 lat:

(przecigtne liczby dla
calej szkoly i tego wieku)

Odre 24 (70%0) 66°/o
Szkarlatyne 13 (38%0) 31%
Ospe w. 15 (44°/0) 33%o0
Koklusz 13 (38%0) 34%
Dyfteryt 5 (14%0) 15%0
dwinke 4 (11%) 12%o

Z caloksztaltu tych cyfr nasuwa sie zupelie wy-
raznie refleksja, ze, wobec tak znacznej liczby dzieci,
uodpornionych przez przebycie juz odpowiednich cho-
rob zakaznych, —- te ostatnie nie znajduja juz podatnego
podloza do szerzenia sie na terytorjum szkoly—w kaz-
dym jednak razie bardziej jest na nie narazona szkola
srednia ).

Nie same jednak choroby zakazne powoduja opu-
szczanie przez ucznidow szkoly i naruszenie normalnego
trybu nauczania. Powazna role odgrywaja tutaj influence,
anginy i liczne drobne przezigbienia, katary, bole glo-
wy i t. p. Najgorsze w tym wzgledzie sa miesiace zi-
mowe. Z poréwnawczych danych, zebranych w Szkole

Ziemi Mazowieckiej za okres 3 letni, (1922 — 1924)

okazalo sie, ze na jednego ucznia w szkole

.k 2 aawedn char,  Prayp. chorob.
Wrzesien 2,4 0,8
Pazdziernik 6,6 1,7
Listopad 9,8 1,9
Grudzien 7.8 1,5
Styczen 10,6 1,8

1) Przy rozpatrywaniu zagadnienia choréb zakaznych w szkole, nie-
uwzglednionemi zostaly nowsze badania w zakresie szczepien-ochronnych
i badania wrazliwosci osobniczej na szkarlatyng, dyfteryt i odr¢ — jako
stanowigce zbyt obszerny i w wielu punktach jeszcze niewyswietlony
problemat.
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w mtgeach 2 powadu cher,  PrEvP: chorob.
Luty 9,3 1.8
Marzec 8,5 1,5
Kwiecien 6,0 0,9
Maj 3,0 0.6

Interesujacem zjawiskiem w tym wzgledzie jest niejed-
nakowy udzial w opuszczaniu lekcy; w réznych klasach.
A priori nalezaloby sie spodziewaé¢, ze najczesciej po-
winni opuszcza¢ lekcje z powodu choroby uczniowie
klas nizszych—a to zar6wno z powodu panujacych tam
jeszcze chorob zakaznych, jak i wiekszej troskliwosci,
pieczolowitosci rodzicow i obaw o stan zdrowia.

Sprawa ta jednak nie przedstawia sie w tak prosty
sposob.

Przyjawszy za podstawe klase wstepna i okresliwszy
liczbe przypadkow chordob i dni opuszczonych przez jej
ucznidéw za 100 jednostek—otrzymamy dla klas innych—
nastepujace rezultaty:

Liczba Liczba
przyp. chordb dni opuszcz.

Klasa wst. 100 100
” I 110 120

» 11 95 85

" m 130 88

" 1\ 118 85

" \Y% 93 58

. 6,718 56 50

Spotykamy sie wiec ze zjawiskiem najczestszego
opuszczania szkoly w klasach Il i IV-ej przy wzglednie
malej ogolnej liczbie dni opuszczonych. To drugie —
zwlaszcza jaskrawo wystepuje przy przeliczeniu liczby
dni opuszczonych na jeden przyp. choroby. Otrzymuje-
my wtedy dla odpowiednich klas:

Klasa wst. 1 II I IV V 6-—8
Liczba dni

opuszczonych
na | przyp. 6 7 5 4 4 36 55
choroby
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Jakie wyjasnienie jest tu mozliwe?

Otéz dla klas nizszych wysokie liczby przypadkow
choroby i dni opuszczonych wywolane sa, jak to juz
zaznaczylem, przez czestsze wystepowanie choréb za-
kaznych, pociagajacych za soba dluzsze okresy leczenia
i rekonwalescencji (oraz izolacji). Dla klas najstarszych—
niska liczba przyp. choréb przy wzglednie wysokiej
liczbie dni opuszczonych—wiazaé sie bedzie z opuszcza-
niem szkoly dla powaznych przyczyn (ciezsze przyp.
choréb plucnych, influenza i t. p.) wymagajacych dluz-
szego leczenia.

Wreszcie czeste opuszczanie zaje¢ szkolnych (cze-
stos¢ przyp. chor.) przy wzglednie niskiej liczbie dni
opuszczonych (dla klas 3 — 5) tlomaczy sie¢ czestem
w tym wieku (wiek dojrzewania) zapadaniem na drobne
katary, czestymi bolami glowy i t. p. schorzeniami, —
przypadajacemi na okres wiekszej chwiejnosci ustrojowej.

dgrywaja tu rolq i czynmk1 psychiczne, pewne osla-
bienie woli, mniejsze poczucie obowiagzku, poddawanie
sie bez oporu drobnym dolegliwosciom i t. d. Ze tak
jest, dowodzi rowniez fakt czestszego spozniania sie
w tym wieku 1 tendencji do czestego zwalniania sie
z cwiczen gimnastycznych. Pewna odpowiedzialnos¢ po-
nosza tu i rodzice, zbyt ustepliwie szafujac swiadectwa-
mi ,nieobecnosci z powodu choroby*.

Wszystkie przytoczone przyklady wskazuja wyraznie,
jak skomplikowana jest ta calosé zbiorowa — jaka jest
szkola 1 ze tylko dokladna znajomosc¢ jej przejawow
pozwala lekarzowi szkolnemu na sumienne spelnianie
swych obowigzkéw. W pracy zas swej, o ile ma byc
owocna, — musi pozostawac¢ stale w scislej 1 opartej
na wspolnem i glebokiem zaufaniu — wspoélpracy z ro-
dzicami.
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Dzieckn opuszczone [ zaniedhane.

Podala
W1l. Weychert - Szymanowska.

Ellen-Key zwiastuje stulecie dziecka, t. j. okres,
w ktorym interesy dzieci wysuna sie na plan pierwszy,
w ktéorym sprawy wychowawcze beda uwazane za naj-
wazniejsze. Niewatpliwie zmierzamy ku temu, gdyz pra-
wa dzieci coraz wiece] zajmuja miejsca w konstytucjach
wszystkich krajow, ale dalecy jeszcze jestesmy od idealu.

Dzieci nie prosza sie na swiat, a przychodza cho-
re, zwyrodniale, kalekie, przychodza jako ciezar, ktore-
go rodzice nie moga i nie umieja podzwignac. Dlaczego?
Przyczyn tu jest tysiace i one tworza tragedje, ktora
obejmujemy ogdlng nazwa: dziecko opuszczone i za-
niedbane. Najczesciej rodzi sie ta tragedja na podlozu
spolecznem, w nedzy.

Matka umiera — ojciec nie moze sobie dac rady
z dziecmi i gospodarstwem: nie ma kto ugotowaé obiadu,
dzieci gloduja i walesaja sie po podworzu.

jciec umiera — rodzina w nedzy, matka caly
dzien zarobkuje, w domu nadmiar zajec: gotowanie, szy-
cie, pranie, a wszystko trzeba zrobic samej, bo zal
kazdego grosza. Kiedyz dojrzec dzieci?

Oboje rodzice przeciazeni praca, ktéra ledwie star-
cza, a dzieci sie sypia, choroba matki kosztuje, kosztu-
ja tez trumienki dziatwy slabszej — tylko najmocniejsi
utrzymuja sie przy zyciu i urzadzaja je sobie wczesnie
po swojemu.

Ojciec pijak — bije matke i dzieci, ktore sig¢ go
boja, uciekaja: w domu nieustajace pieklo.

Rodzice zlodzieje i zebracy ucza dzieci swego
rzemiosla.

Nie zawsze i nie tylko stosunki proletarjackie cia-
za nad dzieckiem.

Bywaja dzieci nienawidzone w domu, zaniedbywa-

w rodzinach zamoznych.
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Ojczym, macocha, zdrada malzenska, jakas sprawa
z czasow poczecia dziecka wisi nad niem, jak przeklen-
stwo. llez razy cierpi ono za grzechy rodzicéw! Dzieci
pijakow, syfilitykow, slabe, kalekie, niedorozwiniete,
okrutne i dokuczliwe, draznia rodzicow, ktorzy ich nie
rozumieja i nie chca wiedzie¢ o tem, ze sami winni sa
nieszczesciu; przeklinaja dzieci, wymyslaja im, bija, wy-
pedzaja z domu, zeby im nie staly w oczach, jak zy-
wy wyrzut sumienia.

Sa i tacy rodzice, ktorzy nie dbaja o dzieci, bo
wola sie bawié¢ i uzywac zycia — dzieci ich draznia:
niech sie odczepia — oto ich jedyne marzenie.

Ale dziecko do czasu nie moze poradzic sobie
samo z zyciem i tysiacem jego zjawisk zlozonych —
zaniedbanie rodzicéw ciezko sie na niem kladzie.

Odrazu pozna¢ mozna dziecko zaniedbane. Nieufne,
skryte, zlosliwe, slabo rozwiniete, cho¢ sprytne, gotowe
do klamstwa, podstepow, glupio dokuczliwe, ordynarne
i sklonne do bitki, moze z czasem do zbrodni. Rosnie
i ksztalci w sobie wszystkie zle instynkty — nieletni
przestepca.

Mamy w Polsce sady dla nieletnich, istniejace
moca dekretu z 1919 r. Przyjrzyjmy sie rodzajom
przestepstw.

W roku 1924 na 2025 spraw bylo:

758 =38%0 o kradziez

337=17% o niedozwolony handel uliczny

408 = 20%0 o wykroczenia policyjne i zaklocenie spokoju
Tylko 3% o pobicie

Jak wiele méwia te cyfry! Mniejwiecej /8 (38%0) to
zlodzieje —- reszta to nedzarze i1 lobuzy. Wsrod staran-
nie wychowanych dzieci sa takze lobuzy, tylko lobuzu-
ja sie inaczej, bo zyja w innych warunkach.

Jezeli dziecko szczesliwym zbiegiem okolicznosci
przeszlo przez sad, moze byc oddane do specjalnego
zakladu. lub dostaje sie pod nadzor opiekuna, czy
opiekunki sadowej — warunki jego zycia ulegaja zmia-
nie. Jesli nie — skazane jest na dalsze marnowanie
sie, na spadanie coraz nizej az na dno nedzy moralne;j.
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Sad i wiezienie bierze je w kluby juz jako dorostego
zloczynce.

1 otéz panstwo i spoleczenstwo powinno wkroczyc
tam, gdzie opieka rodzicow nie wystarcza. Wkracza po-
matu. Ustréj kapitalistyczny zgasil tysiace ognisk domo-
wych, wypedzajac matki do ciezkiej pracy zarobkowej,
zostawiajac dzieci bez opieki, porywajac je nawet do
fabryki.

Ciezka walke trzeba bylo z nim stoczy¢ o zarobko-
wanie dzieci. Stoczylo je panstwo nowoczesne, ustana-
wiajac zakaz pracy dzieci.

Panstwo militarystyczne interesuje sie dzieémi, jako
materjalem na przyszlych zolnierzy. Typowe militarysty-
czne panstwo pruskie przed wojna, nietylko chroni sity
fizyczne dzieci przez zakaz pracy, ale i urabia sobie
w pewien sposob ich dusze w przymusowe] szkole rza-
dowej, ksztalcacej uczucia nacjonalistyczne i monarchiczne.

Spoleczenstwu idzie nie o zolnierzy, lecz o ludzi.
Idzie mu o to, by dziecko nie zarobkowalo, by w szko-
le rozwijalo wszystkie swe zdolnosci, wiec popiera
zakaz pracy i obowiazek szkolny.

Poza temi dwoma prawami, ktore wkraczaja w pra-
wa rodzicow, zmuszajac ich do dbania o dzieci, musi
przyjs¢ i przyszlo juz w wielu krajach prawo odebrania
dziecka rodzicom wtedy, gdy moralnos¢ jego jest zagro-
zona. Wydzial karny komisji kodyfikacyjnej przygotowal
juz przed 4 laty projekt ustawy o sadach dla nieletnich.

Paragraf 12 tego projektu daje sadowi prawo odje-
cia wladzy nad nieletnim rodzicom lub opiekunom. Jest
wiec nadzieja, ze dzieci w Polsce beda mialy to prawo
i wtedy rozszerzy sie niezmiernie pole dzialania dla
swiezo powstalej ,Ligi opieki nad dzieckiem opuszczo-
nem i zaniedbanem*').

Ale obok tej akcji, ktora bierze w obrone dzieci
rodzicow zlych, znieprawionych, wielekro¢ wieksza i szer-
sza jest akcja pomocy dla tych, ktérzy nie moga lub
nie umieja zaopiekowac sie nalezycie ukochanemi swe-

) Liga, ktérej prezesem jest byly minister zdrowia Dr. Chodzko
urzeduje przy ul. Jasnej 11. Od 5 do 7.
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mi malenstwami. Ta akcja obejmuje szereg instytucyj,
ktore sie zbyt wolno u nas rozwijaja Zlobki, przedszko-
la, szkoly powszechne oraz specjalne dla dzieci uposle-
dzonych, ogniska dla dzieci szkolnych i swietlice dla
mlodocianych, co juz ze szko! wyszli, poradnie lekar-
skie i pedagogiczne, odczyty dla rodzicow — oto szereg
wielkich zadan do spelnienia.

Liga opieki nad dzieckiem opuszczonem i zaniedba-
nem (Jasna 11) otworzyla poradnie pedagogiczne pod
kierunkiem lekarzy i pedagogdéw specjalistow. Mozna
sie¢ tam zwrocic z kazdem dzieckiem, trudnem do pro-
wadzenia. Zostanie ono zbadane, rodzice i opiekunowie
otrzymaja wlasciwe wskazowki.

Opiekn nad dzieckiem anormalnem.

Podat
Dr. Adolf Klesk.

Badanie stosunkéw domowych dzieci uposledzo-
nych, przeprowadzone przez nasze siostry szkolne w kra-
kowskiej szkole dla anormalnych dzieci, wykazaly, ze
gdzie, jak gdzie, ale tutaj opieka nad dzieckiem, ze
strony niejako urzedowej jest wprost konieczna.

Dziecko uposledzone jest zwykle u ludzi prostych
traktowane po macoszemu (w przeciwienstwie do inte-
ligencji, gdzie sie je zndw zanadto wypieszcza) nieraz
wprost bite, katowane, gdyz rodzice (zwlaszcza ojciec)
przypuszczaja, ze ,w ten sposob“ zrobia z dziecka po-
rzadnego czlowieka, a nie chca wierzy¢, ze dziecko jest
anormalne. Nic dziwnego, ze tak jest, bo nawet i ludzie
inteligentni dziela dzieci na normalne i umystowo chore,
a nle uznaja posredniej kategorji uposledzonych, co tez
nieraz odstrasza rodzicow od posylania swoich dzieci
~miedzy idjotow“. W wielu wypadkach osiaga sie tez
w szkole doskonaly efekt pedagogiczny wprost przez
to, ze dziecko traktuje sie po ludzku, z sercem i uzysku-
je jego zaufanie.
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Jak wiadomo, pomiedzy dziecmi psychopatycznemi
spotykamy nierzadko jednostki zwyrodniale, moralnie
upadle, zle, kradnace etc., sexualnie zboczone. Wplyw
rodzicow w podobnych wypadkach jest albo wprost
zly (np. zmuszanie do picia alkoholu, wykazane u nas
u Y3 dzieci, zachecanie do zebrania) albo tez o dziecko
to nikt w domu sie nie troszczy, a tylko w razie prze-
winienia podlega ono surowe] karze. Naturalnie, w po-
dobnych przypadkach nadaja sie takie dzieci jedynie
do internatow, lecz c6z robié, gdy takiego internatu nie-
ma, a dziecko przychodzi tylko do ambulatorjum z miasta?

Nauczyciel czy nauczycielka nie moze zajac sie
kazdem dzieckiem tak, jakby nalezalo, bo ma przeciez
procz tego uczyc¢ i dlatego, gdzie jak gdzie, ale tutaj
okazuje sie koniecznosé systemizowania posad opieku-
nek szkolnych, ktorych dzialalnosé jest wprost nieoce-
niona i nieoplacona. Z jej pomoca, w wielu wypad-
kach w naszej szkole stwierdzilismy réine wadliwe
stosunki w domu, ktéorym czesciowo zapobieglismy
1 siostry pouczyly rodzing na miejscu w domu, jak na-
lezy z dzieckiem postepowad.

Jeszcze jedna rzecz trzeba brac tu pod uwage.
Szkola pomocnicza jest zwykle jedna i do niej przy-
chodzi¢ musza dzieci z odleglych nieraz przedmiesé.
Zwykle przyprowadzaja takie dzieci do szkoly rodzice,
sluzba i rodzenstwo, lecz nie brak wypadkow, ze po
kilku dniach rodzice wysylaja juz dziecko samo, a to,
albo bladzi i nie idzie do szkoly, lub rozmyslnie ucieka
od szkoly i walesa sie po miescie tak, ze nieraz za-
chodzi potrzeba odszukiwania takiego ucznia czy uczen-
nicy, zwlaszcza wobec nierzadkiej u psychopatow ten-
dencji do walesania sie.

Tu tez nieraz opiekunka szkolna okazuje sie nie-
odzowna celem odprowadzenia dziecka, czy to do do-
mu, czy do badania lekarskiego, przy ktorem jest
rowniez bardzo pomocna lekarzowi w rozbieraniu
1 ubieraniu dziecka, uzupelniajagc dane domowe, wzgle-
dnie idac potem po nie do domu dziecka, o-ile rodzice
przy badaniu nie sz obecni. Roéwniez w razie nie-
usprawiedliwionej nieobecnosci dziecka w szkole, kontro-
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luje w domu przyczyne tegoz, przyczem nieraz okazuje
sie, ze rodzice wysylaja dziecko do szkoly a ono wa-
lesa sie poza szkola. Pilnuje tez opiekunka, by dzieci
braly w szkole lekarstwa, np. jod, tran, skyreoidy-
ne 1 t. p.

Ponadto lekarz szkolny, wzglednie nauczyciel, po-
winni kilka razy do roku urzadza¢ pogadanki dla rodzi-
cow, omawiajac na nich postepowanie z dzieémi uposle-
dzonemi, choroby spoleczne i zapobieganie tymze,
przyszlos¢ uczniow ze szkél pomocniczych i t. p., przy-
czem wylania sie nieraz bardzo ciekawa i pouczajaca
dla innych dyskusja.

Z tego wszystkiego wynika jasno, ze
jednym z koniecznych warunkoéow przy zakla-
daniu klas pomocniczych dla uposledzonych
dzieci bez internatu, jest zarazem systemi-
zowanie przy oddziale specjalnym posady
doswiadczonej opiekunki szkolnej, o ile
dzieci maja mie¢ normalna opieke.

Rronika Krajown.

PISMO OKOLNE

Do wszystkich Panéw Wojewodéw, Komisarza Rzadu na m. st. Warszawe
w sprawie jednorazowego lekarskiego zbadania wychowankéw (nic) za-
kladéw zamknigtych.

Rozporzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej z dn. 18 stycznia 1924 r.
w przedmiocie rozdzialu kompetencji Ministerstwa Zdrowia Publicznego
§ 2 p. l. przekazuje lekarska opieke nad dzieckiem i macierzynstwem Mi-
nisterstwu Pracy i Opieki Spolecznej.

Sadzac z otrzymanych sprawozdan z zakladéw wychowawczych
zamknietych, znaczna liczba ich nie posiada stalego nadzoru lekarskiego.
Wynikiem tego jest to, ze w calym szeregu wypadkéw srodki zapobiegaw-
cze i lecznicze wzgledem chorych wychowankéw zostaja stosowane wtedy,
kiedy choroba przybrala juz taki obrot, ze stan chorego dziecka jest wi-
doczny dla otoczenia, a taki moment w wielu wypadkach jest momentem
b. trudnej, a czesto zupelnie nieosiagalnej mozliwosci wyleczenia, jak to
bywa np. w gruzlicy i w jaglicy. Wczesne rozpoznanie poczatkow choroby,
a jak w gruzlicy rozpoznanie nawet zagrozenia gruzlica danego osobnika,
stanowi nietylko o jego wlasnem zdrowiu i ocaleniu, ale jest jednoczesnie
warunkiem ochronienia wspoltowarzyszy od zarazenia sie: koniecznem jest
wigc ustalenie we wszystkich zakladach statej opieki lekarskiej. Wszystkie
dzieé¢i winne byé 2 razy do roku badane przez lekarza zakladowego, chore—
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wydzielone do zakladdw specjalaych. podejrzane—poddane odpowiedniemu
leczeniu lub specjalnym zabiegom (odzywianie, zwigkszenie godzin wypo-
czynku i t. p.) i stalemu nadzorowi lekarskiemu, aby w chwili, gdy przeby-
wanie w zakladzie jest szkodliwem dla nich lub przedstawia niebezpie-
czenstwo dla otoczenia, mogly byé wydzielone do odpowiedniego specjal-
nego zakladu. Wojewéddzkie Urzedy i Komisarjat Rzadu na m. st. Warsza-
we, winny dazyé wszystkiemi érodkami, aby sklonié zaklady wychowawcze
do zorganizowania stalej opieki lekarskiej w kazdym zakladzie. Minister-
stwo Pracy i Opieki Spolecznej, dazac do umozliwienia zorganizowania
stalej opieki lekarskiej w zakladach wychowawczych, poleca zarzadzié zba-
danie wszystkich wychowankéw zakladéw przez lekarzy =zakltadowych,
a gdzie takich niema, przez specjalnie zaangazowanych lekarzy wolnoprakty-
kujacych, bedac sklonne, o ile zaklad nie rozporzadza funduszami, dopoméec
jednorazowo przez asygnowanie po | zl. honorarjum lekarskiego za zbada-
ne dziecko. Badanie winno byé uskutecznione wediug schematu, dolaczone-
go do rozeslanej Urzedom Wojewdodzkim, Komisarjatowi Rzadu na m. st.
Warszawe ,lnstrukeji Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej dla zamknie-
tych zakladéw opiekunczych dla dzieci i mlodziezy* (Dodatek do .Instruk-
¢ji dla zamknietych zakladéw opiekunczych® wzory kart sprawozdawczych
i rejestracyjnych wzér Nr. | —karta zdrowia). Karty zdrowia pozostana
w zakladzie, z list zas nalezy zrobié statystyczny wyciag wedlug zalgczone-
go schematu. Zaznacza sie, ze w schemacie ,,Wyniki badania lekarskiego®
wszystkie rubryki winny byé wypelnione (np. ,gruzlica otwarta —2“ ,gru-
zlica kostna“ i t. d.).

Badania powyzsze winny byé dokonane w okresie do 31 marca
i wyniki przestane Ministerstwu Pracy i Opieki Spolecznej miedzy 1—15
kwietnia r. b.

Pogotowie opiekunicze dla dzieci.

Zaklady, t. zw, przejsciowe, dla dzieci, znane pod nazwa Pogotowi
Opxckunczych maja za zadanie .udzielenie pierwszej pomocy dzieciom
zebrzacym i walesajacym si¢ do czasu oddania ich nastepnie rodzinom lub
umieszczenia w zakladach opiekunczych statych,

Sa one prowadzone przez samorzady lub instytucje spoleczne przy
stalem poparciu finansowem Ministerstwa Pracy i Opieki Spoleczne;j.

Szerzace si¢ obecnie bezrobocie znacznie zwiekszylo liczbe dzieci
ulicy, szczegdlniej w osérodkach wybitnie przemystowych, dlatego tez
Ministerstwo Pracy i Opieki Spoltecznej wydalo zarzadzenie, zmierzajace
do pobudzenia czynnikéw samorzadowych do specjalnego zainteresowania
si¢ akcja roztoczenia opieki nad dzieémi tej kategoriji.

W tych miejscowosciach, gdzie na skutek warunkéw, wytworzonych
przez kryzys finansowy i bezrobocie, zajdzie koniecznos¢ powolania pogo-
towi opiekunczych Minist. Pracy i Opieki Spotecznej, na podstawie stwierdze-
nia te] potrzeby przez Urzedy Wojewddzkie, udzieli zasitkéw na organiza-
cje tego typu zakladéw oraz przychodzié bedzie z pomoca na ich pro-
wadzenie.

Zwalczanie jaglicy

Akcja walki z jaglica w zakladach opiekuficzych zatacza szersze kregi
w formie lokalizowania jej na terenach poszegélnych wojewddztw.

Zamierzona przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej reorganiza-
cja zakladow opiekunczych na terenie Wojewddztwa Poleskiego, w sensie
przeznaczenia czeéci zakladow wylacznie dla dzieci jagliczych i odpowie-
dniego w zwiazku z tem przegrupowania dzieci dobiega do konca
i wkrotce zostanie zakonczona.

Takaz reorganizacja nastapi na terenie Wojewoddztwa Nowogrodzkiego.
Opracowany przez tenze Urzad plan zostal juz przedstawiony Ministerstwu
Pracy i Opieki Spolecznej i przewiduje reorganizacje 6-ciu zakiaddow opie-

3
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kuficzych, mieszczacych 270 dzieci, na zaklady wylacznie przeznaczone dla
dzieci jagliczych,

Strona lecznicza tych zakladdéw pozostaje w rekach Generalnej Dy-
rekeji Stuzby Zdrowia, dzialajacej w scislem porozumieniem z Ministerstwem
Pracy i Opieki Spolecznej.

Kursy przeszkolenia poloznych.

W auli Panstwowej Szkoly Higjeny (ul. Chocimska 24) w dniu 17
b. m. rozpoczal si¢ Kurs przeszkolenia poloinych—wyktadem D-ra M. Ko-
nopackiego, prof. Uniwersytetu Warszawskiego, z dziedziny podstawowych
wiadomosci z biologji komérek plciowych i rozwoju zarodka ludzkiego.

Kursy zostaly zorganizowane przez Wydzial Opieki nad dzieémi
i mlodzieza Ministerstwa Pracy i Opieki Spolecznej wespdé! z Generalna
Dyrekcja Stuzby Zdrowia oraz Panstwowa Szkols Higjeny., Powolanie do
2ycia Kurséw zostalo wywolane powszechnie odczuwang gwaltowna potrze-
ba podniesienia zawodowego przysposobienia poloinych (akuszerek) ze
wzgledu na wielkg émiertelnoéé wséréd poloznic, noworodkéw i niemowlat,
znacznie przewyzszajaca takaz $miertelnoéé zagranica.

Kazdy przedmiot wykladany bedzie przez specjaliste w postaci od-
czytéw popularnych, skoordynowanych w zwartg calosé i popartych poka-
zami w naturze, swietlnemi i t. p.

Lista prelegentow obejmuje nastepujace nazwiska: dr. S. Antecki,
dr. J. Babecki, dr. R. Bernhardt, dr. K. Bogacki, dr. J. Bogdanowicz,
dr. S. Grosik, prof. dr. W. Grzywo - Dabrowski, prof. dr. T. Hilarowicz,
dr. W. Janczewski, prof. A. Janowski, doc. dr. T. Jaroszynski, prof. dr.
M. Konopacki, dr. J. Laskowski, dr. K. Lazarowicz, dr. S. Lyskawinski,
prof. dr. M. Michalowicz, prof. dr. K. Orzechowski, dr. K. Pawlikowski,
dr. M. Rytko, dr. H. Sparrow, dr. G. Szulc, dr. B. Szybowski, dr. L. Wernic,
dr. M. Zachert, dr. Z. Zakrzewski, dr. A. Zawadzki, dr. ]. Zawadzki.
dr. J. Zielinski.

Kurs bedzie trwal 2 miesiace; skiadaé sie nan beda wyklady, poka-
zy, seminarja i zajecia praktyczne. Sluchaczek przybylo 50. Mieszkaja
w bursie Panstwowej Szkoly Higjeny przy ul. Pulawskiej Nr. 59 (31 stu-
chaczek) oraz w specjalnie na ten cel przygotowanej bursie przy ul. Lipo-

wej Nr. 14a (19 stuchaczek).

S T ATUT
wPolskiego Komitetu Pomocy Dzieciom* (w skréceniu P. K. P. D.).

W celu utrwalenia wielkiej akcji humanitarnej dozywiania dzieci
w Polsce, zapoczatkowanej przez spoleczenstwo amerykanskie, tudziez dla
utrwalenia weziéw przyjazni i lgcznosci, wytworzonych przez wspdlng prace
Polski i Ameryki, powolana zostala w 1920 roku do zycia Fundacja pod
nazwa: »Polsko-Amerykanski Komitet Pomocy Dzieciom®, w skréceniu
P. A. K. P. D.

Po usunigciu si¢ z tej Fundacji przedstawicieli spoleczenstwa ame-
rykanskiego, nadaje jej, zgodnie z art. |11 Dekretu z dn. 7 lutego 1919 r,
o fundacjach i o zatwierdzeniu darowizn i zapiséw (Dz. Pr. P. P. Nr. 15
poz. 215) nastepujacy:

S 1T A TUT
art. 1,

Fundacja nosi nazwe: ,Polski Komitet Pomocy Dzieciom®, w skréce-
niu P. K. P, D.
art, 2.

Siedzibg Fundacji jest m. st Warszawy, a dzialalnosé¢ jej obejmuje
caly obszar Rzeczypospolitej Polskiej.
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P. K. P. D. ma prawo zakladaé oddzialy prowincjonalne, dzialajace
na podstawie regulaminéw iinstrukcyj, opracowanych przez Rade Fundacji.

Art. 3,

Fundacja jest osoba prawna i jako taka moze nabywaé, zbywaé
i obciazaé majgtek ruchomy i nieruchomy, stawaé przed sadem w charakte-
rze powoda lub pozwanego i wogdle dokonywaé wszelkich dziatan prawnych.

Majatek zakladowy fundacji nie moze byé zbywany i obcigzany hy-
potecznie inaczej, jak za zgoda Ministra Pracy i Opieki Spolecznej,

Art. 4.

Celem Fundacji jest podniesienie stanu moralnego, kulturalnego
i zdrowotnego ‘dzieci i mlodziezy, jako tez stanu zdrowotnego i warunkéw
bytu niemowlat oraz matek ciezarnych i karmigcych bez réznicy wyznania
i narodowosci.

Cele te beda osiagane przez:

1) tworzenie, popieranie i prowadzenie opieki zakladowej zamknietej
(schroniska, bursy, internaty, zaklady specjalne i t. p.) i otwartej (sale zajeé,
éwietlice, ochrony i t. p.),

2) niesienie pomocy doraznej droga rozdawnictwa artykuléow zywno-
éciowych, odziezy i srodkow sanitarno-lekarskich oraz dozywiania dzieci
w szkolach, schroniskach, bursach i kuchniach,

3) popieranie i stala pomoc dla wszelkich prac organizacyjnych
w dziedzinie medycyny spolecznej i zapobiegawczej, zmierzajagcych do
podniesienia stanu zdrowotnego dzieci i matek przez:

a) szerzenie wsérdd spoleczenstwa swiadomosci znaczenia dla narodu
i panstwa zdrowia i warunkéw bytu dzieci,

b) jaknajszerzej ujeta opieke higjeniczno-lekarskg nad kobietami cie-
zarnemi i karmigcemi oraz niemowletami, zarowno wychowywanemi przez
matki, jak i przez osoby obce w domu lub w zakladach specjalnych,

c) opieke higjeniczno-lekarska nad dzieémi w wieku przedszkolnym,
zaréwno normalnemi, jak i nienormalnemi,

d) walke z chorobami spolecznemi wséréd dzieci (gruzlica, kita i t. p,).
droga organizacji, prowadzenia i subsydjowania sanatorjow, przychodni,
uzdrowisk, kolonji leczniczych, wypoczynkowych, pétkolonji, ogrodéw dzie-
cigcych, terenéw sportowych:,

4) popieranie dzialalnosci wladz komunalnych, instytucyj spolecznych
i prywatnych, wspdlpraca z niemi w zakresie opieki higjeniczno-lekarskiej
i spoleczno-wychowawczej nad dzieédmi i mlodziezg oraz koordynowanie
czynnosci ich w powyzszym zakresie,

5) prowadzenie pracowni naukowej, majacej na celu gromadzenie
materjaléw navkowych z zakresu opieki nad matka, dzieckiem i mlodzieza,
ich celowe opracowywanie, szkolenie personelu opiekunczego, wydawanie
odpowiednich czasopism i t. p.

Art, 5.

Majatek zakladowy Fundacji sklada sie¢ z nieruchomosci przy ul.
Czerniakowskiej Nr 131 w Warszawie Nr. hyp. 3057 oraz cegielni w miejsco-
wosci Krostkowo, pow. Wyrzyskiego, karta hypoteczna Nr. 17,

Art, 6,

Fundacja czerpie érodki:

1) z dochodéw majatku zakladowego,

2) z dochodéw z wszelkiego innego majatku Fundacji lub ze sprze-
dazy tego majatku,

3) z zasitkéw, udzielanych przez Panstwo, zwiazki komunalne i t. p.

4) z ofiar, darowizn i zapiséw o08éb fizycznych i prawnych,

5) prowadzenie wszelkich przedsi¢biorstw dochodowych, nie wylaczajac
handlowych i przemyslowych,

6) z kwest, zbiérek publicznych, urzadzanych na rzecz Fundacji.
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Art, 7.
Wladze Fundacji stanowia:
a) Rada Fundacji,
b) Dyrektor Fundaciji.

Art, 8.

Rada Fundacji sklada si¢ z Przewodniczacego oraz 15 przedstawi-
cieli instytucyj spotecznych, wskazanych przez Ministra Pracy i Opicki
Spolecznej. Lista instytucyj spolecznych, maigcych delegowaé swoich przed-
stawicieli do pierwszego skladu Rady Fundacji, ustalona bedzie przez Mi-
nistra Pracy i Opieki Spolecznej, przedstawiciela Ministra Spraw Wewnetrz-
nych (Generalnej Dyrekcji Stuzby Zdrowia) oraz przedstawiciela Ministra
Wyznan Religijnych i Oéwiecenia Publicznego.

Rada Fundacji moze powickszyé sklad swoj o 5-ciu czlonkdw droga
kooptacji.

Art. 9.

Przedstawiciele instytucy] spolecznych oraz czlonkowie kooptowani
wybierani sa na czlonkéw Rady Fundacji na okres dwuletni.
Po uplywie tego terminu wybdr ponowny jest dopuszczalny.

Art. 10,

Rada Fundacji decyzja Ministra Pracy i Opieki Spolecznej moze byé
rozwigzana przed uplywem terminu wygasnigcia mandatéw. W tym wypadku
Minister Pracy i Opieki Spolecznej zarzadzi powolanie nowej Rady Funda-
cji w terminie miesigcznym.

Art, 11,

Przewodniczacego Rady Fundacji powoluje Minister Pracy i Opieki
Spoteczne;j.
Art. 12.

Do Kompetencji Rady Fundacji nalezy:

a) ustalenie wytycznych dzialalnosci Fundacji oraz sprawowanie ogdl-
nego nadzoru nad dzialalnoécia Fundaciji,

b) zatwierdzenie bilanséw i budzetu Fundacii,

c) decyzje w sprawach przyjecia darowizn i zapiséw oraz nabywa-
nia, zhywania i obciazania hypotecznego nieruchomosci (za zastrzezeniem,
przewidzianem w art. 3-im) oraz decyzje w sprawie powigkszania majatku
zakladowego Fundacji (art. 5).

Art. 13,

Rada Fundacji ma prawo za szczegolne zaslugi wobec Fundacji
nadawaé tytuly honorowe czlonkéw Rady Fundacji. Czlonkom honorowym
przystuguje dozywotnio na zebraniach Rady glos doradezy.

Art., 14,

Rada zbiera si¢ na posiedzenie w miarg potrzeby, nie rzadziej jednak
jak dwa razy do roku.

Posiedzenia odbywaja sie¢ w Warszawie; posiedzenia zwoluje Prze-
wodniczagcy Rady. Przewodniczacy Rady jest obowiazany zwolaé posiedze-
nie Rady nwa zadanie !/; liczby czlonkdw.

Art. 15.

O zebraniach Rady z podaniem porzadku dziennego czlonkowie win-
ni byé zawiadomieni przynajmniej na tydzien przed terminem zebrania.



Kronika Krajowa. 85

Z kazdego posiedzenia Rady spisuje si¢ protokul w osobnej ksiaice
do tego przeznaczonej.

Uchwaly Rady sa wazne w obegnosci conajmniej polowy czltonkéw
zwyczajnych. W razie niedojscia zebrania do skutku z powodu nieprzy-
bycia wymaganej liczby czlonkéw w godzine po terminie pierwszego zebra-
nia odbywa sie zebranie drugie, ktérego uchwaly sa wazne bez wzgledu
na liczbe obecnych.

Art. 16.

Cztonkowie Rady wybieraja ze swego grona 2-ch zastepcéw Prze-
wodniczacego Rady oraz Sekretarza Rady.

Art, 17,

Dyrektor Fundacji jest organem wykonawczym Fundacji i dziala
w granicach kompetencji, ustalonych niniejszym statutem lub na mocy pel-
nomocnictw, udzielonych mu przez Rade Fundacji.

Dyrektorowi Fundacji podlegaja wszyscy urzednicy i funkcjonarjusze
Fundaciji.

Dyrektora fundacji mianuje Przewodniczacy Rady w porozumieniu
z Ministrem Pracy i Opieki Spolecznei,

W razie potrzeby Rada Fundacji ma prawo powolaé jednego lub
dwéch wicedyrektoréw z poséréd kandydatéw, przedstawionych przez Dy
rektora fundacji.

Art. 18.

Do kompetencji Dyrektora nalezy: bezposrednie zarzadzanie sprawa-
mi Fundacji, oddzialéw prowincjonalnych, poszczegdlnych instytucyj i za-
ktadow Fundacji, wykonywanie postanowien Rady, zalatwianie wszystkich
spraw biezacych, opracowywania planu dzialania, przygotowywanie rocznych
sprawozdan z dzialalnosci Fundacji, zestawianie budzetu, przyjmowanie
i zwalnianie poszczegdlnych pracownikéw Fundacji.

Art, 19,

Czeki, przekazy, weksle, zobowiazania, zaméwienia, pelnomocnictwa,
umowy, akty notarjalne i hypoteczne podpisuje w imieniu Fundacji Dy-
rektor Fundacji pod stemplem Fundacji, za kontrasygnata jednego z urze-
dnikéw Fundacji, upowaznionego w tym celu przez przewodniczacego Rady
Fundacji.

Dyrektor Fundacji ma prawo udzielaé¢ pelnomocnictw szczegdlnych
i ogélnych w zakresie przyslugujacej mu kompetenciji.

Art. 20.

Zmiana niniejszego statutu wymaga zgody Ministra Pracy i Opieki
Spoleczne;j.

Minister Pracy i Opieki Spolecznej
(—) B. Ziemiecki.
Warszawa, d. 25.1.1926 r.
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Zaklady wychowawcze w Liskowie

W dn. 3.1I. odbylo si¢ w Liskowie ogdlne zebranie Rady Fundaciji
Zakladéw opiekunczych w Liskowie.

Zebraniu przewodniczy! delegat Ministerstwa Pracy i Opieki Spo-
tecznej, Naczelnik Wydzialu Opieki nad dzieémi i mlodziezs, p. Bronistaw
Krakowski. Wyglosili referaty: Kurator Zakladéw Lisowskich, ks. pralat
Wactaw Blizinski oraz kierownicy poszczegdlnych zakladdéw i szkdél zawo-
dowych. Ogdlne konjunktury finansowe Panstwa, zaciazyly oczywiscie
na budzecie instytucyj, ktére przezywajgq ciezki kryzys. Po zlozeniu spra-
wozdania za rok ubiegly przyjeto preliminarz budzetowy na r. 1926 i wystu-
chano relacji Komisji rewizyjnej. W zakonczeniu posiedzenia przewodni-
czacy wyrazil w imieniu Ministerstwa wyrazy glebokiego uznania dla
tworczej, ofiarnej pracy ks. pratata Waclawa Blizinskiego, przyczem zwrécil
si¢ z apelem do obecnych przedstawicieli samorzadéw o wydatng pomoc
dla instytucji, w zrozumieniu cigzkich warunkéw, jakie Panstwo przezywa.

Towarzystwo Wiosek Koéciuszkowskich.

(Przytaczamy ponizej glowne paragrafy Statutu Tow. Wiosek Kosciu-

szkowskich).
1) Towarzystwo Wiosek Kosciuszkowskich:

A. Tworzy i prowadzi pod nazwa Wiosek Kosciuszkowskich wzorowe
wioski sieroce, tworzy, prowadzi i utrzymuje rozrzucone po kraju
oddzielne fermy pokazowe, wzorowe gospodarstwa, oddzielne gniazda
sieroce lub inne zaktady spoleczno-wychowawczego i gospodarczego
znaczenia.

Warunki egzystencji tych zaktadéw omoéwione byé winny w akcie fun-
dacyjnym zakladu.

B. Uzgadnia, wiaze i jednoczy') prace wychowawcza nad dzieémi, po-
trzebujgcemi opieki spolecznej, a prowadzona przez zaklady i insty-
tucje, ktére w wychowaniu propaguja system gniazd rodzinnych.

28. Zalozycielami TWK sa nastgpujacy:

1. Wladyslaw Reymont, 2. Towarzystwo Gniazd Siero-
cych, 3. Towarzystwo Opieki nad Sierotami po Pole=
gtych Wojskowychilnwalidach, 4. Posel Tomasz Arciszew-
ski, 5. Jan Barchwic, cztonek Zarzadu TGS, 6. Poset T. Blazewicz,
7. Leonard Bobinski, kurator Domu Wychowawczego im. ks. Boduena,
8. Marjan Borzecki, Komendant Gléwny Policji Panstwowej, 9. St. Bryc,
cztonek Zarzadu TGS, 10. Antoni Dobraczynski, nacz. Wydz, Opieki
Spol. i Szpitalnictwa Magistratu m. st. Warszawy, 11. Jadwiga Dziubinska,
b. postanka, 12, Sen.St. Gaszynski, 13. Postanka Holder-Eggero-
wa, 14. H Hoser, radny m. Warszawy, 15. Dr. M. Jaroeszynski, dyr.
Biura Zjazdu Samorzadéw Ziemskich, 16. Al. Jaworski, dyr. Tow. Opieki
nad Inwalidami, 17. K, Jezewski, prezes TGS, 18. K. Koralewski,
tawnik m. Warszawy, 19. Br, Krakowski, nacz. Wydzialu Opieki nad

dzieémi i mlodzieza Min. Pracy i Op. Spol., 20. Ign. Krzymuski, inspek-
tor Komendy gl. Policji Panstw., 21. dr. J. Laskowski, czlonek Rady

TGS, 22. Posel J. Makulski, 23. General Minkiewicz dowddca Kor-

pusu Ochrony Pogranicza, 24. Al. Mogilnicki, prezes wydz. Sadu Naj-

wyzszego, 25. Al. Patkowski, czt. zarzadu gl. Zwiazku Polskiego Naucz.

Szkét Powszechnych, 26. Piotr Podurgiel, czt. zarzadu warsz. oddzialu

ZPNSP, 27. Wilhelm Schmidt, dyr. Domu Wychowawczego im. ks. Bo-

Y TWK jest zwiazkiem réznych oséb, instytucyj i organizacyj, ktére,
przystepujac do TWK, moga—ijesli zechca—zachowaé cala swa odrebnosé na
zasadzie piémiennie ustalonego porozumienia migdzy niemi a TWK,
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duena, 28. General Dywizji, WL Sikorski. 29. Wincenty Sokotowski,
czl. Zarzadu TGS, 30. Inz. T. Wolski, czl. Zarzadu TGS, 31. dr. St. Zem -

brzuski, lekarz naczelny Domu Wychowawczego im. ks. Boduena.

Z Komitetu Budowy Sanatorjum dla dzieci gruzliczych im. Rektora
Dr. J. Brudzinskiego w Busku.

Rada Komitetu, powolana na ogdlnem zebraniu, ukonstytuowala sie
w sposob nastepujacy: Prezesem Rady zostal Naczelny Lekarz Warszawskiej
Kasy Chorych Dr. Franciszek Grodecki, Wiceprezesem—Naczelnik wydzialu
Opieki nad Dzieémi i Mlodziezg Min. Pracy i Opieki Spolecznej, p. Bro-
nisfaw Krakowski, Pozatem w sklad Rady wchodzi Naczelnik Wydziatu
Higjeny Min. Spraw Wewngtrznych Gen. Dyr. Sluzby Zdrowia, Dr. Jézef
Kowalczewski, Dyrektor Kazimierz Jezowski. Dr. Marceli Gromski, Komi-
sarz K. Osiowski, Dyrektor K. Pleszczynski, Starosta Trzcinski, Wicepre-
zydent m. Sosnowca, p. Jarza. Naczelnym lekarzem Kolonji Leczniczej w Bu-
sku pozostaje Dr. Szymon Starkiewicz. Budowa pawilonu Gléwnego Sana-
torium dosigga konca. W finansowaniu budowy partycypuja Rzad, samorza-

dy i Kasy Chorych.

Rada Narodowa Polek.

Niedawno ukonstytuowala si¢ Rada Narodowa Polek, bedaca zrzesze-
niem Stowarzyszen lub Zwiazkéw Stowarzyszen Kobiecych.

Jednym z celéw, jakie stawia sobie ta organizacja, jest otoczenie
opieka kobiety, matki i pracownicy oraz usuni¢cie wszelkiej krzywdy ko-
biety w dziedzinie ekonomicznej, prawnej i spotecznej.

Przychodnia Przeciwkilowa dla dzieci.

Przychodnia Przeciwkilowa dla dzieci, istniejaca od stycznia 1925 r.
w Klinice Choréb Dziecigeych Uniw Warsz,, zostala przeniesiona z dniem
1-go stycznia 1926 r. do Kliniki Choréb Skérnych i Wenerycznych Uniw.
Warszawskiego, pod kierunkiem prof. Krzysztalowicza (Koszykowa 32-a na-
roznik ul. Zelaznej, wejscie przez ogrédek. Dojazd tramwajami Nr. 7 i 8)
w celu moznosci réwnoczesnego leczenia dziecka i matki.

Przyjecia chorych odbywaja sie w srody i soboty od Il do 12 g.

Przychodnia roztacza réwniez opieke higjeniczno-spoleczng przez od-
wiedziny domowe pielegniarki nad temi dzieémi, ktére nie nalezg do zadnej
Stacji Opieki nad Niemowletami. Opieke higjeniczng i djetetyczna bowiem
nad niemowlgtami kilowemi wykonywa zasadniczo Stacja Opieki danego
okregu.

Przychodnia Przeciwkilowa przeprowadza systematyczne leczenie
dzieci kilowych (2-5 lat) i zapobiega w miare moznoéci powiklaniom. kté6-
re glownie bywaja przyczyna wysokiej émiertelnodci u dzieci kilowych
i wymagaja wczesnego leczenia.

W  Przychodni bedzie sie takze sledzi¢ dalszy rozwédj fizyczny
i umystowy dzieci kilowych i, w miar¢ moznoséci, wplywaé na ich wycho-
wanie, w razie zad potrzeby na leczenie nastepstw kily lub powiklan
u odpowiednich specja listow.

Kierownikiem Przychodni jest Dr. Franciszek Cieszynski, dlugoletni
asystent Szpitala im. Karola i Marji dla dzieci i Kliniki Choréb dziecigcych
Uniw. Warszaw.. a wspélpracownica jego—Dr. Szmurlowa, hospitantka Kli-
niki Choréb Skérnych i Wenerycznych, konsultantem zaé Dr. Witold Bor-
kowski adjunkt tejze Kliniki.
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Z Wolnej Wszechnicy Polskiej.

Zapisy na Studjum Pracy Spoleczno-Oswiatowej Wydzialu Pedago-
gicznego Wolnej Wszechnicy Polskiej rozpoczynaja sie¢ dn. 15 kwietnia r.
b. w lokalu gléwnym W. W. P. (Warszawa, Sniadeckich 8) i trwaé beda do
dnia 30 czerwca r, b. Podobnie, jak w roku biezacym, przewidywana jest
specjalizacja w organizowaniu zycia kulturalnego (nauczanie doroslych
i mlodziezy pracujacej, rézne zakresy pracy instruktorskiej i opieki spo-
tecznej, bibljotekarstwo).

Shuchaczem rzeczywistym moze zostaé osoba, ktora odpowiada wszyst-
kim warunkom ponizej wyszczegdlnionym:

1) zlozy egzamin wstepny na jeden z Wydziatéw W. W, P. (od egza-
minu powyiszego zwolnione byé moga osoby, ktére przedstawia swiadectwo
ukonczenia pelnego kursu szkoly sredniej, ew. seminarjum nauczycielskiego
po dwu latach pracy w szkole).

2) Wykase wyrobienie umystowe w zakresie wyzszym niz éredni,
udowodnione studjami conajmniej dwuletniemi w jakiejkolwiek szkole wyz-
szej lub kolokwjum wstepnem.

Stuchacze sg imatrykulowani na Wydziale Pedagogicznym W, W. P.
Kurs trwa dwa lata, lecz obejmuje tylko rok wykladéw, drugi—praktyczny,
na wlasnej placéwce pracy, poéwiecony ma byé specjalizacji i przygoto-
waniu sie samodzielnemu do egzaminu dyplomowego.

W organizowaniu i prowadzeniu Studjum wspoldzialaja z Wolng
Wszechnica Polska instytucje spoleczne: Biuro Zjazdéw Samorzadu Ziem-
skiego, Centralne Biuro Kurséw dla Doroslych, Centralny Zwiazek Koélek
Rolniczych, Zwigzek Spéldzielni Spozywcéw R. P., Zwigzek Bibljotekarzy
Polskich.

Kandydaci, ktérzy pragna si¢ ubiegaé o stypendja, powinni przedsta-
wié polecenia organizacyj spolecznych lub instytucyj samorzadowych. Czegsé
stuchaczy ma zapewnione mieszkanie w Ognisku Pracy Oséwiatowej, zalo-
zonem przez Skarb Pracy Oéwiatowo-Kulturalnej.

Egzaminy wstepne mozna zdawaé w czerwcu i we wrzesniu.

RKronika zagraniczna

UCHWALY KONGRESU GENEWSKIEGO (24—28 SIERPNIA 1925 R.)
Sekcja I: Higjena i medycyna.

Kwestja 1. Pordwnanie srodkdw, przedsiewzietych w réinych krajach, w ce-
lu zmniejszenia ilosci urodzen martwych oraz smiertelnosci niemowlqt w pierwszym
okresie zycia.

Pierwszy Miedzynarodowy Kongres dla Spraw Dziecka uznaje naste-
pujace srodki, jako najodpowiedniejsze do zapewnienia zmnieiszenia émier-
telnoéci przedurodzeniowej, oraz $émiertelnoéci i chorobowosci niemowlat:

I. Nalezy nauczanie puerikultury i wszystkiego, co dotyczy higjeny dzieci
i mlodziezy, rozszerzyé na wszystkie warstwy ludnoéci. Nauka winna
byé prowadzona w réznych érodowiskach i dla ludzi w réznym wieku.

Obejmowaé winna:

1); kursy progresywne, przystosowane do réznych stopni nauczania

publicznego—elementarnego, sredniego i wyzszego — oraz utworze-
nie katedry puerikultury przy uniwersytetach;

2) rozgalezienie sieci ambulatorjéw i poradni, ktérych dzialalnosé

wplywalaby na szerzenie higjeny i zapoznawanie z jej zasadami
kobiet cigzarnych;
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3) rozwdj zorganizowanych naukowo stacyj dla niemowlat,

II. Normalny rozwoj dziecka moze mieé miejsce jedynie przy boku matki.

W tym celu nalezy zastosowaé nast¢pujace srodki:

1) instytucje opieki nad dzieémi winny ktaséé nacisk na to, azeby
dziecko wychowywalo sie w rodzinie i bylo karmione przez matke
(z wyjatkiem tych wypadkéw, kiedy jest to zabronione przez lekarza);

2) system ten jest mozliwy jedynie przy coraz intensywniejszej dzia-
talnodci wyspecjalizowanego personelu (lekarzy, akuszerek i pie-
legniarek-wizytatorek);

3) kazdej matce, karmiacej swe dziecko, spoteczenistwo winno zapewnié
takie warunki materjalne, ktore by jej pozwolily speiniaé jej funkeje
macierzynskie.

ll. Uogdlnienie stwierdzonych przyczyn émiertelnosci dziecigcej (alkoho-
lizm rodzicéw, choroby weneryczne. polozenie spolecznc, warunki
mieszkaniowe, zawdd) winno byé rozciggniete na wszystkie kraje. Do-
tyczy to rowniez badania srodkéw zapobiegawczych (choroby zakaine,
walka ze zlemi mieszkaniami, zapobieganie gruzlicy przez umieszczanie
dzieci w zdrowych sdrodowiskach i wychowywanie ich na wolnem
powietrzu).

IV. Wiladze publiczne winny zapewnié niemowletom, odstawionym od piersi,
mleko najpierwszej jakosci i w odpowiedniej ilosci oraz zorganizowaé
w tym celu kontrole nad przemystem mlecznym.

(Przyjeto jednoglosnie).

Kwestja 2 b i c: Racjonalne odiywianie dzieci w wieku przedszkolnym
(do lat 6) | w wieku szkolnym (od 7 do 14).

I. Pierwszy Kongres dla Spraw Dziecka uznaje, ze nalezy do wiedzy le-
karskiej ustanawianie najracjonalniejszych form odzywiania dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym, przy braniu pod uwage réznych
wlasciwosci i potrzeb dzieci oraz miejscowych zwyczajéw narodowych.
Il. Kongres wyraza zyczenie, azeby wladze publiczne badaly érodki, kté-
re by zapewnily zasady racjonalnego odzywiania dzieci w rodzinach
oraz w zakladach dla dzieci.
. Kongres kladzie specjalny nacisk na szkodliwoéé uzywania alkoholu
w pokarmach, przeznaczonych dla dzieci.
(Przyjeto jednoglosnie).

Kwestja 3: Zastosowanie helioterapji.

Pierwszy Miedzyn. Kongres dla Spraw Dziecka wyraza Zyczenie, aze-
by helioterapja;
1) byla stosowana systematycznie u dzieci sklonnych do gruzlicy lub gru-
zliczych, skrofulicznych i rachitycznych;
2) byla stosowana w charakterze profilaktycznym u dzieci zdrowych
w szkolach, na wolnem powietrzu i przez wprowadzenie kuracji stonecz-
nej w szkotach zwyktych. (Przyjeto jednoglognie).

Kwestja 4: Zapobieganie ulomnosciom u dzieci.

Pierwszy Miedzyn. Kongres dla Spraw Dziecka przyjmuje w sprawie
zapobiegania ulomnosciom u dzieci rezolucje nastepujaca:

W kazdym kraju wladze publiczne winny przedsicbraé srodki w celu
wczesnego ujawniania ulomnosdci i ich przyczyn oraz zabezpieczenia dzie-
ciom ulomnym odpowiedniego leczenia wychowania oraz warunkéw odpo-
wiednich do ich stanu, positkujac sie — tam, gdzie okolicznosci na to po-
zwola, — wspolpraca pielggniarek-wizytatorek.

Wydatki, ktére akcja ta za soba pociagnie, zwrdca sie wielokrotnie,
gdyz zmierzaja do tego, azeby z czasem dziecko ulomne potrafito samo na
siebie zarobié, zamiast, jako inwalida, byé ciezarem spoleczenstwa.

(Przyjeto z wyjatkiem jednego glosu).
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Kwestja 5: Unifikacja statystyki smiertelnosci dzieciecej przedurodzeniowej
oraz w pierwszym okresie Zycia.

Pierwszy Miedzynarodowy Kongres dla Spraw Dziecka

1) pochwala inicjatywe Komitetu Higjeny przy Lidze Narodéw w sprawie
unifikacji statystyki smiertelnosci niemowlat przed urodzeniem oraz
w pierwszym okresie zycia, a zwlaszcza, w sprawie okreslenia pojecia
smiertelnosci przedurodzeniowej (mortinatalité) oraz wyraza nadzieje, ze
rozne panstwa rozpatrzg przychylnie konkluzje Komitetu rzeczoznawcéw
w tej sprawie.

Tablice statystyczne, dotyczace $miertelnoaci dziecigecej, winny byé
uktadane zgodnie z zasadami medycyny spolecznej i system ten powi-
nien byé ujednostajniony dla wszystkich krajow;

2) zwraca sie do Ligi Narodow z prosba, azeby uzyla swych wplywéw na
te panstwa, ktore nie posiadaja jeszcze ustawy o obowiazkowej reje-
stracji urodzen, w celu wprowadzenia jej) w czasie najblizszym;

3) prosi Miedzynarodowy Instytut Statystyczny, azeby tej sprawie poswie-
cil swéj najblizszy Kongres.

Kantyny szkolne.

Kongres uznaje, ze na wladzach publicznych ciazy obowiazek upew-
nienia si¢, ze zadne dziecko, podlegajace przymusowi szkolnemu, nie cierpi
z powodu niedozywienia. Kongres kladzie nacisk na koniecznosé¢ zwigksze-
nia ilosci kantyn (kuchen szkolnych) przy szkolach wiejskich—badz na koszt
rodzicow, badz na koszt gminy, zwlaszcza w celu dozywiania dzieci, miesz-
kajacych daleko od szkoly.

(Whniosek, przedstawiony na plenarnem posiedzeniu 28 sierpnia przez PP. G. Le-
monier z Paryia, E. Nobla z Wiednia, Dr. A. Vagnon z Lyonu i J. Privat z Lyonu:
przyjety jednoglosnie).

CZECHOSLOWACJA.
Ustawa o karmicielkach.

Parlament czechostowacki uchwalil ustawe o karmicielkach, na mocy
ktérej matka zyjacego dziecka, liczacego mniej niz 4 miesigce, moze byé
przyjeta za karmicielke do obcego dziecka jedynie w tym wypadku, jezeli
ma mozno$é rownoczesnie karmié regularnie swoje niemowle. W tym wy-
padku lekarz musi zaswiadczyé: 1) ze jednoczesne karmienie dwojga dzieci
nie przyniesie szkody zdrowiu dziecka ani karmicielki, 2) ze, ani stan
zdrowia dziecka, do ktérego jest przyjeta, ani tez stan zdrowia jego rodzi-
céw, nie groza niczem karmicielce ani jej dziecku. Przekroczenie tego prawa
karane jest grzywna 100 — 3,000 koron czeskich lub aresztem od jednego
dnia do jednego miesiaca. Grzywna przypada w polowie panstwu, w polo-
wie za§ gminie, na terytorjum ktorej przekroczenie mialo miejsce. Sumy te
obracane s3 na cele zdrowia publicznego.

Przepisy powyzsze nie obejmuja karmicielek w domach pofozniczych,
zlobkach i klinikach, Ustawa ta weszla w zycie w lipcu r. 1924,

Oryginalna choinka dla biednych dzieci.

Czechoslowacja, za przykladem Danji, wprowadza u siebie ,choinke
dla wszystkich*. W Brnie oraz 15 innych miastach juz w roku 1924 Towa-
rzystwo Opieki nad Dzieémi, facznie z magistratem danego miasta, zorgani-
zowafo na ulicy olbrzymia choinke. Kazdy przechodzien przez caty dzien
wilji sktada pod nia jakié datek, choéby groszowy, albo dary w naturze.
Wieczorem drzewo bylo iluminowane, a z urn pod niem stojacych wyjeto
przeszlo 45,000 kor. w gotéwce oraz podarki, wartosci 24.000 koron.
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Obowigzkowa nauka plywania.

Czeskie Ministerjum Oéwiaty ma zamiar wnieéé w najblizszych dniach
projekt obowiazkowego nauczania plywania w szkolach érednich.

NIEMCY.

Wystawa zdrowia.

Wystawa narodowa, majaca na celu zobrazowanie podstaw dobrobytu
spolecznego i wychowania fizycznego odbedzie sie w Diisseldorfie w lecie
r. b. pod protektoratem rzadu i ze wspodtudzialem réinych organizacyj pry-
watnych. Na wystawie tej ludnoéé niemiecka ma sie przekonaé, jak wazna
rzecza jest dbaloéé o zdrowie zaréwno dla dobra osobistego, jak i dla dobra
ojezyzny. Przeszlo 1000 specjalistow wspélpracuje przy zorganizowaniu
wystawy. '

Higjena dziecka. Prace matek ciezarnych.

W celu ochrony zdrowia przysztej matki stosowane byé maja naste-
pujace sérodki:

|. Zakaz pracy w przemysle kobiet ciezarnych w ciggu ostatnich miesiecy
ciazy.

2. Ograniczenie tej pracy w piatym i széstym miesigcu do 4 godzin dzien-
nie, zag w trzecim i czwartym miesiacu—do 6 godzin dziennie, uwzgled-
niajac 2 godziny poludniowe wypoczynku.

3. Remuneracja straty zarobku przez utworzenie funduszu rzadowego lub
tez organizacji obowiazkowych wzajemnych ubezpieczen.

Poza temi wymaganiami ogdlnemi proponowane sa nastepujace srodki:

I. Zaopatrzenie w krzesla warsztatéw, w ktérych praca wymaga ciaglego
stania lub chodzenia.

2. Przewidywanie w planie fabryk pokoju odpoczynkowego, gdzie kobiety,
nietylko w chwilach przerwy, lecz tez na wypadek zaslabnigcia lub
chwilowej niemoznosci pracy, moglyby sie wygodnie polozyé.

3. Zaopatrzenie w lekarstwa, ktdore doswiadczenie lekarskie uznalo za
wskazane w czasie ciazy.

4, Kantyny, zaopatrujagce w dodatkowe érodki spozywcze, lakocie, napoje
oraz inne artykuly, mogace okazaé sie przydatnemi dla kobiet ciezar-
nych.

5. Pomoc lekarza fabrycznego.

6. Ustanowienie godzin przyjeé dla kobiet ciezarnych.

7. Zatrudnienie kobiet-lekarzy, jako nadzorczyn fabrycznych, ze specjal-
nym obowiazkiem zajecia sie kobietami ciezarnemi.

8. Zobowigzanie nadzorczyn do poswiecenia specjalnej uwagi i czasu
postepom w pracy kobiet cigzarnych.

9. Stworzenie centralnej poradni dla kobiet ciezarnych catej gminy.

10. Uznawanie niedyspozycji, wywolanych c1qzq, za chorobe i stworzenie
systemu ubezpieczen federalnych, na wzér towarzystw ubezpieczen
zdrowia.

11. Zobowiazanie Kasy Chorych do zapewnienia rodzinom ubezpieczonym
wydatkow na leczenie i lekarstwa.

12. Obcigzenie Kasy Chorych wydatkami za szpital podczas porodu nor-
malnego zaréwno jak ciezkiego,z dodatkiem codziennej zapomogi.
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CHINY.

Opieka nad dzieémi.

(W ,,Bulletin de la protection de l'enfance” (Nr. 24——1924) znajduje-
my interesujacy artykul Miss V. Appleton, dyrektorki Rady Wychowania
w Shanghai, ktory tu w skrécie podajemy).

Zainteresowanie, jakie wzbudza walka ze sémiertelnoscia dzieci
w Chinach, jest réwnie dawne, jak instytucja rodziny, gdyz dzieci chinskie
sg nietylko przedmiotem goracej milosci rodzicielskiej, lecz sa tez otaczane
opieka, jako kontynuatorzy rodu i kultu przodkéw.

Metody, stosowane w Chinach dla zapobiezenia smiertelnosci dzieci,
zmienily sie znacznie od czasu pojawienia si¢ lekarza-pedjatry, aczkolwiek
nawet obecnie dawne metody =sg ciagle jeszcze bardziej popularne niz me-
tody nowe, i ciagle jeszcze mozna sie tu spotkaé¢ z bardzo interesujgcemi
zwyczajami, ktére od dawien dawna uwazane sa jako najlepsze dla zacho-
wania zycia dziecka. Naprz. na poczatku lata, t.j. w piatym miesigcu roku
wedlug kalendarza chinskiego, male dzieci ubiera sie w suknie zélte cent-
kowane niby skéra tygrysia. Okazuje sie, ze ta maskarada ma bardzo po-
wazne znaczenie. Piaty miesigc roku jest ,miesiacem smoka“. W tym okre-
sie mityczny smok lub tygrys bladzi zglodnialy po ziemi, szukajac zdoby-
czy. Potwér ten nie jest niczem innem, jak malowniczem wyobrazeniem
choroby tak rozpowszechnionej u dzieci w lecie — zaburzen zotadkowo-
kiszkowych. Pojawia sie on na poczatku lata, a ulubiona jego zdobycza sa
niemowlegta; lecz kiedy widzi dziecko, ubrane w tygrysia skére, mysli, ze
ma przed soba mlodego tygrysa i — darowuje mu zycie. Tak wyglada wia-
ra ludu, Co do strony faktycznej, to nie zdolano jeszcze okreslié stopnia
w jakim nowe i czyste ubranie na wiosne moze wywrzeé¢ dobroczynny
wplyw na zachowanie zdrowia w kraju, pozbawionym zupelnie robactwa;
w kazdym razie zwyczaj ten z punktu widzenia higjeny moze byé uwazany
za korzystny.

Nie da si¢ tego powiedzieé o innym zwyczaju, stosowanym w wios-
kach srodkowych Chin. W tym okregu wszystkim noworodkom, zwlaszcza
specjslnie przez rodzicéw pozadanym, obcina sie koniuszczek malego palca,
azeby w ten sposdb odstraszyé ducha, dla ktérego okaleczone dziecko nie
bedzie mialo wartosci. Jest to duch, ktéry specjalnie poluje na noworodki:
dlatego tez, azeby zabezpieczyé dziecko, kladzie mu sie w ucho kolczyk,
ktéry ma go zwigzaé z ziemia.

Trudno jest okreslié, w jakie] dalekiej przeszlosci zrodzily sie te
wierzenia. Szkoda, ze zna sie zaledwie niektore z tych zabobcnow i zwy-
czajéow, zmierzajacych do niweczenia pracy higjenisty dla dobra dzieci
chifskich. Nowoczesna matka, ktéra karmi i kapie swe dziecko, naraza sie¢
na ostra krytyke zachowawczych rodzin chinskich.

Nowoczesne metody puerikultury zostaly wprowadzone w Chinach,
dzieki odosobnionym wysitkom pojedynczych oséb. Pielegniarki i misjoner-
ki zaczely od udzielania rad swoim sasiadkom. W niektérych miejscowos-
ciach koscidl albo szpital umozliwialy matkom wykapanie dziecka raz na
tydzien, w sobote po poludniu. Autorka, zwiedzajac kraj, spotkala pieleg-
niarke, ktora w ciagu 40 lat szkolila sama pielegniarki w dziedzinie aku-
szeryjnej, azeby mogly udawad sie do miejscowosci oddalonych i opieko-
waé si¢ tam poloznicami i noworodkami oraz zaznajamiaé matki z zasadami
opieki nad dzieémi.

Szkola dla matek w Huchow jest innym typem dzialalnodci w tej
dziedzinie. Rézni si¢ ona od zwyklej szkoly dla kobiet, gdyz kladzie spe-
cjalny nacisk na koniecznoéé¢ wprowadzenia ulepszen do zycia codziennego
w rodzinie. Kobiety, uczeszczajace do tej szkoly, przechodza nietylko kurs
higjeny ogodlnej i higjeny mieszkan oraz umiejetnego zagospodarowania sie,
ale tez otrzymuja instrukcje praktyczne, dotyczace wychowania dzieci.
Dzieci do lat 7 moga towarzyszyé matkom, udajacym sig¢ do szkoly, ktéra
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jest tak zorganizowana, ze przez czas trwania lekcyj—dzieci znajduja od-
powiednia opieke.

Ruch, majacy na celu opieke sanitarng nad dzieémi, rozpoczal sie
w Chinach bardzo niedawno. W ciagu ostatnich 2 lat zorganizowano pewna
iloé¢ poradni dla dzieci. Matki przynosza tam swe niemowleta do badania
lekarskiego i otrzymuja rady, dotyczace zdrowia dziecka. Czynione sa duze
wysitki, azeby wprowadzi¢ ten rodzaj opieki w najwickszej ilosci miejsco-
wosci, tworzac kliniki dla ciezarnych, kantyny szkolne dla dzieci niedozy-
wionych oraz inspekcje lekarska w szkolach. W réinych czesciach kraju
odbywaja si¢ konferencje, poswiecone opiece nad dzieémi, w celu obudze-
nia zainteresowania spoleczenstwa ta sprawa.

W higjenie szkolnej dazy sie do osiagnigcia minimum, t. j. azeby
wszyscy uczniowie podlegali badaniu lekarskiemu i azeby zwracano spe-
cjalng uwage na fizyczne wady uczniow. Nalezaloby tez podwiecié wiecej
miejsca nauce higjeny, zwlaszcza w szkolach powszechnych. Propagandowe
tablice higjeniczne oraz podreczniki przyjeto w wielu miejscowosciach bar-
dzo zyczliwie. Od 2 lat podczas wakacyj urzadzane sg kursy wychowania
fizycznego dla wychowawcéw i wychowaweczyn.

Od . lat wszystkie agendy zdrowia publicznego w Chinach zaczely
zwracaé baczng uwage na opieke nad mlodzieza. Stowarzyszenie lekarskie
Misy; w Chinach na posiedzeniu, odbytem na poczatku r. 1923, przyjeto re-
zolucje, uchwalajacg, ze rada zdrowia publicznego ,migedzy innemi swemi
czynnoséciami, zobowiazuje sie wspolnie z rada wychowania higjenicznego
opracowaé program dziafalnosci, ktéry moglby byé przyjety przez szpitale
misyjne, a mial na celu utworzenie centréow sanitarnych i innych instytucyj,
zwigzanych z higjena szkolng*.

To samo Stowarzyszenie zorganizowalo prace opiekuncza w 2 komi-
tetach, z ktérych jeden ma sie zajmowaé zdrowiem niemowlecia, drugi —
higjena w szkolach powszechnych. Poradnie i szkoly maja stanowié armje,
walczacy z przcsqdami. Procent urodzen nie jest jeszcze w Chinach wiado-
my, ale faktem jest, ze prawie kazda Chinka nosi na rekach lub prowadzi
za reke dziecko. Procent émiertelnosci tez nie zostal ustalony; widocznie
jest znaczny, jezeli zarowno praktyki zabobonne, jak i nowoczesna nauka,
majg na celu zwalczanie licznych przyczyn smiertelnosci dzieci chinskich.

STATYSTYKA.

Smiertelnosé niemowlat w Niemczech, Francji i Anglji.

Wedlug ,Soziale Praxis“ (Jahrg. XXIII Nr. 43), smiertelnosé nie-
mowlat w ostatnich latach w pordwnaniu z okresem przedwojennym zna-
cznie sie zmniejszyla. W roku 1913 na 100 zywo urodzonych umieralo 15%,,
w latach 1922 i 1923—tylko 13%,. Przyczyny tego polepszenia nalezy szukaé
w lepszem zorganizowaniu pomocy polozniczej i w bardziej rozpowszech-
nionem wséréd matek karmieniu piersig. Czesciowo jednak moze wplynela
na ten stan rzeczy takie zmniejszona liczba urodzen.

W wielkich miastach przecigtna sémiertelnosé niemowlat nie obnizyla
sie w takim stopniu, jak to wykazuje przecietna dla calego panstwa. Przed
wojng Smiertelnoéé niemowlat w tych miastach stala ponizej przecietnej
panstwa (8, 2%,); dzisiaj to sie wyrdwnalo.

Interesujace jest przeciwstawienie cyfr niemieckich cyfrom francuskim
i angielskim, ktore czerpiemy z ,Bulletin International de Secours aux En-
fants® (V. v. Nr. 17). Wedtug spisu ludnosci z r. 1923, Francja posiadala
13,209,518 mieszkancow, Anglja wraz z Walja — 34,403,000, Urodzen
Francja wykazala w tym samym roku 761,661; Anglia i Walja — 758,386.
A wiec Francja wykazala plus w stosunku do Anglji. Natomiast we Francji
zmarto 666,990 oséb dorostych i 73,282 dzieci ponizej roku. Dla Anglji
i Walji te same pozycje przedstawiaja sie — 445,869 i 52,362. Przyrost lu-
dnosci wynosi wiec w r. 1923 we Francji 94,871, w Anglji i Walji—313,517,
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a wiec Anglja ma trzykrotnie wigkszy przyrost ludnosci, ktéry zawdziecza
mniejszej smiertelnosci zaréwno wsérod dorostych, jak wséréd dzieci. Przy-
czyn takiej uderzajace} rdznicy szukaé nalezy w lepszych urzadzeniach
higjenicznych Anglji oraz lepiej zorganizowanej opiece nad matkg i nie-
mowleciem,

ZJAZDY i KONGRESY.

Kongres Wychowania Moralnego.

IV Kongres Wychowania Moralnego odbedzie sie w Rzymie w dniach
16—20 kwietnia r. b, Na porzadku dziennym postawione zostaly tylko dwa
zagadnienia wielkiej wagi: mozliwoéé ogdlnoludzkiej, wespél-
nej podstawy wychowania moralnego (referenci gléwni: Abd.
Y. Ali z Indyj i Fr. Orestano z Wloch) oraz osobowoéé i warunki
jej rozwoju w domurodzinnym, w szkoleiwspolteczeh-
stwie (referenci F. Adler ze Stanéw Zjednoczonych i G. Belot z Franciji).

Dyskusja ma si¢ odbywaé nad drukowanemi referatami i przygotowa-
nemi przez uczestnikow uwagami, ktore bedg réowniez wydrukowane. Krétkie
uzupelnienia glownych tematéow sa dopuszczalne. W dyskusji moze ucze-
stniczy¢ kazdy, kogo zagadnienia, wysuniete przez organizatoréw Kongresu,
zainteresowaly. Kongresy Wychowania Moralnego nie uchwalajg zadnych
rezolucyj: sa wolng trybuna, na ktérej wypowiadaé sie¢ moga ludzie wszel-
kich przekonan, narodowosci, ras i wyznan. Jedynym celem Kongreséw jest
dawanie sposobnosci wymiany pogladow i ulatwienie poznawania sie, na-
wigzywania zyczliwych stosunkow pomiedzy wychowawcami i pracownikami
spolecznymi réznych krajéow. Kongres organizuje komitet wloski, dziatajgcy
pod protektoratem rzadu wloskiego. Na czele Komitetu stojg: prof. W. Scia-
loja, delegat Wloch do Ligi Narodéw i prof. F. Orestano. W wielu krajach
powstaly komitety narodowe, wspoldzialajace w organizowaniu Kongresu.
Na czele Komitetu polskiego stoi prof. ]. Joteyko. (Uczestnicy Kongresu
oplacajac wkladke w wysokosci 50 lirédw wiloskich, korzystaja z wielu
udogodnien, m. inn. z 30%, znizki na kolejach wloskich)., Organizacjg wy-
cieczki polskiej na Kongres zajmuje sie p-ni dyr. Barszczewska - Michalowska,
del. T.N.S.W. do komitetu polskiego Kongresu. Blizszych wiadomosci
mozna zasiega¢ i przegladaé wydawnictwa kongresowe w redakeji Rocznika
Pedagogicznego, Emilji Plater 25, tel. 109-22 od 10 do 2 lub w Naczel-
nictwie Harcerstwa (Al. Ujazdowskie 37 od 2 do 3).

Przeglad bibliograficzny.

PROF. D-r K. JONSCHER. Organizacja Opieki nad Niemowlegciem.

W krétkiej, lecz zwigzlej i tresciwej broszurze porusza autor zadania
organizacji opieki nad niemowletami. Wysoka smiertelnosé sr6d niemowlat
wymaga walki z t. zw. staboéciag wrodzona, ktéra stanowi najczestsza przy-
czyne wczesnej smiertelnosci.

Walka ta oprzeé sie musi na zasadach eugeniki. Smiertelnoéé z po-
wodu zaburzen w odzywianiu wymaga z jednej strony propagowania potrze-
by karmienia piersia, z drugiej twoizenia Stacyj Opieki nad Niemowletami,
niosacych kulture poérod najszerszej masy spoleczenstwa. Wysoka émiertel-
noéé¢ dzieci nieletnich wymaga budowania schronisk dla matek, wychodza-
cych z zakladow polozniczych. Wreszcie porusza autor potrzebe ksztalcenia
wszystkich kobiet w opiece nad niemowletami; ksztalcenie to powinno roz-
poczaé si¢ juz w wyzszych klasach szkél i seminarjow.
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D-r STANISLAW KOPCZYNSKI. Inspektor szkolny, jako wizytator
Higjeny w szkolach.

Z wielka znajomoscia przedmiotu porusza autor zadania inspektora
szkolnego, jako wspélpracownika szkolnego lekarza.

Opieka lekarska w szkolach polskich jest jeszcze bardzo niewystar-
czajaca: zaledwie niespetlna miljon dzieci z 3.500.000 dziatwy szkolnej
otoczony jest stala lub niestala opieka lekarzy szkolnych, stad wynika
potrzeba czg¢sciowego otoczenia szkoly opieka chociazby nie lekarzy.

Trudu tego podjaé si¢ mode i powinien inspektor szkolny: ma on
wnikaé we wszystkie potrzeby zaréwno osobistej higjeny ucznia, jak stanu
sanitarnego sal szkolnych, budynkow, programéw zajeé szkolnych, rozrywek,
éwiczen cielesnych i t.d. i t.d Obarcza to wprawdzie wizytatora w znacz-
nym stopniu, przyczynia si¢ jednak do podniesienia poziomu higjenicznego
naszej szkoly.

Broszura napisana nadzwyczaj jasno, tresciwie i znakomitym jezykiem.

G.

Przeglaqd czasopism.

ZDROWIE—Warszawa, r. 1926, Nr. 2.

Dr. Swiatopetk - Zawadzki: Wychowanie fizyczne a sport. — Dr. Sty-
putkowski: Osrodek zdrowia w Mokotowie.— Kronika.

PEDJATRJA POLSKA — Warszawa, r. 1926, Nr. 1.

Kopeé: Gruzlica wieku dzieciecego.— Mogilnicki: Leczenie krzywicy
w éwietle najnowszych badan. — Frenklowa: Przyczynek do dietetyki nie-
mowlat.

WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE—Warszawa, r, 1926, Nr. 3.

Dr. J. Joteyko: O rozwoju zainteresowania u dzieci. — J. Krasuska-
Buzycka: Poglady pedagogiczne i dzialalnoéé nauczycielska Fr. Froebla.—
Dr. A. Jurjewiczéwna: Apteczka wychowawczyni.

ZEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN — UND JUGEND-
FURSORGE — Wien, XVIII Jahrg. Nr. 2.

Der IX Internationale Gefangniskongress in London.—Dr. H. L. Wag-
ner: Taylorisierung geistiger Arbeit.

He ?ESUNDHEITSFURSORGE FUR DAS KINDESALTER—Berlin, 1926,
ett .

E. Zeltner: Statistische Lehren fiir die Fiirsorgearbeit. — H. Briinig:
Uber die Verwurmung im Kindeselter.

ZEITSCHRIFT FUR SCHULGESUNDHEITSPELGE UND SOZIALE
HYGIENE—Leipzig, 1926 Nr. 2, 3.

Dr. Engelsmann: Zur Frage des legalisierten Abortus. — Dr. Reich:
Uber die kérpeliche Ertiichtigung von Schul — und Nachschuljugend. —
Dr. Ickert: Schularzt und Lungentuberkulose der Scbulkinder.
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LA MEDECINE SCOLAIRE—Paris, 1926 Nr. 2, 3.

Essai de vaccination antidiphtérique dans un groupe scolaire de la
ville de Paris.—Dr. Yvon: L’antitoxique diphterique & New-York.—Dr. Du-
festel: Ecole internat de plein air de Montigny - sur - Loing -~ Dr. Eichmail-
ler: L’inspection médicale des ecoles primaires & Tunis.

REVUE INTERNATIONALE DE L’ENFANT-—Généve, vol. 1 Nr. 2.

M. Ferriére: L’école active en Suisse. — C. W. Saleeby: lodine and
Childhood. — Dr. Friz Rager: Erholungsfiirsorge fiir Lehrlinge in Oester-
reich-—Chronique.

BULLETIN INTERNATIONAL DE LA PROTECTION DE L’EN-
FANCE—Bruxelles, Nr. 44—1926,

Marg. Grance: Exposé de P'activité sociale dans les cité-jardins de la
Compagnie du Nord.

PECE O MLADEZ—Brn, 1926—cislo 3.

Dr. In. Blaha: Rodina se stanoviska sociologickeho.—V. Gado: Urce-
nie pojmu a oboru licebnej pedagogie na psychologickom zeklade.

NATIONAL HEALTH—London, vol. XVIIl, January 1926.

Dr. Amy Hodgson: Child Health and Domestic Hygiene.—Dr. ]J. Fen-
ton: Education in Health.—Some problems in the psychology of the expec-
tant mother.

THE WORLD’S HEALTH—Paris, 1926, Nr. 2, 3.

Mr. R. Le Bret: The public campaign against cancer. — K, Olmsted:
Red Cross Nursing in Germany.—Rosslyn Earp: Mental Hygiene.—Dr, Aine
Gaatier: Women’s manifestation against venereal disease. — Propaganda by
Cinematograph.—Arthur Willaims: Prevention of Accidents by Educational
Methods -——Norah Hill: What is Social Work.

,Drukarnia Krajowa® w Warszawie, Zelazna 89. Tel. 188-70,
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