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»Wychowanie narodowe a opieka spoleczna nad matka
i dzieckiem®! Jakiez szerokie musialy by¢ rozmiary rozprawy,
ktoraby ujecie tak olbrzymiego i tak wielorakiego tematu
na widoku miala. Przychodza na mysl zagadnienia blizszej
i dalszej przyszlosci, a w pierwszym rzedzie pytanie najistot-
niejszej wartosci dla myslacego obywatela: komu po sobie
zostawimy w spadku plug i ster narodowego zycia, co za
pokolenie przyjdzie po nas, by siaé i oraé, i zbiera¢ plony,
by rzadzié i siejba i orka tak, izby plony byly zdrowe i obfite,
aby kazdemu wystarczylo na chleb powszedni, aby nie bylo
ani glodnych, ani nedzarzy, aby wszystkim wypadlo poréwnu
a dostatnio.

A odpowiedz bylaby prosta i jasna, gdyby praca nasza
zawsze 1 wszedzie kierowala swiadomosé naszych obowiazkow
w stosunku do tego pokolenia, ktére po nas przyjdzie, a kto-
re dzisiaj przezywa, albo wiek mesw1adomego zupelnie dzie-
cifstwa, albo na]plekme]szy czas marzen i najszlachetniejszych
porywow 1 uczué. | w nas wlasnie tkwi ta wielka moe, co
potrafi jeszcze bardziej rozpalié, jeszcze bardziej uszlachetnié
zapal i uczucia, albo — zle uzyta, zgasi¢ je zupelnie, do cna
wypalié¢ lub na najpotworniejsze skierowaé drogi.

Ogramczyc sie musze w mym artykule do poruszenia
tylko pewnej strony zagadmenla sprawy zasadniczych pod-
staw, na jakich winnismy budowaé gmach opieki spoleczne;j
nad dzieckiem.

Przedewszystkiem pytanie, czemu w nowoczesnej pracy
spolecznej tyle miejsca poswiecamy dziecku. Czy, moze, woj-
na europe]ska, ktora w tak przerazajacy sposéb dotknela
setki tysiecy dzieci, spowodowala ten szlachetny humanitarny
ped, jaki w dobie obecnej obserwujemy w llcznych krajach?
Czy jedynie milosé¢ do bezbronnego, nie umiejacego sobie
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poradzié, organizmu byla tym ,spiritus movens®, ktéry zdolal
poruszy¢ w wielu sercach szlachetne zrozumienie odpowie-
dzialnosci czlowieka dojrzalego wobec dziecka i czy jedynie
tylko te dobre, szlachetne uczucia staly sie podstawa, na kto-
rej budujemy dzisia) gmach opieki spolecznej nad dzieckiem?

Byé moze, czesciowo, tak. Tkwi w nas bowiem jeszcze
tradycja, tkwi tak dalece, iz nawet ci ludzie, ktorzy w chwili
obecnej sa organizatorami opieki spolecznej, w tytutach swych
ksiazek, obok wyrazow ,opieka spoleczna“, umieszczaja w na-
wiasach wyjasniajace okreslenie: ,,dobroczynnosé publiczna“.
A pojecie dobroczynnosci publicznej nasuwa nam na mysl te
czasy, kiedy istotnie tylko dobro¢ indywidualna, czy to poje-
dynczych ludzi, czy tez calych grup ludzi, stwarzala podwa-
line dla calej akcji opiekuncze;.

Zmienily sie jednak czasy, zmienily sie warunki zycia,
zmienily si¢ warunki pracy spolecznej; zmienily sie, moze, na
lepsze. Bo chociaz uczucia humanitarne sa najcudowniejszym
bodzcem w tej pracy i bez nich praca tego rodzaju nie wy-
dawalaby tych wynikéw, jakie ostatnio obserwujemy, jednak
srodka ciezkosci, gdy mowa o podniecie do tworzenia
opieki spolecznej, szukaé nalezy dzisiaj gdzieindziej. Znajdu-
jemy ja w nauce, w doswiadczeniach, jakie daje zycie, czy
jednostki, czy rodziny, czy calego kraju, czy, wreszcie, wszyst-
kich wspolnie narodow.

Znajdujemy te podniete w liczbach i1 datach staty-
stycznych, ktére — lepiej niz wszystkie inne — wskazuja nam
zasady i drogi, jkiemi i$¢ winnismy, organizujac opieke spo-
leczna.

Przedewszystkiem zanotujmy fakt, o ktorym liczby te
nam mowia: fakt, ktéry nas poucza, ze lut zapobiegawczosci
jest wart wiecej niz funt leczenia. Nie pomoc w potrzebie,
lecz przeciwdzialanie powstaniu samego stanu potrzeby staje
si¢ haslem nowoczesnej pracy spolecznej; nie paliatywy, lecz
zasadnicze reformy spoleczne powinny znalezé dzisiaj wlasci-
we sobie miejsce. Stad dobrze jest poczynaé wlasnie od
dziecka, ktore ma staé sie w przyszlosci zdrowym, tegim
i pozytecznym obywatelem kraju. Dziecko, to materjal pla-
styczny najlepszego gatunku — ulepié zen mozna albo olbrzy-
ma. zdolnego do najpotezniejszych i najwspanialszych czynoéw,
albo nieszczesliwego, ulomnego karla, pozbawionego sil i zdol-
nosci do jakiegokolwiek zycia w spoleczenstwie.

I tu wlasnie dochodzimy do zalozenia, ktére powinno
stanowi¢ podstawe, na jakiej wesprzeé sie musi opieka spo-
teczna.

Narody dazyé winny do ulatwiania zycia swym obywa-
telom. Ulatwianie zycia polega na stwarzaniu takich warun-
kéw zycia czlowieka, w jakich zaréwno jego obowiazki wo-
bec spoleczenstwa (a wiec jego praca fizyczna czy umystowa)
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z jednej strony, z drugiej obowiazki kraju wobec niego (wiec
warunki pomyslnego rozwoju zdrowia osobistego, odpoczynku
po pracy i t. p.) bylyby obustronnie najkorzystniejsze i naj-
lepsze.

Organizacja zycia narodu, z tego stanowiska rozpatrywa-
na, wymaga coraz wiekszych wkladéw pienieznych, ktére
w ten lub inny sposéb —a zawsze tylko z korzyscia dla na-
rodu, przyniosa odpowiedni zysk. Oszczednosci w tym kierunku
sa zle zrozumianym interesem i predzej czy pozniej spowo-
duja najfatalniejsze rezultaty. Kapitaly niezbedne w tym celu
znalezé sie musza, jezeli nie dzisia) to w blizszej lub dalszej
przyszlosci, lecz juz dzisiaj nalezy mysle¢ o ich gromadzeniu,
przedewszystkiem droga oszczedzania.

A oszczednosci moglyby byé istotnie wielkie, gdybysmy
nie potrzebowali lozy¢ na tysiace idziesiqtki tysiecy tych,
ktorzy nie tylko nie moga przysporzyé krajowi zadnych zy-
skow, lecz bezprocentowo biora oden znacznie wiegcej, niz
kazdy inny przecietny obywatel. Sa to ludzie ulomni fizycznie
lub psychicznie, sa to chorzy na przewlekle choroby zakazne
jak gruzlica, syfilis, trad, sa to kalecy bez rak i nog, slepcy
wskutek czy nieszczesliwych wypadkow w fabrykach, czy
wskutek najréznorodniejszych choréb oczu, glusi, u ktérych
gluchota powstala jako rezultat choréb dziedzicznych i t. d.

Jest to, jednem slowem, ten balast w kazdem spoleczen-
stwie, ktory, nie dajac nic od siebie, kosztuje kraj kolosalne
sumy, jakie moglyby byé wykorzystane wlasnie w celach
ulatwiania zycia obywatelowi.

Czy balast ten jest istotnem obciazeniem dla spoleczen-
stwa, przekonywuja nas o tem bardzo wiele méwiace liczby.
W Anglji w 1912 r. na 1000 rekrutéw uznano za niezdolnych
przeszlo 22,3% w r. 1918 — 67%. Na 1000 belgéw przypada
1 slepy lub gluchoniemy, 3 umyslowo chorych, 12 gruzlikéw,
20 niedorozwinietych umyslowo, 75 syfilitykow, 300 obarczo-
nych kalectwem, czyniacem ich niezdolnymi do sluzby woj-
skowej. W Niemczech na 1000 mieszkancow przypada 4 idjo-
tow, 1,5 epileptykow, 2 alkoholikéw, 0,6 slepych, 0,3 glu-
choniemych, 2,6 kalek, 5 gruzlikéw czynnych. We Wloszech
w 1922 roku statystyka stwierdza 28.000 slepych, 27.000 glu-
choniemych, 500.000 ulomnych chronicznych, 45.000 gruzlikow,
56.000 umyslowo chorych, 50.000 stabowitych z powodu prze-
bytych cierpien, 36.000 wieznidw.

Jezeli we]rzymy w przyczyny wiekszosci wyzej wymie-
nionych cierpien, jezeli rozpatrzymy ich pochodzeme, musimy
dOJSC do jednego wniosku: przewazajaca wiekszo$é tych
cierpien powstala wskutek takich przyczyn, ktorym zawsze
w swoim czasle mozna bylo zapoblec, a ktore przedewszyst-
kiem mialy miejsce w najwczesniejszem lub w pozniejszem
dziecinstwie.
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Urodzenie, wychowanie, wyzywienie wszystkich tych
ludzi, ktorzy nie sa zdolni do zadnej pracy, zwiazane jest
ze znacznemi kosztami na niekorzysé normalnego, niezbednego
spoleczenstwu czlowieka. Jest to kapital stracony bezpowrotnie.

Takim samym bezpowrotnie straconym kapitalem sa
umierajace w zaraniu swego zycia dzieci.

Zanotujmy pewne fakty ze statystyki zgonéw. Powiedza
nam one, ze wiek najwczesniejszego dziecinstwa stanowi
wladnie o wysokosci $miertelnosci w kazdym kra]u, bowiem
prawie 35%0 wszystkich zgonow przypada na pierwszy rok
zycia. Jezeli bedziemy analizowali wiecej szczegélowo te 35%,
to stwierdzimy znowu, ze wysokosé tej llczby zalezy od zejsé
smlertelnych w pierwszym tygodniu zycia, ktorych przyczyna
jest przedewszystklemt zw. slabosé wtodzona, jako wynik
choréb ojca, lub matki w czasie ciazy lub jeszcze przed po-
czeciem dziecka, dalej, jako wynik — i to w wielkiej liczbie
przypadkéw — socjalnych warunkéw zycia rodzicow: ubédstwa,
ciezkiej pracy fizycznej matki, fatalnych warunkéw mieszka-
n'owych it.d Tosa przyczyny te] najwczesniejsze] Smiertel-
nosci w dniach pierwszych zycia, gdy na wysoka liczbe
zgondw w nastepnych miesiacach wplywaja, poza powyzszemi
przyczynami, wlasciwe lub niewlasciwe pielegnowanie dziecka
(a wiec ew. niewiedza lub ciemnota rodzicow), wlasciwy lub
niewlasciwy sposdb jego zywienia i t. d.

Wszystkie jednak daty statystyczne, dotyczace zgondéw
dziecka w l-ym roku zycia, rozklasyfikowane wedlug przyczyn,
mozna podzieli¢é na dwie kolumny liczb i jedna z tych ko-
lumn w kazdym przypadku bedzie wykazywala liczby b. niskie,
gdy druga wprost odwrotnie: liczby kilka lub kilkakrotnie
razy wyzsze od réwnoleglych liczb pierwszej kolumny. Ta
druga kolumna liczb, to zgony niemowlat w rodzinach spo-
lecznie uposledzonych: malo zarabiajacych, ciezko pracujacych,
zle odzywianych, zle mieszkajacych a przedewszystkiem zgony
niemowlat, nie postada]acych ojca — t. z. dzieci meslubnych
lub opuszczonych i zaniedbanych. Smiertelnosé dzieci zamoz-
niejszych w stosunku do niezamoinych przedstawia sie jak:
1:8, stosunek $miertelnosci zgonéw slubnych do nieslubnych
wyraza sie, jak: 1; 10 i wiecej.

Gdybym chcial i$¢ dalej — chronologicznie — wiec w na-
stepny okres zycia, przedszkolny: od 2-go do 6-go roku zycia,
to, chcac moéwié¢ o tych przeciwnosciach jakie dziecko na
drodze swego normalnego zycia spotyka i jak zycie to albo
mu odbieraja, albo je niszcza na dlugle lata, nieraz wrecz az
do samego konca, to musialbym méwié o gruzlicy, o choro-
bach zakaznychlznowu o chorobach dzledzmznych iak sy-
filis lub alkoholizm z jego nastepstwami; musialbym przypom-
nie¢ cala patologje wieku niemowlecego, ktora kladzie swe
nieszczesne pigtno na dalszy rozwoj czlowieka; musialbym
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ponownie moéwié¢ o warunkach pracy rodzicéw, o ich stanowisku
w spoleczenstwie, o wplywie najblizszego otoczeniai t.d., it.d.

I znowu musialbym stwierdzié, jak zarowno $miertelnosé,
jak spaczony rozwdj flzyczny i psychlczny w najécislejszym
zwiazku pozostaje z wyzej wymienionemi sprawami.

Wreszcie przychodzi wiek szkolny a z nim wplyw szko-
1y na rozwdj fizyczny dziecka, na jego wlasciwosci psychiczne
i intelektualne; przychodzi okres zycia w gromadzie z jego
dodatniemi, lecz i ujemnemi cechami, przychodzi okres, kiedy
dziecko, poczynajac zyé zyciem wiece] samodzielnem, oddala
sie od rodziny zaréwno fizycznie, jak duchowo; kiedv zycie
jego poczyna przenosié¢ sie z domu na ulice, na szerszy swiat
ze zgubnemi dla bezkrytycznej jeszcze istoty wplywami, z nie-
bezpieczenstwem fizycznych wprost wypadkow.

Wymienilem w krétkim tylko, zgrubsza zreszta ujetym
zarysie, te przeciwnosci, jakie dziecko, przechodzac przez
rozmaite okresy wieku, na drodze zycia swego spotyka. Wy-
mienilem przedewszystklem to, co w na]wybltme]szym stopniu
na zdrowiu dznecka, na ]ego prawidlowym rozwoju i na jego
przyszlosci zawazyé moze.

Jezeli wpatrzymy sie glebiej w wymienione przeciwnosci,
to wszak prawie odruchowo musi powstaé w nas natychmia-
stowo pytanie zdumionego sluchacza: ,,Wiec czemuz nie mo-
zna urzadzi¢ zycia w taki sposob, azeby usunaé wszystkie te
przeszkody; wszak prawie zadna z nich nie jest czems, co nie
da sie przelamaé lub zniszczyé zupelnie. Jezeli $miertelnosé
niemowlat zalezy w duzym stopniu od sposobéw, w jakich
dziecko jest karmione i wychowywane, to przeciez nalezy
pouczyé jego matke lub opiekunke; jezeli matka musi praco-
waé poza domem, to mozna dziecko umiesci¢ gdzies w za-
ktadzie specjalnym na czas pracy matki; jezeli dzieci mra od
choréb rodzicéow, od syfilisu, od alkoholizmu, od gruzlicy, to
wlasciwa propaganda i pouczanie tych, co w przyszlosci maja
zostaé rodzicami, czyz nie zdola popraw1c sytuacji; jezeli mra
dzieci opuszczone i zaniedbane, to czyz odpowiednie ustawo-
dawstwo nie zdola polepszyé warunkéw ich bytowania“? I, kto
wie, czy sprawa ta zajelyby sie spoleczenstwa cywilizowane,
gdyby nie stwierdzily one faktu, ktéry ze wzgledéw pan-
stwowych, ze wzgledow czysto utylitarnych, jakiemi jest
obrona granic, obrona swej niezaleznosci narodowej, nie zmu-
sily ich do wyzyskania wszystkich srodkow, umozliwiajacych
zmniejszenie tej $miertelnosci. Faktem tym jest spadek liczby
urodzen. Zmniejsza sie ona z roku na rok we wszystkich
krajach—stad wynika potrzeba oszczedzania zycia, stworzenia
takich dlan warunkéw, w ktorych mogloby ono rozwijaé sie
jaknajpomyslniej i jaknajbuinie;j.

Obliczenia niemieckie wykazaly, ze przecietny koszt uro-
dzenia i wychowania dziecka do konca pierwszego roku zy-
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cia przed wojna wynosil okolo 150 marek, co czyni dzisiaj
mnie] wiecej 375 zlotych. Poniewaz w Polsce umiera rocznie
okolo 150.00C dzieci w pierwszym roku zycia, to latwo prze-
konaé sie mozemy, jakie straty materjalne kraj przy tem
ponosi: okreslaja sie one suma 60 miljonow zlotych, ktore
nieprodukcyjnie, bezpowrotnie przepada]a dla Polski.

Czlowiek, stanawszy w obronie zycia d21ecka, metylko
wzgledy utyhtarne mial na widoku; kierowalo nim cos wiecej
ponad cheé zabezpieczania dla siebie wiekszej liczby rak do
pracy i oprocentowania w ten sposéb kapitalu, wlozonego
w jego wychowanie.

Duch ludzki uglal sie wobec niemocy, wobec niepora-
dnosci mlodego zycua W oblakancze) walce o grosz, o dzien
jutrzejszy, o swoj byt przelawszy rzeki krwi w zacieklem
zmaganiu su; o swoje jutro, wyczerpany do ostatka, zniszczo-
ny moralnie i materjalnie, ocknal sie czlowiek, jak z ciezkiego
beznadziejnego snu, spojrzal wokol siebie i, oto, zobaczyl—
dziecko. Spostrzegl samego siebie. Zrozumial, ze wszystko,
co bylo za nim—cale wczoraj—to moze nie jego tylko wina.
Ze, jezeli bylo zlo, ]ezell byla niesprawiedliwosé¢ 1 gwalt, je-
zeli szedl czlowiek przecnw czlowiekowi, by za grosz, za ka-
walek chleba wyrwac z jego piersi ostatnie tchnienie, to czy-
nil to dlatego, ze mu nie umiano, czy nie chciano wskazaé
innej drogi, ze od pierwszych dni zycia wychowywano go
w zasadach egoizmu, wprawiano jego reke w robienie mie-
czem, wpajano wen mysl, ze sila jest wszystkiem, co rzadzi
swiatem, co ksztaltuje jego sprawy.

Spojrzal czlowiek na dziecko: zobaczy! w niem nietylko
bezradna stabe istote. Zobaczy! w niem samego siebie: przy-
szlego obywatela kraju, przyszlego czlonka spoleczenstwa,
przyszlego kierownika spraw narodu i $wiata.

[ oto powstala t. zw. Deklaracja Genewska, deklaracja
praw Dziecka, stwierdzajaca prawa dziecka do rozwoju nor-
malnego zaréwno pod wzgledem fizycznym, jak duchowym
i mtelektualnym, do zaspokojenia jego glodu. do plelqgnowa~
wania go w czasie choroby, do pomocy i opieki w sieroctwie
i opuszczeniu; do pierwszego miejsca przy misce strawy
w czasach ogdlnego niedostatku: do moznosci zapracowania
na zycie i zabezpieczenie go od wyzysku i do zrozumienia
gotowosci sluzenia braciom najlepszemi swemi zaletami.

Deklaracja Genewska stanowi katechizm nowoczesne;j
opieki spolecznej nad dzieckiem. W interpretacji szczegoélo-
wej obejmuje literalnie wszystkie zagadnienia, terminem opieki
spolecznej nad dzieckiem Ob]Qte), daje wskazania wszystklch
tych potrzeb, jakie naréd, kraj i swiat cal y zaspokoié¢ winny
chcac wypelnié obowiazki swoje nietylko wobec wlasnego
sumienia, lecz wobec tej odpowiedzialnosci, jaka ciazy na
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nich, jako na budowniczych i tworcach innego s$wiata, pow-
stajacego wprawdzie na obficie krwia itzami zroszonej glebie,
lecz moze tem bardziej Zyznej, tem wiecej obnecu;ace)

Deklaracja Genewska jest wyrazem zrozumienia, ze pro-
filaktyka spoleczna i nalezycie zorganizowana opieka spo-
leczna w przyszlosci wiecej dobrego zdzialaja, anizeli tysiace
doméw dla kalek i nieuleczalnie chorych, tysiace sanatorjow
dla gruzlikéow, tysiace zakladéw dla umyslowo chorych, ty-
siace domow dla podrzutkéw 1 nedzy wyjatkowej

Jezell narody po wojnie i panstwa po wo;me powstale chca
dzwigaé sie z popiolow, to nie moga np. mierzyé przemyshu
swego jedynie dochodem, jaki on daje: musza jednoczesnie
podnosié poziom zycia tych wszystkich, ktérzy w tworzeniu
tego przemyslu sa zaangazowani. Jezeli chca do tej twor-
czej pracy mieé¢ zdrowe rece i tegie glowy, musza daé¢ moz-
no$¢ wychowania i wyksztalcenia wlascicieli tych zdrowych
rak 1 tegich glow. Muszq daé moznosé urodzenia zdrowego
dziecka, wychowania i wyksztalcenia go w na)pomyslme]szych
dlan warunkach; musza mu stworzyé takie warunki zycia,
w ktorych zdrowie jego jaknajmniej na szwank byloby nara-
zone, w ktorych jaknajbujniej i1 jaknajlepiej rozwijalyby sie
jego zalety duchowe, fxzyczne i umyslowe. Musza mu o
plerwsze] godziny jego zyc1a stworzyé nalezyta oplekc i daé
mu ja przedewszystkiem az do chwili, w ktorej samo zyciem
swem pokierowaé¢ bedzie zdolne.

Dziecko ma prawo do zdrowia fizycznego i moralnego
i spoleczenstwo powinno uswiadomié¢ sobie obowiazek wzgle-
dem dziecka, dostarczenia mu niezbednych do tego warunkow.

I to sa wlasnie zadania opieki spolecznej. |, jak widzi-
my, nie moze juz ona dzisiaj byé¢ rezultatem jedynie huma-
nitarnych uczué 1 ,dobrego serca“ pojedynczych ludzi, czy
nawet calych spoleczenstw.

Nie moze byé¢ ona ,dobroczynnoscia“, nie powinna
mieé¢ nic wspolnego z filantropja w dawnem zrozumieniu.
Nie powinna i nie moze byé odruchem.

Opieka spoleczna w dzisiejszem pojeciu i w dzisiejszem
ujeciu kierowaé sie winna, poza uczuciem humanitaryzmu,
zasadami, jakiemi rzadzi sie kazdy uczciwy kupiec. Moze to
bedzie cokolwiek mocne, co powiem w tej chwili, lecz, mam
to przekonanie, ze nie wszyscy mnie za to potepia. Opieka spo-
leczna powinna mieé swe zrodlo w prostej kalkulacji finanso-
wej: za taka i za taka sume zdobede zdrowa i zdolna do
pracy w spoleczenstwie jednostke, ktora nietylko potrafi
wréci¢ mi kapital, ktéry wlozylem, aby ja do tej pracy przy-
gotowaé, lecz da mi jeszcze duze odsetki.

I na swe usprawiedliwienie zapytam: ,,Czy tylko odsetki
materjalne w dobrach doczesnych*? Chyba nie tylko. Chyba
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zdrowy, uczciwie pracujacy czlowiek, zarabiajacy na siebie
i przysparza]qcy w ten sposob dobra krajowi, potrafi zrozu-
mieé i oceni¢ wysilek spoleczenstwa, ktére mialo na celu
zabezpieczenie mu zdrowia i danie mu moznosci uczciwego
zapracowywania na chleb powszedni: chyba w $wiadomym
tego obywatelu zrodzi sie uczucie wdziecznosci dla spole-
czenstwa i dla kraju, ktéry o to potrafil sie troszczyé. | to
wlasnie bedzie nasza moralna nagroda.

W stuibie informacyinej 1 instruktorskiej.

(W sprawie programu dzialalnosci Polskiego Komitetu Pomocy Dzieciom).

L

Wsrod niezmiernie rozleglych zadan opieki spoleczne)
nad dzieémi i mlodzieza — do najpilniejszych naleza: rozpa-
trzenie dotychczasowego dorobku, wydobycie doswiadczen or-
ganizacyjnych i fachowych, ulozenie planu oraz tworzenie
wzordow 1 ksztalcenie pracownikow. Wobec rozpoczecia sze-
rokle] pracy opiekunczej przez samorzady i wprowadzania
w zycie ustaw, regulujacych dzialalnosé opiekuncza, spelme-
nie tych zadan stanowié bedzie na cale lata o wartosci za-
kladanych instytucyj.

Wykonanie wymaga duzego zbiorowego wysilku ‘wszyst-
kich, ktérzy buduja przyszlosé pracy opiekunczej.

Niezbedna staje sie zyczliwa wspolpraca przy wzajem-
nem informowaniu sie o dorobku i o trudnosciach, o metodach
i potrzebach. Konieczne jest zgromadzenie w jednym punk-
cie wszystkich materjalow sprawozdawczych, wynikéw do-
swiadczen i udostepnienie ich ogolow1 pracowmkow

Na polu, na ktérem pracuja z zapalem 1 — czesto —
z powodzeniem rozproszeni dzialacze, potrzebne jest poznanie
si¢ wzajemne i przystqplenle do wspoldzialania.

Musi sie zjawié czynnik, ktéry to wspoldzmlame ulatwi
przez stale, systematyczne informowanie i wspomaganie do-
robkiem powszechnym wszystklch mstytucy], przez wiazanie
prac roznoimiennych porozumieniem w sprawach wspolnych.

To zadanie podejmuje Polski Komitet Pomocy Dzieciom
pod honorowem przewodnictwem i z inicjatywy p. Prezyden-
towej, Michaliny Moscickiej — w oparciu i z pomocg Wy-
dzialu Opieki nad Dzieémi i Mlodzieza Ministerstwa Pracy
i Opieki Spoleczne;j.
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Zadanie to niezmiernie wdzieczne jest trudne i wymaga
nakladu pracy napozor niewidocznej, wytezonej i systematycz-
nej, prowadzonej w duchu stuzenia, t.j. dopomagania wszystkim:
do wzniesienia si¢ na wyzszy poziom, bez narzucania norm,
bez checi ograniczania samodzielnosci istniejacych towarzystw
czy instytucy).

Plan pracy jest ukladany z dbaloscia o to. by zapewnié
jaknajdalej idaca bezstronnosé, zareczyé wysoki poziom pro-
pagowanych wzorcéw, umozliwié korzystanie z zebranych ma-
terjalow. Przewodniczy w nim i wspiera ducha sluzenia —
cel naukowy, metody badawcze. Podniecaé bedzie — przy-
gotowywanie wydawnictw, zmuszajacych do szybkiego opra-
cowania nagromadzonych materjalow.

Poczatkiem jest tworzenie osrodka, skupiajacego mater-
jaly z pracy dotychczasowe;.

Bibljoteka.

P. K. P. D. uzupelnia i oddaje do powszechnego uzytku
swoja bibljoteke. Staje sie ona centralna bibljoteka naukowa
w dziedzinie opieki nad dzieémi i mlodzieza. W chwili obec-
nej posiada dziel 700 i otrzymuje 45 czasopism. W naj-
blizsze] przyszlosci przewidywane jest jej uzupelnienie. Bibljo-
teka dazy do posnadama wszystkich wydawnictw po]sklch
z dziedziny najszerzej pojetych spraw oplekl oraz najwazniej-
szych wydawnictw obcych. Bedzie od wrzesnia otwarta przez
6 godzin dziennie. Ponadto udzielaé bedzie informacyj bibljo-
graficznych i ulatwiaé¢ kompletowanie bibljotek fachowych.

Zbiory.

Z bibljoteka laczy sie przygotowywany obecnie zbior
materjalow ilustracyjnych; przezroczy, tablic, fotografji, pla-
néw, modeli. W najblizszej przyszlosci moga one byé wypo-
szyczane w celu urzadzania pokazéw. Liczba ich powiekszy
sie znacznie przy organizowaniu wystaw.

Rejestracja.

Roéwnoczesnie rozpoczyna sie rejestrowanie wszystkich
instytucyj opieki nad dzieémi i mlodzieza w celu wydania
spisu, zawierajacego wykaz i charakterystyke stanu prac obec-
nie prowadzonych Spis taki oddaé bedzie mégl nieocenione
uslugi zaréwno organizatorom zakladow, jak i osobom, ktére
sa zla(mteresowane losami dziecka potrzebujacego pomocy czy
opieki.
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Rejestracja dla tych celéow musi byé przeprowadzona tak,
by dawala istotny obraz dzialalnosci poszczegolnych zakla-
déw.

Robota zostala rozpoczeta od zbierania wszelkich istnie-
jacych juz materjalow urzedowych i stowarzyszeniowych i ukla-
dania prowizorycznego spisu, wedlug miejscowosci i typow za-
kladéw. Opracowuje sie i wyprobowuje w badaniach posz-
czegdlnych kwestjonarjusze. Ale nie sama tylko droga kores-
pondencji z zakladami maja by¢é zbierane odpowiedzi. W zwiaz-
ku z robota rejestracyjna projektowane sa zjazdy i konferencje
regjonalne (zwl. wojewddzkie) w celu zapoznania sie dzialaczy
miejscowych i uzyskania od nich materjalow oraz objazdy za-
kladow. Szereg towarzystw, centralizujacych dzialalnos¢ na swo-
ich terenach, przyjdzie niewatpliwie z pomoca.

Wydawnictwo informacyjne powinno ukazaé sie na wios-
ne 1928 r, t.j. przed Miedzynarodowym Kongresem Opieki
nad Dzieckiem. Bedzie ono wstepem do poglebionych ba-
dan nad rozwojem i drogami postepu dzialalnosci opie-
kuncze;.

Wyjasnienia szczegolowe wraz z kwestjonarjuszem beda
podane w nastepnym numerze ,Opieki nad Dzieckiem®.

Poradnictwo.

Czasopismo to pragnie sie staé¢ stalym lacznikiem po-
miedzy zakladami, nietylko organem naukowym, lecz réwniez
1 informacyjnym. Do dawnych dzialow przybedzie z tego powo-
du — obszerniejsza niz dotychczas bibljografja i oceny biezacych
wydawnictw polskich i obcych, sprawozdania z pracy instytucyj
opieki nad dzieé¢miimlodzieza, oraz dzial poradiodpowiedzi na
pytania z dziedziny higjeny, wychowania, organizacji i prowadze-
nia zakladéw, samoksztalcenia pracownikow i t. p.

W przypadkach, w ktorych porada piémienna nie wy-
starcza, przewidywany jest wyjazd instruktoréw réznych dzie-
dzin pracy opiekunczej, zwlaszcza na zaproszenie samorzadow.

Ksztalcenie pracownikow.

Obecne doswiadczenia pozwalaja juz na rozszerzenie
dziedziny zapoczatkowanej, lecz niedo$¢ jeszcze znanej, pra-
cy szkolenia pracownikéw. Polski Komitet Pomocy Dzieciom
przewiduje roézne poziomy kurséw. Na poziomie akademickim
pracownikow opieki nad dzieémi ksztalci Studjum Pracy Spo-
leczno-Oswiatowej, prowadzone przez Wolna Wszechnice Pol-
ska przy wspoéldzialaniu szeregu towarzystw; w grupie opieki
nad dzieémi przy wspéludziale P. K. P. D. Studjum przewi-
duje dwie specjalizacje: sanitarna (dla 0os6b z ukonczonem wy-
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ksztalceniem pielegniarskiem lub lekarskiem) i spoleczno-wy-
chowawcza (dla 0séb z przygotowaniem pedagogicznem lub
odpowiedniem wyksztalceniem naukowem i praktyka pedago-
giczna). Zadaniem P. K. P. D. jest czuwaé nad wyszkole-
niem praktycznem sluchaczy Studjum, staraé sie o doboér
odpowiednich kandydatow i podzial stypendjéw.

Oprocz ksztalcenia systematycznego niezbedne jest prze-
prowadzanie ksztalcenia dorywczego, zaspakajajacego najpil-
niejsze potrzeby. Tak np. wielkie znaczenie moze mieé ksztal-
cenie kierownikéw kolonji letnich i obozéw wakacyjnych.

Niezbedne jest przeszkalanie czynnych pracownikow,
zwlaszcza zamknietych zakladow opiekunczych.

Potrzebne sa rowniez kursy i konferencje na réznych po-
ziomach z najwyzszym, dla specjalistow przeznaczonym wylacz-
nie, stwarzajace normy pracy w réoznych dziedzinach lub ufat-
wiajace wymiang pogladéw 1 obserwacy] Powmny one od-
bywaé sie nietylko w Warszawie, lecz rowniez w innych miej-
scowosciach, laczyé sie ze zwiedzaniem zakladow i urzadzen,
z lokalnemi lub specjalnemi wystawami czy pokazami.

Szereg drobnych wydawnictw informacyjnych (m. inn.
odbitek z czasopisma) bedzie pamiatka z tych kursow, ulat-
wiajaca praktyczna dzialalnosé.

Prowadzone réwnoczeénie prace badawcze i przygoto-
wywanie do druku obszernego podrecznika ,Opieka nad ma-
cierzynstwem, dzieémi i mlodzieza“ beda wspomagaly nau-
czanie i popularyzacje. Rozne specjalnosci, uwzgledniane row-
noleg]e przez ludzi w danych specjalnosciach pracujacych,
quq sie wspomagaly i uzupelmaly dla dobra calosci Sprawy
i — wszystkich instytucyj.

(Przyjete przez Komisj¢ Naukowa P.K.P.D. dn. 4.V. 1927 r.).
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Co nalefy rozumie¢ pod stowem: ,Wychowanie w zakiadach”
(dla dzieci normalnych).

Podata

Marja Bogdanikéwna.

wNazywam wychowaniem wszelkie starania
w tym zamiarze okolo dziecigcia podjete, aby
je na doskonalego wyksztalcié czlowieka. Tego
zas doskonalym nazwaé mozna, kto wczerstwem
i ksztaltnem ciele, czyste nosiserce i niepo-
kalang dusze, kto ma zdolnoscispoleczen-
stwu — wktérem zyje — przydatne®.

Jedrzej Sniadecki.

Zaklady opiekuncze maja swoich licznych przeciwnikow.
Juz Jedrzej Sniadecki w 1822 r. zwracal uwage na wielka
Smiertelnosé dzieci w t. zw. ,Domach Dzieciagtka Jezus“. Opie-
rajac si¢ na statystyce z Paryza, Kassel, Perpignan powstawal
energicznie przeciw gromadzeniu w zakladach wielkiej ilosci
dzieci. Przejety duchem Emila Rousseau’a radzil, aby nie two-
rzyé ,domoéow dla podrzutkéw” i wogdle zakladow, ale ra-
czej oddawaé niemowleta i sieroty kobietom wiejskim na
wychowanie za odpowiedniem wynagrodzeniem.

Znacznie poézniej, w r. 1887 ankieta w sprawie opieki
spoleczne] nad sierotami, przeprowadzona w 77 wiekszych
miastach niemieckich, z gléwnem pytaniem: ,Anstalts—oder
Familienpflege“? dala: 46 odpowiedzi za umieszczeniem dzieci
w rodzinach, tylko 10 odpowiedzi bylo za wychowaniem
dzieci w zakladach, 17 odpowiedzi zalecalo system mie-
szany, czesciowo zaklad, czesciowo oddawanie ‘sierot do ro-
dziny, 4 odpowiedzi byly niezdecydowane.

Dzi$ jeszcze mozna spotkaé sie ze zdaniem, ze zaklad
duzo kosztuje, a malo daje. Nawet ostatni kongres genewski
w 1925 r. oswiadczyl sie przeciw wychowywaniu dziecka
w masie.

W czem szukaé powodu nieprzychylnego stanowiska
wobec wychowama zakladowego3 Zapewne nie w zasadzie,
t. . w mysli zastapienia dzieciom domu rodzinnego, ale w me-
todach, t.j. w sposobie wychowywania dzieci w zakladach.

Do niedawna zaklady sieroce, z malerri wythkami, nie
odpowiadaly swemu wielkiemu zadaniu. Uwazano, ze wystarczy
daé¢ dziecku lichy dach nad glowa, ze kaida l‘yzka strawy
jest aktem laski dla dziecka i wszystko ,z laski“ przyjmowaé
musi. Przedewszystkiem zas ,zaklady nie wychowywaly dzie-
ci do zycia® W przytoczonej ankiecie, jedno z miast pisze:
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-glowna wada zakladow jest wychowywanie istot tepych,
obludnych i leniwych, ktore nie potrafia daé sobie rady w zy-
ciu, skoro braknie im magicznego ,stoliku nakryj sie“, do
czego od lat nawykly*.

Zaklad zle zorganizowany i wadliwie prowadzony jest
istotnie gorszy od opieki w rodzinie, bo tu chodzi o je-
dno dziecko, a w zakladach llczymy na setki. Dlatego
sprawa wychowania zakladowego wchodzi w sklad wielkich
problemow ,spolecznosci, ktéra powinna hodowaé i ukladaé
ludzi, podlug swoich potrzeb i celu, do ktorego dazy i wy-
chowanie mlodziezy opisaé prawami“($ niadecki).

Mysl te podjelo Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecznej,
ktére wydalo ,Instrukcje dla zamknietych zakladéw opiekun-
czych dla dzieci i mlodziezy"”

Ministerstwo najpierw wprowadza podzial dzieci na grupy,
wedlug wieku, — dzieci starsze wedlug plci, wedlug stopnia
inteligencji, wedlug zdrowia fizycznego i stanu psychicznego.

Nastepnie instrukcja, wychodzac poza ramy zwyklych
przepiséw, opracowana bardzo szczegélowo, jasno okresla
obowiazki wychowawcze zakladu, stojac na strazy wszystkich
praw dzieci i mlodziezy, wiec:

l. Wychowanie fizyczne zaleca: Czystosé ciala,
odziezy i mieszkania. Odzywianie nalezyte, smaczne i urozmai-
cone. Zabezpieczenie dostatecznej ilosci snu w warunkach
higjenicznych. Dostateczny ruch na $wiezem powietrzu, gry,
zabawy ruchowe i éwiczenia cielesne na boisku, latwe zajecia
w polu lub w ogrodzie. Unikanie przeciazenia praca, czy to
umyslowq, czy fizyczna. Zabezpieczenie czasu na odpoczynek
i wyjazdy na kolonje wakacyjne. Wszystko pod kontrola le-
karza, ktory dzierzy ster w dbalosci ,o0 czerstwe cialo” wy-
chowankow zakladu.

2. Wychowanie umyslowe. Starania o nalezyta
nauke dzieci, o ile moznoséci poza zakladem. Ulatwienie nale-
zytego przygotowania sie do szkoly, pomoc naukowa. Staly
kontakt z kierownikami szkol i nauczycielami dzieci. Popieranie
zainteresowania umyslowego dzieci przez utrzymywanie bi-
bljotek i czasopism dla dzieci i mlodziezy oraz wyrabianie
zrecznosci przez urzadzanie sal zaje¢. Po ukonczeniu szkoly
powszechnej, pomoc przy wyborze zawodu i umozliwienie wy-
ksztalcenia fachowego, a wyjatkowo zdolnym—nauki w szkolach
srednich, ewentualnie wyzszych. Przy wyborze zawodu obo-
wiazkowa opinja lekarza zakladowego — a o ile moznosci
zasiegnigcie rady psychologa lub fachowego pedagoga, aby
nie zaniedbaé niczego w tej waznej sprawie, decydu]e}cej o za-
dowoleniu z zycia jednostki i o przydatnosci jego zdolnosci
dla spoleczenstwa.

2
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3. Wychowanie moralne. Zaspokojenie potrzeb
i wykonanie obowiazkéw religijnych poglebianie wiary
bez egzaltacji religijne;j.

Wyrobienie zamilowania do pracy, unikajac przy-
musu, a ulatwiajac wykonanie pracy i popieranie indywidual-
r.ych zamilowan do pewnego rodzaju zajeé.

Zaspokojenie naturalnego dazenia do posia-
dania wlasnos$ci materjalnej, przeznaczajac przynajmniej
szuflade z kluczykiem na przechowanie osobistych drobiazgéw
wychowanka.

Wyrobienie zamilowania do tadu, czystosci nawet estetyki,

Wprowadzenie do zycia zakladowego s$piewu, muzyki.
rysunkow, gimnastyki rytmicznej, urzadzanie przedstawien i t. p.

Popieranie uczué przyjazni kolezenskiej miedzy wycho-
wankami, tworzac w zakladzie jakby wspolzycie wielkiej ro-
dziny.

Rozwijanie poczucia obowiazkow spolecznych
i przywiazania do zakladu.

Zaprawianie dzieci do zycia gospodarczego, do zaradnosci
przez uzywanie ich do zaje¢ domowych i drobnych postug,
zastosowanych do sil, zdrowia i czasu wychowanka.

Popieranie zrzeszen mlodziezy, majacych na celu niesie-
nie wzajemne] pomocy, lub wykonywanie wspolnemi sitami
pewnych pozytecznych zadan, organizacyj z autonomja mio-
dziezy, ale pod bacznem okiem wychowawcy.

Oparcie wplywu wychowawcéw na pozyskaniu szacunku,
zaufania i milosci dzieci. Serdeczny stosunek wobec dzieci,
pozbawionych ciepla serc rodzicielskich. Jednakowe traktowa-
nie wszystkich pupilow.

Umiejetne stosowanie kar i nagrod, oparte przedewszyst-
kiem na srodkach pedagogicznych — wyzyskiwanie momentéw
wychowawczych pozytywnych, a nie negatywnych, slowem
uzywanie wszelkich sposobow, aby uszlachetniaé serce i dusze
dziecka.

Ten szeroki program Ministerstwa Pracy i Opieki Spo-
lecznej, uwzgledniajac caloksztalt wychowania, stanowi silna
podstawe, na ktérej powinno sie oprzeé wychowanie w zakla-
dzie. Nalezy zasady ozywi¢ duchem, ktéory mimo wszystko
musi byé twoérczym. Tu tkwi cala trudnoéé, a zarazem wartosé
danego zakladu — czy potrafi zdoby¢ i wprowadzi¢ wlasciwe-
go ducha, ktéory mysl zamieni w czyn i da realne wyniki pra-
cy. Trudnosci sa niezaprzeczenie wielkie, gdyz przedmiotem
jest zycie 1 skomplikowany proces rozwoju wiadz, nie jedne;j
duszy ludzkiej, ale calego szeregu jednostek, z ktérych kazda
ma swoje odrebne prawa i nie moze zgingé w masie, chociaz
musi dostosowaé sie do swego otoczenia.

Stosunkowo najlatwiej zakladowi opiekunczemu opano-
waé strone wychowania fizycznego, nie dlatego, .aby bylo
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mniej wazne od innych, ale poniewaz zalezy ono od srodkéow
zewnetrznych, materjalnych. Wielka role odgrywa tutaj sam
budynek 1 polozenie zakladu, Jakze szczesliwa jest mysl, aby
zaklady dla dzieci, zwlaszcza mniejszych, wyprowadzi¢ z za-
duchu i niebezpieczenstwa miast w zdrowe przestworza i ci-
sze wsi, posiadajacej szkole i stacje kolejowa. Tam wycho-
wanie fizyczne samo narzuca sie wychowawcy. Powietrze
i slonce sa ]ego naylepszym sojusznikiem, a samo otoczenie,
zielono$é czy osniezenie lqk bliskosé lasow a moze i gor,
wzywa do wesolosci, ruchu i swobody. Kopanie w ziemi czy
w piasku—to najwieksza radosé dzieci, i kazdy musi podzielié
zdanie Augusta Cieszkowskiego, ze przy zakladzie ,kawal
gruntu i ogrodu jest niezbedny, chocby tylko dla dania naj-
wlasciwszego dzieciom zatrudnienia w miare ich sil i zdolnosci.
Wzg]ad korzysci z uprawy powmlen byé podrzqdny, glownym
zai—wprawa do pracy oraz éwiczenia ciala i mysli dzie-
ci, ktéore w =zatrudnieniach rolniczych i ogrodniczych naj-
zdrowsze 1 najprzyjemniejsze znajda zajecie“. (Cieszkowski:
»O ochronach wiejskich®).

Przy obecnym postepie w sprawach wychowania fizy-
cznego—gimnastyka powrocila juz niejako do ,obowiazkow
socjalnych” i sila faktu wnika do wychowania zakladowego.

Co sie tyczy czystodci, przy nalezytem wyszkoleniu
shuzby i przyzwyczajaniu dzieci do porzadku, czystosc da sie
zachowaé, nawet przy wiekszej ilosci osob i przyznaé trzeba,
ze, pod wzgledem czystosci, wiekszosé zakladéw niewiele
pozostawia do zyczenia. Wychowanie fizyczne ulatwia system
sypialn mniejszych, nie — wielkich, koszarowych.

aczniejsza uwage trzeba zwrdcié na odzywianie w za-
kladach. Jest to pozycja bardzo wazna, gdzie oszczednosci
sa najmniej wskazane. Odzywianie dzieci powinno byé proste
i skromne, ale przedewszyskiem zdrowe, $wieze, smaczne
i dostateczne. W dziecku glodujacem budza sie instynkty
zwierzece, ktéore moga posunaé¢ je do czynéw wystepnych
lub upokarzajacych—dlatego dziecko musi byé syte, aby bylo
zdrowe i moglo spelnia¢ swe obowiazki. Mozna oszczedzaé
na czem innem, ale najmniej na odzywianiu dzieci. Nietylko
sam pieniadz odgrywa tu role. W zakladzie koniecznem jest,
aby, jak niemiec powiada, ,bylo mit Liebe gekocht“—goto-
wanie z uczuciem milosci dla tych, ktorym posilek ma shu-
zyé. Naowczas zniknie i1 jednostajnosé w jedzeniu, ustanowienie
stalego menu, ktére powtarza sie z tygodnia na tydzien
i zgéry odbiera apetyt, natomiast pewnego rodzaju wyczeki-
wanie 1 kombinowanie ,co tez dzi§ bedzie na obiad“ pobu-
dza apetyt i wprowadza pogodny nastréj przedobiedni wsrod
malej gromadki zakladowej.

O ile ubranie dzieci mozna takze zaliczyé do wycho-
wania fizycznego, to pozatem, aby bylo czyste i cale, nasu-
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wa sie pytanie, czy wskazane sa mundurki, czyli jednakowe
ubieranie dzieci zakladowych. Powstaja glosy przeciw temu,
aby, zwlaszcza w sierocincach, przez ubranie nie znaczyé
dziecka pietnem sieroctwa i nie wywolywaé okrzykéw litosei
przy ukazaniu sie dzieci, ubolewania nad ich losem, albo
nawet spieszenia z jalmuzing. Mimo to wiele przemawia za
jednakowem ubieraniem dzieci w zakladzie 1 to nietylko ze
wzgledéw praktycznych. Dzieci powinny byé przywiazane do
swej instytucji, byé nawet dumne, ze sa czlonkami spoleczen-
stwa zakladowego, noszenie tej szaty powinny uwazaé¢ za ho-
nor i staraé sie okazaé godnemi tego zaszczytu. W mundurku
odpowiada dziecko nietylko za siebie, ale jest przedstawicielem
cale) instytucji i jeszcze bardzie] musi staraé¢ sie o poprawnosé
swego postepowania. W panstwach uspolecznionych dziecko
osierocone pozostaje pod szczegdlna opieka publicznosci.

Od wlasciwie pojetego wychowania fizycznego zalezy
zdrowotnosé zakladu. O ile dzieci nalezycie beda pie egnowa-
ne, odzywiane i ubrane i jesli nie bedzie ich razem zbyt
wiele — liczba 30 bylaby wystarczajaca na jeden =zaklad,
wzglednie jeden pawilon — lekarz zakladowy bedzie mial
wdzieczna role doradcy i obserwatora, a rzadkie beda wy-
datki na lekarstwa i szpitale. Nie da sie calkiem uniknaé cho-
roby, bo na to nie znaleziono jeszcze sposobu, ale zaklad
musi dzialaé zapobiegawczo, jezeli dziecko ma organizm cho-
ry, woéwczas kwalifikuje sie do zakladu leczniczego, a nie
opiekunczego.

Jednem z waznych zadan zakladu, musi byé wychowanie
jednostek zdrowych, bo skoro zwazymy, ze dzieci zakladowe,
czesto calkiem pozbawione rodziny, maja przed soba prze-
waznie zycie twarde i trudne, to tembardziej trzeba je uzbroié
w sile zdrowia, aby mogly pokonywaé trudnosci i pracowaé
z pozytkiem dla spoleczenstwa.

Wychowanie umyslowe w zakladzie znajduje
gléwne oparcie w szkole.

Zasadnicze ujecie, ze lepiej, jezeli dzieci chodza do szkoly
publicznej nie zakladowej, ma w tem swoje powazne racje,
ze woéwczas dzieci nie zasklepiaja sie w ciasnym obrebie za-
kladu, ale wiecej stykaja sie z zyciem.

Poniewaz nauka szkolna wypelnia wieksza czesé dnia
uczacej sie mlodziezy i — zwlaszcza w nowym programie —
stara si¢ o wszechstronne ksztalcenie i rozwijanie umysiu
dzieci — zaklad musi prace swa nawiagzaé do kierunku szkoly
i z nia scisle wspodldzialaé, byé niejako straznikiem powinnosci
szkolnych.

Nie chce przez to powiedzieé, aby spelnienie tych po-
winnosci bylo latwem. Przygotowanie do szkoly licznej grupy
dzieci, to praca niemala. Przy obserwowaniu dzieci w réznych
zakladach, zwlaszcza w schroniskach dla dzieci mniejszych ze
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szko! powszechnych latwo zauwazyé, ze przyjmuje sie dzieci
pod wzgledem umyslowym bardzo zaniedbane. Nauczyciel
w szkole nie moze zatrzymywaé sie przy niezdolnych i spoz-
nionych w nauce i na wychowawce spada ciezar uzupelnienia
brakéw, posuniecie pupila na. wyzszy stopien rozwoju umy-
slowego i przygotowanie go do spelnienia obowiazkéw szk ol-
nych. Obowiazki te rosna z pomnazajacym si¢ wiekiem dziec-
ka i wyzszym stopniem nauki.

Kazde dziecko normalne w zakladzie musi odebraé mi-
nimum wyksztalcenia — powinno uczy¢ sie przynajmniej
do 14-go roku zycia.

Nie znaczy to, aby koniecznie posla¢ dziecko do szkoly
w 7-ym roku zycia, jezeli nie jest dostatecznie rozwiniete, albo
forsowa¢ nauke dzieci mniej zdolnych. Musimy stosowaé ra-
de Cieszkowskiego: ,Nauczmy dzieci wprzdod zyé niz czytac®,
.,dzialaymy bardziej na obyczaje niz na umysly*“.

Dalsze ksztalcenie musi zalezeé¢ od stopnia inteligencji
wychowanka, dlatego wymaga glebokiej rozwagi, wwlaszcza
skoro stajemy wobec decydujacej chwili wyboru zawodu. Za-
klad nie moze usunaé sie tuta) od odpowiedzialnosci. Bylo
to moze dotad najstabsza strong zakladowego wychowania,
ze bylo krotkowidzace, zylo tylko terazniejszoscia, a malo
myslalo o przyszlosci wychowanka.

Jako sekretarka T. O. M. spotykalam sie¢ czesto z nie-
szczesciem dZIC"i, ktore zostaly wydalone z zakladu, gdyz
przekroczyly granice wieku — tulaly sie bezdomne, nieporadne,
nieprzygotowane do pracy — zebrzac o kawalek chleba, albo
noszac sie z mysla o samobonjstwie. Gdyby nie przypadek
ktory sprowadzil je do T. O M., bylyby skonczyly tragicznie.

Na céz w takim razie caly trud kilkoletniego utrzymy-
wania dziecka w zakladzie, jezeli ono stamtqd wychodzi row-
nie meszczgshwe, ]ak don weszlo? Dziecka nie mozna zosta-
wi¢ u progu zycia, ale tizeba daé¢ mu moznos$é samodziel-
nego bytu.

Pestalozzi rozroznia trzy zasadnicze wladze ducha ludzkie-
go: glowe, serce 1 reke. W wieku dzieciecym trzeba rozwijaé
je rownomiernie, aby dziecko jaknajlepiej uzbroié¢ do walki
Zyciowej. Wszelkie zajecia dzieci, czy to domowe, czy ogrod-
nicze, czy w salach zaje¢ — majg przedewszystkiem wartosci
psychologlczne i pedagoglczne. Za)e,cna te wyrabla]q dzieci
zyciowo, daja im mozno$é zastanawiania sie nad ich przy-
szlym zawodem i wprowadzaja w czynny tryb zycia.

Dzieci, majace upodobanie do pracy recznej, musi za-
klad kierowaé do rzemiosl, do szko! zawodowych i gospo-
darczych, tylko najzdolniejsze jednostki ksztalcié umyslowo.
Nie mozna tu stosowaé szablonu, przeciwnie bardzo uwaznie
indywidualizowaé, bo cala przyszlosé czlowieka i jego zda-
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tnosé dla spoleczenstwa zalezy od umiejetnego pokierowania
jego zdolnosciami i od zrozumienia jego pracy.

Kerschensteiner w dziele ,,Begriff der Arbeitsschule® pisze:
.Pierwszym obowiazkiem kazdego czlowieka w panstwie jest
mieé¢ jakas funkcje, t. j. wykonywaé jakis zawdd i podtrzymy-
waé w ten sposob panstwo w spelnianiu misji“, ,nawet praca
zamiatacza ulic ma znaczenie moralne, gdy spelnia sie ja
w swiadomosci, ze jest konieczna dla zycia spoleczenstwa“.

Zasade te powinien zaklad wpajaé w swoich wycho-
wankow — a przy kazdym zakladzie -—albo dla kilku wspolnie,
powinien istnie¢ komitet spoleczny, zlozony z wplywowych
osobistosci, ktoryby pomagal wychowankom w wyksztalceniu
zawodowem, a po tem w wyszukaniu pracy (w Wiedniu istnieje
Towarzystwo ,Berufsberatung*, na czele stal Ks. Lichtenstein).
Zalezy na tem, aby jednostki, wyrhowane przez spoleczenstwo,
znalazly whasciwe miejsce w organizmie panstwowym, czy to
na nizszym, czy wyzszym szczeblu ustroju spolecznego, i mia-
ly te ambicje, by obowiazek swoj spelnia¢ mozliwie najlepiej.

Tak przeszlismy juz do wychowania moralnego w zakla-
dzie, bo postulaty wychowawcze nie dadza si¢ odosobnié, ale
lacza s'e scisle ze soba.

Wychowanle moralne ]est na)trudme]szym proble-
mem pracy zakladowej, a przytem jej zadaniem najistotniej-
szem. Jezeli szkola wiece;j rozwua myslenie, to zaklad ma
wiecej pola do ksztalcenia uczucia i woli.

Poznanie duszy dziecka, wlasciwosci jego natury, zyska-~
nie wladzy nad jego instynktami bez zabuama jego aktywnosci,
dazeme do harmonijnego rozwoju jego wartosci moralnej
i ustalenie jego stosunku do ogélu, czyli stworzenie czlowieka
uspolecznionego — to ogrom zamierzen, ale ktéore moga zna-
lez¢é urzeczywistnienie wlasnie w wychowaniu zakladowem:.

Zaklad — to male spoleczenstwo — o ile ta minjatura be-
dzie dobrze zorganizowana, moze staé sie szkola pozytecznosci
spoleczne), w mysl postanowien Komisji Edukacji Narodowej
i nowoczesnych zasad wychowania spolecznego, wedlug kto-
rych ,rmoralny“ oznacza to samo co ,spolecznv*.

Prof. Ziemnowicz w ,Problemach wychowania wspol-
czesnego“ pisze: ,,Moralnosé jest wynikiem zycia spolecznego.
Trzebaby bylo niezmiernego wysilku ze strony spoleczen-
stwa, aby egoistyczne, asocjalne popedy natury ludzkiej po-
skromlc, kazaé liczyé sie nie tylko z wlasna korzyscia, pa-
nowaé nad namlf;tnosmaml, mstvnktaml czynié¢ stusznie, lago-
dzié¢ wybuchy, poswiecaé sie dla drugich, poddawaé wlasne
cele pod cele wiecej wznioste spoleczenstwa. Od spole-
cznstwa otrzymalismy moznosé by¢é istota moralna®.

Filozof szwajcarski, Pawel! Haiberlin, tak formuluje ten
cel: ,Wir wollen den Einzelnen so erziehen, dass er fahig
wiare, Glied der maximal harmonischen menschliechen Ge-
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meinschaft zu sein“. (Chcemy jednostke tak wychowac, aby
mogla staé sie czlonkiem najbardziej harmonijnego spoleczen-
stwa ludzkiego).

Ktéraz instytucja ma wiekszy obowiazek do kultywo.
wania wychowania spolecznego, jak zaklad oplekunczy dla
dzieci i mlodziezy? Z jedne;j strony nasuwa je samo zycie
zbiorowe w zakladzie. Wiemy, ze nie tylko przyklad zlego
dziala, ale i dobrego. Wedlug Montessori, dziecko uczy sie
karnosci przez zycie. M mo swobody, dziecko samo naklada
na siebie wiezy karnosci, nie robi ,co mu sie chce®, gdyz
musi respektowaé wolnosé drugiego dziecka oraz zwyczaje
i urzadzenia domu“. Sila przykladu wychowawcy i wycho-
wankow, to jeden z najskuteczniejszych srodkéw pedagogicz-
nych zakladu, silniejszy nad moraly i kary. ,Istota postepu jest
rozwiazad charakter w pozqdanym klerunku, a nie gnebié“.
Dziecko zaniedbane, dzikie i nieufne, przeniesione do zakla-
du o milem i harmonijnem wspodlzyciu, — ]ezeh tylko nie jest
anormalne, w krotkim czasie daje sie porwac sile przykladu
wspbltowarzyszéw dobrze wychowanych i moca przyzwycza-
jenia wchodzi na droge cnoty. To ,,przywykn1Qc1e do
porzadnego i normalnego zycia, moralne i pra-
ktyczne rozwiniecie ducha w religji, w dobrych
przykladachinaturalnem ksztalceniu dobrych
obyczajéow zré6dlo swe majace“ (Rozprawa Cieszkow-
skiego ,O ochronach wiejskich®) ,,zakrzewianie wzajemne)
milosci® (Staszic) — wspolne gry, wzajemne uslugi, drobne
ustepstwa dla drugxch zgodliwosé 1 uczciwosé, nawet przy za-
bawie, praca nie dla siebie, lecz dla wszystklch — przy gos-
podarstw1e, w ogrodzie, w warsztatach, radosé¢ ze swej uzy-
tecznosci — oto drobne iskierki, ktore z czasem lacza sie
w poczucie obowiazku obywatelskiego, aby rozplomienié sie
do ofiarnej wspolpracy dla dobra calego spoleczenstwa. Cel
ten laczy sie scisle z idealem religijnym i po;qc1em o szcze-
sciu Ody Mickiewiczowskiej — ,w szczesciu wszystkiego sa
wszystkich cele .

Jezeli powiemy z Rousseau: ,ten jest wychowany na;-
lepiej, kto najlepiej umie znosié losy pomyslne i przeciwne“,
to musimy dodaé za Sniadeckim: ,i z ktorego spolecznosé
najwiecej korzysta“.

Ten niejako samorzutnie nakazany kierunek wychowania
zakladowego poteguje jeszcze moralny obowiazek splaty dlu-
gu, zaciagnietego wobec panstwa i spoleczenstwa

iemy, z jakim trudem zdobywa sie srodki na utrzy-
manie zakladéw opiekunczych, czy to z kasy panstwowej,
czy ze skladek publicznych. Utrzymanie zakladéw dla dzieci
wymaga wielkich ofiar i duzej dozy poswiecenia; panstwo
i spoleczenstwo maja wiec prawo zadaé, aby pieniadze te byly
jaknajlepiej zuzyte. Nie mozna zadaé cudéw od zakladow,
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wiemy, ze — mimo calej sily wplywu srodowiska wychowaw-
czego — musza jej, choé¢ w slabym stopniu odpowiedzieé
czynniki wewnetrzne wychowanka — trzeba wiec liczyé sie
z tem, ze pewien procent nie zareaguje na metode wycho-
wawcza zakladu, ale nie mowi sie o wyjatkach, lecz o ogdle.
Jezeli zaklady beda wychowywaly mlodziez radoan i samo-
dz'elnq. pozyteczna 1 moralna, ktéra potrafi w mlare sil i zdol-
nosci — spelnié swoj obowiazek wobec Boga i ludzi — to
pieniadze, uzyte na zaklady opiekuncze, beda najlepiej opro-
centowanym kapltalem narodowym Takie wychowanie bedzie
musialo zdobyé uznanie, szacunek i poparcie ogdlne, bo mo-
tywem i celem bedzie: milosé dla mlodziezy i jej wartosé
dla spoleczenstwa.

Chociaz pragniemy, aby duch zakladu byl jaknajbardziej
zblizony do domu, jeden zaklad nie bedzie magl objaé wszyst-
kich okreséw wieku dzieciecego, a opieka zakladowa powin-
na rozoocza¢ sie od chwili, gdy dziecko traci naturalnego
opiekuna i trwaé az do wyrobienia samodzielnego czlowieka.
Dla tego koniecznem jest, aby istnialo porozumienie sie mie-
dzy zakladami i 1) dziecko moglo automatgcznie przechodzié
z jednego do drugiego a w razie choroby moglo znalezé
umieszczenie w zakladzie leczniczym. Poniewaz zas trzeba
»od kolebki zaczaé¢ hodowanie obywatela“—wynika z pierw-
szego, ze 2) pojecie ,obywatela” i cel wychowania powinny
byé jednolite we wszystkich zakladach opiekunczych na
polskiej ziemi.

yjemy w wieku, w ktorym — wedlug ]ohna Dewey’a
»dziecko jest punktem wyjscia, srodkiem i celem”. Nad refor-
ma wychowania szkolnego pracuja najpowainiejsze umysly
na calym swiecie, mnoza sie szkoly doswiadczalne na Wscho-
dzie i Zachodzie. W szkolnictwie polskiem dokonywuje sie wiel-
ka zmiana. Wychowanie zakladowe, ktore w calej Polsce obej-
muje wielotysieczna liczbe dzieci, nie powinno pozostaé w ty-
le, jezeli mlodziez, wychowana w zakladach, nie ma zostaé
poza nawiasem zycia spolecznego.

Sprawozdanie kwartalne. skladane przez instytucje opie-
kuncze wojewddzkim wydzialom Op. Spol, sa cenne dla
statystyki, dla kontroli administracji i finanséw, ale malo wnika-
ja w istote wychowania.

Uwazam, ze komisja spoleczno — wychowawcza jest po-
wolana do tego, aby wziaé czynny udzial w reformie wycho-
wawcze] zycia zakladowego, w mysl intency; M-stwa Pracy
i Opieki spoleczne;j. W tej odpowiedzialnej pracy nie mozna
opieraé si¢ wylacznie na teorji i obcych programach, trzeba
uwzgledmc takze dlugoletnie doswiadczenie wychowawcow
1 wychowawczyn wybitniejszych zakladow opiekunczych.

Sadze, ze ankieta moglaby dostarczyé duzo cennego
materjalu. Przedmiotem mialoby byé samo dziecko i jego roz
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woéj w zakladzie; o opracowanie ankiety trzebaby poprosié
pedagoga, lekarza i psychologa, ktérzy musza harmonijnie
wspoldzialaé w wychowaniu mlodziezy.

Komisja spoleczno-wychowawcza powinna dla swoich
celow posiadaé spis wszystkich zakladéw opiekunczych i le-
czniczych dla dzieci i mlodziezy calej Rzeczypospolitej. O ile
takiego spisu nie moze uzyczyé M-stwo Pr. i Op. Spol., moze
sporzadzi¢ go sama komisja. Kazde wojewddztwo posiada
spis instytucy] na swoim terenie, wiec czlonkowie komisji
mogliby dostarczyé spisow dzielnicowych.

Praca komisji nie moze byé zakreslona na bliska mete.
Nie mozna =zrazaé sie trudnosciami, ktéore — przy obecnych
skromnych budzetach zakladow — beda hamowaly rychle
zmiany na korzys¢ wychowanka zakladowego i stworzenie
z zakladu ukochanego miejsca pracy i zycia dzieci,

Praca dla mlodziezy — to praca dla przyszlosci.

Niechaj mi wolno bedzie zakonczyé¢ ten bardzo pobiez-
ny referat stlowami Charles Charbot z dziela: ,Le Droit de
I'enfant* — ,Dziecko jest mistyczna synteza trzech momentéw
czasu, inkarnacja trwalosci ludzkosci — nie jest poczatkiem
ani koncem — ono niesie przeszlosé ku przyszlosci®.

»Im wiecej dziecko wyposazymy, tem pewniejsza bedzie
realizacja naszych nadziei w przyszlosci®.

Nie wolno o tem zapomnieé zadnej instytucji, opiekujacej
sie dzieédmi i mlodzieza

Belgijskie Zaktady Rodzinne dla Sierot.
Podala
Wanda Szuman.

(Dokonczenie).

Przechodzimy teraz do dalszego domu sierot Home 1.
Tu zycie jest najbardziej upodobnione do zyciaro-
dzinnego.

Jest tu 20 dzieci. chlopcéw i dziewczat w réznym wieku,
najstarsze dziewcze ma lat 17, najmlodsze—dzi$ prawie dwu-
letnie dziecko, przyjela kierowniczka jako niemowle 5 mie-
sieczne; dziecko to wowczas bardzo watle i opéznione w roz-
woju, jest dzi§ silne 1 rumiane.

Chlopcy pozostaja tu zwykle do czasu ukonczenia szkoly
powszechnej, dziewczeta do ukonczenia nauki zawodowe;.

Koedukacja, stosowana od chwili zalozenia zakladu, t.j. od
1915 r. nie przedstawiala nigdy trudnosci. Sypialnie sa od-
dzielne na tem samem pietrze. Umywalnia z wanna 1 natry-
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skami jest wspolna, dzieci — chlopcy i dziewcz¢ta w wieku
przed pokwntamem, myja su: tu 1 biora natryski réwnoczesnie,
starsze dzieci myja i kapia sie oddzielnie. Kierowniczka, wzgled-
nie wychowawczyni, jest zawsze obecna przy kqpleh, nigdy
nie zauwazyla niewlasciwego spojrzenia, a tem mniej ruchu.

Kierowniczka stara sie dzieli¢ prace domowe w polowie
miedzy chlopcéw i dziewczeta, niezawsze jednak te same pra-
ce. Przekonala sie np, ze przy cerowaniu ponczoch chlopcy
naniszczyli wiecej welny niz przyspozyli pozytku. Obecnie
dziewczeta sporzadzajg wszystkie ponczochy, chlopcy wzamian
czyszcza codziennie wszystkie trzewiki. Nie widaé tu zbioro-
wego antagonizmn miedzy chlopcami i dziewczetami, spotyka-
nego zwykle w innych zakladach.

Kazde ze starszych dzieci opiekuje sie jednem z mlod-
szych. Opieka obejmuje takze bielizne malca, dla niemowlat
czesciowo nawet pranie. Opieka ta, zdaniem kierowniczki,
uczy starsze dzieci byé wyrozumialemi dla malcow, przytem
wykazuje im bardziej potrzebe walki z wlasnemi kaprysami..
Wyjatkowo za kare odbiera sie starszym opieke nad mlod-
szemi. O ile wina starszego jest tylko pewna szorstkosé
fizyczna, np. przy czesaniu, oddaje sie czesanie i mycie innemu
dziecku, pozostawia jednak scielenie l6zka malca i t p- przy
dotychczasowym opiekunie.

Najwartosciowszym moze w pracy p. Tilmanne, kiero-
whniczki tego zakladu. jest jej stosunek do rodziny dziecka. Zwy-
kle istnieje duza nieufnos$é miedzy wychowawcami w interna-
tach, a rodzina dziecka. Nieraz kazda ze stron chce zdobyc
opinje dmecka wylacznie dla siebie. P. Tilmanne twierdzi, ze
nalezy sie staraé byé przy]aClelem rodzicéw dziecka, nawet
gdy ci sa niewiele warci. Przez okazywanie dziecku zaintere-
sowania dla jego rodzicow zdobywa sie jego zaufanie, a ma-
jac to zaufanie, ma sie juz wplyw na dziecko. Odwolywaniem:
sic do uczué rodzinnych, osigga sie najwiecej, takze z dziec-
kiem, o ktére rodzice wcale lub bardzo malo dbali. ,Gdy
dziecku powiem — ja mam zastepowaé twa matke, powiedz,
czy by matka twa na to pozwolila, dziecko z pewnoscia odpo-
wie: nie. Uczucie godnosci rodzinnej, tradycji nazwiska rodzin-
nego jest moze najsilniejsza dzwignia w zyciu, silniejsza nieraz
niz religja. gdy wiara sie dzis tak czesto zalamuje“.

P. Tilmanne nie zauwazyla, by rodzice przeciwdzialali
pracy zakladu, przynajmniej nie przez namowy, raczej przez
zly przyklad.

Wychowaweca, ustalajac swdj stosunek do rodzin, winien
sie¢ wstawi¢ w ich polozenie.

Podlug regulaminu wolno rodzicom, wzglednie rodzinom,
odwiedzaé dzieci raz na miesiac, wzglednie zabieraé je do
siebie. Précz tego moga dzieci jechaé¢ do doméw na 10 dni
w czasie wielkich wakacyj i na 3 dni w czasie swiat wielka-
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nocnych i gwiazdkowych. O ile rodzice przychodza innego
dnia, nie zabrania im sie nigdy widzenia sie z dzieckiem.

»Takze paczke przyniesiona pozwalam im samym wre-
czyé dziecku (takze wbrew regulaminowi) gdyz rozumiem,
ze chca sie cieszyé radoscia dziecka. Dopiero, gdy juz cos
z paczki sami wydali, biore ja do schowania®, mowi p. Til-
manne.

., Trzeba rozmawiaé z rodzina o dziecku, lecz nie mowié
im samego zlego, odwrotnie, dopomdc im odnalezé dobro
w dziecku. O ile skarze sie na dziecko wobec rodziny, czynie
to w jego obecnosci, gdyz chce byé szczera wzgledem dzieci.

Wobec rodzicow, winnych przestepstw wzgledem wlas-
nych dzieci, jest stosunek wychowawczy trudny, a jednak nie
mozna poprostu pominaé tej kwestji.

Dzieciom nieslubnym mowie o czekajacych je w zyciu
trudnosciach, zanim opuszcza zaklad. Zaznaczam przytem, ze
kobieta, ktora ma dziecko nieslubne, moze byé o wiele wiecej
warta od mezatki®.

Pani T. nie otwiera listow, pisanych do dzieci, lecz one
przynosza je same zawsze po przeczytaniu, rowniez nie czyta
p. T. listéow, pisanych do rodziny, o ile ich dzieci same nie
przynosza.

P. T. stara sie uszanowaé prawo wlasnosci dziecka.

Nie przewraca np. nic w szafkach dzieci. O ile jest
nieporzadek, nie konfiskuje najmniejszej wlasnosci dziecka.
Nie wymaga, by dzieci dzielity sie lakociami z wszystkiemi
dzieémi, jak to przepisuje rozporzadzenie Foyer des Orphe-
lins. Lakocie te sa wlasnoscia dzieci, nikt nie moze niemi
rozporzadzaé. Procz tego nie uczy sie w ten sposob nikogo
dzielenia z wlasnej woli Raczej pzypomina p. T. dzieciom,
odbierajacym czesto paczki, by dzielily sie z temi, o ktérych
rodzina malo pamieta, lub nie moze im nic kupowaé. Soli-
darnosé¢ wsréd dzieci istnieje w znacznym stopniu.

Z wspolzycia p. T. z dzieémi zasluguje takze na spec-
jalna uwage wspdlne czytanie gazet i wspolne przygotowy-
wanie wycieczek np. do lasu podlug mapy. P. T. stosuje ja--
ko kare pisanie do rodziny listbw o tem, co przewinily.
Gdy dziecko jest gwaltowne, kaze mu p. T. usiasé z ksiazka
kolo siebie, lub tez przebiec kilka razy po ogrodzie.

P. T. wyjasnia dzieciom powo6d swego postepowania,
twierdzac, ze chociaz tego nie zrozumieja zaraz, zrozumieja
to poznie} w zyciu.

o wyjsciu z zakladu moga dzieci przychodzié¢ cza-
sem na caly dzien w odwiedziny.

Radoécia wychowawcy jest kazdy uémiech dziecka,
kazde przytulenie sie. ,,Nie liczy sie¢ niepokoju, nie liczy sie
pracy dla dziecka, ktére sie kocha“, oto stowa p. Til-
m anne.
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IL.

Przyjrzyjmy sie zasadom i dzialalnosci towarzystwa, kto-
rego tytu! brzmi:

sLa Société pour la Protection de I’Enfance et le Patro-
nage des Condamnés libérés, des Vagabonds et des Aliénés de
I’Arondissemont de Verviers“.

Towarzystwo to istnieje juz od 36 lat, t. zn. od 1889 r.
Celem jego jest glownie opieka nad dzieémi opuszczonemi
przez rodzicow, lub przez nich katowanemi, opieka nad
dzieémi wiezniow i t. p., nad dzieémi przestepnemi, chorowi-
temi i t. d

Zasada towarzystwa jest: 1) wychowywaé dzieci w malych
kélkach rodzinnych, jak gdyby wsrod rodzenstwa, a wiec
umieszcza sie¢ tylko okolo 12 dzieci w kazdym z zakladow.
2) Stosunek z oplekunaml ma byé serdeczny, przypominajacy
stosunki domowe. wiec w kazdym domu jest matka i 01c1ec—-
malzenstwo, majace nieraz takze wlasne dzieci; dzieci méwia
swym opiekunom ,,mama i papa“, matka zajmuje sie domem
i dzieémi, ojciec chodzi do pracy poza domem. 3) Warunki
zycia maja byé takie, zeby dzieci nie oddalaé¢ od ich rodzin,
aby np., gdy polepsza sie stosunki w domu, dzieci umialy
Znow wspolzyé z rodzina, a gdy podrosna, nie czuly sie zbyt
zdeklasowane.

A poniewaz dzieci te pochodza wszystkie z klasy robot-
niczej, wiec rodzicami gniazda s3 takze rodziny robotnicze—
starannie dobrane.

Urzadzenie doméw jest skromne. W jednym np.z dom-
kow kuchnia jest duza i stuzy zarazem =za jadalnie, jak to tu
zwykle bywa w mniej zamoznych domach.

Towarzystwo dba o wyksztalcenie zawodowe swych
dzieci, a zrobiwszy zle doswiadczenia na dawaniu dzieci na
utrzymanie do majstrow, zatrzymuje je takze w ciggu nauki
zawodowej w swych domach.

Przydzial dzieci do kolonij jest nastepujacy:

W zlobku w samym Verviers znajduje sie 12 dzieci od
kilku dni az do 6 lat, chlopcy i dziewczynki.

Dzieci od 6 — 12 lat umieszczone sa w zakladzie
w Liege. Poniewaz duza cze$é tej dziatwy opuszczone] to
jednostki sltabowite, chorowite, zacofane w rozwoju fizycznym
i umyslowym, wiec zaklad ten jest urzadzony nie w Verviers,
lecz na wsi.

Dzieci powyzej 12 lat umieszcza sie znéw w Verviers
w dwuch kolonjach; chlopcy i dziewczeta & oddzielnych
zakladach.

Lecz nie konczy sie praca zarzadu tego towarzystwa
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na przemysleniu idei, zorganizowaniu zakladéw i dostarcza-
niu funduszy.

Jest tu jeszcze Scislejsza wspolpraca os6b zarzadu towa
rzystwa z zakladami, niz nawet w Foyer des Orphelins, o ty-
le tez potrzebniejsza tu, ze ze wzgledow wyzej przytoczonych
zastepcy rodzicdw sa to jednostki proste, dosyé inteligentne,
lecz malo wyksztalcone.

Kazda z 4 kolonij ma, préocz opiekundéw, mieszkajacych
z dzieémi, jeszcze czlonkdéw zarzadu towarzystwa, jako opie-
kunéw dochodzacych, nazwanych kierownikami zakladu. Kie-
rownicy ci odwiedzaja zaklad rzeczywiscie czesto, badz to
codziennie, badz co kilka dni, a przynajmniej raz na tydzien.
Takze i ci kierownicy daza do utrzymania scistego i serdecz-
nego stosunku z dzieémi. Jedr na z kierowniczek np. nazywaja
wszystkie dzieci kolonji ,,marraine” (matka chrzestna). Pozatem
np. kierowniczka kolonji chlopcéw zaprasza ich miesiecznie
przynajmniej raz do siebie i rozmawia potem z kazdym
z nich indywidualnie.

Zebrania zarzadu odbywaja sie co tyd21en, omawia sie
na nich nietylko kwestje administracyjne i finansowe towa-
rzystwa. lecz takie kwestje pedagogiczne, odnosnie do po-
szczegdélnych dzieci. Oddanie poszczegdlnego dziecka na
nauke zawodowa np. omawia sie i uchwala na zebraniu.

Corocznie, a w miare potrzeby i czesciej, podaje kierow-
nik kazdej z kolonji o kazdem z 12 dzieci raport na specjal-
nym formularzu. Jest to sprawozdanie o rozwoju fizycznym,
moralnym i umyslowym dziecka. Przejrzenie szeregu takich
raportéw o jednem dziecku ulatwia rzeczywiscie poznanie
tegoz. W ten sposéb np. kierownik zakladu dla starszych
dzieci, ktéremu sie oddaje dziecko z zakladu dla mlodszych
dzieci, znajduje tu juz pewien materjal, ulatwiajacy mu po-
znanie dziecka.

La Maison des Enfants.

Trzecia z wymienionych instytucyj jest dzielem zupelnie
prywatnem, ktére powstalo i utrzymuje sie¢ z prywatnej ini-
cjatywy i prywatnych funduszéw, a takze i osobistej pra-
cy dwoch przyjaciélek.

om dzieci* mial byé przeciwieﬁstwem internatu, mial
byc rzeczyWIStym domem dla sierot. Od, poczatkowego za-
miaru przyjmowania rodzenstwa—-chlopcow i dzwwczqt——odsta-
pity zalozycielki, poniewaz gmach niezupelnie sie¢ nadawal na
odpowiednie rozmieszczenie dzieci roznych plci.

Wychowujq wiec panie tylko dziewczynki, przyjmujac je
najcketniej juz jako niemowleta. Liczbe miejsc, przeznaczona
na 33 dzieci zredukowaly do 28, aby utrzymaé bardziej cha-
rakter rodzinny.
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~Dom dzieci* to ladny, niezbyt duzy dom na przedmie-
$ciu Brukseli, naprzeciw lasu. Przy domu duzy ogréd z we-
randa, na ktdérej mniejsze dziewczynki sypiaja popoludniu.
Dach domu otoczony plotem, sluzy latem za jadalnie i t. p.

Panie przebywaja duzo wsréd dzieci, jadaja razem z nie-
mi. Najmlodsze — roczne niemow]Q przebywa przez dzien
w pokoju mieszkalnym obu pan, w nocy niemowle i 3 naj-
mlodsze dziewczynki sypiaja w pokoju jednej z nich. Panie
te zyja wsrod dzieci 1 dla nich.

Wychodzac z zalozenia, ze dzieci, pochodzace przewaznie
z marnego érodowiska, sa czesciowo malo rozwiniete umyslo-
wo 1 fizycznie i Ze w tym stanie stanowilyby na]gorszy ele-
ment w szkole, a potrzebuja specjalnie starannego rozwijania,
ucza je prawie do 14 roku w domu. Maja w tym celu 2 nau-
czycielki i | ochroniarke, uczy takze jedna z pan. Metody
Dalcroza 1 Montessori maja tu szerokie zastosowanie. Starsze
dzieci, o ile okazuja choé¢ troche zdolnosci, chodza do szkél
srednich, inne — do szkdé! zawodowych.

Dziewczynki odwiedzaja swe kolezanki, umieja so-
bie dobieraé dobre kolezanki. Widuia sie dosyé czesto
ze swymi braémi, niekiedy przychodza bracia do .Domu
dzieci” na cale wakac;e

Dzieci pomagaja przy kazdej pracy. Na caly dom jest
tylko stroz- ogrodnik i jego zona.

Cze$¢ roku spedzaja dzieci nad morzem, w domu, ku-
pionym takze przez te panie dla dzieci. Tam niema zupelnie
stuzby, a poniewaz dzieci jezdza tam w ciagu calego roku na
zmiane, zamierzajq panie wysylaé tam starsze dziewczeta
przed wyjsciem z zakladu na roczna praktyl«: gospodarcza.

Dzieci sa ubrane skromme, ale ladnie i jednakowo. Ma-
lenkie ubiera sie réznie, wiec potem pragna mundurka, wogdle
lubia go. Starsze, gdy tylko wychodza na nauke poza zaklad,
ubiera sie réwnie z ich wspoludzialem, aby wyrabialy w so-
bie gust.

Panie daja dziewczetom wychowanie szczerze religijne,
jest takze kapliczka w domu.

Ogoélem wzigwszy, panie w ,Maison des Enfants“ daja
dzieciom rzeczywiscie tyle milosci, tyle staran w celu przy-
gotowania kazdemu z nich jasniejszego zycia, ze dzieci sa tu
rzeczywiscie jak w ,,domu“. ,Pytamy sie siebie®, mowia pa-
nie, ,coby$my chcialy daé¢ wlasnym dzieciom i to staramy
sie¢ daé¢ tym dzieciom“, To tez jedna z dziewczynek odrzekla
p- de Fries, tlomaczac sie z nieco niedbalej odpowiedzi: ,Tak—
nauczycielce nie odpowiedzialabym w ten sposob, ale ze
swoja matka—to przeciez mozna byé mnie) ceremonialna niz
z nauczycielka®.

Panie chca, by dzieci wiedzialy o swem pochodzeniu,



Belgijskie Zaklady Rodzinne dla sierot. 143

tylko malenkie mowia im ,maman”. Widaé¢, ze panie nie do-
bieraja sobie dzieci tadnych i zdolnych, widaé tu duzo twarzy
dosyé brzydkich, niezbyt wiele inteligentnych, czedé¢ dzieci
nieslubnych, a jednak panie wychowuja je rzeczywiscie, jak
gdyby ,swoje” dzieci.

Jest to filantropja, bo wszystko daja panie ze swej kie-
szeni. Ale nie jest to sam grosz dany — tyle mysli i madrej
mysli, tyle czasu i trudu — nawet wstawanie do malenkich
w nocy—tyle wytrwalosci przez szereg lat—tyle milosci, czyz
rzeczywiscie matka moze daé wiecej swym dzieciom?

Jest to wprawdzie oaza, lecz oaza, w ktorej nietylko wy-
chowuje sie gromadka sierot na ludzi, ale z ktorej zaczerpnie
ochoty i zapalu do pracy niejeden z przechodniow.

Nie wchodze tu w ocene poszczegolnycb sposobow, za-
lezy mi na podkresleniu, ze roznice sa potrzebne, ze np. ten
sam sposob wychowania, stosowany przez jednego wycho-
wawce i dajacy dobre wyniki, moze oddzialywaé ujemnie, gdy
go przeprowadza inny wychowawca, niekoniecznie wskutek
mniejsze] zrecznosci i taktu, poprostu wskutek mniejszego
przekonania do danego systemu.

Gléwna linja wychowania, zblizenie go do rodziny, a nie—
koszar, nie doznaje jednak zalamania. Wszedzie jest wspdl-
zycie wychowawcy z dzieémi, a nietylko—kontrola, wszedzie
jest niewielka ilos¢ dzieci pod jego opieka, wszedzie wspdl-
zycie dzieci starszych i mlodszych i o ile mozliwe—koedukacja.

Wszedzie tez wychowuja sie dzieci w wiekszej styczno-
sci z zyciem, niz w zakladach koszarowych. | niewatpliwie
wplywa ten system wychowania na rozwdj indywidualnosci
i samodzielnosci.

Zaznaczyé jeszcze nalezy, ze wychowanie w zakladach
rodzinnych nie jest tu drozsze, czesciowo nawet tansze, niz
w zakladach koszarowych.

System wychowania sierot w zakladach w Belgji cieszy
sie uznaniem spoleczenstwa, obecnie tez juz niektore gminy
przystepuja do reorganizacji swych zakladow w tym kierunku.
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Walka z joglic w szkotach powszechnych.

(Referat, wygloszony na [V Zjezdzie Higjenistéw Polskich
13 czerwca 1926 r. w Wilnie).

Podat
Dr. Stan. Gutentag.

(Lekarz naczelny miejskich szkdél powszechnych).

Jaglica (trachoma, ophtalmia aegyptiaca, militaria) jest to
przewaznie przewlekla, w pewnych okresach zarazliwa, mie-
siace, lata, nawet dziesiatki lat trwajaca, choroba oczu, ktéra
w przypadkach nieuleczonych, prowadzi nieraz od bardzo po-
waznych zaburzen wzroku az do zupelnej slepoty i polega na
tworzeniu si¢ w spojowce powiekowej drobnych ziaren, po-
doknych do jagiel; ziarna te po pewnym czasie ulegaja zmia-
nom wstecznym, na skutek czego wystepuje zbliznowacenie
spojéwki. Jaglica znang juz byla w czasach starozytnych,
dzieki wyprawom napoleonskim do Egiptu rozpoczela sie sze-
rzyé w Europie, szczegélnie wsréd wojska, w sposob zatrwa-
zajacy; dzieki systematycznej walce znakomicie sie zmniej-
szyla, w krajach zas o wysokiej kulturze nie znaja jej wecale.

Jako nie specjalista, nie bede sie¢ wdawal w szczegolowy
opis samej sprawy chorobowej, jej przebieg kliniczny oraz
leczenie, zaznacze tylko, ze przebieg choroby bywa ostry lub
przewlekly, a zarazliwa jest bardzo w tym okresie, gdy wy-
dzielina jest sluzowo- -ropna lub ropna. Z poczatku proces
ogranicza sie do samej tylko spojowki, przy dalszem trwaniu
przenosi sie na chrzastke, wywoluje w niej zmxany. wskutek
czego wystepuje znieksztalcenie powiek, o ile za$ przejdzie
na spojéwke galki, to i tu tworza sie podobne zmiany, ktore
w dalszej kcnsekwencji przechodza na rogdowke, co pociaga
za soba najniebezpieczniejsze powiklania, tworzy sie wrzod,
ktory pozostawia po sobie nieprzezroczysta blizne.

Et]olog]a jaglicy, pomimo niezliczonej ilosci badan, jest
jeszcze nieznana. Przez dluzszy czas sadzono, ze jaglice wy-
woluje mikroorganizm b. maly, stwierdzony przez Provaczka
w komoérkach nablonkowych, lecz dalsze badania wykazaly,
ze twory te spotyka sie rowniez i przy innych schorzeniach
spojowki.

Anatomopatologicznie jaglica przedstawia sie jako na-
cieczenie limfatyczne; nacieczenie to mikroskopowo tworzy
wlasnie to ziarenko na spojoéwce, skad wlasnie pochodzi na-
zwa choroby. Wycidnieta tres¢ takiego ziarnka sklada sie
z komoérek swoiscie nekrobiotycznych, mianowicie pozostaja
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same jadra bez zarodzi; jadra te przechodza przez roézne
okresy az do zupelnego rozpadu. Byé moze, ze obraz ten
da sie wyzyskaé dla celdw rozpoznawczych w przypadkach
watpliwych (podalem tu w streszczeniu wyniki badan d-ra
Krausza, kierownika ambul. jagl. w Lodzi).

W Y.odzi w r. 1923 do 160 szko! powszechnych uczesz-
czalo kolo 60.000 dzieci, lekarzy higjenistow szkolnych bylo
20, kazdy wiec lekarz ma pod swa opieka przeszlo 3.000
dzieci. Lekarz, rzecz naturalna, w szkole nie leczy, lecz od-
syla dzieci cierpiace do jednego z czterech miejskich ambu-
latorjéw szkolnych. Otéz lekarze szkolni zwrécili uwage. ze
tam wlasnie w godzinach przyje¢ okulistow, skupia sie wielka
ilos¢ dzieci, dotknietych réznemi sprawami chorobowemi,
wsrdd nich sporo jest chorych na jaglice, nie wykluczona
wiec jest mozliwosé zarazenia sie jaglica w samem ambula-
torjum. Aby temu zapobiec, Sekcja Higjeny Szkolnej wysta-
pita do wydzialu Szkolnictwa z wnioskiem, by jedno z istnie-~
jacych ambulatorjéw przeznaczyé wylacznie dla chorych na
jaglice. (Nalezy zaznaczyé, ze do lipca 1923 r. wszystkie am-
bulatorja szkolne byly prowadzone przez Wydzial Szkolnictwa)
Whniosek powyizszy zostal przyjety i w maju 1922 r. w czyn
wprowadzony, w ten wiec sposob, dzieki inicjatywie Wydzialu
Szkolnictwa, zrobiono pierwszy krok na drodze racjonalnej
walki z jaglica. Ze istotnie otwarcie takiej poradni specjalnej
bylo sprawa pilna i wielce wskazana, najlepszym dowodem
niechaj sluzy fakt, ze w r. 1923 do ambulatorjum tego ode-
slano 3.522 dzieci szkolnych, w tej liczbie zdrowych bylo
576, chorych wiec na jaglice i to przewaznie o charakterze
przewleklym bylo 2946 dzieci. Gdy zestawimy ogélna ilosé
dzieci w szkolach 1923 — 60.000 z iloscia chorych na jaglice—
prawie 3.000, to okaze sie, ze 5% wszystkich dzieci bylo
chorych na jaglice. W Kroélewcu wr. 1897 na 17.553 dzieci
w szkolach miejskich, dotknietych jaglica bylto 5.847 czyli 33%o,
Na karcie, z jaka dziecko zostalo przyslane ze szkoly do
ambulatorjum jagliczego przez lekarza szkolnego, notowano
kazda jego bytnosé i zaznaczano, kiedy ma sie powtdrnie
zglosié.

Wobec tego, ze wielu chorych nie leczylo sie systema-
tycznie lub nie leczylo sie wcale, kontrola byla wielce utru-
dniona. Sekcja Higjeny Szkolnej na posiedzeniu dn. 15 stycz-
nia 1922 r. przyszta do wniosku, ze dla dzieci chorych na
jaglice nalezy pootwieraé specjalne szkoly. Magistrat poparl
inicjatywe Wydzialu Szkolnictwa i juz w listopadzie w r. 1922
zostaly oddane do uzytku dziatwy chorej na jaglice trzy
specjalne szkoly.

Aby szkoly takie mogly sprostaé swemu zadaniu, po-
winny one odpowiadaé nastepujacym warunkom: 1) musza

3
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byé rozrzucone w réznych krancach miasta, by uprzystepnié
dzieciom dostep do nich; 2) powinny odpowiadaé wszelkim
wymaganiom higjeny; 3) kazda szkola powinna mieé swego
lekarza okuliste, ktoryby codziennie bywal w szkole i mial do
pomocy higjenistke; 4) dzieci — procz tego — powinny korzy-
sta¢ z opieki lekarza szkolnego; 5) w ciagu roku nie przyj-
mowaé dzieci w okre31e ostrym, a dopiero po dwutygodmo-
wem przynajmniej leczeniu w ambulatorjum; 6) w klasie nie
powinno byé wigcej niz 30-tu uczniéw; 7) program nauczania
powinien byé odpowiednio dostosowany do zdrowia dziecka,
roboty pisemne ograniczyé do minimum, nie zadawaé zadnych
robét do domu.

Ot6z szkoly nasze nie czynia zados¢ tym warunkom,
rozmieszczono je fatalnie: dwie (ul. Panska 44 i Strzelcow
Kaniowskich 22) prawie tuz obok siebie, na krancach szkél
niema, uczeszczanie wiec do tych szkol jest wielce utrudnio-
ne. Trudno wszak wymagaé od 7-mio, 8-i0, 9-cio letniego
dziecka zdrowego, a tembardziej od chorego, by dwa razy
dziennie, bez wzgledu na pogode i stan odziezy — odbywalo
kilometrowe podroze z Balut na Panska lub z Chojen na
ul. Przejazd, t. j. od miejsca swego zamieszkania do szkoly.
Gdy dodamy do tego bojazn dzieci przed samem leczeniem,
brak obowiazkowosci i zrozumienia waznosci leczenia ze stro-
ny rodzicéw, to rzecz jasna, ze frekwencja w tych szkolach
byla zla. A wobec tego, ze wszystkle trzy szkoly obslugiwal
jeden lekarz, ze w ]edne] i tej samej szkole bywal on dwa
razy tygodniowo, nie zaé codziennie, to nic dziwnego, ze
w tych warunkach systematyczna nauka szkolna i racjonalne
leczenie pozostawxaly wiele do zyczenia. W roku ostatnim
nastapila zmiana ku lepszemu pod tym wzgledem, ze szkole
z ul. Panskle] przeniesiono do lokalu lepszego w dzielnicy
staromiejskiej i zostal zaangazowany jeszcze jeden okulista.

Wyniki leczenia dzieci przez pierwsze trzy lata istnienia
tych szkol specjalnych, t. j. od 22 listopada 1922 r. do konca
roku szkolnego 1924/25 sa nastepujace:

Rok 1922—-23.

Szkota llog¢ dzieci lloé¢ dzieei 9 wyleczonych
wyleczonych
la 267 89 33
2a 266 77 30
3a 198 62 31
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Rok 1923 —24.

Szkola lloé¢ dzieci lloéé dzieci %, wyleczonych
wyleczonych
la 378 180 48
2a 473 165 35
3a 330 137 41,5

Rok 1924-—25.

S —

la 265 92 34,7
2a 369 161 43.6
3a 276 111 40

Do wszystkich wiec szkdl, jak to jest widocznem z po-
wyzszej tablicy, uczeszczalo dzieci:

wr 1922-23 — 731
w r. 1923-24 — 1181
wr 1924-25 — 910

razem 2882, a w ciagu tego czasu uleczono 228+482--364 = 1074
co stanowi 38%o.
Nastepna tablica pokazuje, jak dlugo trwa leczenie czyli,

—

Czas leczenia wylomst eh wylecoﬁmych
do Y2 roku 788 73.3
.. 1 roku 206 19.2
» 11/2 roku 71 6.6
» 2 lat 6 0.6
» 22 lat 3 0.3

ze 73.3% wyleczylo sie w ciagu 6 miesiecy, 19.2%0 w ciagu
12 miesiacy, stosunkowo maly odsetek leczyl sie dluzej. Jezeli
mimo brakéw, jakie spostrzec sie daje w naszych szkolach
dla chorych na jaglice, rezultaty leczenia dzieci sa zupelnie
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zadawalajace, musimy przyjsé do wniosku, ze odpowiadaja
one swemu przeznaczeniu, ze nalezy je prowad21c nadal. Nie
ulega najmniejszej watpliwosci, ze z chwila reorganizacji szkol,
w mys$l wyze) podanych zasad, a przedewszystkiem, gdy
kazda szkola bedzie miala swego lekarza okuliste, wyniki
dodatnie leczenia beda o wiele lepsze.

Do trzech szkél specjalnych w ciagu trzech lat uczeszczalo
2882 dzieci, liczba ta jednak nie jest réwnoznaczna z iloscia
nowoprzyjetych uczniéw, gdyz miesci ona w sobie i tych
wszystkich, ktorzy pozostaja w szkolach z roku na rok; po
odliczeniu tej ostatniej kategorji, ilos¢é nowoprzyjetych wynosi
1583, a mianowicie w pierwszym roku przyjeto 731, w drugim
749, a w trzecim 403 dzieci. Liczby te sa bardzo wymowne,
sa one dowodem, ze w ostatnim roku sprawozdawczym, t. j.
1924 — 25 ilosé dzieci chorych na jaglice zmniejszyla sie zna-
komicie, bo w poréwnaniu z rokiem poprzednim o 54%. Jest
to jeszcze jeden dowodd celowosci i skutecznosci walk z ja-
glica na terenie miejskich szkoé! powszechnych.

Szkoly dla dzieci chorych na jaglice oraz ambulatorjum
dla tych dzieci sa bezposrednio z soba zwiazane i tworza
jedna calo$é, a mianowicie: zadne dziecko, zanim nie przejdzie
przez ambulatorjum, nie dostanie sie do szkoly jagliczej. Do
ambulatorjum ]agllczego odsylane sa przez lekarzy szkolnych
przypadki wyraznej, pewnej dla nich jaglicy, watpliwe zas do
ambulatorjow szkolnych, stad dopiero — po zbadaniu przez
okuliste, kieruje sie je do ambulatorjum jagliczego, dokad row-
niez odsylane sa dzieci, zglaszajace sie — w niewielkiej wpraw-
dzie ilosci — do Sekcji do Walki z ]aghcq Centralne to am-
bulatorjum ]agllcze, po zbadaniu i ‘wciagnieciu dziecka do
ksiazek, segreguje je, wyznacza mu miejsce leczenia, a miano-
wicie: l) wszystkle lzejsze, t. j. nie wymagajace dluzszego
nad 3 miesiace leczenia, przypadki sa leczone na miejscu,
w razie potrzeby poddaje sie chorego operacp wyciskania;
nauki w szklach normalnych takie dziecko nie przerywa:
2) wymagajace za$ dluzszego leczenia, niz trzy miesiace ida
do szkol specjalnych: 3) wszystkie zle rozpoznane przypadki
odsyla sie z powrotem, badz do ambulatorjow szkolnych,
badz do Sekcji do Walki z jaglica; 4) do lekarzy wolnoprakty-
kujacych skierowuje si¢ chcacych sie w ten sposéb leczyés
5) do Kasy Chorych zas$ posyla sie dzieci, mieszkajace za
daleko od ambulatorjum jagliczego. Te dwie ostatnie kategorje-
chorych sa obowiazane zglaszaé sie co dwa tygodnie do am-
bulatorjum jagliczego do kontroli.

Walka z jaglica nie powinna polegac li tylko na usuwa-
niu dzieci chorych ze szkél, umieszczaniu i leczeniu ich
w specjalnie na ten cel przeznaczonych szkolach; nalezy je
prowadzi¢ w ten sam sposdb, jak to ma miejsce przy zwal-
czaniu kazdej innej choroby =zakaznej. A. wobec tego, ze
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glowne ognisko chorobowe—to otoczenie domowe, nalezy pou-
czaé nietylko dzieci, lecz i ich rodzicéw o znaczeniu zarazli-
wosci i smutnych skutkach jaglicy, nalezy mieé¢ w szkolach
konferencje z rodzicami. Zaraze szerzy ropna wydzielina
Z oczu, szerzyé sie wiec ona moze za posrednictwem przed-
miotéow zanieczyszczonych ta wydzielina, niewolno uzywac
wspolnych recznikéw, chustek do nosa, miednicy, mydla, nie
spa¢ na tej samej poscieli, nalezy czysto utrzymywaé rece,
przestrzegaé ogoélnych zasad higjeny. W szkolach nalezy od
czasu do czasu przynajmniej raz na kwartal przeprowadzaé
systematyczny przeglad oczu wszystkich dzieci; w naszych
szkolach powszechnych lekarz jest obowigzany poswieci¢ co-
dziennie !/2 godziny badaniu oczu. W walce z jaglica szkola
odgrywa jeszcze jedna bardzo wazna role: przez dzieci trafiamy
do calego otoczenia domowego, kazde bowiem dziecko chore
na jaglice jest zarejestrowane w Sekcji do Walki z jaglica
(powstala ona w roku 1924), ktéra wysyla wywiadowcow do
domoéw tych dzieci i otacza opieka lekarska wszystkich cho-
rych doroslych.

Mamy nieplonna nadzieje, ze dzieki celowo prowadzo-
nej walce z jaglica w szkolach przez Sekcje ng]eny Szkolnej
Wydzialu Oswiaty i Kultury oraz zwaiczaniu jej wséréd do-
roslych przez Sekcje do Walki z jaglica Wydzialu Zdrowot-
vosci Publicznej, bedzie mozna w najblizszym czasie uwolnié
podrastajace pokolenie od tej plagi.

W nioski: Celem skutecznego zwalczania jaglicy w miej-
skich szkolach powszechnych nalezy:

1) oddaé¢ do uzytku dziatwy szkolnej specjalne ambu-
latorjum jaglicze, dokadby lekarze szkolni kierowali dzieci,
podejrzane o jaglice;

2) dzieci, dotkniete jaglica, powinny pobieraé nauke
w specjalnie na ten cel przeznaczonych szkolach;

3) do szkol jagliczych kieruja dzieci wylacznie lekarze
specjalisci z ambulatorjum;

4) aby szkoly jaglicze mogly sprosta¢ swemu zadaniu,
powinny one odpowiadaé nastepujacym warunkom: a) musza
byc rozrzucone w roéznych krancach mlasta, by uprzyste-
pni¢ dzieciom dostep do nich, b) powinny odpownadac
wszelkim wymaganiom higjeny, c¢) kazda szkola powinna miec
swego lekarza okuliste, ktoryby codziennie bywal w szkole
i mial do pomocy higjenistke, d) dzieci powinny korzystaé
z opieki lekarza szkolnego, €) w ciagu roku nie przyjmowad
dzieci z Jagllca w okresie ostrym, a dopiero po dwutygodmo-
wem przynajmniej leczeniu w amb. jagl. f) w klasie nie po-
winno byé wiecej niz 30 ucznidw, g) program nauczania po-
winien byé dostosowany do zdrowia dziecka;

5) higjenistki szkolne powinny stale zwracaé¢ baczna
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uwage na stan oczu i kazde podejrzane dziecko skierowywaé
do lekarza szkolnego;

6) lekarze szkolni powinni codziennie poswiecaé /2 godz.
badaniu oczu, za$ raz na kwartal przeprowadzaé¢ systematyczne
badanie oczu wszystkich dzieci;

7) nalezy powolaé¢ do zycia Sekcje do Walki z jaglica,
ktoraby prowadzila akcje wsrod doroslych.

Tudania  ohowinzki pielegniarki na Stacji Opieki
nod Matka 1 Dzieckiem.

Podat
Dr. R. Baranski.

Kilka miesiecy temu mialem moznosé podzielenia sie
z czytelnikami swemi pogladami na zadania Stacji Opieki nad
Matka i Dzieckiem. Podkreslilem juz wowczas, ze za naj-
glowniejsze z nich nalezy uwazaé opieke nad dzieckiem jako
taka oraz pedagogiczna dzialalno$é Stacji. Wylaczna opieka
nad dzieckiem, zapisanem na Stacji, nie wyczerpuje dzialal-
nosci tej instytucji. W tym bowiem razie akcja nasza objelaby
tylko te kilkanascie tysiecy dzieci, ktore sa zapisane na wszyst-
kich stacjach w Polsce. Reszta, a wiec blisko miljon dzieci
do dwoch lat, bylaby pozbawiona racjonalnej opieki, jesli nie
liczyé nieduzego odsetka dzieci, korzystajacych ze stalej
opieki lekarskiej w drodze prywatnej. Dlatego tez drugiem
zadaniem, moze najistotniejszem, jest pedagogiczna dzialal-
noéé Stacji. Instytucja ta musi byé szkola, ktéra ma za zada-
nie wychowaé wlasne matki. Przez nie Stacja musi trafi¢ do
licznych rzesz nieobjetych opieka stacyjna matek i w ten
sposob droga posredniego oddzialywania wciagnaé je w sfere
swych wplywow.

Umyslnie troche dluzej zatrzymalem sie nad zadaniami
Stacji Opieki, gdyz z nich bezposrednio wyplywaja zadania
dla pielegniarki stacyjnej. Dwa z nich zasluguja na wyrdznie-
me—wspoldznalame z lekarzem Stacji w jaknajszerzej poje-
tej opiece nad dzieckiem oraz ksztalcenie matek w zakresie
racjonalnej puerykultury. Biorac je jako punkt wyjscia, mo-
zemy sobie odpowiedzie¢, jaka powinna byé pielegniarka
stacyjna oraz jakie sa jej obowiazki.

Pierwszym warunkiem, aby pielegniarka stacyjna mogla
sprosta¢ swym zadaniom jest jej fachowe przygotowanie do
swego zawodu. Zdaje sie, ze w chwili obecnej kwestja ta jest
zalatwiona. Mamy szkoly pielegniarskie, kurs na nich trwa
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dostatecznie dlugo, aby przyszla pielegniarka mogla zdobyé
odpowiedni zaséb wiedzy. Trzeba tylko zwréci¢ uwage, aby
specjalizacja pxele,gmarek nie byla przeprowadzona zbyt wazko.
Plelegmarka, pracujaca na Stacji Opieki nad niemowleciem
zdrowem, winna posiadaé odpowiednie wyszkoleme w otwar-
tej opiece nad dzieckiem gtuzllczem, kilowem i t.d. Rzecz
prosta, ze zaden czlowiek nie jest w stanie posiadé odrazu
wszystkiego; pielegniarka, wychodzac ze szkoly, moze nie
znaé tych czy innych szczegélow w danej galezi opieki nad
dzieckiem, jednak ogolne wytyczne akcji musza jej byé zna-
ne. Najlepiej claje sie to przeprowadzié, jesli pielegniarka
przechodzi pewien staz w roinych instytucjach opieki spo-
lecznej nad dzieckiem. Wprawdzie obecnie jeszcze dosé
czesto widzimy fakty podzialu réznych galezi opieki nad
dzieckiem pomiedzy kilka pielegniarek; jednak nalezy my-
éle¢, ze w przyszlosci, dzieki odpowiedniemu skoordynowaniu
akcji, tego nie bedzie. Ale nawet i teraz na kazdej Stacji,
szczegolnie zas prowincjonalnej, pielegniarka niejednokrotnie
musi wykazaé znajomosé caloksztaltu opieki nad dzieckiem.

Podczas kilkuletniej mej dziatalnosci w charakterze leka-
rza stacyjnego, niejednokrotnie mialem moznosé obserwowadé
brak dostatecznego klinicznego wyksztalcenia u pielegniarek.
Szczegolnie czesto spotyka sie niedocenianie zewnatrz Stacyj-
nych infekcyj. Wyplywa to badz z nieznajomosci objawéw
poszczegolnych chorob zakaznych, badz tez z niedoceniania
znaczenia ich dla srodowiska dzieciecego. Z drugle] zas stro-
ny pielegniarka w swojej pracy nierzadko musi dzialaé w sro-
dowiskach zakaznych. Wymaga sie wtedy od niej odpowied-
niego ustosunkowania sie do danej infekcji i do otoczenia.
Wobec tych faktow sadzilbym, ze kierownictwa szkél pie-
legniarskich i na te strone nauczania powinny polozyé odpo-
wiedni nacisk.

Dzisiejsze pielegniarki wiedza o tem, ze, aby zyskaé
odpowiedni posluch u matek, odpowiedni autorytet, wzbudzié
w nich szacunek do swej osoby, czestokroé nie wystarcza fa-
chowa wiedza. Trzeba umie¢ ja podac, odpowiednio zarekla-
mowadé, zainteresowaé nig otoczenie. A na to potrzebna ]est
mtellgenqa W tym tylko wypadku plelegmarka potrafi wczué
sie w srodowisko, dopasowac sie do jego poziomu, bez czego
nie moze ona wywieraé na to srodowisko pozadanego wplywu.

Obowiazki pielegniarki stacyjnej mozna podzieli¢ na dwie
grupy — obowiazki na Stacji i poza Stacja.

Na Stacji pielegniarka ma prace znacznie ulatwiona,
gdyz pracuje nie samodzielnie, a pod bezposrednim nadzorem
lekarza. Praca jej sprowadza sie w pierwszym rzedzie do
prowadzenia ksiqzkowosci Stacji O tym dziale jej pracy w tej
chwili nie potrzebuje mowié, gdyz jest on dokladnie opraco-
wany w ksiazce Bartla i Gromskiego. Praca pielegniarki pod-
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czas wizyty lekarskiej stanowi druga czes¢ jej obowiazkow
na Stacji. Praca ta zaczyna sie od wejscia dziecka do pocze-
kalni. Ot6z tu pierwszym obowiazkiem pielegniarki jest grun-
towne rozejrzenie sie, czy dziecko nie jest zakaznie chore.
Rzecz prosta, kazdy katar nosa, kaszel, nalezy traktowaé jako
chorobe zakazna Na infekcje nawet na]banalme]sze p1e1¢-
gniarka musi byé specjalnie uczulona. Leple) jest czasami
narobi¢ niepotrzebnego alarmu, niz wpuscié do srodowiska
zdrowych choéby jedno chore zakaznie dziecko. Pielegniarka
przytem winna pamietaé, ze zrédlem zakazenia moze byé nie
tylko dziecko, lecz rowniez i przyprowadzajaca dziecko matka.
Nastepnym z kolei jej obowiazkiem jest pomoc lekarzowi
w badaniu dziecka (robienie wymiaréw, wazenie dziecka).
Z chwila wejscia dziecka do gabinetu pielegniarka komunikuje
lekarzowi swoje spostrzezenia, nie objete tak zw. wywiadem.
Jest oczywiscie obecna, przez caly czas podczas rozmowy
lekarza z matka, aby pozniej moc daé odpowiednie wskazéwki
oraz przeprowadzié¢ kontrole, czy te lub inne zlecenia lekar-
skie zostaly wykonane. Nie potrzebuje tu dodawaé, ze idealem
dla pielegniarki powinno byé, aby przychodzaca matka czula
sie na Stacji jak u siebie. Wszystkie matki, niezaleznie od
rasy, wyznania, stanowiska spolecznego——wmny byé traktowa-
ne z )ednakowa uprzejmoscia. Zadna z nich nie powinna byé
wyrozniana lub uprzywilejowana.

Znacznie trudniejsza jest sytuacja pielegniarki stacyjnej
podczas jej pracy poza Stacja. W tym wypadku pielegniarka
pracuje zupelnie samodzielnie i musi godnie reprezentowac
Stac1¢, jej dazenia i poglady. Dla tego dzialu pracy utar! sie
termin wywiadéw. Jednak slowo to nie zupelnie odtwarza
prace pielegniarki w tym =zakresie. Nie chodzi nam bowiem
wylacznie o kontrolowanie, ale i o pouczenie matki w tych
sprawach, w ktorych wiedza jej nie wystarcza.

Zacznijmy teraz od wywiadu, to znaczy od tej kontroli,
ktora musi przeprowadzi¢ pielegniarka z ramienia Stacji.
Kontrola ma za cel sprawdzenie, czy dana matka $cisle sto-
suje sie do wskazowek Stacji. Dobra pielegniarka robi
to tak nieznacznie, ze matka czestokro¢é nawet tego nie
zauwazy. Wywiad czesto dotyczy rzeczy bardzo delikatnej na-
tury i przeprowadzenie go wymaga od pielegniarki duzego
taktu, spostrzegawczosci, subtelnosci i t. d. Dla przykltadu
przytocze zbieranie informacji co do stanu majatkowego ro-
dzicéw, co do ich zdrowia, nawyknien i t. p. Robiony wy-
wiad powinien byé wyczerpujacy. Pielegniarce nie wolno jest
ograniczy¢ swej pracy li tylko do wypelniania rubryk karty
wywiadowej. Powinna ona pamietaé, ze, jesli zachodzi potrzeba
uzupelnienia czy tez skontrolowania pewnych danych, wowczas
nie powinna sie zawahaé udaé sie po informacje, czy to do
komisarjatu czy do sasiadéow, gdy chodzi naprzyklad o mo-
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ralny stan rodzicow—do szpitala, gdy chodzi o szczegdly, do-
tyczace zdrowia dziecka lub jego rodzicow i t. d. Takie fakty
beda dowodzily, ze wywiad jest zrobiony nalezycie.

Drugim obowiazkiem, jaki spada na barki pielegniarki
w jej pracy poza Stacja, jest pouczanie matki. Wiekszosé
matek nie umie sie obchodzié z dznecklem, pielegniarka po-
winna pokaza¢ namacalnie, jak nalezy sie¢ z dzieckiem obcho-
dzié. Wszystko, co jest tylko mozliwe, powinno byé przez nia
zademonstrowane. Przewuame, kapiel, sposéb karmienia po-
winny byé kontrolowane i pokazane. Wtedy matka stacyjna
naprawdQ bedzie sie uczyla, a, nauczywszy si¢ sama, potrafl
uczyé inne matki. Osoblsc1e tej roli pnelegmarkl przypisuje
ogromne znaczenie i zawsze chetnie zgodze sie na zmniejszenie
dzienne] liczby t. zw. wywiadow, jesli tylko jakosé ich sie
podnosi.

Do nauczania pielegniarce jak kazdej nauczycielce po-
trzebny jest spokodj, cierpliwosé, pewna slodycz w obejsciu,
takt, spostrzegawczos¢, inicjatywa i t. d. Z temi cechami da
ona sobie rade w swej pracy.

Nie wspomnialem dotad, ze pielegniarka, aby dobrze
nauczy¢, musi posiadaé pewne zdolnosci pedagogiczne. Kazdy
krok jej, czy to na Stacji czy poza niz, jest obserwowany przez
matki, dla tego tez wszystko, co ona czyni i mowi, musi byc
przemyslane i odpowiednio wykorzystane dla celéw nauczania.
Dajmy przyktad. Pielegniarka zauwazyla, ze matka czestokro¢
z brudnemi rekami podchodzi do dziecka. Demonstracyjne
mycie rak w tym przypadku z dolaczeniem jakiejs uwagi moze
poprawi¢ sprawe. Nie obca jej musi byé moznosé zagrania
na ambicji matki. Przyklad: Matka X opuszcza sie pod wzgle-
dem higjeny dziecka. Przesuniecie jej na dzien, kiedy przy-
chodza na Stacje matki, przesadne w tym kierunku, przez
wspolzawodnictwo znéw moze poprawi¢ sprawe. Odpowie-
dnio zastosowana pochwala lub nagana dziala réwnie dobrze.
Te przyklady dostatecznie odzwierciadlaia ile najr(')inorodniej-
szych sposobow pielegniarka moze znalezé, o ile tylko posia-
da pewna inicjatywe, aby przeprowadzi¢ swoje plany. Jednak
zdarzaja sie niekiedy matki speclalme oporne. Zdobywanie
takich matek odbywa sie w tempie wolme;szem, jednak pra-
wie zawsze jest osiagalne. Gdyby zaé matka trwala w swych
bledach i nie wykazywala na]mmejsze] checi do poprawy
stanu rzeczy, pielegniarka musi sie okazaé stanowcza i dazyé
do usuniecia takiej matki ze Stacji, jako jednostki szkodliwej.
Miedzy matkami a pielegniarka po pewnym czasie stosunki
ukladaja sie w sposob nalezyty. ,Nasza siostra“ jest przyja-
ciotka danej matki, albo rodziny, zna wszystkie jej sekrety,
sprawy materjalne, charakter czlonkéw rodziny, ich nawy-
ki i t. d. Jest ona autorytetem w swojej dziedzinie, do kté-
rego mozna sie udaé po rade i pomoc w razie potrzeby, cie-
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szy si¢ calkowitem zaufaniem. Jednoczesnie robi sie duchem
opiekunczym danej rodziny, ktory sie cieszy jej szczesciem,
smuci nieszczesciem i ktory daje w ciezkich chwilach danej
rodzinie swa pomoc.

Tak samo jak na Stacji, pielegniarka zwraca baczna
uwage na srodowiska zakazne, t. zn. rodziny, w ktorej ktos
jest zakaznie chory. Otéz obowiazkiem pielegniarki w tych
przypadkach jest pouczyé otoczenie o akcji profilaktyczne;j,
sama za$ pielegniarka przez odpowiednie zachowanie sie da-
je zywy przyklad.

a zakonczenie chce poruszyé jeszcze jedna sprawe, mia-
nowicie werbowanie nowych kandydatéw do Stacji. Zdaje sie,
ze z Ameryki przywedrowal do nas sposob obchodzenia kaz-
dego domu i namawiania matek do zapisywania sie na Stacje.
Osobiscie nie jestem zwolennikiem tego rodzaju metody. Sa-
dze, ze odpowiedni stosunek Stacji wzgledem matki oraz
korzysci, jakie matka czerpie z nalezenia do Stacji, powinny
byé na;sxlme]szq bronia propagandowq Propaganda da sie
ograniczy¢ wylacznie do awizowania ciezarnych i rodzacych
o istniejacych Stacjach nad matka i dzieckiem. Propagande
te czyni nie pielegniarka stacyjna, lecz polozne lub akuszerzy.

Reglamentacja pracy pielegniarki odbywa sie bardzo
prosto. Pielegniarka prowadzi dziennik swych czynnosci,
w ktérym notuje wszystko co robi. Dzienniki te istnieja na
wszystkich Stacjach P. K. P. D.

Naogél spoleczenstwo sadzi, ze o charakterze Stacji decy-
duje lekarz. Otéz tak n'e jest. Praca pielegniarki stacyjne;j
jest nie mniej wazna dla normalnego fukcjonowania Stacji
niz praca lekarza. Wlasciwie te prace wzajemnie sie uzu-
pelniaja. Bez dobrej pielegniarki niema dobrej Stacji.

0 onlkoholiimie wsrod dziecl.

Na podstawie ankiety,

Referat seminaryjny, opracowany w zwiazku z wykladami dr. J. Kodisowej
na Studjum Pracy Spoteczno-Oswiatowej Wolnej Wszechnicy Polskiej.

Podalt
Ignacy Kowalczyk

burmistrz m. Praszki.

L

Ankieta zostala przeprowadzona w r. 1926 w jednej ze
szkol powszechnych w Warszawie, w miasteczku Praszce
(pow. Wielunski), we wsi Wygieldowie (gm. Praszka) i w je-
dnej ze szko! dla dzieci robotnikéw polskich we Francji.
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Chcac zbadad, czy stan alkoholizmu wérdd dzieci jest zalezny
od ich przynaleznosci narodowosciowe] czy wyznaniowej,.
zwrdcilem sie réwniez do szkoly powszechnej dla dzieci wy-
znania mojzeszowego w Praszce.

Ze wzgledow odemnie niezaleznych, musialem sie ogra-
niczyé do 50 badan na kazda z wyzej wymienionych szkol;
rzecz prosta, ze wnioski, wysnute na podstawie takiej ankie-
ty, nie moga uprawniaé¢ do uogodlnien, sadze jednak, ze moga
sie sta¢ drobnym przyczynkiem do poznania grozy alkoho-
lizmu. Badania przeprowadzali znani mi blisko nauczyciele.

Schemat pytan byl nastepujacy:

Jestem chlopcem czy dziewczynka?

Ile mam lap?

Czy pije trunki?

Jakie?

Kiedy zaczalem pié?

Pije chetnie czy niechetnie?

Kiedy i gdzie pije?

Jak czesto pije?

Jakie ojciec ma zajecie?

Dlaczego nie pije trunkow? (Odpowiadaja tylko ci,
ktorzy nie pija).

Jak sie ucze? (Bardzo dobrze, dobrze, dostatecznie,
niedostatecznie).

12. Co mysle, gdy widze czlowieka pijanego?

COFTNONR B~

—_— —_—
—_—
.

L.

W Warszawie ankieta byla wypelniana w siédmej
klasie wsrod dzieci przewaznie 15-letnich. Na pytanie ,Czy
pije trunki“ otrzymalem odpowiedzi twierdzacych 44%o, w tem
wsrod chlopeéw 71%, a wsrod dziewczat 9°/o. Nalezy przy-
puszczaé, ze procent dziewczat, pijacych trunki, jest nieco
wyzszy. Zatajenie prawdziwego stanu rzeczy moze mieé zro-
dto w mniejszej szczerosci dziewczat i obawie, ze ankieta
w rekach wychowawcy, znajacego charakter pisma swoich
uczennic., moze im w jego oczach urobi¢ zla opinje, co nie
byloby przyjemne dla 15-letnich panienek. Jest rowniez mo-
zliwe, ze dziewczeta wina nie zaliczyly do trunkéw, bo trudno
sie z tem zgodzi¢, ze zadna wina nie pita. O szkole tej mam
pewne dane, ze akcja antyalkoholiczna istnieje w niej od
kilku lat, co mogloby byé w pewnym zwiazku z niewielkim
procentem dziewczat, pijacych trunki.

W szkole na wsi — éredni wiek badanych dzieci 13 lat.
Pije trunki 37%, w tem wsrod dziewczat 6°c, wsréd chlop-
cow 55%. Zaznaczam, ze we wsi karczmy niema.

W miasteczku, w szkole dla dzieci wyznan chrzescijan-
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skich, sredni wiek dzieci, bioracych udzial w ankiecie, lat 14.
Pije trunki 49%, w tem wsréd chlopcow 42%o0, wsrod dzie-
wczat 54%o.

Wsrod dzieci wyznania mojzeszowego pije trunki 58%0;
chlopcéw 56%0, dziewczat 59%. Sredni wiek 14 lat. Zpo-
réwnania dzieci réznych wyznan tej samej miejscowosci, mo-
zna wysnué wnioski na korzysé dzieci chrzescijanskich, jezeli
jednak wezmiemy pod uwage jakos¢ trunkoéw, dojdziemy do
wrecz innego wniosku.

Nasza emigracja robotnicza zajmuje pierwsze miejsce
pod wzgledem alkoholizmu; wsréd dzieci przewaznie 11-let-
nich pije trunki 98%0, w tem ws$i16d chlopcéw 100%, dzie-
wezat 92°/°.

Niezaleznie od tego, o ile otrzymane dane réznia sie od
stanu faktycznego, trzeba przyznaé, ze oddaja one dosé¢ wier-
nie roznice pomiedzy rozmaitemi $rodowiskami. Latwo zao-
bserwowad¢, ze pijanego mozna czescie]j zobaczyé w miasteczku,
niz w Warszawie. Obecnie zycie spoleczne jest coraz bardziej
ujmowane w ramy réznych instytucyj zawodowych i kultu-
ralno-oéwiatowych, jak rady gminne z wszelkiemi komisjami
i podkomisjami, cechy, straze ogniowe i t. d; zwykle po ze-
braniu oficjalnem odbywa sie drugie, prywatne, na ktorem
jedynym i najwazniejszym punktem porzadku dziennego jest
picie napojéw alkoholowych. W niewielkiem skupieniu ludz-
kiem mozna na kazdym kroku spotkaé zna]omych poga-

wedka ma zwykle swoj final w karczmie. Ze i dzieciom
nie zabraknie okazyj do picia trunkéw, o tem bedzie mowa
ponizej.

ersmacy juz z natury swego zawodu rolniczego rza-
dziej pija trunki, choé moze nieraz ilosciowo konsumum wiecej.
Wieséniak wykonywa prace tego rodza)u, ze sam sobie wy-
starcza 1 nie jest zmuszony spotykac sie czescie] ze swyml
znajomymi; jezeli nawet zejdzie sie grono znajomych lub do-
bl]a su: ]aklegos targu, a znajdzie sie ochota do wypicia, to
na]czesme] stanie temu na przeszkodzie brak wodki na miej-
scu 1 zbyt wielka odleglosc od miasteczka. Gdy nasze wladze
zaczna likwidowaé istniejace jeszcze na wsi karczmy i upo-
raja sie z potajemnym wyszynklem wodki, alkoholizm na wsi
zacznie sie szybko zmniejszac. Ze walka z potajemnym wy-
szynkiem wodki na wsi nie jest walka z wiatrakami, tego
dowodem moze byé oswiadczenie starosty jednego z po-
wiatéw woj. Lédzkiego na posiedzeniu sejmiku, ze na terenie
powierzonego mu powiatu znajduja sie 103 potajemne karczmy,
ktorych dotad nie udalo sie zlikwidowaé. A o ilu karczmach
p. Starosta nie wie? Zagorzalsi milosnicy wodki beda odbywali
pielgrzymki do dalszych karczem, ale dzieci beda lepiej izo-
lowane od woédki. Ankieta nie wykazuje wiekszych roéznic
pomiedzy miastem a miasteczkiem, mozemy jednak zauwazyé



O alkoholizmie wsrod dzieci. 157

pewne roznice w szczegoélach, nad ktéremi warto sie zastano-
wié. W miasteczku pije trunki mniej wiecej jednakowy pro-
cent dzieci kazdej plci, nawet dziewczeta wykazuja wyzszy
procent (420/0, 54"/0), gdy tymczasem w Warszawie widzimy
olbrzymia réznice: pl]e trunki cl'dopcow 71%0, dziewczat 9%/°.
Jezeli nawet przypuscimy, ze czesé dziewczat zaliczyla sie
nieslusznie do abstynentek, to i tak chlopcy- alkoho]icy deq
mieli przewage. Dlaczego tak jest, zrozumiemy, jezeli sie
przvjrzymy stosunkom rodzinnym w Warszawie i na prowin
cji—w miasteczku. W Warszawie, w sferach robotniczych maz
jest prawdziwa glowa rodziny, ktora zwykle utrzymuje praca
swych rak. Jezeli po tygodniowej wyplacie urzadza sutsza
kolacje, to daje sprobowaé wodki przedewszystkiem zonie,
a z posrod dzieci synom, pozostawiajqc na uboczu corki.
Chlopcy szybko wyzwalajq sie z pod opieki rodzicielskiej
i spedzaja czas przewaznie poza domem. Rodzina pozwala
chlopcom spréobowaé wédki, a ulica pozwala im sie upié.
W miasteczku niema tej dominujacej przewagi meza nad
zona—czesciej spotykamy sie z wladza absolutna zony; jezeli
w domu jest jakas uczta, to napewno dziewczeta nie maja
mniejszych praw, niz chlopcy. Na wsi spotykamy si¢ z po-
dobnem zjawiskiem, jak w miescie — z przewaga qua na

zona, Jezeli nawet decydujacy glos w rodzinie ma zona, to
jednak nazewnatrz wiesniak rad pokazaé¢ swy wladze. Dopoki
dziewczeta znajduja sie pod opieka rodzicéow, udaja sie do
miasta przewaznie na nabozenstwo, wiec tez alkoholizm nie
znajduje podatnego gruntu.

Wsré6d polakéw we Francji stan jest wyjatkowo rozpa-
czliwy. Dziecko potrafi zaledwie napisaé czytelnie stéw kilka,
bo jeszcze nie zdazylo sie nauczyé, ale pi¢ umie. Ojcowie
kiedys wroca do Polski, w pewnych przypadkach przywioza
nieco oszczednosci, ale dziecko oddadza nam zatrute, przy-
zwyczajone do alkoholu, jak ryba do wody. Pamietajmy jeszcze
o tem, ze przyszli imigranci, wracajacy ,na Ojczyzny lono“,
stana sie najruchliwszym elementem swoich stron rodzinnych
i beda nadawali ton otoczeniu; z tego tez wzgledu walka
z alkoholizmem na emigracji przybiera tem wieksze zna-
czenie.

Wsréd ludnosci zydowskiej w Polsce alkoholizm na tle
naszych stosukdéw nie przedstawia powaznej choroby spo-
lecznej; widok pijanego nalezy do zjawisk niezmiernie rzad-
kich. Wprawdzie ankieta wykazu]e wsrod dzieci 58%0 pqu-
cych trunki, ale na]ezy zaznaczy¢, ze pod wyrazem ~trunki®
nalezy zrozumie¢ przedewszystkiem wina owocowe 1 to
wlasnej fabrykacji. Byloby wskazane, aby polska wu:kszosc
pod tym wzgledem upodobnila sie do zydowskiej mniej-
szosci,
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Dzieci sa z natury ciekawe i goniag za s$wiezemi wraze-
niami, za czems$ nowem. Gdy dziecko zobaczy na stole bu-
telki z rozmaitemi trunkami, to zechce kazdego skosztowaé
i choé nieraz skrzywi sie, nie powie ,niedobre“, jezeli z ust
otoczenia nie slyszy ujemnej oceny trunku. Rzecz prosta, ze
dorosli, a wiec i dzieci, pija alkohol pod rozmaitemi postacia-
mi, przedewszystkiem w zaleznosci od warunkéw naturalnych
kraju i produkcji; Polska wytwarza przedewszystkiem waodki
i one tez maja najwickszy zbyt. Chociaz w pewnych czesciach
Polski spotykamy sie przewaznie z konsumpcja piwa, to jednak
wodka po dzi$ dzien dzierzy palme pierwszenstwa i jest, ze
sie tak wyraze, trunkiem narodowym. Tylko popularnoscia
wodek mozna wytlomaczyé to, ze dzieci tak dobrze znaja
nazwy rozmaitych czystych, slodkich, gorzkich i t.d. W War-
szawie, z posrod dzieci, pijacych trunki, zna sie blizej z wod-
ka 82%, z piwem 18%,, z winem 23%o; tutaj zwlaszcza uderza
znajomos$¢ rozmaitych gatunkow wodek i1 niewielka liczba
amatorow ,czystej“.

Odpowiednie procenty w Praszce, wiréd dzieci chrzesci-
janskich, sa nastepujace: 85,5 1 18. Wsrod wodek spotykamy
mniejsza rozmaitos$é, — dzieci przewaznie pija ,czysta®“.

Na wsi nikna ostatnie slady ,kultury“ i spotykamy tylko
jeden trunek, znany kazdemu polakowi pod kazda dlugoscia
i szerokoscia geograficzna,—gorzalke. Byé moze, ze z czasem
i wies wysubtelni sobie swo6j organ smaku, gdy przybeda
bracia z dalekiej Francji. Tam inaczej! Tam wodki zna tylko
30¢o dzieci, zato piwo i wino 94%0; musze jeszcze zaznaczyé,
ze w odpowiedziach dzieci z Francji nie spotykalem sie ani
razu z wyrazem ,wodka“, ktory zostal zastapiony przez ,likier”
lub ,,rum”.

Dzieci zydowskie przedstawiaja zupelny kontrast z na-
szemi dzieémi na wsi: zadne nie pije wodki, piwo zna 7%
pijacych trunki, wino zas 100%o.

We wszystkich szkolach dzieci, pijace trunki, pija je
przewaznie chetnie. Szkoly o wiekszej konsumpcji wodek
maja wiekszy procent pijacych niechetnie (35%0— 50%0); ka-
tegorja niechetnie pijacych w szkolach o wiekszej konsump-
cji wina spada do 28% w szkole dla dzieci wyznania mojze-
szowego 1 do 21% we Francji. Zauwazylem ze dzieci pija
niechetnie wodke ,czysta“ 1 gorzka oraz piwo, natomiast nie
pogardzaja woédkami slodkiemi i winem. Nie twierdze, ze nie-
ma wsrod dzieci zwolennikow ,czystej®, jeden z chlopcow
pisze o niej ,pije chetnie, o ile mi dadza*.
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V.
Na pytante: ,,kiedy zacquem pié?“, ,,kiedy i gdzie
pije?*, i ,jak czesto pije“? nie zawsze otrzymalem jasne odpo-

wnedu, odnosi sie to szczegdlnie do pierwszego i trzeciego
z tych pytan, na ktére odpowiadano czesto w ten sposob:
.niedawno®, raz na pewien czas“,

Z tak mglistych odpowiedzi mozna na podstawie ankiety
przyjaé, ze w Warszawie dzieci pija przewaznie raz na dwa
miesigce, poczawszy od 1! roku zycia. Tak pisza dzieci
15-letnie, mysle, ze, gdyby ankiete wypelnialy dzieci 11-letnie,
rowniez przypomnialyby sobie ostatnie 4 lata swego zycia
i znalazlyby tam momenty, gdy pily trunki. Jezeli cofniemy
sie jeszcze dalej w przeszlosé dziecka i staniemy nad jego
kolyska lub przyjrzymy sie jego pierwszym krokom, to i tutaj
spotkamy sie z wypadkiem, nie nalezacym do rzadkosci: mat-
ka, nie wiedzac co czyni, wlewa swemu dziecku do ust
trucizne.

Oto jeden z wypadkow, zdaje sie nie odosobnionych:

Bylo to jeszcze przed wojng $wiatowa. Pewna matka,
ktérej maz zajmowal sie przemycaniem wodki z Niemiec do
Praszki (dawny zab. rosyjski), byla tak uboga, ze nie miala
czem nakarmié glodnych dzieci. Gdy nie mogla dluzej stuchaé
ich présb, wlewala im do ust wodke. Skutek byl cudowny:
dzieci zasypialy i nawet, gdy sie obudzily, nie domagaly sie
jedzenia.

Niekiedy ma*ka daje dzieciom wodke, jako lekarstwo:
»jak chory, to pije“, skarzy sie chlopak ktéry na wodke pa-
trzy z obrzydzemem

e rodzice nie uwazaja za stosowne nie zapoznawacl
dzieci z wodka, tego dwodem jest fakt, ze w Warszawie 73%0
dzieci pije trunki w domu. ,Pije jak jest okazja“, pisze pe-
wien mlodociany alkoholik. A okazyj jest bardzo wiele, w tej
sprawie mam zgodne odpowiedzi: ,przy jakimé swiecie“ ,,pod-
czas imienin®, ,jak goscie przyjda“ i t.d. Nie grzeszymy bra-
kiem goscinnosci, a podczas gosciny — wystrzeganiem sie na-
pojow alkoholowych; im jakas rodzina ma wiecej krewnych
1 znajomych, tem czestsze wzajemne wizyty i rewizyty, tem
wiecej peka butelek ,Baczewskiego® wsréd mozniejszych tego
swiata, ,czystej” wsrod ubozszych.

Poza domem pije trunki 27% dzieci Warszawy, w tem
10°0 na wycieczkach. ,Pije tylko jak jest lato na wycieczkach
na Bielany®, pisze 15 letni mlodzieniec, czy to jest wycieczka
samodzielna czy z rodzicami, brak blizszych informacyj. Sly-
szalem w kolach nauczycielskich, ze zdarzaly sie wypadki
zabierania wodki w manierkach na zamiejskie wycieczki szkol-
ne; wykrylo sie to dopiero post factum.
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W Praszce, w szkole dla dzieci wyznan chrzescijanskich,
otrzymalem podobne odpowiedzi; pewne odchylenia powstaly
wskutek innych warunkéw lokalnych. W Praszce, gdzie go-
spodyni wie, co gotuje na obiad jej znajoma z przeciwnego
kranca miasteczka, a szewc jest doskonale poinformowany
o ilodci par butéw, sprzedanych na jarmarku przez swych
przyjaciol, zycie towarzyskie jest bardziej rozwiniete, niz
w wielkiem miescie; do znajomych nie trzeba jezdzi¢ koleja
ani tramwajem, wystarczy przejs¢ kilkadziesiat lub kilkaset
krokow. Dzieci w czasie swiat odbywaja wizyty razem z ro-
dzicami, zaé§ w zwyklych warunkach same sie odwiedzaja.
Wskutek tego ruchu ludnoéci tylko 54%0 dzieci pije w domu
rodzinnym, reszta—poza domem, jednak nie na wycieczkach,
jak to w pewnej mierze mialo miejsce w Warszawie. Jest
rzecza charakterystyczna, ze chlopcy pija przewaznie w domu
»na kazde swieta”, dziewczeta zas poza domem ,,w towarzyst-

wie“, ,przy sposobnosc1 , ,,kledy jest okaZJa . Moznaby z glo-
sow dzieci sadzié, Zze w razie zmniejszenia ilosci swiat zna-
komicie zmniejszylby sie alkoholizm.

W szkole dla dzieci wyznania mojzeszowego, jak juz
zaznaczylem, dzieci przewaznie pija wino owocowe. Odpo-
wiedzi sa bardzo podobne; znaczna wiekszosé¢ dzieci pije
w domu raz tygodniowo, w piatek wieczorem lub w sobote
oraz na urodziny; tylko 10%0 dzieci pije rzadziej, niz raz ty-
tygodniowo. Wszystkie dzieci zaczely pié¢ przed 10 rokiem
zycia, niektore bardzo wczesnie, bo w 4 roku zycia.

Dzieci wiejskie, przewaznie w wieku od 11 do 15 lat,
zaczely pié trunki pomiedzy 7 a 11 rokiem zycia. Pija zazwy-
cza] w domu (93%) podczas $wiat i w czasie choroby; jeden
znalazl sie taki, ktory pije ,wtedy jak zaden nie widzi®,
chociaz sie zastrzega, ze czyni to niechetnie. Mamy malo
wypadkéw picia wodki poza domem; mozna to wytlumaczyé
tem, ze na wsi zycie towarzyskie jest slabiej rozwiniete, niz
w miasteczku.

W ktérym roku zaczely pié dzieci polskie we Francji,
trudno sie zorjentowaé, gdyz do tego brak danych. 91%
dzieci pisze mniej wiece] w ten sposdb: ,Zaczalem pié, gdy
przyjechalem do Francji“, lub tez ,jak przyjechalem z Pol-
ski“; tylko 9% dzieci podaje, ze zaczely pié, jeszcze w Pol-
sce”, przyczem jedno zaznacza, ze pije od 4 roku zycia.
Dzieci pl]e;w domu przed obiadem lub po obiedzie, ,,]ak
przyjda gosc1e , »jak sie chce pié* it.d. 2% dzieci pije
raz na miesiac, 64°/0 raz na tydzien, zwykle w niedziele,
13%0 kilka razy tygodniowo i 2]0/0 codziennie. Nic dziwnego,
ze dzieci pija tak czesto: litr wina gorszego gatunku kosztu-
je 2do 3 frankéw, wiec kazda rodzina jest obficie zaopatrzona
w trunki. Pomimo nadzwyczaj niskiej ceny trunkow, robotnicy
nasi wydaja na nie okolo */3 swych zarobkéw.
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V.

Z odpowiedzi na pytanie .jakie ojciec ma zajecie?“
chciatem wywnioskowaé, czy alkoholizm dziecka jest zalezny
od rodzaju pracy ojca, a jezeli ta zalezno$é istnieje, to w ja-
kim stopniu. Zagadnienia tego nie jestem w stanie wyswiet-
li¢ przedewszystkiem ze wzgledu na stosunkowo niewielka
liczbe odpowiedzi i rozmaito$é zajeé, jakim poswiecaja sie
rodzice; nic latwiejszego, jak uogélnié to, co moze byé dzie-
lem przypadku. Jezeli w ankiecie, zakrojonej na wieksza skale,
bedziemy mieli setki przedstawicieli kazdego zawodu, wtedy
bedziemy mogli pokusi¢ sie o uogdlnienie. Na podstawie
skromnych danych, jakiemi rozporzadzam, postaram sie wy-
jasnié, jak sie przedstawia alkoholizm zawodowy w poszcze-
golnych szkolach; wybieram te zawody, ktore sa najliczniej
reprezentowane.

W Warszawie pije 75%0 dzieci dozorcéw domow i wo-
znych, 56%0 rzemieslnikow i 29%/0 robotnikéw. Jestem zdania,
ze, wérdd ludzi o jednakowej kulturze duchowej, alkoholikami
sa przedewszystkiem ci, ktoérzy sa w lepszem polozeniu ma-
terjalnem. Nie wiem, kto jest lepiej sytuowany, dozorca czy
rzemieslnik (méwie o rzemieslnikach ubozszych, bo tacy prze-
waznie maja dzieci w szkole powszechnej), to jednak zdaje
sie byé pewneus, ze czesciej ma wlasne plequze dziecko
rzemieélnika. Ze robotmcy podczas terazme]szego kryzysu
ekonomicznego maja sie gorzej od dozorcdw i rzemieslnikow,
to nie ulega watpliwosci. Z posréod dzieci, ktdrych ojcowie
sa bez pracy, zadne nie pije trunkow; byé moze, ze rodzice
pija trunki, ale nie czestuja dziecka, chociazby ze wzgledow
oszczednoscnowych

W Praszce pije 66°0 dzieci drobnych kupcow, 57%0 rze-
miedlnikow, 42 %/ urzednikéw i 16%0 rolnikéw; tutaj poréwny-
wanie jest trudniejsze, gdyz pomiedzy rodzicami sa wieksze
réznice kulturalne i materjalne. Zauwazylem, ze dzieci skle-
pikarzy i tych rzemieslnikow, ktérzy zbywaja swoje wyroby
w sklepie (rzeznicy), maja wiecej pieniedzy i wskutek tego sa
sklonniejsze do wydawania ich na trunki poza domem; ma to
miejsce zwlaszcza po przekroczeniu wieku szkolnego. Z po-
$réd rzemieslnikéw rowniez szewcy, ktorych jest tutaj najwie-
cej, nie grzesza nienawiscia do WOdkl, szczegolme ci, ktorzy
wiozg buty na jarmark do innych miejscowosci: w razie po-
myslnego jarmarku dziecko widzi ojca w stanie, ktory trudno
nazwaé budujacym.

Ludnos¢ zydowska w Praszce, zajmujaca sie przewaznie
handlem, jest mniej zlozona i wskutek tego trudno ja dzieli¢
na jakie$ grupy pod wzgledem konsumpcji trunkow.

Ludnosé¢ wsi Wygieldowa sklada sie z rolmkow (*/s)
i robotnikéw (blisko 1/8). Z posréd dzieci rolnikéw pije trunki

4
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33%0, robotnikow 43%0. Robotnicy ci w swej wiekszosci emi-
gruja na lato do Niemiec.

We Francji zostala wypelniona ankieta w szkole, w kté-
rej uczyly sie dzieci gornikow; gdybym rozporzadzal danemi
z jakiegos departamentu ro]niczego, gdzie pracuja robotnicy
rolni, byloby mozliwe pordwnanie dzieci dwuch rodzajow
naszej emigracji.

VL

Chcac skutecznie zwalczaé alkoholizm wsréd dzieci, mu-
siiny daé glos tym dzieciom, ktére nie pija trunkdw i usly-
szeé¢, dlaczego nie pija; ma to wielkie znaczenie, gdyz moze
nam ulatwié zrozumienie pogadanek na temat alkoholizmu
i uczynié¢ nasza akcje skuteczna.

Dzieci wszedzie rozumieja, czem jest alkohol dla zdro-
wia i po wieksze] czesci tem tl’umaczq swa abstynencje.
W Warszawie 65%0 dzieci nie pije trunkéw ze wzgledu na
ich szkodliwo$é. Odpowiedzi naogé! bardzo podobne: ,uzy-
wanie trunkow szkodzi na zdrowiu i na umysle®, ,bo od
trunkow traci sie¢ pamieé”, ,dlatego, gdyz trunek jest szko-
dliwy dla zdrowia, szczegolme dla mlodnezy itd” Spotyka
su: 1 inne odpowxedn »hie pije dlatego, ze jestem harcerzem ;
wiem od harcerzy, ze punkt prawa harcerskiego w sprawie
palenia tytoniu i picia napojow alkoholowych nie jest tylko
czcza formutka, lecz przez prawdziwych harcerzy bywa scisle
przestrzegany. Odczuwa wstret do wédki i dlatego nie pije
14%/o: ,,me pl]Q wodkl, bo sie nia brzydze i nie lubu: Spoty-
kamy siec towniez 1 z objawem silnej woli: ,nie pije wodki,
bo nie chce® i basta.

W Praszce, w szkole dla dzieci wyznan chrzescijanskich

71%6 nie pije trunkéw ,gdyz one przynosza szkode 21%0 z po-
wodu odczuwania wstretu. Dzieci mlodsze, wiec mniej odpo-
wiedzi zdawkowych a wiecej szczerych ,,dlatego nie pije
trunkow, ze nie wolno pié dZIecwm i ze gnija pluca“. ,Czlo-
wiek pijacy trunki dlugo nie zyje“. ,Bo czuje do niej wstret
1 nie przynosi spoteczenstwu zadnej korzysci®. ,,Dlatego ze mi
nie dadza“. ,Dlatego ze w domu u nas nikt nie pije“. Ro-
dzice, ktérzy nie chca wychowaé¢ dzieci na pijakéw, powinni
na dwie ostatnie odpowiedzi zwrdcié baczna uwage.

Dzieci wyznania mojzeszowego, nie pijace trunkéw, uza-
sadniaja swoie postepowanie podobnie jak i dzieci chrzesci-
janskie, przedewszystkiem dbaloscia o zdrowie (84%0) poza
tem dbaloscia o swoj honor i zakazem, wydanym przez szko-
le i rodzicow: ,nie pije dlatego, ze trunki szkodza zdrowiu
i czlowiek ktory je pije nazywa sie pijakiem”, bo jest zamlo-
dy i rodzice nie pozwalaja“, ,bo jestem uczennica“, ,dlatego
bo p. Kierownik zakazal“.

Na wsi 75%0 dzieci nie pije wodki, ,gdyz to jest_trucizna,
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ktora szkodzi zdrowiu czlowieka, ,zreszta nie widzi w niej
nic smacznego; jeden z chlopcow, ktory wodki ,nigdy nie
pil“, powiada ,bo jest gorzka“.

Dzieci polskie we Francji prawie wszystkie pija trunki,
wiec nie odpowiadaly na pytanie ,Dlaczego nie pije?“; tylko
dwie dziewczynki - abstynentki pisza, ze nie pija trunkdéw, ,bo
sa nie dobre®.

VIL

Przechodze do ostatniego pytania: ,co mysle, gdy widze
czlowieka pijanego“? Sadze, ze jezeli w innych sprawach nie
wszystkie dzieci odpowiadaly szczerze, to tutaj niema miejsca
na nieszczerosé; dlatego tez glosom dzieci dam tutaj najwie-
cej miejsca.

adamy od maluczkich tego, czego sami nie umiemy
zazadaé od siebie. Przykry jest widok czlowieka pijanego
i z przykroscia czyta sie mysli dziecka o doroslym. A mysli
te sa tak réznorodne, ze trudno jest wylowi¢ podobne i umie-
$ci¢ je w ramach pewnych grup. Dzieci wypowiadaja rozmaite
sady badz o czlowieku pijanym, badz o samem pijanstwie.
Zauwazylem, ze dzieci rozmaicie reaguja na widok czlowieka
pijanego: 1) lituja sie nad nim, 2) do$é obojetnie wypowia-
daja o nim sad, 3) pogardzaja nim, 4) ogarnia je strach,
5) anormalne zachowanie sie¢ pijaka pobudza je do $miechu
i 6) mysla o jego rodzinie, Jest rzecza naturalna, ze to samo
dziecko moze byé zaliczone nietylko do jednej kategorji.

Reakcje psychiczna dzieci w rozmaitych szkolach po-
daje w /o nastepujaca statystyka:

I 1 mwv v Vi

Warszawa - . . . . . 60 12 25 — — —
Praszka, wyzn. chrz. . . 5 21 59 12 — —

" , mojz.. . 48 26 8 2 10 50
Wygietdow . . . . . . 20 20 14 44 — —
Franc¢ja . . . . . . . 50 — — — — —

Jest rzecza charakterystyczna, ze warszawskie dziewcze-
ta zwracaja uwage na zewnetrzny wyglad pijaka i mowia, ze
wbrzydko wyglada® lub ,jest bez wychowania“. 407/0 odpo-
wiedzi dziewczat brzmi w tym sensie.

Dziewczeta wyznania mojzeszowego lituja sie przede-
wszystkiem nad nieszczesna rodzina pijaka. Prawdopodobnie
pijak we Francji daje si¢ we znaki rodzinie, bo nawet chlopcy
wspélczuja jego zonie i dzieciom.

Oto przyklady odpowiedzi dzieci na pytanie ,co mysle,
gdy widze czlowieka pijanego*?

(Zachowam pisownie dziecka).
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Warszawa:

»Gdy widze czlowieka pijanego nasuwa mi sie mysl, czy
ten czlowiek moze sobie pozwolié¢ na ten zbytek“. ,Mysle, ze
czlowiek taki jest jakby anormalny, gdyz nie wie co z soba
zrobié*. ,,W pijanym czlowieku widze, iz taki jest zupelme wy-
kolejony i1 nic z niego nie kedzie®. ,,Gdy wxdze pijanego to
wspdlczuje z nim jako nad czlowiekiem nie majacym woli tak
silnej aby mogla powstrzymaé jego zachcianki‘.

»Gdy widze pijanego, mysle sobie, dlaczego ten czlo-
wiek pija za duzo. Przeciez moglby napié¢ sie w miare. Lecz
alkohol jest strasznym nalogiem, bo ludzie z nadmiernego
uzywania go umieraja. CZQsto mozna dostaé pomleszama
zmystéow”. ,Gdy widze pijanego mysle, 7e najlepiej wezwaé
posterunkowego, aby go odprowadzil do komisarjatu*.

»Gdy widze pijanego mysle ze pije z rozpaczy albo dla
przyjemnosci®.

»Mysle ze to brzydko wyglqda .

,,Gdy widze czlowieka pijanego mysle ze jest niekul-
turalny”.

,,Dla czlowieka pijanego nie mam uszanowania“.

Praszka:

\/Iy°l¢ ile byto mozna dobrego zrobi¢ za te pieniadze
co przepijaja puacy ~Mysle ze zamiast sklepow z wodka
i karczem, powinno sie pozakladac taznie i szkoly rzemiost“.

»Gdy widze czlowieka pijanego, to odczuwam wstret
i wzgarde”.

~Mysle, ze widze bydle w postaci ludzkiej“.

~Przedstawiam sobie zlodzieja, ktéry okrada Panstwo (?)
i swoja kieszen“.

»Mysle, ze on nie nalezy do grupy chrzescijanskiej”.

~Mysle wowczas jak nieszczesliwa jest jego rodzina, ktéra
zapewnie z trudem zarabia grosz na kawalek chleba, a pijak
nieswiadomy zlego trwoni wiele pieniedzy. Oszczedzajac pie-
nigdze wydane w ciagu roku na trunki moéglby kilkanascie
ksiazek kupi¢ dla swych dzieci. Czlowiek taki nie ma powa-
zania wsérod ludzi”.

sMysle, ze jest nieszczesliwy i ze unieszczesliwia swa
rodzine i swe potomstwo“. ,Taki czlowiek nie dosiegnie na-
pewno sedziwego wieku®.

»Mysle, ze o ileby sie¢ zmniejszyly dochody Panstwa
z monopolu spirytusowego gdyby ludzie mniej pili trunkéw™.

Wygietdow:

.Pijanego czlowieka unikam z daleka, bo nie lubie stu-
chaé przeklenstw”.
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Francja:

»Jak sie upije to idzie do domu i bije Zone i dzieci®.

My, dorosli, powinniémy rumienié sie ze wstydu, gdy
czytamy te stowa krytyki, wypowiedziane przez dziatwe, dla
ktorej jestesmy mistrzami. Niecha) wszyscy ci, ktorym lezy
na sercu przyszlosé Polski, przeciwstawia sie fali alkoholizmu;
musimy doprowadzi¢ do tego, ze nasze wladze ustawodawcze
i wykonawcze przejda do porzadku nad interesem przemyslu
gorzelniczego i chwilowemi wzgledami fiskalnemi, wypowie-
dza za$ walke stabosci ludzkiej i zbuduja fundament pod
lepsze Jutro.

1 psychologji dzieciece].

Podat
Dr. Jozef Kon.

Or]entaCJa w psychologji czlowieka ze strony lekarza,
dotyczyc musi t. zw. psychologji syntetycznej. Lekarz spotyka
si¢ w swojej dzialtalnosci praktycznej z zagadnieniami psycho
logncznemx najbardziej zawiklanemi, ktérych zrozumienie 1 roz-
wigzanie wymaga nietyle moze naukowego psychologlcznego
przygotowania, ile wrodzone] zdolnosci orjentacyjnej i1 prze-
nikliwosci w stosunku do zycia duchowego innych ludzi. Te
bowiem =zawiklane zagadnienia, przezycia i konflikty zbyt
gleboko sa czasem uwarunkowane, aby metoda czysto nau-
kowa, bez udzialu intuicji mogla doprowadzi¢ do ich zrozu-
mienia.

Psycholog]a syntetyczna, t. j. psychologja osobowosci,
]ako pewnej calodci, mozé sie rozwijaé tylko d71¢k1 obser-
wacji i samoobserwacji. Lekarze rzadko maja moznoé¢ ope-
rowania innemi metodami, np. psychologiczno-doswiadczalnemi,
chociazby juz z braku przygotowania, na ktére przeciez nie-
ma czasu. ]ezex idzie o psychologje dzieci, to stosowanie
tych metod nie moglo dotychczas daé wielkich rezultatéow.
Obserwacja bez samoobserwacji jest wlasciwie malo owocna
co do wnioskow, natomiast samoobserwacja w zastosowa-
niu do zycia dzieci musi byé zastapiona ,wspomnieniami®,
a wspomnienia, jako metoda badawcza, sa droga bardzo
chwiejna, wqtpliwa i kaprysna. W literaturze psychologicznej,
dotyczacej dzieci, )est sporo cennych prac, opartych na. stalej
obserwacji; przewaznie dotycza one niewielkiej ilosci dzieci
bezposrednio zblizonych rodzinnie do autorow rtych prac,
a wiec sa troche jednostronne i nielatwo mozna z nich wy-



166 Jozef Kon.

snuwacé ogolniejsze wnioski. Co do prac, opartych na ,wspo-
mnieniach”, mozna tylko powiedzieé, ze naogdél moga one
byé jedynie napol sentymentalnemi utworami, ze slowa Pu-
szkina ,czto projdiot to budiet milo" calkowicie mozna za-
stosowaé do wszelkich wspomnien z dziecinstwa, ktére zawsze
pozosta]a W nas, ]ako jednostronnie, nieobjektywnie ujete
przezycia. Wiemy, ze przykre przezycia usuwa sie w sfere
podswiadomosci, a zachowuje tylko przyjemne. Dlatego do-
piero metoda psychoanaljzy, obnazajaca sfere podswiadomo-
$ci, dala sporo wzglednie faktow psychologicznych dla rozu-
mienia dzieci bardzo cennych, jednak do syntetycznego ujecia
osobowosci dziecka jeszcze niewystarczajacych.

Musimy wiec powiedzieé¢ sobie, ze metody badania psy-
chologji dzieciecej sa nader niewystarczajace dla wyjasnienia
calego problematu dzieciecego, ze te metody, ktore moze za-
stosowad scisla nauka, potrafia uprzystepni¢ naszemu zrozu-
mieniu tylko pewne zasadnicze, podstawowe przezycia psy-
chiczne, a metody najbardziej indywidualne, intuicyjne sa
b. utrudnione przez niemozno$é samoobserwacji i problema-
tycznosé ,wspomnien”.

Ogodlna slabostka jest, ze jesli czegos sie nie rozumie,
to sie stara to uproscié, wiec przedstawié tak, jak gdyby sie
mniej wiecej rozumialo. Ten grzech jest i byl zbyt czesto po-
pelniany w stosunku do dzieci. Polega on na upraszczaniu
calego zagadnienia. Uwazamy czesto dzieci za minjatury ludzi
doroslych, t.j. za osobniki obdarzone, calym szeregiem takich
samych zdolnosci, instynktow, pop(:dow etc. etc. i patrzymy
na dzieci ze stanowiska czysto rozwojowego. Mniej wiecej
tak, jak dawni anatomowie patrzyli na komorke rozrodcza:
wszystkie narzady na swojem miejscu w miniaturowych ro-
zmiarach, dojrzewanie w lonie matki polega na ich rozwoju.

Cala réznica miedzy czlowiekiem doroslym a dzieckiem
ze stanowiska tej teorji genetycznej jest ilosciowa, a nie jako-
Sciowa. Jednakze glebsze zastanowienie i dokladniejsze spo-
strzeganie wskazuje na to, ze wiek dzieciecy pod wzgledem
zycia psychicznego jest to pewien zamkniety w sobie okres
zycia, o zupelnie odrebnych wlasnych cechach; okres ten trwa
u czlowieka tak dlugo (bo przeciez !/4 zycia przeciqtnie) ze
musi on posiadaé réwniez pewne glebsze znaczenie biolo-
giczne, bo niezrozumialem byloby, d]aczego tyle czasu po-
trzeba na to, aby udoskonali¢, zaprawié¢ do samodzielnosci
juz posiadane sily i zdolnodci. Dlaczego okres dziecinstwa
u czlowieka trwa tak dlugo?—jest to jedno z najciekawszych
zagadnien psychologjl dziecka.

Jednak nie bedziemy sie starali tutaj szukaé wyjasnien
dla tej wlasnie kwestji. Idzie tu o to, ze, jako lekarze, czesto
musimy sie zastanawiaé nad zrédlem i istota pewnych dyshar-
monji w zyciu dziecka, ze czesto tak zwane ,konflikty, dzie-
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ciece* sa dla nas niezrozumiale i nie wiemy nawet, ktdra
droga dochodzi¢ do ich wytlomaczenia. Dopdki nie uprzy-
tomnimy sobie, w czem sie przejawia i na czem polega,
chociazby najbardziej ogélnikowo, odrebnosé zycia dzieciece-
go, tak dlugo wszelkie psychiczne zblizenie sie do dziecka
bedzie dla nas niezmiernie trudne.

Codzienne zwykle spostrzeganie wskazuje nam, co wla-
sciwie dzieci robia, czem sa zajete, na co zuzywa]q energje.
Sa to zabawy, wzg]qdme gry. Nalezaloby SlQ moze glebiej
zastanowi¢ nad istota i rola zabawy w zyciu d21ecka, aby
zrozumieé lepiej samo dziecko. Przeclez, zajmujac sie psycho-
logja 1ak1egokolw1ek ugrupowania ludzi, musimy zawsze pod-
kresli¢ i wyjasnié przedewszystklem, co jest dla danego
ugrupowania ludzi wspélne i zasadnicze. W ten sposob my-
$limy o psychologji matki, o psychologji kobiety, psychologji
sportowcow, wynalazcow etc. Uprawiamy wtedy tak zw.
psychologje rézniczkowa. Otéz psychologja dzieci musi byé
bezwzglednie zaliczona do psychologji rézniczkowej, a nie
genetycznej, jak to do niedawna bylo.

ycie ludzi w najszerszem ujeciu jest wypelnione dwiema
sprawami — walka o byt, z ktorq laczy sie scisle zycie plcio-
we, oraz zabawa, t. j. zajeciem, nie dajacem sie bezposrednio
uzasadni¢ warunkami walki o byt. Walka o byt ze wszystkiemi
swemi odmianami — jest to czynnos$é zyciowa, ktoéra sie
traktuje na serjo, zabawa — jest to czynnosé bezcelowa,
blaha, bez znaczenia powaznego. Otéz widzimy, ze przez sze-
reg lat, t. j. w dziecinstwie zabawa jest niemal ze jedynem,
wylacznem zajeciem czlowieka. Samo przez sie nasuwa sie
pytanie, dlaczego tak jest i jakie to ma znaczenie. Czy wy-
jasnienie tego znaczenia nie ulatwi nam orjentacji w psychice
dzieciecej?

Spencer uwazal zabawe za rzecz zupelnie bezcelowa
i blaha i twierdzil, ze jest ona tylko wyrazem nagromadzenia
energji niezuiytej Energja nlepotrzebna, niezuzywana na
dzialalnosé zyciowa realna, znajduje ujscie w zabawach. Treéé
zabaw, podlug Spencera, nie posiada wiekszego znaczenia —
nasladowanie innych i siebie samych jest gléwnem tej tresci
zrodlem.

Wiemy jednak, ze bawia sie nietylko dzieci, lecz row-
niez dorosli, wiemy, ze niezawsze zabawa jest u doroslych
wyrazem nadmlaru energji psychlczne], ze bodaj czesc1e] jest
ona raczej odpoczynklem i odbywa sie po_pracy, po zuzyciu
duzej ilosci energji. Nawet przeciwnie, duze zmeczenie po
pracy wymaga tembardziej czynnosci innej, ktéra nazywamy
zabawa. Jest ona w tych wypadkach ,,czynnym odpoczynkiem*,
tak jak sen jest odpoczynkiem ,biernym“. Zabawa dlatego
moze byc takim czynnym psychicznym wypoczynkiem, ze od-
bywa si¢ w warunkach zupelnej niemal swobody, praca, wy-
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konywana w grze lub zabawie, nie podlega surowej koniecz-
nosci realnego zycia, nie jest skierowana na realne wartosci,
na produkcje, nie kieruja nia prawa walki o byt, tylko we-
wnetrzna psychiczna swoboda, fantazja. To ja czyni cenng
dla ludzi doroslych. Szyller juz podkreslal ten element
swobody w zabawach i znajdowal analogje miedzy zabawa
a tworczoscia artystyczna, ktoéra tez przeciez jest ,praca na
wolnoéci®. Szyller uwazal, ze tylko w zabawie czlowiek jest
prawdziwie wolny.

‘Oczywiscie, ze u dzieci zabawa nie spelnia woli ,czyn-
nego odpoczynku®, gdyz jest ona, jak méwilidmy, w dluglm
okresie dziecinstwa glownym i niemal wqucznym ich zaje-
ciem. Musi wiec posiadaé¢ inne jakies znaczenie, inna role
mieé¢ do spelnienia i jednoczesnie byé vwarunkowana jakie-
mié specjalnemi psychicznemi wlasciwosciami dziecka, bo
przeciez nie psychicznem zmeczeniem.

Gross w pracach swoich o zabawach zwierzecych 1 dzie-
ciecych, podkresla biologiczna role zabaw, widzac w nich
polﬁ do éwiczenia wrodzonych i odziedziczonych zdolnosci,
zaréwno flzycznych jak psychlcznych Zdawaloby sie, ze takie
pojmowanie najistotniejszej czynnosci dzieci blizko laczy sie
ze wspomnianym juz genetycznym pogladem na cala psychike
dzlecu:ca, jednak Gross idzie dalej, gdyz wyéwiczenie zdolno-
$ci jest tylko funkcja zabaw, ale sam fakt ich dominujacej
roli w zyciu dziecka rzuca swiatlo na ustosunkowanie psy-
chicznych sit u dzieci. Gross szuka wyjasnienia zagadki dzie-
cinstwa w nim samym; wedlug niego jest to samodzielna
faza w zyciu czlow1eka, posmda]qca wlasne zadanie i wlasne
niezastapione miejsce w dojrzewaniu osobowosci.

Jezeli wiec idzie o role, funkcje zabawy, to podczas gdy
u doroslych jest ona czynnym odpoczynkiem, u dzieci ]est
ona niejako ,szkola zycia“; okres, poprzedzajacy realna zy-
ciowa dzialalnosé, prawdziwa walke o byt, wypelniony jest
naoszol zabawami, w ktorych poszczegolne narzady, funkcje
i zdolnosci organizmu zaprawiaja sie do tej t.zw. realnej
pracy. Nasuwaja sie 2 pytania: dlaczego to przygotowanie
odbywa sie wlasnie przez zabawe i dlaczego to tak dlugo
trwa?> Na oba pytania poniekad daje nam odpowiedz tresé
zabaw. Przedewszystkiem wszelkie zabawy dzieciece cechuje
polaczenie elementu fantastycznego i realnego. Operu;ac
zwyklemi przedmiotami z otoczenia, dziecko nadaje im spe-
cjalne cechy, widzi w nich zupelnie nieistniejace wlasciwosci,
swobodnie uzupelnia swoja wyobraznia to, czego przedmio-
tom brak, a czego dana sytuacja zabawy wymaga. Ta czyn-
nos$é¢ fantazji przypomina wlasnie te swobode, to nieskrepo-
wanie realnemi warunkami, ktére wogdle charakteryzuja wszel-
kie zabawy. Ze stanowiska teleologicznego widzimy wiec, ze
natura niezmiernie celowo usposobila dzieci do zabawy, gdyz
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tylko na objektach napél realnych, a napdl wymyslonych
moga one w catkowitem bezpieczenstwie odbywaé swdj trai-
ning do walki o byt. Gdyby dziecko, zamiast dosiaéé drewnia-
nego konika, wsiadlo na zywego wierzchowca, to oczywiscie
zycie jego byloby narazone. Gdyby, zamiast drewnianych
klockéw, ukladalo cegle, to oczywiscie podzwigneloby sie
i pokaleczylo. Takich przykladéw mozna daé duzo. A wiec
w atmosferze napél realnej, bezpiecznej, oslonjetej] od przy-
krosci, zasadzek i przeszkod zycia realnego, Jznecko moze
niejako odby¢ éwiczenia rekruckie. przeszkolenie do zycia spo-
lecznego. Spolecznego, gdyz ,,gros* tresci, wypelniajace) zabawy
i gry dzieciece, sklada sie ze spolecznych elementow. Dziecko
niemal zawsze bawi sie w czlowieka i przezywa w zabawie
rozne ustosunkowania spoleczne, poczawszy od rodzinnych,
a konczac na panstwowych i politycznych. Istnieje tak zw.
dziedzictwo psychiczno - socjalne, niemniej moze wazne niz
dziedzictwo fizyczne, polega ono na szybkiem nabyciu i przy-
swojeniu sobie socjalnego materjalu, przekazanego przez po-
przednie pokolenia Np. mowa jest taka soc1alna spuscizna,
z ktorq sie jednak nikt nie rodazi, tylko musi ja sobie przy-
swoié. To przyswajanie trwa ]akls czas i ma charakter czynny
a nie blerny, wymaga ono pewnej twoérczej pracy. W podobny
sposob 1 lacznie zreszta z mowa, nabywamy caly szereg pojec
gotowych, kategorji myslema czucia, orjentowania sie 1 usto-
sunkowania do otoczenia, jednem _stowem wnikamy w socjalna
tradycie i pewne minimum orjentacji w tej socjalnej tradycji
jest niezbedne dla przyjmowania udzialu w zyciu swoich
wspolczesnych. Poniewaz suma elementow, sklada)qcych sie
na te soqalnq tradycje, stale niemal wzrasta z rozwolem cy-
wilizacji, wiec nabycie niejako ,obrotnosci zyciowej}“, zazna-
jomienie sie ze spuscizna psychiczno-socjalna trwa coraz dlu-
zej, i obecnie u ludzi okres dziecinsiwa jest bardzo dlugi
w porownaniu z innymi gatunkami lub dawniejszymi czasami.
Podczas gdy dawniej w 13-ym roku zycia mozna bylo wsta-
pi¢ na studja uniwersyteckie, dzié jest to niemal nie do
pomyslenia. A wiec koniecznos$é przyswojenia sobie dosé
zawiklanych kategorji spoleczno - psychicznych jest przyczyna
dlugiego trwania dziecinstwa.

Poruszylismy juz kwesth istoty zabaw dzieciecych, mo-
wiac o roli wyobrazni i fantazji w nich. Zgodme z zupelna
supremacja zabawy nad innemi czynnosciami, ktora cechuje
dziecinstwo, jest wyobraznia gléwna struna w zyciu ducho-
wem dziecka. Tylko lele takiemu ustosunkowaniu sil psy-
chicznych, w ktorem goruje fantazja, moze dziecko tak dalece
wypelmac swoje zycie zabawa. Fantazja do niedawna byla
uwazana w psychologji za sile, bliska sfery intelektualnej, za
co$ bardzo zblizonego do pamieci. Dzi$ raczej uwaza sie ja
za specjalna postaé myslenia, nie intelektualnego, lecz emo-
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cjonalnego, t. j. bedacego na uslugach sfery uczuciowej. Uczucia
bowiem szukaja dla siebie wyrazu zarowno fizycznego, jak
psychicznego; psychicznym wyrazem uczué sa tworzone przez
wyobraznie obrazy, w ten sposob wyobraznia jest na uslugach
uczucia, emocji, jest emocjonalnem mysleniem. To emocjonalne
myslenie jest wlasnie zasadnicza cecha psychiki dzieciecej,
ktora zreszta jest wladciwa nietylko wszystkim dzieciom, ale
i wielu doroslym, niepozbawionym t. zw, infantilizmu ducho-
wego, ze wspomne o artystach, zwlaszcza tworcach.

Z tego, co dotychczas podkreslalismy, mozemy wywnio-
skowaé nastepujace syntetyczne ujecie tresci wczesnego dzie-
cinstwa: istota dziecka mlodego w stanie fizjologicznym prze-
sigknieta jest Zyciem uczuciowem, ktore pod kazdym wzgledem
przewyzsza swymi wplywami i znaczeniem zycie intelektualne
tego okresu. Operu]ac glownym organem psychicznym, bedacym
na uslugach uczué, t. j. wyobraznia, dziecko przystepuje do
otaczajacej je realnosci z tworcza niejako swoboda, z rozma-
chem wolnej, niekrepowanej krytycyzmem fantazii i dzieki
temu éwiczy swe tworcze zdolnosc1, posilkujac sie przedmm-
tami realnemi. Przerabia je, zamienia, symbolizuje, ozywia etc.
W ten sposdéb odbywa training zyciowy w sposdb bezpieczny,
a jednoczesnie owocny. Jako istota uczuciowa, jest dziecko
organizmem niezmiernie wrazliwym, podatnym na sugestje
i dlatego latwo nasladujacym. W zajeciu swojem przedewszyst-
kiem wiec nasladuje otoczenie: nasladownictwo jest przeciez
glownem zrodlem tresci zabaw i dzieki niemu nabieraja one
tego znaczenia psychiczno-socjalnego, o ktorem wspominalismy.

Zdaje sie, ze nad ta sprawa nasladownictwa warto sie
blizej zastanowic.

Przez ruchy, slowa, zachowanie sie, przejmowane od
ludzi innych, dziecko pomalu wczuwa sie w ich przezycia,
powiedzmy poprostu przejmuje sie grana przez siebie rola.
Jezeli idzie o technike gry, to jest to droga od zewnatrz do
wewnatrz. Niemozna przypuscié, aby w dziecku np. rozwijalo
sie gorace uczucie przywiazania do wlasnej lalki, podobne do
uczucia matki, i aby troskliwo$é, z tego uczucia wynikajaca,
dopiero kierowala zachowaniem sie dziecka wobec lalki. Ra-
czej i napewno jest przeciwnie: dziecko sugestywnie nasladuje
zachowanie sie matki, z latwoscia widzac przez wyobraznie
w lalce istote zywa. Przez czeste powtarzanie ruchow i czyn-
nosci, dziecko dochodzi do przezyé psychicznych, ktorym one
u oso6b nasladowanych odpowiadaja. Ta droga od zewnatrz
do wewnatrz jest poniekqd analogja do gry aktora rutynowa-
nego, ktéry powtarza]qc po raz setny te sama role, nie mo-
ze odrazu uczuciowo przejaé sie przezyciami bohatera, lecz,
nasdladujac wlasne sw01e, zachowane w pamieci ruchy i m:mlkc
z poprzednich wystepdw, pomalu wciaga sie w nastré) i atmo-
sfere psychiczna tym ruchom odpowiadajace. Nietylko scena,
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i teatr, nietylko zycie dziecinnego pokoju wypelnione sa
takiem graniem. Bardzo wiele dziedzin zycia spolecznego po-
lega na takiej samej technice. Malo rézni sie od tej drogi
droga wyszkolenia wojskowego, a czesto b. istotne przezycia
maja swoje zrodlo w przyjetej na siebie roli przez sklonnosé
do nasladownictwa.

W ostatnich czasach w literaturze dramatycznej zjawily sie
utwory, w nader piekny i dowcipny sposéb zacierajace granice
miedzy zyciem realnem a zyciem teatru. I tu i tam zachodzi
gra. Mam tu na mysli utwory Pirandello i Ewreinowa. Nietrud-
no jest przejac sie roly, rozpoczaé gre i wypelni¢ nia niemal
cale zycie, tak jak wypelnia sie wieczor teatralny. Przeciez
kazda t. zw. ,tres¢ zycia“ i ,praca zycia“ jest tylko jakas
gra, jakas z tych czy innych wzgledéw obrana rola. Nie jest
wiec trudno ustali¢ analogje psychologxczne miedzy zyciem
realnem w sensie socjalnym, a zyciem dzieci, czyli atmosfera
zabawy w zycie socla]ne U ludzi doroslych intelekt kieruje
zasadniczemi posunieciami Zyciowemi, u ludzi malych — jak
mOW1llsmy-~ uczucie i wyobraznia. Jest to, oczywnscne, zupel-
nie ogolnikowe schematyzowanie, ale sub specie aeternitatis,
nasza wielka gra socjalna niewiele sie rozni od tej malej gry
pokojow dzieciecych. Gdybyimy mogli troche lzej, z troche
mniejsza pewnoscia siebie traktowaé siebie samych, a z wiek-
sza powaga i bardziej na serjo dzieci. to mozebysmy latwiej
znajdowali drogi, wiodace do zrozumienia dzieciecej odrebnosci.

Wracajac do zagadnienia bardziej lekarskiego, zastandow-
my sie nad kwestja, bedaca najczestszym przedmiotem psycho-
loglcznego zainteresowania lekarza w stosunku do dziecka,
mianowicie nad t. zw. konfliktami duszy dzieciecej. Najréz-
niejsze moga byé zrédla i przyczyny tych konfliktow. Wiemy,
ze, ogolnikowo rzecz biorac, z jednej strony popedy. instynkty,
uczucia, jednem slowem psychika bardziej pierwotna — z dru-
giej strony—nakazy wyzsze, etyczne, moralne, socjalneit.p.,
ktore stanowia wycbowame, sa polem staré i rozterek ducho-
wych i zrédlem nerwic dzieciecych. Nie czas i nie miejsce
na analize i krytyke takiego lub innego ujmowania istoty
konfliktéw dzieciecych. ldzie jednak o znalezienie pewnego
uzasadnienia dla tych zjawisk psycho-patologicznych w tem,
coémy tu jako zasadnicza tresé dzieciectwa podkreslili, t. .
w zabawach.

Psychoanalityk Adler, uczen Freuda, ktéry pozniej wla-
snemi poszed! drogami, uwaza zabawy za pewna psychiczna
kompensacje uczucia stabosci i1 nieudolnosci wobec zycia
realnego, jakie musza mieé dzieci, istoty slabe, niezaradne.
Taki poglad jest w zgodzie z calym systemem Adlera, ktéry
wogodle w tak zw. ,Minderwertigkeitsgefithe® widzi zarodek
nerwic. Czyzby jednak zabawy byly doprawdy takiem sublimo-
waniem niemilej i niedostepnej dla opanowania rzeczywistosci?
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Przeciez dziecko jeszcze z ta rzeczywistoscia sie nie zetknelo
lub zetknelo tylko b. przelotnie. Jednak jest rzecza wielce
prawdopodobna, ze czula, tkliwa dusza dziecka w dorywczych,
przypadkowych meumkmonych urazach psychlcznych prze-
zywa instynktownie mebezpleczenstwo, groze 1 ponurosé
realnego, czyhajacego nan zycia i czuje, ze w zabawie,
w krainie, w ktorej swobodnie, tworczo i pogodnie moze sie
poruszaé, moze znalezé namiastke wlasciwa swej psychice
1 biologicznie doréwnywajaca realnernu zyciu.

Sztuka wychowywama polega, byc moze, Jedynxe na tem,
aby komeczne, takie czy inne nakazy i wzory nie stawaly sie
urazami dla duszy dziecka, t. zn. aby nie uderzaly w nia,
zanim odpowiedni poziom, w drodze przyswajania sobie tra-
dycji socjalno psychicznej, o ktérej przedtem moéwilismy, nie
zostal osiagniety. Powiedzialbym poprostu, intelektualne, mo-
ralne, spoleczne nakazy i wzory wychowania musza odpowia-
daé¢ swym poziomem sferze, osiagnietej w danym okresie
i w danej dziedzinie u danego dziecka przez zabawy.

Jak daleko idaca musi byé w tym wypadku indywidua-
lizacja, nie trzeba udowadniaé, w praktyce jest ona, byé mo-
ze, prawie nie do osiagniecia.

Mozemy dobrze sobie wyobrazi¢, jakie zaburzenia har-
monji psychicznej moze wywolaé raptowne, nieprzygotowane
wkraczanie twardej rzeczywistosci w atmosfere, nieskrepowa-
nej wolnej, pelnej polotu i fantazji pracy twbdrczej, jaka
dziecko wypelnia swe zabawy. Nieostrozna uwaga lub skar-
cenie ze strony doroslego, podkreslajace mniejsza wartoscio.
wosé lub nieprzydatnoéé dziecka do tego, czego sie moze
bez uzasadnienia od niego zada, moze byé¢ zrédlem niemalej
traged;ji.

Niedawno widzialem jedenastoletnia dziewczynkg, ktora
na zartem do niej zastosowany epitet ,stara“ odpowiedzial’a
»ja naprawde jestem jak stara“. Dalsze pytania wy]asmly, ze
d21ecko to jest pelne troski o swom przyszlosé, ze obawia
sie, iz do niczego nie bedzie w zyciu zdolne. Dlaczego? Bo
mamusia kiedy$ powiedziala w gniewie! ,nic nie pctrafisz
robi¢ w gospodarstwie, do niczego jestes“. Dziewczynka ta
jest doskonala uczennica, prawdopodobnie wiec wsréd rowie-
$nic swoich i kolezanek zajmuje powazne stanowisko, czuje
sie dobrze, pewna siebie w atmosferze wlasciwych jej wieko-
wi 1 usposobieniu przezyé; nagle glupia uwaga matki, wypo-
wiedziana bez zastanowienia, zalamuje te harmonje zadowo-
lenia i sprowadza ciezkie przejscia duchowe. Dziewczynka
ta, nota bene, wyszla z gabinetu lekarskiego, szlochajac histe-
rycznie, pelna zalu i litosci dla siebie samej. a przyszla
z usmiechem, skarzac sie na ,kolki w boku*“. Jakimi drogami
wykrywacé zrodla tych ,kolek w boku“? Przeciez niezawsze
starczy epitet ,stara“?
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Nie bedziemy tutaj poruszali sprawy t. zw. okresow
dziecinstwa. Jest to zagadnienie, wymagajace samo przez sie
calego referatu. Trzeba jednak zaznaczyé, ze okres najbar-
dziej niebezpieczny i burzliwy pod wzgledem psychopatolo-
gicznym, to znaczy okres dojrzewania (w rozciaglem znacze-
niu tego pojecia) cechuje dos$é raptowne i szybkie zmienianie
sie osobowosci dzieciecej—sens wlasnego ,ja“; sens stosunku
tego ,ja* do srodowiska i $wiata ulega perturbacji na tle
pewnych przezyé zupelnie realnych, ktére pochlaniaja cala
osobe, jak dotychczas zabawy, a ]ednak uderzaja swoja real-
noscia, to znaczy na tle przezy¢é plciowych. Te ostatnie
bowiem, w postaci nasilajacego sie popedu plciowego, pro-
wadzacego niemal zawsze do takiej lub innej postaci samo-
gwaltu, odrazu musza zastanowié dziecko swoja imperatywno-
scia, tem pochlonieciem, jakiemu wobec niego ulega cala
osobowos$é. Sa to czesto pierwsze przezycia zupelnie realne,
pozbawione wolnej twérczej roli, wlasciwej zabawom dziecie-
cym, dlatego sa one tak czesto najniebezpieczniejszymi ura-
zami. Mowie tu o tem dlatego, aby podkreélié, ze i w tych
tak czesto spotykanych konfliktach najburzliwszego okresu
dziecinstwa, natrafiamy na zderzenie miedzy psychologja, na-
stawiona na zabawy, na pol realnosé i nastawieniem na nie-
wolniczosé¢ wobec wymogow rzeczywistosci.

Jezeli tyle tu mowimy i powtarzamy o zabawach dzie-
ciecych, to dzieje sie to z tego wzgledu, Ze sa one moze
jednym z bardzo jeszcze nielicznych elementéw, na ktorych
juz obecnie moina opieraé syntetyczne pojmowanie dziecin-
stwa. Elementéw takich z pewnoscia jest wiecej i zda]e sie,
ze wlasciwa droga psychologji dzieciecej jest szukanie i wy-
jasnienie tych elementéw. Byé moze psychologja bajek, psy-
chologja szkolnego uczenia sie sa podobnemi, jesli nie rowno-
waznemi, elementami, mogacemi daé¢ materjal dla syntezy.
Dla lekarzy, ktérych zadaniem czesto jest nastrajanie czulego
instrumentu, jakim jest dusza dziecka, ktdrzy czesto na rowni
lub wspolnie z wychowawcami musza bardzo ostroznie i umie-
jetnie na tym instrumencie graé¢, poznawanie tej syntetyczne]
psycholog]x jest komeczne, gdyz, wedlug stéw Hamleta, je-
zeli nie mozna graé¢ na flecie bez odpow1edn1ego przygoto-
wania, to tembardziej nie wolno graé bez przygotowania na
duszy ludzkie;j.
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Dziecko ulicy

Podat
Dr. Adolf Klesk.

Nie mam moze nigdy wiecej przykrego i niesmacznego
wrazenia, jak gdy siedze w kawiarni, nieraz poznym wieczo-
rem i przystapi do stolu dziecko, ofiarowujac na sprzedaz nie-
rzadko z cynicznemi dowcipami, kwiaty, zapalki, figurki i t. p.
Dziecko takie wybiera, doskonale juz bedac uswiadomione,
panow, siedzacych z paniami, bo wie, ze mezczyzna wtedy
tatwiej co$ kupi i nie bedzie sie o cene targowal.

Jakze smutnym jest fakt, ze wiele oséb, nieraz w stanie
podchmielonym, zartuje jeszcze z tym osobnikiem, opowiada
mu tluste dowcipy, namawia na glupie zarty i deprawuje da-
lej. A dziecko takie z natury swego zawodu musi juz i tak
klamaé, nieraz krasé (n.p. kwiaty) i oszukiwaé, wléczy sie
nocami po lokalach, i naslucha, i napatrzy rzeczy, w podob-
nych lokalach na porzadku ,nocnym* bedacych. Jezeli mamy
roztacza¢ opieke nad dzieckiem, to chyba tu odrazu trzeba
zaczal energiczna interwencje i to w sensie policyjnym, a nie
czekaé dopiero na umoralnianie i t.p. Przedewszystkiem wiec
wlasciciele i1 personel, bezwzglednie nie powinni wpuszczaé
do lokali zadnych osobnikéw sprzedajacych, bez wzgledu na
pore dnia, wiek, pleé¢ i rodzaj towaru. Tak samo sluzba bez-
pieczenstwa powinna nad tem czuwaé na ulicy, osobnikéw
takich zatrzymywaé, a co najpewniej, konfiskowaé zaraz towar

Roéwniez publicznosé powinna pamietaé o tem, ze kupu-
jac od takich wloczegow towar, tylko popycha je do wy-
stepku i zacheca do dalszego procederu. Tymczasem wiele
0s6b jest innego zdania i, litujac sie nad nedza, kupuje i1 po-
pycha to dziecko jeszcze dalej w ramiona deprawacji ulicznej.

Kwiaty powinny sprzedawaé kwiaciarnie, wzglednie po-
wazne osoby, np. inwalidzi i t.p. a nie dzieci i mlode, nieraz
przystojne dziewczeta, ktére uwazaja ten proceder, jako
znakomita sposobnoié do zawierania znajomosci z panami.
Byloby mi bardzo milo, gdyby te sprawe poruszyly tez ener-
gicznie pisma codzienne i zwrocily uwage publicznosci jak
ma w podobnych razach postepowac.

Z tych samych powodéw uwazam za bardzo niewska-
ne, by mlodziez szkolna brala udzial w rozmaitych skladkach,
zbieraniach fantow 1 datkéw ulicznych, festypach, dniach
kwiatka, sprzedazy publicznej biletow i t. p. A jednak czesto
uzywa sie wlasnie do tego uczniéw i uczennice, zw.laszcza gfiy
chodzi o wlasny cel np. przy zbiérkach na kolonje, ubrania,
gwiazdke i t.p. Nie potrzebuje chyba dodawaé jakie _zgubne
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nastepstwa pociagga za soba owa nocna wlbczega dzieci po
lokalach!

Dos$é spojrzeé nieraz na owa wynedzniala a cyniczna twa-
rzyczke, by dospiewaé sobie reszte o owym osobniku: a wiec—
onanizm, brak wszelkich pojeé etycznych, cynizm a nieraz
i gorsze rzeczy, a nawet choroby weneryczne.

Trzeba jednak procz tego mysleé i o energicznych srod-
kach zaradczych, a wiec o odbieraniu owych biednych dzieci
z rak ohydnych rodzicéw i umieszczaniu ich w odpowiednich
zakladach—a wiec o tworzeniu owych zakladow i t. d. i t. d.

Doskonale zdaje sobie sprawe, ze nie napisalem dla ni-
kogo nic nowego—wszyscy o tem dobrze wiemy—wszyscy na
to codzien patrzymy——meraz ubolewamy!

Lecz przeciez trzeba, by ktos tem sie zajal 1 jezeli nie
odrazu energicznie, z powodu braku funduszéw, to choé
w sensie wyze] wspomnianym, t.]). energicznem tepieniu owe]
ohydnej sprzedazy uliczne;.

Niech wiec kazdy, ktoremu opieka nad dzieckiem lezy
na sercu, nie kupuje nigdy nic od takiego wldczacego sie
osobnika, zada od wlasciciela lokalu, by nie wpuszczano ich
nadal, a bedzie to mialo wiekszy i lepszy wplyw, jak pra-
wienie moraléw owym zepsutym osobnikom, z ktorych oni
kpia sobie i drwia, podobnie jak z calego swiata.

Na ile redalne?

(Jeszcze jeden projekt pomocy miedzynarodowej).
Podal
A. Wegrowski,

Po wielkiej wojnie padlo haslo wspélpracy i wspoélzycia
narodow, jakby kojace stowo dla zaleczenia rani zlagodzenia
przeciwienstw. Na sztandarach zaczeto wypisywaé samary-
tanskie iScie dewizy, miedzy innemi koniecznosé oddalenia
od mlodego pokolenia skutkow wyniszczen i oslabien, spowo-
dowanych zawierucha wojenna. Ameryka pierwsza rzucila
wépanialomyslng inicjatywe, powolujac do zycia Komitety
pomocy dzieciom. Nasze spoleczenstwo, dotkniete, jak malo
ktore, pozoga w czasie prawie calej dekady w latach ubieglych,
widzialo jak marnieja dziecieta w pierwszej wiosnie zycia, wy-
cienczone niedostatecznem odzywianiem, w zlem pomie-
szczeniu czesto narazone na wplywy zimna w mniej lub wie-
cej nieogrzanych izbach. Skutki tych brakéw dzi§ zostaly
niezaprzeczenie udowodnione, gdy wladze wojskowe stwier-
dzily publicznie ogélnie niedostateczny stan fizyczny poboro-
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wych, co ma przecie donioste znaczenie nietylko ze wzgledow
ludzkich, ale i panstwowych. Zagadnienie rozciagniecia opieki
nad dzieckiem nie konczy sie z zamilkni(:c;em fanfar bojo-
wych, przeciwnie, ma ono wieczysta wartos¢ i stale domaga
sie rozwiazania, gdyz nedza, w wiekszym lub mniejszym sto-
pniu, jest w ciagu dziejow nieodlacznym towarzyszem ludzko-
sci i, niestety. zdaje sie pozostanie nim nadlugo.

Jak nedza tedy, tak i sprawa jej zdlawienia jest wszech-
ludzka i moga ja rozwiaza¢ jedynie wspolne wysitki, koope-
racja spoleczenstw.

Poniewaz zas Liga Narodow jest uzewnetrznieniem ze-
spolu zgodnych poczynan swiata, wiec i w niej powinna
znalesé sie tarcza, majaca ochroni¢ mlode pokolenia.

Oto, panstwa, wchodzace w sklad parlamentu genewskie-
go, nalezaloby zobowiazaé do zlozenia 30.000 000.— dolaréw,
np. wedlug klucza oplat, skfadanych na utrzymanie Ligi. Sume
te moznaby wnosi¢ ratami.

Z powyzszego kapitalu udzielonoby poszczegélnym kra-
jom pozyczki dlugoterminowe na lat trzynascie, na budowe
sanatorjéw, zlobkow dla dzieci i t. p. oraz domow dla insty-
tucyj, opiekujacych sie dzieémi.

ozyczka oprocentowana bylaby najwyzej na 3%o. Cale
30.000.000 dolaréw rozdziela sie odrazu miedzy najbardziej
potrzebujace Panstwa. Nastepne pozyczki udziela sie z rat
amortyzacyjnych, ktére poczatkowo wynosi¢ beda, biorac opro-
centowanie 3%, 1.900.000 dolaréow rocznie. Kazdy kraj, ubie-
gajacy sie o pozyczke, musialby wskazaé sposéb jej pokrycia
wraz z odsetkami.

Wszystkie panstwa zainteresowane zobowiazuja sie nie
narusza¢ kapitalu, owszem przyczyniaé sie stale do jego
wzrostu.

Rzucajac tu te mysl, nie zamierza sie roztaczaé szerszych
ksztaltéw 1 przenikaé w drobiazgi, gdyz mozna je zostawié
jeszcze przyszlosci. Pragniemy tutaj podkreslié, iz akcja spo-
leczna—zwlaszcza u nas—jest czesto kropla w morzu, chroma
i niema rozmachu, skutkiem czego nie przynosi zbawiennych
skutkow.

A wiec, w pierwszym rzedzie trzebaby z funduszéw zbio-
rowych wybudowaé olbrzymie uzdrowisko (4000 do 5000 lo-
zek), aby tysiace dzieci zaczerpnelo w niem zdrowia i szlo
uleczone w zycie.

Praktycznie rzecz sie tak przedstawia: Polska z powyzej
omawianego kapitalu otrzymuje pozyczke w wysokosci 5.000.000
dolarow na 3%, splacana w trzydziestu ratach rocznych (wa-
runki jak wyzej). Rata amortyzacyjna wyniesie okolo 317.000
dolaréw rocznie.

Skad zaczerpnaé fundusze na umorzenie dlugu? Dla tego
celu zawigzuje sie komitet, w sklad ktoérego wchodza: samo-
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rzady miejskie i wiejskie, izby lekarskie, adwokackie, handlo-
we, rolnicze i Kasy Chorych. Tych nazywaé bedziemy czlon-
kami stalymi. Nastepni czlonkowie po! - stali: zrzeszenia go-
spodarcze i spoleczne, banki, spoldzielnie i osoby prywatne.
Wreszcie czlonkowie jednorazowi: wchodzilyby tu te same
instytucje, co w grupie drugiej, ktéreby jednorazowo ofiaro-
waly pewna sume.

Gdyby zebrano 2.000 jednostek organizacyjnych, stale
placacych skladke, wynosilaby ona okolo 1.400 zlotych rocznie.

Przyszle uzdrowisko udzielaloby schronienia cierpieniom,
ktérych leczenie nie da sie przeprowadzié w miastach. Kie-
rowanoby do niego kandydatéw, wskazanych przez odpo-
wiednie instytucje. Celem umocnienia bytu sanatorjum, trzeba
je oprze¢ na zasadzie calkowitej, lub przynajmniej czescio-
we] samowystarczalnosci, zapomoca wzorowego gospodarstwa
mlecznego i uprawy roli. Gminy i instytucje, oddajace dzieci
do uzdrowiska, placa za nie takse szpitalna, obowiazujaca
w wojewoddztwie, w obrebie ktérego znalazlby sie zaklad.

Powracajac teraz do omawianego kapitalu 30.000.000 dola-
row, wyobrazmy sobie skrystalizowanie sie mysli. Po jakich
150—200 latach kapital ten powiekszylby sie, tylko dzieki odset-
kom, do poélmiljarda dolarow i bylby naprawde basenem zlota
dla schorzalych niebozat, ktére pod wplywem troski spolecznej,
moglyby ocale¢ i oddaé spoleczenstwu najwieksze uslugi. Sen
o stworzeniu idylli nie urzeczywistni sie moze, jednakze
ludzkie sumienie i religijne obowiazki kaza pamietaé o bliznim
i nie da¢ mu uwiednaé w zaraniu zycia, gdy jeszcze czeka go
rozwoj i spelnienie przeznaczen doczesnych.

I na koniec jeszcze jedna uwaga. W obecnie przygoto-
wanej przez Lige konferencji ekonomicznej biora udzial 44
panstwa. Zlozenie wymienionych 30.000.000 dolaré6w wyma-
galoby jednorazowego wysilku 44 panstw, biorac przecietnie,
w sumie—700.000 dolaréw, a dzielac je na 10 rat rocznych—
70.000 dolarow rocznie.

i
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Rronika Krajowa.

ROZPORZADZENIE

Ministra Pracy i Opieki Spotecznej z dnia 11 marca 1927 r.

W sprawie urzadzenia i utrzymania zlobkéw dla niemowlat
w zakladach pracy.

Na podstawie ar. 20 i ustegpu 2-go art. 15 ustawy z dnia 2 lipca 1924 r.
w przedmiocie pracy mlodocianych i kobiet (Dz: Ust. R. P. Nr. 65 poz. 636)
zarzadza si¢ co nastgpuje:

§ L

Przedsiebiorca jest obowigzany do urzadzenia i utrzymywania zlobka,
o ile w poprzedzajacym miesiacu kalendarzowym ogolna liczba kobiet, za-
trudnionych w zakladzie pracy, nie wliczajac mtodocianych, czasowo chociaz
przekraczalta liczbe 100.

Zlobek moze byé utrzymywany przez przedsiebiorce kosztem wlasnym
lub tez wspdlnie z inymi przedsigbiorcami albo powolanymi do tego sto-
warzyszeniami; zlobek winien znajdowaé sie dostatecznie blisko zakladu
pracy, aby pracownice mogly karmié piersia swe niemowleta podczas przy-
slugujacych im przerw w pracy.

§ 2.

Uruchomienie zlobka moze nastapié po uprzednim urzedowem stwier-
dzeniu przez Inspektora Pracy i porozumieniu z wladza administracyjna
I instancji (lekarz powiatowy), ze lokal, urzadzenie i personel zlobka odpo-
wiadajg warunkom higjeniczno-lekarskim.

§ 3.

Zlobek powinien pozostawaé pod stalym nadzorem lekarskim, oraz
pod kierownictwem fachowo - wyksztalconych pielegniarek - kierowniczek,
w liczcie nie mniej niz jedna na 30 nirmowlat, majacych wystarczajacy od-
powiedni personel pielegniarski i pomocniczy.

§ 4.

Zlobki sa przeznaczone dla niemowlat, karmionych piersia, nie star-
szych ponad 15 miesiecy, ktére pozostaja w zlobku przez czas trwania
pracy matki.

§ 5.

Ziobek winien posiadaé obok pomieszczen, w ktérych przebywaja
niemowlgta, oddzielne pomieszczenia i urzadzenia do karmjenia niemowlat.
Pozatem zlobek powinien posiadaé urzadzenie do kapania niemowlat i prze-
pierania bielizny.

W pomieszczeniach dla niemowlat powinno przypadac¢ na kazde nie-
mowle conajmniej 3 m? powierzchni, a wysokoé¢ pomieszczen musi wy-
nosi¢ conajmniej 2, 8 m.

§6.;

Kazde niemowle winno zajmowaé oddzielne 1ézeczko z odpowiednia
posciela. Liczba 16zeczek musi odpowiadaé liczbie niemowlat, przebywaja-
cych w zlobku, i w jednym pokoju nie moze znajdowaé sie wiecej niz
12 tézeczek.
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§ 7.

Zlobki sa przeznaczone dla niemowlat zdrowych.

W razie, jezeli matka niemowlecia zawiadomi kierownictwo zlobka
o zauwazonych przez siebie objawach, budzacych podejrzenie o chorobe
niemowlecia lub tez w razie powzigcia takich podejrzen przez kierownictwo
ztobka, na podstawie wlasnych spostrzezen, niemowle nalezy natychmiast
izolowaé w obrebie zlobka do czasu decyzji lekarza.

W razie stwierdzenia u niemowlecia choroby zakaznej, lub otrzyma-
nia wiadomosci o chorobie zakaznej w mieszkaniu matki, niemowle winno
byé niezwlocznie usunigte ze zlobka.

§ 8.

Szczegélowe instrukcje w sprawie pobytu niemowlat w zlobku i spo-
sobu wykonywania opieki nad niemi beda wydawane przez lekarzy, spra-
wujacych nadzor nad ztobkami.

Ogélny nadzor nad ztobkami nalezy do lekarzy powiatowych. inspek-
torow pracy oraz do innych urzednikéw, przez Ministra Pracy i Opieki
Spolecznej do tego upowaznionych. Szczegélowe postanowienie w tym
wzgledzie okresli instrukcja Ministra Pracy i Opieki Spolecznej i Ministra
Spraw Wewnetrznych.

§09.

Winny niezachowania przepiséw niniejszego rozporzadzenia ulegnie
karze, przewidzianej w art. 17 ustawy.

§ 10.

Rozporzadzenie niniejsze wejdzie w zycie w poszegdlnych dziedzinach
i zakladach pracy w terminach, ktére okresli rozporzadzenie Ministra
Pracy i Opieki Spolecznej, przewidziane w art. 1 ustawy z dn. 5 sierpnia

1926 r. (Dz: U. R. P. Nr. 93 poz. 538).

Minister
Pracy i Opieki Spolecznej
(—) dr. Jurkiewicz

Kursy doksztalcajace dla wychowawcow zakladéw wychowawczo-
opiekunczych,

Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej (Oddzial Opieki nad dzieémi
i mlodzieza) wzorem lat ubieglych zorganizowalo dwumiesieczny kurs do-
ksztalcajacy dla wychowawcéw zakladow wychowawczo — opiekuniczych,
ktéry trwal od dnia 9 lutego do dnia 9 kwietnia i dal w wyniku 31 dyplo-
méw i1 23 swiadectwa z przestuchania.

Dobor personelu wychowawczego, skltadajacego sie z pierwszorzednych
specjalistéw, daje gwarancje wartosci pracy, wykonanej na kursie, gorliwosé
zaé 1 zapal stluchaczéw, co szczegdlnie podkreslano na uroczystym akcie
zamkniecia, gwarantujg trwatosé zdobytej przez wychowawcow wiedzy.

Na kursie byly wykladane: fizjologja i psychologja dziecka — dr. Jan
Bogdanowicz, psychopatologja — dr. Wladystaw Sterling, prawne podstawy
opieki spolecznej nad dzieémi—sedzia Sadu Pokoju dla nieletnich, p. Anto-
ni Komorowski, ogélne zasady higjeny i ratownictwa—dr. Stanistaw Lyska-
winski, teorja wychowania gromadnego w zakladach zamknietych—]. Czestaw
Babicki, prawa dziecka jako jednostki — dr. Janusz Korczak, pcdstawy wy-
chowania religijnego — ks. pralat. Wactaw Blizinski, czytelnictwo dzie-
cigce — doc. Helena Orsza-Radlinska, wychowanie estetyczne —p. Tadeusz
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Mayzner ($piew) i p. Zofja Skalska (rysunek), wychowanie fizyczne — kpt.
Marjan Kurletto, stosunek dzieci do przyrody—p. St. Szénfeld i p. Helena Bogu-
szewska, wycieczki krajoznawcze—prof. Aleksander Janowski; odczyty uzupel-
niajgce z roznych dziedzin—pp. dr. Stanistaw Kopczynski, dr. Marceli Grom-
ski, doc. dr. Wladystaw Szenajch, dr. Tadeusz Kopeé, prof. dr. Mieczyslaw
Michatowicz, dr. Wieczorek i druh Oskar Zawrocki. Kurs prowadzit p. ]J.
Czestaw Babicki.

Zwiedzono 10 zakladéw wychowawczych i odbyto 2 wycieczki kra-
joznawcze, referatow zbiorowych opracowano 8, kazdy ze stuchaczéw indy-
widualnie opracowal 13, w tem 1 dyplomowy.

Sluchacze kursu rekrutowali sie ze wszystkich zakatkéw Rzeczy-
pospolitej: z Warszawy — 6 o0séb, z Wojewddzwa Warszawskiego 6 oséb,
t.édzkiego — 1 osoba, Bialostockiego — 4 osoby, Nowogrédzkiego — 1,
Kieleckiego — 2, Lubelskiego — 2, Poleskiego — 2, Wolynskiego — 4,
Krakowskiego — 1, Lwowskiego — 1, Stanistawowskiego — 9, Tarnopol-
skiego — 1, Poznanskiego — 2, Pomorskiego — 4, Slaskiego — 6, Wilen-
skiego — 1, razem 5% osoby, w czem 34 osoby éwieckie, 20 zakonnych.

Akt uroczysty zamkniecia Kursu odbyl sie w sali Zwiazku Handlow-
céw przy ul. Siennej Nr. 16, w obecnoéci przedstawicieli Rzadu, instytucyj
spolecznych i prasy. Uroczystoéé rozpoczal przeméwieniem w imieniu Mi-
nisterstwa p. Naczelnik Wydzialu Opieki nad dzieémi i mlodzieza p. Bro-
nisfaw Krakowski, podkreslajac znaczenie wychowania wogdle i waznoéé
pracy wychowawcéw. Zegnali w serdecznych slowach stuchaczéw pp. J.
Cz. Babicki, sedzia A. Komorowski, Z. Skalska i inni. Stuchaczki kursu
p. Marja Lelewska (z Dzialdowa) i siostra Marja Szurlej (ze Sniatynia) wy-
razily podziekowanie wladzom, kierownikowi i prelegentom za ulatwienie
zdobycia wiedzy.

Po wreczeniu przez p. Naczelnika Bronistawa Krakowskiego dyplo-
méw stuchaczom zakoficzono uroczystosé zbiorowem zdjeciem fotograficznem.

SPRAWOZDANIE

z dzialalnosci Kolonji letnich T-wa OZE w Bialymstoku za rok 1926

(rok istnienia 8-my).
1, Opis kolonji.

Kolonja letnia zostala zorganizowana przez T-wo OZE i urzadzona
w letniskach majatku Ignatek (okolo Bialegostoku) dla dzieci chorych i za-
grozonych gruzlica na 148 1lézek. Miejscowosé kolonji jest bardzo sucha,
piaszczysta i domy przeznaczone dla letnisk znajduja sie wéréd sosnowe-
go lasu. — Kolonje zostaly pomieszczone w 5-ciu budynkach, sktadajacych
si¢ z 47 pokojéw, przeznaczonych na sypialnie dla dzieci, (przyczem kazde
dziecko ma oddzielne 16zko), sale dla zabaw, umywalnie, kuchnie, pral-
nig¢, ambulatorjum, pokéj izolacyjny i laini¢. Jadalnie urzadzone na we-
randach lub na $wiezem powietrzu w lesie.

Otwarcie sezonu odbyto sie w dniu 1. czerwca a zakonczenie IlI se-
zonu w dniu 30 sierpnia 1926 roku.

2. Iloéé dzieci zakwalifikowanych na wyjazd do
kolonji — 718,
3.S2zczegdly o kolonji letniej.
Typ kolonji Opieka lekarska Sezony Czas trwania Dni instyt.
lecznicza. stala. 3. 3 m. 91 dn. 13,225

4. Personel kolonji: lekarz—1, siostra— 1, wychow.—?5,
techn. — 9. Razem 16.
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5. Wiek dzieci w kolonji: od6—8 9—10 11—12 13—14 Razem
(chtopc. — 230, dziew. — 206). 93 97 130 116 436

6. Stan odzywiania dzieci: dobry—65, zty—255, éredni—116,

7. Stan chorobosci dzieci:

Gruzlica Zapalenie zolzo- ane- wyczer-
pluc gruczoléw kosci inne narz. plucn. watych miczn. panych inne
30 38 10 6 98 54 154 38 36

8. Wyniki kuracji w kolonji. Wszystkie dzieci, za wyjat-
kiem 4, znacznie sie poprawily, zachorowan zakaznych nie bylo. Przybytku
na wadze bylo przecigtnie — 1.700 kg., maksimalnie — 6,250, mini-
malnie — 200 gr,

9. Zabiegi lekarskie kolonji:

Kapiele sloneczne i tran dla wszystkich dzieci.
Kapiele solankowe dla 12 dzieci.

Nacierania solankowe dla wszystkich dzieci
Zastrzykiwania arsenicum dla 141 dzieci.

10, Wydatki i koszty utrzymaniadziecka wkolonji

Ogolem wydatkowano w roku 1926 . . . . . Z& 45.380.76
Otrzymano subwencje z Wojewédztwa . . . . ZIL  500.—
” z Magistratu . . . , 4.500.—

"
Oplata dzieci i ofiary spoleczenstwa.

» 40.380.76
Miesieczne koszta utrzymania | dziecka w kolonji:

Odzywienie. Komorne. Urzadz. inwent. Personel i wyd. gosp. Razem

1. 46,50 24 5.40 26,10 Zt 102 —

Prezes T-wa (—) Dr. A. Rajgrodski.
Kierowniczka (—) Dr. M. Halpern.

Sprawozdanie za rok 1926 z Pélkolonji Letniej T-wa OZE
w Bialymstoku.

1.Opis potkoloniji.

Poraz pierwszy T-wo OZE w Bialymstoku zorganizowalo w 1926 roku.
Polkolonje Letnia dla dzieci stabowitych i wyczerpanych. Dla pétkolonji
wynajety zostal ogrod poza miastem, w suche) miejscowosci. W ogrodzie urza-
dzona zostala specjalna plaza, celem zorganizowania kapieli stonecznych; wy-
budowana zostala szopa otwarta, gdzie dzieci znajdowaly sie podczas
deszczu. Specjalny budynek z 2 pokoi przeznaczony byl na kuchnie i ambu-
latorjum. Rozklad zajeé¢ w poétkolonji byt tenze co w kolonji letniej. O godz.
8 rano dzieci przybywaja na plac, gdzie odbywa si¢ mycie rak i zebdéw
potem éniadanie, skladaigce si¢ ze szklanki kakao z bulka i maslem.
Po éniadaniu — zajgcia z dzieémi, kapiele stoneczne, i t. p. O godz.
1 p. p. obiad, a potem ogdélny odpoczynek. Po odpoczynku rézne
gry ruchowe. robétki, spiew i gimnastyka, O godz. 5 w. przedwieczerza,
sktadajaca sie ze szklanki mleka i chleba z mastem. O godz. 6-ej dzieci
wracaja do domu. Wyniki, osiagnigte z pracy w poétkolonji, sa zada-
walniajace, dzieci dobrze poprawily swe zdrowie i przybytek na wadze

by! dobry.
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2. Wyslano do pdéltkolonji: 116 chlopc.,, 91 dziewczat, Ra-
zem — 207 dzieci.

3.Szczegoly o podtkolonji: Czas trwania — 70 dni, sezo-
néw — 2, dni instytutow.,— 7,245, zywienie 3 razy.

4. Personel polkolonji: lekarz |, siostra |, wychow. 3, techn. 2,
Razem 7.

5. Wiek dzieci: 6—8 9—10 11—12 13—14 Razem
79 46 51 31 207 dzieci

6. Stan chorobowosci dzieci: Zapalenie narzadéw pluc-
nych.— 29. Zotzowatych— 69, anemiczn.— 72, wyczerp.— 28.

7. Zabiegilekarskie: Kapiele stoneczne dla wszystkich dzieci.
Trak, leki i zastrzykiwania dla stabowitych.

8. Wynik kuracji w pétkolonji: Przybytek na wadze przeciet-
nie 1,200 klg., maksimalny przybytek 3,500 klg.

9, Wydatkiikoszty utrzymani a dzieci wpéltkolonji

Ogoélem wydatkowano w roku 1926. . . . ZI 863856

Koszty utrzymania 1 dziecka miesiecznie:
Odzywianie . . . . . . . . . . . Z4 21—
Personel i wyd. gosp. . . . . . . . 18.—
Razem . . ZIL.  39.—

Poza pétkolonjg urzadzony zostal plac dla gier dla 200 dzieci, gdzie
dzieci otrzymywaly éniadania i opiekg pedagogiczno - wychowawcza pod
kierownictwem 3 freblanek.

Prezes T-wa: Dr. A. Rajgrodski.

Kierowniczka: Dr. M. Halpern.

Higjena szkolna.

W powiecie Sandomierskim wprowadzone zostaly do wszystkich szkdt
powszechnych w r. 1926 ksiazki sanitarne i polozono ostatecznie kres izbom
szkolnym bez podlogi (na klepisku), ktérych jeszcze do wakacji 1926 roku
bylo 14.

Opracowano i rozeslano kwestjonarjusz o stanie szko! pod wzgledem
higjenicznym, ktéry naukowo opracowaé sie podjal dr. T. Pracki.

Kwestjonarjusz obejmuje, po za szeregiem danych, dotyczacych urza-
dzenia higjenicznego szkdl, szczegélowo kwestje oswietlenia i Swiatla
w szkolach.

SPRAWOZDANIE
Poradni dla Matek w Cieszynie za rok 1926.

Zakres dzialalnoéci ,Poradni dla matek” obejmuje opieke nad nie-
mowlg¢tami i nad dziecmi do drugiego roku zycia, oraz udzielanie porad
1 wskazéwek kobietom w cigzy i matkom karmigcym.

Raz w tygodniu lekarz poradni bada niemowleta co do zdrowia
i wagi. Matki otrzymuja dla siebie i dzieci potrzebne wskazéwki. Ubogim
udziela si¢ bezplatnie lub za umiarkowans cene idrodkéw leczniczych i spo-
zywcezych.



Kronika krajowa. 183

Ubikacje poradni sa skromne, lecz wystarczajace; urzadzenie Stacji
jest odpowiednie.

Dzialalnoséé poradni odbywa si¢ w lepszych warunkach, poniewaz
Polski Komitet Pomocy Dzieciom w Warszawie popiera Towarzystwo
i przesyla co miesiagc kwote na utrzymanie siostry.

Na czele Poradni stoi Komitet, ktéry si¢ zbiera perjodycznie i oma-
wia srodki do udzielania pomocy matkom. Szczegdlnie Panie wziely na
siebie obowiazek pomagania w ordynacji poradni i spelniaja swoje obc-
wiazki wzorown. Prezesem Komitetu jest pan Dyrektor Sznapke, ktory zara-
zem jest przewodniczacym instytucji; jego zastepczynia jest pani hrabina
Thunowa.

Siostra kierujacg jest Nelly Stankowna, ktérej do pomocy przydzielo-
na jest siostra Aurelja Gorniakéwna. Siostry odwiedzaja perjodycznie swoich
pupiléow, pouczaja matki i informuja je. Praca ta jest uwieniczona dobremi
skutkami. W wielu wypadkach zle stosunki mieszkaniowe byly przyczyna
choroby angielskie). Zapobiec i pomdéc bylo rzeczg trudna, poniewaz
brak mieszkan jest nader wielki.

W roku 1926 bylo w ple]qgnacu c e . 247
niemowlat i dzieci drugiego roku zycia (o 27 wu;ce] niz w r. ]925)

Z tej liczby bylo dzieci pozostalych zr. 1925 . . . . . . . .. 89

a nowoprzybylych . . . . . . e e e e e e e 158

247

Slubnych dzieci bylo (z nowoprzyby!ych) B, L

Nieslubnych. . . . e e e e e e 18

158

Piersia karmionych bylo 104, piersia i sztucznie 25, tylko sztucznie
odzywianych 29.

Perjodycznych odwiedzin w domach bylo 723 (o 118 wigcej niz
w roku 1925), godzin przyje¢ w Poradni 98, przecigtna liczba dzieci w 1-ej
poradni 42, liczba porad szczegélnych (Einzelberatungen) 2060,

Z ogélnej liczby pupiléw umarto 6 t.j. 2'/,%, z tych bylo piersia
karmionych 1, piersia i sztucznie 2, tylko sztucznie karmionych 3.

Przyczyna émierci bylo w 2 wypadkach zapalenie pluc, w 2—gruilica,
w | wypadku konwulsje, w | — brak sil zywotnych.

Smiertelnosé byla stosunkowo nieznaczna (2%,'/,) mniejsza jak w prze-
szlym roku i przewazala u dzieci sztucznie karmionych. Kazda matka otrzy-
muje dlatego kilka broszurek jak: O czem wiedzieé powinna matka, karmigca
dziecko i t. p.

Sprawozdanie to wyswietla dostatecznie dziatalnosé¢ Poradni. Liczba
odwiedzin domowych wynoslla, jak stwierdzono 723, liczba porad szczegdl-
nych 2060, cyfry, ktére méwia same za siebie.

W grudniu 1926 odbyla si¢ w obecnosci funkcjonarjuszy Poradni
uroczystoéé gwiazdkowa dla uboglch ktorzy otrzymali co$ z ubrania (pielu-
szki, koszule, porficzochy) i coé z zywnosci dla dzieci.

Troska o przyszte pokolenie jest jednem z najwickszych zadan wzra-
stajacego Patstwa, Na;kosztowme]szem dobrem, ktére ludzie posiadaja, sa
dzieci. Dlatego tez utrzymanie ,Poradni matek* jest obowiszkiem spole-
czenstwa,
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PROGRAM
kurséw dla pielgegniarek zlobkéw fabrycznych

zorganizowanych przez Robotniczy Wydzial Opieki nad Dzieckiem P. P. S
przy poparciu Min, Pracy i Opieki Spotlecznej.

Zwazywszy na ustawe w przedmiocie pracy mlodocianych i kobiet
z dnia 2 lipca 1924 r,, ktéra w Art. 15 2ada, by: w ,zakladach gdzie pracuje
ponad 100 kobiet przedsigbiorca utrzymywal dla nich ztobki dla niemowlat®,
Robotniczy Wydzial Opieki nad dzieckiem P. P. S. zorganizowal kursy zlob-
kow fabrycznych pod kierunkiem Dr. med. J. Budzinskiej - Tylickiej

Kurs teoretyczny i praktyczny 3 miesieczny.

Cenzus kandydatek: ukoAczenie 7-oddzialowej szkoly po-
wszechnej, lub réwnorzedne wyksztalcenie. Wiek od 20 do 40 lat. Swia-
dectwo Zdrowia i polecenie instytucji spolecznej. Przyjezdne przebywaja
w internacie pod odpowiednia opieka.

Program obejmuje:

I. Wyklady teoretyczne higjeniczno-lekarskie.

2. Zajgcia praktyczne w odpowiednich zakladach panstwowych, sa-
morzadowych i instytucjach spolecznych.

3. Wyklady ogélno-ksztalcace.

4., Zwiedzanie Zakladéw ochrony macierzynstwa, instytucyj sanitar”
nych miejskich i uzytecznosci publicznej oraz muzedw przyrodniczych, me-
dycznych i miejscowych zabytkéw kultury narodowe;.

PROGRAM WYKELADOW HIGJENICZNO-LEKARSKICH.

—

1. Anatomja i fizjologja czlowieka. Dr. Piasecki . . . 25 godz.
2. Higjena ogdlna. Bakterjologja, Choroby zakazne.

Dr. H. Sparrow . . . ... 25,
3. Higjena niemowlat. Karmleme nalura]ne i sztuczne

Dr. Prokopowicz - Wierzbowska . . 25
4. Opieka spoleczna nad matka i dzxecklem Dr Z Garhcka 8 .
5. Wiadomoséci z embrjologji. Higjena macierzynstwa.
6. Pielegniarstwo ogdlne (przeloiona siostr kliniki dzie-

cigcej) p. Budzinska . . . . 8 .,
7. Choroby niemowlat, iich rozpoznawame Doc Dr M Erh-

chéwna . . . . . . 16 ,,
8. Higjena wzroku. Rozpoznawanie jaglicy i rzeiqczki

spojowki. Dr. J. Matuszewiczéwna . . 5 .
9. Higjena osobista pielegniarki. Prowadzeme zlobkow

Dr. Bogdanowicz . . P & T
10. Zasady i ideologja zlobkow Dr. Gromski. e 6
11. Pielegnowanie i odzywianie niemowlat i starszych

dzieci (przy zajeciach praktycznych). Dr. Kamler . . 8 .
12. Higjena spoleczna. Dr. ]J. Budzinska-Tylicka . . . . 12
13. Higjena pracy zawodowej. Dr. J. Zielinski . . . . . 3 .
14, Ratownictwo. Dr. Perzynski . 1o
15. Etyka i zadania spoleczne plelqgmarkl D-wa l Zle-

linska. . . . . . . . . 0. .. ... .. 6

Razem . . 117 godz.

I. PRAKTYCZNE ZAJECIA.

1. Dla praktycznych zajeé uczennice sa rozdzielone na 2 grupy.
Kazda grupa przechodzi miesigczna praktyke w miejskim Domu
wychowawczym od g. 6 rano do 12 w poludnie codziennie.
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Inne grupy po 2 tygodnie na Stacji opieki P, K. P.D. na Podwalu.
» " w 2 " na Stacji opieki kliniki na Litewskiej.
" ” w 2 " w ztobku Tow. Op. nad niemowletami na
Pulawskiej Nr. 33.
2. Zajecia z bakterjologji i epidemjologii w Panstwowej Szkole
Higjeny.
3. Higjena niemowlat i choroby niemowlat w Klinice uniwersytec-
kiej na Litewskiei.
4. Choroby oczu w Ambulatorjum szpit. Karola i Marji.

. WYKEADY OGOLNOKSZTALCACE.

1. Ustréj Panstwowy i Konstytucja—poset Czapinski . 6 godz
2. Ustrdj samorzqdowy—senator Kopcinski 4
3. Ustawodawstwo i Opieka Spo!eczna——poshnka Z Praus-
sowa. . . . . . . 4
4, Ochrona i ustawodawstwo pracy koblet — Inspektorka
fabryczna H. Krahelska . . . 4
5. Inspekcja pracy—Inspektorka fabryczna L Wollmewska 4
6. Krajoznawstwo—Dr. fil. Fleszarowa , 6 .
Razem . . 28 godz.

Zarzad Kursow stanowia:

Posel T. Arciszewski, postanka Z. Praussowa, dr. J. Budzinska - Ty-
licka, d-rowa lza Zielinska, j. Borowiczowa, L. Woliniewska.

Otwarcie Kurséw dla pielegniarek zlobkdéw nastapilo dn. 7 marca b.r.
przy przedstawicielstwie Min. Pracy i Op. Spol. i Wydzialu Op. Spolecznej
Magistratu miasta Warszawy.

Rronika zagraniczna.

WLOCHY

Ustawa z dn. 10 grudnia 1925, Nr. 2277.

O pomocy i opiece nad macierzyfistwem i dzieémi.

(Dokonczenie)

ART. 9.

K omitet wykonawczy kazdego zwiazku:

1) Troszczy sie o wykonanie zarzadzen, pochodzacych od Organizacji
Narodowej i o prawidlowy rozwdj urzedéw opieki nad matka i dzieckiem
w obrebie prowincji, kieruje i koordynuje dzialalnoéé instytuciji spolecznych

prywatnych, kontroluje sprawnoéé pracy tych instytucyi, a takze opieku-
6w, wyznaczonych stosownie do brzmienia art. 10 Ustawy i wogéle wpro-
wadza w zycie ustawy o opicce nad macierzynstwem i dzieémi.

2) Zwraca uwage ,Organizacji Narodowej“ na instytucje spofeczne,
lub prywatne z prowincji a takze na osoby, ktére wyrdzniaja sie uczynkami,
maijacemi zwigzek z opieka nad matkg i dzieckiem, sklada perjodyczne spra-
wo zdania z dzialalnosci urzedéw, projektuje srodki, ktére uznaje za koniecz-
e dla przeprowadzenia ulepszen i opinjuje wnioski o subsydja, przedstawia-
e przez wspomniane instytucje. Dla wykonywania kontroli Rada postuguje
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si¢, z reguly, specjalnemi inspekteratami, wyznaczonemi przez ,Organizacje
Narodowa i ma prawo wymagaé, kiedy zajdzie potrzeba, pomocy urzedow
spolecznych i inspektoréw rzadowych w granicach, okreslonych w roz-
porzadzeniu.

Co si¢ tyczy zastosowania ustawy o pracy kobiet i nieletnich i kas
macierzynstwa, a takZe innych ustaw, dotyczacych pracy wogdle, kontrole
wykonuje inspektorat przemystu i pracy, ktérym Komitet wykonawczy kazde-
go zwiazku prowincjonalnego komunikuje o kazdym przekroczeniu prawa.

ART. 10.

Zrealizowanie zadan ,,Organizacji Narodowej* w kazdej gminie poru-
cza sie¢ opiekunom obojga plci, wybranym przez Komitet wykonawczy
Zwiazku prowincjonalnego z grona oséb nieposzlakowanej uczciwosei, pra-
wosci i mozliwie obeznanych ze sprawami opieki nad dzieckiem i matka.

Opiekunowie:

1) Organizuja i wprowadzaja w czyn wszystkie okredlone ta ustawsa
i odpowiednim rozporzadzeniem formy opieki nad matka, nie wylaczajac
ambulatorjow specjalnych i dokladajac staran, aby matki karmily piersia
swe dzieci a te ostatnie byly leczone i pielegnowane w czasie karmienia
i po odlaczeniu, przy udziale pielegniarek, wynagradzanych przez ,,Organi-
zacj¢ Narodowg" lub dobrowolnych wizytatorek.

2) Sprawuja nadzér higjeniczny, wychowawczy i moralny nad dzieémi
do lat 14, znajdujagcemi si¢ poza miejscem zamieszkania rodzicow, lub opie-
kunéw, przy karmicielkach, lub wychowawcach, instytucjach publicznych,
lub prywatnych, dobroczynnych i opiekuniczych i kieruja opieka nad zdro-
wiem, nauka i wychowaniem dzieci zaniedbanych.

3) Opiekuja sie dzie¢mi nienormalnemi a takze dzieémi materjalnie
i moralnie zaniedbanemi, wykonujac, wespd! z kongregacjami dobroczynnemi
funkcje, przewidziane w art. 8 ustawy z 17 lipca 1890 r. N. 6972,

4) Maja nadzér nad dzieémi i mltodziezs, donoszac, w razie potrzeby,
wladzom sadowym o znanych im wypadkach, w ktérych zachodza okolicz-
nosci, prowadzace do utraty praw wladzy ojcowskiej, w wypadkach, kiedy
zachodzi potrzeba oceny wartosci moralnej opiekuna i bacza, aby w tych
razach miala miejsce opieka nad nieletnimi.

5) Donosza o wypadkach, ktére doszly do ich wiedzy, kiedy moze
byé stwierdzonem wykroczenie przeciwko wszelkim ustawom o pracy dzie-
ciecej, lub innym postanowieniom, dotyczacym opieki nad dzieckiem.

6) Przyjmuja na siebie inicjatywe we wszystkich innych wypadkach,
tjakie moga wywolaé potrzebe zastosowania opieki nad matks i dzieckiem
w poszczegolnych gminach i proponujg zastosowanie przez podprefektow,
postanowien art. 27 dekretu Krélewskiego z 30 grudnia 1923 r. N, 2841.

W wykonaniu funkcyj opieki nad dzieckiem, opiekunowie, w razie po-
rzeby, maja prawo interwencji w urzedach i u agentéw policji sadowej
i inspektoréow przemyslu i pracy, ktérzy obowiazani sq okazywaé im po-
trzebna pomoc.

ART. I

Dla skoordynowania dzialalnoéci, opiekunowie w poszczegélnych gmi-
nach {gcza si¢ w jeden, lub kilka Komitetéw opiekunczych. Kazdy taki
Komitet i jego czlonkowie otrzymuja odpowiedni numer, stosownie do ge-
stosci zaludnienia, przez Rade kierujaca Zwiazku prowincjonalnego wy-
znaczony, ktérej wniosek zatwierdza Komitet wykonaweczy ,Organizacji
Narodowej“.

Czlonkami kaidego Komitetu sa z samego prawa: urzednik sanitarny
gminy, dyrektor szkolny, lub nauczyciel i kaplan, wyznaczony przez prefekta.

W miastach, gdzie dziala wiecej Komitetéw opiekuniczych, wchodza
w ich sklad gminni lekarze sanitarni.

Komitety zbieraja sie w lokalach, przeznaczonych do tego uzytku
przez Komuny bezplatnie.
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ART. 12,

Opiekunéw, ktérzy, unikajac obowigzkéw, jakie przyjeli, lub spra-
wujac takowe bez dostatecznej starannosci, szkodza normalnemu funkcjono-
waniu urzedéw opieki, nalezy pozbawié urzedu.

Usunigcie nastepuje na skutek decyzji Rady kierujacej zwiazku pro-
wincjonalnego.

ART. 13,

Obowiazki czlonkéw Rady centralnej. Komitetu wykonawczego i Rad
kierujacych Zwiazkéw prowincjonalnych, a takze opiekunéw sa bezplatne.

ART. 14.

Instytucje publiczne i prywatne ochrony i opieki nad matka i dziec-
kiem, obecnie funkcjonujgce, korzystaja nadal z odpowiednich srodkéw,
stosownie do aktédw erekcyjnych i Statutéw na dobro mieszkancow w tych
prowincjach, gminach i wsiach, dla ktérych zostaly przeznaczone, z wyjat-
kiem wypadkow, przewidzianych w tej ustawie i ustawach, dotyczacyb dzia-
lalnosci publicznych instytucyj dobroczynnych,

W kazdym razie wyszczegdlnione instytucje obowiazane sa, o ile roz-
porzadzaja wolnemi miejscami, do przyjmowania, bez wzglgdu na miejsce
zamieszkania, kobiet i dzieci, skierowanych do nich przez ,Organizacje
Narodowa“, Rade kierujaca zwiazkéw prowincjonalnych i przez opiekunow,
z warunkiem pokrycia wydatkow, wyniklych z tej akcji z odpowiednich
kredytéw .Organizacji Narodowej*.

ART. 15.

Szpitale, przytutki poloznicze i inne pokrewne zaklady obowigzane
sg w granicach miejsc, jakiemi rozporzadzaja, do pomocy ciezarnym, ktore
ukonczyly 8 miesigcy okresu cigzarnego, poloinicom i bedacym w okresie
pologowym do czwartego tygodnia, wlacznie, po urodzeniu dziecka, nawet
w wypadkach, dotyczacych kobiet, ktére, wedlug prawa, nie moga korzystaé
z bezplatnego leczenia w zakladach z warunkiem, jednak, zwrotu kosztéow
przez takowe, w rozmiarach, przewidzianych w art. 34 dekretu Krélewskiego
z 30 grudnia 1823 r. Nr. 2841 i stosownie do tresci drugiej czesci art. 14
tej ustawy.

ART. 16.

Postanowienia w art. 6 i 10 jednego tekstu ustawy o pracy kobiet
i dzieci zatwierdzonego Krélewskim dekretem z dn. 10 listopada 1907 r.
Nr. 818 i odpowiedniego rozporzadzenia, dotyczace czasu wypoczynku dla
poloznic i karmiacych, powinny byé stosowane takze do kobiet pracu-
jacych w instytucjach panstwowych i innych osrodkach spolecznych, o ile
takowe nie korzystaja z uprawnien tego samego charakteru, wynikajacych
z ich stosunku do instytucyj prywatnych.

ART. 17.

W wypadkach, kiedy wladze bezpieczenstwa publicznego, instytucje
dobroczynne, lub zaklady opieki nad maloletnimi stykaja si¢ z dzieckiem
opuszczonem, lub dowiadujg si¢ o dziecku zaniedbanem materjalnie, lub
moralnie, obowiazane s3 po zaopiekowaniu si¢ niem tymczasowem, doniesé
o tem niezwlocznie Komitetowi opiekunczemu, ktéry kieruje opieka w miej-
scowosci, gdzie sie znajduje dziecko.

Ten sam obowisgzek spada na kazdego obywatela, ktéry spotka
w miejscu publicznym maloletniego, ponizej lat czternastu, lub dowie sig
o takiem dziecku zaniedbanem materjalnie, lub moralnie. Obywatele, naru-
szajacy to rozporzadzenie, sa odpowiedzialni z tytulu art. 389 ustep | ko~
deksu karnego.
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ART. 18,

W wykonaniu opieki. stosownie do punktu 1 art. 10 tej ustawy kazda
osoba, ktéra karmi, lub opiekuje si¢ dzieckiem ponizej lat 14 poza miejscem
zamieszkania rodzicéw lub opiekunéw, obowigzana jest doniedé o tem
miejscowemu Komitetowi opiekunczemu. ktdéremu, précz tego winna jest
donosi¢ o kazdorazowe) zmianie miejsca zamies kania, lub ewentualnie
o smierci, lub zmianie pobytu dziecka.

Zaklady publiczne i prywatne, dobroczynne i opiekuncze obowigzane
sa do komunikowania temu Komitetowi spisu dzieci, znajdujacych sie w nich
lub powierzonych przez nia opiece prywatnych karmicieli i odnotowywaé
wszelkie zmiany w tym wzgledzie.

Wychowawcy i opiekunowie, lub prezesi zakladéw dobroczynnych
i opiekunczych, ktérzy nie spelnia tego artykulu ponosza kare od L. 50
do L. 500.

ART. 19.

Jezeli dziecko wychowuje si¢ w lokalach niezdrowych, lub grozacych
niebezpieczenstwem zycia, .lub tez wychowywane jest przez osoby, ktére,
wskutek niedbalstwa, niemoralnosci, igroracji, lub zlego prowadzenia, lub
innych przyczyn, niezdolne sa do wychowania, lub nauczania, opiekunowie,
przy ponocy wladz bezpieczenstwa publicznego, powinni usuwacd je i umiesz-
czaé w miejscu pewnem, az do czasu zwrdcenia rodzicom lub opiekunom, lub
tez umieszczenia w odpowiednim zakladzie.

Podobne sposoby powinni stosowaé opiekunowie w wypadkach, kiedy
karmicielki, wychowawcy, administratorowie, lub dyrektorowie zakladéw
publicznych i prywatnych wzbraniaja sie. bez odpowiedniego usprawiedli-
wienia sig, dopuszczaé ich, lub tez inspektorow wyznaczonych, stosownie
do brzmienia art. 9 tej ustawy, o ile do karmicielek, wychowawcéw, admi-
nistratoréw, [ub dyrektoréw nie zostanie stosowana kara, przewidziana w Ko-
deksie Karnym w wypadku naduzycia $§rodkéw poprawy, lub zlego obcho-
dzenia si¢ z wychowankami i w wypadkach grozb, lub zniewazenia opieku-
now i inspektoréow, ktérzy pod kazdym wzgledem, odpowiadaja przed
prokuratorem.

ART. 20.

Krélewski prokurator powinien nadsylaé do Komitetu miejscowego,
w obrebie dzialalnosci ktérego znajduja si¢ nieletni, dla zastosowania od-
powiednich srédkéw opieki, odpisy wyrokéw, ktére pozbawiaja prawa
rodzicielskiego jedno lub oboje rodzicow, w wypadkach zmiany charakteru
opieki prawnej i pozbawienia charakteru opiekuna na zasadzie art. 20
(N. 5) 33,349 i 392 Kodeksu cywilnego 113 i 116 Ustawy z 30 czerwca 1889
i N. 6144,, dotyczacego bezpieczenstwa publicznego 1.2 prawa z 21 grudnia
1973 o zakazie postugiwania sie dzieémi przy zajeciach, wymagajacych prze-
noszenia sie¢ z miejsca na miejsce.

ART. 21

Wzbronione jest poslugiwanie sie¢ dzieémi obojga plci w wieku do
lat 15 skonczonych w charakterze aktoréw, lub figurantéw, lub w jakiej
innej roli w przygotowywaniu widowisk kinematograficznych publicznych,
widowisk w salach koncertowych, w kinematografach, lub cyrkach, lub w ja-
kiemkolwiek innem miejscu publicznem, z wyjatkiem teatréw lirycznych, lub
dramatycznych i kinematograféw urzadzanych w celach wychowaweczych.

Te ograniczenia rozciagaja si¢ na mlodziez ponizej 16 lat skonczo-
nych w stosunku do akrobatyzmu, walk zapasniczych i innych éwiczen
niebezpiecznych dla zdrowia.

Prefekci, lub podprefekci moga, w wyjatkowych wypadkach, zezwolié
na poslugiwanie sie mlodzieza do przygotowania pewnego rodzaju przed-
stawien kinematograficznych, z warunkiem, iz beda przestrzegane warunki
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zdrowotne i moralnosé dzieci i, w kazdym wypadku, za zgoda pisemna
rodzicéw, niepozbawionych praw rodzicielskich, lub opiekunéw. Winni wy-
kroczen przeciwko postanowieniom dwoch pierwszych ustepow tego ar.ykuly,
beda ukarani stosownie do brzmienia art. 48 ust. 2 stosownie do tekstu
ustawy o bezpieczenstwie publicznem z d. 30 czerwca 1884 r. Nr. 614,

Do innych czeéci tego statutu stosuja sie¢ sankcje, przewidziane w pra-
wie z 21 grudnia 1883 Nr. 1733 co do zakazu uzywania dzieci w zawo-
dach wedrownych, w wypadkach okredlonych tem prawem.

ART. 22.

Komisja, od ktérej zalezy wydawanie zezwoled na przedstawienia
kinematograficzne decyduje, na jakich moga bywaé dzieci i miodziez obojga
plci. W wypadkach, kiedy dzieci i mlodziez s3 wykluczone dyrekcja powinna
oglosié o tem na afiszu i pilnowaé, aby rozkaz byl scisle wykonany.

Koncesjonarjusze, lub dyrektorowie sal kinematograficznzch, ktérzy
nie poddadza sie tym postanowieniom, placg kary od L. 200 do L. 500,
a, w razie powtdérnego przekroczenia, wladze miejscowe bezpieczenstwa
publicznego zawieszaja, lub cofaja koncesje stosownie do brzmienia art. 37
i 39 ustawy z 30 czerwca 1889 r. Nr. 614 z wyjatkiem sankcyj, przewidzia-
nych w Kodeksie Karnym.

ART. 23,

Wzbronionem jest dostarczanie i spozycie przez dzieci i mlodziez
w szkolach i wszystkich wogdle zakladach wychowawczych i opiekunczych
napojow wyskokowych, nie wykluczajac takze 1 wina.

Wzbronionem jest dostarczanie dzieciom i mlodziezy przez sprze-
dawcow wszelkich napojow wyskokowych.

W lokalach detalicznej sprzedazy trunkéw wyskokowych nie moga
pracowaé dzieci i mlodziez obojga plci — nizej od 18 lat skonczenych; wy.'
jatek stanowia czlonkowie rodziny sprzedawcy.

Prefekt moze zakazaé ze wzgl¢déw moralnych, lub porzadku publicz-
nego pracy w takich lokalach kobietom nawet ponad 18 lat wieku.

Winni wykroczen przeciwko postanowieniom tego artykulu sa karani
z art. 489 Kodeksu Karnego, oprocz wypadkow pozbawienia koncesji, sto-
sownie do rozporzadzen, wyrazonych w pierwszych dwéch ustepach art. 10
ustawy z 19 czerwca 1913 r. Nr. 632 przeciw alkoholizmowi.

ART. 24.

Wzbronione jest sprzedawanie, lub dostarczanie tytoniu, w kazdej
formie, dzieciom, lub mlodziezy pod karg grzywny do L. 200 i konfiskaty
tytoniu sprzedanego, lub dostarczonego. Wzbrania sie dzieciom, mlodziezy
nizej 15 lat palenie papieroséw w miejscach publicznych pod kara grzywny
L. 5 i konfiskaty tytoniu, ktéry moga mieé przy sobie.

ART. 25.

Znosi si¢ wszelkie postanowienia ustawy, lub rozporzadzenia, sprzecz-
ne z niniejsza ustawa, ktéra wejdzie w Zycie w terminie czteromiesiecznym
po ogloszeniu.

W tym samym terminie zostanie zatwierdzone dekretem Krélewskim
na wniosek Ministra Spraw Wewnetrznych rozporzadzenie, dotyczace dzia-
lalnodci urzedow opieki nad matka i dzieckiem.

Rozkazujemy niniejszem, aby ta ustawa, opatrzona pieczeciag Panstwa,
zostala wlaczona do oficjalnego zbioru ustaw i dekretéw Krolestwa Wlo-
skiego i polecamy, komu nalezy, jej wykonywanie i przestrzeganie jako
ustawy panstwowej.

(—) Wiktor Emanuel.

Dane w Rzymie 10 grudnia 1925 r.
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AUSTRIJA

Nowy typ sanatorjum.

Sekcja wiedenska Czerwonego Krzyza otworzyla w przeludnionej
przemystowej dzielnicy miasta (Neunkirchen) nowga instytucje, ktéra jest po-
wolana do odegrania waznej roli w walce z gruzlicag. Ten nowy rodzaj
instytucji jest wlasciwie dziennym domem wypoczynku i moze pomiescié
30 — 40 chorych, potrzebujacych kuracji wypoczynkowej i forsownego odzy-
wiania. Dom zostal zbudowany wedlug najnowszych zasad higjeny.

ANGLIJA,

Sale zabaw w Londynie.

Sa to sale, w ktérych dzieci biednych rodzin, ktérych matki zmuszo-
ne s3 pracowac poza domem, moga spedzaé czas na zabawie od g. 5 do 7 po pol.
Sa takie sale, ktore egzystuja juz od lat 33 w najbiedniejszych dzielnicach
Londynu i do ktérych uczeszcza 12000 dzieci. Gdyby nie ta instytucja,
matki bylyby zmuszone pozostawié swe dzieci bez opieki w domu, lub co
gorsza, pozwolié¢ im na wléczenie si¢ po ulicach. Opieke nad dzieémi w sa-
lach zabaw sprawuja ochotnicze zastepy dziewczat i chlopcow.

Kooperacja matek.

Kobiety, mieszkajace na przedmiesciach i nie posiadajace stuzacej,
nie maja moznosci korzystania z zadnej rozrywki poza domem, gdyz nie
moga zostawiaé dzieci bez opieki. Albo wiec musza zrezygnowaé z wycho-
dzenia z domu, albo tez zabieraé ze soba dzieci, co oczywiscie jest w wy-
sokim stopniu niepedagogiczne (brak snu, podniecenie nerwowe, wywolane
nieodpowiedniem widowiskiem, duszne powietrze w jakimsé lokalu i t. p.).
Grupa matek jednego z przedmiesé Londynu znalazla wyjscie z sytuacji,
tworzac kooperacje matek. Szesé najblizszych sasiadek zobowiazuje sie do
wzajemnego czuwania nad dzieé¢mi tej, ktora danego wieczora wychodzi.
Zachodza wiec do jej mieszkania i czuwaja nad tem, by wszystko bylo
w porzadku, aby dzieci spaly spokojnie i t, d. Dzieki temu, matka korzy-
stajaca z ,wychodni” nie oplaca swej przyjemnosci niepokojem o dzieci.

NOWA ZELANDIJA.

Katedra opieki nad dzieckiem.

Na zeszlorocznym Kongresie dla Spraw dziecka w Genewie jedna
z poruszanych spraw byl stosunek do tego zagadnienia szkél medycznych
i uniwersytetow. Katedry opieki nad dzieckiem istnieja juz przy uniwersy-
tetach niektérych Stanéw Ameryki Pélnocnej. Na ostatnim Kongresie Kré-
lewskiego Towarzystwa dla Ochrony Zdrowia Kobiet i Dzieci Nowej Ze-
landji zapadfa uchwala stworzenia katedry opieki nad dzieckiem przy uni-
wersytecie w Dunedin.

ZJAZDY I KONGRESY,

Mige¢dzynarodowy Kongres Opieki nad Dzieckiem
-odbedzie sie¢ w Paryzu w dniach 2— 5 lipca 1928 r., staraniem Ligi Towa-
rzystw Czerwonego Krzyza, Miedzynarodowego Towarzystwa Opieki nad
Dzieckiem, Miedzynarodowego Zwiazku Pomocy Dzieciom i Miedzynarodo-
wego Zwiazku Opieki nad Niemowletami. Po raz pierwszy spotkaja sie na
zjezdzie wspolnym przedstawiciele wszystkich instytucyj wiatowych, pracu-
jacych dla dobra dziecka. Organizacia Kongresu zajmuje sie Komitet, na
ktérego czele stojg: P. Strauss, b. minister Higjeny, Opieki Spolecznej
i Ubezpieczen oraz dr. Lesage, sekretarz generalny Francuskiego Komitetu,
Opieki nad Dzieckiem,
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W poszczegolnych krajach maja powstawaé komitety narodowe, or-
ganizujace udzial tych krajow w Kongresie, Komisja Naukowa P. K. P. D.
postanowila zwréci¢ si¢ do Pani Prezydentowej Moscickiej z prosba o ob-
jecie honorowego przewodnictwa Komitetu Polskiego, zas do p. Br. Krakow-
skiego — o przewodnictwo. We wszystkich sprawach Kongresu nalezy sie
zwracaé do sekretarza generalnego na Polske, dr. M. Gromskiego.

Kongres Opieki nad Dzieckiem odbywaé sie bedzie w okresie wiel-
kiego wszechswiatowego zjazdu pracownikéw spolecznych. Bezposrednio
po nim odbywaé sie¢ bedzie Miedzynarodowy Zjazd Opieki Prywatnej i Spo-
tecznej, pozniej — 1 Miedzynarodowa Konferencja Stuzby Spolecznei.

Obrady Kongresu s3 przewidywane w 5 sekcjach nastepujacych:

a) Macierzynstwo (opieka nad matta. zwl. domy matek, t. j. schronis-
ka dla ciezarnych i karmigcych).

b) Niemowlectwo (zwl. zapewnienie karmienia piersia),

c) Dziecinstwo (na pierwszy plan bedzie wysunigta sprawa zakfadow
na $wiezem powietrzu — z punktu widzenia lekarskiego i pedagogicznego).

d) Stuzba spoleczna na polu opieki nad dzieckiem.

e) Opieka nad dzieckiem zaniedbanem i opuszczonem (zwlaszcza
sprawa sadow dla nieletnich).

Przeglqd czusopism.

WYCHOWANIE FIZYCZNE — Poznan, Nr. 5, 1927 r.

Dr. T. Pracki: Stan higjeniczno-sanitarny szkél powszechnyeh pow
Sandomierskiego 1923/24. — PPklk. Sikorski: Mozliwoéci zastosowania me-
tody N. Bukha w szkole i armji polskiej.

DZIECKO I MATKA — Warszawa Nr. 9, 1927 r.

Dr. Bankowska: Umiejetnosé¢ obserwowania dzieci. Dr. G. Szulc: Jaja
w zywieniu dzieci—Dr. Z. Kurlandzki: O zapobieganiu odrze. — Dr. E. Pie-
racka: Ile powinno wazyé zdrowe niemowle i dziecko.

PSYCHOTECHNIKA — Warszawa Nr. 1, 1927 r.

Jan Wojciechowski: Krzywa wartoéciowania wynikéw testéw.—S. Stu-
dencki: O wartoéciowaniu. — P. Macewicz: Zarys powstania i dzialalnoéci
pracowni psychotechnicznej w Polsce.

POLSKI CZERWONY KRZYZ — Warszawa, Nr. 4.

H. Bridge: Pielegniarstwo Czerwonego Krzyza z punktu widzenia
pielegniarki. — K. de Drachenfels: Wojna chemiczna. — Dr. Sawczynski.
Higjena osobista i ogélna.

DOS KIND — Warszawa, Nr. 3 i 4, 1927.

Dr. M. Peker: Obowiazek dzieci bezdomnych — Elsa Kroner: Psy-
chologja dziewczat.—A. Poroc: Arystokracja i masa w pojeciu dziecka.—
Z. Wasser: Aklimatyzacja dziecka w zakladzie wychowawczym.—L. Buchner:
Troski dziecka. — N. P.; Jak amerykanie wychowuja swoje dzieci ulicy.—
L. Buchner: Zmiana charakteru zabaw dziecigcych.

ZEITSCHRIFT FUR SCHULGESUNDHEITSPFLEGE UND SOZIALE
HYGIENE — Leipzig, Nr. 5, 1927.

C. Coerper: Aertzliche Berufsberatung. Dr. E. Aschenheim: Uebe.
die Bedeutung der Rachitis fir das Schulkind. — Dr. Neack: Gesundheitr
zustand der Kinder und sociale Lage der Elterm.— Dr. Hoch: Die Aus-
bildung der Firsorgerin. Dr. W. Weld: Ferienfiirsorgung der Schulkinder-
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ZEITSCHRIFT FUR KINDERSCHUTZ, FAMILIEN UND BERUFS-
FURSORGE — Wien, Nr. 4, 1927

E. ]J. Vajkai: Das Erziehungsheim fiir gefihrdete Madchen in Bu-
dapest. — F. Fuchs: Coué als Erziehe.

GESUNDHEITSFURSORGE FUR DAS KINDESALTER — Berlin, 1927
Heft 3.

Rietschel: Uber Schreifieber beim Saugling. — . Eckert: Uber ein
periodisches Nachlassen der Leistungen begabter Schulkinder.—H. Vollmer:
Ursachen der Rachitis und Wege zu ihrer Verhiitung und Bekampfung. —
Schorsch : Das taubstumme Kind.

PRO JUVENTUTE — Zirich, 1927, Nr. 5.
Dr. H. Tanner: Ueber die Arbeitsweise einer Jugendschutzkommis-

sion. — M. Evard: L’exposition Pro Juventute de I'education de la petite
enfance et exposition des jeux-educatifs. — Prof. v. Diiring: Die Ver-
wahrlosung. — M. Eymon: Coup d’oeuil chez les anormaux.

L’ENFANT — Paris, 1927, Nr, 290,

Marie Galgzowski: Fondation Katherine Baker. — L. Rits: Le tri-
bunal pour enfants et adolescents en Altemagne.

LA MEDECINE SCOLAIRE — Paris (927 Nr. 5.

Dr. Dufestel: Les habitations 4 bon marché pour familles nombre-
uses. — Dr. Dufestel: L’école doit favoriser la croissance physique des
enfants.

REVUE INTERNATIONALE DE L’ENFANT — Genéve, 1927, Nr. 16

3-e Session du Comité de la protection de I’enfance de la Societé
des Nations., — J. E, Vajkai: L’edvcation de la future ouvriére. Andres
Boje: Co-operation in Child Protection in Denemark. — M. Nemes: De
I'education nouvelle en Hongrie.

OEUVRE.NATIONALE DE L’ENFANCE — Bruxelles, 1927, Nr. 7.

Wellens : La mesure de l'intelligence — M. Gilson: La cure du jour
du parc Josaphat,

BULLETIN INTERNATIONAL DE LA PROTECTION DE L’EN-
FANCE — Bruxelles, 1927, Nr. 57.

P. Niset: L’assistance aux mineurs étrangers.— M. Gernette : Une
centaine des enfants narcomanes.

PECE O MLADEZ Brn. 1927, Cislo 5.

Dr. Krejci: Svatek matek. — Marie Trnkova: Krise odpowednosti. —
E. Soltesova : Matka, otec, macocha. — Prazak: Ceskd maminka.

NATIONAL HEALTH — London, Nr. 211, 1927,

Dr. D. Paterson: Rheumatic Manifestations in Childhood. — Dr.
S. Gilchrist: Ilmportance of a Knowledge of Food Values and Marketing.

THE WORLD’S HEALTH — Paris 1927, Nr, 5.

Ch. Kett: Holiday Camps as Health Investments. J. L, Fiesser: So=
cial Education through Disaster Relief Work.

»Drukarnia Krajowa* w Warszawie, Chtodna 44. Tel. 188-70.



MOTOFANTIN — MOTOR

dawniej INF ANTIN

Wyciag stodowy do zupy Liebiga

STOSUJE SIE U DZIECI I UPOSLEDZONEM ODZYWIANIEM,
ZAKLADY CHEMICZNO - FARMACEUTYCZNE

WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA
ysM O T O R
Sp. Akec
Warszawa, ulica Marszalkowska Nr. 23.

KAKAO OQSIANE QEDLA

taczy tatwostrawno$¢ Kieiku z przyjemnym smakiem czekolady.
Zalecane dla dzieci i oséb o stabem trawieniu

E. WEDEL,

WARSZAWA, ULICA SZPITALNA Neo 8.

GABINET
Dr. HIERONIMA CZARKOWSKIEGO

(SIENNA 20. TEL. 170-76)

do leczenia lampa lukowa, kwarcowa, Sollux’em i diatermjg uskutecznia
naswietlania pojedyncze i zbiorowe pod osobistym kierunkiem lekarza
od 5 do 7 wieczorem i w godzinach umdéwionych.
Ceny naswietlari od 2 do 6 zlotych.
Filja w Lecznicy (Nowy-Swiat 57. Tel. 58-27) od 10 do 12 w pofudnie
i od 4 do 5 po potudniu.

POMOC SZKOLNA

Sp. z ogr. odp.

WARSZAWAR, KRAKOWSKIE PRZEDMIESCIE 38
Telefony: 217-16 1 191-32
Poleca:
WAGI DO WAZENIA NIEMOWLAT
TABLICE HIGJENICZNE i ANATOMICZNE
MODELE ANATOMICZNE
Kompletne Urzadzenia Szkolnych Gabinetdw Lekarskich

Cenniki gratis Cenniki gratis




PLASMON 5 i v

Analiza: Skladniki azotowe 76,23°/,  Sole wapnia 2,64%,
Ttuszez 0,12, Kwas fosforowy 3,04%,
Skladniki bezazotowe 6,41%;, Sole sodowe 0,54%,
Woda 9,92%, Kwas weglowy 0,43%,

Sole potasowe 0,47%,

nNieopzownNE przy LECZENIU DZIECI.

Zalecane przy: niestrawnosci u oseskow sztucznie odzywia-
nych, neuropatji, skazie wysickowej, zaniku, skazie skurczo-
wej, krzywicy, gruzlicy oraz jako odiywka wzmacniajaca.

Literatura: Finkelstein, Schloss, Feer, Kleinschmidt, Thomas,
Raczynski, Freund, Auerbach, Langer, Schmal, Putzig i inni.

Oryg. paczki po 100 g i 250 g tanie opakowanie.

Prébki i literature wysyla bezplatnie FABRYKACJA:
przedstawiciel na Wschéd

S. Kaletzki-Gdank, Brotbankengasse 29, PlﬁSMﬂN'WERKE, “E“RRA““E“RURG

LABORATOIRE DES PRODUITS ,,USINES DU RHONE”
PARIS
Lek swoisty przy wszelkich skurczach
MIESNI GEADRICH

(SKURCZE ODZWIERNIKA, MIMOWOLNE MO-
CZENIE, KRZTUSIEC i CZKAWKA NIEUSTAJACA)

RHODAZIL

Roztwér alkoholowy aromatyzowany bedzwianu benzylu
,USINES DU RHONE”
DO NABYCIA W APTERACH

Rdres przedstawiciela: Dr. E. Paulin, Senatorska 32. WARSZAWA

apisy na Studjum Pracy Spokeczno- OSwintowe]
JUZ SIE ROZPOCZELY.
Na dziat: OPIEKA SPOLECZNA NAD DZIECMI i MLODZIEZA

moga sie zapisywaé osoby posiadajgce przygotowanie sanitarne (ukon-
czone wyksztalcenie lekarskie lub pielegniarskie) albo pedagogiczne
(nauczycielskie lub ogdlnoksztalcace z praktyka wychowawcza).

ZAPISY PRZYJMU JE Kierownictwo Studjum—Wolna Wszechnica
Polska, Sniadeckich 8 — od 13-ej do 14-ej.

Podania o stypendja, poparte przez organizacje spoleczne, w ktérych
kandydat pracowal, beda rozpatrywane przez P. K. P. D.
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Néopancarpine
w terapji krztusca

Komunikat Paryskicj Akademji Medycyny
Posiedzenie 18 listopada 1924 r.

Od czasu jak stwierdzono, ze kaszel napadowy w krztuscu jest
spowodowany zaburzeniami w czuciu organicznem nerwu blednego (jako
nastepstwo stanu zapalnego $luzéwek w okresie zaraZliwym choroby),
najlepszym lekiem przyczynowym okazala sie¢ NEOPANCARPINE.

Mozna Neopancarpine stosowaé bez wzgledu na wiek chorego, na-
wet u najmlodszych dzieci, gdyz niema dla niej przeciwwskazan jak dla
belladonna, hypnotica etc.

NEOPANCARPINE skraca okres napadowy kaszlu do 10—20 dni, je-
zeli leczenie jest racjonalnie prowadzone, podczas gdy przy stosowaniu innych
lekéw okres ten ciagnie sig przez dlugie tygodnie, a nawet miesig-e.

Nalezy stosowaé nastepujace dawki:

Po 4— 6 kropel 3—4 razy dziennie do 2 roku zycia
Po 6—10 3—4 ,, od 2 do 4 lat
Po 10— 20 3—4 ” od 4 do 10 lat
Po 15—25 3—4 ” ponad 10 lat

(Po jedzeniu w ocukrzonej lub zwyklej wodzie).

Dzieciom podawaé natychmiast po wymiotach, aby uniknaé oddania
lekarstwa.

Mniejsze dziecl nalezy po spozyciu kropel polozyé na !, godziny,
nie przejmowaé si¢ zbytnio mniej lub wigcej intensywnem $linieniem sig

Zwrécié uwage na ciaglo$é lzczenia i na podawanie kilkakrotne
(3 — 5 razy) w ciagu 24 godzin.

Zdarza sie czasem, :e w ciggu pierwszych 2 — 4 dni

nie widzimy dodatnich wynikéw, nie nalezy sig zniechecad,
mozno zato w miare tolerancji podwyiszyé dawki.

PiSmlennictwo: Dr. M. VERNET: ,La Sensibilisation anaphylactique (Asthme et
Coryzas Spasmodiques) Presses Universitaires de France-Paris 1926, G. De PARREL:
«Traitement du coryza spasmodique de I'asthme et des: états anaphylactiques par le Jabo-
randi®. (L’Evolution therapeutique N 9. Septembre 1926). A. LUMIERE: ,Que vaut la theorie
de I'anaphylaxie basée sur ['altération fonctionnelle de la sensibilité organique”? (Presse
Médicale N. 73. — 1926). Dr. M. VERNET: ,Mécanisme et Traitement des Manifestations
Anaphylactiques la Sensibilisation (Presse Médicale Nr.91—1927). Prof. G. de PARREL:
Leczenie niezytu kurczowego nosa, dychawicy oskrzelowej i stanéw anafilaktycznych za
pomoca Neopancarpiny. (Polska Gazeta Lekarska Nr. 21 — 1927 r).

rrZzeDsTawicietstTwo L, NASIEROWSK |
NA POLSKE Warszawa, ul. Plgkna Nr. 62, — tel 30-42, 124-39.
Préby | obszerna literatura na zadanie WWP. Lekarzy.



