OPIEKA NAD  DZIECKIEN

CZASOPISMO, POSWIECONE OCHRONIE MACII_ERZYN-
STWA, OPIECE NAD DZIECMI i MLODZIEZA,.

RoK VII. Lipiec — Sierpien 1929. Nr. 4-

Prof. Dr. M. Michatowicz.
Polski Instytut Puerykultury.

(Institut Polonais de Puericulture)

Przystepujac do zrealizowania projektu stworzenia w Pol-
sce Instytutu Puerykultury nie wyobrazatem sobie, Ze tylu
ludzi zwr6ci sie do mnie z zapytaniem, co oznacza sama na-
zwa tej przysztej Instytuciji.

Szkic niniejszy rozpoczynam wiec od wyjasnienia pojecia
puerykultury. Sktada sie ono z dwuch wyrazéw ,,puer“—dziecko
i ,,culturaw— hodowla.

Polski Instytut Puerykultury ma by¢ zaktadem nauko *vym
i wychowujgcym przysztych pracownikdw na polu racjonalnej
,hodowli dziecka".

Nikt nie zaprzeczy, Ze ostojg Panstwa sg ludzie zdolni
do tworczej, nieustajacej pracy. Nikt nie zaprzeczy, ze ludzi
takich nie stwarza zaden cud, lecz tylko ich systematyczna
hodowla.

Hodowla silnego fizycznie i psychicznie cztowieka musi
rozpoczyna¢ sie przed jego jego urodzeniem, a przynajmniej
od chwili jego najwczes$niejszego dziecinstwa. Hodowla silne-
go fizycznie i psychicznie polaka pozostanie pustym dZwie-
kiem dopoty, dopoki nie powstanie w Polsce liczny zastep
samych Ithodowcow-mistrzéwu wyrobionych praktyczaie i teo-
retycznie w najdrobniejszych szczegotach swego zawodu.

W mysl powyzszych przestanek musi powsta¢ w Polsce —
POLSKI INSTYTUT PUERYKULTURY.*) Instytut po-
wyzszy poswiecony sprawom fizycznej kultury

#) Podobny Instytut Fracuski istnieje w Paryiu, — Czeski_w Pradze.

ILJuE
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dziecka w najszerszymi w najgtebszym tego
stowa znaczeniu zapetni Iluke istniejgcg od
chwili urodzenia dziecka az do chwili, gdy
dziecko to trafi w orbite wptywoéw Panstwowe-
go Urzedu Wychowania Fizycznego.

Kontyngens przysztych stuchaczéw i wycho-
wankow Polskiego Instytutu Puerykultury.

Kontyngens przysztych stuchaczéw i wychowankéw
Polskiego Instytutu Puerykultury bedzie sktadat sie ze stypen-
dystow Instytucyj Samorzadowych i Spotecznych delegowa-
nych na kursy ksztatcenia i doksztatcenia w Polskim Instytu-
cie Puerykultury.

Budowa Panstwa i spoteczefAstwa polskiego powinna
bowiem byé prowadzona pod hastem celowosci i 0szczednosci.
Uzywajac wyrazu oszczednos¢, nie mam na mysli kréotko-
wzrocznego sknerstwa, ktdre, zaoszczedzajagc grosze, traci
przez to miljony. Celowa irozumna oszczednos$¢ ujeta w wiel-
kim stylu nie przeraza sie, gdy chodzi nawet o wieksze na-
ktady, jezeli jest przekonana, ze uzyska w przysztosci ko-
rzys$ci przewyzszajace wielko$¢é poczatkowego wkiadu Do ta-
kich korzysci panstwowych i spotecznych nalezy przede-
wszystkiem korzy$¢ uzyskana ze zmniejszenia S$miertelnosci
i zachorowalnosci mitodego pokolenia i z podniesienia jego
fizycznej sprawnosci. Powtarzam — korzys¢, bo traktuje
w tym wypadku powyzszg sprawe nie z punktu widzenia
mitosierdzia, lecz z punktu widzenia ekonomji sit spotecznych.

Pragnac uzyskaé chociazby te pierwsze, ze tak powiem,
elementarne korzysci, musimy wyksztatci¢ dla Pan-
stwa i spoteczenstwa liczne zastepy personelu
dla zaktaddéw panstwowych i samorzgdowych
opiekujgcych sie dziec¢mi.

Nalezy stwierdzi¢, ze spoteczenstwo nasze nie posiada
jeszcze nalezytego zrozumienia dla sprawy wszechstronnego
i gtebokiego wyksztatcenia personelu przeznaczonego dla
pracy w zaktadach dzieciecych. Od technika operujagcego ma-
terjatem martwym, od majstra budowlanego, ciesielskiego,
stolarskiego wymagamy szerokiej wiedzy i umiejetnosci tech-
nicznego opanowania wszelkich zagadnieA zwigzanych z jego
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specjalnoscig i wysunietych przez zycie. JesteSmy natomiast
obojetni na stworzenie w Polsce typu technika operujgcego
materjatem zywym i to najdrozszym dla nas, bo naszemi
dzieémi.

Ale nie dos¢ jeszcze posigé¢ wiadomosci og6lne i tech-
niczne, nalezy jeszcze zdoby¢ praktyke w ich stosowaniu.
Tego bedzie uczyt Polski Instytut Puerykultury.

Organizacja nauczania i pracy w Polskim
Instytucie Puerykultury.

Polski Instytut Puerykultury bedzie posiadat zgodnie
z powyzszemi zadaniami swe:
a) Practica
b) Theoretica

ad a) Pod nazwg ,Practica” nalezy rozumie¢ szereg in-
stytucyj wzorcowych dzieciecych, w ktérych przyszli ,,hodow-
cy cztowieka" beda mogli odbyé kilkumiesieczng praktyke.
Instytucje te bedg miescity sie badZz w obrebie samego Insty-
tutu *) i sasiednich budowli Instytutu Higjeny Dzieciecej bar.
de Lenvala, badZz poza jego terenem przy organizacjach
wspotpracujagcych z Polskim Instytutem Puerykultury. Wy-
mienione instytucje bedg uwzgledniaty potrzeby dziecka od
chwili jego urodzenia do jego pokwitania. Praktyka bedzie od-
bywana przez wychowankéw Instytutu w porzadku naturalnej
kolejnosci potrzeb rosngcego dziecka, poczynajac od instytucyj
uwzgledniajgcych potrzeby niemowlectwa az do instytucyj
uwzgledniajacych potrzeby pdzniejszego dziecinstwa.

ad b) Pod nazwg ",Theoretica" nalezy rozumie¢ szereg
wyktadow i zaje¢ seminaryjnych, podczas ktorych przyszli
»,hodowcy cztowieka™ bedg mieli moznosC zapoznania sie
z podstawowemi wiadomos$ciami prowadzenia wymienionych
powyzej instytucyj wzorcowych.

Biorgc rzecz praktycznie, organizacja Polskiego Instytutu
Puerykultury odzwierciadlona w jego planach budowlanych
wygladataby jak nastepuje!

Podzi emia. Wobec palagcej potrzeby zaszczepienia
szerokim masom ludnos$ci potrzeby utrzymania w czystosci

*) Przeglad tych instytucyj mozna sobie odtworzy¢, odczytujac niiej
zamieszczone plany Instytutu.
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ciata i wobec potrzeby rozpoczecia tej akcji od wczesnego
dziecinstwa Polski Instytut Puerykultury przeznacza swe pod-
ziemia na kapielisko dla dzieci, Urzadzenie powyzszego ka-
pieliska ztagodzitoby przynajmniej w jednej dzielnicy miasta
istniejagcy brak tazienek spowodowanych nedza mieszkaniowa,
nie méwiac juz o tem, ze statyby sie one momentem propagan-
dy i hastem do zatozenia podobnych kapielisk dzieciecych
w innych miastach Rzeczpospolitej Polskiej. Dla wychowan-
kow Instytutu bytyby one jednoczesnie jednym z terendw pra-
ktyki w ich przysztej pracy.

Rys. 1 Plan podziemia — Kapielisko dla dzieci. Pralnia, Maglarnia,
Suszarnia, Prasowalnia, Kottownia, Sktad wegla.

Przez wejscie gtdwne dzieci schodzg na dot prawemi
schodami i skrecajg na prawo do przestronnej poczekalni
0 6-ciu oknach. Z chwilg zwolnienia sie kapieliska z po-
przedniej partji — dzieci przechodzg do rozbieralni o 4-ch wiel-
kich oknach. Posrodku rozbieralni stojg przezroczyste kabinki
oszalowane siatka druciang o wielkich oczkach w liczbie 28. Po-
szczegblne przedziaty sa dostepne dla kontroli, przewiewu po-
wietrza i doktadnego sprzatania; jednocze$nie zabezpieczajg one
od kradziezy wiasnos¢ kapigcych sie. Naprzeciw rozbieralni
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oddziat 6 wanien,—a na prawo od rozbieralni oddziat z 6 natry-
skow Po ubraniu sie dzieci wychodzg lewem wejsciem na
korytarz, a nastepnie lewemi schodami na ulice.

Ze wzgledéw technicznych przy kapielisku umieszczono
pralnige, maglarnie, suszarnie i prasowalnie, oraz pomieszczenie
dla kottowni i opatu.

Wy sokie przyziemie jest przeznaczone na szatnig,
na pokoje biurowe samego Instytutu, na kuchnie mleczna,
i pokoje mieszkalne dla woznych. Srodkowemi schodami pu-
bliczno$¢ wchodzi i kieruje sie do wielkiej oS$wietlonej 4-ma
wielkiemi oknami szatni. W zaleznosci od tego dokad zdaza
publiczno$¢ zostaje ona skierowana przez woZznego czuwaja-
cego przy schodach i windzie. Interesanci do biur i do kuchni
mlecznej udajg sie¢ na prawo, interesanci na wyzsze pietra—do
windy umieszczonej tuz koto drzwi wejSciowych, za$ pu-
bliczno$¢ zdgzajaca do sali wyktadowej przechodzi obok szat-
ni i palarni na schody prowadzace na | pietro ku sali wy-
ktadowe;j.

Rys. 2. Plan przyziemia — Szatnia, Pokoje biurowe, Kuchnia mleczna,
Mieszkania woznych.
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I Pietro jest przeznaczone dla ,theoreticum”. W skiac
jego wchodzi wielka sala wyktadowa na 240 osob, sale semi-
naryjne i sale biblioteczne. Publiczno$¢ uczeszczajgca na wy-
ktady z miasta przechodzi, jak powiedziano powyzej, do sali
wyktadowej od tytu, natomiast prelegent i personel Instytutu
maja potaczenie z salg wyktadowg od frontu. Sala wyktado-
wa jest 2-wu pietrowa i zaopatrzona w kabine kinematogra-
ficzng. Wszystkie pokoje seminaryjne i biblioteczne sg pota-
czone ze sobg zesuwalnemi $cianami i moga tworzy¢ wieksze
lub mniejsze kompleksy sali w zaleznoSci od potrzeby.

POzIOM/
PDZ.123D
UJ=3 OO0 «
[r*"Fy=UlJ=y=W
SALF. SANINNC\ONK
&£ $fa?

Rys. 3. Plan | pietra — Sale wyktadowe, seminaryjne i biblioteczne,
Kabina kinematograficzna.

Il Pietro zawiera gbrng czes¢ sali wyktadowej i szereg
pokoji przeznaczonych na centralne biura instytucyj dziecie-
cych, ogarniajacych swa dziatalnoscig pewne odrebne gatezie
pracy nad dzieckiem.

i1V Pietro sg przeznaczone na pokoje mieszkalne
dla wychowankéw Instytutu. Instytutowi chodzi bowiem o to*
by jego wychowankowie nietylko uczeszczali na ,,theoretica
i practica4 lecz zzyli sie z Instytutem i przesigkli jego kulturg”
Zamieszkiwanie, jak to ma miejsce obecnie, na miescie vgsp_rxz
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Rys. 4. Plan U pietra — Goérna cze$ sali wyktadowej i biura central
nych instytucyj dzieciecych.
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watnych pokojach, jezdzenie do Instytutu na zajecia z odle-
gtych nieraz okolic miasta rozbija zycie dnia. Pozatem, miesz-
kajac w Instytucie wychowankowie nietylko oszczedzajg du-
Z0 czasu, lecz zzywajg sie z nim i wnoszg nastepnie w swo-
je przyszte zycie poczucie wysokiego poziomu. Pogoda, spo-
koj, system, wreszcie nawet pewna estetytyka w urzadzeniu
swego zycia prywatnego stajg sie ich codzienng potrzeba.

V. Pietro. Sala jadalna dla personelu i wychowankow
Instytutu. Kuchnia, zmywalnia, S$pizarnia. Wszystko przewi-
dziane tak, by z jednej strony wychowankowie Instytutu utrzy-
mywali catodzienne odzywianie na miejscu i nie tracili czasu,
z drugiej strony tak —by sama ,,organizacja odzywiania** stata
sie jeszcze jednym terenem praktyki przysztej pracy wycho-
wankow.

Rys, 6, Plan V pietra — Sala jadalna, Kuchnia, Kredens, Zmywalnia,
$pizarnia.
VI. Pietro. Pokoje mieszkalne dla stuzby w ilosci 9-cil
przedzielone szerokim, widnym korytarzem.

Architektoniczna szata Instytutu przedstawia
sie niezwykle prosto. Gmach sktada sie z dwuch blokéw przyle-
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‘413

gajacych jeden do drugiego —bloku frontowego i bloku podwé
rzowego. Gtéwng czescig tego ostatniego jest wielka sala wykta-
dowa. W Kkacie wytworzonym przez spotkanie sie¢ obu blokow
znajduje sie szyb windy obstugujacy oba bloki. W brew tra-
dycji architektonicznej niedawnych czasow, ujmujacej kazda naj-
skromniejszg nawet instytucje jako ,patac"’ architekt R. Miller
ujat Instytut jako ,warsztat pracy". Krolowg czaséw obecnych
jest bowiem praca; jej winnismy hotd, jej warsztaty sg dla nas
patacami czas6w obecnych. Sylwetka Instytutu spokojna,
rzeczowa, musi swym spokojem i zyciowoscig intrygowac prze-
chodnia, budzi¢ w nim pytanie, Co sie poza tymi murami dzieje?

Gdzie ma stang¢ Polski Instytut Puerykultury?l

Polski Instytut Puerykultury stanie w Warszawie przy
ulicy Marszatkowskiej 22, na rogu ul. Litewskiej, bo tam lezy
nabyty na ten cel plac odpowiedni pod wzgledem rzeczowym
i reprezentacyjnym. Bezpos$rednio, obok przysztego Instytutu Pu-
erykultury miesci sie obecnie Instytut Higjeny Dzieciecej im.
bar. de Lenvala—Litewska 16. Z drugiej za$ strony, od Marszat-
kowskiej 24 przylega do Instytutu Puerykultury gmach miesz-
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czacy obecnie szereg stacyj opieki nad dzieémi iszereg przy-
chodni dzieciecych. Oba te budynki odpowiadaja howoczesnym
wymaganiom i mieszczag w sobie wielkg cze$é tych instytucyj,.
ktére bedg stuzyty terenem praktyki przysztych wychowankow.
Tym sposobem potowa terenu pracy przysziego Instytutu jest
juz obecnie zrealizowana.

Rys. 10. Lice Instytutu Higjeny Dziecigcej im. bar. de Lenvala po
przysztej nadbudowie pdttora pieter i przedtuzeniu gmachu w kie-
runku ulicy Marszatkowskiej.

Program nauczania w Polskim Instytucie
Puerykultury.

Program nauczania w Polskim Instytucie Puerykultury
bedzie stanowit sam w sobie pokazng ksigzeczke, ktora ulegnie
niejednokrotnym zmianom i uzupetnieniom zgodnie z wymo-
gami zycia. W tem miejscu dajemy tylko maty szkic zadan,,
do ktérych zdgzamy w naszej pracy. Przed chwilg naszkicowa-
liSmy organizacje Polskiego Instytutu Puerykultury odzwier-
ciadlong w jego planach budowlanych. Obecnie podajemy
szkic organizacji pedagogicznej Instytutu odzwierciadlony
w krotkim szkicu programowym.

Kilka stéw wstepu. Wielu z nas wyjezdzato i wy-
jezdza w celach naukowych i praktycznych za granice. Kazdy
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robi to na swoja reke, mniej lub wiecej nieudolnie lub udolnie.
Przed wyjazdem zbiera informacje. Wydaje duzo energji moral-
nej i materjalnej na wyjazd.

Zwiedza mniej lub wiecej dorywczo roézne instytucje zagra-
niczne. Niechetnie lub chetnie zostaje dopuszczany do tajnikow
ich pracy. Musi zobaczyé wszystko sam. Nikt nie prowadzi
zwiedzajgcego i chetnego wiedzy ,za reke". Przeciwnie jest on
czesto traktowany jako ,uciazliwy cudzoziemiec". Niema dla
niego czasu. Kazdy jest pochtoniety swojg wiasng pracs.

Polski Instytut Puerykultury ma za zadanie zaoszczedzi¢
tych wysitkéw ,w pojedynke", zaopiekowac sie kazdym, kto
zechce pracowaé¢ na polu opieki nad dzieckiem w najrozma-
itszych tej opieki fachowych kierunkach.

Prace w stosunku do swych wychowankdéw Polski Instytut
Puerykultury dzieli na trzy dziaty:

I. Opieka 6-miesieczng nad przysztymi wychowankami
Instytutu przed ich wstgpieniem do Instytutu.

Il. Opiekg 6-miesieczng nad wychowankami Instytutu
podczas ich przebywania w Instytucie na kursie do-
ksztatcajgcym.

M Opieke wieloletnig nad wychowankami po ukonczeniu
przez nich Instytutu.

Pod stowem opieka nie nalezy rozumie¢ opieki mater-
jalnej. Instytut nie jest ani przytuliskiem, ani instytucjg ubez-
pieczeniowa. Pod stowem powyzszem nalezy rozumie¢ opieke
nad jaznig duchowg przysztych, obecnych i bytych wycho-
wankow.

Ad | W zasadzie nikt nie zostaje przyjety do Instytutu nie
przeszedtszy uprzednio pewnego teoretycznego, a nawet i prak-
tycznego przygotowania. Po zapisaniu sie na kurs 6-miesieczny
w Instytucie kandydat koresponduje przez 6-miesiecy z Insty-
tutem, otrzymuje od Instytutu wskazéwki, co ma przeczytaé
i przerobi¢ (nauczanie korespodencyjne). Przed przyjeciem do
Instytutu kandydat sklada colloquium. W razie wykazania sie
odpowiednig inteligencja, odpowiedniem spotecznem nasta-
wieniem sie i odpowiedniemi wiadomosciami wstepnemi, —
kandydat zostaje przyjety do Instytutu. Tego rodzaju zorgani-
zowanie sprawy zabezpieczy Instytut od przygodnego naptywu
nieinteligentnego, obojetnego spotecznie i mato 1
go fachowo materjatu ludzkiego.
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Ad 1l. Z chwilg wstagpienia do Instytutu wychowanek
otrzymuje programowy wykaz wymaganych od niego zajec
i zadan. Na jednej stronicy tej podrecznej ksigzeczki-wykazu sa
wypisane w porzadku chronologicznym wszystkie zajecia teore-
tyczne i praktyczne wymagane w ciggu kursu od wychowanka
Instytutu, drugg stronice ksigzeczki wypetniajg rubryki dla podpisu
wyktadowcow i kierownikéw poszczegdlnych dziatow. Podpisa-
mi temi wyktadowcy i kierownicy stwierdzaja, ze wychowanek
spetnit wymagane od niego zadania. Ksigzeczka-wykaz konczy sie
spisem przepisanych kolokwiéw i egzamindw.

Ad 1l Jedno z biur Instytutu Puerykultury prowadzi
ewidencje bytych wychowankdéw Instytutu. Kazdy z nich po-
siada swag kartoteke z oceng postepéw w Instytucie, z cha-
rakterystyka spisang przez wychowawcow, z danemi psycho-
technicznemi, oraz z informacjami od Instytucyj, w ktorych
ow wychowanek pracowat przed wstapieniem do Instytutu i po
wystgpieniu z Instytutu. Od wychowanka zalezy wiec, czy jego
lista w kartotece bedzie ,biata", ,szara", czy ,.czarna",

Z czego bedzie utrzymywat sie Polski Instytut
Puerykultury?

Polski Instytut Puerykultury bedzie przestrzega¢ w swej
dziatalnosci finansowo-gospodarczej zasad samowystarczal-
nosci i bedzie utrzymywat sie

1) Z optat za porady i $wiadczenia udzielane w swych

instytucjach.

2) Z optat pobieranych od szerszej publicznosci np. za

kursa od matek i t. p.
3) Z optat za komorne od biur instytucyj dzieciecych, za u-
dzielanie sali na odczyty i t p.

4) Z optat pobieranych od wychowankow, stypendystow

rzadowych i samorzadowych.

Co bedzie, jezeli nie bedziePolskiego Instytutu
Puerykultury?

Bedzie marnotrawienie wysitkéw spotecznych i pieniedzy
przez dyletantéw ,markujacych” prace spoteczng na polu
opieki nad dzieckiem. Jak powiedziatem powyzej, budowa
Panstwa i spoteczenstwa polskiego powinna byé prowadzona
pod hastem celowos$ci i oszczedno$ci. Podany ponizej przyktad
zobrazuje doktadnie mys$l, o ktérag mi chodzi.
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Kobieta spodziewa sie zosta¢ matkg. Energja dziewieciu
miesiecy jej zycia zostaje oddana dziecku. Duchowa i ma-
terjalna energja jej meza ptynie przez ten czas wazkiem to-
zyskiem trosk rodzinnych. Przychodzi pordd. Koszta na wy-
prawke noworodka, koszta potogu optacone z wiasnych fun-
duszéw, lub co czeSciej, z funduszow spotecznych, Potem
dalsze skrepowanie rodziny w ciggu diugich miesiecy, pod-
czas ktorych niemowle pochtania catg energje matki i ojca,
czynigc z nich niewolnikow swych potrzeb. | po tem wszyst-
kiem przychodzi $mier¢... Rozpacz rodzicow... ponowna na-
dzieja zosta¢ matka... Ponowny wysitek wychowania dziecka...
Nowy cios...

Smiertelno$¢ w wieku dzieciecym jest wielka. Nieraz
w jednej rodzinie $mier¢ porywa Kkilkoro dzieci, jedno po dru-
giem. Gdy umierajg one wkrdtce po narodzeniu, moralna i ma-
ierjalna strata jest mniejszg, jest ona wiekszg natomiast, gdy
katastrofa nastepuje w wieku pozZniejszym wskutek chordb
nabytych przez dziecko w zaraniu jego zycia.

Ogodlna $miertelno$¢ na ziemiach panstwa polskiego jest
bardzo wielka. W tej ogdlnej SmiertelnoSci — SmiertelnosS¢ nie-
mowlat wynosi wiecej, niz 1/3 ogoélnej ilosci przypadkdéw Smierci.
Tym sposobem olbrzymie zasoby sit materjalnych i moralnych
zwigzanych z przyjSciem na Swiat dziecka ging dla spote-
czenstwa. Lecz nietylko problemat Smiertelnosci niemowlat po
winien zwrdci¢ na siebie nasza uwage. Nie zapominajmy, Zze
w zaraniu swego zycia dziecko ulega najtatwiej ostabieniu
wskutek nieumiejetnego chowania; ostabienie to ms$ci sie na-
stepnie przez cate zycie.*)

Warto$¢ zycia dziecka nabiera jeszcze wiekszego znacze-
nia, jezeli spojrzymy na nie przez pryzmat nowoczesnych po-
gladow na sprawe powiekszenia rodziny. Czasy gdy rodzice
nie krepowali sie iloScig dzieci minety. System jedynakéw
lub dwojga dzieci utorowat sobie droge do najszerszych warstw
spoteczenstwa. Argumenty natury ekonomicznej przemawiajg
w tym wypadku silniej, niz argumenty idealistyczne. Stra-
ciwszy jedno lub dwoje dzieci, nowoczesne matzenstwo re-
zygnuje zrazone niepowodzeniem bardzo czesto z dalszego
potomstwa.

*) 1znowu przypomne dane statystyki, ktére wykazujg nam, ze $Smier-
telno$¢ dzieci do 15-go roku zycia wynosi 1/2 ogblnej $miertelnosci.
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Przed Panstwem staje problemat, jezeli nie wyludnienia, to
w kazdym razie problemat niewystarczajgcego przyrostu ludno
§ci. Kwestja ta jest dla nas bardzo wazna. Zewszad otaczajg
nas wrogowie i zywioty zachtanne. Od po6inocy i zachodu
grozi nam nasz byly ciemiezca, od zachodu i potudnia —
zdrowy i ptodny szczep czeski, od wschodu ludy bytego
Panistwa Carskiego. Zycie, zdrowie i tezyzna dziecka pol-
skiego stajg sie wobec tego skarbem, o ktére powinno
zawczasu dba¢ Panstwo Polskie.

Sprawa wyludnienia zajmowata przedewszystkiem mezow
stanu Rzeczypospolitej Francuskiej. Przed samg wojne spo-
teczenstwo niemieckie uderzyto tez na alarm i zajeto sie goraco
sprawg utrzymania przyrostu ludnosci na normalnym poziomie.
Sprawa panstwowej opieki nad zyciem i zdrowiem dziecka sta-
nowita i stanowi przedmiot systematycznej pracy panstwa We-
gierskiego. W ostatnich latach wojny byte Panstwo Austrjackie
wkroczyto takze na droge wymienionej systematycznej akcji
ratowania dziecka. Wielkich postepow dokonano zwitaszcza w tej
dziedzinie na ziemiach czeskich. Nalezy oczekiwac, ze i w Pan-
stwie Polskim sprawa opieki nad dzieckiem od chwili jego uro-
dzenia wejdzie z dziedziny marzen w dziedzine realnej pracy
panstwowej. Akcja Panstwa objawia sie w pierwszym rzedzie
w wyznaczaniu odpowiednich sum na zwalczanie S$miertel-
nosci niemowlat. Jezeli jednak ingerencja panstwa ograniczy
sie jedynie do pomocy pienieznej, pomoc ta bedzie chybiona.
Nieumiejetne rece zmarnujg grosz publiczny. Dlatego Pan-
stwo ma obowigzek nie ograniczy¢ sie do
wyznaczania funduszow, lecz powinno dostar-
cza¢ spoteczenstwu fachowo wyksztatconych
pracowniko6w, ktérzy potrafig uzy¢ owych funduszy z naj-
wiekszym pozytkiem dla sprawy.

Sprawa ratowania i prawidtowego wychowania niemowlat
sprowadza sie w pierwszym rzedzie do stworzenia szeregu wzo-
rowych zaktadéw dla niemowlat. 1lo$¢ wymienionych zakta-
doéw musiataby by¢ bardzo znaczna. We Francji istniato przed
wojng 500 kropli mleka i poradni dla niemowlat. Gdyby
w tej samej Francji stworzono takich zaktadow drugie tyle,
nie bytoby tego zawiele.

Polska potrzebuje dla siebie conajmniej tyle samo insty-
tucyj dla niemowlet co i Francja. Tymczasem w obecnej
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chwili mamy ich zaledwie pareset o do$¢ skromnym zakresie
dziatalnosci. Poza bezposrednig pracg dla dobra niemowlat
zaktady i poradnie dla niemowlat stuzyty by celom pedago-
gicznym, szerzac wsrod ludnosci wiadomosci o prawidtowem
wychowaniu najmtodszego pokolenia.

Do prowadzenia zaktadu dla niemowlat potrzeba lekarzy
fachowcow, siostr specjalistek i wyrobionej stuzby nizszej,
obecnie brak nam tych ludzi. Prowadzenie bowiem instytucyj
niemowlecych przy pomocy ,lekarzy praktykow" i przy po-
mocy ,.pan z towarzystwa- prowadzi tylko do trwonienia pie-
niedzy zebranych z wielkim trudem przez spoteczeristwo. Obli-
czajac potrzeby Polski na 500 poradni, co nie jest wcale wiele,
bo poradni dla niemowlat powinno byc¢ tyle, ile jest szkot
poczatkowych, przychodzimy do wniosku, Ze potrzeba nam
przeszto 500 lekarzy, 1000 sidstr i 2000 — 3000 personelu niz-
szego, tylko dla tego jednego typu instytucyj dzieciecych.

Zatrzymatem sie nieco diuzej na tym jednym froncie
walki o zdrowie, rozwoéj i tezyzne dziecka polskiego. Ale front
ten nie wyczerpuje jeszcze catoksztattu zagadnien zwigzanych
z tematem wysunietym przez zycie, a podjetym przez nas.
Opro6cz poradni i zakladéw dla niemowlagt musimy pokryé
Panstwo Polskie siecig instytucyj dla starszych dzieci — o$rod-
kow zdrowia, osrodkow fizycznego wychowania, stacyj prze-
ciwkitowych, przeciwgruzliczych, wreszcie poradni i zaktadéw
specjalnych dla dzieci upos$ledzonych w r6znych kierunkach.
Dodamy do tego akcje letnich kolonij i pétkolonij, dalszg pra-
ce w zaktadach dzieciecych wszelakiego typu, prace na stano-
wiskach higjenistek i lekarzy przedszkoli iszk6t, wreszcie tak
wazng, a zaledwie zapoczatkowang u nas prace na stanowi-
skach pielegniarek spotecznych, a zrozumiemy, ze potrzeby
nasze we wykwalifikowanych ludziach idg dostownie w dzie-
sietki tysiecy i ze musi powsta¢ organizacja i instytucja dla
pracy na tem polu tworczosci spotecznej.
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Prof. Dr. M. Michatowicz.
Institut Polonais de Puericulture.

La puericulture est comme sou nom rindique, la science qui s’occupe
de la culture des enfants. L’Institut Polonais de Puericulture s’occupera de
la culture physique de lenfant et, dans la plus vaste et Ja plus profonde
acceptation de ce mot. servira a combler cette lacune qui sJetend des le
moment de la naissance de ZIenfant, jusqu’au moment ou lenfant passe
dans la sphere de linfluence de flnstitut de Teducation physique de 1Etat.
Linstitut Polonais de Puericulture, outre son but scientifique, servira a for-
mer des nombreuses equipes de travailleurs pour les Institutions de 1Etat,
municipales et des unions communales, qui s’occupent de la protection
de 1lenfance.

L’organisation des travaux sera divisee en: a) Practica et, b) Theoretica.
L*edifice futur de Ilnstitut sera adapte a ces deux principes de son organi-
sation: ainsi, la sous-sol et le rez de chaussee serviront a la ,Practica**. le
| et Il etage a la ,,Theoretica**, le reste sera utilise pour les chambres des
eleves, une sale a manger commune, etc. Tout sera organise de facon
a donner un vrai foyer domestique aux eleves et meme ,l’'organisation de
Talimentation** pourra former par elle meme un terrain pratique pour
le travail futur des eleves. Quant a ZTenseignement, il commencera par
»Tenseignement par correspondance**, qui durera 6 mois. Apres ce terme le
candidat devra subir un colloquium et pourra etre accepte comme eleve
de Tlinstitut.

L Institut de Puericulture est ebsolument necessaire a la Pologne.
La culture de Tenfant est une nessecite patriotique d*enseignenent. La mor-
talite infantile forme 1/3 de la mortalite generale. Le systeme d avoir
. au plus 2 enfants, se propaee de plus en plus. Nous avons besoin de
medecins et d infirmieres specialistes, d'un service inferieur bien instruit
dans ses fonctions et d'au moins 500 conaultations de nourrissons.



Dr. L. T. Starkiewicz

O leczeniu przewlekle chorych dzieci a Kolonia Lecznicza Dzie-
cieca im. Rektora Jozefa Brudzinskiego przy zdroju w Busku.

(Referat zgtoszony na X1i Zjazd lekarzy i przyrodnikow w Wilnie).

Dtugi czas, jak wiadomo, szpitalnictwo dzieciece w Pols-
ce, aczkolwiek zapoczatkowane dawno, byto w zaczatkach,
dopiero Jozef Brudzinski przed samg wojng wysunat je na
czoto zagadnien spotecznych, stwarzajac caty szereg szpitali
dzieciecych.

DZwigajace sie na Gorce w Busku Zdroju uzdrowisko,
poswigcone pamigci Rektora Brudzinskiego, oraz parg innych
mniej lub wiece] podobnych placowek dzieciecych podjety
2-gi okres, dalszy etap wogOle lecznictwa dzieciecego u nas—
sprawe sanatoryjnego leczenia przewlekle chorych dzieci
w Polsce — podjety, zapoczatkowujg, szukajg drog. ustalajg
metody, o wynikach za lat pare zaczng méwi¢ dopiero...

Narazie trzeba nam dazyé do zaktadania warsztatbw —
warsztatow mozliwie najbardziej wzorowych dla tej tak niezmier-
nie doniostej, a tak zaniedbanej pracy spoteczno-lekarskiej,
stanowialcej jednoczesnie doniosty dziat wielkiej dzi§ gatezi
wiedzy lekarskiej, zwanej pedjatrja.

Zadaniem niniejszego komunikatu jest zobrazowanie
w 0golnych zarysach chorobowosci dzieci naszych, a bardziej
jeszcze przedstawienie smutnego stanu poruszanej sprawy,
aby spowodowaé¢ do zwrécenia uwagi na te sprawe, tak
wazng dla kraju, bo dla dobra dziecka i dla nauki wogole,
a dla wiedzy lekarskiej specjalnie.

W 30-miljonowem Panstwie naszem mamy okoto 4 mil-
jonéw dzieci w wieku szkolnym, nie liczagc dziatwy przed-
szkolnej i mtodziezy pozaszkolnej, ktorych bedzie drugie tyle*
czyli razem okoto 8 miljonéw dusz dzieciecych.

Na podstawie badan i obliczen lekarzy szkolnych np.
Warszawy (podaje za takim znawcg tej sprawy jak dr. St. Kop-
czynski, Naczelny Wizytator Higjeny Szkolnej Min. W. R*
i O. P.) dowiadujemy sie, iz w r. 1927-28 wsérdd dzieci szkol-
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nych mieliSmy gruzlice czynng pluc w 2%, z podejrzeniem
na gruzlice ptucng 4°/o, gruzlice pozaptucng w 1%, po-
wiekszenie gruczotow przywnekowych w 8% i t. p. Podobne
dane otrzymujemy takze z powaznych badan innych lekarzy
szkolnych w takich miastach jak Wilno, £6dz, Lwow, Lublin
it d, a w szkotach wiejskich sytuacja pod tym wzgledem
nie przedstawia sie lepiej.

Pareset tysiecy dzieci, jezeli nie wiecej mamy w Polsce
przewlekle chorych, kwalifikujgcych sie nie do szkoty, lecz
do racjonalnego i diugotrwalego, czesto rocznego i parolet-
niego leczenia i leczenia w specjalnych zakladach dzieciecych.

Jezeli weZmiemy pod uwage, ze wsrdd dziatwy, badanej
corocznie w naszych kolonjach sezonowych na Wassermana,
mamy 1% dodatnio oddziatywujacych i dotknietych Kitg
dziedziczng, najczesciej nieleczong, ze nastepnie schorzenia
reumatyczne sg bardzo czeste u dzieci, czego smutne dowo-
dy stwierdzamy ws$réd dzieci naszych kolonij, jesli przypom-
nimy o anemjach, o krzywicy i wszelkiego rodzaju wadach
ustrojowych i o utomnosciach wrodzonych czy nabytych,
i o innych schorzeniach wieku dzieciecego i miodzien-
czego, to podane liczby nie sg niestety przesadzone.

Liczby zawrotne. Potrzeby wielkie, a stan szpitalnictwa
dzieciecego i sanatoryjnego lecznictwa dzieciecego jest skromny.

Departament V Stuzby Zdrowia w lecie roku biezgcego
z naszej inicjatywy, za posrednictwem Wojewddzkich Urze-
déw Zdrowia zebrat bardzo ciekawe dane w tej sprawie, a za
taskawe danie nam moznosci ich zuzytkowania wyrazamy
serdeczne na tem miejscu podziekowanie.

Ankieta tyczy sie bytowania okoto 3500 dzieci, przeby-
wajacych w 36 zaktadach leczniczo - wychowawczych i lecz-
niczych dzieciecych, obejmujacych 1 (jedyny) zaktad prywat-
ny ortopedyczno-leczniczy na 27 +46zeczek, 2 kliniki na 78
t0zeczek (z 5-ciu istniejacych w Polsce), 14 szpitali dziecie-
cych z 1103-ma #6zeczkami, 3 zaktady dla niemowlagt — 96
miejsc, 8 zaktadow leczniczo-wychowawczych z 1560-em dzieci
(w tem jagliczych 1290 miejsc) i 8 uzdrowisk dzieciecych
z 635 t6zeczkami; brak tu danych z 2 — 3 szpitali dziecie-
cych i z paru jeszcze zakladdw leczniczo-wychowawczych.
Ankieta dotyczy pracy w podanych zaktadach zgorg 100 le-
karzy, wiecej niz 80-ga osob wychowawcéw i nauczycielstwa,
oraz wiecej niz 200 pielegniarek, pracujacych czesto jeszcze
prawie bezptatnie (lekarze, siostry mitosierdzia) a w najlep-
szym razie pozostajgcych na skromnych etatach urzednikow
i pracownikow panstwowych, Z wielu innych danych ankiety
skorzystamy pOzniej, na innem miejscu, tymczasem jedno
uzupetnienie i pare wnioskdw, najczesciej smutnych, rzucaja-
cych sie w oczy.
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Przedewszystkiem, jak zaznaczono, ankieta ma braki co
do danych z paru, moze wiecej, istniejgcych zaktadow lecz
niczych dzieciecych, co jednak uwzgledniwszy mozemy dojs¢
do wniosku, iz mamy w Polsce czterdzieSci pare podobnych
zaktadéw dla okoto 4000 dzieci — w tem 40zeczek sanatoryj
nych, a czesto niby sanatoryjnych zaledwie 635.

Dziesigtkow lat nam trzeba, bySmy mogli jak Francja
0 ludnosci mato co wiekszej (?) niz Polska, op6zniona pod
kazdym wzgledem przez wiekowg niewole, i jak inne kraje
zachodnie, rozporzadza¢ dostateczng liczbg miejsc szpitalnych
dzieciecych. Francja w roku 1926-ym miata li tylko nad swym
brzegiem morskim 54 zaktady dzieciece na 12500 t6zeczek
dla dzieci anemicznych, skrofulicznych i z gruzlica pozaptuc-
na, nie méwiac o innych jeszcze zaktadach leczniczych.

»Jesli uprzytomnimy sobie ten wielki wysitek, na jaki
w danym kierunku zdobyty sie spoteczenstwa zachodnie—po-
wiada doc. tapinski z Warszawy w pracy swej na temat
opieki nad dzieckiem gruzliczem—to jasnem jest, ze wznosze-
nie szpitali i sanatorjow dla chorych na gruzlice (tylko) kosci,
stawOw, gruczotéw Jest u nas Jedng z najbardziej palgcych
kwestyj spotecznych..."

Podkreslajagc niezwykte znaczenie omawianej ankiety ze
wzgledu na mozno$¢ i potrzebe uswiadomienia spoteczenstwa,
jak wielkg niezagojong wcigz bolgczkg w zyciu naszem spo-
teczno-gospodarczem jest sprawa dziecka chorego, stéw pare
jeszcze, godnych uwagi, chcemy dorzuci¢ z powodu tej an-
kiety, aby wysung¢ znane zresztg niektére smutne rzeczy,
tyczace sie leczenia chorego dziecka w Polsce.

Otoz, ani jedno prawie z istniejgcych uzdrowisk cato-
rocznych, a nawet sezonowe lecznicze kolonje nie leczg dzie-
ci w wieku powyzej lat 14-tu, czyli ze starsze dzieci szkot
rzemie$lniczych 1 wyzszych klas gimnazjalnych pozbawione
sg prawie ze zupetnie racjonalnej opieki lekarskiej.

We wszystkich prawie zaktadach dzieciecych szpitalnych
1 sanatoryjnych dzieci nie moga przebywaé dtuzej ponad pare
miesiecy; w 2-ch jedynie uzdrowiskach na 8 w ankiecie, za-
tozonych i utrzymywanych przez Sejmiki, z liczbg miejsc
razem 85, leczone sa dzieci gruzlicze rok i dtuzej, w pozo-
statych i to w takich nawet, jak Sanatorja w Szmukole i
w Zakopanem przecietny czas pobytu dziecka w roku 1928*ym
wynosit zaledwie okoto 3 mies.—tam gdzie chodzi o dzieci ze
schorzeniami stawdw, kosci, gruczotéw i pluc, wymagajacych
najczesciej wyciggdéw i gipsow, tamanych i paczonych poz-
niej w domowem leczeniu tych dzieci. Z tem prawdziwem
nieszczesSciem, ktére przeciez usungé mozna, byleby uswia-
domi¢ spoteczenstwo, walczy i dzi§ jeszcze nasza kolonja
z roznem powodzeniem, czesciej wprost z nie#oowodzeniem.
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Pomoc lekarska i opieka pielegniarsko-wychowawcza
w naszych uzdrowiskach dzieciecych czesto jeszcze pozosta-
wia wiele do zyczenia; s dazenia powazne, pomys$ine tu
i owdzie, ale warunki pracy i ptacy, wieczne liczenie sie
z groszem, z kwestionowaniem ciggtem bezmysinie przyspie-
szonego terminu wyjazdéw dzieci, bedgcych zbyt ptynnym
materjatem leczniczo-wychowawczym, brak wyszkolonego
personelu lekarskiego, pielegniarskiego, wychowawczego i po-
mocniczego Sg temu przyczyna.

Do ujemnych stron nalezy takze zbyt jeszcze maty na-
og6t kontakt zaktadéw z rodzicami i opiekunami dzieci, le-
czonych zwiaszcza w uzdrowiskach i kolonjach leczniczych.

Rowniez sprawa nauki i wychowania, w ankiecie stwier-
dzanych we wszystkich prawie uzdrowiskach, nie jest bynaj-
mniej ujeta nalezycie: nie widaé tez, aby byly np. zaprowa-
dzone celowo i systematycznie u dzieci, lezagcych miesigcami,
roboty reczne, rysunki, muzyka, $piewy.

Niema prawie nigdzie racjonalnej statej opieki lekarsko-
dentystycznej.

Nie widzimy tez prawie wcale prac naukowych z uz*
drowisk naszych dzieciecych. Prace takie nalezg do wyjatkéw.

Nigdzie wreszcie nie widaé, za wyjgtkiem moze jakim,
nie objetym ankieta, a nam nieznanym, zeby co gdzie zdzia-
tano w Polsce statego w kierunku racjonalnej opieki ortope-
dycznej nad dzieémi utomnie choremi od urodzenia czy wsku-
tek przebytych schorzen. To tez zastuguje na najwieksze uznanie
inicjatywa p radcy Bronistawa Krakowskiego, serdecznego
rzecznika opieki nad dzieckiem, naczelnika ministerjalnego
Wydziatu Opieki Spotecznej nad Dzieckiem, zrealizowana
przez Min. Pracy i Opieki Spotecznej narazie w znacznych
stosunkowo subwencjach, bo siegajacych stu kilkudziesieciu
tysiecy, udzielanych na zapoczatkowanie podobnej opieki.

Do dodatnich natomiast zjawisk nalezy niewysoka na-
0g6t optata dzienna za dziecko, leczace sie w zakltadach
dzieciecych, przystepna zwilaszcza w zaktadach leczniczo-wy-
chowawczych, dzieki zapomogom rzagdowym Z ankiety widac,
ze w jednej tylko z klinik dzieciecych optata wynosi 14 zt.
dziennie w I-ej klasie, jednakze w 11-¢f Kklasie juz 11 z,
aw Illl-ej nawet 550 zk; we wszystkich innych zaktadach
optata dzienna wynosi od 5 z. do 8 zt, dochodzac tu i
owdzie wzwyz do 10 zk, wdot nawet do 2,50 zt

W dwuch zatozonych i utrzymywanych przez Sejmiki
uzdrowiskach, dzieci biedne, leczone z danych powiatow, le-
czone sg bezptatnie, na koszt Wydziatow tych Sejmikow.

Sprawa optat za dzieci dzi§ zreszta przedstawia sie
wogole tak, ze za leczenie ptacg prawie ogblnie przede-
wszystkiem Kasy Chorych (niestety z ograniczeniem terminu
do 3. miesiecy, rzadziej do 6 mies., a niekiedy do 9 mies.),
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komunalne wydziaty Opieki Spotecznej (z mniejszemi ograni-
czeniami czasu pobytu w uzdrowisku), rzadziej organizacje
spoteczne i osoby prywatne. Rzad w kierunku pomocy sa-
natoryjnej choremu dziecku urzednikéw i pracownikéw pani-
stwowych zdziatat wiele, ptacac za dziecko przez 3 miesigce
w kazdym nowym roku budzetowym 75% optaty dziennej,
25% ptacg rodzice dziecka.

Lecz czemze sg te wszystkie zaktady lecznicze i leczni-
czo-wychowawcze wobec matej przedewszystkiem ich liczby,
nie mowigc o wspomnianych brakach i wadach, jesli liczymy
zaledwie 1000, w najlepszym razie 1509 miejsc szpitalnych (?),
czem te 635 t6zeczek dzieciecych w 8 zaktadach uzdrowisko-
wych — wobec parukroéstotysigcznych potrzeb.

Niezwykte dlatego znaczenie dla naszych stosunkow
specjalnie posiadaja stacje opieki nad niemowletami i dzieémi,
a fakt z roku na rok zwiekszajgcej sie liczby potkolonji i ko-
lonij letnich, siegajgcych juz w 1928-ym roku 85,581 dzieci,
przebywajgcych w kolonjach (w tem 8830 dzieci w kolonjach
leczniczych i 207,255 dzieci w poétkolonjach, *) jak nam po-
daje Wydzial Opieki Spotecznej Min. Pracy i Op. Spot., po-
siada pilerwszorzedne znaczenie spoteczno-lekarskie. Doniostg
role tych — sit venia verbo — sui generis zaktadow dzie-
ciecych oceni¢ tatwo, gdyz niewatpliwie zapobiegajg one
znakomicie chorobowosci dzieci i bardzo czesto leczg nabyte
przez dzieci schorzenia;, w zestawieniu danych, jakie mamy
z corocznych sprawozdan kolonij sezonowych na naszej Gorce
w Busku, uderza fakt znamienny: dzieci, przybywajgce do
nas po kilka lat z rzedu, a mamy juz takich setki, po cato-
rocznym swym pobycie w domu, wzglednie w szkole, wracaja
latem bardzo czesto z ta samg waga lub nawet z mniejsza
od tej jakg zdobyly w sezonie ubiegtym, przy opuszczaniu
Gorki,

W takim stanie rzeczy dzwiga sie od lat 10 ciu Gorka,
nowe uzdrowisko dzieciece, poswiecone pamieci nieodzato-
wanego Rektora Jézefa Brudzinskiego, ze statym, czynnym
latem i zimg od roku zgéra, pawilonem gtownym na 200
miejsc obliczonym, i z sezonowemi swemi kolonjami wypo-
czynkowemi: nad morzem, w lesie i nad Wistg, razem na
100 do 150 miejsc dla 300 dzieci i sezonowemi leczniczemi
kolonjami na 300 miejsc dla 600 co najmniej dzieci w budu-
jacych sie letnich pawilonach na Gorce w Busku. W roku
1920-ym rozpoczeto sezonowg akcje leczniczg 60-iem dzieci,
a juz w roku 1928-29 ym leczyliSmy po 1200 dzieci prawdzi-
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wie chore, co stanowito do 15% wszystkich dzieci, leczacych
sie wogole w tych latach w kraju w kolonjach leczniczych.

Nasze kolonje sezonowe sg zarazem tym materjatem
klinicznym, skad wybiera sie dzieci i kwalifikuje do dtuzszego
leczenia, specjalnie sanatoryjnego, w uzdrowisku naszem statem.

Niech nam wolno bedzie powiedzie¢ stow pare o akcji
naszego Stowarzyszenia,

Kolonja powstaje z inicjatywy i pracy z poczatku poje-
dynczych jednostek, dzi§ budowana przez cate spoteczenstwo,
poniekad na zasadach kooperatywy, ktérej cztonkami sa:
rzgd (2 ministerstwa: Spraw Wewnetrznych i Min. Pracy
i Opieki Spotecznej), 15 Kas Chorych, 15 miast* 19 sejmikow
i 12 instytucyj spotecznych.

Te to przewaznie organizacje skierowujg dzieci swoje
do nas, optacajagc ulgowg optate (po cenach wiasnych
kosztéw utrzymania Kolonji, po 7 zt. za catodzienne utrzy-
manie i leczenie dziecka w statem uzdrowisku, wobec 10 zt. dla
dzieci os6b prywatnych zamozniejszych, i po 4,50 zt. do 5,50 zt.
wobec 6,25 z+ dla dzieci drugiej kategorji nad morzem) w na-
szych kolonjach sezonowych. Znizka ta w poréwnaniu z normal-
nemi optatami za dzieci prywatne stanowi niejako odsetek (do
12°/orocznie) od 8000 zt,, sktadanych pod postacig udziatow przez
organizacje, budujace kolonje, a otrzymujace wzamian prawo
do wieczystego uzytkowania I-go t0zeczka w statem uzdro-
wisku z catorocznem leczeniem i 3-miejsc w kolonjach sezo-
nowych z 6-cio tygodniowym czasokresem leczenia w lecie,
Z podanych optat utrzymuje sie w zasadzie i utrzymywac
sie bedzie, jak i inne zaktady dzieciece, nasze uzdrowisko,
sktadki za§ cztonkowskie i inne dotacje oraz subwencje rzg-
dowe przeznaczane sg i bedg na roboty inwestycyjne; do-
chody z zaprowadzonych ogrodéw warzywno - owocowych
(na kilkunastu morgach) i z wkasnej wybudowanej cegielni
mechanicznej, z produkcjg roczng cegty i dachéwki 372 mil-
jona sztuk, przeznaczone bede w potowie na obnizanie optat za
dzieci, wzglednie bezptatne leczenie najbiedniejszych, w dru-
giej potowie —na state inwestowanie i ulepszanie uzdrowiksa.

Kolonja leczy w gtdwnej mierze dzieci z gruzlica poza-
ptucng (t. zw. chirurgiczng) ale dazy do stania sie raczej po-
liklinikg, bo juz dzi§ mamy sale dla kity dziedzicznej, przyj-
mujemy dzieci z krzywicg, z reumatyzmami, utomnie chore
i z innemi przewlektemi schorzeniami wieku dzieciecego.
Sitg rzeczy wysuneta sie odrazu na czoto sprawa ortopedji
i chirurgji, a stanowisko zaznaczone Min. Pracy i Opieki
Spotecznej, ktére przyznato nam 75.000 zt. subwencji na ten
cel, przesadzito pozytywnie kwestje zatozenia specjalnego
oddziatu chirurgiczno-ortopedycznego z moznoscig i koniecz-
noscig konsekwentnego dalszego rozwoju.
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Przyjmuje sie dzieci w wieku od lat 4 do 14-tu, lecz
wyjatki pod tym wzgledem nie sg rzadkie. Spotykamy sie
z temi samemi bolagczkami, o jakich wspominano, a wiec
przyjmowanie dzieci, zwilaszcza chtopcédw w wieku powyzej
lat 14-tu. czesto 16—18 letnich, sprawia nam niemato ktopo-
tow ze wzgledéw wychowawczo *pedagogicznych, a niema
wprost moznos$ci odmawiania.

Cate walki trzeba stacza¢ z organizacjami, aby nam nie
zabierano dzieci przed czasem: wielkie to szczeScie i niematy
triumf, gdy tu i owdzie uda sie je przetrzymaé do roku, juz
rzadko kiedy dtuzej i u tych dzieci réznymi sposobami zdo-
bywa sie aparaty, gdy chodzi o uspokojong juz gruZlice, ata-
wu biodrowego czy kolana.

Nietatwa j°st i u nas sprawa z personelem pielegniar-
skim, mato naog6t przygotowanym, nawet w istniejgcych
szkotach pielegniarskich, do opieki wychowawczo-sanatoryj-
nej nad dzieckiem, a gorzej jeszcze przedstawia sie sprawa
wychowawstwa i uczenia dzieci, cho¢ rzad chetnie przyznaje
nam etaty panAstwowe. Wynagrodzenie personelu pielegniar-
skiego nie jest duze, ale nie gorsze, a moze mato co gorsze
od pensyj og6lnie stosowanych, X kategorja etatow panstwo-
wych, co po potraceniu zycia i Swiadczen socjalnych, wyno-
si okoto 120 z+. miesiecznie. Wynagrodzenie lekarzy jest
bardzo skromne, etaty VIl kategorji, a pracy bardzo duzo —
lekarskiej i organizacyjnej A juz dzi§ jest u nas 5 lekarzy
(naczelny, rentgenolog, asystent-chirurg i 2 ordynujgce lekar-
ki), nie liczac chirurga, ortopedy z Warszawy i lekarza-den-
tysty z Buska. Mamy za$ pielegniarek 21 na czele
z przetozong, prowadzacg zarazem kuchnie wedtug systemu
odzywiania prof. Pirquet’a, stosowanym juz u nas od sze-
regu lat.

Jest kilkoro 0s6b personelu pomocniczego. Przy kom-
plecie 200 dzieci, przypadnie 8 dzieci na jedng osobe pie-
legnujaca,

Nie czas i nam jeszcze, jak to zaznaczono na wstepie
komunikatu, mowié¢ o ustalonych jakich§ metodach leczenia,
uczenia i wychowywania dzieci naszych w Kolonji, bo¢
wszystko jeszcze w zaczatku, w konsolidowaniu sie: ortopedja
prowadzi¢ sie zaczyna pod wyrobionym kierunkiem zdolnego
specjalisty-konsultanta; Rentgen i pracownia lekarska dziatajg
sprawnie pod kierunkiem doswiadczonego rentgenologa i la-
boranta; badanie dzieci odbywa si¢ tez z cakg skrupulatnoscig,
co moga potwierdzi¢ goscie lekarze i profesorzy, dokonywane
sg odczyny: serologiczny, Wassermana, Biernackiego, o ktérym
na Zjezdzie wygtosi wiasng prace z Kolonji nasz kierownik
pracowni lekarskiej i gabinetu rentgenologicznego, odczyny
skosne Dickoéw, Pirqueta — robi sie wszystkim dzieciom.
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Na czoto zagadnien naszych klinicznych, wysuneliSmy
odrazu badanie wptywu i warunkéw dziatania kapieli siarczano*
stonych na ustrd] schorzaly dzieciecy; badania rozpoczeto,
ustalajg sie wskazania i przeciwwskazania powoli, z roku
na rok beda pewniejsze, jak réwniez metody stosowania na
szej solanki siarczanej.

Ogromne, znaczenie oczywiscie, nadaje sie od samego
poczatku przyrodolecznictwu z kapielami powietrzno-stonecz-
nemi (werandowania) i storicowaniem na czele. Dazy sie do
badania wptywu innych czynnikéw atmosferycznych, jak cis-
nienia, cieptoty powietrza, wiatrow, wilgoci 1 t. p., w ktdrym
to celu jesienig roku biezacego wznowiong zostaje wilasna
stacja meteorologiczna Il stopnia.

Daleko nam do wzorow, lecz w pracy nie ustajemy,
naprzdd i$¢ chcemy. Rozporzadzajac w roznych porach roku
od 200 do wiecej niz 500 miejsc, w lecie, w rdéznych okoli-
cach kraju, dla 1200 dzieci co najmniej z r6znorodnemi scho-
rzeniami, z moznoscig racjonalnego wyboru i dobierania od-
powiednich dla zdrowia dzieci warunkéw, Gorka w miniatu-
rze przedstawia, wzglednie dojdzie do tego, ze stworzy pe-
wien niejako catoksztatt sanatoryjnego lecznictwa dzieciecego,
poczawszy od kolonij sezonowych w réznych okolicach kraju
az do sanatorjum statego z nowoczesnemi ich wymogami.

Niech nam nie bedzie brane za zle podkre$lenie, ze ta-
kich i tym podobnych mozliwosci dotad nie ma, niestety.
Jeszcze ani jedno z istniejgcych uzdrowisk czego$ podobnego
nie zdobyto, to tez z prawdziwem zadowoleniem dowiedzie-
liSmy sie niedawno z ust prof. E Godlewskiego, ze w#asnie
na Bystrem, w Zakopanem kuratorjum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego nosi sie z mys$lg uruchomienia przy tamtejszem wspa*
niatem sanatorjum takze sezonowych kolonij letnich. Podobno
takze w budujgcem sie na 300 miejsc sanatorjum dzieciecem
w Rabsztynie, ziemi Kieleckiej przewidywane sg takie ko-
lonje letnie.

Zebyz tylko cho¢ jedno uzdrowisko dzieciece doprowa-
dzone zostatlo do konca, czego niestety nie mozna powie-
dzie¢ o zadnem* zeby i nasza Kolonje dato sie doprowadzic¢
do maximum mozliwej wydajnosci | uzytecznosci, do stwo-
rzenia jednego cho¢ wzoru, ktory bytby zarazem szkolg dla le-
karzy, dla pielegniarek, dla nauczycieli, dla kraju catego
w dziedzinie lecznictwa sanatoryjnego dzieciecego, zapoczat-
kowaniem powazniejszem pracy, ktorg Polska musi podjac,
musi setki tysiecy dzieci ratowaé, nauczyé sie ratowad...

A zarazem instytucja nasza, nie obliczona na zyski,
musi sie sta¢ par excellence dzieciecem uzdrowiskiem ludo-
wem, przystepnem dla najszerszych, najbiedniejszych warstw
dzieciecych.
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Sur le truitement des mnladies chroniques des enfants a la Colonie
Medico-Infantile Gorka. Busk les Bains.

(Referat presente au XIII Congres des medecins et naturalistes a Wilno)

Le but du communique present est de donner un apereu generat
sur Tetat maladif de nos enfants dans le but deveiller Tinteret publique
pour cette question, d’'une si grande impoitance pour notre pays, nos en-
fants, la scitnce en generat et la science medicale' en particulier. Apres
avoir represente dans un expose tres interessant tout ce qui a ete fait dans
la colonie Gérka a Busk, qui possede actuellement non seulemant un p£vil
lion permanent ouvert en hiver et en ete mais encore des colonies de re-
pos au bord de la mer, dans les bois et au bord de la Vistule, le rappor-
teur parle des obstacles enormes pour la realisation du plan de faire de
cette institution une institution populaire par excellence, ou pourront etre
traites les enfants les plus indigents. Clest dans ce but, au nom de lenfant
polonais et au nom de la sante au peuple polonais qu'il adresse un chaleureux
appel aux membres du congres resume en les 4 points suivants.

1. Appel au Gouvernement et priere au public de nous venir en
aide pour mener a bout toutes les investitions sanatoires actuelles et futures
de notre colonie a Busk.

2. Appel au Gouvernement et priere au public de realiser enfin
la neccesite urgente d’un traitement des maladies chroniques des enfants
pendant une longue duree, meme une duree de quelques annees.

3. Les enfants et la jeunesse au dessus de 14 ans devront etre pris
aussi en cosideration dans tous les projets de construction des sanatoires
et linstalla ion de colonies medicales et de repos.

4. Les nessecites des sanatoires infantils doivent etre representees
dans les programmes des eludiants des infirmieres, qui devront, durant
leurs etudes, faire un stage pratigje de deux mois dans nos sanatoires
et colonies.
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Na drodze ku temu, zdajemy sobie jasno wszyscy z tego
sprawe, jest wiele przeszkdéd. Do usuniecia niektérych w imie-
niu naszego Stowarzyszenia i we wihasnem, a przedewszyst-
kiem w imie dobra dziecka chorego w Polsce | dla zdrowia
narodu zwracamy sie z goragcem wezwaniem do XIII Zjazdu
Przyrodnikéw i Lekarzy polskich o poparcie i 0 przyjecie
w swych rezolucjach takze i naszych postulatéw, streszczaja-
cych sie narazie w 4 ch punktach:

Apel do Rzadu i prosba do spoteczenstwa o do-
pomozenie w rozpoczetych i zamierzonych inwesty-
cyj sanatoryjnych Kolonji Leczniczej im. Rektora
J. Brudzinskiego w Busku.

. Apel do Rzadu i prosba do spoteczenstwa, aby

zrozumiano nareszcie koniecznos¢ leczenia prze-
wlekle chorych dzieci w ciggu dtuzszego czasu,
nawet i paru lat i dania nam w uzdrowiskach dzie-
ciecych moznosci trzymania dzieci az do zupetnego
ich wyleczenia.

Aby w zamierzanych poczynaniach w sprawie bu-
dowy uzdrowisk i zaktadania kolonij leczniczych
i wypoczynkowych sezonowych brano pod uwage
dzieci i miodziez powyzej lat 14-tu.

Aby w nauce studentéw medycyny i pielegniarek
zawodowych uwzgledniono potrzeby uzdrowisk dzie-
ciecych, a to przez skierowywanie uczacej sie mio-
dziezy na paromiesieczng praktyke w czasie studjow
lekarskich i pielegniarskich do naszych uzdrowisk
i kolonij.
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Z dziatalnoSci miasta Katowic.

(Ze sprawozdania administracyjnego 1928 roku
podat Dr. Jerzy Michatowicz).

Niepostrzezenie dla wiekszo$ci dziataczy Opieki Spotecz-
nej i wiekszosci spoteczenstwa, przechodza czasem poszcze-
g6lne fragmenty pracy naszych czynnikéw samorzadowych
na polu Opieki Spotecznej. Pojawiajg sie np. na horyzon-
cie coraz czesciej, bardzo ciekawe prace i sprawozdania, kto-
re obrazuja zycie i wysitki poszczeg6lnych naszych miast, nad
rozszerzeniem i udoskonaleniem dziatalnoSci organéw opie-
kunczych. Jedng z takich prac, ujeta w bardzo tadng forme
zewnetrzng, jest sprawozdanie miasta Katowic za okres 1928
roku. Podajemy ze sprawozdania tego kilka ciekawych uste-
poéw oraz klisze, chcac cho¢ w nieznacznym stopniu umozli-
wi¢ naszym czytelnikom zapoznanie sie z tadnym dorobkiem
spotecznym Gornego Slaska.

~Miasto Katowice zostato podzielone na nowe
obwody.

W zwigzku z nowym podziatem ustalono réwniez rejony
dla siéstr miejskich (pielegniarek spotecznych). Dotychczas
podziat pracy miedzy siostry byt przeprowadzony wedtug
poszczegolnych oddziatéw, wchodzacych w skiad decernatu
opieki spotecznej. Nowy podziat na rejony zmienia ten stan
o tyle, ze w danym rejonie pracuje siostra miejska dla wszyst-
kich Urzedéw decernatu Opieki Spotecznej. Przecietnie przy-
pada na jedng siostre miejska rejon obejmujacy 5 obwoddw,
a zatem teren zawieszkaty przez 10.00 mieszkancdw,

Dziatalno$¢ Urzedu Zdrowia.
Stacje Opieki nad Matkag i Dzieckiem.

Istniejace na terenie miasta Katowic Stacje Opieki nad
Matkg i Dzieckiem znajdowaty sie z poczatkiem roku spra-
wozdawczego w stanie nieodpowiadajgcym wymogom hi-
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gjeny. Utrwalato to w spoteczenstwie fatszywe mniemanie, ze
stacje stojg do dyspozycji wykgcznie tylko proletarjatu.
Przystgpiono przeto do ich gruntownej reorganizacji.

Stacje w Katowicach (dzieln, 1), ktora dotychczas znaj-
dowata sie w jedej klasie budynku szkolnego przy ul. Sta-
wowej przeniesiono do gmachu miejskiego przy ul. Stowac-
kiego 37, po poprzedniej ronowacji przeznaczonych na ten cel
2 ubikacji. Urzadzenie sktadajace sie z kilku tawek i stotéw
zastgpiono praktycznemi biatemi meblami i potrzebnemi dla
konsultacji lekarskiej instrumentami. Stacja ma obecnie po-
czekalnie i pokdj ordynacyjny dla lekarza. CatoSC przedsta-
wia sie bardzo estetycznie i dziata wychowawczo, poniewaz
tacznie z poradg demonstruje sie matkom czystos¢ pokoju dzie-
ciecego wskazujac, ze czystos¢ i przestrzeganie zasad higjeny
sg kardynalnemi warunkami utrzymania dziecka przy zdrowiu.

Wzorem wyzej wymienionej stacji przeobrazono wszyst-
kie inne stacje. Stacje w dzielnicy IIl. (Zateze) przeniesiono
z budynku kuchni mleka przy ul. Wojciechowskiego 99 do
dawn. ratusza. W dzielnicy Il. (w Zawodziu) i w dzielnicy
IV. w Ligocie uzyskano po pokonaniu niektérych trudnosci
technicznych po jednym pokoju dla lekarza, tak, ze wszystkie
stacje posiadajg obecnie poczekalnie i pokoj ordynacyjny dla
lekarza.

W ciggu roku sprawozdawczego powstata 6-ta z rzedu
stacja w zaktadzie im. Ks. Markiefki w dzielnicy Il. (Bogu-
cice). Nowa Stacja staneta wiec w dzielnicy wytgcznie ro-
botniczej.

Koszta reorganizacji Stacji wynosity 24.928.51 zt.

Jak celowg inwestycje stanowity wytozone fundusze, wy-
kazuje dobitnie, zwiekszona frekwencja, bo o 54,6 proc., z cze-
go rowniez wynika, jak bardzo palaca kwestjg byta reorga-
nizacja Stacji. Tak reorganizacja jak i ciggte popularyzowa-
nie Stacji przyciggnety do nich szersze warstwy spoteczen-
stwa, szczegOlnie warstwy S$rednio sytuowane, grzeszace na
rowni z innymi w dziedzinie higjeny u niemowlecia. Rezul-
tatem tych wysitkbw urzedu jest znaczne obnizenie $miertel-
nosci,

Wreszcie Stacje udzielajg biednym matkom w razie istot-
nej potrzeby S$rodki odzywcze, a za regularne uczeszczanie
do Stacji przez caly rok, otrzymuje biedna matka wyprawke
dla dziecka darmo. W ostatnim czasie wprowadzono do Sta-
cyj obok tranu czystego jeszcze emulsje tranowg, Haemogen
i Biocalkol.

W  Stacjach czyli poradniach nie leczy sie dzieci cho-
rych. Wskazuje zreszt juz na to sama nazwa. Tu natomiast
lekarz, ktoremu asystujg pielegniarki miejskie, udziela matce
porady, jak dziecko odzywiac ijakich uzywa¢ mieszanek mle-
ka, ktore mozna otrzymaé w miejskich kuchniach dla niemo-
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wlat. Lekarz poucza przeto matki o falszywych metodach
odzywiania, wywotujacych w konsekwencji najgrozniejsze dla
niemowlecia choroby kiszek, co bardzo czesto pocigga za
sobg Smier¢ niemowlecia.

Dziecko bywa kazdorazowo wazone. Stan jaki wykazuje
waga, wpisuje pielegniarka do karty indywidualnej dziecka.
Mozna przytem zaobserwowac¢ rado$¢ matki, gdy pielegniarka
jej oznajmi, ze dziecko przybralo na wadze.

Porada dla dzieci odbywa sie w Stacjach raz w tygod-
niu w godzinach popotudniowych z wyjatkjem stacji w dziel-
nicy 1 (Srédmiescie), ktéra jest czynna dwa razy w tygodniu.

Nie nalezy jednak uwaza Stacji jako instytucji dobro-
czynnych, rozdzielajagcych z zasady podarki w postaci $rod-
kéw odzywczych. Glownem zadaniem Stacji jest udzielanie
porady dla matek, wyjatkowo tylko udzielanie $rodkéw od-
zywczych matkom ubogim. Wyjatkowe udzielanie Srodkéw
odzywczych ma wiec charakter drugorzedny.

W roku sprawozdawczym zorganizowano obok poradni
dla dzieci t. zw, poradnie dla niewiast ciezarnych, ktdre do-
tad nie istniaty. Porady odbywajg sie w kazdej Stacji raz
w miesigc. Zadaniem poradni dla niewiast ciezarnych jest
uswiadomienie wyczekujacej porodu niewiasty, tak odnosnie
do jej stanu zdrowia jak i odnosnie do jej uprawnien socjal-
nych. Przysztg matke poucza lekarz, jak si¢ ma zachowac
W czasie cigzy, czy porod musi odby¢ w szpitalu wzg. czy
nalezy przywota¢ do porodu lekarza. W konicu pielegniarka
poucza matke pracujaca, jak moze osiggna¢ Swiadczenie z ubez-
pieczenia socjalnego (n. p. kasy chorych) i w razie istotnego
ubdstwa przyrzeka sie przysztej matce materjalng pomoc ze
strony Urzedu Opieki Spotecznej.

W szczeg6lnej mierze korzysta z tej poradni przyszta
latka nieslubna. Jest to przewaznie kobieta pracujgca fizycz
nie, ktéra przez pordd utraci prace i dach nad gtows. Znajo
mos¢, jakie winna otrzyma¢ S$wiadczenia socjalne, pewnosé
iz po porodzie nie zginie wraz z dzieckiem, dziata uspoka
jajaco na takg niewiaste, ktora ulegta ciezkiej normie de
presji, cO ma niezmiernie wazny wptyw na sam pordd i na
majace sie urodzi¢ dziecko.

Roztoczenie opieki nad niewiasta ciezarng jest wiasciwie
roztoczeniem opieki nad jej przysztem dzieckiem — innemi
stowy, opieka nad dzieckiem przesuwa sie o caly szereg mie*
siecy wstecz od terminu porodu.

Przy sposobno$ci badania kobiety ciezarnej zdarza sie,
iz lekarz stwierdzi u niej chorobe weneryczng, zagrazajaca
przysztemu noworodkowi. Takg niewiaste bierze sie na-
stepnie pod szczegdlng opieke. Musi ona odby¢ pordd
w szpitalu aby usunaé¢ niebezpieczenstwo grozace dziecku.
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nad Matka
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Pouczenie w Stacji idzie jeszcze dalej, a mianowicie, dla
nieSwiadomej niewiasty stara sie Urzad Sierocy w razie po-
trzeby o zamianowanie przez Sad Opiekunczy kuratora dla
ptodu (8 1912 k. c.) celem zastrzezenia jego praw, poucza
matke, ze wedtug 8§ 1715 i 1716 k. c. moze od ojca nieSlub-
nego zazadaé zwrotu kosztow potogowych, tak samo koszta
utrzymania dziecka za pierwsze 6 tygodni i woglle wszystkie
koszta zwigzane z cigza i porodem.

Frekwencja w poradniach dla niewiast ciezarnych byta
dotychczas stosunkowo niska. Polega te na tem, ze kazda
nowa instytucja wymaga do swego spopularyzowania pew-
nego czasu. Urzad Opieki Spotecznej jest jednak z osiagnie-
tego w roku sprawozdawczym wyniku zadowolony o tyle, ze
stworzyt podtoze tak waznej placowki. Frekwencja niewgt*
pliwie w nastepnych latach sie podniesie.

Kuchnia mleka.

Kuchnie mleka wspdétdziatajg Scisle ze Stacjami Opieki nad
matka i dzieckiem. Ich zadaniem bowiem jest zaopatrzy¢ nie-
mowleta i matki karmigce w zdrowe 1 pelnowartosciowe
mleko. Dla chorych niemowlat sporzadza sie w kuchniach
specjalne mieszanki wedtug recepty lekarskiej.

Na terenie miasta Katowic istniejg 3 kuchnie mleka.

Kuchnie zaopatrzone sa w aparaty sterylizacyjne, apara-
ty do czyszczenia butelek 1 aparaty chtodnicze. Urzadzenie
odpowiada nowoczesnym wymogom higjeny. Mleko sprowa-
dza sie codziennie z sgsiednich dworow.

Zwalczanie jaglicy,

Zwalczanie tej tak niebezpiecznej choroby oczu ograni-
czato sie wytgcznie do propagandy w szkotach. Pozatem
w ciggu roku sprawozdawczego wszystkie ochronki zostaty
zaopatrzone w umywalnie z wodg ptynaca. Statystyke o wy-
padkach jaglicy prowadzi lekarz powiatowy. Leczenie odby-
wa sie na koszt publiczny. Liczba wypadkéw ~achorzenia
na jaglice byta znikoma.

Dziatalnos¢ Urzedu Miodziezy.

Urzad sierocy.
(Gminna Rada Sieroca).

Zadania Urzedu Sierocego regulujg przepisy kodeksu cy-
wilnego. Urzad sierocy dziata jako organ pomocniczy Sadu
Opiekunczego. W tym charakterze Urzad Sierocy:

1 proponuje na zadanie Sadowi Opiekuriczemu osobe,
nadajgcg sie ustawowo na stanowisko opiekuna, opie-
kuna przydanego, doradce, cztonka rady familijnej
albo kuratora.
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2. donosi Sadowi Opiekuficzemu o koniecznosci zamia-
nowania tymczasowo opiekuna zawodowego, gdy wy-
padek nie cierpi zwiloki.

3. czuwa wspdlnie z Sagdem Opiekunczym, aby opieku-
nowie nalezycie spetniali swoje zadania wobec pupila.
Odnosi sie to rowniez do opiekundw generalnych i za-
wodowych.

4. donosi Sadowi Opiekuficzemu o spostrzezonych bra-
kach i uchybieniach i udziela na zadanie wyjasnien
0 osobistem powodzeniu i prowadzeniu sie pupilow.

Ztobek Miejski.

Do ztobka miejskiego przyjmuje sie zdrowe niemowleta,
pozbawione wszelkiej opieki rodzicielskiej, czy to wskutek
smierci matki, ktora nie pozostawita zadnych osob ani Srod-
kéw zabezpieczajagcych niemowleciu byt, pozatem niemowleta
podrzucone przez wilasng matke, wreszcie dzieci, ktére ze
wzgledéw zasadniczych nie mozna pozostawi¢ przy matce.
Dzieci przebywajg w ztobku z reguty najdtuzej do czwartego
roku zycia.

V/ roku sprawozdawczym poddano ztobek miejski daleko
idacej reorganizacji. Trzy obszerne sale odnowiono grun-
townie. £6zeczka | meble, ktére absolutnie nie odpowiadaty
instytucji tak waznej, zastagpiono nowemi. Sprowadzono lam-
pe kwarcowag w celu naswietlania dzieci stabowitych i skro-
fulicznych. Zakupiono wigkszg ilo$¢ bielizny i poScieli oraz
uszyto gustowne ubranka dla dzieci. W ubikacjach ztobka
panuje czysto$¢ i wzorowy porzadek.

Ochronki.

W roku sprawozdawczym zajat sie Urzad Opieki Spo-
tecznej po raz pierwszy ochronkami. Dotychczas panowato
i poniekad panuje jeszcze mniemanie, ze ochronki sg szkét-
kami i z tego powodu piecza nad niemi nalezy do organow
szkolnych. Mniemanie to jest btedne. Ochronka nie jest szko-*
tg czy szkoika, jest ona natomiast zaktadem opiekuniczym,
nalezacym do kategorji zaktadéw pdizamknietych. Sama na-
wet nazwa, jaka utarta sie w terminologji polskiej, mato
wskazuje na strone pedagogiczng tych instytucji, nadaje jej
natomiast pieknem, czysto polskiem okresleniem pietno in-
stytucji socjalnej.

Okoliczno$é, iz ochronki znajdujg sie w wiekszej czesci
w szkotach; jest faktem czysto przypadkowym. Ziozyta sie
na to prosta przyczyna, a mianowicie ta, iz organizowaniem
ochronek zajety sie w naszem Wojewoddztwie czynniki szkol-
ne, ktore potrzebne dla ochronki ubikacje znal
w szkole.
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Ochronki powstate z inicjatywy czynnikéw szkolnych
(t. zw. ochronki publiczne) miaty jednak te ujemng strone, iz
umieszczono je czesto w bardzo szczuptej klasie szkolnej,
czesto nawet potozonej na potnoc. Jako jedyne umeblowanie
stuzyty tawki szkolne, przeznaczone dla dzieci w wieku od
lat 6 do 10-ciu. Ochronka taka nie rdznita sie wiec w niczem
od klasy szkolne;.

Jesli sie natomiast zwazy, ze ksztatcenie umystu dziecka
w ochronce odbywa sie nie metoda stosowang w szkole, lecz
zapomocg umiejetnie dobranych do jego wieku zabawek, to
chocby tylko ta okoliczno$¢ winna przekona¢ kazdego, iz np.
ustawienie klockéw czy wycinanki, czy tez formowanie pla-
steling nie moze sie odbywa¢ na zwyklej tawce szkolnej.
Mozna to byto stale zaobserwowaé, jak dziecko bawigc sie
klockami nie mogto nigdy ustawia¢ zamierzonej budowy, gdyz
klocki sie wywracaty 1 dziecko wiecej zuzywato czasu na
schylanie sie pod tawke i podnoszenie klockéw jak na samg
zabawe. Dziecko nie mogto zrozumieé réznicy miedzy ptasz-
czyzng rowng a pochyla i meczac sie okoto podnoszenia za-
bawek bardzo szybko do zabawy sie zniechecato.

Zapomocg $Srodkow wojewddzkich i miejskich przystapit
Urzad Opieki Spotecznej do nalezytego umeblowania ochro-
nek publicznych. W roku sprawozdawczym urzadzono catko-
wicie 8 takich ochronek. Poza stotami 1 krzesetkami starano
sie tam, gdzie miejsce na to pozwalato urzadzié¢ garderobe.
We wszystkich ochronkach urzadzono mate umywalnie z ply-
naca wodg, ustawiono szafy do kubkdéw, ktére dotychczas
dzieci przewaznie ustawiaty po wszystkich katach, oraz usta-
wiono szafki dla trzewikow. W wszystkich ochronkach umiesz-
czono tablice z linoleum o wiekszych rozmiarach, aby dzieci przy-
zwyczaity sie do rysowania oburgcz. Dotychczas istniata
w klasie tylko tablica szkolna, do ktdrej dzieci nie miaty do-
stepu. Urzadzenie wewnetrzne dalszych ochronek jest w toku
i zostanie dokonane w roku 1929.

Kolonje Jordanowskie.

Juz od catego szeregu lat wstawia Urzad Opieki Spo-
tecznej co roku w swoj budzet pewna wieksza kwote na t zw.
potkolonje wakacyjne. Fundusze te stuzyly na popieranie ru-
chu wycieczkowego wsrod miodziezy szkolnej w szczegdlnosci
za$ popierano takie imprezy szkolne, przy ktorych dzieci prze-
bywaty dtuzszy czas na Swiezem powietrzu, uprawiajac gim-
nastyke i wszelkiego rodzaju gry sportowe. Byly to pewnego
rodzaju kolonje Jordanowskie, organizowane jednak w bardzo
szczuptych rozmiarach samorzutnie przez niektorych kierowni-
kow szkot. |

| t | =

www.dlibra.wum.edu.pl


http://www.dlibra.wum.edu.pl

Kronika krajowa

162

Ochronka miejska

w blokach przy ul.

Raciborskiej.
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W okresie miedzy | czerwca i 1 wrzesnia wyprowa-
dzato nauczycielstwo codziennie dzieci szkolne na #3ki
potozone na peryferji miasta, gdzie dziatwa szkolna przez
3 godziny uprawiata gry i cwiczenia gimnastyczne. W cza-
sie éwiczen bywaly dzieci partjami dozywiane. Wyda-
wano na przemian jeden dzieA pare kietbasek z butky a
w drugi dzien kakao z butka. Whpiatki otrzymywaty dzieci
jajka albo butki z serem.

Jak wykazuje statystyka przebywato w ten sposob
w Katowicach na $wiezem powietrzu codziennie 3000 dzieci
szkolnych".

Basen przy ochronce nalezacej do ztobka.

ZrobiliSmy ze sprawozdania szeroko i powaznie ujete-
go caly szereg wycinkéw nie mogacych zobrazowa¢ dokitad-
nie prac miasta Katowic. Jednak juz tych Kkilka stow
i zdje¢ wystarcza aby zorjentowaC sig, ze praca jest dobra
i pozyteczna.
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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI ROBOTNICZEGO TOWARZYSTWA
PRZYJACIOL DZIECI ZA LATO 1929 ROKU.

(Patrz str. 179 Oceny)

Robotnicze Towarzystwo Przyjaciét Dzieci wiérem lat ubiegtych
prowadzito przez letnie miesigce biezacego roku kolonje i pdtkolonje legnie
dla dzieci.

Kolonje i po6tkolonje byty przeznaczone przedewszystkiem dla dzieci
robotniczych w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Sprawozdanie z kolonji.

Przygotowania do kolonji rozpoczete zostaty w pierwszych dniach
kwietnia — pierwszy wyjazd na kolonje nastgpit dnia 28 maja.

UrzadziliSmy kolonje w trzech miejscowos$ciach, a mianowicie:

1°. W Puszczy Marjanskie- (st. Radziwittow) na terenie dawnego za*
zaktadu wychowawczego poprawczego Tow. Osad Rolnych, w miejscowosci
suchej, lesistej w poblizu kolonji przeptywa niewielka rzeczka, wktérej
dzieci mogty korzysta¢ z kapieli.

2°. W Stanistawowie Mazowieckim, majagtku Poreby Lesne w po-
mieszczeniach niewielkiego dworku, miejscowosci réwniez bardzo +tadnej,
otoczonej lasami z wielkg obfitoscig jagod.

3°, W Helenowie (st. Anin) na terenie zakfadu wychowawczego
,Dom Dzieckal warunki zupetnie odpowiednie dla kolonji — zabudowania
w samym lesie, w poblizu domu pagorki piaszczyste.

Ogo6lna liczba dzieci ktére przebywaly na kolonjach 1304 w tern:
w Helenowie 662, w Puszczy Marjanskiej 542, w Stanistawowie 102.

Kolonje trwaty od 28 maja do 1 wrzes$nia i posiadaty 3 sezony jedno-
miesieczne: (czerwiec, lipiec i sierpien) kazdemu dziecku przyjetemu przy-
stugiwat jeden miesigc pobytu na kolonjach, o ile lekarz ze wzgledu na stan
zdrowotny nie przedstawit wniosku o przedituzenie pobytu. Takich dzieci,
ktére przebywaty wiecej niz 1 miesigc byto 237, a mianowicie*, po 6 tygodni
130, po 2 miesigce 75, wiecej niz 2 miesigce 19.

Przed przyjeciem na kolonje dzieci byly badane przez lekarzy na
Komisji Lekarskiej organizowanej przez T-wo. Badania odbywaty sie albo
w lokalu biura T-wa przy ul. Czerwonego Krzyza 20, albo w lokalu Kasy
Chorych przy ul. Marjanskiej 1, pod kierunkiem dr. Al. Landego.

Na kolonjach mieliSmy dzieci polecone przez poszczeg6lne instytucje,
jak Kasa Chorych m. Warszawy (354 dzieci), Biuro pomocy lekarskiej dla
pracownikow miejskich (90 dzieci). Sekcja Hygieny Szkolnej (234), z Ognisk
naszego Towarzystwa na prowincji (99), Marki, Pruszkéw, Zyrardéw, z To-
warzystwa Uniwersytetu Robotniczego w Btoniu (14), z Ognisk Towarzystwa
w Warszawie (50), bezrobotnych z Warszawy 267, oraz z zaktaddéw naszych 198,

Ogo6tem dni zywienia dzieci byto na kolonjach letnich w 1929 roku —
45369 a mianowicie:

W Helenowie 215*9'/2

W Puszczy Marjanskiej 1572012

W Porebach Le$nych 5099.

Dzieci przyjete na kolonje przedstawiaty pod wzgledem zdrowotnym
element staby, anemja i powiekszenie gruczotéw u znacznej
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Stan ich jest usprawiedliwiony bezrobociem rodzicow, oraz niehigjenicz-
nemi warunkami zycia w domu, przeludnieniem mieszkan i t. p., naprzy-
ktad takich dzieci ktére posiadajg t6zka do wtasnego uzytku t. zn. same
sypiaja, byto na naszych kolonjach 28°/0.

Pierwszy raz w biezacym roku przyjmowaliSmy dzieci w wieku przed-
szkolnym, dotychczas oficjalnie nie przyjmowaliémy dzieci mtodszych chociaz
pewna ilo$¢ dzieci mtodszych zawsze sie znalazta. — Okazato sie, ze dzieci
mtodsze sg w wiekszosci bardzo stabe, dlatego bardzo pozadane, nawet
konieczne byto dla nich przebywanie cho¢ przez jeden miesigc na kolonjach,
zwhaszcza dla tych dzieci, ktdre w biezacym roku szkolnym zaczng sie
uczy¢ w szkole.

Wiek dzieci przedstawia nastepujaca tabela:

M’uszcza TMetenow Stanista-

arjanskaj wow
od 3do 7lat . . 70 133 1 12
&7 14 . . 425 518 | 90
ponad I4lat . . 47 ! n ! —

542 | 662 | 102

Pozywienie dzieci dostawaty 5 razy dziennie w dowolnych iloSciach.
Normy zywienia wazniejszych produktéw na gtowe dziennie sg nastepujace:
mleko 34 litra, mieso 120— 150 graméw (4 razy tygodniowo) ttuszcze 60 gr.
butki i chleb 450 gr., ser-twarég 35 gr., — Zarzad Kontroli starat sie
jaknajbardziej urozmaici¢ dzieciom pozywienie, a wiec dostawaty dzieci
ciasto, cukierki, owoce (wisnie 100 gr. na gtowe, jabtka 2 —4 szt.) duzo
jarzyn, satate, og6rki, marchew i inne.

Personel kazdej kolonji sktadat sie z kierowniczki, lekarza, hygienistki,
personelu wychowawczego i gospodarczego. Ogélna liczba personelu na
kolonjach stanowi 55, w tem kierowniczek 3, lekarzy 3, hygienistki 3, wy-
chowawczyn i wychowawcéw 24, personelu gospodarczego 22.

Mnsimy zaznaczy¢ z pewnem zadowoleniem, ze ws$réd personelu
kolonijnego 7 os6b personelu rekrutowato sie z wychowankéw naszych
zaktadéw wychowawczych, 4 osoby w charakterze wychowawczyhd i wy-
chowawcow i 3 osoby jako personel pomocniczy.

Dzieci z naszych zaktadéw stanowity na kolonjach gromade zgrang
wyrézniajgca sie dobrem zachowaniem i stuzaca pomoca personelowi, a mia,
nowicie gospodyni pomagaty starsze dziewczeta przy wydawaniu produktéw
wychowawczyniom przy dekorowaniu sal, przy organizowaniu przedstawien
na kolonji it p. Dzieci zzaktadu pierwsze daty impuls do zaktadania réznych
organizacji dzieciecych, jak kétka sportowe, porzadkowe, dramatyczne iinne.

Wogoble wszystkie dzieci na kolonjach czuly sie dobrze, czas urozmai-
cany grami, zabawami, przedstawieniami, wycieczkami, ptynat im szybko
na kolonji. — Oprécz drobnych przedstawien dzieci zorganizowaty kilka
wiekszych przedstawien jak ,,Noc Sw.Jana,” ,Dozynki** na ktore to zapraszaty
dzieci wiejskie z okolicy.

Z. prawdziwym zalem dzieci zegnaty kolonje, a prosbom dzieci i ro-
dzicow o przedtuzenie nie byto konica, jakkolwiek nie wszystkim moglismy
uczyni¢ zados¢.

Z rezultatow kolonji jesteSmy zadowoleni. Przybytek na wadze i dobre
samopoczucie dzieci przy korncu pobytu na kolonji dowodzi, ze stan zdro-

wotny dzieci ulegt znacznej poprawie. — Przecietny przybytek na wadze
za okres 30 dni na poszczegdlnych kolonjach przedstawia sie nastepujgco:
w Helenowie (dzieci najstabsze) . . . 1,54 Kklg.

w Puszczy M arjanskiej
w Stanistawowie
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Sprawozdanie z pétkolonji na buisku Robot. Klubu Sport. ,,Skra“.

Poniewaz znaczna cze$¢ dzieci potrzebujacych, zgtaszajacych sie do
nas, nie moze by¢ przyjeta na kolonje, prowadzimy dla nich po6tkolonje letnie.

W roku biezagcym prowadziliSmy jedng potkolonje na terenie boiska
Rob. Klubu Sportowego .jSkra** przy ul. Okopowej, przy wspotdziale Za-
rzagdu tego klubu,

W dzielnicy tej pdtkolonja jest potrzebna, gdyz w dzielnicy wolskiej
i powazkowskiej mieszka duzo ludnos$ci ubogiej, dzieci sg Zle odzywiane,
wreszcie z braku jakichkolwiek ogrodéw bawiag sie na ulicach.

Z tych wzgledow potkolonja nasza cieszy sie ogromng popularnoscia
wérod mieszkancéw tych dzielnic. Chetnych do posytania dzieci na potko-
lonje byto tak duzo, ze musieliSmy ograniczy¢ liczbe dzieci.

Ogolna liczba dzieci zapisanych na po6tkolonje wynosita 1200.

w tem w wieku od 3 do 6 lat 00
&6 , 9 , 33
., 9, 14 ., 50

Dni pobytu dzieci wyniosty og6tem cyfre 30038.

Pétkolonje zaczety sie od 1lipca i trwaly do 26 sierpnia. — DzieA na
potkolonji zaczynat sie o godz. 9-ej rano a konczyt sie o 3-ej ppot.

Na zajecia dzieci na potkolonji sktadaty sie! $piewy, gimnastyka, gry
ruchowe, pogadanki i t. p. — Urzadzono takze dwie wycieczki, do Wierzbna
i na Bielany.

Personel po6tkolonji starat sie jaknajbardziej urozmaici¢ dzieciom czas.
Dzieci czuty sie dobrze, bardzo predko zzywaty sie miedzy sobe i ze swym
personelem.

Personel poétkolonji stanowit 13 os6b w tem 1 kierowniczka, 10 oséb
personelu wychowawczego i 2-ch dozorcéw.

Dzieci bylv dozywiane: na dozywienie sktadato sie 14 litra mleka
i 2 butki podwojne.

Rezultaty potkolonji sg dodatnie tak pod wzgledem wychowawczym,
jak zdrowotnym. Jakkolwiek dzieci przebywajg tylko Kkilka godzin dziennie,
jednak wptyw personelu oraz catej gromady jest widoczny na nich. Nie bez
znaczenia jest fakt, ze znaczny procent dzieci przebywa na naszych poétko-
lonjach juz trzeci rok z rzedu.

Pod wzgledem zdrowotnym znaczna poprawa. — Przebywanie kilka
godzin na stoncu oraz dozywianie sprawito, ze dzieciom przybyto przecietnie
1,5 klg. przez okres trwania potkolonji t j. 56 dni.

Na zakoriczenie potkolonji odbyt sie popis. Dzieci popisywaty sie
gimnastykg szwedzka i rytmiczna, S$piewami choéralnemi, deklamacjami
choéralnemi. — Na popisie byli obecni pp. Zarzycki, Dobraczynski, Btedowski,
Krakowski, prezes *Skry* dr. Jerzy Michatowicz, prezes Towarzystwa poset
Tomasz Arciszewski oraz przedstawiciele zwigzkéw zawodowych i organi-
zacji robotniczych. Za narzad

(—) T, Arciszewski
Przewodniczacy

TOW OPIEKI NAD DZIECMI W WARSZAWIE.
Sprawozdanie Zarzadu Gi#oéwnego.

Zamykajac rok 1928 witadze Towarzystwa Opieki nad Dzie¢mi zam-
knety go pod znakiem uporzadkowania wszelkich wojennych zalegtosci
i przystapity do realizowania twdrczej pracy i rozwoju Towarzystwa.

W mys$l projektu przedstawionego ogdlnemu zebraniu w dniu 29 kwiet-
nia 1928 r. wtadze badaty mozno$¢ wyzyskania kredytu rzagdowego dla od-
budowania i powiekszenia nieruchomo$ci w Piasecznie. Po wszechstron-
nem zbadaniu wszystkich pod tym wzgledem mozliwo$ci, zarzad przyszedt
do przekonania, ze zaciggniecie wysokiej pozyczki w Banku Gospodarstwa
Krajowego, nawet majac gwarancje Magistratu miasta War\s,\z/awy, Frzadsta-

iA/WW.dI
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wia niebezpieczenstwo dla Instytucji Towarzystwa Opieki nad Dzieémi,
tembardziej, ze wtadze przekonaty sie, ze z powodu trudnosci finansowych
nie mogtyby z pewnoscig liczy¢ na catkowite zrealizowanie ,,promessy". Dal-
szy stan finansowy kraju potwierdzit niestety pesymistyczne przypuszczenia,
chcac jednakowoz wyzyskaé w ten czy inny sposob nieruchomos$¢ w Pia-
secznie rozpisano konkurs na rozbiérke ruin i na zasadzie ztozonych ofert
sprzedano takowe najwiecej dajagcemu. Jednocze$nie przystgpiono do sprze-
dazy na place obszaru 15024 mt.2 z gruntébw w Piasecznie, a mianowicie!
ten pasek ziemi, ktéry do folwarku nie przylega. Pienigdze z tego Zzrddia
uzyskane przeznaczone sg na budowe, lub doprowadzenie do porzadku
Gniazd: w Piasecznie. Pruszkowie, tomzy i Miechowie, gdyz w mys$l po-
przednich decyzji uwazaty wiadze Towsrzystwa Opieki nad Dzie¢mi, ze
zadanie Towarzystwa polega w pierwszym rzedzie na powiekszeniu ilosci
Gniazd i mozliwie tworzeniu tam Gniazd, gdzie Towarzystwo posiada wta-
sne nieruchomosci, lub przynajmniej wtasne place.

Wielkie wprost dzieto stworzyto tddzkie Gniazdo Towarzystwa Opie-
ki nad Dzie¢mi, doprowadzajagc do konca budowe pietrowego internatu o 19
ubikacjach na gruncie Towarzystwa w Katach pod todzig. Gmach ten cat-
kowicie prawie umeblowany wraz ze str6zéwka, z placem 6-cio morgowym
i ogrodem przedstawia imponujaca cato$¢, powstatg tylko dzieki niestru-
dzonej energji Gniazda to6dzkiego, a przedstawiajaca realng wartos¢ zto-
tych 2'i0.806. Zrozumiate jest wobec tego zainteresowanie okazywane in-
stytucji Towarzystwa przez spoteczenstwo +o6dzkie, czego dowodem po-
wazny, lecz do*ad jeszcze niezrealizowany, zapis po §. p. Maurycym Sprzacz-
kowskim. przeznaczony na Gniazdo to6dzkie.

W ciggu roku sprawozdawczego powstato Gniazdo nowe na Pradze,
przy ulicy Skaryszewskiej Nr. 10, ktore dzieki niestrudzonej energji inicjatora
tej placéwki, ks. Tomasza Maciora rozwija sie dobrze, ku wielkiemu pozyt-
kowi miejscowej ludnosci., W sprawie niezmiernie intensywnie rozwijajgcego
sie Gniazda w Pruszkowie, ktore posiada dwie licznie odwiedzane ochrony,
nalezy skonstantowaé, ze Wtadze T-wa postanowity naby¢ plac i przystapic¢
do budowy wiasnego domu, ktéry przy poparciu ludnosci i miejscowych
wiadz miejskich powstaé¢ musi jaknajpredzej.

Projekty na przysztos$¢.

Doprowadziwszy do porzgdku dawne wieloletnie zalegtosci, wiadze
Towarzystwa Opieki nad Dzieémi okreslity sobie dalszy plan dziatania
w najblizszej przysztosci w sposéb nastepujacy:

1) Uzyskanie z parcelacji cze$ci Piaseczna pieniedze, jak réwniez pie-
nigdze uzyskane z innych zrddet, przekraczajace miesieczne budzety, prze-
zaczy¢ na organizowanie innych Gniazd, opartych o witasne nieruchomosci.

2) Z dochodéw Towarzystwa Opieki nad Dzie¢mi pewien odsetek
umieszcza¢, jako rezerwa, w papierach procentowych, ktére w ten sposob
zwiekszg depozyty Towarzystwa.

3) Doprowadzenie do zupeinego porzadku wewnetrznego urzadzenia
instytucji Towarzystwa Opieki nad Dzie¢mi i wzmozenie dozoru lekarskiego.

h) Zwiekszenie liczby cztonkéw Towarzystwa Opieki nad Dziecmi
zarowno w Centrali, jak i w Gniazdach.

5) Uzyskanie wydatniejszej pomocy ze strony spoteczenstwa, specjalnie
wobec dwudziestopiecioiecia istnienia Tow. Opieki nad Dzie¢mi.

6) Ostateczne uregulowanie spraw dawnych niezrealizowanych legatow.

/) Scislejszg wspdiprace Gniazd z Centralg przez systematyczniejsze
i czestsze komunikowanie sie wzajemne.

8) Stworzenie w Centrali pewnych zapaséw materjatéw odziezowych, ma-
terjatow piSmiennych, ksigzek, srodkoéw leczniczych i t. d. dla wygody Gniazd.

9) Uprzemystowienie folwarczku w Piasecznie.

Rok 1929—30 bedzie rokiem zapoczatkowania powyzszych zamierzen,
ktorych catkowity rozwdj zalezny bedzie od stanu finansowego Towarzystwa
Opieki nad Dzie¢mi w przysztym okresie.
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WALNE ZGROMADZENIE ODDZIALU WARSZAWSKIEGO CENT. ORG.
OPIEKI NAD DZIECMI ZYD.

Dnia |.Xr. b- we wiasnym lokalu przy ulicy Mylnej 10, odbyto sie
Walne Zgromadzenie cztonkéw Warszawskiego Oddziatu Centr Organiz.
Opieki nad Dzieémi Zyd.

Sprawozdanie z dziatalno$ci towarz. ztozyt p. Dr. Peker, ktéry na
wstepie podkreslit odrebny charakter tej organizacji, ktéra w swojej dziatal-
nosci dazy: 1) do wyzwolenia opieki nad dzieckiem od zgubnych wptywéw
filantropji, przeciwstawiajac jej tworcza samopomoc spoteczng. W tym celu
Centr. Organiz. dazy do tego, aby wszyscy ktérzy korzystajg ze Swiadczen
tej Organiz. obowigzkowo zapisywali sie na cztonkoéw i interesowali sie jej
dziatalnoscia, przychodzili na Og6lne Zebrania it p. i wspblnie z Zarzadem
wspoétdziatali rozwojowi tej organiz.; 2) drugim podstawowym celem jest
podniesienie samej opieki spotecznej nad dzieckiem zyd. na wyzszy, bardziej
kulturalny poziom, niz ten, na ktérym opieka ta za matemi wyjgtkami sie
znajduje. W zwigzku z tem i dziatalno$¢ Cent. Organiz. Opieki nad dziecmi
Zyd. musi by¢ wszechstronna i obejmowaé szereg zagadnien tej opieki.
| rzeczywiscie, w ub. roku tow. to prowadzito prace w nastepujacych dzie-
dzinach.

1) Sekcja Ogniskowa, ktéra ma zadanie zatozenie w réznych dzielni-
cach miasta, przez ubogajudno$é¢ zamieszkatych szereg Ognisk dla dzieci
ulicy, uruchomita przed paru miesigcami pierwsze Ognisko takie w swym
lokalu przy ulicy Mylnej 10. Do tego Ogniska uczeszcza obecnie 46 dzieci
w wieku od 4 — 6 lat. Optata wynosi 5 ztotych miesiecznie, ale i tg malg
kwote nie wszyscy rodzice sa w stanie zaptacié. W ognisku dzieci sa pod
kierownictem wykwalifikowr.nej freblanki; specjalny lekarz ma nadzér zdro-
wotny nad dzie¢mi. Zarzad wprowadza teraz dozywianie dzieci na miejscu
oraz rozdawnictwo lekdéw, kefiru i tranu.

2) Sekcja Kolonii Letnich w ubiegtym roku prowadzita wzorowa
kolonje w Debach Wielkich, a przedtem w Michalinie na 640 dzieci. Dotych-
czasowe kolonje prowadzone przez Centr. Organiz. daty bardzo dobre wy-
niki jak pod wzgledem przyrostu wagi u dzieci, tak i pod wzgledem ogdlnej
poprawy, to tez ciesza sie dobra opinjag u rodzicéw, a starsze dzieci po-
Swiecajg tym kolonjom b. chlubne wspomnienia, drukowane nastepnie
w specjalnych wydaniach lub w ,Matym Przegladzie® (np. duzy artykut
K. U. K — Klub Uczestnikéw Kolonji — Matym Przegladzie Nr. 255 z dn.
20.1X r. b))

3) Sekcja lekarska wzglednie najgorzej wywigzata sie ze swego zadania
i ograniczyta sie do udzielania dzieciom pomocy lekarskiej i dentystycznej oraz
do rozdawnictwa lekéw, kefiru i tranu. Wobec jednak potrzeby jaka istnieje
w tym kierunku Centr. Organiz. podjeta kroki aby Sekcje tg zreorganizowac
i uruchomi¢ na nowo.

Sprawozdanie finansowe ztozyt skarbnik Centr. Organiz. p. Jerzy
Pomper. Ze sprawozdania tego wynika, ze pomimo, iz tow. nie otrzymato
zadnej zapomogi, zdotato ono z wiasnych funduszéw uruchomié ognisko,
sptaci¢ blisko 4000 zt. deficytu po kolonji letniej, sptaci¢ przeszto 2000 zt.
dtugu lekarzom i t. p. Nowy Zarzad obejmuje kase w znacznie lepszym
stanie, niz poprzednim. Mdéwca podkreslit konieczno$¢ zatatwienia w pier-
wszym rzedzie resztujacej sumy dtugu lekarzom, ktérzy pienigdze te w swoim
czasie dali towarzystwu w postaci dtugoterminowej pozyczki.

Nad sprawozdaniem wywigzata sie obszerna dyskusja, w ktorej zywy
udziat wzieli licznie zebrani rodzice. Wreszcie ustepujgcemu Zarzgdowi
udzielono absalutorjum i wyrazono uznanie za dotychczasowg dziatalnosc.
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Dzieci a deklaracja Genewska.

Wielkie hasta tylko wtedy sg naprawde wielkiemi jesli
spetniane sg w zyciu Tak jest 1 bedzie rowniez i z Deklaracja
Genewska dotyczacg tego co: ,,Ludzko$¢ winna da¢ dzieciom™.

Popularyzacja haset ,,Deklaracji”, a potem wprowadzenie
jej w zycie nietylko “czynnikéw do tego tego powotanych”
ale i catego spoteczenstwa, oto ,to co najwazniejsze".

W ten mniej wiecej sposéb rozumujac, Union Internationale
de Secours aux Enfants postanowit zapozna¢ z Deklaracja
tych ktorzy wprowadza¢ jg w zycie po nas beds, to znaczy
dzieci. W catym szeregu szkot Europy i Ameryki na lekcjach
rysunkbw dano uczniom i uczennicom zadanie zilustrowania
poszczegolnych punktow, dowolnemi kompozycjami rysunko-
wemi.

Najlepsze z tych rysunkéw zostaty wydane w specjalnej
broszurze pod tytutem , Deklaracja Genewska i Dzieci". Bro-
szura wykazuje i udowadnia doktadnie jak wielki udziat w zyciu
spoteczeristwa moze bra¢ dziecko i jak wielkie znaczenie ma,
naprawde spoteczne wychowanie nauczycieli, ktoérzy przy umie-
jetnem postepowaniu, z suchych czasem prawidet czy deklaracji,
moga wydoby¢ wielkie i silne oddZwieki z duszy dziecka. Ten
numer naszego pisma zawiera kilka odbitek prac dzieciecych
wydanych przez U. I S. E

PUNKTY DEKLARACJI GENEWSKIEJ ILUSTROWANE PRZEZ DZIECI.

§ 1 Dziecku winno sie da¢ mozno$¢ normalnego rozwoju
fizycznego i duchowego.

§ 2. Sierota i dziecko opuszczone winny by¢ wziete
w opieke i wspomagane.

§ 3. Dziecko powinno by¢ przygotowane do zarobko-
wania ha zycie....

§ 4. Dziecko winno byé zabezpieczone przed wszelkim
wyzyskiem.

§ 5 Dziecko winno by¢ wychowywane w wierze, ze jego
najlepsze cechy winny by¢ oddane na ustugi wspétbraci.

f 11
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Rysowat Epifanio Flores; 14 lat, z Meksyku, ktéry tak sobie
wyobraza ,normalny rozwdj fizyczny i duchowy**, (do § 1)

Rysowat Jean Denoy, 14 lat, z Francji, ktéry w ten sposéb
pojmuje zaopiekowanie *iS Sierotg, (do § 2 ~
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Rysowat X... 13 lat Niemcy. Autor chce pokazaé niewtasciwy sposéb
przygotowywania sie do zycia* Sprzedawanie gazet na peronie nie
daje fachu, (do § 3).

i Jicu
i »Tef CO* TRI

T(VK FSFLOITMION

Rysowat Raymond Thevenet, 14 lat, Francja. ,,Oto typowy przyktad
wyzysku, ta biedna dziewczynka sprzedajgca kwiaty przed knajpa"
(do § 4) JL
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Uy fta GHi
aViisibriNH

Rysowata Adela Schischma, 12 lat, Austrja. ,Ustgpienie swego
miejsca w tramwaju osobie starszej jest rzeczg tadng**, (do § 5)

TRESC SPRAWOZDANIA

Sekretarjatu Genaralnego Zwigzku Miedzynarodowego Pomocy Dzieciom
(U. I. 5. E.) wygtoszonego na X posiedzeniu Rady Generalnej Zwigzku
w dn. 29 i 30 sierpnia 1929 r.

Sekretarjat Generalny rozpoczyna swoje sprawozdanie od wyrazenia
gtebokiego zalu z powodu S$mierci Prezydenta Zwiazku, p. Profesora D-ra
Klemensa Pirquet’a i Vice-Prezydentki Miss Eglantyne Jebb. Ogrom tej
straty rozumie kazdy, ktéry stykat sie z temi dwiema wybitnemi osobistos-
ciami, ozywionemi jednakowg mitos$cig dla dziecka i jednakowem pragnieniem
ulzenia iego cierpieniom. Na miejsce zmartych do Komitetu Wykonawczego
wybrani zostali: Pani J. E. Vaikai i p. Profesor Polligkeit, oboje oddawna
przyjmujacy zywy udziat w pracach Zwigzku, Oprocz nich wchodzg do
Komitetu: Mrs de Bunsen i Miss Violet Young. dawne i gorliwe wspdtpra-
cowniczki Miss Jebb, ktore niezaprzeczenie oddadza wielkie ustugi Zwigzkowi.

Wyboru nowego Prezydenta jeszcze nie dokonano. Vice-Prezydentami
wybrano: Panig J. E. Vakai i p. Watson a.

Zarejestrowane zostaly dwie nowe organizacje: Liga zydowska higje>
niczna ,Oze** i Liga pernambuska walki ze $miertelnoscia dzieci. Oprocz
tego przy koncu roku rachunkowego przyjeto do Zwigzku, Wydziat Opieki
Spotecznej butgarskiego Ministerstwa Spraw Wewnetrznych.

Pomoc okazano: 1. Bulgarji. podczas kleski trzesienia ziemi. 2. Lotwie—
zapomoga dla rozdania pozywienia dzieciom szkolnym. 3. Persji — pomoc
pieniezna dla dotknietych kleskg trzesienia ziemi w Khorossanie.

Bardzo sprawnie pracowaty Misje Zwigzku w Butgarji, totwie, na
Wegrzech i w Jugostawi.

jm.edu.p
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Komisja prac wstepnych nad opieka nad dzie¢mi nie europejskiemi,
na posiedzeniu ktorej obecni byli delegaci Miedzynarodowego Biura Pracy
i Ligi Narodéw, ustanowita kwestjonarjusz, tyczacy sie trzech najzywotniej-
szych pytaA w tej sprawie: 1 $miertelnosci niemowlat; 2. pracy dzieci
w zwigzku z wyksztatceniem i 3. makzenstw dzieci. Odpowiedzi na te
pytania bedag stuzy¢ za podstawe przysziej pracy Zwigzku.

Co sie tyczy czasopisma Zwigzku ,Revue Internationale de 1Enfant"
to, niestety, trzeba przyznaé, ze liczba abonentéw pozostaje niedostatec?na,
szczeg6lnie w stosunku do znaczenia moralnego pisma.

Wobec ogromnej masy kwestyj, zwigzanych z zagadnieniem opieki
spotecznej nad dzieckiem, dyrekcja czasopisma postanowita specjalizowac
sie  w niektérych dziedzinach opieki. Tak, w r. 1928 — 1929 specjalnie
rozpatrywane byty zagadnienia! ,Dziecko przestgpca”; ,,Sady nad nieletniemi*’;
»Wyksztatcenie i uksztatcenie profesjonalne”; ,Sterylizacja anormalnych4;
»Niebezpieczenstwo alkoholu dla matoletnich**; ,Heljoterapja i szkoty na
Swiezem powietrzu.**

Do prac Zwigzku w r. 1928 — 1929 nalezy takze wszechswiatowy
konkurs rysunkéw dzieci dla ilustrowania Deklaracji Genewskiej.

(Patrz rysunki w biezagcym Nr. — przypisek redakcji).

Przyszta dziatalno$¢ Zwigzku.

Najciekawszg czescia obrad Rady Generalnej bylo sprawozdanie
0 przysztej dziatalno$ci Zwigzku.

Czego sie nauczyt Zwigzek w przeciggn 10 ciu lat pracy?. Odzywiat
miljony dzieci normalnych (t. j. takich, ktére powinny sta¢ sie miodziezg
fizycznie i umystowo normalng, a nastepnie pozytecznemi obywatelami, jezeli
warunki ich bytu nie stang im na przeszkodzie). Odbudowat wsie dla zabez-
pieczenia bytu dzieci normalnych w Bu#garji i w Albanji. Stworzyt na We-
grzech szkoty macierzynskie, ochronki dla dzieci w wieku przedszkolnym,
Swietlice dla dzieci w wieku szkolnym i szkoly — warsztaty dla dzieci
w wieku pozaszkolnym. Otworzyt (Dom na Wegrzech) dla Dziecka Normal-
nego, ktére, z powodu anormalnych warunkéw zycia, stato sie asocjalnem
1 przestepcg. Nareszcie zatozyt w Anglji szkoty na Swiezem powietrzu dla
zabezpieczenia Dziecka Normalnego, zyjacego w warunkach anormalnych,
od gruzlicy i krzywicy.

Nasza praca nauczyta nas, ze wtasnie dziecko zwykte. Dziecko
Normalne, przedewszystkiem, zagrozone jest ciezkiemi warunkami ekono-
micznemi.

Jakimi sa potrzeby czasu obecnego?.

1 Ekonomiczna rdédwnowaga catego $wiata nie jest absolutnie przy-
wrécona. Pojemno$¢ konsumpcji nie rwnowazy sie z produkcjg o tyle znaczna,
zeby mogta zabezpieczy¢ pracujgcemu dostateczny zarobek. Wobec tego
dziecku nie daje sie $rodkéw, potrzebnych dla jego rozwoju normalnego,
materjalnego i umystowego, ktérych zada dla niego Deklaracja Genewska.

2. Wzrastajgca mechanizacja przemystu nie daje dziecku tych mozli-
wosci rozwoju, ktére mu dawato terminatorstwo w jakiemkolwiek rzemiosle

3. wzrastajagce naprezenie nerw6w, spowodowane zyciem obecnem,
odbija sie i na zyciu rodzinnem i catego spoteczeAstwa. Taki stan nerwow
moze sta¢ si¢ przyczyna nie wychowania dziecka w pojeciu, ze jego przy-
mioty powinny by¢ uzyte do pomocy blizniego, jak tego wymaga [art. 5
Deklaracji Genewskiej.

Wszystko to razem wziete wskazuje, ze czasy obecne wymagajg opieki
nad Dzieckiem Normalnem, jak to ustanawiaja art. 1, 4 i 5 Deklaracji Ge-
newskiej.

W zyciu Dziecka Normalnego odrd6zniamy 4 okresy:

1 niemowle

2. dziecko przedszkolne

3. uczen

4. dziecko pozaszkolne.
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Dziecko powinno by¢é we wszystkich tych okresach, przedmiotem
troski Zwigzku, ale nalezy otoczyé specjalng opiekg dzieci w wieku poza-
szkolnym. Prawo wogole uwaza 14 lat* jako granice dziecinstwa.

Taka granica wieku dla dzieci krajow z klimatem umiarkowanym jest
zupetnie sztuczna, poniewaz nie obejmuje krytycznego okresu rozwoju dziecka,
i moze posiada¢ tylko charakter prowizoryczny.

Takie zawczesne przesuniecie dziecka do innej kategorji — mitodo-
cianych, ma jednak straszliwe skutki zaréwno z punktu widzenia fizycznego,
jak 1 z punktu widzenia materjalnego:

a) Stabos¢, potrzeba opieki dziecka matego, przemawiajg tatwiej do
kazdego serca, Im dziecko staje sie starsze, tem mniej wzbudza sympatii
og6tu. Przez sam fakt, ze w nim,przestajg widzie¢ dziecko— ta mtoda osoba**
nie wzbudza juz tego uczucia w sercu ludzkiem, ktére tgczy sie z pojeciem
dziecinstwa i ktére odgrywa tak wielkg role kiedy idzie o wzbudzenie zainte-
resowania w opinji publicznej.

b) Organizacje opieki nad dzieckiem czesto s3 hamowane w checi
niesienia pomocy dzieciom ponad 14 lat, ufundowane bowit m zostaty dla
opiekowania sie dzieémi, a nie ,miodzieza".

Wobec tego, dziecko w wieku pozaszkolnym, ktére moze juz
byé¢ uzytem do pracy, wiecej niz kiedykolwiek moze sta¢ sie ofiarg powyzej
przytoczonych okolicznosci: 1. charakteru nowoczesnej pracy; 2. nerwowego
naprezenia, ktéremu tatwiej ulega z powodu wptywow fizycznych i moralnych
wieku dojrzatosci.

Proponujemy wiec, aby Centrala Zwigzku Miedzy-
narodowego skoncentrowata wszystkie swe w ysitki na
poczatku drugiego 10-cio lecia swego istnienia, nad roz-
wigzaniem zagadnien Dziecka Normalnego do dziecka
w wieku pozaszkolnym wtagcznie, albo dziecka, ktére
juz zrobito pierwsze kroki na rynku pracy ito w myS$l
zastrzezen 1, i i 5 Deklaracji Genewskiej:

1 przez akcje bezpos$rednia:

a. instytucje zapobiegawcze
b. prace eksperymentalna

2. za pos$rednictwem pracy i propagandy.

3. upraszajgc swoich cztonkéw — Komitety innych krajow o inter-
wencje u odnos$nych czynnikéw w celu ustalenia granicy wieku
ponad krytycznym okresem rozwoju dziecka.

4. dbajac o to, aby na wszystkich zebraniach, konferencjach, regjo-
nalnych albo miedzynarodowych, zebranych za odpowiedzialnoscia
czesciowa lub ogdélng Zwigzku, wszystkie kwestje, tyczace sie dzie-
cinstwa normalnego, umieszczone byly na porzadku dziennym.

Miejmy nadzieje ze taka koncentracja wysitkow doprowadzi nas do
rozwigzania tego tak waznego zagadnienia— Dziecka Normalnego. Cenlrala
Zwigzku zajmie sie wtedy opieka nad dzieckiem cierpigcem od tego zbiegu
okolicznosci, ktére czynig je prawie anormalnem i przez to podlegajgcem
kategorjom, przewidzianym art. 2 Deklaracji Genewskiej.

OPIEKA. NAD DZIECKIEM NIEEUROPEJSK1EM Z. W. 1 E.
(Z Union Internationale de Secoura aux EnfantsJ.

Badania nad kwestjg opieki nad dzieckiem nieeuropejskiem postano-
wione bylty w r. 19ilt a pierwsza konferencja przygotowawcza zebrata sie
w Genewie w r. 1928. W konferencji tej brali udziat przedstawiciele orga-
nizacyj Swieckich i duchownych, pracujacych poza granicami Euro-
py, oraz przedstawiciele Ligi Narodéw i Miedzynarodo-
wego Biura pracy. Wszyscy przyznali jednogtosnie ze przed U. I
S. E. (Union Internationale de Secours aux Enfants) otwiera sie¢ ogromne
pole do dziatalnosci i ze interwencja prywatnej, bez wzgledu na wyznanie
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humanitarnej organizacji, moze odda¢ znaczne ustugi. Komisja stwierdzita,
ze najlepsza metodg dziatania bytoby poruszenie opinji publicznej w celu
ewentualnej zbiérki fantéw dla wykonania bezposredniej i czynnej akcji,
albo tez wywarcia pewnego moralnego nacisku na rzady.

Postanowiono zorganizowa¢ w tym celu urzad prasowy i mie¢ na wi-
doku urzgdzenie Kongresu w roku 1931. Dla przygotowania jednak mozli-
wie starannie, tak urzedu prasowego, jak i Kongresu, trzeba by¢ dobrze
0 wszystkiem uswiadomionym, wobec czego Komisja postanowita zbadaé
trzy najzywotniejsze obecnie punkty kwestji dziecka nieuropejskiego, a to
mianowicie: a) $miertelno$¢ dzieci; b) praca w zwigzku z wychowaniem;
c) matzenstwa dzieci.

PRZEGLAD PISMIENNICTWA

PRZEGLAD PRASY ZAGRANICZNEJ — FACHOWE].

N1EMCY.

Rzeczg rzucajaca sie w oczy przy przegladaniu niemieckich pism opie-
ki spotecznej, jest miejsce jakie w pismach tych zajmujg notatki, artykuty
i wzmianki traktujgce o sprawie wychowania fizycznego.

Niemcy zrozumieli zupetnie dobrze, jak wielkie znaczenie profilaktyczne
tak dla ciata jak i ducha ma wychowanie fizyczne narodu, Nic tez dziwne-
go, iz zajmujg sie tg dziedzing z energjg prawdziwie niemiecka.

Bioragc naprzyktad do reki oficjalne pismo pruskiego ministerstwa opie-
ki Spotecznej ,Volk» — Wohlfart" znajdziemy w Nr.Nr. z 15 sierpnia i \l
lipca wzmianki dotyczgce tej dziedziny.

| tak Ministerstwo urzadza egzaminy dla nauczycieli pty-
wania w miejskich i panstwowych zaktadach kapielowych, z ktérych
olbrzymia wiekszo$¢ posiada baseny ptywackie, lub tez znajduje sie nad
woda. Taki ,,Bademeister* obowigzany jest wykaza¢ sie umiejetnoscig pty-
wania, ratownictwem, masazem i matg chirugja. Do obowigzkéw nalezy
i szkolenie dzieci szkét powszechnych w ptywaniu i ratownictwie.

Toz samo Ministerstwo przeprowadza kursy lekarskie dla t zw. leka-
rzy sportowych majacych przeprowadzaé badania nad b. licznym materja-
tem ¢wiczacych.

Lekarze tacy obowigzani sg sami przejs¢ kurs praktyczny wyszkolenia
sportowego, celem doktadnego zapoznania sie z ta tak niedoktadnie jeszcze
zbadang dziedzing wiedzy lekarskiej. Dalej Ministerstwo wprowadza obo-
wigzek przeprowadzania egzaminu sprawnos$ci fizycz"
nej dla urzednikéw policji, przyczem o zwolnieniu od takiego
egzaminu moze decydowac tylko lekarz policyjny. Rozporzadzenie dotyczy
wszystkich pracownikéw policji bez wzgledu na wiek, szarze i zajmowane
stanowisko.

Ciekawe dane znajdujemy w 14 Nr. Zeitschrift fur Schulgesundheits-
pflege und fsociale Hygiene (1929) Chodzi o samobdjstwa wuczni
o uczennic szko6t Srednich

Dr. Hastke podaje dane statystyczne. 1tak w r. 1913 samobojstw
uczni i uczennic byto 80, 1927—58 i 1928—46. Mimo to, iz mtodziez po woj-
nie zyje w warunkach duzo gorszych niz przed wojng, Z ostatnich 85 wy-
padkéw stosunek chiopcow do dziewczat przedstawia sie jak 3:1. Zawdd
mitosny byt przyczyng samobdjstwa w 3 przypadkach (tylko u dziewczat).

Niebezpiecznym rokiem u dziewczat jest 16 rok zycia, u chiopcow
17— 16. Bardzo ciekawem jest. ze powodem zewnetrznym samobdjstwa, ani
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razu od 1925 r. nie byty organy szkolne lub jakie$ zatargi w szkole, (jesli mo-
zna sadzi¢ z braku skarg ze strony rodziny). Dzieci — samobodjcy to prze-
waznie asteniczne, dziedzicznie obcigzone typy ludzkie.

Powdéd to jakie$ gtupstwo lub obawa przed niewyrozumiato$cig ro-
dzicow. B. powazna ilo$¢ wypadkéw spowodowana zostata przez rodzicow,
nie uznajacych innych metod postepowania i nauczania jak kara cielesna.

FRANCJA.

TrafiliSmy na bardzo charakterystyczng dla stosunkéw francuskich
wzmianke w Revue de L'Alliance Nationale pour Taceroissement de la
population franeaise. Wzmianka dotyczy okolnika wydanego przez mera
w jednem z mniejszych miast francuskich. Chodzi o dopomozenie w akcji
popierania ptodnosci, ktorej na przeszkodzie stato... stanowisko nieprzychyl-
ne gospodarzy domoéw, niedopuszczajagch do trzymania wozkéw dziecie-
cych w hallu domu (sic!).

Mer polecit: ...pozwala¢ na trzymanie wézkéw w hallu. Pismo, ok6lnik
podano do wiadomos$ci og6tu.

Podat Dr lJerzy Michatowicz

CZYTELNIA P. K O. D,
(Polskiego Komitetu Opieki nad Dzieckiem).

Zamie3zczajac ponizej wykaz czasopism krajowych i zagranicznych
posiadanych przez Czytelnie i Bibljoteke P.K.O.D. Jasna 11, podajemy réw-
nocze$nie do wiadomosci czytelnikow iz Bibljoteka i Czytelnia P. K. O. D.
s3 w posiadaniu bogatego mateijatu z dziedziny Opieki nad Dzieckiem.
W sprawie korzystania z Bibljoteki i Czytelni nalezy sie porozumie¢ z Kie-
rownictwem Bibljoteki (tel. 85-43) lub z Redakcja naszego pisma (tel. 419-16)
z dr. Jerzym Michatowiczem).

Wykaz czasopism krajowych.

Polskie: 23. Przewodnik spoteczny
Lo 24. Przyjaciel szkoty
21 BZZ){:Ckr(r)ﬂci)délaetzkya 25. Psychotechnika
3. Gtos nauczycielski 3675 ggmgzqg misiski
4. Gtos gminy wiejskiej 28, Shuzb a H J
5. Kobieta wspotczesna 59 Srkapa Shoreczna
6. Kronika Warszawy 9. Szkota powszechna
7. Mioda matka 30 Sprawy szkolne
8. Mtodziez biekitna 31. Szkota specjalna
9. Mtodziez Polskiego Czerwone- 32. Sprawozdanie statystyczne m.
go Krzyza Krakowa
10. Moje pisemko 33. Swiat, Dom i Szkota
11. Nauczyciel abstynent 34. Swit
12. Ogrddek dziatkowy 35. Trzezwosc
1* Opieka nad dzieckiem 36. Wychowawca
14 Oswiata i wychowanie 37. Wychowanie fizyczne
15. Pielegniarka 38. Wychodzca
16. Ptomyk i Ptomyczek 39. Wychowanie przedszkolne
17. Polski Czerwony Krzyz 40. Zew
18. Praca szkolna 41. Zdrowie - )
19. Praca i opieka spoteczna 42. Biuletyn Sekcji Sanitar. Tow.
20. Przeglad spoteczny Wiedzy Wojsk.
21. Przeglagd ubezpieczeh spotecz- 43. Czasopismo sgdowo-lekarskie
nych 44, Drogerzysta
22. Przeglad samorzadowy 45. Gruzlica 4-
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46. Kronika dentystyczna 55. Przeglad dentystyczny
47. Kwartalnik kliniczny 56. Wiado mosci lekarskie
48. Lekarz wojskowy 57. Wiedza lekarska
49. Medycyna doswiadczalna 58. Warszawskie czasopismo lekar-
50. Medycyna skie
51. Neurologja polska . ) )
52. Polska gazeta lekarska Zy dowskie (zargonowe):
53. Polski Przeglagd Oto-Laryngolo- 1 Dos Kind
giezny 2. Dos schutzlose Kind
54. Przeglad dermatologiczny 3. Zdrowie ludu (zargon)

Wykaz czasopism zagranicznych:

Francuskie: Angielskie:
1 Bulletin intern, de la protection 21 VV\\llgrrc:Idsfs Cﬁéﬁ:ﬁn
. de Tenfance ! :
2 Bulletin d’information de la Ligue 3. National Health
des Societes de la Croix Rouge Niemieckie:
3. Femme et enfant 1. Gesundheitsfursorge fur das Kin-
4. Femme polonaise desalter
5. Foyer des orphelins 2. Socialhygienische Mitteilungen
6. Infirmiere 3. Sociale Praxis
7. Oeuvre nationale de Tenfance 4. Volkswohlfart
8. Revue internationale de T'enfant 5. Zeitschrift fur Kinderschutz
9. Revue de talliance nationale 6. Zeitschrift fur Schulgesundeits-
ﬁ kA*Edea_nt i pflege und sociale Hygiene
- Medicine scofaire W jezyku Franc., Niem.
Amerykanskiel |W+osk|m:_ .
) ) 1. Pro Juventute (pismo szwajcar-
1 American Chila Health News skie)
2. American Journal of Juvemle Re- .
search Czeskie: _
3. American Journal of Diseases of 1. Pece o mladez
Children 2, Prakticky Lekaz
0Cen.y.
Dr. Wiadystaw Sterling: Dziecko psychopatyczne. — Bibljoteka Pe-
dagogiki leczniczej Nr. 9. Dziecko histeryczne. — Bibljoteka Pedagogiki

leczniczej Nr. 10.

Wybitny i dobrze zastuzony w pi$miennictwie neurolog, gruntowny
znawca teorytycznej i praktycznej strony zagadnienia dziatwy nienormalnej,
ogtosit dwie prace z tej dziedziny! jedna, posSwiecong charakterystyce dziec-
ka psychopatycznego, drugg — opisowi dziecka histerycznego, stanowigcego
jedng z odmian dziecka psychopatycznego,

Charakteryzujagc dziecko psychopatyczne; niepetno lub mniejszowar-
tosciowe, autor najpierw opisuje te odchylenia od normy, ktére spotykamy
u psychopatéw, a ktére nosza popularng nazwe stygmatéw zwyrodnienia.
Autor dzieli je na dwie grupy! morfologiczng i czynnosciowg i wyszczegdl-
nia pojedyncze cechy kazdej grupy z osobna. Nastepnie przechodzi do opi-
su dzieci psychopatycznych, ich zaburzen natury psychicznej, a wiec w dzie-
dzinie intellektu, uczué¢ i woli, podkreslajac, jako ceche znamienng, dyshar-

# 0 11-=

www.dlibr;


http://www.dlibr

178 Oceny

monje w strukturze poszczeg6lnych wiadz, przedewszystkiem za$§ miedzy
dziedzing afektu i intellektu. powodujacg nieraz niczem nieumotywowang
zmienno$¢ nastroju, afekt patologiczny, lek i natrectwa myslowe. Dalej
autor podkre$la obecno$¢ u dziecka psychopatycznego odchyled od normal-
nego rozwoju instynktéw i popedoéw, w pierwszej linji zboczer instynktu
piciowego pod najréznorodniejsza postaciag. Z innych anomalij popedoéw
autor wymienia kleptomanie i wtdczegostwo. W koncu wspomina, ze prze-
bieg psychopatji ulega nasileniu w okresie dojrzewania, i albo daje chorobe
psychiczng, zwang schizofrenig lub otepieniem wczesnem, albo przechodzi
w stan normalny. Lecz i z tej kategorji dzieci, jak pisze autor rekrutuja
sie czesto ludzie bez woli i krytycyzmu, ulegajacy tatwo zitym wpiywom
i natogom (alkohol — morfina — kokaina), wykazujacy réznorodne dziwactwa
usposobienia i charakteru, i wpadajacy tatwo w konflikt z otoczeniem™.

W drugiej broszurze autor charakteryzuje dziecko histeryczne, pod-
kre$la istnienie wrodzonego usposobienia do histerji oraz wystepowanie
objawéw histerycznych, jako nienormalnego sposobu reagowania na stany
wzruszeniowe. Jako wiec zasadnicza ceche histerji autor podaje wptyw czyn
nikéw psychicznych na procesy inerwacyjne, przewyzszajagce swem nateze-
niem, trwato$cig i uksztattowaniem objawéw, zwykte reakcje fizjologiczne

Szczegbtowo opisuje autor napad drgawkowy histeryczny i cechy
odrézniajagce go od napadu padaczkowego, dalei charakteryzuje rézne stany
zamroczenia u dzieci histerycznych, stany rozdwojenia osobowos$ci, somnam-
bulizm, narkolepsje, zaburzenia w sferze stuchowej i uczuciowej, (porazenia
znieczulenia i t. p,)fzaburzenia w uktadzie oddechowym i trawiennym (ka-
szel histeryczny, czkawka histeryczna, wymioty histeryczne i t. p); wreszcie
jako ostatnig kategorje przejawéw cielesnych w histerji dzieciecej, opisuje
zaburzenia w obrebie narzadow zmystow (zaniewidzenie histeryczne,
gtuchota histeryczna it p). Szczegétowo zajmuje sie autor opisem charakte-
ru histerycznego, uwazajac go za przejaw zwyrodnienia psychicznego. Jako
ceche znamienng mitodocianych histeryczek autor podaje dazno$¢ do zainte-
resowania otoczenip wtasng choroba. Analizujagc istote zmiany psychiki w hi-
sterji, autor podaje poglad réznych badaczy na te sprawe: teorja sugestji
wedtug Charcota i Bernheima, teorja rozczepienia psychiki wedtug Janeta,
teorja psychoanalityczna Freuda (wptyw dziedziny pod$wiadomosci na ksztat-
towanie sie zjawisk neurotycznych, a specjalnie histerycznych, rola urazéw
ptciowych wieku dzieciecego). Wreszczcie, nia wdajac sie w rozbiér kry-
tyczny teorji psychoanalitycznej i wartosci leczniczej psychoanalizy i zazna-
czajac, ze metoda psychoanalityczna nie jest jedynym sposobem zwalczania
droga psychologiczng przejaw6w histerji dziecigecej, autor pokrotce rozpatruje
sposoby leczenia histerji dzieciecej (hypnotyzm, nagte zaskoczenie, Swiado-
me niezwracanie uwagi) i kilka stdw poswieca profilaktyce histerji, przy-
czem catkiem stusznie podkres$la szkodliwo$¢ dwuch momentéw najbardziej
niebezpiecznych : bezposredniego nasladownictwa objawow histerji rodzicéw
przez dzieci, i wadliwe wychowanie dzieci przez rodzicdw, dotknigtych hi-
sterjag. Jako $rodek najbardziej radykalny uwaza zupetne usuniecie dziecka
z nieodpowiedniego Srodowiska rodzicielskiego.

Obie ksigzeczki wykazujg, ze autor gruntownie zna przedmiot i jego
literature, ze w praktyce swej spotykat mnostwo typéw podobnych, co mu
pozwala na postugiwanie sie przyktadami z zycia i na krytyczne ustosunko-
wanie sie do oceny roznych objawéw neuropatycznych u dzieci.

Poziom obu broszur wysoki, powazny, wymaga ze strony czytelnika
znajomosci terminologji neuro — i psychologicznej w tej dziedzinie.

Obie ksigzeczki z duzg korzy$ciag przeczytajg rodzice i wychowawcy,
znajdowa¢ sie one winny w kazdej bjbljotece nauczycielskiej, gdyz znajo-
mos$¢ stanéw psychopatycznych dzieci ze strony nauczycieli stanowi nie-
odzowny warunek ich celowej i skutecznej dziatalnosci pedagogicznej

Dr. Stanistaw Kopczyn
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9 LAT PRACY! 9 LAT WALKI!

SPOLECZNE WYCHOWANIE DZIECKA ROBOTNICZEGO W POLSCE
1919 — 1928.

Sprawozdanie z dziatalnosci Robotniczego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci.

»Jak miatem pie¢ lat mieliSmy jecha¢ do Polski i przybyliSmy do Pol-
ski iprzybyliSmy na stacje, a ja poszedtem na targ kupi¢ chleba. 1 wraca-
tem, a tu kolej rusza, zauwazytem, zaczatem krzycze¢ i wskakuje do wagonu,
a mnie tatu$ ciggnie, zebym nie wpadt pod kolej i uderzytem sie o wagon
gtowg i zaczatem ptakaé, a potem chorowatem. 1lezatem w wagonie miesiac.

,Jak miatem siedm lat, to mi tatu$ zabtgkat sie na stacji, a kolej ru-
szyta. Ja zaczgtem ptakac i siostra, bo bez tatusia nic nie mogliSmy zrobi¢,
Jak tatu$ spotkat sie z nami, to juz byt chory i ja i tatu$ pojechalismy do
szpitala. | mnie tatu$§ umart w szpitalu, i jak tatu$ umart, to ja pojechatem
do zaktadu, nie do siostry i martwitem sie za siostra.

»Miatem trzynascie lat — to mys$latem o tem wcigz, jakzem jechat
do Polski. A mnie mamusia umarta, to tesknie za mamusig i tatusiem i na-
wet ptacze“,

Tragedja — jaka przezyty tysigce i tysigce dzieci w tych mrozacych
krew latach repatrjacji z Rosji do Polski. Wszyscy przypominamy sobie te
olbrzymie rzesze zgtodniatych, schorowanych i wyciefczonych oberwahAcow,
ktérzy z bezbrzezna tesknata rwali sie do kraju i, nie zwazajgc na gehenne,
jaka ich oczekiwata w podrozy przez wielke Rosje, wracali. Gineli setka-
mi i tysigcami; wracaty czesto ich dzieci. Przybywato ich coraz wiecej
i wiecej. A Polska zaczynata sie zaledwie urzadza¢. Prowadzita jednocze-
$nie walke obronng na trzy fronty. Zniszczona podczas wielkiej wojny
ogniem i mieczem, ograbiona przez okupantéw i niezliczone armje, ktore
przemierzaty ja w ciggu pieciu lat z zachodu na wschéd i z potudnia ku
pétnocy, zaledwie koniec z koricem zwigza¢ mogta. A przeciez przygarnaé
trzeba byto te polskie dzieci, co potracity w zawierusze ojcow i matki,
a ktdérych, po6zniej, z roku na rok podczas walk z botszewikami i niemcami
przybywato i przybywato.

Co$ trzeba byto jednak zrobi¢. Dopiero w dniu 11-ym i 16-tym sier-
pnia 1923 Rzad wydaje dwie znamienne ustawy, ktore mniej wiecej normuja
zagrozony byt sierot z t zw. repatrjacji, sierot i dzieci inwalidéw wojennych.
Do tego czasu zyje sie i zatatwia sie ta bolesng sprawe raczej z dnia na
dzien, od przypadku do przypadku, od wyasygnowania pewnej sumy do no-
wej, w miare potrzeby, asygnaty, od subwencji do subwencji. Zaiste, wiel-
ka, niezapomniang zastuge majg ci, co, niepomni na bezgraniczne trudnosci,
a idagc za gtosem sumienia i obowigzku obywatelskiego, ujeli w swe praco-
wite i uczciwe rece sprawy bezposredniej pomocy dla ciata i ducha tych
licznych rzesz osierociatej dziatwy.

| kiedy sie przeglada sprawozdania z dziatalnosci tych, zreszta nie-

licznych, organizacji, ktére na barki swe ten znojny trud wziety, trzeba przed
niemi czota uchyli¢ za ich nieztomna wole, za olbrzymia, petng poswiecenia
prace i za to ich rzetelne zrozumienie obowigzku wzgledem miodocianego
obywatela kraju.

Ksigzke o pracy Robotniczego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci czyta
sie dzisiaj, jak bajke, W ciggu co$ okoto o$miu lat liczba dzieci objetych
zamknieta i pot otwartg opieka wzrasta z 23 do przeszto do siedmiu i pot
tysigca, nie wliczajac w to prawdziwie wielkiej dziatalno$ci tédzkiej przy-
chodni przeciwgruzliczej, w ktérej w 1927 r. udzielono 18173 porad.

Bardzo ciekawym jest rozwdj instytucyj Towarzystwa. Ciekawym jest
ze wzgledu na rozszerzanie dziatalnoSci w kierunku rozbudowy opieki pot-
otwartej : gdy liczba dzieci w t. zw. zaktadach zamknietych wzrasta tylko
stosunkowo nieznacznie, powigksza sie zato w bardzo szybkim tempie liczba
,ognisk” z (12 do 42 , klubéw dzieciecych (1—14), kolonij letnich[(l z 50-giem
dzieci — 19 z 3034-giem dzieci), potkolonij (51 — 2280 dzieci).
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Pétkolonje na przystani Robotniczego Klubu Sportowego ,,Skra“ w Warszawie.
Organizowene przez Robot. Tow. Przyja¢. Dzieci przy wspotudziale R. K. S. ,,Skra“.

Gimnastyka na kolonjach letnich w Helenowie. (Robot. Tow. Przyjaé. Dzieci).
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Pétkolonje letnie dla dzieci na boisku Robot. Klubu Sportowego ,Skra**
Warszawa (brato udziat 1200—1000 dzieci przez lata 1926 — 29).
Organizowane przez Robot. Tow. Przyjaciot Dzieci przy udziale ,,Skry“.

Tego rodzaju postawienie sprawy jest wedtug dzisiejszych pogladéw
na opieke nad dzieckiem najbardziej racjonalne, wprowadza bowiem jaknaj-
bardziej celowg zasade t zw. profilaktyki w szerokiem ujeciu, zamiast sta-
rzejacej sie formy opieki naprawiajgcej juz powstate wady i braki za-
rowno fizyczne, jak psychiczne, intellektualne i spoteczne.

Nie znam, niestety, osobiscie zaktadow zamknietych Towarzystwa,
sprawozdanie daje nam obraz jaknajbardziej odpowiadajacy temu, czego
dzisiaj od tego rodzaju instytucyj nalezy wymaga¢. Dziecko w domu wy-
chowawczym przestaje byé tutaj numerem, staje sie jednostka samodzielnie
mys$laca a silnie zwigzang z catg reszta gromady zrozumieniem wspoélnoty
zycia, wspolnoty pracy i obowigzkéw, wspdlnej odpowiedziatnosci za wszyst-
ko co sie srod tej gromady dzieje. Dom wytwarza w dziecku i pogtebia
coraz bardziej uczucie tak niezbednej w nowoczesnem zyciu solidarnosci
w zyciu gromadzkiem i ofiarnos$ci w stosunku do swych towarzyszéw i to-
warzyszek. Takie postawienie sprawy widzimy zaréwno w zaktadach dla
starszych dzieci, jak dla mtodszych, np. w przedszkolu w Helenowie.

Opieka higjeniczno-lekarska w miare $Srodkéw i moznos$ci coraz bar-
dziej i coraz pomyS$iniej sie rozwija, kierujac sie raczej zasadami profilaktyki
niz wtasciwego lecznictwa.

Jak wspominatem juz wyzej, gros pracy Towarzystwa z biegiem lat
przenosi sie z opieki zaktadowej na opieke poétotwartg, przedewszystkiem
na t. zw. kolonje letnie i kluby dzieciece. Z kolonji letnich juz korzysta
w 1928 r. 3000 dzieci. Cz<*m sg one dla tych zgtodniatych stonca, powie-
trza i jako takiej higjeny zycia, dowodzg chociazby liczby, dotyczace wa-
runkéw, w ktérych dzieci sypiaja we wiasnym domu. Z pos$réd np. 655-ga
dzieci, wysytanych w 1928 r. na kolonje do Broszkowa zaledwie 27% ma

lrH 11=
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Dom Robot. Tow. Przyjaci6ot Dzieci w Helenowie pod Warszawg.

Zabawa na potkolonji w Warszawie (na terenie Zaktadu Wychdw.
Robot. Tow. Przyjaciét Dzieci)
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wiasne t6zka, 15°/0 sypia w jednym t6zku z matka, 7% — 2 ojcem, 50% —
z rodzenstwem we dwoje, 4% — we troje, 7°/0 — w wiecej jak we trzy
osoby! Warunki mieszkaniowe sa wiecej jak fatalne z posréd 1087 dzieci
191 mieszka w pokojach wspélnie z 4-oma osobami, 138 — z 5-oma, 100—
z 6-oma, 57 — z 7-oma, 28 — 10-oma.

Brak $rodkéw nie pozwala narazie obja¢ akcjg kolonji wszystkich
potrzebujacych, stad cze$¢ dzieci (razem ?278) korzysta z nalezycie urzadzo-
nych poétkolonji. Korzystajg z nich przewaznie dzieci miode, ktére z natury
rzeczy nie moga by¢ masowo wysytane na kolonje (wzgledy ekonomiczne:
trzebaby w tym celu conajmniej podwoi¢ personel opiekuiczy; niebezpieczen
stwo chordéb epidemicznych, do ktérych dzieci w tym wieku sg b. sktonne).

Przechodze do omdwienia dziatu najbardziej z pewnych wzgledow
charakterystycznego, do finanséw Towarzystwa.

O tempie w jakiem odbywa sie rozw6j Towarzystwa moze najbardzie*
dosadnie méwig pozycje wydatkéw. Suma ta (Centrala w Warszawie) w ro-
ku 1921 wynosi zaledwie 3417 zt, po 7-u latach wzrasta ona przeszto
170-krotnie (521.977). Zaznacza sie tu przedewszystkiem bardzo pomysiny

Lampa kwarcowa Przychodni Przeciwgruzliczej Robot. Tow. Przyjaciéot
Dzieci w -Lodzi.

rozwo6j opieki profilaktycznej (kolonje i potkolonje, ogniska i przedszkola)
ktora w 1928 r. w rubryce wydatk6éw zajmuje najpierwsze miejsce. Naj
wyzszg pozycje w wydatkach stanowi przychodnia przeciwgruzlicza w Lo
dzi (227.420 zt.).

Suma ta pokrywa sie, jednak prawie w zupetno-
§ci przez optaty za dzieci (216,087). Wydatki Centrali i Oddzia-
16w prowincjonalnych wyniosty razam przeszto 918 tys. zt. Niestety, tak,
jak zresztg kazdej innej instytucji spotecznej dochody nie wystarczajg na
pokrycie rozchodéw: bilans zamyka sie z roku na rok deficytem, ktéry likwi-
duje sie z wptywoéw najblizszego okresu bilansowego, stwarzajgc znowu proz-
ne, jakiej — z géry wie sie o tern — nie zdota sie zapetnic.
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Pracownia Roentgenologiczna Robot.Tow. Przyjaciot Dzieci w todzi.

www.dlibra.wum.edu.pl


http://www.dlibra.wum.edu.pl

Oceny 185

Dochody, bowiem, pokrywa sie przedewszystkierr z optat za dzieci,
z t. zw subsydjéw instytucyj spotecznych, rzadu i samorzadéw, wreszcie ze
sktadek cztonkowski i ofiar. Niestety, rubryka opodatkowan
dobrowolnych i ofiar nie zwieksza sie rownolegle do
wzrostu wydatkdéw. Przeszkoda jest ogélny stan zubozenia klasy
robotniczej. Subwencje rzgdowe stanowig zaledwie okoto 19°/0 wszystkich
wptywow (99 tys. z+. w tern 10650 zt. za t. zw. dzieci z repatrjacji).
Robota, ktdérej podjeto sie Robotnicze Towarzy-
stwo Przyjaci6t Dzieci jest wielkag. Ciezkie i trudne warun-
ki nie zrazajg jednak organizator6w? opartszy sie przedewszystkiem na wia-
sng swojg moc, z pomoca oddanej im warstwy spoteczenstwa, mimo wszel-
kie mozliwe jeszcze trudno$ci, prowadzi¢ ja beda nadal z coraz wigkszym
pozytkiem naszego kraju.
Dr. M. Groms/i.

NOWE KSIAZKI.

T*wo ,Swietlica*4 Jego zadania i dorobek. Naktk T-wa ,Swiatlica”.
Warszawa 1926.

Ksigzka o organizacji Twa, zaktadaniu S$wietlic, metodach pracy
w $wietlicy, regulaminie, ankietach etc.

Ksigzke te powinien przeczytaé¢ kazdy, kto prowadzi lub chce zor*
ganizowa¢ S$wietlice dla miodziezy koriczacej szkote powszechna. Znajdzie
tam duzy materjat juz przerobiony ze wskazaniem btedoéw i dorobkéw pra-
cy. Przeczyta¢ powinien rowniez ksigzke te kazdy, kto chce wychowywaé
miodziez w szkole powszechnej. Nieduza ta, bo tylko 46 stronicowa Kksig-
zeczka bardzo dobrze wykazuje brak nalezytej pracy wychowawczo-spotecz-
nej na terenie szkoty powszechnej.

O ileby tatwiejszg byta praca w S$wietlicy, gdyby abiturjenci tej szko-
ty mieli cho¢ stabe zaczatki uspotecznienia.

Z ksigzeczki lezacej przed nami, widzimy, ze Swietlice pod tym wzgle-
dem otrzymujg wypuszczany ze szkoty powszechnej materjat zupeinie surowy.

KSIAZKI NADESLANE.

Naktadem Wyd. ,Nasza Ksiegarnia** w Warszawie.
Karpowicz — Wybér pism ...

Gnoifniska — Nauczanie wierszy
Wojnarowicz — Nauczanie robét, kurs $redni , 7,—
T-WO L SWIETHCA™ ™ t.—

»Drukarnia Krajowa" w Warszawie, Chtodna 44. Tel, 188-70,
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