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NEDYCYNA DOSWIADCZALNA i SPOLECINA

(Dawniej Przeglad Epidemjologiczny).

TOM XV. WARSZAWA 1932 ZESZYT 1-2

Wplynet> dn. 101 1932 r.

LUZNE BADANIA NAD POZIOMEM I ROZMIESZCZENIEM
CHLORU WE KRWI.

Granice bledu makro i mikrometody przy oznaczaniu
chloru w osoczu, krwinkach i krwi calkowitej. — Roz-
mieszczenie chloru we krwi u zdrowych ludzi, krélikéw
i pséw. — Wplyw glodu, skrwawienia oraz obarczenia

solg kuchenna na poziom chloremji.
Podal

JERZY GLASS (Warszawa).

raca niniejsza stanowi zbidér luznych badan nad poziomem
P chloru we krwi, wykonanych w réznych okresach czasu na

I Oddz. Wewn. Szpitala am Urban w Berlinie (Dyrektor:
Prof. Dr. H. Zondek), na I. Uniw. Klinice Wewn. w Wiedniu (Dy-
rektor tymcz.: Prof. Dr. O. Porges), wreszcie czesciowo jeszcze na
I. Oddz. Wewn. Szpitala Wolskiego w Warszawie (Kierownik: Dr.
A. Landau). Badania te, ktore poczesci sluzyly za materjal kon-
trolny w réznych pracach naszych nad gospodarka chlorowa, ')
przewaznie za$ nie byly dotad wykorzystane, nie stanowia zad-
nej calosci organicznej. Sa one jedynie luznemi spostrzezeniami,
tyczacemi sie sprawy rozmieszczenia chloru we krwi w warunkach

1) Pol. Gaz.Lek.Nr, 10, 11,12,13,1930; Nr. 18 i 19,1930; Warsz, Czas. Lek.
Nr. 11, 12, 13, 14, 1929; Med. Dosw. i Spot. XIIl. z. 3/,, 1931; XIV, z. Y/, 1931;
Pol. Arch. Med. Wewn. IX, z. 4, 1931; Zeitschr. f. exp. Med. 73, 801, 1930.
Zeitschr. f. klin, Med. 116, 478,1931; Biochem. Zeitschr. 231, 45, 1931; Wien. Arch;
f, inn. Med. 20, 375, 1930 etc.
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normalnych, oraz zmian chloremji pod wplywem réznych czyn-
nikéw, ktore nie bedac jeszcze stanami patologicznemi, mimo to
wplywaja na poziom chloru we krwi.

I. Granice bledu makro- i mikrometody przy oznaczaniu
chloru w osoczu, krwinkach i krwi calkowite;j.

Zmiany w rozmieszczeniu chloru we krwi miedzy osoczem
a krwinkami sa skladowa proceséw fizyko-chemicznych, majacych
na celu utrzymanie réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz jonowej
w obu fazach krwi. Ocena tych zmian chlorowych wymaga pre-
cyzyjnej metodyki, albowiem wahania chloremji osocza i krwinek
w stanach zaburzonej réwnowagi kwasowo-zasadowej sa wzgled-
nie niewielkie.

Istnieje wiele metod oznaczania chloru we krwi (metody Van
Slykea, W hitehorna, Volharda i\ Koranyego, Rusznyaka etc.). Najczes-
ciej uzywana w klinice jest metoda Volharda- Koranyego, ktora
w rozmaitych drobnych modyfikacjach, ze wzgledu na latwosc
swego wykonania, jest najczesciej uzywana metoda kliniczna. Dla
oznaczenia rozmieszczenia chloru we krwi miedzy osoczem
a krwinkami metoda ta nadaje sie bardzo dobrze i postugujemy
sie nia dotychczas we wszystkich badaniach naszych bez zad-
nych wiekszych trudnosci.

Podany tu w krotkosci nasz sposob postepowania:

Pobranie okolo 6-8 cm.? krwi z naczynia bez zastoju, z uniknigciem dostepu
powietrza do parafinowanej strzykawki Luerowskiej. Przeniesienie krwi do
10-cmtrowej probéwki wirowniczej. kalibrowanej do !/, c¢m. zawierajacej okolo
I mgr. heparyny pod parafina. Mieszanie krwi pod parafing z heparyna cienkg ba-
gietka szklana, Wirowanie pod parafing conajmniej na 3000 obrotéw na 1’ przez
20-30 minut. Odczytanie objetosci %-ej krwinek na skali probéwki wirowniczej, Od-
pipetowanie osocza, Oddzielenie parafiny. Usunigcie pozostatych resztek osocza
i parafiny przy pomocy bibuly filtrowej z ponad krwinek. Pobranie dokladnemi
pipetami po | cm.? osocza i zawiesiny krwinkowej. Przemycie dokladne pipet wo-
da destylowana, z dolaczeniem jej do badanych prébek osocza wzgl. krwinek.
Oznaczenie chloru w osoczu i krwinkach oddzielnie: — dodanie. 1) 2 cm.? ;o N.
AgNO;, 2) 5 do 8 cm.? stezonego, nie zawierajacego halogenéw, kwasu azotowego.
3) nasyconego roztworu nadmanganianu potasowego; uzupelnienie woda destylo-
wang; gotowanie na niklym plomieniu az do calkowitego odbialczenia przez 3-4
minuty przy osoczu, a przez 8-10 minut przy krwinkach, z dodawaniem nadmanga-



nianu w miare odbarwiania sie plynu; odbarwienie nadmanganianu glukozg; mia-
reczkowanie !’y N. roztworem rodanku amonowego z alunem zelazawym jako in-
dykatorom. Obliczenie zawartosci chloru w osoczu t krwinkach, oraz we krwi cal-

kowitej przy uwzglednieniu objetosci %-ej krwinek.

Zeby méc zdaé sobie sprawe z mozliwosci bledéw przy oce-
nie rozmieszczenia chloru we krwi, koniecznem jest oznaczenie
granicy bledu tej metodyki w odniesieniu do osocza i krwinek
oddzielnie. W rozdziale tym omoéwione beda wyniki naszych od-
nosnych badan.

Celem oznaczenia granicy bledu przy oznaczaniu chloru
w osoczu, postepowalismy w sposob nastepujacy. U 28-u kroélikow
pobrano krew z tetnicy usznej; z krwi tej po dodaniu heparyny
i po odwirowaniu, oddzielaliémy osocze i w dwu jego prébkach
l-emtrowych oznaczalismy niezaleznie ta sama metoda zawartosc
chloru. Wyniki tych badan podane sa w tablicy 1-ej.

Z danych podanych w tej tablicy wynika, ze zgodnosé obu
tych oznaczen jest bardzo wielka. Na 28 podwéjnych oznaczen,
w 16-u roznica miedzy obu otrzymanemi wartosciami nie przekra-
cza 5 mgr. %, a w pozostalych 12:u nie przewyzsza 10 mgr. 9,.
Przecietnaréznica miedzy obu oznaczeniami wynosi ledwo 5 mgr. 9/,
co stanowi blad przecietny zaledwie 1.4%, Wyniki te swiadcza
o tem, ze, praktycznie rzecz biorac, wystarcza najzupelniej dla
celow klinicznych jednokrotne oznaczenie przy badaniu chloru
w osoczu, bez pomiaru kontrolnego.

Znaczrvie wieksze trudnosci niz przy oznaczaniu chloru
w osoczu nastrecza badanie zawartosci chloru w krwinkach. Po-
mijajac juz sama trudnos¢ odbialczania krwinek przez gotowa-
nie, ze wzgledu na ich 5-krotnie wieksza zawartoéé biatka, pow-
staje tu jeszcze inna trudnosé. Polega ona mianowicie na tem, ze
zupelnie dokladne oddzielenie krwinek od osocza napotyka na
duze przeszkody, ze wzgledu na to, ze krwinek przemywaé nie
mozna. Oddzielenie to odbywaé¢ sie¢ musi pod parafina, aby uni-
kna¢ zmiany preznosci CQ, i tlenu, ktére rzadza w duzej mierze
rozmieszczeniem chloru we krwi.

Nasz sposob postepowania przy oddzielaniu krwinek, poda-
ny wyzej, analogiczny jest do uzywanego w instytucie Henderso-
na. Pozwala on na dokladniejsze oddzielenie krwinek, anizeli
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TABLICA L

Granica bledu makrometody przy oznaczaniu

stezenia chloru w osoczu.

Stezenie chloru w osoczu | Réznica mie-
krélikéw w mgr. % d b
Nr. zy obu

l-e 2-e oznaczeniami

oznaczenie | oznaczenie | W megr." %
1 366 369 3
2 360 367 7
3 398 i 403 5
4 387 383 4
5 348 339 9
6 351 355 4
7 355 362 7
8 375 371 4
9 376 367 9
10 375 375 0
11 371 376 5
12 345 351 6
13 369 365 4
14 362 369 7
15 359 359 0
16 355 357 2
17 365 369 4
18 359 355 4
19 363 369 6
20 373 383 10
2! 357 357 0
22 348 353 5
23 363 360 3
24 376 382 6
25 352 358 6
26 355 355 0
27 376 366 10
28 380 380 0

Sredni blad miedzy obu oznaczeniami 5 mgr. %/,

Blgd maksymalny . . ¢ ¢ ¢« o o o & 10 mgr. 9/°




zaglebienie pipety poprzez parafine i osocze po odwiroewaniu krwi
i pobranie krwinek ta droga. Mimo to mielismy watpliwosci, czy
i w ten sposob udaje sie dobrze krwinki oddzieli¢, z tego wzgle-
du wykonalid$my nastepujace badania:

Krolikom z tetnicy usznej pobieralismy pod parafing do dwu probowek wi-
rowniczych jednoczesnie po 6 cm.® krwi. W obu tych prébkach. w sposéb wyzej
podany, oddzielalismy krwinki, Poczem po odwirowaniu krwi na dno obu probo-
wek wirowniczych, zawierajacych juz jedynie zawiesing krwinek, zaglebialiémy pi-
pety | cm, 1 napelnialiémy je krwinkami., W obu tych prébkach oznaczalismy nie-
zaleznie zawartos¢ chloru, Précz tego. z jednej z tych probéwek pobieraliémy na-
stepnie jeszcze | cm,? krwinek, a wigc te ich czgéé, ktéra znajdowala sie blizej,
osocza. W probce tej rowniez oznaczalidsmy zawartosé¢ chloru. W ten sposob
w tych samych krwinkachoznaczalismy 3-krotnie stezenie chloru, przyczem 2 ozna-
czenia dotyczyly najbardziej oddalonej od osocza czesci krwinek, a 3-e ozna-
czenie czeéci — znajdujacej sie blizej osocza,

Wynili tych badan podane sa w tablicy 2-ej.

TALICA 2

Granica bledu makrometody przy oznaczaniuv

stezenia chloru w krwinkach.

Stezenie chloru w mgr. %, Roinice' |

w zawarltoscl

Krwinki najbardziej od- |Krwinki znaj- chloru mie-

Nr. . |dzy krwinka.

dalone od osocza | dujace sie | o dlegtemi

l-e 2-e w poblitu i zblizonemi

OZnﬂCzenie Oznaczenie osocza do osocza
1 209 202 : 227 25
2 198 188 | 220 32
3 208 209 238 30
4 206 209 ‘ 230 24
5 209 202 222 ' 20
6 183 175 195 20
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Z tablicy tej widaé, ze podczas gdy oba oznaczenia kontrol-
ne, wykonane w krwinkach najbardziej oddalonych od osocza,
wykazuja zgodnosé, analogiczna do zgodnosci osiagnietej w oso-
czu (blad nie przekraczajacy 10 mgr. %/, blad sredni — 6 mgr. %)
to roznice miedzy zawartoscia chloru w powyzszych porcjach
krwinek, a ta ich czescia, ktéra znajdowala sie blizej osocza, sa
bardzo istotne. A mianowicie drugi ten cm.? krwinek, znajduja-
cych sie po odwirowaniu w poblizu osocza, posiada stezenie chlo-
ru z reguly o 20 do 30 mgr. °/, wyzsze, anizeli czesé¢ krwinek od
osocza odlegla.

Jest to dowodem, ze do oznaczania chloru w krwinkach ko-
niecznem jest pobieranie krwinek z czesci jaknajodleglejszej od
osocza, a wiec ze dna probowki wirowniczej. Czes¢ krwinek bliz-
sza osoczv posiada stezenie chloru znacznie wyzsze, co $wiadczy
o domieszce osocza znajdujacego sie wewnatrz zawiesiny krwin-
kowej, osocza, ktore posiada jak wiadomo stezenie chloru blisko
2 razy wieksze, anizeli elementy krwinkowe.

Zrozumialem jest wiec rowniez, w swietle tych oznaczen,
ze ci autorzy, ktorzy do oznaczania chloru w krwinkach zuzywa-
ja caly slup oddzielonych od osocza krwinek, a nie ich czesé
najodleglejsza, otrzymywaé beda wyzsze wartosci, anizeli ci, kté-
rzy do badania pobieraja jedynie czesé¢ najodleglejsza krwinek.
Z tego wzgledu np. pomiary wykonane metoda Laudata daja wyz-
sze wartosci chloru w krwinkach, anizeli np. pomiary nasze.

W tablicy 3-ej podane sa wreszczie wyniki badan nad gra-
nica bledu mikrometody Volhard-Koranyi-Rusznyaka we krwi calko-
witej. Krew do badan tych pobieraliémy pipetami 0. cmtrowemi,
dokladnie kalibrowanemi, uzywanemi do pobierania krwi przy
oznaczeniu cukru we krwi met. Hagedorn-Jensena. Do miareczkowania
uzywano rostwordw !/, normalnych. Podwojne oznaczenie kazdo-
razowe pozwolilo nam na oznaczenie granicy bledu tej metody.

Z badan podanych w tablicy 3-ej wynika, ze réznice miedzy
obu temi réwnoleglemi oznaczeniami wynosza w 13-u przypad-
kach mniej niz 5 mgr. %/,, w 6-u przypadkach — 5 do 10 mgr. %/,
a w 10-u oznaczeniach stanowia 10 do 20 mgr.?%,. Przecietna
réznica miedzy obu temi oznaczeniami, wyprowadzona z 29-u od-
nosnych pomiaréw, wynosi 8 mgr. %/, czyli okolo 2!/,%/,.



TABLICA 3.

Granica bledu mikrometody przy oznaczeniu

stezenia chloru we krwi calkowite).

Stezenie chloru we krwi Rézni
Sznica
calkowitej u ludzi .
Nr. w mgr. % miedzy obu
oznaczonemi
l-e 2-e 0
. . w mgr. Y,
oznaczenie | oznaczenie

1 284 291 7
2 337 334 3
3 323 320 3
4 302 284 18
5 305 309 4
6 305 291 14
7 320 312 8
8 320 312 8
9 337 ’ 334 3
10 320 327 7
11 295 295 0
12 305 305 0
13 309 305 4
14 306 305 1
15 320 309 11
16 312 312 0
17 298 284 14
18 334 334 0
19 316 | 327 11
20 309 | 312 3
21 319 i 299 20
22 309 i 314 5
23 330 323 7
24 334 330 4
25 330 312 18
26 335 321 14
27 337 341 4
28 351 341 10
29 337 351 14

Sredni b?qumi‘qclz’y obu oznaczeniami | 8 mgr. %

Blad maksymalny . . . . . . . . .} 20 mgr. %
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Granica bledu przy oznaczaniu chloru we krwi calkowitej
mikrometoda jest wiec wieksza anizeli przy oznaczaniu chloru
w osoczu makrometoda. Wyplywa to z jednej strony z niemoz-
nosci zupelnie dokladnego wypefnienia pipety !/,, cm. krwi, z dru-
giej zas strony z trudnosci, ktore nastrecza miareczkowanie roz-
tworami !/, normalnemi, gdzie zmiana barwy wskaznika jest
znacznie bardziej slabo wyrazona, a przez to samo trudniejsza
do uchwycenia, anizeli przy uzywaniu roztworéw !/;, normalnych.

II, Rozmieszczenie chloru we krwi u zdrowych ludzi,
krolikow i psow.

Poszczegolne skladniki chemiczne we krwi ludzi i zwierzat
wykazuja pewne odchylenia ilosciowe. Roéznice te gatunkowe
w odniesieniu do poszczegdlnych skladnikow chemicznych sa
mniej lub bardziej zaznaczone. Jesli chodzi o chlor, to wprawdzie
w pismiennictwie znalezé mozna szereg spostrzezen, tyczacych
sie poziomu chloremji u réznych ras ludzkich oraz u réznych
gatunkow zwierzat, to jednak ze wzgledu na to, ze wiekszosc
tych pomiaréw wykonana byla réoznemi metodami, wartosci te nie
daja sie ze soba dobrze porownaé. Pozatem oznaczenia te doty-
cza przewaznie wylacznie osocza, a nie pelnego rozmieszczenia
chloru we krwi. Z tego wzgledu pomiary porownawcze wykona-
ne jednemi rekami i ta sama metoda moga da¢ dopiero materjal
porownawczy.

W tablicy 4-ej, 5-ej i 6-ej podane sa wyniki badan naszych
nad rozmieszczeniem chloru we krwi miedzy osoczem i krwinka-
mi u 18-u zdrowych ludzi, 11-u zdrowych pséw, (wagi od 6-u do
10-u kg.) oraz 29 oznaczen wykonanych u 20 krdlikéw (wagi od
2 do 2} kg.). Wszystkie te badania wykonane sa naczczo, w spo-
s6b wyzej podany. Zawartosé chloru we krwi calkowitej obliczona
jest z zawartosci chloru w osoczu i1 krwinkach oraz z objetosci
o/-ej krwinek wedlug wzoru Clirw. catk. = (Clirw. X obj. Yerw.) +
[Cl... X (100 — obj. %kw.)]. Préocz tego w tablicach tych podany
jest t. zw. wskaznik chlorowy (Cliw. : Cl,,.), ktorego wahania w sta-
nach patologicznych posiadaja, jak o tem byla mowa w innych
pracach naszych, dosé¢ duze znaczenie.
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TABLICA 432,

Rozmieszczenie chloru we krwi
u 18-u zdrowych ludzi.

, Wskaznik
Stezenie chloru w mgr. 9/, chlorowy
Krwinki Osocze 1 Kre“{ Cl,.
| catkowita

| 170 | 38 | 298 . 49

2 185 349 ‘ 284 .53

3 188 341 i 280 . 55

4 181 341 270 . 53

5 177 358 l 277 .49

6 192 348 ! 290 . 55

7 177 348 i 284 . 51

8 170 358 | 292 . 47

9 195 362 5 302 . 54

10 177 344 1 301 . 50

11 181 366 291 . 50

12 200 359 290 . 56

13 188 | 351 277 .53

14 188 i 369 277 . 51

15 192 | 345 267 . 50

16 181 i 360 288 . 52

17 174 : 369 281 . 47

18 188 351 274 . 54
Minimum 170 341 267 . 47
Maximum 200 369 302 . 56
Przecietna 184 - 355 - 285 . 52

?) Pierwsze 10 przypadkéw zapozyczonych jest z pracy Landaua, Glassa
i Kaminera, nad rozmieszczeniem chloru we krwi.



TABLICA 5.

Rozmieszczenie chloru we krwi

u 20-u zdrowych krolikow.

Wskazni Y
Stezenie chloru w mgr. %, chlorozw: Objetosé
0
Nr. Cly . fo-a UWAGI
Krwinki | Osocze Krew Cl,,. krwinek
calkowita
1l —a 190 380 315 . 50 34.0 Krew zylna
,— b 185 387 315 . 48 35.6 "
2-—a 170 341 265 . 50 44.3 "
w—b 178 359 276 . 50 45.8 "
w— c 163 359 281 . 45 39.7 "
3 —a 192 351 295 . 55 35.0 "
+—b 199 373 316 . 54 32.6 »
w—c 188 359 303 . 52 33.3 »
4 a 206 390 311 . 53 39.0 "
. —b 202 373 307 . 54 38.7 »
5 a 185 366 296 . 50 38.4 »
.—b 195 383 306 . 50 40.6 »
6 198 369 293 . 53 44.8 .
7 a 202 368 316 . 55 34.0 Krew tetnicza
.—b 188 355 — . 53 — "
8 199 363 316 .55 29.0 "
9 — a 213 365 31 . 58 35.0 »”
w—b 188 355 — .53 - -
10 204 359 300 . 57 38.0
11 195 357 — . 55 — “
12 213 366 306 . 58 39.5 "
13 197 357 — . 55 — "
14 194 350 — .55 — "
15 199 362 309 . 55 32.5 "
16 188 344 265 . 55 51.0 "
17 195 375 308 . 52 37.0 "
18 195 373 297 . 52 43.0 o
19 202 373 317 . 57 35.0 "
20 179 37 308 .52 34.0 "
Minimum 163 341 265 . 45 —
Maximum 213 390 317 . 58 —
Przecigtna 193 365 301 . 53 —
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TABLICA

Rozmieszczenie chloru we krwi u ll-u

zdrowych psow.

Wakaznik
Stezenie chloru w mgr. %, chlorowy
Nr, Cl,,.. UWAGI
Kewinki | Onocze | Krew cl,,.
| catkowita
| 192 399 324 . 48 Krew 2. serca
2 185 390 ! 304 . 47 "
3 216 o1 | 314 . 54 «
4 202 412 310 .49 |Krew tet. serca
5 — o | — — .
6 — 406 — — »
7 206 398 301 52
8 — 390 - - .
9 — 409 — — "
10 185 383 29 . 48 .
" 188 407 299 . 46 .
Minimum 185 383 296 . 46
Maximum 216 412 324 . 54
Przecictna 196 401 307 . 49
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Z danych podanych w tych tablicach wynika, ze u ludzi
rozleglosé wahan w zawartosci i rozmieszczeniu chloru we krwij
w warunkach prawidlowych jest bardzo niewielka. Jesli chodzi
natomiast o kroliki, to u zwierzat tych rozpietos¢ wartosci nor-
malnych chloremji jest nieco wieksza niz u ludzi. Mozliwe ze
wchodza tu w rachube tez czynniki gatunkowe i warunki odzy-
wiania (pierwsze 6 krolikow pochodzi z Berlina, pozostale z Wied-
nia). Précz tego znaczenie tu ma pochodzenie krwi (zylne wzgl.
tetnicze).

Poziom chloru u krélikow w obu fazach krwi jest nieco wyz-
szy, anizeli u ludzi. U pséw zawartos¢ chloru jest jeszcze wyz-
sza, przyczem tyczy sie to glownie osocza.
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Zawartosé chloru w osoczu u zdrowych ludzi, krolikéw i pséw
(kazdy punkt odpowiada jednemu badaniu).
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Granice goérne i dolne prawidlowego rozmieszczania chloru
we krwi, oraz wartosci przecietne stezenia chloru w krwinkach
1 w osoczu oraz we krwi calkowitej u ludzi, krolikow i psow po-
dane sa w odpowiednich tablicach. Précz tego w wykresie l-m
pogladowo nakreslone sa powyzsze réoznice w poziomie chloremji
osocza u ludzi i zwierzat.

lII. Wplyw glodu na rozmieszczenie chloru we krwi u krélikow.

Rozmieszr.zenie chloru we krwi w stanach kwasicowych wy-
kazuje pewne przesunigcia, bedace wyrazem procesow, odbywaja-
cych sie¢ w mys$l prawa Donnana, a ktore sluza do utrzymania
rownowagi miedzy zawartoscia anjonow i katjonéow w obu fazach
krwi. Sprawa tych przesunie¢ omawiana byla obszernie w szere-
gu prac naszych; z tego wzgledu pominiemy ja tu, ograniczajac
sie jedynie do zaznaczenia, ze w stanach kwasicowych nastepuje
najczescie] przesuniecie chloru we krwi na korzysé¢ krwinek.

Stan kwasicy glodowej, teoretycznie rzecz biorac, winien
odbié sie rowniez na rozmieszczeniu chloru we krwi.

W tablicy 7-ej zestawione sa wyniki badan przeprowadzo-
nych na 6-u krolikach, poddanych 48 lub 72-godzinnemu glodo-
waniu (wody zwierzeta te rowniez nie otrzymywaly). Krew do
badan tych pobierana byla z tetnicy usznej bezposrednio przed
i pn glodzie. Kazda z liczb podanych w tej tablicy jest srednia
wyprowadzona z dwu oznaczen kontrolnych.

Gléd 2-dniowy, jak to z danych podanych w tablicy 7-ej wy-
nika, nie powoduje zadnych wiekszych zmian w rozmieszczeniu:
chloru we krwi.

Gl6d 3-dniowy natomiast we wszystkich bez wyjatku dos-
wiadczeniach powoduje wydatne zmiany w rozmieszczeniu chloru
we krwi. Polegaja one na zwiekszeniu poziomu chloru w obu
sktadnikach krwi. Zwiekszenie to jest wieksze jednak wzglednie
w krwinkach, wskutek czego wskaznik chlorowy (Cli... : Cl.,.) ule-
ga znacznemu zwiekszeniu, (z 0.53 na 0.56 lub 0.58, z (.55 na
.58 lub 0.59).

Zmiany te sa typowe dla stanu kwasicowego i wywolane sg
niewatpliwie kwasica glodowa.
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TABLICA 7.

Wplyw glodu na rozmieszczenie chloru we krwi

u krolikow.

Stezenie chloru Wskaznik
Krolik w mgr. % chlorowy

Nr. R ] S,
Krwinki Osocze Cl,,.
Przed glodem . . . . 199 362 . 55

]
Po 72 godz. glodu . . 209 353 . 59
Przed glodem . . . . 188 | 344 . 55

2
Po 72 godz. glodu . . 209 359 . 58
Przed glodem . . . . 188 355 . 53

3
Po 72 godz. glodu . . 206 371 . 56
Przed glodem . . . . 188 355 .53

4
Po 72 godz. glodu . . 214 368 . 58
Przed glodem . . . . 195 375 . 52

5
Po 48 godz. glodu . . 186 355 . 52
Przed glodem . . « . 195 373 .52

6
Po 48 godz. glodu « . 193 374 .52
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IV. Wplyw skrwawienia na rozmieszczenie chloru
we krwi u krolikow.

Celem wykazania wplywu skrwawienia na rozmieszczenie
i poziom chloru we krwi, przeprowadziliémy nastepujace badania:
U krélikéw w ciggu 3 — 4 godzin pobieralismy w odstepach godzinnych po
6 cm.? krwi z zyly usznej. W kazdej z tych porcji oznaczano rozmieszczenie chlo-

ru. Dla krolika wagi 2 do 2!/, kg.. posiadajacego okolo 150 cm.? krwi, utrata stop-

3

niowa tych 25 c¢cm., jest juz znacznem skrwawieniem. Skrwawienie to odpowiada

utracie okolo !/g krwi krazacej, a wiec w przyblizeniu litrowemu krwioupustowi
u czlowieka.

Wyniki odnoénych badan podane sa w tablicy 8-ej.

Zmiany objetosci Y-ej krwinek, jak to wynika z powyzszej
tablicy, swiadcza o tem, ze utrata krwi wynosila tu rzeczywiscie
okolo 1/;. Pod wplywem skrwawienia stezenie chloru w krwin-
kach badz nie ulega zmianie, badZz tez wykazuje wzglednie nie-
wielkie zwiekszenie (o 20 do 25 mgr.%). Stezenie chloru w oso-
czu natomiast zwieksza sie wydatnie pod wplywem anemizacji,
Zwiekszenie to wynosi od 32 do 50 mgr. Y, zaleznie od doswiad-
czenia. W wykresie 2-m nakreslone sa krzywe stezenia w osoczu
w okresie skrwawienia, ilustrujace dobrze powyzsza hyperchlo-
Temje anemizacyjna.

Powyzsze zwiekszenie zawartosci chloru w osoczu zalezy
najpewnie] od doplywu cieczy tkankowej do krwioobiegu, ktorej
przyplyw ma na celu wyrownanie strat osocza poniesionych
w okresie skrwawienia. Wynika z tego, ze ciecz tkankowa ma
stezenie chloru wyzsze anizeli osocze, co jest zupelnie zrozumiale,
jesli wziaé pod uwage, ze i wszystkie inne ciecze ustrojowe (plyn
mozgowo-rdzeniowy, plyny obrzekowe, chlonka) maja rowniez
wyzsza zawartosé chloru anizeli osocze. Zalezy to od istnienia po-
tencjalu Donnanowskiego; ciecze te posiadaja nizsza zawartosé
biatka, anizeli osocze, wskutek czego stezenie anjondow krystaloi-
dowych musi byé w nich w mysl prawa Donnana wyzsze.

Wskutek powyzszego niewspolmiernie wiekszego narostu za-
wartosci chloru w osoczu anizeli w krwinkach, wskaznik chloro-
Wy (Clirw. : Clos) ulega w nastepstwie skrwawienia zmniejszeniu.

Ze wzgledu na doplyw cieczy tkankowej do krwi, jak row-
niez wskutek przesuniecia sie stosunku objetosciowego osocza



TABLICA

8.

Wplyw skrwawienia na rozmieszczenie chloru
we krwi u krolikow.
- Objetosé Stezenie chloru w mer. %, i‘;’]‘;‘:z:‘y‘
Z
2| e T e
‘;‘é \ S | krwinek | Kewinki | Osocze “;f::; . <.,
0 35.0 192 351 295 . 55
| 2 32,5 202 383 325 . 53
3 30.8 195 387 328 . 50
4 29,2 213 401 346 .53
0 34,0 190 380 315 . 50
2 1 32,3 188 392 326 . 48
2 30,0 186 404 339 . 46
3 28,5 190 412 349 . 46
0 44,3 170 341 265 . 50
5 1/, 433 195 373 296 . 52
2 38,0 174 376 299 . 46
3 38.1 177 376 300 . 47
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Zmiany poziomu chloru w osoczu u krélikéw pod wplywem skrwawienia.

i krwinek we krwi, na korzysé osocza (majacego stezenie chloru
2-krotnie wyzsze anizeli krwinki), zawartosé chloru we krwi cal-
kowitej ulega w nastepstwie anemizacji wybitnemu zwiekszeniu.
Zwigkszenie to wynosi zaleznie od doswiadczenia od 34 do 51
mgr. %, czyli od 1l do 17% wartosci poczatkowych.

Tak wiec zmiany chloremji w stanach skrwawienia dos-
wiadczalnego u krolikow sa wielce wyrazne.
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V. Wplyw obarczenia sola kuchenna na poziom chloru

we krwi u ludzi.

Poziom chloru we krwi, bedac wypadkowa wielu czynnikow,
nie zdaje czesto sprawy z tego, w jakim stanie dynamicznym znajduje
sie gospodarka chlorowa ustroju. Mowiac jasniej — nie pozwala
on w pewnych wypadkach oceni¢, czy ma sie do czynienia ze
stanem retencji chlorowej, czy tez wprost przeciwnie z zuboze-
niem w chlor ustroju. Tak np. obnizenie poziomu chloremji spo-
tyka sie z jednej strony w retencjach chlorowych (zapalenie pla-
towe pluc, cukrzyca) z drugiej zas — w stanach dechloruracji
(zwezenia przewodu pokarmowego, stany chorobowe przebiegaja-
ce z wymiotami lub biegunkami przewleklemi i t. d.). Obarczenie
ustroju sola kuchenna i sledzenie wydalania soli w moczu, jak sie
wydaje, nie pozwala obu tych stanéw rowniez odroznié.

Wydaje sie mozliwem, ze wykreslenie krzywych chloremji we
krwi w nastepstwie obarczenia sola, wykazaloby odmienny prze-
bieg krzywych hyperchloremicznych w obu tych stanach. Mimo,
ze badan tego rodzaju dotad w pismiennictwie niema, wydawalo
sie nam. ze ta droga uda sie oba te stany zroéznicowaé. Metoda
wykreslania krzywych hyperchloremji pokarmowej, analogiczna do
wykreslania krzywych hyperglykemji pokarmowej w cukrzycy,
wymagalaby przedewszystkiem poznania krzywych hyperchlore-
micznych u ludzi zdrowych, w nastepstwie podania okreslone;j
ilosci soli kuchennej. Z tego wzgledu przeprowadzilismy odnoséne
badania u szeregu ludzi zdrowych, ktore tu beda omowione.

Wykonane one byly w sposéb nastepujacy: U osobnika badanego pobiera-
lismy naczczo krew, poczem podawaliémy mu doustnie 10 gr. chemicznie czystej
soli kuchennej. rozpuszczonej w 200 cm.? wody destylowanej, zabarwionej zlekka
blekitem metylenowym badz tez fuksyna lub czerwienia obojetng. W ciagu 3-ch
godzin nastgpnych w odstepach pélgodzinnych pobieraliémy krew do badania,
przyczem przez caly ten czas osobnik badany pozostawal w 16zku i nie przyjmo-
wal zadnych pokarmow ani napojow. Krew pobierano z palca przy pomocy dok-
ladnych pipet na 0.1 cm.®, a chlor oznaczalismy we krwi calkowitej przy pomocy
metody Volhard-Koranyj-Rusznyaka. Wszystkie oznaczenia podwojne — z obu tych
oznaczen bralismy wartosé¢ srednig. Badania te przeprowadzilismy u 8-u zdrowych
ludzi. Zaznaczyé tu nalezy, ze podanie 10 gr. soli jest dla osobnika badanego
wvielce przykre; wywoluje ono z reguly mniej lub bardziej silne mdlosci, a w posz-
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czegolnych przypadkach — nawet wymioty, co zmuszalo oczywiscie do przerwa-

nia danego badania. U tych ludzi. gdzie do wymiotéw nie dochodzito. zjawialy sie
nieraz mniej lub bardziej obfite biegunki. Pozatem uczucie silnego pragnienia.

Wyniki tych badan podane sa w tablicy 9-ej.%)

TABLICA 0o

Wplyw doustnego obarczenia solg kuchenna

na poziom chloru we krwi u ludzi zdrowych.

A . .. Zwigksze-
Stezenie chloru w mgr. %/, we krwi catkowitej . .
nie maxi-
Nr ‘ ] - " | malne ste-
) | Po podaniu doustnem 10 gr. NaCl Zenia
Naczczo | hl
— _ i chloru
w1, g } w i godz.§ wl/y g #w 2 godz.| w 3 godz.| mgr. %o
I 288 291 287 335 321 293 47
2 307 299 316 316 340 323 33
3 295 305 307 305 315 312 20
4 291 — 305 334 321 3t 43
5 302 308 312 — 326 332 30
6 327 325 —_ 347 327 312 20
7 321 328 339 — 346 344 25
8 305 — 355 — 312 312 50

W przeciagu pierwszej godziny podanie doustnie soli kuchen-
nej w wickszej czesci przypadkéw nie powoduje zadnych wiek-
szych zmian w poziomie chloremji, w niektérych tylko nieznaczne
zwiekszenie (do 20 mgr.%). W 1!/, lub 2 godziny po obarczeniu
solnem krzywa chloremji we wszystkich przypadkach podnosi sie

3) Wartoéci chloru we krwi naczczo w szeregu przypadkéow leza tu wyie,
anizeli normy, wyzej przez nas podane. Wynika to z tego, ze mikrometoda, uzy-
wana do tych badan, daje liczby nieco wyzsze, anizeli makrometoda, uzywana

przez nas, przy oznaczeniu chloru u ludzi zdrowych.
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wydatnie i na ten okres czasu przypada najczesciej jej szczyt.
Zwiekszenie stezenia chloru we krwi wynosi tu zaleznie od przy-
padku od 20 do 50 mgr. %, czyli od 6 do 16% wartosci poczatkowych.
Po 3-ch godzinach wreszcie poziom chloremji opada znacznie.
Jednakze tylko u 3-ch osobnikéw badanych powraca on do pun-
ktu wyjsciowego, u pozostalych zas poziom chloru we krwi znaj-
duje sie jeszcze wyzej, anizeli naczczo.

| l |
360 # !

-

%
13

mg:

E) 320

300 J

280 1

Zmiany poziomu chloru we krwi catkowitej pod wplywem obarczenia doustnego
sola kuchenna. Rézne typy krzywych chloremiji.

Z wykresu Nr. 3, gdzie poszczegélne typy tych krzywych
sa wykreslone, widaé, ze przebieg krzywych hyperchloremiji po-
karmowej jest jednak dosé odmienny u poszczegdlnych osobnikéw
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i nie daje sie uja¢ w pewna scisle okreslona forme. Przyczyna
tego rozmaitego przebiegu moze byé rozmaita. Chodzi¢ tu moze
przedewszystkiem o niejednolicie szybkie i intensywne wchlania-
nie soli z przewodu pokarmowego. Sél podana w stezeniu 5%-em
w ilosci 10 gr. powoduje, jakesmy to zaznaczyli wyzej, po uply-
wie godziny lub 1'/, mniej lub bardziej silne biegunki (mniej wie-
ce] w potowie przypadkéow badania). Jesli wzia¢ pod uwage, jak
wielkie znaczenie dla przebiegu wchlaniania posiada czynnosé
ruchowa jelit, jasnem jest, ze zaleznie od stanu perystaltyki jeli-
towej ilosé soli wchlonietej, a co za tem idzie i przebieg krzy-
wej hyperchloremicznej bedzie rézny. Jeszcze wazniejszym czyn-
nikiem bedzie tu skladnik tkankowy, a mianowicie przedewszyst-
kiem zaw irtos¢ kazdorazowa chloru w depét tkankowych, zalezna
od uprzedaiego dowozu chloru w pokarmie, ktéry tu nie byl wba-
daniach naszych uwzgledniony. Z czynnikiem tym wiaze sie
scisle i stan gospodarki wodnej ustroju, rozmaite natezenie mobi-
lizacji wody tkankowej z obwodu do krwioobiegu, ktore wystepu-
je, jak to wiadomo z innych badan, w celu wyréwnania przemi-
jajacej hyperosmji krwi. Mnogosé¢ tych réoznych czynnikéw po-
wodowaé moze ten rozmaity przebieg krzywych, ktéry otrzyma-
lismy w naszych badaniach.

Nie mozemy wyciaga¢ ostatecznych wnioskow z tej szczup-
lej ilosci doswiadczen. Jednak juz teraz wynika z tych pomiaréw,
ze jezeli juz w warunkach prawidlowych typy tych krzywych sa
tak rézne. to jest malo prawdopodobnem, zeby w stanach patolo-
gicznych udalo sie ustali¢ pewien typowy przebieg krzywych hy-
perchloremji w nastepstwie obarczenia sola kuchenna, ktéryby
pozwolil zréznicowaé rozne rodzaje zaburzen gospodarki chlorowe;.

Podamy tu wreszcie na zakonczenie szereg krzywych hyper-
chloremicznych, ktéresmy otrzymali wspolnie z Beilesem, podajac
chorym cukrzycowym, ze wzgledéw ktore tu pominiemy, dozylnie
20 cm. 20% roztworu NaCl, a wiec 4 gr. soli kuchennej jednora-
zowo. Wyniki tych oznaczen podane sa w tablicy 10-ej.

W przeciwienstwie do krzywych, otrzymanych po podaniu
doustnem soli, szczyt ich przypada na l-a godzine po wprowa-
dzeniu soli. Zwiekszenie poziomu chloru we krwi catkowite] wy-
nosi tu zaleznie od przypadku od 23 do 41 mgr.%,. W poszcze-
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TABLICA 0.

Wplyw obarczenia dozylnego solag kuchenna

na poziom chloru we krwi.

Zwickszenie
Stezenie chloru w mgr. %, we krwi calkowitej maximalne
stezenia
S . . " chloru
g Po podaniu dozylnem 20 cm. 20°, NaCl w mgr. %,
M - - - w ciagu
Z | w5 | w30 ‘[ w45 |wlg wll/, gw2g 'w2'/,g| w3g.| 1-¢j godziny
o L
| 278 312 | 302 - 290 —_ 1 309 —_ —_ 34
i |
2 299 — 322 — 306 — . 290 — 312 23
3 305 [ 3150 315 — | 203 — 327 | — | 32 10
4a 305 327 | 346 —_ 330 — — — — 41
4b 262 262 279 — 285 262 | 262 259 —_ 23
5 318 | 324 | 330 — 327 | 315 | 315 — 315 12
6 286 | 291 | 275 | — | 291 | 303 | 293 | — | — 5
7 | 314 | 304 | 318 | 324 | 304 | 324 | 349 | 320 | 346 10
7 | 299 | 305 | 330 | 339 | 290 | 267 | 287 | 287 | 287 40
i |

golnych przypadkach jednak w tym okresie czasu nie daje sie
uchwycié¢ podniesienia poziomu chloremji 1 krzywa przebiega tak,
jakby soli wogole nie podano. Swiadczy to o szybkosci, z jaka
chlor wprowadzony wydalony zostaje z krwioobiegu (lub tez wzgl.
o szybkosci, z jaka nastepuje mobilizacja wody z tkanek do krwi
i przywrocenie izoosmji). Po uplywie 1!/,—2 godz. w czesci przy-
padkow stwierdza sie ponowne zwiekszenie poziomu chloru we
krwi. Garb ten hyperchloremiczny zalezy jednak nie od rzeczy-
wistego zwiekszenia zawartosci chloru we krwi, ale od zageszcze-
nia krwi, wywolanego utrata wody (swiadczy o tem przebieg krzy-
wej wskaznika refraktometrycznego, oznaczonego u tych osobnikéow).

W wykresie 4-m podane sa rozne typy krzywych, otrzyma-
nych przez nas, po wprowadzeniu dozylnem soli kuchenne;j.



L mgy. %
4
/S

3201 ‘r' / . N

Wt e+ e ¢ + e o0 § NES

300 ¢
b N21
@ N6
D S G g ¥’y
280 1 3
pe
260 —
o 14 12 172 < 72 3

7 2 2
7o<:(/u’n.g o npodaniu sold

—

Réine typy krzywych chloremji we krwi calkowitej w nastepstwie dozylnego
obarczenia solg kuchennas.

Wskazuje to na to, ze wykreslenie krzywych hyperchlore-
micznych i po dozylnem wprowadzeniu soli najpewniej nie po-
zwoli rowniez na stworzenie z postgpowania tego metody roéznicz-
kowej, dla oceny stanu gospodarki chlorowej ustroju.

STRESZCZENIE WYNIKOW.

1) Granice bledu makro-i mikrometody przy oznaczaniu
rozmieszczenia chloru we krwi sa nastepujace: a) przy oznacza-
niu zawartosci chloru w osoczu i krwinkach makrometoda (w 1 cm.3,

przy miareczkowaniu !/}, N. roztworami) blad maksymalny przy
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podwdjnych oznaczeniach wynosi 10 mgr. ¢/,, blad sredni—5 mgr.%/;
b) przy oznaczeniu zawartosci chloru we krwi calkowitej mikro-
metoda (w 0.1 cm.’, przy miareczkowaniu /o, N. roztworami) blad

maksymalny wynosi 20 mgr. 9/°, blad sredni — 8 mgr. %/,.

2) Po odwirowaniu najdokladniejszem krwi pobranej, krwin-
ki, znajdujace sie blize] osocza, posiadaja stezenie chloru o 20 do
30 mgr. %/, wyzsze, anizeli krwinki, pobrane ze dna probowki wi-
rowniczej, z czego wynika, ze do oznaczenia chloru w krwinkach
nalezy pobiera¢ te ich czesé, ktéra jest od osocza najbardziej
odlegla.

3) Rozmieszczenie chloru we krwi u zdrowych ludzi, kroli-
kéw 1 psow jest nastepujace:

Stezenie chloru w mgr, %

Osocze Krwinki Krew calkowita
. i . . ;
granice ,wartosé granice 'wartos¢| granice  !wartosc
wahan lérednia wahan ‘srednia wahan ‘érednia

Ludzie (18 przyp.) 341—369 ’ 355 170—200 183 267—302 285

Kroliki (29 badan) 341—390 365 163—213 193 265—317 | 301

I
Psy (11 badan) 383—412 % 401 185—216 196 296—324 i 307

4, Gléd 3-dniowy powoduje u krolikow przesuniecie chloru
we krwi typu kwasicowego, czyli na korzysé krwinek.

5. Skrwawienie krolikow powoduje znaczne zwiekszenie ste-
zenia chloru w osoczu i we krwi calkowitej, przy nieznacznych
wahaniach zawartosci chloru w krwinkach. Zjawisko to powstaje
zapewne wskutek doplywu do krwi, cieczy tkankowej majacej
wyzsze stezenie chloru, anizeli osocze.

6. Krzywe hyperchloremji, oznaczone po obarczeniu doust-
nem wzgl, dozylnem sola kuchenna wykazuja, zaleznie od osob-
nika badanego niejednolity przebieg; uniemozliwia to wykreslenie
krzywej normalnej chloru we krwi po obarczeniu solnem.
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RECHERCHES SUR LA REPARTITION DU CHLORE
DANS LE SANG.

Par
JERZY GLASS (Varsovie).

On a étudié dans ce travail 1) les limites d’erreur de la
macro- et microméthode du dosage de chlore dans le plasma,
les globules et le sang total, 2) la répartition du chlore entre les
globules et le plasma chez I'homme normal, chez le lapin et
chez le chien, 3) 'influence de l'anémisation et du jeline pro-
longé sur la répartition du chlore dans le sang, et 4) les courbes
d’hyperchlorémie provoquée par lingestion du sel chez ’homme
normal.

I. L’erreur maximale de la macrométhode pour le dosage
du chlore dans | cm. du plasma et dans | cm. des globules com-
porte 10 mgr. %, Il'erreur moyenne — 5 a 6 mgr. %, L’erreur
maximale pour le dosage du chlore dans le sang total par la
microméthode (dans 0,] cm.) est de 20 mgr. %, l'’erreur moyen-
ne — 8 mgr. Y,.

Apres la centrifugation la plus soignée du sang on constate,
que les globules, qui se trouvent plus prés du plasma ont la con-
centration du chlore de 20 a 30 mgr. */, plus élevée que les glo-
bules prélevées du fond de la tube de centrifugation. Cela prou-
ve que les globules qui se trouvent dans le voisinage du plasma
renferment une certaine quantité de celuici et que pour le dosage
du chlore dans globules il faut prendre celles, qui sont les plus
éloignées du plasma.

2. La repartition du chlore dans le sang de 'homme nor-
mal, du lapin et du chien est suivante: — Chez ’homme normal
(18 cas) la concentration du chlore dans le plasma est de 341
a 369, la moyenne — 356 mgr. °/,; dans les globules — de 170
a 200, la moyenne — 183 mgr. %,; dans le sang total — de 267
a 302, moyenne — 285 mgr. °/,. Chez le lapin (29 dosages) le
niveau de la chlorémie est un peu plus élevé: dans le plasma —
la concentration du chlore est de 341 a 390, la moyenne —



— 26 —

365 mgr. °,; dans les globules — de 163 a 213, la moyenne —
193 mgr. °/,;; dans le sang total 265 a 317, la moyenne —
301 mgr. %, Chez le chien le niveau de la chlorémie est encore
plus haut (11 dosages): dans le plasma — de 383 a 412, la moyen-
ne — 401 mgr. %,; dans les globules — de 185 a 216, la moyen-
ne — 196 mgr. °/;; dans le sang total —de 296 a 324, la moyen~e—
307 mgr. %/,

3. Le jetne 3 de jours provoque chez le lapin un déplace-
ment du chlore vers les globules, ce qui dépend de l’acidose du
jeine. Celui de 2 jour ne cause aucun changement dans la ré-
partition du chlore dans le sang. L’anémisation chez le lapin pro-
voque une grande augmentation du taux de chlore dans le plasma
et le sang total, avec des oscillations légéres dans les globules.
Ce phénomeéne dépend probablement de l'afflux du liquide tissu-
laire, ayant une concentration du chlore plus élevée que le sang.

4. L’ingestion par la voie buccale de 10 gr. de NaCl dé-
montre chez 8 individus éxaminés des différentes courbes de
I’hyperchlorémie provoquée. Ce qui rend impossible la construc-
tion d’une courbe normale de I'hyperchlorémie alimentaire pro-
voquée. On obtient le méme résultat negatif, en injectant le sel
par la voie intraveineuse.
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Z Oddzialu Choréb Wewnetrznych Szpitala S-go Lazarza w Warszawie.

Ordynator: Prof. Dr. M., Semerau-Siemianowski.

ZACHOWANIE SIE SERCA PO PORAZENIU
UKLADU WSPOLCZULNEGO GYNERGENEM!?)

Doswiadczalne studjum elektrokardjograficzne.

Podali

Dr. HENRYK RASOLT i Dr. JULJAN WALAWSKI

(asystenci nieetatowi oddziatu).

ak wiadomo od czasow W. T. Engelmann’a uklad wegetatywny

wywiera nieposledni wplyw na wszystkie wlasciwosci miesnia

sercowego w sensie chrono-tropizmu, dromo-tropizmu, batmo-
tropizmu, 1 inotropizmu, jak rowniez na jego przemiane mater;ji
(Siegel i Unna).

Zrozumialemi wobec tego staja sie proby dokladnego ustale-
nia roli poszczegolnych skladnikow tego ukladui ich wzajemnego
ustosunkowania si¢ w harmonijnej czynnosci serca.

Farmakodynamiczne metody badania dzieki swojej stosunko-
we) prostocie 1 latwosci, z jaka ich efekt daje sie na ukladzie
krazenia spostrzegaé, sa najczesciej stosowane.

Szybkosé, rodza) i rozpietos¢ odczynu ze strony serca na
jady wegetatywne uzyte zostaly do badania ukladu roslinnego

') Praca odznaczona zostala pierwsza nagrodg na konkursie lekarzy-wolon-
tatjuszy Szpitala Sw. Lazarza w Warszawie.
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{Danielopolu), do prob sprawnosci ukladu swoistego serca, a przez
pewna (mechaniczna) odmiane podraznienia nerwu blednego za-
poczatkowano proby uzyskania wskazowek rokowniczych co do
stanu samego miesnia (Wenckebach, Semerau Siemianowski, Weil,
Braun i Samet).

O ile srodki, pobudzajace nerw bledny (naparstnica, insulina,
ezeryna w malych dawkach, pilokarpina) lub porazajace (atropina)
zbadano dokladnie pod wzgledem ich dzialania i wplywoéw na
serce, tak samo jak grupe adrenaliny, pobudzajacej nerw wspél-
czulny, o tyle jedynego przedstawiciela jadéw porazajacych ten
ostatni uklad — 2rgotaminy — nie poddano dotychczas gruntownej
i wszechstronnej analizie pod wzgledem jej dzialania na serce.

Byloby zaé rzecza istotnie wazna i ciekawa ustali¢ wplyw
ergotaminy (i pokrewnej ergotoksyny) na osrodkowy uklad kra-
zenia. Badania bowiem takie przyczyni¢ sie moga nietylko do
wyswietlenia zawilych mechanizméw nerwowosercowych, lecz
rowniez stanowilyby posrednia kontrole innych metod, w tymze
kierunku zdazajacych.

Dlatego tez przystapilismy do svstematycznych doswiadczen
nad wplywem ergotaminy na serce zwierzece i ludzkie, zacheceni
przez Szefa naszego, prof. M. Semerau-Siemianowskiego, ktory nie
szczedzil nam przy wykonywaniu pracy swych cennych rad
i wskazowek.

Ergotamina jest alkaloidem zawartym, obok innych, w prze-
trwalniku grzybka pasorzytujacego — claviceps purpurea.

Alkaloid ten obok innych wlasciwosci (dzialanie na miesénie
gladkie) posiada zdolnosé¢ porazania zakonczen nerwéw wspol-
czulnych (Rothlin, Dale i Spirs, Merke i Eisner, Stahnke, Loeuwi,
Georgopoulos), powstaé wiec musi pod wplywem ergotaminy wzmo-
zone napiecie antagonistycznego nerwu blednego. Czy i w jakim
stopniu drazni ergotamina rowniez i bezposrednio. nerw bledny,
dotychczas jeszcze nie rozstrzygnieto. Niektérzy autorzy bowiem
(M. Goldman, F. Rothschild i M. Jacobsohn, i inni) przypisuja mu to
podwojne dzialanie, inni (Youmans ohn i Trimble) widza w nim jad
tylko drazniacy nerw bledny. Wreszcie sa i tacy (Poos), ktorzy
na roznych narzadach réznych zwierzat stwierdzali réznorodnosé
dzialania tego alkaloidu.
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Oczywista, ze w tym stanie rzeczy przystapienie do badan
naszych wyprzedzié musialo $cisle ustalenie rodzaju dzialania
ergotaminy, gdyz tylko pod tym warunkiem bylibysmy upowaznieni
do wyciagania wnioskow. Pomijajac rozbieznosé¢ wynikow prac roz-
nych autoréw, ktérej zrodlo tkwilo prawdopodobnie w roéznej
wielkosci dawek i w ré6znorodnosci materjalu doswiadczalnego pod
wzgledem gatunku zwierzecia (pies, krolik, kot, zaba) jak i narza-
dow (oko, serce, jelito i t. d.) uwazalismy, ze dla nas wazinem
jest nie ustalanie dzialania ergotaminy wogdle, lecz w stosunku
do jednego narzadu i jednego tylko gatunku zwierzecia, ze zro-
zumiala dodatkowa kontrola na zwierzetach innych.

Zwezilismy sobie przez to do pewnego stopnia zakres, lecz
zyskalismy na czystosci doswiadczen.

Przedmiotem naszych badan bylo serce psa in situ z elektro-
kardjograficzna rejestrac)a jego czynnosci.

Jak wynika z dalszych naszych rozwazan nie ulega watpli-
wosci, ze ergotamina zgodnie z Rothlinem, Stolem i innemi poraza
zakonczenia nerwu sympatycznego, napiecie nerwu blednego
wzmaga si¢ jedynie wtornie; Landau i jego uczniowie nie stwier-
dzili przyspieszenia tetna po adrenalinie i gynergenie co wskazy-
waloby, ze ostatecznie porazony uklad sympatyczny gynergenem
nie moze byé ponownie podrazniony.

Przystepujac do badan nad wplywem ergotaminy na serce,
zdawalismy sobie sprawe, ze wlasnie krzywa elektrokardjograficz-
na, ten niezwykle czuly probierz wszelkich zmian w rytmie, prze-
wodnictwie i przemianie materji miesnia sercowego, nadaje sie
szczegolnie nietylko do oceny dzialania ergotaminy na uklad auto-
nomiczny serca, lecz jeszcze moze odzwierciadli¢ zachowanie sie
pewnych odczynéw serca zaleznie od tego czy innego stanu
poszczegblnych czesci ukladu roslinnego.

Tak wiec osiagajac droga maksymalnych dawek porazenie
nerwéw wspolczulnych, mielismy w kazdem doswiadczeniu pra-
wie zupelnie czysty obraz farmakodynamiczny, a zarejestrowane
krzywe pozwalaly na wyciaganie mozliwie $cislych wnioskow.

Wazne skadinad zagadnienie dawek minimalnych nie lezalo
w zakresie naszych badan.



— 30 —

W doswiadczeniach naszych poslugiwalismy sie preparatem
~Gynergen“ Sandoz, ktory byl dla nas uprzejmie przesylany przez
firme Chemofarm we Lwowie, jako preparat czysty w ampulkach?).

Metodyka i bieg doswiadczen.

Metodyka badan byla nastepujaca: Po wygoleniu klatki pier-
siowej psom okreslone] wagi zakladalismy elektrody klute w po-
zycji lezacej na boku lub w pozycji na grzbiecie. Elektrody byly
wkluwane w okolicy nizej uderzenia koniuszkowego serca, na-
stepnie w linjach pachowych przednich, gérnych w obu pachach.

Wobec tego otrzymalismy pewne odprowadzenia, a mianowi-
od lewej pachy do prawej co odpowiadaloby odpr | i od pra-
wej pachy do elektrody ponizej uderzenia koniuszkowego--odpr. Il
W podanych ponize} krzywych naszych wykonanych dwusystemo-
wym elektrokadjografem Siemens-Halskego ze wzgledow oszczed-
nosciowych podajemy przewaznie odprowadzenie Il.

Pies zawsze byl w absolutnym spokoju i zawsze w tych sa-
mych warunkach doswiadczalnych i na odpowiedniej djecie (z wie-
czora !/, racji zywnosciowe] zwyklej, rano absolutna djeta.)

W tak przygotowanem doswiadczeniu wykonywalismy zdje-
cia elektrokardjograficzne, ktéore, gdy po kilkakrotnem powtarza-
niu co pewien czas wykazywaly jednakowy ksztalt i wielkosé
wszystkich zalamkow krzywej, przyjmowalismy za ,norme”. Krzy-
wa normalna wykonywalismy w kazdem badaniu osobno nietylko
dla danego zwierzecia, ale i1 dla kazdego poszczegolnego doswiad-
czenia, wiedzac ze zmiana kierunku igly (elektrody klute)) jako
tez odmienne polozenie zwierzecia moglo dawaé pewne roznice
w wielkosci zalamkow. Dla calkowitej czystosci normy wykony-
walismy czeste wzorcowania (I cm.—1 milivolt).

W krzywych normalnych zauwazylismy 2 zasadnicze typy:
a mianowicie niektére zwierzeta dostarczaly stale w pewnem po-
lozeniu Ekg z fala T dodatnia, inne z fala T ujemna, badz
w obu odprowadzeniach, badz w jednem.

1) Czujemy si¢ w milym obowiazku zlozyé w tem miejscu podziekowanie
firmie Sandoz i firmie Chemofam we Lwowie za uprzejme dostarczenie Gynergenu.
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Po otrzymaniu tych krzywych wstrzykiwalismy podskérnie
i dozylnie Gynergen (Gy) .,Sandoz” w ampulkach w dawkach od
5 amp. do 19 amp. na psach 15-25 kg. co odpowiada 0.2—0.6 mgr.
na | kg. wagi zwierzecia.

Psy znosily naogél wprowadzenie dobrze, dopiero po wiekszej
dawce wystepowaly po 15-20 minutach nudnosci i wymioty obok
wzmozonej perystaltyki kiszek.

Zdjecia elektrokardjograficzne wykonywalismy w odstepach
5 minut, a jezeli zauwazono na matéwce aparatu specjalna zmia-
ne, to niezwlocznie ja rejestrowano niezaleznie od 5 minutowych
okresow. Zauwazylismy przytem, ze dzialanie Gy rozpoczyna sig
na minucie 10-tej przy podskérnem wprowadzenia, po dozylnem
zas$ na minucie 3-4-tej; szczyt dzialania przypada na minute 20-ta
od chwili wprowadzenia i zmiany na krzywej elektrokardjogra-
ficznej utrzymuja sie przez kilka do kilkunastu godzin. Jezeli na
wysokosci dzialania podawalismy wzrastajace dawki gynergenu,
to nie otrzymywalismy juz dalej posunietych zmian w krzywej Ekg.

Wobec wybitnego zwolnienia czynnosci serca pod wplywem
gynergenu nasuwalo sie pytanie, czy stany powvisze nie sa za-
lezne od nerwéw blednych wzglednie od innych czynnikéw. Dla
tego podawalismy atropine i przecinalismy w dalszych doswiad-
czeniach nerwy bledne na szyi celem wylaczenia ich dzialania.
We wszystkich doswiadczeniach z przecieciem nerwéw blednych
uzywalismy narkozy chloroformowo - eterowej, ktora stosowalismy
juz przed podaniem gynergenu i utrzymywalismy ja stale przez
caly czas trwania doswiadczenia.

»Norma” otrzymania u psa w wymienionej narkozie nie roz-
nila si¢ niczem od ,normy” bez narkozy.

Réwnolegle do badan zasadniczych sprawdziliémy dzialanie
Gy na izolowanych sercach zaby przez wprowadzanie tego jadu
do zatoki zylnej po uprzedniem zalozeniu kaniulki, przez ktéra
przepuszczaliSmy stale plyn Ringera (10 doswiadczen). Ze zwierzat
cieplokrwistych uzywaliémy jeszcze koty, wprowadzajac im Gy
dozylnie po uprzedniej narkozie chloroformowo-eterowej i rejestru-
jac manometrem Ludwiga z art. carotis ci$nienie krwi, z ktorego
wnioskowalismy na podstawie obliczen o cisnieniu krwi i cze-
stosci uderzen serca (doswiadczen 5). Analogicznie do doswiad-
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czen na psach z rejestracja elektrokardjograficzna i w doswiad-
czeniach ostrych na kotach wprowadzalismy atropine, chcac
wykluczyé dzialanie u.kladu obokwspélczulnego.

Protoko! z dn. 5 VI 1931 r. przedstawia wynik doswiadcze
nia ,czystego”, to jest zachowania sie krzywej elektrokardjogra-
ficznej pod wplywem zatrucia gynergenem. Widzimy, ze okres
utajonego podraznienia dla duzej dawki gynergenu po podskér-
nem wprowadzeniu wynosi 5, po ktorym nastepuje zwolnienie
czynnosci serca z |10 uderzen na |’ do 85 uderzen na I’. Po
10-15 min. od chwili wprowadzenia gynergenu nastepuja mdlosci,
wymioty, ruchy polykowe, oddawanie moczu i kalu. Objawom tym
towarzyszy silny niepokdj psa z napadem czestoskurczu, docho-
dzacego do 120, poczem nastepuje zupelne uspokojenie i apatja
zwierzecia. Z chwila uspokojenia sie zwierzecia — po uplywie
25-30" od chwili wprowadzenia gynergenu — wystepuje wyrazna
bradykardja, dochodzaca do 30-32 uderzen na 1’, powiklana nie-
miarowoécia w postaci rzekomej dwubitnosci — lub tréjbitnosci.

Zjawisko to utrzymywalo sie przez 3 godz. na tym samym
poziomie, bez nasilenia si¢ objawdw, poczem psa z doswiadcze-
nia zwalniano.

Ten sam pies, wziety do doswiadczenia po 2-ch dniach, zad-
nych uchwytnych zaburzen na krzywej Ekg nie wykazal.

W doswiadczeniu z dn. 26 1X 193] r. na psie mniejszym
wagi 15 kg. réwniez okres utajonego podraznienia byl ten sam,
co w doswiadczeniu, wyzej opisanem. Tak samo tu wystapila
przemijajaca tachycardia (115 — norma 100) w chwili niepokoju
zwierzecia. Po 30 minutach od chwili wprowadzenia gynergenu
wystepowala wreszcie i w tem doswiadczeniu wyrazna bradykar-
dia, dochodzaca do bradykardji 21 uderzen na I, z rzekoma
dwubitnoscia.

W 55 minucie (na szczycie dzialania gynergenu) wprowadzo-
no psu podskérnie atropine (4 mgr.) i juz po 5 minutach zauwa-
zono znikniecie rzekomej dwubitnosci i trojbitnosci.

Po podaniu jeszcze 5 mgr. atropiny nastapilo bardzo wyraz-
ne przyspieszenie rytmu, wyrazajace sie¢ w blisko 130 uderzeniach

na .
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Stosujac wyzej opisana metodyke otrzymalismy wyniki, ktore

najlepiej ilustruja zalaczone protokuly, a ktorych ze wzgledu na
brak miejsca podajemy tylko 3 z ogélnej liczby 11 doswiadczen.

Protokoél z dnia 5VIL 1931 r

Pies wagi

25 kg

Elektrody kilute.

Czas

J Woprowadzono

|
|

Zmiany elektrokardjog.

U w a g i I

17,00
17,05
17,107
17.15”
17,20"
17,25

17.30”

17,35
17,40
17,45

17.50
17.55”
18,00”

19,00
20,90

5 ampulek gynergenu

5 ampulek gynergenu

; Razem 10 amp. czyli
| 0.2mgr. czystej subst.
! na kg. wagi.

norma
"
"
” 110/min.
bez zmian

akcji

zwolnienie serca

85 na 1’

przysépieszenie 120 na 1’

bradykardia 65 na 17 .

bradykardia z rzekomg
dwubitnogciag + + + .

bradykardia z rzekoma
dwubitnoscig « + « . .

dwubitnoscia i1 trojbit-
NOSCIg « o + « « o » &

{bradykardia z rzekoma

} bradykardia 30 na 1’ .
| bradykardia 30 na 1" .

Krzywe uzyskane z tego doswiadczenia przedstawione sa rys. Nr. 1 i 2,

niemiarowosc¢ oddechowa

mdlosci, wymioty, wzmo-
zenie perystaltyki, ru-
chy polykowe, odda-
wanie moczu i kalu.

| Pies zupelnie spokojny

krotkotrwala tachycardia
wystepowala zawsze
podczas niepokoju
psa, podczas wymio-
tow
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15 kg.

Pies wagi
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z

dnia 26.IX.
Elektrody klute.

1931

T.

! |
Czas Wprowadzono ‘ Zmiany elektrokardjogr. U w a g i
17.25" — l norma — {00 na 1’
17.30” — '
¥ 17,40 — |
17.45’ —_ l "
5 amp. gynergenu l
117,5v" | podskérnie . . . . . bez zmian
17,55’ —_ t zwolnienie akcji serca
18.00" —_ bradycardia 75—80 nal’ | mdlosci, wymioty, ru-
‘ i chy polykowe, wzmo-
7ona peristaltyka, od-
| dawanie moczui kalu,
18.05” — " Pies spokojny.
18,107 | — tachycardia 115 na I’ . |
18.207 — bradycardia 75 na 1’ i
bradycardia z rzekoma i
18,25 — dwubitnoscig .« « . . . |
|
18.30" bradycardia z rzeko- |
’ ma dwubhbitnoscia na
18.35 . S b,
, —_ : zmiane, z trojbitnoscia |
18,40 l chwilami dochodzaca l
18.45’ I Udo 21 uderzed na V/
18.50” | 4 amp. atropiny . . " ‘
! bradycardia z ustapie- |
18,55” —_ niem ,bigemji i trigemji* ‘
19.00° | 5 amp. atrop. a 0,001 | tachycardia (130 na 1) |
19,05 | — wyrazna tachycardia
19,10” — znaczna tachycardia
19.20" | - idem
20,00” ‘ — idem
0,30” | — idem
Krzywe uzyskane z tego doswiadczenia przedstawione sa na rys. Nr. 3 i 4.
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Pies wagi 15 kg.

35 —

z dnia 29.X. 1931 r.
Elektrody klute.

Czas °

Woprowadzono

Zmiany elektrokardjogr.

U w a g i

16,05’
1610’
16.15"
16,20°
16,25
16,30
16,35
16,45
16,50’
|16.55"
17,00
17,05’
| ALY
17,15
17.20°
17307
17,40’
18.00”
18307

odchylen od
uzyskalismy po 19 amp. gynergenu.

4 amp, atrop. a 0,00!

4 amp.

4 amp.

5 amp.

5 amp.

gynergenu

gynergenu

gvnergenu .

gynergenu

dozylnie .

.

Razem
gynergenu= 0.6 mgr.

19 amp.

na kg. wagi. + . .

tachycardia 115 na 1’

wybitna tachycardia

|
|
norma 96 na 1’ ‘
i

'
1
i

200 na 1’

rozszerzenie zrenic

Krzywe w biegu doédwiadczenia uzyskane nie przedstawiaja zadnych

wnormy**

po atropinie jak wskazuje

rysunek Nr. 5, ktéry
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Jak widzimy z powyzszege doswiadczenia atropina znosila
dzialanie gynergenu.

W badaniu z dn. 29 XI 31 r. odwrécilismy porzadek dos-
wiadczenia, t. j. najpierw zastosowalismy 4 mgr. atropiny, po kté-
rej juz po 5 min. spostrzegalismv przyspieszenie rytmu do 115 na
I” w poréwnaniu z norma 96 na I’. Po 15’ nastepowalo wybitne
przyépieszenia tetna, dochodzace do 200 na 1’).

Po wuplywie 30 min. od chwili wprowadzenia atropiny
wstrzyknelismy 2 mgr. gynergenu i w ciagu [3' nie mielismy
zadnych efektow. Wobec tego wprowadzilismy dalsze 2,5 mgr,
gynergenu, a gdy i to nie dalo efektu, wprowadzilismy jeszcze
2 razy po 2,5 mgr.,, jednak bezskutecznie, t. j. po |9 ampulkach
(a 0,0005) gynergenu —— zwolnienia czynnosci serca nie udalo sie
otrzymaé. (Rys. Nr. V)

W doswiadczeniu z dn. 22 VI po wywolaniu pogynergeno-
wego zwolnienia akcji serca przy objawach charakterystycznych
dla zatrucia tym jadem na szczycie dzialania — t. j. po 30’ od
chwili wprowadzenia gynergenu — przecielismy nerwy bledne,
przyczem zwolniona czynnosé serca natychmiastowo ustapila,
a w doswiadczeniu z dn. 26.VI. na psie wagi 20 kg., ktéoremu
przed wprowadzeniem gynergenu przecieto nerwy bledne — mimo
wprowadzenia olbrzymich dawek tego jadu (l1 mgr.) podskérnie
i dozylnie (po uprzedniem odpreparowaniu przez vena jugularis) —
zjawiska zwolnienia czynnosci serca uzyskaé sie nie udalo.

W doswiadczeniu z dn. 19.V]. 31 r., ktore w przebiegu nie
rozni sie¢ niczem od analogicznych doswiadczen (patrz protokdl
z dn. 5.VIL. 31 r.), podawalismy bardzo duze i wciaz wzrastajace
dawki gynergenu (w ciagu | godz. 40 min. 12,5 mgr. gynergenu
psu wagi 18 kg.). Mimo to uzyskanej w poczatkach doswiadcze~
nia bradykardji nie udalo sie nasilié.

Wobec tege psa zdjeto z doswiadczenia, przyczem w zacho-
waniu sie swem nie réznil sie on od psow, ktore w naszych ba-
daniach otrzymywaly dawki mniejsze.
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Rys. 3, Blok zatokowo-przedsionkowy 4:2. Odpr. 1ill. (!, wielkoéci naturalnej).
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Rys. 5. 19 amp. Gynergenu (9.5 mlgr) pozostaje bez wplywu po uprzedniem
podaniu atropiny. Odpr. [ i II. (*/; wielkoéci naturalnej).
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Rys. 7. Okresowe wydluzanie sie czasu przewodnictwa zatokowo-przedsionkowego.

Odpr. Il. (Wiclkoséé naturalna).

Rys. 8. Wpyosobnione serce zaby po wprowadzeniu | cm® Gynergenu.
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Rys. 9. Pogynergenowa bradykaidja ze znacznem obnizeniem cién. krwi u «via
P. — poczatek, K. — koniec podawania atropiny.



— 40 —

Dyskusja.

W szeregu wykonanych doswiadczen uzyskiwalismy jak wi-
da¢ z protokoldow zawsze wyniki zgodne, ktore juz na pierwszy
rzut oka wskazywaly na glebokie zaburzenia w rytmie jak réow-
niez daleko posuniete zmiany w ksztalcie zespolow przedsion-
kowo-komorowych, a w szczegolnosci fali T.

Zajmuja nas tu jedynie zaburzenia rytmu, ktore ujawnialv
sie jak to wida¢ z zalaczonych protokolow 1 krzywych juz po
6 — 7' badz w zwolnieniu rytmu zatokowego, badz tez w swoistej
bradyarytmji, ktore] istote postaramy sie wyjasni¢ ponizej. Zmia-
ny zauwazone w ksztalcie zalamkéw Ekg, beda przedmiotem dal-
szych badan.

Zwolnienie rytmu otrzymywaliémy juz po dawkach malych
(I — 2 cm?®). Nie przekraczalo ono zwykle polowy czestosci po-
czatkowej 1 utrzymywalo sie stosunkowo niedlugo (do !/, godz.).
Jezeli jednak w tej fazie dzialania wstrzykiwalismy gynergen
w wiekszej dawce (5 — 15 cm.?), to regularnie otrzymywalismy
dalsze wybitne zwolnienie rytmu, zwolnienie wynoszace okolo
1/, czestosci poczatkowej.

Zjawisko to bylo stwierdzane wielokrotnie przez rozmaitych
autorow, ktorzy stosowali wspomniany lek w celach leczniczych.
Tak np. Adlersberg i Porges, opierajac sie na wlasnosciach Gy. po-
razania ukladu wspolczulnego, otrzymywali zwolnienie tetna przy
bardzo znacznych czestoskurczach w chorobie Basedowa.

Roéwniez i inni autorzy (Merke, M. Goldmam, A. Landau i inni)
stwierdzal!i jedynie zwolnienie akcji serca po gynergenie co row-
niez mialo miejsce jak zaznaczylismy w poczatku kazdego z na-
szych doswiadczen.

Dopiero w pelni dzialania naszych dawek bradykardja
wiklala si¢ niemiarowoscia, na pierwszy rzut oka przypominajaca
dwubitnos¢ lub tréibitnosé.

Przy blizszej jednak analizie, zjawiska tego nie mozna bylo
ujmowac jako niemiarowosé¢ extrasystoliczna, gdyz ksztalt zespo-
16w komorowych, nie rozniacy sie niczem od normalnego, sta-
nowczo przemawial przeciwko skurczom dodatkowym komoro-
wym, obecnosé zas i wyglad fali przedsionkowej, oraz czas
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przewodnictwa przedsionkowo-komorowego pozwalal na wyklu-
czenie skurczéw dodatkowych przedsionkowych.

Nasuwaloby sie teraz pytanie, czy nie mamy tutaj do czy-
nienia ze skurczami dodatkowymi pochodzenia zatokowego. Otéz
wedlug Wenckebacha i Winterberga skurcz dodatkowy zatokowy
powoduje przesuniecie rytmu zasadniczego; przerwa po skurczu
dodatkowym nie posiada charakteru wyrownawczego, bo mimo za-
burzen rytmu zdolnosé podnietotworcza wezla zatokowego pozo-
staje niezmieniona. W naszych krzywych nie moglismy spostrzec
w miejscach stwierdzanej niemiarowosci, cech skurczow dodatko-
wych zatokowych, podanych przez wyzej wymienionych autorow.
Wprost przeciwnie czas trwania okresu bezskurczowego pozwalal
na odrzucenie i tego przypuszczenia.

Obliczajac odleglos¢ miedzy dwoma przyleglemi skurczami
iodleglos¢ ,przerwy“ ustali¢ moglibysmy pewien stosunek miedzy
temi dwiema liczbami, w tym sensie, ze liczba wieksza byla wie-
lokrotnosciy lub prawie wielokrotnoscia liczby mniejszej (najkrot-
sza odleglos¢ miedzy 2 skurczami).

Przy obliczaniu znalezliSmy nastepujace liczby, podane
w tablicy Nr. 1.

Ta scisla i stale powtarzajaca sie zaleznosé liczb nie moze
byé¢ zjawiskiem przypadkowem, tembardziej, ze chwiejnos¢ w od-
leglosciach najkrotszych, co z krzywych naszych widzimy, znaj-
dowata swo] matematyczny odpowiednik w pauzach duzych. Tak
np. o ile odleglosé najkrotsza wynosita %/, sek., pauza dluga byla
wielokrotnoscia 5 o ile najblizszy odcinek tej samej krzywej wydlu-
zal si¢ do 7/;, — pauza najblizsza byla wielokrotnoscia 7.

Podobne zaburzenia w rytmie polaczone z bradykardja wi-
dzimy w blokach czesciowych rozmaitego pochodzenia.

Bloki takie o ile tycza sie uposledzonego przewodnictwa
miedzy przedsionkami i komorami uwydatniaja sie w elektrokar-
djogramie w postaci odosobnionej fali P., ktéra z latwoscia po-
zwala rozstrzygna¢ pochodzenie zaburzenia.

W naszych krzywych mamy réwnoczesne wypadniecie czyn-
nosci wszystkich odcinkow serca. Tego rodzaju elektrokardjogra-
my nasuwaja mysl, ze zahamowanie przewodnictwa podniet lub
ewentualnie zaburzenie w ich tworzeniu sie tkwié¢ musi wyzej,
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TABLICA 1

Przerwa migdzy

Przerwa miedzy

2 skurczami tuz Okres 2 skurczami tui Uwagi
przed blokiem | Dezskurczowy po bloku
7 14 14 Blok 2:
7 23 8 . 3
8 21 6, . 3
9 181/, 18 . 2
7Y, 141/, 14 . 2:
6 18 — 3:
5 10 — 2:
9 171/, — . 2
7Y, 143/, — 2:
6, 131/, 7 . 2:
6 124/, — . 2
6 1Y, 51/, 2:
51/, 16 — 3
9 18 — 2:
51/, 20 — 5.
7 15 8 . 2:
8 154/, 7Y, 2
7, 14 6%, .2
7, 14 6, . 2
7, 15 7Y, 4
s 15/, 7%, 3

Liczby oznaczaja czas podany w dziesigtych czesciach sekundy.
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ponad przedsionkami. A wiec moglibysmy tu mie¢ sprawe w sa-
mym zwoju zatokowym (zaburzenie chronotropowe lub batmotro-
powe) lub tez poza zatoks (blok zatokowo-przedsionkowy — zabu-
rzenie dromotropowe). Co do zaburzen chronotropowych, to za-
sadniczo powstaja one niewatpliwie pod wplywem przewagi na-
piecia nerwu blednego, spowodowane] zwichnieciem rownowagi
ukladu wegetatywnego przez zatrucie gynergenem nerwu wspol-
czulnego a wyrazem jego jest miarowe zwalnianie rytmu.

Zasadniczo maksymalne zaburzenie w chronotropizmie do-
prowadzi¢ moze do calkowitego (zreszta chwilowego tylko) zaha-
mowania w wytwarzaniu bodzcow. Jednakze wznowienie czyn-
nosci serca nastepuje w przypadkowych, blizej genetycznie nie-
okreslonych momentach, a wyjatkowo raczej w chwili majacego
si¢ przejawi¢c wyladowania bodzca, rytmicznie wytwarzanego.

Podczas bloku zatokowo-przedsionkowego bodziec wytwarza
sie miarowo, jednakze jego przejscie na przedsionki zostaje zaha-
mowane, stad brak wychylen krzywej; .spalony na panewce®
materjal bodzcowy przestaje istnieé¢ i trzeba znéw podstawowego
okresu czasu, aby ponownie nagromadzona energja wyzwolila
prady czynnosciowe.

Wprawdzie brak bezposrednich dowodow, ze istotnie mecha-
nizm opisanych zaburzen tkwi w zahamowaniu przewodnictwa
zatokowo-przedsionkowego, gdyz Ekg. nie ujawnia tworzenia sie
bodzcow w wezle zatokowym.

Jednakowoz na podstawie bardzo gruntownych obliczen krzy-
wych i ze wzgledu na analogje do zaburzen w przewodnictwie
w innych odcinkach ukladu swoistego Wenckebach i Winterberg,
Weber, Mackenzie-Rothberger, Clerc, Semerau-Siemianowski 1 inni przy-
chodza do wniosku, iz blok zatokowo-przedsionkowy jako taki
istnie¢ moze i istnieje niewatpliwie. Tak np. Semerau-Siemianow-
ski na podstawie graficznej analizy krzywych (I. c. Nr. 51 6)
wykazal nie tylko rozne stopnie zaburzen w przewodnictwie zato-
kowo-przedsionkowem, lecz mial moznosé przesledzi¢c i udowod-
ni¢, ze rdbwnoczesnie z poprawg przewodnictwa pomiedzy zatoka
| przedsionkiem poprawia sie droznosé przedsionkowo-komorowa.

Na korzys¢ naszego ujecia otrzymanych pod wplywem
gynergenu zaburzen, przemawia w dodatku bardzo rzadkie zreszta



— 44 —

wystepowanie w niektorych odcinkach krzywych znamion bloku
przedsionkowo-komorowego, jako wyrazu zahamowania i w innych
odcinkach ukladu swoistego.

Wspomnieé nalezy rowniez, ze w niektorych miejscach na-
szych krzywych stwierdzamy niemiarowosé, zywo przypominajaca
i odpowiadajaca okresom Wenckebacha, z tem oczywiscie, ze
zjawisko rozgrywa sie na odcinku zatokowo - przedsionkowym.
(Krzywa Nr. VII).

Zestawiajac wszystkie nasze powyzsze rozwazania, docho-
dzimy do wniosku, ze pod wplywem porazenia nerwéw wspolczul-
nych przez gynergen otrzymalismy zaburzenia w przewodnictwie
zatokowo-przedsionkowem, badz pod postacia okresowego wydlu-
zania si¢ czasu przewodnictwa z wypadnieciem czynnosci serca,
badz tez pod postacia bloku czesciowego, powiklanego czasami
blokiem przedsionkowo-komorowym.

Zaburzenia w przewodnictwie zatokowo-przedsionkowem na-
leza do stosunkowo wielkich rzadkosci w klinice (Clerc), a w pi-
$miennictwie nie znalezlismy wzmianki o doswiadczalnem wywo-
lywaniu tych zaburzen droga wzmagania napiecia nerwow bled-
nych przez porazenie ukladu wspolczulnego.

Pominawszy osiagany na sercach zabich przez nakladanie
pierwszej przewiazki Stanniusa blok zatokowo-przedsionkowy ze
wzgledu na sposob wykonywanego doswiadczenia i budowe ana-
tomiczna objektu, podkresli¢ musimy, iz proby Rothbergera i Scherfa
wyeliminowania lub uszkodzenia drég laczacych zatoke z przed
sionkami, prowadzily nie do powstania zaburzen w przewodni-
ctwie, lecz do wysuniecia sie na czolo czynnosci zwoju Aschoff-
Tawary. Prawdopodobnie spostrzegane zjawisko stalo w zwiazku
z uszkodzeniem naczyn odzywiajacych zatoke, co wlasciwie jest
wyrazem bloku calkowitego.

Zreszta w swietle pogladow Lewis’a, ktory uwaza, ze fala
pobudzenia rozchodzi sie ze zwoju zatokowego promienisto we
wszystkich kierunkach do przedsionkéw, wszelkie dazenie do me-
chanicznego wywolania zaburzen zatokowo-przedsionkowych ska-
zane jest zdaje sie na niepowodzenie.

Tylko czynnik o dzialaniu bardziej rozleglem moze spowo-
dowaé opisane przez nas zaburzenia.
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Wenckebach i Winterberg uwazaj)a, ze zaburzenia te wystapié
moga w przebiegu ostrych chordb zakaznych i potwiedzaja spo-
strzezenia Rihla co do naparstnicy, jako czynnika toksycznego.

Nie bioragc w naszych rozwazaniach pod uwage momentu
zakaznego, jako czynnika uszkadzajacego o nie dajacej sie prze-
widzieé rozpietosci, rodzaju i miejscu dzialania, zainteresowaé sie
musimy naparstnica, jako jadem o znanem mechanizmie dzialania.

Otéz wiemy, ze naparstnica dziala nie tylko na sam mie-
sien sercowy, ale i droga nerwowa, badz osrodkowo, badz tez
obwodowo, badz na same drogi przewodzenia. Taka wielorakosé
mechanizmu dzialania tego leku uniemozliwia wszelka inicjatywe
co do ustalenia istotnego mechanizmu tych rzadkich ponaparstni-
cowych zaburzen w przewodnictwie zatokowo-przedsionkowem.

Podobnie ma sie sprawa i z ezeryna, ktéra w przypadku
czgsciowego bloku opisanego przez Semerau-Siemianowskiego powo-
dowala przejsciowo rézne zaburzenia w przewodnictwie zatokowo-
przedsionkowem az do wypadan skurczow przedsionkowych
wlacznie.

Przystepujac do naszych badan nad zachowaniem sie rytmu
po porazeniu nerwow wspolczulnych, bylismy w tem korzystnem
polozeniu, iz jad doswiadczalny posiadal jedyna tylko wlasnosé
w stosunku do ukladu nerwowego wspdlczulnego, przez co umoz-
liwil nam wyciaganie odpowiednich wnioskow.

Tem dziwniejszym wiec wydaje sie fakt, ze zaden z nielicz-
nych autoréw (sadzac z dostepnego nam pismiennictwa) zajmuja-
cych sie kwestja dzialania gynergenu, nie otrzymywal wynikoéw,
ktoreby odpowiadaly naszym.

Pominawszy Youmansa i Trimble, ktorzy wogdle poza zwol-
nieniem akcji serca nie spostrzegali zadnych zmian w Ekg. za-
stanowi¢ sie nalezy nad badaniami Ed. Coelho oraz Merke i Eisnera,
ktorych wyniki juz miedzy soba sa sprzeczne, badz z powodu
stosowania dawek niedostatecznych (Merke i Eisner), badz tez
z powcdu innego nastawienia doswiadczalnego przez wprowadze-
nie do doswiadczen adrenaliny.

W naszych badaniach przez jednolite ujecie kwestji i $wia-
dome operowanie bardzo duzemi dawkami osiagalismy zawsze
wyniki jednoznaczne, przez co udalo sie przesunaé zagadnienie
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w tym kierunku, o jakim szegdlowo mowilismy wyzej. Nie cho-
dzilo nam bowiem o ustalenie pewnych dawek i odczynow z temi
dawkami zwiazanych, lecz o calkowite zniesienie czynnosci ner-
wow wspolczulnych 1 badanie zaburzen na tle wytworzonej
sytuacji.

Aby zas uniknaé zarzutu. ze wyniki nasze, otrzymane in
situ, moga zaleze¢ rowniez i od wplywu ubocznych, kontrole
przeprowadziliémy na wyosobnionych sercach zabich. W do-
swiadczeniach tych zauwazylismy, ze czynnos¢ serca po dodaniu
gynergenu zwalnia sie wyraznie i serce zatrzymuje sie na pewien
okres czasu poczem nastepuje samoistne bicie. W niektérych do-
$wiadczeniach spostrzegalismy fakt, ze podczas zwolnienia akcji
serca nastepowala pewna niemiarowosé¢, ktéora zywo przypominala
t. zw. dwu-tréjbitnosé jak w krzywych elektrokardjograficznych.
Prawdopodobie i tu zjawisko to nalezaloby ujmowaé jako blok
zatokowo-przedsionkowy. (Krzywa Nr. VIII).

Rozpatrzyé nam wypada, czy moze opisane zaburzenia nie
powstawaly wskutek zmiany w pobudliwosci miesnia sercowego.
Zmiany w pobudliwosci czyli batmotropizmie odnies¢ mozna do
uszkodzenia miesnia sercowego, ktory nie odpowiada na bodzce
don dochodzace. Pomijajac sporne zagadnienia zaleznosci krzy-
wej elektrokardjograficznej od skurczu mechanicznego miesnia
sercowego, podkresli¢ musimy, ze doswiadczenia nasze przepro-
wadzone na wyosobnionych sercach zaby wskazywaly, ze nie
mamy tu uszkodzenia miesnia sercowego, gdyz niemiarowosé
i zwolnienie akcji serca, dochodzace niekiedy az do zatrzymania
serca bylo zjawiskiem calkowicie odwracalnem.

Roéwniez w doswiadczeniach ostrych na kotach i psach mie-
lismv moznosé stwierdzié nieobecnosé pogynergernowego uszko-
dzenia miesnia. gdyz na szczycie zaburzen rytmu zjawisko to
udawalo sie znies¢ odrazu odpowiedniemi dawkami atropiny lub
przez przeciecie nerwow blednych na szyi. Jak widaé z krzy-
wej Nr. IX po wymienionych zabiegach nastepowal powrdt do
normy, serce przyépieszalo swo) rytm 1 cisnienie krwi podno-
sifo sie.

| w doswiadczeniach odwréconych, podczas ktorych najpierw
przecinano nerwy bledne a pozniej podawano duze dawki gyne:-
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genu (dozylnie i podskornie), uzyskaé zmian w rytmie nie uda-
walo sie. Jasnem wiec jest, ze gynergen wywoluje opisane za-
burzenie nie wskutek uszkodzenia miesnia i zmian jego pobudli-
wosci, lecz na drodze nerwowej przez wzmozenie wplywu ukladu
parasympatycznego po porazeniu ukladu sympatycznego.

Zachodzi teraz pytanie, jakie zmiany w czynnosci ukladu
wegetatywnego odgrywaja role w powstawaniu opisanych zmian
rytmu pod wplywem zatrucia gynergenem, tembardziej, ze roz-
maici autorzy przypisuja rozne dzialanie ergotaminie na uklad
wegetatywny. Rothliny, Merke, Barger, Dale, Moore, Stall, Spiro
i inni uwazaja, ze ergotamina dziala porazajaco na uklad sympa-
tyczny, natomiast autorzy drudzy jak Youmans i Trimble, Poos, Gold-
man uwazaja, ze ergotamina nietylko poraza uklad wspédlczulny
ale i pobudza uklad obokwspélczulny.

Wobec tego nalezaloby ostatecznie ustalié czy mechanizm
powstawania zmian elektrokardjograficznych zalezy od porazenia
ukladu wspélczulnego i wtornej przewagi nerwu blednego, czy
podraznienia bezposrednio ukladu obokwspoélczulnego.

W naszych doswiadczeniach stwierdzenie faktu, ze wywola-
ne przez gynergen zmiany rytmu nie ulegaly nasileniu przez po-
dawanie dalszych bardzo duzych dawek tego leku, jest bardzo
waznem dla zrozumienia mechanizmu dzialania gynergenu.

Gdyby bowiem gynergen oprocz porazenia nerwu wspdl-
czulnego mial jeszcze wplyw drazniacy na uklad obokwspélczul-
ny, to oczywista, ze przy wzrastajacych wciaz nieograniczenie
dawkach tego leku musialby czynnik drazniacy zatrzymaé serce,
jak to widzimy przy podawaniu naprzyklad muskaryny.

Brak dalszej reakcji ze strony odcinka nerwowo-sercowego,
wskazuje, ze gynergen poraza jedynie czynnosé n. wspodlczul-
nego i pozwala na ujawnienie sie calkowite dzialania napiecia
antagonisty przez zwichnieta rownowage ukladu wegetatywnego.
Raz wylaczony z tego ukladu nerw wspoélczulny bardziej , wyla-
czyt* sie nie da, podobnie jak sie to dzieje z nerwem blednym
pod wplywem atropiny w prébie Danielopolu.

W jednym jak i w drugim przypadku jeden uklad osiaga
maximum swego napiecia z chwila calkowitego wylaczenia anta-
gonisty. Czy rodzaj zmian w poszczegdlnych zalamkach Ekg,
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jakiesmy otrzymali pod wplywem odpowiednich dawek gynergenu
zalezy przewaznie od napiecia n. blednego przy zwichnieciu row-
nowagi w ukladzie wegetatywnym jest przedmiotem innych na-
szych doswiadczalnych badan. Jednakze juz podkresli¢c musimy
niewatpliwa réznice efektywna miedzy stanem wzmozonego
napiecia a podraznieniem n. blednego.

WNIOSKL

I. Gynergen w dawkach srednich 1 duzych wywoluje zawsze
zwolnienie akcji serca.

2. Gynergen porazajac uklad sympatyczny, nie drazni ukla-
du parasympatycznego.

3. Przeciecie nerwow blednych znosi natychmiast dzialanie
gynergenu na serce.

4. Atropina znosi dzialanie na serce gynergenu.

5. Po uprzedniem zatruciu atropina, jak rowniez po uprzed-
niem przecieciu nerwow blednych, niemiarowosé nawet po duzych
dawkach gynergenu nie wystepuje.

6. Pogynergenowe wzmozenie napiecia nerwéw blednych
jest zrédlem zaburzen przewaznie dromotropowych.

7. Gynergen w dawkach duzych powoduje niemiarowosé
pod postacia czesciowego bloku zatokowo-przedsionkowego jako
wyraz przewagi napiecia ukladu parasympatycznego.

8. Blok zatokowo-przedsionkowy moze byé wywolany na
drodze doswiadczalne] przez stosowanie gynergenu.

9. Bezposrednia obserwacja dzialania gynergenu na wyosob-
nionem sercu zaby, jak rowniez posrednio przez mierzenie cisnie-
nia krwi u kotéow, daje wyniki zgodne z osiagnietemi na krzy-
wych elektrokardjograficznych.
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REGULATION NERVEUSE DU COEUR APRES L’ACTION
DE .GYNERGEN“ SUR LE SYSTEME SYMPATHIQUE.

Par

Dr. H. RASOLT et Dr. J. WALAWSKI.

RESUME.

L'influence du systeme végétatif sur le coeur est connu grace
a I'étude farmacologique des poisons végétatifs. Les médicaments
du groupe de l'atropine, pilocarpine et adrenaline étaient étudiés
a fond auparavant, mais le ,gynergen®, le seul représentant des
poisons, qui paralysent le systeme sympathique, n’était pas connu
jusqu'a présent.

Nous nous sommes décidés de vérifier a I'aide du ,gyner-
gen“ les connaissances de la régulation nerveuse du coeur. Sous
ce point de vue nous avons fait une série d’expériences sur les
chiens, les chats et sur les coeur isolés des grenouilles. Nous
avons choisi la méthode suivante: nous avons appliqué aux chiens
dont le poids était déterminé et qui étaient soumis a un régime
spéciale, les électrodes dans trois endroits fixes et nous avons
observé les oscillations de la courbe électrocardiografique, établie
comme norme pour chaque expérience. Nous avons fait ensuite
des injections souscutanées de gynergen (une ou deux ampoules,
contenant de 1 a | mgr. d’ergotamine). Il en resultait le ralen-
tissement de l'action du coeur et le changement de 'onde T, que
nous avons observé pendant le contréle constant de I’Ekg.

Deux doses de ,gynergen” (10 amp.) provoquaient une bra-
dyarythmie marquée. Les contractions du coeur aprés l’injection
du gynergen, devenaient de !/, a !/, plus lents par rapport aux
contractions précédentes. L’emploi de grandes doses de ,gyner-
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gen” ne faisaient pas accroitre l:s troubles du rythme, tandis que
Patropine et la séction du nerf pneumogastrique, les faisaient
disparaitre compléetement.

Dans les expériences, ou I'animal était atropinisé ou bien
quand les nerfs pneumogastriques étaient coupés, le gynergen en
injections souscutanées, ne provoquait aucun changement du
rythme.

Les recherches de controle sur les coeurs isolés des gre-
nouilles et des chats donnaient des résultats analogues, quoiqu’ils
étaient obtenus par d'autres méthodes (mécanographiques). L’ana-
lyse exacte des courbes démontre que la cause de la bradyarytmie
est localisée dans les troubles dans la conductibilité sino-auriculaire.

Ces changements apparaissaient dans toutes les expériences.
IlIs sont provoqués probablement par le tonus plus grand du
nerf pneumogastrique, puisque le ,gynergen” paralysant 'action
du systéeme sympathiqie, donnait une viciation du ['équilibre
dans le systéme végétatif.

L’action paralysante du gynergen sur le nerf sympathique’
sans excitation du nerf pneumogastrique coexistant, est démontrée
par le fait que les changements obtenus grace aux premiéres
doses ne sont pas augmentés par ’administration de doses plus
considérables.

Nous sommes donc persuadés que les changements dans le
dromotropisme dépend de lintensité plus grande du systeme
parasympathique.
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O SZCZEPACH PALECZEK OKREZNICY NIEZAKWA-
SZAJACYCH CUKRU MLECZNEGO!).

Podata
JULJA SEYDEL

akterjolodzy obeznani z praca diagnostyczna zdaja sobie spra-

we z trudnosci, z jakiemi niekiedy walczyé¢ nalezy przy roz-

poznawaniu szczepdw badanych. Wiemy bowiem obecnie
o wystepowaniu form nietypowych, ktére aczkolwiek nie posiada-
ja wszystkich cech, odpowiadajacych charakterystyce danego ga-
tunku bakteryj, niemniej jednak do tego gatunku naleza. Ba-
danie szczepow tak pospolitych jak paleczki okreznicy nie stano-
wi w tym wypadku wyjatku i trudnosci przy tem spotykane nie sa
bynajmniej latwe do przezwyciezenia.

Za najbardziej charakterystyczna ceche paleczek coli
uwazano zdolnosé¢ rozszczepiania cukru mlekowego z wytwarza-
niem gazu, oraz wyglad kolonji na plytce Endo. Kolonja taka po-
winna byla posiada¢ blask metaliczny. Szczepy, ktore wyzej
wspomnianych cech nie posiadaly, nie byly uwazane za paleczki
okreznicy.

) Praca wygloszona na zjezdzie mikrobiologéw i epidemjologéw w War-

szawi= 1931 r.
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W 1918 roku pojawila sie praca Bronfenbrennera i Davisa, do-
tyczaca problemow zmiennosci w obrebie pal. coli. Autorzy ci
wyosabniali czesto szczepy, ktéore wprawdzie cukru mlekowego
nie zakwaszaly, lecz ktorym zdolnos¢ te latwo bylo przywrécié
przez hodowanie ich w wodzie peptonowej z dodatkiem 19 cukru
mlekowego. Zdaniem autorow mieli oni do czynienia z paleczka-
mi okreznicy, ktére utracily zdolnosé rozszczepiania laktozy
i ktorym zdolnos¢ ta zostaje przywrocona pod wplywem specjal-
nych bodzcow.

Hoder i Singer w 1927 r. hodowali podobne szczepy z wody
1 droga pasazowania na podlozach z laktoza doprowadzali szcze-
py te do rozszczepiania cukru mlekowego. Nabywanie zdolnosci
rozszczepiania tego cukru przez pasazowanie, okreslaja oni jako
powrdt szczepu zmienionego do pierwotnej typowej formy.

E. Klicneberger w obszernej pracy, ogloszonej w 1927 r., zwal-
cza powyzsze poglady. Autorka opracowala blizej 30 szczepow
nierozszczepiajacych cukru mlekowego. Przez pasazowanie na lak-
tozie 27 szczepow nabylo zdolnosé rozszczepiania tego weglowo-
danu, 3 zas nawet po 150 pasazach pozostaly niezmienione.
Szczepy, ktore zaczely zakwaszaé laktoze, zdolnosé te niekiedy
raptownie tracily. Im wczesniej szczepy nabywaly zdolnosé¢ roz-
szczepiania laktozy, tem poézniej ja tracily. Zdaniem E. Klieneber-
ger szczepy, ktore nabyly zdolnosé rozszczepiania laktozy, nie sa
pochodnemi wzgl. mutantami paleczek okreznicy, lecz sa to spe-
cjalne odmiany baktery), ktéore przez dzialanie pewnego bodzca,
w danym wypadku laktozy, nabywaja nowa ceche przejsciowa.

Bezposrednim bodzcem do naszych badan byl fakt, ze za-
rowno w posiewach z kalu, jak i moczu, oraz wody napotkalismy
szczepy. zachowujace sie pod wzgledem biochemicznym, jak pa-
Jeczki paratyfusowe, niedajace jednak odczynu zlepnego. Przy-
puszczalismy ze mielismy do czynienia w tych wypadkach ze
szczepami o zmniejszonej zlepliwosci, jednakze wielokrotne pasa-
zowanie przez buljon w celu wzmozenia zlepliwosci nie doprowa-
dzilo do pozadanych wynikéw. Poniewaz niektére z tych szcze-
pow odbarwialy mleko z lakmusem, nasunelo sie przypuszczenie,
ze mielismy do czynienia ze szczepami okreznicy, zmienionemi
w tym sensie, ze utracily one zdolnoé¢ zakwaszania cukru mle-
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kowego. Ta utrata zdolnosci zakwaszania laktozy czynila z nich
jakby ogniwo przejsciowe miedzy paleczkami okreznicy i palecz-
kami paratyfusu. Liczac sie z mozliwoscia przywrdcenia tym szcze-
pom utraconej cechy staralismy sie to uczynié¢ przez kolejne pa-
sazowanie szczepow w wodzie peptonowej z dodatkiem 1% cukru
mlekowego. Szczepy na tem podlozu przechowywano 3 dni
w cieplarce i po tym czasie przesiewano do nowej probowki
z cukrem mlekowym, notujac codziennie stopien zakwaszenia
hodowli.

Ogoélem zbadalismy 44 szczepy, pochodzace z kalu, krwi,
moczu ludzi chorych na dur brzuszny i z wody. Po 20 pasazach
38 na 44 badane szczepy rozszczepialo laktoze, — 6 szczepow wy-
kazywalo stale brak tej cechy. Wlasnosci biochemiczne tych szcze-
- péw opornych nie réznily sie niczem od wlasnosci szczepéow, kto-
rym zdolnosé¢ zakwaszania laktozy zostala przywrocona. Mozliwe,
ze w przypadkach tych 6 szczepow, liczba przeprowadzonych pa-
sazo6w byla niedostateczna, byé moze, ze po wiekszej liczbie pasa-
z6w moznaby bylo i tym szczepom przywrécié ich typowe wl: sci-
woséci biochemiczne. Z posréod 44 przebadanych szczepow wybra-
lismy 8 i przedstawilismy na tablicy Nr. | dokladny przebieg przy-
wracania zdolnosci zakwaszania laktozy.

Rozpatrujac tablice Nr. 1 widzimy, ze tempo nabywania
zdolnogci zakwaszania laktozy nie jest jednakowe. Jedne szczepy
droga kolejnego pasazowania w 1% laktozie zaczynaja rozszcze-
piaé¢ ten cukier bardzo szybko, u innych za$ wystepuje to zjawis-
ko niezmiernie wolno. Liczba pasazdéw potrzebnych dla przywro-
cenia wlasnosci zakwaszania jest byé moze proporcjonalna do
stopnia w jakim cecha ta zostala utracona.

W niektorych. wypadkach uderza jakgdyby pewna opornosé,
ktéora w pewnym momencie zostaje przezwycigzona 1 wowczas
zdolno$¢ zakwaszania wystepuje nagle z cala intensywnoscia.

Ciekawe jest, ze niekiedy dwa szczepy, jednoczesnie wyho-
dowane z tego samego przypadku np. 2370 — 1 — 2 ki., bioche-
micznie zachowujace sie jak paleczki paratyfusowe, w czasie ko-
lejnego pasazowania wykazuja duze roznice: jeden z nich w 5
pasazu nagle bardzo silnie zaczyna zakwaszaé laktoze i zacho-
wuje sie tak samo w dalszych pasazach, natomiast drugi nawet
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po 20 pasazach nie daje sie przyzwyczai¢ do rozszczepienia
laktozy.

Zjawisko analogiczne obserwujemy rowniez w przypadku
szczepow 8385-1-2 kl o identycznych wlasnosciach biochemicz-
nych (przypominaja paleczki coli communior) jeden ze szczepow
zaczyna rozszczepiaé¢ laktoze po 16 pasazach, drugi zas po 25 pa-
sazach cechy tej nie ujawnia.

To samo powiedzieé¢ mozna o szczepach 7452-1-2 kr (bioche-
micznie jak coli commune) jeden z nich zaczyna zakwaszaé¢ cu-
kier mlekowy juz w pierwszym pasazu po 7 dniach, w dalszych
zakwasza wybitnie, drugi za$ zachowuje sie bardzo opornie, za-
kwasza laktoze dopiero w 16 pasazu po 10 dniach, w dalszych
pasazach zachowuje sie chwiejnie.

Jak wytlomaczyé¢ fakt, ze pewne szczepy droga pasazowania
na laktozie nabieraja zdolnosci rozszepiania tego cukru? Czy ma-
my do czynienia z przywroceniem cechy utraconej, czy tez z naby-
ciem nowej? W ostatnim przypadku, ta nowa cecha zosta-
laby wywolana przez mniej lub wiecej dlugotrwale dzialanie
pewnego okreslonego bodzca. A zatem dzialanie nietylko lakto-
zy, lecz i kazdego innego weglowodanu, powinnoby wywolaé
u szczepow pasazowanych zdolnosé fermentowania go. Poniewaz
niektore ze szczepow badanych pierwotnie nie zakwaszaly nietyl-
ko laktozy, lecz rowniez i sacharozy, postanowilismy zbadaé, czy
droga pasazowania na podlozach z sacharoza uzyskaja one zdol-
nos¢ zakwaszania tego cukru.

Do doswiadczen naszych uzylismy 12 szczepdow, nie daja-
cych sie roznicowaé, ktore nie zakwaszaly ani laktozy, ani sacha-
rozy, 12 szczepow paratyfusowych typowych, oraz 12 typowych
szczepow coli commune. 2 pierwsze kategorje szczepow pasazo-
wano zarowno na laktozie, jak i na sacharozie. Wyniki tych do-
éwiadczen byly niezmiernie interesujace. Jedynie pierwsza kate-
gorja szczepow t. z. te, ktore jako szczepy wyjéciowe zachowaly
sie jak paratyfusy z ta roznica, ze zakwaszaly i niekiedy scinaly
mleko, nabyly zdolnosé¢ zakwaszania laktozy, zachowujac sie stale
opornie wzgledem sacharozy. Typowe szczepy paratyfusowe
w doswiadczeniach tych nie zakwaszaly ani laktozy, ani sa-
charozy.



— 57 —

Widzimy wiec, ze nabycia zdolnosci zakwaszunia laktozy,
nie mozemy ujaé jako nabycia nowej cechy pod wply-
wem dlugotrwalego dzialania pewnego bodzca. Bodziec przez
nas uzyty nie warunkuje powstawania nowej cechy, lecz przywra-
ca ceche te jedynie w tym wypadku, o ile ona poprzednio ist-
niala.

W dalszym ciagu naszych badan zastanawialismy sie row-
niez czy w szczepach, ktérym zdolnos¢ zakwaszania laktozy zo-
stala przywrocona droga doswiadczalna, cecha ta utrwala sie, czy
tez moze zanikaé i w jakich warunkach? Jako dwa odrebne sro-
dowiska wybralismy podloze plynne (buljon) i stale (agar).

Zastosowana byla nastepujaca metoda postepowania: dany
szczep przesiewano jednoczesnie na agar skosny i do buljonu
zwyklego. Po 3 dniach przechowywania w cieplarce przenoszo-
no hodowle zaréwno z agaru, jak i buljonu do 2 probéwek z 1%/,
laktoza, trzymano znowu 3 dni w cieplarce i nastepnie ponownie
przesiewano z laktozy na agar i z laktozy do buljonu. Droga
tego rodzaju kolejnych przeszczepow (agar-laktoza, agar-laktoza,
buljon-laktoza, buljon-laktoza) otrzymano caly szereg szczepow.

Na 11 szczepow badanych 7 utracilo, jedne wczesniej, dru-
gie pozniej, zdolnosé¢ zakwaszania laktozy. 4 szczepy cechy tej
nie utracily, przynajmniej w granicach przeprowadzonvch pasazy.
Niektore szczepy, pasazowane na agarze, utracily te wlasciwosé,
podczas gdy w odpowiednich hodowlach buljonowych zdolnosé¢
zakwaszania laktozy zostala zachowana, w niektorych zas przy-
padkach obserwowaliémy zjawisko odwrotne.

Nie mozna zatem powiedzie¢, jak twierdzi Hoder i Suzuki, e
szczepy hodowane w buljonie wykazuja wieksza stalosé cech, niz
hodowane na agarze.

Nie udalo sie nam zaobserwowaé wspolzaleznosci miedzy
szybkoscia przywracania zdolnosci zakwaszania laktozy i szybko-
scia jej utraty.

Doswiadczenia przytoczone wskazuja, jak niezmiernie chwiej-
na cecha jest zdolnos¢ zakwaszania laktozy.

Chcac sie przekonaé, czy zdolnosé¢ zakwaszania laktozy jest
cecha niezalezna, czy tez zwiazana z jakiemié innemi cechami
biologicznemi, badaliémy poréwnawczo wlasnosci biochemiczne,
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serologiczne 1 wrazliwosé na bakterjofagi szczepow wyjsciowych
oraz szczepow otrzymanych w czasie pasazowania.

Odczyn indolowy (wedlug metody Ehrlicha). Préba na
indol dala wynik bardzo niejednolity. U wiekszoéci szczepow
wraz z przywrécona zdolnoscia rozszczepiania laktozy, reakcja
indolowa wystepowala w silniejszym stopniu, niz w szczepach
wyjsciowych. Niekiedy znowu szczepy wyjéciowe nie dawaly od-
czynu indolowego, a odczyn dodatni wystapil dopiero po pasazo-
waniu. W 4 jednak przypadkach po przywréceniu cechy zakwa-
szania odczyn indolowy wystapil slabiej. Jeden szczep zaréwno
w chwili wyosobnienia, jak i po pasazowaniu nie dal odczynu
indolowego. Uderza nas, ze szczep wyjsciowy 90 — 93 ze krwi
dal staba reakcje indolowa, szczep ten po 20 pasazach laktozy
nie rozszczepial i pomimo to dal wybitnie dodatni odczyn indo-
lowy.

Wrazliwosé¢ na bakterjofagi. Wrazliwos¢ na bak-
terjofagi szczepow wyjsciowych byla nieznaczna. Na 44 szczepy
tylko 4 byly wrazliwe na bakterjofag coli, 2 byly jednoczesnie
wrazliwe na bakterjofag durowy i paratyfusowy C, jeden szczep
wrazliwy byl jedynie nie na bakterjofag durowy. Po pasazach na
laktozie szczep 269 ze krwi stal sie wrazliwy na dzialanie bak-
terjofaga durowego i Coli. Szczep 2393 z kalu jako szczep wyj-
sciowy wrazliwy byl na dzialanie bakterjofaga durowego, po pa-
sazu stal sie nadto wrazliwy na bakterjofaga paratyfusowego B
1 Coli.

Serologiczne wlasnosci. Posrdd 44 badanych szcze-
poéw wyjsciowych 9 dalo aglutynacje z surowcami odpornoscio-
wemi z grupy tyfus A B C (Y50~ Y400 — Ys00 ~ 1600)» nadmienié
nalezy, ze wszystkie te szczepy odzyskaly zdolnosé zakwaszania
laktozy.

Rozpatrzmy blizej te szczepy np. 7852 — |—2 ze krwi w chwili
wyosbnienia biochemicznie i serologicznie (z Ty !/,0o PA i PBY/g)
zachowywaly sie jak typowe szczepy rzekomodurowe, aglutynujac
sie¢ nawet wysoko pod wplywem surowic odpornosciowych tyfus
A BC, a jednak szczep ten po pasazowaniu rozszczepial laktoze.

Szczep 973 z wody byl szczegolnie interesujacy, gdyz wszyst-
kie jego wlasnosci nie wylaczajac nawet tak charakterystycznej
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cechy dla paleczek paratyfusu B, jak zwrotna reakcja w serwatce,
przemawia za ustalonym typem chorobotwérczym. Aglutynacja
z surowice durowa i paratyfusowa B — 1/,;,. Tymczasem po pasa-
zowaniu szczep ten rozszczepial laktoze, odbarwial mleko, pod
wzgledem serologicznym zachowal wspolne chwytniki z pateczkami
durowemi lecz zatracil je dla grupy paratyfusowe;j.

Szczep 141 z kalu jako wyjsciowy zadnych odczynow zlep-
nych nie dal, laktozy nie zakwaszal po pasazowaniu aglutynowal
sie z surowica durowa !/,,, i paratyfusowa B /5.

Szczep 1584 z kalu jako wyjsciowy nie zlepial sie pod wply-
wem surowicy przeciwdurowej i paratyfusowej, po pasazowaniu
zakwaszal luktoze, aglutynowal sie nawet wysoko z surowica para-
tyfusowa B !/,,, to samo tyczy sie innego szczepu z kalu 2440.

Natomiast szczep 1990 z kalu jako wyjsciowy byl typowym
szczepem paratyfusowym. wlasciwosci jego serologiczne byly wy-
razne, (aglutynacja z surowica Para A 1:1600) tak ze bez wahania
zakwalifikowano go jako szczep paratyfusowy A. Szczep ten byl
jedynie wrazliwy na bakterjofag Coli. Tymczasem po pasazowa-
niu biochemicznie przedstawial sie jako typowa paleczka okre-
znicy, wyzej wspomniane wlasnosci serologiczne utracil, zachowu-
jac w dalszym ciagu wrazliwosé na bakterjofag Coli.

Wltasnosci biochemiczne. Na 44 szczepy wyjsciowe
24 zbadano powtdrnie po pasazowaniu, 19 szczepéw tym razem
rozszczepialo laktoze, 8 szczepow odbarwialo mleko.

Jeden szczep 8670 z wody zmienil sie w odwrotnym kierunku,
jako wyjsciowy zakwaszal serwatke lakmusowa, mleko zakwaszal
i scinal. Po pasazowaniu rozszczepiajac laktoze jednoczeénie
dal w serwatce odczyn obojetny, mleko scinal przy reakcji obo-
jetnej.

Rozpatrujac wyniki naszych badan doszlismy do wniosku, ze
wickszosé¢ wyosobnionych przez nas szczepow aczkolwiek nie-
zakwaszajacych laktozy, jest jednak paleczkami okreznicy, ktore
pod wplywem blizej nieznanych bodzcéw utracily zdolnosé zakwa-
szania laktozy, ktéra to cecha pod wplywem swoistej podniety
moze byé paleczkom tym przywrécona.

Nasuwa sie nawet przypuszczenie, ze zdolnosé rozszcze-
piania laktozy jest moze najbardziej chwiejna cecha paleczek
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okreznicy, jest ona moze pierwsza cecha, ktora bakterje te traca
pod wplywem bodzcow wywolujacych zmiany.

Poniewaz pochodzenie badanych nietypowych szczepow coli
w zasadzie iest jednakowe, bo z jelit przedostaja sie one do
roznych srodowisk, jak kal, mocz, woda, z ktérych zostaly wyho-
dowane, przeto nasuwa sie pytanie, czy bodziec, powodujacy te
zmiany, nie dziala wlasnie w jelitach, albowiem warunki jakie
napotykaja bakterje np. wodzie i krwi kale sa tak odmienne, ze
trudnoby przypuscié, ze w srodowiskach tych dziala jeden i ten
sam bodziec dysocjujacy.

Liczac sie wiec z tem, ze zmiennosé paleczek coli polega
na regresji pewnych cech, przy okreslaniu bakteryj wyosobnionych
z rozmaitych srodowisk, nie nalezy jedynie na zasadzie niezakwa-
szania laktozy odrzucaé¢ ich jako paleczek okreznicy, nie nalezy
rowniez zbyt pospiesznie okresla¢ paleczek, przypominajacych
biochemicznie paleczki paratyfusowe, jako paratyfusowe, albowiem
moga to byé paleczki okreznicy, ktére utracily zdolnosé¢ zakwa-
szania laktozy.

STRESZCZENIE.

Zbadano 44 szczepy paleczek wyosobnionych z wody, z katu,
z moczu i ze krwi. Szczepy te nie zakwaszaly laktozy. Przez
kolejne pasazowanie w wodzie peptonowej z 1% laktoza udalo sie
przywréocié te wlasciwosé 38 szczepom.

Przywrécenie cechy zakwaszania laktozy wystepowalo u jed-
nych szczepéw wczesniej, u innych pozniej. Mozliwe jest, ze
liczba pasazéw potrzebnych dla przywrocenia wlasnosci zakwasza-
nia laktozy jest jakgdyby proporcjonalna do stopnia utraty tej
cechy.

Posré6d szczepow nie zakwaszajacych laktozy byly takie,
ktore zaréwno biochemicznie jak i serologicznie przypominaly
typowe szczepy paratyfusowe. Po pasazowaniu szczepy te za-
kwaszaly laktoze, scinaly lub zakwaszaly mleko, wlasnosci zas
aglutynacyjne w stosunku do surowic paratyfusowych niekiedy
tracily.
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Z powyzszego wynika przypuszczenie, ze zdolnosé zakwasza-
nia laktozy jest dla wiekszosci szczepdw cecha chwiejna. Wobec
czego przy wyosabnianiu paleczek nie zakwaszajacych laktozy,
pochodzacych z rozmaitych srodowisk, nie nalezy, odrzucaé ich
jako paleczek okreznicy, jedynie na tej zasadzie, ze laktozy nie
zakwaszaja, jak rowniez nie nalezy zbyt pospiesznie paleczek
przypominajacych tylko biochemicznie paleczki paratyfusowe okre-
slaé jako paratyfusowe, albowiem zdolnos¢ zakwaszania laktozy
przez paleczki okreznicy jest cecha niezmiernie chwiejna, ktéra
pod wplywem dzialania pewnych bodzZcow moze zaniknaé.

De I'Institut d’'Hygiéne d’Etat. Dep. de bactériologie et med exp.

Dir. Prof. L. Hirszfeld.

SUR CERTAINES SOUCHES DE BACT. COLI QUI ONT
FEDUES LA PROPRIETE DE FERMENTER LA LACTOSE.

RESUME.
Par

JULJA SEYDEL (Varsovie).

On a examiné 44 souches de bacilles Gram-négatifs ne fer-
mentant pas la lactose. Les souches provenaient du sang, de
I'urine, des matiéres fécales des gens atteints de la fiévre typhoide.
En faisant de passages successifs de ces souches dans de I'eau
peptonée additionnée de 1%/, de lactose on a reussi a retablir
a 38 souches la propriété de fermenter ce sucre. Le retablisse-
ment de cette propriété apparaissait cheg certaines souches plus
promptement, cheg d’autres plus lentement.

Parmi les souches qui ne fermentaient pas la lactose il y
avait des souches qui au point de vue biochimique et sérologique
se comportaient comme des bac. du groupe des paratyphus. A la
suite des passages ces souches fermentaient !a lactose, coagu-
laient le lait. Le retablissement de cette propriété a été accom-
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pagné par la perte des proprietés sérologiques qu'elles possedaient
avant. Il résulte de nos recherches que le pouvoir de fermenter
la lactose est une proprieté instable de sorte que le manque de
cette proprieté ne peut pas décider que le bac. isolé n’appartient
pas au groupe du bac. coli. De méme il ne faut pas se hater
d’admettre comme bac. paratyph. les souches se comportant au
point de vue de biochimie comme bac. paratyphiques mais, ne
donnant point de réactions sérologiques. Il est bien probable que
dans ces cas nous sommes en présence de bac. coli qui a perdu
le pouvoir de fermenter la lactose.
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Kierownik Prof, Dr. A. Lawrynowicz.

SPOSTRZEZENIA NAD DROBNOUSTROJAMI TLENOWEMI
ROZKELADAJACEMI BLONNIK.

Podata

ZOFJA JUDOWICZ.

zwiazkdéw organicznych, stanowi gléwna czesé¢ skladowa

blonki komoérkowej calego swiata roslinnego. poczynajac od
mchow, a konczac na najwyzszych roslinach kwiatowych. Jest to
cialo nierozpuszczalne w zwyklych rozpuszczalnikach (woda,
alkohol, eter, kwasy i zasady), rozpuszcza sie tylko w amonjakal-
nym roztworze chlorku cynkowego w kwasie solnym. Wytracony
z tych roztworow, byé moze w postaci zmienionej, ma po wysu-
szeniu wyglad bialego, bezpostaciowego proszku. Blonnik jest row-
niez calkowicie oporny na dzialanie zaczynoéw trawiennych, spo-
tykanych w ustrojach zywych, Skutkiem stalego wytwarzania
przez rosliny ogromnych mas tej substancji musialaby sie ona
gromadzié w niezmierzonej ilosci na powierzchni ziemi. Stoja
temu na przeszkodzie bakterje i grzybki plesniowe, posiadajace
zdolnosé rozkladania blonnika.

Po raz pierwszy zwrdcono uwage na ten doniosly fakt na
poczatku 19 stulecia, ze wzgledu na wydzielanie sie podczas pro-
cesu rozkladu blonnika przez bakterje substancyi cuchnacych

Blonnik. jeden z najbardziej rozpowszechnionych w przyrodzie
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Morfologja makroskopowa w jednym przypadku dala typowe
kolonje durowe (Weyss) w drugim (Zdzis) kolonje przewaznie byly
duze, wynoszace sie¢ nad powierzchnia agaru. Mikroskopowo-
krotkie, grube o tepych koncach, zblizajace sie niekiedy do ziar-
niakow paleczki.

Wtlasnosci biochemiczne odpowiadaly otrzymanym z moczu |
niealkalizowanego-—rozklad glukozy z wytwarzaniem gazu juz po
24 godzinach i laktozy po 4 — 7 dniach hodowania w cieplarce.
Podloze Rothbergera z wytwarzaniem gazu rozkladal tylko szczep
Zdzi5. Miano zlepne dla szczepu Zdzis tylko jeden raz wypadlo
1:400 + z surowica durowa; we wszystkich innych przypadkach
i ze wszystkiemi surowicami stale wypadalo ujemnie. Szczep
Weyss w 16 dniu spostrzegania dal z surowica durowa 1:200—400-+,
paratyfusowa B—1:800; z surowica paratyfusowa A odczyn zlepny
wypad! ujemnie. Ten sam szczep otrzymany z moczu w 20 dniu
hodowania dal wynik ujemny odczynu zlepnego ze wszystkiemi
surowicami.

Przez czas spostrzezen odczyn moczu ulegl zmianie — z po-
czatkowego ph = 6,4 na ph =7,0 — 7,6. Obie serje spostrzezen
z moczem | daly wynik jednakowy. Réznica odczynu $rodowiska
nie wplynela na wynik.

Mocz Il (c. wl. 1,014,ph = 6,8. Zasiano 6 szczepdéw, spo-
strzegano przez 24 dni. Odczyn koncowy moczu ph=7,4 — 7,6.

Dwa szczepy (Dyna, 333) nie zaznaczyly zadnych odchylen
od typowych wlasnosci paleczki duru brzusznego.

Inne szczepy dawaly odchylenia, aczkolwiek ich rodzaj
i skala w poréownaniu do spostrzeganych w moczu | byly znacz-
nie mniejsze.

Morfologja makroskopowa u 2 szczepow (Zdzis i Weyss) wy-
padla normalnie, dwa inne dawaly zmiany: 1) w postaci wystepo-
wania obok kolonij normalnych—kolonij duzych, zrozniczkowa-
nych na strefe obwodowa, przezroczysta, subtelna i czesé¢ srodko-
wa—znacznie mniej przezroczysta zabarwiong na mocno rdzowy
kolor (963), 2) w postaci dysocjacji na duze, soczyste, rdozowe
(miano zlepne 1:3200. aglutynacja niecalkowita) oraz przezroczy-
ste, jasne (nieaglutynujace sie) (szczep Bedn).
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Morfologja mikroskopowa dala obraz mieszany — obok cien-
kich paleczek, wystepowaly krotkie, grube, a niekiedy catkowicie
odpowiadajace wygladem ziarniakom (963, Weyss).

Wlasnosci biochemiczne daly odchylenia od typowych tylko
u 3 szczepdw (Zdzis, 963, Weyss); polegaly one na niestalem roz-
kladaniu glukozy z wytwarzaniem gazu—w roznych okresach ob-
serwowania wynik wypadal rozmaicie, naprz. w 3 dniu daje gaz,
w 6, 11, 15, 24 daje tylko kwas (probowki z glukoza trzymano
w cieplarce w ciagu tygodnia), lub tez w 3 dn. tylko kwas,
w 5, 11, 15— gaz, w 24 tylko kwas. Laktoza w zadnym przy-
padku nawet po tygodniowym okresie spostrzegania nie ulegla
zmianie. Indolu w zadnym przypadku szczepy nie wytwarzaly.

Wlasnosci zlepne szczepdéw otrzymywanych we wszystkich
przypadkach dawaly obraz zasadniczo jednakowy. W rozcien-
czeniu najwyzszem szczepy zlepiane byly surowicg durowa (w gra-
nicach 1: 1600 do | :6,400); miano zlepne w stosunku do surowic
paratyfusowych wypadalo niestale dajac duze rozpigcie granic
(od 0 do 1:1600) i stale dajac miano wyzsze, anizeli przed zasie-
wem na mocz.

Nadmieni¢ nalezy, ze probowki kontrolne z moczem filtro-
wanym rownolegle trzymane w cieplarce przez caly czas spo-
strzezen pozostaly jalowe.

Zestawiajac materjal podany stwierdzamy, ze obserwowalis-
my w posiewach na moczu postacie tak daleko odbiegajace od
typowych cech pal. durowej (kolonje, mikroskopowy obraz, wy:
twarzania gazu na glukozie i kwasu na laktozie, przy calkowitej
utracie zdolnosci zlepiania sie surowica swoista), ze wlasciwa
ocena wynikow otrzymanych bedzie wymagala dalszych systema-
tycznych badan. Odczyn moczu prawdopodobnie nie odgrywa tu
roli decydujace;.

Wniosek. We wlasnosciach pal. durowej zasianej na jalowy
(przesaczony przez swiece porcelanowe) mocz moga zachodzi¢ daleko
posuniete zmiany, polegajace, poza spostrzeganemi w innych sro-
dowiskach (gleba, piasek, woda, z61¢) przejawami dysocjacji mor-
fologicznej, réowniez na daleko posunietych zmianach morfologji
mikroskopowej, na zmianach wlasnosci biochemicznych — naby-
ciu zdolnosci zakwaszania laktozy oraz wytwarzania gazu na glu-
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kozie. Szczepy tak zmienione moga zatracaé calkowicie zdol-
nos¢ zlepiania sie surowica durowa.

Nie kazdy mocz powoduje podobne zmiany wlasnosci szcze-
pow durowych. Zachowanie sie poszczegélnych szczepéw na
moczu jest indywidualne.

W przedstawionych wyzej spostrzezeniach staraliémy sie
mozliwie zblizy¢ do tych warunkéw jakie znajduje pal. durowa
w przyrodzie oraz podczas dluzszego nosicielstwa. Zdajemy so-
bie w zupelnoéci sprawe z tego, ze zadne sztuczne doswiadcze-
nie nie odtworzy calkowicie warunkéw naturalnych. Mimo tych
zastrzezen proba zblizenia sie doswiadczalnego, chociazby czescio-
wego, do tych warunkéw naturalnych ma niewatpliwie znaczenie
praktyczne dla pracy epidemjologicznej, gdyz zakresli¢ nam moze
granice odchylen, jakie w przyrodzie i w ustroju ludzkim pal.
durowa dawaé moze. Z ta mysla prace te rozpoczynalismy i z ta
mysla spostrzegane przejawy dysocjacji pal. durowej obecnie
przedstawiamy, dazac tem samem do rozszerzenia granic w kto-
rych obraca sie biezaca praca epidemjologiczna, do objecia jej
zasiegiem tych, chociazby, odchylen pal. durowej, ktérych rozpo-
znanie i zidentyfikowanie nie nastrecza wiekszych trudnosci.

Paleczka durowa nalezy do gatunkéw bakteryjnych wyspe-
cjalizowanych o znacznej stalosci cech. Przechowywana w wa-
runkach odpowiadajacych jej wymag=niom daje sie ona rozlozyé
na kolonje, ktorych wlasciwosci wzajemnie nieomal wcale sie nie
roznia (Lawrynowicz, van-Loghem). Spoleczenstwo drobnoustrojowe
szczepu — osobniki z ktorych szczep sie sklada, sa jednakowe
(wlasnosci morfologiczne, biochemiczne i serologiczne). Inaczej
rzecz sie przedstawia w przypadkach, kiedy pal. durowa ulega
dzialaniu czynnikow wchodzacych w gre w przyrodzie lub tez
w ustroju. Ulega ona wtedy uchwiejnieniu swych cech podsta-
wowych — spoleczenstwo drobnoustrojowe ma juz inny sklad.
Przyklady tego podalismy w protokulach wlasnych spostrzezen.

Praktyka biezaca epidemjologiczna opiera rozpoznanie na
wygladzie kolonij, stosunku do podstawowych wodanéw wegla
oraz na wyniku odczynu zlepnego.
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Nie dotykajac sprawy dysocjacji pal. durowej na szczepy

S i R (cechy R szybko ustepuja w przesiewach), ktora w naszych
doswiadczeniach stwierdziliémy nieraz, chcemy podkresli¢ inna
jeszcze odmiane dysocjacji, polegajaca na daleko siegajacych od-
chyleniach wymiaréw kolonij spostrzeganych, w kierunku a) ko-
lonij duzych, nietypowych, wznoszacych sie nad powierzchnia
podloza, posiadajacych czesto brzegi faliste oraz b) t. zw. mikro-
kolonij — nadzwyczaj drobnych, niekiedy ledwo dostrzegalnych,
przypominajacych wygladem kolonje paciorkwca lub enterokoka.
Ten ostatni typ kolonij byl opisany przez Jacobsen'a, Eisenberga,
Gildemeistera.

M krofotogramy zalaczome (1 i 2) daja obraz t. z. mikroko-
lonij obok kolonij typu normalnego.

Nr. 1. Nxn2:
Okular 1, objektyw 2 (Leitz). Okular I, objektyw 2 (L eitz).

Zmiany wlasnosci biochemicznych szczepow hodowanych na
moczu siegaly tak daleko, ze zatrzymaly one specjalnie nasza
uwage.

Mimo najwiekszego sceptycyzmu z jakim przyjmowalismy
poczatkowo wyniki swoich spostrzezen nie widzimy powodow,
wobec stalego wystepowania tych zmian, do oceniania ich jako
calkowicie przypadkowych. _

Identyczne wyniki mial réowniez Lotze, podajac w swojej
pracy szereg przykladéow zmiany cech drobnoustrojowych w nie-
zwykle szerokich granicach.
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Pismiennictwo dawniejsze Twort (1907) podaje, ze droga
sys'ematycznego, dlugotrwalego hodowania pal. durowej w érodo-
wisku z laktoza mozna ja przyzwyczai¢ do rozkladania (zakwa-
szania) tego wodanu wegla. Jesli pierwsze doswiadczenie Twort’a
wymagalo dla osiagniecia tego wyniku okresu dwuletniego, dalsze
spostrzezenia (Penfold) osiagaly ten cel szybciej. Zlatogoroo jako
jeden z przejawdw dysocjacji pal. durowej spoustrzegal zdolnosé
rozkladania glukozy z wytwarzaniem gazu przez kolonje typu S.

Zreszta zdolnos¢ zakwaszania laktozy nie posiada znaczenia
praktycznego w praktyce epidemjologicznej ze wzgledu na wy-
stepowanie tej cechy w pierwszych pokoleniach dopiero po 5 —7

dniach.

W nassych spostrzezeniach ustalilismy nowy czynnik zdolny
w okresie snacznie krotszym powodowaé ten, dawno znany,
proces.

Wartos¢ praktyczna tego sportrzezenia polegalaby na innem,
niz dotad, traktowaniu szczepow t. zw. nietypowych otrzymywa-
nych z moczu w durze brzusznym lub u nosicieli. Stwierdzenie
obecnosci szczepow fermentujacych cukier gronowy z wytwarza-
niem gazu, jednoczesnie nieaglutynujacych sie zadng surowica
bedzie wymagalo glebszego poznawania takich szczepow.

Zmiana wlasnosci serologicznych pal. durowej réowniez wy-
stepowala w postaci rozmaitej. Rozszczepianie hodowli na ko-
lonje i badanie tych kolonii daja bardzo czesto dysocjacje w po-
staci rozmaitego ich miana zlepnego. Rzecza przypadku jest po=
branie w warunkach pracy epidemjologicznej kolonji o tych czy
innych cechach zlepnych.

Kolonje nieaglutynujace sie lub z obnizonem mianem zlep-
nem w przewazajacej wiekszosci przypadkéw po | — 2 przesie-
wach nabywaja miano wyzsze, niekiedy osiagaja miano calkowite.

Fakt ten wysuwa koniecznos¢ wicksze] powsciagliwosci
w orzekaniu natury szczepu na podstawie jednokrotnej aglutyna-
¢ji dokonanej z pierwszem pokoleniem szczepu otrzymanego,
zwlaszcza w przypadkach braku aglutynacji lub niskiego miana
odczynu zlepnego. Tem mniejsza jest wartos¢ odczynu zlepnego
orjentacyjnego na szkielku przedmiotowem, bardzo czesto wypa-
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dajacego ujemnie przy wybitnie dodatnim, osiagajacym miano
najwyzsze, wyniku odczynu zlepnego wykonanego w probowkach.

Stwierdzi¢ musimy jednak, ze poza wspomnianemi modyfi-
kacjami odczynu zlepnego wystepowaé moga szczepy o catkowi-
tej 1 stalej utracie zdolnosci zlepiania sie przy zachowaniu calos-
ci innych cech pal. durowej. Szczepy absolutnie niezdolne do
zlepiania sie mielismy bardzo czesto posrod szczepow o wyze}
omowionych odmianach wlasnosci biochemicznych (zakwaszanie
laktozy, fermentacja glukozy z wytwarzaniem gazu). Rozpozna-
nie natury durowej podobnych szczepow w obecnej praktyce epi-
demjologicznej nie jest mozliwe.

Kazda pracownia epidemjologiczna w pracy swojej spotyka
szczepy nietypowe, ktorych dokladne rozpoznanie jest trudne,
a niekiedy niemozliwe. Rozszerzenie zakresu obecnej pracy epi-
demjologicznej, uwzglednienie mozliwosci odchylen od typu poz-
woli ustalié istote szczepu w szeregu przypadkéw (zaznaczal to
poprzednio Gildemeister).

W materjale przedstawionym podalismy spostrzezenia, doty-
czace dzialania wyciagoéw z ziemi, piasku, wody, zdlci i moczu
na wahania wlasnosci pal. durowej. Obejmujac caloéé spostrze-
zeh mozemy obecnie rozejrze¢ sie w sile i intensywnosci dziala-
nia czynnikéw poszczegdlnych. Najdalej posuniete zmiany wlas-
nosci pal. durowych obserwowalismy w posiewach na moczu,
otrzymujac daleko idace odchylenia wlasnoéci morfologicznych,
a zwlaszcza biochemicznych i serologicznych., Zé1¢ byla drugim,
co do intensywnosci dzialania, czynnikiem — dawala ona prze-
waznie dysocjacje makroskopowa, w mniejsze] mierze serologicz-
na, nie dawala wcale odchylen biochemicznych. W wodzie dy-
socjacja morfologiczna i serologiczna wystepuje w postaci stabszej
niz w zélci. Piasek (wysychanie) i wyciag z ziemi daly dziala-
nie dysgenetyczne najslabsze.

Wynikaloby z powyzszego zestawienia, ze czynniki ustrojo-
we dzialaly na wlasnosci szczepow pal. durowej intensywniej, niz
czynniki przyrody zewnetrznej.

Spostrzezenia nasze dokonane zostaly ogdlem na 12 szcze-
pach. Poréwnywujac zachowanie sie poszczegdlnych szczepow
w s$rodowiskach badanych daje sie stwierdzié, ze maja one nao-
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gol wieksza lub mniejsza opornos¢ na dzialanie czynnikéw dys-
genetycznych. Mieliémy naprz. szczepy, ktore we wszystkich
srodowiskach przez dluzszy okres czasu zachowaly cechy prawi-
dlowe lub tez w stosunkowo slabym stopniu dawaly odchylenia
od cech typowych; do takich nalezaly; szczepy Dyna, ktéry jako
jedyny przejaw dysocjacji dal kolonje typu R w posiewie z zélci,
albo szczep 333, ktéry dajac dysocjacje morfologiczna zachowal
sie normalnie pod wzgledem serologicznym.

Inne szczepy, natomiast, dawaly dalej idace zmiany w roz-
maitych kierunkach: naprz. szczep Bedn. dawal dysocjacje morfo-
logiczna i serclogiczna z wybitnemi odchyleniami biochemicznemi;
szczep 963, dawal stala dysocjacje morfologiczna oraz wybitne
zmiany biochemiczne i serologiczne w posiewie na moczu. Ro-
dzaj zmian niektérych szczepow byl staly w réznych srodowi-
skach, naprz. szczep. T mocz na piasku i w wodzie dal jedna-
kowe zmiany — wylacznie kolonje typu R o obnizonem mianie
zlepnem.

Byloby trudnem, jednakze, na podstawie materjalu ktorym
rozporzadzamy ulozyl jakis schemat podzialu szczepow durowych
pod katem widzenia rozmaitej ich opornosci na dzialanie czynni-
kéow dysgenetycznych.

Rola i znaczenie zjawiska zmiennosci drobnoustrojowej dla
epidemjologji dopiero wchodzi w faze opracowania. Podniesiona
jeszcze przez Almgquista (1911 r.) sprawa przypuszczalnych po-
staci przesaczalnych pal. durowej, schematy istnienia faz rozwo-
jowych zjadliwych (virostadium) i niezjadliwych pal. durowej,
zjawiska dysocjacji wszystkich cech typowej pal. durowej —
otwicraja duze, dotad niezbadane, mozliwosci koncepcy] w za-
kresie powstawania i znikania epidemij, wymagaja jeszczcze du-
ze] pracy w zakresie opracowania metod rozpoznania szczepow
nietypowych pal. durowe;.

Probe zcrjentowania sie w znaczeniu zmiennosci pal. duro-
wej dla biezacej pracy epidemjologicznej w komunikacie niniej-
szym czynimy.
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WNIOSKI

1) Badanie zachowania sie pal. durowej w warunkach zbli-
zonych do naturalnych epidemjologicznych — w wyciagu z ziemi,
w piasku, w wodzie, z6lci 1 moczu—wykazalo rozmaite i daleko
posunicte przejawy dysocjacji morfologicznej, biochemiczne;j
1 serologiczne;j.

2) W tych warunkach dysocjacja morfologiczna (budowa
kolonij) stosunkowo rzadko daje podzial na typowe postacie Ri8S.
O wiele wieksze znaczenie praktyczne posiadaja odchylenia wy-
gladu kolonij w kierunku duzych, soczystych, niekiedy sluzo-
watych o nierownych falistych brzegach oraz wyjatkowo drob-
nych, okraglych przezroczystych. Kolonje zdysocjowane w prze-
siewach prawie zawsze po 1—2 przesiewach wracaja do typu
normalnego.

3) Odchylenia biochemiczne, polegajace na zdolnosci wy-
twarzania gazu na glukozie po 24 godz. oraz kwasu na laktozie
daje si¢ spostrzegaé w posiewach pal. durowej na moczu. Nie
kazdy mocz powoduje podobne zjawisko.

4) Dysocjacja serologiczna polega na réznem mianie po-
szczegdlnych kolonij szczepu, wystepowanie kolonij nieaglutynu-
jacych sie jest mozliwe. Kolonje z obnizonem mianem jako tez
nie zlepiajace sie w wiekszosci przypadkow po kilku przesiewach
daja znaczne podniesienie si¢ miana. Znacznie rzadziej w wy-
niku dysocjacji wystepuja trwale niezlepiajgce sie szczepy, posia-
dajace inne cechy typowe pal. durowej. Wspomniane wyzej
szczepy o zmienionych wlasnosciach biochemicznych traca zdol-
nosé¢ zlepiania sie.

5) Ze zbadanych czynnikéw najintesywniej dziala i najda-
lej posuniete zmiany powoduje mocz; czynnikiem mniej inten-
sywnym, aczkolwiek stale zmiany powodujacym, jest zolé i woda.
Piasek i wyciag z ziemi dzialaja mniej intensywnie.

6) Szczepy badane rozmaicie zachowuja sie w rozmaitych
srodowiskach. Zaznacza sie do pewnego stopnia podzial na
szczepy mniej lub wiecej oporne na dzialanie czynnikéw badanych.

7) Rozszerzenie i usprawnienie biezacej pracy epidemjolo-
giczne] wymaga nalezytego uwzglednienia badan nad zmienno-
écia pal. durowej.
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De l'lnstitut Municipal d'Hygiéne de la ville de Varsowie.

YARIABILITE DES MICROBES ET LE DIAGNOSTIC
EPIDEMIOLOGIQUE DE LA FIEVRE TYPHOIDE.

par

SOPHIE BOHDANOWICZ.
Assistante au Laboratoire bactériologique.

et
ALEXANDRE LAWRYNOWICZ,
Directeur de I'lnstitut Municipal d’Hygiéne de la ville de Varsovie.

RESUME.

1) L’étude du bacille typhique cultivé dans des conditions
rapprochées des conditions naturelles épidémiologiques a révelé
des manifestations variées et trés prononcées de dissociation
morphologique, biochimique et sérologique.

2) Comme milieu de culture nous avons employé I'extrait
de sol, le sable, I’eau, la bile et I'urine. Dans ces conditions la disso-
ciation morphologique, (structure des colonies en formes typiques
R et S) est relativement rare. L’apparition des colonies, grandes,
succulentes, parfois muqueuses a bords ondulés inégaux, et de
petites, arrondies, transparentes posséde une signification pratique
trés importante. Les colonies atypiques repiquées une ou deux
fols reprennent presque toujours le type normal.

3) Les variations biochimiques, consistent en la capacité de
produire du gaz dans la glucose aprés 24 heures, et de 'acide
dans la lactose ce qui se laisse observer dans les cultures de
bacille typhique dans l'urine. Ces modifications pourtant ne sont
pas causées par chaque échantillon de I'urine.

4) La dissociation sérologique se manifeste par un taux
d'agglutination différent pour différentes colonies de la souche;
on apercoit méme des colonies inagglutinables. Les colonies
a taux bas et les colonies inagglutinables, dans la plupart des
cas, apreés quelques ensemencements présentent une notable
augmentation du taux. Beaucoup plus rarement par suite de la
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dissociation apparaissent des souches qui ne s’agglutinent pas tout
en possédant les autres caractéres typiques du bacille typhique,
Les souches susmentionnées a propriété biochimiques modifiées,
perdent I’aptitude a I’agglutination.

5) Parmi les agents étudiés, c’est l'urine qui agit le plus
intensement, et provoque les changements les plus prononcés; la
bile et 'eau sont des agents moins intenses, bien qu’ils provo-
quent constamment des modifications. Le sable et l'extrait de
sol agissent plus faiblement.

6) Les souches étudiées se comportent différemment dans
des milieux divers. On observe les souches plus ou moins rési-
stantes a l'egard de l'action des agents étudiés.

7) Dans les travaux courants de I'épidemiologie les mani-
festations de la variabilité du bacille typhique doivent étre prises
en considération.
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NOWE ZASADY ELEKTROFIZJO! OGJI MIESNI.

Podat
BOZYDAR SZABUNIEWICZ (Krakéw).

szelkie zjawiska elektryczne zachodzace w miesniach maja

podfug panujacych obecnie przekonan, wchodzi¢ w ramy

kilku zasadniczych praw. Zadna inna dziedzina fizjologji nie
moze si¢ pochwalié takiemi zasadniczemi, ogélnemi prawami, wedle
ktorych przebiegaja wszystkie zjawiska, prawami, obejmujacemi
caloksztalt pewnej dziedziny i pozwalajacemi przewidzieé przebieg
kazdego zjawiska. Te zasadnicze prawa dadza sie strescié
jak nastepuje:

|. Powierzchnia miesnianieuszkodzonegoinie-
czynnego jest izopotencjalna. Znaczy to, ze gdziekol-
wiekbadz na takiej powierzchni ulozymy elektrody, zawsze w la-
czacym je galwanometrze skoastatujemy brak wszelkiego pradu
elektrycznego.

2. Whnetrze miesnia posiada w stosunku do nieuszkodzonej
powierzchni znacznie (o kilkadziesiat miliwolt) nizszy potencjal.
Przez polaczenie miejsca nieuszkodzonego z miejscem uszkodzonem
(t, j. zranionem, inaczej z wnetrzem mieénia) przy pomocy elek-
trod niepolaryzujacych sie, pozostajacych w kontakcie z galwa-
nometrem, stwierdzié mozna prad, i to zawsze o typowym kierunku.
Biegunem dodatnim jest nieuszkodzona powierzchnia, uyjemnym —
przekroj, Wszelkie zjawiska elektryczne zachodzace na powie-
rzchni spoczywajacego mieénia sprowadzié sie daja (zgodnie z dzi$
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panujacemi pogladami) do tego t. zw. pradu uszkodze-
niowego.

3. W miesniu zadraznionym bezposrednio kurczy sie naj-
pierw miejsce zadraznione, poczem skurcz w postaci fali
przebiegajacej z szybkoscia ok. 2m. na sekunde rozprzestrzenia
sie wzdluz miesnia ku obu jego koncom. W miesniu zadraznionym
przez nerw skurcz powstaje najpierw w miejscu dojscia nerwu do
mieénia (w t. zw. rowniku nerwowym). poczem rozchodzi sie ku
obu koncom miesnia w podobny sposéb, jak przy poprzedniem
podraznieniu.

4. Zadraznione miejsce mieénia posiada po-
tencjal taki, jak wnetrze miesnia, ¢zyli znacznie nizszy
od potencjalu powierzchni nieuszkodzonej. Trwa-
nie tego obnizenia potencjalu w miejscu zadraznionem jest bardzo
krotkie; wynosi ono tysigczne czesci sekundy. Skurczowe obnize-
nie potencjalu rozpoczyna sie podobnie jak skurcz w miejscu,
do ktorego najwczesnie] dochodzi podnieta i przenosi sie w po-
staci fali wzdluz miesnia, analogicznie do fali skurczu.
Jednakowoz ,fala elektroujemnosci® poprzedza ,fale skurczu®
gdyz zmiany elektryczne odbywaja sie, przynajmniej w czesci
w okresie utajonego pobudzenia zmian mechanicznych. Dzieki
temu mozna podlug tej teorji otrzymaé rozne postacie pradow
czynnosciowych zaleznie od ustawienia elektrod w stosunku do
rownika nerwowego, lub do miejsca zadraznienia. Charakterysty-
czna cecha krzywych, przy ktorych otrzymywaniu obie elektrody
odprowadzajace znajdowaly sie na nieuszkodzonej powierzchni
miesnia, ma byé ich dwufazowosé¢, ktéora ma byé dobrze zrozu-
miala na podstawie tej teorji: ,fala elektroujemnosci“ przecho-
dzi¢ ma najprzod pod jedna z elektrod, nastepnie pod druga, po-
wodujac w laczacym je galwanometrze prad skierowany najprzéd
w jedna, potem w druga strone. Stad maja powstawaé dwie fazy,
ktéorych czasowa odleglosé podlug teorji musi byé rézna zaleznie
od odleglosci pomiedzy elektrodami i ich polozenia w stosunku
do miejsca zadraznienia. Nawiasem dodaé trzeba, ze nawet zwo-
lennicy tej teor)i z pewnoscia stwierdzili, ze takiej zaleznosci
w rzeczywistosci wykryé sie niedaje. Przy ustawianiu jednej
z elektrod na powierzchni nieuszkodzone), drugiej zas na prze-
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kroju miesnia otrzymuje sie jednofazowe krzywe, co ma sie wy-
jasni¢ w taki sposob ze fala elekroujemnosci przechodzi jedynie
pod pierwsza z elektrod, gdyz potencjal drugiej i tak stale jest
niski, tak ze elektroujemno$é niema juz nan wplywu.

Do poprzednio juz wyrazonych slow krytyki!) dorzuce tutaj,
ie rozchodzenie sie ,fal“ skurczu i elektroujemnosci w miesniach
podraznianych przez nerw iz tego powodu wydaje sie zupelnie
nieprawdopodobne, ze wszak w miesniu rozgaleziajg sie wldkna
nerwowe, przewodzace podniety z szybkoscia dziesie¢ i wigcej razy
wigkszg niz ta z jaka rozchodzi¢ sie maja poprzednio wspomniane
fale. Poniewaz wiec podnieta nerwowa musialaby wczeéniej za-
dzialaé na dany odcinek wlokien miesnych niz podnieta przeno-
szaca sie w postaci ,fali¥, wiec przenoszenie sie takie powinno
byé przynajmniej w miesniach podraznianych posrednio a priori
wykluczone. Jak zobaczymy wkrétce, tenrja HHermanna nietylko
nie fomaczy bardzo wielu faktéow, lecz z czescia z nich pozostaje
W razacej sprzecznosci.

Przedewszystkiem podnies¢ tu nalezy pewne nieporozumienie
dotyczace t. zw. pradu spoczynkowego. Prad ten wykryl przy po-
mocy bardzo pierwotnych przyrzadow (Matteucci), a przez dlugie
lata zajmowal sie nim du Bois Reymond?). Z badan obu tych auto-
16w wynika, ze u zaby po zdjeciu z niej skory spotykamy zaw-
sze prad wstepujacy, czyli taki, przy ktorym elektroda bardziej
doglowowo polozona wykazuje wyzszy potencjal niz druga elek-
troda ulozona odsrodkowo. Po licznych badaniach du Bois Rey-
mond przychodzi do przekonania, ze w poszczegdlnych miesniach
mozna rowniez wykazaé prad wstepujacy, zwlaszcza w miesniach
dajacych sie bez uszkodzenia wypreparowaé, i wyprowadza wnio-
sek, ze zrédlem pradu wstepujaczego calej zaby, jest prad po-
szczegolnych miesni.

Po pewnym jednak czasie Hermann wykryl réznice potencja-
{ow wnetrza i powierzchni migsnia. scislej mowiac podlug jego
zapatrywan uszkodzonej i nieuszkodzonej powierzchni miesnia,

") Szabuniewicz, Pol. Gazeta Lek. VI, Nr. 43-46, 1929. Pfligers Arch 223,
1930, 744, Bull. Ac. Polonaise des Sc. et Cl. d. Med. 1, 1930, 195,
?) du Bois Reymond: Untersuchungen . thierische Elektrizitat. 1848-1884.
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i wyrazil przekonanie, ze du Bois Reymond, postugujacy sie nie-
wlasciwemi elektrodami (elektrody du Bois Reymonda napojone byly
stezonym roztworem NaCl), wywolywalo uszkodzenie powierzchni
miesnia, oraz ze wszystkie zjawiska konstatowane przez niego
sprowadzaja sie do pradow uszkodzeniowych. Du Bois Reymond nie
mogl sie zgodzié z ten stanowiskiem, jakkolwiek po pewnym cza-
sie musial przyznaé, ze miesnie niezmienione przy uzyciu odpo-
wiednich elektrod istotnie sa prawie i.opotencjalne i nie wyka-
zuja wstepujacego pradu. Poniewaz zas nie wszystkie migsnie wy-
kazuja prad wstepujacy, a po wyizolowaniu mozna prad ten
stwierdzi¢ tylko w paru miesniach, wiec zaczeto identyfikowaé
prad spoczynkowy z pradem uszkodzeniowym. W literaturze do
tego czasu wciaz podnosza sie glosy o tem, ze prad wstepu-
jacy mimo wszystko skonstatowaé¢ mozna z wszelka pewnoscia,
Ale glosy te pozostaly tylko glosami i, zwlaszcza po ogloszeniu
teor)i Hermanna w ostateczniej formie w jego wielkim podrecz-
niku, przestano zwracaé na nie uwage.

Z pomiedzy autoréw, starajacych sie zwrodci¢é uwage na to,
ze jednak prad wstepujacy istnieje niewatpliwie, wyrdznia sie
Cybulski') tem, ze podaje niazaprzeczalne dowody na to. ze prad
ten da sie sprowadzi¢ do zmian spowodowanych uszkodzeniem
miesnia. Cybulski preparowal liczne miesnie lydkowe zaby wystrze-
gajac sie uskodzenia miesnia i we wszystkich skonstatowal prad
watepujacy. Znalazl wiec to samo co du Bois Reymond. Ale nie
ograniczyl sie na tem: badal poszczegolne odcinki tych miesni
i w kazdym odcinku znalazl rowniez silny prad o tym samym
kierunku. A co najwazniejsze, suma praddw w poszczegodlnych
odcinkach danego miesnia byla zawsze i bez wyjatku réwna pra-
dowi od calego miesnia przy odprowadzaniu od obu jego koncow
Tuta) wiec o zadnej pomylce mowy byé nie moze. Prad spoczyn-
kowy du Bois Reymonnda nie moze byé uwazany za prad uszko-
dzeniowy.

Glos Cybulskiego nie wywolal jednak nalezytej uwagi, byé
moze dzieki pewnej nieostroznosci dotyczacej preparowania miesni,

1) Cybulski: Bull, de I’Ac. d. Sc. de Cracovie, Ser. B, 1910, 555, Arch In-
ternat., Physiol 11,418,
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Mianowicie istotnie latwo jest stwierdzié, ze na powierzni miesni
preparowanych w zwykly sposéb, choéby z ostroznosciami przed
uszkodzeniem, istnieja duze roznice potencjatu. Co do tego wszyscy
sa w zgodzie. Przy preparowaniu w celu otrzymania miesnia izo-
potencjalnego trzeba jeszcze przedsiewziaé specjalne ostroznosci
przed dotknieciem miesnia skora. Dowiodl tego Hermenn w spo-
sob bardzo prosty. Mozna mianowicie wypreparowaé migsien
z odpowiedniemi ostroznosciami i stwierdzié izopotencijalnosé jego
powierzchni, a potem ulozyé na mieéniu na krétka chwile kawa-
lek skory zaby i miesien nagle staje sie nieobojetny elektrycznie,
tak ze na jego powierzchni mozna wykryé znaczne réznice po-
tencjalu. Hermann uwazal, ze te zmiany sa zwiazane z uszkodze-
niem mieénia, a prady za uszkodzeniowe. Otéz, jak to widac
z protokolow Cybulskiego, nie zachowal on dostatecznych ostroz-
nosci przed dotknieciem miesnia skora. To tez uwazano, ze wy-
niki otrzymane przez niego nalezy przypisa¢ wadliwemu sposo-
bowi preparowania i nie zwrdocono dostatecznej uwagi na to, ze
doswiadczenia jego wykazuja niezbicie, ze istnieja w migsniach
spoczywajacych prady inne niz uszkodzeniowe prady Hermanna.

Istnienie silnych pradow wstepujacych w migéniach
preparowanych bez szczegolnych ostroznosci oraz to, ze suma pra-
dow w poszczegolnych odcinkach réowna jest pradowi calego
migsnia daje sie stwierdzié przy pomocy elementarnych przyrzadow.
Tak wiec nie moze byé watpliwosci, ze jakié szczegdlny prad po-
wstaje w migsniu zapewne po dotknieciu go skora. Stan elektry-
czny miesnia moze zapomoca specjalnej metody byé zbadany
bardzo dokladnie i wéwczas wyjasniaja sie te dotychczas nieja-
sne sprawy. Przeszkoda w dokladnem poznaniu rozmieszczenia
potencjalu w miesniu byly metody. Jak wiedomo badano dotych-
czas t. zw. ,prad” miesnia. Prad ten plynie przez obwod
elektryczny po polaczeniu dwuch miejsc mieénia zapomoca ele-
ktrod niepolaryzujacych sie. Ustawienie obu elektrod na miesniu
jest dlatego niekorzystne, ze nigdy nie wiadomo ktorei z nich
przypisa¢ zmiane potencjalu i w jakim stopniu. Prad uzyskiwany
jest wypadkowa zmian w mieéniu pod obydwiema elektrodami
1t niewiadomo, czy pod jedna z nich nastapilo obnizenie, czy pod
druga wzrost potencjalu, czy tez pod obydwiema jednoczesnie
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wystapily zmiany. Te niedostatki daja sie latwo usunaé przez ba.
danie, nie jak dotychczas pradu, dajacego sie od miesnia odpro-
wadzi¢, lecz potencjalu kazdego miejsca na miesniv
z osobna.

Mozna to zrobi¢ w nastepujacy sposoéb: Jedna z elektrod
(t. zw. elektrode miesniowa, EM) umieszczamy na miesniu w miej-
scu, ktorego potencjal ma byé zbadany, druga zas elektrode (ele-
ktrode zerowa, EQO) umiesci¢ trzeba w jakiemé miejscu, ktérego
potencjal przyjmujemy w danem doswiadczeniu za zero. Najpro-
éciej utworzy¢ sobie takie miejsce: uklada sie miesien na deseczce
szklanej, a nastepnie na te sama deseczke dajemy pare kropel
plynu Ringera i w nim mniejwiecej 2-3 cm od mieénia (na prosto-
padlej z jego srodka) ukladamy koniec elektrody zerowej. Plyn
Ringera, w ktérym EO jest zanurzona, musi oczywiscie, dla utrzy-
mania ciaglosci obwodu, byé w stycznosci z badanym miesniem,
wzgl. odnosna lapka zaby. Jesli wyniki otrzyniane z jednego miegs-
nia maja by¢ poréwnywalne miedzy soba, musza byé¢ zachowane
nastepujace warunki; przy zmianie polozenia elektrody miesnio-
wej (EM) migsien sam oraz EO musza stale pozostawaé w miej-
scu. W przeciwnym bowiem razie zmienié sie moze potencjal
EO i wtenczas poszczegolne pomiary nie dadza sie porownywac.

Takie bardzo proste, a nadzwyczaj czule urzadzenie, daje
zupelnie jasne wyniki, tfomaczace calkowicie poprzednio wspom-
niane sprzecznosci. Po pierwsze daje sie sprawdzié, Zze pierwsza
zasada teorji Hermanna jest sluszna; miesien nieuszko-
dzony i niedotkniety skéra jest izopotencjalny
prawie zupelnie. Co prawda na powierzchni mieénie daja sie
uchwyci¢ slabe réoznice potencjalu rozmieszczone w spo-
sob zupelnie prawidlowy, odpowiadajacy dos¢ dobrze stanowi
pareletronomicznemu du Bois Reymonda, ale réznice te
sa tak slabe, ze nie moga by¢ poréownywane z pradami i rézni-
cami potencjalu, o ktorych mowa byla poprzednio.

Przy pomocy tej metody daje sie tez bardzo pieknie ozna-
czyé roéznice potencjalu powierzchni uszkodzonej i nieuszkodzo-
nej miesnia. Ale jesli wypreparujemy bez zadnego uszkodzenia
miesien np. lydkowy zaby, zbadamy rozmieszczenie potencjatu
wzdluz jego wlékien dokladnie co | mm, nastepnie natniemy go
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w pewnem miejscu nozem, nozyczkami lub t. p. w celu uzyska-
nia przekroju mieénia, wzgl. uszkodzone) powierzchni, i jeszcze
raz zbadamy potencjal powierzchni co | mm wzdluz calego mies-
nia, wowczas czeka nas niespodzianka. Oto podlug dotychcza-
sowych pojeé powinnismy oczekiwaé, ze powierzchnia nieuszko-
dzona pozostanie nadal izopotencjalna, natomiast naciecie samo
bedzie mialo potencjal znacznie nizszy. Potencjal przekroju
okazuje sie¢ istotnie znacznie nizszy, niz pozosta-
lej czesci miesnia, ale na powierzchni nieuszkodzo-
nej i niczem nie dotkniete] po nacieciu mieénia
wystapily rowniez bardzo wybitne i charaktery-
styczne zmiany, ktéore w zaden sposéb nie moga byé¢ uwa-
zane za prosty wplyw ujemnego potencjalu przekroju.

Rys. 1) przedstawia wykres rozmieszczenia potencjalu na
migsniu lydkowym zaby przed i po nacieciu miesnia nozyczkami
w gorne) (doglowowej) jego czesci. Na

72

osi x-Ow oznaczone sa odleglosci danego e

miejsca na miesniu od kostki Achillesa 0 A
w milimetrach. Zero odpowiada chrzastce 8

Achillesa. Caly miesien mial 24 mm dlu- P

gosci. Na osi y-0w wyznaczony ;est ¢ /
potencial poszczegdlnych miejsc na mie- 2 ,/

sniu w miliwoltach. Ujemny potencjatl /"“~—--~-
wyznaczony jest ponizej, dodatni — po- ¢

wyzej linji zerowej. Zakreskowany prosto- -

kat u gory oznacza miejsce uszkodzenia -# /
miesnia przez naciecie nozyczkami. Linja -6 -1
kreskowa oznacza rozmieszczenie poten- I

cjalu przed, linja ciagla — po nacieciu
miesnia. Z tego wykresu widzimy, ze Rys. 1.
przed nacieciem miesnia, potencjal jest
prawie jednakowy na calej powierzchni: potencjal obniza sie
bardzo nieznacznie idac od konca dystalnego de proksymal-
nego, co 1 tez jest bardzo charakterystyczne dla miesni spo-

czywajacych w danych warunkach. Po nacieciu miesnia spo-

1) Szabuniewicz: Pflagers Arch.. 223, 1930, 743.
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strzegamy bardzo silne obnizenie potencjalu w miejscu naciecia,
ale takze na nieuszkodzonej powierzchni zaszly zmiany: wida¢
silny ale stopniowy i prawidlowy wzrost potencjalu
od dystalnego konca ku proksymalnemu zwlaszcza
w miejscach bezposrednio z nacieciem sasiadujacych. Sama zmiane
nazywamy spolaryzowaniem mieénia na skutek naciecia
i mowimy, ze powierzchnia migsnia jest spolaryzowana do-
datnio, poniewaz biegun dodatni znajduje si¢ w gorze miesnia.
Péznie) zapoznamy sie ze stanem miesnia, w ktérym powierz-
chnia jego ujemnie jest spolaryzowana.

Naciaé mozna miesien oczywiscie i w innych miejscach, nie-
tylko u géry. Rys. 2 przedstawia wykres potencjalu w dwuch roz-

» nych miesniach po nacieciu blizej dy-

’”g A stalnego konca. Sposob przedstawienia

. [g51205% ,h\ jest .Zl.Jpelnie ten sam co poprzednio,

, . 2 pominiete zostaly jedynie wykresy po-

\ ,/'] tencjalu na miesniu nieuszkodzonym.

2_’4 I/l Kreskowana krzywa odpowiada jednemu

) ] \ I miesniowi, ciagla — drugiemu. U gory

-2 " \ [ zaznaczono miejsce uszkodzenia mieéni.

-4 T \’ Z krzywych widaé znaczne obnizenie

-6 '.l Y potencjalu miejsc nacietych, ale jedno-

-8 \ czesnie powierzchnia nieuszkodzona wy-

-10 |‘.| - kazuje silne spolaryzowanie dodatnie.

o '% Poniewaz zab.ieg wykonan?f jesf

o l“ "c z wielka ostroznoscia, tak aby nozyczl.u

v przy przecinaniu miesnia zetknely sie

" 7 1 tylko z miejscem nacinanem, wigc mu-
b S W07E T 16 2072296

simy wnosi¢ o dwojakiej zmianie
Rys. 2. po uszkodzeniu miesnia: jedna

z nich, to dawniej znane obnize-
nie potencjalu miejsca uszkodzonego, druga —
to reakcja miejsc sasiednich, choé niczem nieusz-
kodzonych, ktérej wynikiem jest specjalny stan miesnia, taki, ze
kazde miejsce dystalne posiada nizszy potencjal, niz bardziej
proksymalne. Jesli polaczymy takie miejsce dystalne i proksymal-
ne zapomoca elektrod, wowczas oczywiscie dzieki réznicy poten-
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cjalow miedzy elektrodami powstanie prad. Kierunek tego pradu
bedzie taki, jak u du Bois Reymonda, u Cybulskiego i innych, bedzie
to wiec zapewne ten typowy., a tyle trudnosci przedstawiajacy
wstepujacy ,spoczynkowy” prad miesni zaby.

Jesli teraz takiemu miesniowi przyjrzymy sie - dokladnie
przed i po przecieciu, mozemy zauwazyé, e nieuszkodzona po-
wierzchnia w okolicy miejsca naciecia jest zgrubiala, jakby obrzekla,
zas caly miesien wydaje sie by¢ po przecieciu nieco
krotszy niz poprzednio. Mozna naturalnie w czasie nacinania
miesnia rejestrowacd jego dlugosé¢, i wowcezas tatwo przekonaé sie,
ze po nacieciu nawet jezeli jest ono wykonane bardzo glekoko,
do polowy miesnia i wiecej, a nawet po parokrotnem nacieciu,
migsien nietylko si¢ nie wydluzy, lecz widocznie sie skroci. Rys. 3
przedstawia wlasnie wykres dlugosci miesnia w czasie przecina-
nia, ktére wykonano dwukrot-
nie, w roznych miejscach mie-
$nia. A — przedstawia skurcz
pojedynczy po nacieciu w jed-
nem, B — po nacieciu w dru-
giem miejscu. Za kazdym ra-
zem otrzymujemy widoczne

i trwala przykurczenie miesnia:  UIITRR s
Czas znaczony jest w sekun-

dach. Przykurcz taki, stale to- Rys 3.

warzyszacy dodatniemu spo-

laryzowaniu powierzchni miesnia, nazwany zostal przykurczem
polaryzacyjnym. Przy nacieciu miesnia przykurczowi ulegaja
najsilniej partje bezposrednio z miejscem uszkodzonem sasiadu-
jace, co zapewne pozostaje w zwiazku z najsilniej wyrazonem
spolaryzowaniem tychze samych miejsc.

Przez badanie reakcji miesni na réznorodne czynniki uszka-
dzajace mozna sie przekonaé, ze wszystkie one wywoluja podob-
na reakcje: przykurcz polaryzacyjny. Tak wiec mechaniczne
czynniki, silny prad elektryczny, przypalanie migsnia, lub dziala-
nie silnych czynnikéw chemicznych (stezony roztwor NaCl, jakim
napojone byly elektrody du Bois Reymonda) powoduja zawsze
w miejscu dzialania obnizenie potencjalu, jezeli byly dosé silae,
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i silniejsze lub slabsze, ale zawsze wyrazne spolaryzowanie po-
powierzchni nieuszkodzonej, na ktora albo czynnik wcale nie za-
dzialal. lub tylko w slabym stopniu, przyczem stale stwierdzi¢
mzna pojawienie sie przykurczu miesnia. Te wyniki przema-
wiaja za tem, ze przykurcz polaryzacyjny jest reakcja
zywego miesnia na szkodliwe czynniki.

[stnieje tez czynnik, ktéry wywoluje jedynie spolaryzowanie
calej powierzchni miesnia bez jednoczesnego miejscowego tak
silnego dzialania, ktoreby powodowalo uszkodzenie i obnizenie
potencjalu pewnej czesci migsnia. Czynnikiem tym jest tempe-
ratura. W celu rownomiernego spolaryzowania miesnia nalezy go
zanurzyé do kapieli wodnej lub parafinowej o temp. 50° na ok.
20 sek. Mozna przytem lapek zaby nie obnazaé ze skory, aby
plyn nie dzialal na migsien, a tylko temperatura. Dopiero po

potencjalu pieciu réznych migsni trzymanych
w kapieli réznie dlugo. Wykresy I — IV po-
chodza od miesni trzymanych w kapieli 4, 6,
8 i 10 sekund. Wykres V — od miesnia zanu-
rzonego na przeciag 15 sek. Dopiero po uplywie
tego czasu rozwijaja si¢ typowe dla spolaryzo-
wania calkowitego roznice potencjalu. Widzimy
nadzwyczaj charakterystyczne silne spolary-
zowanie dodatnie wzdluz calego mie-
$nia z wyjatkiem obu koncéw—spo-
laryzowanych ujemnie. Obraz taki po-
wtarza sie stale dla wszystkiach caltkowicie
spolaryzowanych miesni lydkowych. Cieplo jest
najsilniejszym ze znanych dotad czynnikow
Rys. 4. polaryzujacych. Jednoczesnie ze spolaryzowa-

oy wyjeciu z kapieli zdejmuje sie skore z zacho-
:;35_ i )7\[ waniem oczywiscie najwiekszych ostroinosci
22. S i bada rozmieszczenie potencjalu. Ogrzewanie
24— f L w skorze nie jest jednakze konieczne, gdyz row-
2z} . . . . .

20t A [— nie dobrze dziala kapiel (nieco krétsza) nagiego
7,%57@/ | | miednia, ktéra o tyle jest bardziej korzystna,
;Z 'Xr\ﬁ' ze mozna przed kapiela stwierdzi¢ izopoten-
751 A \‘ cjalno$¢ miesnia. Rys. 4 przedstawia wykresy

- 4
e
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niem pojawia sie po kilku sekundach kapieli silny przykurcz,
ktory nie ma jednak nic wspolnego, poza czynnikiem wywoluja-
cym, z tezcem cieplnym. W tezcu cieplnym miesien jest niepo-
budliwy, ma icopotencjalna powierzchnie i typowy wyglad, gdy
mi¢sien w przykurczu posiada typowe réznice potencjalu na po-
wierzchni, jest pobudliwy, t.j. reaguje skurczem na podniety
i ma typowy wyglad zywego miesénia.

Przeprowadzajac teraz odnosne proby z dzialaniem
skory, wzgl. jej wydzieliny na miesien nieuszkodzony, latwo
wykazaé, ze wydzielina nalezy do czynnikéw powodujacych spo-
laryzowanie, a wrazie dluzszego dzialania nawet uszkodzenie
z typowem obnizeniem potencjalu powierzchni miesnia. Wystar-
cza {u $wiezo odslonietych mie$ni) minimalne zetkniecie sie juz
nietylko ze skora, lecz nawet z narzedziami, ktore uprzednio ze-
wnetrznej strony skory dotknely, aby powstal typowy przykurcz
i zmiany elektryczne czeéci lub calego miesnia.

Te wyniki tlomacza w zupelnosci istnienie t. zw. pradu
wstepujacego w miesniach zaby oraz zapatrywania Hermanna, jak-
kolwiek z temi ostatniemi wyniki niniejsze o tyle sa w niezgo-
dzie, ze musimy na ich podstawie uznaé istnienie typowej reak-
cji miesnia — przykurczu polaryzacyjnego. Wyniki te pozwalaja
rowniez latwo zrozumieé stanowisko Cybulskiego, przyczem to, ze
suma roznic potencjaléw poszczegoélnych odcinkéw miesnia rowna
jest zawsze roznicy potencjalow na obu koncach miesnia staje
sie rowniez samo przez sie zrozumiale.

Nie trzeba jednak mysleé¢, ze wszystkie miesnie Zaby, dadza
nam wyniki podobne do powyzszych, otrzymanych na m. lydko-
wym. Kazdy miesien nieuszkodzony jest izopotencjalny, ale na
dzialanie czynnnikéw polaryzujacych kazdy reaguje zmiana-
mi rozmieszczenia potencjalu w nieco inny, dla
siebie charakterystyczny sposob. W badaniach tych
najlepsze uslugi oddaje polaryzowanie miesni przy pomocy tem-
peratury. Cieplo dziala rownomiernie i, przy wyszukaniu odpo-
wiedniego czasu zanurzenia, nie prowadzi do czesciowego uszko-
dzenia powierzchni, pozwalajac na wykrycie czystych polaryza-
cyjnych zmian niezmienionych przez uszkodzenie mieéni.



— 118 —

Oté6z dzialajac cieplem na niezmienione miesnie, wykryé
mozna, ze niektéore z nich polaryzuja sie w sposdob dosé podobny
do m. lydkowego. Do nich nalezg np. m. m. peroneus, ti-
bialis anticus, tibialis posticus: potencjal po spolary-
zowaniu rozmieszczony jest na ich powierzchni w ten sposdb, ze
kazde miejsce odsrodkowo polozone posiada potencjal nizszy niz
miejsce dosrodkowo polozone —sa wiec one spolaryzowane cal-
kowicie dodatnio i najczescie] nawet nie wykazuja na swych
koncach ujemnie spolaryzowanych odcinkéw, charakterystycznych
dla m. lydkowego. Nieco inaczej wyglada rozmieszczenie poten-
cjalu w spolaryzowanym miesniu tréjglowym uda. Miano-
wicie stosunkowo dlugi odcinek w dolnej jego czesci wykazuje
spolaryzowanie ujemne, ktore najczesciej dos¢ lagodnie, ale cza-
sami 1 ostro przechoozi w spolaryzowanie dodatnie, dajace sie
zazwycza] stwierdzi¢ w silnej postaci w srodkowej czesci mie-
snia i w gornym tj. doglowowym jego odcinku. Rys. 5 przed-
stawia wykres rozmieszczenia potencjalu w jednym z miesni

trojglowych po spolaryzowaniu cieplem.
Odcinek spolaryzowany dodatnio jest
3”! / w tym mieéniu zawsze wiekszy niz spo-

laryzowany ujemnie, jak to widzimy na
sy wykresie to tez przez polaczenie kon-
cow miesnia mozna zawsze uzyskaé prad
wstepujacy, zgodnie ze spostrzezeniami

f
|
.5i du Bois Reymonda i innych.

Ze wzgledu na dalsze doswiadczenia
interesujacemi sa pod danym wzgledem
szczegolnie miesnie, o rownoleglym prze-

1 & 6 8/0 IL K16 180022 L5 26mm

Rys. 5. biegu wldkien, gdyz Hermann uwaza,

ze jedynie one daja czyste wyniki,
ktore najlepiej tlomacza sie przez jego teorje, a powszech-
nem jest nawet przekonanie, ze wszelkie wyniki otrzymane na
miesniach o nierownoleglych wléknach nie sa godne zaufania.
Temi miesniami, ktorych zjawiska elektryczne maja byé typowe
sa:m. m. krawiecki, smukly 1 polbloniasty. Ciekawe
jest, ze miesnie te przedstawiaja po spolaryzowaniu nieco od-
mienne od poprzednich stosunki. W stanie nienaruszonym i one,
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jak wszystkie inne, maja powierzchnie prawie zupelnie izopoten-
cjalna. Jedynie w gornych swych odcinkach, z powodu trudno-
$ci preparowania, przyczem zwykle bez uszkodzenia w gornej
czesci nie daje sie ich wypreparowaé, wykazuja one zwykle stabe
spolaryzowanie wzgl. obnizenie potencjalu, ktére latwo wytloma-
czy¢ dzialaniem mechanicznych czynnikéw. Przy odpowiednio
jednak umiejetnem postepowaniu daje sie uzyskaé réowniez pra-
wie zupelnie izopotencjalng powierzchnie.

Aby lepiej uzmyslowié rozmieszczenie potencjalu na ich po-
wierzchni po zadzialaniu czynnikiem polaryzujacym, podaje ry-
sunek 6. Widaé na nim wykres rozmieszczenia potencjalu
w m. smuklym po spolaryzowaniu cie-

plem. Dolny odcinek miesnia jest, jak -

widaé, silnie dodatnio spolaryzowany, ;
‘

gérny odcinek natomiast spolaryzowany
jest ujemnie. Zalamanie spolaryzowania
czasem jest ostre, jak na rysunku, czasem ¢

jest lagodne. ale zawsze przypada na ¢
srodek miesnia, lub na miejsce polozone -4
wpoblizu i nigdy nie przypada na to -»
miejsce, w ktorem nerw wchodzi do
miesnia, ktore znacznie nizej srodka
migsnia sie¢ znajduje. Odcinek spo- Rys. 6.
laryzowany ujemnie w goérnej pofowie

miesnia jest roznej wielkosci, czasem moze by¢ tylko bardzo nie-
znaczny, przyczem caly prawie miesien jest dodatnio spolaryzo-
wany, czasem znéw jest nawet wiekszy od odcinka dolnego,
spolaryzowanego dodatnio, tak ze koniec gérny mieénia moze
mie¢ nizszy potencjal niz dolny. Tem sie tlomaczy fakt, ze du
Bois Reymond, badajac te miesnie przez ukladanie elektrod na
obu ich koncach znajdowal roznie, albo prad wstepujacy, albo
zstepujacy, albo nie wykrywal zadnego pradu!). Wspomniane
trzy miesdnie posiadaja i pewne indywidualne réznice, lecz sa one
nieznaczne 1 nie maja dla niniejszych rozwazan wiekszego
znaczenia.

02 % 6 8 101214161320 19 2% 1 tdnm

') Du Bois Reymond; 1. c. str. 497,
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Tak wiec, miednie pozornie niczem na swe] powierzchni
sie nie rozniace, reaguja w rozny sposob, ktory nie za-
lezy od umiejscowienia czynnika dzialajacego, ani tez, jesli odrzu-
ci¢ uszkadzajace dzialanie, od rcdzaju samego czynnika. Reakcja
ta musi zaleze¢ od jakiejs asymetrji widokien miesnych,
w stanie spoczynku miesnia zupelnie niewidoczne), ktora w swej
pelni wystepuje dopiero po spolaryzowaniu miesnia. Asymetrja
ta musi byé tego rodzaju, ze w jednych miesniach, i w jednych
odcinkach, wlékna sa ulozone w jednym kierunkuy,
w innych mieéniach i odcinkach — w innym kierunku, stad, za-
leznie od tej niewidocznej i na podstawie dotychczasowych pojeé
o budowie wldkna miesnego niezrozumialej asymetrji, dany odci-
nek miesnia reaguje dodatniem, lub ujemnem spolaryzowaniem,
lub jesli jednakowa ilos¢ widkien uloZzona jest asymetrycznie
w przeciwnych kierunkach — nie wykazuje spolaryzowania wcale.
Nie wchodzac jednak w przyczyny tej asymetrji, na podstawie
tego, ze dany odcinek miesnia reaguje w pewien charaktery-
styczny sposéb zalezny tylko od samego ulozenia wlélkien, be-
dziemy w dalszym ciagu moéwié o nastawieniu polaryza-
cyjnem miesnia, lub pewnego tylko odcinka miesnia. Nasta-
wienie polaryzacyjne bedzie tem czems niewidocznem, co powo-
duje ta reakcje o pewnym kierunku.

W ten sposob wyjasnilibysmy zachowanie protencjalu na
powierzchni mieéni pozostajacych w spoczynku. Majac na uwa-
dze specyficzna reakcje miesnia — przykurcz polaryzacyjny —
przystapimy do poznania zjawisk elektrycznych na powierzchni
miesni w skurczu pojedynczym; jak zobaczymy, dopiero omé-
wione pojecie spolaryzowania miesnia bedzie nam bardzo
pomocne.

Zaczniemy nasze rozpatrywanie od sprzecznosci pomiedzy
teorja elektroujemnosci miejsca zadraznionego Hermanna i obser-
wowanemi zjawiskami. Préocz poprzednio nadmienionej trudnosci,
dotyczacej rozchodzenia sie fal skurczu i elektroujemnosci w mies-
niu, sa one nastepujace:

1. Przez ustawienie dwu elektrod na symetrycznych migs-
niach lydkowych jednej i tej samej zaby !), 2), na doglowo-

Y Cybulski; Arch. Internat. Physiol., 11, str, 418.

?)  Szabuniewicz: Rozprawy P. A. U, t. 1, nr. 3, Wydz. IV.
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wych koncach miesni i wywolanie w jednym z nich tezca
przez draznienie pradem indukcyjnym przez nerw, latwo stwier-
dzi¢, ze akurat naprzekédr teorji Hermanna migsien kurczacy sie
tezcowo wykaze wzrost' potencjalu, a nie spadek przewidziany
przez teorje.

2. Juz grube zestawienie szybkosci przebiegu ,fali” przez
micsien !) z czasowa odlegloscia pomiedzy wierzcholtkami poszcze-
golnych faz obliczonych z krzywych elektromyograficznych musi
nas upewnié, ze dwufazowosci nie mozna tlomaczyé przez prze-
suwanie sie fal elektroujemnosci, tak ze przechodzi ona najprzod
pod jedna, potem pod druga z elektrod. Mianowicie, gdyby teo-
rja byla sluszna, odleglosé czasowa wierzcholkéw obu faz musia-
laby zaleze¢ od odleglosci pomiedzy elektrodami. Tymczasem,
jak okazuje sie z licznych przeprowadzonych w tym celu pomia-
row, odleglosé czasowa jest zawsze taka sama bez wzgledu na
odleglosé i ustawienie elektrod.

3. Samo pojecieelektroujemnosci jest zupelnie niezrozumiale
z punktu widzenia fizyki!). Niema elektroujemnosci jako takiej,
obnizeniu potenc¢jalu w jednem miejscu musi towarzyszyé wzrost
jednoczesny w innem, gdy tymczasem teorja mowi tylko o elek-
troujemnosci przebiegajace) miesien.

4, Anatomiczne badania wykazuja, ze o zadnym ,rowniku
nerwowym” nie moze byé mowy w zadnym miesniu, gdyz zakon-
czenia nerwowe spotykamy w calym mieéniu 2). Wobec tego roz-
chodzenie sie¢ .fal” z tego nieistniejacego rownika musi pozostaé
niedajaca sie utrzymaé fikcja.

5. Badania Henriquesa i Lindharda ?) na wielu miesniach wy-
kazaly, ze wszelkie mieénie przy kazdem ustawieniu elektrod da-
ja zawsze bez wyjatku dwufazowe prady przy skurczach poje-
dynczych. Prady te nie daja sie zadna miara wytlomaczyé roz-
chodzeniem sie fali elektroujemnosci wzdluz wlékien miesnia.

Jesli do dzis dnia teorja Hermanna w powszechnem mniema-
niu uznawana jest za sluszna, to jedynie dlatego, ze wyniki nie
przedstawiaja sie przejrzyscie i daja sie interpretowaé¢ w bardzo

1) Cybulski: 1. c.
2) Henriques und Lindhard: Pfligers Arch. t. 183, 1920, str. 1.
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dowolny sposob. Nieprzejrzystosé wynikow spowodowana jest
przez nieodpowiednia metode, jaka poslugiwano sie dotychczas
w braku lepszej. Podobnie jak przy badaniu miesni spoczywa-
jacych i tu poslugiwano si¢ nie bezposredniem badaniem zmian
potencjalu poszczegdlnych miejsc miesnia, lecz badano t. zw.
prad czynnosciowy uzyskiwany podczas skurczu pomiedzy
dwiema elektrodami ulozonemi na koncach miesnia. O ile meto-
da ta nawet przy badaniu stanu miesnia w spoczynku, kiedy po-
tencjal pozostaje niezmieniony przez czas badania, nie dawala
moznoséci osadzi¢ nalezycie, jaki maja potencjal poszczegdlne
odcinki miesnia, o tyle tembardziej przy osadzaniu zmian poten-
cjalu w czasie skurczu, przebieg tych zmian nie mogl byé nale-
zycie oceniony, a przedwczesne wnioski doprowadzily do pow-
stania zupelnie niestusznej teorji przebiegu tych zjawisk. Krzy-
we otrzymane przez polaczenie dwuch miejsc miesnia przedsta-
wiaja sume zmian w tych miejscach, co nie daje wcale moznosci
rozstrzygnaé jakie zmiany ktoremu z miejsc 1 w jakim stopniu
przypisaé nalezy.

Te trudnosci daja sie calkowicie usunaé w sposob zupelnie
podobny do tego, jakiego uzyliémy poprzednio: nalezy badaé
przebieg zmian potencjalu w poszczegdlnych
punktach mieénia. Wowczas wszelkie watpliwosci zostaja
calkowicie usuniete, a zamiast przypuszczen otrzymamy niezbite
dane. Badanie zmian potencjalu w poszczegélnych punktach
miesnia odbywa sie w sposéb taki: elektrode miesniowa usta-
wiamy kolejno w réznych punktach miegsnia, ktére zbadaé mamy,.
zaé elektroda zerowa. podobnie iak poprzednio, pozostaje nieru-
chomo w plynie Ringera. Pomiedzy elektrodami znajduje si¢ nie
jak poprzednio urzadzenie kompensacyjne, lecz galwanometr stru-
nowy, dajacy nam moznos¢ zapisania zmian potencjalu, jakie
zajda pomiedzy elektrodami, a poniewaz potencjal elektrody
zerowej ustawionej poza mieéniem nie bedzie sie zmienial, wiec
zmiana, jaka zapiszemy musi byé calkowicie odniesiona do zmian
potencjatlu EM, t. j. tego punktu miesnia, z ktérym pozostaje ona
w stycznosci. Jesli w ten sposob zapiszemy zmiany potencjalu
w kilku miejscach tego samego miesnia, przy kilku pojedynczych
skurczach, przyczem przy kazdym elektroda zostaje ustawiona
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w innem miejscu, woéwczas przez poréownanie tych kilku otrzyma-
nych krzywych dojdziemy do zupelnie nieoczekiwanych wnioskéw,
- jasno tlomaczacych przebieg zmian elektrycznych na powierzchni
miesnia.

Poczatkowo poznamy wyniki Jotyczace m. lydkowego, kto-
rego potencjal w spoczynku poznalismy najdokladniej. Rys. 7
przedstawia') pieé krzywych otrzymanych w powyzej podany’
sposob przy pieciu jednakowych skurczach pojedynczych tego
samego miesnia lydkowego. Skurcze nastepowaly zaraz jeden
po drugim, mniejwiecej co 10 sek. Jak wida¢ krzywe przedsta-

Rys. 7.

wiaja ogromne roéznice. Warunki zapisywania poszczegélnych
krzywych byly najzupelnie jednakowe az do najdrobniejszych
- szezegolow, z wyjatkiem jedynie ustawienia elektrody miesniowej
- Znajdowala sie ona przy krzywej a — 3 milimetry od konca
doglowowego, przy krzywej b — ok. 7 mm. od tegoz konca,
- przy ¢ — mniejwiecej w s$rodku przebiegu wldokien miesnych
(ok. 10 mm od tegoz konca), przy d — 16 mm od konca doglo-
wowego 1 przy e — na granicy miedzv migéniem 1 $ciegnem
Achillesa. EO pozostawala oczywiscie przez caly czas w tem sa-
. mem miejscu.

) Szabuniewicz: Bull. de I'Ac. d. Sc. de Cracovie. Cl. de Med I. 1930, 195.

www.dlibra.wum.edu.pl
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Pierwsza mysla po otrzymaniu takiego wyniku bylo, ze mamy
tu do czynienia z jakims bledem doswiadczalnym. Jednak, jak sie
z dalszych doswiadczen okazalo, wyniki powyisze otrzymuje sie
w zupelnie takiej samej postaci réwniez na innych migéniach
lydkowych. Doswiadczenie daje sie wielokrotnie powtorzyé z jedna-
kowym skutkiem: kazda z pieciu krzywych przedstawia sie zawsze
tak samo. Zmiana kolejnoéci badanych miejsc nie wplywa wecale
na wynik: posta¢ krzywej otrzymanej z danego miejsca powtarza
sie z nadzwyczaj wielka prawidlowoscia. Trzeba sie wiec bylo
zgodzi¢ z tem, ze zmiany potencjalu przy skurczu po-
jedynczym w réoznych miejscach miesnia przedsta-
wiaja sie zupelnie odmiennie, zaleznie od mieijsca
Chodziloby wiec o wykrycie praw tego zjawiska.

Trzeba bylo na podstawie licznych takich doswiadczen po
pierwsze stwierdzié, ze wbrew teorji Hermanna, kazde miejsce na
powierzchni miesnia przechodzi dwojaka zmiane potencjalu, t. j.
zmiane dwufazowa: zawsze obserwujemy najprzod wzrost,
potem spadek potencjalu, lub naodwrét. Na nieuszkodzonych,
izopotencjalnych miesniach w stanie spoczynku, nie obser-
wujemy nigdy zmiany jednofazowej. Na krzywych poprzednich
odchylenie struny ku gorze odpowiada wzrostowi, odchylenie ku
dolowi — spadkowi potencjalu danego miejsca. Jak latwo sie
przekonaé przez bardzo stopniowe przesuwanie eletrody migsnio-
wej, mniejwiecej w $rodku przebiegu wlokien kaz-
dego miesnia lydkowego znajduje sie miejsce,
w ktorem w czasie skurczu nie wykrywamy zad-
nych zmian potencjalu. Miejsce to dzieli miesien jakby
na dwie czesci, dystalna i proksymalna, w ktorych zmiany poten-
cjalu maja przebieg wrecz przeciwny. W calej proksymalne]
czeéci otrzymujemy bez wyjatku podczas zmian czynnosciowych
na,pierw szybki spadek, potem rownie szybkii
mniejwiecej rownie silny wzrost potencjaiu, poczem naste-
puje powrdt do normy, Zmiany trwaja dokladnie jed-
nakowo dlugi okres czasu w kazdym punkcie
mieénia bez wzgledu na ich wielkosé¢ i sa tem silniejsze, im
bardziej oddalamy sie od obojetnego srodka. W czesci dys-
talnej mamy zmiany wrecz odwrotne: najprzéd wzrost po-
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tencjalu, potem spadek; trwanie ich jest takie samo, jak
w proksymalnej czesci, i rowniez widzimy szybki wrost odchylen
struny wraz z oddaleniem elektrody migsniowej od obojetnego

srodka.

W celu dokladnego zbadania kolejnosci, w jakiej kurcza sie
poszczegolne odcinki miesnia, przeprowadzone zostaly badania!)
dlugosci okresu pobudzenia utajonego zmian elek-
trycznych. W licznych doswiadczeniach zbadano ten okres w po-
wyzej oznaczonych pieciu punktach miesnia, z ktorych poprzed-
nio przytoczono przyklady. Poslugiwano sie przytem krzywemi
zmian elektrycznych, ktore powiekszano kilkakrotnie, aby doklad-
niej odmierzyé na kliszy trwanie tego okresu. Znajac szybkosé
poruszania sie kliszy, mozna bylo obliczy¢ czas w sekundach.
Okazuje sie, ze w takich pomiarach trzeba sie liczyé z dosé¢ du-
zemi bledami, ale przy obliczeniu $rednich okazalo sie, ze okres
pobudzenia utajonego zmian elektrycznych jest we wszystkich
miejscach miesnia jednakowy. Oxkres ten nie zalezy
wcale od postaci krzywej wahan potencjalu podczas skur-
czu pojedynczego migénia, mimo ze postaé wahan zmienia sie
bardzo wybitnie zaleznie od ustawienia elektrody miesniowe;j.

Zwrocié tu trzeba uwage, ze mowa tu o miesniach draznio-
nych posrednio. Przy bezposredniem draznieniu, zwlaszcza mie-
sni kuraryzowanych, sprawa przedstawia sie z pewnoscia
inaczej. Mozna tu znalezé pewna sprzecznosé z niedawno oglo-
szonemi wynikami Happela?), ktory zapisywal przy malem obcia-
zeniu poczatek skracania sie poszczegolnych odcinkéw mieénia
lydkowego i stwierdzil, ze najwczesniej skurczowi ulegaja czesci
srodkowe, a najpézniej — obwodowe. Jednak w doswiadcze-
niach tych za poczatek skurczu danego odcinka miesnia brano
poczatek skracania sie danego odcinka, co bynajmniej
nie moze byé uwazane za rownoznaczne z poczatkiem
skurczu danego odcinka, zwlaszcza w miesniach takich, jak
lydkowy, o niejednakowym przekroju, gdzie w gre wchodzi roz-
ciagliwos¢ niejednakowa réznych odcinkéw — wszak sam autor

') Szabniewicz, l. c¢. oraz Rozprawy P. A. U, wydz. IV.
Y)  Happel: Plliigers Arch, 213, 1926, 336
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podaje, ze skracaniu sie odcinkow grubszych towarzyszy rozcia-
ganie sie odcinkow, w ktérych przekro] mieinia jest mniejszy.

Ale bez wzgledu na poczatek zmian mechanicznych, zmiany
elektryczne, co stwierdzilismy hezposrednio, rorspocsynaja sie
jednoczesénie w calyimm miesniu. Biorac pod uwage czas, uplywa-
jacy od momentu podraznienia do chwili, gdy struna osiaga naj-
wieksze odchylenie, przekonaé¢ sie mozna, ze okres ten réwniez
w calym mieiniu trwa jednakowo dlugo. Ré+niez daje sie stwier-
dzié, ze trwanie pierwszej fazy, takze czas uplywajacy od pod-
raznienia do najwiekszego odchylenia w drugie) fazie, wreszcie
catkowite trwanie zmian czynnosciowych w kazdym
miesniu sa jednakowe i nie zaleza od polozenia EM.
Aby moéc objaé zmiany czynposciowe w miesniu, jako calosé,
wyobrazi¢ sobie musimy, ze rozpoczynaja sie one jednoczesnie,
7ze w proksymalnej czesci potencjal poczatkowo spada tem silniej
im bardziej oddalamy sie od srodka miesnia, przyczem jedno-
czeénie w dystalnej czesci potencjal wzrasta, jednoczesnie osia-
gajac maximum odchylenia, poczem w obu czesciach nastepuje
szybki powrdt do normy, struna przekracza szybko linje zerowa
i odchyla sie po obu stronach w przeciwnym kierunku poczem
ostatecznie powraca do normy.

Aby zupelnie s$cisle méc przedstawié sobie rozmieszczenie
potencjalu w calym miesniu, nietylko w pieciu badanych powy-
zej punktach, badano miesnie nie w pieciu punktach, ale co
2 milimetry, podobnie jak przy poprzednich doswiadczeniach.
W ten sposoéb uzyskiwano w jednem doswiadczeniu kilkanascie
krzywych, z ktorych kazda odpowiadala jednemu punktowi mie-
énia. Takie serje krzywych potwierdzily poprzednie wyniki —
w srodku miesnia obecno$é punktu, ktérego potencjal przy skur-
czu nie ulega zmianie i wrecz przeciwne zmiany, coraz silniejsze
ku obwodowi, w proksymalnej i dystalnej czesci miesnia. Krzywe
te daly jeszcze moznos¢ przeprowadzenia analizy nastepujace;j:

Jesli wezmiemy pod uwage, ze czas uplywajacy od zadraz-
nienia miesnia do najwiekszych odchylen struny w fazie 11 2
jest zupelnie jednakowy w calym mieéniu, to mozemy sobie
uprzytomni¢, ze choé te kilkanascie krzywych danej serji otrzv-
mano podczas szeregu oddzielnych skurczéw tego samego mie-
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énia, to jednak kazda z nich daje nam obraz zmian potencjalu,
przebiegajacych jednoczesnie z innemizmianami w calym mieséniu.
Tak wiec najwieksze odchylenia struny w fazie 1 i 2
zaszly jednoczesnie na calej powierzchni miesnia. Druga
wazna dla nas rzecza jest, ze wielko$é odchylenia stru-
ny jest do pewnego stopnia miara wielkoséci zmia-
ny potencjalu w danem miejscu: wielkosci te nie sa pro-
porcjonalne, ale wzrost jednej odpowiada wzrostowi drugiej. Dla
naszych celow wystarczy wziac za miare wielkosci zmiany poten-
cjalu wielkosé¢ odchylenia struny, dajaca sie wprost na krzywej
odmierzyé w milimetrach. Biorac wiec za podstawe jednoczesnosc
najwickszych odchylen struny w fazach | i 2 we wszystkich
punktach badanych i wielkosé tego odchylenia w milimetrach, mo-
zemy wykresli¢ sobie rozmieszczenie potencjalu w miesniu
w chwili najwiekszego odchylenia struny w 1 i 2 fazie. Takie
wlasnie wykresy przedsiawia nam rys. 8. Na osi x-6w odlozono
odleglosci poszczegolnych badanych punktéw od chrzastki Achil-
lesa w milimetrach, na osi y-6w — odcinki proporcjonalne
do wielkosci odchylenia struny w mm. Znak + oznacza wzrost,
znak — spadek potencjalu. Linja kreskowana wyobraza roz-
mieszczenie potencjalu w fazie !, linja kropkowana — w fazie 2.
Dla poréownania przedstawiono na tymze

-
L1

rysunku jeszcze jedna krzywa — ciagla.
A mianowicie:

Po zbadaniu: miesnia podczas 14
skurczow, miesien zostal spolaryzowany
cieplem w wiadomy sposéb i zbadano
rozmieszcze nie potencjalu po spolary-
zowaniu w tych samych punktach, co
poprzednio zmiany czynnosciowe, t. j.
co 2 milimefry poczawszy od chrzastki
Achillesa. Otrzymane wyniki przedsta-
wiono na krzywej w postaci linji ciaglej.
Przy porownywaniu zaskoczeni jestesmy
podobienstwem rozmieszcze-

nia potencjalu po spolary- eV 6B 0LNHI B0 I6
zowaniui w fazie | w stosunku do Rys. 8.
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krzywych poprzednich. Z licznych podobnych doswiadczen wnosié
musimy, ze rozmieszczenie potencjalu w miesniu lydkowym w fazie 2
zmian czynnosciowych oraz po spolaryzowaniu, jesli nawet nie
jest identyczne, co do sily, to posiada zupelnie identyczny cha-
rakter: w tych samych odcinkach (w calej srodkowej czesci mig-
énia) konstatujemy spolaryzowanie dodatnie powierzchni i w tych
samych odcinkach (na obu koncach) — spolaryzowanie ujemne.
Wrecz odwrotnie przedstawia sie rozmieszczenie potencjalu w fa-
zie | zmian czynnosciowych: gdzie w fazie | spotykamy spolary-
zowanie ujemne — tam w fazie 2 znajdujemy spolaryzowanie do-
datnie i odwrotnie. O ile tylko spolaryzowanie powierzchni
miesnia w przykurczu polaryzacyjnym jest zjawiskiem trwalem,
to o tyle spolaryzowanie w fazach | i 2 trwa zaledwie okolo

0.014 sek.

To daje nam mozno$é w zupelnie nowy sposéb przedstawic
sobie zmiany elektryczne w miesniu podczas skurczu. Hermann
wyobrazal je sobie jako przesuwanie sie ,fali elektroujemnosci”
przez miesien od jego srodka ku koncom. Wykazalismy, ze teorja
taka nie wytrzymuje zestawienia z faktami podczas bezposredniej
obserwacji zmian potencjalu na powierzchni miesnia. Elektryczne
zmiany czynnos$ciowe przedstawié sobie teraz musimy,
jako szybko po sobie nastepujace dwie fazy, w kto-
rych powierzchnia miesnia wykazuie bardzo silne i nadzwy-
czaj krotkie spolaryzowanie powierzchni najprzod
w jednym, potem w drugim kierunku (t j. ujemne, po-
tem dodatnie). To przedstawienie sprawy zwraca nasza uwage
na ten tak wazny stan wlokien miesnia prazkowanego, ktéry na-
zwaliémy spolaryzowaniem. Widzimy, ze te same wldkna maia
moznosé polaryzowania si¢ pod wplywem nietylko bezposrednio
dzialajacych czynnikéw szkodliwych, lecz réwniez pod wplywem
podniet dochodzacych przez nerwy, przyczem wlokno moze ule-
ga¢ polaryzacji w obu przeciwnych kierunkach, To spolaryzo-
wanie wlokna, ten specjalny stan elektryczny musi odgrywaé
jakas bardzo wazna role w skurczu i w przykurczu miesnia,
a wiec zawsze ilekro¢ dlugosé miesnia ulega skroceniu.

Wldkno miesnia poprzecznie prazkowanego jest zbudowane
z poszczegdlnych odcinkow, w nich tez doszukiwaé sie trzeba
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przyczyny spolaryzowania wlokien; zapewne kazdy odcinek wlo-
kienka miesniowego posiada zdolnosé takiego spolaryzowania sie,
zas cale wldkienko zachowuje sie wtenczas, jak lancuch drob-
niutkich ogniw spietych szeregowo.

Z powyzszych danych musi wynikaé, ze gdy obie elektrody
odprowadzajace prad podczas skurczu ulozymy na powierzchni
migsnia nieuszkodzonego, wowczas podczas skurczu musi powstac
prad dwufazowy. Wielkosé¢ odchylen struny musi byé przytem
zalezna od odleglosci pomiedzy elektrodami; im blizej elektrody,
tem mniejsze odchylenie i odwrotnie. Jak okazuje sie¢ z licznych
prob, rzecz ma sie tak istotnie. Odleglos¢ czasowa najwiekszych
odchylen w 1 i 2 fazie musi byé wszedzie w dawnym mieéniu
jednakowa i réowna tejze przy odprowadzaniu zmian potencjalu
jedna tylko elektroda. To samo powinno dotyczyé okresu utajo-
nego pobudzenia i trwania calej zmiany. | te wnioski latwo po-
twierdzi¢ do$wiadczalnie. Daje to miare slusznosci powyzej po-
danych zapatrywan i jednoczesnie przeczy teorji Hermanna.
Zmiany te bowiem nie daja sie zrozumieé z punktu widzenia tej
teorji, gdyz przecza istnieniu i rozchodzeniu sie ,fali elektrou-
jemnosci“. Z drugiej strony dane te musza pozostawaé w zgo-
dzie z poprzedniemi dlatego, ze powyzej nie wypowiadalismy
zadnych teorji, a opisywalismy tylko bezposrednio stwierdzone
zjawiska, ograniczajac sie do ich zrozumienia i zdefinjowania.

Dotychczas byla mowa o doswiadczeniach, wykonanych na
zupelnie nieuszkodzonych miesniach. Miesnie znajdujace sie
w przykurczu polaryzacyjnym, czy to pod dzialaniem
skory, czy to pod dzialaniem innych czynnikéw daja nieco od-
mienne wyniki. Jesli sobie podlug powyzej wypowiedzianych
taktéw pomyslimy miesien lydkowy zaby, ktéry znajduje sie juz
w stanie spolaryzowania dodatniego (w glownej swej czesci),
i ktory teraz pod dzialaniem podniety ma ulec spolaryzowaniu
ujemnemu, a zaraz potem dodatniemu na okres bardzo krétki, to
zdawaloby sie, ze faza | powinna wypasé z pewnoscia nie slabiej,
zas faza 2 powinna byé oslabiona wzgl. moze zniknaé zupelnie,
ze wzgledu nato, ze miesien juz w stanie spoczynku tak jest spo-
laryzowany jak w tej fazie. Ale nie uprzedzajmy faktéow i zbadaje
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my, jak sie przedstawiaja zmiany potencjalu w spolaryzowanym
miesniu przy skurczu pojedynczym.

Poprzednio przytoczono 5 krzywych (rys. 7) otrzymanych na
nieuszkodzonym miesniu lydkowym podczas 5 poszczegélnych
skurczéw przy odprowadzaniu z 5 réznych miejsc. Miesien ten
zaraz potem zostal spolaryzowany przez ulozenie na nim skory
na krotki przeciag czasu i nastepnie jeszcze raz powtorzono zba-
danie tych samych 5 miejsc. Wybrano tu skére jako czynnik spo-
aryzujacy tak ze wzgledu nato, aby miesien jaknajmniej niepo-
koi¢ i doswiadczenie jaknajpredze] przeprowadzié, jak tez i ze
wzgledu nato, aby méc poréwnaé dane niniejsze z danemi uzy-
skanemi przez innych autoréw, ktorzy mieli do czynienia z mies-
niami spolaryzowanemi przez zetkniecie ze skora. Cieplo i inne
czynniki dzialaja jednak w zupelnie podobny sposéb. Rys. 9 przed

Rys. 9.

stawia krzywe uzykane na tym miesniu. Widzimy, ze faza pierwsza
przedstawia sie prawie tak jak i poprzednio, natomiast faza 2
znikla prawie zupelnie, pozostal po niej jedynie slad. Na
krzywej odprowadzonej od srodka miesnia widzimy spadak poten-
cjalu, co niezupelnie pokrywa sie z poprzednim wynikiem w tem-
samem miejscu, gdzie w pierwsze] fazie obserwowalisémy wlasnie
wzrost jego. Przyczyna tego jest niewatpliwie nieco odmienne usta-
wienie elektrody migsniowej, a mianowicie w drugim wypadku
musiala ona znajdowaé sie nieco blizej odsrodkowego konca
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migsnia. Przy ustawianiu elektrod poslugujemy sie podziatka mili-
metrowa, przyczem popelniamy pewne bledy, znacznie jeszcze
potegujace sie przy takich doswiadczeniach przez to, ze w nich
nawet podzialka nie jest pomocna i ustawiaé trzeba na oko, gdyz
przy ukladaniu skoéry latwo nieco zmieni¢ polozenia miesnia,
przyczem wskutek przykurczu zmienia sie tez i jego dlugosé.

Mimo tych brakéw, ktére przy dokladniejszych badaniach
daja sie usunaé przez badanie co 2 mm, przyczem poréwnujemy
juz nie krzywe zmian potencjalu, ale krzywe rozmieszcze-
nia potencjalu w | i 2 fazie, widaé, ze faza | przebiega podob-
nie, jak w miesniach normalnych, faza 2 prawie calkowicie znika.
Jesli miesien spolaryzowany jest slabo, lub tylko w pewnej
czesci przebiegu swych wldkien, wowczas faza 2 moze pojawié sie
w stopniu znacznie wiekszym niz w przytoczonym przykladzie.
Zgodnie z powyzszem odprowadzajac ,prad czynnosciowy” dwie-
ma elektrodami od powierzchni mieénia, uzyskujemy tez jedno-
fazowe krzywe, posiadajace jednak prawie zawsze maly uchylek,
slad fazy 2. Oczywiscie, ze ulozenie elektrod w stosunku do
Jfownika nerwowego” nie gra tu zadnej rolii ze odchylenie struny
zwicksza sie wraz z odlegloscia pomiedzy elektrodami.

Hermann podaje, ze jednofazowe krzywe daje sie w kazdym
migsniu uzyskaé¢ w ten sposob, ze jedna z elektrod ustawia sie na
nieuszkodzonej powierzchni druga na sztucznym przekroju mies-
nia. Mialo to przemawiaé za jego teorja o tyle, zo ,fala elektro-
ujemnosci” przychodzié¢ miala tylko pod jedna z elektrod, gdy
druga znajdujaca sie na ujemnym przekroju nie ulegala juz zmia-
nom. Fakt jednak, latwo dajacy sie sprawdzié, ze i w tych warun-
kach odchylenie struny, a wiec wielkosé¢ zmiany, zwieksza sie
wraz rozsunieciem elektrod, obala to zapatrywanie. Przeciwnie,
z naszego punktu widzenia miesien naciety zostaje spolaryzowany.
Cybulski, majacy do czynienia z miesniami spolaryzowanemi dzia-
laniem wydzieliny skory, uzyskiwal stale krzywe, w ktorych faza
2 byla wykazana znacznie slabiej niz pierwsza. Cybulski, nie do-
myslajac sie, ze ma do czynienia z miesniami zmienionymi pod
wzgledem potencjalu elektrycznego, spostrzega jednak, ze faza 2
tem jest wybitniejsza im miesien jest bardziej swiezy i niezmie-
niony.
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Znikniecie fazy 2 w miesniach w przykurczu polaryzacyjnym,
jest z naszego punktu widzenia tak zrozumiale, ze zanim pozna-
lismy je, moglismy sie go spodziewaé, jak o tem moéwilismy.

Okreslilismy poprzednio nastawienie polaryzacyjne jako
specjalne nastawienie miesnia, czy tez )jego wlokien, wskutek
ktorego na zewnetrzne czynniki miesien reaguje charakterystycz-
nemi zmianami potencjalu posiadajacemi pewien okreslony kieru-
nek. Jak zdaje sie wynikaé z doswiadczen nad zmianami poten-
cjalu w czasie skurczu mieénia, zmiany te posiadaja réwniez
okreslony kierunek, przyczem uwydatnia sie rowniez zaleznosé
kierunku tych zmian do nastawienia polaryzacyi-
nego. Znamy miesnie, w ktérych nastawienie polaryzacyjne od-
mienne jest niz w m. !lydkowym i ciekawem bylo zbadaé, czy
i wnich wykryjemy taka sama zaleznos¢ miedzy zmianami czyn-
nosciowemi i nastawieniem polaryzacyjnem. Szczegdlnie waznemi
byly badania na miesnich o wléknach ulozonych
rownolegle ze wzgledu na poréwnanie wynikéw niniejszych
z wynikami Hermanna. W tym celu zostaly przedsiewziete na tych
samych miesniach badania réwnolegle — zmian potencjalu co
2 mm oraz rozmieszczenia potencjalu po spolaryzowaniu miesnia
rowniez co 2 mm. Z doswiadczen tych okazalo sie, ze i tu istnieje
zupelna zgodnosé miedzy rozmieszczeniem potencjalu w przykur-
czu polaryzacyjnym i w fazie 2 zmian czynnosciowych, a prze-
ciwienstwo pomiedzy rozmieszczeniem potencjalu w fazach pier-
wszej i drugiej. Doswiadczenia te jednak wypadajg o tyle mniej
tadnie, ze miesnie o rownoleglym przebiegu wlokien trudno wy-
preparowaé zupelnie bez uszkodzenia, skad wynika ich czeiciowe
spolaryzowanie juz podczas badania czynnosciowych zmian po-
tencjalu. Dziala to przytlumiajaco na faze 2, jak to juz wiemy
z poprzednich doswiadczen i czesto uzyskujemy krzywe jednofa-
zowe, przyczem, poniewaz porownywac mamy rozmieszczenie
potencjalu wlasnie w fazie 2 z rozmieszczeniem w przykurczu,
wiec porownanie to jest trudniejsze. Mianowicie, gdy faze 2 otrzy-
mamy w slabej postaci trzeba sie czasem ucieka¢ do poréwnania
przeciwienstwa rozmieszczenia potencjalu w fazie 1 i w przykur-
czu, zamiast podobienstwa tegoz w fazie 2 i w przykurczu. Przy
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zachowaniu jednak odpowiednich ostrozno$ci daje sie uzyskaé
i zupelnie poprawne dwufazowe krzywe.

Rozpatrywanie tych doswiadczen jest do$é¢ zlozone i nie
daje sie wykona¢ bez dokladnej analizy rozmieszczenia poten-
cjalu w poszczegélnych fazach, gdyz nastawienie polaryzacyjne
miesni o wloknach réwnoleglych jest dos¢ zlozone. Jako przy-
klad podamy jedno z doswiadczen na mieéniu krawieckim. Po
odslonieciu mieénia zapisano zmiany potencjalu przy 15 skurczach
pojedynczych (rys. 10), kolejno w 15 punktach miesnia co 2 mm.
Nastepnie miesien spolaryzowano cieplem i zbadano rozmieszcze-
nie potencjalu co 2 mm. Dalej zmierzono wielkos¢ odchylenia

struny w fazach 1 i 2 w kazdej krzywej i przedstawiono te dane
w postaci tablicy (rys. 11), przedstawiajac obnizenie potencialu
ponizej linji zerowej, a wzrost — powy-

zej. Krzywa | odpowiada koncowi dy-
stalnemu, XV — proksymalnemu. Od-
legtos¢ w milimetrach odmierzano od
dystalnego konca, jak poprzednio dla
m. lydkowego. Krzywa kreskowana przed-

stawia rozmieszczenie potencjalu wzdluz
miesnia w |, krzywa kropkowana — w 2,
fazie, krzywa ciagla zas — w przykurczu
po spolaryzowaniu miesnia cieplem.
Mimo pewnego oslabienia fazy 2, TV T S A BN TS
zwlaszcza w niektorych punktach, wida¢ Rys. 11,
zgodnosé rozmieszczenia potencjalu w tej
fazie i w przykurczu. Rozmieszczenie potencjalu ma tu postaé bardzo
zlozona. Zgodnos¢ tych wynikow z poprzednimi jest wiec zu-
pelna. Inne miesnie o réwnoleglym przebiegu wlékien daja przy
badaniu podobne wyniki, i to jest zrozumiale, gdyz nastawienie
polaryzacyjne ma u nich podobna posta¢.

Badania dotyczace dlugosci okresu pobudzenia utajonego
i czasu trwania poszczegdlnych okreséow zostaly przeprowadzone
na jednym 7z miesni, mianowicie na m.. smuklym bardzo doklad-
nie. Mianowicie zbadano na licznych miesniach 5 podobnie
obranych punktéw, iak przy badaniu m. lydkowego. Okazalo sie,
ze we wszystkich tych punktach zmiany potencjalu pojawiaja sie
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jednoczesnie oraz, Ze poszczegolne okresy trwaja jednakowo
dlugo. a wiec i1 przebiegaja jednoczesnie.

Przygladajac sie podanemu wykresowi, stwierdzamy, ze
miesien przedstawia jakby dwie czesci, ktéorych
nastawienie polaryzacyjne jest skierowano prze-
ciwnie. Jesli wyobrazimy sobie, ze zamiast badania zmian
potencjalu ustawimy obie elektrody na miesniu celem zapisania
t. zw. pradu czynnosciowego podczas skurczu, wowczas spostrzec
latwo, ze w przeciwienstwie do tego co mielismy na m. lydko-
wym, tuta) mozemy otrzymaé bardzo roznorodne t zupelnie
niemozliwe do odcyfrowania wyniki. zaleznie od
ustawienia elektrod. Oto jesli nastawienie polaryzacyjne
w czesci dystalnej i proksymalnej miesnia jest takie, ze spolary-
zowanie w obydwu jest jednakowo silne, ale skierowane prze-
ciwnie, jak to zdarza sie w wielu miesniach w mysl badan
poprzednich, wowczas ustawiajac jedna elektrode na jednym,
druga na drugim konicu mozemy nie otrzymaé¢ zadnego
odchylenia struny. Odnosne proby w licznych miesniach
potwierdzaja to z tem zastrzezeniem, ze oczywiscie tylko w te-
orji mozna moéwié¢ o takiej zupelnej nieruchomosci struny, gdyz
w rzeczywistoéci nie mozna przeciez prawie nigdy trafi¢ akurat
na odnosne miejsca, chyba woéwczas, gdy przez powolne przesu-
wanie elektrody specjalnie poszukujemy takiego miejsca.

Jesli teraz ustawimy jedna z elektrod w s$rodku
miesnia, a wiec mniej wiece] tam, gdzie nastepuje zalamanie
pomiedzy dwoma przeciwnemi kierunkami nastawienia polaryza-
cyjnego, a druga raz na jednym, raz na drugim koncu, wowczas
w obu razach otrzymamy mniejwiecej takie same krzywe, gdyz
kierunki pradow w poszczegélnych fazach, beda jednakowe z po-
wodu odnosnego kierunku nastawienia polaryzacyjnego. Jesli zasta-
nowimy si¢ nad kolejnoscia zmian podczas tego badania, dojdziemy
do przekonania, ze w obu razach najprzdod, w fazie 1, nasta-
piobnizenie potencjalu srodka miesnia w stosunku
do potencjalow obu koncéw, w 2 fazie zas przeciwnie —
potencjal! na koncach bedzie wyzszy niz w srod-
ku miesnia. Odnosne doswiadczenia potwieradzja to w zupel-
nosci.
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W podobny $posdb przeprowadzal doswiadczenia Hermann,
ale byl zdania, ze obnizenie potencjalu srodka miesnia w fazie |
odpowiada chwili, gdy “fala elektroujemnosci” przechodzi pod
srodkowa elektroda, zas wzrost potencjalu koncow w fazie 2 —
chwili, w ktorej ta sama fala przechodzi pod elektrodami ulozo-
nemi na koncach. Ze tak nie jest — tego dowodza fakty poprze-
dnio juz wspomniane. Tu jeszcze dodamy, ze, jak to dopiero
powiedzielismy, o przesuwaniu sie takiej fali zmian elektrycznych
niema mowy, poniewaz okres pobudzenia utajonego we wszystkich
czesciach miesnia jest jednakowy, a poszczegolne fazy w réznych
czesciach miesnia czasowo odpowiadajg sobie. Zreszta, jak latwo
si¢ przekonaé, itu wielkos¢ odchylenia, a wiec i sila pradu czyn-
nosciowego, zalezy od rozsuniecia elektrod, co samo przez sie
wykazuje zupelna niedostatecznosé teorji elektroujemnosci zadraz-
nionego miejsca.

W ten sposdb streszczajac ogolne wyniki osiagniete dotych-
czas, mozemy powiedzieé, ze tylko pierwsza z podstawowych za-
sad dotychczasowych pogladéw na elektrofizjologje miesni po-
twierdzi¢ sie daje w calej pelni — powierzchnia miesnia nie-
uszkodzonego i niedotknietego skory jest istotnie izopotencjalna,
z tem jednak zastrzezeniem, ze i w tych elementarnych warun-
kach znajdujemy pewne niezmiernie slabe, ale przeciez prawi-
dlowe odchylenia od tego ogolnego prawidla. Istnienie roznicy po-
tencjalow powierzchni nieuszkodzonej i wnetrza znalazlo tez swoje
potwierdzenie, ale okazalo sie zupelnie niewystarczajecem do
wytlomaczenia zjawisk elektrycznych na powierzchni nierucho-
mych miesni. W celu wytlomaczenia tych zjawisk musielismy
utworzy¢ nowe pojecie — przykurczu polaryzacyjnego t. j. specjal-
nego stanu miesnia wzglednie jego wlokienek, przy ktorym wykazuja
one stopniowa zmiane potencjalu, idac z jednego konca do dru-
giego 1 jednoczesnie skrocenie dlugosci, przyczem moga pokonaé
pewien opor. Przykurcz polaryzacyjny moze dotyczyé czesci lub
calosci miesnia i towarzyszy nieodmiennie, uszkodzeniu miesni
zyjacych. Nie znamy ukszodzenia powierzchni miesnia, a wiec
odsloniecia jego ujemnego wnetrza, bez jednoczesnego spolaryzo-
wania. Przeciwnie mozna, przy pomocy ciepla, spolaryzowaé cala
powierzchnie miesnia bez uszkodzenia jego powierzchni. Odslonie-
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cie potencjalu wnetrza mieénia wraz z przykurczem polaryzacyj-
nym i w zwiazku z tym ostatnim powstajace réinice potencjalu
tlomacza wszystkie, dotychczas poznane zjawiska elektryczne na
powierzchni spoczywajacych mieéni

Pojecie elektroujemnosci, jak tez i rzekome przesuwanie sie
zmian elektrycznych w miesniu musi byé calkowicie odrzucone.
Na ich miejsce trzeba przyjaé specjalny stan wlokienek miesnych—
spolaryzowanie — w ktorem, podobnie jak i w przykurczu pola-
ryzacyjnym, trzeba je sobie wyobrazaé, jako dlugie lancuchy sze-
regowo spietych drobniutkich ogniw. W czasie zmian czynnoscio-
wych przy skurczu pojedynczym spolaryzowanie wlokienek mie-
snych zjawia si¢ na bardzo krétki przeciag czasu, przyczem spo-
laryzowanie to posiada pewien okreslony kierunek, poczem z réw-
na szybkoscia 1 sila pojawia sie spolaryzowanie tych samych
wlokien w przeciwnym kierunku i dopiero potem potencjal mie-
snia powraca do normy. Zmiany te zachodza jednoczesnie w ca-
lym mieéniu i miejsce wejscia nerwu do miesnia nie gra tu zad-
nej roli. Kierunek spolaryzowania w przykurczu polaryzacyjnym
i w drugiej fazie zmian czynnosciowych w danym odcinku dane-
go miesnia zawsze jest jednakowy i przeciwny kierunkowi spola-
ryzowania tegoz odcinka w piewszej fazie zmian. Przyczyne, dla
ktorej spolaryzowanie posiada ten z gory okreslony, przez anato-
miczne dane niewyjasniony, kierunek nazwalismy nastawieniem
polaryzacyjnem. Nastawienie to przedstawia sie rozmaicie w roz-
nych miesniach, Niektore krotkie miesnie posiadaja jednakowy
xierunek nastawienia we wszystkich wléknach. Inne znéw moga
dzieli¢ sie pod tym wzgledem na dwie czesci: dystalna i proksy-
malna, z ktérych jedna ma nastawienie przeciwne w stosunku
ku do nastawienia drugiej. Czesci te moga byé jednakowej lub
niejednakowej wielkosci. W niektorych miesniach, jak np. w lyd-
kowym, nastawienie polaryzacyjne posiada w calym prawie mie-
sniu jeden kierunek, natomiast konce posiadaja nastawienie o kie-
runku przeciwnym.

Powyzej opisane zmiany czynnosciowe, zachodzace przy
skurczu pojedyncsym, jak sie zdaje nie wyczerpuja wszelkich
zjawisk elektrycznych zachodzacych w mieéniu czynnym. Roézne
postacie skurczéow, jak sie zdaje, pozostaja w zwiazku z nieco
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odmiennemi postaciami krzywych elektromiograficznych, badania
zmierzaja obecnie w kierunku wyodrebnienia réznych postaci
krzywych skurczu i zwiazanych, z niemi zmian potencjalu.

Dla nastawienia polaryzacyjnego musza sie znalezé jakies
podstawy anatomiczne. Budowa wldkienek miesnych zdaje sie
byé symetryczna wzgledem plaszczyzny poprowadzonej prosto-
padle do ich dlugosci. Dane przytoczone powyzej swiadcza, ze
tutaj badane miesnie musza posiadaé jakas asymetrje skoro
w tak zdecydowany sposdéb moga reagowaé asymetrycznie, powo-
dujac w specjalnym kierunku idace roznice potencjalu na po-
wierzchni mieéni. Wpyjasnienie tej kwestji nalezy do przyszlosci.

NEUE GRUNDLAGEN DER MUSKELELEKTROPHYSIOLOGIE

Von BOZYDAR SZABUNIEWICZ.

ZUSAMMENFASSUNG.

Die Oberflaiche eines vollstindig normalen Muskels ist fast
isopotential. Die Potentialverteilung auf der Oberflaiche eines
beschadigten Muskels entspricht nur teilweise der Verletzungs-
theorie. Die Abb. | stellt die Potentialverteilung auf der Ober-
flache eines Gastrocnemius dar, der am proximalen Ende mit
Scheren angeschnitten wurde: vor (unterbrochene) und nach
(nichtunterbrochene Linie) dem Anschneiden. Die Zahlen unten
Eatfernung der Muskelstellen von dem Ach'llesknorpel. Die Abb. 2
zeigt uns die Potentialverteilung an 2, an anderen Stellen verletz-
ten Gastrocnemien. Die charakteristische Potentialverteilung, bei
der jeder distaler Punkt des Muskels ein niedrigeres Potential
aufweist, als ein proximaler, bezeichnen wir als positive Po-
larisation. Wenn man die Lange des Muskels bei dem An-
schneiden registriert, sieht man eine Verkiirzung (Abb. 3, Myogram
eines zweimal in 2 Stellen angeschnittenen Muskels; A und B —
Einzelzuckungen beim Anschneiden, die in langdauernde Kontrak-
turen ubergehen). Die entstehende Verkiirzung ist als Polari-
sationskontraktur bezeichnet.
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Verschiedene andere schadliche Agentien, wie z. B. Anbrennen,
Anatzen mit starken Sauren und Basen, Froschhautsekret, hohere
Temperatur u. s. w. rufen auch eine Polarisationskontraktur her-
vor. In ahnlicher Weise, wie Gastrocnemius, reagieren noch m.m.
peroneus, tibialis ant. und tibialis post. Im Gegensatz dazu sieht
man auf der Oberflache des polarisierten m. triceps femoris in
seinem unteren Teile eine negative, im oberen — eine positive
Polarisation (Abb. 5). Noch andersartig stellt sich die Potential-
verteilung am polarisierten Gracilis. Seine untere Halfte ist posi-
tiv, die obere Halfte — negativ polarisiert.

Beider Einzelzuckung sind die Veranderungen
des Potentials, in verschiedenen Stellen des Mus-
kels, vollstandig verschieden. Auf der Abb. 7 sieht
man 5 Kurven, die bei 5 Zuckungen eines Gastrocnemius, in
5 verschiedenen Stellen des Muskels erhalten wurden; a und ¢ —
vom proximalen und distalen Ende, c—von der Mitte, b und d —
von Zwischenstellen, zwischen a und ¢, und ¢ und e. Es wurden
noch folgende Untersuchungen angestellt: Bei einem normalen
Muskel waren mehrere Kurven der Potentialveranderung an
mehreren Punkten der Oberflache, je 2 mm, registriert. Dann
polarisiert man den Muskel und bestimmt noch einmal die Poten-
tialverteilung, je 2 mm., diesmal aber beim ruhenden Muskel
Nach den entsprechenden Untersuchungen hat es sich erwiesen,
dass die Latenzperiode in verschiedenen Punkten
der Muskeloberflache gleich ist, und dass der Zeit-
abschnitt, zwischen dem Reizmoment und dem Maximum der
eesten Phase, sowie dem Reizmoment und der Maximum der
zweiten Phase der elektrischen Veranderungen in verschiedenen
Stellen des Muskels auch immer gleich ist. So miissen die verschie-
denen Potentialveranderungen, welche wir in den verschiedenen
Stellen der Muskeloberflache, je 2 mm, nachgewiesen haben, zu-
sammen in derselben Zeit bei jeder Zuckung verlaufen. Das Ma-
ximum der 1. Phase, sowie der 2. Phase, findetin demselben Moment
im ganzen Muskel statt. Wenn wir also als Mass der Verande-
rungsgrosse des Potentials die Grossen der Ablenkung der Saite
annehmen, konnen wir die Verteilung des Potentials langs des
Muskels in dem Momente des Maximums in der 1. und 2. Phase,
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in der Gestalt eines Diagramms darstellen. Die Abb. o stellt
ein solche Diagramm dar. Die unterbroch:ne Linie entspricht
der Potentialverteilung (in mm der Saitenablenkung) in dem Mo-
mente des Maximums der |., die nichtunterbrochene—im Momente
des Maximums der 2. Phase. Die punktierte Kurve stellt die
Verteilung des Potentials (in Millivolt) nach der Warmepolarisa-
tion desselben ruhenden Muskels dar. Man erkennt, dass in der
2. Phase der Aktionsstromveranderungen die Ver-
teilung des Potentials ganz ahnlich der in der
Warmepolarisation ist: der Muskel weist eine positive
Polarisation auf. In der |I. Phase ist der Muskel
negativ polarisiert. Die Richtung der Polarisation ist
in den zwei Phasen vollstindig entgegengesetzt.

Die 5 Kurven der Abb. 9 wurden'in derselben Weise und
an demselben Muskel, wie die von der Abb. 7. erhalten, nur
nach der Polarisation des Muskels. Der Muskel im Po-
larisationszustande gibt bei der Zuckung
nur die |I. Phase.

Diese Resultate waren am Gastrocnemius erreicht. Andere
Muskeln ergeben ganz ahnliche Resultate: die Potential-
verteilung in der 2. Phase ist immer diesel-
be, wie nach der Warmepolarisation, und ist
der,in der |I. Phase der Aktionsveranderun-
gen, entgegengesetzt. Die Abb. 10 stellt eine Serie der
Kurven vor, welche je 2 mm. lings des Muskels an einem Gra-
cilis erreicht wurden. 1—entspricht dem distalen, XV—dem pro-
ximalen Ende des Muskels. Nachher war der Muskel polarisiert
und die Potentialverteilung je 2 mm. bestimmt. Die Ergebnisse
sind in dem Diagramm der Abb. 11 zusammengestellt. Die Fo-
tentialveranderungen, welche in den tati-
gen Muskeln stattfinden, missen als Polarisa-
tionserscheinungen betrachtet werden.
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Z ZAGADNIEN LUDNOSCIOWYCH.
Podat
TOMASZ JANISZEWSKI.

daje sie, ze nie zaryzykuje zbyt wiele, twierdzac, ze minely

juz nietylko zagranica, ale i u nas czasy, kiedy lekcewa-

zono statystyke, kiedy moéwiono o niej, ze statystyka to
kiamstwo wyrazone liczbami, ze przy jej pomocy mozna wszyst-
kiego dowiesé, nawet najsprzeczniejszych twierdzen.

Nie mam zamiaru przedstawia¢ znanych ogélnie zasad no-
woczesnej statystyki, a szczegélniej skomplikowanych sposobéw
i formul sluzacych do obliczen statystycznych, stosowanych przez
nauke statystyki, pozostawiam to specjalistom statystykom. Wo-
bec tego jednak, ze bez statystyki ani medycyna, ani nauki sci-
sle obejs¢ sie obecnie nie moga, ze bez statystyki badan zjawisk
masowych prowadzi¢ scisle nie mozna, a sprawy ludnosciowe do
takich wlasnie zjawisk masowych naleza, przeto pragne wkrot-
kosci zwrécié uwage na pewne zagadnienia, poruszane w ostat-
nich czasach nietylko przez fachowcow statystykow, ale i przez
demograféow, przez zajmujacych sie ubezpieczeniami spolecznemi
oraz przez lekarzy.

Ogodlnie przyjety jest podzial polityki ludnosciowej na ilo-
Sciowq 1 jakosciowqg, stosownie do tego. czy chodzi tylko o zwiek-
szenie ludnosci, czy tez o poprawe jej jakosci. Podzial taki nie
jest scisty. W praktyce, w polityce ludnosciowej nie spotykamy
ani jednego, ani drugiego kierunku w stanie, ze sie tak wyraze
czystym, istnie¢ moze tylko pewna przewaga jednego lub dru-
glego kierunku. W rzeczywistosci nie ma czysto ilosciowej, lub
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czysto jakosciowej polityki ludnosciowej, bo oba te kierunki la-
cza sie $cisle ze soba i uzalezniaja wzajemnie od siebie. Rzady,
uswiadamiajace sobie znaczenie odpowiedniego rozwoju lud-
nosci dla przyszlosci panstwa, stosuja polityke ludnosciowa badz
z przewaga kierunku ilosciowego, badz jakosciowego, zaleznie
od okolicznosci i od stosunkéw w danej chwili panujacych.
Gdyby chodzilo o ocene poréwnawcza obu tych kierunkow, to
trzeba przyznacé, ze biorac rzecz z czysto teoretycznego stano-
wiska, w stosunku do calej ludzkosci, polityka ludnosciowa
z przewaga kierunku jakosciowego wydaje si¢ jedynie sluszna.
Przemawiaja za tem przedewszystkiem oszczedno$¢ materjalu
ludzkiego i wzgledy humanitarne. Nie, zwiekszajaca sig
zbyt szybko ilo$¢ ludnosci, lecz wysoka i doboro-
wa jej jakosé¢, takie powinnoby byé haslo racjonalnej poli-
tyki ludnosciowej. Gdy jednak z teorji przejdziemy do zycia,
gdy uwzglednimy istotne stosunki panujace dotychczas wsrod
narodow i panstw, gdy uwzglednimy osrodki narodowe w Euro-
pie, przejete dazeniami imperjalistycznemi, bedace powodem
ciaglego niepokoju nietylko najblizszych sasiadéw, ktore staly sie
i sa dotad powodem ostatnich klesk i nieszczesé, jakie spotykaja
$wiat caly, ktéore wywolaly ostatnia wielka woine, gdy wezmiemy
pod uwage panswa, holdujace teorji bezwzglednej walki o byt,
nietylko w dzikiej przyrodzie, ale i wsrod stosunkéw miedzy
ludzmi i wérod spoleczenstw ludzkich, holdujace przeto zasadzie
panowania brutalnej sily nad prawem, to wszystko to zmusza nas
w Polsce, o ile chcemy prowadzi¢ realna polityke, do dania prze-
wagi kierunkowi ilosciowemu w polityce ludnosciowej naszego
panstwa. Nie dotykam tu sprawy, czy sie u nas wogodle prowa-
dzi w panstwie jakakolwiek polityke ludnosciowa, czy czgsto po-
chlonieci sprawami, ktore w zyciu narodow i panstw odgrywaja
drugorzedna, przemijajaca role, dostatecznie bystro patrzymy
w przyszlosé, czy jestesmy dostatecznie przewidujacy, co stanowi
nieodzowny warunek racjonalnego rzadzenia, czy dostatecznie
oceniamy znaczenie nauki, zdrowia i etyki dla przyszlosci naszego
narodu i panstwa? Odpowiedz na te pytania pozostawiam czy-
telnikowi. Zreszta motywowalem w innych moich pracach troche
obszerniej koniecznos$é prowadzenia w Polsce na razie polityki
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ludnosciowe) z przewaga kierunku ilosciowego i przestrzegalem
przed wprowadzaniem ustaw, majacych wyraznie dysgeniczne
dzialanie, jak ustawy: o monopolu alkoholowym, uchwalenie
proalkoholowe] ustawy na miejsce niewprowadzone] catkowicie
w zycie ustawy o ograniczeniu wyrobu i sprzedazy napojow alko-
holowych, fatalne ustawy pensyjne i emerytalne, wadliwe zorga-
nizowanie opieki spoleczne), zle 1 nieodpowiednie zmiany ustaw
budowlanych, wadliwe ustawodawstwo podatkowe i waloryzacyj-
ne, zniesienie Ministerstwa Zdrowia, zaniedbanie przez tyle lat
sprawy mieszkaniowe], niekorzystanie z ustawy o funduszu mie-
szkaniowym, powolne i nieracjonalne wprowadzanie w zycie
reformy rolnej itp. Nie chce sie zatem powtarzaé. Zajme sie
raczej analiza czynnikéw naturalnego ruchu ludnosci.

Naturalny ruch ludnosci zalezy. pomijajac migracje (emigra-
cje 1 immigracje), od nastepujacych glownych czynnikow. Od
podziatu ludnosci wedlug wieku, podzialu wedlug stanu cywilne-
go, od $miertelnosci w oddzielnych okresach wieku i w koncu
od wzgledne) czestosci urodzen.

Statystyka daje nam nastepujacy obraz surowych wspélczyn-
nikéw urodzen, zgonéw i przyrostu naturalnego?).

Jezeli przyjrzymy sie tym surowym wspélczynnikom, to wi-
dzimv, ze najcharakterystyczniejsza cecha naturalnego ruchu lud-
nosci we wszystkich panstwach kulturalnych jest spadek wzgled-
nej czestosci urodzen i spadek wspodlczynnika zgondw. Spadek
ten jest tem znaczniejszy, im bardziej posuwamy sie ze wschodu
na zachéd. Nie ma panstwa w Europie, w ktéoremby nie spadala
ilos¢ urodzen i zgondéw, ale tempo tego spadku jest rozne. W Pol-
sce stwierdzamy tez oddawna spadek ilosci urodzen i1 zgonédw,
ale spadek ten jest jeszcze powolny, gdy tymczasem tempo tego
spadku bylo poczatkowo we Francji, a nastepnie w Niemczech,
Anglji 1 St. Zj. Am. Pél. i jest obecnie znacznie szybsze.

O stanie ludnosci danego panstwa daje nam pojecie natu-
ralny przyrost ludnosci tj. cyfra otrzymana przez odjecie cyfry
wyrazajace] wspolczynnik zgonow od cyfry wspélczynnika uro-
dzen. Przygladajac si¢ cyfrom naturalnego przyrostu ludnosci

1) Patrz tabele str. 4.
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Na 1000 ludnosci bylo zywo urodzonych:

~| =~ = £
Lata g ‘§‘ 2 ';T iz Polska !) Rosja europejska 1)
p F 2|z [Nzg
Z s < A AR
1879 — 1882 |
1872 | 395 | 24,8 | 34,2 | 29,2 1880 — 1881 41,9 | 1871 — 1880 49,4
1880 | 37,6 1909 — 1912 37,4 | 1881 — 1890 49,0
1890 | 35,7 1924 — 1928 338 | 1891 — 1900 48,8
1900 | 35,6 1901 — 1910 46,5
1910 | 29,8 | 19,57 37,2 1926 43,6
1913 | 27,5 | 18,75| 23,9
1914 | 268 | 17,84
1915 | 20,4 | 11,6 25,1
1916 | 153 | 9,42 20,9 | 21,1 Wedlug Roczn. Sta-
1917 | 13,9 | 10,37 | 17,8 | 20,8 tystyki Rz, Polskiej
1918 | 142 | 122 | 17,7 | 20,3 z 1928 = 1929
1919 | 20,0 | 13,02] 185 | 19,6 30,5 30,5
1920 | 27,1 | 21,28( 25,5 | 235 | 237 | 322 32,2
1921 | 26,1 | 20,7 | 224 | 214 32,7 32,8
1922 23,6 | 19,30 | 20,6 | 19,6 | 231 | 352 35,5
1923 | 21,0 | 1940| 19,7 | — [ 228 | 358 35,5
1924 204 | — [194 | 181 346 35,0
1925 — | — f‘;}“;‘a — 35,2 35,7 Rosja
1926 195 | 18,8 | 17,8 | 16,9 33,0 33,6 43,6
1927 | 183 | 18,1 | 16,7 | 16,1 31,6 31,9
1928 186 | 182 | 16,7 | 16,1 32,6
1929 | 17,9 | 17,7 32,3 %)
1930 | : 32,8

) Daty powyzsze czerpalem dla Niemiec za lata 1872—1916 z Grotjahna
(Hygiene der menschl. Fortpfl.) str. 105, za lata 1916 — 1922 z Woytinskiego (Die
Welt in Zahlen str. 78, T. 1, a daty, tyczace sie lat 1926, 1927, 1928 z Rocznika
Statystyki Rzeczyposp. Polskiej 1928 i 1929, str. 624 i 625. Dla Francji za lata
1913—1923, E. Simon (Der Kampf gegen die Entvolkerung Frankreichs. Zeitschr. d.
preus stat. Landesamtes J. 65, 1925 z Grotjahna str. 111 1 107. Dla Anglji za lata
1913, 1923—1924 z Grothjana str. 108, za lata 1916—1922 z Woytinskiego str. 78.
Dla Stanéw Zijedn. Am. Pétn, za lata 1915 i 1920 z Woytinskiego str. 61, za lata
1922—1923 z Grotjahna str. 108. Dla Rosji z Rocznika Stat. Rz. P. 1929 str. 625
i z Woytinskiego str. 78. Dla Szwecji za lata 1916 — 1922 z Woytinskiego str. 78,
a 1924 z Grotjahna str. 108.
?) Z Roczn. Stat. Rz. P. 1930.
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i latwo palnych gazéw. Podobne produkty powstaja tylko pod-
czas beztlenowej fermentacji, odbywajacej sie wszedzie tam, gdzie
zgromadzone sa martwe ciala roslinne przy braku destepu powie-
trza, jak np. w kupach gnoju, mule bagien i stawow i t. p.

Mitcherlich (1850 r.), Von Tieghem (1877 —1879 r.), Hoppe-Seyler
(1886 r.) badali to zjawisko i stwierdzili obecnosé drobnoustrojow
fermentujacych blonnik podczas moczenia kartofli, maceracji
tkanek roslinnych i w mule rzecznym.

Dokladne i wszechstronne zbadanie procesu beztlenowego
rozkladu blonnika podane zostalo w szeregu publikacy] przez
Omeljanskiego () poczynajac od 1895 r. Stosujac podloza wybiér-
cze, wyodrebnil on szereg drobnoustrojéw, ktore z punktu widze-
nia produktéow koncowego rozkladu wywoluja jednoczesnie dwa
typy fermentacji blonnika, wystepujace niezaleznie od siebie —
metanowy 1 wodorowy.

W 1903 r. Van lterson(®) zwrdcil uwage na to, ze rozklad
blonnika pod wplywem bakteryj moze odbywaé sie rowniez
w warunkach tlenowych. Bylo to spostrzezenie o duzem znacze-
niu, gdyz latwo mozna zdaé sobie sprawe z tego, jak doniosle
znaczenie powinna posiadaé¢ wlasnie fermentacja tlenowa. Wszak
moze sie ona odbywaé wszedzie, gdzie tylko znajdzie sie pewne
minimum wilgoci i martwa substancja roslinna, natomiast zjawisko
beztlenowego rozkladu wymaga juz zachowania scisle okreslonych
warunkow (brzku dostepu tlenu).

Van lterson, badajac rozklad blonnika w warunkach tleno-
wych, stwierdzil, ze proces ten rozwija si¢ dosé predko i ener-
gicznie. Papier do saczenia, zanurzony w roztworze soli mineral-
nych i zasiany ziemia, pokrywal sie po czterech lub pieciu dniach
plamami zoltemi lub brunatnemi, przeksztalcajac sie w miekka
mase. W tych plamach znajdowaly sie obficie rozmaite drobno-
ustroje. Krétka paleczka i pewien ziarenkowiec przewazaly do
tego stopnia, ze autor nie wahal sie nada¢ glownej roli w rozkla-
dzie blonnika paleczce, ktéra nazwal bac. ferrugineus, ziarenkowcowi
za$ roli drobnoustroju towarzyszacego. Lecz v. Ilterson, uzywajacy
podtoz plynnych, nie zdolal otrzymaé czystych hodowli tych
drobnoustrojéw na podlozu z blonnikiem, dlatego twierdzil, ze
rozklad blonnika nie moze byé dokonany przez pojedynczy gatu-
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nek drobnoustroju, lecz tylko przez wspoélna dzialalnosé kilku
mikroorganizmoéw.

W 1912 r. Kellerman (}) i jego wspolpracownicy Smith, Beth
zajeli sie zagadnieniem tlenowej fermentacji blonnika. Wyodreb-
nili oni 30 gatunkéw bardzo drobnych paleczek i zbadali wzrost
tych drobnoustrojéw na 22 pozywkach. Fermentacja wystepowala
zartdbwno na pozywkach stalych, jak i plynnych. Bakterje te rosly
rébwnie dobrze na zwyklych podlozach. Kellerman uzywal blon-
nika rozpuszczonego w odczynniku Schweitzera i ponownie stra-
conego HClL. Nieina pewnosci, czy drobnoustroje, rozkladajace
blonnik stracony, posiadaja réwniez zdolnosé rozkladu blonnika
zwyklego. Wszak blonnika rozpuszczonego i ponownie stracone-
go nie mozna identyfikowaé z blonnikiem naturalnym.

S'nieszko(“ 1928 r. chcial sprawdzi¢ wlasnosci fermentacyjne
drobnoustrojéow, wyosobnionych przez Kellermana. Badania swoje
przeprowadzil na szczepach, specjalnie sprowadzonych w tym
celu z Ameryki, z pracowni Kellermana, gdzie hodowane byly
w ciagu szeregu lat na zwyklym agarze. Gdy pierwsze proby
daly wynik ujemny, Shieszko wpad! na pomysl dodawania ziemi
do podloza wyjalowionego w celu umozliwienia zetkniecia si¢ bak-
teryj ze srodowiskiem, z ktérego sztucznie zostaly wyodrebnione.
Taka hodowla z ziemia dala wynik dodatni. Snieszko stwierdzil,
ze szczepy Kellermana nie zatracaja zdolnosci fermentowania
nawet po uplywie kilku lat hodowania na zwyklem podlozu.

Skinner (°) 1929 r. przekonal sie, ze drobnoustroje otrzymane
przez Kellermana sa czystemi hodowlami. Wywoluia one catko-
wity rozklad blonnika.

Viljoen, Fred, Peterson (®) 1926 r. wyodrebnili drobnoustréj ter-

mofilowy (Clostridium termocellum), ktéry w temp. 65°C. rozklada
btonnik, barwiac go na kolor zolty.

W roku 1919 zjawia sie pierwsza praca o donioslem zna-
czeniu w tej dziedzinie. Hutchinson i Clayton () stosujac podloze
wybiércze, wyodrebnili z ziemi drobnoustréj najenergiczniej roz-
kladajacy tlenowo blonnik i nazwali go Spirochaeta Cytophaga.

Badania Sacka, de Graya, de Groenwego, wykonane po 1919 r,,
nie wnioslv nic nowego. Autorzy ci podkreslili trudnosé wyod-
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rebnienia poszczegélnych szczepdéw z mieszaniny, nie wprowadza-
jac zadnego nowego sposobu, ktéry moglby ulatwié to zadanie.

De Gray i Chalmiers (]) 1924 r. opisali drobnoustréj Microspora
agar liquefaciens, ktory, wedlug nich, posiada zdolnosé rozklada-
nia zardwno agaru jak blonnika.

Aoi i Orikura (°) 1928 r. stwierdzili w warunkach tlenowych
w glebie, sztucznie nawozonej symbioze 2-ch gatunkéw drobno-
ustrojow. Jeden z tych organizmoéw rozkladal blonnik, drugi zas
na podlozu z celuloza nie rozwijal sie wcale, natomiast résl, po
dodaniu do podloza agaru, przeksztalcajac go w plynna mase.
Bakterje te posiadaly rownie? wybitnie zaznaczona zdolnosé roz-
kladania ksylanu, najwazniejszego, poza blonnikiem, skladnika
blony komoérkowej. Autorzy ci przypuszczaja wiec, ze drobno-
ustro), nazwany przez nich Vibrio Andoi, w warunka naturalnych
(w glebie), rozklada ksylan i czyni blone komérkowa dostepna
dla dzialania bakteryj, rozkladajacych tylko czysty blonnik.

Rubentschik (*°) 1924—1926 r. otrzymal w Odesie z mulu lima-
nu kujalnickiego “drobnoustroj Actinomyces melanogenes, bardzo
energicznie, wedlug niego. rozkladajacy blonnik w warunkach tle-
nowych. Autor ten badal wplyw stezenia NaCl na przebieg fer-
mentacji i przekonal sie, ze wyzsza koncentracja NaCl wplywa
na zwolnienie tempa rozkladu blonnika. Warunki optymalne
spostrzegal w obecnnsci 5% NaCl w podlozu.

Chudiakow (') uwaza, ze rozklad blonnika moze byé spowo-
dowany przez rozne drobnoustroje gleby. Proces ten zasadniczo
przebiega w warunkach tlenowych, lecz odbywa sie rowniez
w razie braku dostepu powietrza, gdy w otoczeniu znajda sie
zwiazki, latwo ulegajace redukeji (jak np. saletra). Bakterje de-
nitryfikujace powiekszaja intensywnosé rozkladu blonnika.

W 1925 r. Winogradski ('?) zaczal oglaszaé komunikaty doty-
czace fermentacji tlenowej blonnika w glebie. Zastosowal on po-
dloze wybiorcze, skladajace sie z galaretki krzemionkowej, ktéra
pozwala bardzo latwo wyhodowaé¢ z ziemi bakterje, rozkladajace
blonnik. Winogradski przekonal sie, ze Spirochaeta Cytophaga,
ktorej sami odkrywcy (Hutchinson i Clayton) nadawali role bardzo
skromna, jest glownym 1 najenergiczniejszym drobnoustrojem roz-

kladajacym blonnik.
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Winogradski przykrywal galaretke krzemionkowa, przesiaknie-
ta solami mineralnemi, bibula (blonnik) i ukladal na niej grudki
ziemi. Po uplywie 4—5 dni dookola grudek zjawialy sie kolorowe
plamki jasno-zolte, pomaranczowe, czerwone, ceglaste, rzadziej
zielone i bronzowe. W preparatach, przygotowanych 2z plam,
Winogradski stwierdzal badz postacie dlugie, cienkie, zlekka faliste
(Cytophaga) przewaznie z plam zoéltych i czerwonych, badz po-
stacie krotkie, zlekka wygiete, ze znacznem zgrubieniem posrodku
(przecinkowce) z plam zéltych i kremowych, badz paleczki wrzecio-
nowate (plamki zielone). Obserwujac te hodowle w ciagu dluzsze-
go czasu, Winogradski stwierdzil, ze kazdy szczep cytofagi konczy
swo6] cykl rozwojowy calkowita autoliza. Wydluzona, nitkowata
postaé po uplywie pewnego czasu nabrzmiewa, zaokragla sie,
przechodzac w stan cialek kulistych. Wkoncu Cytofagi znikaja
catkowicie 1 pozostaja tylko postacie ziarenkowcowe. Winogradski
uwaza, wbrew zapewnieniom Hutchinson’a i Clayton’a, ze te cialka
kuliste nie sa przetrwalnikami, gdyz stara hodowla (6 tygodnio-
wa) przesiana na $wieze podloze, zadnego wzrostu wiecej nie dala.

Metodyka Winogradskiego oddaje nieocenione uslugi, umozli-
wiajac nietylko otrzymanie, lecz rowniez rézniczkowanie poszcze-
golnych drobnoustrojow z gleby, posiadajacych zdolnosé rozkla-
dania blonnika.

Praca Winogradskiego byla dla mnie podstawa, na ktore}
oparlam sie, dokonywujac spostrzezen nad wlasnosciami bak-
teryj, rozkladajacych blonnik tlenowo.

Zadanie mojej pracy polegalo na wyhodowaniu z ziemt
i dokladnem zbadaniu wlasnosci morfologicznych i fizjologicznych
drobnoustrojéw, rozkladajacych blonnik tlenowo. Obserwacje
prowadzilam w ciagu 18 miesiecy. Zalezalo mi nie na wyhodowa-
niu wiekszej liczby szczepow, lecz tylko na obserwacji tej samej
hodowli w ciagu dluzszego przeciagu czasu.

Dla wyodrebnienia poszczegolnych szczepow nalezalo prze-
dewszystkiem przyrzadzi¢ odpowiednie podloze elektywne. Za pod-
stawe podloza Winogradskiego stuzyla galaretka krzemionkowa,
dla ktoérej podaje on nastepujaca metode przygotowania. Nalezy
zmieszaé jednakowa objetosé HCl o c. w. 1,10 z chemicznie
czystem szklem wodnem o c¢. w. 1,05 — 1,06 i nastgpnie otrzy-
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mana mieszanine dializowaé dla usuniecia nadmiaru chler-
kow. Dializator sporzadzilam w sposob nastepujacy: do sloika
szklanego przywiazalam na miejscu wycietego dna papier perga-
minowy (blona poélprzepuszczalna), umieécitam sloik na drewnia-
nej pokrywce z wycietym posrodku otworem w wiekszem naczy-
niu z woda biezaca tak, by nie dotykal dna naczynia i woda swo-
bodnie mogla przeplywaé pod papierem pergaminowym. Sposéb
ten nie dal mi dobrych wynikow.

W innej swej pracy Winogradski (**) podaje nieco odmienny
sposob przygotowania podloza. Wskazuje on na to, ze przeprowa-
dzenie dializy nie jest konieczne, wystarczy odrazu przeplukaé
woda zawartos¢ plytek z galaretka krzemionkowa. Przyrzadzal
galaretka z HCl c. w. 1,10 i krzemianu potasu c. w. 1,05. Podob-
nego krzemianu potasowego otrzymaé nie moglam, mialam inny
o ciez. w. 1,25. Gdy w celu wytworzenia kwasu krzemowego mie-
szalam kwas solny (1,10) z krzemianem potasu (1,25) wystepowal
odrazu strat i wytwarzala sie biala, chropowata masa. Dopiero
po odpowiedniem rozcienczeniu krzemianu potasowego woda
i zmieszaniu rozcienczonego krzemianu potasowego z kwasem
solnym, strat nie wytwarzal sie odrazu i mieszanina przeksztalcala
sie¢ w ciagu doby w przezroczysta galaretke kwasu krzemowego.

Sposdb przyrzadzenia podloza w moich badaniach byl naste-
pujacy. Na plytke Petriego nalewa sie, stale mieszaiac, 15 cm.®
HCl (1,10) i 15 c¢m.? mieszanki, skladajacej sie z 5 cm.? krzemianu
potasu (1,25) 410 cm.® wody destylowanej. Nastepnie pozostawia
sie plytke poziomo na dobe. W ciagu tego czasu odbywa sie po-
wolne przeksztalcenie hydrosolu kwasu krzemowego na hydrogel
zupelnie przezroczysty, gladki, przypominajacy agar, tylko bez-
barwny. Plytke umieszcza sie w naczyniu z wodg biezaca w celu
usuniecia chlorkow. Po uplywie 3 — 4 dni ogrzewa sie plytke
w wodzie destylowanej do zagotowania w ciagu 2 — 3 godzin.
Nalezy sprawdzié azotanem srebra, czy wszystkie chlorki zostaly
usuniete. Gdy po dodaniu roztworu 0,1 N. AgNO; zmetnienie nie
powstaje, $wiadczy to, ze chlorkéw w galaretce juz niema. PH ta-
kiej plytki = 7,2. Na plytke wysypuje sie odrazu po zwazeniu 36
mg. KNO, (bo jest to zwiazek hygroskopijny). Miesza si¢ w malej
kolbce o pojemnosci 60 cm.® 10 cm.? wody destylowanej, 0,02 gr.
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CaCO,, 2 cm.? roztworu mineralnego, zawierajacego na 200 cm.?
wody destylowanej: fosforanu jednopotasowego | gr.,, MgSO, —
0,5 gr., NaCl— 0,5 gr., FeSO, — 0,01 gr.,, MnSO, — 0,01 gr. Dodaje
sie 29 roztworu KOH do otrzymania PH = + 7,2 ($rednio 3 kro-
ple). Zagotowuje sie taka mieszanine w ciagu 5 minut i wylewa
sie wszystko w stanie gotujacym sie na plytke z galaretka Na-
stepnie umieszcza sie plytki w cieplarce dla osuszenia wilgotnej
powierzchni, co trwa 8 — 10 godzin, a czasami wiece] w temper.
25° C. Krazki wyjalowionego papieru-blonnika (saczki ilosciowe
Durieux Nr 111) przechowuje sie w zamknietych plytkach Petriego
w cieplarce i umieszcza si¢ wyjalowionemi kleszczykami na wysu-
szonej powierzchni galaretki. Nastepnie lopatka szklana przesuwa
sie po papierze, by szczelnie przylegal do podloza — w takim sta-
nie plytka gotowa jest do uzycia. Zasiewanie przeprowadza sie
w sposob nastepujacy. Wyjalowionemi kleszczykami umieszcza sie
grudki ziemi na papierze w pewnej odleglosci od siebie tak, ze
na jednej plytce miesci sie do 20 grudek. Nastepnie nalezy za-
klei¢ papierem przestrzen miedzv poléwkami plytki, aby podloze
zbytnio nie wyschlo w cieplarce. Po uplywie kilku dni pobytu
w cieplarce w temp. 25° C. zjawiaja sie charakterystyczne kolo-
rowe plamy, swiadczace o rozwoju bakteryj.

W celu otrzymania hodowli drobnoustrojéw tlenowych roz-
ktadajacych blonnik, =zasialam 6 préobek ziemi: 1) z trawnika
ogrodka uniwersyteckiego, 2) z trawnika ogrodu Saskiego, 3) z klom-
bu ogrodka w szpitalu wojskowym przy ul. Zakroczymskiej, 4) zie-
mie z pola na ul. Opaczewskiej, 5) z trawnika podwdrza zakladu
Higjeny w Krakowie.

Z posiewow tych wyodrebnilam 14 szczepow bakteryj, roz-
kladajacych blonnik.

Krazki blonnika na plytkach z podlozem krzemionkowem
pokryte grudkami ziemi badanej, umieszczane byly w cieplarce
w temp. 25° C. Po uplywie 4 — 5 dni dokola niektorych grudek
zjawialo sie zlekka zélte zabarwienie. W miaie dalszego hodowa-
nia w cieplarce, zabarwienie stawalo sie intensywniejsze i plamki
przybieraly jednoczesnie wyglad sluzowaty. Preparaty, przygoto-
wane z tych plamek, wykazaly obecnos¢ duzych ziarenkowcow,
krotkich grubych paleczek i postaci wydluzonych, zlekka falistych,
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o koncach zaostrzonych, przypominajacych wlasciwy drobnoustrdj
rozkladajacy blonnik, zbadany przez Winogradskiego — Spirochaeta
Cytophaga Hutchinsoni.

Otrzymanie czystej hodowli.

Cytofaga Hutchinsona jest to drobnoustrdj dlugi na 3 — 11 p,
cienki, falisty, o koncach zaostrzonych, w érodku zlekka zgrubialy.
Czasami udaje sie stwierdzié postacie w ksztalcie litery S lub V.
Rosnie na blonniku, wytwarzajac zolty barwik. Rozklada calkowi-
cie blonnik, przetwarzajac go w sluzowata bezbarwna mase.
W stanie czystym nie dalo sie drobnoustroju wyodrebnié. Stale
stwierdzi¢ mozna bylo obok cytofagi ziarenkowce lub tez krétkie,
grube paleczki. W celu oczyszczenia szczepéw cytofagi stoso-
walam nastepujace sposoby.

I. Metoda ogrzewania.

Zawiesine baktery; z hodowli na blonniku w roztworze fizjo-
logicznym ogrzewalam na lazni wodnej w temp. 56° C. w ciagu
30" w celu zabicia postaci mniej opornych. Temperatura ta nie
usunela bakteryj towarzyszacych, ktéore w przesiewie kontrolnym
wyrosly obok cytofagi. Ogrzewanie do 60°C. w ciagu 30’ usuwalo
bakterje towarzyszace, lecz jednoczesnie ginely cytofagi.

[I. Metoda wloskowatego przenoszenia sie bakteryj po bibule.

Gabryczewski (1Y) chcac wydzielié z mieszaniny drobnoustrojow
bakterje ruchliwe zastosowal sposdb nastepujacy. Na powierzchni
agaru, rozlanego w plytce Petriego umiescil na krzyz 2 paski
bibuly. W srodku tego krzyza zasial mieszanine drobnoustrojow.
Bakterje nieruchome pozostaly na tem miejscu, gdzie byly zasiane,
podczas gdy drobnoustroje, posiadajace zdolnosé¢ samodzielnego
ruchu, przesunely sie wzdluz bibuly.

Friedberger zastosowal zmodyfikowana metode Gabryczewskiego
do oddzielania paleczek durowych od okreznicowych. Modyfikacje
Friedberger’a wykorzystalam do swoich spostrzezen.
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Wyjalowiony pasek bibuly do saczenia (szerokosci 6—7 cm.,
dlugosci 25—30 cm.), umocowalam pionowo w statywie nad plytka
Petriego w ten sposob, ze dolny koniec bibuly, dotykal zawiesiny
bakteryjnej w roztworze fizjologicznym, znajdujacej sie na plytce.
Roztwér powoli podnosi sie ku gorze, rozne bakterje wznosza sie
po skrawku bibuly z rozmaita szybkoscia. Sposéb ten nie byl
skuteczny. Cytofaga i bakterje towarzyszace podnosily sie z jedna-
kowa szybkoscia na jednakowy poziom bibuly, co zostalo stwier-
dzone przez odciecie gornego paska bibuly i posiew na podlozu
krzemionkowem.

IlIl. Czeste przesiewanie.

W chwili zjawienia sie na blonniku lekkiego zoltego zabar-
wienia, zlekka dotyka sie oczkiem platynowem brzegu plamki
(wieksze prawdopodobienstwo przeniesienia mniejszej ilosci i dla-
tego tez bardziej jednorodnych drobnoustrojow) i rysami przesiewa
si¢ na nowe podloze. W celu zaoszczedzenia ilosci plytek krze-
mionkowych, papier uklada sie na nie nie w postaci jednolitego
krazka, lecz w ksztalcie 4 wycinkow, miedzy ktéremi znajduje sie
wolna przestrzen w postaci krzyza. Gdy plytka jest dostatecznie
wysuszona, bakterje nie moga sie przerzucié z jednego wycinka
na drugi. Przesiewajac w ten sposob w ciagu kilku tygodni co 3 dni,
osiagnelam stan wzglednej jednorodnosci (czystosci) szczepoéw
cytofagi. Taki stan wzglednej czystosci istnieje tylko na poczatku
rozwoju hodowli, w miare gromadzenia sie w podlozu produktow
rozkladu blonnika mozna stwierdzi¢ intensywny wzrost drobnou-
strojow towarzyszacych.

Préoby wymienione wykazaly, ze otrzymanie cytofagi w ho-
dowli czystej jest jeszcze w chwili obecnej zadaniem niezmiernie
trudnem.

Dalsze spostrzezenia nad morfologja i fizjologja cytofagi
prowadzilam, majac na wzgledzie uwage Winogradskiego, ze czy-
stos¢ hodowli nie jest warunkiem koniecznym dla badania drobno-
ustrojiéow o funkcjach specyficznych.

Wzrost hodowli cytofagi na blonniku jest bardzo charak-
terystyczny. Bakterje, przeniesione z ziemi na sztuczne podloze, daja
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wzrost dopiero na piaty dzien od chwili zasiania. Hodowane na
podlozach krzemionkowych przyzwyczajaja sie, dajac wyrazny
wzrost juz po uplywie 2-ch dni pobytu w cieplarce w temp. 27° C.
W pierwszych generacjach po zasianiu rysami na powierzchni
krazka papierowego, w koncu 2 — 3 dnia zjawiajg sie wzdluz
rysy lekko zdlte plamy o wilgotnej powierzchni. W miare dojrze-
wania hodowli wraz ze wzrostem intensywnosci zabarwienia, rysy
staja sie wypuklejsze nabieraja wygladu mocno sluzowatego. Bada-
jac taka plytke pod swiatlo, daje sie stwierdzié, ze papier stal sie
wzdluz kazdej rysy poczatkowo czesciowo, a pozniej calkiem prze-
zroczystym. W nastepnych dniach rysy rozszerzaja sie bardzo
powoli az ostatecznie po uplywie 3 —4 tygodni od chwili zjawie-
nia sie pierwszego sladu wzrostu, caly papier znika — przeksztal-
cony zostaje na warstwe jednorodnej galaretki. Po 7 — 8 dniach
galaretka ta traci zabarwienie zolte. Przezroczysta, prawie bez-
barwna, przypomina warstwe zelatyny i w tym stanie, zabezpie-
czona od wyschniecia, moze sie zachowaé w ciagu szeregu mie-
siccy. Zanieczyszczenia nie zmieniaja jej, widocznie wiekszosé
drobnoustrojow (nawet tak malo wymagajacych jak plesnie) nie
moze rosna¢ w obecnosci Cytcfagi.

Barwienie. Sa to drobnoustroje zle barwiace sie zwykle-
mi barwnikami. Metoda Grama zlekka tylko barwi bardzo mlode
komorki. Jedyny sposéb zabarwienia, wprowadzony przez Wino-
gradskiego, polega na kolejnem stosowaniu 2-ch barwnikéw: erytro-
zyny (kwasnej) i wodnego roztworu fioletu goryczkowego. Preparat
przyrzadza sie w sposob nastepujacy. Na szkietku przedmiotowem,
odtluszczonem alkoholem, rozdrabniamy w kropli wody skrawek pa-
pieru, wziety z kolorowej plamy wyjalowionemi igielkami, az do
rozdzielenia na poszczegdlne wilokienka. Nastepnie suszy sie te
miazge, nalewa sie alkoholu, ktory spalajac sie utrwala preparat
i zabarwia sie roztworem erytrozyny ‘extra 1:100 w roztworze
5:100 kwasu karbolowego w ciagu 5’ — 7', a po przemyciu woda,
wodnym roztworem fioletu goryczkowego do 10’. Komorki mlode
barwia sie bardzo intensywnie fioletowo, a w miare starzenia sie
hodowli, drobnoustroje barwia sie gorzej, przybierajac odcien
zlekka czerwonawy i jasniejszy. Jaskrawe mocno fioletowe, staja
sie coraz bledsze o barwie czerwonawej. Jasno fioletowe i nie-
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rownomierne zabarwienie charakteryzuje wiec postacie starze-
jace sie.

Ruch. Cytofaga Hutchinsona i Claytona nie posiada ruchu
samodzielnego co zostalo stwierdzone przez badanie w kropli
wiszacej. Rowniez w ultramikroskopie obserwowalam je, jako po-
stacie calkiem nieruchome, wydluzone.

Cyk!l rozwojowy. W bardzo mlodych hodowlach
(I dzien zjawienia sie zoltej plamy) Cytofaga wystepuje w po-
staci dlugich, dos¢ silnie falistych tworéow z wygladu podobnych
do kretkéw, jaskrawo zabarwionych. Z biegiem czasu twory te
wyprostowuja sie nieco, staja sie cokolwiek krotsze i grubsze tak,
ze po uplywie 4 — 5 dni hodowla nabiera odmiennego wygladu.
Drobnoustroje sa prawie calkiem wyprostowane, tylko przy sa-
mych koncach zlekka zgiete. W miare starzenia sie hodowli,
cytofagi zaczynaja barwié sie coraz gorzej i stopniowo 7nikaja;
po uplywie 12 — 14 dni od chwili zjawienia sie pierwszej plamki
tylko gdzieniegdzie na preparatach mozna zauwazyé bardzo bla-
de, nierébwnomiernie zabarwione, slabo skrecone twory, przypomi-
najace formy pierwszego dnia rozwoju hodowli. Natomiast udaje
sie stwierdzi¢ liczne drobne a grube paleczki, dobrze zabarwione,
ksztaltu 1 wielkosci niejednolitej, oraz postacie, wygladajace jak
zlekka wydluzone ziarniaki (coccobacillus). Na preparatach, przy-
rzadzonych z hodowli w okresie zmkania cytofagi, mozna obser-
wowaé (stwierdzilam to 7 razy) jak te krotkie paleczki (lub wy-
dluzone ziarniaki) ukladaja sie w krotkie lancuszki, przypomi-
najace ksztaltem cytofage. Im mniej cytofagi w hodowli, tem
wiecej paleczek. Po uplywie 3 — 4 tygodni preparaty wykazuja
calkowity brak cytofage (czasami tylko mozna widzie¢ jakby bla-
dy cien kretka) i bardzo duza liczbe paleczek. Hodowla prze-
siana w tym okresie na $wieze podloze daje znow dobrze bar-
wigce sie, silnie faliste, dlugie cytofagi. Jezeli dalej przechowy-
waé hodowle na tej samej pozywce. stopniowo paleczki te row-
niez znikaja z preparatu, pozostaja tylko ziarniaki i jakies nie-
okreslone strzepy, nie przypominajace bakteryj. Taka hodowla
(51 miesiecy od chwili zasiania), przeniesiona na $wieze podloze,
dala zupelnie normalny wzrost cytofagi. Na zasadzie wiec doko-
nanej obserwacji mozna przypuszczaé, ze cytofaga odbywa jakis
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cykl rozwojowy. Typowa mloda postaé, starzejac sie, wyprosto-
wuje sie i zlekka skraca sie. Dalej zachodza dwie mozliwosci:
l) cytofaga rozpada sie na drobne czastki, przeksztalca sie w male
paleczki, ktére przechowujac sie na starej pozywce w ciagu kilku
miesiecy moga na s$wiezem podlozu daé charakterystyczne cyto-
fagi; dalsze przebywanie na stare; pozywce, stwarzajace coraz
mnie; pomyslne warunki istnienia, wywoluje rozpuszczenie sie,
zanik tych paleczek, ktore najprawdopodobniej przybieraja jakas
odmienna postaé, bardzo oporna na niepomyslne warunki otocze-
nia, nie dajaca sie wykryé zwyklemi sposobami, moze przecho-
dza w postaé¢ przesaczalna; 2) cytofagi odrazu znikaja, rozpusz
czajasie i przechodza w te postaé przesaczalna; w takim razie pa-
leczki bylyby tylko obficie rozmnazajacemi sie bakterjami, towa-
rzyszacemi cytofagom.

Na istnienie takiej postaci przesaczalnej i niewidzialnej wska-
zuje fakt, ze hodowla, w ktérej nie udalo sie wykryé zadnych
drobnoustrojéw poza pojedynczemi ziarniakami, dala po przesianiu
na nowe podloze zupelnie normalna hodowle cytofagi. Zeby
sprawdzié, czy rzeczywiscie istnieja takie postacie przesaczalne,
zrobilam zawiesiny w roztworze fizjologicznym 7 5 starych hodowli,
w ktorych stwierdzono brak cytofag i przesaczylam te zawie-
siny przez swiece porcelanowe L 2. Nastepnie przesacz zostal
zasiany na podloze z galaretka krzemionkowa. Wynik posiewu
byt ujemny.

Wplyw temperatury na zywotnosé. Cytofaga Hut-
chinsona jest to drobnoustrdj nie wyrdzniajacy sie z posérod innych
bakteryj specjalna opornoscia na dzialanie temperatury. W lazni
wodnej, w pipecie Pasteurowskiej, ogrzewalam zawiesine drobno-
ustrojow w roztworze fizjologicznym w temp. 45°C, 50°C, 56°C,
60°C. i 65°C. w ciagu jednej godziny. Po ogrzewaniu zawiesiny
te zostaly zasiane na podloze krzemionkowe. Wszystkie szczepy
précz jednego zostaly zabite w temp. 56°C. Ten zas jeden juz
niz dal wzrostu w temp. 60°C. Wystepujace razem z cytofaga
ziarniaki 1 paleczki réwniez gina w temp. 56°C. (| godzina), co
stwierdzone zostalo przez przesiew zawiesiny po ogrzaniu na
agar, gdzie zadnego wzrostu nie bylo.



— 76 —

Optymalna temp. wzrostu hodowli cytofagi jest 24 — 26°C,
Roéwniez dobrze rozwijaja sie one w temp. pokojowej (15°C.) tylko
znscznie wolniej. Po przesianiu dopiero na 5 — 6 dzien zjawiaja
sie na podlozu zélte brozdy. W temp. 37°C. cytofaga daje wzrost
juz na 2 — 3 dzien po zasianiu, lecz rozwdj jej zostaje po 2-ch
dniach zahamowany, brozdy nie rozszerzaja sie po calej po-
wierzchni bibuly, podloze predko wysycha i zaczyna pekaé, co
uniemozliwia przechowywania cytofag w ciggu dluzszego czasu.

Wplyw wysychania. Istniejace przypuszczalnie posta-
cie, w ktore przeksztalca sie cytofaga, sa wyjatkowo oporne na
wysychanie. Szczep, przebywajacy na plytce od 61 miesiecy. gdy
$luz calkowicie juz wysech! i mial wyglad zéltego nalotu, pokry-
wajacego kawalki popekanego podloza, rozdrobnilam na proszek
1 zasialam na swieze podloze: otrzymalam jaskrawo zolte plamy,
w ktorych stwierdzi¢ mozna bylo cytofagi. Na zasadzie powyz-
szego faktu mozemy wiec przypuszczaé, ze cytofagi wytwarzaja
postacie, posiadajace wlasnosci zarodnikéw (wyjatkowa opornosé
na brak wilgoci i wogdle na niekorzystne warunki otoczenia).

Tlenowos$é. Cytofaga jest absolutnym tlenowcem. W pro-
béwkach na skosnej galaretce krzemionkowej zasiewalam szczepy.
Do polowy probowka napelniona zostala parafing plynna (warun-
ki wzglednie beztlenowe). Blonnik zostal rozlozony tylko w gor-
nej czesci probowki, na granicy parafiny wzrost bakteryj caltko-
wicie zostal zahamowany. Na plytkach Petriego drobnoustroje te
rowniez rozwijaja sie tylko na gornej powierzchni blonnika, po-
krywajacego galaretke, do ktérej ma dostep powietrze.

Wzrost na podlozach. Cytofaga Hutchinsona jest to
drobnoustréj nie rosnacy na zadnem podlozu z substancjami or-
ganicznemi, dlatego tez tak trudno bylo otrzymaé po raz pierwszy
hodowle z ziemi. Zwiazki azotowe organiczne calkowicie hamuja
jej wzrost; na agarze zwyklym cytofaga zadnego wzrostu nie daje.

Bokor (*) wprowadzil nowe podloze, wedlug jego zdania la-
twiejsze do przygotowania, wymagajace mniej pracy i calkowicie
mogace zastapié podloze krzemionkowe. Jest to podloze gipsowe. Gips:
tak samo jak i krzemionka, jest tylko substancja, zespalajaca blonnik,
warunkujaca staloéé srodowiska, w ktéorem moze znajdowac sie wla-
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sciwa pozywka. Podloze to przygotowalam w sposob nastepujacy.
Gips, zmieszany z 0dpowiednio przyrzadzona pozywka (na 200 cm?
wody destylowanej KH, PO, 1 gr., MgSO, --0,5 gr., NaCl-0,5 gr.,
FeSO, — 0,01 gr., MnSO, — 0,01 gr.) w takiej ilosci by tworzyl
gesta mase, doprowadzilam przy pomocy KOH do odczynu
PH=17,2, umiescilam na plytce Petriego i przykrylam krazkiem
papieru (blonnik) i po zestaleniu, wyjalowilam w autoklawie.
W ten sposdob przygotowalam plytki, na ktore przesialam 3 szcze-
py cytofagi, dobrze rosnace na pozywkach krzemionkowych. Tyl-
ko w jednym przypadku po uplywie 10 dni zjawily sie zolte
brozdy, w ktorych dalo sie stwierdzi¢ typowe cytofagi, w 2 zas
przypadkach zadnego wzrostu nie bylo.

Dobrze rozwija sie -cytofaga tylko na podlozu z galaretki
krzemionkowej. Rosnie, rozkladajac calkowicie blonnik, ktéry
sluzy jej jako zrédlo niezbednego wegla. Blonnik doszczetnie zo-
staje przez nia rozlozony, przeksztalcajac sie w s$luzowata mase,
dokladnie zachowujaca ksztalt rozlozonej celulozy. Niezbedny do
zycia azot czerpia te drobnoustroje wylacznie ze zwiazkow nie-
organicznych, z KNOj; rozsypanego w postaci proszku na podlo-
zu. Galaretka krzemionkowa nie ma zadnego znaczenia odzyw-
czego, warunkuje tylko stalos¢ podloza. Cytofagi hodowaé mozna
tylko na podlozach stalych. Zanurzenie stwarza brak tlenu tak
niekorzystny dla cytofag.

Na plytke z galaretki krzemionkowej nalozylam zamiast czy-
stego blonnika (papier do przesaczania) lis¢ wysuszony (bez chlo-
rofilu) i rysami zasialam cytofage w ten sam sposoéb, jak na
plytkach z blonnikiem. Po uplywie 8 —10 dni li¢ pierwotnie ko-
loru cytrynowo-zoltego zczernial i popekal, lecz rozkladu jego nie
obserwowalam nawet po 3- miesiacach.

W celu wytworzenia warunkoéw najbardziej zblizonych do
naturalnych, zachodzacych w glebie, zamiast galaretki krzemion-
kowej zastosowalam zwykla glebe. Po wyjalowieniu jej w auto-
klawie w celu zabicia obecnych w podlozu drobnoustrojéow, przy-
krylam je lisciem 1 przesialam cytofagi. Wyniki byly iden-
tyczne, jak w poprzedniem doswiadczeniu. Widocznie cytofaga,
posiagajac zdolnoéé¢ rozkladania blonnika w stosunkowo krétkim
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czasle, nie moze rownie szybko dzialaé¢ na blonnik komorkowy,
zawierajacy rowniez lignine i1 ksylan.

Bakterje towarzyszace. Cytofagom stale towarzysza
ziarniaki i paleczki.

I. Ziarniaki. W mlodych hodowlach daje sie stwierdzié gdzie-
niegdzie, pojedynczo rozrzucone ziarniaki Gr. 4, ktére zaczynaja
energiczniej rozmnazaé sie dopiero w miare starzenia sie hodowli
cytofagi. Sa to drobnoustroje nie posiadajace zdolnosci rozkla-
dania blonnika. Przesiane na agar, gdzie rosna w postaci bia-
Iych, blyszczacych, zlekka ciagnacych sie kolonij, i z agaru z po-
wrotem na blonnik wzrostu zadnego nie daly; maja one bardzo
male wymagania zyciowe. Na galaretce krzemionkowej, przesiak-
nicte] tylko pozywka mineralng, nawet w nieobecnosci blonnika
niektore szczepy daly okragle, blyszczace kolonje. Na 6-cio mie-
sieczne) starej plytce, calkowicie wyschniete) o zuzyte] pozywce
zawierajacej produkty przemiany materji bakteryj, gdy zanika
juz wszelki slad cytofag i paleczek. ziarniaki jedynie pozostaja
przy zyciu. Moga towarzyszyé cytofagom podczas wyodrebnienia
z ziemi lub tez dostaé si¢ z powietrza, poniewaz pozywka cal-
kiem nie jest wyjalawiana i w ciagu kilku dni podczas suszenia
stol otwarta.

I. Razem z cytofagami rosna réwniez paleczki drobne, gru-
be Gr.—. Na agarze wytwarzaja blyszczace kolonje. Czysta ho-
dowla ich na blonniku nie rosnie. Znacznie powieksza sie ich
ilos¢ gdy zjawia sie wiecej produktow rozkladu blonnika, lecz
znikaja w miare, jak na starzejacej sie pozywce stwarzaja sie co-
raz bardziej niepomyslne warunki istnienia. Drobnoustroje te sa-
imodzielnie rozwija¢ sie nie moga na galaretce krzemionkowe;j
z blonnikiem. Dopiero dzialanie cytofagi rozszczepiajacej blon-
nik i obecnosé produktéow jej rozkladu, hamujac rozwdj cytofayi,
stwarza dla Jrobnoustrojow towarzyszacych pomyslne warunki
istnienia; mozliwe ze one wlasnie prowadza dalszy rozktad blon-
nika — przeksztalcenie blonnika w 26ty sluz, gdy na preparatach
nie daje sie juz wykryé¢ obecnosci cytofag.

W jednym przypadku zostaly wyodrebnione wraz z cytofaga-
mi dlugie, proste paleczki, o rowno obcietych koncach, laczace
sie¢ w rozgalezione lancuszki.
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Symbioza ziarniaka z cytofaga. Jeden szczep cyto-
fagi zostal wyodrebniony z ziemi razem z ziarniakiem bardzo du-
iym o bardzo regularnym ksztalcie. Oddzieli¢ ziarniaka od cyto-
fagi nie mogtam w zaden sposoéb. Na agarze wzrostu nie dawal
i stale rozwijal sie tylko na podlozu blonnikowem w obecnosci
cytofagi. W mlodej hodowli mozna bylo spotkaé zaledwie poje-
dyncze postacie, energiczniej rozmnazal sie podczas zaniku cyto-
fagi, taczac sie w grudki i krotkie lancuszki i pozostawal sam
jeden gdy cytofagi znikaly calkiem. Po przeniesieniu na nowe po-
dloze znow wyrastaly cytofagi 1 gdzieniegdzie pojedyncze duze
ziarniaki.

Z 1+ wyodrebnionych 1 zbadanych szczepow 10 stanowily
cytofagi. Jeden szczep z tych dziesieciu stanowil symbioze ziar-
niaka z cytofaga, 9 zas szczepow stanowily zolte cytofagi o iden-
tyeznym rozwoju 1 wlasnosciach. Tylko jeden szczep dawal
wzrost bardziej przezroczysty i znacznie wolniejszy. Nigdy w tym
przypadku caly krazek papieru nie pokrywal sie sluzem, miedzy
rysami zawsze pozostawaly wolne przestrzenie bialego, nierozlo-
zonego blonnika. Dalsze cztery wyodrebnione szczepy stanowily
drobnoustroje o ksztalcie przecinkowcow tak zw. Cellvibrio.

Podloze z galaretki krzemionkowej, z umieszczonemi grudka-
mi ziemi w celu otrzymania drobnoustrojow pokrylo sie zoltemi
plamami juz po uplywie 24 godzin. Przeniesione na nowe podio-
ie, po uplywie jednej doby daly zélte rysy niewypukle, niesluzo-
wate, 0 brzegu nierdwnym, rozlewajacym sie. Nazajutrz caly
krazek blonnika byl calkowicie zélty. Preparat wykazal, ze drob-
noustrojem tak szybko rozrastajacym sie sa nieduze, wydluzone,
zlekka wygiete twory, z kulistem zgrubieniem posrodku (przypo-
minajacem obecnosé zarodnikow). Jest to drobnoustrd] szybko
poruszajacy sig, na co wskazuje juz sam sposob wzrostu, bardzo
szybkie rozprzestrzenienie sie po podlozu. Po uplywie 10 — 12
dni paleczki te zlekka zmieniaja swoj ksztalt, staja sie mniejsze
i niejednakowej wielkosci. W celu utrzymania szczepoéow przy zy-
ciu, nalezy przesiewaé je co 5 — 6 dni najpodzniej, gdyz w prze-
ciwnym razie wzrostu nie daja. Hodowla, przeniesiona z trzyty-
godniowej plytki na nowe podloze, nie dala wiecej wzrostu.
Cellvibrio rozklada blonnik w stopniu znacznie mniejszym niz
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cytofaga. Wlokienka zostaja rozrzedzone i rozklad zatizymuje
sie, pozostawiajac blonnik w postaci suchej, zoltej skorki, pod-
czas gdy pod dzialaniem cytofagi caly blonnik zamienia sie na
gesta, sluzowata mase.

Dckola jednej grudki ziemi powstala sluzowata plamka ko-
loru czerwonawo z6ltego. Przesiana rysami na swieze podloze
dala po uplywie jednej doby rysy czerwone, niesluzowate, bardzo
szybko rozprzestrzeniajace sie, tak ze po uplywie 2-ch dni caly
papier byl czerwony. W trzecim dniu zjawily sie wzdluz brézd
rysy mocno sluzowate i w tem miejscu papier nabral odcienia
zoltego, stajac sie przezroczystym. Hodowla taka miala wyglad
nastepujacy. Rysy mocno wypukle 1 sluzowate z6lto czerwonego
koloru i miedzy rysami blonnik matowo czerwony. Preparat wyka-
zal, ze jestto hodowla mieszana cytofagi z przecinkowcem wytwa-
rzajagcym czerwony barwik. Przecinkowce, jako drobnoustroje ruch-
liwe i wczesniej rozwijajace sie, zjawily sie pierwsze i pokryly caly
blonnik, cytofaga zas wytworzyla wzdluz ryséw charaktery-
styczny $luz. Wskutek polaczenia zas barwika zoéltego cytofagi
z barwikiem czerwonym przecinkowcéw, powstal odcien czerwono
zolty. Przecinkowce udalo sie latwo oddzieli¢ od cytofag. Nie
réznily sie one niczem od wyzej opisanych, jedynie wytwarzaly
barwik czerwony, a nie zélty.

WNIOSKL

Zestawiajac wyniki 18 miesiecznej obserwacji 14 wyhodo-
wanych szczepéw (10 Cytofagi i 4 Cellvibrio) stwierdzilam, zgod-
nie z dotychczasowemi spostrzezeniami (Hutchinson i Clayton. Wi-
nogradski), co nastepuje:

I. Drobnoustroje, rozkladajace blonnik w warunkach tleno-
wych moga rozwijaé sie tylko na podlozu mineralnem (na zad-
nem organicznem wecale nie rosna);

II. Cytofaga odbywa jakis cykl rozwojowy, przeksztalcajac
si¢ ostatecznie w jakas postaé hipotetyczna, nie daja sie wykryé
zwyklymi sposobami;

IIl. Cytofagi calkowicie rozkladaja blonnik, zmieniajac go.
w bezbarwna galaretke;
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IV. Cytofagom towarzysza paleczki i ziarniaki, same zdol-
nosci rozkladu blonnika nie posiadajace;

V. Cellvibrio réowniez rozklada blonnik, lecz w stopniu
znacznie mniejszym niz cytofagi.

Do faktéw uprzednio stwierdzonych moge dodaé, co na-
stepuje:

VI. Przy sporzadzeniu podloza (galaretek krzemionkowych)
nie jest niezbednem stosowanie odczynnikéw wylacznie o wska-
zanym przez Winogradskiego c. wl,, gdyz uwzgledniajac c. wl. uzy-
wanych odczynnikéw i odpowiednio rozcienczajac je woda, mozna
otrzymaé dobre podloza, jak to wynika z doswiadczenia wlas-
nego.

Plytka nie powinna byé calkowicie sucha, musi zawieraé
pewien zapas wilgoci, papier (blonnik) nalozony powinien by¢
przesiakniety wilgocia, gdyz w przeciwnym razie wzrost drobno-
ustrojéw zostaje zahamowany, podloze w krotkim czasie wysycha,
nie dajac mozliwosci przechowywania przez czas dluzszy.

VII. Wszelkie stosowane przeze mnie sposoby otrzymania
czystej hodowli cytofagi (metoda ogrzewania, wloskowatego prze-
noszenia sie bakteryj po bibule, czeste przesiewania) daly wynik
ujemny.

VIIl. Bakterje, przeniesione z ziemi na sztuczne podloze,
daja wzrost dopiero na 4 — 5 dzien od chwili zasiania. Hodowa-
ne na podlozach krzemionkowych przyzwyczajaja sie, dajac wy-
razny wzrost juz po uplywie 2-ch dni hodowania w cieplarce
w t. 25°C.

IX. Posta¢ koncowa, w ktéra przeksztalca sie cytofaga, po
dlugim czasie hodowania na podlozu (61 miesiecy) przesiana na
podloze swieze daje typowa cytofage.

X. Proby otrzymania postaci przesaczalnych cyklu rozwojo
wego cytofag daly wynik ujemny.
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OBSERVATIONS SUR LES BACILLES AEROBIES
DECOMPOSANTS LA CELLULOSE.

par

SOPHIE JUDOWICZ.

RESUME.

En faisant le résumé des résultats de mes observations sur

les souches cultivées (10 Cytophagas et 4 Cellvibrio) pendant
18 mois, j’ai constanté ce qui suit:

[. Les microbes qui décomposent la cellulosse dans les con-
ditions aerobies ne se développent que sur un milieu minéral

(ils ne poussent guere sur les milieux organiques ordinaires —
geélose peptone).

II. Les Cytophagas passent un cycle de développement en
se transformant probablement en une forme qui ne se laisse pas
découvrir avec des méthodes habituelles.

[lI. Les Cytophagas décomposent entierement la cellulose,
en la transformant en une gelée incolore.

IV. Les Cytophagas sont accompagnées de bacilles et de
coccus qui par eux mémes ne possédent pas la facultée de décom-
poser la cellulose.

V. Le Cellvibrio décompose aussi la cellulose, mais dans
un degré plus faible que les Cytophagas.

VI. Toutes les méthodes, que j’ai appliquées pour obtenir
une culture pure de Cytophaga (chauffage, transplantation capil-

laire des bactéries sur le papier, repiquages fréquentes) ont donné
des résultats négatifs.
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VIl. Les microbes étant transplantés du sol sur un milieu
artificiel commencent a se developper seulement le 4 — 5-me jour
aprés ’ensemencement. Cultivés sur des boites de silicogels, dans
une temperature de 27°C, ils donnent une culture visible déja
apres 2 jours.

VIII. Les vieilles cultures de Cytophagas (6% mois) repi-
quées sur un milieu frais donne une Cytophaga typique.

IX. Les essais faits pour obtenir des formes filtrables des
Cytophagas ont donné un résultat négatif.
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W plynelo dn. 23.X1. 193],

Z Miejskiego Instytutu Higjeny m. st. Warszawy.

ZNACZENIE ZMIENNOSCI DROBNOUSTROJOWE]
W DJAGNOSTYCE EPIDEMJOLOGICZNE] DURU
BRZUSZNEGO 1),

Podali

Z. BOHDANOWICZOWNA i A. ELAWRYNOWICZ,

iczne badania nad paleczka durowa, poczynajac od spostrze-

zen Babesa wykazaly rozmaite przejawy jej zmiennosci.

Zwlaszcza obfitym jest dorobek ostatniego dziesieciolecia
(Arkwright, Bettencourt, Ztatogorow) zwiazany bezposrednio z inten-
sywna praca nad zmiennoscia drobnoustrojéow w tym okresie.

Badania te wykonywane byly przez poddanie pal. durowej
dzialaniu rozmaitych czynnikow dysgenetycznych i obserwowanie
zmian, jakie w tych warunkach zachodza. Spostrzezenia te mialy
zainteresowanie teoretyczne — ustalenie skali przejawow zmien-
nosci pal. durowej. Stosowano rozmaite sposoby oddzialywania,
bez nalezytego uwzglednienia czynnikéw wchodzacych w rachube
w warunkach epidemjologji duru brzusznego.

Badanie epidemjologiczne na obecnosé pal. durowej obejmuje
wode, kal i mocz. Pal. durowa w tych $rodowiskach podlega
dzialaniu niezwykle licznych i rozmaitych czynnikéw. Wiedzac

) Referat wygloszony na IV Zjeidzie Mikrobiologéw i Epigemijologéw
Polskich w Warszawie w dn, 1 — 3 listopada 1931 r.
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o daleko siegajacych granicach zmiennosci pal. durowej, dla na-
lezytego poznania i opanowania zmian mozliwych w tych srodo-
wiskach nalezy zbadaé¢ mozliwie systematycznie dzialanie poszcze-
golnych czynnikow.

Juz zwykla metodyka wzbogacania i posiewdow pal. durowej
moze spowodowaé zmiany znacznie odbiegajace od typcwych.
Drbohlav wykazal to (w stosunku do metody wzbogacania L. Miiller'a
i do podloza Holt-Harris-Teague z eozyna i blekitem metylowym)
otrzymujac dysocjacje szczepoéw na S i R.

Ze spostrzezen dawniejszych. wspomnieé¢ nalezy o Jacobsenie
(1910 r.), ktéry na podlozu Conradi-Drigalskiego (przesiew z zol-
¢i) otrzymywal wyjatkowo drobne kolonje, osiagajace po 3 dobach
wielkosci tebka szpilki; powstawanie tych nietypowych kolonij
pal. durowe) wiaze autor z wvjalawianiem w autoklawie, zmienia-
jacem wlas:.osci odzywcze podloza. Dokladniejsze badania w tym
kierunku stwierdza niewatpliwie dzialanie innych czynnikow i za-
biegow stosowanych w metodyce bakterjologiczne;j.

Pal. durowa w ustroju ludzkim ulega zadzialaniu szeregu
czynnikow. Najbardziej zlozonemu dzialaniu licznych czynnikéw
ulega ona w przewodzie pokarmowym (charakter cHemiczny sro-
dowiska, dzialanie antagonistyczne drobnoustrojow); oddzialywac
na nie rowniez moga, zwlaszcza w przypadkach nosicielstwa,
z6l¢ oraz mocz.

Ze w ustroju w wyniku oddzialywania poszczegdlnych
jego srodowisk (narzaddéw) i plynéw drobnoustréj nabieraé moze
cech odmiennych zaznaczaja Kostrzewski i Neugebauerowa, ktorzy
stwierdzili 2 odmiany pal. okreznicowej u chorego (ze krwi
i z plynu mézgowordzeniowego). Hiring w posiewie z pecherzy-
ka zolciowego nosiciela otrzymal pal. paratyfusowe B w dwu od-
mianach —— typowej i sluzowatej.

W stosunku do pal. durowej doswiadczalnie (in vitro) od-
miany jej otrzymala Etinger-Tulczyriska, hodujac pal. durowa na
podlozach plynnych z dodatkiem skrawkéw narzadéw — obok
szczepow S wystepowaly szczepy R z rozmaitemi kombinacjami
wlasnosci (nieruchliwo$é¢, odmiany wzrostu na agarze, zla zlepli-
wosé it.d.). Pancalos zastrzykujac zwierzetom (krédlikom) zawiesine
pal. durowej hodowanej na podlozu z zdlcig stwierdzil ich mniej-
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sza zjadliwo$¢ w poréwnaniu ze szczepami hodowanemi na buljo-
nie zwyklym.

Najdalej posuniete sa w tym wzgledzie wyniki spostrzezen
H. Lotzego, ktory w skomplikowanym aparacie wlasnej konstruk-
cji poddawal pal. durowa dzialaniu rozmaitych czynnikéow ustro-

jowych — szpiku kostnego, 26lci i moczu; autor ten otrzymywal
w tych warunkach w krotkim odstepie czasu calkowita zmiane
cech szczepow badanych — pal. durowa w jego spostrzezeniach

przeksztalcala si¢ w pal. paratyfusowa B, pal. okreznicowa, pal.
durowa barwikotwoércza (b. typhi flavum). W dzialaniu tych czyn-
nikéw ustrojowych widzi autor przyczyne powstawania w ustroju
szczepOw nietypowych.

Calkowicie naturalnem byloby réwniez powstawanie odmian
pal. durowe; w ustroju ludzkim u chorego, jako tez u nosicieli,
gdzie pal. durowa zwliszcza dlugo ulega dzialaniu wlasciwosci
narzaddéw i cieczy danego ustroju.

Réwniez poza ustrojem ludzkim w srodowiskach o mniej lub
wiecej zlozonem oddzialywaniu — doly kloaczne, wody sciekowe,
woda rzek i stawdow, gleba — pal. durowa, jako nie przystosowa-
na do zycia we wlasciwych tym srodowiskom temperaturze, skla-
dzie chemicznym, wartosci odzywczej, (podloze glodowe), niewat-
pliwie powinna dawaé rozmaite odmiany swoich cech i wlasnosci
typowych.

O zZywotnosci pal. durowej w dolach kloacznych podaje
spostrzezenia doswiadczalne Jordan.

Dzialanie dysgenetyczne wod sciekowych badata Kuklova
otrzymujac ta droga 4 odmiany pal. durowej (warjacje in minus
i in plus) o cechach stalych, utrzymujacych sie niekiedy przez rok.

W ustroju i poza ustrojem ludzkim wchodzi réwniez w gre
tak silny czynnik zmiennosci, jak bakterjofag; Simi¢ otrzymywal
z ustroju odmiany pal. durowej nie powracajace do swego stanu
wyjsciowego w okresie rocznego spostrzegania.

Z powyzszego pobieinego zestawienia widzimy, ze pal. du-
rowa w ustroju i poza nim ulega dzialaniu dysgenetycznemu sze-
regu rozmaitych czynnikow. Czynniki te powoduja wytwarzanie
sie odmian w stopniu wiekszym lub mniejszym odchylajacych sie
od typowej pal. durowe;.
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Biezaca praca pracowni epidemjologicznych nastawiona jest
na wykrycie postaci typowych pal. durowej. Jej odmiany, zwlasz-
cza dalej posuniete, pozostaja poza nawiasami pracy codziennej.
W tych warunkach stwierdzi¢ i podkreslié nalezy, ze liczba wy-
nikéw dodatnich badania bakterjologicznego jest znacznie nizsza
od istotnej czestosci pal. durowej w srodowiskach badanych.

Majac na wzgledzie te okolicznosé, podjelismy badania, ma-
jace na celu ustalenie, w jakiej mierze dzialaja dysgenetycznie
na pal. durowa czynniki pozaustrojowe — gleba, woda oraz ustro-
jowe — z4l¢ i mocz.

Wobec ogromu zadania ograniczylismy sie zgéry do kilku
tylko przejawow dysocjacji drobnoustrojowej: a) morfologja ko-
lonij, b) morfologja mikroskopowa, c¢) cechy biochemiczne —
stosunek do podstawowych wodandéw wegla, indol, d) zlepli-
woscC.

Dzialanie kazdego z czynnikéw wymienionych zbadano na
10 szczepach pal. durowej, wyosobnionych w Miejskim Instytucie
Higjeny, czesciowo na szczepach $wiezo otrzymanych z epidemji
biezacej (r. 1930/31).

Szczepy zasiewane na zol¢ i mocz hodowano w cieplarce
w temp. 37° szczepy w glebie trzymano w t° pokojowej. Szczepy
zasiewane na wode przechowywano w lodowni w t° 3—7°C,

Posiewy w pewnych odstepach czasu poddawano badaniu,
wysiewajac na plytki Endo, biorac do badania w kazdym przy-
padku 20 kolonij, przesiewajac je na agar i poddajac badaniu
morfologicznemu, biochemicznemu i serologicznemu.

Morfologje wzrostu okreslano na podstawie wygladu kolonij
na plytkach Endo oraz wzrostu na agarze skosnym. Morfologje
mikroskopowa na podstawie preparatéw sporzadzanych z agaru
skosnego.

Cechy biochemiczne — wyglad na podlozu Endo oraz prze-
siew na probéwki z glukoza, laktoza, czesciowo mannitem i mal-
toza oraz na buljon trypsynowy (indol).

Zlepliwos¢ wylacznie na podstawie aglutynacji w probow-
kach w rozmaitych rozcienczeniach z surowicami zlepnemi wlas-
nemi miana 1:25.000. Poczatkowe proby z aglutynacja orjenta-
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cyjna na szkielkach przedmiotowych wypadaly o tyle niestale
i niepewnie, ze po kilku prébach zostaly zaniechane.

Wynik odczynu zlepnego odczytywano po 18 godzinach po-
bytu w cieplarce (37°) w aglutynoskopie z lupa. Zestawienie wy-
nikéw otrzymanych na kazdem z podléz badanych podajemy
osobno.

. Wyciag z ziemi sporzadzono w sposdb nastepujacy.
Do ziemi ogrodowej dolewano rowna objetos¢ wody wodociago-
wej, pozostawiano na dobe, wstrzasajac co pewien czas; otrzy-
many ta droga wyciag filtrowano przez papier, nastepnie przez
swiece porcelanowsa (L 3), sprawdzano na jalowosé, rozlewano do
probéwek po 20 cm?® dodawano 2 krople zawiesiny pal. durowych
zmytych roztworem fizjologicznym z agaru skosnego, trzymano
w t° pokojowej.

Odczyn takiego wyciagu dal Ph = 8,2. Sporzadzono 2 wy-
ciagi ziemi. Zbadano 4 szczepy (3 $wiezo otrzymane, | laborato-
ryjny z przed roku). Posiewy z w wyciagu wykonywano w od-
stepie czasu do 23 dni.

Ze spostrzezen dokonanych wynika, ze w jednym przypadku
(szczep 787) juz po 6 dniach w posiewie na Endo otrzymano wy-
raznie zaznaczona dysocjacje kolonij. Daje sie ona uja¢ jako wy-
stepowanie obok typowych kolonij (S), niekiedy bardzo duzych,
kolonij nietypowych dwoch rodzajow: a) mikrokolonje — b. drob-
ne, okragle, przezroczyste o wyraznie zaznaczonych brzegach
i gladkiej powierzchni, podobne co do wygladu do kolonij ente-
rokoka i b) duze kolonje o nierownych brzegach, niekiedy fali-
stych i nierownej powierzchni, nawpolprzezroczyste.

Na plytce przewazaly kolonje typowe, stanawiac 3/, ogolnej
ich liczby. Ten sam posiew w 18 dniu wzrostu dal na plytce
Endo inny obraz—wszystkie kolonje nalezaly do wyzej opisanego
typu b, zblizonego do typu R.

Dla szczepu tego jest charakterystyczne, ze mimo tak wy-
bitnej réznicy w budowie kolonij nie dal on zadnych cdchylen
wlasnosci biochemicznych szczepéw otrzymanych z réznych ko-
lonij. Roéwniez opisane typy kolonij nie réznily sie wcale swa
zdolnosci zlepiania sie z surowica swoista (aglutynacja dodatnia do
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rozcienczenia |:12.800). Dobra aglutynacje dawaly tez szczepy
typu zblizonego do R.

Drugi szczep tej grupy (Bedn) dal p6zniejsza dysocjacje mor-
fologiczna — badanie w 6 dniu dalo obraz typowy, w 23 dniu
dalo 3 typy kolonij, wyzei opisane, w rownej ilosci.

Przy braku réznicy wygladu mikroskcpowego i wlasnosci
biochemicznych w tym przypadku wystapila réznica w mianie
zlepnem kolonij typu S i mikrokolonij, ktére daly pelne miano
1:12000, a kolonij o brzegach falistych zblizonych do R, ktore
zlepialy sie zle, dajac miano 1:400.

Dwa inne badane szczepy w okresie spostrzezen nie daly
zadnych zmian morfologicznych, biochemicznych i miana zlep-
nego.

Wniosek: Pal. durowa w wyciagu z gleby juz po kilko-
dniowym pobycie moze dawaé dysocjacje morfologiczna (makro-
skopowa) i dysocjacje serologiczna (rézne miano zlepne kolonij
poszczegolnych typow).

II. Piasek wislany do spostrzezen poddawano dwukrot-
nemu wyjalawianiu w suszarce w plytce Pefri'ego; dno plytki po-
kryte bylo warstwa piasku gruboéci do | cm.; na piasek wylewa-
no 3 cm3. zawiesiny pal. durowych, zmytej roztworem fizjologicz-
nym z agaru skosnego. Piasek zakazony pal. durowa umieszczo-
no w plytce Petri’ego w t° pokojowej na stole przy oknie, gdzie
ulegal dzialaniu promieni slonecznych (przez szybe okienna i przy-
krywke plytki Petri'ego) w ciagu kilku godzin dziennie w zalez-
noéci od stopnia zachmurzenia.

Spostrzezen dokonano na 10 szczepach (z tego 8 swiezo wy-
osobnionych i 2 laboratoryjne).

Dla dokonania posiewu w jalowej probowce umieszczano nie-
duza ilos¢ piasku z plytki (1 —2 gr.), dolewano jalowego roztworu
fizjologicznego, wstrzasano kilkakrotnie i z roztworu fizjologiczne-
go wykonywano posiew na plytkach z podlozem Endo. Otrzy-
mane kolonje poddawano mikroskopowemu, biochemicznemu i se-
rologicznemu badaniu.

Z 10 szczepéw 2 (Dyna, 734) w okresie spostrzegania (do
24 dni) nie daly zadnych odchylen od typu; w | przypadku (333)
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zmiany zaznaczyly sie¢ wylacznie w postaci duzych, nietypowych,
czesciowo sluzowatych kolonij, (po 15 i 48 dn.) z normalna bio-
chemja i zdolnoscia zlepna. W innym przypadku (Weyss) kolonje
na Endo mialy wybitnie zaznaczone czerwone s$rodki, wystepo-
waly pojedyncze kolonje typu R: miano zlepne tych kolonij nie
uleglo zadnej zmianie. 3 szczepy (Bedn, 01, 507) daly normalna
morfologje i biochemje (po 10 — 18 dniach pobytu w piasku), jed-
nakze kolonje otrzymane w posiewach (wszystkie lub czesé) od-
znaczaly si¢ niskiem mianem zlepnem 1:200 — 400. Kolonje te
poddane rozszczepieniu na plytce Endo i zbadane na zdolnosé¢
zlepna otrzymanych ta droga szczepow wtérnych, stale dawaly
miano zlepne wyzsze (niekiedy do 1:12800); zaznaczyé nalezy, ze
poszczegdlne kolonje czesto dawaly rézne miano zlepne.
Obnizenie miana zlepnego w tych przypadkach mialo cha-
rakter przemijajacy i ustepowalo po kilku przesiewach.
Wybitniejsze zmiany morfologiczne spostrzegano w 3 przy-
padkach (787, 963, T. mocz). Kolonje w tych przypadkach:
a) dawaly odchylenia od typu w kierunku kolonij duzych i bar-
dzo drobnych (wyzej opisanych), stale dajacych wysokie miano
zlepne (963); b) dawaly na Endo ciemno rézowe kolonje, rosnace
sucho w przesiewie na agarze. dajace niskie miano (1:200 — 600)
podn szace si¢ i powracajace do normy po kilku przesiewach
(T mocz); c¢) dawaly (po 19 dn. pobytu w piasku) na Endo dwa
typy kolonij (787) — bardzo male, okragle, zblizone do typowych
durowych z mianem zlepnem 1:12.800 oraz duze o brzegach fali-
stych nieaglutynujace sie wcale, ktére po rozsianiu na Endo da-
waly kolonje typowego wygladu nieaglutynujace sie i tylko po-
woli nabywajace zdolnosé¢ zlepiania sie surowica aglutynujaca —
po | mies. miano 1 200, po 3 mies. miano calkowite (1:12.800).
Okres czasu, w ciagu ktérego dokonywano spostrzezen sie-
gal 48 dni; wyrastaly po tym czasie na plytce juz zaledwo poje-
dyncze kolonje, ktore, jednakze czesto dawaly calkowity zespol
normalnych cech pal. durowej.-
Zaznaczy¢ nalezy, ze sklonnos¢ do odchylen morfologicznych
i serologicznych zaznaczala si¢ u szczepow poszczegdlnych nie-
zwykle indywidualnie. Wspolnego schematu czasu lub tez rodzaju
odchylen niema.
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Wniosek. Szczepy pal. durowej poddane wysychaniu
i dzialaniu $wiatla w piasku jalowym w pewnej czesci przypad-
kéw dawaé moga (juz po 10— 18 dniach) dysocjacje morfologicz-
na (makroskopowa) i serologiczna. Zmiany te nie sa stale i prze-
waznie po kilku przesiewach ustepuja. Zachowanie sie poszcze-
golnych szczepéw w piasku jest niezwykle indywidualne.

ll. Wode do spostrzezen stosowano wodociagows, wyjalo-
wiona w autoklawie; do 20 ¢cm® wody, dodawano po 2 krople za-
wiesiny pal. durowych zmytych z agaru skosnego. Wode prze-
chowywano w t° lodowni (3 — 7°C).

Spostrzezen dokonano na 10 szczepach, w tem 7 $wiezo wy-
osobnionych z ustroju chorych i nosicieli; w przypadkach poszcze-
golnych czas spostrzezen dochodzil do 115 dni.

W 2 tylko przypadkach (spostrzeganych 24 i 76 dni) nie
stwierdzono zadnych zmian i odchylen (‘Dyna, Weys). Dwa szcze-
py (Bedn. 787) daly jedynie zmiany w zlepliwosci (po 25 dniach).
Rozszczepione na kolonje poszczegolne dawaly kolonje o niskiem
mianie zlepnem 1:400 — 800. Jeden z tych szczepow (Bedn.) da-
wal rowniez zmiany mikroskopowe, polegajace na wytwarzaniu sie
w hodowlach obok krotkich paleczek takze diugich nici.

Szczep T mocz po 27 i 40 dniach dal na podlozu Endo ko-
lonje zblizajace sie do typu R — duze, o nieréownych, falistych
brzegach i nierownej powierzchni, nawpél przezroczyste. Kolonje
te w przesiewie na agar skosny, zachowaly te cechy. Dla szcze-
pu tego charakterystycznem jest, ze kolonje R dawaly w znacz-
nej czesci wysokie miano zlepne (1:6400 — 12.800).

Dysocjacja szczepu (morfologja kolonij) w rozmaitych okre-
sach spostrzegania moze dawaé¢ rozne przejawy. Np. szczep 734
w 29 dniu spostrzegania dawal kolonje duze o silnie falistych
brzegach (biochemiczne cechy i wlasnosci zlepne tych szczepow
normalne), w 39 dniu dal calkowicie normalny typ posiewu z wo-
dy na podloze Endo, w 42 dniu dal obok kolonij o catkowitych
normalnych wlasnosciach (morfologicznych, serologicznych) ko-
lonje bardzo drobne, przezroczyste, wygladem przypominajace
kolonje enterokoka, zlepiajace sie znacznie gorzej (1:400 — 800).

Szczep 507 spostrzegany w ciagu 106 dni w 42, 451 106
dniach dal tylko pewne odchylenia w mianie zlepnem szczepow
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otrzymanych z poszczegdlnych kolonij (w granicach 1: 3200—12 800),
natomiast w 94 dniu dal w posiewie kolonje dwuch rodzajow —
duze, czerwone oraz bardzo drobne, jasne — ktére dawaly pra-
wie jednakowy wynik odczynu zlepnege; otrzymana w tym posie-
wie jedna niezlepiajaca si¢ kolonja dala po rozszczepieniu kolonje

jednakowe o mianie 1:3200 — 12.800.

Najdiuzej obserwowany szczep Zdz. dal w 27 dniu kolonje
okragle o szorstkiej powierzchni, dajace miano zlepne 1:12.800,
w 70 dniu — kolonje duze, gruboziarniste, rézowe o nieréwnych
brzegach i powierzchni oraz bardzo drobne, przezroczyste, okra-
gle (w 85 i 114 dniu ten sam typ zmian). Natomiast w 42 i 106
dniach spostrzegania posiewy na plytki z podlozem Endo nie
daly zadnych przejawéw dysocjacji kolonij, przyczem w 42 dniu
wystapile wyraznie, daleko siegajace obnizenie miana zlepnego
otrzymanych po rozszczepieniu hodowli (1:200—400—800—1600),
przy mianie 1:3200 — 6400 w posiewie z 106 dnia. Zaznaczy¢ na-
lezv, ze otrzymywane podczas spostrzegania tego szczepa szczepy
niezlepiajace sie, droga systematycznego rozszczepiania na plyt-
kach oraz dalszego przesiewu na plyki po 3 przesiewach nie
zawieraly wcale kolonij niezlepiajacych sie.

Prawie calkowicie identyczne zmiany daly szczepy 3331 963.
W obu przypadkach w 26 i 30 dniu w posiewie na plytkach wy-
stapilo zrdzniczkowanie na duze okragle, nawpodlprzezroczyste
oraz bardzo drobne, okragle, przezroczyste kolonje. W przesie-
wach na agarze réznice wygladu wzrostu w znacznej mierze zacie-
raly sie, miano zlepne otrzymanych hodowli obu typow do
1: 6400 —12.800. W okresie pozniejszym — w 53 i 76 dniach spostrze-
gania morfologja przesiewow na plytki dala jednolity normalny
typ wzrostu, miano zlepne wysokie. Jedyna niezlepiajaca sie
kolonja otrzymana w 53 dniu ze szczepu 963 po rozszczepieniu

jej na plytce dala pelne miano wszystkich badanych kolonij
(1:12.800).

Z przedstawionych danych wynika, ze rodzaj odchylen od
cech typowych pal. durowej w wodzie wodociagowej siega dalej
niz w przypadkach hodowania pal. durowej na wyciagu z ziemi
1 na piasku.
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Wniosek: Zawiesina paleczek durowych, dodawana do
wody wodociagowej, przez czas dluzszy zachowywaé moze zywot-
nosé. W tych warunkach pal. durowa daje wyrazna, rozmaita
w swoich przejawach, dysocjacje morfologiczna (kolonij) oraz dy-
socjacje serologiczng — rozmaite miano hodowli otrzymanych
z poszczegélnych kolonij, obecnosé szczepow niezlepiajacych sie.
Imiany te nie maja charakteru trwalego i ustepuja prawie zawsze

po kilku przesiewach.

IV. Z61¢é do spostrzezen uzywano wolowa, wyjalowiona,
w probéwkach po 10 — 15 e¢m?®. Przechowywano posiewy na zélci
w t* 37° C. Dwa szczepy durowe zbadano nadto w warunkach
beztlenowych (rowniez w t° 379),

Zbadano 10 szczepow (z tego 3 szczepy laboratoryjne). We
wszystkich (z wyjatkiem jednego 333) przypadkach obserwowano
wyrazne, niekiedy daleko posuniete, odchylenia od wlasnosci typo-
wych paleczki durowe;j.

Dysocjacja morfologiczna przewaznie zaznaczala sie¢ przez
bardzo czeste wystepowanie wyzej juz opisanych bardzo drob-
nych kolonij—mikrokolonij (787, 01, Weyss, 963, Zdzis, Bedn, 507),
rzadziej w postaci kolonij duzych, nawpolprzezroczystych, o nie-
rownych brzegach i powierzchni, zblizonych do typu R (Dyna,
Sofja). Odchylenia te wystepowaly przewaznie obok typowych
kolonij réoznych rozmiarow. Byly spostrzegane jednakze przypadki
gdzie wystepowaly wylacznie kolonje nietypowe — mikrokolonje
01 po 25 dniach) lub typu R (Dyna). Wzrost typu R nie utrzy-
mywal sie w przesiewach i szybko ustepowal; dotyczy to rowniez
mikrokolonij.

W nielicznych przypadkach jednoczesnie ze zmianami
w budowie kolonij wystepowaly wybitne zmiany morfologji mikro-
skopowej. Szczep Sofja w niektorych kolonjach typu R dal diuzsze
nici, lancetowate dwoinki oraz lancuszki — wszystko barwiace sie
ujemnie sposobem Grama, po paru przesiewach obraz mikrosko-
powy powrocil do normy. Miano zlepne poszczegélnych kolonij
tego szczepu od 1:1600 do 1:6400; inny szczep typu R dal bardzo
drobne Gr—paleczki, mial miano zlepne 1:12800.
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Dlugie nici dal réowniez szczep Zdzis$ w drobnych kolonjach
z czerwonemi srodkami. Jednoczesnie w innym typie koloni) tego
szczepu—duzych, jasnych okragtych—mikroskopowo obecne tylko
drobne paleczki. Miano zlepne paleczek durowych pochodzacych
z tych kolonij 1:12800.

Tak samo jak w posiewach otrzymanych z wody w posie-
wach z z6lci rowniez dysocjacja wystepowala niestale — wyste-
pujac w okresie wczesniejszym mogla nie zaznaczaé sie wecale
w okresie podzniejszym.

Ze zmian biochemicznych spostrzegano w | przypadku (Dyna)
zahamowanie zdolnosci zakwaszania glikozy (po 48 godz.) przez
szczep typu R.

Zmiany we wlasnosciach serologicznych szczepow otrzymy-
wanych z z6lci po dluzszem lub krétszem hodowaniu polegaly
przedewszystkiem na obnizeniu czesciowem miana zlepnego,
jednakze w stopniu mniej zaznaczonym niz u szczepow otrzyma-
nych z wody. Typowe pod innemi wzgledami szczepy pal. duro-
wej, otrzymane z plytki Endo dawaly niekiedy miano 1:200—400.
Po | —2 przesiewach miano pal. durowej podnosilo sie, niekiedy
bardzo szybko osiagajac 1:12800. Szczepy nieaglutynujace sig
w posiewach z zélci byly spostrzegane w jednym tylko przypadku
{(Weyss) obok szczepéw dajacych miano 1:3200 —12800.

Dwa szczepy hodowane na zélci w warunkach beztlenowych
(w probowkach z préznia) daly zmiany odpowiadajace obserwo-
wanym w posiewach tlenowych. Szczep Sofja po 30 dniach dal
kolonje typu R z mianem zlepnem 1:12800, szczep Bedn. po 25
dn. dal mikrokolonje z mianem 1:6400. Z6l¢ jest czynnikiem zlo-
zonym, oddzialywuja w niej na bakterje odczyn, jako tez liczne
skladniki chemiczne. Dokladne wyjasnienie sposobu dzialania zolci
na pal. durowe wymagaloby zrézniczkowania poszczegoélnych czyn-
nikow.

Wniosek: Pal. durowa w zoélci daje wybitne zmiany
w morfologji kolonij (kolonje typu R i mikrokolonje); zmiany te
w przesiewach szybko ustepuja, W kolonjach nietypowych obraz
mikroskopowy moze ulegaé¢ daleko idacym zmianom dajac dlugie
nici, paciorki oraz dwoinki lancetowate Gr— ustepujace po | — 2
przesiewach na agarze. Miano zlepne ulega stopniowemu obnize-



niu, miano szczepéw pochodzacych z poszczegolnych kolonij moze
dawaé znaczne odchylenia; szczepy slabo aglutynujace sie po
rozszczepieniu na plytce i | — 2 przesiewach na agarze prawie
stale daja dodatni wynik odczynu zlepnego do wysokiego miana.

V. Mocz uzywano do spostrzezen nie zawierajacy bialka
i cukru, filtrowany przez $wiece porcelanowe L;. Zawiesine pal.
durowych, zmyta z agaru skoénego, dodawano w ilosci 3 kropel
na 15— 20 cm?® moczu.

Do spostrzezen uzyto 3 seryj moczu: 1) mocz | o ciez. wl.
1020 i ph = 5,4 2) ten sam mocz zalkalizowany 10% soda do
ph = 6,4 i 3) mocz Il o ciez. wl. 1,014 i ph = 6,8.

W pewnych odstepach czasu po zasianiu wykonywano z mo-
czu przesiewy na agar skosny, poddajac hodowle otrzymane ba-
daniu morfologicznemu, bicchemicznemu i serologicznemu. Réznila
sie wiec stosowana w tym przypadku metodyka od wyze] podanej
w stosunku do innych srodowisk, gdzie badaniu poddawano
pewna liczbe (20) kolonij otrzymanych droga rozszczepienia
hodowli.

Otrzymane w posiewach z moczu hodowle zaznaczyly zmia-
ny swoiste dotad przez nas nie spostrzegane na zadnem z poprzed-
nio przedstawionych srodowisk.

Na moczu I (c. g. 1,020, ph = 5,4) zasiano 3 szczepy (Zdzis,
Weyss, 963). Morfologja kolonij tych szczepéw na agarze w roz-
nych odstepach czasu cd zasiania (6, 10, 14, 17, 22, 26 i 35 dni)
nie dala duzych odchylen od typu — kolonje byly przewaznie
duze, soczyste, naogol jednego typu. W jednym tylko przypadku
(9%3) nastapila w posiewie z 22 dnia wybitna dysocjacja na ko-
lonje drobne, okragle, przezroczyste i duze, szorstkie o brzegu
falistym, ktore po kilku dniach dawaly zrézniczkowanie na czesé
stodkowa, ciemna, nawpolprzezroczysta i strefe zewnetrzna prze-
mroczysta o nierébwnym brzegu; o ile kolonje drobne dawaly miano
zlepne z surowica durowa 1:3200, przy wyniku ujemnym z suro-
wicami paratyfusowemi A i B, kolonje duze, szorstkie daly z su-
rowica durowa miano 1:200 4 i 1:400 +, przy wyniku ujemnym
2z surowicami A i B. Ten wynik odczynu zlepnego odpowiadal
podawanym w stosunku do podobnych kolonij otrzymanych
z innych srodowisk. Obraz mikroskopowy hodowli dawal stale
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bardzo drobne grube paleczki posrod ktéorych wystepowaly posta-
cie ksztaltem zblizone do ziarniakéow.

Najdalej idace zmiany zaszly we wlasnosciach biochemicz-
nych szczepow. Wszystkie szczepy tej serji stale, bez zadnego
wyjatku, we wszystkich posiewach dawaly po 24 godzinach w cie-
plarce fermentacje glukozy z wytwarzaniem gazu. Druga, wyjat-
kowa cecha szczepéw otrzymanych z moczu | byla zdolnosé
zakwaszania laktozy. W pierwszym posiewie laktoza ulegla
zakwaszeniu po 5 — 7 dniach pobytu w cieplarce, przesiewanie
z laktozy na laktoze doprowadzalo do zakwaszenia juz po 48
godz. pobytu w cieplarce.

Dodaé nalezy, ze na podlozu agarowem Rothbergera szczepy
badane dawaly wyrazne wytwarzanie gazu — agar zmienial barwe
na zoéltawa, ulegal rozerwaniu. Odczyn indolowy stale pozostawal

ujemny.
Podczas 35 dni obserwacji posiewow tej serji odczyn moczu
ulegal zmianie; poczatkowy odczyn ph = 5,4 ulegal stopniowej

alkalizacji do ph =6,4 —7,2. Wyniki badania w roéznych okre-
sach hodowania stale wypadaly jednakowo.

Wyniki badania serologicznego — miana szczepow otrzymy-
wanych w roéznych okresach hodowania na moczu daly wynik
nastepujacy.

Szczepy Zdzis i Weyss, przez caly czas spostrzegania stale
dawaly wynik ujemny odczynu zlepnego ze wszystkiemi zastoso-

wanemi surowicami — durowa, paratyfusowemi A i B surowica
Gértnera. Szczep 963 w 22 i 26 dniu wrostu na moczu dal odczyn
zlepny dodatni z surowica durowa w granicach od 1:200 do

1:6400 (26 dzien) w zaleznosci od typu kolonij; ten sam szczep
w 35 dniu dal wynik ujemny odczynu zlepnego. Szczep otrzy-
many z moczu w 22 dniu hodowania dal z surowica paratyfuso-
wa A miano zlepne 1:400, z paratyfusowa B—1:100. Poza tym
jednym wyjatkiem w zadnym innym przypadku odczyn zlepny
z surowicami paratyfusowemi nie wystapil.

Mocz | po raz drugi uzyto do spostrzezen po zalkalizowa-
niu go do ph = 6,4 w celu zmniejszenia dzialania dysgenetycz-
nego srodowiska kwasnego. Zasiano na zalkalizowany mocz 2
szczepy (Zdzis i Weyss), spostrzegano przez 29 dni.
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nie spotykamy w Europie panstwa, z wyjatkiem Francji, w kto-
rem by ten przyrost wyrazal sie cyfra ujemna.

- > - £
o § L o & B E
Lata i—%’ Zgony 5 g Lata i'g Zgony S5
N 8 N N £ S
El [ S~ 3 2 S
Niemcy. Szwecja.

1921 — 1925 21,9 132 87 1921 — 1925 19,1 121 7,0
1926 19,5 11,7 7,8 1926 16,9 11,8 5,1
1927 183 120 63 1927 161 12,7 34
1928 186 11,6 7,0 1928 160 120 41
1929 179 126 53 1929 152 122 30

Francja. Rosja europejska.

1921 — 1925 19,3 17,2 2,1 1920 29,4 32,5 —3,1
1926 188 174 1,4 1924 — 1925 439 226 213
1927 18,1 16,5 1,6 1926 43,6 20,0 23,6
1928 182 165 17 1929 436 200 236
1929 17,7 180 —03 ‘

Polska.
Anglja z Walje. 1921 — 1925 349 189 16,0

1921 — 1925 199 122 77 1926 336 17,8 158
1926 178 11,6 62 1927 31,9 17,6 14,3
1927 16,7 123 44 1928 326 16,7 159
1928 167 11,7 50 1929 323 17,0 153
1929 16,3 13,4 2.9 1930 32,8 15,8 17,0

Liczby tu przytoczone przezemnie sa napozdér korzystne
np. Niemcy maja w roku 1928 przyrost natural. 7,0, co zapewnia
im znakomite coroczne powiekszenie i tak juz licznej ludnosci,
0,7°/y rocznego przyrostu przy ludnosci przekraczajacej 62 milj.
stanowi bardzo znaczny roczny przybytek ludnosci.

Dlaczego wiec odzywaja si¢ od szeregu lat w Niemczech
glosy ostrzegawcze i alarmujace, co do przyszlych loséw ludnosci
niemieckiej, dlaczego Niemcy tak gruntownie zajmuja si¢ badaniem
stanu  wlasne] ludnosci, a zarazem szczegélnie interesujs sie
ruchem ludnosci polskiej i innych narodéw stowianskich? Zanim
zajme sie wyjasnieniem tego zjawiska wspomne tylko, ze Niemcy
lepiej i dokladniej od innych narodéw, moze z wyjatkiem Francji,
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zdaja sobie sprawe ze znaczenia ilosci ludnosci dla panstwa,
i boja sie zmniejszenia sie liczebnego swej ludnosci, a wzrostu
sasiednich narodow.

Od dosé dawna zwrdcono na to uwage, ze cyfra oznaczajaca
naturalny przyrost ludnosci, nie jest cyfra, ktoraby mozna bez
pewnych zastrzezen poréwnywac ze soba w rozmaitych panstwach,
a nawet w dwoch blisko siebie polozonych miejscowosciach. Juz
poréwnywanie samej ilosci ludnosci dwéch réznych panstw lub miej-
scowosci nie da sie tak poprostu przeprowadzié, wylacznie na
podstawie surowych liczb, wyrazajacych ilos¢ ludnosci. Jezeli np.
dwa miasta posiadaja ilo$¢ ludnosci wyrazajaca sie jednakowa
cyfra, to nie oznacza to jeszcze, ze oba miasta posiadaja jedna-
kowa ludno$é, bo ludnosci te posiadaé moga rozny sklad wedlug
wieku. Ludnosé¢, w ktorej najmlodsze 1 najstarsze okresy wieku
sa silniej obsadzone, bedzie miala inne znaczenie, niz lud-
nos$é, w ktérej najsilniej} beda reprezentowane s$rednie roczniki.
Ludnoséé co do czestosci wystepowania zjawiska
zgondéw nie stanowi jednorodnej masy, bo smier-
telnos¢ w kazdym okresie wieku jest rézna. To
samo powiedzie¢ mozna o rozrodczosci, ktora przejawia sie jedy-
nie w pewnych okreslonych grupach wieku np. u kobiet od 15
do 45 roku zycia. Te trudnosci, wystepujace przy poréwnaniach
surowych wspolczynnikow staly sie nawet pobudka do standardy-
zacji, czyli poprawiania surowych wspdlczynnikow s$miertelnosci
i urodzen t. j. do stosowania pewnych sposobow rachunkowych,
zmierzajacych do takiej zmiany wspolczynnikow, aby bezposred-
nie poréwnania staly sie mozliwe. Pierwotna metoda standardy-
zacji w stosunku do zjawiska zgondéw polega na nastepujacem
zalozeniu: dla ludnosci np. a, b, ¢, ktérych smiertelno$¢é mamy
porownywaé obliczamy wspélczynniki zgonéw wedlug wieku,
kazdy taki wspolczynnik dla danego wieku mnozymy przez liczbe
zyjacych tej grupy wieku w obranej ludnosci standardowe;.
Dzielac sume tych iloczynow przez ogdlna liczbe zyjacych lud-
nosci standardowej, otrzymamy standardyzowane, poprawione
wspolczynniki umieralnosci dla ludnosci a, b, c. Co do wartosci
tych standardyzowanych wspoélczynnikéw nie ma zgody pomiedzy
fachowymi statystykami, dlatego tez nie zatrzymuje sie dluzej
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nad ta sprawa, odsylajac ciekawych do pracy Stefana Szulca
p. t. O t. zw. standardyzacji czyli poprawianiu wspélczynnikow.
Warszawa 1929 Nakl. Gléw. Urz. Stat.

Dla badan nad zdrowotnoscia publiczna i nad zagadnieniami
ludnosciowemi potrzebne sa gléwnie wspélczynniki czestodcei uro-
dzen i zgonow. llos¢ urodzer i zgondw zalezq przewaznie od skladu ludn:sci
wedlug wieku. Ludno$é¢ Niemiec posiada obecnie malo dzieci,
a duzo doroslych, roczniki zatem tej ludnosci, bedace w wieku
zdolnosci rozrodu (15-45) sa w przeciwienstwie do mlodszych rocz-
nikow, znacznie przeludnione. To powoduje w danej chwili wy-
soka cyfre urodzen, liczba zywo urodzonych w stosunku do calej
ludnosci wydaje sie zbyt duza, précz tego ludnoéé w takim skla-
dzie wykazuje niska cyfre zgonow, bo w tym okresie wieku (15-45)
$miertelno$¢ jest najmniejsza. Przy innym skladzie ludnosci we-
dlug wieku, smiertelnosé przy tych samych wspoélczynnikach zgo-
néw dla poszczegolnych okresow wieku bylaby inna. Otrzymany
na podstawie tych cyfr naturalny roczny przyrost ludnosci wy-
pada zbyt przesadzony, nie odpowiada rzeczywistosci i nie moze
si¢ dlugo utrzymaé, Latwo przewidzieé, ze slabo obsadzone mtod-
sze roczniki wieku z czas6w wojny i po wojnie osiagna z czasem
wiek zdolny do rozrodu, co samo przez sie, nawet przy niezmie-
nionej wzglednej czestosci urodzen w odpowiednich okresach
wieku, sprowadzi¢ musi spadek cyfry urodzen. Jednoczesnie obec-
nie silnie przeludnione érednie roczniki (15-45) osiagna starszy
wiek, co nawet przy niezmienionym wspdlczynniku zgonéow w tym
wieku, sprowadzi zwiekszenie sie ilosci wypadkow smierci. Juz
zmiana jednego z tych czynnikéw (zmniejszenie urodzen) wywolaé
musi zmniejszenie sie naturalnego przyrostu ludnosci, gdy sie do
tego przylaczy zmiana drugiego jeszcze czynnika (zwiekszenie
smiertelnosci), to musi to wywolaé jeszcze wiekszy spadek natu-
ralnego przyrostu ludnoseci.

llos¢ malzenstw jest obecnie w Niemczech wsrod kobiet,
bedacych w wieku zdolnosci rodzenia zmniejszona, z powodu
ubytku mezczyzn podczas wojny, ale ta ilosé¢ malzenstw w naj-
blizszych latach wzrosnie, bo nadchodzace roczniki meskie nie
beda juz wykazywaly tego ubytku wojennego. llos¢ malzenstw
bedzie wzrastala, co poniekad bedzie w pewnym stopniu przeeiw-
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dzialaé spadkowi urodzen. Podzial! ludnosci wedlug stanu cywil-
nego, szczegolniej o ile tyczy sig¢ kobiet, jest dosys staly. Z po-
wodu przesunie¢ w skladzie ludnosci wedlug wieku w przy-
szloéci, sktad ludnosci wedlug stanu cywilnego sie zmieni, co musi
wywrze¢ wplyw na ruch ludnosci.

Przyrost naturalny ludnoséci moze pozostaé niezmieniony tyl-
ko przy niezmiennosci wszystkich czterech wyzej wymienionych
czynnikéw naturalnego ruchu ludnosci. Te czynniki sa jednak
zmienne, a ta zmienno$é wplywaé moze naruch ludnosci w do-
datnim lub ujemnym kierunku. Zeby sie zorjentowaé, w jakim
kierunku pojdzie przyszly rozwdj ludnosci trzeba braé¢ pod uwage
zmiany tych wszystkich czynnikoéow.

Panstwowy Niemiecki Urzad Statystyczny opracowal w tomie
401 czesé 1l statystyki panstwa niemieckiego tekst do rezultatow
liczbowych ogélnego spisu ludnosci z dn. 16 lipca 1925 roku, wy-
drukowanych w1l czesci tegoz tomu. Pan. N. U. St. obliczyl i przed-
stawil w koncu tego dziela przyszly rozwoéj ludnosci panstwa
niemieckiego. Oparl on swoje obliczenia na tablicy wymieralnosci
dla lat 1924 — 19.6, uwzgledniajac daznosé rozwojowa ludnosci
t. j. znaczny staly spadek czestosci urodzen i powolniejsza poprawe
t. z. powolniejsze zmniejszanie sie $miertelnosci.

N. P. U. Statyst. przeprowadzil swoje obliczenia przy dwéch
zalozeniach: |) Przyjmujac, ze liczba zywo urodzonych pozostanie
stala, taka, jaka byla w 1927 roku. Zalozenie mojem zdaniem
bardzo nierealne. 2) Przyjmujac, ze liczba zywo urodzonych
bedzie sie zmniejszaé¢ do 1955 roku, na og6l ma ona sie zmniejszy¢é
w tym czasie o 25%, w poréownaniu z rokiem 1927, a po roku 1955
ma liczba zywo urodzonych pozostaé niezmieniona.

Przyjmujac za podstawe obliczen przyszlej przewidywanej
ludnosci jedno lub drugie zalozenie, kazde z nich wywieraé moze
swo] wplyw jedynie na roczniki, ktére w dniu rozpoczecia obli-
czen t. j. | stycznia 1927 roku nie urodzily sie jeszcze. Stosownie
do tego mozna liczby obliczone dla kazdego z przyszlych lat
rozdzieli¢ na dwie czesci: na liczby odpowiadajace starszym rocz-
nikom, ktére w dniu rozpoczecia obliczen juz byly urodzone i kto-
rych liczebno$é mozemy obliczaé¢ wylacznie na podstawie wymie-
ralnosci t.j. tablicy wymieralnosci i na liczby odpowiadajace mlod-
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szym rocznikom, ktérych liczebno$é oblicza¢ mozemy stosownie do
zalo7enia, jakie przyjmiemy. Im dalej w przyszlosé siega czas, dla
ktéorego robimy obliczenia,tem wieksza przewage otrzymuje druga
czes¢ rocznikéw, mlodsza. N. P. Urz. Stat. zaznacza te roznice po-
miedzy temi dwiema czesciami swoich obliczen w ten sposéb, ze
przecina swoja tablice przewidywanej na podstawie obliczen lud-
nosci Niemiec wedlug okresow wieku schodkowata linja.
Ponizej tej linji znajduja sie liczby obliczone wedlug tablic
wymieralnosci, liczby te zmieniaja sie stosownie do zmian $mier-
telnosci, sa jednak zupelnie niezalezne od przyszlej czestosci
urodzen. Powyzej tej schodkowatej linji znajduja sie liczby,
ktére maja znaczenie, przyjmujac spadajaca czestos¢ urodzen
(zalozenie 2.) i ktore mozna zastapi¢ przez liczby ostatniej ko-
lumny tej tablicy, odnoszace sie do ludnosci ustabilizowanej, je-
zeli chcemy uprzytomni¢ sobie stan ludnosci przy pierwszem malo
prawdopodobnem zalozeniu niezmiennosci liczby urodzen.
Podzial ludnosci wedlug wieku mozna przedstawi¢ albo ta-
belarycznie, albo graficznie. Tej tablicy z powodu jej rozciagglosci
nie moge przedstawi¢ w niniejszej pracy, ale przedstawi¢ moge
szereg rysunkéw czyli grafikonow t. zw. piramid wieku (patrz wy-
kresy). Taka piramida wieku przedstawia sie na rysunku jako trojkat.
W panstwach, w ktérych rozwdj ludnosci odbywa sie normalnie t. j.
ilos¢ Zywo urodzonych jest znaczna, trojkat ten ma szeroka pod-
stawe. Sklada on sie z szeregu linij, z ktérych kazda odpowiada
pewnemu okresowi wieku, dlugosé¢ linji zalezy od ilosci oséb nale-
zacych do tego okresu wieku. W tablicach z podzialem rocznym.
linja stanowigca podstawe trojkata oznacza ilos¢ osob, nalezacych
do wieku 0--1, linja ponad nia — ilo$¢ oséb, nalezacych do
wieku | — 2, nastepna linja — do wieku 2 3. i t. d. W pirami-
dach wieku, uwzgledniajacych procz tego i ple¢, lewa czesé linji
oznacza ilo$¢ mezczyzn, prawa ilosé kobiet. Zwykle pomiedzy
temi dwiema czesciami linij jeést przerwa, w tej przerwie oznacza
sie odpowiedni wiek. Przedstawione rysunki wziete sa ze wspom-
nianego dzieta Panst. Urz, Statyst. Niem. Rysunki przedstawiaja
piramidy wieku w rozmaitych panstwach europejskich w koncu
piramidy wieku przyszlej spodziewanej ludnosci niemieckiej w la-

tach 1960, 1975, 2000, i 2055.
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Przygladajac sie piramidom wieku rozmaitych panstw widzi-
my, ze piramidy wieku Polski i Rosji, tem sie réznia od piramid
wieku innych panstw, ze w nich linje okresow wieku, konczace
sie na 0 lub 5, sa szczegdlnie silnie obsadzone i to znaczniej po
stronie kobiet, niz po stronie mezczyzn. Pochodzi to z niedoklad-
nego podawania wieku przy spisie ludnosci, wskutek panujacego
w tych panstwach analfabetyzmu, nieprzyzwyczajenia do dawania
dokladnych odpowiedzi na pytania zawarte w arkuszach spiso-
wych, nieznajomosci dnia, miesiaca i roku urodzenia wlasnego
i swoich dzieci, a u kobiet wskutek préznosci, niepozwalajacej na
podanie prawdziwego wieku, lecz podawanie stale nizszych cyfr,
zaokraglajac wiek in minus do liczb konczacych sie¢ na 0 lub 5.
Dowiedziona u nas jest rzecza, ze czesto nie zglasza sig¢ urodzin
dzieci, rodzacych sie w koncu grudnia w przepisanym terminie,
lecz dopiero w styczniu nastepnego roku, podajac date urodzenia
o rok pozniejsza. Robia to niektérzy rodzice ze wzgledow na po-
winnoé¢ wojskowa, jezeli chodzi o chlopcow, lub ze wzgledu na
przymus szkolny. Jakie rezultaty otrzymuje sie pod tym wzgle-
dem we Wloszech, nie mozna ocenié, piramida bowiem dla Wloch
podana jest przez Niem. Pan. Urz. Statyst. w okresach pieciolet-
nich wieku. Wspomniane zatem niedokladnosci zacieraja sie. Sle-
dzac przyszly stopniowy rozwdj ludnosci niemieckiej od 1927.
roku dc¢ 2055 roku, patrzac na odpowiednie piramidy wieku,
mozna latwo zrozumieé dalsze uwagi, nie majac nawet przed
oczami tabelarycznego zestawienia podzialu ludnosci niemieckiej
wedlug wieku. Przygladajac sie piramidom wieku, szczegdlniej
panstw bioracych udzial w wielkiej wojnie, widzimy w rocznikach
wieku urodzonych w czasie 1915 do 1920 znaczny ubytek obu-
stronny, odpowiadajacy ubytkowi urodzen podczas wojny. Na
piramidzie wieku, ludnosci niemieckiej z roku 1925 przedstawionej
w wspomnianem dziele, widzimy takze ten ubytek, procz tego
widzimy jeszcze jednostronny ubytek po stronie mezczyzn, odpo-
wiadajacy stratom mezczyzn podczas wojny. Na tym samym
grafikonie mozemy jeszcze stwierdzié w okresach wieku 61 lat obu-
stronny ubytek urodzin, spowodowany wojna z r. 1870. Ubytek
wskutek ostatnie) wojny przewedruje takze przez cala piramide
wieku, ze wszystkiemi nastepstwami i konsekwencjami, jaki taki
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ubytek w zyciu gospodarczem i spolecznem wywolaé moze i wy-
wolywad bedzie te skutki tak dlugo, dopoki wszystkie osoby urn-
dzone w latach od 1915 do 1920 nie wymra.

W miare zmniejszania sie wspolczynnika urodzen ksztalt pira-
midy wieku odpowiednio sie zmienia, przyjmujac ksztalt wiecej
cybulasty, wzglednie ksztalt liscia.

Z tablicy, ktorej nie moge tu przedstawié¢ z powodu jej
rozcigglosci, mozna z liczb znajdujacych sie ponizej schodko-
watej linji $ledzi¢ wymieralnosé obecnej ludnosci przy niezmien-
nej Smiertelnosci. Najliczniejsza piecioletnia grupe stanowié beda
w nastepnych dziesiecioleciach grupy urodzonych w latach 1905
1909. W roku 1930 bedzie to grupa 20—25 letnich. W 1940 grupa
30—35 lat. W 1950 grupa 40 —45 let. W 1980 grupa 65—70 let.
W 1990 grupa 75—80 let. Roczniki urodzone po 1905 — 1909
s3 slabiej obsadzone, szczegodlniej urodzeni w 1915 — 1919 t. j.
czasu wojny. Dopdki te ostatnie roczniki nie przejda wszystkich
okresow wieku piramidy wieku, tak dlugo mozna bedzie spo-
strzega¢ wojenny ubytek urodzen. Po nich nastapia roczniki 1920—
1924 z wyzsza iloscia zywo urodzonych i w koncu zrobia one
miejsce znéw slabiej obsadzonym rocznikom. Pomimo jednak
tego roczniki, obsadzone urodzonemi w tych latach sa silniej
obsadzone, niz roczniki obsadzone urodzonymi przed 1870 r.,
tak ze ilo$¢ 70—75 letnich kobiet i mezczyzn w 2000 roku bedzie
dwa razy wieksza niz obecnie. Poréwnujac przypuszczalne
obsadzenie pojedynczych okresow wieku w przyszlych latach
z ich obsada w dn. 1 stycznia 1927 (pierwsza kolumna tablicy)
widzimy, ze wséréd mezczyzn w miare przesuwania sie ubytku
wojennego ku wierzcholtkowi piramidy wieku, obsada we wszyst-
kich okresach wieku silniej wzrasta, niz wsréd kobiet. Wskutek
tego obecna silna przewaga ilosci kobiet w srednich grupach wie-
ku bedzie sie stopniowo zmniejszala. Poczawszy od roku 1930
nastapi w grupie wieku 20—25 lat, w 1940 w grupie 2035, a od
1950 we wszystkich rocznikach od 20—45 1. przewaga mezczyzn.
Temu ruchowi przeciwstawi sie nieznaczna emigracja, obejmujaca
mezczyzn w $rednim wieku i w ten sposdb w przyszlosci ilosé
mezczyzn i kobiet prawie sie zréwna, W 1950 r. ilosé kobiet w ty-
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sigcach wyniesie 12788, a ilo$¢ mezczyzn 12994 tys. t. j. na 100
mezczyzn — 98,4 kobiet.

Rozpatrujac czes¢ tablicy powyzej wspomniane) schodke-
watej linji, to ta czesé¢ daje nam obraz rocznikow, ktore sig¢ urodza po
| stycznia 192/ r. przy drugiem zalozeniu, widzimy, ze w 1929 1.
liczba zywo urodzonych, pomimo zmniejszone) czestosci urodzen
bedzie troche wieksza niz w roku 1927, z powodu zwiekszenia
sie ilosci zameznych kobiet. W 1930 r. jeszcze wzrasta ilosé zywo
urodzonych, a od tego roku zaczyna opadaé¢ i w roku 1936 ilos¢
zywo urodzonych jest poraz pierwszy mniejsza niz w 1927 1,
Poczawszy od roku 1937 zmniejsza sie ilos¢ zywo urodzonych
z powodu przesuwania sie ku wiekowi rozrodczemu coraz slabiej
obsadzonych rocznikow. W koncu 1950 r. ilos¢ zywo urodzonych
spada ponizej 900,000.

Ogoélna liczba ludnosci bedzie przybywaé az do roku 1945,
najwyzsza liczba wyniesie 67.702.000 osob. Od tego czasu zacznie
sie zmniejszaé stopniowo 1 tak: 1950 — 67,5 milj.; 1960 — 65,7 mil;.
1970—62,3 milj.; 1980—57,6 milj.; 1990—52,1 milj.; 2000—46,9 mil;

Przyjmujac, ze iloé¢ zywo urodzonych pozostanie niezmienna
wedlug pierwszego zalozenia, ludno$é¢ Niemiec roslaby do 1960 r.
1 wynosilaby wtedy 69,8 milj,, a w roku 2000 — 66,7 milj.

N. P. U. Stat. prowadzi na tych samych podstawach swoje obli-
czenia az do roku 2055, w ktéorym to roku, przyjmujac nadal
wyze] wyliczone podstawy, zaczalby sie stan ludnosci ustabi-
lizowanej t.j. takie), ktora posiadalaby niezmienna czestosé
urodzen i niezmienna s$miertelnosé. Rezultaty sa nastepujace.
Przy pierwszem zalozeniu, co wydaje sie zupelnie nieprawdo-
podobne, ludnosé¢ Niemiec w 2055 roku wyniostaby — 63 milj.
0s6b, przy drugiem zalozeniu ludnosé Niemiec wyniostaby w 2055
roku — 25,1 milj. Czy obliczenia i przewidywania N. P. U. Stat.
sprawdza sig, czy te obliczenia sa zbyt optymistyczne, czy za
pesymistyczne? Trudno to dzi$ osadzié. Byé moze, ze fachowi
statystycy znajda, jakie niedokladncsci lub bledy w obliczeniach
N. P. U. Stat. Zycie tylko samo da z czasem odpowicdz zupelnie
pewna. Tymczasem Niemcy rozporzadzaja jedynie danemi za
lata 1928 1 1929, wiec porownanie obliczonych przez N.P. U, Stat.
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liczb z rzeczywistemi za te 2 lata mogloby zatem daé slabe jakies
wyjasnienie tych watpliwosci.

To poréwnanie przedstawia sie jak nastepuje:

Liczby przyjete przez N. P. U. Stat. przy niepomyslnym wypadku
zmniejszajace] sie czestoscl urodzen wynosza: zywo urodzonych

w roku 1928 — 1.170.000, a w roku 1929 — 1.181.000, czyli razem
przez te dwa lata 2.351.000 z. ur. w rzeczywistosci ilos¢ zywo
urodzonych wynosita w 1928 — 1.183.00., a w 929 — 1.147.000,

czyli razem — 2333000 z. u. czyli prawie o %, mniej. W 1930
podlug obliczen N. P. U. Stat. powinnaby liczba zywo urodzonych
by¢ 0 0,5°/, wieksza niz w 1929, a w rzeczywistosci spa$é ona
moze znow o | lub wiecej °,. W 1931 r., kiedy poraz pierwszy
okaze sie wplyw gospodarczy ubytku urodzen, spadek ten moze
by¢ jeszcze wiekszy. Jedno mozna powiedzie¢ prawie napewno,
i¢ 1los¢ urodzen w Niemczech musialaby gwaltownie wzrése,
zeby obliczenia N. P. U. Stat, ktére, okazuje sie, sa raczej zbyt-
nio optymistyczne, mogly sie sprawdzié.

To sa powody, ktore niepokoja ludzi myslacych i przewi-
dujacych w Niemczech i temu sie dziwié nie mozna.

Przewidywany rozwéj ludnosci niemieckiej stoi w zwiazku
ze sprawa ubezpieczen spolecznych od niezdolnosci do pracy.
| ta sprawa zajmuje si¢ N. P. U. Stat. w koficu wspomnianego dziela.
Przyszty rozwéj ludnosci niemieckiej pozwala sie spodziewaé,
ze gorna czes¢ piramidy wieku rozszerzy sie, gdy tymczasem jej
podstawa i cze$é $rednia si¢ zweza. Stosownie do tego ilosé oséb
pobierajacych rente wzroénie szybciej, niz ilos¢ o0séb ubezpieczo-
nych, obowiazanych do $wiadczen. Na kazdych 100 ubezpieczo-
nych przypadaé bedzie coraz wiecej rent i tak wedlug obliczen

N.P.U. Stat. Na 100 ubezpieczonych przypadnie rent: w 1929—17.8,
w 1939 — 23,8, 1950—27,2, 1960 — 30,7, 1970 — 38,4, 1980—44,6.

Ma to byé¢ scisly dowéd dla przeciwnikow ubezpieczen spo-
lecznych, ze przy obecnej daznosci ruchu naturalnego ludnosci
niemieckiej system ubezpieczen, obecnie obowiazujacy w Niem-
czech, nie da sie utrzymadc.

Emma Woytinsky zbija to twierdzenie przeciwnikow ubezpie-
czen spolecznych, podajac, ze iloéé starszych osob rzeczywiscie
sie¢ wzmoze, ale zmniejszy sie ilos¢ dzieci, potrzebujacych opieki.
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Na 100 oséb w wieku od 15 do 65 lat wypada:

Dzieci w wieku Starych osob w wieku
do 15 lat 65 lat i powyzej
w 1928 39,3 8,9
w 1980 24,7 24,5

Na 100 osé6b w wieku zarobkowym w 1928 przypada 48,2
wymagajacych opieki spolecznej, a w roku 1980 takich osob wy-
pada 49,2. Roznica jest przetv bardzo mala. W roku 1980 ta ge-
neracja, ktora spedzila mlodosé w lepszych warunkach higjenicz-
nych, anizeli dzisiejsi, pobierajacy $wiadczenia, przesunie sig
w okres wieku starszego, z tego powodu prawdopodobnie i zdol-
nos¢ do pracy u nich potrwa dluzej i termin pobierania renty sie
opozni. W koncu twierdzi, ze ciezary plynace z utrzymania dzieci
i starcow z powodu wzrostu sil tworczych i bogactwa narodowe-
go, beda latwiejsze do zniesienia. Tembardziej nalezy pomysleé
o tej ludnosci, ktorej los jest tak niepewny, przeciwdzialaé zlemu
przez dalekowzroczna polityke ludnosciowa i przez opieke spo-
leczna, ktora usunelaby kazdemu z przed 6cz widmo nedzy, nie-
zaopatrzonej starosci i zmniejszyla ciezar utrzymania rodziny.

N.P.U. Stat. podaje tez podobne, chociaz nie tak szczegélowe
i dokladnie opracowane, jak dla Niemiec liczby, tyczace si¢ in-
nych panstw. Wyniki liczbowe sadze zajma czytelnikow, przyto-
cze je zatem.

W 1960 roku ludno$é rozmaitych panstw europejskich, przyj
mujac niezmienna ilo$¢ urodzen, przedstawiaé sie bedzie w na-
stepujacy sposéb: Francja 37,7 milj., Anglja 464 m., Wlo-
chy 50,2 m., Niderlandy 9,6 m, Polska 42,6 m, Rz. Ukra-
inska 42,6 m. Przyszly rozwoj ludnosci europejskiej tak sie
w ogolnych zarysach przedstawia: ludnosé¢ panstw zachodnich,
srodkowych i pélnocnych bardzo slabo wzrosnie. Francja znajduje
sie co do swojej ludnosci juz od kilku dziesiatkow lat w zastoju,
przy bardzo nawet malej znizce ilosci urodzen nie jest ona
w stanie sama wypelnié strat spowodowanych przez $mieré. Lud-
no$é¢ Wloch, w razie jezeli spadek urodzen u nich nie bedzie
zbyt znaczny, dojdzie do 50,2 milj. Natomiast wséréd slowian be-
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dzie coraz wiekszy rozwéj ludnosci, tembardziej, ze u nich wy-
soka Smiertelno$¢ moze bardzo znacznie spasc.

N. P. U. Stat. obliczyl takze rozwdj ilosci kobiet w wieku
zdolnosci rodzenia (15 — 45).

Dla Polski wypadly nastepujace liczby: 1925 — 7024,
1930-— 7677, 1935 — 7846, 1940 — 8936, 1945 — 9436, 1950 — 9634,
1955 — 9716, 1960 — 9879. To zwiekszanie sie ilosci kobiet
w wieku zdolnosci rodzenia nie moze pozostaé bez wplywu na
wzgledna czestos¢ urodzen.

Podobuemi zagadnieniami, jak powyzej opisane, dla Nie-
miec, zajmowano sie w ostatnich czasach i w Ameryce. | tam
zwrdcono uwage na to, ze surowe wspolczynniki zgonéw, czesto-
sci urodzen i naturalnego przyrostu ludnosci zaleza od skladu ludno-
sci wedlug wieku i ze one nie sa wyrazem stalych biologicznych
stosunkow, charakteryzujacych rdzenna ludnos¢ danego panstwa.
Louis Dublin dochodzi na podstawie obliczen do wniosku, ze
gdyby w St. Zjed. Am. Pol. wylaczy¢ wplyw immigracji na nad-
mierne przeludnienie s$rednich okreséw wieku i drugie zrodlo
przepelnienia tych okresow wieku t. j. gdyby wykluczyé wplyw
wysokiej rozrodczosci w latach przeszlych, ludzie bowiem, bedacy
obecnie w wieku 30 lat pozostali przy zyciu zposréd stosunkowo
wickszej ilosci ludzi, anizeli dziesiecioletni urodzeni w czasie
mniej odleglym, kiedy rozrodczo$é¢ byla juz znacznie mniejsza, to
prawdziwe (poprawione) wspélczynniki zgonéw, urodzen i natu-
ralnego przyrostu ludnosci, odpowiadajace $cisle obecnym biolo-
gicznym wlasciwosciom ludnosci amerykanskiej (czestosci mal-
zenstw, urodzeniom i zgonom) przedstawialyby sie w nastepujacy

sposob:
Surowe wspotczynniki
zgony urodzenia przyrost nat.
1920 rok 12,4 23,4 11
Prawdz. wspétczynniki
15,4 20,9 5,5

Przy obecnym surowym wspoélczynniku przyrostu nat., wyra-
zajacym sie¢ cyfra 11, ludnosé amerykanska podwajalaby sie co
63 lat, przy prawdziwym wspolczynniku przyrostu nat.,, co 120 lat,
co juz jest bliskie zastoju.
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Stefan Szulc w pracy p. t. Miary przyrostu naturalnego lud-
nosci, podaje t. zw. poprawione wspdlczynniki ruchu ludnosci
dla wojewdédztw zachodnich 1 woj. slaskiego:

Wspélczynniki surowe: 1922 1925 1926
Przyrost naturalny 16,39 17,01 14,35
Urodzenia 33,84 3,46 29,65
Zgony 17,45 14,45 15,30

Dla ludnosci ustabilizowanej:

Przyrost naturalny 14,27 12,55 8,92
Urodzenia 31,08 27,99 25,38
Zgony 16,81 15,44 16,46
Przecietne trwanie pokolenia 31,12 31,26 31,42

Na pierwszym miedzynarodowym zjezdzie badan zagadnien
ludnosciowych, odbytym w Rzymie 7 — 10 wrzesnia 1931 r.
Whelpton (Oxford) obliczyl 1 przedstawil przypuszczalny przyszly
rozwo) ludnosci St. Zj. Am. Pé6l. Do 1970 roku mozna jeszcze
liczyé¢ na male zwiekszenie sie ludnosci. Obecna ludnosé wynost
okraglo 122,5 milj. W 1970 wzrosnie do 144,5, w 1980 r, spadnie
do 142,5. Autor nie uwzglednia jednak dostatecznie wplywu
immigracjli.

N. P. U. Statyst. préocz ubezpieczeni spolecznych zaj-
muje sie jeszcze dwiema sprawami, majacemi praktyczne znacze-
nie. Zmiana ilosci dzieci szkolnych i rozwojem ludnosci w wieku
zarobkowym (15—65) N. P. U. Stat. na podstawie swoich obli-
czen przewiduje, co do mezczyzn, ze w okresie 1936 — 1940
mozna sie poniekad spodziewaé w Niemczech wplywu zmniej-
szania sie ludnosci w wieku 20 —45 (najlepszy wiek zarobkowy),
kiedy urodzeni podczas wojny dojda do pelni swoich lat zarob-
kowych. Pewien brak najbardziej odpowiednich do pracy zarob-
kowej da sie, byé¢ moze, odczu¢ na rynku pracy i nieznacznie
wplynaé moze na zmniejszenie sie bezrobocia. Co do kobiet, to
tu wplyw ubytku urodzen podczas wojny 1 zmniejszenie sie
wzgledne) czestosci urodzen po wojnie daje sig¢ silniej i szybciej
odczué. llos¢ kobiet w wieku zarobkowym (20— 45) wzrasta



- 159 —

tylko do roku 1935, a od tego czasu prawie bez przerwy spada.
W roku 1945 znajdujemy prawie o pé! miljona mniej kobiet
w wieku (20 —45), niz ich bylo w 1930 r. Curt Nawratzki wyraza
si¢ bardzie] stanowczo o przyszlym wplywie zmniejszajace] sie
rozrodczosci na bezrobocie. Przy ocenie dzisiejszego bezrobocia
w Niemczech nie nalezy zapominaé¢ o tem, ze silnie obsadzone
roczniki wieku z przed wojny wstapily w zycie =zarobkowe
w ostatniem dziesiecioleciu 1 zwiekszyly znacznie ilos¢ ludzi
zdolnych do zarobkowania. To jest jednak stan, ktéry z powodu
dalszego spadku urodzen juz sie nie powtorzy. Za malo zwraca sie
uwagi na to, ze na zycie gospodarcze wplywaja nietylko wahania
konjunktury gospodarczej i bezrobocie, ale i rozwéj ludnosci,
mianowicie wplyw tego rozwoju na wytwérczosé i masowa kon-
sumpcje. Ekonomisci europejscy pozostaja zanadto pod wplywem
malthuzjanistycznej obawy przeludnienia, a zamalo licza sie
z grozacym Furopie srodkowej i zachodniej zastojem ruchu lud-
nosci, Boverat F. (Paryz) zwraca uwage na niebezpieczenstwo
przyszle] depopulacji Europy. W kazdym razie spadek przy-
rostu ludnosci odbije sie nasamprzéd nie tyle na rynku pracy,
w stosunku do bezrobocia, ile jako zmniejszenie sie konsumpcji
na rynku towarowym. FE. Giinther stawia pytania, czy spadek
urodzin nie jest przyczyna bezrobocia i dlatego zdaniem jego
racjonalizacja pracy w obecnych czasach w Niemczech jest zby-
teczna. Spadek urodzin doprowadza do upadku gospodarczego.

lloé¢ dzieci szkolnych obliczono wedlug stanu ludnosci
z dnia | styczcznia 1928 roku, az do roku 1933. Opierajac sie
na danych z 1928 i 1929, co do ilosci zywo urodzonych, az do
roku 1935. lloé¢ dzieci nowowstepujacych do szkoly, poczynajac
od Wielkiej Nocy 1926 stale zmniejszala sie i na Wielkanoc
1930 r. byla chwilowo najmniejsza. W dwoéch nastepnych latach
1931 1 1932, z powodu zwiekszenia sie ilosci urodzen w 1924
11925 oraz zmniejszenia sie s$miertelnosci oseskéw, trzeba sie
bedzie znowu liczyé ze zwiekszeniem ilosci dzieci nowowstepu-
jacych do szkoly. W latach 1933 i 1934 ilos¢ dzieci nowowste-
pujacych znéw sie zmniejszy z powodu silnego spadku urodzen
w latach 1926 i 1927. Dalszy przebieg tej sprawy zalezy od
wzglednej czestosci urodzen.
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Zajmowano sie tez w rozmaitych panstwach miedzy innemi
w Niemczech i w Ameryce pytaniem, jak wielka powinna by¢
ilos¢ dzieci w rodzinie, zeby utrzymaé¢ ludnos$é¢ przynajmniej na
stalym liczebnym poziomie. Dalej obliczano przecietne trwanie
zycia ludzkiego w rozmaitych panstwach, co jest do pewnego
stopnia miara stanu zdrowotnego kraju. Dlugos¢ pokolenia, czyli
czasowe oddalenie jednego pokolenia od drugiego, liczac od
matki do cérki, wplyw opodznienia malzenstwa na ilo$¢ dzieci,
wszystko to sa pytania, ktéoremi zajmowali i zajmuja sie staty-
stycy i lekarze.

Louis Dublin przeprowadza nastepujace obliczenie, tyczace
sie niezbednej najmniejszej przecietnej ilosci dzieci w rodzinie,
zeby utrzymaé przynajmniej stala liczebnosé ludnosci. Z tablicy
wymieralnosci 1 ze statystyki malzenstw mozna obliczyé, ze
w Ameryce 21,5%, obecnie zyjacych kobiet umrze, nie wyszed!-
szy zamaz. Zatem z tysiaca zyjacych umrze 215 nie wyszedlszy
zamaz, a 785 wyjdzie zamaz. Jedna szdésta malzenstw pozostaje
bezplodna. Zatem z tych 785, ktore wyjda zamaz tylko 654 zo-
stanie matkami. Jezeli ilos¢ ludnosci ma pozostaé¢ bez zmiany,
to te 654 matek musi przez swoje dzieci zastapi¢ te poczatkowo
istnieiace 1000 kobiet, czyli, ze 654 matek musi urodzié¢ 1000 co-
rek tj. kazda matka musi urodzié¢ przecigtnie 1,53 corek. Ponie-
waz na kazde sto dziewczyn rodzi sie 106 chlopcow, przeto
musi kazda matka w obecnych (1920) warunkach, zeby uniknaé
zmniejszenia sie ludnosci, przecietnie urodzi¢ 3,15 dzieci. To jest
zatem przecietna wielkosé rodziny, ta skrajna najmniejsza wiel-
kosé, ktéra musi mie¢ Ameryka, aby ludnosé jej powoli nie za-
nikala. Jest faktem, ze przy innych jednakowych warunkach,
ludnosci tem wiecej przybywa, im rodzina jest przecietnie wiek-
sza. Przecietnie dwoje dzieci na rodzine spowodowaloby zmniej-
szenie o polowe terazniejszej ilosci ludnosci amerykanskiej po
43 latach. Nawet troje dzieci na rodzine wywolaloby powolne
zmniejszanie sie ludnosci w 380 latach. do polowy. Czworo dzieci
spowodowaloby podwojenie sie ludnosci po 82 latach, piecioro
dzieci po 43, a szescioro dzieci po 30 latach. Konrad z Berlina
Prezydent Zwiazku Wielodzietnych konstatuje, ze ilos¢ wielodziet-
nvch rodzin stale sie zmniejsza: z 15 milj. rodzin tylko 2 milj.
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rodzin maja obecnie (1931 — zjazd w Rzymie), ponad 3 dzieci
w Niemczech. Przyczyna tego sa zle finansowe warunki.

Przyrost ludnosci zalezy nietylko od istotnej ilosci dzieci
przypadajacej na rodzine, ale takze od czasowego oddalenia jed-
nego pokolenia do drugiego. W obecnych warunkach przecigtna
dlugos¢ trwania jednego pokolenia, liczac od matki do corki
wynosi w Ameryce 28,5 lat; liczac od ojca do syna okolo 5 lat
wiece), bo mezczyzni na ogdl pdzniej sie zenia niz kobiety.
Na kazdy rok dodany do oddalenia pokolenia od pokolenia,
spada przecigtna liczba dzieci, przypadajaca na matke o 0,32
dziecka. Dunlop oblicza, ze jednoroczne opodznienie malzenstwa
powoduje zmniejszenie przecietne kazdej rodziny o jedna trzecia
dziecka. W Polsce przecietne trwanie pokolenia wynosi 31,61 (1926)
wedlug obliczen Stefana Szulca. Wysoka cyfra przecietnego trwa-
nia pokolenia w Polsce jest zdaniem Szulca wyrazem dlugiego
okresu rozrodczosci, wzglednie wysokich wspoétczynnikéw plodno-
$ci w starszych grupach wieku i slabej wymieralnosci.

Miara dla mierzenia dlugosci zycia ludzkiego jest w pierwszej
linji cyfra zgonéw. To jest gruba miara i nic nam nie méwi o dlu-
gosci zycia pojedynczego czlowieka, przytem cyfra zgonu, jako
aka, nie wyjasnia bezposrednio faktu dlugosci zycia. Nalezy, jak
powiada Dublin, fachowe pojecie cyfry zgondéw zamieni¢ na inna
miare, ktora kazdy moglby zrozumieé i korzystaé z niej. To do-
prowadzilo do stworzenia innej tablicy, ktéra zamienia mnogo$é
oddzielnych cyfr zgonow, na ilos¢ zgonéw w kazdej grupie wieku
wsréd ludnosci zlozonej z 100000 ludzi, a nastepnie na przecietny
czas zycia, jaki ma przed soba kazdy czlowiek pewnego wieku,
a szczegélniej przy swem urodzeniu. To jest t. zw. tablica
wymieralnosci. Np. tablica wymieralnosci oparta na $miertel
nosci 1926 roku dla Ameryki zaczyna z grupa zlozona z 100000
ludzi w chwili ich urodzin i $ledzi ich ubytek z roku na rok,
dopoki w koncu wszyscy nie wymra. Tablica ta jest odbiciem
przebiegu zycia tej grupy 100000 ludzi. W szpalcie drugiej tej
tablicy podano, ile 0séb z tych 100000 ludzi bylo jeszcze zywych
na poczatku danego okresu wieku, trzecia szpalta wykazuje, ilu
zmarlo podczas trwania tego okresu, czwarta wykazuje cyfre
zgondéw kazdego okresu wieku i stanowi podstawe dla wszystkich



— 162 —

jeszcze nastepujacych cyfr. W 1926 r. wynosila $miertelnosé
w pierwszym roku zycia w Stanach prowadzacych statystyke,
61,9 na tysiac urodzen. Stosujac te liczbe zgonéw do 100000 uro-
dzen otrzymamy 6190 wypadkéow émierci w pierwszym roku zycia.
Wskutek tego pozostaje 93810 zyjacych na poczatku drugiego
roku zycia. Odpowiednio do $émiertelnosci tego drugiego roku
zycia (13,30 na tysiac) umiera z tych 93810 — 1247 oséb podczas
drugiego roku zycia t. zn. ze na poczatku trzeciego roku zycia
pozostaje zyjacych juz tylko 92563 osob (93810 — 1247 = 92.563)
i t. d. Zaczynamy ze $miertelnoscia kazdego pojedynczego roku
zycia i stosujemy ja do naszej grupy ludnosci zlozonej z 100000
0sob w chwili urodzenia, a nastepnie zawsze do zyjacych odpo-
wiedniego okresu wieku, dopoki wszystkie nie wymra. Liczby
umieszczone w rubryce piate] wykazuja sume lat, jaka wszystkie
osoby pewnego okresu wieku razem jeszcze maja do przezycia,
zanim wszystkie wymra. Jezeli spojrzymy na poczatek te] piate;j
szpalty tablicy, to zobaczymy, ze w chwili urodzenia te 100000
os6b maja przed soba do przezycia 5.773.502 lat, co odpowiada
przecietnie 57,74 lat dla kazdej z nich. W ten sposdb otrzymu-
jemy przecietne trwanie zycia, jakie czeka czlowieka
przy jego urodzeniu. Tablica zbudowana jest na podstawie cyfr
zgondéw, odpowiadajacych czasowi, dla ktérego tablica wymieral-
nosci zostala ulozona. Metoda ta jest naogdél dokladna, prosta,
jezeli posiada sie odpowiednie pojedyncze cyfry zgondéw, dostarcza
danych, ktére mozemy poréownywaé, o ile chodzi o rozne kraje.
Tablice $miertelnosci wyrownuja réznice, wynikajace z réznego
obsadzenia okresow wieku, w koncu sa najwazniejszym srodkiem
pomocniczym dla obliczenia przyszlego spodziewanego rozwoju
ludnosci.

W Nowej Zelandji przecietne trwanie zycia jest najdluzsze,
wynosidla mezczyzn 62,8 lat. U kobiet w Nowej Zelandji dziewczynka
przy urodzeniu mogla mieé nadzieje przezycia 65,4 lat (1921 —1922).
Cyfry dla Danji i Australji sa bardzo zblizone. Szwecjei Norwegja
osiagnely wysokos¢ amerykanskiego przecigtnego trwania zyciao5 lat
wczesniej. W Niemczech i we Wloszech byla (1910) przecietna
dlugosé zycia o 3 lata wyzsza.niz w Japonji. Francja przewyz-
szala w tym samym roku Niemcy o rok. W Indjach przecietne
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trwanie zycia jest o polowe nizsze, niz w krajach europejskich.
W Indjach (1901 — 10) dla mezczyzn 22,6.
Przyczyna takich réznic lezy w réznicy stosunkéw zdrowot-
nych, spolecznych, gospodarczych rozmaitych czesci swiata.
Przecietne trwanie zycia znacznie sie przedluzylo w prze-
ciaggu ostanich stu lat:

Anglja i Walja 1838—1854. 40,88. Francja 1817—1831. 39,55.

1920—1922. 56,95. 1908—1915. 50,46.
Wlochy 1876—1887. 35,25. Belgja 1881-—1890. 45,11.

1910 - 1912. 47,38. 1891—1900. 47,10.
Szwajcarja 1876—1881. 41,90. Szwecja 1816—1840. 41,53,

1920—1921. 55.99. 1911—1920. 56,99.
Holandja 1850—1859. 37,32. Danja 1835—1844. 43,65.

1910—1920. 56,10. 1921—1925. 61,10.
Finlandja 1881—1890. 42,80. Indje 1881—1891. 25,07.

1911—1920. 46,26, 1901—1911. 22,95.
Niemcy 1871—1880. 37,01.

1924—1926. 55,97, dla mezczyzn i 58,82 dla kobiet
Polska 1927. 459.

W wojewddztwach zachodnich w wieku jednego roku — 61,10.

Poniewaz wiek 65 lat jest wiekiem, kiedy przecietnie konczy
sie tworczy okres zycia, przeto, jak powiada L. Dublin, ten kraj
bedzie najbardziej tworczy, ktéory daje warunki korzystne do
osiagniecia najdluzszego przecietnego czasu trwania zycia i ten
kraj daje najwieksza sume dobrobytu, ktéry najwiekszy procent
swych obywateli doprowadzi do tego wieku.

Uderzyé¢ musi kazdego, ze poruszajac rozmaite zagadnienia
ludnosciowe, powoluje sie przewaznie na obcych autordéw i ze
przytaczam liczby, tyczace si¢ Niemiec i Ameryki, a przytaczajac
liczby tyczace sie Polski, czerpie je rowniez przewaznie z obcych
zrédel. Przyczyna tego jest fakt, ze malo mamy wlasnych prac,
tyczacych sie Polski. Spis z roku 1921 byl pierwszym powszechnym
spisem ludnosci w odrodzonej Polsce, nie obejmowal jednak calego te-
rytorjum Panstwa. Procz gérnoslaskiej czesci woj. slaskiego m. Wilno,
pow. Wilno-Troki, Oszmiana i Swieciany w czasie przeprowadzenia
spisu nie wchodzily jeszcze w sklad Panstwa Polskiego. Przytem
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towarzyszyly temu spisowi niedokladnosci i nieuniknione wprost
bledy, ze wzgledu na nasza mloda i niedo$wiadczona jeszcze
administracje i niski stan kultury ludnosci, szczegélniej na wschod-
nic granicach naszego Panstwa, ludnoséci nieprzywyklej do dawa-
nia dokladnych i scistych odpowiedzi na pytania, zawarte w arku-
szach spisowych. Do ostatnich czaséw brakowalo nam prac pol-
skich, tyczacych sie podzialu ludnosci wedlug wieku. Ten podzial
sporzadzony dopiero w 1927 r. na podstawie spisu z 1921 r. Ta-
blice wymieralnosci zjawily sie dopiero w 1931 r. to samo tyczy
Si¢ przecietnego trwania zycia w Polsce i dlugosci trwania po-
kolenia. Brak nam rowniez obliczen przecietnej minimalnej ilosci
dzieci w rodzinie, niezbednej dla utrzymania liczebnego stanu lud-
nosci na stalym poziomie, brak przecietnego czasu trwania zdolnosci
do pracy i brak innych jeszcze szczegélow niezbednych do oceny
badz $miertelnosci z rozmaitych choréb, badz stanu, zdrowotnego
Panstwa. Slowem nie wiemy dotad dokladnie, ilu nas
jest obywateli Panstwa Polskiegoijacy jestesmy?
Nie wiemy dokladnie, ile posiadamy tego najcenniejszego materjalu
organicznego, jakim sa ludzie, stanowiacy glowny i najwazniejszy
czynnik bogactwa narodowego, tego materjalu, bez ktorego Pan-
stwo wogole nie mogloby istnie¢. Nie posiadamy dokladnych da-
nych, tyczacych sie naszej ilosci, tej niezbednej podstawy do pro-
wadzenia realnej polityki wewnetrznej i zewnetrznej. Dlatego
ludzie, zdajacy sobie sprawe z waznosci wyliczonych brakow,
nie dziwili sie, ze lekarze domagali sie, uchwalajac to na zjazdach
lekarzy i przyrodnikéw polskich i prawie na wszystkich innych
zjazdach lekarskich, zeby dwa nastepne spisy ludnosci przepro-
wadzi¢ wyjatkowo w odstepach pieciu lat, a nie w odstepach
dziesiecioletnich. Tak ze przeprowadzony w przeszlym roku spis
ludnosci bylby juz trzecim z rzedu. Bylibyémy obecnie w posia-
daniu dokladniejszych i liczniejszych danych, pozwalajacych na
przeprowadzenie podobnych waznych obliczen, jakie sporzadzili
Niemcy na podstawie danych spisu ludnosci z roku 1925. Cobys-
my powiedzieli o jakiems przedsiebiorstwie, ktoreby nie moglo
zrobi¢ rocznego bilansu, lub opracowaé¢ nalezytego programu dzia-
lania na przyszlo$¢ z powodu zaniedbania sporzadzenia doklad-
nego inwentarza, lub z braku innych potrzebnych do tego danych?
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Ten gruby popelniony blad, ta obojetnosé pod tym wzgle-
dem, i to zaniedbanie sa tez jednym z powaznych argumentéw,
przemawiajacych za koniecznoscia reaktywowania tak bezkrytycz-
nie zniesionego Ministerstwa Zdrowia.

Wyrazalem niejednokrotnie zdanie, wyrazilem jeiw tej pra-
cy, ze w Polsce nalezy na razie prowadzi¢ polityke ludnosciowa
z przewaga kierunku ilosciowego, pozostaje przeto jeszcze do
wyjasnienia pytanie, czy wogole mozemy wplywaé na zwieksze-
nie wspolczynnika naturalnego przyrostu ludnosci?

Wchodza tu w gre glownie dwa czynniki: wzgl. wspélczyn-
nik czestosci urodzen i zgondéw. Pierwszy z tych czynnikéw
wydaje mi si¢ wazniejszy. Po pierwsze dlatego, ze od niego,
jezeli jest znaczny, zalezy w obecnych warunkach prawie catko-
wicie przyszly pomyslny rozwdj ludnosci, a po drugie malo tylko
mozemy na niego wplywaé, w kierunku jego zwiekszenia. Jak
juz wspomnialem, we wszystkich cywilizowanych panstwach spo-
strzegamy znaczny spadek wspolczynnika urodzen. Wagenfiihr na
pierwszym zjezdzie badania zagadnien ludnosciowych, odbytym
w przeszlym roku, we wrzesniu, w Rzymie, rozpatruje przyczyny
tego zjawiska i dzieli te przyczyny na cztery grupy: gospodarcze,
towarzyskie, kulturalne i biologiczne. Wplyna¢ na trzy pierwsze
jest dosy¢ trudno. Pod ich wplywem wytwarza sie pewien na-
stro] psychiczny, niesprzyjajacy rozrodczosci i chyba tylko sze-
roko zakrojone ustawodawstwo spoleczne, jak proponowane przez
Grotjahna ubezpieczenie rodzicielstwa, mogloby zlemu czesciowo
zaradzié. Natomiast niektore z przyczyn biologicznych, polegaja-
cych na organicznych zmianach w ustroju, do ktorych Wagenfiihr
zalicza; zmiany wywolane chorobami (kila i rzezaczka), dalej nie-
moznosé¢ rodzenia, bezplodnosé, impotencja, infantilismus, per-
wersyjnosé, zbyt posuniety wiek zawierajacych malzenstwo, lat-
wiej jest zwalczaé. | tak energiczne i zapobieganie chorobom
wenerycznym, dokladne rozpoznanie i leczenie bezplodnosci
i impotencji mogloby korzystnie wplynaé na rozrodczosé. W Pol-
sce stwierdzamy podobnie jak i w innych panstwach europejskich
staly spadek rozrodczosci. Wprawdzie rozrodczosé ta jest jeszcze
znaczna i tempo jej spadku jest dotad powolne, ale nie zapo-
minajmy o tem, ze w panstwach, w ktorych przed 20—25 laty (Prusy,
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Niemcy) rozrodczosé byla jeszcze takk znaczna, jak obecnie u nas,
teraz jest prawie o polowe mniejsza niz w Polsce, Cenmy zatem
te korzystne szanse, jakie mamy, wykorzystajmy je calkowicie,
zwroémy uwage na fakt, ze nasza silna rozrodczos¢ jest dotad
naszym najpewniejszym sprzymierzencem, ktéory wyréwnuje i po-
prawia wszelkie bledy i zaniedbania naszej polityki wewnetrznej
1 zewnetzrnej.

Nasze sfery inteligentne coraz wiecej stosuja érodki zapobie-
gawcze przeciwko zaplodnieniu. Dopdki stosowanie tych srodkéw
ogranicza sie do sfer inteligencji, ponosimy tylko szkody jakos-
ciowe 1 nie moze sie to jeszcze odbi¢ w znaczniejszym stopniu
niekorzystnie na naturalnym przyroscie ludnosci. Wiadoma jest
jednak rzecza, ze sfery nizsze nasladuja we wszystkiem wyzsze
klasy, gdy tedy z czasem stosowanie srodkow prewencyjnych prze-
niknie do ludu i stanie sie masowe, odbije si¢ to bardzo znacz-
nie i niekorzystnie na naturalnym przyroscie naszej ludnosci.

Posrednio mozna wplywaé na iloéé ludnosci przez jej uswia-
damianie, przedewszystkiem przez uswiadamianie warstw inteligent-
nych, przez wyrabianie w nich i uczulanie sumienia oraz odpowie-
dzialnosci spolecznej, co moze wplynaé dodatnio takze i w kierunku
jakosci ludnosci. Dalej mozna wplywaé na ilos¢ ludnosci przez
odpowiednie ustawodawstwo ubezpieczeniowe, ¢ ktérem juz wspo-
mnialem poprzednio, przez umozliwianie zawierania wczesnych
malzenstw, przez stopniowanie pensyj urzedniczych w stosunku
do ilosci dzieci, przez stworzenie znosnych warunkéw mieszkanio-
wych, przez przeprowadzenie rozsadne] reformy rolnej, przez
zmiang dotychczasowego prawa spadkowego, a takie przez nie-
dopuszczanie do wydawania ustaw i rozporzadzen, mogacych wy-
wiera¢ wplyw dysgeniczny.

Daleko wiecej i skuteczniej mozemy dzialaé w kierunku
obnizenia wspolczynnika zgonéw, ktory jest u nas, jak widzimy,
jeszcze dosyé wysoki. Na pierwszem miejscu postawié nalezy sta-
ranie o zmniejszenie smiertelnosci dzieci do pierwszego roku zy-
cia, ktora to smiertelnos¢ stanowi u nas znaczny odsetek ogodlnej
$miertelnosci bo 27,69 w 1927 r. W Ameryce stanowi ona 134
ogdlne) s$miertelnosci. Im we wczesniejszych okresach wieku
zmniejszamy $miertelnosé, tem wiecej spodziewanego zycia ratu-
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jemy. Cztowiek siedmdziesiecioletni ma przed soba zaledwie kilka
lat spodziewanego jeszcze zycia, gdy osesek lub dziecko jedno-
toczne tego zycia ma przed soba znacznie wiecej. Przez dobra
opicke nad oseskami (poradnie dla oseskow) mozemy osiagnaé
srzynajmnie] takie wyniki, jakie juz osiagnieto gdzieindziej.
W Nowej Zelandji smiertelnos¢ oseskow wynosita w 1924 r.
wszystkiego 4 na sto urodzen w Polsce w 1927 r. — 14,5 na sto
iywych urodzen. Szczegodlniej nalezy zwrdcié uwage na $miertel-
nos¢ oseskow w pierwszym miesiacu zycia. Obnizenie $miertel-
nosci w tym wczesnym okresie zycia mozna osiagnaé przez lep-
sza opieke nad matkami ciezarnemi, przez opieke podczas porodu,
przez unikanie zatru¢ i zaburzen przemiany materji podcrzas ciazy,
w koficu przez rozpoznanie i leczenie kily matek. Mozna tez
znacznie obnizyé $miertelnoss oseskow nieslubnych. Wedlug Mei-
aa stosunek $miertelnoscl oseskéw $lubnych do $miertelnosci nie-
slibnych w Niemczech przedstawia sie jak 100:170. W Polsce
jak 100:159, sSmiertelnosé bowiem oseskéw nieslubnych, wynosi
unas 23,1 na sto zywo urodz. nieslubnych (1927 r.).

Roéwniez mozna obnizyé émiertelnosé w czterech nastepnych
rocznikach wieku przez dokladniejsze zwalczanie i zapobieganie
chorobom zakaznym. Mam tu na mysli szczepienia ochronne
przeciwko dyfterji, szkarlatynie i przeciw gruzlicy. Jezeli chodzi
o wiek starszy, to mozna znacznie jeszcze obnizyé u nas $mier-
telnos¢ z gruzlicy u ludzi, bedacych w wieku zarobkowym.
W okresie wieku od 40 do 60 duza jest $miertelnos¢ z chorob
serca, nerek i naczyn. Wieksza nalezy zwréci¢é uwage na tyfus,
dyfterje, anginy i reumatyzm stawowy, pozostawiajace slady zmian
w nerkach sercu i naczyniach. Tutaj byloby bardzo wskazane
wprowadzenie corocznych perjodycznych badan ludzi w tym wie-
ku, (u nas w Kasach Chorych) jak to uczynilo T-wo Ubezpieczen
w Nowym Yorku (Metropolitan Life Insurance Company), ktore-
mu przez wprowadzenie takich corocznych perjodycznych badan
swoich ubezpieczonych w Life Extension Institute udalo sie
zmniejszy¢ ich $miertelnosé o 18Y, osiagnawszy przez to duzy zysk.

Duzo tez mozna jeszcze zdziala¢ na polu zmniejszenia $mier-
telnosci z powodu szkodliwosci dzialajacych podczas pracy za-
wodowej, zwalczajac szkodliwosé pylu, trucizn, nadmiernego go-
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raca i zbyt dlugiego czasu pracy. Wazmagajaca sie s$miertelnosé
z powodu raka réwniez powinna i moze byé¢ zwalczana. W koncu
wspomnieé jeszcze nalezy o zwalczaniu alkoholizmu nikotynizmu
i choréb wenerycznych, co moze sie takze przyczynié¢ do zmniej-
szenia $miertelnosci.

O tem, czy 1 w jaki sposéb mozemy wplywaé na jakosé lud-
nosci, powiem tylko pare slow. Przyjmujemy prawie ogdlnie, ze
cechy, nabyte podczas zycia osobnika, nie przenosza sie na po-
tomstwo droga dziedziczenia. Ale lezy w naszej mocy zmniejsza-
nie sumy cech dziedzicznych ujemnych, a zwiekszanie sumy
takich cech dodatnich w naszem spoleczenstwie, przez utrudnia-
nie zawierania malzefnstw 1 pozostawiania potomstwa osobnikom
obarczonym wadami lub ulomnosciami dziedzicznemi, a ulatwia-
nie zawierania wczesnych malzenstw i pozostawiania jak najlicz-
niejszego potomstwa jednostkom tegim, posiadajacym liczne do-
datnie cechy dziedziczne tak fizyczne, jak i intelektualne.

Koncze zyczeniem, aby rezultaty zeszlorocznego spisu lud-
nosci mogly by¢ w tym samym kierunku opracowane, i jaknaj-
szybciej, jak rezultaty ostatniego spisu ludnosci w Niem-
czech i aby nasze czynniki miarodajne wiecej sie liczyly z fak-
tami, jakich nam dostarcza statystyka na polu zagadnien ludno-
sciowych.
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