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Wryciagi glicerynowe z6 S$wieiych narzgdéw zwierzgcych.

. .
Cerebrosan : Cordiosan
Extractum cerebri. b Nert Extragtllug cordis. .
Choroby nerwowe, Histerja, Neurastenja, kre“r’;»;{!c)zcserca. stabiente serca. Niedo-
Uwigd starczy, Wpyczerpanie umyslowe, ¢
Ostlabienie pamigci, Choroby umystowe,
Uwiagd rdzenia, Padaczka, Alkoholizm,

Wszelkie rekonwalescencje,
15—25 kropli 3—6 razy dziennie.

Blednica, Arytmja, Duszno$¢
. sercowa, Otluszczenie serca, Choroby mig-
$nia sercowego, Oslabienie serca ostre
i przewlekle przy zakaZnych i innych ciez-
kich chorobach.
15—20 kropli 3—4 razy dziennie.

Heparosan | Lienosan
Extractum hepatis. Extractum lienis.

GruZlica watroby, Rak watroby, Zéltaczka Niedokrwistos§¢, GruzZlica, Choroba Base-
pochodzenia watrobianego. Kamica 61~ dowa, Charlactwo zimnicze, Krzywica,
ciowa, Cukrzyca, Kurza $lepota, Marskos¢ Blednica, Niedokrwisto$¢ zlosliwa, Krwo-
watroby, Zatrucie nikotyna i alkoholem. toki, Rekonwalescencja, Dur powrotny.
10—25 kropli 2—5 razy dziennie. . 15—30 kropli 3—5 razy dziennie.

Mammosan Medullasan
Extractum medullae ossium.

Extraf:turg mammarum. i Niedokrwistos¢, Niedokrwistos¢ zlosliwa,

Widkniako-migsaki macicy, Przewlekle za- . Skrofuly, Krzywica, Gruzlica, Chartactwo
palenie macicy, Krwotoki macicy. malaryczne, Blednica.

10—20 kropli 3—4 razy dziennie. 20—30 kropli 3—4 razy dziennie.

Ovarosan ! Pulmosan
Extractum pulmonum.
Gruflica pluc, Zapalenie optucnej, suche
i wysiegkowe, Katar chroniczny oskrzeli.
Zapalenie ptuc, Rozedma pluc.
15~20 kropli 3—4 razy dziennie.

Extractum ovariorum.

Niedomagania jajnikéw, Nieprawidlowosci
w miesiagczkowaniu, Histerja, Wymioty cig-
zarnych, Blednica, Choroby nerwowe i
umystowe na tle zboczenh w sferze plcio-
wej kobiet, Menopauza i t. p.
15—20 kropli 2—4 razy dziennie. .

] Testosan

| Extractum testiculorum.
Renosan " Niemoc piciowa, Rzoosper mja, Uwiad rdze-
" nia. Uwigd starczy, Wyczerpanie fizyczne
Extractum renum. i nerwowe, Ozdrowienie. Blednica, Niedo-
Niedomoga nerkowa we wszelkich posta- krwisto$¢, Neurastenja, Padaczka, Histerja,
ciach, Choroby nerek, ostre i przewlekle. Zwyrodnienie mie$nia sercowego, Miai-

Mocznica, Cukrzyca, Skaza moczanowa. diyca naczyn, Gruilica.
10—20 kropli 2—6 razy dziennie. . 10—40 kropli, 3—4 razy dziennie.

Thymosan Thyreosan
Extractum gland. thymi. i Extractum glandulae thyreoideae.

. i Obrzgk $luzowy, Wole, Otylo$¢, Choroba
Krzywica, Choroba Basedowa, Blednica, | Basedowa, Niedorozwdj dzieci, Kretynizm,
Wole, Obrzek $luzowy, Niedorozwéj dzie- ! Choroby nerwu wzrokowego, Choroby
cigey, Krztusiec. * nerwowe skéry, Padaczka, Gruzlica, Rak.

15—25 kropli kilka razy dziennie. 10—30 kropli 2—4 razy dziennie.

Organopreparaty nasze sprzedajemy w opakowaniu po 20 cm.® we flakonie,

.SPOSOB.UZYCIH: Naczczo lub w 2 godziny po ostatr?iem jedzeniu wypié 1y
szklanki wody Vichy lub wody z dodatkiem odrobiny (na koniec noza) sody (dwuwe-
glanu sodu), a potem W parg minut lykna¢ lek z odrobing wody, w ilosci wska-
zanej przy kaidym preparacie.

e
Organopreparata Spiess

Positek mozna przyjmowa¢ po uplywie 20 minut.

I PRZEMYSEOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Akc. — WARSZAWA, ’
L _______________________________________]



TRESC NUMERU 3.

1
PRZEGLADY

Prof. Dr. J. Guiart. Wiedza lekarska w epoce Faraondw,
str. 119 — 172.

1L
ROZWOJ LECZNICTWA.

Stosowanie domie$niowe Eparseno jako §rodka przeciwkitowe-
go, str. 173 — 181,

I

Nowe ksiaziki polskie, str. 183 — 184

"ROPIDON

Buljonowa szczepionka mieszana

Prof. Delbet’a.

Wskazania: Zakazenia ropotwdrcze. Stany zapalne.
Réza. Zakazenia gronkowcowe-goraczkowe. Zapa-
lenia szpiku kostnego i t. p.

Pudetko zawiera 3 amputki po 4 cm.

PRZEMYSHEHOWO-HANDLOWE ZAKKLADY CHEMICZNE
Ludwik Spiess i Syn, Sp. Akc.—Warszawa.
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ATOKSYCZNE SZCZEPIDRKI

UTRWALONE FLUCRKIEM:

ACNYL

Szczepionka lecznicza

przeciwtragdzikowa.

Wskazanie:

Wyglad:

Tradziki zwykle
i powiklane.

APLEXIL

Szczepionka  zapobiegawcza
| przeciwko powiklaniom pluc-
nym grypy-

Wakcynacja oséb zdro-

wych w $rodowisku

zakazonem. l.eczenie

chorych przed wysta-

pieniem powiklan ptuc-
nych.

Pudeiko za-
wiera 6 amp.
po 1 cm.3

Pudelko za-
wiera 2 amp.
po 1 em?

NEO-DMEGON

Szczepionka lecznicza
przeciw gonokokowa.

RzeZgczka i wszystkie
jej powiklania.

Pudetko za-
wiera 6 amp.
po 1 cm*

NEO-DMESTA

Szczepionka lecznicza
przeciwgronkowcowa.

Wrzody, Karbunkuly,
Ropnie, Zapalenia ské-
ry i t. p.

Pudelko za:
wiera 6 amp.
po 1 em.?

NEO-DMETYS

Szczepionka lecznicza
przeciwkrztuscowa.

Krztusiec we wszyst-
kich okresach.

Pudelko za-
wiera 6 amp.
po 1 cm.

PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

Ludwik Spiess i Syn,

l Sp. Akc.

| WARSZAWA.
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BIOLOGJA LEKARSKA

WYDAWANA POD KIERUNKIEM DR. S. OTOLSKIEGO

Rok II. —Nr. 3. Lipiec—Sierpien 1923.

PRZEGLAD

Wiedza Iekarska w epoce Faraonow.

Pracg te poswigcam pamieci Sir Armande RUFFERA wiel-
kiego twdrey deziatw egiptologyi lekarskiej. Diugoletni kierownik
Instytutu Lister'a w Londynie © przewodniczqcy Rady morskiej
¢ kwarantannowej w Egipcie, ten lugduriczyk z pochodzenia, przy-
jawszy poddanstwo brytyjskie, stat dtugo ma strazy edrowotnosct
Europy. Zgingt jako ofiara obowigzku w ostatniej wojnie w mo-
rew Srodziemnem na statku zatopionym przez podwodng téds nie-
mieckq. Pamieé jego tgcee z imieniem lady Ruffer, kidéra z godng
podziww mitosciq maltieniskg, wyduta drukiem prace preez zmarie-
go mniedokoriczone i zebrata wszystkie notutki o paleopatologji
egipskiej w jedng wspaniaty prace nader cemng i nieodzowng
zaréwno dla wszystkich egiptologéw jak i dla historykéw me-
dycyny ).

'} Sir Armand RU¥FER. Studies in the Paloeopathology of Egypt. Je-
den tom in-8-0, 372 str., 72 tablice czarne i barwne. Chicago, 1921.
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TRESC.

PoCzZATKI WIEDZY LEKARSKIEJ. — Szkoly $wiatyn. Ka-
ptani lekarze. Bogowie majacy zwiazek z medycyna. Papy-
rusy lekarskie.

SzTUKA LEKARSKA W EGIPCIE. — 1) Anatomja i fizpologja:
balsamowanie. — 2) Chirurgja: leczenie zlaman, odnawianie
czesci twarzy, obrzezanie i trzebienie. — 3) Okulistyka. — 1) G-
nekologja 1 potoénmictwo: kamien do rodzenia i fotel polozniczy,
poréd w pozycji skurczonej, karmienie. — 5) Choroby: wrzody
i chelbotanie, przewlekle zapalenia stawdéw, choroba PorT’a,
guzowato§ci BOUCHARD’A, dna, kamienie pecherza, zwapnienie
naczyn, zapalenie ptuc, achohdroplazja, kartowatosé i porazenie
dziecigce; dzuma, tral, gruzlica 1 kita. — 6) Parazylologja i zo-
ologja lekarska: czerwie jelitowe, owady, kowmary, wszy i pchly:
zimnica, choroba wywotana przez motylice krwawa, sfoniowa-
to$é; zwierzeta jadowite, weze i skorpiony."— 7) Lecenictwo:
lekarstwa mineralne, roslinne i zwierzece; pracownia farmaceu-
tyczna w staroZytnym KEgipcie; srodki przeczyszczajace 1 la-
watywy, puszczanie krwi, banki, przyzegania kropkowe, wzie-
wania 1 masaz. JMagja. — 8) Medycyna prawna. — 9) Hygjena:
hygjena osobista i hygjena spoleczna.

Z pomiedzy wszystkich ras, ktére zaludniaja $wiat staro-
zytny rasie srédziemnomorskiej przypada chwata uczestniczenia
przy narodzinach najstarszej cywilizacji. Kolebks tej cywili-
zacji miat byé Egipt wiele tysiecy lat temu, gdyz sam okres
historycznego Egiptu siega 5000 lat wstecz.

W przeciwieistwie do dotychczasowych przypuszczen hi-
storykéw zdaje sie, ze w Egipcie szukaé nalezy poczgtkdéw te-
go, co brano za dorobek poprzednich cywilizacji; stamtad ro-
zeszly sie: znajomo$¢ pisma, wiedz réznych i sztuk pigknych.
Pézniej nieco cywilizacja egipska otrzymuje w swym rozwoju
nowy bodziec na poludniu Europy i tam za posrednictwem He-
lady i Romy ogarnia cats Europe zachodnia,.

I dlatego tez w Egipcie poszukiwalbym odleglych po-
czatkow wiedzy lekarskiej, gdyz wedlug wszelkiego prawdopo-
dobienistwa powstala ona tam réwnoczesnie z nasza cywiliza-
cja, z ktérg jest nierozlgczna.
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Poczatki wiedzy lekarskiej.

Nie wiemy dokladnie jak wiedza ta powstala; wedlug
STRABON’A rzecz miata sie¢ prawdopodobnie w ten sposéb: po-
czatkowo wystawiano chorych w miejscach publicznych lub
przy bramach miast i kazdy przechodzieii, ktéry przebyl dana
chorobe 1 wyzdrowial, obowiazany byl pomddz rads cierpiacyn.
Pézniej nieco zaczeto zapisywaé w rejestrach oznaki chorobo-
we jako tez skutecznie stosowane zabiegi lecznicze. Rejestry
te skladano do $wiatyn, jak to juz czyniono z archiwami
panstwowymi.

Diluzszy czas kazdemu wolno bylo przegladaé te rejestry
i poszukiwaé w nich najodpowiedniejszych i wyprébowanych
srodk6w leczniczych. Lecz wciaz nowe spostrzezenia doda-
wane do juz istniejacych wymagaly uporzadkowania, ktére
silg rzeczy powierzono kaptanom. Tym sposobem kaptani
Egipscy z czasem stali sig lekarzami.

Opierajac sig na rejestrach lekarskich, znajdujgcych sig
w §wiatyniach, ulozyli oni ksiege §wieta, czyli ,Embre“, kté-
rej pochodzenie przypisywali bogowi Thot; ksigga ta stata sig
kodeksem lekarskim, ktorym sig kierowano, wykonywujac
praktyki lekarskie. Poniewaz owa ksiega i jej przepisy mialy
byé boskiego pochodzenia, Zadnemu z kaplanéw-lekarzy nie
wolno bylo zmieniaé zabiegéw przepisanych: w tym przypadku
lekarz nie odpowiadal za zej$cie $miertelne chorego, w prze-
ciwnym razie podlegal karze $mierci. Ta nieco gwaltowna
metoda nie sprzyjala rozwojowi nauki lekarskiej, przyznaé
Jednak nalezy, ze byla ostrozna, gdyz oparta na doswiadczeniu
wiekéw.

Szkoly swiatyn.

Przyjrzyjmy sie¢ teraz blizej kaplanom-lekarzom i zobacz-
my jakiego byli pochodzenia. W kazdej stolicy Kgiptu bylo
zgromadzenie kaplanskie. Niezwykle solidarne i éci§le prze-
strzegajace hierarchje na wzér wspélczesnych kongregacji,
wywieraly olbrzymi wptyw moralny, oparty gtéwnie na roz-
leglej wiedzy i na przestrzeganiu cnét przez siebie gloszo-
nych. Wiedza, prostota, wstrzemiezliwoéé i czystosé, oto cnoty,

2
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ktérym sig nie sprzeniewierzali. Ubranie ich byto zawsze
z cienkiego biatego plotna, a na wizerunkach latwo ich mozna
odréznié, dzieki golonej glowie i skérze lamparciej przerzu-
conej przez plecy.

Juz za pierwszych dynastji zalozono prawdziwe szkoty
przy niektérych §wigtyniach: z wazniejszych wymienié nalezy
szkoly w Memfis, Tebach, Heliopolis i Sais. Uczono w nich

wszelkiej wiedzy, zawartej
w ksiegach $wietych, jako
to: teologji, sztuki pisania,
matematyki, geometr;ji, astro-
nomji i wreszcie sztuki le-
karskiej. Byly to wiec praw-
dziwe wszechnice owych cza-
séw.

Regulamin szkolny byl
" niezmiernie surowy. Mio-
dzienicy, przyspasabiajacy sie
do stanu kaptanskiego, $lu-
bowali milczenie i czystos¢.
Zamknigci wérod muréw swig-
tyni, nigdy stamtad nie wy-
chodzili. Najlzejsze uchybie-
nie byto bardzo surowo ka-
rane, za ciezsze przewinienia
grozita kara Smierci. Wszy-
scy obowigzkowo poddawali

Rye. 1. — Kolega-lekarz z przed . :
5000 lat; popiersie z wapienia z cza- g obrzezsimlu. s
séw dawnego cesarstwa i znajdujgce W dniach oznaczonych,
sig w Luwrze, wedl. Gustawa le Bon. chorzy przychodzili do $wig-
tyni, ktéra stanowita w ten
spos6b klinike bezplatng. Tam to kandydaci do stanu kaptan-
skiego zaczynali swg praktyke lekarska i wprawiali sie w wy-
konywaniu drobnych zabiegéw chirurgicznych. Narzedzia, kt6-
re archeologowie znalezli w Memfis i Tebach, pochodzity praw-
dopodobnie z klinik przy $§wigtyniach. PéZniej zbadamy
dokladniej jakiej wiedzy lekarskiej i chirurgji tam uczono.
Wok6t swiatyn, w ogrodach, podobnych do ogrodéw bo-
tanicznych naszych czaséw, uprawiali kaptani rosliny potrze-

www.dlibra.wum.edu.pl
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bne do przyrzadzania lekarstw. Lekarstwa byty przygoto-
wywane w specjalnej komnacie, laboratorjum, na §cianach kté-
rego wyryte byly przepisy—byla to wlasciwie pierwsza apteka-

W sasiedztwie druga komnata stanowila bibljoteke, cen-
niejsze dzieta przechowywane byly w szafie wykutej w $cia-
nie i oddanej pod opieke bogowi Thot, bogowi wszechwiedzy,
przedstawianemu w postaci ludzkiej o glowie ibisa lub psa
czczonego w Egipeie. Niektére z tych bibljotek zostaty ocna-
lezione w do§é dobrym stanie i peine papyruséw.

Studja trwaty krécej lub diuzej, zaleinie od inteligencji
1 prawdopodobnie pilnosci osobnikéw. Gdy zgromadzenie ka-
ptanéw orzekato, ze uczen osiagngl pelnie wiedzy, uznawano
go za godnego ,wtajemniczenia“. Musiat zlozyé uroczysta
przysiege na zachowanie w $cistej tajemnicy arkanéw wiedzy
wobec profanéw, poczem poddawano go poczwdérnej probie
wody, powietrza, ziemi i ognia, prébom straszliwym, gdzie
rzeczywiscie musial wytezyé sity w walce z zywiotami. Nie
byly to jedynie symbole wspélczesnych nam wtajemniczei:
natury niezdecydowane, nie$miate i tchérzliwe czesto znajdo-
waly $mieré wéréd tych préb. Mamy opis takiego ,wtajemni-
czenia® w O$le Zlotym Apulejusza. Zrozumiemy latwo woéw-
czas, ze kaplani-lekarze, ktérzy przetrwali te préby, mieli du-
sze zahartowane.

Neoficie, ktéry zwycigsko wychodzil z préb wtajemni-
czenia, nic nie stalo juz na przeszkodzie aby stal sie kapla-
nem i uprawial sztuke lekarska na wtasng reke.

Kaptanilekarze

Nie nalezy wnioskowaé z poprzedniego, ze kazdy kapian
byl zarazem lekarzem, lecz ze zawsze kazdy lekarz byl kapta-
nem. Szczegdlniej kaptani, nalezacy do $wigtyn lzydy i Im-
hetep laczyli w jednej osobie wiedze kaplaiiskg z wiedzg lekar-
skg. Kaptani-lekarze mieli podwdjne prawa do powazania przez
og6t, to tez Faraonowie obdarzali ich licznymi przywilejami, np.
placili oni potowe podatkéw i mieli prawo uczestniczyé w uro-
czystodciach publicznych. Zupetnie zrozumialem jest, ze z nich
rekrutowali sig lekarze krélewscy, cieszacy sig szczegblnymi
wzgledami.
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Wolno im byto sig zenié i zy¢ z rodzinami poza obrebem
$wiagtyni jak zwyklym $miertelnikom. Gdy pozgdano ich po-
mocy, stuzacy ze §wiatyni zjawial sie u kaplana-lekarza i wska-
zywal ulice i dom chorego, dokad udawali sie natychmiast.
Zabiegi lekarskie byly wysoko oplacane i jako takie niezbyt
dostepne dla ogélu. Poczatkowo wynagrodzenie byto w natu-
yze, pbzniej—pienigzne i do§é dziwacznie obliczane: ozdrowiei-
cowi golono gtowe i na jednej szalce kladziono ucigte wiosy,
drugs szalke réwnowazono pieniedzmi, ktére byly zaptata
lekarza. W gruncie rzeczy byla to metoda do$é sprawiedliwa,
pomewaz w Egipcie wszyscy mieli golone glowy, wiosy w cza-
sie choroby tem wigksze odrastaly, im choroba sie przecia-

Ryec. 2. — Ex-vota w starozytnym Egipcie; wedlug Fillion’a.

gata, lekarz wiec pobieral zaplate proporcjonalnie do czasu
trwania choroby. Zreszta pieniadze te obracano na utrzyma-
nie Swiatyni.

Wdzigeznosé chorych wyrazata sig tez w ex-votach licz-
nie skladanych w $wiatyniach. Byly to przewaznie napisy
hieroglificzne w oprawach ozdobnych lub reprodukcje czton-
kéw uleczonych (ryc. 2), wyryte na §cianach niektérych san-
ktuarjéw; wyrazne zachodzi tu podobienstwo do ex-votéw
znajdujacych sig jeszcze wéréd naszych miejsc cudownych.

Prawdziwi kaplani-lekarze stali u szczytu hierarchji ka-
planskiej; rad swych i zabiegéw udzielali jedynie warstwom
zamoznym 1 zastugiwali rzeczywiscie na tytul medreéw. Byli
oni nader zazdroéni w strzezeniu tajemnic swej wiedzy i jak
to poprzednio zaznaczyliSmy, wszyscy adepci zwigzani byli
straszliwg przysiegsa tajemnicy zawodowej. Ksiazki lekarskie
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chowane byly z wielks starannoscia w glebi oltarzy i daj-
straszliwsze kary spotykaty profana, ktéry wypadkowo czy
przez niedyskrecje $mial na nie rzuci¢ okiem.

Wedlug HeropoTA liczba lekarzy-kaptanéw za czaséw
Nowego Cesarstwg (V-y wiek przed Chr.) byla znaczna 1 wtedy
juz dzielili sig oni na specjalistéw: ,jedni, méwi on, od oczuy,
drudzy od glowy, tamci od zeb6éw, inni jeszcze od cierpiei
zoladkowych, byli tez specjalisci choréb wewngtrznych®.

Dzieki swej rozleglej wiedzy kaplani-lekarze egipscy cie-
szyli si¢ wielks stawa w §wiecie starozytnym i Homer, HE-
RODOT, STRABON 1 Dropor z Sycylji, wyrazaja si¢ o nich
z wielkim uznaniem. CYRUS 1 DARYUSZ, jakotez pomniejsi
wodzowie perscy mieli zawsze przybocznych lekarzy egipskich
w czasie wojny. Zresztg w Egipcie kaptani-lekarze towarzy-
szyli wojskom w przeprawach wojennych i udzielali pomocy
rannym; mozna wiec powiedzieé, ze medycyna wojskowa
jest tak dawng, jak sama wojna. W miastach, gdzie panowal
ruch handlowy z cudzoziemcami, istnieli kaptani-lekarze, kté-
rzy otrzymywali specjalne wynagrodzenie ze skarbu patistwa,
by darmo leczyé cudzoziemcdw.

Obok uczonych kaptanéw-lekarzy, o ktérych byta mowa,
wystepujg inni, nalezacy do kleru nizszego. Ci ostatni, mniej
uczeni, praktykowali wsréd ludu egipskiego. Wymienié tu
nalezy kaplanéw ze $wiatyni bogini Sekhet, o lwiej glowie
(ryc. 5), wydoskonalonych w zestawianiu zlamai i leczeniu
zwichnigé, tak, ze stanowili co§ w rodzaju naszych znachoréw.

Byli takze t. zw. ,pastophores“, rodzaj stuzby koscielnej,
ktérych czynnoéé polegata na przygotowywaniu do obrzadkéw
oraz posredniczeniu migdzy arcykaptanami a ttumem wiernych.
Byli to zwykli magicy, uleczali choroby, wypedzajac zie du-
chy za pomoca formulek magicznych i sprzedawali ludowi
amulety, majace chronié¢ od choréb; stanowili oni w ten spo-
s6b rodzaj uzdrawiaczy zabobonnych ttumdéw.

Bogowie majgcy stycznosé z medycyna.

Liczny jest zastep bogéw i bogii starozytnego Egiptu,
ktérych pomocy wzywano dla wybawienia od choréb; opis
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poszezegblny zajatby duzo miejsca i czasu, ograniczymy sie
wiec do przedstawienia trzech najwazniejszych.

Rzgczywista patronkq medycyny byia Izyda, wierna
matZzonka Ozyrysa, bogini dobroczynna, opiekunka Egiptu.
Byta najpiekniejsza i najsympatyczniejsza postacia z posréd
béstw egipskich, zawsze przedstawiano ja z ludzks, glowsg
i nierzadko naga (ryc. 3). Pod nazwa Hathor byla ona wia-
Sciwie Venus egipska, a pod nazwa Neith byta obecng przy
wszelkich narodzinach; to tez w Sais widzimy, ze babki potoz-

Ryc. 4. — Izyda i Har-
pocrat, posgg z mar-

Ryc. 3. — Izyda, po-

sqg z muzeum w Kai- muru w muzeum mo-
rze; wedl. Ebersa. monachijskiem,

ne do jej §wiatyni praychodzs czerpaéfswa wiedze. Podobno
chorzy przychodzili nocowaé do §wiatyni lzydy, gdyz we $nie
bogini miata wskazywaé $rodki wuzdrawiajace; a pézniej
w Grecji Swiatynie jej po§wiecone sasiadujg ze Swiatyniami
Esculapa; przedstawiano jg przewaznie w towarzystwie syna
Harpocrata z paluszkiem na ustach (ryc. 4); byl to maly bég
milczenia, w ktérym dopatrywano sig ugsobienia tajemnicy
zawodowej. Kult tej bogini rozpostart si¢ na caty $wiat sta-
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rozytny, lecz w Rzymie jest ona tylko boginia mitosci zmy-
stowej i uroczysto$ci odprawiane na jej czes¢ coraz bardziej
sie wyradzaja w rozpustne orgje; w Pompel Swigtynie jej
stuza za miejsce schadzek mitosnych i niewiasty zwracajg sig
do bogini li tylko o pomoc przeciw chorobom wenerycznym.
Sic transit gloria mundi! i

Béstwem chirurgji byta Seklet, straszliwa bogini o lwiej.

Rye. 6. — S:zkhet. Ryc. 6. — Imhetep,
0sqg ze $wiglyni posag egipski. z
;L)’ta{llgw Kar:}a{iw DTG RED WMt
; s, P zeum w Berlinie,
wedl. Tyndala. wed!. Hollandet’a.

glowie (ryc. 5), ktorej Egipcjanie obecnych czaséw nie majg.
odwagi spojrzeé prosto w oczy; uleczala ona zlamania i zwich-
nigcia za posrednictwem swych kaptanéw, ludzi nader zrecz.
nych w fabrykowaniu przyrzadéw chirargicznych i w nakia-
daniu opatrunkéw. ]
Jednak gléwnym bogiem medycyny byt Imhetep, syn Ptah,
boga stworzyciela i Sekhet, bogini chirurgji. Przewaznie wi-
dzimy go przedstawionego jako mlodziefica z przepasks na
wlosach w pozycji siedzacej z papyrusem roztoZzonym na kola-
nach (ryc. 6). Chorzy przychodzili spedzaé noc w jego Swig-
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tyni, gdyz bég ten w nocy sprowadzal uzdrowienie. PéZniej
spotkamy sie z tem zjawiskiem w Grecji w $§wiatyniach
Esculapa i z tego powodu Grecy pomieszawszy oba bdstwa
ochrzcili nazwa ,Asclepeia* Swigtynie Imhetepa. Byl on tez
béstwem opiekunczem dusz zmarlych i z tego powodu zape-
wne kaplanomn jego powierzano kierownictwo przy balsamo-
waniu zwlok. Tak wiec robili oni prawdziwe sekcje, co jak
zobaczymy, pozwolilo im nabyé niektére wiadomosci z dzie-
dziny anatomji i patologji. W Memfis w §wiatyni, po§wieco-
nej bogowi Imhetep, znajdowata sie bibljoteka, najstawniejsza
ze wszystkich ksiggozbiordw starozytnego Egiptu i prawdo-
podobnie stamtad tez pochodzil papyrus lekarski muzeum
w Berlinie, ktéry bedziemy pézniej nieco szczegétowiej roz-
patrywali, Bibljoteka ta istniala jeszcze za czasé6w rzymskich,
to tez lekarze greccy czesto czerpali stamtad swoje recepty,
a za ich posrednictwem wiele z tych przepiséw weszto w skiad
naszej obecnej farmakopei.

Papyrusy lekarskie.

Wiedza kaplanska starozytnego Kgiptu bylaby dla nas
bezpowrotnie stracona, gdyby nie szczeSciem zachowane frag-
menty, tak zwane papyrusy. Sg to rekopisy pisane na specjal-
nego gatunku papierze, ktéry fabrykowali Egipcjanie z fodyg
rosliny papyrusu. Tresé pisana jest pismem hieratycznem czar-
nem lub czerwonem (ryc. 7), ktére jest uproszczeniem hiero-
gliféw i vzywane bylo przez ludzi wysokiej wiedzy.

QLS

2SNV S d= w2 23 dha
wmn%ﬁmm; AT
G’ﬂ&" ‘“lf"rﬂo 225

VN2 2B AT

Ryec. 7. — Pismo hieratyczne z papyrusu Ebersa
(recepta dla wypedzenia wszy); wedl. Von OEfele.

Chwala odczytania pisma hieratycznego przypadla tez
francuzowi Franciszkowi CHABAs z Chilon-sur-Sadne, ktéry
w ten sposéb dopelnil olbrzymie dzieto CHAMPOLLION’A, nie-
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$miertelnego odkrywey hierogliféw. Z pisma hieratycznego
zapozyczyli Fenicjanie niektére skladowe czesci swego alfa-
betu, z ktérego ostatecznie powstalpbecny mnasz alfabet przez
posrednictwo liter greckich i rzymskich. Papyrusy nierzadko
sg ozdobione winietkami kolorowemi (ryc. 8), niekiedy ztoco-
nemi, jak owe enluminures wiekéw $rednich. :

Wigkszo$¢ papyruséw.to spis rytualéw pogrzebowych,
lecz zachowalo sig tez pare utworéw literackich i pewna licz-
ba papyruséw lekarskich; najwazniejszemi z nich sa; papyrus
Ebersa i papyrus lekarski ze zbioréw w Berlinie.

Ryc. 8. — Sad Ozyrysa nad zmarlg duszg: Thot

bég z glowy ibisa zapisuje wage na swych ta-

bliczkach ; winietka kolorowana, pochodzgea z pa-
pyrusu ,Ksigga umarlych*; wedlug Ebersa.

Papyrus Ebersa. — Jest to najwiekszy i najlepiej zacho-
wany ze wszystkich papyruséw lekarskich. Zawiera on nie-
mniej 110 stronic i zdaje sig pochodzié z przed 1500 lat przed
Chr. Prawdopodobnie jest to jedna z ksigg $wietych, ktére
Egipcjanie przechowywali jako cenno$é w $wigtyniach, a kté-
‘rej autorstwo przypisywali bogowi Thot. W chwili odkrycia
rekopis ten przedstawial rulon na 21 metréw dtugi i 80 cm. wy-
soki. Zagrzebany od tysiecy lat pod ruinami Teb, cudem oca-
lat i zostal nabyty w 1873 roku przez doktora EBERSA w cza-
sie zimowego pobytu tegoz w Egipcie. Obecnie znajduje sig
on w bibljotece uniwersyteckiej w Lipsku, gdzie rozcigto go
na 29 kawatkow réziej dtugodci, czesci te zostaty oprawione.
EBers osobiscie zbadal dokladnie tresé papyrusu, a ttémacze-
nie dokonane przez JoACHIM'A uprzystepnito ja dla ogétu.-
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Papyrus ten zawiera recepty lekarskie na rézne choroby,
niestety nie da sig rozpoznaé¢ niezbicie wiekszodci opisanych
choréb. Najwazniejsze sa rozdzialy, traktujace o chorobach
oczu i cierpieniach kobiecych. W jednym rozdziale méwi sig
o perfumerji, w innym o uktuciach owadéw i ukaszeniach we-
z6w. Ostatni rozdzial po$wiecony jest magji czarnej i napi-
sany w wyrazeniach tajemniczych, by nieudwiadomieni zrozu-
mieé¢ go nie mogli.

Papyrus lekarski ze zbiordw Derliniskich. — Niepelny ten
papyrus znajduje sie w dziale egipskim muzeum Berlifiskiego.
Zostal odkryty w Memfis niedaleko Sakkarah, schowany w na-
czyniu glinianem. Prawdopodobnie nalezal do stynnej bibljo-
teki w $wiatyni boga Imhetep. Pierwsza i trzecia czeéé zdaje
sig pochodzié z czaséw XIX dynastji, t.j. okoto 1275 lat przed
Chr., za$ druga czeddé jest dawniejszg 1 uwazana jest, bez dosta-
tecznych jednak powodéw, jako pochodzaca z czaséw panowania
kréla Husafaiti z pilerwszej dynastji, a dopetniong zostala za
panowania kréla Sondu z drugiej dynastji; wskazywaloby to
na istnienie jej juz na 8000 lat przed erg chrzescijansks. Pa-
pyrus zawierat 21 stronic pisma hieratycznego, niestety brak
dwu pierwszych stronic.

Jest to przewaznie dzieto traktujace o lecznictwie i za-
wiera 170 najrozmaitszych przepiséw. W drugiej czeéci znaj-
duje sie opis naczyh krwionoS$nych, ktéry wskazuje, ze choé
lekarze egipscy mieli niezbyt doktadne dane o krwiobiegu,
wiedzieli jednak o jego istuieniv. Trzecia cze$é zawiera cie-
kawy traktat z dziedziny ginekologji. Rozpoznanie choréb
w tym papyrusie jest réwniez prawie niemozliwe.

Inne papyrusy. — Istnieje jeszcze kilka innych papyru-
séw lekarskich podrzednego znaczenia.

Papyrus lekarski z Londynu, zvajdujacy sie w DBritish
Museum traktuje jedynie o oparzeniach, pochodzi z XVIILI
dynastji, t.j. z 1500 roku przed Chr.

Zachowal si¢ tez papyrus weterynaryjny i papyrus gine-
kologiczny, ktére zostaly =znalezione przez Flinders PETRIE
w 1893 roku w mieécie Kahun, odkryte przez niego u wejscia
do Fayum. Sg to najdawniejsze ze znanych papyruséw, gdyz
napisane zostaly za panowania XII dynastji, t.j. okoto 2000 lat
przed Chr. Niestety sa one bardzo krotkie, a opis choréb
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w nich niezmiernie lakoniczny; witadciwie sa one tylko zbio-
rem recept.

OrrorD w 1913 r. odkryl nowy papyrus, ktéry ma wiele
cech podobienstwa z papyrusem EBErsa. Uwazaja go za star-
szy, lecz jest on daleko mniej ciekawy, gdyz zawiera znacznie
mniej opiséw choréb i recept leczniczych, za to przewainie
zawiera formulki magiczne.

Co do papyrusu z Leydy, ktéry zwykle zaliczaja do pa-
pyruséw lekarskich, jest to papyrus trakiujecy o magji: z me-
dycyna o tyle ma zwiazek, ze wskazuje jakie formulki ma-
giczne nalezy wymawiaé, by wypedzié zte duchy wywoluja-
ce choroby.

Teraz wiec, gdy poznaliSmy juz lekarzy starozytnego
Egiptu 1 ich dziela, pozostaje nam poznaé ich wiedze, choro-
by, ktére mieli do leczenia, i wreszcie ich sposoby leczenia.
Z powodu niewystarczajacych wiadomosci, zawartych w papy-
rusach, studjowaé bedziemy $wigtynie, grobowce, dzieta sztuki
z naszych muzeéw, a dla lepszego zobrazowania sobie pato-
logji egipskiej, zbadamy owe niezliczone mumje odnalezione
w mastabasach 1 hypogeach, zrobimy sekcje¢ Faraonéw, wezmie-
my pod mikroskop ich tkanki i tym sposobem moze uda sie
nam posigéé tajemnice ich choréb i Smierci. Bedzie to stano-
wito tre$é rozdzialéw nastepnych.

SZTUKA LEKARSKA W EGIPCIE.

Dla uporzadkowania naszego wykiadu bedziemy kolejno
studjowali najgléwniejsze dzialy medycyny i przy kazdym
z nich postaramy sig zestawié bilans naszych obecnych wiado-
moéci w stosunku do medycyny starozytnego Egiptu. A wiee
przejrzymy stopniowo: anatomjeg i fizjologje, chirurgje, okuli-
styke, ginekologje i akuszerje, lecznictwo w scistem znacze-
niu, parazytologje i zoologje lekarsks, terapeutyke z dodatkiem
mag)i 1 wreszcie hygjene.

1, Anaiomja i Fizjologja.

Wedlug zdania historyka MANETHON’A starozytnego archi-
wisty $wiatyni w Helicpolis, krélowie pierwszych dynastji
mieli sig juz zajmowad sekcjg ciala ludzkiego; PLiNJUsz i AULU-
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GELLUS potwierdzajg ten fakt. Jest wiec mozliwem, ze przed
5.000 lat 1 wiecej, krajanie trupéw nie bylo uwazane jako
sprawa bezbozna.

Niestety, zeby wyrobié sobie pojecie o wiadomo§ciach anato-
micznych Egipcjan, positkujemy sie tylko drugg czescia papyrusu
lekarskiego w Berlinie, dzietem bardzo starozytnem w ktérem
gtéwnie znajduje sig dziecinny opis naczyn krwiono$nych, kt6-
ry uwazam za zbyteczne tu przytaczaé. Jedyns rzecza, ktéra
mogliby$my z tego wymienié jest, ze serce wysyla do wszyst-
kich organéw i do wszystkich cztonkéw naczynia krwionosne,
ktére rozprowadzajs krew, a z nig razem tchnienie tajemnicze,
ktére rodzi zycie. To tchnienie jest wchlonigte przez ptuca, za
pomocg oddechu; stamtad odprowadzane do serca, a z serca do
tetnic, ktére sg zupeinie niem wypetnione i rozprowadzaja je
po catem ciele: zastapmy tchnienie przez tlen, a zgodzimy sie,
ze bylo to rzeczywiscie przeczucie teorji fizjologicznej od-
dychania i krwiobiegu. Slowem, zdrowie czlowieka jest
utrzymywane przez system irrygacji, podobny do tego, jaki
sprawial urodzajno$é ziemi w Egipcie; nieszczeSciem te naczy-
nia mogsa réwniez dobrze rozprowadzaé czynniki zabdjcze.
Paryrus EBERSA dowodzi takze, ze kaplani starozytnego Egip-
tu wiedzieli o kraZeniu krwi i nawet znali pulsacje. Moznaby
powiedzieé, ze to bardzo mato, ale zastuga w tem, ze bylo to
znane przed 5.000 lat.

Wiekszosé autoréw tych, ktérzy sie zajmowali medycynsg
egipsks, przypuszcza, ze byly to jedyne wiadomosci znane kapta-
nom. Wedlug mego zdania mamy prawo méwié, Ze sg to tyl-
ko wzmianki, ktére do nas doszly za poSrednictwem papyruséw
lekarskich, utamki bardzo niedostateczne prac lekarskich staro-
zytnego Egiptu. Jest pewnem, Ze kaptani znali gtéwne organa
ciata, poniewaz opisujg ich choroby, znali naprzykiad przewé6d
pokarmowy i watrobe, organa rozrodcze i moczowe. Co do
watroby, wiedzieli nawet, Ze ona wydziela z61¢é i Ze pojawie-
nie sig tej zéici w odchodach oznacza zaburzenia watrobowe.
Kaptani-lekarze mieli wiec przynajmniej pojecie o anatomji
1 fizjologji.

Zreszts, czy mozliwem byloby przypuszczenie, ze ludzie,
ktérzy w balsamowaniu doszli do tak wysokiego stopnia do-
skonatosci, mogli byli nie znaé budowy ciata ludzkiego? Utrzy-
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mywano, ze Egipcjanie mieli taki wstret do krajania trupéw,
ze balsamujacy po dokonaniu jak mozna najszybszem 17-tu cieé
nakazanych przepisowo, uciekali co tchu przed przesladowaniem
krewnych zmarlego, ktérzy rzucali za nimi kamieniami. Ale,
czyzby rzeczywiscie miato tak byé? Fakt ten podany nam
jest przez DIoDORA z Sycylji, stosunkowo nowozytnego kom-
pilatora, a nie jak inne przez sumiennego i prawdoméwnego
HERrODOTA, ktérego stowa prawie zawsze potwierdzaty badania
pézniejsze. Otéz nacigcia nietylko ze nie byly robione po-
Spiesznie, ale przeciwnie, zdawaty sie byé wykonywane z naj-
wigkszg zrecznodciag 1 jezeli badamy mumjg trzeba starannie
przeprowadzi¢ formalny rozbidér, Zeby odnaleZé cigcia, gdyz
skéra rozcigta ukos$nie na poziomie faldy, dawala sig pézniej
z latwoscia przylozyé szczelnie w spos6b niewidoezny. Zreszta,
po zrobieniu nacieé przez Parasezysta, ciato przechodzilo do
rak kaplana lekarza przewaznie. ze $wiatyni boga Imhetep
t. zw. Koaszyta, ktoéry opracowywal zwloki w sposéb skompliko-
wany, szczegélniej przy wielkich balsamowaniach.

Przez mnozdrza wydobywal mézg dtugim haczykiem za-
gietym, a przez diugie naciecie na lewej stronie ciala wycig-
gal wszystkie trzewia, ktére napuszczal aromatami i wkiadat
do urn kanopéw '). Potemn kaptan wymywal winem palmowem
wszystkie zaglebienia ciala, przysypywat je pachnidtami i na.
pefniat aromatami. Potem cialo w ten sposéb przygotowane
wktadano do rozczynu soli sodowych, gdzie przebywalo 70 dni.
Rozczyn ten przygotowywany byt z krysztatéw soli, wyparowy-
wanej z gorzkich jezior dolnego Egiptu: byla to mieszanina
kwasnego weglanu sodu, siarczanu sodu i chlorku sodowego.
Ten plyn sodowy byl prawdziwym ptynem antyseptycznym, zdol-

1y Urny kanopy (ryc. 10) uzywano w liczbie czterech, nakrywka kazdej
przedstawiata jednego z genjuszy Smierci, czyli dzieci Horusa: Amset by}
przedstawiony jako glowa ludzka i ochranial watrobe; Khebsennuf mial
glowe sokola i ochranial jelita; Api byl przedstawiony jako glowa psia
i ochravnjal pluca; nakoniec Tuamautef mial glowe szakala i ochranial
Zolgdek.

W pézniejszych czasach, trzewia po nasyceniu solami sodowemi,
réwnieZ jak i reszta ciala. bywaly owiniete bandazami i wlozone z po-
wrotem do jamy brzusznej. Pamietano jednag zwykle wkladaé miedzy nie

statuetke z fajansu emaljowanego o glowie ludzkiej (ryc.9), sokolej,
psiej lub szakala w zastepstwie urn kanopéw epoki dawniejszej.
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nym powstrzymac rozktad trupa. Tego samego plynu pewno uzy-
wali niektérzy bardzo uczeni balsamujacy, ktérzy sposobami zto-
zonymi i kosztownymi wlewali do naczyii krwionoénych ptyn; ten
mial wiasnos¢ zachowywania ciala, zostawisjac cztonkom elasty-
cznos¢; zreszty dodzisdnia postepuja tak samo przy balss mowaniu.

Po wyjeciu z kapieli sodowej, trupa dobrze wymywano,
obwijano bandazami, poczem umieszczano mumje w trumnie

J

e

Rye. 9. — Statuetka Rye. 10. — Balsamowanie: pod
Amseta, we $rodku l(’)z’kienl: znajduje siqéjpdqa
: =, z urn kanop, a przy $cianie
\va‘trol?y mumjl,vv’e trumna polichromowa formy
dlug sir A.Ruffera. ludzkiej; odtworzone wedlug

2 Rollin’a.
polichromowej (ryc. 10) w sarkofaku prostokatnym, a ten
zamykano w grobowcu na dnie studni, ktéra zakrywano sta-
rannie, azeby mumje zabezpieczyé od wszelkiej profanacj.

Tak wiec kaptanom-lekarzom nalezacym do zakladéw po-
grzebowych zawdzigezamy niezliczone mumje, zapelniajace gro-
by Egiptu. Kt6z mégtby wobec tego uwierzyé, ze oni nie znali
budowy ciala ludzkiego? Co do mnie, jestem przekonany, ze
dbali o wiele mniej o uszanowanie zwlok, anizeli o zapewnie-
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nie artystycznego zachowania, niewiadomo bowiem, co si¢ odby-
walo w laboratorjach pogrzebowych w ciagu dlugiego okresu
czasu, ktéry uptywal miedzy powierzeniem zwtok kaplanowi,
a oddaniem mumji rodzinie. Ale zdaje sie¢ byé pewnem, Ze
operacje rytualne, o ktérych méwilem, nie mogly byé bez
pozytku ksztalcacego dla kaplanéw, ktérzy je wykonywali.

Kiedy sie pomys$li, Ze egipcjanie balsamowali nietylko
cztonkéw swej rodziny, ale takze wszystkie zwierzeta, ktére
zyly obok nich, latwo zrozumieé, Ze dzigki tym balsamowa-
niom cudownym i zupelnie nadzwyczajnym, rozklad zwiok byt
wstrzymywany na tysiace lat pod stoficem zwrotnikowem Egip-
tu, gdzie ciata rozkladajg sig przeciez z taks szybkodcisg.

Tak wiec, przypuszczajac nawet ze mumifikacja zwlok
nie grata zZadnej roli w nauce kaptanéw lekarzy, zasluguje ona
na wzmianke tutaj z racji swojego znaczenia w hygjenie. Ale
zaciekawia nas ona jeszeze z innego punktu widzenia: zobaczy-
my dalej, ze przez retrospektywna sekcje mumji mozemy so-
bie odtworzyé nauke patologji w starozytnym Egipcie i do-
pelié w ten sposéb dokumenta niedoktadne, ktére nam daty
papyrusy.

2. «hirurgja.

O chirurgji nie znajdujemy wzmianki w papyrusach le-
karskich; nie znaczy to jednak, zeby ona byta nieznang leka-
rzom egipskim. PowiedzieliSmy juz, ze w klinikach przy §wia-
tyniach kaptani dokonywali operacji, a w ruinach niektérych
$wiatyn archeologowie odnalezli liczne narzedzia. Niektére
z nich znalezione przez COMRIE’EGO w grobowcu tebaiskim sg
charakterystycznymi instrumentami epoki bronzu i zdaja sie
siegaé 1.500 lat przed Chr.

Dowiadujemy sig od Fringusza i DIOSKORYDA, ze lekarze
egipscy nietylko wykonywali operacje, ale umieli nawet znie-
czula¢ rany. Uzywali do tego marmuru kairskiego, albo ka-
mienia memfijskiego, ktéry sproszkowany i zmieszany z octem
do tego stopnia znieczulal tkanki do ktérych go stosowano, ze
chory nieczuf krajania i przypalania. Kwestjonowano mozliwo§é
tego znieczulania: niema w temn jednak nic nieprawdopodobne-
go, gdyz dziatanie octu na marmur daje kwas weglowy, in

4
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statu nascendi, ktérego dziatanie jako $rodka miejscowo znie-
czulajacego doskonale jest znane.

Poglebienie badan nad mumjami dostarczyto juz i jeszcze
zapewne dostarczy w przyszlosci cennych wskazéwek o ope-
racjach dokonywanych przez lekarzy starozytnego Egiptu.
Larrey prawdopodobnie nie miat racjijtwierdzac, Zze nie cofano
sig wiedy przed amputacja. Z drugiej strony, niektére uszko-
dzenia czaszek, zauwazonych w mumjach, kaza sig domys$laé
wyleczonych trepanacji, co nie powinno nas dziwié, gdyz wie-
my, ze te operacje znane byly w czasach przedchistorycznych.
Moznaby wprawdzie przypuszczaé, ze zachodzito tu proste zia-
manie czaszki, przez uderzenie zaleczone nastepnie, takie zia-

Rye. 11, — Przyrzgdy ustalajgce dla przedramienia,
odnalezione przez Elliot-Smith’a.

mania zdarzaty sie czesto, wskutek uderzenia szabli albo lancy.
Jednakze jedno malowidto na grobie w' Beni-Hassan, z przed
3.000 lat, przedstawia lekarza, pochylonego nad jakim$§ oso-
bnikiem jakby dokonywujacego operacji nad jego gtowa, a Sir
Armand RUFFER sktania sig do wierzenia, ze trepanacja byla rze-
czywidcie praktykowana w dawnym Egipcie 1 ze okragle czastki
kosci, wyjete przy tem, bywaly zachowywane jako amulety.
Kaptani-lekarze umieli takze leczyé ztamania, gdyz miedzy
badanemi mumjami spotykano pewng liczbe wskazujacych na
niedawne zlamania, umiejetnie nastawione i wyleczone catko-
wicie bez albo z niewielkiem skréceniem. Co wiecej, w ro-
ku 1908 profesorowi ErLLior-SmiTH udato si¢ odnalezé mumje
mtodej kobiety zmarlej zapewne wskutek upadku, przy kto-
rym zlamala oba napiestki. Miala jeszeze na sobie przyrzady
ustalajace (ryc. 11), miejsca zlamania byly unieruchomione przy
pomocy tubkéw $ciaggnietych bandazami, a te ostatnie byly na-
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tozone w spos6b zabezpieczajacy nieruchomo$é konczyn. Zatem
Egipcjanie umieli nastawiaé ztamania. NajczeScie] spotykajg
sie zlamania napiestka i obojezyka, zlamania kosci udowej zda-
je sig byly czestsze niz w czasach obecnych, natomiast nie za-
uwazono nigdy pekniecia rzepki.

Egipcjanom nie obce byly operacje plastyczne twarzy,
gdyz BLUMENBACH odnalazt byt w British Muzeum mumjg
o sztucznych uszach. Byla to mumja najwyzej 14-letniego chlop-
ca, ktérego uszy byly zrobione z mieszaniny bawelny i zywi-
cy. Naturalnie niemozliwem jest stwierdzié czy uszy te stuzy-
ty za #ycia, czy tez byly dodane po $mierci. Zwazywszy je-
dnak, ze niektére zbrodnie byly karane ucieciem uszu, mozemy
przypuscié, ze mamy do czynienia z mlodocianym przestepca,
ktéremu rodzina tym sposobem chciala oszczedzié niestawy.

Studja nad zabytkami wykazaty, ze Egipcjanie umieli ope-
rowaé rece, nogi, jakotez wykonywali obrzezanie i trzebienie,

Najciekawszy tego zabytek zostal odnaleziony przez pro-
fesora LORET’'A w grobowcach Sakkarah. Jest to gréb wybit-
nej osobistodci z czaséw panowania Teti [I, pierwszego kro-
la VI-ej dynastji, t. j.
z okolo 2000 lat przed
Chr,, czyli na 1000 lat
blizko przed papyrusem
EBERs’A; znany on jest
pod nazwg grobu lekarzy:
rzeczywiscie z kazdej
strony drzwi wewnetrz-
nych znajdujg sig plasko-
rzezby przedstawiajace
sceny operacji chirur-
gicznych.

W gérze z lewej
strony (ryc. 12) pomoc-
nik trzyma prawe ra-
mie chorego, a lekarz
z ktérego pozostalo tyl-
ko kolano operuje praw-

. Ryc. 12. — Operacje reki i nogi, przedsta-
dop’od’obr.ue lqk‘?B Zau-  wione w t. zw. groboweu lekarzy w Sak-
wazyé sie godzi wyraz karah; wedlug Walsch'a.
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cierpienia pacjenta. Na dole przedstawione sa dwie operacje:
reki, druga nogi, w obu—chorzy, zeby nie przeszkadzaé leka-
rzowi, mocno $ciskajg ramie pod pachg reks przeciwlegty. Nie-
podobna okresli¢ jaka operacje chciano przedstawié, w kazdym
razie wyjasnienia CAPArT’A, ktéry widzi w tem sceny piele-
gnacji rak 1 noég nie trafiajg nam do przekonania.

W samej rzeczy widocznem jest, Ze chorzy cierpia, o czem
§wiadcza ich postawa i napisy: ,Koficz 1 pozw6l mi odej§é«,
méwi pierwszy chory do swego lekarza, a drugi wota: ,Nie
czyn ze mi tyle bélu“. Wykrzykniki te ttomaczg dosadnie sto-
pieni ich cierpienia.

Ryc. 13. — W dole przedstawione sg dwie
operacje obrzezania: plaskorzezba z grobu
lekarzy w Sakkarah; wedlug Walsch’a.

Na prawej stronie drzwi widzimy dwie sceny (ryc. 18),
ktére byly takze réznie ttomaczone. Tyle tylko sig da o nich po-
wiedzieé, ze przedstawiaja operacje nad praciem, prawdo-
podobnie obrzezania. Chory po lewej stronie wydaje sig réw-
niez cierpie¢ gwaltownie, tak, ze az musi go podtrzymywac po-
mocnik, ktéremu lekarz nakazuje mocno trzymaé chorego i nie
daé¢ mu sig poruszyé; zaznaczymy takze, ze pomocnik trzyma
rece pacjenta przed jego oczami, aby go uchronié¢ przed wido-
kiem operacji. Przeciwnie chory z prawej strony, cierpi nie-
rownie mniej, gdyz nie jest trzymany. Zauwazyé naleiy, ze
w obu wypadkach, operowani sg mlodymi ludZmni, co zgadza
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sie ze zwyczajem starozytnych wykonywania obrzezania na
krétki czas przed $lubem. Roéwniez godzi sie zwrécié uwage,
ze operator postuguje sie nozem krzemiennym, nader podo-
bnym do' znalezionego w Abidos przez LORTET'A i ztoZonego
w zbiorach muzeum luzdufiskiego (ryc. 14), jak réowniez do
tych, o ktérych méwisg przepi;;y rytualne Biblji.

Ryc. 14. — N6z krzemienny, znaleziony przez
Lortet’a z Abidos; Muzeum Historji Naturalnej
w Lugdunie. ;

Juz w roku 1861 CHABAS podal na podstawie dziet Pris-
kusa z Awenny opis innej sceny obrzezania, dzi§ nieistniejg-
cej, a ktéra znajdowala sie w $wigtyni Chons w Karnaku.
Byta to plaskorzezba o wiele mlodsza, gdyz siegajaca zale-
-dwie XIX dynastji, t.j. okoto 1300 lat przed Chr. Tym razem
dotyczyto to dzieci w wieku 6 —8 lat: operator na kolanach
wycina napletek matemu chlopcu, ktéry stoi przed nim. Umiesz-
czona z tylu kobieta trzyma mocno dionie pacjenta, drugie
dziecko oczekuje swojej kolei. Mozliwem jest, ze przedstawio-
ne byto obrzezanie dwéch synkéw Ramzesa II-go, zalozyciela
Swigtyni.

Sprzeczano si¢ diugo nad tem, czy zwyczaj obrzezania
pochodzit z Egiptu. Trudno jest o tem watpié po zbadaniu
opisanych powyzej rzezb, zreszta mamy na potwierdzenie inne
~dowody. Najwazniejszym jest zdanie HERoODOTA, DIODORA
z Sycylji, STRABON’A i nawet historyka zydowskiego FrLAwrvu-
szA JOzZEFA. . Na posagu, pochodzgcym z czaséw V-ej dynastji,
t.j. okoto 2700 lat przed Chr., kaplan ANISATHA przedstawiony
jest nagi i obrzezany. Wiemy zreszta, ze byl to dawny zwy-
czaj kaptanski poddawaé obrzezaniu miodych ksiezy; a KLe-
MENS z Aleksandrji opowiada nam, ze okolo 550 r. przed Chr.
PyTnAGoRAS, wypedzany kolejno z Heliopolis i Memfis, musiat
cho¢ cudzoziemiec poddaé sig tej operacji i odtad staly mu
otworem wszystkie drzwi, dostepne mu byly tajemnice wiedzy

egipskiej i zostal kaptanem na réwnych prawach z kaplanami
krajowymi.
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Wsréd innych warstw spolecznych, obrzezanie bylo do-
wolne; jednakze wiele mumji jest obrzezanych. Jest wigc pra-
wie pewne, ze to z Egiptu przeniesli Hebrajczycy zwyczaj
obrzezania. Lecz gdy u nich obrzezanie stato sie obrzgdkiem
religijnym, u Egipcjan nie mialo tego znaczenia i wediug
HeropoTA wykonywanem byto li tylko ze wzgledéw hi-
gjenicznych.

Egiptolog niemiecki OEFELE dowodzi, opierajac sig na
istnieniu pewnej techniki rozpowszechnionej do dzi§ w gérnym
Egipcie oraz na specjalnej interpretacji legendy o OzZYRYSIE,
ze trzebienie bylo tam czesto stosowane. W rzeczywistosci
wywody badacza niemieckiego niczego nie dowodza. Niemniej
nie ulega watpliwosci, Ze operacja trzebienia wykonywana byfa
w Egipcie. W samej rzeczy, niektére mumje sg trzebione;
wiemy zreszta, Ze Faraonowie posiadali eunuchéw 1 zZe przez
duzszy czas kastracja byla karg za gwatt. Pewnem wiegc jest,
ze kaplani lekarze umieli wykonywaé te straszliwa operacje;
nawet zdaje sig nabyli bieglosci w tej sprawie, gdyz pdzniej
z Egiptu wlaénie Grecy i Rzymianie sprowadzali eunuchéw
i dlatego pewnie do dzi§ kraina ta jest giéwng dostarczyciel-
kg ich dla muzulmanéw.

8. Okulistyka.

Kaptani-lekarze dawnego Egiptu mieli slawe szczegélng
jako okulisci, tak dalece, ze CyRus, krél Persji, potrzebujac
okulisty, sprowadzil go z Egiptu. W istocie zrecznosé ich
w leczeniu chor6b ocznych pochodzita poprostu z rozpo-
wszechnienia tych choréb w kraju; byly one juz wtedy tak
czeste jak za naszych czaséw.

To nam tlomaczy, ze ,ksigzka o oczach® jest czeécig naj-
wazniejszg papyrusu EBERSA. Gléwne przypadlodci, jakie tam
spotykamy, sa: kataralne zapalenie spojéwki, zapalenie teczéwki
ze lzawieniem, mroczki przed oczyma, zapalenie powiek, biel-
ma na rogéwce, wywinigcie powiek, jeczmyk i Slepota. Jedy-
na znana im operacja polegala na usunieciu rze¢s przy podwi-
nigeiu powiek; starano sig dopatrzeé wzmianek o operacji ka-
tarakty, lecz dowodzenie to jest wiecej niz watpliwe.
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Jaglica istniata réwniez, czego dowodem sg blizny na po-
wiekach u mumji dobrze zachowanych, zauwazone przez d-ra
GUARINO.

W ogélnosci wszystkie cierpienia oczne byly leczone ply-
nami lub masciami, ktérych zasadniczymi skladnikami byty
czeSci inineralne; jednakze i rosliny 1 produkty zwierzece
wchodzily niekiedy w ich sktad. Licznie uzywane byly réowniez
zaklecia magiczne, ktére miaty badz chronié przed chorobami,
badZ wplywaé na nie leczniczo.

Egipcjanki dbaly bardzo o swe oczy; umialy je powigk-
szaé, jak réwniez zwigkszaé ich blask. Do powiekszania, jako
tez do malowania brwi i przyciemniania powiek uzywaty dwu
kosmetykéw: zielonego i czarnego. Wediug badain mego kole-
gi, profesora FLORENCE, gléwnym skiladnikiem kosmetyku zie-
lonego byl zasadowy octan miedziowy, czyli grynszpan; czarny
za$ kosmetyk skladal sie z siarczku olowiu z domieszks srebra.
Analiza innych badaczy wykazala, ze kosmetyk czarny zawie-
ral dwutlenek manganu, tlenek zelaza albo siarczek anty-
monu. Kosmetyk ten byt ré6wniez stosowany przy leczeniu zapale-
nia oka, choroby juz wéwczas bardzo rozpowszechnionej w sta-
rozytnym Egipcie.

Wypadkowo dowiadujemy sie, ze egipcjanki byly zalotne;
byly tez dobremi aktorkami, o czem §wiadczy znajdujaca sig
w Muzeum leydejskiem jedna z ich dawnych szkatutek tuale-
towych. Jest ona podzielona na cztery cze$ci z nastepujgcymi
napisami: ,farby do codziennego malowania oczu, do powiek-
szania blasku oczu, dla wywotywania tez, dla sprowadzenia
miesigezki“. Nupisy te méwig same za siebie.

4. Gin9kologja i potoznictwo

Egipcjanie zenili sie¢ w mlodym wieku. Malo namietni
z natury nie uczuawali potrzeby szukania Zony po za domem
rodzicielskim i1 przewaznie na podobiefistwo swoich bogéw
za$lubiali swoje siostry. Czyz nie jest to najlepszym dowodem,
ktéry przeciwstawié mozemy przeciwnikom malzenstw miegdzy
krewnymi. Dowodza oni, ze malzefistwa te sa przyczyng zwy-
rodnienia i prowadzg do oblgkania, idjotyzmu, gtuchoniemoty
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a szczegoblniej do bezplodnosci. Mamy jednak prayklady wéréd
zwierzat, u ktérych zwigzki siéstr z braémi, a nawet kazirod-
cze, sg na porzgdku dziennym, bez powodowania zwyrodnie-
nia gatlunku, Przykitad Egipcjan jest nowym tego dowodem.
Sir.Armand RUFFER, po zbadaniu historji Faraonéw, pocho-
dzacych z malzenstw miedzy krewnymi, stwierdzil, ze byli oni
dalecy od zwyrodnienia, byli ludZmi dobrze zbudowanymi, inte-
ligentnymi i diugowiecznymi. Egipcjanie zresztg stanowili rase,
ktéra wydata najznakomitsza ze znanych cywilizacji i pomimo
matzenstw pokrewnych zwiazki te byly ptodne, gdyz rodziny
liczyly 8 —10 dzieci.

Choroby kobiece sg opisane w papyrusie EBERSA, z mu-
zeum W Berlinie i Flinders PETRIE. Znajdujemy tam opisy
wypadania macicy, uplaw6éw, zaburzei w miesigczkowaniu
wraz z podaniem Srodkéw zaradczych. Skutecznosé niekté-
rych z nich wydaje sie byé watpliwa. Jednakze KEgipcja-
nie znali juz niektére zabiegi ginekologiczne, bedgce dzi$
jeszcze w uzyciun, jako to: wstrzykiwania gorace oraz tampo-
nacje pochwy w przypadkach krwotokéw macicznych.

W tych samych papyrusach mamy wskazéwki w jaki sposéb
uczyni¢ kobiete zdolng do zaptodnienia, jakie sa oznaki cigzy,
jakich ostroznosci nalezy uzywaé by zapobiedz poronieniu,
jakie zabiegi ulatwiajg pordd, jakie sg oznaki zywotnosci dzie-
cka i t. d. Liczne sposoby, ktérych uzywali Egipcjanie, zeby
sig dowiedzie¢ o zdolnosci rozrodczej kobiety, $wiadczg jak
bardzo pragneli posiadaé dzieci. Prawda, Zze mamy do czynie-
nia z praktykami ludowemi, nie majagcemi wartosci naukowe;.
Rozdzial traktujacy o poloiznictwie 1 ginekologji, zawarty
w papyrusie EBERSA, jest wlasciwie skr6tem nauk, udzielanych
akuszerkom w Sais przez kaplanki bogini Neith, czyli matki
$wiete, matrony moze do§wiadczone, lecz widocznie malo uczone.

Chcac sig dowiedzieé, jak sie odbywal poréd w starozyt-
nym Egipcie, jestedmy zmuszeni uciec sie do innych dokumentéw.

W muzeum berlifiskiem znajduje sie papyrus literacki,
opracowany za Xll-ej dynastji, t. zw. papyrus WESTCAR'A; spo-
tykamy tam opis porodu tak jak sig on odbywal za czas6w $red-
niego cesarstwa (okolo 2000 lat przed Chr.), t. j. prawie w tej
epoce, z ktérej pochodza papyrusy lekarskie. Dowiadujemy sig
stad, 7e przy$pieszano poréd prawdopodobnie zapomoca ma-
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sazu brzucha); natychmiast po urodzeniu obmywano dziecko,
ucinano pgpowing i zlekka ugniatano czfonki dla nadania im
pieknych ksztaltéw i wprowadzenia zdrowia; wreszcie wspo-
mniane jest, Ze akuszerki wynagradzane byly w naturze, jak
czesto zapewne 1 lekarze.

Musimy sie odnies¢ do zabytkéw ikonograficznych, ze-
by sprébowaé rozwiazaé szczegélnie zawily 1 sporng kwestje
postawy, jaka przyjmowala kobieta przy porodzie.

Wykazatem juz w innem dziele') przy pomocy studjéw
nad odczytywaniem hierogliféw, ze poréd odbywat sig na spe-
cjalnej podstawie potozniczej (ryc. 15) znanej pod nazwsg Fka-
mienia do rodzenmiu.

N

——

Ryc. 15, — Kamieni do rodzenia; szkic
odtwoérezy autora.

Sktadatl sig on z trzech kamieni tak uloZonych, ze two-
rzyty siedzenie podniesione, na ktérem kobieta mogta usiaéé
lub ukleknaé i to w ten spos6b, Ze pod nig i przed nia bylo
wolne miejsce, pozwalajgce akuszerce wykonaé zabiegi polo-
znicze 1 przyjaé dziecko. Przypuscié naleiy, ze kamienie po-
kryte byly poduszkami podobnymi do tych, jakie pokrywaja
inne siedzenia, spotykane w ogrodach egipskich.

Kamien do rodzenia spotyka sig od czaséw VI-ej dynastji
(2500 lat przed Chr.) zunajdziemy go jeszcze u Hebrajczykéw,
jest on prawzorem fotelu potozniczego, bedacego do dzi§ w uzy-
ciu wsréd ludéw wschodu (rye. 16).

1)  GUIART. Poloznictwo w starozytnym Egipcie Drugi kongres Histo-
rJi Medycyny, Paryz rok 1921.
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Na tem siedzeniu polozniczem kobietg ciezarna umiesz-
czano w pozycji na wpét kleczacej, na wpdt preykucnietes,
ktéra byla zdaje sie w uzytku u kobiet starozytnego Egiptu
i do dzi§ dnia jest czesto spo-

&1 nocnej. Wykazaltem to juz przez
2 | studja nad réznymi hieroglifa-
“F ¢ ni, wyrazajacymi pojecie przyj-
$cia na §wiat (ryc. 17); w isto-
gl cie poczgwszy od VI ej dyna-
1% stji, hieroglif ten przedstawia
| kobiete przykucniets nad trzema
'{ kamieniami, stanowigcemi sie-
dzenie poloznicze; za czaséw
XIl-ej dynastji (2000 lat przed
Rys. 16. — Fotel polozniczy, do dzié Chr) jest ,On lna}()“zmifaniony;
dnia uzywany w Egipcie; wedlug “a XVH'eJ dynastp (1500 lat
d-ra Zambaco paszy. przed Chr.) kamienie zostaly
usunigte z hieroglifu 1 zasta-

pione przez gitéwke 1 ramiona dziecka, ktére ukazujg sie
w dolnej czedci migdzy nogami kobiety, stale w pozycji przy-
kucnietej: jasnem wigc jest, ze przy takim porodzie kobieta
musi znajdowad sig na unoszacem jg siedzeniu, co pozwala na

PR

A B C
Rys. 17. — Hieroglify, wyrazsjgce po-
jecie przyjécia nma $wiat: A, Vi-ej
dynastji; B, X1l-ej dynastji; C. XV1IIL

dynastji.

wyjécie dziecka. Pewnie wigc kamien do rodzenia zostat usu-
nig'y z hieroglifu dla wigkszej jego wyrazistosci, lecz byt na-
dal w uzyciu. Z tego widzimy, ze kobieta w starozytnym Egip-
cie rodzila najczesciej w pozycji kleczacej na specjalnem sie-
dzeniu potozniczem,
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Byty jednak wyjatki, czego dowodem s odnalezione
w §wiatyniach trzy plaskorzezby, przedstawiajace sceny poro-
déw; ot6z dwa z nich odbywaja sie w pozycji siedzacej 1).

Pierwsza z plaskorzezb znajduje sie¢ w pigknej §wigbyni
z tarasami w Deir-el-Bahavi, umieszczona w przedsionku na-
rodzin, poswieconej krélowej Hatsopsitu, ktéra wzniosta owg
swigtynie, majaca byé jej grobowcem, kolo 1500 roku przed
Chrystusem. Druga plaskorzezba znajduje sig w sali narodzin
w $wiatyni w Luksor, poswieconej Faraonowi Amenofiso-
wi IIl-mu, ktéry zbudowal te §wigtynie kolo 1400 r. przed Chr,
Druga ta plaskorzezba jest zresztq odtworzeniem pierwszej;
lecz ja tylko rozpatrzymy z tego wzgledu, ze jest jedyng re-
produkcja, ktérg mogliémy zdobyé (ryc. 18).

R NI
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Rys. 18. — Poréd krélowej Maut em-Uaa, pla-
skorzezba, pochodzgca z sali narodzin w §wigty-
ni w Luksor; wedlug Moret’a.

Wszystkie osoby siedzg na podwyzszeniu w ksztalcie 162-
ka, u szczytu ktérego znajduje sig krélowa Maut-em-Uaa
Siedzi ona, a nie kleczy na fotelu polozniczym i tenze niczem
sig nie rézni od foteli zwykle przedstawianych; dwa te szczeg6-
ty zaznaczyé nalezy. Zresztg fotel jest moze li tylko odmiang
zwyklego siedzenia polozniczego, co§ w rodzaju kamienia do
rodzenia z oparciem, ktére powstato przez podniesienie po-
przecznego kamienia; osobiécie nie byltbym daleki od wiary,

') Nie oméwimy tu trzeciej plaskorzezby, ktéra pochodzi z okre-
su aleksandryjskiego, zachowujemy jg dla pracy pézniejszej.



146 BIOLOGJA LEKARSKA

ze egipcjanie mogli posiadaé fotele potoznicze o wykroju tyl-
nym, podobne do tych, ktére sa jeszcze teraz w uzyciu na
Wschodzie; mozliwe jest, ze fotel taki bedzie odnaleziony
w jakim grobowcu.

Pewnem jest, ze siedzaca krélowa wydata na $wiat so-
bowtéra dziecka krolewskiego i gléwna akuszerka, kleczaca
przed nig, podaje go boginiom-karmicielkom; oczekuje sie na
narodziny Amenofisa IIl-go. Dwie boginie-akuszerki podtrzy-
mujg ramiona krélowej, a catery inne, stojace za nia, przygo-
towujg si¢ do okazania pomocy. Pod wzniesieniem dwaj genju-
sze podnoszg ponad glowami plomien zycia ku dziecku kré-

Ryc. 19.—Bég Bes: Ryc. 20.—Bogini Apet,

statuetka z terra. czyli Tueris, statuetka

koty (zbiory prof. z serpentynu; Muzeum
Guiart’a). w Kairze.

lewskiemu i sobowtérowi, a duchy wschodu i zachodu wycig-
gajg ku nim symbol zycia. Nizej bogowie Delty i Tebaidy,
o glowach szakala i sokola, wydajg radosne okrzyki, Wreszcie
z boku bogowie nieksztaltni Bes i zona jego Apet albo Tue-
ris, w postaci hipopotama, czuwaja, by poréd odbyt sie pra-
‘widlowo. W Deir-el-Bahari widaé jeszcze Meszkent, jedng
z bogifi porodéw, ktéra podnosi rece, by rzucié fluil zycia.

Bes 1 Tueris, umieszczeni w tej scenie, nie sa wiasciwie bo-
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gami, lecz postaciami magicznemi, ktérych podobizny (ryc. 19
i 20), istniejace w licznych egzemplarzach w wielu muzeach i
stanowig rodzaj amuletéw dla uchronienia rodzacych przed
niebezpieczenstwem porodu.

Karmienie. — Karmienie w starozytnym Egipcie bylo
bardzo powazane. W papyrusach lekarskich znajdujemy tylko
kilka bezwartoéciowych przepis6w leczenia ropni piersi i dla
zwigkszenia ilodci mleka; za to wizerunki, przedstawiajace kar-
mienie, znajduja sig licznie w $wigtyuniach.

Ryc. 21. — Izyda, karmigca Ryc. 22.—Karmienie Amegofi'sa'II]Ii-go
: sa. i jego sobowtdra przez boginie kar-
Hoxihe | Wedlok Fnt micielki i przez krowy $wigte; pla-
skorzezba z sali narodzin w §wiatyni_

Luksoru; wedlug Moret’a.

Najczesciej widzimy wyobrazenie Izydy, karmiacej Ho-
rusa’(ryc. 21), ktére moglto byé wzorem pézniejszych obrazéw
Matki Boskiej, karmiacej Jezusa.

Inne sceny przedstawiaja karmienie Faraona przez bogi-
nie, przewaznie lzyde lub Hator. Sceny te, jak ré6wniez liczne
wyobrazenia zwierzgt, karmigcych swe mate, $wiedcza o tem,
jaka pieczotowitoscig otaczane bylo karmienie (ryc. 22).
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8. Choroby.

Papyrusy lekarskie pouczajg nas o calywn szeregu choréb
zaohserwowanych w dawnym Egipcie. Opisy te jednak sg nie-
kiedy zagmatwane nieco i objawy chorobowe niedokladnie
przedstawione, tak Ze niepodobna wogédle S$cisle ustalié roz-
poznania choroby, tembardziej, ze opisy czesto sig réznia miedzy
soba zaleznie od tlémacza.

Mimo to udalo sie prawie dokladnie rozpoznaé szereg cho-
réb, z ktérych zaznaczyé naleZzy nastepujace: przerost serca
i puchling osierdzia, niedokrwisto§é pierwotng lub wywolang
przez tegoryjca, zimnice, jakie$ niezyty jelit stabo okreslone,
krwawnice, niektére guzy, moczenie nadmierne, nietrzymanie
moczu, moczenie krwawe (prawdopodobnie wywolane przez mo-
tylice krwawa), bole glowy, cierpienia uszu i zebéw, paraliz
twarzy, wreszcie réza i padaczka.

Opis wszystkich tych choréb opiera si¢ na bardzo rozle-
gtej symptomatologji, ktéra $wiadczy, ze wigkszos§é naszych
klinicznych sposobéw badania byla znana. Wzrok stuzy! do
okreélania zmian ksztaltu, barwy i polozenia zewnetrznych cze-
gci ciata jakoto: skéry, wioséw, paznogciinawet do zmian za-
sztych w moczu i innych wydzielinach. Dotyk byl szczegélniej
uzywany przy badaniu brzucha, jednakie umiano juz z jego
pomocg wyczué chelbotanie ropnia, jak to wyraznie widaé
z nastepujacego ustepu papyrusu Ebersa: ,gdy spotykasz
obrzmienie na cze$ci ciala dostepnej, ruchome pod palcami
i jezeli ono drzy, kiedy twa reka jest nieruchoms.. Lekarze
egipscy postugiwali sie nawet sluchem, gdyz zdanie: ,ucho
styszy ze spodu, nie da sie inaczej wyttémaczyé. Reasumujsac,
widzimy, ze klinika zrobila wtedy znaczne postepy i by-
loby ciekawem przestudjowaé z tego punktu widzenia choroby
opisane w papyrusach lekarskich.

Najciekawszych jednak wiadomos$ci dostarczyly badania
mumji i szkieletéw. Sir Armand RUFFER mégl zbadaé pewnsa
1lo§¢ mumji w muzeach Aleksandrji i Kairu; najwazniejsze
jednak poszukiwania mialy miejsce w gérnym Egipcie. Mia-
nowicie w roku 1907, gdy Anglicy powzieli my$l zniesienia
tamy Assuafiskiej 1 wskutek tego miata uledz zalaniu znacz-
na cze$é Nubji, rzad egipski zarzadzil inspekcje archeologiczng
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okolicy, aby uratowaé skarby artystyczne i archeologiczne ma-
jace znikngé pod wodami. W ten sposéb profesor . ELniors:
SmiTH wspomagany przez Wo0OD-JONES'A i kilku innych mégt
wygrzebaé znaczng ilos§¢ szkieletéw pochodzacych z cmenta-
rzysk przedhistorycznych, jako tez liczne mumje pochodzace
z réznych okreséw. Zbadamy kolejno uszkodzenia zauwazone
na szkielecie i czesciach miekkich.

Mozna powiedzie¢ bez wahania, ze przewazna wigkszos¢
uszkodzen zauwazonych na szkieletach wywotana jest zapale-
niem przewlektem stawéw, przewaznie pod postacig znieksztait-

Ryec. 23.-Zapalenie znieksztalt-

niajgce stawéw kregoslupa:
cze$¢ kregoslupa zmieniona
w jedng sztywng calosé; szkie-
let pochodzacy z czaséw 111-ej
dynastji, t. j. z przed 5000

Ryc.24—Mumja kaplana z cza-
sow XXI-ej dynastji (1000lat
przed Chr.), wykazujaca przy-
padek choroby Potta; wedlug
SirArmandaRuffer’aiSmith’a.

lat; wedlug Sir A. Ruffer’a.

niajgcego zapalenia stawéw kregostupa. Na poziomie stawéw
uszkodzenia byty jak i dzi§ okoto stawowe i dotyczyty gléwnie
wigzadel i torebki, tworzgc narosla kostne na poziomie
przyczepéw mieéni i §ciegien. To zapalenie stawéw krego-
stupa bylo polaczone z rozrostem tkanki kostnej, z zanikiem
chrzastek migdzykregowych i skostnieniem wigzadel, szczegél-
niej wigzadia przedniego. Cierpienie dotyczylo jednego Ilub
kilku kregéw, lecz czesto ogarniato caly kregostup (ryc. 23).
Nie znamy jJeszcze przyczyny tej choroby, jednakze czegste
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wystepowanie w KEgipcie znieksztaltniajacego zapalenia sta-
wéw przemawia za stusznoscig teorji, ktéra przypisuje te cho-
robe wpltywowi wilgoci; wiadomo bowiem, Ze dolina Nilu jest
przez znaczng czesé roku zalana woda, a wilgotno-goracy kli-
mat jest charakterystycznym dla tego kraju.

Jednym z najdawniejszych cierpien byta réwniez chorobu
Potva. W rzeczy samej wsréd wygrzebanych ciat wystgpuje
czesto ona i to juz od czaséw pierwszych dynastji. W niekté-
rych przypadkach wystepowalo skrzywienie kregostupa ku ty-
towi charakterystyczne dla garbu (ryc. 24); istnieli wigc gar-
baci w dawnym Egipcie. Ponizej znajdziemy liczniejsze po
twierdzenia. Co wiecej odkryte zostaly dwa groby sasiednie-
w ktorych zwloki wykazaly Slady conajmniej czterech ropni
kregostupa, przypuszczaé wiec mozna, ze mamy do czynienia
z zikazeniem dziedzicznem lub ze w sasiedztwie znajdowato
sig sanatorjum dla gruZliczych.

Rak widocznie réwniez byt znany, gdyz zauwazono przy-
padki kostniakomiesaka giéwki kosci ramieniowej, kosci bio-
drowej i nadzarcia kosci krzyzowej, nasuwajgce przypuszczenie
istnienia raka odbytnicy.

Niektére znieksztatcenia rak i nég szkieletu (zniszczenie
palcéw stopy, rece hakowate) pozwalajg domyslaé sie trgdu.

Szkielet pochodzacy z czaséw okupacji perskiej (500 lat
przed Chr.) wykazal przerost pierwszych stawéw palcow,
znieksztalcenie, ktére BoucHaRD uwazal jako charakterystycz-
ne w przypadkach przewleklego rozszerzenia zZotadka i ktére
znane sg ogdlnie pod nazws guzowatosci Bouchard'a.

Znaleziono réwniez guzy dnawe u jednego starca, a u pe-
wnego szkieletu stwierdzono obecnosé kamieni pecherza, po-
dobnych do spotykanych obecnie w Egipcie.

Odkryto wreszcie réznorodne przypadki zapalenia kosci,
ropni zatokoszczekowych i wyrostka sutkowego. Co do zebéw
byly one naogdt zdrowe za czas6w przedhistorycznych i préchnie-
nie ich zjawito sie dopiero za nowego cesarstwa. Towarzy-
szyty mu ropnie zgbodotéw, ktére dowodzi, zZe Egipcjanie nie
mieli elementarnego pojecia o sztuce dentystycznej. Nie wy-
rywali bolacych zebéw i nie znali plombowania ztotem zgbdéw
jak to przypuszczano; znany jest przypadek sztucznych zegb6w
ze zlota, lecz pochodzg one z czaséw rzymskich i stuzyly wie-
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cej do ozdoby, niz do zucia, gdyz powierzchnia ich nie jest
ZNniszczona.

Badania szkieletéw dostarczajg nam waznych wiadomoseci
z dziedziny patologji egipskiej, niestety co sie tyczy czedci
migkkich, szczegétowe rozpatrywanie mumji nie dalo zadnego
wyniku. W istocie byly one tak wymoczone i zniszczone przez
kapiel w tugu sodowym i tkanki skurczyly sie¢ i zmienity do
tego stopnia, ze zadnych uszkodzefi patologicznych rozpoznaé
nie mozna. Jednakze ELLIOT-SMITH znalazt u jednej miodej
kobiety zrosty wyrostka robaczkowego i miednicy, ktére na-
sawaly mozliwo$¢é rozpoznania zapalenia wyrostka robaczkowe
go; w jednym przypadku zmiany przemawialy za gruzlica ptuc.
Wreszcie w jednym przypadku znalazt pecherzyk Zétciowy wy-
pelniony niewgtpliwie kamieniami; kamica zélciowa istniala
wiec na rowni z kamicg pecherza.

Sir Armandowi RUFFER’OWI przypada calkowicie zasluga
skierowania badan na nowe tory, gdyz on pierwszy wynalazl
technike pozwalajaca odtworzyé zmumifikowane tkanki i umo-
zliwit robienie skrawkéw histologicznych. Badania mikrosko-
powe nad zmianami komérkowemi i wykrycie obecnodci bak-
terji i jajek pasozytow, pozwolity mu stawiaé trafniejsze roz-
poznania.

Tym sposobem wykazal, ze stwardnienie {etnic, ktére
zwykle uwazane bylo za cierpienie rozpowszechniajace sie
w czasach obecnych, istnialo w réwnym stopniu juz od XXI ej
dynastji, t. j. okoto 1000 lat przed Chr. Z poéréd 24-ch, zbadanych
w tym kierunku mumjich, 6 byto niedotknigtych chorobs, 5 przed
stawialo lekkie zmiany, a u 13-tu stwierdzono powazne uszko-
dzenia, polegajace szczegélniej na zwapnieniu mniej lub wie-
cej rozlanem tetnicy gtéwnej, a niekiedy na prawdziwem skost-
nieniu tetnic. Zreszta, rozpatrujac glowy mumji przechowy-
wanych w réinych muzeach, da sig zauwazyé na niektérych
wycigcia tetnic skroniowych nawet u wzglednie mlodych ludzi,
A wiec miazdzyca istniala juz w odleglej starczytnosci. Cie-
kawem by bylo ustalenie przyczyny, gdyz usunaé nalezy wplyw
tytoniu, nieznanego Egipcjanom, i kity ustalonych §ladéw kté-
rego nie stwierdzono w starozytnym Egipcie. Nie mozna jej przy-
pisywaé jedzeniu miesa, gdyz pozywienie Egipcjan bylo prze-
waznie ro§linne. Pozostawalby alkohol; wiemy zreszta, ze Egip-
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cjanie uzywali piwa i wina i stwierdzié mozemy, ze nie gar-
dzili pijanstwem przy ucztach; jednak za wielkich pijakéw
nie uchodzili. Zresztg RUFFER slusznie zwraca uwage, ze wy
konawszy sekcje zwlok 800 pielgrayméw powracajacych z Mek-
ki, stwierdzié mégt u tych wstrzemiezliwych uszkodzenia tetni-
cze réwniez czeste, jak 1 u osobnikéw uzywajacych alkohol.
Stwierdzié¢ nalezy, ze miazdzyca jest starg jak Swiat, lecz
szczerze trzeba wyznaé nasza nieS§wiadomos$é co do przyczyny
tej choroby. Jednocze$nie RUFFER zwraca réwniez naszg uwa-
ge, ze badane mumje nalezaly do kaptanéw i kaplanek §wigtyni
Deir el Bahare, ktérzy dobrze sig odzywiali i mieli mato ruchu;
ten ostatni fakt przemawialby na korzyéé teorji BOUCHARD'a,
ktéry sadzi, ze stwardnienie tetnic jest choroba wywolang przez
upesledzone odiywianie materji u tych, ktérzy zbyt dobrze
jedza, a za mato ruchu uzywajs.

W  plucach zaobserwowal RUFPFER przypadek pylicy
plucnej weglowej bardzo wyrazistej, jak to za mnaszych
czaséw spotyka sie wéréd kucharzy i gérnikéw, oraz przypa-
dek zapalenia ptuc, ktére weszto w stadjum zwatrobienia.
U mumji z czaséw greckich znalazl on w dolnej czeéci pluc
wysieki i cala okolice, jak véwniez naczynia krwionosne,
pelne owalnych bakterji, gramoujemnych, co nasunelo mu
przypuszczenie przypadku dzumy plucnej. W nerkach zauwa-
2yl ropien, wywolany prawdopodobnie pratkiem Coli; i wresz-
cie na skérze jednej mumji z XX-ej dynastji (1200 Ilst
przed Chr.) mial sposobno$é zauwazyé wysypke, przypomi-
najacg 03pe.

Dla uzupelnienia studjéw nad patologjg egipsksg zbadamy
teraz dzieta sztuki, znalezione w $wiatyniach, a szczegélniej
w grobowcach.

Najliczniejsze dotycza kartow achondroplazycznych, o bar-
dzo dlugim tulowiu, krétkich nogach i wydatnych posladkach.
Najstawniejszy z nich znany jest pod nazwg Chnumhotep, po-
mimo swej nieksztaltnosci zajmowal wybitne stanowisko przy
dworze i gréb jego jest jednym z najbogatszych wsréd gro-
bowcéw w Sakkarah. Znaleziono tam jego posag (ryc. 25,
ktéry znajduje sig obecnie w muzeum kairskiem; jest on z wa-
p.enia bialego z Turah, barwnie pomalowanego i pochodzi
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z czas6w V-ej dynastji (2750 lat przed Chr.). Pewnem wigc
jest, ze kartowatosé istnieje juz od 5000 lat,

Niemniej znany jest przypadek krélowej Pontu. Wizeru-
nek jej wyryty byl na lewym portyku $wiatyni w Deir-el-Ba-
hari i pochodzi z czaséw X VIII-ej dynastji (1500 lat przed Chr.).
Obecnie znajduje si¢ w muzeum kairskiem (ryc. 26). Sprze-
czano sie ‘wiele, czy zachodzil tu fakt achondroplazji, czy tez
steatopygji (posladka tluszczowego). W rzecaywistoéci znajdu-

Ryc. 25. — Karzel Chnum- Ryc. 26. Krélowa Pontu,
hotep: posa e z muzeum plaskorzezba z muzeum
b Pw Kq‘aize w Kairze; wedlug Sir

Armanda Ruffer’a.

jemy wszystkie cechy karlicy achondroplazycznej, przytem nad-
miar tluszczu wystepuje wszedzie 1 tworzy obwiste masy,
uwydatniajace przesadnie siodlowato§¢é miednicy 1 nadajg
krélowej Pontu wyglad Venus hotentockiej. Nie ulega wigc
watpliwosci, ze mamy do czynienia z przypadkiem achondro-
plazji tgcznie ze stealopygjq.

Nawet miedzy bogami egipskimi znajdowal sie karzel
achondroplazyczny; byt nim bég Bes, wspominany przy opi-
sie porodéw. We wszystkich muzeach egiptologicznych istnieje
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moc jego posgzkéw z bronzu lub terrakoty (ryec. 19). Jak twier-
dzi profesor LorET, b6g Bes dzieki swej brzydocie dla kon-
trasvu przyjmowal udzial w najwdzieczniejszych i najmilszych
przejawach zycia: w ubieraniu sie, w muzyce, w mifosci na
wet i jej skutkach, dlatego tez wyobrazenia jego znajdujemy
na przyborach tualetowych, na instrumentach muzycznych, na
meblach, przeznaczonych dla kobiet i wreszcie w scenach
porodéw.

|

Rye. 27.—Mniemany ka- Ryc. 28.—Malowidlo z gro-

rzel z Gizeb; posag z mu- bu w El-Amarna, przedsta-
zeum w Kairze; wedlug wiajaca garbatego; wedlug
Maspéro. Sir Armanda Ruffer’a.

Co do mniemanego karta z Gizeh (ryc. 27), ktérego posag

pochodzi z tej samej epoki co posag Chnumhotep’a i byl zna- -

leziony réwniez w Sakkarah, jest on wlasciwie garbusem, po
Jego krétkim stanie poznaé mozina przypadek choroby Potla,
bardzo wyrazny z podwéjnem wygieciem plecowem i brzusznem
w ksztalcie garbu poliszynela. Zreszta przypaditosé te spot-
kaliSmy juz u mumji z pierwszych dynastji; istnieje tez nie-
zmiernie charakterystyczne malowidlo garbatego, pochodzace
z grobu w El-Amarna na 1500 lat przed Chr. (ryc. 28).

W grobach w Beni-Hassan z 2300 lat przed Chr. znaleziono
réwniez malowidla, ktére wykazuja, ze rachityzm (ryc. 29 b)
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1 stopa szpotawa, symetryczna i wrodzona (ryc.29 a i c)spoty-

katy sie juz w tej epoce.

NS

Ryc. 29. — Malowid{a, od

Hassan:

zmu i 2 przypadki stop

Armanda

Najciekawszy jednak prz
stawiony jest na plycie
z czasu XVIII ej dynastji (1500
lat przed Chr.); znajduje sig ona
w gliptotece Carlsberg w Ko-
penhadze; widzimy wyrzeZbione
w kamieniu trzy postacie ludz-
kie w obramowaniu z hierogli-
fow (ryc. 30): jest to kaplan
Ruma, z pochodzenia syryjezyk
w towarzystwie Zony i syna;
sktada on otiare bogini Astarte
w jej Swiatyni w Memfis. Na-
pis nas poucza, ze Ruma byt
kalekg i rzeczywiscie na plycie
grobowej widzimy wyraZnie ja-
kie to byto kalectwo: jedna no.
ga jest bardzo skrécona czesci
migkie sa w stanie zaniku a sto.
pa znieruchomiona w pozycji wy-
prostowanej, przypomina posta-
wekonia, Prawdopodobnie jest to
przypadek porazenia dziecigcego.

grobowe;j

kopane z grobu w Beni-

przedstawiaja one przypadek rachity-

szpotawych wedlug Sir
Ruffera.

ypadek znieksztalcenia przed-
egipskiej, pochodzacej

Rye. 30. — Plyta grobowa kapla-

na Rumy, znajdujgca sie w glep-

totece Carlsberg w Koperhadze,

przedstawia ona przypadek pora-
zenia dzieciecego.
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Dodam jeszcze parg wiadomosci uzupelniajacych co do
niektérych choréb, o ktérych badz bylta mowa, badz spierano
si¢ o istnienie takowych w starozytnym Egipcie mianowicie:
dzuma, trad, gruzlica i choroby weneryczne.

Dzuma. — Ogéluie przypuszczaja, ze Egipcjanie upatrywali
zwigzek miedzy dzumg i szczurami: mianowicie, wiedzieli oni, ze
gdy szczury zanadto sig rozmnazaly, to niszczyly zbiory i za-
pasy zbozowe, stajac sig przez to widmem gledu dla Egiptu;
dalej od c¢zaséw mnajdawniejszych KEgipcjanie wiedzieli, ze
gléd jest podatnem podlozem dla rozwoju choréb zakaznych;
w ten to sposéb ustalili zwigzek przyczynowy miedzy dzumag
1 szczurami. Jezéli zs§ niekiedy przedstawiali boga Ptah ze
szczurem w reku, nie bylo to w Zadnym razie, jak ogdlnie
méwiono, symbolem ochrony jego przed zarazs, lecz poprostu
przypomnieniem, ze kiedy krél Sethon ubtagat pomoc boga Ptah
przeciwko wojskom Sennacherib’a, bég ten zestal jakoby na
obéz nieprzyjacielski mrowia szczuréw, ktére pozarty cieciwy
fukéw i rzemienie tarcz, co spowodowalo pospieszny odwrét
wojsk assyryjskich do Niniwy. To opowiadanie HERODOTA
wskazuje, ze bég Ptah nic nie mial wspélnego z dzums,

Irqd. — Choroba ta zdaje sie pochodzié z Azji i ogélnie
przypuszczajg, %e przez Hebrajczykéw i IMenicjan zostata roz-
powszechniona na calym §wiecie starozytnym. Dla Egiptu jest
to prawdopodobnem. Rzeczywiscie, pierwsza wzmianka o tej
chorobie znajduje sie w papyrusie lekarskim z DBerlina, ktéry
byt prawie wspétczesnym wygnaniu Zydéw i gdzie zanotowa-
ne sg recepty dla leczenia niektérych choréb podobnych do
tradu. Co wigcej, historyk MANETHON nas poucza, Ze w tej
samej epoce, za panowania XIX-ej dynastji (okoto 1200 roku
przed Chr.), faraon Meneftah I-y, syn Ramzesa II-go, wysiedlil
80.000 izraelitéw tredowatych dn kamieniotoméw w Turah
{Troja), p6zniej pozwolil im zamieszkaé w miedcie Avaris (p6-
Zniej Tanis), na péinoco-wschéd od Delty, opustoszatem po
wypedzeniu kroléw pasterzy. Trad wiec istnial w Egipcie
na poczgtku nowego cesarstwa, lecz wszystko wskazuje, ze
gnebil gléwnie zyd6éw, ktorzy go do Egiptu zawlekli. Zreszty
zachowal si¢ on w tym kraju, czego dowodem zauwazenie §la-
déw tradu na mumji z pierwszych czaséw chrzedcijanistwa.
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Gruélica. — Pom.mo, Ze nie zanotowano §ladéw jej istnie-
nia w papyrusach lekarskich, gruilica wystepowala w Egipcie
z pewnoscia, gdyz jak widzieliSmy choroba Potta byla wzgle-
dnie czesta i to od czaséw pierwszych dynastji Jedyny raz
ErvroT-SMiTH mial wrazenie, ze ma do czynienia z przypad-
kiem gruzlicy plucnej, ale prawie zawsze stan pluc nie dozwa-
la stwierdzenia tego na mumjach. Zresztg je$li gruzlica pluc
zdarzata si¢ w dawnym Egipcie, musiaty to by¢é wypadki rzad-
kie, gdyz oddawna w Rzymie bylo zwyczajem wysytaé su-
chotnikéw do Egiptu, ktéry w epoce cesarstwa Rzymskiego
stal sig prawdziwem sanatorjum.

Choroby weneryczne. — OEFELE odnalazl w papyrusach
wzmianke o chorobie z wydzieling z cewki ibolesnymi wzwodami,
w ktérej dopatruje sig nie bez stusznoéci podobienistwa do
rzezaczki.

Co do kily mylili sie prawdopodobnie badacze, cheacy sig
dopatrzeé jej istnienia w dawnym Egipcie. PrRoxscH z Wiednia
chcial utozsamié ja z chorobg v7:%, lecz JoacHiM z Berlina
kilkakrotnie gwaltownie protestowat przeciwko temu zapatry-
waniu. Wreszcie moj poprzednik profesor LORTET znalazt w 1908
roku w grobowcach przedhistorycznych w Roda, czaszke mfo-
dej kobiety, ktorej kosé ciemieniowa lewa byta stoczona przez
wrzod pelzajacy, ktéry zniczczyt powierzchnie zewnetrzog ko-
§ci i miejscami doprowadzil do jej przebicia. LORTET oglosit
ten prazypadek jako czaszke kilows, pomimo, ze nie bylo tam
po brzegach wyrosli kostnych. Ale jego rozpoznanie nie zosta-
to przyjete 1 sklaniajg sie obecnie do przypuszczenia, ze jest
to predzej zniszczenie kosci, spowodowane przez owady ne-
krofagi; w takim razie uszkodzenie nalezaloby uwazaé za po-
Smiertne. Jednem sfowem powinni§my czekaé nowych danych,
ktére pozwolilyby przypuscié mozliwo§é istnienia kily w sta-
rozytnym Egipcie.

8) Parazytologja i1 zoologja lekarska.

Jako przyrodnik, poczuwain sig oczywiscie do obowigzku
zbadania choréb, wywolanych przez pasorzyty oraz zwierzeta
jadowite w Egipcie. Pozostawiajac na uboczu hypotezy nie-
mieckiego egiptologa OEFELE, ktéry utrzymywal, ze odnajduje
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§lady wszystkich prawie pasorzytéw, zadowolnig si¢ wylicze-
niem: czerwi jelitowych i niektérych owadéw, znanych jako
roznosiciele choréb: zimnicy, motylicy krwawej i stoniowatosei.

Czerwie jelitrwe.—Papyrus Ebersa podaje pewng ilo$é czer-
wi jelitowych, ktérych tozsamosé trudno ustalié. Zdaje sie
byé prawdopodobnem, ze choroba aaa wywolana przez czerwie
Heltu, jest chlorozq egipskq, wywolang przez tegoryjca (Ankylo-
stoma duodenale). Czerw Heft i czerw Her xefef sg przewaznie
utozsamiane z Ascaris lombricoides 1 z Oxyurus vermicularis. Co do
czerwia Pent, jedynie mozna o nim powiedzieé, ze chodzi tu
o czerwie solitera, a poniewaz wiadomo, ze KEzipcjanie nie
jedli $wininy, jest to prawdopodobnie Taenia saginata lub
Botriocephalus latus, lecz z powodu braku dowoddéw nie mozna
tego stwierdzié. Jako $rodki przeciwko czerwiom uzywali
rdzenia akantu a szczegblniej korzenia granatu, ktérego sto-
sowanie przechowalo sie do naszych czaséw. Co do czer-
wi-soliteré6w, to dla ich usunigcia, nalezalo przy zastoso-
waniu odpowiedniego §rodka uzyé nastepujacej formuiki ma-
gicznej: ,Niech te stowa wypedzg bolesny chéd petzajacy,
ktéry znaczy w moim brzuchu tego co pelza! To bég stworzyl
tego nieprzyjaciela. Niech go zaczaruje i wypedzi chorobe,
ktérg on sprawil w moim brzu:hu

Ciekawem jest stwierdzenie, ze czerwie jelitowe nie byly
uwazane przez Egipcjan za twory przypadkowe, lecz ze przy-
pisywano im wazng role w powstawaniu choréb.

Owady. — Wiadomem jest, Ze muchy sg 1 dzis jeszcze dla
Egiptu prawdziwg plaga i1 ze sg giéwnym czynnikiem, rozno-
szacym ropne zapalenie oczu i jaglice,—choroby, ktéce istnia-
ly juz w starozytnym Egipcie. Zresztg wizerunki na grobo-
wcach przedstawiajs bardzo czes'o §lepych, ktérzy przewaznie
zatrudniali sie muzyka. Roilo si¢ juz w dawnych czasach od
much, gdyz przy wszystkich uroczystosciach widzimy przy Fa-
raonie 1 jJego zonie niewolnika, oganiajacego ich od much ro-
dzajem wielkiego wachlarza z piér osadzonego na wysokim kiju,
t. zw. flabellum (ryc. 81). Drugi dowéd znajdujemy w Biblji,
ktéra nas poucza, ze muchy stanowity czwartg plage, ktérg
Bég zestal na Egipcjan, Zeby zmusié Faraona do wypuszcze-
nia Hebrajczykéw. Komentatorzy Biblji roztrzgsaja tylko, czy
chodzilo o zwykte muchy domowe czy o komary.
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Wiemy tez, ze komary réwniez roily sie w Egipcie, szcze-
gdélniej w miejscowosciach btotnistych. Egipcjanie umieli uni-
ka¢ ich ukgszen jesli wierzyé HERODOTOWI: , Przeciwko koma-
rom, ktérych jest bez liku, uzywaja Egipcjanie réznych sposo”
béw. Mieszkajgcy nad btotami
budujg sobie wieze, na wierz-
cholku ktérych sypiaja, bo z po-
wodu wiatru komary nie mo-
gg lataé wysoko od ziemi. Ci,
ktérzy zyja w blotach zaste-
puja wieze innym wynalazkiem:
kazdy z nich zaopatrzony jest
w siatke, w dzien stuzy ona do
pofowu ryb, na noc owija nig
postanie, wsuwa sie potem pod
- siatke 1 zasypia. Gdyby spal
w plaszczu lub sukni - Inianej,
komary kiuty by go przez ubra-
nie; nie prébujgtego jednak przez
siatke.* Widaé stad, Ze nicnowe-
2o niema pod storficem i Egip-
cjanie umieli juz uzywaé siatek  p.; 3/ K, 610wa egipske, wy-

przeciwko komarom. chodzgca ze swego padacu; nie-
s wolnik odgania muochy zapo
Jedyne Swiadectwo, doty- moca flabellum; kompozycja

<czace istnienia wszy w Egipcie Hochegrossea, B‘;g‘“- Gustawa
znajdujemy w Biblji, ktéra nas -

poucza, ze byty one trzecig plagg egipska. Geste grzebienie z drze- .
wa (ryc. 32) bylyiw powszechnem uzyciu; jest wige prawdopodo-
‘bnem, ze wszy musiaty byéjdos§é pospolite. Zapewne z tego powodu

mﬂﬁl mﬂ 1?\1[ ‘lf Ll,;&“}m l,

KMII"D it
1 iih

Rye. 32. - Grzebiei egipski; wedlug Ebersa.
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Egipcjanie powzieli zwyczaj golenia glowy, co pociggneto zasobsa
zwyczaj noszeniaperuk od czaséw X1I dynastji (ryc.33). Ale jezeli
-mamy wierzy¢ przyktadowi wieku Lud wika XTIV, lekarstwogorsze
byto od choroby, gdyz wie-
my, ze perukizczaséw wiel-
« kiego stulecia kigbity sie
od ‘wszy. Coprawda Egip-
cjanie zastgpowali peruki
przez lekkie materje pli-
sowane, pokrywajgce czo-
fo i opadajace prosto po
hokach glowy,—uczesanie
uwiecznione przez-Sfinksy.
Te materje byly o wiele
higieniczniejsze, gdyz by-
ty lzejsze, lepiej chronity
od gorgca i mogly byé
prane.
Brak nam wiadonio$ci
o pchlach; musiaty byé
; pospolite, bo lud prosty
Ryc. 35.— Peruka egipski; wedl. Eberss, 2yl razem ze zwierzeta-
: mi, a wiemy, ze klasa bo-
gata oprécz pséw i kotéw miala zwyczaj hodowaé w swoich
mieszkaniach malpy, ktére czesto sa obok nich przedstawione.
Co do pluskiew zdaje sie, ze Egipcjanie wcale ich nie znali,

e

Zimnica. — Zimnica jest pewnie tak stara jak dwiat.
© 6000 lat temu caly Egipt stanowil jedng niezdrows kaluze
i dla zbudowania Memfis Menes musial zrobié szeroka groble
i przeprowadzi¢ olbrzymie roboty osuszajace. Zresztg egipto-
logowie zgadzajg sig w tem, Ze po kazdym zalewie i po wiel-
kich deszczach nastepowaly niezwykle Smiertelne epidemje.
Byta to choroba aat, ktéra zapewne mozna utozsamié¢ z zimui-
ca, gdyz napis w Denderah moéwi, ze aby jej unikngé trzeba
sig strzedz wychodzi¢ po zachodzie stoiica w czasie, ktéry na-
stepuje po przybraniu Nilu. *Jest wiec mozliwem, ze Egipcja-
nie znali wpiyw bagien na powstawanie goraczek. Widzie-
lismy powyzej w jaki sposéb mieszkancy okolic bagnistych
chronili si¢ przed komarami; w ten sposéb nie§wiadomie sto-
sowall pierwsze zabiegi przeciw zimnicy.
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Gdyby$my mieli czas, mogliby§my znalezé inny dowéd
istnienia zimnicy w legendach o Ibisie i wezach skrzydlatych.

Choroba wywolana przez motylice krwawq. — GroZne to
cierpienie, bedace obecnie plaga Egiptu, jest wywolane rozwo-
jem we krwi smocznicy pasorzytniczej, t. zw. motylicy krwa-
wej. Ot6z u dwuch mumji z XX dynastji (1200 lat przed Ch.).
-Sir Armand RUFFER znalazl nerki wypelnione jajkami niotyli-
cy krwawej; ten pasorzyt istnial wiec 4uz w starozytnym
Egipcie, lecz zdaje sig nie byl tak
czestym jak za naszych czaséw. Byto
to w zwigzku ze znaczng ilodcig ibi-
s6éw, ktére sig zZywig nie wezami,
jak mniemano ogélnie, lecz skoru-
piakami wéd stodkich, jak Lymnea
i Planorbis, w ktérych rozwijaja sie
zarodki motylicy krwawej. Mamy na-
wet prawo zadaé pytanie, czy po-
wrotne rozpowszechnienie ibiséw
w Egipcie nie zapobiegloby rozwo-
jowi motylicy krwawej.

Stonsowatos¢. — W matej Swigty-
ni nagrobnej Mentuhotep’a,znajdujacej
sie niedaleko §wiatyni w Deir-el-Ba-
hari odnaleziono posag Faraona (rye.
34); ciekawy jest on z tego powodu, Ze
rozmiary koniczyn dolnych, sa olbrzy-
mie w poréwnaniu z reszta cial.a,. PO~ puis 54, Posne Mentonbo-
tworno$¢ ta uderza szczegélniej, ze tepa, wykazujacy, ze Fa-
nogi sg obnaZone. Widocznem‘ jest, ;‘;gi‘va};’ggcis"%‘gft{;l ‘f;g'_

ze zachodzi tu przypadek stoniowa- um w Kairze.

tosci, choroby endemicznej w gérnym :
Egipcie, gdzie wlasnie zyl Mentuhotep przed 4000 lat przed
Chr. Posag ten znajduje sie obecnie w Muzeum kairskiem.

Zwierzeta jadowite. — Skorpion byl zdaje sig bardzo roz-
powszechniony, gdyz znajdujemy wiele zakle¢ magicznych,
chronigcych przed jego ukluciem 1 czesto jest wyobraZony na
pomnikach. Byt on godlem bogini Selk, ktéra tacznie z bo-
ginig Neith byla patronks zwigzk6w malzenskich i miata w swej
opiece urny-kanopy, zawierajgce wnetrznosci mumji, totez przed-

www.dlibra.wum.edu.pl
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stawiano[jg z czarnym skorpionem na glowie lub tez pod po-
stacig skorpiona o kobiecej glowie.

Weze jadowite byly réwniez znane Egipcjanom, szcze-
gblniej dwa rodzaje: kobra i zmija rogata.

Kobra egipska Naja haje

jest duzym wezem, czesto dosie-
gajacym wielkoSci 2 metréw,
grzbiet jego stomkowego ‘kolo-
ru moze sig zaciemniaé, docho-
dzgc do barwy prawie czarnej.
Moze nadymaé szyje na podo-
biefistwo okularnika indyjskie-
go, ale na powierzchni wydecia
nie pozostaja Zadne plamy i lin-
je (ryc. 35). Jest to waz nad-
zwyczaj niebezpieczny, ktérego
ukgszenie wywoluje gwaltownsg
Ryc 35.— Naja haje, czyli Kohra émieré’. W dawny.m Egipcie b},’l
egipska. on béstwem opiekunczem pol

uprawnych powierzanych jego

pieczy, gdyz niszczyt szczury, ktérych rozmnozenie mogtlo, jak
to widzielismy, sprowadzié gtéd. To tez pozwalano mu zyé i roz-
mnazaé sig wsréd pél i nawet oddawano mu czesé. Wiedziano
o $miertelnych skutkach jego ukaszenia, ale wierzono, ze na-
pada tylko na zbrodniarzy. Bylo to powodem, dla ktérego ka-
ptani hodowali go w §wia-
tyniach, aby oddzialywaé
na ttum; uchodzac w jego
oczach za nienaruszalnych.
Ryc. 36.— Cerastes cornulus, czyli _Zzmija Podobnie nowozytnym cza-
rogata pust{;régm\gyg‘ﬁﬁi::?e egipskie; rodziejom usuwali uprze-
dnio zeby jadowitei umieli

pograzaé je w rodzaj katalepsp uciskajac kark. W tych wa-
runkach ptaz si¢ wyciaga i sztywnieje jak kij, odzyskuje zas
swoja gigtko$¢ z chwilg ustania nacisku. Tym sposobem da
sig wyttémaczyé stawny ustep z Biblji, gdzie Aaron, i czaro-
dzieje przemieniajg swoje laski w wezéw przed Faraonem.
Te weze oswojone, ktére hodowano w $wigtyniach, byty praw-
dopodobnie protoplastami stawnych zmij, wychowywanych

et e
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pozniej w Grecji w Swiatyniach Eskulapa. Pod nazwa ,Urae-
us“ wystepowata kobra jako symbol wihadzy, to tez widzimy
go na pilaskorzezbach i posagach ozdabiajacego czota) bogéw
i krélow. Wystepowal tez po obu stronach uskrzydlonej tar-
czy slonecznej, ktéra chronita przeciw zlym duchom drzwi
$wigtyn i doméw mieszkalnych.

Zmija rogata, czyli Cerastes cornutus, jest zwija piaskéw,
wezem jadowitym pustyni. Jest ona mata, dosiegajaca zaledwie
50 cm. dlugosei, barwy brudno- s
popielatej z bronzowymi plamami,
nierdwno rozsianemi na grzbiecie.
Poznaé jg tatwo po dwuch’ roz-
kach nad brwiami. Jest to waz nie-
zmiernie jadowity: ukryty w pia-

ny dla ludzi chodzacych boso.
Widzimy go na wielu zabytkach
egipskich (ryc. 36), gdzie tatwo
go rozpoznaé; figuruje nawet mie-
dzy hieroglifami, wyrazajac literg F.
HERODOT wspomina, ze rozmnoe-
zyly sie one szczegdlniej w okolicy
Teb. Wedlug ogélnego mniema-
nia waz Aspic, ktéry byt przyczy-
ng $mierci Kleopatry, mial pocho-
dzié z gatunku Kobr, lecz niema do-

wodow, ze nie byta to zmija rogata. Byc. 37 — Plytka magiczna,

5] 1 ST majgca strzedz od zwierzgt

Istnieje obecnie w Egipcie trze- jadowitych lub niebezpiecz-

ci waz jadowity Echis carinata, DbYch; pad Horusem, stojgecym

: Gt I .. na krokodylach widnieje glo-

ale nie moghsmy odnaleZé naj- wa boga Bes; wedlug Fbersa.

mniejszej o nim wzmianki w za-

bytkach ani pisanych, ani pomnikowych starego Egiptu.
Jeden rozdzial papyrusu EBersa traktuje o uktuciach owa-
déw 1 ukgszeniach wezy; wszakze znajdujg sig tam tylko we-
zwania magiczne przeznaczone dla uchronienia sig przed niemi.
Migdzy amuletami réwniez chronigeymi, nalezy wymienié plyt-
ki magiczne (ryc. 37), ktére byly w uzyciu za nowego cesar-
stwa. Byla to plytka z granitu lub bazaltu, w gérze zaokraglo-

-na 1 na niej zas wyobrazano z jednej strony Horusa na kro-

ox
[
>
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kodylach, trzymajacego w rekach zwierzeta szkodliwe, z drugiej
formulki magiczne, zabezpieczajace od nich. Poniewaz zwie-
rzgta jadowite niepokoily szczegélniej mieszkaficéw dolnego
pietra, owe plytki magiczne umieszczane byly na drzwiach
od ulicy.

7. Lecznictwo

Lekospis egipski zawierat wielks ilo$é lekarstw: pa-
pyrus lekarski z Berlina zawiera rozdzial o lecznictwie obej-
mujacy niemniej niz 170 przepiséw, a inne papyrusy wspominajy
o przeszio 500 érodkach leczniczych, z ktérych wiele dato sig
utozsamié i ktére spisat LORET prawie ze dokladnie.

Z pomiedzy skladnikéw mineralnych wymienié mozna: so-
le olowiu, w szeg6lnoéci za$ siarczek i octan miedzi, uzywane ja-
ko $rodki przeczyszczajace; tlenek zelaza, czyli kamien orli,
uzywany przeciwko puchlinie wodnej; tlenek antymonu, siarczek
rtecl, azotan potasowy, magnezja, wapno, soda i nafta.

Lekarstwa pochodzenia roslinnego byly najliczniejsze: wi-
dzieliSmy juz, ze korzeh granatu stuzyl do wypedzania solite-
ra; popi6él z hebanu wchodzit w sklad masci do oczu, opitki
cedrowe mialy dziataé rozwalniajaco; jatowiec byl nader uzy-
wany jako moczopedny $rodek; opium bylo uzywane do przy-
gatawiania syropéw u$mierzajacych. Wcieranie olejku rumian-
kowego bylo powszechne; ostrawka w Pelusie byla stosowa-
na przeciwko wodnej puchlinie; ciemiernik przeciwko oblgka-
niu; wywar z wloskéw (Capilli Veneris) byl uzywany w przy-
padkach zapalenia gardla; czosnek znajdowal sig w spisie
najsilniejszych $rodkéw odkazajacych, do tego stopnia, zZe
zachowano go dla celéw leczniczych i spozywanie go bylo ka-
rane naréwui ze §wigtokradztwem. Rycynus byl w wielkiej 1a-
sce wedlug papyrusu Ebersa: w razie niestrawnosci zjadano
kilka ziarnek, popijajac je piwem; te same ziarnka zmiazdzone
i zmieszane z oliwg tworzyly ciasto, ktérem smarowano
glowe dla wzmozenia porostu wloséw; zmieszane z miodem
dawaly ciasto przeciwko bolesciom; co do oleju rycynowego,
ktéry umiano juz otrzymywaé z ziaren, stuzyl on do od§wietla-
nia 1 do opatrunku ran ropiejacych. Z innych §rodkéw roslin-
nych wymienimy jeszcze: miete, kolender, piolun, lotus, go-
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ryczke, gorczyce, aloes, mandragore, szafran, straczyuiec, zimo-
wit, koperek, blekot, chrzan, rdzeii alkantu, nasienie Inu, rézne
dyniowate, mastyks i rézne gumy, strakowiec, zywice i caly sze-
reg produktéw zawierajacych terpentyne, niektére napary gorz-
kie, nap6j jeczmienny, piwo, oliwe, wino i ocet.

Roéliny pochodzily, jak widzieliSiny, z ogrodéw otacza-
jacych §wiatynie, nad ktéremi pieczg i staranie mieli kaptani;
to nam ttémaczy znajdywanie obecnie kolc niektérych §wia-
tyn roélin lekarskich. Kaptani w potrzebie sprowadzali z da-
lekich stron rosliny i leki i ciekawe sg plaskorzeiby z lewego
portyku §wigtyni w Deir-el-Bahari, wykazujace jak to 3500 lat
temu krélowa Hatshopsitu nakazala wyprawe do Pontu (Arabja)
dla sprowadzenia drzew kadzidlanych i innych roslin aroma-
tycznych, ktére z wielkim nakladem kazala zasadzié¢ i tym
data poczatek pierwszemu znanemu ogrodowi botanicznemu,
dowdd oczywisty zadziwiajacego poziomu rozwoju cywilizacji.

Z pomiedzy lek6w pochodzenia zwierzecego, miéd byt
najpowszechniej stosowany; wyliczymy tez mleko krowie, osle,
kozie i kobiece; rég jeleni, ttuszcz bobrowy, watrobe i 261é
woltowsg, sadlo 1 krew rozmaitych zwierzat; mézg ludzki i na-
wet mocz ludzki, jako tez odchody ps3a, lwa i krokodyla; uzy-
wano tez skarabeuszéw, jaszczurek i zéiwi.

Nietatwem byloby wyliczyé wszystkie substancje far-
makologiczne, bedace w uzyciu w §wigtyniach dawnego
Egiptu. Musimy teraz pokazaé, w jaki sposéb kaptani przy-
gotowywali z nich lekarstwa. Widzielidmy, ze przy sanktuarjum
w kazdej §wigtyni znajdowala sie komnata, tak zwane labora-
torjum; przygotowywano tam z wielkim trudemn esencje i pach-
nidta, przeznaczone do obrzgdkdéw, lecz i tain réwniez kaptani
i zarazem pierwsi lekarze i aptekarze starozytnudci przyrza-
dzali lekarstwa. MozZemy nawet odtworzyé dowoli stare re-
cepty, gdyz nietylko odnajdujemy je w papyrusach lekarskich,
lecz sa wyryte w kamieniu i pokrywajg $ciany laboratorjum.
Takowe znajdowaly sie w zakrytych czesciach $wiatyni, do-
stgpnych jedynie wtajemniczonym 1 prawie zawsze polaczone
z salg hypostyle. Posiadaty one wszystkie przyrzady do pr. -
chemicznych i do przygotowywania lekarstw. Niektére pt.-
skorzeiby (ryc. 38) dokladnie przedstawiaja wytezong dzialal-
nosé, panujaca w tych pracowniach.
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W ogélnoseci wszystkie skladniki byly tluczone razem,
gotowane i cedzone przez plétno; jako rozpuszczalnik stuzyta
woda, niekiedy jednak kaplani uzywali wino, piwo, napar
jeczmienny, mleko, oliwg i nawet mocz; wszystko ostodzone
miodem potykalo sig na gorgco rano i wieczdr.

Apteka byla bardzo zlozona; do uzytku wewnetrznego
byly napoje, wywary, mikstury, pigutki, gatki, pastylki,
proszki i powidetka; do uzytku zewnetrznego istnialy kata-
plaziny, madcie, plastry, mascie do oczu, $wieczki i po-
mady.

Rye. 38. — Najdawniejsza apteka: kaplani przy-
rzgdzajgey lekarstwa w laboratorjum $wigtyn;
plaskorzezba egipska wedlug Fillion'a.

Recepty byly pisane czytelnie, niekiedy jednak przydiu-
gie i nieokreslone; waga byla przewaznie zastapiona przez
wyrazenia: troche, bardzo mato, maly kawateczek, ziarenko
it. d. Niektore z tych przepiséw sg madre i logiczne, lecz
inne sg dziwaczne i nawet wstretne! Wykazuja one w kaz-
dym razie, ze wielorako$é lekéw nie jest wymystem dzisiejszym
gdyz odnaleziono recepte egipsks, zawierajacag nie mniej niz
35 sktadnikéw, co daje juz pewne pojecie o tej znakomitej masei-
Co wigcej recepty nie zawsze byly zrozumiate, gdyz materjaty
lecznicze byly czesto oznaczane nazwami symboliczuemi, tak
wiec: bluszcz byt ,roéling Ozyrysa“, werbena — ,lzg Izydy“,
pewien gatunek piotunu— ,serce Bubastis“, szafran— krew Ozy-
rysa“, ostrawka — ,oko Set“ i t. d. Nazwy te zostaly zreszta
zachowane przez alchemikéw $redniowiecznych, ktérzy lubo-
wall sig w tajemniczosci i jak kaptani egipscy nie chcieli byé
rozumiani przez tlumy.
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Do najwazniejszych zabiegéw leczniczych, stosowanych
przez Egipcjan, zaliczyé mozna srodki przeczyszczajace i lawa-
tywy: wierzyli oni, ze kazde pozywienie zawiera pewien nad-
miar, ktérego nagromadzenie w organizmie jest przyczyns
wielu choréb; to tez uciekali sig do okresowych oczyszcuzan,
aby zniszczyé podstawy zta. Tak wige trzy dni kazdego mie-
sigca poSwiecali przeczyszczeniu; swojg droga w czasie ostrych
zachorzen unikali przeczyszczenia i regulamin lekarski zabra-
nial stosowania jego przed uptywem czwartego dnia, by nie
poruszy¢ humoréw. Przepiséw $rodkéw przeczyszczajgcych
mieli bez liku. Lawatywa wedlug nich byta pochodzenia bo-
skiego: pewnego razu bég Thot prayszedi nad brzegi Nilu
pod postacig ibisa i kaplani widzieli, jak nabrawszy wody
w dziéb, wprowadzal ja nastepnie do kiszki odchodowej; ka-
plani zrozumieli to jako cenng wskazéwke i wymyslili lawa-
tywy. Moc jest przepiséw, lecz nie mamy najmniejszej wska-
z6wki o sposobie wykenania. LARREY w swoich pamietnikach
wspomina, ze w czasie wyprawy Napoleona do Egiptu, Egip-
cjanie robili lawatywy za pomoca ,pecherza wolowego, za-
opatrzonego w kanke“, jak to czynili dawniej Grecy; lecz nie
wiemy, czy to Grecy przejeli ten sposéb od Egipcjan, czy tez
Egipcjanie zapozyczyli go u Grekéw w okresie ptolemaidéw.

Z pomiedzy innych zabiegéw leczniczych, bedacych dzi$
jeszcze w uzyciu, wymienimy: puszczanie krwi, banki ciete, bar-
dzo uzywane przy bélach gltowy, przyzegania kropkowe, sto-
sowane szczegO6lniej przy cierpieniach plucnych 1 zachorze-
niach stawéw; przy tych chorobach uzywano tez wziewan
1 masazy.

Wreszcie w stanach goraczkowych umiano wywolywaé
nie byto, przypadek okreslano jako powazny; wynika stad, ze
znano juz usuwanie toksyn przez wypociny.

Magja.

Lecznictwo egipskie jest zwigzane niepodzielnie z magja.
Egipcjanie wierzyli, ze choroby sa dzietem ztego ducha, w rodza-
judemona, ktéremu udato sig przeniknaé do organizinu. Lecznic-



168 BIOLOGJA LEKARSKA

two miato wigc podwéjne zadanie: 1) egzorcyzm ztego ducha
za pomocs zakleé magicznych i 2) naprawa zaburzef przez nie-
go spowodowanych, co sie¢ osiagalo dzigki srodkom leczniczym,
ktérych dobroczynne dziatanie objasnit ludziom wielki magik
bég Thot. Leczenie za pomoca wezwan magicznych szto w pa-
rze z terapeutyks i bylo nie mniej wazne. To tez w papyru-
sach lekarskich kazdej recepcie towarzyszg formutki magicz-
ne, zapewniajace ich skutecznos§é. Naturalnie formutek tych
jest mnoéstwo.

Powstrzymam sie jednak od przytoczenia ich tutaj, bo
chociaz posiadaly prawdopodobnie znaczenie mistyczne, lecz
byly zupetnie niezrozumiate dla ogétu. Kaplani starozytnego
Egiptu byli znakomitymi psychologami i mozliwem jest bar-
dzo, ze znali juz wplyw stanu psychicznego na stan fizyczny.
Widocznem jest, ze w wielu razach wiara uzdrawia na réwni
z lekami 1 wszystkim jest wiadomo, Ze jeszcze obecnie zna-
chorzy i czarodzieje wioskowi, aby nadaé wiecej powagi swym
lekarstwom i zabiegom, wymawiajga rézne zaklecia bez sensu,
lecz nie bez pewnego pozytku, gdyz dzialajg na imaginacje
chorych. Nie mozemy wiec potepiaé kaplanéw egipskich za to,
ze przy stosowaniu lekarstw wymawiali pare nieszkodliwych
stéw zaklecia magicznego, ktére wptywajac na psychike cho-
rego, przyspieszaé czesto mogly wyzdrowienie. Nie zapomi-
najmy, ze Egipcjanie byli narodem szczerze wierzgcym, kté6-
rego nie dotknal nawet cieli sceptycyzmu, to tez autor papy-
rusu Ebersa, mégl powiedzieé z zupeina stusznoscia: ,zaklecia
magiczne sa dobre dla lekarstw i lekarstwa sa dobre dla
wezwan“.

Przypomnimy jeszcze, aby zakonczy¢é, ze magja dozwala-
ta chronié sig przed ztymi duchami, a co za tem idzie przed cho-
robami za pomocs amuletdw i talizmandw, o ktérych miatem spo-
sobno$¢ méwié. Byty one czesto rodzajem klejnotéw, podobnych
do brelokéw naszych czaséw, ze ziota, emalji idrogocennych
kamieni i mogty byé dodawane do naszyjnikéw i naramiennikéw.
Inne jednak byly wiekszych rozmiaréw, jak np. plytki ma-
giczne. Ilosé talizmanéw byta zreszta niezliczons, stanowity one
rodzaj zabezpieczenia magicznego przeciwko chorobom i czarom.
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8 Medycyna sadowa.

Mogliby§my pominaé jg milczeniem, gdyz zdaje sie ogra-
niczata sig do dwéch faktéw: 1) Wedtug prawa po kazdym
zgonie stwierdzi¢ nalezalo, czy S$mieré byla naturalna czy
gwattowna; otéz zwyczaj balsamowania przez kaptana-lekarza
ulatwial sprawdzenie; 2) Prawo nakazywato odlozyé kare ko-
bietom cigzarnym, a nawet wediug PLUTARCHA byly one wy-
taczone od wszelkich cigzszych kar. Takie prawa narzucaly
sitg rzeczy udzial w sgdownictwie kaplanéw i akuszerek.

9. Hygjena.

Egipcjanie byli dobrymi hygjenistami, ich hygjena oso-
bista byla tak dobrze zastosowana do klimatu, Ze umieli sie
doskonale chroni¢ od choréb. Prawidta hygjeny byty przepi-
sane przez prawo: zycie Iludu podlegalto okreslonym przepisom,
z ktérych nikt nie mégt sie¢ wytamaé; nawet Faraonom prawo
przypisywato ilo§¢ pozywienia i napojéw, ktérych nie mogli
przekraczaé i je§li mamy wierzy¢ DIODOROWI z Sycylji, wszyst-
kie czynno$ci przyrodzone, wlaczajac akt rozrodezy, byly do-
ktadnie ujete w przepisy i mialy oznaczong pore ich wypel-
niania. Z tego powodu HOMER i PLUTARCH méwili, Ze kazdy
Egipcjanin jest lekarzem; i rzeczywiscie wystarczalo zachowy-
waé prawo, aby byé zdrowym. To tez Egipcjanie widzieli
w lekarzu nietylko uzdrawiajacego, lecz 1 hygjeniste, gdyz
dawali mu nazwe sonoro, co znaczy ,zapobiegajgcy‘. Grecy
uwazali Egipcjan za twoércéw hygjeny i naréd najzdrowszy
1 dlugowieczny.

Naréd egipski byl uprzejmy, wesoly, a czystosé byla ce-
chg przewazajaca. Kaplani golili sobie cialo co dnia i kapali
sig¢ w zimnej wodzie dwa razy w dziei i dwa razy w nocy,
nie nalezy sig wige dziwié, Ze zalecali obmywania i kapiele.
Kazdy Egipcjanin musial si¢ obmyé przed wejsciem do po-
mieszczenia po§wigconego, przed jedzeniem, po stosunku z ko-
bieta. Wytlaczajgcych oliwki, pasterzy prosiat, balsamujacych,
rybakéw i wogdle ludzi brudoych z powodu swego rzemio-
sta nalezalo unikaé 1 dotknigcie ich bylo uwazane za nie-

czyste.
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\V pieknym klimacie Egiptu spedzano wiele czasu na po-
wietrzu; przesiadywano najczedciej na podwoérzu, w ogrodach
lub na tarasach. Z tego samego powodu nie odczuwano po-
trzeby cieplejszej odziezy: skéra lepiej dzialala na powietrzu
nago lub pod tkaninami obszernemi i lekkiemi, ktére ledwo
przykrywaty nagos¢. Odziez ta byta z bialego piétna mniej
lub wiecej cienkiego i elegancja polegala na nieskazitelnej
biatoéci noszonego ubrania.

Mniemano, ze Egipcjanie nie uzywali innych sportéow jak
polowanie, rybotéstwo i wojne; CHaMPOLLION jednak wykazal
na licznych malowidlach w grobowcach w Beni-Hassan i po-
chodzacych z XI-ej dynastji, ze na 2000 lat przed Chr. zapasy
atletyczne byly juz doskonale znane.

Ale najwiecej odznaczyli si¢ Egipcjanie w hygjenie po-
karméw: widzieliémy juz, Ze umywali sie przed jedzeniem
i naczynia kuchenne musiaty byé czyszczone starannie. Pozy-
wienie bylo skromne: zywili sig gléwnie chlebem, ciastem,
jarzynami i owocami; jednakze na ucztach wystepowaly: ryby,
ptactwo 1 potrawy miesne. Niektore pokarmy byly im zabro-
nione: nie mogli jadaé wieprzy, ktére uwazali za zwierzeta
brudne i obrzydliwe; jedzenie ibisa, krokodyla i hipopotama
bylo $wigtokradztwem. Co wiecej, nie zadawalniajac sie prze-
czyszczaniem regularnem, poddawali sie od czasu do czasu glo-
déwkom; uroczyste Swieto Izydy poprzedzat prawdziwy wiel-
ki post. Kaptanom za§ wzbronione bylo picie wina i nie mogli
jadaé: bobu, ze wzgledu na jego wlasnosci wiatropedne,
cebuli;, bo wzbudza pragnienie, ryb dla wlasnosci podnie-
cajacych ich miesa.

Jako nap6j znali Egipcjanie wode, piwo i wino. Ich hy-
gjena byla tak dalece udoskonalona, ze doszli do wyjatawia-
nia wody, wiedzgc doskonale, ze uzywanie wody gotowanej
chroni od niektérych choréb jelitowych. To tez wielki krdl
Cyrus, wyruszajac w pochdéd, zabieral wielkie ilosci wody
z rzeki, wylacznie dla niego przeznaczonej. Gotowano staran-
nie tg wode przed zlaniem jej do butli srebrnych, ktére wo-
zono za monarchg w jego pochodach. Otéz HErRODOT opowia-
da, ze ten zwyczaj byl doradzony krélowi przez jego dwoéch
lekarzy, pochodzacych ze szkél egipskich.
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Egipcjanie pili szczegoélniej piwo, lecz lubili tez wina,
znane w starozytno$ci, poczawszy od wlasnego, ktére musialo
byé dobre, gdyz byto poszukiwane przez obcych. Ogélnie bio-
rac byli wstrzemiezliwi, ale malowidia grobowcéw wykazuja,
ze przy ucztach pozwalali sobie pi¢ nadmiernie i stan nie-
trzezwy ich nie przerazal. Nawet damy czuly sie nieraz nie-
dobrze z tego powodu (ryc. 39), a biesiadnicy, pijani do nie-
przytomnosci, byli odnaszani do do-
méw na plecach stuzby. Ten nalég,
ktéry sie rozszerzat stopniowo, szcze-
gélniej silnie w epoce rzymskiej, miat
byé jedng z przyczyn upadku staro-
zytnego Lgiptu.

Hygjena spoleczna u Xgipcjan
moze byé takze stawiana na wzdr,
gdyz z ziemi niemieszkalnej, ogniska
zimnicy, umieli dzieki pracy ogrom-
nej i wysitkom niestychanym, uczy-
nié kraj bardzo zdrowym, daleko zdro- Ryc. 39.—Egipcjanka pijana;
wszym, anizeli Egipt obecny. Widzie- wedlug Champfleury.
liSmy zreszta, ze umieli sie zabez-
pieczaé¢ przed komarami, umieli wigc zapobiegaé zimnicy.

Ze sposobu, obchodzenia sig z niewolnikami, pracujg-
cymi przy budowie piramid w Gizeh, mamy dowéd stoso-
wania hygjeny spotecznej na 5000 lat przed Chr. W samej rze-
czy nie nalezy zapominaé, ze budowa wielkiej piramidy Che-
opsa trwata 30 lat i zatrudniata 100.000 robotnikéw, pracuja-
cych razem i zmienianych co trzy miesigce. fatwo zrozumieé,
ze trzeba bylo wielkiej ostrozno$ci dla unikniecia zarazy w ta-
kiem skupieniu. Dlatego rozdawano robotnikoia odziez; kapali
si¢ w Nilu kilka razy dziennie; dozorcy zabraniali im pod naj-
surowszemi karami zatatwiaé potrzeby na §ciezkach; musieli
po to udawaé sig do obszernych zarosli, do$é daleko potozo-
nych i w przeciwnym kierunku do panujgcych przewaznie wia-
tréw. Kaplani-lekarze czesto ich odwiedzali i chorzy byli na-
tychmiast oddzielani od towarzyszy; umieszczano ich wtedy
w specjalnym obozie, w dobrem powietrzu na plaskowzgérzach
pustynnych. Wreszcie co roku musieli pali¢ swoje baraki i bu-
dowaé nowe.
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Na zakonczenie przypomng, ze balsamowanie miato za
przyczyne hygjene. W klimacie bardzo goracym i bardzo wil-
gotnym Egiptu ciala rozkladajs sig nadzwyczaj szybko; lecz
Egipcjanie predko zauwazyli, Ze cialo, zagrzebare na malej
glebokodci w piaskach pustyni, bylo predko mumifikowane
przez wyschnigcie i stopniowo umyélili zabiegi dla praktyczniej-
szego uskutecznienia tej mumifikacji; poczemn religja tem owta-
dneta i narzucita ogétowi ten zwyczaj. Tak powstato prawdopo-
dobnie to cudowne balsamowanie, o ktérem méwitem poprzednio
1 ktérego skutkiem bylo usuniecie z ziemi Egipskiej wszelkich
§ladéw rozktadu. Rzeczywiscie czyz mozna bylo co lepszego
wymys$leé w sprawie hygjeny spolecznej?

Doszedlszy do koiica tej pracy mam nadzieje, ze wykaza-
lem doktadnie, iz medycyna jest o wiele wczeéniejsza, jak
przypuszezano, i ze istniala daleko wczeéniej niz stary Hipro-
KRATES, ktéry tak dlugo nosil nazwe ,o0jca medycyny“; za-
miast siegaé do V wieku przed Chr., medycyna znang jest
przeszio od 6000 lat.

Niech te kilka kartek wzbudzi w czytelniku che¢ pozna-
nia tej starej cywilizacji egipskiej, ktéra byta kolebks sztuk,
wiedzy i ducha, i ktérg stusznie mozna nazwaé ,nauczycielks
rodzaju ludzkiego“. Jedli zwiedzaé bedziecie kiedy$ ruiny
wspaniale -§wiatyn starozytnego Egiptu, pamigtajcie, ze w tych
miejscach przed czterema lub pigcioma tysigcami lat, a zatem
wiele wczesniej przed Biblja, HoMEREM, ESKULAPEM, wtedy
gdy nasi przodkowie przezywali okres kamienny, tam ist-
nieli ludzie uczeni, koledzy, ktérzy przykladali sie jak mo-
gli, by przediuzyé zycie ludzkie, a przynajmniej czynili wysit-
ki dla ulzenia cierpigcym.

Dr. Jures GUIART,
profesor Historji Medycyny
w untwersytetach w Kluj (Rumunja) i Lugdunie.
Czlonek-korespondent Akademji Medycznej.
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Stosowany przy bezsennosci, po-
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Preparat 132 D-ra Pomaret,

Przedstawiajacy utrwalony i jalowy
roztwor Amino-Arseno-Fenolu, stoso-
wany jako Srodek arsenowy przy le-
czeniu kily, sposobem wstrzykiwan do-

miesniowyeh.

Wskazania Zamiast zastrzykéw dozylnych

w arsenoterapji.

Opakowanie Pudelko zawiera 5 amputek

po 1 ecm.?

PRZEMYSELOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE
Ludwik Spiess i Syn,
Sp. Rkc.
WARSZAWA. I
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ROZWOJ LECZNICTWA

Stosowanie domiesniowe Eparseno
jako srodka przeciwkilowego.

Prof. E. JEANSELME i M. POMARET. — Recherches expér-
mentales sur une nouvelle préparation organo-arsenicale
injectable par voie intra-musculaire. — Académie de Méde-
cine, 2.X1 1921.

Autorzy stwierdzaja, Ze wprowadzanie wérédmig$niowe
przetworéw arsenobenzolowych sprzyja osiggnieciu najwyz-
szego dzialania leczniczego tych przetworéw, zapobiegajac
réwnoczesnie mozliwosci powstawania wstrzagsu. PoniewaZ po-
przednie ich badania wykazaly (Acad. de Médecine, 27.VII
1921), ze t. zw. ,crises nitritoides, zalezne sg od powstawa-
nia stratéw w naczyniach krwionoénych, nastepnie, Ze to po-
wstawanie stratéw we krwi stoi w stosunku odwrotnym do
wysokosci miana zasadowo$ci, zmniejszajacego sie pod wply-
wem grupy fenolowej zawartej w preparatach typu 606 i 914—
autorzy oddajg pierwszefistwo zwigzkowi zasadowemu amino-
arseno-fenolowi (preparatowi 132), ktéry nie wywoluje stratéw
tak, jak zwigzki arsenobenzolowe zwykle.

W pracy tej autorzy omawiajg sprawe jadowitosci, dzia-
tania fizjologicznego i ogélnych wlasnosei biologicznych pre-
paratu 132, ktéry okazal sig tak skutecznym w przypadkach
zakazenn kretkowych u kur i kily do$wiadczalnej krélikéw
1 ktéry ma te jeszcze zalete, Zze pomimo, ze zawiera 40¢/, ar-
senu, jest malo trujacym, latwo sie wydziela z organizmu
1 nie oddzialywa zupelnie na narzgdy krazenia.
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M. BLOCH i M. POMARET. — Avantages théoriques et appli-
cation pratique de la voie intra-musculaire pour l'injection
des arsénobenzols. — La Jédectne, XI. 1921.

M. Brocu i M. POMARET opisujg wyniki stosowania do-
mie$niowego amino arseno-fenolu (preparatu 132), osiagnigte
w szpitalu Saint-Louis u oséb nie znoszacych wlewai dozyl-
nych. Ogétem autorzy zrobili przeszto 1500 zastrzykéw. Do-
chodzg oni do wniosku, ze dzialanie lecznicze tego preparatu
na owrzodzenie, na kretki blade i na odeczyn Bordet-Wasser-
manna jest conajmniej réwnie szybkiem, jak i dziatanie arseno-
benzoléw wprowadzanych droga dozylng, i ze preparat ten
umozliwia przeprowadzanie forsownej kuracji arsenowej, gdyz
jest fatwo przyswajany przez organizm i prawie nieszkodliwy.

Dr. Jeanne REQUIN. — Leucocytes anormaux dans le sang des
syphilitiques. — Rozpr. dokt., Paryz 1921.

Obserwacja 10-ciu przypadkéw kily leczonej , Eparseno“.
dowodzi zmiennos$ci wzoru leukocytéw w ciggu leczenia. Pod
wpltywem tego leku wzrasta véwniez ilos¢ krwinek czerwo-
nych i hemoglobiny i chorym przybywa wagi.

Prof. A. EHLERS. — Eparseno ,06G VISMUTH“ Proepareter. —
Ugeskrift for Loeger, N 1, 5.1. 1922,

Streszczenie prac POMARET'A, dotyczacych wystepowania
t. zw. yerise nitritoide* 1 objawéw charakteru chemicznego,
biologicznego 1 fizjologicznego, ktére doprowadzily go do
oddania pierwszeistwa zastrzykom wsrédmieéniowym 1 do
stosowania preparatu 132 — Eparseno.

M. POMARET. — L’Arsénothérapie par voie intra-musculaire
(L’ Hopital, Ne 63, 1. 1922) i Bages expérimentales de
PArsénothérapie de la syphilis par la voie intra-muscu-
laire. (Presse Médicale, Ne 12, 11.11 1922).

M. I'oMARET przytacza dowody chemiczno-terapeutyczne,
toksykologiczne 1 fizjologiczne, §wiadczace korzystnie o Epar-
seno 1 o wprowadzaniu przetworé6w tego rodzaju domiesnio-
wo. Autor wykazuje mianowicie, ze w przeciwieitstwie do
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innych preparatéw ktére mogly by¢ stosowane domieéniowo
tylko w bardzo matych dawkach, Eparseno nadaje sie do bar-
dzo energicznego leczenia kily, prowadzgcego do prawdziwej
tyndalizacji arsenowej ustroju, przy ryzyku minimalnem i bez
obawy obnizZenia ciénienia.

Zastrzyki wsérédmigzszowe Eparseno, dajace moznosé
wprowadzania do ustroju takich dawek, jakich nie odwazyli
by$my sig wprowadzié¢ dozylnie, z obawy gwattownych odczy-
néw, zwigkszaja pasozytotropizm, obnizajac jednoczesnie orga-
notropizm.

A. SEZARY. — Tow. Lek. Sepitali Paryskich, pos. 3.1L 1922,
(Dulletin, de S. M. d. Hép. de Paris, Ne 4, str. 287).

W dyskusji nad tem, czy racjonalniejszem jest podskérne,
czy tez wérédmigéniowe wprowadzanie arsenobenzoléw, A. Sk.
ZARY przytacza dane kliniczne, potwierdzajace wywody Po-
MARET’A, oparte na do§wiadczeniach, a §wiadczace korzystnie
o stosowaniu Eparseno domigéniowo.

Jego zdaniem, rzecza najwazniejszg dla lekarza-praktyka
jest rozstrzygniecie kwestji, czy mozna, leczac sprawy kitowe,
zastgpi¢ wlewania dozylne zastrzykami wérédmigsniowymi.
Jego do$wiadczenie, oparte na kilkomiesiecznem stosowaniu
amino-arseno-fenolu (1382) wykazuje, zZe przy wprowadzeniu
Jednakowych ilosci arsenu, wsrédmiesniowe zastrzyki sg réw-
nie skuteczne, jak i dozylne. Na poparcie swoich wywodéw
przytacza szereg przypadkéw klinicznych, zatrzymujac sig
gléwnie na czterech, w ktérych wlewanie dozylne preparatu
914 wywotywalo powtarzajace sie objawy zatrucia, natomiast
wprowadzanie wérédmigéniowe zasadowego amino-arseno-fe-
nolu pacjenci znosili zupeinie dobrze.

A. SEZARY i POMARKT. — Principe du traitement arséno-
bismuthique de la syphilis. — Progrés Médical, 25.11. 1922,

Autorowie omawiajag w tej pracy sprawe forsownego
leczenia kily za pomoca kombinacji amino-arseno-fenolu z biz-
muto-winianem sodu i potasu (przez zmieszanie w strzykawce
Eparseno i Luatolu). Takie polaczenie bizmutu z arsenoben-
zolem zapobiega powstawaniu zapalenia dzigsla, co zdarza sig
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niekiedy przy stosowaniu samego tylko bizmutu, a nadto do-
lacza do bardzo silnego kretkobdjczego dzialania obu tych
lekéw wybitng wilasno$é Eparseno zmieniaé dodatni odezyn
Bordet- Wassermanna na ujemny. Stosowanie takiego polacze-
nia arseno - bizmutowego nadzwyczaj silnie oddziatywa na
zmiany skérne drugookresowe; mozna go szczegélnie zalecié
w tych przypadkach, kiedy zwyklte leczenie arsenowe pozo-
staje bez skutku.

BE. LEPINAY. - Traitement de la syphilis par la voie intra-
musculaire. Résultats thérapeutiques obtenus avec une nou-
velle préparation arsenicale : ’Amino-Arséno-Phénol (132). —
Maroe Médical, Ne 5, 15111, 1922 i referat w Stowarzy-
szeniu Franc. Dermatologéw i Syfilidologow, 11. V. 1922,

Spostrzezenia, dotyczace 33 przypadkéw kily w réznych
okresach, leczonej preparatem Eparseno. Autor dochodzi do
wniosku, ze lek ten daje mozno§é przeprowadzania w ciggu
bardzo krotkiego czasu leczenia tak energicznego, na jakie
by$my sie nie zdobyli przy stosowaniu wlewan dozylnych;
zmniejsza do minimum ryzyko i powiktania leczenia arseno-
wego; umozliwia stosowanie zwigzkéw arsenowych w tych
przypadkach, kiedy chorzy nie znosza wlewan dozylnych;
wreszcie, znacznie upraszcza leczenie arsenowe kily.

E. L#piNAY podaje 8 takich przypadkéw, w ktérych
wprowadzanie dozylne zwigzkéw arsenowych dawato stale
objawy zatrucia, natomiast chorzy ci ,znosili doskonale wpro-
wadzany wsérédmiesniowo preparat 132 w dawkach réwnie
wysokich lub nawet jeszcze wyzszych od tych, ktére wywo-
tywaty objawy zatrucia po wprowadzeniu dozylnem; chorzy ci
przeszli zupelnie dobrze pierwszy kurs leczenia i niektérzy
z nich rozpoczeli juz drugi kurs.

R. DUCHOT (Bruksella). — Revue Belge d’ Urologie et de Der-
matosyphiligraphie, N 1, str. 11, 1922.

Zdaniem autora, Eparseno ma duza przyszio§é z racji
znaczne] tatwosci stosowania; autor uzywa ten preparat dla
wzmocnienia leczenia dozylnego, badZz w stanie czystym, badZ
tez w polaczeniu z Luatolem, przytrzymujac sie techniki Stzary.
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E. EMERY iA. MORIN. — Le traitement actuel de la syphilis
doit-il &tre sous-cutané ou intra-veineux. — (La Clinique,
Ne 5, V. 1922).

Rozpatrujac korzysci dozylnego, podskérnego i wsrdd-
miesniowego wprowadzania preparatéw arsenowych, autorzy
dochodzg do wniosku, ze te dwie ostatnie metody sg szcze-
gblnie wskazane. ,We wszystkich postaciach kily narzadéw
trzewnych, autorowie oddaja pierwszeiistwo preparatowi 132,
Eparseno, z powodu nadawyczajnej tatwosci jego przyswaja-
nia. Zdaniem K. i M., znosza go dobrze osoby bardzo silnie
reagujgce na wprowadzanie preparatow arsenobenzolowych
zwyklych, a nadto jest on nadzwyczaj czynny. Technika jego
stosowania jest bardzo tatwa, za$ bol miejscowy minimalny,
o ile do zastrzyku uzywamy dlugiej igly (6 c¢m.), ktéra umo-
zliwia wprowadzenie calkowitej ilosci leku do gtebszych
warstw masy inie$niowej.

Prof. JEANSELME, M. POMARET i M. BLOCH. — I’Amino-
Arséno-Phénol (132) dans le traitement de la syphilis par
la voie intra-musculaire.—( Presse Jlédicale, Ne 37-10, V.1922,
i referat w Soc. fr. Derm. et Syphil., 6. IV, 1922).

Zestawienie ogélne wynikéw leczenia kily preparatem
Eparseno w 150 przypadkach, w rozmaitych okresach tej cho-
roby. W tej liczbie, 41 chorych nie znosito wlewan dozylnych.

Dziatanie Fparseno na krethi 1 na emiany chorobowe.
W 2 przypadkach wrzodu pierwotnego stwierdzono, ze kretki
znikajs w nich juz po jednym lub po dwoéch zastrzykach Epar-
seno, po 0,12 (1 cm?) na dawke. Dawki te, powtarzane co
drugi dzien, prowadzg do zabliZniania wrzodu przecietnie
w ciggu 9 dni, osutki i lepieze znikaja w ciggu 4 do 10 dni;
duze kilaki wrzodziejace w ciggu 15 dni i t. d. Znajdujemy
réwniez opis przypadku powtérnego zakazenia kilowego po
leczeniu preparatem 132.

Odczyn dodatni Bordet-Wassermanna przechodzi w uje-
mny po zastosowaniu 20 ampulek Eparseno (2,4 gr. amino-
arseno-fenolu) w okresie I i 24 amputek w okresie Il.

Chorzy, ktérym nie mozna bylo robi¢ wlewai dozylnych,
badZ to z racji istniejacych choréb nerek, watroby, serca czy
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ptuc, badZ tez z powodu powstawania objawéw toksycznych,
znosili bardzo dobrze zastrzyki wsrédmie$niowe Eparseno;
inny szereg przykladéw wskazuje, Ze ten sposéb leczenia do-
prowadzil do negatywacji odczynu Bordet-Wassermanna w tych
przypadkach, w ktérych wprowadzanie doZylne preparatéw
arsenowych zawodzilo. Zdaniem autoréw, preparat 132 nadaje sie
do forsownego leczenia poronnego; co zas dotyczy jego
dzialania leczniczego, to dla zabliZnienia wrzodéw i negaty-
wacji odczynu Bordet-Wassermanna wystarczaja te same ilosci
arsenu, jakie wprowadza sig zwykle dozylnie.

Z posréd ogédlnej ilosei 150 przypadkéw, na jakich oparta
jest omawiana praca, niektérzy chorzy pozostawali pod obser-
wacjg W ciggu 6 miesiecy; z nich jeden tylko ulegl nawroto.
wi: dotyczylo to bardzo uporczywej lepiezy, leczonej bez
skutku w ciggu dwoéch lat preparatami rteci, arsenu i nawet
bizmutu.

Ph. BERTIN. — I’Amino-Arséno- Phénol (132) dans le traitement
de la syphilis par la voie intra-musculaire. — Rozprawa
doktorancka, Paryz, 1922).

Pierwszg cze§¢ pracy autor poswieca historji rozwoju
domie$niowego leczenia arsenowego kity; widzimy =z niej, ze
dotychczasowe leczenie tg drogs przedstawialo takie niedo-
godnosci, ze rozpowszechnié sie nie mogto zupetnie. Ph. Ber-
TIN dowodzi, ze Eparseno wypetnilo te luke w lecznictwie,
aproszczajac sposéb wprowadzania preparatéw arsenowych
1 jeszcze bardziej zmniejszajgc niebezpieczeifistwo ich stoso-
wania.

Druga cze§é rozprawy obejmuje badanie kliniczne Epar-
seno, z 25 szczegdéloweini obserwacjami i wykresami serolo-
gicznymi, prowadzonymi w przeciggu paru miesiecy. Znajdu-
jemy tam 8 obserwacji dotyczacych chorych, ktérzy nie znosili
leczenia dozylnego, czy to z powodu powtarzajacego sie wy-
stepowania t. zw. ,crises nitritoides“, czy tez odczynéw go-
rgczkowych, z pokrzywka, lub bez niej; — wszyscy ci chorzy
znosili bardzo dobrze zastrzyki Eparseno.

We wszystkich przypadkach, zbadanych przez autora,
zarOwno kity pierwotnej jak i drugiego okresu, odczyu Bor-
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det-Wassermanna stawal sie ujemnym juz po pierwszej serji
zastrzykéw domie$niowych amino - arseno - fenolu (przecigtnie
liczac, 20 ampulek Eparseno, zuzytych w ciagu 45 dni).

H. GOUGEROT. — Crises nitritoides aprés injections intra-
veineuses de 914. — Puris Médical, No 19, 13. V. 1922,

Zdaniem H. G., dawkowanie wprowadzanego wérédmie-
$niowo Eparseno jest takiem samem, jak dawkowanie wprowa-
dzanych dozylnie innych zwiazkéw arsenu: stosujemy wigc badz
duze dawki, badz dawki male stopniowo zwigkszane, badZ
wreszcie dawki male czesto powtarzane. Autor oddaje pierw-
szelistwo zastrzykom $rédmigsniowym Eparseno we wszyst-
kich tych przypadkach, kiedy chorzy sg watli lub nie znoszg
wlewan dozylnych, i stale u kobiet w cigzy, w celu uchronie-
nia ich od poronien, wystepujacych niejednokrotnie wskutek
powstawania zaburzen w uktadzie krwiono$nym, polegajacym
na powstawaniu ktaczkéw—t. zw. ,crises nitritoides* — a po-
wstajacych pod wplywem stosowania dozylnego zwigzkow
arsenowych,

L. BROCQ. — Reflexions d’un praticien & propos du traitement
de la syphilis. — (Presse Médicale, No 39, 17, V. 1922).

W tym przegladzie ogélnym wszystkich sposobow lecze-
nia przeciwkilowego, omawiajac je kolejno, autor przytacza
argumenty, przemawiajace korzystnie za kazdym. Jego zda-
niem, preparaty arsenowe wprowadzone do ustroju wsréd-
migéniowo lub podskérnie, wydzielane sg nieskorniczenie wol-
niej niz te, ktére sie¢ wprowadza do zylt. Dziatanie tych pier-
wszych zdaje sie byé bardziej ciggtem, silniejszem, ze tak po-
wiemy — glebszem.

Autor oddaje pierwszefistwo metodzie wsérédmiesniowe],
jako mniej szkodliwej niz metoda dozylna; osobiste jego do-
§wiadczenie doprowadza go do wniosku, ze:

»ten nowy preparat odpowiada w znacznej cze§ci wyma-
ganiom, o jakich juz dawno méwitem, jak tylko wprowadzon»
preparaty arsenobenzolowe do lecznictwa.. nie wymaga vu
tak bardzo starannych zachodéw, nabywa sig go juz w ampnt-
kach, w postaci zupetnie zdatnej do uzycia, i zadanie lekarza-
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praktyka tkwi juz w tem tylko, aby wykonaé zwykly zastrzyk
wérédmiesuiowy, przy zachowaniu zwyklej aseptykic.

G. LACAPERE. —A propos du traitement de ’hérédo-syphilis. —
Maroc Médical, N 8, VI. 1922.

Autor zdecydowanie oddaje pierwszenstwo energicznemu
leczeniu przy pomocy Eparseno i uwaza, Ze z poéréd wszyst-
kich preparatéw przeznaczanych do wprowadzania wérédmies-
niowego, organizm ten wiadnie preparat znosi najlepiej.

W praktyce dziecigcej uzywa ampulki, zawierajace 0,5 gr.
amino-arseno-fenolu w 1 cm.?; dzieki temu preparatowi unika
sig tak trudnych wlewan dozylnych u dzieci; co zas doty-
czy wynikéw leczniczych, to sg one nadzwyczaj pewne i szyb-
kie we wszystkich przejawach kily dziedzicznej.

Dyskusja poreferacie JEANSELME’A, POMARET'A i BLOCH’A
o ,ogélnych wynikach leczniczych, otrzymanych przy
stosowanin wérddmigéniowem amino-arseno-fenolu (132)
w przypadkach kily®: — Stowarzysez. franc. Dermat. i Syfi-
lidol., 6. VIL. 1922, — w Bulletin, N 6, 1922,

W dyskusji po referacie autoréw poprzednio wspomnianych
(6. IV. 1922, Stow. Derm. i Syfil.) gtos zabierali TZANCK,
MILIAN, BALZER, LORTAT-JACOB, QUEYRAT, SEE,
FERNET.

W dyskusji tej przytaczano rozmaite przypadki, kiedy
chorzy nie znosili wlewan dozylnych novarsenowych, jeden
okazywal nawet objawy zatrucia po matych dawkach (0,12)
sulfarsenolu, wprowadzanych wsrédmie$niowo; pomimo to jed-
nak wszyscy ci chorzy znosili zupelnie dobrze kuracje kom-
pletng eparsenows.

FERROND et WIJDOOGHE. — Recherches cliniques, expéri-
mentales et biochimiques sur les purpuras post-arsénoben-
zoliques. — Bruxelles Médical, 1. X. 1922.

Autorowie zbadali trzy przypadki plamicy u os6b nie
cierpigcych na skaze krwotoczna, po wlewaniach dozylnych,
a nawet wérédmie$niowych malych dawek sulfarsenolu. Ci



BIOLOGJA LEKARSKA 181

sami chorzy znosili zupelnie dobrze znacznie wyzsze dawki
Eparseno 1 przeszli catkowity kurs leczenia, nie wykazujac
jakichbadz zaburzeit ani plamicy. Autorzy stwierdzili, ze
inne preparaty arsenobenzolowe, a migdzy nimi sulfarsenol,
stosowany wsrédmiesniowo, powodujg wstrzas hemoklazyczny,
ze zmniejszeniem ilosci krwinek biatych, i zmianami w ich
wzorze, rozpuszczanie sig hematoblastéw i jako skutek tego,
zmniejszeniem sig¢ ich ilosci, wreszcie rozpad krwinek czerwo-
nych. Odwrotnie za$, zastrzyki wérddmiesniowe Eparseno nie-
tylko nie wywolywaly zadnych zaburzen, lecz nawet prowa-
dzily do zwiekszenia ilo$ci krwinek czerwonych i hemoglobiny.

U tych trzech osobnik6w nadmiernie wrazliwych na dzia-
tanie arsenu, ktérymi sig autorowie zajeli w tej pracy, jedy-
nie tylko domies$niowe zastrzyki Eparseno nie powodowaty
zadnych zaburzei.
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Szczepionka lecznicza przeciwtrgdzikowa.

Leczenie tradzikéw zwyklych i powiklanych.

Pudetko zawiera 6 amputek.

powikfaniom plucaym grypy.

Wakcynacja oséb zdrowych w $rodowisku zakazonem.
Leczenie chorych przed wystgpieniem powiklan ptucnych.

Pudetko zawiera 2 ampulki.

d

|

Szczepionka zapobiegawcza przeciwko I
i

=4

e R g EEE _‘ oA PR T
Literature wysytamy na zgdanie.
AAAAAAAAAAARAAAAAAAAALAAAALAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAASARACAAALAALAAAAAALAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAALAAAS

PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE
Ludwik Spiess i Syn, Sp Akc. — Warszawa.



PHOSPHIT

| Organiczny zwiazek fosforu, §
| otrzymywany z nasion oleistych.

——— et

PHOSPHIT-PULIS
PHOSPHIT-CAPSULAE. |

WSKAZANIA: Skrofuly, Choroba angielska,
Gruzlica, Niedokrwistosé, Blednica, Wyczer- &
panie fizyczne i umystowe, Ozdrowienie, Ciaza,
Okres karmienia, Cierpienie nerwowe, Histerja, §

Dezsennosé.
YN DAWEKOWANIE: 3 razydziennie po 0,25 gr

OPAKOWANIE:
PHOSPHIT-PULVIS w sloikach po 10 gr.

PHOSPHIT-CAPSULAE w pudetkach
po 30 x 0,25 gr.

PRZEMYSEOWO HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE.
Ludwik Spiess i Syn, Sp. Ake. — Warszawa.
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NOWE KSIAZKI POLSKIE.

Prof. Dr.Jan Wilezyrnski. Biologia ogélna Kurs uniwersytecki.
T. I. Str. 352. 1. Biogenesis, I1. Podloze zycia i ogélna morto-
logja organizméw. 7 219 rys. w teksScie i 7 portretami. 1923,
Wyd. K. Rutskiego w Wilnie.

pPodniesienie poziomu wiedzy... staje si¢ niemozliwem bez uprzed-
niego przyswojenia sobie w jezyku ojeczystym zasadniczych podstaw
danego przedmiotu.

Tymczasem, zakiadajac podwaliny nowego bytu narodowego, pilnie
dbaé powinni$my, aby dalszy rozwdéj nauki wlasnej oprzeé na pewnym
poziomie. Jest nim: opanowanie osiggnietego juz dorobku naukowego
gdzieindziej* (z przedmowy autora).

My$my o tym dorobku czytali wprawdzie co$-niecos w jezyka ojezy-
stym w dzielkach J. Nusbauma-Hilarowicza; ale tamte dzielka mialy cel
specjalny -- popularyzowanie idei biologji wéréd szerokich mnas czytel-
nikéw, wiec una wylozenie systematyczne tej nauki ich autor sie nie
kusit; zresztg od czasu ich ukazania sie tyle juz wypowiedziano nowego...

Autor ma na mysli gléwnie przyrodnikéw. Jednakze biologja ogélna
jako podstawa wszelkiej nauki o jestestwie zywem, jest tym wlasnie
dzialem, ktéry zawsze laczyl i laczy $wiat przyrodniczy ze §wiatem le-
karskim i ktéry dla nas réwniez jest niezmiernie waznym, stanowiac wstep
do calego szeregu nauk lekarskich. To tez, za wyjgtkiem koncowego roz-
dzialu: ,ogélna systematyka zwierzat i roslin“, caly ten I tom Biologji
ogélnej jest jakby specjalnie dla studenta medyka wlasnie napisany. —
Ksigzka ta powinna sig znalezé w kazdym ksiegozbiorze lekarskim.

Podrecznik choréb zakaZnych —Zesz. VIII, 300 stron, 76 rysunkéw, 4 tablice
kolorowe. Wyd. Lekarskie Ksigznicy Polskiej T. N. S. W., Lwow-
Warszawa, 1923.

Tresé tego zeszytu sklada sie z dzialéw nastepujacych: Choroby
zakaZne skéry, Choroby zakazne narzadéw pleiowych, Choroby zakazne
poszczegélnych narzgdéw. C(alo§é przedstawia sie¢ bardzo powaznie, na-
zwiska autoréw: Prof. F. Krzysztalowicz, Doc. F. Walter, Dr. R. Bern-
hardt, Dr. L. Karwacki, Doc. A. Karwowski, Dr. W, Kopytowski, Doc.
F. Malinowski, Prof. K. Jasinski, Doc. W. Reis, nazwiska te méwig same
za siebie. Jezeli wolno w ogdle stawiaé zarzuty pierwszemu tej miary
dzielu w naszym jezyku, to zaznaczyliby$émy tylko niedostateczng wyra-
zisto§¢ wielu rycin.

Dr. Med. Z. Szczepailiski. Podrecznik badai chemicznych, drobno-
widzowych i bakterjologicznych przy téiku chorego. 176 str. z rysun-
kami w tekscie i barwnemi tablicami oryginalnej roboty J. W,
Wyd. Lekarskie Ksigznicy Polskiej T. N. S. W,, Liw6éw-Warszawa, 1923.
Podrecznik ten wypelnia cze$ciowo wielkg lukg w naszem piSmien-
nictwie lekarskiem.
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Wymiary podrecznika nie pozwalajg oczywiscie wyczerpaé calej
sorawy; nie znalezliSmy w nim wzmianki np. o hodowli beztlenowciw;
miejscami wskazéwki sg nie do§é wyrazne; jednak za sama juz mys$l przy-
swojenia naszemu pi$miennictwu tego rodzaju podregeznika nalezy sig auto-
rowi wielkie uznanie.

Zwigzle wylozenie najbardziej celowych metod badania z pominig-
ciem calego tego balastu, ktéry tak utrudnia niefachowcowi wyszukanie
metody najwlasciwszej, np. w wielu podrecznikach niemieckich, niewatpli-
wie odda znaczne uslugi tym lekarzom-praktykom, ktérzy nie majg moz-
nosei szerokiego korzystania z pracowni specjalnych.

§ Szczepionka lecznicza przeciwgonokokowa. J

Leczenie rzezaczki i jej powiklan.

NEO-DMESTA

lSzczepionka lecznicza przeciwgronkowcowa.

Leczenie zakazen pochodzenia gronkowcowego. Wrzody, Karbaun-
kuly, Ropnie, Zapalenia skéry 1 t. p.

NEO-DMETYS

Szczepionka lecznicza przeciwkrztuScowa.

Stosowaé nalezy w postaci zastrzykéw domigéniowych
lub podskérnych.

Pudetka zawierajg po 6 ampuiek,

Literatur¢ wysylamy ﬁa{kaide tadanie.

PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKELADY CHEMICZNE
Ludwik Spiess i Syn, Sp. Akc.—Warszawa.

"’” nu_-—-J
Wydawca: Przemystowo-Handlowe Zaklady Chemiczne Ludwik Spiess 1 Syn, Sp. Ake.-—Warszawa,
REpaAkKTOR: Dr. S. OTOLSKIL
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GARDENAL

Srodek nasenny i uspo-
kajajacy nerwy.

Wskazania:

Padaczka, bez-
senno$é.

—‘

Wyglad: I
Rurki po 20X0.10 §

grm. tabl. i po
300,06 gr. tabl.

SONERYL

Srodek nasenny i koja-
cy béle.

Bezsennosé  po-
wodowana cier-
pieniami neural-
gicznemi. reuma-
tycznemi i t. p.

Rurki po 20:X0.10
grm. tabl.

" GONACRINE

Srodek odkazajacy bak-
terjobgjczy.

Sluzoropotok, Za-
palenie macicy.

Proszek krysta-

liczny (Sposéb u-

zycia w broszu-
rze).

TOCHLORINE

Wewnetrzny i zewnetrz-
ny $rodek odkazajacy.

Przemywani» ran
gle bokich, cewki
moczowej, a row-
niez dezynfekcja
przewodu pokar-
mowego.

Proszek
(Spos6b uzycia w
broszurze).

*00-LECITHINE
BILLON

Lek przyspieszajacy wy-
miang krwi.

Neurastenja, Fo-
sfaturja, Wycieii-

czenie, Hekonwa-

lescencja, Niedo-
krwisto$é mézgu.

Drazetki.
Granulki.
Lujekcje.

Literature wysylamy na zgdanie.

LES ETABLISSEMENTS POULENC FRERES.
S..lad gléwny na Polske:
PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKEAUY CHEMICZNE
I Ludwik Spiess i Syu, Sp. Ake. — Warszawa.
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Dr., ZyaGMUNT WEGLIXSKI.

Przyczynek do organoterapji nerek i serca.

W polowie kwietnia 1922 r., liczac 47 lat wieku, zacho-
rowalem na tyfus powrotny, powikiany zapaleniem nerek, kto-
re przeszto w stan przewlekty. Analiza moczu z dnia 22 maja
wykazala ciezar gatunkowy 1,005, barwe slomkows, zmetnie-
nie znaczne, oddzialywanie obojetne, biatka w Scislem znacze-
nian (albumina -4 globulina) $lady okolo 0,05%,, brak innych ga-
tunk6éw biatka oraz brak innych zwigzkéw chemicznych pato-
logicznych. Osad po odwirowaniu S$luzowy, bialy, obfity
zawieral w preparacie mikroskopowym 5 — 8 wateczkéw ziar-
nistych i 8—5 szklistych, 5—8 nabtonkéw nerkowych, 5—7
pasemek §luzowych i cylindroidéw, 20—30 nablonkéw plaskich
okraglych pecherza moczowego i 3—5 leukocytéw w polu wi-
dzenia. Ilosé dobowa moczu wynosila okoto 2 litréw.

Maj i czerwiec spedzilem w t6zku, stosujac S$cislg djete
bezsolng, mlecznoroslinng i kapiele, pomimo to obrzek twarzy
1 w mniejszym stopniu nég trzymal si¢ w jednej mierze, a sub-
jektywny stan méj pogarszat sie stale: zawroty i béle glowy
stawaly sig coraz bardziej uporczywe, dolegal mocno bol
w okolicy prawej nerki, istniejacy w stabym stopniu i ze znacz-
nemi przerwami od lat kilkunastu, a po nocach spedzalo sen
z powiek czeste bicie serca. Wszelkie dotychczasowe diuretica
1 cardiaca nie przynosily mi juz zadnej ulgi; dokonane w tym
czasie przeswietlenie promieniami Roentgena obecnosci kamie-
ni nerkowych nie ujawnito, wykazalo tylko nieznaczne po-
wigkszenie prawej nerki, co i drogg obmacywania skonstato-
wal dr. Szenkier w Warszawie. Wtedy zaczalem uzywaé



Renosan—Spiess wedlug dotaczonych wskazéwek. Pierwszg dawke
zazytem wieczorem; noc miatem spokojniejsza, a rano obudzi-
fem sie z uczuciem ulgi. Po kilku dniach wylgcznego zazywa-
nia Renosanu pozbylem sig wszystkich dotychczasowych sub-
jektywnych dolegliwoéci (jedynie b6l w prawym boku pozo-
stal w slabym stopniu i z przerwami), obrzek nég ustapit, po-
zostal jedynie lekki obrzek twarzy. Analiza moczu w tym cza-
sie z dnia 10 lipca wykazala zmetnienie nieznaczne, barwe
stomkowo-z6tty, oddziatywanie kwasdne, cigzar gatunkowy 1,022,
brak bialka, waleczki szkliste 2 — 8 w preparacie, leukocyty-
w normie 1 15— 20 krysztaléw szczawianu wapnia w polu
widzenia.

Po wyzyciu kilku flakonéw Renosanu, czujac sig dosé do-
brze, zaczatem sie oddawaé w calej pelni pracy zawodowej.
Biorac z przerwami i nieregularnie, wyzytem okoto 2 tuzinéw
flakonéw tego $rodka.

Na poczatku roku biezacego zaczalem odczuwaé bél
w okolicy serca, nieregularnosé tetna, a podczas nocy znéw
napady bicia serca przy zachowaniu czystoéci jego tonéw. Po-
niewaz pod wplywem Remosanu objawy te nie ustepowaly, za-
czatem uzywadé Cordiosan—Spiess i1 poczutem natychmiastows
ulge. Po kilku flakonach tego $rodka powyzsze objawy usta-
pily zupelnie. Obecnie, nie zachowujac juz zadnej djety, czuje
sie doéé dobrze, chociaz lekki obrzegk twarzy trwa jeszcze, a po
wiekszem zmeczeniu wzmaga sig nawet; wtedy daje sig zau-
wazyé wieczorem i lekki obrzek ndg.

Doéwiadezywszy na sobie tak dobroczynnego dziatania
tych dwéch organopreparatéw, uwazam za swéj obowiazek po-
daé to do wiadomosci ogétu kolegdw.

Wachock, 20 lipea 1923 r.
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AREAUBENA, BILAN

(Dwuoksydwuamidoarsenobenzol-

metylen-sulfoksylat sodowy).

[’1’1‘]1211'?” 21[\'“(‘01“\\'?!11\' przez

MINISTERSTWO ZDROWIA PUBLICZNE(

Kita,
Dur powrotny,

Angina Vincenti,
Zimnica i t. p.

Opakowanie: Rurki szklane zawierajace po 0,15—
Jace po v,
0,30—0,45—0,60—0,75— 0,90 gr.; w pudeteczkach
po jednej, po dziesig¢ i po piecdziesiat sztuk.
9

(Opakowanie weterynaryjne po 1,5—3,0 — 4,5 gr

W rurce).

Literature wysytamig na zadanie,

PRZEMYSEOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE

Ludwik Spiess i Syn, Sp. Ake. — Warszawa.




