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Buljonown szczepionka rieszana Prof, CELBET'A
WSKAZANIA :

Zakazenia ropotwéreze. Stany zapalne. Réza. Zakazenia
gronkowcowe-gorgczkowe. Zapalenie szpiku kostnego it. p.

Pudelka zawier. 3 amp. po 4 cm.?
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Przemystowo-Handlowe Zaklady Chemiczne

LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Akc.— Warszawa.
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ATORSYCINE STCZEPIONKI UTRWALONE:
NEO-DMEGON s eomem, s

Pudetko zawiera 6 amp. po. 1 cm.?

Szczepionka lecznicza przeciwgronkowcowa.
- Leczenie zakazeh pochodzenia gronkowco-
wego: wrzody, karbunkuly, ropnie, zapalenia

skéry 1 t. p.
Pudetko zawiera 6 amp. po 1 cm.?

Szczepionka lecznicza przeciwkrztuicowa.
- Leczenie krztuSca we wszystkich okresach.

Pudelko zawiera 6 amp. po 1 cm.?

Szczepionka lecznicza przeciwtradzikowa. Leczenie tradzikéw
zwykltych 1 powiklanych.

Pudetko zawiera 6 amp. po 1 cm.?

Szczeplonka zapoblegawcza przeciwko powiklaniom plucnym
grypy. Szczepienia oséb zdrowych w $rodowisku zakazonem.
Leczenie chorych przed wystapieniem powiklai plucnych.

Pudetko zawiera 2 amp. po 1 cm.?

oraz

Buljonowa szczepionka mieszana
Prof. DELBET’A

Wskazania: zakazenia ropne, stany zapalne, réza, zapa-
lenia szpiku kostnego i t. p.
Pudetko zawiera 3 amp. po 4 ecm.?

LITERATURE WYSYEAMY NA i&DANIE.

PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i SYN

Sp. AKc.
WARSZAWA.
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TABEDO

SZCZEPIONKA ZAPOBIEGAWCZA
PRIECIWTYFUSOWA i PRZECIWPARATYFUSOWA
W POSTACI PASTYLEK ZELATYNOWYCH

DO STOSOWANIA DROGA DOUSTNA

FLAKONY ZAWIERAJA 21 PASTYLEK, WYSTARCZAJACYCH
DLA UODPORNIENIA JEDNEJ OSOBY NA PRZECIAG 3 LAT.

PRZEHYSLOWO-HANDLOWE ZARLADY CHEMICINE

LUDWIK SPIESS i SYN

. AKC.—WARSZAWA

AT RO NN R RO R UR AR R RO UARN R RRREN RN NRRRANRNY
R N L L N L R it L



NEO - DMESTA

Atoksyczna szczepionka lecznicza
przeciwgronkowcowa

utrwalona fluorkiem.

Leczenie zakazen pochodzenia gronkowcowego:

Wrzody, Karbunkuty, Ropnie, Zapalenia skéryit.p.

Stosowana w postaci zastrzykiwan
domiesniowych lub podskérnych.

Pudelko zawiera 6 ampulek po 1 cm.

NEO -DMETY

Atoksyczna szczepionka lecznicza

przeciwkrztuscowa

utrwalona fluorkiem.
Leczenie krztuéca we wszystkich okresach.

Stosowana w postaci zastrzykiwan
domiesniowych lub podskoérnych.

Pudelko zawiera 6 ampulekK po 1 cm.?
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PRZEMYSLOWO - HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Akc.
WARSZAWA.




TRESC NUMERU:

Prof. J. Guiart. — Medycyna grecka podczas okresu bohaterskiego
od Minosa do Homera, str. 297 — 336.

PIERWSZY PREPARAT ZAPOBIEGAJACY ZAKAZENIU KILA

STOVARSOL

Hwas acetyloRKsyaminofenyloarsinowy

Preparat ,,190%

STOVARSOL jest tem przy KILE, czem CHININA przy MALARJI.

Wskazania: Zapobieganie zakazeniu kila, Kila we wszystkich okresach, Framboezja pod-~
zwrotnikowa, Czerwonka pelzakowa.

Opakowanie: Flakon zawiera 28 tabletek po 0,25 grm. §rodka czynnego,

PRZEMYSEOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS I SYN, spr. AHC._WARSZAWA.
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ORGANOPREPARATY ,SPIESS”

WYCIAGI GLICERYNOWE ZE $WIEZYCH NARZADOW ZWIERZECYCH.

Extr. glycerinat.

CEREBRI

Choroby nerwowe, Histerja. Neurasten-
ja., Uwigd starczy. Wyczerpanie umy-
stowe. Oslabienie pamigci. Choroby
umyslowe. Uwiad rdzenia. Padaczka.
Alkoholizm.
Wszelkie rekonwalescencje.
15—25 kropel 3—6 razy dziennie.

Extr. glycerinat,

HEPATIS

Gruflica watroby. Rak watroby. Zél-
taczka pochodzenia watrobianego. Ka-
mica z6lciowa. Cukrzyca. Kurza §le-
pota. Marsko$é watroby. Zatrucie ni-
kotyna i alkoholem,
10—25 kropel 2—5 razy dziennie.

Extr. glycerinat.

MAMMARUM

Wiékniako-migsaki macicy. Przewlekle
zapalenie macicy. Krwotoki macicy.
10—20 kropel 3—4 razy dziennie.
Extr. glycerinat.

OVARIORUM

Niedomagania jajnikéw. Nieprawidlo-
woéci w miesigczkowaniu. Histerja.
Wymioty cigzarnych. Blednica. Choro-
by nerwowe i umyslowe na tle zboczef
w sferze plciowej kobiet.Menopauzait.p.
15 — 20 kropel 2—4 razy dziennie.

Extr. glycerinat.

RENUM

Niedomoga nerkowa we wszelkich po-
staciach. Choroby nerek, ostre i prze-
wlekle. Mocznica. Cukrzyca. Skaza mo-
czanowa.
10 — 20 kropel 2 —6 razy dziennie.

Extr, glycerinat.

GLAND. THYMI

Krzywica. Choroba Basedowa. Blednica.
Wole. Obrz¢k $luzowy. Niedorozwdj
dziecigcy. Krztusiec.

15 — 25 kropel kilka razy dziennie.

Extr. glycerinat.

CORDIS

Nerwica serca. Oslabienie serca. Nie-
dokrwisto$é. Blednica. Arytmja. Dusz-
noéé sercowa. Otluszczenie serca. Cho-
roby migénia sercowego. Oslabienie
serca ostre i przewlekle przy zakaZ-

nych i innych cigzkich chorobach.

15 — 20 kropel 3—4 razy dziennie.
Extr. glycerinat.

LIENIS

Niedokrwisto§é. Gruflica. Choroba Ba-
sedowa. Charlactwo zimnicze. Krzywi-
ca. Blednica. Niedokrwisto§¢é zlosliwa.
Krwotoki. Rekonwalescencja. Dur po-
wrotny.
15 — 30 kropel 3—35 razy dziennie.

Extr. glycerinat.,

MEDULLAE

OSSIUM
Niedokrwisto§é, Niedokrwisto$é zlo§li-
wa. Skrofuly. Krzywica, Gruflica. Char-

tactwo malaryczne. Blednica.
20 — 30 kropel 3—4 razy dziennie.
Extr. glycerinat.

PULMONUM

GruZlica pluc. Zapalenie oplucny. su-

che i wysigkowe., Katar chroniczny

oskrzeli. Zapalenie pluc. Rozedma pluc.
15 — 20 kropel 3-—4 razy dziennie.

"Extr. glycerinat.

TESTICULORUM

Niemoc plciowa. Azoospermja. Uwiad
rdzenia. Uwiad starczy. Wyczerpanie
fizyczne i nerwowe, Ozdrowienie. Bled-
nica. Niedokrwisto$é. Neurastenja. Pa-
daczka. Histerja. Zwyrodnienie mig$nia
sercowego. Miazdzyca naczyn. Gruflica.
10 —40 kropel 3—4 razy dziennie.

xtr. glycerinat.

GLAND. THUREGIDERE

Obrzek Sluzowy. Wole. Otyloéé. Choro-
ba Basedowa. Niedorozwdj dzieci. Kre-
tynizm. Choroby nerwu wzrokowego.
Choroby nerwowe skéry. Padaczka.
Gruflica. Rak.
10 — 30 kropel 2—4 razy dziennie.

FLAKONY ZAWIERAJA PO 20 cm.3 PLYNU.

GLAND. THYREOIDEA SICCATA

Tabletki

tyreoidynowe.

Obrzek $lu: owy. Wole. Otylo$é. Choroba Basedowa. Niedorozwdj dzieci. Kretynizm.
Choroby nerwu wzrokowego. Choroby nerwowe skéry. Padaczka. Gruflica. Rak.
Od 1 do 10 tabletek dziennie.

Flakon zawiera 100 tabletek.

SPOSOB UZYCIA: Naczczo lub w 2 godziny po ostatniem jedzeniu wypié pé! szklanki.

wody Vichy lub wody z dodatkiem odrobiny (na koniec noza) sody (dwuwgglanu

sodu), a potem w par¢ minut lyknaé lek z odrobing wody, w iloSci wskazanej przy
kazdym preparacie. Posilek mozna przyjmowaé po uplywie 20 minut.

PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Akc.—Warszawa
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BIOLOGJA LEKARSKA

wyDAWANA pob kIERuNkiEM Dr. S. OTOLSKIEGO

RoK IV. — Nr. 7. Listopad 1925.

MEDYCYNA GRECKA

PODCZAS OKRESU BOHATERSKIEGO
OD MINOSA DO HOMERA.

SKROT

OKRES PRZEDHISTORYCZNY CYWILIZACJI GRECKIEJ. — Pe-
lazgowie. Cywilizacja na Krecie (od 3000 do 1400 przed Nar.
Chr.). — Achajowie. Cywilizacja myceriska (od 1400 do 1100
przed Nar. Chr.). Wojna trojariska. — Doryjczycy. Cywili-
zacja doryjska (1100—800 przed Nar. Chr.).

BUDOWLE HISTORYCZNE. — Opis palacu na Krecie: Knos-
sos. — Opis palacu mycenskiego: Myceny, Tyrynt i Troja.

PODANIA. — 1° Bogowie, ktérzy odgrywali pewnq role
w stosunku do rozwoju medycyny: Apollo; Artemida albo Dja-
na; llitja; Hera albo Junona; Atena albo Minerwa. — 2° Bo-
haterowie: Melampjusz; Orfeusz; Centaur-Chiron; Hercules;
Esculap; Higjea i Telesfor; Podalirjusz i Machaon.

POEMATY. — Medycyna w utworach Homera. — 1° Leka-
rze: Podalirjusz i Machaon.— 2° Anatomja: podobna do ana-
tomji Hipokratesa. — 3° Fizjologja: Homer jako poprzednik
Bartez’a. — 4° Chirurgja: opis ran; opatrunek miejsc chorych. —
5° Ginekologja: poréd w pozycji kleczacej. — 6° Medycyna
i Farmacja: zaraza w Troji; rozktad trupéw; magicy i zatrucie:
Kirke; trucizna z Epiru; roslina ,moly“; Agamedeusz; egi-
pcjanka: Polydamna, Helena i nepenthes. — 7° Higjena: higjena
zapobiegawcza: higjena ciala; kqpiele i sporty; higjena pozy-
wienia: 3 positki; bankiety, napoje; wino i pijaristwo.
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W jednej z poprzednich prac staraliémy si¢ o przestudjo-
wanie medycyny z czasé6w faraonoéw. Dzigki licznym doku-
mentom, odkrytym przez Egiptologow, bylismy w stanie od-
tworzy¢ zycie i wiadomosci medyczne kaptanéw starozytnego
Egiptu*).

Obecnie chcielibysmy poprobowaé szczeécia w przestudjo-
waniu innego kraju, a mianowicie chodzi nam o odpowiedz na
pytanie, jakie byly pierwotne wiadomosci medyczne w Grecii
w czasach, kiedy ta kolebka naszej kultury wytaniala si¢ za-
ledwie z epoki pierwotnej, by tem samem moglo to byé
uwazane jako dalszy ciag naszych badan o medycynie ludow
przedhistorycznych,

Przedsiewzigcie to jest dosyé¢ trudne, gdyz dokumenty,
na ktorych mamy zamiar sie oprzeé, sa bardzo niekompletne.
Musimy sie zatem zastrzedz, ze nie bedzie to praca wyla-
cznie medyczna, bowiem trzeba nam bedzie réwniez opisaé to
tlo zasadnicze, na podlozu ktérego rozwijala si¢ 6wczesna wie-
dza medyczna.

Przypominajac gléwne zarysy epoki historycznej dotych-
czas tak mato znanej, bedziemy sie starali z posré6d poematéw,
podaf oraz ruin wydostaé to wszystko, co bedzie dla nas wska-
z6wka potrzebng do ustalenia naszego pogladu na éwczesng
medycyne.

OKRES PRZEDHISTORYCZNY CYWILIZACJI GRECKIEJ.

Musimy przypomnie¢, ze do niedawna pierwotna cywiliza-
cja grecka byla nam tylko znana z podan i z utworé6w Hom e-
r a; nie znajac prawie nic z jej pierwocin, uwazano, ze powstala
ona na ziemiach greckich przez jaki$ rodzaj twoérczoséci sponta-
nicznej, ktéry nawet nazywano ,,cudem greckim®.

Dzieki jednak powazinym poszukiwaniom, w szczegélnosci
Schliemann'a i Evans'a poczynionym, w ostatnich pigédziesig-
ciu latach, przewaznie na brzegach i wyspach morza Egej-
skiego, odkryto cywilizacje grecka przedhistoryczna, co pozwo-
litfo réwniez przenieé¢ poczatki historji Grecji do 3000 lat
przed N, Chr,

*) Biologja Lekarska 1923 r., tom II, zeszyt 3.
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Pelazgowie.

Odkrycia, poczynione w czasach obecnych przez antropo-
logow w kierunku badania ras, a ktére przyczynily sie do pierw-
szych przejawéw cywilizacji, oddaty nieocenione ustugi.

Uczeni niemieccy, cheacy jak zwykle wysunaé na pierwsze
miejsce ras¢ germanska, stworzyli hypoteze rasy aryjskiej, albo
indo-germanskiej, ktéra podlug ich mniemania przez caly sze-
reg wedréowek miata daé poczatek wszystkim poszczegélnym
narodom europejskim, W dzisiejszych czasach hypoteza ta ab-
solutnie nie ma racji bytu. Ludzie, ktérzy stworzyli podstawe
cywilizacji europejskiej i ktérzy ludzkos$é cala wyprowadzili
z czas6w barbarzynskich, pochodza z Afryki, a nawet sadzi¢
mozna, ze ofrodek wspolnego wymarszu znajduje si¢ w wyz-
szym Egipcie, WidzieliSmy juz w poprzednim artykule, ze rasa
$§rédziemnomorska pochodzi stamtad i zamieszkala ona w Azji
i na potudniu Europy, posiada swoich ostatnich przedstawicieli
w narodach 'acinskich; — mozemy wiec przypuszczaé, ze lu-
dom tym starozytni nadali wlasnie miano Pelazgow.

Byli to ludzie pracowici, przywigzani do ziemi, zamieszki-
wali oni przewaznie ptaszczyzny alluwjalne, otwarte od morza,
i rok rocznie uzyiniane przez wylewy rzeczne, Plaszczyzny te
nazywali oni ,,Argos”, a miastom nadawali miano ,Larisa®

Pelazgowie wykonali caly szereg poteznych prac, jak: od-
prowadzanie wody, kanaly, groble i szosy, ktére przyczynity sie
do utrzymania wody w dolinach, Od ewentualnych inwazji nie-
przyjaciét zabezpieczaly ich potezne mury, ktére w czasach
péiniejszych otrzymaly nazwe ,muréw Cyklopéw*; zrobione
one byly z olbrzymich kamieni natozonych jeden na drugi bez
zadnego potaczenia cementowego. Tymczasem Pelazgowie, jak
wszyscy mieszkanicy z nad morza Srédziemnego, byli niskiego
wzrostu; glowy mieli owalne, twarz bez zarostu, wlosy ciemne,
falujace. Religja ich polegala na kulcie sit natury; posiadata
ona swoje misterja, ktére znali tylko wtajemniczeni; oraz swo-
je specjalne obrzadki, a nawet jezyk pierwotny. Za potomkow
Pelazgéw mozemy w chwili obecnej uwazaé mieszkaricow Azji
mniejszej i wszystkich krajéw nadsrédziemnomorskich. Etrusko-
wie moga byé rowniez uwazani za Pelazgow.
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Cywilizacja na Krecie (3000 do 140¢ przed Nar. Chr.).

Zdaje sie, ze z licznych wysp morza Egejskiego Kreta byla
najwczesniej zaludniona. Pelazgowie przybyli tam juz okolo
8000 lat temu. Polozenie jej w srodku wschodniej cze§ci morza
Srodziemnego sprawilo, ze Kreteficzycy gléwnie zajmowali sig
zegluga, tak, ze wkroétce statki Kretenczykow ukazaly si¢ na
morzu, a okolo roku 3000 przed Nar. Chr. docierali oni nawet do
Egiptu. Dzigki temu nastgpowal szybki rozwéj cywi-
lizacji na Krecie. Bron miedziana zastepuje kamienna, a ry-
sunki o zywych kolorach ozdabiaja garnki néolityczne, W tym
samym czasie zjawiaja sie klejnoty zlote i srebrne. Kreten-
czycy albo ,Kefti“ prowadza bardzo ozywiony i intensywny
handel z Egipcjanami, wymieniajac przedmioty sztuki oraz rosli-
ny o wlasnosciach medycznych, Rozwdéj handlu postepuje nawet
tak szybko, ze powstaje z koricem XIX wieku bogata kolonja
kreteriska w Egipcie. Niestety z powodu podboju Egiptu przez
Hyksoséw z koficem XVII wieku rynek egipski zostaje zupelnie
zamkniety dla Kretericzyk6w. Poszukuja oni innych rynkéw
zbytu, zakladajac kolonje na Cyprze i w Fenicji, a szczegdlniej
na poélocy docieraja do Argolidy i wkrotce Myceny staja sie
wielkim rynkiem zbytu dla Kreteficzykow, Stad przedostaja sie
przedmioty sztuki i towary kretenskie az do Tessalji, a nawet
do Macedonji i kiedy znowu rynek egipski bedzie dla nich do-
stepny, Kreteficzycy dostarcza nan piekne garnki mycenskie,
miedZ cypryjska, drzewo z Libanu, a nawet oléw i bursztyn,
ktére sami otrzymuja, albo droga ladowa, albo udajac sie po
nie na rynki zachodnie, Staja si¢ oni posrednikami miedzy
Egiptem, a Europa. Statki ich docieraja do wszystkich zakat-
kéw morza Srédziemnego, a obszar im podlegly zajmuje wigksza
czeé¢ polwyspu batkanskiego i prawie wszystkie wyspy morza
Egejskiego. Ten okres hegemoniji kretenskiej przypada na czas
od 1700 do 1400 lat przed N, Chr, i zbiega si¢ z epoka bronzu.

Achajowie,

Okoto roku 2000 przed Nar. Chr. zjawiaja sie nowi ludzie,
przybywajacy z pétnocy—Achajowie. Przybywaja oni z wybrze-
zy adrjatyckich Illirji, przechodza Epir i Pindus i zatrzymuja sie
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SZCZEPIONHA PRZECIWGONOHOHKOWA

WE FLASZKACH-AMPULKACH ZAMKNIETYCH HERME-
TYCZNIE PRZY POMOCY KAUCZUKOWEJ NASADKL

FLAKONY ZAWIERAJA 10 cm.’ SZCZEPIONKI,
A NA KAZDY cm.’ PLYNU PRZYPADA:

1000 miljonéw gonoKoKéw,

200 » synoKoKéw,

100 ” streptoKoKéw,

100 » stafiloKoKoéw,

100 » miKrobéw Kataralnych.
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Pierwszy preparat zapobiegajacy zakaZeniu kila

L
STOVARSOL §
L

Kwas acetyloksyaminofenyloarsinowy

PREPARAT ,,190*

STOVARSOL jest tem przy KILE, czem CHININA przy MALARJI. E

Wskazania: Zapobieganie zakazeniu kila, Kila we wszystkich okre-
sach, Framboezja podzwrotnikowa, Czerwonka pelzakowa.

Opakowanie: Flakon zawiera 28 tabletek po 0,25 g. $rodka czynnego. g

Narsenol

Novarsenobenzol w tabletkach
powlekanych specjalna masa.
Preparat przeznaczony do uzyt-
ku wewnetrznego (droga do-
ustna), jako kuracja, uzupetlnia-

jaca zastrzyki dozylre

w arsenoterapji.
Wskazania: Niedokrwistosé¢
ztosliwa, Angina Vincenti, Cho-
roby skérne, Zimnica, Frambo-
ezja podzwrotnikowa, Czerwon-
ka, Uporczywe kat. kiszek, Grypa.
Opakowanie: Flakon zawiera

30 tabl. a 0.1 g.

Eparseno -

Preparat,,132* D-ra Pomaret.

Utrwalony i jalowy roztwér
Amino-arseno-fenolu, stosowany
jako $rodek arsenowy przy le-
czeniu kily sposobem wstrzyki-
wan domig$niowych.
Wskazania: Zamiast zastrzy-

kéw dozylnych w arsenoterapii.

Opakowanie: Pudetko zawiera
5 amputek po 1 cm?

Dwuoksydwuamidoarsenobenzol-metylen-sulfoksylat sodowy

Novarsenobenzol Billon

Wskazania: Kita, Dur powrotay, Angina Vincenti, Zimnica i t. p.
Opakowanie: Amputki zawierajagce 0,15— 0,30 — 0,45-—0,60 — 0,75 —
0,90 g. w pudetkach po jednej i po dziesieé sztuk.
(Opakowanie weterynaryjne po 1,5—3.0—4.5 g. w rurce).
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PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i Syn

SPOLKA AKCYJNA

w Warszawie, ul. Danitowiczowska Né 16.
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na pewien czas w Tessalji; sa to prawdopodobnie pierwsi Helle-
nowie. Powoli Achajowie zajmuja cala Grecje, zdobywajac ja
na Kretenczykach. Nie wiele mozemy powiedzieé o ich pocho-
dzeniu; rasa ich jednak byla zupelnie rézna od Pelazgéw i to,
mozemy $mialo twierdzi¢, wbrew zdaniu uczonych wtloskich.
Uczeni niemieccy, angielski Madison Granti francuski L a-
poug e, uwazaja ich za ludzi pélnocy o wysokim wzroscie, glo-
wach podluinych, wlosach blond. Uczeni ci twierdza, ze typ
blondyna u Grekéw byl zawsze uwazany za typ arystokraty,
juz od czasu epoki mycenskiej, w przeciwienistwie do typu bru-
neta rasy podbitej i tak mozemy stwierdzi¢, ze Achilles
i Menelaus byli blondynami, o wlosach Heleny i Afro-
dyty, méwi réwniez Homer, ze byly zlote. Autorzy ci jednak
w rzeczywistosci chcieli tylko u$wietni¢ rasg germanska, do
ktérej w znacznej czesci sami nalezeli, i nie zwrocili na to uwa-
gi, ze wlasnie dlatego, ze typ blondyna byl rzadkoscia wsrod
grekéw, ci ostatni specjalnie go cenili i uwazali go za wyzszy
stopienn pigknosci. Osiatnie badania nad szkieletami wydoby-
temi ze starych grobowcéw wykazuja, ze czaszka zmienia sig
w koncu epoki kreteniskiej, a w szczegélnosci podczas nastep-
nej epoki; brachycefale, to znaczy ludzie o gtowach okraglych,
staja si¢ coraz czestszymi. W tym samym okresie czasu sam
typ czlowieka zmienia sie; podczas gdy Kretenczyk byt bez za-
rostu, Myceniczyk nosi brode, posiada dlugie wlosy. Zmiany te
mozemy przypisywaé jedynie przybyciu Achajow. Jest wigc
bardzo mozliwe, ze ci ostatni nalezeli do rasy celtyckiej, lub
moze do odgalezienia dynarycznego, zamieszkujacego po dzis
dzien Illirje.

Pomijajac juz pochodzenie, mozemy stwierdzié, ze Achajo-
wie przynie$li z sobg uziytek bronzu, posiadali wozy wojenne
i byli uzbrojeni w dlugie miecze, stuzace im do ataku, i zbroje
dla obrony. Nic wiec dziwnego, ze Kreteficzycy uzbrojeni je-
dynie w krétki sztylet tréjkatny i tarcze, nie mogli nawet
marzy¢ o skutecznej obronie. Przewyiszajac jednak swoich
zwyciezcow cywilizacja, podbijaja ich na tym polu. I wlasnie
z tego skrzyzowania dwéch elementéw, kreteriskiego i achaj-
skiego, powstanie nowa forma cywilizacji, tak zwana cywili-
zacja mycenska,



302 BIOLOGJA LEKARSKA

Cywilizacja mycefiska (od 1400 do 1100 przed Nar, Chr.).

Na ziemiach greckich po podboju ich przez Achajéw zapa-
nowal system rzadéw zblizony do feodalnego. Achajowie beda
panami, a Kreteficzycy ich wassalami. Cala Grecje pokryija
patace warowne, ktérych panowie, rywalizujac miedzy soba,
beds prowadzili ustawiczne wojny. Epoka mycefiska bedzie
okresem rzadu sily brutalnej. Ksiqzeta Atrydy wyrédzniali sie
specjalnie swoja okrutnoécia z poéréd innych ksiazat achajskich,
panowali oni w Mycenach i powoli podbijali coraz to nowe
wlosci swoich rywali, i mozna $mialo powiedzie¢, stali sie
wkrétce panami pierwotnej Grecji.

Mimo przewagi politycznej Achajczykéw, Kretenczycy za-
chowali sw6j supremat w dziedzinie ekonomicznej, trzymajac
w swojem posiadaniu caly handel morski, Nic wigc dziwnego,
ze zniecierpliwieni Achajczycy, widzac przewage na tym
polu swoich wassali, wyladowuja na Krecie, niszcza wszystko
i powracaja do Grecji, zostawiajac za soba tylko zgliszcza
i ruiny, Od tej chwili Myceny zastepuja Knossos i staja sie
centrum Hellady. Achajczycy z wojownikéw staja sie wkrétce
zeglarzami dla kontynuowania handlu kretenskiego; statki ich,
tak jak dawniej kreteniskie, docieraja do wszystkich zakatkow
morza Srédziemnego, Ale cywilizacja myceniska bedzie tylko
spaczona imitacja cywilizacji kreteriskiej.

Mycericzycy prowadza w dalszym ciggu handel z Egiptem,
gdzie ich wyroby garncarskie sa bardzo cenione, zakladaja oni
jednak gléwnie kontuary na wybrzezach Azji Mniejszej.

Nad ciesnina dardanelska lgczaca morze Czarne z morzem
Egejskiem Pelazgowie zalozyli niegdy§ miasto Troje. Miasto,
polozone nad cieéminami, tem samem stalo si¢ posrednikiem
miedzy Azja i Europa; w okresie hegemonji Achajczykow
w Grecji dosiegalo punktu kulminacyjnego rozwoju. Od 15 do
13 wieku przed Nar. Chr, stosunki handlowe bardzo ozywione
laczyly Myceny z Troja. Mycenczycy mieli jeszcze $wietne pla-
ny: chcieli oni przeptynaé¢ ciesnine Hellespontu i nawiaza¢ sto-
sunki handlowe z ludami nieznanemi, zyjacemi poza nia. Przed-
siewzieli oni owa stynna wyprawe argonautéw, w ktoérej udzial
brali wszyscy stynni naéwczas bohaterowie. Rozw6j ten jednak
byt zahamowany przez Trojaficzykéw, ktérzy chcieli za wszelka
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ceneg utrzymac¢ swoja hegemonje. Achajczycy nie mogac sie po-
godzi¢ z ta nowa potega, czuli si¢ zmuszeni pod wodza slynnego
i poteznego kréla Mycen Agamemnona, grupujacego pod swemi
sztandarami wszystkie ludy Hellady, skorzysta¢ z nadarzajacej
si¢ zreszta zupelnie blahej sposobnosci i rzuci¢ si¢ na bogate
miasto Troje, aby tym sposobem opanowaé ciesniny, To bylo
zasadniczym powodem stynnej wojny Trojariskiej.

Woijna ta, ktérej date mozemy oznaczyé na poczatek XII
wieku przed Nar, Chr,, mimo zwyciestwa Achajczykéw nie
przyniosta tym ostatnim spodziewanych korzysci. Kraj wy-
czerpany przez dluga i uciazliwa wojne, nie mogt wytrzymaé
najazdu barbaréw, przez analogje moglibysmy poréwnaé¢ do
upadku cesarstwa rzymskiego podczas pierwszych wiekéw na-
szej ery. Nadwatlone cesarstwo mycenskie nie moglo stawié
oporu inwazji doryckiej, ktéra w 1100 r. zniszczyla potowe cy-
wilizacji Achidéw,

Doryjczycy.

Doryjczycy nalezacy do tej samej rasy co Achajczycy, mé-
wiacy jednakowym jezykiem, przybyli réwniez z Illirji przez
Epir i Tessalje. Ale rozwéj ich kulturalny ustepowal w wielu
punktach Achajczykom., Mozemy $mialo twierdzi¢, ze ludzie ci
byli nawpét cywilizowani, niszczacy wszystko po drodze,
dzieki swemu uzbrojeniu w miecze i lance z zelaza. Ta ich
przewaga w uzbrojeniu przyczynitla si¢ do zupelnej kleski
Achajczykéw, ktoérzy, badz schronili sie do Attyki, badz i to
w znacznej wiekszosci uciekli na swoich statkach do Azji
mniejszej, gdzie zamieszkali lonie. Doryjczycy przeszli przez
caly pétwysep balkanski i zamieszkali gléwnie wschodnia czes¢
Peloponezu. Widzimy wigc jednak, ze Ateficzycy i Ionowie
sa bezposrednimi nastepcami cywilizacji myceniskiej i kreten-
skiej, gdy tymczasem Dorowie beda sie chelpili w przysztosci
swoim pochodzeniem doryjskim.

Cywilizacja doryjska (od 1100 do 800 przed Nar, Chr.).

Doryjczycy nie obeznani z przeszla cywilizacja, nie beda
budowali ani palacéw, ani zamkéw obronnych. Przeciwnie,
jedynemi budowlami doryckiemi nam znanemi beda grobowece,
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ktérych prostota dziwnie stoi w sprzecznosci z wspaniatemi
grobami achajskiemi. Poza zelazna zbroja, oraz sprzetami po-
zagrobowemi zawieraja owe grobowce zaledwie wazy, ozdobne
tylko rysunkami malowanemi o motywach prostych. Posazki
bronzowe, ktére czasami mozna znalezé, sa zupelnie pierwotnie
rzeibione i przypominaja w swojej prostocie posazki galijskie.
Byt to styl, ktory podlug starego nekropolu ateriskiego nazwa-
nym zostal stylem dipylonu. Okres doryjski jest to epoka sred-
niowiecza Grecji, epoka cofnigcia si¢ cywilizacji. Jedynie
tylko na brzegach Azji Mniejszej zachowaly si¢ wspomnienia
epoki mycernskiej i stad wyjda slynne poematy Homera, ktore
beda dla nas Zrédlem pierwszem i powaznem dla naszego stu-
djum nad pierwotng medycyna grecka.

BUDOWLE HISTORYCZNE.

Knossos,

Prawdziwe zdumienie ogarnelo $wiat uczony, kiedy w roku
1900 naszej ery dowiedziano sie o odkryciu, dokonanem przez
E vans'a, archeologa angielskiego, stynnego labiryntu, a raczej
patacu w Knossos, g¢dzie podlug legendy mial rzadzi¢ krél
Min os. Byl on, jak glosza myty starozytne, synem ksiezniczki
fenickiej Europy i Jowis za, ktéry mial przybraé postaé
byka. Zobaczymy, ze zwierze to nie mala role odegralo nie tyl-
ko w legendach, ale i w spoleczenistwie kretefiskiem. Wyksztal-
cony przez swego ojca Jowisza w sztuce rzadzenia ludzmi,
Min os stal si¢ najmedrszym z posréd swoich poddanych; pra-
wa jego mialy stuzy¢, jako wzér Likurgowi, a jego slawa byla
taka, ze kiedy w przyszlosci miasto greckie bedzie zagrozone
rewolucja, uczony kretenski zostanie zawezwany, aby mu po-
moédz. Whnioskowaé jednak $mialo mozemy, ze byl to rzeczy-
wiscie wielki i madry krél; stworzyl on bardzo wczesénie potezna
flote¢ moska, kolonizowal Cyklady i wzialt w swoje posiadanie
cate morze. Ludy podbite przez niego ptacily mu haracz, a czlon-
kowie jego rodziny rzadzili poteznemi fortecami na wyspach.

Patac Minosa byl zbudowany, zdaje sig, w 1700 roku przed
Nar. Chr. Nie posiada on jednak tej pieknosci niezréwnanej,
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oraz symetrji, ktéra cechowala péiniejsze budowle greckie.
Jest to predzej zgrupowanie budynkéw, powstajacych stopnio-
wo i tworzacych szereg wazkich uliczek, ktére pokryte na-
stepnie dachem stawaly si¢ korytarzami. Mimo wszystko jed-
nak ten amalgamat heterogeniczny tworzyt palac wygodny i bo-
gaty, gdzie pan moégl nietylko umiesci¢ cala swoja rodzine,
stuzbe, administrator6w, ale réwniez znalazly tam stosowne
ukrycie wspaniale skarby Minosa. Caloksztalt patacu stanow-
czo nasuwa na mys$l zycie komfortowe, a nawet zbytkowne,
ktére moglo stanowczo oczarowywaé poddanych Minosa swo-
im przepychem przyje¢. Byl to z drugiej strony zamek wa-

Fig. 1. Stan obecny magazynéw w Knossos, pod. Glotz.

rowny, gdzie krél mégt utrzymywaé w specjalnie na ten cel
przeznaczonych budynkach potezng zaloge; posiadal on zhro-
jownie zapelniona strzalami i mieczami, ktérych liczbe scisle
zapisywano na tabliczkach. Pétnocno-wschodnia czeéé¢ patacu
byla specjalnie przeznaczona na urzadzenie rolnicze i przemy-
stlowe, a wigc: prasa na oliwki, pracownie dla fabrykacji kro-
lewskich waz kamiennych i fajansowych, ktére do dzisiejsze-
go dnia wzbudzaja w nas szczery podziw. W zachodniej czesci
znajdowaly sie magazyny z zywnoécia; wielkie beczki kamien-
ne dwa metry wysokie, ustawione w dwa rzedy, stuzyly do
przechowywania win i oliwy, a specjalne kanaly, urzadzone
pod temi rezerwoarami stuzyly w razie pekniecia, lub prze-
ciekania do odplywu wina lub oliwy. Ziarno za§ bylo prze-
chowywane w wielkich kufrach kamiennych starannie scho-
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wanych pod podloga magazynéw. Dlugi korytarz oddzielal ma-
gazyny od sal, przeznaczonych dla ludzi. Pokojem najbardziej
charakterystycznym jest sala tronowa. Tutaj Min os, wchodzac
uroczy$cie przez podwoéjne drzwi zasiadal na gipsowym tro-
nie, na podniesieniu, ktéry przez swoéj ksztalt ogélny przypo-
mina nam stalle gotyckie; cala za$ jego $wita zasiadala na
niskich tawkach, nad ktéremi umieszczono malowidla, wyo-
brazajace grifon6w. W sasiedztwie sali tronowej znajdowatla
sie sala, po$wigcona na ofiary i na uczty, wspierajaca sig na
dwuch grubych kolumnach, na ktérych byla umieszczona
podwéjna siekiera, symbol bogini —- matki, specjalnie

Fig. 2. Sala tronowa w palacu Minosa, pod. Glotz.

czczonej w Knossos. Siekiera taka, nazwana po grecku
,labrys labrynthos“ dala nazwe prawdopodobnie patacowi —
olabirynt”, Pod sala ta w miejscu ukrytym znajdowaly sie
przyrzady rytualne, a miedzy niemi slynne posazki bogini ze
zmijami, odwzorowanie etjopskie bogini — matki...

Czeé¢ poludniowo-wschodnia bylo to ,,gyneceum® to zna-
czy mieszkanie krélowej i kobiet, gdyz nie zapominajmy, iz
jesteémy na wschodzie. Tutaj rzeczywiscie wzbudzaja nasz
zachwyt urzadzenia hygjeniczne, dzigki ktérym mozemy $mia-
to uwazaé palac w Knossos, za urzadzony na wzér mieszkan,
ktére my nazywamy obecnie komfortowemi. Same schody, ktére
prowadza do tej czesci patacu ze swojemi porgczami i kolum-
nami daja wspanialy obraz. Swiatlo i powietrze przedostaja
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si¢ przez okna i specjalne otwory, nazwane ,studniami $wia-
tta”. Te ostatnie, ktére sa rzecza charakterystyczna dla ar-
chitektury kretenskiej, ozdobione sa balustradami i kolumien-
kami i przez zreczne ulozenie takowych sprawiaja ciekawe
efekty s$wietlne w salach i westibulach. Zdaje sie nawet, ze
otwory te byly zamykane za pomoca jakiej$ przezroczystej ma-
sy, zabarwionej na czerwono, prawdopodobnie ,,papyrus naoli-
wiony”, Paltac znajdowal si¢ na stoku wzgérza i tembardziej
byl dostepny dla dokladnego oswietlenia i wentylacji. Kuchnia
byla prawdopodobnie na $wiezem powietrzu, a opatl, ktéry byl
potrzebny zaledwie przez kilka dni w roku skladat sie z glowni
rozzarzonych,

Podziwu godne sa réwniez prace, zwigzane z osuszaniem
palacu, urzadzenia te wzbudzajag w nas zachwyt, jako wysoki

.9.{3. e

-

N gl . . i ey

: ; Rl
bobkomreorarmence 70 aeeee m—avsennans %

Fig. 3. Rury gliniane, sluzace do przeprowadzania wody 1 kanalizacji
w palacu w Knossos, pod. Thompson.

stopien rozwoju techniki hydraulicznej, Woda zrédlana byta
przeprowadzona do palacu przez wspaniala kanalizacje, zro-
biona z rur glinianych o s$rednicy 12 cm., polaczonych &cisle
jedna z druga za pomocg cementu. Woda zanieczyszczona, jak
rowniez woda deszczowa, ktéra spadata w niektérych porach
roku w wielkiej obfitosci, zbierala sie¢ w specjalnie na ten cel
przygotowanych studniach, ktére laczyly si¢ za pomoca ka-
nalu podziemnego, ocementowanego, pokrytego z zewnatrz
plytami kamiennemi, a o ich wielkosci niech §wiadczy chociaz-
by to, ze czlowiek mégl bez trudu przechodzié przez nie.
We wschodnim skrzydle palacowym dwa gtéwne odgatezienia
tej podziemnej kanalizacji laczyly si¢ w jeden wspélny kanat,
ktory prowadzil do rzeki. Jeszcze wiecej zdumiewajacym jest
fakt, ze Kreteniczycy znali juz ,water-closet. Znajdujemy
bowiem w apartamentach krélowej na parterze pokoik, po-
siadajacy dwa otwory, polaczone z kanalizacja. Wglgbienie
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w murze wskazuje nam, ze znajdowalo si¢ siedzenie na wyso-
kosci 57 cm. Kroélowa Knossos'u posiadata takie urzadze-
nia, jakiemi nie moga sie poszczyci¢ krolowe Francji, mimo
calego przepychu Wersalu, lub Louvru.

Posiadata ona rowniez pokédj kapielowy, ktérego podloga
byla zrobiona z masy terrakotowej, podobnej do uzywanego
obecnie cementu. Woda odptywata do srodkowego wglebie-
nia, przez ktére dostawala sie do kanaléw. Wielkie wanny
gliniane stuzyly do kapieli.

Rzeczywiscie trudno nam wyjs¢ z podziwu, gdy sobie
uprzytomnimy, ze te wszystkie urzadzenia byly zrobione prze-
szlo 4000 lat temu.

Fig. 4. Fresk w Knossos przedstawiajacy walkg
bykéw, pod. Glotz.

Wyznawcy teorji, iz wielki komfort nowoczesny przy-
czynia sie do rozkoszy i do deprawacji obyczajow, znajduja
w palacu Knossos nowe potwierdzenie swoich dowodzen.
Opierajac sie na podaniach, stwierdzi¢ musimy, ze ani krélo-
wa, ani ksiezniczki nie odznaczaly si¢ zbytnia cnota. Tak jak
niema dymu bez ognia, tak samo na pewnych podstawach gto-
sza nam legendy, ze nieskromna Pasifa, zona samego kréla M i-
nosu spétkowala z bykiem i miata syna Minotaura. Mimo
ciaglych dyskusji na ten temat, dlugo bedziemy jeszcze cze-
kali na rozwiazanie tej zagadki. Mozliwem jest jednakze dojscie
do pewnych wnioskéw konkretnych, dzieki naszym odkryciom,
poczynionym na Krecie. Dowiadujemy sie bowiem, ze gtéwna
rozrywka Kretericzykéw byly walki bykéw. Znaleziono nawet
frezke, wyobrazajaca wlasnie taka walke, na ktoérej widaé¢ ko-
biety i mezczyzn, a ktérych rozpozna¢ mozemy po kolorze

-
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skory, gdyz podlug wierzen egipskich skéra meiczyzn jest
czerwono-brunatna, gdy tymczasem skéra kobiet — jest biala.
Jezeli mozna sadzi¢, ze zrédel nam znanych, walki te réznily
sie zasadniczo od walk hiszpanskich. Byk w tych walkach
nie byl zabijany, tylko sluzyl, jako przeszkoda dla meiczyzn,
ktérzy wykonywali nad nim najrozmaitsze ¢éwiczenia akroba-
tyczne, podczas gdy on byl w biegu; kobiety za$ prawdopo-
dobnie staraly si¢ odwréci¢ uwage byka od mezczyzn i po-
maga¢ im w ich skokach. Mozemy przypuszczaé, ze wlasnie
w tym celu byt zadany od Aten przez Kretenczykéw okup
w postaci mlodych ludzi, — rozwiazanie jednak tej zagadki
pozostawiamy archeologom. Z powodu jednak wielkiego nie-
bezpieczenistwa, jakie przedstawialy te walki, wielu uczestni-
kéw ponosilo $mieré na miejscu — byly to przypuszczalne
ofiary Minotaur'a. Jeden z nich T ezeusz umial przypo-
doba¢ sie cérkom kréla Min os'a, lagodnej Ariadnie i pto-
miennej Fedrze, i przy ich pomocy zbiegl wraz ze swemi
wspéttowarzyszami. Czyz nie byly to cérki godne swojej matki,
jesli dla dogodzenia swoim namigtnosciom, staly sie¢ wspélnicz-
kami nieprzyjaciot wtasnego ojca?

Dziwnym by¢ musial wyglad palacu w K nossos podczas
tego, jak krél Min os zasiadal w sali tronowej, lub skladal ofia-
ry przed podwojna siekiera, natomiast Zona i jego coérki oddawa-
ly si¢ bezkarnie wszystkim mozliwym rozkoszom cielesnym
w celu zaspokojenia swoich namietnosci, Zreszta freski, odnale-
zione w patacu, w nalezyty sposéb odtwarzaja nam oby-
czaje, panujace miedzy damami dworu: wytworna kokieterja,
o wygladzie tak nowoczesnym, ze farby moglyby nam sie
zdawaé¢ anachronizmem, gdyby$my nie znali juz wyrafinowa-
nia cywilizacji egipskiej. Kobiety te moga émialo wspétzawo-
dniczyé z nowoczesnemi; ze swemi przyjemnemi twarzyczka-
mi, o nieregularnych rysach, z noskiem zadartym i loczkami
nad skroniami. Ubiér ich obcisty w talji, gleboko wydekolto-
wany, ozdobiony fryzkami, wskazywal, ze sa one godnemi sio-
strami Pasify, Ariadnyi Fedry. Zaslepione w kulcie swe-
go ciala, zyly tylko dla milosci. Smiato mozemy zadaé sobie py-
tanie, czy wielki i potgzny kr6l Minos w zaciszu ,,gyneceum”
nie urzadzal orgji ,Parku Jeleni” na wzér Wersalu i czy ten
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krél, tak bardzo sprawiedliwy, nie byl réwnoczesnie najbar-
dziej zdeprawowanym. Skutkiem oczywistym cywilizacji o tak
,wysokim stopniu wyrafinowania bedzie dorobek artystyczny
bardzo pokazny. Kreta dostarcza rzeczywiscie przedmiotéow
sztuki najrozmaitszych rodzai. Nie bedziemy jednak tego szcze-
golowo opisywaé, bedziemy tylko zwracali uwage na to, co
moze mieé chociaz drobny zwiazek z historja naturalna. Kre-
teficzycy byli malarzami-naturalistami pierwszorzednymi; mo-
tywy dekoracyjne, spotykane na ich wazach, zapozyczone sa
w znacznej cze$ci z flory i fauny morskiej; szczegélnie ulubio-

Fig. 5. Niewiasta ubrana Fig. 6. Waza kreteriska z Gournia,
podlug mody kretenskiej, na ktérej przedstawiona jest matwa,
pod. Glotz. pod. Glotz.

nym ich tematem dekoracyjnym jest matwa, zaplatana w al-
gach, oraz zeglarz. Zaréwno w malarstwie, jak i w rzezbie
zawsze staraja sie oni odtworzy¢ ruch i tak, jak ich poprzed-
nicy magdalefiscy sa oni niezrownanymi realistami. Sztuka
kreteniska odmlodzila sztuke egipska i chaldejska, a najpiek-
niejszemi przedmiotami jej, zachowanemi do chwili obecnej,
sa wspaniale wazy zlote, znalezione w grobowcu w Vaphio.
Bez wzgledu zreszta, z jakiego punktu bedziemy rozpatrywali
charakter nowoczesny, ktéry wykazuja nam ruiny zamku
w Knossos, musimy przyznaé, ze byt on prawdziwie wielka
zdobycza ludzkosci. Ot6z nie wyobrazamy sobie, ze zamek
Knossos byt jedyna taka budowla, okolo niego wznosily sie
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palace arystokracji, pézniej domy mieszkalne, prawdziwie wiel-
kie miasto, nakoniec cmentarze, ktére zajmowaly peryferje.

Badajac dokladnie ruiny tego miasta, znowu stajemy przed
faktem, zgola nieoczekiwanym i wprawiajacym nas w zdu-
mienie. Miasto to posiadalo juz kanalizacje i odpowiednie
urzadzenie hygjeniczne. Pelazgowie odznaczali si¢ wtasnie
tym przestrzeganiem hygjeny; urzadzenia te, ktére p6zniej od-
najdujemy w Etrurji, nastepnie w Rzymie zanikaja ze Srednio-
wieczem i zjawiaja si¢ dopiero w XIX wieku naszej ery. Achaj-
czycy, jak juz wspomnieliémy powyzej, zburzyli patac w Kn o s-

Fig. 7. Jeden z puharkéw zlotych z Vaphio
(praca kretefiska) podlug jednych przedstawia
sceng polowania na dzikie byki, podlug in-
nych — walkg bykéw. Scena ta jest pelna
zycia, jak wszystkie prace kretefiskie,
pod. Perrot i Chipiez,

s o s okolo roku 1400 przed Nar. Chr. podczas panowania A m e-
nofis'a Ill-go, to jest w chwili, gdy wspaniala cywilizacja egip-
ska dochodzita do swego szczytu.

Myceny. Tyrynt, Troja.

Wykopaliska, poczynione przez Schliemann'a pozwa-
laja nam w nalezyty sposéb oceni¢ patace myceriskie i zrozumieé¢
to zbytkowne zycie, ktére wewnatrz nich prowadzili ich pano-
wie, Feodalni ci wladcy, zyjacy przewaznie z rabunkéw tak,
jak nasi seniorowie z czas6w $redniowiecznych, nie wahali sie,
aby napada¢ na kupcéw, przejezdzajacych w poblizu ich pa-
tacu, Zamieszkiwali oni wraz z cala rodzing i stluzba potezne
warownie, zwykle wybudowane na wzgérzu, panujacem nad
plaszczyzng, gdzie w razie niebezpieczeristwa mieli zapewnio-
ne bezpieczne schronienie poza murami cyklopowemi. Przycze-
pione, jak gniazda orle na skalach nad plaszczyznami, warow-
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nie: ich moga by¢ stusznie uwazane, jako palace krolow, lub
ksigzat, Mur cyklopowy zrobiony z ogromnych kamieni, na-
gromadzonych bez zadnych spojef  bronil je od zewnatrz.
Wijazd ~z plyt. kamiennych prowadzil do gléwnej bramy dla
wozéw .wojennych, Czasami nawet tak, jak w palacu w Ty-
ryncie trzeba bylo przeby¢ podwojny szaniec, aby dotrze¢ do
wnetrza warowni. Naokét roztaczaly sie wspaniale ogrody, po-
przecinane -strumykami, gdzie sadzono wino, oliwki, granaty,
pomaraficze, grusze, jablonie, figi, a nawet i jarzyny (groch,

Fig. 8. Plan palacu i warowni w Tyryncie: na gérze
i po lewej stronie wjazd; linja kropkowana ,0* ozna-
cza drogeg, ktérg trzeba podazaé, aby dotrzeé do po-
dwérca wewnetrznego (c), gdzie wznosi si¢ mégaron;
ciemny kwadrat znajdujacy si¢ ponizej. oznacza miej-
sce, gdzie znajdowal si¢ pokéj kapielowy z kanali-
zacjg, odprowadzajaca wodg¢ na zewnatrz; powyzej
.mégaronu” znajduja si¢ apartamenty niewiast,
pod. Doerpfeld.

fasola, cebula), kwiaty.. Po przejsciu przez podwéjny wal
ochronny- znajdujemy sie¢ na podwérzu wewnetrznym, wylozo-
nym plytami kamiennemi i otoczonym kolumnami. W poblizu
wejécia znajduje sie zwykle ofiarny oftarz, gdyz mieszkanie
pana jest zwykle réwniez osrodkiem kultu; w tym miejscu wlas-
nie A gamemn on po$wigca swoja corke Ifigen je pod néz
najwyzszego kaptana Kalh a sa. Naprzeciw glownego wejscia
wznosi si¢ palac, zupelnie odmienny od palacu kretesniskiego. Je-
dynie fundamenty sa kamienne, cala za$ reszta budowli zrobio-
na jest z drzewa, pokryta od wewnatrz wypalona glina, wo-
kot sal przy suficie znajduja si¢ ornamenty inkrustowane ze
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szkla niebieskiego, a czasami, jak w Knossos éciany pokryte
sg frezkami. Niektére fragmenty zachowane w patacu w Ty-
ryncie wskazuja nam, ze walki bykéw sa réwniez zachowane,
a artySci myceriscy sa godnymi nastepcami kreteficzykéw
w dziedzinie malowania zwierzat. Musimy przyznaé zreszia,
ze sztuka mycenska jest jak gdyby dalszym ciagiem sztuki
kreteniskiej — w kazdym razie ewolucja jej idzie gléwnie w kie-
runku motywéw dekoracyjnych bardziej geometrycznych, a wigc
zbliza sie do sztuki doryckiej, zaniedbujac potrochu studja nad
natura.

Za ceche charakterystyczna palacu mycenskiego moze

Fig. 9. Freski z Tyryntu przedstawiajace polowanie na
dziki: scena ta pelna zycia byla zapewne wykonana przez
artyste kretynskiego, pod. Glotz.

by¢ uwazana sala mezczyzn lub ,mégaron®, do ktérej dochodzi
si¢ przez ,vestibulum" i portyk, Jest to sala duza prostokatna,
posiadajaca po $rodku ognisko, gdzie plonie wieczny ogien,
otoczona czterema kolumnami, podtrzymujacemi sufit. Ten
ostatni posiada zwykle otwér, zaslonigty kopula, kté-
ra ochrania ognisko przed deszczem, co nie przeszkadza jed-
nak, ze otwér ten wystarcza dla o$wietlenia i wentylacji sali.
Dach o dwéch stokach zastepuje taras kretenski. Okolo ogni-
ska, na ktérem przygotowywano positek, ustawione byly stoly
dla gosci. To w ,mégaron” odbyla si¢ slynna, a zarazem
ohydna uczta, podczas kiérej Thyest podawal bratu swemu
Atreuszowi czlonki jego wlasnych dzieci, tutaj réwniez
Orestzabil swoja matke Klitemnestre,aOdysseusz
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i'Telemak pozabijali ubiegajacych sie o reke Penelopy.
W sasiedztwie z ,,mégaron”, ale bez bezposredniej komunikacii,
gdyz zaznaczy¢ musimy, ze jedynym wejsciem byly drzwi glow-
ne, znajdowaly sie apartamenty
kobiet. W ,gdyneceum”" zyje
malzonka otoczona pieknemi
brankami, ktére sa jednoczesnie
niewolnicami, sluzacemi i kon-
kubinami, a obowiazkiem ich jest
utrzymywanie calkowite domu,
oraz szycie, tkactwo i gotowa-
nie. Ubranie ich jest wykonane
podlug ostatniej mody kreten-
skiej. Pan wzywa do swego
toza, te, ktére w danej chwili
jemu odpowiadaja, zona jego nie
czuje si¢ zupelnie tem dotknie-
ta; odwrotnie jej powaga rosla
‘ ) i z chwila, gdy mogla si¢ po-
Fig 10, Dbk mocet, ey W% caucic, e pod jej wiadza znai-
z fauny morskiej (argonauci) pod. Perrot duje sie wigksza ilo§¢ kobiet
gy e i dzieci. Uczucie damy tuszo-

walo zazdrosé. Liczba i pigkno$é branek liczona byla, jako
najgléwniejsze bogactwo bohatera, z drugiej strony jednak wie-

Fig. 11. Przekréj pionowy ,mégaronu” jednego z odrestauro-
wanych palacéw mycenskich pod. Perrot i Chipiez.
zy malzeniskie sa niemniej $wietemi i pan otacza swoja mal-
zonke szacunkiem i mitoscia, czyniac wszystko, coby moglo ja
uszczesliwi¢. Zona odwdziecza si¢ swemu Panu wiernoscia,
wystawiong czasami na réznego rodzaju proby. Jednej Kli-
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menestrze ilez przeciwstawi¢ mozna wiernych mal-
zonek: Penelopa, jako wierna zona staje sie przy-
stowiowa, a w palacu w Tyrent sam J o wis z nic nie mégt zro-
bi¢ ze slodka Alkmena i zdobyt ja jedynie podstepem, przy-
bierajac posta¢ jej meza. Mitosé byla jedynem wonczas uczu-
ciem glebokiem, ktére odczuwali ci ludzie pierwotni.

Z wewngtrznego podwérca szereg kretych kuluaré6w po-
zwala dojéé do réznych sal, ktére stuzyly, badz jako pokoje,
badz jako magazyny. Jedna z nich najbardziej nas: interesu-
jaca, byla faznia, ktéra komunikowala si¢ zaréwno z drzwiami
wejsciowemi, jak i z vestibulum ,mégaronu” Gos¢ mégl by¢
najpierw przeprowadzony do pokoju kapielowego przed zja-
wieniem sig u kréla. Laznia w Tyryncie zostala catkowicie za-
chowana. Podloga jest zrobiona z jednego odtamu wapniowca,

Fig. 12. Czgé¢é wanny, zrobionej z gliny.garncarskie'j;._pocho-
dzacej z pokojukapielowego palacu w Tyrynt pod'.-Schllé’mann.

mierzy 4 metry szerokosci i 3 dlugosci i ma $rednio 70 cm.
grubosci, ciezar przekracza 20000 kilograméw. Podloga ta jest
wygladzona i §lizka; na niej ustawione sa bardzo grube wanny
z gliny wypalonej, przypominajace forma nasze. Na nieszczes-
cie zachowala si¢ nam jedynie czeé¢ takiej wanny, W My-
cenach woda byla nagromadzona w zbiorniku wyzlobionym
w skale, pochodzita za$ ze Zrédla Perseia, polaczonego za po-
moca kanaléw cyklopicznych. Oprécz tego specjalne rynny
kamienne kwadratowe, zalozone jedna na druga, odprowadza-
1y brudna wode nazewnatrz palacu.

Przy opisywaniu tej sali kapielowej przychodzi nam
na mys$l obraz mityczny; gdy strudzony A g ame mnon wilaé
nie w jednej z takich sal kapielowych bral kapiel, aby wy-
poczaé, a zdrajca Egisteus z ktérego potezny kr6l uwazat za
catkowicie sobie oddanego czlowieka, zarzucil na niego cigzka
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sie¢, zakonczona kuleczkami z olowiu i z ktdérej on nie mogl
si¢ wyplata¢. Latwo na tle tym wyobrazi¢ sobie jego wiaro-
fomng zone Klytemnestre, ktora, chcac pomsci¢ swoja

Fig. 13. Jedna z rynien glinianych, sluzacych do odpro-
wadzania wody z pokoju kapielowego w palacu w Ty-

rynt. pod. Schliemann.

corke Ifigenije, zabija
brutalnem cieciem topo-
ra swego dzielnego me-
za. Poezje Eurypide-
sa, Sofoklesa, Es-
chylesa i Racina,
przychodzace nam na
my$ , wywoluja wspom-
nienia tej krwawej tra-
gedji Achidéow. Jezeli
bedziemy si¢ opieraé¢ na

zdaniu Pausaniana, to Agamemnon i jego towarzysze
byli pogrzebani pod murami Mycen. Mozemy sobie zatem wy-

Fig. 14. Maska zlota znalezionio w grobowcu w okolicy My-
cen i przypisywana przez niektérych krélowi Agamemnonowi.

pod. Schliemann.

obrazi¢ wzruszenie, ktare wstrzasnelo Schliemann'em, gdy
udalo mu si¢ odkopa¢ grobowiec w Mecynach — grobowiec, oto-
czony takim niezwyklym szacunkiem w czasach starozytnych—
i gdy znalazl w nim okolo pietnastu szkieletow, pokrytychzlotem,
Maski zlote pokrywaly niektére twarze, a jeden ztych szkieletow
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przedstawiony przez nas na rys. 16, byl najprawdopodobniej
szkieletem kréla kréléw. Zbroje pozlacane, bron ozdobiona
zlotem, niezliczona ilo$¢ diademéw, drogocennych kamieni i bi-
zuterji, a nawet i specjalne ozdoby zlote, nieznane juz dzisiaj,
a ktoére noszono przy plaszczach, wskazywaly, ze grobowiec
ten stanowczo byt tym, o ktérym méwi Pauzanian. Zresz-
ta znalezione wazy mycefiskie z gliny, oraz wiele kubkéw ze
ztotem wskazuja, ze musimy mieé¢ do czynienia z poteznemi pa-
nami i wladcami. Z jakiej wiec racji mielibyémy si¢ waha¢
co do autentycznoséci grobu Agamemnona?! Wszystko prze-
mawia raczej za tem, ze grobowiec odkryty przez Schlie-
mann‘a jest grobowcem poteznego krola — utwierdzaja nas
jeszcze w tym mniemaniu wszystkie zZrodla, ktore prze-
kazali nam starozytni. Lecz mimo calej miloéci i sza-
cunku, jakie mozemy posiada¢ dla starozytnej Grecii,
wstrzasa nami dreszcz zgrozy na sama mys$l o tych czasach,
gdzie $mierci mozna bylo oczekiwaé zewszad i ze ze smutkiem
stwierdzi¢ mozemy, ze je§li Agamemnon i jego to-
warzysze spoczywaja pod temi kosztownosciami, to tylko, dla-
tego, ze za zycia byli oni strasznymi rozbéjnikami; smieré wiec
ich jest zasluzona kara za ich zbrodnie. Ten krétki opis pa-
tacu mycenskiego, oparty na badaniach Schliemann’a, po-
zwala nam lepiej rozumie¢ Iljade i Odysseje, gdyz pala-
ce Priama, Alcyneusa, Ulyss'a, MenelausaiKir-
ki byly zbudowane podlug tego samego planu. Budowle te
wszystkie tworza owe ramy podstawowe, gdzie odgrywaly sie
najrozmaitsze epizody, opowiadane i przekazane przez podania
i mity, w ktérych my obecnie bedziemy si¢ starali wydoby¢
to wszystko, co moglo posiadaé jakakolwiek wartos¢ dla na-
szych badan w dziedzinie medycyny.

PODANIA.,

Bogowie, ktérzy odgrywali pewna role w stosunku do roz-
woju medycyny,

Od chwili zjawienia si¢ Achajczykéw na ziemiach Tes-
salji, bogowie i bohaterowie zamieszkali podlug ich wierzen
najwyzsza gérg Climp. DBogowie ci, jako twér psychiki ludz-
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kiej, wyroslej ze spoleczeristwa, ktérego podloze staralismy
si¢ poprzednio przedstawi¢, nie odznaczali sie ta wysoka ety-
ka, jaka w chwili obecnej musieliby posiada¢. Wiarotomstwo,
nieczysto$¢ obyczajow, gwalt, a nawet i zezwierzecenie bylo
réwniez z dobrym skutkiem praktykowane przez te istoty, naj-
wyzsze, ktére nawet nie cofaly sie, podlug wierzen, od potwor-
nych zbrodni, Olimp legendarny nie mialby nic do poza-
zdroszczenia Sodomie i Babilonowi pod wzgledem demorali-
zacji obyczajow. Niektérzy bogowie odznaczali sie jednakze
madro$cia i na szczescie, jezeli moz-
na sie tak wyrazi¢, miedzy naj-
lepszymi byli, zajmujacy sie spec-
jalnie medycyna.

Apollo, syn Jowisza i La-
tony, brat blizniaczy Artemi-
dy, bog slonca, byl lekarzem bo-
géw. Nazywano go Poeon i byt on
powszechnie uwazany za ojca E s-
kulapa, boga medycyny, byl on
zarazem najstarszym béstwem w
Grecji, czczony, jako symbo me-
dycyny. Pochodzi on w prostej lin-
jl od Amon Ra egipskiego, row-
niez boga slorica, a ktérego $wia-
tynia w Heliopolis moze by¢ bez-
Fig. 15. Apollo Belwederski posag sta- sprzecznie uwazana, ]'ako naistar_
rozytny z muzeum watykanskiege podl. 3 e

Ménard. sza i najwieksza szkola medyczna
w LEgipcie.

A pollo jest zwykle przedstawiany, jako symbol pieknos-
ci meskiej, jest to najpiekniejszy z bogéw, kojarzacy z jednej
strony meskos¢ wieku sredniego i pieknos¢ mlodych, Spotykamy
nawet rzezby, wyobrazajace Apollina z glowa kobieca. Jest on
dla starozytnych inkarnacja idealu pigkna fizycznego i moralne-
go i z tego powodu wlasnie moze by¢ zupelnie stusznie uwazany,
jako béstwo specjalne, zwigzane z psychika grecka. Zwykle
w reku trzyma lirg albo luk, ten ostatni stuzy mu do wysylania
strzal ludziom dla ukarania ich za wystepki, chorobami lub
epidemjami. Z drugiej strony jest on réwniez i tym, ktéry
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wladny jest choroby i epidemje odsunaé¢ od ludzkosci, gdyz
starozytni wierzyli, ze zbawcze promienie slorica, ktérego Apol-

lo jest bogiem, niszcza zarodki choréb i przyczyniaja si¢ do

rozwoju roélin medycznych, ktére przywracaja utracone zdro-

wie. Jako béstwo medycyny, Apollo zwykle jest przedstawio-

ny ze zmija u swoich nég, gdyz zgodnie z podaniem, zmija ta
ma wyobraza¢ strasznego Pyton‘a, ktéry $ciga swoja matke L a-
tone i za to zostal przebity jedna ze strzal Apollina, Zmija
ta moze by¢ uwazana jako uosobienie emanacji zgnilizny, wy-
chodzacej z ziemi; stofice za$ niszczac staje sie $rodkiem prze-

ciwdzialajacym goraczkom i przywracajacym zdrowie. Najstaw-

niejszym odtworzeniem A pollona Pytyjskiego jest Apollo
Belwederski, jedno z najwiekszych dziet rzezby greckiej, ktore
w chwili obecnej znajduje sie w muzeum Watykafiskim. Ze
wszystkich §wiatyn greckich, §wiatynia w Delfach, poswiecona
Apollinowi, byla najpiekniejsza, najbogatsza i najbardziej
powazana. Ze wszystkich czeéci §wiata starozytnego zwracano
sie do $wiatyni delfijskiej po rade w najwazniejszych sprawach;
wyrocznia delficka bowiem byla poczytywana za nieomylna.
Uwazano powszechnie Delfy za $rodek ziemi, a kamiefi obto-
czony, nazwany ,ompholos” mial wskazywaé punkt najwyzszy
globu, Kamien ten stal si¢ pézniej symbolem béstwa Apolli-
n a; odnajdujemy go nawet u stop rzezby, wyobrazajacej tworce
medycyny Eskulapa, syna Apollina. Apollo byl po-
wszechnie uwazany za tego, ktéry zapoznal ludzi z boska me-
dycyna, i z tego powodu byl on czesto czczony pod nazwa
,Jatromantis”. Nic wiec dziwnego, ze najwyzszy rozkwit me-
dycyny greckiej jest glownag zastuga kaptanéw Eskulapa,
syna Apollina,

Zaznaczy¢ musimy, ze Apollo byl nawskro§ béstwem
doryckim, Osrodkiem jego kultu byta zdaje sie poczatkowo doli-
na Tempijska w Tessalji, skad pozniej zostaje przeniesiony do
Delf i staje sie ogélnie przyjetym w calej Grecji. Widzimy wiec
stad, ze Grecy od czaséw najbardziej starozytnych przypisywa-
li wielkie znaczenie zbawczym promieniom slonca i $mialo mo-
zemy twierdzi¢, ze helioterapja byla juz stosowana w Greciji

zupelnie tak samo, jak obecnie.
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Djana.

Djana, albo Artemida, siostra Apollina, pochodzi
z tego samego Srodowiska co i A pollo. Jest ona boginia ksie-
zyca, tak jak jej brat — stofica. Jako bogini egipska Izis po-
siada ona na glowie pétksiezyc, a jako Neith — inna postac
Izis — czuwa nad porodami. Starozytni bowiem wierzyli, ze
istnieje $cisty zwiazek miedzy zmianami ksiezyca, a fizjologja

plciows kobiet, to znaczy, ze dotyczylo to zaré6wno menstruaciji
jak ciazy i porodéw. Z tego widocznie powodu poswiecona jej

%

Fig. 16. Artemis lucifera, Fig. 17. llitja, podlug monety
pod. Witkowskiego. z Aegion.

byla roslina , Artemisia vulgaris”,uzywana od czaséw najdaw-
niejszych, jako $rodek leczniczy w chorobach kobiecych. Pod
nazwa ,Artemisia lucifera” Djana byla uznana za opiekunke
podczas cigzy — przedstawiano ja w takich razach z pochodnia
w reku, jako symbol zycia,

itja.

Mozinaby w niektérych wypadkach utozsami¢ Djane
zIlitja, corka Junony, dzika dziewka, ktéra w Grecji byta
najstarsza i istotna boginia porodéw i ktéra wiekszosé kobiet
wzywalo dla uspokojenia béléw porodowych. Ja réwniez, jak
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Artemide $wiatlodajna (lucifera), przedstawiono, trzymajaca
w reku pochodnieg i jak N eith zawsze zastonieta woalem. Sta-
rozytni sami, zdaje si¢ utozsamiali te dwie boginie, o czem
$wiadczy ta wspaniata modlitwa, ktéra my zapozyczamy z hym-
néw ofiarnych: ,,Wystuchaj mnie o cudowna bogini — demonie
o tysiacach nazw, ktéra przychodzisz ukoié¢ cierpienia porodo-
we, w milych tobie zwiazkach malzenskich. Opiekunko kobiet,
ktoéra kochasz dzieci, lagodna i mita, czuwajaca nad porodami,
Protyraja. Zawsze obecna przy ludziach, strazniczko dzieci,
przyjaciotko niemowlat! Ty zamieszkujaca domy wszystkich
i urzadzajaca uczty weselne. Niewidoczna Ty! Pomagasz tym,
ktore rodza, Ty, ktéra przychodzisz z pomoca podczas bélow
i cierpien, Ty jeste§ ta radoscia ptodnosci. Ilitjo! Ty, ktéra po-
magasz w spelnianiu tego bolesnego obowiazku. Ty jestes jedy-
na. Ukojeniem ludzi! jestes Ta, ktéra wzywaja kobiety, gdy cier-
pienia ich staja sie nie do zniesienia. Artemido, Ilitjo cudowna!
Protyrajaustysz mnie cudowna! Daj mnie dzieci i zachowaj je,
gdyz Ty jestes jedyna opiekunka wszystkich nas”.

W rzeczywistoéci jednak byly dwie boginie 11itji, ktére
matka ich Jun on a, uswiecajaca zwiazki malzenskie, wysylata
do kobiet cierpiacych. Jedna z nich byla dobrze czyniaca, dru-
ga zle, Hymn Homera, dotyczacy A pollin a delfickiego posia-
da ustep, dotyczacy Ilitji, ktéra bedac posluszna rozkazom
swojej matki H e r y nie opuscila przez 9 dni i nocy géry Olim-
pijskiej i przez to przeszkodzita rozwiagzaniu ciazy u Latony,
przyprowadzona w konicu przez Iris — bogini¢ teczy — do De-
los, pozwala w koricu na szczegéliwe przyjécie na $wiat A polli-
nai Artemidy. Zobaczymy pézniej, ze réwniez Ilitja
byla wystana przez Her ¢, aby nie dopusci¢ do rozwiazania
Alkmeny podczas przyjécia na $wiat Herkulesa.

Junona,

Junona, siostra i zona Jowisza, opiekunka mal-
zefistw. Z powodu swojej cérki, réwniez Junona,lubHera
byla wzywana od czasu do czasu w chwili urodzin. Rola Ju-
nony jednak stopniowo nabiera coraz wickszego znaczenia;
i w Rzymie. Junona, znana pod imieniem Lucyny, wyste-
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puje jako bogini porodéw, a nawet jako ta, kiéra opiekuje sie
karmieniem piersia niemowlat.

Minerwa albo A t e n a, bogini madrosci i wiedzy, byta
réwniez czasami uzywana dla opiekowaniasie zdrowiem. Utozsa-
mia si¢ ona wéwczas z corka Eskulapa pod nazwa Miner-
wy — Higjei i jest jak tamta przedstawiona, jako karmiaca zmi-
j¢. Istnial jeden posag Ateny na Akropolu, ktéry zdaje sie
byl wzniesiony z powodu zarazy 430 roku, jako podziekowanie
opiekunce Aten za zwalczanie epidemji. Zwracamy jednak uwa-

Fig. 18, Minerwa-Hi- Fig. 19. Odwzorowanie

gja, plaskorzezba sta- w marmurze posagu Ate-

rozytna z muzeum w ny wzniesionej przez Fid-

Pio - Clementin, pod. jasza na Parténonie.
Ménard.

ge, ze nie trzeba identyfikowaé zmiji Eskula pa, ktéra pije
zreki Higjei— ze zmija, ktéra sie zwylle znajduje u stép
Miner wy, jako symbol ,,autochtonomiji’ jak to ma miejsce na
slawnej rzezbie Fidjas z a')

') Niektorzy autorzy uwazaja réwniez Merkurego, jako jedno z bostw
medycznych. Wierzono bowiem, Ze on zapoznal ludzi z wlasno$ciami
roSliny przeczyszczajacej ,,mercurialis®. Posiadata ona (ro$lina) podlug
Plinjusza cieckawa wlasno$é; jezeli kobieta chciala urodzi¢ chlopca,
wystarczylo jej wypi¢ troche wina z suszonych winogron, do ktorego
wmigszala kwiaty meskie ro$liny ,mercurialis®, odwrotnie kwiaty zefskie
przyczynialy sie do urodzenia corki.
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Bohaterowie.

W okresie mycenskim zjawili si¢ rowniez liczni bohatero-
wie i p6l-bogowie, migdzy ktérymi znajdziemy réwniez kilka
bostw medycznych. Byli to zwykle ksiazeta, ktérzy z powodu
swoich wiadomo$ci medycznych stawali sie¢ dla swoich podda-
nych wielkimi dobroczyncami, wdzieczno$é zas tych ostatnich
byla tak wielka, ze po pewnym czasie ludzie ci czcili ich, jako
bostwa.

Melampjusz, Okoto roku 1400 przed Nar. Chr. w patacu
Tyrynt zyl ksiaze egipski Proetus, panujacy nad Argo-
lida, po zamordowaniu swego tescia Danaos'a. Ozeniony
ze swoja kuzynkag Hypermnestra mial z nig trzy corki:
Lysippe, Ifinoe i Ifianasse, ktore jednak z powodu
zbyt dlugiego celibatu zwarjowaly, twierdzac, ze sa przemienio-
ne w krowy, przebiegaly one posiadloéci swego ojca, wydajac
placzliwe ryki i pozwalaly sobie na najgorsze wystepki. Proe-
tus zawezwal swego lekarza Melampjusza, ktory praw-
dopodobnie réwniez pochodzil z Egiptu, jak krol i krolowa.
Melampjusz zgodzit sie leczyé krélewny, ale pod warun-
kiem, ze w razie przywrécenia im zdrowia Proetus odstapi
mu polowe swego kréolestwa. Krol uwazajac, ze warunki sa co-
najmniej wygérowane, nie chcial sie zgodzi¢ i Melampjusz
opuscit dwér krélewski. W kraju jednak kobiety zaczely opusz-
czaé¢ swoje domostwa i bladzily wraz z céorkami Proetusa,
zupelnie nagie po lasach. Wobec tego, kobiety te nie pielegno-
waly swoich cial zupelnie i dostawaly choroby skoérnej i glowy
ich pokryte byly duzymi wrzodami, ktére sprawily okropne cier-
pienia, wlosy powypadaly im w kilku miejscach, a cala skora
pokryta byta owalnemi wyrzutami barwy czarnej”. Zastanawia-
no sie dlugo jaka wydaé djagnoze co do tej choroby, przypusz-
czano, ze kobiety te zachorowaly na trad, syfilis lub ekzeme,
zdaje sie nam jednak, ze bylo to predzej zawszenie i strupnie,
W kazdym razie zmartwiony Proetus zawezwal raz jeszcze
swego lekarza, ale Melampjusz tym razem zazadal za
uleczenie 2/, krolestwa. Proteus zgodzil sige na to i leczenie
rozpoczelo sie. Melampjusz wyslal najpierw do laséw
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miodych i silnych mezczyzn, ktérzy, taniczac i krzyczac przeraz-
liwie, zmusili kobiety do opuszczenia laséw i gér i do udania sig
do miasta Sycionu, ktére znajdowalo sie mniej wiecej na 10 stai.
Te gwaltowne éwiczenia fizyczne podzialaly odrazu uzdrawia-
jaco na chore histeryczki, Melampjusz za$ opréocz tego ka-
zal im pi¢ mleko kozie, dziatajace cokolwiek czyszczaco przez
dodanie rosliny ,ciemiernik" (helleboris niger), ktéra one
mialy zwyczaj zué. Z tego wlasnie powodu starozytni
nadali tej roslinie nazwe ,,Melampodium” i datuje sie odtad sto-
sowanie tej ro§liny w celach leczenia obtedu. Pozostalo
wiec tylko Melampjuszowiwyleczyé kobiety z ich choroby
skérnej, kazal on im si¢ wykapaé w cieptym zrédle, ktére uwa-
zano za leczace trad. Ksiezniczki byly uzdrowione, aProetus
wierny swojej obietnicy podzielit swoje krélestwo na dwie cze-
§ci i jedna oddat Melampjuszowi, a nawet ozenil go
z [fiure swoja cérka, ktéra zostala pierwsza wyleczona, co
prawdopodobnie réwniez przyczynilo si¢ do jej zupelnego wy-
zdrowienia, Potomkowie Melampjusza panowali w Tyryn-
cie przez cale dziesig¢ pokoleni. Jest to pierwszy przyklad, kté

ry przytoczylidmy, gdy lekarz staje sie krolem, bedziemy mogli
jednak zacytowaé wiecej takich przykladéw w dalszym ciagu
niniejszej pracy.

Melampjusz posiadal jednak jeszcze wieksze ambicije;
jak zreszta wszyscy Egipcjanie, lubit on uchodzi¢ za czarnoksigz-
nika. Sluzacy jego, znalazlszy razu pewnego gniazdo mtodych
zmij w debie przynie$li mu je, on zaé kazal je hodowaé bardzo
starannie, Ot6z jednego dnia podczas snu zmije okrecily sie oko-
loszyi Melampjuszaioczyscily mu uszy swemi $piczastymi
jezyczkami, Melampjusz po przebudzeniu wykorzystat to
zdarzenie i o§wiadczyl, ze od tej pory rozumie on zupeknie do-
brze mowe zwierzat. Odnajdujemy tutaj wspomnienie kapla-
néw — lekarzy staroegipskich, ktérzy, aby wzbudzi¢ podziw
w swoich chorych, postugiwali si¢ zmijami., Zdarzylo sie, ze
do Melampjusza zglosil sig niejaki Ifik1us i skarzyl mu
si¢, Zze nie moze miec¢ dzieci, proszac jednoczeénie o rade; pod-
czas rozmowy sgp wznidst sie¢ nad ich glowami i Melampjusz
powiedzial, ze sep ten oznajmil mu, jakie nalezy zastosowa¢d
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leczenie; kazat Ifiklusowi odnalezé noz zagtebiony w pien
drzewa, oderwaé od niego rdze, pomigszaé ja z winem i pi¢ ten
$rodek podczas dziesieciu dni. Rzeczywiscie skutek byl nad-
zwyczajny — Ifiklus mial syna, ktérego nazwal Podark
(to znaczy o ,lekkich nogach”). Widzimy wiec, ze uzycie wody
zelaznej, jako $rodka wzmacniajacego, znane jest od najdawniej-

szych czaséw starozytnych. Jezeli mamy wierzyé Her od o-
towi, dziecki Melam pjuszowi rozpowszechnil sie réwniez
kult dla Bachus a, ktory pochodzi od Fenicjan, Inni jednak
twierdza, ze Melampjusz pod nazwa Dionisiaka i Fallofo r
jusza przeszczepil jedynie z Egiptu do Grecji uroczystosci na
cze$¢ Izydy i Ozirisa, gdzie jak wiadomo kult fallusa od-
grywal wielka role. Poddani Melimpjusza przez wdziecz-
no$¢ dla niego za liczne uzdrowienia, oraz za zaprowadzenie
wspanialych zabaw, zaliczyli go w poczet polbogow i wzniesli
mu $wiatynie w Mégarze, gdzie od tej pory corocznie mialy
miejsce wspaniale uroczysto$ci na jego czesé.

Orfeusz syn Oeagra, kréla Tracji. Orfeusz pa-
nowal okolo wieku XIII przed N. Chr. zdaje sig, Ze on moze by¢
uwazany za tego, ktéry wprowadzit cywilizacje do kraju. Poeta
i muzyk gral on glownie na cytrze, do ktorej dorzucit jeszcze
dwie struny do 7, ktére posiadal ten instrument. Akordy wyda-
wane przez ten instrument byly tak harmonijne, ze uspakajaty
dzikie zwierzeta, drzewa pochylaly swoje konary, aby je lepiej
uchwyci¢, a wiatry specjalnie tak wialy, aby pozniej zanie$¢ je
w $wiat; rzeki wstrzymywaty swoj bieg. Przenosnie te poetyc-
kie, tak dobrze skonstruowane, wskazuja nam jak wielki talent
muzyczny posiadat O rfe usz Podczas stynnej wyprawy Argo-
nautéw wzigl w niej udzial jako muzyk, gdzie réwniez przeby-
wal Eskulap, w charakterze lekarza. Dzieki muzyce Orfe-
us za na statku panowala wieczna zgoda, a podbite plemiona
nic nigdy nie mogly mu zrobi¢. Pézniej udat sie do Egiptu, gdzie
kaptani Heliopolis zaznajomili go z medycyna i magja. Wréciw-
szy do Tracji stworzyl on na wzér misterjum egipskich sekte
orfistéw, ktéra rozpowszechnila sie i dotarta do Peloponezu. By-
Ta to doktryna filozoiiczna zblizona do filozofji Pytagorasa, ktéra
zajmiemy sie pozZniej; czlonkowie tej sekty wierzac jednak
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w metampsychoze powstrzymywali sie od pokarméw miesnych,
aby nie jes¢ cial swoich krewnych. Réwniez zakazane im byto
zjadanie jajek, jajko bowiem, podlug wierzen egipskich, byto
uwazane za poczatek wszystkich istot zyjacych. Medycyna je-
go jest $cile zapozyczona od medycyny kaplariskiej staro-egip-
skiej. Poematy, ktére jemu sa przypisywane, zawieraja gtownie
inkantacje i formutki magiczne, znajdujemy jednak w nich row-
niez kilka wiadomosci z jego terapji. Z roslin zna on tylko sty-
raks, ktéry ma pomagaé przy porodach, jak réwniez myrte i sza-
fran, ktére poteguja meskoéé, oraz przyspieszaja rozwiazanie
ciagzy. Gloéwnemi jednak jego $rodkami sa drogie kamienie:
krysztal skalny — leczy reumatyzm, galactitus powieksza wy-
dzieliny mleczne, agat — jest gléwnym s$rodkiem przeciw febrze
i powigksza site fizyczna u mezczyzn, a zapal mitosny u kobiet;
lepidot przeciwdziala newralgji; opal jest cudownym srodkiem
na oslabienie wzroku, spowodowanego czg¢stym placzem; kamie-
nie zawierajace zelazo namagnetyzowane zaleca sie kobietom
bezptodnym, zabezpieczaja one ponadto przed zjadliwemi gada-
mi, przywracaja, stuch, oraz zapal mitosny u mezczyzn; agat (we-
giel smolny) reguluje menstruacje u kobiet, ale rowniez ostabia
zapal u zakochanych. Orfit jest niezawodnym §rodkiem przeciw-
ko ukaszeniu zmij jadowitych; koral ochrania przed wscieklizna
i niszczy larwy much zrodzonych na wrzodach, a w koncu kto-
by si¢ mégl spodziewaé, ze rég jelenia przyczynia si¢ do niero-

zerwalno$ci zwiazkow malzenskich i leczy od otysienia. Te pro-
ste wyszczegblnienia wskazuja nam dostatecznie jak medycyna
Orfeusza zblizata sie do tej, ktéra posiadali kaplani staro-
egipscy, tembardziej jeszcze, ze jak uprzednio zaznaczali§my, by-
ly zawsze stosowane w polaczeniu z formutkami magicznemi,
oraz z inkantacja.

O rfeuszuwazal, ze lekarz powinien by¢ zarazem dobrym
magikiem i dopiero w takim razie staje si¢ on réwny bogom.
Postuchajmy lepiej jak on sam okresla lekarza: ,,Zadna choro-
ba nie zjawi sie do jego domu... stodkie i mlode dziewcze, plo-
nace miltoscia, bedzie mu towarzyszyé¢ w zabawach na lozu mal-
zefiskim..... Bezlitoéni ztodzieje uciekaé¢ beda przed nim nawet
gdy bedzie odbywal samotna droge. Kiedy zechce, bedzie znal
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wszystkie mysli nawet najtajniejsze ludzi, ktére oni ukrywaja
w swoich umyslach; bedzie on umial unieszkodliwiaé zadlo ga-
déw niebezpiecznych. Ja jego naucze leczy¢ ludzi dotknietych
warjactwem, i najrozmaitszemi chorobami; wypedzaé¢ dusze
umartych, ktére ucieklszy z czarnego Erebu, zabawiaja sie
w szkodzenia $miertelnym"”,

Orfeusz mial zreszta okazje zastosowania swoich
wiadomosci medycznych: pewnego dnia, gdy zona jego
Eurydika uciekala w dolinie tampejskiej, przed atakami
milosnemi pasterza Aristeusza, zostala ukaszona przez
zmije, Nie wiemy czy Orie us z leczyl ja kamieniem magnety-
cznym, czy orfitem — faktem jest jednak, ze w chwili, gdy zda-
walo mu sie, ze zostala ona uratowana — umarta. Na tle tym
powstato naturalnie wymys$lone przez poetéw podanie, ze Or-
feusz poszedl szuka¢ Eurydike w podziemiach, aby ja
straci¢ powtérnie. W tym jednak wypadku stal si¢ on, jak glosi
podanie, ofiara wlasnej niecierpliwoéci i nadmiernej milosci.

Mimo catego braku zaufania, z jakim w chwili obecnej od-
nosimy sie do $rodkéw stosowanych przez Orfeusza, byly
one jednak przyczyna, ze stawa jego w Grecji byla tak wielka,
ze po jego $mierci — zostal zamordowany przez trackie kobiety,
ktére nie mogly go zmusi¢ do zapomnienia swojej pierwszej
zony — wzniesiono mu $wiatyni¢ i oddawano cze§¢ naleznag
bogom,

Centaur-Chiron,

Chiron, ktéry jest uwazany za syna Satur na i nimfy
Fyliry!, zyt réwniez w okresie wyprawy Argonautéw, Tessal-
czycy, ktérzy od bardzo dawna oswoili konie, aby médz si¢ po-
$wieci¢ polowaniu na byki, uwazani byli przez sasiadujace ludy za
twory, ktére stworzone sa z konia i cztowieka, stad powstala le-
genda o centaurach; — Chir on byl jednym z nich. Mieszkal on
w grocie, polozonej na stokach géry, posiadajac wielka znajo-
moéé w postugiwaniu si¢ tukiem, przepedzal caly czas na polo-
waniu, albo zbieraniu roélin w lasach i gérach. Uwazano go
powszechnie za istote, posiadajaca catoksztalt wiedzy: polowa-
nie, muzyka, astronomja, botanika, gimnastyka, magja i medycy-
na nie mialy zadnych sekretéw dla niego. Byl on réwniez ob-
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znajmiony z wiadomosciami, dotyczacemi wlasnosci zi6ét lekar-
skich; uczyl on medycyny i chirurgji wielu z bohateréw takich,

:
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Fig. 20. Orfeusz odwrécony przed wyj-

§ciem z podziemi. Merkurjusz przygoto-

wuje si¢ do porwania Eurydiki: plasko-

rzezba z muzeum narodowego w Neapolu,
pod!. Ménard.

jak: Herkules, Eskulap
i Achilles. Grota jego moze
by¢ slusznie uwazana za szkote
medyczna w czasach bohateréw
Grecji. Imie jego jak i stowo
schirurgja” pochodzi od stowa
greckiego 7¢¢, ktére mialo ozna-
cza¢ role, wskazujaca na jego
zreczno$¢. Jak Orfeusz, byt
Chiron cudownym muzykiem,
leczyl on niektérych chorych,
grajac im na lirze; zyl on bardzo
dlugo, lecz straszny wypadek za-
kiécil jego starosé. Podanie glosi,
ze podczas wojny, ktéra prowa-
dzit przeciwko centaurom, He r-
kules zranil go przez nieostroz-
no$é jedna ze swoich strzal, ktéra

byta umaczana we krwi hydry lencejskiej (dzisiaj powiedzieli-
by$my — w wodach stojacych — bagniskach, bogatych w bez-

tlenowce takie, jak lasecz-
niki ,tetanus”). Ranny Chi-
ron cierpial bardzo i, mi-
mo wszystkich $rodkéw,
rana jego nie mogla sie
zagoi¢. Od tej pory wszyst-
kie wrzody zlo§liwe nazy-
waja sie—,chirowskiemi“.
Zrozpaczony Herkules
leczyl swego starego mi-
strza, przykladajac tysiacz-
nik pomorski (centaurea
centaurium), gorzka rosli-
neg, o ktérej istnieniu do-

,1 _’:9'» ‘HN 7
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Fig. 21. Achiles i Eskulap studjujacy wraz z Cen
taurem-Chironem choroby umystowe, pod, ma-
lowidla z Pompei.

wiedzial sie od Chirona, a ktéra réwniez Pliniusz
Starszy radzi, jako s$rodek stuzacy do zablizniania ran. Ale
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wszystkie $rodki okazaly si¢ bezskuteczne i nieszczeéliwy
centaur w okropnych meczarniach zakoficzyl zycie. Po jego
$mierci Jowisz przeniést go do nieba, gdzie stal si¢ on
jednym z dwunastu znakéw Zodjaka, a mianowicie, ,strzel-
cem”. Pigkne malowidlo z Pompei przedstawia nam Chirona,
nauczajacego Eskulapa i Achillesa.
Herkules—Amfitrjon syn AlcejiikrélaT y-
rintu zaslubit Alk men ¢ corke kréla mycenskiego Ele k-
tryona. Podczas tego, gdy Herkules byl na wojnie,
aby pomscié morderstwo swoich szwagréw, zamordowanych
przez synéw kréla Elidy, Jowisz przybrawszy jego postac,
skorzystal z jego nieobecnosci i zjawil sie u jego zony; cnotliwa
Alkmena wzigla go za swego malzonka. Amfitryon,
wréciwszy nazajutrz, dowiedzial sie z niemalym zdziwieniem,
ze jakoby mial spedzi¢ noc u boku swej zony — co bylo zupelnie
falszywem; dopiero wro6zbita Tiresian wyjasnil caly podstep,
a Amfitryon, nie mogac by¢ zazdrosny o boga, znowu za-
mieszkal w palacu swojej matzonki, Po tym wydarzeniu Alk -
mena miala dwuch synéw: Herkulesa, syna Jowisza
i lfiklesa, syna Amfitryona. To, co nazywano po-
dwéjnem zaptodnieniem. W kazdym razie rozwiazanie nie od-
bylo sie bez trudnosci. Junona oburzona na nowa zdrade
swego poteznego maltzonka, posyla swa corke I1litje, aby
utrudni¢ zjawienie sie na $wiat dzieci, I11itja siedziala przez
siedem dni i siedem nocy pod drzwiami pokoju, gdzie Alk-
mena wila sie w najokropniejszych bélach; — Bogini bowiem
wystarczylo mieé¢ skrzyzowane rece i nogi, aby rozwiazanie nie
moglo nastapi¢. Dopiero pomystowa sluzebna Alkmeny zja-
wita sie przed I11itja i oznajmila jej, ze Alkmena poro-
dzita juz dwuch synéw, co w takie zdumienie wprawilo boginie,
ze powstala z miejsca, rozkrzyzowujac rece i nogi. Alkmena
urodzita natychmiast i w taki sposéb przyszedl na swiat Her -
kules i Ifikles. Krélowa jednak nie wiedziala, ktoére
z dzieci jest synem Jupitera, dopomogla jej w tem Juno-
n a, ktéra za wszelka cene, chcac sie zeméci¢ wystala Merk u-
rjus za i kazala mu rzuci¢ dwie zmije do kotyski dzieci. Gdy
Ifikles zaczal przeraziliwie krzyczeé i plakaé, Herkules
zlapatl te dwa gady i zdusit je; po tym znaku Amfitrjon po-
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znal odrazu, ze Herkules nie jest jego synem. Syn Jowisza
i Alkmeny interesuje medycyne z wielu powodéw, Miedzy in-
nemi podlegal on chorobie epilepsji, ktéra nawet z tego powodu
nazwano Swietq i ktéra wéwczas, zainteresowano sie po raz
pierwszy, Podlug wierzen dostawal on bardzo czesto atakéw
furji, ktéra jednak nie byta skutkiem uczt, badz jakichkolwiek
innych przyczyn,

W przystepie jednego z takich atakéw podpalil swoje
dzieci i zabil swoja zone Megare, wziawszy ich za nieprzyja-
ci6l; po dokonanym morderstwie i po przejsciu ataku zupelnie
nie zdawal sobie sprawy, ze to on byl sprawca i bardzo gtebo-
ko odczul ich $mieré. Wlasénie z powodu tego pomigszania po-
je¢, i kompletnego zapominania czynu dokonanego, odrazu
po jego spelnieniu, mozemy twierdzi¢, ze te symptomaty
sa charakterystyczne dla wstrzaséw mézgowych, W cia-
gu calego swego zycia mial on wiele podobnych ata-
kéw, wynikiem ktérych byla zawsze zbrodnia. Z tego
powodu Herkules przedstawiony nam jest, jako postaé mi-
tologiczna odstraszajaca, lecz musimy przyznaé, ze jego skru-
cha byla wielka i ze on odkupil swoje zbrodnie palotogiczne
przez zapal, z jakim szerzyl naokét dobro. Cate swoje zycie bo-
wiem zuzytkowal na to, aby swoja wielka sila broni¢ stabych
i chorych. Jego siostrzeniec Jolaus, leczac go z atakéw,
mial mu dawaé¢ do jedzenia mézdzki przepiérek, co mialo sie
przyczyni¢ do polepszenia jego zdrowia. Mozemy to uwazag,
jako pierwsza prébe opoterapji. Zreszta wszyscy starozytni
uznaja za najlepszy $rodek w leczeniu epilepsji — moézdzek
przepioérki — i przypuszczalnie z tego powodu pézniej w $wia-
tyniach poswieconych Herkulesowi specjalnie skladano
ofiary z przepiérek., Lekarz Antycyr kazal pi¢ Herkuleso-
w i ciemiernik (hellebor), a polepszenie, jakie po zazyciu po-
czul, jeszcze wiecej przyczynilo sie do rozpowszechnienia tego
$rodka przeciwko obledowi w czasach starozytnych.

Herkules moze byé réwniez $§mialo uwazany za lekarza
i higjeniste. Zapominaé nie trzeba, ze byl on réwniez uczniem
Chironaize wraz z Eskulapem nalezal do wyprawy Argonau-
tow. Miedzy jego stynnymi chorymi, ktérych leczyl, pozwolimy
sobie zacytowaé Alceste, zone Admeteusza,krola
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Tessalji. Podanie glosi, ze He rkule s udal si¢ po nig az do
podziemi, aby zwr6ci¢ ja jej mezowi,

Plutarch, ktéry wydaje sie bardziej wiarogodnym, opo-
wieda, ze Her k ul e s wyleczyt krélowe z choroby, ktéra uwa-
zana byla powszechnie za nieuleczalna. Gt6wnie jednak za swoje
prace na polu higieny Herkules zastuzyl si¢ wspélczesnym
i przez wdziecznosé¢ zostal przez nich zaliczony w poczet bo-
géow. On to bowiem oczyscil stajnie Augjasza, przeprowa-
dzajac przez nie bieg rzeki Alfy. W rzeczywistoéci wylewy rze-
ki pokrywaly jej brzegi bagniskami i zarazaly okolice swemi
wyziewami, Herk ul e s przedsiewzial ogromna prace, majaca.

Fig. 22. Herkules wspomagany przez Jolaus’a abija hydrg
lernenska, ryc. z kalkografji Louvru,
pod. Mikolaj Poussin.

na celu wstrzymanie epidemiji strasznej choroby, ktéra panowa-
ta w Elidzie. To byla najprawdopodobniej praca podjeta w ce-
lu osuszenia bagnisk; Herkules w ciagu swego zycia bardzo
czesto zajmowal sie podobnemi pracami. Czczono go w Melicie,
przedmiesciu Aten, za to, ze mial on byé¢ tym, ktéry przyczynil
sie do zwalczania epidemji, grasujacej w tem miescie.
Wiadomo, réwniez, ze Herkules walczyl w Argolidzie
z hydra, ktéra zamieszkiwala bagniska lernejskie, Jak podanie
glosi, straszna walka rozpoczela si¢ miedzy bohaterem a hydra,
ktéra obwijala sie kolo jego nég; bohater, widzac ze nie zwal-
czy tego potwornego wroga swoja maczuga, wzial sierp i za-
czal ucinaé glowy hydrze, ale ze one odrastaly z chwila odcie-
cia, wezwal swego wiernego towarzysza Jolansa, ktéremu po-
lecit przypala¢ miejsca po odcieciu glowy wielka pochodnia
i tym sposobem skutecznie przeciwdziatat odrastaniu jej. To jest
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oczywiscie podanie — rzeczywistos¢ bedzie nieco rézna, Wia-
domo, ze bagniska lernejskie zajmowaly wielki obszar i ze ich
wyziewy zarazliwe dziesiatkowaly ludzi zamieszkujacych okoli-
ce sasiednie. He r k ul e s osuszyt owe bagniska, kopiac gtebokie
kanaly, dla ulatwienia odptywu wody, a pézniej podpalal 7 ra-
zy dla zniszczenia roélin i insektéw, przyczyniajacych sie do
rozpowszechnienia zarazk6w; tym tylko mozna byloby wyttoma-

Fig. 23. Majolika Gubbio z 1534 roku przedstawiajaca
przyjécie na $wiat Eskulapa; cigcie cesarskie robione
przez Apollona na nimfie Coronis, pod. Hollédnder.

czy¢ podanie o siedmioglowej hydrze. Mozliwem jest réwniez,
ze wygubienie ptakéw na bagniskach Stymfalu bylo praca tego
samego rodzaju. JezeliHerk ule s dla tych powodéw moze by¢
uwazany za najwigkszego hygieniste Grecji starozytnej, to bez-
sprzecznie miano najwigkszego lekarza nalezy przyznaé drugie-
mu uczniowi Chirona Eskulapowi.

Eskulap,

Asklepios, lub Eskulap, zdaje sie, ze zyl okoto
XIII wieku przed Nar. Chr. Hom er nie uwaza go zupelnie za
boga, a ceni w nim jedynie najwigkszego lekarza epoki. Byt on
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ksigciem Trikka i Ilkony, miast tessalskich, potozonych na sto-
kach gor Pinda. Uwazano go powszechnie za wynalazce: $rod-
ka przeciw hemoroidom, sondy dla badania ran, opatrunku
z bandazy i szarpi, w koficu sposobu leczenia ztamafni i zwich-
nie¢. Co sie tyczy jego $rodkow leczniczych, to skladaly sie
one gléwnie z roslin, ktére wstrzykiwal pod skoére, a ktérych
wlasnoéci poznal u Chir ona. Uzywal on jednak réwniez roz-
maitych formulek magicznych w swojej praktyce lekarskieji sa-
dzit naré6wni z Orfeuszem i Chirone m, ze muzyka jest
doskonalym $rodkiem, uzdrawiajacym i uspokajajacym choroby.
Jezeli mozna wierzyé¢ Galienowi, to réwniez i Eskulap mo-
ze byé uwazany za twdrce podstawowych poje¢é¢ higjeny; aby
zy¢ dlugo i cieszyé sie dobrym zdrowiem, nalezalo podlug nie-
go zachowaé wstrzemigzliwo$é, uprawiaé¢ éwiczenia ciala, takie,
jak gimnastyka, biegi piesze i konng jazde. Z czasem jego po-
sta¢, jako czlowieka zatarla sie i zostal on podniesiony do rze-
du bogéw przez wdziecznosé ludzi, ktérzy umieszczajac go na
Olimpie, uznali go za syna Apollina i boga medycyny.
Postaramy sie teraz choé¢ w krétkich stowach zapoznaé
z podaniem, opowiadanym przez poectéw. Kilka jest podan,
dotyczacych jego przyjscia na $wiat, podamy jednak to,
ktore jest najbardziej rozpowszechnione, i ktére glosi, ze Esk u -
I ap byl synem nimfy Koronis i Apollina., Nimfa, bedac
w ciazy juz miala jakoby zdradzi¢ boga z jednym ze $miertelni-
kéw. Artemisa chcac pomécié swego brata zabila niewierna
jedna ze swoich strzal, Ale A pollo chcac uratowaé dziecko,
otworzyl brzuch matki odrazu po jej $mierci i w taki sposob
urodzil si¢ Eskulap za pomoca tak zwanego ciecia cesar-

skiego. Ta operacja byla juz druga, znana w starozytnosci:
pierwszej mial dokona¢ Merkurjusz na Semeli i spowo-
dowaé przyjécie na §wiat Dionizosa.

Wyksztalceniem Eskulapa zajmowal sie Chiron,
ktéry jego nauczyt leczenia ran i wlasciwosci choréb umysto-
wych, to znaczy wszystkiego tego co posiadala 6wczesna chi-
rurgja i medycyna. Pézniej wzial on udzial w wyprawie Argo-
nautéw, gdzie spotkal si¢ z Herkulesem i Orfeuszem.
Ksiazeta greccy byli chorzy na najrozmaitsze choroby, Esku-
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la p wyleczyl ich wszystkich, nic wiec dziwnego, ze po powrocie
do Grecji stawa jego bylo ogromna. Odtad uzdrawial on tylu
ludzi, ze przerazony Pluton, z powodu braku mieszkancow
podziemi, poprosit Jowisza o zabicie Esk ula p a piorunem.
Po $mierci przyznano mu czes$é boska.

Eskulap jest zwykle przedstawiony, jako cztowiek w sile
wieku, brodaty, noszacy dos¢ dlugie wlosy, na ktérych czasami
nosil przepaske i twarz jego lagodna
i powazna przypomina w wielu razach
twarz Jowisza. Ubrany jest zwykle
w plaszcz zarzucony na lewe ramig
w taki jednak sposéb, ze prawe ramie
oraz pier§ jest odslonieta. Stopy obute
ma w sandaly. Wspiera sie¢ zawsze na
lasce, okolo ktérej owija sie waz. Opo-
wiadaja, ze, odwiedzajac razu pewnego
mieszkanie jednego ze swoich pacjentow,
Eskulap zobaczyt u swoich stép we-
za i ze 6w gad owinal sie okolo jego
laski. Takie jest prawdopodobnie pocho-
dzenie laski wezowej, ktéra uwazaja za
symbol medycyny. Czesto sie jednak
zdarza, ze jest ona utozsamiana z laska
heralska Merkurego, ktéra niema nic

Fig. 24. Eskulap, posag mar-

Murowy. z muzeum narodo- wspélnego z medycyna, jest jedynie sym-
S w Saspphis 2, prawe bolem kupcéw i wystannikéw. U stép
przedstawiona jest laska we~ ) 2

zowa, na ktérej on si¢ wspie- boga zna]du]emy bardzo CZQStO nomp-
S S s’ oo, holos" delficki — kamien $§wigty Apo-

odbitka Alinari’ego. e A -
Ilina. Kult bowiem Eskulapa moze

byé¢ stusznie uwazany, jako zrodzony z kultu Apollina.

A pollo, jako ojciec przelal wprost na swego syna wyslu-
chiwanie pr6sb chorych i leczenie ich. Zobaczymy zreszta zu-
pelnie wyraznie, ze w Epiradjum — centrum kultu dla Esk ula-
pa — Apollo réwniez odbiera holdy skladane jego synowi.
Z izona swa Epionga (ukoicielka) Eskulap mial dwuch
synéw, Podalirjusza i Machaona, oraz 4 corki
Aiglee, Jaso, Panacee iHigjee Najbardzej
znana jest Higjea, ktoéra stata sie do pewnego stopnia
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boginia zdrowia. = Uchodzila ona bowiem za boginie,
ktora doradza ludziom wybér pokarméw, koniecznych dla zdro-
wia, zaleca djete i przestrzegajac ludzi przed chorobami, przy-
czyniala si¢ do zmniejszenia pracy ojcu. Przedstawiaja ja zwy-
kle, jako piekna i mloda dziewczyne z czolem opasanym diade-
mem i trzymajaca w reku miseczke, z ktérej pije waz. W wielu
miastach panowal zwyczaj, ze kobiety poswigcaly jej swoje wlo-
sy i ubieraly w nie jej posag. Na
posagach Eskulap jest czesto
przedstawiany w towarzystwie swo-
j2j corki i swego mlodego asystenta
Telesfora. Ten ostatni jest uoso-
bieniem genjusza wyzdrowieni a

opiekuna rekonwalescentéw. Przed-
stawiaja go zwykle w postaci dziec-
ka, ginacego zupelnie w wielkim

plaszczu (casula), ktérego kaptur IKAIE]

jest podniesiony i przykrywa mu g o5, Higja, Eskulap i Telesfor po-
g]owe. dlug monety z Nicei.

Weze odgrywaly wielka role w kulcie Esk ula pa, byly ta
zwierzeta specjalnie mu poswigcone, Waz, jako bostwo Ajop-
skie, byt rzeczywiscie symbolem przepowiedni, a z drugiej stro-
ny z tego powodu, ze zmienial skére, a wiec odmladzal sie —
byl emblematem zdrowia. Kaplani egipscy otaczali go glebo-
kim kultem, ale w Grecji straszny waz Cobra zmienit sie na
niewinne jaszczurki, ktére kaplani Eskulapa beda uzywali,
jak zobaczymy pézniej do najrozmaitszych oszustw medycznych.

Strabon, zgodnie z wiekszoécia Grekéw, uwaza
Tessalje, jako osrodek, z ktérego wyszedt kult Eskulapa.
Miasto Trika miato da¢ poczatek i tam znajdowala sie najstarsza
$wiatynia poswiecona Eskulapowi. Z pomiedzy pdzniej-
szych §wiatyn poswigconych temu bogowi Epidarium stanie
si¢ najwicksza i najwspanialsza i do korica okresu poganstwa
bedzie centrum jego kultu. Eskulap mimo swego pocha-
dzenia stanie si¢ bogiem Epidarium, tak, jak jego ojciec A p o I-
lo, bogiem Delt. W pozniejszych czasach specjalne $wiatynie
zostana mu wzniesione jak w Atenach (V wiek), a nawet
w Rzymie (III-ci wiek), ale Epidarium nie przestanie byé
nigdy stolica religijna kultudla Eskulap a.
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Podalirjusz i Machaon.

Dwaj"synowie Eskulapa, wyksztalceni przez swego ojca

w sztuce medycyny; w chwili wybuchu wojny trojatniskiej zacia-
gneli si¢ do armji greckiej w charakterze lekarzy. Odnajdzie-
my ich pézniej, prowadzac studja nad medycynau Homer a.

Machaon wszedlszy do Troi na
stynnym koniu, byt zabity przez Eury-
pilesa, kréla Mysji, ktéry przybyl z po-
moca Pryjamowi. Mial on pieciu synéw,
ktérzy byli wszyscy lekarzami i zamiesz-
kiwali w réznych czesciach Grecji.

Podalirjusz za§ powracajac
z Troi, zaskoczony przez burze, wyrzu-
cony zostal na wybrzeze Karji. Byl on
pierwszym lekarzem, jak glosi podanie,
ktory stosowal puszczanie krwi i wy-
leczyl tym $rodkiem coérke krolewska z cigzkiej choroby. Po uz-
drowieniu jej, poslubil ja i otrzymal w posagu Chersones Knidy.
Synowie jego byli réwniez lekarzami i zamieszkiwali Mala Azje
oraz wyspy sasiadujace. Potomkowie Podalirjusza iMa-
c h o n a utworzyli rodzine §wiecka Asklepiadow, ktéra miata
zaszczyt liczyé miedzy swemi czlonkami wielkiego Hyp ok r a-
t e s a, niezaprzeczonego ojca medycyny.

Fig. 26. Machaon i Podalir-
jusz, podl. starozytnej kamei.
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V0 - LECITHINE- BILLON

jest znukomitym Srodkiem odZywczym 1 wzmacninjgcym,

WSKAZANIA :

Wszystkie postacie anemji. Wszelkie
stany wyczerpania fizycznego i umy-
slowego. Cigza we wszystkich jej okre-
sach. Okres karmienia u matek.
Niedorozw6j u dzieci Rekonwa-
lescencje. Zaburzenia w zakresie
nerwéw blednego i sympatycznego.
Fosfaturja etc.

DRAZETKI
po 0,05 g; 4 do 6 dziennie (dla dzieci 2 do 3).

GRANULKI

po 0,1 g. w lyzeczce od kawy; 2 do 3 lyzeczek
dziennie (dla dzieci 1 do 2).

INJEKCJE

(domiesniowo po jednej dziennie).

Les Etablissements POULENC FRERES — PARIS.

Sktad Gléwny na Polske:
Przemystowo-Handlowe Zaklady Chemiczne

Ludwik Spiess 1 Syn, Sp. Rkc.— Warszawa,
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STOVAIN

Chlorowodorek dwu-etylo-amino-
-benzoilo-pentanolu.

Nie powoduje boélu glowy, nudnosci ani omdlen.

Najmniej toksyczny ze wszystkich $rodkéw znie-
czulajgcych, miejscowo dziatajacy rdwnie silnie.

Ampulki z rozczynem jalowym:

dla znieczulenia miejscowego,
dla znieczulenia rdzeniowego,

dla celow dentystycznych,

Stovain w tabletKkach
po 0,002 g.

Zapalenia jamy ustnej i gardzieli.

Les Etablissements POULENC FRERES — PARIS

Sktad glowny na Polske:
PRZEMYSLOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS I SYN, sp. nkc. — Warszawa.
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(PARATOLUENSULFOCHLORORMINA).

Daje rozczyny przeciwgnilne bez-

barwne, pozbawione zapachu, nie-

jadowite, nie $cinajace i nie stra-
cajace bialek surowiczych.

60000000000

Stosowanie zewnetrzne:

Przemywanie glebokich ran. Opatrunki ran
powierzchownych. Przemywanie cewki i t. p.

040900600000

Stosowanie wewngtrzne:

Dezynfekcja przewodu pokarmowego i t. p.

Les Etablissements POULENC FRERES.—PARIS.

Skiad gtéwny na Polske:

Przemystowo-Handlowe Zaktady Chemiczne

LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Akc.

WARSZAWA.
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GONACRINE

(Chlorowodorek dwu-umino-metylo-ukrydyny).

Energiczny srodek odkazajacy, przewyzszajacy

pod wzgledem bakterjobojczym bialkany srebra.

Dzialania wybiorcze na gonokoki.

WSKAZANIA: Sluzoropotok, Zapalenie macicy.
(Glebokie przemywania rozczynem 1:4.000).

Les Etablissements POULENC FRERES — PARIS

SKLAD GLOWNY NA POLSKE:
PRZEMYSLOWO - HANDLOWE ZAKLADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i SYN, sp. akc.

WARSZAWA.




Wskazanla:
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Opakowanle:

CONACRINE

Srodek odkazajacy
bakterjobéjczy.

Sluzoropotok, za-
palenie macicy

"

Proszek krysta-

liczny (Sposéb

uzycia w bro-
szurze).

TOGHLORINE

Wewnetrzny i ze-
wnetrzny $rodek od-
kazajacy.

Przemywanie ran
glebokich cewki
moczowej, jak
réwniez dezyn-
fekcja przewodu
pokarmowego.

Proszek
(Sposéb uzycia
w broszurze).

BILLON

000 - LECITHINE

Srodek odzywezy
i wzmacniajacy.

Neurastenja, fos-
faturja, wycien-
czenie, rekonwa-
lescencja, niedo-
krwistosé.

Drazetki
Granulki
Injekcje.

Literature wysytamy na Zadanie.
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m
lk.—

Les Etablissements POULENC FRERES.—Pars.

SKLAD GLOWNY NA POLSKE:

PRZEMYSELOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE
LUDWIK SPIESS i SYN, Sp. Ake.

w Warszawie, ul. Danilowiczowska 16.
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NOVARSENOBENZOL BILLON

KILA, DUR POWROTNY, ANGINA VINCENTI, 20LTACZKA WEIL'A, ZIMNICA.

Ampulki po: 0,15—0,30—0,45—0,60—0,75—0,90 g. i do celéw weterynar. po: 1,5—3—4,5 g. w pudetkach po: 1, 10 | 50 ampulek.

PROPIDON

Buljonowa szczepionka mi

wedlug prof. Delbet’a.

Szczepionka

NEO-DMEGON

lecznicza

przeclwgonokokowa.

NEO-DMESTA
Szczepionka lecznicza
przeciwgronkowcowa.

Szczepionk

NEO-DMETYS

przeciwkrztuscowa,

ACNYL

a lecznicza

Szczepionka lecznicza
przeciwtradzikowa,

APLEXIL
Szczepionka zapobiegawcza
przeciw powiklaniom pluc-

nym grypy.

STOVARSOL
Pierwszy preparat zapobiega-
jaecy zakazeniu kilg.

EPARSENO

NARSENOL

Preparat ,132° D-ra Pomaret. Roz-

Novarsenobenzol w tabletkach,

czyn Amino-arseno-fenolu z glukozy.

powlekanych specjalng masj.

LUATOL

Kila we wszystkich okresach:
Zakazenia krgtkowe.

Sol. Natrio-Kal. Bismuthotartaric.

Kila

BISMUTH.-CHININ. JODAT.

10°/, in ampullis.

we wszystkich okresach,
Zakazenia krgtkowe.

LITERATURE WYSYLAMYNA ZADANIE!

Przemystowo-Handlowe
Zaklady Chemiczne

LUDWIK SPIESS | SYN

Sp. Akc.

Warszawa






