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BIOLOGJA LEKARSKA

wypawana pop kierunkiem Dr. S. OTOLSKIEGO

Rok IX, — Nr. 1. Sty czeai—Luty 1930

MECHANIZM HUMORALNY ZADRAZNIENIA
NERWOWEGO.

Zarys obecnego stanu zagadnienia

podat
Dr. H. CARDOT

Prof. na Wydziale Przyrodniczym Uniwersytetu w Lugdunie.

Zagadnienie, nad ktorem zastanawiamy sie¢ w niniejszej
pracy, od kilku zaledwie lat zajmuje umysly fizjologow dzieki
serji niezmiernie ciekawych prac, ogloszonych przez fizjologa
i farmakologa z Gratzu, O. Loewi'ego, z ktorych pierwsza
pojawita sie w roku 1921,

Zagadnienie streszcza si¢ w przypuszczeniu, Ze zadraznieniu
nerwow wspdlczulnych i parasympatycznych, gléwnie zas ner-
wéw sercowych, towarzyszy wydzielenie sie cial, majqcych za
zadanie wywolanie i regulowanie dzialalno$ci elementéw kurczli-
wych naszego organizmu. W normalnych warunkach ciala te

zialaja na wlékna miesniowe, znajdujace si¢ przy koncach tych
wlaénie nerwow; lecz przy pomocy pewnych sposobow doswiad-
czalnych, ciata te moga byé przeniesione do innych elementéw
kurczliwych. Tak np. przez odpowiednie zadraznienie nerwéw
mozna spowodowaé wydzielenie si¢ tych cial w sercu, ktore
przeniesione do innego serca, wywolaja takie same odruchy, jak
gdyby odnosne nerwy tego drugiego serca byly zadraznione.

Tak wiec pojecie o mechanizmie humoralnym zadrazinienia
prowadzi do przypuszczen o mozliwosci przenoszenia tego za-
drainienia na drodze humoralnej.



2 BIOLOGJA LEKARSKA

Kluczem tego picknego wiazania, ktére dla jednych jest
pewnikiem, a przez innych jest negowane, sa wlasnie prace do-
swiadczalne Loewi'ego.

W pierwszej czesci niniejszej pracy zapoznamy Czytelnika
z wywodami tego uczonego; w drugiej czesci — wywody te
poddamy rozbiorowi rzeczowemu.

Przeniesienie na drodze humoralnej zadraznienia nerwéw
sercowych.

Doswiadczenia Loewi'ego byly dokonywane na sercu
zaby lub ropuchy, wydzielonem wraz z obu nerwami blednemi
i polaczone z rurka szklang tak, ze przy kazdem rozkurczu lub
skurczu, serce pobieralo i wydalalo niewielks ilosé¢ plynu Rin-
g e r'a, wypelniajacego wnetrzne rurki. Nerwy tak zostaly od-
preparowane i uloZone, Ze mozna je bylo, w miare potrzeby,
zadrazniaé przy pomocy elektrycznosci.

Zasada doswiadczefi jest prosta. Polega ona na pobieraniu
w pewnych odpowiednich momentach rozczynu zawartego w rur-
ce szklanej, ktéry stykal si¢ z wnetrzem serca. Uusunieta ilosé
rozczynu jest natychmiast zamieniana przez taka sama ilos¢ no-
wego rozczynu. Na poczatku pobiera sie plyn, gdy serce pra-
cuje normalnie i nie otrzymuje zadnego zadraznienia z zewnatrz.
Nastepne pobranie rozczynu uskutecznia si¢ podczas lub wnet
po zadraznieniu nerwu btednego, to jest w tym okresie, kiedy
nastepuje, jako odpowiedz na zadraznienie wyrazna zmiana
w czynnosci funkcjonalnej serca.

W tych warunkach pobrane rozczyny wprowadza si¢ do in-
1 go serca, pracujacego normalnie, bez jakiegokolwiek pobocz-
nego zadraznienia. To drugie serce — ,serce - odczynnik” —
jest tak samo, jak i pierwsze — sercem zaby, odpowiednio przy-
gotowanem i polaczonem z rurka. Zawartosé tej rurki moze
byé zmieniana na plyn, pobrany z rurki pierwszego serca.

Doswiadczenie to mozna uprosci¢ w ten sposéb, ze zamiast
drugiego serca ,,odczynnika’ mozna uzyé to samo serce, jako
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wodczynnik’. W tym celu nalezy badanemu sercu pozwolié
dojs$é do stanu, w jakim znajdowalo si¢ przed zadraznieniem ner-
wu blednego, przez dokladne obmycie go $wiezym plynem
Ringer'a, poczem dopiero mozna dokonaé¢ doswiadczenia
z rozczynem uprzednio pobranym.

Na tem polega pokrétce zasada doswiadczen Loewi'eg o,
abstrahujac od powiklafi, jakie moga wystapié podczas doswiad-
czenia, a ktoéremi zajmiemy si¢ dalej.

Zetkniecie serca - odczynnika z rozczynem pobranym
w chwili, gdy pierwsze serce dzialalo normalnie, to jest bez za-
draznienia nerwu blednego, nie wywoluje zmian w czynnosci
serca-odczynnika. Natomiast, jesli serce - odczynnik zetknaé
z rozczynem pobranym z pierwszego serca w okresie zadraznie-
1ia nerwu blednego, to wystepuja zmiany w czynnosci serca,
zblizone do tych, jakie wystepuja w sercu-dawcy, gdy zostal po-
drazniony jego nerw bledny.

U plazéw, stuzacych do naszych doswiadczen, wiokna ner-
wu blednego i wiékna nerwu wspétczulnego, tworza wspolny
pien nerwowy bledno-wspélczulny. Lacznosé dwu tych ukladow
nerwowych utrudnia w duzej mierze interpretacje otrzymanych
wynikéw, Zadraznienie nerwu blednego dotyczy w rownej mie-
rze obu rodzajéw wlokien, przeto migdzy niemi i elementami
kurczliwemi, na drodze mechanizmu humoralnego, moga sie do-
staé dwie rézne grupy cial, pochodzacych od jednoczesnego za-
draznienia dwu réznych rodzajow wiékien nerwowych.

Nawet, gdyby udato si¢ podrazni¢ jeden tylko rodzaj wto-
kien, to i tak zmiany, jakieby wystapily w sercu, musza by¢ bar-
dzo zlozone. Zwlaszcza objaw zwalniajacy, otrzymany po za-
draznieniu wlékien nerwu btednego, wyraza si¢ w postaci zwol-
nienia rytmu serca {odczyn chronotropowy ujemny) w zmniej-
szeniu rozpigtosci skurczu (odczyn inotropowy ujemny), w prze-
szkodzie przy przenoszeniu si¢ fali skurczowej i przy jej prze-
chodzeniu z okolicy zatoki do przedsionka i z przedsionka do
komory (odczyn dromotropowy ujemny); nie liczac jeszcze jed-
nego wplywu na napiecie migénia sercowego (odczyn tonotfropo-
wy) i na jego pobudliwosé¢ (odczyn batmotropowy). Widkna
wspolczulne wywoluja objawy wrecz odwrotne od poprzednich.
Zadraznienie wldkien wspétczulnych powoduje przyspieszenie
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rytméw serca (odczyn chranotropowy dodatni) i zwickszenie sie
rozpietosci skurczu (odczyn inotropowy dodatni).

Tak w zarysie przedstawiaja sie interesujace nas zagadnie-
nia. Aby je zbadaé¢ na drodze doswiadczalnej, nalezaloby:

1) wyodrebnié, o ile to sie da, skutki zadraznienia jednego
tylko rodzaju wlékien, np. skutki przyspieszajace dzia-
tanie serca, aby méc zadrazni¢ wybiérczo inny rodzaj
wldkien takich, htére majg moderujacy wptyw na dzia-
lanie serca;

2) zbadaé¢, czy wszystkie skutki swoiste przy zadraznieniu
tych wlokien moderatoréw (odczyny chronotropowe,
inotropowe, dromotropowe i batmotropowe) moga byé
powtdrzone na sercu-odczynniku przy pomocy przeno-
szenia na drodze humoralne;j.

Zadraznienie jednej lub drugiej grupy wlékien dalo naste-
F..jace wyniki.

Jezeli zadraznienia nerwu blednego dokonywaé oglednie,
stopniowo zwigkszajac napigcie, np. przy pomocy aparatu in-
dukcyjnego, to spostrzega sig, ze, zwlaszcza w zimie, prog za-
¢raznienia wlokien wspélczulnych znajduje si¢ powyzej progu
zadraznienia wlékien btednych. Tak wigc przy stalem zadraz-
nieniu uzyskamy odczyn inotropowy ujemny, podczas gdy przy
silnem zadraznieniu — odczyn inotropowy dodatni. Plyn pobra-
r» w chwili stabego zadraznienia, wywoluje w sercu-odczynni-
ku odczyn inotropowy ujemny, podczas gdy plyn pobrany
w chwili silnego zadraznienia tegoz samego serca, daje odczyn
inotropowy dodatni.

Miernej sity zadraznienia daje plyn, ktérego dziatanie na
serce-odczynnik jest malo typowe, a nawet zadne. Zaleznie od
tego, czy zadraznienie odnosilo sie do wlékien nerwu btednego,
czy wiokien wspolczulnych, nalezy przypuszczaé, ze w cieczy,
stykajacej si¢ z sercem, powstaja ciala, ktore dzialaja na serce-
odczynnik albo hamujaco, albo przyspieszajaco. Z chwila, gdy
oba rodzaje wiékien zostaja zadraznione, powstaje mieszanina
obu tych rodzaji cial, ktérych wzajemne dzialanie niweczy od-
czyn,
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U ropuchy na wiosne, w okresie tarla, zadraznienie nerwu
blednego powoduje odczyn wyrazny chronotropowy i inotropo-
wy dodatni. Taki sam wynik otrzymuje sie przy zadziataniu
na serce-odczynnik ciecza otrzymana w chwili zadraznienia
serca, podlegajacego badaniu.

O ile udaje si¢ wykorzystaé wplyw sezonu na moznos¢ za-
draznienia tego lub innego rodzaju wlékien, to droga farmako-
logiczna pozostaje jeszcze otwarta.

Aby odchyli¢ zadraznienie nerwu blednego, mozina uzy¢
atropiny. Jezeli do cieczy pobranej z pierwszego serca w chwili
zadraznienia wlokien btednych, dodaé atropiny, to odczyn ino-
tropowy ujemny tej cieczy zostaje zniesiony w odniesieniu do
serca-odczynnika. PowyZsze doswiadczenie, dokonane przez
Loewiego i Navratila, wykazalo, Ze w przeciwienstwie
do tego, co moznaby bylo przypuszczaé, atropina nie dziala po-
razennie na wlokna bledne, to jest nie przeszkadza wydziela-
niu sie ptynu, czy cieczy ,blednej” podczas zadraznienia, lecz
wstrzymuje dzialanie tej cieczy na miesien sercowy. Atropina
niema wplywu na dziatanie przyspieszajace ciala wydalonego
podczas zadraznienia wlékien wspolczulnych.

Zadraznienie nerwow przyspieszajacych moze byé uskutecz-
nione przy pomocy dodania do plynu Ringer'a odpowiedniej,
$cisle okreslonej, ilosci ergotaminy. W tych warunkach za-
draznienie nerwu blednego pozostaje bez wplywu na wildékna
bledne i ciecz otrzymana podczas tego zadraznienia, wywoluje
w sercu-odczynniku odczyny inotropowe ujemne. W niektorych
przypadkach, poza zmniejszeniem si¢ rozciaglosci (amplitudy),
stwierdza sie rowniez zwolnienie rytmu oraz odczyn dromotro-
powy, wyrazajacy sie¢ przy pomocy zjawiska zablokowania, to
jest odczynu typowego przy zadraznieniach wldkien blednych.

Powyisze doswiadczenie wykazuje, ze réine typy zadraz-
nienia wiokien blednych moga byé odtworzone. Fakt ten zo-
stal uzupelniony w odniesieniu do odczynu batmotropowego za-
draznienia blednego badaniami H. Fredericq'a, nad ser-
cem zaby lub z6lwia. Nie wchodzac w szczegoly badan, nad-
mienimy, Ze zdolno$¢ oddzialywania mig$nia sercowego na za-
draznienie, zmienia sie podczas zadraznienia blednego, i ze ta
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zmiennos$¢ wyraza si¢ przez wahanie chronaksji. Takie same wa-
hanie parametru podstawowego zadraznienia miesnia sercowego
stwierdza si¢ w sercu-odczynniku z chwila, gdy otrzymuje ono
ciecz pobrana z pierwszego serca, ktérego nerw bledny zostal
podrazniony.

Na tych kilku pierwszych doswiadczeniach, podanych tu
w streszczeniu, opiera si¢ hipoteza humoralnego mechanizmu
zadraznienia nerwowego. Teraz zbadamy blizej wynikajace stad
zagadnienia:

1) czy w rzeczywistosci, po zadrainieniu nerwéw sercowych
niiszych kregowcéw miesien sercowy wydziela ciala,
ktére mogq przechodzié do cieczy omywajacych serce?

2) czy w rzeczywistosci otrzymuje sie ciala réine, w zalei-
nosci od tego, czy zadrazinieniu podlegajq wiékna ha-
mujqce lub wiékna przyspieszajqce i czy ciala te dzia-
lajq swoiscie na miesiert sercowy w pierwszym przypad-
ku vagomimetycznie, a w drugim simpatikomimetycznie?

3) w jakim stopniu mozinaby bylo udowodnié¢ tworzenie sie
podobnych cial w cercu wyzszych kregowcéw?

4) czy tworzenie sie tych cial jest objawem dodatkowym
(epiphenomen), nie posiadajacym wiekszego znaczenia
dla czynnosci fizjologicznych, czy tez przy jego pomocy
nerwy sercowe dzialajq na miesiert sercowy?

5) co naleiy mysleé o chemizmie tych cial?

6) czy jest to mechanizm swoisty dla serca i jego nerwéw,
czy tez spotyka si¢ on we wszystkich podobnych ukla-
dach nerwowo-miesniowych?

* »

*

Badania kontrolne u nizszych kregowcow.

Prace Ten Cate, Poppera i Russo, H Frede-
ricq'a, Atzler'ai Miiller'a, Plattnera, Kahna, Sa-
mojlowa i innych, ostatecznie potwierdzaja wnioski L oe-
wiego.
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Asher, opierajac si¢ na wlasnych doswiadczeniach,
ostro krytykuje teorj¢ Loewiego. Bohnenkampf uzy-
skal jedynie ujemne wyniki, a Lambertijego wspétpracowni-
cy, otrzymali wyniki niepewne; to samo odnosi sie do bardzo
pracowitych doswiadczen, przeprowadzonych przez Malme-
jac'a.

Zanim przejdziemy do rozpatrzenia wynikéw doswiadczen,
dokonanych z innemi, poza zabga, stworzeniami, zapoznamy sie
z ogblnym pogladem na te sprawe, nie wdajac sie¢ w szczegoly
techniczne doswiadczen.

Pierwsza rzecz, ktéra uderza bezstronnego Czytelnika, to
réinorodno$é ofrzymanych wynikéw, silnie podkre§lana przez
przeciwnikéw teorji Loewi'ego. Autor niniejszego artykulu
opierajac sie na wlasnych doswiadczeniach, potwierdza w zupel-
nosci spostrzegana przez innych autoré6w réznorodnosé wynikow
doswiadczalnych. Innemi stowy méwiac, gdy chodzi o wyka-
zanie przenoszenia zadraznienia blednego na drodze humoral-
nej, to otrzymuje si¢ ciecz wydalona przez serce, reagujace
w sposob swoisty na zadraznienie nerwu blednego przez znane
juz odczyny chronotropowe i inotropowe ujemne. Nasuwa sie
zagadnienie, czy ciecz ta w zetknigciu z sercem-odczynnikiem
wywcela bezwzglednie te same objawy, czy tylko niektére z po-
§réd nich. Doswiadczenia wykazuja, ze obok przypadkéw dodat-
nich, spostrzega si¢ réwniez i przypadki, gdzie serce-odczynnik
nie wykazuje jakichkolwiek dostrzegalnych zmian, lub tez wy-
stepuja objawy odwrotne od spodziewanych i przewidywanych.

Brak tych objaw6w moznaby ktasé na karb bledéw technicz-
nych doswiadczenia. Jednym z podstawowych warunkéw bo-
wiem do prawidlowego przeprowadzenia doswiadczenia jest na-
slepujacy:

ilos¢ cieczy, bedqcej w zetknieciu z sercem w chuwili jego
zadraznienia, winna by¢ odpowiednio mala, tak, aby ciala wy-
dzielone na skutek tego zadrainienia w cieczy tej znajdowaly
sie w odpowiedniem stezeniu.

Na potwierdzenie powyzszego, mozna przytoczyé spostrze-
zenie Chiba. Wedlug tego autora, zadraznienie nerwu bled-
nego u zaby daje lepsze wyniki, gdy serce bije prézne, niz gdy
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jest w zetknieciu z ciecza (to jest w warunkach, gdy przypusz-
czalnie cialo bledne moze by¢ rozcieniczone).

W tym przypadku chodzi o zachowanie pewnych ostroznosci;
w rurce doprowadzajacej ptyn do serca, nie powinno by¢ go zbyt
duzo, naturalnie biorac pod uwage stosunek wielkosci calego
organu, podlegajacego badaniu. Srednio, objgtosé ptynu nie po-
winna wynosi¢ wiecej nad 1 cm® dla serca zaby. Lecz gdyby
samo zachowanie tego warunku bylo wystarczajace do otrzy-
mania wynikéw dodatnich, to uzyskalibysmy tak duza ilosé¢ fak-
tow, Ze sprawa humoralnego przenoszenia zadraznienia nerwu
blednego nie nasuwalaby zadnych watpliwosci. Tak jednak nie
jest.

Malméjac poddal doswiadczalnej kontroli twierdzenie
Chiba. W tym celu zadraznil nerw bledny w chwili, gdy ser-
ce nie zawieralo plynu Ringer'a, poczem jeszcze przed za-
koficzeniem zadraznienia wycinal komore, rozmiazdzal ja i pod-
dawal macerowaniu w 1 cm® plynu Ringer'a. Jezeli, zgodnie
z przypuszczeniem C hib a, w sercu zadraznionem, a nie posia-
dajacem wewnatrz plynu, znajduja sie ciala ,bledne”, to ciala
te powinny przedyfundowaé¢ do plynu Ringer'a i da¢ roz-
czyn, ktory dziala zwalniajaco na serce-odczynnik. Doswiad-
czenie to wielokrotnie powtérzone, dawalo zwykle wyniki ujem-
ne, a w niektérych nawet przypadkach wyciag ten dzialal od-
wrotnie, niz nalezalo sie spodziewaé, to jest wywotywal odczyn
inotropowo-dodatni.

Pomimo zachowania wszystkich wskazanych warunkéw,
doswiadczenie natrafia stale na te same trudnosci, na jakie
zwracaja uwage inni autorzy. Glowna trudnosé miesci sie w tem,
ze plyn pobrany w okresie zadraznienia nerwu blednego, dzia-
ta na serce-odczynnik wrecz przeciwnie.

Na tego rodzaju zarzut L o e wi dal odpowiedZ na samym
poczatku swych badan i trzeba przyznaé, ze ten punkt widzenia
stanowi zaré6wno mocna, jak i slaba strone jego teorji.

Pienn nerwu blednego zaby sklada sig, jak wiemy, jedno-
czesnie z wlékien blednych-hamujacych i wlékien wspoélczul-
nych przys$pieszajacych. Jest niezmiernie trudno, bez uciekania
sie do pewnych sztuczek, o ktérych poméwimy dalej, wywotaé
zadraznienie przy pomocy elektrycznosci widkien btednych, bez
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jednoczesnego zadraznienia wlékien wspélczulnych. Nawet gdy
uda si¢ zadrazni¢ tylko wiokna bledne i pobraé plyn otrzymany
w tem zadraznieniu, a wywolujacy w drugiem sercu swoiste ty-
powe odczyny, to tem nie mniej nalezy przypuszczaé, ze i wiok-
na wspolczulne wchodzily tu w gre. Tak wiec, wedtug hipote-
zy Lo e wi'e g o mozna otrzyma¢ obok cial powstatych na sku-
tek zadraznienia nerwow blednych jeszcze i inne ciala, wywo-
tujace wrecz przeciwne objawy, powstate na skutek zadraznie-
nia wlokien przyspieszajagcych. Udowodnienie obecnosci cial
wplywajacych hamujaco na serce, moze by¢ dokonane tylko
wowczas, gdy cialo majace wplyw przyspieszajacy, znajduje sig
w ilosci niedostatecznej. Jezeli to ostatnie cialo znajduje sie
w nadmierney ilosci, to wynik otrzyma si¢ przeciwny od ocze-
kiwanego.

Wynik doswiadczenia moze zalezeé¢ od innego jeszcze wa-
runku: serce-odczynnik musi byé dostatecznie wrazliwe na ciala,
ktérych obecnoéé chcemy przy jego pomocy wykryé; odnosi sie
to zwlaszcza do ciat ,,btednych”.

Jezeli serce-odczynnik jest wrazliwe na ciala przeciwne, to
beda przewazaly wyniki odpowiadajace tym ostatnim. Loe-
w i'e m u wydawalo sie, ze udowodnit, ze jezeli dwa rodzaje cial,
jakie moga powstaé¢ w sercu po zadraznieniu nerwu blednego,
moga znajdowaé si¢ w plynie wewnatrzsercowym, a mianowi-
cie ciato bledne i cialo wspolczulne, to ciala te nie moga byé
jednoczesnie i rozpadaja si¢ z rézna szybkoscia. Pierwsze
z tych cial ginie juz po dwuch, trzech minutach, podczas gdy dru-
gie utrzymuje si¢ jeszcze przez pewien czas, zachowujac swa
czynnos$é.

Oto krotkie zestawienie warunkéw (przewaga zadraZnienia
jednego rodzaju wiokien, niejednakowe zachowanie sie cial per-
fuzyjnych ,btednych’ i ,,wspétczulnych”, wybiércza wrazliwosé
serca-odczynnika na jedno z przypuszczalnych cial perfuzyjnych)
niezaleznych od badacza. Aby zbadaé¢ plyn, w ktérym przy-
puszczalnie znajduja si¢ dwa ciala o réznej stalosci, a wywolu-
jace przeciwne skutki, badacz jest zmuszony do uzycia odczyn-
nika, ktérego czulos¢ w odniesieniu do jednego lub drugiego
ciala perfuzyjnego, nie jest mu dostatecznie znana. To tez nie
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nalezy si¢ dziwié, Ze operujac tak niepewnemi i niestalemi cia-
fami, napotyka si¢ caly szereg trudnosci, gmatwajacych rozwia-
zanie i tak juz trudnego zagadnienia.

Zupelnie slusznie moze powsta¢ zdziwienie, gdy ciecz, po-
brana z serca w chwili zadraznienia jego nerwu blednego,
i w momencie, gdy serce to wykazywalo wyrazne objawy za-
draznienia btednego, czyli oddzialywalo na przypuszczalnie za-
watite w cieczy cialo ,bledne’”, pdzniej ta wlasnie ciecz, ze-
tknigta z tem samem sercem, wywoluje odczyny przeciwne,
typu wspolczulnego. Tego rodzaju zastrzezenia zostaly podane
przez licznych autoréw, a zwlaszcza przez Tournade i jego
wspolpracownikow.

Loewi staral si¢ usunaé przy pomocy zadzialywania po-
taczeniami farmakologicznemi trudnosci, jakie zachodza na
skutek obecnosci w pniu nerwu blednego dwéch odmiennych ro-
dzajow wilékien. W swych doswiadczeniach staral si¢ on stanaé
na takiem stanowisku, ze tylko jeden rodzaj wlokien odgrywal
role. Rozpatrzmy obecnie wartosé¢ tych sposobow i wyniki ich
zastosowania.

Przez dodanie do plynu perfuzowanego przez serce odpo-
wiedniej ilosci szczawianu ergotaminy, wystepuje porazenie
wlokien nerwowych przys$pieszajacych. Nalezy spodziewaé sie,
ze plyn pobrany z serca w chwili zadraznienia widkien blednych,
bedzie mial dziatanie ,bledne” na serce-odczynnik, z tem za-
strzezeniem, 7e to ostatnie serce jest dostatecznie wrazliwe;
w przeciwnych wypadkach wynik bedzie zaden, a w kaidym
badz razie nigdy przeciwny do przypuszczalnego. Co nam wy-
kazuje doswiadczenie i jakie zastrzezenia wynikaja z takiego
postepowania?

Przedewszystkiem uwaga natury ogélnej.

Loewi w szeregu doswiadczen wykazal, ze odczyny
chronotropowe i dromotropowe zadraznienia blednego moga by¢
uskutecznione niekiedy na drodze przenoszenia humoralnego.
H. Fredericq potwierdzil powyzsze twierdzenie w od-
niesieniu do odczynéw batmotropowych. Tem nie mniej nie
mozna nie zauwazyé, ze wiekszosé przypadkéw przenoszenia hu-
moralnego u zaby, odnosi sie do odczynéw inotropowych. Pocho-
dzi to stad, ze Loewi wykazuje pewne upodobanie do ba-
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dania tych skutkéow. Wyniki badan Malméjac'a sa znow
ujemne w odniesieniu do przenoszenia odczynu chronotropowe-
go: nigdy nie udalo si¢ temu autorowi otrzymaé cieczy perfu-
zyjnej, pobranej w chwili zadraznienia witékien btednych, ktéra-
by posiadata wlasno§¢ zwalniania rytmu serca i to niezaleznie
od tego, czy jako plynu perfuzyjnego uzyto czystego ptynu
Ringer‘a, czy tez z dodaniem szczawianu ergotaminy.

Mozna zapewne znalezé wytlumaczenie niepowodzenia
w przenoszeniu odczynu chronotropowego w do$wiadczeniach,
poprowadzonych wedtug techniki, przyjetej przez Loewi‘ego
i Malmejac'a. Rurka szklana, doprowadzajaca plyn, jest
wprowadzona przez opuszke tetnicy gléwnej, az do komory
serca. Tym sposobem ulega perfuzji tylko komora, podczas gdy
pozostala czes¢ serca, a zwlaszcza okolica zatoki, ktéra przeka-
zuje calemu sercu swéj rytm, nie podlega perfuzji, a wiec nie
dzialaja na te¢ zatoke ciala, ktére moga znajdowaé sie w plynie,
zwlaszcza przypuszczalne cialo, majace wplyw na ksztaltowa-
nie si¢ rytmu. Ta mozliwo$é przyczynowa niepowodzen byta po
raz pierwszy stwierdzona przez Lambert'a i jego wspolpra-
cownikéw, ktérzy starali sig usunaé niedogodno$é przez zastoso-
wanie innego sposobu perfuzji, nie omijajacego zatoki. Pomimo
zastosowania wszystkich tych ostroznosci, plyn otrzymany po
zadraznieniu wlékien blednych, aczkolwiek daje odczyny inotro-
powe ujemne, to jednak nie wywoluje on w sercu-odczynniku
odczynu chronotropowego.

Wszystko to razem wskazuje, ze cialo, wystepujqce przy-
puszczalnie po zadraznieniu wiékien blednych, wywoluje jeden
ze sposobow dzialania nerwu blednego, odczyn inotropowy,
tatwiej niz inne odczyny. Spostrzeienie powyisze otwiera dro-
ge nowym zastrzeieniom, gdyz zmiany inotropowe sq najmniej
typowe i najbardziej chwiejne z posréd wszystkich odczynéw.

Nieznaczna zmiana ci§nienia wewnatrz rurki umieszczonej
w sercu, moZe wplynaé¢ na zmiang amplitudy uderzen serca.
Obnizenie sie poziomu plynu w rurce powoduje stopniowe
zmniejszenie si¢ uderzeni serca. Nagle wahania, spowodowane
oprdznianiem i napelnianiem rurki, moga wywolaé odczyny ino-
tropowe, ktére niedoswiadczony badacz moze przyja¢ za swoi-
sty odczyn serca na dzialanie ciala, przypuszczalnie znajdujace-



12 BIOLOGJA LEKARSKA

go si¢ w cieczy. Lecz wszystkie te zrédta pomylek do-
$wiadczony badacz potrafi omina¢, poréwnywujac odczyn, jaki
wywoluje pltyn pobrany w okresie zadraznienia wlékien bled-
nych z odczynem pobranym w okresie spoczynku, to jest poza
faza zadraznienia.

A jednak, Asher i Nakayama, stawiaja tego rodzaju
wlasnie zastrzezienia, zwlaszcza co do stosowania ergotaminy
do wylaczenia wlokien przyspieszajacych: spostrzegane przez
Loewi’ego odczyny inotropowe ujemne, zdaniem tych auto-
réw, nie zaleza od dzialania przypuszczalnego ciala ,,blednego,
lecz od samej ergotaminy. Jezeli prawda jest, ze zamiana
Ringer'a z ergotaming na czysty rozczyn Rin g e r'a, wywo-
luje odczyny inotropowe ujemne, to toz samo serce, bedace pod
dlugotrwalym wplywem rozczynu Ringer'a ze szczawianem
ergotaminy, nabiera rytmu stalego ze skurczami o jednakowej
rozpietosci. Stad, gdy w zetknieciu z rozczynem Ringer'a
z ergotaming, pobranemi w okresie zadraznienia nerwu bled-
nego, serce wykazuje zmiany inotropowe ujemne, to odczyny te
mozna wiazaé¢ ze zmianami, zachodzacemi w skladzie perfuzo-
wanego plynu. Zastrzezenia Nakayama i Asher'a, nie
maja podstaw, a wobec tego nie bedziemy si¢ nad niemi dlu-
zej zatrzymywadé.

Daleko ciekawsze jest zagadnienie, w jakim stopniu obec-
noéé ergotaminy wplywa na wyniki przenoszenia humoralnego
odczynu inotropowego ujemnego. Nie posiadamy szczegéto-
wych danych o doswiadczeniach Loewi'ego i nie wiemy wiele
doswiadczern musial on dokonaé, aby wybraé¢ z posréd nich te
tylko, ktore skladaja si¢ na pickna jego prace. Ostatnio wydana
teza doktorska Malmejac'a daje nam w tym wzgle-
dzie ciekawe wskazéowki. Przy uzyciu czystego plynu Rin-
ger'a przekazanie odczynu inotropowego ujemnego udalo sie
w 5 przypadkach na 9; przy uzyciu ptynu Ringera ze szczawia-
nem ergotaminy, odczyn inotropowy ujemny wystepowal wy-
raznie, lecz i tutaj otrzymano pewien, dosy¢ duzy, odsetek nie-
powodzen, gdyz na 8 doswiadczen spodziewany wynik, uzyskano
tylko w 5 przypadkach. Nalezy zaznaczyé, ze wsréd doswiad-
czeri nieudanych, spostrzegano nietylko zupelny brak odczynu,
lecz w jednym przypadku, pomimo uzycia ergotaminy, otrzyma-
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no przy pomocy przeniesienia plynu ,btednego”, wyrazny od-
czyn inotropowy dodatni.

Streszczajac dotychczasowe sprzeczne wyniki doswiadczen
nad sercem plazow, jedno z nich wynika z pewnoscia: zadraznie-
nie nerwu blednego powoduje zmiany chemiczne w perfuzowa-
nym plynie, stykajqcym sie w tym momencie z miesniem serco-
wym; zmiany te dajq sie wykazaé w ten sposéb, ze w duzej ilo-
Sci przypadkéw plyn ten w zetknieciu sie z sercem-odczynni-
kiem zmienia jego czynnosé, Z tego punktu widzenia wszystkie
dodatnie dos$wiadczenia posiadaja swa wartosé, podczas gdy
wyniki ujemne daja wytlumaczyé sie z latwoscia brakiem wraz-
liwosci serca-odczynnika, lub inna przypadkowa doswiadczenia.

Taki jest wniosek, do ktérego przychyla sie wiekszosé fizjo-
logow, Nie jest on zupetnie nowy, gdyz juz przed 25 laty byl
wypowiedziany przez Howell'a. Whniosek ten jest przyjety
nawet przez tak zacietego przeciwnika Loewi'ego, jak
Asher'a, ktorego doswiadczenia wykazuja, ze sktad plynu,
bedacego w zetknigciu z sercem, ulega zmianie przy zadraznie-
niu nerwow sercowych. Zmiany te sa wyraznie wyrazone w wy-
nikach dos§wiadczen Lambrecht'a i H. Fredericq'a;
plyn, zebrany w okresie zadraznienia wléokien blednych, dziata
odmiennie od plynu, zebranego w okresie spokoju, tak w odnie-
sieniu do dzialania na migsnie gladkie, jak i w odniesieniu do
hemolizy czerwonych cialek krwi.

Co sie tyczy pewnosci, ze zadraznienie wiékien btednych po-
woduje tworzenie sie cial odmiennych od tych ,jakie moga po-
wstaé przy zadraznieniu wiokien wspoélczulnych, a wiec i od-
czynéw odrebnych, to dotychczasowe wyniki doswiadczalne nad
sercem zaby nie daly zupelnie pewnych odpowiedzi. Jedna
z glownych przyczyn trudnoéci w otrzymaniu pewnych wynikéw
jest trudno$¢ oddzielnego zadrainienia wlékien przyspieszaja-
cych i wiékien hamujacych.

Mozna spodziewaé sig, ze préby powyzsze, dokanane z ser-
cem innego stworzenia, z gatunku nizszych kregowcow, jak np.
z sercem z6twi, u ktérych nerw btedny jest oddzielnie od nerwu
wspotczulnego, dadza wyniki daleko wyrazniejsze. Jednak przy-
puszczenia powyisze nie zawsze znajduja potwierdzenie, zwla-
szcza jezeli opiera¢ sie na wynikach doswiadczen Asher'a,
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Hermann'a i Malmejac'a. Niezaleznie od techniki,
przyjetej przez dwu ostatnich autoréw i niezaleznie od plynu,
ktoéry zostal uzyty (ptyn Ringer'a, odwloknikowana psia krew,
krew zo6lwia), badacze ci nigdy nie uzyskali objawu przenoszenia
zadraznienia nerwowego na drodze humoralnej. Charakterystycz-
nem jest dla tych autoréw, ze nigdy nie otrzymali jakiegokolwiek
odczynu w sercu-odczynniku. Tem nie mniej tym ujemnym
wynikom przeciwstawiaja si¢ wyniki dodatnie, otrzymane przy
doswiadczeniach z sercem zolwia. Wedlug Asher'a zadraz-
nienie nerwu blednego u zélwia zdaje si¢ zmieniaé¢ sklad cieczy
perfuzowanej (przez zwolnienie potasu); do$wiadczenia z ser-
cem zélwia wykazaly mozliwo$é przenoszenia odczynu batmo-
tropowego pochodzenia blednego (H. Fredericq), lub od-
czynu chromotropowego ujemnego (de Oliveira Frias).

Pomimo pewnej liczby spostrzezen ujemnych, wydaje sie
nam, ze w odniesieniu do nizszych kregowcow, zebrano dosta-
teczna ilo$¢ spostrzezen, pozwalajacych na twierdzace wypowie-
dzenie sie na pierwsze z 6-ciu wyzej postawionych pytan. Wy-
niki badan zwolennikéw teorji Loe wi' e go, jak rowniez liczne
doséwiadczenia jego przeciwnikéw, prowadza do nastepujacej
konkluzji przy zadrainieniu nerwéw serca, migsient sercowy
wydziela pewne ciala, ktére w wiekszosci przypadkéw mogq
przedostaé sie¢ do plynu, obmywajacego miesieri sercowy.

Na drugie z postawionych pytari mozemy odpowiedzieé¢ je-
dynie z duzemi zastrzezeniami. Loewi i jego zwolennicy
podaja liczne spostrzezenia, przemawiajace za swoistoscia wy-
dzielonych cial; jednak doswiadczenia poprowadzone w tym kie-
runku, zasluguja na ostra krytyke i wiele zastrzezen. Czy po-
dobne warunki znajdziemy u wyzszych zwierzat? Zapytanie to
prowadzi do trzeciego zagadnienia, ktérem zajmiemy si¢ obecnie,
starajac sig daé, o ile to jest mozliwe, na nie odpowiedz.

» »
*

Badania kontrolne u ssakdw.

Badania Loewi‘ego wywolaly caly szereg badari po-
krewnych temu zagadnieniu i to jest moze najwieksza zastuga
tego autora.
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Obecnie posiadamy taka sama ilos¢ dowodéw w odnie-
sieniu do ssakow, jak i do nizszych kregowcow. Z calego
chaosu tych nieraz sprzecznych wiadomosci, prawda naukowa
nie odrazu wyraznie wylania si¢. Przyjmiemy na siebie te nie-
wdzieczna role przedstawienia czytelnikowi wynikéw nieraz
sprzecznych, uzyskanych przez réznych badaczy.

Enderleni Bohnenkampf, E. i P. Gley, J. F.i C.
Heymans, Patriz'i, napréino starali sie otrzymaé prze-
niesienia droga humoralna zadraznienia nerwoéw serca. Duschl,
Duschl i Windholz, Popper i Russo, Oliveira
Frias, Brinkmani Vandervelde, Plattner, Gra-
nit i von Bonsdorf{f, otrzymali natomiast prawie zawsze
wyniki dodatnie. Zaleinie od przypadku (badacza), krew po-
brana w okresie zadraznienia nerwu byla wstrzykiwana zwie-
rzeciu tegoz gatunku, sluzacemu za odczynnik lub tez przy po-
mocy zespolen naczyniowych i obiegu krzyzowego, krew pierw-
szego zwierzecia stykala si¢ z sercem-odczynnikiem zwierzecia
rzecia-odczynnika; w innych znéw przypadkach, krew pierw-
szego zwierzecia stykala sie z sercem odczynnikiem zwierzecia
innego gatunku, gtéwnie zZaby.

Nalezy przedewszystkiem oméwi¢ bieg réznorodnych ba-
dan. Liczne niepowodzenia moga byé wyttumaczone w ten spo-
s6b, Ze cialo czynne, ktére przypuszczalnie wydziela miesiefi
sercowy po zadraznieniu jego nerwow, ulega zbyt silnemu roz-
cieficzeniu, zanim dostanie si¢ do serca-odczynnika. Przypusz-
czalne to cialo dostaje si¢ zapewne do krwiobiegu tetnicy wien-
cowej. Krew tego naczynia miesza si¢ z wrotna krwia zylna,
co wywoluje znaczne rozcieficzenie przypuszczalnego ciala
i zmieszanie si¢ jego z cialami wydzielanemi przez inne organy,
a mogacemi mieé wplyw i dzialanie na nasze hypotetyczne cialo.
Dalej, jezeli taka krew zetknie si¢ z sercem-odczynnikiem i o ile
serce to jest sercem ssaka, to, aby ciato to wywarlo swéj wplyw,
winno ono przedostaé sie i wejéé w bezposrednie zetkniecie sig
z samym migé$niem sercowym. Przy takim mechaniZmie doswiad-
czenia bedzie to zaledwie nieznaczna ilo§¢ wydzielonego przez
pierwsze serce ciala, ktére moze skutecznie zadzialaé na drugie
serce-odczynnik; $ci§le méwiac, tylko ta ilosé hypotetycznego
ciala, ktére zawiera tetnica wieicowa. Mozliwem réwniez jest
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przypuszczenie, poparte wynikami doswiadczalnemi Plat-
tner'a,Zunz'ailLaBarre, Ze co ciato , bledne” (to jest wy-
stepujace po zadraznieniu wlékien blednych nerwu blednego
serca zaby) traci szybko we krwi swe wlasnosci swoiste lub
tez, ze wlasnosci te sa zahamowane lub zniesione przez jakies
inne ciala, wchodzace w sklad krwi. Wyzej podane trudnosci
wskazuja na to, Ze nie latwo jest wyprowadzaé jakies pewne
whnioski z doswiadczen przeprowadzonych na ssakach. Doswiad-
czenia tego rodzaju byly szeroko omawiane i krytykowane przez
Tournade i jego wspolpracownikéw. Badacze powyzsi sta-
rali sie przeprowadzié¢ doswiadczenia w warunkach najbardziej
§cistych. Liczne te badania zostaly wykorzystane przez M al-
méjaca w jedo tezie, z ktorej zaczerpniemy najwazniejsze
wyniki.

1) Préby wykazania u psa przechodzenia do krwi tetniczejf
tetnicy szyjowej cial hamujqcych dzialanie czynnosci
serca, a wystepujqcych po zadrainieniu nerwu bfed-
nego, nie daly wyniku dodatniego.

2) Takiez préby, dokonane z krwiq iyly wiericowej, daty
rowniez wyniki ujemne.

Oba te ujemne wyniki moga byé wyttumaczone, jak naste-
puje. Wobec trudnosci, na jakie napotykaja tego rodzaju do-
$wiadczenia, nalezatoby pomysleé o uzyciu do badad wydzielo-
nego serca ssakéw i przeprowadzié doswiadczenia w warun-
kach podobnych do tych, jakie byly przy badaniu serca nizszych
kregowcéw. Takim warunkom odpowiadaja doswiadczenia, do-
konane przez Rylant'a, Zunz'ai La Barre oraz Mal-
méjac'a, tego ostatniego w drugiej jego serji doswiadczen.

Teraz zajmiemy si¢ rozpatrzeniem wynikéw badan tych
ostatnich autoréw.

Rylant pierwszy przerobil systematycznie wszystkie te
doswiadczenia na wydzielonem sercu ssakéw (psa, kota, kroli-
ka), ktére swego czasu Loewi dokonal na sercu plazow.
Autor ten jest jednym z tych, ktérzy swemi badaniami poparli
hipoteze fizjologa z Gratzu. R ylant badal zmiany, jakie wy-
stepuja w pracy wydzielonego serca, obmywanego ciecza po-
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chodzaca z innego serca, rownie wydzielonego, ktorego wltok-
na bledne lub wspélczulne zostaly zadraznione.

Zunz i La Barre, a potem i Malméjac, wpro-
wadzili do techniki doswiadczeft nastepujaca zmiane: zamiast
uzywania jako serca-odczynnika serca wydzielonego, autorzy ci
uzyli serca niewydzielonego, a pozostawionego zwierzeciu na
miejscu, lecz uprzednio podwiazali odpowiednie naczynia krwio-
nosne, przerywajac tym sposobem lacznosé krwiobiegu z reszta
organizmu (zwlaszcza z organami zawartemi w jamie brzusz-
nej i malej miednicy). Badane plyny pochodzace od serca tegoz
gatunku wydzielonego na zewnatrz wraz z jego nerwami, wpro-
wadzano do krwiobiegu zwierzgcia-odczynnika przy pomocy jed-
nej z zyl nerkowych; jednoczesnie z tetnicy nerkowej usuwano
odpowiednia ilos¢ krwi, aby zachowaé jednakowa ilosé jej i tym
sposobem uniknaé mozliwych zaburzen w dzialaniu serca.

Doswiadczenia powyzsze, dokonane jednym lub drugim
sposobem, przewaznie na kotach, daly wyniki zgodne z przy-
puszczeniami Loewi'ego. Gléwnie za$§ potwierdzily przy-
puszczenie, ze ciecz perfuzowana, pochodzaca z serca wydzie-
lonego, ktérego nerw bledny zostal zadrainiony, wywiera na
serce-odczynnik wyraine dzialanie vagomimetyczne; dzialanie
chronotropowe ujemne, odchylenie inotropizmu, a nawet, wpraw-
dzie z rzadka, wstrzymanie serca w rozkurczu.

Rylant potwierdzil podobne spostrzezenia w odniesie-
niu do przenoszenia droga humoralng zadraznienia wlékien
wspolczulnych: serce-odczynnik oddzialywa na zadraznienie
nerwu wspélczesnego serca-dawcy przez przyspieszenie tetna
i zwiekszenie jego rozpiecia.

Zgodnie z wynikami Loewi'ego, atropina znosi dziala-
nie cieczy perfuzowanej ,,blednej*, a ergotamina — cieczy perfu-
zowanej ,wspdlczulnej*.

Rylant w swych badaniach do$wiadczalnych poszed! je-
szcze dalej, przechodzac do zakresu badan swego mistrza
Demoor‘a, ktéry w calym szeregu niezmiernie ciekawych
prac, rozpoczetych w roku 1921, stara si¢ sprecyzowaé, nawia-
sem moéwiac, z zupelnem powodzeniem, dotychczasowem nasze
wiadomosci o automatyzmie serca.
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Wedlug badan fizjologa belgijskiego, dzialanie ukladu
wezlowego serca, ktéoremu podlega automatyzm i rytm serca,
zalezne jest od ,,cial czynnych” w nim zawartych. Ciata te moga
byé wydzielone z tkanki wezlowej, a zwlaszcza z wezla
Keith'a, bedacego, wedlug okreslen niektorych fizjologow,
yprowodyrem’ serca. Te czynne ciala w zetknigciu z pewna
cze$cig miesnia sercowego, pozbawionego tkanki weztowej (np.
prawy przedsionek), a wigec dajacego skurcze przerywane, nie-
regularne, nadajg sercu jego normalna czynno$é rytmiczna., Nie
wchodzac w szczegoly tych badad, widzimy z nich, ze Demoor
dochodzi do pojecia regulowania na drodze humoralnej normal-
nej czynno$ci serca: jednoczesnie L o e wi dochodzi do pojecia,
ze uklad nerwowy poza sercowy, moze zadziala¢ na t¢ czynnosé
dzieki mechanizmowi humoralnemu. Jak z tego widaé, sa to
dwie teorje wzajemnie uzupelniajace si¢. Wychodzac z tego
zalozenia, Demoor i Rylant postanowili zbadaé, jakie za-
chodza stosunki czynno$ciowe miedzy cialami czynnemi, a cia-
tami, wydzielajacemi si¢ przy zadraznieniu nerwdéw serca,
glownie za$ ciatami ,,blednemi”.

Jezeli do serca dodaé cial czynnych, to stwierdza sie, ze
serce staje si¢ wkrdtce niewrazliwe na zadraznienie nerwu bled-
nego, pozostajac jednak wrazliwem na ciala ,bledne”, dodane
do ptynu Lo ck e, ktéry je obmywa. Tak wiegc, zetkniecie si¢
cial czynnych z cialami ,,blednemi”, nie niszczy tych ostatnich.
Wszystko to ma taki przebieg, jak gdyby zadraznienie nerwu
btednego w obecnosci cial czynnych, nie miato dostatecznej sity
lub nawet mozno$ci wytworzenia ciat ,btednych”.

Jakesmy to wyzej méwili, wydzielony lewy przedsionek
serca nie moze osiagnaé normalnego rytmu bez uprzedniego do-
dania mu cial czynnych. Przed tem dodaniem nie oddzialywa
on na ciata ,,btedne”, na ktére swoiscie oddzialywa, z chwila gdy
nabierze rytmu pod wptywem cial czynnych. Jest to jeszcze jed-
nym dowodem wigcej, ze oba rodzaje cial nie niszcza si¢ wza-
jemnie. DoSwiadczenie powyzsze jest pouczajace jeszcze z inne-
go punktu widzenia. Lewy przedsionek, posiadajacy, dzieki cia-
tom czynnym, swéj rytm, nadaje wrazliwosci mieSniowi serco-
wemu, oddzialywa na cialo sympatomimetyczne-—na adrenaline.
Tak wiec dodanie ,,cial czynnych” do miesnia sercowego, pozba-
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wionego tkanki wezlowej, nietylko, Ze stwarza normalny auto-
matyzm serca, lecz powoduje réwniez wraziliwosé jego na adre-
naline i na ciata ,,bledne’, to jest stwarza dzialanie czynnos$ciowe
tkanki sercowej normalnej i zupelnej.

-

Catoksztalt tych wszystkich badan, dokonanych z wydzie-
lonem sercem ssakéw, znosi caly szereg watpliwosci, jakie wyni-
katy z poprzednich prac doswiadczalnych. Dodatnie wyniki ba-
dan, przeprowadzonych w warunkach $cis§le naukowych, posia-
daja daleko wigksza wartos¢ od szeregu doséwiadczeri ujemnych,
gdzie w gre moga wchodzi¢ liczne przyczyny powstawania ble-
déw i omylek.

Na nasze trzecie zagadnienie: czy fakty podane przez L o e-
wi'eg o spotykaja sie i u wyzszych kregowcow? Odpowiedz
winna by¢ potwierdzajaca. Wigcej nawet, bo doswiadczenia, do-
konane z ssakami, daja jednoczesnie odpowiedzi, potwierdzaja-
ce i na dwa pierwsze pytania.

Po blizszem zbadaniu wszystkich tych faktéw, dochodzi sie
do stwierdzenia, Ze zadrainienia nerwéw serca wywoluje wy-
zwolenie sie¢ z mieénia sercowego u réinych kregowcéw pewnych
cial, ktére posiadajq réine wlasnosci, zaleinie od tego, czy za-
draziniono widékna bledne, czy wspélczulne; stwierdza sie réwniez,
Ze ciala te moga w pewnych warunkach dyfundowaé do pty-
nu, omywajqcego serce i ze ciala te mogq byé przeniesione drogq
humoralng do innego serca i wywolaé w niem niektére z odczy-
néw swoistych, jakie wywoluje zadrainienie odpowiednich ner-
wow.

Co sig¢ tyczy wyzwolenia cial blednych z migsnia ser-
cowego po zadraznieniu wiékien blednych, to badania Wit a-
nowskiego, Plattner'a i Malmejac'a, daly wyniki
dodatnie. Wyciagi z mieénia sercowego, dokonane natychmiast
po zadraznieniu wlokien btednych, wywolywaly bardzo wy-
rainie odczyn inotropowy ujemny, a czgsto réwniez i odczyn
chronotropowy ujemny, podczas gdy wyciagi z migsnia serco-
wego otrzymane poza okresem zadraznienia, — nie posiadaly
wyzej przytoczonych wlasnosci.
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Moszna dlugo dysputowaé na temat zagadnienia, czy ciala te
mniej lub wiecej dyfunduja do ptynu omywajacego wnetrze ser-
ca i zastanawia¢ sie nad tem, czy w warunkach narmalnej pracy
serca, ciala te w rzeczywistosci przedostaja sie do krwi.

Kazdego musi zadziwi¢, ze w doswiadczeniach, majqcych na
celu udowodnienie przenoszenia zadrazinienia drogq humoralng tak
u kregowcéw nizszych, jak i u ssakéw do omywania wnetrza
serca, uziyto sztucznego plynu. Naodwrét, w przewazajacej
liczbie przypadkéw wyniki byly mniej zadawalajace, gdy za-
draznione serce bylo omywane krwia. Wyjatek stanowia dodat-
nie wyniki Rylant'a, dokonane u kota, gdzie zastosowano
odwléknikowana krew lub tez krew zmieszana z novhiru-
dina. Za wyjatkiem tego jedynego przypadku, przenoszenie
zadraznienia drogq humoralng jest daleko trudniejsze jezeli jako
przenosnika uzyé krwi.

Z tego, cosmy wyzej powiedzieli, mozna wyprowadzi¢ dwa
odmienne wnioski. Albo ciala, ktéremi zajmujemy sie,
ging szybciej we krwi niz w sztucznym plynie, albo tez ciala te
nie przedostaja sie do krwiobiegu. Jezeli ciala te przechodza
do plynu omywajacego serce, to znaczy to, Ze serce znajduje
sie w stanie zakl6conej rownowagi wewnetrznej. Dotyczy to
w glownej mierze jego normalnej przepuszczalnosci. (F oa,
Malméjac). Tak wiec przenoszenie zadraznienia droga hu-
moralng staje sie tylko wtedy mozliwe, gdy miegsien sercowy
znajduje si¢ w warunkach anormalnych; przenoszenie to jest
swojego rodzaju fizjologicznem ,,artefax” (Malméjac). Zda-
niem naszem, fakt ten nie zmniejsza wagi, gdyz dzieki jemu
wlasnie, moZemy zapoznaé si¢ z cialami wytwarzanemi przez
migsiefi sercowy. Jezeli wplyw nerwow na serce dokonywuje
si¢ przy pomocy tych wlasnie cial, to niema zadnego powodu do
przypuszczania, ze przedostaja si¢ one do krwiobiegu.

Prowadzi to nas do rozpatrzenia czwartego naszego zagad-
nienia: jakie jest fizjologiczne znaczenie tych cial?

Z tego punktu widzenia znane sq dwa zdania i sadzqc z obec-
nego stanu sprawy, iadne z doswiadczeri nie jest dostateczne
dla ostatecznego ustalenia jednego z tych zdan.
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1) Tworzenie sie ciala ,blednego”, ie zajmiemy sie cialem
bardziej znanem i opracowanem, jest jednym z koniecz-
nych etapéw w czynnosci hamujacej serce. Cialo to two-
rzy sie w miejscu zakoriczeri zadrazinionych nerwéw.
Wszelkie odmiany hamujqcych wlasnosci nerwu bled-
nego, w ostatecznos$ci zaleine sq od ciala tego; ono bo-
wiem dziala na skladniki kurczliwosci serca.

2) Tworzenie sie ciala ,,blednego” jest jedynie epifenome-
nem, towarzyszqcym zadrainieniu nerwowemu lub tez
wynikiem odmiany metabolizmu miesnia sercowego, be-
dqcego pod wplywem dzialania wiékien blednych.

Na potwierdzenie pierwszego zdania, mozna przytoczyé
fakt, ze w calym szeregu dodatnich doswiadczen, dokonanych
przez Loewiego, Demoora, Rylant'a, H Frede-
ricq'a i innych. Cialo ,bledne”, dzialajac na miesien serco-
wy, jest zdolne do otworzenia odczynéw swoistych dla zahamo-
wania ,blednego”. Wiecej nawet, bo na ksztalt prawdziwych
hormonoéw, ciato to nie posiada swoistych wlasnosci zoologicz-
nych, t. j., Ze do doswiadczenia mozna uzyé serca zwierzecia
gatunku réznego od zwierzecia, ktére dostarczylo ptynu ,,bled-
nego’. Jezeli przyjaé, ze tworzenie sie ciala nie wplywa na za-
hamowanie i Ze stanowi jedynie epifenomen, to nalezy wyrazié¢
zdziwienie z powodu takiej zbieznosci.

Zwolennicy drugiego zdania odpowiadaja zaraz, ze zbiez-
nosé¢ ta niema tak wielkiego znaczenia i ze doswiadczenia nad
przenoszeniem zadraznienia nerwéw na drodze humoralnej da-
ja czesto wyniki ujemne. Nawet gdy sa one dodatnie, to przy
pomocy cial ,,blednych’ udaje si¢ odtworzyé jedynie kilka wy-
jatkowych swoistosci zahamowania, lecz nigdy ich caloksztaltu.
Najtatwiejsze do otrzymania sa odczyny inotropowe, zwlaszcza
u nizszych kregowcéw. Spostrzegano réwniez przypadki, gdzie
ciecz pobrana w chwili zadraznienia wlékien btednych, posia-
dala dzialanie jadowite, wyrazajace si¢ w postaci arytmiji, drze-
nia miesnia sercowego (Zunz, La Barre, Malméjac).
Wreszcie wyzej zaznaczona zbiezno$é staje si¢ jeszcze mniej
wartosciowa, jezeli wziaé pod uwage, zZe liczne jady, czesto nie
dajace si¢ okreslié na drodze chemicznej, dzialaja na serce
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w sposob podobny do dzialania nerwu blednego: np. cholina,
acetylcholina, betaina, neuryna, arecolina, pilocarpina, ezeryna,
sole potasu. Rownolegle do tej serji zwiazkow, mozna zestawié
inng serje¢ zwiazkow, ktore dzialaja na serce tak, jak nerwy lub
przypuszczalne ciala wydalane przez migsien sercowy, przy-
$pieszajgce jego czynnosé: beda to glownie coffeina, adrenalina
i im podobne.

Zastrzezen powyzszych nie nalezy lekcewazyé¢, pomimo ze
nie sa one wyraznie ustalone. Jedno z ostatnich zastrzezen po-
siada najwieksza moze wage.

Jezeli cialu ,blednemu’ przypisywaé wlasnosci hormonu,
to nalezy przypuszczaé, ze tworzy si¢ ono w miejscu zakoficzen
wlokien blednych. Badania Witanowskiego wykazaly, ze ciala
.bledne’” znajduja sie w wyciagach najroéznorodniejszych orga-
néw nie tylko zawartych w jamie brzusznej, lecz w réwnej mie-
rze i w miesniach prazkowanych.

Witanowskijest zdania, ze w danym przypadku ciatem
tem jest cholina. Loewi, uprzednio zauwazyl, ze farady-
zowanie nerwu blednego zwicksza ilosé choliny, zawarte]
w sercu, aczkolwiek samo zwigkszenie si¢ ilosci choliny nie
wystarcza jeszcze do wytlumaczenia odczynéw, ktérym Loewi
przypisuje wlasnosci hormonu ,,blednego”.

Tak wiec z jednej strony posiadamy choling, uznana przez
pewng grupe autoréw za hormon ruchomy jelit, wystepujaca ja-
ko cialo pospolite w tem znaczeniu, ze znajduje sie ono w bardzo
réznorodnych, tak pod wzgledem budowy jak i unerwienia, or-
ganow, jak serce i migsnie; z drugiej zas strony nie wydaje sie nam
mozliwe identyfikowanie ciata ,blednego” z choling. Lecz zna-
ne jest cialo, bedace pochodnem choliny, a posiadajace wtasno-
$ci vagomimetyczne: jest nim acefylcholina. Loewi, ktoéry
poczatkowo mial na mysli inna pochodng choliny — neuryne,
ostatecznie zidentyfikowal ciato ,bledne” z acetylcholing. Je-
zeli tak jest w rzeczywistosci, to chemizm zadraznienia bled-
nego nie polega na tworzeniu si¢ choliny, ciala znajdujacego sie
prawie wszedzie w naszym organizmie, zaré6wno w jelitach, uner-
wionych przez nerw bledny, jak i w naczyniach prazkowych.
Chemizm ten polega prawdopodobnie na acetylowaniu tej cho-
liny.



BIOLOGJA LEKARSKA 23

Czy obecne sposoby badant pozwola na udowodnienie powyz-
szego przypuszczenia? Jak do tej pory jeszcze nie, lecz réwno-
czesnie zadne dotychczasowe wyniki badan nie obalily tego
przypuszczenia.

Skoro omawia si¢ sprawe natury chemicznej cial wydala-
nych przy zadraznieniu nerwéw sercowych, to nie mozna pomi-
na¢é¢ milczeniem dawnej hipotezy Howell'a z r. 1905, popartej przez
liczne prace doswiadczalne (Howell, Duke, Bouckaert,
Yasutake, Scheinfinkel, Bottazzi, Busquet,
Zondek, Riccitelli).

Wiemy, ze w wielu przypadkach dzialanie potasu i wapnia
na serce jest odmienne. Potas ma dzialanie zblizone do dziala-
nia wiékien blednych i wywoluje rozprezenie serca; natomiast
wapht zwigksza jego napiecie (tonus). Badania doswiadczalne
wykazaly, ze faradyzowanie nerwu blednego wywolywalo wyda-
lanie do wnetrza serca soli potasowych; podczas, gdy zadraznie-
nie nerwu wspétczulnego — soli wapniowych.

Z drugiej strony, potas i wapn posiadajag odmienne dzialanie
na trwalo§é¢ zawiesin, co zgadza sie¢ ze spostrzezeniami
Brinkman'a i Van Dam'a, dokonanemi podczas ba-
dan nad wlasnosciami cial ,,blednych” i ,,wspétczulnych”. Auto-
rzy ci stwierdzili, ze cisnienie powierzchniowe ptynu perfuzowa-
r-~go jest obnizone w przypadku dzialania bledno-mimetycznego

sdniesione w przypadku dzialania wspoélczulno-mimetycznego.

Tem nie mniej L oewi nie zgadza si¢ z przypuszczeniem,
2 ciala powstajace po zadraznieniu nerwéw serca, sa pocho-
dzenia nieorganicznego. Dotyczy to zwlaszcza identyfikowania
ciala ,blednego” z polaczeniami potasowemi, gdyz atropina, kto-
ra zobojetnia dzialanie ciala ,blednego”, nie zobojetnia dziata-
nia potasu na sercu. Zresztg ciato to ginie pod wplywem ogrze-
wania, co przemawia za organicznem jego pochodzeniem.
Loewi, Witanowski, Atzler i Muller podaja
jeszcze inne wlasnosci tego nieznanego ciata. Jest ono wrazli-
we na dzialanie zasad, rozpuszczalne w alkoholu, straca sie
przez eter, nie wysycha w prézni nad kwasem siarkowym, nie
podlega adsorbcji przez ciala koloidalne, dializuje przez blony
kollodionowe, co wskazuje na jego stosunkowo mata drobine.
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Streszczajac, mozemy doj$éé do wniosku, Ze nic nie stoi na
przeszkodzie, aby za cialo to uznaé acetylcholine, lecz tak sa-
mo nic nie potwierdzilo jeszcze tego przypuszczenia. W obecnym
stanie naszych wiadomosci w tej dziedzinie nie nalezy zapomi-
na¢ o hypotezie Ho w e 1 I'a, popartej rowniez i przez Ashera.
Nalezy réwniez mieé na uwadze polaczenie potasu z jakims nie-
stalym cialem organicznym. Zagadnienie powyzsze moze byé
tylko wtedy rozwiazane, kiedy uda sie¢ cialo to wydzielié¢ w sta-
nie mozliwie czystym. Wtedy tylko wlasnosci fizjologiczne tego
ciala oraz jego wlasciwe znaczenie wystapia w nowem oswietle-
niu, nie ulegajacem juz wtedy watpliwosci.

* »*
"

Pod koniec naszego zarysu zajmiemy sie jeszcze pokrotce
niektéremi prébami rozszerzenie teorii Lo ewi'ego na inne,
poza sercem i jego nerwami, dziedziny.

Ogoélnie przyjeto, ze nerw bledny i nerw wspélczulny wsze-
dzie gdzie spotykaja si¢ razem tam wywieraja dzialanie prze-
ciwne sobie.

Dotyczy to gtownie zoladka, gdzie wiokna bledne wywoluja
dzialanie czynnosciowe, a wiékna wspétczulne—dzialanie hamu-
jace. BrinkmaniVan Dam badali wplyw plynu pobranego
z serca jednej zaby na zZoladek drugiej zZaby. Autorzy ci stwier-
dzili, ze plyn ten pobrany w okresie czynnosci serca, naskutek
zadraznienia widkien blednych, wywoluje u drugiej zaby takie
skurcze zoladka, jakie wystepuja w chwili zadraznienia wtékien
blednych. Natomiast ptyn pobrany z serca zaby w chwili za-
draznienia wlékien wspélczulnych wywotuje wyraine zahamo-
wanie ruchéw zoladka. Podobne wyniki otrzymano przy bada-
niu Zoladka krélika (Brinkman i Van de Velde) oraz
jelit zaby (Ten Cate) i krolika (Jendrassik).

Wreszcie liczne prace Zunz'a i Govaerts'a, Oli-
veira Frias, Demoor'a, oraz prace nad wplywem
adrenaliny na wydzielanie wykazuja inne jeszcze fakty, ktére
dowodza, ze czynnoséci przypsiywane widknom wspolczulnym
i parasympatycznym sa wywolane przez tworzenie si¢ w miej-
scu zakoficzen tych nerwéw pewnych cial, posiadajacych dziata-
nie swoiste.
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Badanie mozliwosci przeniesienia zadraznienia droga humo-
ralna bylo przeprowadzone nawet w odniesieniu do miesni praz-
kowanych.

W tym celuBrinkmanniRuiter uzyli dwu obok sie-
bie umieszczonych zab. Plyn perfuzyjny wchodzil do tetnicy
glownej pierwszej zaby, wychodzil z niej zyla wrotna po przej-
§ciu przez cala miednice i przedostawatl sie do aorty drugiej zaby.
Ta ostatnia byla tak spreparowana, ze mozna bylo notowaé skur-
cze jej grubej kiszki lub kloaki. Zadraznienie miesnia kulszowego
lub brzuchatego tydki pierwszej zaby moze wywolaé droga prze-
niesienia humoralnego zwigkszenie sie ruchéw robaczkowych
grubej kiszki drugiej zaby. Kuraryzowanie pierwszej zaby nie
przeszkadza w przeniesieniu sie¢ droga humoralna cial czyn-
nych, wytworzonych przy bezposredniem zadraznieniu podraz-
nionych kurara migsni lub tez zadraznieniu posrednim, nie do-
prowadzajacym do skurczu miesnia. Tak wiec nawet, gdy za-
draznienie nerwowe nie powoduje skurczu miesnia, to ciala
czynne tych miesni wywolane przez zadraznienie bezposrednie
lub posrednie przedostaja si¢ do plynu perfuzyjnego.

Nie nalezy zbytnio $pieszyé si¢ z uogélnianiem powyzej
podanych i rozpatrzonych faktéw. Tem bardziej, ze je-
den z najbardziej znanych faktéw, ktéry dal najwiecej da-
nych rzeczowych — mechanizm humoralny dzialania nerwu
blednego serca — podlega licznym zastrzezeniom oraz krytykom.
Podkreslimy tem nie mnie, Ze prace Loewi‘ego przez wykazanie
mozliwosci mechanizmu humoralnego zadrazinienia nerwowego
daly poczqtek dla licznych badari doswiadczalnych z tej dzie-
dziny.

Impuls ten powickszy sume naszych dotychczasowych
wiadomosci z zakresu fizjologji nerwéw. Przyszlosé do-
piero wykaze czy teorja Loewi'ego ma swe uzasadnienie lub czy
tez bedzie obalong. Niezaprzeczona jej zastuga jest to, Ze jest
ona nowoczesna zasadnicza hipoteza.
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MEDYCYNA | STATYSTYKA.

podat
Dr. H. CARDOT
Prof. na Wydziale Przyrodniczym Uniwersytetu w Lugdunie.

Poprawki nigdy nie zrobia prawdy
z rzeczy watpliwej, podobnie jak oko-
licznosci lagodzace nie moga zrobié
z winowajcy niewinnego.

J. B. Dumas.

W czasach zamierzchiych, gdy wodzowie pierwszych zgru-
powarn ludzkich zbierali swoich wojownikéw, aby dokonaé najaz-
du na nieprzyjacielskie plemie, wystarczalo im przyblizone
okres$lenie ich iloéci dla poznania rozporzadzalnej sitly zbrojnej
oraz dla ewentualnego podziatu lupéw. W miare rozwoju tego
pierwszego zaczatku organizacji politycznej potrzeby wojskowe
i finansowe pierwotnych parnstw zmusily je do prowadzenia bar-
dziej $cistych obliczen i tym sposobem statystyka, czyli znajo-
mosé liczbowa zjawisk spolecznych bierze poczatek swoj juz od
samego zarania spoleczno$ci ludzkiej.

Pierwsze wiarogodne dokumenty z dziedziny statystyki
spotykamy w Egipcie. Herodot wspomina, iz widzial na obec-
nie juz zniszczonej czesci wielkiej piramidy mnapis, opiewajacy
ilos¢ jarzyn spozytych przez robotnikéw, zatrudnionych przy
budowie tego wiekopomnego dzieta. Mojzesz nadmienia w Ksie-
dze Liczb o stanie liczebnym narodu Izraela. W Tebach, za cza-
s6w panowania pozniejszych dynastji, znajdujemy papirusy, za-
wierajace stare dokumenty statystyczne, ktorych scistos¢, su-
cha wymowa liczb i rozwleklo$é, nie pozostawiaja nic do zy-
czenia. Czyz Egipt nie jest ojczyzna ,skrybéw zgarbionych®?

Statystyka przedstawia si¢ zatem, jako bardzo dawna meto-
da ekonomji politycznej, ktéra dopiero w kilka stuleci po swem
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powstaniu w roku 1741, w stuleciu Monteskjusza i Ada-
ma Smitha, przez ekonomiste niemieckiego, opata Siissmil-
cha, otrzymuje nazwe.

Od tej chwili dla statystyki rozpoczal si¢ nowy okres po-
myslnego rozwoju, ktory trwa po dzi§ dzien. Od tej pory stala
si¢ ona nauka $cisla i zaczela wdzieraé¢ si¢ do wszystkich dzie-
dzin zycia. Z polityki przedostata si¢ do nauk najbardziej $ci-
stych, nawet takich, ktore nie znosza braku doktadnosci swoistego
dla statystyki: do matematyki, gdzie rachunek prawdopodobien-
stwa moze byé uwazany za algebraiczne ujecie statystyki oraz
do fizyki, gdzie Max well zastosowal ja do badan nad kinetyka
gazu. Statystyke stosowano w szerokim zakresie w biologji,
w psychologji i nawet w estetyce, gdyz studjowanie kanonéw
estetyki, stanowi jedno z zastosowan zasad biometrji w zakresie
sztuki.

Mozna statystyke zastosowaé jeszcze w filozofji, o ile teo-
retycznie mozna sobie przedstawié¢, ze pewna jednostka ma
szczescie, rozum i bogactwo, podczas, gdy inna jest pozbawiona
tego wszystkiego. W tych przypadkach, zar6wno doswiadcze-
nie jak i statystyka wykazuja, ze sa to przypadki wyjatkowe i ze
wszyscy ludzie maja swe klopoty oraz swoj udzial w szczesciu.

Nawet jezeli zahaczymy o dziedzing erotyki, to i tutaj Lepo-
rello, stuga niesmiertelnego Don Juana, daje nam bardzo przeko-
nywujaca lekcje statystyki: ,,Ma in Spagna son gia mille e tre...".

Medycyna jest rowniez objgta przez statystyke, zwlaszcza
medycyna spoteczna oraz higjena.

W wieku, kiedy pracownie sa w zaniedbaniu, w okresie, kie-
dy badania naukowe przechodza przez cigikie przesilenie go-
spodarcze, przynajmniej w Europie, statystyka pochlania mi-
ljony.

Ciekawem zatem bedzie rozpatrzenie zakresu jej dziatania,
sporzadzenie jej bilansu oraz ocenienie jej wartosci dokumental-
nej i demonstracyjne;j.

» *
*

Jezeli dla niektorych statystyka jest nauka, zastugujaca je-
dynie na lekcewazenie, jezeli jest ona tylko dobra dla ,starych™;
c0 w rzeczywistosci nalezy rozumieé¢ jako wyrok, to w oczach
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pewnych sfer lekarskich, gléwnie higjenistow, statystyka cie-
szy si¢ powaga, jaka jest udzialem nauk $cistych. Jest to nauka
cyfrowa, a cyfra, zwlaszcza posiadajaca znaki dziesietne, jest
Scisla przez samo swe okreslenie.

Pozostaje tylko do sprawdzenia, czy zachowuje ona swa
Scisto$¢ w odniesieniu do zjawisk biologicznych, do zjawisk spo-
feczno-lekarskich lub patologicznych. *)

Gdy stosujemy pewna liczbe¢ do zjawiska zle okreslonego
liczbowo, to tym sposobem niekoniecznie wyréwnujemy ten
brak; wynika z tego, ze nalezy dana liczbe braé z pewnem za-
strzezeniem i ze niektére sprawy nie nadaja si¢ do $cislejsze-
go okreslenia. **).

Statystycy zawodowi sa pod tym wzgledem daleko wiekszy-
mi sceptykami niz publiczno$¢é. Wiedza oni, ze dane sta-
tystyczne, nawet, gdy pozornie moga byé dokladne, sa prawie
zawsze niepewne, zwlaszcza w tych przypadkach, gdy statysty-
ke stosuje si¢ do przyblizonych oszacowan, nie liczac anonimo-
wych informacyj, nie posiadajacych zadnych wartosci nauko-
wych. Statystyka prawie zawsze zawiera wazny czynnik psycho-
logiczny.

Jezeli wogole istnieje jakikolwiek badz przedmiot lub rzecz
nadajaca si¢ do dokladnego mierzenia przy pomocy cyfr, to jest
nia spis ludnosci, a jednak jest to jednoczeénie przyktad wska-
zujacy, ile bledéw moze wkrasé si¢ do operacji tak bardzo mate-
matycznej.

wZauwazono ,powiada Sir R. Giffen, iz ludnosé Zjednoczo-
nego Krélestwa zawierala wiecej kobiet w wieku od 20 do 25 lat,

) Nie znaczy to, aby zjawisk biologicznych nie mozna bylo wyrazaé
przy pomocy liczb: cieplota ciala, stezenie mocznika we krwi, skret
muszli mieczakéw, wspélczynnik oddychania i t. p. daja sie wyrazié przy
pomocy wzoréw bardzo scistych, lecz nie wchodzacych w zakres statystyki.
Natomiast latwo jest, znajac zaludnienie departamentu Calvadoss i Lozere
oraz cyfre spozycia alkoholu w tych dwu departamentach, zadeklarowana
w Urzedzie Akcyzowym, okresli¢, ile wynosi $rednie spozycie alkoholu na
glowe ludnosci; lecz, jezeli otrzymamy w wyniku cyfre 8,07 litrow
{w roku 1926), to nie bedziemy mieli jeszcze dokladnego pojecia o tem, w jaki
sposob rozklada si¢ owo spozycie. I tu jestesmy wsrod scistej statystyki,
ktéra nie jest jednak scista.

**) Borel. — Le hazard.
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niz byto kobiet od 10 do 15 lat podczas poprzedniego spisu lud-
nosci (spisy ludnosci odbywaja si¢ w Anglji co 10 lat). Prawdo-
podobnie dziewczyny w wieku 10 do 15 lat wykazywaly sklon-
no$é do ,,postarzania si¢”, lecz pézniej sklonnos$¢ ta przemineta,
a wiek, jaki mialy pomiedzy 20 a 25 rokiem swego zycia, nie
zgadzal sie z cyfra przez nie podang 10 lat temu”. Scisle méwiac,
nie bylo falszywego zeznania w obu przypadkach, gdy dziewczeta
dodawaly sobie kilka miesigcy wieku, a kobiety po przekroczeniu
25 lat ,,odmladzaly” sie nieco. Cé6z nalezy sadzi¢ wobec tego
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Ryc. 1. — Poréwnanie procentowe $miertelnosci w duzem, $redniem i malem
miescie (wedl. Whipple, Vital Statistics str. 244).

a) krzywa dla miasta Yarmouth (1.420 mieszkancow)
i " " Bostonu (682.092 "
c) " " . Springfield (88.926 " )
Wykres powyiszy wykazuje, jak spostrzezenie, oparte na niedostatecznej
liczbie przypadkéw moze doprowadzié do biednych wnioskéw oraz jak moga
r62nié sie rzeczywiste spostrzezenia od obliczen ,,na oko" wreszcie jak wygla-
da zastosowanie prawidel liczb wielkich.
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o Scistosci oszacowan rocznych, ktére stuza za podstawe do spisu
ludnosci, dokonywanego co 5 lub 10 lat.

Badz co badz sama metoda opiera si¢ na solidnej podstawie
matematycznej i na pracach tak stawnych uczonych, jak Euler,
Bernouilli, Laplace, Quetelet i Pearson.

Rachunek prawdopodobieristwa jest teorja matematyczna
zupelnie ustalona, jednak poziom jej przekracza przygotowanie
lekarzy i higjenistow, gdyz wymaga on znajomosci wyzszej ma-
tematyki. Pozostawmy wigc bardziej kompetentnym osobom
wyrafinowana rozkosz zaglgbiania si¢ w tych badaniach.

Badania statystyczne ograniczaja si¢ u wigkszosci higjeni-
stow i lekarzy do zabiegéw bardziej prostych i ucza odroézniaé
dominante od $redniej, odnajdywaé funkcje stosunkéw, przypo-
minajga nam logarytmy, (czestokroé¢ zapomniane), a na wyzszym
stopniu wskazuja nam na ryzyko prawdopodobnego btedu, pro-
centowos$é¢ dyspersji.

Wraz z calym tym balastem matematycznym, statystyk —
nowicjusz przyswaja sobie graficzne sposoby okreslania staty-
styki; rzedne, sieczne. wspolrzedne, wykresy zwykte i logaryt-
miczne, Metoda graficzna nie jest jeszcze wszystkiem, tem nie
mniej oddaje ona cenne ustugi, przyczyniajac si¢ do nadania
statystyce cech swoistych, polegajacych na streszczeniu pewnej
grupy zjawisk, na checi wyswietlenia niejasnych wynikow. Aby
si¢ o tem przekonaé, wystarczy poréwnaé zestawienie kilkudzie-
sigciu cylr ze streszczajacym je wykresem. Byé moze, iz zesta-
wienie to jest bardziej dokladne, ale wykres wigcej przemawia
i pozwala na uchwycenie odrazu, i to w sposéb dogodny tych
danych, ktére zwlaszcza w medycynie posiadaja raczej wartosé
globalna. Przy tej pozornej przejrzystosci nie nalezy jed-
nak zapomina¢, iz skutkinigdy nie moga byé wigcej doktad-
niejsze od przestanek, i ze dokladno$é ta jest mniejsza, jezeli
skutki sa oddzielone od przestanek zlozonemi wywodami lub
dltugiemi obliczeniami. *)

Jezeli wyzsza matematyka nie jest konieczna dla statystyka
praktyka, to przeciwnie, korzystanie z zasad statystyki i stoso-
wanie jej wzordéw, stuza za podstawe wszelkiej pracy, gdyz

*) Borel. — Loc. cit.
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prawda jest, Ze statystyka nic nie znaczy, jezeli dane w niej za-
warte nie sa zebrane przez osobe, posiadajaca umyst krytyczny
i duzo zdrowego rozsadku; nie ulega réwniez watpliwosci, ze
tworzenie wykazow statystycznych i lamanie w kolumny danych
statystycznych wymagaja jednak pewnych znajmosci technicz-
nych.

W sprawach zawitych, powiada Borel, zdrowy rozsa-
dek powinien si¢ kierowaé¢ wynikami obliczenia; wzory nie two-
rza zmyslu przenikliwoséci, lecz utatwiaja jego zastosowanie'.
Innemi stowy moéwiac, aby zajmowaé sig¢ statystyka, trzeba mieé
pewne minimum zdrowego rozsadku.

Powyisze powiedzenie mogloby byé doskonalym tematem
do rozmys$lan dla wielu przygodnych statystykéw, ktérzy przez
ignorowanie jej przepisow, wyrzadzaja statystyce najwigksza
krzywde. Nie kazdy ten, kto poszukuje biatka w moczu, jest ko-
niecznie chemikiem, podobnie, jak nie mozna nazwaé statysty-
kiem tego, kto tylko zestawia kolumny cyfr nieposiadajacych,
niestety, bardzo czesto, zadnej wartosci naukowe;.

» »

Przypusémy zatem, ze badanie matematyczne statystyki
wykazalo nam jej wartosé i jej znaczenie ogolne, co jest rézine
od jej wartoéci i znaczenia praktycznego, a teraz zobaczymy do
jakich wiadomos$ci naukowych moze nas to doprowadzié. W tym
wzgledzie musimy si¢ nalezycie porozumieé¢; cyfry dostarczone
przez statystyke nie majg same przez si¢ wartosci, zesta-
wienie ich jest najczeéciej wynikiem pracy pisarza, ktoéry
przedstawia je bez podania autora; nauka statystyki roz-
poczyna si¢ dopiero tam, gdzie rozpoczynaja si¢ wywody, gdyz
informacja podana w postaci liczb nie moze by¢ uwazana juz za
fakt naukowy. Z tego punktu widzenia moga zachodzi¢ dwa
przypadki:

w pierwszym, statystyka naprowadza na pewien stosunek
przyczyny do skutku, zachodzacy miedzy dwoma czynnikami;

w drugim stuzy ona do potwierdzenia przypuszczenia
a priori lub raczej do jego sprecyzowania (przypuszczenie to
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a priori moze by¢ réwnie dobrze faktem doswiadczalnym, kté-
ry nie podpada jeszcze pod dzialanie prawa liczb wielkich}.

Na pierwszy rzut oka demonstracyjna warto$é obu tych al-
ternatow jest nieréwnomierna i pierwszefistwo sklonni jestesmy
oddaé pierwszej z nich, lecz w nastepstwie przekonamy sie,
jak alternatywa ta malo posiada wartoéci i jak mato jest ona
pewna. Stosunek wzajemny nabiera daleko wiecej wartosci na
podstawie rozumowania, ktore go ustala i tworzy, niz na podsta-
wie cyfr, ktére go dokltadnie okreslaja.

Rozwazmy np. zagadnienie raka, bedace jednem 2z naj-
bardziej niewyjas$nionych w calej patologji. Ilo§¢ spostrzezen
tego cierpienia jest bardzo duza. Przy rozwazaniu jego brano
pod uwage wszelkie mozliwe stosunki, aby méc ustalié pocho-
dzenie: rasg, wiek, rodzing, sposéb odzywiania, klimat, mieszka-
nie, zawod, zatrucia, zakaZenia i t. p. i c6z z tego wyniklo dla
naszego etjologicznego poznania raka? — Nic.

Autorowie zaczynaja nie zgadzaé sie miedzy soba, co do
wartosci owych danych statystycznych. Przypusémy, ze dane
liczbowe sa dokladne, to jednak przy nieznajomosci naszej przy-
czyn poznawania tego cierpienia, wlasnie w tej sprawie staty-
styka moze nam by¢ pomocna, a ilez to mozliwych do pomysélenia
moze wytworzy¢ si¢ wzajemnych stosunkéow!

Nikomu oczywiécie nie przyjdzie na mysl czyni¢ poréwna-
nia nowoczesnego postepu socjalizacji z powstawaniem raka
Nasz zdrowy rozsadek nie moze dostrzegaé bezposredniego sto-
sunku, jaki zachodzi migdzy postepem doktryny politycznej,
a wystepowaniem zlo$liwych nowotworéw. Socjalizm wywart
dobroczynny wplyw na dobrobyt robotnika; czyz niema jakiej$
zalezno$ci pomiedzy podniesieniem si¢ materjalnem dobrobytu
mas i jednoczesnem zwigkszeniem si¢ liczby przypadkéw raka?
Poréwnawcza tablica, zestawiajaca dwa powyisze fakty utwier-
dzitaby nas z pewnoscia w tem mniemaniu. Jednak dobrobyt
materjalny przedstawia kompleks doéé¢ nieuchwytny: czy moze
wywiera tu wplyw czynnik odZywiania sie miesem? Green-
wood przeprowadzil drobiazgowa ankiete wséréd zbiorowisk
jarskich, aby udowodnié¢ rzecz przeciwna. A moze owym czyn-
nikiem decydujacym jest rozpowszechnienie samochodu, coraz
wieksze zuzywanie benzyny, lotnych produktéw, wydobywanych
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z koksu, wigksze rozpowszechnienie smolowanych drég, lub tez
szersze stosowanie $rodkéw opatowych? Dane jeszcze bardziej
nieuchwytne: kt6z nam bowiem zareczy, ze jakas plama na ston-
cu lub jaki§ meteor, nie wplywaja wigcej na niestatos¢ naszych
tkanek, czy nie podnosza o kilka lat wzwyz krzywa czestosci
raka, podczas, gdy jednoczesnie obnizaja krzywa gruzlicy. Kte-
remu ze wzajemnych stosunkow naleiy zawierzyé? Wszystkie
wydaja sie wiarogodne, a jednak mozliwem jest rowniez ze
zaledwie kilka z nich jest trafnych oraz, Ze niektére z nich lub
nawet Zaden nie jest przekonywujacy.

A c6z wowczas? Widzimy, ze statystyka jest dziwnie bez-
silna przy rozwiklaniu pewnego zadania i ze funkcje wzgledno-
$ci sa bardzo delikatne.

Od lat kilku panuje w Holandji poszczepienne zapalenie
mozgu, ktorego badanie statystyczne zostalo szczegotowo opra-
cowane. Juz sama nazwa tej strasznej choroby wykazuje, ze ma
ona zwiazek ze szczepieniem ospy. Lecz jaka jest istota tego
stosunku. Stopniowo udalo si¢ wyeliminowaé rézne poboczne
wplywy, zwigzane z podloiem szczepienia, lecz mimo nadzwy-
czaj krytycznych i ostroznych obliczeri statystykéw holender-
skich, badania statystyczne nie daly odpowiedzi na istote cierpie-
nia. Wszystko to juz uprzednio zostalo stwierdzone przy pomocy
spostrzezeni klinicznych Van Bouwdyk Bastiaanse*).

Przy innym zakresie poje¢, okreslajacych czynniki ptci, po-
mimo bardzo duzej liczby przypadkow spostrzeganych, sa do-
tychczas jeszcze nieznane i w dalszym ciagu zalezne od ,prawa
przypadku”, ktére, w danym razie jest bardzo niejasne. Mozna-
by mnozy¢ przyklady: trypanozomjaza ma ciasny zwiazek
z obecnoscia kretkow glossinium. Lecz nie statystyka nas o tem
powiadomila; przeciwnie, swego czasu pewnemu uczonemu bel-
gijskiemu wydawato sie, iz udalo mu sie ustali¢ wzajemny sto-
sunek pomiedzy tem cierpieniem, a odzywianiem si¢ manjokiem;
statystyka w zupelnosci potwierdzita wywody tego uczonego.

*) Co prawda i bakterjologja niewiele nam powiedziala. Lecz bakterjo-
logja nie mogla zastosowaé swych metod, podczas gdy statystyka mogta spo-
rzadzié tablice, oparte na dos$wiadczeniu zbiorowem =z kilku miljonami
ludzi i kilku setkami przypadkéw tego cierpienia.
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Oddawna znany jest stosunek, jaki zachodzi pomiedzy du-
rem brzusznym, durem powrotnym, a warunkami socjalne-
mi, stanowigcemi niezawodny wskaznik obu tych cierpier. Ob-
szerne dane statystyczne potwierdzily pojecia ogélne i przez
dlugi okres czasu oba te cierpienia byly uwazane za rodzaj nie-
szczes$¢ fizjologicznych. Dopiero doktadne spostrzezenia kliniczne
i bakterjologiczne odkryly ich prawdziwa istote.

Powstawanie choréb podzwrotnikowych przodkowie nasi
przypisywali wplywom temperatury i klimatu. Dzi§ wiemy, jak
bledng byta ich koncepcja, oparta na wzajemnym stosunku i jak
klimat odgrywa tu role jedynie czynnika sprzyjajacego rozwo-
jowi pasorzytéw, wzglednie mikroboéw, przenoszonych przez te
pasorzyty. I nie zgodzimy si¢ na to, ze szczegoty posiadaja tyl-
ko znaczenie drugorzedne, ze skoro proces naturalny jest dobrze
znany, mozna byloby przypuszczaé, ze wlasnie szczegol stanowi
wszystko. R. Ross, odkrywca roli komaréw przy przeno-
szeniu zarazka zimnicy, opowiada z duzem zacigciem o wal-
ce, jaka musial stoczyé z trudnosciami administracyjnemi
i z przeszkodami naturalnemi, aby méc sledzi¢ cykl rozwoju
plasmodjum wewnatrz ciala komara. Dopiero wtedy mozemy
sobie zdawaé dokladnie sprawe z calej wagi tego odkrycia, gdy
przedstawimy sobie, 2¢e Manson, glowny inicjator tych ba-
dan, znalazl plasmodjum Laverani, hodujac je na nie-
prawdopodobnem podiozu zmacerowanych w humusie btotnym
cial komaréw. Po osiagnietem zwycigstwie, Ross korzysta
z tego, aby z calg energja zaatakowaé wszystkich 6wczesnych sta-
tystykow biurokratéw z ich napuszonemi i rozwleklemi sprawo-
zdaniami. Czy nalezy jednak wnioskowaé, iz statystyka jest
niezdolna do dostarczenia nam pomystéw praktycznych, lub obja-
$nien pozytecznych? Wcale nie. Gdyz jezeli chodzi o sprecyzowa-
nie faktow znanych lub prawie ustalonych, to widzimy, ze rola
statystyki wysuwa si¢ na pierwszy plan.

Gdy wroku 1923 Calmette i Guerin oglosili wyniki
swych préb szczepienia zwierzat, §winek morskich i bydla ro-
gatego szczepionka BCG, o6wczesny czytelnik wyczuwal, ze
uczeni ci posiadali juz przeciwgruzlicza szczepionke zapobie-
gawcza. Od tej pory zaréwno dla dzieci, jak i dla bydla rogatego
uczeni ci gromadza obfity materjal statystyczny, stuzacy do
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przezwycigzenia sceptycyzmu lekarza-praktyka. Aczkolwiek
cigglte te dowody stosowane bez przerwy in anima nobili
jest niezbedne do zakorczenia dziela, kt6z tem niemniej moze
utrzymywaé, ze rezultat doswiadczalny tych autoréw nie stano-
wi same]j istoty ich pami¢tnego wynalazku.
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Ryc. 2. — llosé przypadkéw zéltej _febl:y w ciagu 'tygodnia. liczonych od dnia
rozpoczg¢clia sig cierpienia.

W maju 1928 roku, w 20 lat po ostatniej epidemji zoltej
febry, wybucha ona ponownie w Rio de Janeiro. Z paru
ryséw, uwidocznionych w wykresach, towarzyszacych obwie-
szczeniu tego zdarzenia, mozna dowiedzieé¢ si¢ o liczbie przy-
padkéw tej epidemji, nie odczytujac nawet tekstu, ktory je
objasnia. Z wykreséw tych widzimy prawdopodobny poczatek
(oficjalny) oraz rozwéj epidemji, przerwany zapewne wskutek
zwiekszonych zarzadzen zdrowotnych. Dodaj¢ stowo: prawdo-
podobnie, chociaz w danym przypadku, znajac zgoéry do-
swiadczalnie role komaréw w rozprzestrzenianiu si¢ tej
epidemji, jesteSmy w stanie ulozy¢ réwnanie *).

*) Od czasu napisania powyzszego artykulu, w grudniu 1928 r., nowe
wiadomosci otrzymane z Rio de Janeiro wykazuja, Ze przedwczesnie wypro-
wadzalisSmy wnioski. Zétta febra wybuchla ponownie i tylko przyszlosé
moze nam powiedzieé, jak dlugo potrwa ta epidemja.
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Ilez to ciekawych danych lub hipotez ukazuje si¢ nam przy
gtebszem zbadaniu danych statystycznych.

Chorobliwosé Smiertelnosé”)
Cudzoziemcy 78% 62%
Krajowcy 22% 33%
Przyp.
JoL

30|

20L

70 L

6-74 15-24 25-34 35-44 J5-5¢ S5+

Ryc. 2-bis. — Rozlozenie przypadkow wedl. wieku i plci.

Powyzsze cyfry niezmiernie ciekawe same przez sie, moga
nam dostarczy¢ calego szeregu hipotez, jak wyttumaczyé rozmaita
odpornosé na zarazek tych dwu kategoryj, czy mozna przypuscié¢
poprostu, Ze rasa krajowa jest dziedzicznie uodporniona, czy
tez, ze pomiedzy ostatniemi urzedowemi wybuchami epidemji
choroba przeobraza si¢ na drodze ewolucji niewidocznie,
udzielajac swym nosicielom czasowego uodpornienia. Inne
dane potwierdzajg to przypuszczenie; skadinad wiemy, iz naj-
bardziej dotknieci ta choroba sa mlodzi ludzie w wieku od lat
15 do 34; powstaje przedewszystkiem pytanie, czy wiek stanowi
ochrong przed ta choroba? Nastepnie, czy mamy tu do czynie-

*) Przy tej sposobnosci nalezy zwrécié uwage na bardzo swoiste zna-
czenie, jakiego nabieraja slowa chorobliwosé i $miertelnos$é; to ostatnie
zdaje si¢ na pierwszy rzut oka wigksze od pierwszego.
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nia z uodpornieniem? Gdyby$my mogli rozdzieli¢ globalne dane
tyczace sie $miertelnoéci chorych w wieku powyzej lat 15, to
znalezlibysmy zapewne wiele pozytecznych wskazowek.

Lecz tu powstaje nowa trudno$é. Epidemja ta pociagnela
w sumie 108 przypadkéw. W jakim stopniu dopuszczalnem jest
uwazaé za ostateczne te wlasnie dane statystyczne, oparte na
takiej nieznacznej liczbie przypadkow. Jaka cze¢éé¢ bledu nalezy
przypisaé¢ tak ograniczonym spostrzezeniom? A jaka czesé¢ wia-
domosciom objektywnym, ktére posiadamy o zéttej febrze, dzieki
pracom doswiadczalnym i bakterjologicznym ostatnich lat 30-tu?

e/
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cupzO- KRA- MEZ-  KOBIE- powy-  PONI-
ZIEMCY  JOWCY 1+324% v elbur  2E 1S
Ryc. 2-ter. — Smiertelno$¢ wedl. plci, wieku i narodowosci *).

Zaznaczywszy uprzednio raptowne wygasénigcie epidemji, kté-
re nastapilo jednoczesnie z wypowiedzeniem walki ko-
marom, podkreslilismy zwiazek przyczynowy ze skutkiem. Ro-
zumowanie to jest popularne wsrod higjenistow. **).

) Ryc. 2, 2-bis, 2-ter sa zapozyczone z raportu epidemjologicznego
Ligi Narodéw Oddz. Hyg. Spol. 1928, 15 pazdz. Tom VII Nr. 10.

**} Czyz trzeba przypominaé pickne wykazy statystyczne, sporzadzone
przez Noguchi'ego w zwiazku z dzialaniem jego szczepionki przeciw
z6ttej febrze, sporzadzonej ze spirochetéw... zakaznej zéltaczki (ictere in-
fectieux).
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Byl to szczesliwy traf, bo oto drugi mniej pomyslny. N e w s-
holme pokazuje, na nader wymownym wykresie, zmiany
émiertelnosci na skutek dyfterytu i szkarlatyny w Wielkiej Bry-
tanji w latach od 1855 do 1925.
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Ryc. 3. — Anglja. Smiertelno$é na 100.000 w r. 1855 do 1921.
Blonica 000 Plonica s—e—e
{wedl. Newsholme'a — Vital Statistics).

W pierwszym okresie $miertelnos¢ od szkarlatyny wyka-
zuje gwaltowne skoki od 150 do 50 na 100.000, nastepnie dosyé
raptownie nastepuje zatrzymanie tego ruchu wahadtowego i krzy-
wa $miertelnosci spada do 10. W tym samym czasie $miertelnoéé
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na skutek dyfterytu waha si¢ od 50 do 15 i w dalszym ciagu za-
trzymuje si¢ w tych granicach, pomimo rozpowszechnienia surowi-
cy przeciwdyfterytycznej, ktérej dzialanie lecznicze nie wyply-
wa z danych statystyczaych, lecz zostalo wielokrotnie stwier-
dzone tak w klinice, jak i na drodze doswiadczalnej. Gdyby, nie
wiedzac o przyczynie, zadowolié¢ si¢ poréwnaniem tych dwu wy-
kreséw, to nalezaloby wyobrazi¢ sobie, ze wlasnie przy szkarla-
tynie ma miejsce swoiste leczenie. Higjenisci nie omieszkaja
oczywiscie podaé przyczyn dla wytlumaczenia tego wszystkie-
go, ale laik, stajac przed powyzszemi faktami, czuje si¢ bardzo
zaklopotany.

August Comte dowodzil przy pomocy statystyki nieo-
mylnosci danych. Mozna przypuszczaé, iz w sprawie zlozonej
czlowiek pojedyriczy ma 509 szans do popelnienia omytki; je-
zeli 50 osob zbierze sie razem, to wowczas okazuje sie, ze szan-
se popetniania bledu zmniejszajg si¢ do 1%. Tak wiec powszech-
ne glosowanie, ktére jest niczem innem, jak tylko zastosowaniem
na duza skale statystyki, jest nieomylne.

Pewien stynny bakterjolog utrzymywal niedawno, ze szcze-
pienia przeciwdurowe nie posiadaja zadnej wartosci, gdyz sa
bezskuteczne. Doswiadczenie ostatniej wojny, powiada ten
autor, nie dowodzi niczego. Zapewne, jest to pierwsza wojna,
podczas ktérej $miertelnosé na dur zmniejszyla si¢ do minimum;
ta mala stosunkowo $miertelnosé, jak réwniez i niewielka cho-
robliwo$éé, urzedowo ogloszona, powstaly jednoczesnie z wpro-
wadzeniem szczepienia ochronnego. Lecz to samo widzimy
w stosunku do czerwonki, ktéra réwniez jest cierpieniem gra-
sujagcem wséréd wojska, a przeciwko ktérej nie posiadalismy
zadnego rodzaju swoistej szczepionki zapobiegawczej; jezeli na-
lezy upatrywaé w tem dzialanie higjeny, to nalezy raczej upa-
trywaé w tem raczej dzialanie profilaktyki ogoélnej. Ten sam au-
tor, ktory jest przeciwnikiem rowniez i surowic, objasnia ruch
wsteczny dyfterytu i zbieg tego faktu z pojawieniem si¢ surowicy
przeciwdyfterytycznej. W roku 1895 zanotowano nagle ilos¢ trzy-
krotnie wieksza przypadkéw dyfterytu; poniewaz $miertelnosé
pozostata ta sama w stosunku do liczby ludnosci, przeto podzie-
lono liczbe $miertelnosci na trzy czesci; dowodzitoby to, ze leka-
rze, majac sie¢ na bacznosci wskutek ogloszenia nowego $rodka
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leczniczego, dopatrywali si¢ dyfterytu w kazdym przypadku
anginy...

Mozna byloby réwniez dobrze dowies¢ bezuzytecznosci
szczepienia przeciwospowego, a jednak, jezeli istnieje jaki fakt
medyczno-spoleczny, oparty na niewzruszonej podstawie sta-
tystycznej, to faktem tym s wlasnie te szczepienia. Nikomu,
powiada Creighton?®), nie przychodzitlo do glowy w korcu
18-go stulecia, aby mozna bylo powstrzymaé epidemje¢ ospy
przy pomocy S$rodkéw ogélnej profilaktyki; jednak w tej sa-
mej epoce dur plamisty znikl 2z widowni Europy bez pomocy
swoistej szczepionki. Faktem jest, ze cierpienie to zniknelo na
skutek caloksztaltu przyczyn ,naturalnych”.

Jezeli w przypadkach na ogét stosunkowo nie skompliko-
wanych, statystyka stuzy sprawie logiki, to w zagadnieniach bar-
dziej zawilych, znajduje si¢ ona na ustugach zamierzen po-
zornych.

Niektorzy statystycy nie wahaja si¢ przerzucaé sie z kon-
kretnej dziedziny zycia do zagadnien teoretycznych zupelnie
niedostepnych dla obliczen: i tak dla statystykéw moralnosé da-
nego kraju ocenia si¢ przy pomocy wskaznika, ktéry posiada do-
wolny charakter. W Anglii i w Ameryce klasycznem jest
ocenianie moralnoéci wedlug liczby urodzin dzieci nie-
prawych. Zdaje si¢, ze jednak we Francji cyfra ta jest
najwigksza. Natomiast, gdyby moralnosé t¢ oceniano wedlug ilo-
$ci choréb wenerycznych lub przymiotu, to palma pierwszeristwa
przypadlaby Niemcom i Anglji.

Naogét przyjeto jest stawiaé Anglje i St. Zjedn. Am. Pél-
nocnej na czele ruchu higjeny publicznej. Lecz coby nalezalo
powiedzie¢, gdyby za wskaznik wzigto ilo$é przypadkéw ospy
w tych krajach? Z pos$réd wszystkich narodéw cywilizowanych
te wlasnie kraje krocza na czele... | to znacznie wyprzedzajac
inne narody, co do ilosci przypadkéw ospy, jak to potwierdzaja
ostatnie wiadomosci Miedzynarodowego Biura Higjeny Publiczne;j.

A wszystko to dlatego, ze zadna statystyka nie moze prze-
zwycigzy¢ dawnych uprzedzen, kwitnacych po dzisé dzien u pew-
nej czesci ludnosci obu tych narodow.

*) History of the epidemies of Great Britain, vol. IL
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Zawsze niepewnem jest oparcie si¢ na jednym tylko obja-
wie dla postawienia wlasciwego rozpoznania. Jest to tak samo
prawdziwe dla statystyki, jak i dla medycyny. Na nieszczescie
metoda statystyczna nakazuje ustalaé¢ stosunki wzajemne z jed-
nym skladnikiem naraz, jesli chce si¢ uniknaé¢ ich nadmiernego
skomplikowania; a w dziedzinie, gdzie statystyka moze oddaé
uslugi, nieskoniczenie bardziej zawilej, niz dziedzina metody do-
$wiadczalnej, niemozliwem jest rozumowanie, jak w fizyce.

Ablata causa, tollitur effectus. Lecz niema
jednej przyczyny, jest ich kilka; w statystyce jest ich
zawsze wiele i przystowie laciriskie nie jest trafne w danym
wypadku.

*

* -

Ze wszystkich nauk, znajdujacych sie w blizszej lub dal-
szej stycznosci z lecznictwem, trzy z nich ogromnie zyskaly ze
statystyki, sg to: demografja, antropologja i rachunek ubezpiecze-
niowy.

Obliczenia aktuarjusza nabieraja coraz wigkszego znacze-
nia w miare wzrastajacego rozpowszechnienia ubezpieczen: po-
czynajac od konca 17-go wieku, gromadza si¢ dokumenty, po-
zwalajace $ledzi¢ i stopniowo poprawiaé zmiany, zachodzace
w $miertelnoséci z biegiem czasu.

Dzielo dokonane przez Metropolitan Life Insurance Co
w Nowym Jorku, obejmujace 20.000.000 ubezpieczonych jest
wzorem tego, co mozna osiagnaé, opierajac si¢ na statystyce, za-
stosowanej do celow handlowych na arytmetycznem zbadaniu
zycia. Praktyczny ten cel oraz prowadzace doit metody, stanowia
same przez si¢ temat odrgbny, ktérego rozwazanie na tem miej-
scu nie byloby celowe. Jest to bowiem rozlegly dzial statystyki
ekonomiczne;j.

Podobniez i antropologja i biometrja, opierajace si¢ w isto-
cie na badaniu przecietnem, odbiegaja od tego, co wlasciwie
stanowi przedmiot medycyny i higjeny.

Chociaz demografja jest przedewszystkiem nauka politycz-
na, jednak obok niej rozwija si¢ réwniez demografja lekarska,
ktora oddaje wielkie ustugi higjenie. Nauka ta, utworzona z cyfr
i hipotez, posiada rzadko tylko prawa ustalone i stwierdzone
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lecz nauki spoleczne w swem dotychczasowem rozwoju nie roz-
wingly sie dalej .

Jednem z pierwszych zagadnien demograficznego badania
narodow, jest przedewszystkiem bezwzgledna cyfra ludnosci.
Jest to sprawa spiséw ludnosci, dokonywanych co pewien okres
czasu, oraz rejestrowanie oséb przybywajacych lub opuszczaja-
cych dane terytorjum. WidzieliSmy juz wyzej, jak bardzo nie-
pewne sa te cyfry i o ile imigracja, dzieki nader $cistemu nad-
zorowi, moze by¢ regulowana, o ile odbywa si¢ droga morska,
to przeciwnie kontrola granic ladowych jest niemal niemozliwa.
W St. Zjedn. Am. Péln., np. gdzie granice sa bardzo $cisle strze-
zone ,in the world"”, wigkszo$¢ imigrantéw japonskich przedo-
staje sie pokryjomu przez granice meksykarnska i tym sposobem
znacznie przekracza ustalong, niezmiernie mala, kwote kontyn-
gensowa, ustalong przez rzad federacyjny; $cistosé tej liczby
wazna dla policji i wladz administracyjnych, jest mniej
wazna dla higjenistow. Jednak liczba ta bierze bezposredni
udzial przy obliczaniu gestosci zaludnienia, ktére przedstawia
dla nas daleko wigksze zainteresowanie. Oczywiscie trudno jest
poréwnywaé warunki zycia narodéw nieomal duszacych sie
w swych granicach, jak Japonja, Indje, Egipt, ktore obecnie trzy-
maja prym pod wzgledem gestosci zaludnienia, a warunkami,
istniejacemi w krajach takich jak St. Zjednoczone, Brazylja,
z réznych powodéw stabo zaludnionych, rozporzadzajacych nie-
skoriczenie wigkszemi srodkami i przedstawiajacych daleko mniej
pomyslny teren dla réznych epidemji, klgsk gtodowych i t. p.

Gestos¢ zaludnienia wynosi:

Egipt 350 mieszkanicéw na km.?

Francja 75 "
Stany Zjednoczone 13 "

Proste te cyfry stanowia same przez si¢ wypadkowa nie-
zliczonych czynnikéw; ze wymienimy dla przyktadu: stosunek
$miertelnosci do naturalnego przyrostu ludnosci, zyznosé¢ gleby,
potrzeby mieszkaricow i t. p. Budzet murzyna Tanganayki
i budzet mieszkarica Paryza sa bardzo rozne.

Ludno$é Paryza jest bardziej skupiona, niz ludnosé, zamiesz-
kujaca gestwy lesne; natomiast rozporzadza ona siecia drog ze-
laznych, ktére jej uprzystepniaja zasoby kraju, a nawet catego
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$wiata. To skupienie ludnosci paryskiej odpowiada przyrostowi
naturalnemu, wynoszacemu 15 % rocznie i $miertelnosci mniej
wigcej podobnej, podczas gdy u krajowcéow Kongo liczba przy-
rostu naturalnego w cyifrach okragltych wynosi 4 do 5%,
$miertelnos¢ 3 — 4% (tacznie ze $miertelnoscia dzieci, kto-
ra przekracza 50%). Co prawda, kazdy z tych czynnikow:
$miertelno$é, przyrost naturalny, bogactwo, jest bardzo zlozone
i w kazdem z nich mozna dopatrywaé si¢ najréznorodniejszych
kombinacyj.

Wychodzac z tych cyfr, posiadajacych znaczenie glownie
spoleczne i ekonomiczne, higjenista moze rozdzieli¢ rézne przy-
czyny $miertelnosci i wydzieli¢ z liczby ogolnej liczbe zgonéw,
wywolanych takiemi to, a nie innemi cierpieniami; ta-
kie zarzadzenia higjeny sluza za podstawe do wlasciwej oceny
faktéw., Wszystkie te sprawozdania nalezy $ledzié¢, lecz przez
dluzszy okres czasu, w ktérym moze nastapi¢ zneutralizowanie
tych wahan i wylaczenie, a w kazdym badZz razie sprowadzenie
do minimum ryzyka popetnienia bledu.

Analizujgc zgruba stan normalnego przyrostu naturalnego
i $miertelnosci oraz warunki ekonomiczne, w jakich oba te fakty
zachodza, dochodzi si¢ do wniosku, ze kraje Europy maja ten-
dencje do zwigkszania swej ludnosci w stosunku 1% rocznie.
W Stanach Zjednoczonych odsetek ten wynosi obecnie 115,%,
lecz wkrétce spadnie do 1%; Pearl sadzi, ze odsetek ten po
upltywie 100 lat spadnie do 0,3, a nawet 0,1%.

Sredni okres trwania zycia ludzkiego, ktéry przed 50 laty
wynosil od 35 do 40 lat, obecnie w Europie waha si¢ w okolicy
lat 50.

Przecietna $miertelno$é, ktora w Europie w tejze epoce wy-
nosila 30%,, obecnie waha sie od 19 do 9°/,. W tymze okre-
sie czasu przyrost naturalny podlegal réwnoleglemu spadkowi
od 45 do 20°,, i obecnie spadt do cyfr nieco wyzszych od cyir
$miertelnosci. Smiertelno$é dzieci doznala jeszcze wigkszych
wahan. Podczas, gdy w krajach niecywilizowanych stref pod-
zwrotnikowych dosigga ona powyzej 70%, to u nas w chwili
obecnej dochodzi zaledwie do 6%. Chociaz dane te na
pierwszy rzut oka wydaja si¢ byé dalekie od zagadnien medy-
cyny, to jednak stuza one za podstawe do obliczen medycznych.
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Smiertelnosé jest pod wplywem réznych choréb, ktére napastuja
w pewnych okresach wieku ludzkiego jednostki najbardziej po-
datne na dang chorobe. Cyfra $miertelnosci ogélnej rozdrabnia
si¢ w ten sposéb na czesci, zmieniajace sie stosownie do wieku
i choréb.

W obecnej chwili lekarze wszystkich krajéw pod-
daja rewizji miedzynarodows nomenklature przyczyn zgondéw ).

Kompletna tabela chordéb z nazwami przetlumaczonemi na
wszystkie kulturalne jezyki, pozwala na dokladne zaliczenie
przyczyny zgonoéw, stwarzajac klasylikacje, posiadajaca pierw-
szorzedne znaczenie dla higjeny. Lecz do jakiej rubryki zaliczy
lekarz-praktyk zgon kobiety ciezarnej, zmarlej wskutek niewy-
dolnosci nerek i watroby pochodzenia przymiotowego?

Jezeli cyfry doprowadzaja nas do liczbowego zrozumienia
medycyny, to nalezy przyznaé, iz poza ich wartoscig scisle do-
wodowa, nie prowadza one do poigé bardziej ogélnych, do wzo-
réw naukowych,

Moznaby jeszcze dlugo rozpatrywaé cale szeregi danych
liczbowych, zapozyczanych przez higjene od demografji. W rze-
czywistosci statystyka demograficzna dostarczyla najbardziej
doniostych danych charakteru ekonomicznego i spolecznego

i materjaly te z powodzeniem zostaly wykorzystane przez
Malthusa.

Szczegélnym trafem, zastosowanie zasad Malthusa
natrafito na bardzo podatne srodowisko wsréd lekarzy, wobec
czego nie bedzie od rzeczy wyluszczyé pokrétce zasady znako-
mitego ekonomisty angielskiego.

Malthusjest jednym z wielkich spotwarzonych w historji.
Uczciwy duchowny, gorliwy profesor w Panstwowej Szkole An-
gielskiej, p6Zno ozeniony, zgodnie ze swemi zasadami, stal sie oj-
cem trojga dzieci. Malthus przez caly czas swego zycia z za-
milowaniem oddawal si¢ studjom nad ekonomja polityczna. Ob-
darzony bystrym umyslem i prawem sumieniem, poglady swe

‘) W 1929 r. zwolano w Paryzu Miedzynarodowa Komisje dla Klasy-
ifkacji Przyczyn Zgonéw celem dokonania czwartej 10-letniej rewizji, pod
protektoratem Migdzynarodowego Instytutu Statystyki. Komisja ta zapro-
sita do pomocy i wspélpracy pewna ilo$¢ powag lekarskich.
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formulowal nie dbajac o ich popularyzacje, a tem mniej o rozsie-
wanie plotek, przypisywanych jemu, jak np. sztuczna birth
control i sztuczne poronienie, ktére zapewne surowo potepilby,
gdyby nad tem zastanowil sie. Sprowadzone do swych cech
podstawowych ,,zasady ludnosci”, mozna stresci¢ jak naste-
puje:

1) ludno$é ma daznosé do rozmnazania si¢ w postepie geo-
metrycznym, podczas gdy srodki utrzymania wykazuja wzrost
w postepie arytmetycznym. W jezyku kapitalistycznym znaczy
to: kapitat ludzki jest na procencie skladanym, podczas gdy
kapital rolny — na procencie zwyklym; w jezyku arytmetycznym
znaczy to: czlowiek rozmnaza sie imimo wszelkich swych
wysitkéw, moze tylko nieznacznie zwigkszy ¢ zdolnosé wy-
tworcza gleby;

2) im bardziej podnosi si¢ stopa zyciowa ,Standard of
living” ludnosci, tem bardziej stopa przyrostu ludnosci ma ten-
dencje do obnizenia sig. Innemi stowy, bogacze majg zazwyczaj
mniej dzieci, niz ludzie biedni, przyczem zaréwno narody bo-
gate, jak i poszczegélne zamozne jednostki zmniejszaja swoj
przyrost naturalny;

3) przeludnienie dazy nieuchronnie do wywolania wojny
ekonomicznej, czyli ,walki o byt”. Nalezy wiec wyrzec sie
idealu tworzenia licznych rodzin, oraz krajéow o znacznej lud-
nosci, nalezy zmienié pomoc udzielana przez instytucje dobro-
czynne, zalecaé ograniczenie liczby urodzen u wszystkich tych
ludzi, ktérzy nie posiadaja $rodkéw niezbednych do naleiytego
utrzymania licznej gromady dzieci i wreszcie naleiy goraco za-
lecaé malzeristwa spéznione, a nawet celibat i czystos¢.

Latwo sobie wyobrazié¢ okrzyk zgrozy, jaki wywolaly w ca-
lej cnotliwej Anglji tak antychrzescijaniskie zasady oraz rozglos
tak bardzo rewolucyjnych na owe czasy wnioskow. Lecz mysl
zostala rzucona scripta manent. Malthus mial
zreszta — po pierwszem wydaniu anonimowem swego dziela
w 1798 roku — uzupelni¢ swéj materjal dowodowy. Podrézowat
on w tym celu po calej Europie, dost¢pnej dla anglika w tym
okresie Rewolucji i Cesarstwa, przestudjowal statystyki skan-



BIOLOGJA LEKARSKA 47

dynawskie i nadzwyczajny rozw6j 6wczesny Stanow Zjednoczo-
nych. Wiedzial on o stopie przyrostu ludnosci, ktéra na po-
czatku XIX-go stulecia w Nowej Anglji oraz Luizjanie docho-
dzila do 25% rocznie. Opierajac si¢ na tem, Malthus doszedt
do nastepujacego wzoru:

2 4 8 16 32 64
23 4 5 6 17

Jaki mechanizm bylby zdolny do naprawienia podobnej
nieréwnowagi? Umysl mniej bezwzgledny i mniej urojony,
bytby lepiej zaznaczyl wplywy, jakim podlegaja zjawiska réwno-
wazne, a mogace by¢ matematycznie wyrazone w sposéb na-
stepujacy:

1+n 1+n* 14n* 1+nt 1+ns
1+n 1+2n 1+3n 1+4n 1+ 5n

gdzie n jest wielkoscia bardzo zmienna (i niekoniecznie iden-
tyczna w obu szeregach) i mogaca zmienié catkowicie kierunek
nierownowagi (przypusémy: n=-0,2, 1-+n°=1,00032, 1--5n—=2).
Cyfra ludnosci w praktyce jednakowa spoiywajaca produkcije
podwojna. Malthus zreszta wykazywal, ze liczne kleski
naturalne oddzialywaty poteznie na zwickszenie rozmnazania sie,
lecz uznawal je za zgubne i niewystarczajace, przektadajac nad
nie przymus moralny, t. zn. zmniejszenie przyrostu naturalnego,
dzieki czystosci ludzi bezzennych oraz dzieki spéznionemu za-
wieraniu malzenstw. W tem wlasnie tkwi staby punkt jego sy-
stemu, gdyz pomijajac wszelkie dziatania rozmyélne oraz wszelki
czynnik spoleczny, zaréwno zwierzeta jak i rosliny podlegaja
jednakowemu prawu réwnowagi, lub, jezeli sie woli, walki o byt.
Co jest prawdziwem w nieskoriczonych przestrzeniach mor-
skich, pomimo nieprawdopodobnej plodnosci tworéw glebino-
wych, jest rowniez prawdziwe i dla hodowli bakteryj w kolbie,
gdzie bakterje te zwalniaja swe tempo rozmnazania si¢ w mia-
re, jak zblizaja si¢ do najwigkszego nasycenia, powyzej ktorego
rozpoczyna si¢ wyludnienie. Okres ten, to okres, do ktorego
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doszta Francja, zwlaszcza w pewnych okolicach potudniowych,
a to gltownie wskutek wysokiego stopnia dobrobytu. Czyz trze-
ba przypominaé, Ze zwierze¢ta Zyjagce gromadnie (mréowki, ter-
mity, pszczoly) podlegaja surowym ograniczeniom plciowym.
Nazajutrz po wojnie widzimy, ze cala nieomal Europa jest pod
wplywem fali wyludnienia. Czy to pod dziataniem materjalnych
trudnosci, czy tez wskutek tego, ze teorje przeciw zaplodnieniu
rozpowszechnily si¢ na skutek walki, majacej miejsce miedzy
klasami burzuazyjnemi i robotniczemi?

Lecz Adam Smith z réwna racja utrzymuje, iz wy-
tworczo$é ludzka dazy do przystosowania si¢ do zapotrzebowa-
nia i tendencje ta ilustrowal rzucajacym sie¢ w oczy przykladem
Lancashire‘u, gdzie wskutek odkryé James Watt'a, wzrost
ludnosci postepowat réwnolegle z rozwojem wielkiego przemy-
stu wlékienniczego.

Wyludnienie Irlandji pieédziesiat lat pézniej, pod wplywem
nedzy i zgubnych ustaw agrarnych, pokazaloby autorowi temu
ten sam wzajemny stosunek, jednak w odwrotnym kierunku.

Idea Malthusa w swym pierwotnym stanie odbila si¢ do-
nosnem echem w calem zyciu spotecznem i naukowem. Darwin
czerpal z niej natchnienie do swej teorji doboru naturalnego,
a rozmach obecnej ekonomji politycznej w duzej mierze za-
wdziecza pogladom Malthusa. Liga maltuzjanska usiluje —
nie$mialo coprawda, umozliwié klasom niezamoznym korzystanie
z ,birth control” i niektére zasady eugenetyki powoluja sie na
to, w celu przypuszczalnego doboru naturalnego, pomimo kfa-
mu, jaki zadali owemu doborowi dwaj genjalni ludzie Pasteur
i Shakespeare, przychodzac na $wiat pozno, jako dzieci
licznej rodziny.

Rosja bolszewicka nie zawahala si¢ zorganizowaé i uznaé
w sposéb oficjalny tego, co we wszystkich innych parstwach kul-
turalnych jest uznane za zbrodnig, mianowicie poronienia i na-
lezy przyznaé, ze jest to jednak jedyny sposéb, aczkolwiek bar-
dzo brutalny zaréwno w czynie, jak i w swej logice, zdolny
zmniejszyé lub nawet zupelnie usunaé powiklania, wystepujace
po poronieniu dokonanem pokatnie.
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Obecna nauka o socjologji uznaje koniecznosé normowania
rozmnazania si¢ ludzi*).

Bedac w pierwszym rzedzie marksista, Malth us nie prze-
widywal wniosk6éw, jakie inni wyciagneli z jego teoretycznych
przesfanek...

Zreszta, jezeli punkt widzenia Malthusa okazal sie bar-
dzo ptodny w teorji, to ewolucja ekonomiczna, wywolana w $wie-
cie przez zastosowanie maszyn i rozwéj przemystu, utrzymata
rownowage, ktora daleka jest do jej zachwiania. Od czasu do cza-
su rozlegaja sie glosy, gloszace wyczerpanie si¢ tego lub innego
$rodka lub postaci energji, lecz zwigkszenie obszaréw ziemi po-
zyskanej dla eksploataciji rolnej, stworzenie nowych warunkéw
pracy przemystowej w zupelnosci by starczyly dla zaspokojenia
wszystkich potrzeb rodzaju ludzkiego, rozmnazajacego sie z tak
zadziwiajacg szybkoscig w ciagu ubieglego stulecia.

LUDNOSC NARODOW NA KULI ZIEMSKIEJ W ROZNYCH LATACH

(W miljonach)").

Tablica.

Kraje 1815-21] 1850-51} 1870-71§1890-91 } 1903-05] 1925
Imperium Brytyjskie 158 221 275 372 398 449,3
Zjednoczone Krolestwo 21 21,7 31,8 38.1 424 48,4
Kanada 0,7 19 3.8 5 58 93
Oceanja 0,7 19 3.8 6 8.4
Francja z Kolonjami 35 45 51 60,2 63,5 92,9
Francja 30,4 35,7 38 38,3 38.9 40,7
Niemcy 24.8 35 40 49,4 56,3 63,6
Rosja 45 68 86,4 123 128,9 115,5
St. Zjednoczone 9.6 23 38,5 62,6 76 3 1171
Indje 136 190 234 287 295 318.9

*) Przynajmniej zasadniczo, gdyz to o czem si¢ glosno wola w Anglji
z powodu ostrej sytuacji wywolanej przez bezrobocie, a w Niemczech z powo-
du wzrastajacego przeludnienia, nie znajduje poparcia urzedowego we Fran-
cji, gdzie wzmozone wyludnienie stwarza w niektérych Departamentach
ciezki kryzys i porusza zagadnienia wojskowe oraz niepokojaca sprawe imi-
gracji.

**) Tabela ta oczywiscie jest tak ulozona, ze moze usprawiedliwiaé oba-
we Malthusa. Ludnoséé $wiata (opierajac si¢ na cyfrach jej gléwnych zbioro-
wisk) potroita sie w ciagu ubieglego stulecia. Nastepny wykres (ryc. 4) wska-
zuje na wysitek, dokonany w jednym z krajéw, gdzie przyrost ludnosci byt
bardzo znaczny, w celu zapobiezenia i zabezpieczenia si¢ przez nieré6wnowa-
ge, jaka moglaby z tego wyniknaé.
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Zagadnienia postawione przez Malthusa o zastosowaniu je-
go teorji, zostaly przedewszystkiem wprowadzone w Zycie
w jego ojczyznie i byly powierzone duchowieristwu i cialu le-
karskiemu. Lekarze i duchowni starali si¢ porozumieé miedzy
soba, aby uregulowa¢ zastosowanie teorji Malthusa w du-
chu bardziej spofecznym niz lekarskim.

Lecz powréémy znowu do wlasciwej medycyny lekarza-
praktyka. I tutaj takze statystyka na kazdym kroku ma wdziecz-
ne pole do dziatania.

Oto chirurdzy rozprawiaja nad celowoscia i wskazaniami
pewnego zabiegu chirurgicznego. W jaki sposob dojsé¢ do poro-
zumienia? Wskazania zasadniczo sa rzeczami zmiennemi i niko-
mu z lekarzy nie przyjdzie na mys$] uzasadnia¢ je cyframi: jest
to sprawa oceny bardzo osobistej; dwu mistrzéw-chirurgow we-
zwanych do toza chorego moga mie¢ zdania nieraz bardzo réz-
niace sie.
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Ryc. 4. — Rozwéj ludnosci przemyslowej w Stanach Zjednoczonych w XIX-m
stuleciu (wedl. Pearl‘a, 1922).
Czy z wykresu tego nalezy wywnioskowaé, ze zwickszenie si¢ ludnosci wpty-
nefo na zwiekszenie si¢ przemystu czy tez odwrotnie, zwiekszenie si¢ pro-
duktywnosci, oraz zmechanizowanie wplynely na zwickszenie si¢ ludnosci,
nie notowane dotychczas w historji.

Migdzy sposobami postgpowania chirurgicznego chirurgéow
francuskich i niemieckich, zachodza nie mniejsze ro6znice, niz
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migedzy sposobami postepowania chirurgicznego szkoly angiel-
skiej i amerykanskiej. Co czyni kazdy z pisarzéw-chirurgéw?
Laczy on w calosé wyniki kilkudziesieciu, a czesto i kilkuset
zabiegow, lacznie z bledami, do ktorych sie milczac — przy-
znaje. Pierwsze przypadki z tego szeregu moga byé zaliczone do
mniej szcze$liwych, podczas gdy nastepne beda szczesliwsze;
z tej rozinej calosci chirurg wyprowadza cyfre, a czasami wnio-
sek majacy czesto bardzo powazne decydujace znaczenie.

Moze si¢ zdarzyé, ze dwa zestawienia statystyczne zejda
si¢, przynajmniej w przyblizeniu, lecz réwnie dobrze oba wyniki
moga by¢ rozbieine. Kto woéwczas ma racje i jaki czynnik okre-
s$la mniejsze lub wigksze powodzenie przy zastosowaniu tego sa-
mego zabiegu? Czyz nie jest bardzo prawdopodobnem, iz czyn-
nik ten znajduje si¢ gdzies poza nami, na uboczu?

Jako przyklad weZmiemy dwie rozprawy o znieczulaniu
lediwiowem. Kazda z tych rozpraw opiera si¢ na kilku tysiacach
przypadkéw; podczas gdy wnioski z jednej z nich idg w kie-
runku odrzucenia tego sposobu, to wnioski drugiej rozprawy
zalecaja stosowanie znieczulenia ledzwiowego. Kazdy z tych
wnioskéw podaje odrebny wzér przyjetego rozwiazania, pod-
kresla rézne szczegdly stosowania i rozmaicie ocenia nieszcze-
sliwe przypadki, jakie moga sie zdarzyé przy tem postepowaniu.
Do jakiego wniosku dojdzie czytelnik? Czy wchodzi tu w gre
samo znieczulenie ledZwiowe, czy tez rézne sposoby postepowa-
nia? W historji chirurgji co i raz spotykamy podobne za-
gadnienia i rozumowania.

Jezeli na podstawie powyzszego rozumowania chirurg do-
wiaduje si¢ wiele szans istnieje do otrzymania pomys$inego wy-
niku po danym niebezpiecznym zabiegu, to pedjatrja ze swej
strony musi wywnioskowaé ile zebow winno mieé niemowle w da-
nym wieku, oraz ile razy dziennie i w jakiej ilo$ci winno by¢é
dziecko karmione, a biolog, a $cisle méwiac biologista (no-
wa nazwa specjalistow z dziedziny bakterjologji stosowanej) ze-
stawiajac swe wyniki, otrzymuje pewien stosunek wypadkéow do-
datnich dla swych badan laboratoryjnych.

Gdy chodzi o sprecyzowanie znamiennych cech zakazenia, to
widzimy, ze medycyna postuguje si¢ takiemi samemi sposobam’
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postepowania. Setka przypadkéw badanych w warunkach ogél-
nych, daje cyfre, ktéra pozniej zostaje potwierdzona przez nowe
spostrzezenia: trwanie okresu wylegania, $rednia czasu zaka-
Zenia, czas trwania choroby, krzywa cieploty, czestotliwosé
objawow, czestotliwosé powiktan, cyfra $miertelnosci i t. p.

Lecz w jakiej chwili najlepiej jest zatrzymaé sie przy
obliczeniach, aby ustali¢ odsetek najbardziej zblizony do prawdy.
Jezeli zatrzymamy si¢ na pierwszej setce, to mamy ryzyko, ze
napotykamy pierwszy okres cigzkiej epidemji, np. ognisko epi-
demji, ktora wybuchneta w szkole i napastuje mlodszych pacjen-
tow lub tez jestesmy skazani na branie pod uwage tylko okolicz-
nosci swoistych dla danego miasta lub dzielnicy, stowem, moze-
my falszywie tlumaczyé¢ nasze spostrzezenia. Jezeli przeciwnie,
wezmiemy pod uwage cyfry pochodzace ze statystyki urzedowej,
a odnoszace sie do catego kraju, rozlozone na kilka lat, to wow-
czas jestesmy pewni, ze dane te obejma réwniez i wyniki rozmai-
tych sposobéw leczenia tego lub innego osrodka lub epidemji
o cechach szczegélnych, ktorych skutki zostaja zlagodzone przez
wielka liczbe rozpatrywanych danych. Przyjmijmy, ze Smiertel-
no$¢ duru plamistego wynosi 15%. W jakim stopniu mozemy
wywnioskowaé o skuteczno$ci proby leczniczej, stosowanej pod-
czas epidemji, wprawdzie bardzo ostrej, lecz $cisle ograniczone;j
co do miejsca, jak np. epidemja duru plamistego, majaca miej-
sce w Lungdunie w roku 1928? Kto moze wyjasni¢ wplyw, wy-
jatkowo spoznionej pory roku, w jakiej owa epidemja wybuchne-
ta? Kto potrafi okresli¢ doktadnie warunki i przyczyny wyjatko-
wej jadowitosci zarazka? Zagadnienie jeszcze catkiem nieusta-
lone. I jezeli wydaje nam si¢ ryzykownem ustalanie stopy smier-
telnosci, opartej na 100 przypadkach, to tembardziej byloby
niedorzecznosécia dokladne ustalenie przewidywan rzadkiej cho-
roby, oparte na 4 lub 5 spostrzezeniach danego cierpienia.

Pozostawiajac na stronie patologiczny punkt widzenia, za-
haczamy o dwie sasiednie dziedziny, w ktorych statystyka od-
grywa duza role, sa to: epidemjologja i lecznictwo.

Pierwsza z tych dziedzin jest dziedzina higjenistow; higje-
niéci wlasnie w ciszy swych wiez z kosci stoniowej, gromadza
dowody, ktére przekazuja im lekarze praktycy i epidemjologja
nigdzie nie data poczatku tak rozlicznym systemom, jak wlasnie
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w ojczyznie Sydenhama, autora ,konstytucji” epidemicz-
nych i tak stynnym perjodogramom Brownlee, jak znako-
mitym pracom Topleya®), jak z zakresu epidemjologji do-
$wiadczalnej.

W rozprawie powyzszej pominatem milczeniem prace sta-
tystyczne Topley'a i jego wspotpracownikow. Wsrod tych
ostatnich Greenwood, jeden z najwibitniejszych statysty-
kow Anglji, zbadal doktadnie wszystkie mozliwe skréty mate-
matyczne, jakie mozna wyciagnaé¢ z danych doswiadczalnych,
inaczej méwigc prawo wielkich liczb Topley'a.

Brownlee, cieszacy si¢ rownie dobra slawa, pojmowat
epidemjologje, jako pewien $cisty uklad, gdzie rachunek mate-
matyczny ma przewage nad spostrzezeniem, ktére usuwa na
dalszy plan. Obie szkoly prowadza walke w réznych
plaszczyznach 1 nie posiadaja argumentéw, dajacych sie prze-
ciwstawic.

Tem nie mniej faktem pozostaje, iz przed pojawieniem sie
nowych metod, zapoczatkowanych przez Topley'a, ustanawia-
jacych epidemjologje doswiadczalna, nauka ta w catosci utwo-
rzona ze spostrzezen opierala si¢ glownie na statystyce.

Lecz jezeli epidemjologja brata si¢ ze statystyka, to bar-
dziej jeszcze stosuje si¢ to do lecznictwa. Jezeli medycyna jest
sztuka, to reklamowanie specjalnych srodkéw leczniczych sta-
nowi okup za te ogromne zyski, jakie daje ona przemystowi far-
maceutycznemu. Nie chodzi tu juz o przekonanie kilku lekarzy
o stusznosci opinji naukowej i skutecznosci leku, lecz chodzi, i to
w daleko wigkszym stopniu, o przekonanie ogétu o wyzszosci
danego wzoru lub o skuszenie pacjenta za pomoca nowej, barw-
niejszej etykiety. Statystyka osiggneta nadzwyczajne powodzenie
w nowej jej roli agenta reklamowego i nieraz leki o watpliwej
wartoéci korzystaly z tej reklamy daleko wigcej, niz wyroby
o duzej wartosci, za ktérych skutecznoscia przemawiaja argu-
menty bardziej bezposrednie.

Jezeli lecznictwo powinno opieraé¢ swéj sad na grupie fak-
tow, dajacych sie poréwnaé, to jednoczesnie stara si¢ ono po-

‘) p. Biologie Madicale fom XVII, 1927,
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budzi¢ wyobraznie klijenteli, narzucajac jej cyiry, ktérych wptyw
psychologiczny czesto zastepuje prawdziwa wartosé naukowa.
Niezmiernie wzruszajacem i pokrzepiajacem jest odczytywanie
np. wynikéw ze sprawozdania sanitarnego, opiewajacego, ze na
100.000 osob, ktorym zaszczepiono w ciggu roku rézne gatunki
szczepionek, czesto niekontrolowanych, zadna z tych os6b
nie ulegla zakazeniu od szczepionki! Wynik ten nie koszto-
wal statystyka miejskiego wiele trudu. Statystyki dotyczace
zagadnien leczniczych najbardziej podlegaja btedom, a to dzieki
mieszaniu do nich pierwiastka ,,cudownosci”. llez to razy lekarz
ze zdziwieniem spostrzega, iz ciezki stan zdrowia, rokujacy jak-
najgorsze wyniki, ulega nagle poprawie wskutek dzialania ,vis
medicatrixnaturae'.

Stuart Mill zarzucal syllogizmowi — tryumf rozumo-
wania scholastycznego, — iz jest tylko zludzeniem optycznem
i streszczeniem danych zmystowych. Gdy chce dowiesé, ze Piotr
jest smiertelny, to powoluje sie, jako na przestanke na pewnik:
nwwszyscy ludzie sg $miertelni”, lecz wtedy przegladam tylko
wyniki mnéstwa zgodnych doswiadczen i uogélniam ich wnio-
sek. Statystyka daje powod do takiej samej krytyki w odniesie-
niu do prawdy daleko mniej oczywiste;j.

Zapewne, obowigzkiem uczonego, ktory robi doswiadczenie
jest powtarza¢ je, aby upewni¢ sie, ze daje ono zawsze ten sam
wynik; ostatecznie uczony moze zadowoli¢ si¢ mniej lub wie-
cej wysokim odsetkiem przypadkéw dodatnich. Czy Pasteur
uprawial statystyke? Zapewne, klinicysta opisujac jakakolwiek
chorobe, ma prawo uogélni¢ wyniki swych doswiadczen, podajac
odsetek zgonow i powiklan spostrzeganych; ale jezeli podanie
reguly trzech mamy nazywaé robieniem statystyki, to wowczas
jestesmy wszyscy podobni do Jourdaina, ktory pisal
proza, nie podejrzewajac tego. Bledem ,mody" obecnej jest
wlasnie, ze gdy jakis gryzipiérek zestawi drobne wiadomosci
bez znaczenia w postaci tabeli, to juz uwaza siebie za statystyka
i zada, aby jego zobrazowanie stanu faktycznego uchodzilo za
dzieto naukowe i pragnie z tego wyciagna¢ wywody impera-
tywne.

Podobne zestawienie nie jest bynajmniej nowym argumen-
tem, ani nie przedstawia jakiego$ nowego faktu uzupelniajacego,
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jest to tylko podanie rozumowania pod nowa postacia, przed-
stawiajaca prawde ogélna w jasniejszem Swietle,

Zarowno jak wieki srednie, lubujac sie w symbolach do
wszystkiego stosowaly syllogizmy, tak i epoka wspolczesna za-
mitowana w cyfrach i doktadnych danych pragnie uogélni¢ za-
stosowanie statystyki i znalezé w niej wartosci demonstracyjne.
Nie znaczy, to, aby nie bylo dobrych statystykéw, lecz nie na-
lezy przypisywac formie statystycznej przesadnej dokladnosci
w sprawach, gdzie krytyka i zdrowy rozsadek musza sie mieé¢ na
bacznosci. Jezeli ja weZmiemy w szerokiem znaczeniu, to nale-
zy uznad, ze statystyka wkrada sie wszedzie tak do zycia $cisle
naukowego, ze i gracz w ruletke réowniez postuguje sie statystyka.
Jezeli statystyke weZmiemy pod najbardzej wzniosta postacia,
to zawiera ona pewien balast matematyczny, ktéry moze sta-
nowi¢ przedmiot badania teoretycznego dla umystow doswiad-
czonych w ¢wiczeniach tego rodzaju, lecz ktéry czyni ja niedo-
stepna dla znacznej wickszoséci spotecznosci lekarskiej.

Jaka wiec jest ostatecznie warto$é praktyczna statystyki
w medycynie i naukach biologicznych? W postaci zlagodzonej
duza doza krytyki i zdrowego rozsadku stanowi ona bezwatpie-
nia ciekawa, lecz niezbyt pewna metode, stuzaca do poznania nie-
ktorych faktéow, gdzie dokltadno$é matematyczna nie jest koniecz-
na. W kazdym badz razie statystyka jest srodkiem, a nie celem.
I jezeli bakterjologja wedlug stéow Pasteura jest sztuka
tworzenia wskaznikéw, to statystyka zyskalaby tylko, gdyby za-
stuzyla sobie na takie same okre$lenie.

Wyzej wspomniano, ze statystyka jest tylko pewna forma
tozumowania, niestety zbyt czesto rozumowania zlego; musi
ona, jak kazda czynnos$é umyslowa mieé potwierdzenie, a czesto
by¢ sprostowans przez doswiadczenie. Gdyz dobre do-
$wiadczenie warte jest wigcej, niz cale stro-
ny zestawien statystycznych.
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jest znakomitym Srodkiem odiywczym i wzmacniajacym

WSKAZANIA:

Wszystkie postacie anemji. Wszelkie stany
wyczerpania fizycznego i umystowego. Cig-
za we wszystkich jej okresach, O kres kar-
mienia u matek. Niedorozwdj u dzieci.
Rekonwalescencje. Zaburzenia w za-
kresie nerw 6w blednego i sympatycznego.
Fosfaturja etc.
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DRAZETKI

po 0,05 g., 4 do 6 drazetek dziennie (dla dzieci 2 do 3)

GRANULKI

po 0,1 g., 2 do 3 granulek dziennie (dla dzieci 1 do 2)

INJEKCJE

(domigsniowo po jednej dziennie)
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