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Rozpatrywanie zjawisk biologicznych z punktu widzenia
fizyko-chemicznego nabiera coraz wigkszej wagi. Sciste wiado-
mosci z zakresu chemji lub fizyki pozwalaja na poznanie zja-
wisk biologicznych i przyczyniaja si¢ do zrozumienia ich glebo-
kiej tresci.

Niezmiernie cenne wyniki, uzyskane przez badania morfolo-
giczne i cytologiczne zagadnienia plciowosci wskazuja, ze aby
wyprowadzi¢ wnioski bardziej ogélne, nalezy zapoznaé si¢ z prze-
jawami plciowosci u wszystkich istot zyjacych, zaréwno u zwie-
rzat jak i u roslin.

Stawiajac zagadnienie z punku widzenia ogélnego, wylania
si¢ pytanie, jakie uzyskano wyniki przez rozpatrywanie zja-
wisk z punktu widzenia fizyko-chemicznego? W jakim stopniu
wyniki te wyjasniaja rézne przejawy plciowosci? Jakie sg orjen-
tacje badan, wynikajacych z pierwszych etapéw, uzyskanych na
tej nowej drodze. Oto tres¢ zagadnienia, dotyczacego fizyko-
chemji plciowosci-
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Badanie warunkéw ksztaltowania sie plciowosci u zwierzat
i u roslin wykazuje, ze powstanie tego zjawiska nie jest, jak to
zazwyczaj przypuszczamy, wyrazem pewnej koniecznosci, wyni-
kiem fatalnym z géry wyznaczonego okresu, caltkowicie uzaleznio-
nego od czynnikéw wewnetrznych.

U bardzo réznorodnych grup wystepowanie lub znikanie
plciowosci moze byé w $cislej zaleznosci od warunkéw srodowi-
ska. Jezeli jakis okreslony organizm wziaé pod scista obserwa-
cje, to dzieki odpowiednim zmianom w $rodowisku mozna okres-
li¢, z dosé duzem prawdopodobieristwem, dzialanie czynnikéw
zewnetrznych, przy pomocy ktérych mozna dowolnie uzyskaé
zniesienie plciowosci lub jej powstanie.

Wartosé scistych wiadomosci, dotyczacych warunkéw fizy-
ko-chemicznych, zwiazanych z rozmaitemi przejawami zjawisk
plciowych, w oswietleniu powyzszego twierdzenia nabiera spe-
cjalnej wypuklosci.

Réznice morfologiczne plciowosci posiadaja niezmierng roz-
legtosé. O ile niema jednak cech ogélnych dwupostaciowosci
plciowej, to tylko dlatego, ze morfologiczne cechy plciowe sa je-
dynie przejawami, wystepujacemi pod rozmaitemi postaciami
w istocie zZywej; przejawami réznic chemicznych i fizjologicz-
nych, zachodzacych miedzy plciami. Formy zZywotne znajduja
sie w ilosciach nieskoriczonych i dlatego tez nie powinna nas dzi-
wié zmiennosé cech morfologicznych ptciowych tak, jak nie dziwi
nas wielorako$¢ postaci zyjacych.

Wtoérne cechy plciowe stanowia jedynie odpowiedz organiz-
mu, w jego rozkladzie morfologicznym, na uplciowienie tkanki.

Fizjologiczne réznice plciowe zostaly stwierdzone w najroz-
norodniejszych grupach istot, poczynajac od grzybéw, koriczac na
ssakach. Roéznice te moga niekiedy byé w stanie potencjalnym,
uwidocznionym dopiero na drodze doswiadczalnej. W tej dzie-
dzinie pole do badan jest niemal nieograniczone.

Obok réznic fizjologicznych, zaleznych od rozwoju pierwiast-
kow plciowych, sa jeszcze réznice niezalezne od tego rozwoju.
Wynika stad, ze komérki podloza moga dzigki swoim cechom fi-
zjologicznym, byé¢ wyrazicielami piciowosci; tem sie tez ttumaczy
tak zwana plciowosé cielesna.
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Wigkszos¢ roznic plciowych fizjologicznych odnosi sie do
przejawéw rozrostu i odzywiania, gdyz tlumacza one réine wa-
runki zycia komérkowego w jednej lub drugiej ptci tego samego
gatunku. Okre$lajac mianem metabolizmu komoérkowego poje-
cie najbardziej ogélne, caloksztalt wynikéw, uzyskanych przez
badanie réznic fizjologicznych plci, moze byé wyrazony okresle-
niem roéznicy metabolizmu, zaleznem od rodzaju ptci. Hormony
plciowe stanowia, tam gdzie zostaly one stwierdzone, réznice fi-
zjologiczng pierwszorzednej wagi. Mechanizm ich powstawania
i dzialania jest dos¢ zlozony i niezmiernie trudny do wydziele-
nia go z caloksztaltu wspélczynnosci humoralnych ustroju. Bada-
nie jego pozwala na stwierdzenie, sprecyzowanie i wyogélnienie
wyzej podanych pojeé plciowosci somatycznej.

Niezawsze nalezy przypisywaé hormonom bezwzgledna swoi-
stc$¢ przejawéw plciowych, gdyz inne czynniki moga wywoty-
waé w ustroju te same efekty. Wyjasnianie ogélne zjawisk plcio-
wych przy pomocy jedynie mechanizmu hormonéw, nie jest ra-
cjonalne. Bardziej racjonalnem, a nawet bardziej celowem jest
zdanie, ze hormony tworza tylko jeden z przejawéw niezmiernie
waznych, przy pomocy ktérego moga wystepowaé réznice w me-
taboliZzmie odmiennych pici.

Réznica plciowa w metaboliZmie, wynikajaca z badan nad
fizyko-chemicznemi cechami piciowemi, winna postuzyé do ich
sprecyzowania. W rzeczywistosci wyniki, ktére uzyskano w lej
dziedzinie prowadza do wnioskéw niezmiernie waznych.

Fizyczne i chemiczne réznice plciowe sa niezmiernie rézno-
rodne; dotycza one skladu chemicznego poszczegélnych organow:
zawartosci zelaza w watrobie, jodu w tarczycy, glikogenu w wa-
trobie i mie$niach, arginazy w réznorodnych organach, réinicy
w skladzie moczui t p.

Réznice plciowe wyrazone we krwi, tak w odniesieniu do
liczby czerwonych cialek krwi, zawartosci hemoglobiny, ciezaru
wlasciwego, zawartosci wapnia, protydow, lipoidéw, tluszczéow,
zaréwno jak i bardzo wyrazne réznice chemiczne, spostrzegane
w hemolimfie robukéw, wskazuja, ze jednakowe tkanki samczyka
i samiczki tego samego gatunku znajduja sie w réznych warun-
kach odzywczych.
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Co sig tyczy roslin to i tutaj spotykamy to samo, guyz 1 tu-
taj mozemy uwidoczni¢ rézinice miedzy sokiem rosliny rodzaju
meskiego i sokiem rosliny rodzaju Zenskiego tego samego gatun-
ku. Tkanka lisci, tych prawdziwych pracowni syntetycznych,
posiadajacych tak wazne znaczenie w odzywianiu roslin, pracuje
w roznych warunkach, zaleznie od rodzaju plci: kwasota ogélna,
zawarto$¢ karotyny, zawartosé oksydaz, wreszcie wlasnosci re-
dukcyjne rézne sa, zaleznie od rodzaju plei.

Tak wiec odzywianie komoérki rézne jest w zaleznosci od
plci; zuzycie materjalow odzywczych jest rézne jak rézny jest
i metabolizm.

Stwierdzenie to zostalo potwierdzone podczas badan nad od-
zywianiem. Wiemy dzisiaj, ze rézne rodzaje pozywienia: protydy,
glucydy i lipidy ulegaja innym przemianom w plci meskiej,
a innym w plci zeriskiej i ze, zwlaszcza co sie tyczy ttuszczu, po-
siadamy wiadomosci $cisle, na zasadzie ktérych mozemy przewi-
dywaé réznice cech plciowych, mogace mie¢ wartosé ogélna-
Sledzenie badan nad fizyko-chemicznemi cechami ptciowemi da-
je wrazenie wielkiej ich owocnosci. Nie nalezy jednak ukrywaé
calego szeregu trudnosci, zwigzanych z tego rodzaju badaniami.
Wykazanie cechy wartosci jakosciowej nie wymaga zrealizowa-
nia warunkéw $cisle homologicznych, jednakowoz sprawa sie
przedstawia inaczej, jezeli badane cechy plciowe przedstawiaja
wartosci ilosciowe. W tym ostatnim przypadku poréwnywane
jednostki, organy, tkanki oraz wyciagi z tkanek winny znajdo-
wa¢ sie w jednakowych warunkach, jedyna réznica migdzy niemi
powinna byé¢ réznica plci.

Krytyczne rozpatrywanie poréwnawcze odczynéw swoistych
dla kazdej plci, wykazuje przyktad ilosciowego zrézniczkowania
fizyko-chemicznych cech plciowych, polegajacy na rézinicach we
wlasnosciach oksydo-redukcyjnych w wyciagach z roslin krwi,
cytoplazm réznych komérek i t. p. Przy wszystkich innych wa-
runkach jednakowych, produkty zeriskie wykazuja wicgksza sile
redukcyjng od produktéw pochodzenia meskiego. Rozne testy,
proponowane przez Manoiloffa, Popowa, Falka
i Lorberblatta, Joyet-Lavergne, wykazuja te réz-
nice.



BIOLOGJA LEKARSKA 205

Do tej pory nie udalo si¢ jednak s$cisle okresli¢ pierwiastkow,
ktére w ustroju powodujg to zroézniczkowanie sity oksydacyjno-
redukcyjne;j.

Zagadnienie piciowosci jest wlasciwie zagadnieniem cytolo-
gicznem. Ogélnie przyjeto, ze cechy jadra posiadaja wlasnosci
dominujace i kieruja rozwojem plciowym. Nasze badanie nad
zarodnikowcami wykazalo, ze cechy plciowe wystepujg w cyto-
plazmie przed ich ukazaniem si¢ w jadrze. Wszystkie sktadniki
cytoplazmy jak, hyaloplazma, chondrioma, cialka Golgi, para-
glikogen, lipoidy i tluszcze, rezerwy bialkowe, nosza cechy plcio-
wosci. Stad tez powstaje nowe pojecie, tak zwanej seksualizacji
cytoplazmatycznej.

Z posréd cech seksualizacji cytoplazmatycznej, niektore
wlasnosci fizyko-chemiczne zostaly stwierdzone w organizmach
bardzo oddalonych od grupy zarodnikowcow. Stworzyly one ce-
chy ogélne pierwotne i podstawowe plciowosci. Te wlasnie ja-
kosci okreslaja kierunkowosé lub polaryzacje plciowa.

Nie chcemy w tem miejscu w niczem pomniejszaé wartosci
badan i wynikéw nad wartosciami plciowemi jadra, jednak
w przeciwienstwie do ogélnie przyjgtej opinji jestesmy zdania,
Ze jakosci morfologiczne jadra sg jedynie wtérnemi cechami
plciowosci. Obrazy heterochromozomowe wyrazaja w rzeczy-
wistosci zjawiska, ktére wystepuja jedynie w miare powstawa-
nia fizyko-chemicznych jakosci komérkowych, jedynych warto-
$ci, bedacych pewnemi i rzeczywistemi przyczynami determiniz-
mu plciowego.

Ogolne cechy pewnych jakosci ptciowych, pochodzenia fizy-
ko - chemicznego, doprowadzily do stworzenia dwoéch praw
seksualizacji cytoplazmatyczne;j:

I-e prawo: wartosé potencjalna oksydo-redukcyjna (rH
srédkomérkowa) jest jedng z cech seksualizacji cytoplazmy;
w danym gatunku, komérki spolaryzowane w kierunku zeriskim
posiadaja rH nizsze od komérek spolaryzowanych w kierunku
meskim.

II-e prawo: réinice w rodzaju i w stosunku zapaséw lipoi-
dow i tluszczéw stanowia ceche seksualizacji cytoplazmy: ko-
moérki spolaryzowane w kierunku zenskim, posiadaja zapas
ttuszczéw, redukujacych kwas osmowy; natomiast zapasy lipoi-



206 BIOLOGJA LEKARSKA

déw w komérkach, ktére w przyszlosci wytworza gamety mes-
kie, nie posiadaja tych wlasnosci.

Stwierdzenie doswiadczalne powyzszych praw moze byé
uskutecznione w sposob nastepujacy: w ustroju dokonywujemy
zmian w przemianie materji w ten sposéb, ze stawiamy go w no-
wych warunkach pod wzgledem polaryzacji kierunkowosci ko-
morek plciowych; winnismy wéwezas stwierdzié, ze komérki te
ulegly zmianie przewidzianej przez powyzsze prawa.

Gdyby, dla przykladu, udato si¢ wywolaé w ustroju dwie na-
stepujace zmiany: 1) obnizy¢ rH wewnatrz komérek, czyli obni-
Zy¢ wlasnosé oksydacyijng tkanek i 2) zwiekszyé zapas tluszczow
w komorce, to ustr6j taki znalaziby si¢ w nowych warunkach,
w ktorych polaryzacja komérek w kierunku plciowosci meskiej
bytaby bardzo utrudniona.

Brak witaminy B wywoluje w ustroju kregowcéw te wlasnie
dwie zmiany, wyzej przytoczone. Réznorodne badania poprowa-
dzone w kierunku zmiennosci metabolizmu oraz w kierunku me-
chanizmu odczynéw energietycznych tkanki lub w kierunku prze-
jawow oddychania wewnatrzkomérkowego wykazaly, ze w ustro-
ju, bedacym w stanie awitaminozy B nastepuje zmniejszona sila
oksydacyjna tkanek; z drugiej strony, wyniki badan wykazuja,
2e zwickszona ilosé lipoidéw i ttuszczéw we krwi jest bezposred-
nim wynikiem awitaminozy B.

Jezeli prawa o plciowosci posiadajg rzeczywista wartosé, to
winnismy stwierdzi¢, ze w ustroju, bedacym w stanie awitamino-
zy B, wystepuja powazne trudnosci w polaryzacji komérek w kie-
runku plciowosci meskiej . Wyniki wielu badan anatomicznych,
histologicznych i fizjologicznych zbiegaja sie i wykazuja, ze
wsréd roznorodnych tkanek ustroju, bedacego w stanie awitami-
nozy B, komoérki spolaryzowane w kierunku plciowosci meskiej
sa najwczesniej i najbardziej dotknigte brakiem witaminy B. Tak
wiec badania poréwnawcze potwierdzaja w sposéb doswiadczal-
ny prawdziwo$é praw plciowosci,

Z badan nad przemiang materji u réznorodnych stworzen:
ssakow, ptakéw, ptazow, ryb, robakéw i innych, dokonywanych
w ré6znych ich stanach rozwojowych wynika, ze w kazdym gatun-
ku zachodzi réznica w przemianie materji z korzysciag dla plci
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meskiej. Cecha ta, o ile dotyczy zwierzat, zostala w sposob sta-
nowczy ustalona.

Krytyczny rozbiér powyzszych badan wykazuje, ze réznica,
zachodzaca w metaboliZzmie na korzysé plci meskiej jest war-
toscia poprzedzajaca hormonalnosé plciowa, nalezy ja uwazaé
jako pierwszy wyraz pierwotnych cech pltciowosci. Jakie zna-
czenie posiada ta cecha? Wyzej ustalone pojecie seksualizacji
cytoplazmatycznej, daje dostateczne wyjasnienie.

Jezeli metabolizm rézny jest u samca i u samiczki te-
go samego gatunku w réznych stanach ich rozwoju zanim
wystapia inne cechy plciowe, prowadzace do zrézniczkowa-
nia ustroju, to dla tego, ze cecha rézniczkowa metabolizmu stano-
wi wartos¢ plciowa komdrkowq. Pierwsze prawo o seksualizacji
cytoplazmatycznej glosi, ze sila oksydacyjna tkanki meskiej jest
wyzsza od odnosnej tkanki zenskiej. Jezeli wiec wymiernosé
ilosciowa wydzielanego ciepta lub wymiany gazowej wykazuija
zwigkszony poziom metabolizmu u samca to dlatego, ze ilosci te
wskazuja wlasnie na zwigkszona sile oksydacyjna w tkance
meskie].

Roéznica metabolizmu w zaleznosci od plci jest tym sposo-
bem konsekwencja pierwszego prawa o seksualizacji. Nalezy
zaznaczy¢, Ze roznica ta moze przedstawiaé wartosé ogélna row-
nie duza, jak samo prawo, to jest Ze moze ona sie przejawiaé row-
niez i w $wiecie roslinnym.

Powyzsze przewidywanie, sformulowane przez nas w roku
1929 (Protoplasma VII, str. 469) zostalo w nastepstwie potwier-
dzone przez doswiadczenia Bouillenne, ktére zostaly
sformulowane przez tego autora w sposéb nastepujacy: ,nateze-
nie oddechowe roslin plci meskiej jest w sposéb staly, bardziej
wzmozone niz roslin plci zendskiej”. (Belgijska krélewska Aka-
demja, 1930 r. sekcja nauk przyrodniczych, serja V, T. XVI,
str. 1050).

Ogolny rozbiér zagadniern plciowosci obejmuje badania
glownych odmian tego zjawiska. Wyniki wyzej podane dotycza
badania typéw, u ktérych plci sg rozdzielone, czyli dotycza istot
gonochorycznych; nalezy teraz rozpatrzeé warunki fizyczne
1 chemiczne dotyczace bytowania migdzyptciowego i zmiany pici.
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Zjawiska miedzyplciowosci wystepuja wsréd wielu grup za-
réwno zwierzecych jak i roslinnych, pod wplywem warunkéw bar-
dzo réznorodnych: krzyzowanie ras, zmiany w odzywianiu, ka-
stracja, szczepienia, dzialanie guzéw, dzialanie urazéw, wplyw
pasorzytow, zmiany w cieplocie srodowiska; jednak réznorod-
no$é tych czynnikéw jest bardzo powierzchowna. W rzeczywi-
stosci pod temi réznorodnemi czynnikami kryje sie ciagle ta sa-
ma przyczyna ogolna, ktéra jest zaburzenie w warunkach meta-
bolizmu-

Z licznych prac wynika, ze ilekro¢ autorzy wymykaja sie
z pod wplywéw teorji chromozomowej lub z pod wptywéw teorji
hormonalnej, aby zbadaé zagadnienie cytologiczne z innego
punktu widzenia niz z punktu widzenia struktury nuklearnej oraz
rozwiazaé zagadnienie fizjologiczne z inna koncepcja niz hor-
monalna, osiagaja wyniki, stuzace do wyjasnienia pogladu fizyko-
chemicznego danego zagadnienia.

Rézne zjawiska miedzyplciowosci, stwierdzone u skorupia-
kow, robakow i plazéw mogg byé uwazane za przejawy praw
seksualizacji cytoplazmatycznej lub tez jako wyrazy rédznic
plciowych w przemianie materji, przyczem réznice te sg w rze-
czywistosci wyrazicielami pierwszego prawa o plciowosci.

Pojecie seksualizacji somatycznej, wynikajace z poprzed-
nich badar, nabiera tutaj bardziej szczegélowego znaczenia.
Nalezy stwierdzié, ze z chwila gdy skladniki somy wyrazaja
wartosci cech odnoszacych sie do pici, to polaryzacja tych
pierwiastkéow w strone jednej lub drugiej plci, dokonywa sie
w kierunku przewidzianym przez sekualizacj¢ cytoplazmatycz-
na. Tak wiec wystepuje w sposéb wyrazny cecha ogdlnikowa
prawa o seksualizacji.

Czynniki, ktére moga wywolaé odwricenie piciowe sa bar-
dzo réznorodne: ogélna zmiana $rodowiska, nadmiar lub brak
pokarmu, dzialanie kaleczace lub urazowe, czynniki patologicz-
ne, ilogé tlenu w srodowisku, warunki hydratacyjne, dzialanie
cieptoty i t. d. Dzialanie ogéine srodowiska, ktore wywotato od-
wrécenie sie plci moze byé, przy szczegélowem i dokladnem zba-
daniu, doprowadzone do scistych warunkéw fizyko-chemicznych.

W odniesieniu do roslin, warunki zmiany nasilenia $wiatla,
wywolujace przemiane plci, sprowadzaja si¢ do zmian w napie-
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ciu osmotycznem wewnatrz tkanki. Rytmiczna przemiana ptci
u ostryg, zwiazana z porg roku jest zapewne wynikiem zmien-
nosci w przemianie materji weglowodanéw i protein.

Jezeli warunki obfitego odzywiania sprzyjaja bardziej roz-
wojowi plci zenskiej, a brak odzywiania sprzyja powstawanie
plci meskiej, to dlatego, ze warunki polaryzacji w kierunku
typu zeriskiego wymagaja, wedlug drugiego prawa o seksualiza-
cji, zwiekszonego tworzenia si¢ tluszczow i lipoidow.

Jezeli jednak tworzenie si¢ tluszczéw zostato uskutecznio-
ne, nawet w niesprzyjajacych warunkach odzywiania, to od-
wrécenie plciwe, przewidziane przez seksualizacje cytopla-
zmatyczna, dochodzi do skutku. Tak wiec jednostka ptci me-
skiej, moze przemienié swa pleé¢ na zenska, nawet pod wply-
wem niedostatecznego odzywiania.

Warunki patologiczne, wywotane przez gruzlice, nie pro-
wadza do przemiany samiczki ptasiej w samczyka dlatego, ze
organizm gruzliczy, w odniesieniu do oddychania tkankowego,
stwarza wtlasnosci redukcyjne komérek, specjalne cechy che-
miczne krwi i warunki ogélne metabolizmu, ktére zblizaja go
do metabolizmu, zachodzacego w ustroju samczym. Powstaja
warunki nowej polaryzacji plciowej, wynikiem ktérej jest prze-
miana plciowosci.

Zamiana plci w jajkach plazéw jest mozliwa, albo przez
przyspieszenie dojrzewania, na korzysé tworzenia plci meskiej
lub tez przez odwodnienie, dla stworzenia plci zernskiej, a to
dlatego, ze warunki powyzsze, w pierwszym przypadku powodu-
ja podniesienie si¢ poziomu metabolizmu, prowadzacego do no-
wej seksualizacji cytoplazmy zenskiej, ktéra ja zbliza do cy-
toplazmy meskiej, stad wiec polaryzacja w kierunku plci mes-
kiej; natomiast w drugim przypadku poziom metabolizmu jest
obnizony i nowa polaryzacja cytoplazmatyczna wplywa na prze-
miane jaj meskich na jaja zZenskie.

Z punktu widzenia metabolizmu, podniesienie cieploty pro-
wadzi do takich samych wynikéw, jakie powoduje przyspieszone
dojrzewanie. Ustroje samicze znajduja sie w warunkach metabo-
lizmu zblizonego do warunkéw, zachodzacych w ustroju meskim
i komorki zarodkowe polaryzuja w strong ptci meskiej; samicz-
ki zabie staja si¢ samczykami.
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Jezeli warunki nowej polaryzacji plciowej powstaja
w ustroju stopniowo, to i przemiana plci wystepuje réwniez stop-
niowo. Przejawy przemiany plci widoczne sa przedewszystkiem
w cechach somatycznych. Seksualizacja somatyczna jest tutaj
wyrazem zmiany metabolizmu jednostki.

Wyniki badan nad zmiennoscia plci potwierdzaja wnioski,
wyplywajace z faktéw, dotyczacych miedzy plciowosci, zarow-
no w odniesieniu do pojgé seksualizacji somatycznej jak i za-
sady oraz znaczenia praw seksualizacji cytoplazmatycznej.
Opierajac si¢ na pojeciach o polaryzacji plciowej, mozna w spo-
so6b wlasciwy wytlumaczy¢ caly szereg faktéw dotychczas nie-
wyjasnionych.

Z caloksztaltu badan tak réznorodnych jak badania nad
powstawaniem plciowosci, nad morfologicznemi réznicami plcio-
wemi, roznicami fizjologicznemi i fizyko - chemicznemi wyni-
kaja wnioski ktére, w miare posuwania si¢ naszych badarn, wpro-
wadzaja do wiedzy caly szereg pojeé coraz bardziej scistych,
o réznicach metabolizmu rozdzielajacych plcie.

Wprowadzenie poje¢ seksualizacji i polaryzaciji plciowej po-
zwala na ostateczne okreslenie pojecia réznic plciowych meta-
bolizmu i ustalenie miejsca jakie winny one zajaé w hierarchji
cech plciowych.

Chociaz pojecia te zostaly oparte na badaniach istot roz-
dzielczo-plciowych, to jednak przyczynily si¢ one do wyjasnie-
nia wynikéw, uzyskanych przy badaniach miedzyplciowosci
i przemiany plci, potwierdzajac ich cechy ogélnosci.

Prawa o seksualizacji cytoplazmatycznej posiadaja wartosé
0g6lna. Odnosza si¢ one zaréwno do $wiata roslinnego jak i swia-
ta zwierzecego. Obejmuja one, wyniki najwazniejsze, otrzymane
przy badaniach fizyko-chemicznych i zaréwno jak te ostatnie,
uzyskane niezaleznie od tych wynikéow.

Tworza one uogélnienie jednoczesnie dosyé oryginalne, do-
statecznie gietkie i dostatecznie rozlegle, aby méc wchlonaé ja-
ko przypadki poszczegolne, fakty ustalone przez fizyko - chemjeg
plciowosci.

W obecnym stanie naszych wiadomosci, w pojeciu praw
o seksualizacji znajduje sie streszczony zarys fizyko - chemicz-
nego pojecia plciowosci.
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Nowoczes$ni badacze zagadnieri plciowosci dziela si¢ na
dwie wielkie szkoty: szkole chromozomowsa i szkole hormonal-
na. Teorja fizyko - chemiczna, wynikajaca z wyzej przytoczo-
nych badan, proponuje nowy kierunek badan. Teorja ta nie
sprzeciwia si¢ innym teorjom, gdyz stwarza ona dla naszego za-
gadnienia nowe pojecie, bardziej ogoélne.

Kierunek chromozomowy i kierunek hormonalny oswietla-
ja zagadnienie tylko z jednej strony i w sposéb swoisty. Z jednej
strony cechy jaderkowe, a z drugiej strony cechy hormonalne
s tylko przejawami wtérnemi plciowosci. Wyrazaja one pewien
stan fizjologiczny, zalezny od jakosci fizyko - chemicznych
komérki!

Calkowite zbadanie cech fizyko-chemicznych ustroju w od-
niesieniu do réznych przejawéw piciowych jest jedynie wlasciwe
i tylko ono moze da¢ nam zasadnicze pojecie o zachodzacych
zjawiskach, Mozna sobie wyobrazi¢ powstanie $cistej nauki o fi-
zyko - chemji plciowosci, ktérej pierwszy etap staralismy sie,
w dotychczasowych naszych wywodach, naszkicowad.

IL

Teorji naszej postawiono pewng ilosé zarzutéow, ktérych
wartos¢ chcemy obecnie rozpatrzy¢.

W odniesieniu do pierwszego prawa, wyjasniliSmy przy po-
mocy réznych metod, réznice plciowe we wlasnosciach oksydo-
redukcyjnych: silne dzialanie srodkéw utleniajacych i redu-
kujacych, sposoby bardziej delikatne bezposredniego przyzycio-
wego barwienia lub tez przy pomocy leuko - pochodnych. Otrzy-
mane wyniki sa zbiezne: cytoplazma zenska jest bardziej redu-
kujaca od cytoplazmy meskiej i to w réznorodnych typach: za-
rodnikowce, skrzypy, jawnoplciowe. W poprzednich naszych
pracach wykazalismy, ze ta wlasno$¢ jest cecha prymitywna
i podstawowsq plciowosci, ze powszechnosé tej cechy zostala po-
twierdzona przez wyniki badan innych autoréw.

Fakt ten posiada pierwszorzedne znaczenie z punktu wi-
dzenia biologicznego; do tej pory nie zostal on zaprzeczony
Krytyki naszej teorji dotycza tylko uzywanej przez nas termino-
logji. Wyrazilismy pojeciem rH. réznice we wlasnosciach oksy-
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do - redukcyjnych, zachodzace miedzy cytoplazma meska i cy-
teplazma zenska. Jedyne zagadnienie jakie moze powstaé jest
nastepujace: czy mielismy slusznosé uzywajac tego pojecia, czy
raczej powinnismy si¢ byli zadowoli¢ pojeciami nieokreslonemi
wlasnosci oksydacyjnych lub wlasnosci redukcyjnych.

Z chwila, kiedysmy otrzymali wyniki wyzej przytoczone,
Clark wprowadzil nowe pojecie o potencjalnosci oksydo-re-
dukcyjnej- Rozinice we wlasnosciach oksydo - redukcyinych,
przez nas stwierdzonych, moglyby byé uwazane jako roznice rH
pod jednym tylko warunkiem: cytoplazma meska i cytoplazma
zenska winny posiadaé jednakowg wartosé pH. Badania nasze
wykazaly, ze fakt ten mial miejsce (fakt ten zostal od tego czasu
wielokrotnie potwierdzony), wobec powyzszego mamy prawo,
logicznie rozumujac, uwazaé réznice przez nas stwierdzone, ja-
ko przejawy réznic rH.

Nasze pojecie o rH réznilo sie¢ od pojeé klasycznych prze-
dewszystkiem dlatego, ze nie dokonywalismy pomiaréw iloscio-
wych, lecz jedynie stwierdzaliSmy réznice w rH, a nastepnie
z dwéch innych przyczyn: 1-o nie uzywalismy klasycznych od-
czynnikéw, lecz dla okreslenia wartoéci potencjatu oksydo-re-
dukcyjnego, postugiwalismy si¢ innemi odczynnikami i 2-o warun-
ki w ktorych stwierdzamy réinice w rH sa takie same jak przy
stosowaniu przyzyciowego barwienia.

Barwniki przez nas proponowane oraz zastosowanie ich,
zaréwno przy metodzie bezposredniej jak i przy metodzie leu-
kopochodnej, w nastgpstwie byly uzywane przez wielu auto-
row dla ilosciowego okreslenia rH. Tak wiec, nie moze byé po-
stawiony zaden zarzut nie skutecznosci tych nowych odczynni-
k6w, sluzacych do okreslenia potencjalnosci oksydo - redukeyj
nej. Jedynie réznice, zachodzace w wynikach réznych autoréw
i metody barwienia przyzyciowego r6znia si¢ miedzy soba; jed-
nak warunki, w ktérych pracuja ci autorzy sa zbyt rézne od wa-
runkéw w jakich dokonywuja si¢ nasze doswiadczenia, aby moz-
na bylo wynikami innych autoréw interpretowaé nasze wyniki.

Zajmiemy sie¢ blizszem rozpatrzeniem zarzutéw, postawio-
nych nam w tym wzgledzie, nie poswigcajac im zbyt wiele czasu,
gdyz cala argumentacja naszych krytykéw i przeciwnikéow opie-
ra si¢ na nieudanej prébie okreslenia réznic plciowych w rH
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u Gregarina (hurmaczek). Rey postugujac sie metoda mikro-
wstrzykiwania u Gregarina polymorpha, stwierdzil zaréwno
u samca jak i u samiczki, ze rH waha si¢ miedzy 21 i 22; autor
ten wyprowadzil stad wniosek, ze potencjalnosé oksydo-reduk-
cyjna jest ta sama dla samca co i dla samiczki.

Postugujac si¢ materjalem dogodnym do mikro - injekcji
jak, jajka jezowcéw i ameby, nie udalo si¢ jeszcze w sposéb do-
ktadny okresli¢ wartosci rH, wyniki otrzymane przez rozmaitych
autorow réznig sie¢ bardzo. O réznicach tych mozna sobie wy-
robi¢ pewne pojecie, stwierdzajac np. ze rH dla gatunku amoe-
ba dubia wedtug Needhama wynosi 17 do 19, podczas gdy
wedlug Cohena, Chambersai Reznikowa 13do 18.
Rozbieznos¢ wynikéw wskazuje na trudnosci w ilosciowem okres-
leniu rH.

Trudnosci te sa jeszcze wicksze w odniesieniu do Gregarina
(hurmaczek). Wskutek obecnosci niezmiernie odpornej powtocz-
ki, hurmaczek jest materjalem niewdziecznym mikro-injekcji.
Wstrzyknigcie wywoluje zawsze uraz, ktérego znaczenie trudno
jest okresli¢. Nie nalezy si¢ dziwi¢, ze préoby dokonywane z ma-
terjalem niezmiernie trudnym, nie doprowadzily do wykazania
roznic w rH w zwiazku z plcia, réznic ktére wprawdzie sa bardzo

stabe.

Z drugiej strony stwierdzono, ze do$wiadczenia dokonane in
vitro, nie odpowiadaja wynikom, stwierdzonym in vivo. Nie po
raz pierwszy stwierdzamy trudnosci przystosowania wynikéw
badan laboratoryjnych do mechanizméw zycia.

Weimy jako przyklad przypadek Gregarina polymorpha.
Badajac rH stwierdza sie, ze w $rodowisku azotowem zaréwno
prymit jak i satelita zachowuja sie jednakowo; nie redukuja
czerwieni obojetnej. Badajac hurmaczka barwionego przyzycio-
wo przez zanurzenie w rozczynie fizjologicznym, czyli w warun-
kach zblizonych do zycia normalnego, stwierdza sig, ze tak prymit
jak i satelita nie daja tego samego odczynu z czerwienia obojetna
zaréwno kiedy sie dziala barwnikiem bezposrednio lub tez przy
pomocy leukopochodnych, wyniki s zawsze jednakie: prymit
jest wyraznie mniej zabarwiony niz satelita, cytoplazma zen-
ska wykazuje wicksza sile redukcyjng od cytoplazmy meskiej.
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Pierwsza metoda badania w srodowisku azotowem posiada
pewna przewage, gdyz pozwala na ustalenie wartosci rH i ogra-
nicza t¢ wartos¢ zaréwno dla prymitu jak i dla satelity miedzy
3 i 6. Natomiast druga metoda nie daje scistosci ilosciowych,
jednak wykazuje, ze mechanizm oksydo - redukcyjny jest inny
u prymitu, (Gregarina — samiczka), a inny u satelity, (Gregari-
na — samiec), tH samiczki jest miejsze od rH samczyka.

Czerwienn obojetna zachowuje si¢ w doswiadczeniach z rH
zawsze jednakowo, zachowujac potencje oksydo - redukcyina,
stwierdzona in vifro jednak czerwieri obojgtna nie jest
w stanie wykazaé réznic we wlasnosciach oksydo - redukcyj-
nych, ktérych obecnosé wykazuje, o ile jest uzywana w warun-
kach zblizonych do zycia normalnego. Zdaniem naszem, zacho-
wywanie sie tego odczynnika w jednym z przypadkéw, nie moze
byé uwazane za podstawe do krytycznego rozpatrywania jego
zachowywania si¢ w drugim przypadku.

Chociaz $ciste badania ilosciowe posiadaja wielka wartosé,
tem nie mniej wyniki ich nalezy braé¢ pod katem widzenia ich
rzeczywistej wartosci. Najbardziej zachecajace wnioski mate-
matyczne musza ustapi¢ stwierdzeniom doswiadczalnym, gdyz
wnioski matematyczne posiadaja warto$é ograniczona scistemi
warunkami, pozwalajacemi na ich wyprowadzenie.

Opierajac si¢ na powyzszem, nie mozemy si¢ zgodzié,
wspélnie z autorem jednej z ostatnich prac w tej dziedzinie, za-
znajomionego ze zlozonoscia zjawisk biologicznych, ze doswiad-
czenia, ktére okazaly sie niewystarczajace do wykrycia réznic,
nie ulegajacych watpliwosci w dziedzinie wlasnosci oksydo-re-
dukcyjnych, stanowia podstawe ostrej krytyki metod, ktore
wlasnie wykazaly te réznice.

Nie stawiamy zarzutéw metodom zblizonym do warunkéw
in vitro, zachowujac korzysci okreslen ilosciowych, ze nie mo-
ga wykazaé réznic oksydo - redukcji w odniesieniu do plciowo-
§ci; jestesmy zdania, Ze o ile obecnie nie daja nam one ciekawych
wynikéw z punktu widzenia biologicznego, to tem niemniej na-
lezy je braé¢ pod uwage, ze wzgledu na korzysci jakie mozemy
wyprowadzi¢ w przyszlosci z ich $cistosci. Zdaniem naszem,
dziwne jest, ze te wlasnie metody chca nam narzucié¢ specjalne
pojecie i sposéb okreslania potencji oksydo - redukcyjnej
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w przypadku gdzie sa one niedostateczne. Gdybysmy zawsze
uwazali i rozpatrywali rH z punktu widzenia pojecia klasyczne-
go, to nie doszlibysmy do zastosowania nowych odczynnikéw
uzywanych przy barwieniu przyzyciowem, a wlasnie zastosowa-
nie tych odczynnikéw, w warunkach réinych od tych jakie do-
tychczas uzywalismy, bylo punktem wyjscia wszystkich krytyk.

Proponujac wprowadzenie i zastosowanie do badania za-
gadnien biologicznych metody fizyko-chemiczne, nie twierdzimy,
7e wystarczy przyblizenie wynikéw otrzymanych in vitro do
faktow, zachodzacych w komérce zywotnej,aby natychmiast i we
wszystkich przypadkach otrzymaé wyjasnienie zjawisk spostrze-
ganych u istoty Zzywej. Wiemy bowiem, ze zjawiska fizyko - che-
miczne, zachodzace w zZywym ustroju, aczkolwiek daja pro-
dukty podobne do tych jakie mozemy otrzymaé na drodze do-
$§wiadczalnej in vitro, tem niemniej, przebieg odczynéw fizyko-
chemicznych, zachodzacych w komérce zyciowej, jak réowniez
sposob przebiegania tych odczynéw, moga byé rézne od tychze
odczynéw, odtwarzanych w naszych pracowniach.

Ogolnie biorac rzeczy, ilosciowe okreslenia, otrzymane
z plynami in vitro nie wyjasniaja faktéw stwierdzonych u hur-
maczkéw, bedacych w warunkach normalnego zycia. Spostrze-
zenia te posiadaja ujemna strone, aczkolwiek w niczem nie
zmniejsza to wartosci biologicznej faktow zachodzacych in vitro.
Dowodzi to, ze mechanizm oksy-redukcji, zachodzacy w zywej
komorce jest zjawiskiem bardziej ztozonem, niz mechanizm oksy-
do - redukcji rozczynéw chemicznych. W przebiegu oksydacji
i redukcji, zachodzacych w zywej komoérce, sa pewne czynniki
wymykajace si¢ dotychczas z pod scistej obserwacji i wymiaréow,
dokonywanych in vitro. Z licznych spostrzezen dotychczas do-
konanych mozna wyprowadzi¢ jedynie skromny wniosek, ze ilo-
sciowe okreslenie réznic rH w zwiazku z plcig jest zagadnie-
niem niezmiernie trudnem do rozwigzania.

Jaka wartosé posiada brak okreslenia ilosciowego rH w za-
gadnieniu nas interesujgcem.

Wyobrazmy sobie, ze zagadnienie to zostalo rozwiazane.
Wyobrazmy sobie, ze w odniesieniu do gatunku gregarina udalo
si¢ otrzyma¢ dwie rézne liczby rH: wigksza dla samca, mniejsza
dla samicy. Z prawdziwa przyjemnoscia zanotowaliby$my te cy-
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fry, jednak w niczem to nie zmienitlo by kierunku naszych do-
wodzen. Twierdzenie powyzsze wskazuje na wzgledng wartosé,
jaka nalezy przypisywaé brakowi ilosciowych okresleri.

Nie bedziemy oczekiwali az wartosci rH w odniesieniu do
plci zostang okreslone w tysigcach gatunkéw zyjacych, aby sfor-
mulowaé¢ wnioski, ktére moga wyplynaé z otrzymanych wyni-
kow. By¢ moze, ze ilosciowe okreslenia wykaza rzeczywista
wartos¢ biologiczna dopiero wtedy, kiedy bedziemy mogli je
przyblizy¢ do tych okreslen, ktére zostana ustalone w wazniej-
szych przejawach czynnosciowych zycia. W odniesieniu do tego
ostatniego rozdzialu nauki, wiadomosci nasze sa niezbyt dale-
ko posuniete. Znajdujemy sie, z punktu widzenia okreslen ilo-
$ciowych rH w odniesieniu do plciowosci, w sytuacji ogélnej,
w jakiej znajduja si¢ i inne zagadnienia biologiczne, mianowi-
cie jestesmy bardziej bogaci w doswiadczenie niz w fakty rze-
czywiste.

Nalezy zaznaczyé, ze uogélnienie przez nas wygloszone,
w zwiazku z pierwszem naszem prawem, bylo zupelnie niezalez-
ne od absolutnych wartosci rH, gdyz trudnosci w okresleniu
tej wartosci nie moga w zaden sposéb wplynaé na wartosé na-
szych wnioskéw-

Co sig tyczy drugiego naszego prawa, to wyniki V a n e y'a
i Maignon'a nie sa sprzeczne z naszemi wnioskami. Autorzy
ci stwierdzili, ze u jedwabnika, samczyk zawiera wigcej tlusz-
czu, Moglibysmy wywnioskowaé z tego faktu, ze wieksza ilosé
tluszczu w ustroju samiczki, bedaca zjawiskiem dosyé rozpo-
wszechnionem, nie jest absolutna cecha plciowa rézniczkujaca.
Cecha rzeczywiscie rézna, z punktu widzenia plciowosci, sa,
$cisle moéwiac, warunki okreslone drugiem prawem; to jest two-
rzenie si¢ seksualizacji, stawiajacej komérki rozptodowe w wa-
runkach polaryzacji w strone plci zenskie;j.

Nalezy zgodzi¢ sig, ze podobny uktad moze mieé¢ miejsce
w ustroju zenskim mniej oblitujacym w ttuszcz niz organizmy
meskie. Vaney i Maignon wskazuja w jaki sposéb od-
bywa si¢ to u samiczki jedwabnika; przez akumulacje tluszczu
w okolicy gdzie rézniczkuja sie komérki rozrodcze: ,wieksza
czesé tluszczu miesci si¢ w jajeczkach, gdyz te ostatnie zawie-
raja 4,22% tluszczu, podczas gdy cale stworzonko zawiera za-
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ledwie 2,8% tluszczu. Tak wiec samiczka nie zawiera duzo
tluszczu, jednak w jej ustroju komérki rozrodcze znajduja sie
w specjalnych warunkach polaryzacyjnych.

Stawiaja nam nastepujacy zarzut: zmiany we krwi kraba sa
prawdopodobnie wynikiem stanu plciowego, gdyz nic nie wyka-
zuje, ze jest to nastgpstwem parazytyzmu. Podobny sposéb tlu-
maczenia wydaje si¢ nam mato prawdopodobny, aczkolwiek za-
rzut ten nie jest bez wartosci i byloby trudno nan odpowiedzie¢,
ograniczajac sie tylko do badan nad krabami. W danym przy-
padku wystepuja jedncczesnie dwa zajwiska: 1-o0, zwickszenie
ilosci ttuszczéw i 2.0, zmiany w plciowosci, obecnie nie mozemy
stwierdzi¢ w sposoéb scisty, ktére z tych dwéch zjawisk przewaza
nad innem.

Dla wyjasnienia tego zagadnienia musimy przyjrze¢ sig
osobnikowi z gatunku stawonogich, u ktérego parazyzm nie wy-
woluje zmian plciowosci, chociaz moze wywolaé zwigkszenie sig
ilosci ttuszczu. Stan taki spotyka si¢ u tysiaconogéw (scolopen-
dra).

Gatunek Scolopendra cingulata, posiada jako pasorzyta-hur-
maczka (gregarina); Nina gracilis posiada pasorzyta kokcydje;
Adelina dimidiata, przyczem nie ulega zmianom plciowosci. Roz-
ktad lipoidow i tluszczu w nablonku tysiaconoga jest w scistym
stosunku z nasileniem parazytyzmu: ,,pasorzyty wywoluja wiec
zwiekszone wydzielanie si¢ lipoidéw i tluszczéw w komérkach
gospodarza™, (Joyet-Lavergue, 1925, C. R. Ac. Sc.
180 878).

Parazytyzm moze wywotaé zwicgkszenie sie ilosci tluszczu
w tkance gospodarza i to wlasnie zjawisko zachodzi u kraba
wskutek dzialania sacculine. Od czasu kiedysmy stwierdzili fakt
powyzszy u tysigconoga (scolopendra) oraz opierajac si¢ na pra-
cach innych autoréw doszlismy do przekonania, ze tworzenie sie
ttuszcz6w w nastepstwie parazytyzmu jest zjawiskiem dosyé
powszechnem. Zjawisko to zostalo stwierdzone u rozmaitych
roslin przezKarbuscha (1926), Beauverie (1928 i D u-
frenoy (1932).

Poniewaz parazytyzm moze wywolaé zwickszenie sie tlusz-
czu w tkance gospodarza, przeto zwickszenie si¢ tluszczow
we krwi kraba meskiego, posiadajacego swe pasorzyty, jest bez-
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posrednim wynikiem parazytyzmu; przejawy miedzyplciowosc:
sa wynikiem nowej kierunkowosci plciowej, pociagajacej za so-
ba nowy sklad krwi.

Nalezy przypomnie¢, ze wedltug wynikow Perkins a, za-
burzenia w metaboliZmie, wywolane przez parazytyzm, wprowa-
dzaja do wewnetrznego srodowiska kraba warunki oksydo - re-
dukcyjne, ktére wedlug pierwszego prawa o seksualizacji, zbli-
zaja to Srodowisko do warunkéw polaryzacji, prowadzacych Jo
plci zeniskiej. P er kin s wykazal szybkie wystepowanie zmian
chemicznych w srodowisku wewnetrznem u kraba pod wplywem
parazytyzmu; zmiany te wystepuja przed wystqpieniem jakich-
kolwiek objawéw zaburzen plciowych.

Interpretacja przez nas podana jest obszernie potwierdzona
i wystepowanie miedzyplciowosci u krabow, posiadajacych swe
pasorzyty dokonywa si¢ zgodnie z obu prawami o seksualizacji.
Tak wigc zagadnienie to jest w zupelnosci rozwiazane. Przypusz-
czenie, oparte na stosunku, jaki zachodzi miedzy parazytyzmemn
i plciowoscia, ze: ,,cz¢$é meska hurmaczka, a bedaca tak samo
pasorzytem jak i czesé zenska, jest jednym z najlepszych przy-
kltadéow w tej dziedzinie", jest pojeciem niezgodnem ze znanem:
faktami, dotyczacemi hurmaczka i parazytyzmu.

Jezeli prawa seksualizacji zostaly stworzone w wyniku na-
szych prac, to jednak opieraja si¢ one nietylko na tych wynikach.
Ogoélna wartosé tych praw jest nastepstwem duzej ilosci zbada-
nego materjalu (przyczem zarodnikowce stanowia sredni typ pod
wzgledem cytoplazmatycznym jak i cech seksualizacji cytoplaz-
matycznej, bedacych podstawowemi u roslin bardzo oddalo-
nych od zarodnikowcéw); powyzsza cecha ogolnego znaczenia
opiera si¢ réwniez na stwierdzeniach, wynikajacych z bardzo
réznorodnych prac.

W pracy nad fizyko-chemja plciowosci staralismy sig¢ ustalié
stan tego zagadnienia. Bralismy pod uwage niedokladnosci i bra-
ki naszych wiadomosci. Latwo wiec byto podkresli¢ bledy, jed-
nak nie nalezy sobie wyobrazaé, ze wystarczy brakom naszym
przypisywaé zbyt duze znaczenie lub tez interpretowaé je w spe-
s6b subjektywny, aby zniszczyé caly szereg wynikéw zbieznych,
uzyskanych przez prace licznych autoréw. W odniesieniu do
praw udalo si¢ przedstawié ich strong doswiadczalna; chcac zaa-
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takowaé nasze dowodzenia i wykazaé¢ ich malowartosciowosé,
nalezaloby zaatakowaé te wlasnie doswiadczenia. Zaden wysilek
ale zostal dokonany dla zniweczenia calosci zbieznych wynikow,
otrzymanych na drodze badan, ani dla obalenia proponowanych
doswiadczen.

Prawa seksualizacji sa prawami biologicznemi i jako takie
nie daja tego zadowolenia, jakie daja prawa matematyczne lub
fizyczne; posiadaja one warto§¢ kazdego prawa biologicznego,
ktédre stara sie¢ wyrazié¢ malg iloscig stow ogrom spostrzeganych
zjawisk,

Jezeli nauka przemawia jezykiem doskonalym, to biologja
bardziej niz kazda inna nauka, natrafia na trudnosci do wyraza-
nia faktow zlozonych, badanych przez nia. Nauka ta postuguje sie
czesto etapami, przyblizeniami stopniowemi. Jezeli twierdzimy,
ze drugie prawo jest prawdopodobnie tylko przejawem specjal-
nym pierwszego prawa, to chcemy przez to wykazaé, ze zagad-
nienie to nalezy uwazaé za mozliwe i mamy nadzieje, ze w przy-
szlosci tresé bardziej ogélna i bardziej $cista, zamieni oba te
pojecia; lecz to nalezy do przysztosci, co si¢ za$ tyczy terazniej-
szosci, to dla obalenia proponowanych wywodéw, nalezy znalezé
argumenty bardziej wazkie niz te, ktére byly stawiane dotych-
czas.

L

Teorja seksualnosci, pragnaca wyjasnié¢ zagadnienie w calej
rozciaglosci powinna opieraé¢ si¢ na dowodach, zaczerpnigtych
zaré6wno ze $wiata roélinnego jak i zwierzecego. Scistos¢
i rozpietos¢ uogélnienia posiada tem wigcej podstaw prawdziwo-
$ci, im wigcej roznorodnych faktéw, nalezacych do réznych grup,
zaréwno ze S$wiata zwierzecego jak i roslinnego, znajdzie po-
twierdzenie w danej teorji.

Pierwsza teorja przemiany materji, odnoszaca sie do plcio-
wosci zostala stworzona przez Geddesai Thompsona.
Zycie komérki obejmuje zmiany anaboliczne, w ktérych przemia-
na cial produktéw pokarmowych prowadzi do stworzenia cial
coraz bardziej zlozonych, z jednoczesnem zestawieniem energji
i zjawisk katabolicznych, wywolujacych destrukcje ciat ztozo-
nych, przemiang ich na ciala bardziej proste, z jednoczesnem
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wyzwoleniem energji. Geddesi Thompson sazdania,
Ze samiec i samica sa wynikami pewnych wyrazen, odpowiada-
jacych przewadze katabolizmu lub anabolizmu. Samiec jest wy-
padkowa przewazajacego katabolizmu. Jest to pleé¢ bardziej
czynna, bardziej ruchliwa, zdazajaca do zniszczenia swych za-
paséw, a wigc bedaca zazwyczaj mniejsza i bardziej zglodniala
niz samica; zycie samca jest aktywniejsze lecz krétsze. Samicz-
ka natomiast jest wypadkowa przewazajacego anabolizmu; dazy
ona do zebrania zapaséw odzywczych, jest bardziej pasywna,
bardziej tlusta i zyje zazwyczaj dluze;j.

Loisel, ktory wznowil badania nad determinizmem plcio-
wym, wykazal zbiezno$é wynikéw otrzymanych przez biologow
i wyprowadzit stad wniosek, Ze u nizszych roslin tworzenie sie
organéw plciowych meskich jest w stosunku prostym do ztych
warunkéw bytowania, natomiast tworzenie sie organdéw zeriskich
zwiazane jest z dobremi warunkami bytowania. Autor upa-
truje w faktach powyzszych potwierdzenie teorji G e d-
desa i Thompsona, na ktére zgadza si¢ w zupel-
nosci.

Teorji powyzszej moznaby postawi¢ wiele zarzutéw. Zosta-
ta ona oparta na sumie faktéw niezupelnie dostatecznych
i przekonywujacych, a uogélnienia zbyt pochopne wyrazaja
w sposéb zbyt prosty zjawiska zlozone. Wiele ze spostrzeganych
faktow przeciwstawia sie zasadom tej teorji. Tak naprzyklad
u acinetina, rozmnazanie moze mieé¢ miejsce migdzy dwoma ty-
pami katabolicznemi lub pomiedzy dwoma typami anabolicznemi.
R a b a u d zaznacza, zreszta zupelnie stusznie, ze jezeli aktyw-
no$é samcéw ma byé wyrazana przez zwigkszenie natezenia
wymian, to zwigkszony metabolizm nie koniecznie musi by¢ ka-
taboliczny, gdyz intensywnosé wymian moze odnosi¢ si¢ w réwnej
mierze do asymilacji jak i dezasymilacji. Ten ostatni zarzut na-
suwa nam mysl, czy réznica, jaka zachodzi miedzy samcem, a sa-
mica tegoz samego gatunku, nie moze byé wyrazona przez okres-
lenie ich calkowitego metabolizmu. Teorja Rid d1le daje
w tym wzgledzie wlasciwe wyjasnienie.

R id d1e dokonal szeregu badan z okresleniem calkowitego
metabolizmu u golebia w kilku podstawowych okresach jego zy-
cia: w jajku, w zalazku i u osobnika doroslego. Autor ten wyka-
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zal, ze w roznych okresach swego rozwoju samczyk golgbia po-
siada poziom metabolizmu wyzszy. Uogélniajac niezmiernie cie-
kawe wyniki swych prac, R id d 1 e streszcza je w teorji meta-
bolizmu plciowosci, wedlug ktorej przewage metabolizmu na ko-
rzys$é plci meskiej, nalezy uwazaé za podstawowa ceche plcio-
wosci.

Uogoélnienie wynikéw, otrzymanych z golebiem i zastosowa-
nie ich do innego rodzaju stworzes jest sluszne w odniesieniu do
$wiata zwierzecego, gdyz prace réznych autoréw wykazaly, ze
réznica metabolizmu na korzys$é ptci meskiej znajduje potwier-
dzenie u zwierzat najbardziej réznorodnych: u ssakéw, ptakéw,
plazéw, robakow i skorupiakéw. Brak jednak jakiegokolwiek do-
wodu, odnoszacego sig do swiata roslinnego tworzyl, z przyczyn
wyzej wyluszczonych, powazny brak w uogélnieniu tej teorji.
Ostatnio brak ten zostal w czesci wypelniony.

Inny sposob okreslenia cech metabolizmu plciowego polega
na zbadaniu réznic chemicznych, wystepujacych podczas zja-
wisk odzywiania w poszczegélnych ptciach. Smith w nastep-
stwie badan nad skorupiakami w taki sposéb strzeszcza
caloksztalt otrzymanych wynikéw: wytwarzanie, w pewnym
okresie rozwoju gruczotéw plciowych, ttuszczéw dla potrzeb jaj-
nika lub dodatkowych organéw, jest cecha metabolizmu zerskie-
go; natomiast u samca, ta postaé rezerwy posiada mniejsze zna-
czenie i odgrywa zapewne odmienng role. Autor przypuszcza, ze
powyzszy wniosek moze byé uogélniony i odnosi sie do wszyst-
kich ustrojow. D on caster, opierajac sie na tych wynikach
sprecyzowal i uogolnit powyzsze pojecie. Rézni autorzy przy-
puszczaja, ze teorjaSmitha i Doncastera opiera sie
na niewystarczajacym zbiorze faktow. Najbardziej powaznym za-
rzutem, wedlug naszego zdania, jest brak dowodéw ze swiata
roslinnego.

Kazda z teoryj przez nas przytoczonych zawiera czasteczke
prawdy. Rozne te pojecia zyskuja przez wspoélne ich zbadanie.
Teorje metaboliczne posiadaja wazne znaczenie; nie zwalczajac
si¢, uzupelniaja si¢ wzajemnie; kazda z nich bada zagadnienie
plciowosci z innego punktu widzenia, lecz kazda z nich podkresla
znaczenie poje¢ metabolizmoéw, dajacych sie poré6wnaé w prze-
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jawach plciowosci. To wzajemne uzupelnianie sig, stanowi po-
wazny argument na ich korzysé,

Tem niemniej krytyczny rozbiér obu teorji prowadzi do na-
stepujacego wniosku: zadna z tych teorji nie wyjasnila cato-
ksztattu zagadnienia plciowosci, pomimo dostatecznej ilosci do-
wodéw przekonywujacych, wystarczajacych dla utworzenia so-
lidnej podstawy uogélnied. Z drugiej strony, poréwnanie ich
z rozmaitemi przejawami zjawisk plciowych, wykazuje niedosta-
tecznoéé tych teorji dla wyjasnienia duzej liczby zagadnien.

-

» .

Fizyko - chemiczne pojecie plciowosci nie ulega, w duzej
mierze, powyzszym krytykom. Opiera sie ono na nowych poje-
ciach kierunkowosci plciowej i plciowosci cytoplazmatycznej.
Pojecia te wynikly z badan niezaleznych od prac prowadzacych
do utworzenia teorji metabolicznej. Cechy seksualizacji sa war-
tosciami pierwotnemi i podstawowemi plciowosci. Zostaly one
streszczone w dwéch wyzej przytoczonych prawach.

Wartosé rH, potencjalu oksydo-redukcji wewnatrz-ko-
moérkowej jest jednym z czynnikéw utleniania, zachodzacego we-
wnatrz komoérki. Pojecie pierwszego prawa seksualizacji wskazu-
je, przy innych warunkach jednakowych, ze tkanka rodzaju mes-
kiego posiada wigksza site utleniajaca niz analogiczna tkanka
zeniska. Zrozumiale sie staje, Ze przy niezmiennych innych wa-
runkach, wymiany komérkowe ustroju meskiego wykazuja bar-
dziej wzmozona oksydacje. W wyniku tego, nalezy spodziewaé
sie szybszego zuzywania zapaséw odzywczych, to jest kataboli-
zmu bardziej zaznaczonego, co wlasnie stwierdza teorja G e d-
desa, ThompsonailLoisela.

Dla tychie samych powodéw, zwigkszona sila oksydacyjna
tkanek meskich moze doprowadzié do zwickszenia wydzielania
sie energji i jezeli wtedy mierzyé calkowity metabolizm ustroju,
to mozna stwierdzi¢, ze poziom metabolizmu samca jest wyzszy,
co dowodzi teorja Riddle.

Tak wiec obie wyzej rozpatrywane teorje metaboliczne sa
raczej poszczegélnemi wyrazami pierwszego naszego prawa
o seksualizacji. Mozna doskonale uprzytomnié sobie, Ze w pew-
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nych przypadkach, dedukcje z tych teorji nie moga by¢ spraw-
dzone, co jednak w niczem nie zmniejsza wartosci naszego
pierwszego prawa. Przed pracami Bouill e n n e nie mozna
bylo sprawdzié¢ zwigkszenia metabolizmu w ustroju meskim
u roélin, jednak réznica fizyko - chemiczna, wyrazona przez
pierwsze prawo, odnosi si¢ réwniez do roslin jak i do zwierzat

Teorja Smitha wyraza poszczegolny przypadek drugie-
go prawa o seksualizacji. Autor ten, stwierdzajac zwiekszone
wytwarzanie sig¢ tluszczu dla potrzeby jajnika, stwierdza tem
samem konsekwencje seksualizacji, ktéra wedlug drugiego prawa,
kieruje polaryzacje komérek plciowych w strone plciowosci zen-
skiej. Tak zrozumiala polaryzacja plciowa odnosi sig zaréwno
do roslin jak i zwierzat; jest ona bardziej ogélna i bardziej szcze-
goétowa od pojecia Smitha Wystepuje bowiem tutaj zagad-
nienie nietylko ilosci tluszczu, lecz raczej specjalnego rozwoju
lipoidéw, zwiazanego z wartoscia tTH wewnatrz - komérkowego
i ze szczegolnym metabolizmem, bedacym wynikiem tegoz.

Tak wiec pojecie fizyko - chemiczne obejmuje rézne teorje
metaboliczne seksualnosci, uzupelnia je i precyzuje. Teorja
Geddesa, Thompsona i Loisela, teorja Riddle,
Smitha wystgpuja jako pojecia, opierajace si¢ na réznych od-
mianach polaryzacji plciowej.

Wiadomosci o polaryzacji, pozwalaja na wyrobienie sobie
pojecia bardziej ogolnego o zjawiskach plciowych od pojecia wy-
razanego przez jakakolwiek teorje metaboliczna. Przy pomocy
tej teorji mozemy poja¢ hermafrodytyzm, miedzyplciowosé, plcio-
wos¢é nastepcza. Wrystarczy sobie wyobrazié, w jakiemkolwiek
okreslonem miejscu ustroju i w okreslonym okresie jego rozwo-
ju wystapienie nowych warunkéw, zmieniajacych rH wewnatrz-
komoérkowe lub rozwéj lipoidow i tluszczow, aby z tego wypro-
wadzi¢ jako wniosek spolaryzowanie komérek w strone jednej
lub drugiej plci i powstanie réznorodnych wyzej wspominanych
przypadkéw. Pojecie to nie jest tylko wynikiem logicznej mysli,
jest ono w rzeczywistosci zrealizowane i réznorodne; przypadki
migdzyplciowosci lub zmiany plci nalezy uwazaé za wyniki no-
wych warunkéw fizyko - chemicznych, ktére wedlug praw seksu-
alizacji, wywotaly nowa polaryzacje¢ plciowa.
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Fizyko - chemiczna teorja plciowosci w obecnym stanie na-
szych wiadomosci jest wyrazicielem najbardziej wszechstronne-
go i dokladnego pojecia o metabolicznym wygladzie tego zagad-
nienia, Cechy fizyko - chemiczne i fizjologiczne ustroju sa, zda-
niem naszem, wartosciami dominujacemi plciowosci. Chromozo-
mowa cecha plciowosci, zaréwno jak i inne morfologiczne plcio-
we cechy pierwiastkéw cytoplazmy (chondriom, aparat Golgi,
masy rezerwowe) jest z punktu widzenia cytologicznego przeja-
wem pewnego stanu réwnowagi skladnikéow komérki. Stan réow-
nowagi jest bezposrednim wynikiem wartosci fizyko - chemicz-
nych tych skladnikow. Nalezy przypuszczaé, ze poznanie tych
wartosci da nam ostateczne rozwiazanie zagadnienia o plcio-
wosci.

Proponujemy przeprowadzenie badan cyto - fizjologicznych,
bedacych logicznym wynikiem rezultatéw uzyskanych przy po-
mocy fizyko - chemji ptciowosci. Chcielibysmy wprowadzié do
metod cylologicznych $cistosci rodzaju fizyko - chemicznego,
gdyz wyniki doswiadczalne wykazaly, ze tylko postugujac sie
tego rodzaju scistoscia, z korzyscia mozemy przystapié do fizjolo-
gicznych badan komérki. Krétki szkic w pierwszej czesci niniej-
szego artykulu wykazal znaczenie badan fizyko - chemicznych
lacznie z cyto - fizjologja w rozbiorze zagadnienn plciowosci.

Moze sie wydaé dziwnem, ze odwazylismy sie¢ przystapi¢ do
tak zawilego zagadnienia: ,,tak rozleglego zagadnienia, Ze znie-
checilo ono nawet najwiekszych biologow”. Wpydaje si¢ nam
jednak, ze przyczynilismy si¢ do postawienia nowego kierunku
w tem zagadnieniu. Jezeli stawni biologowie zniechegcali si¢ przy
rozwiazywaniu tego zagadnienia to dlatego, ze nie podchodzili
od strony, ktéra moze daé nalezyte wyjasnienie.

Nowy kierunek proponowany przez nas, daje moznosé¢ wy-
jasnienia zagadnienia; dlatego tez radzimy mltodym biologom,
aby nie ograniczali si¢ jedynie do czystej morfologji, jak to naj-
cze$ciej ma miejsce, lecz aby, z chwila kiedy niezbedne pojecia
cyto-morfologiczne zostaly opanowane, rozpatrywali zagadnie-
nia biologiczne w tem przekonaniu, ze jedynie $cislosci o charak-
terze fizyko-chemicznym moga wprowadzié¢ nieco $wiatla do
tego niezmierzonego zagadnienia zycia.



OBECNY STAN ZAGADNIENIA
O FIZJOPATOLOGJI WZRUSZENIA

podal

Dr. med. L. NEUBERGER.

W pracy niniejszej pominiemy zjawiska czynnosciowe, towa-
rzyszace wzruszeniu, a zajmiemy si¢ zbadaniem warunkow fi-
zjologicznych, na ktérych opiera sie nadmierna, chorobliwa, po-
budliwos$é, znana pod nazwa chorcby Dupré’a.

Na wstepie wysuwa si¢ nastgpujace zapytanie: czy przy obec-
nym stanie naszych wiadomosci i zdobyczy doswiadczalnych
mozna wyodrebnié z ogélnej dyspozycji wzruszeniowej ,,wrodzo-
nej”, uzasadnienie fizjologiczne, przy pomocy ktérego moznaby
bylo wytlumaczy¢ zaré6wno jej rozwéj jak i napady, a zwlaszcza
charakter nieodwracalnej ciaglosci?

Zdawna wiadomo, ze wsirzqs moézgu czesto pozostawia przez
wiele lat po urazie, drobne zaburzenie w uktadzie nerwowo-na-
czyniowym. Czy nie nalezy przypuszczaé, przez pewna ana-
logje, Zze wzruszenie posiada réwniez pewna wlasnosé, czy to
wskutek napiecia, czy tez wskutek sumy powtarzajacych sie
wzruszen, rycia glebokich brézd w ukladzie osrodkowym ner-
wowym? Jezeli tak jest, to przy pomocy jakich proceséw bio-
anatomicznych nastepuje taka fragilizacja?

Zajmijmy si¢ kolejnem zbadaniem réznych dostepnych
czynnikow, aby méc zdaé sobie sprawe z tej stopniowej zmia-
ny, prowadzacej do ustalenia ,temperamentu” nadmiernie po-
budliwego.
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A. — Rola ukfadu wspélczulnego.

Wiadomo powszechnie, Ze organiczne przejawy pobudliwo-
$ci dotycza w pierwszym rze¢dzie wldkien miesni gladkich, kto-
rych unerwienie jest w $cistej tacznosci z ukladem bfedno-wspdol-
czulnym. Nalezy jednak odrazu zaznaczyé, ze podstawowe
to twierdzenie nic jeszcze nie wyjasnia: zaréowno warunki jak
i zmiennosci tej pobudliwosci nalezy jeszcze okresli¢.

Stad wynika, ze nie wystarcza twierdzenie, iz uklad nerwo-
wo-wegetatywny jest tacznikiem miedzy strona duchowa i fizycz-
na i Ze nadanie mu pewnego rodzaju funkcji pobudliwosci nie
rozwiazuje zagadnienia; sa to raczej poczatki zagadnienia.

B. — Rola srédmdzgowia.

Wiadomo, ze zaburzenia w ukladzie bledno-wspolczuinym
odzwierciadlaja zaburzenia w stanie naszych narzadow we-
wnetrznych. Stad do przypuszczenia pierwotnego przebiegu we-
wnatrzmézgowego, t. j. sSrodmézgowia, wartosci ,,0érodka uczu-
ciowosci”, zdolnego do przesaczania i wytwarzania wrazen czu-
ciowo pobudliwych, jest zaledwie jeden krok, fatwy do przekro-
czenia dla tych, ktérych pociaga takie rozwiazanie, bardzo
zachecajace, lecz zbyt proste.

Chociaz nie zgadzamy sie na to przypuszczalne umiejsco-
wienie, tem niemniej musimy przyznaé, Ze z posrod calego sze-
regu osrodkow nerwowych, centralne guzki popielate stanowia
kompleks nerwowo-gruczolowy wzglednie samodzielny, posia-
daiqcy rozlegle polaczenie i ktorego wplyw, zwlaszcza na prze
mianeg lipoidow (patrz nizej) pozwala na nadanie mu roli uzu-
pelniajacej, waznej w warunkach humoralnych wyrazalnosci
afektywnej.

C. — Rola parcia tetniczego.
Regulujace dziatanie ukfadu bledno-wspolczulnego na wa-

hania w krazeniu, stwierdzone w okresie pobudliwosci, zastugu-
je na blizsza uwage.
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Jak wynika z doswiadczen, kontrolowanych przy pomocy
mierzenia ci$nienia rogéowki, zadraznienie wzruszeniowe wywo-
luje poczatkowo skurczliwo$é naczyn, po klérym nastepuje
trwale zwiekszenie sie ci$nienia wewnatrz-czaszkowego. Wtérne
to zwigkszenie si¢ cisnienia pozostawia stale slady jedynie
u osobnikéw, u ktérych moézg byl uprzednio uczulony, albo
przez uraz (1) albo przez szereg kolejnych wstrzaséw afektyw-
nych. Tak wigc u czlowieka przecigtnego, tylko czynnik emo-
cyjny nie jest wystarczajacy do stworzenia zaburzen anatomicz-
nych tkanki nerwowej, jakie wytwarza zwykly wstrzas mézgu.

Po pierwotnem podniesieniu sig cisnienia, nastepuje wkrétce
znaczny spadek tego cisnienia w calym ustroju, potaczony z jed-
noczesnem rozszerzeniem si¢ naczyn wloskowatych poszcze-
golnych organéw. To rozszerzenie przyczynia sie¢ do przedosta-
wania si¢ plynéw srodmiazszowych do naczyr i mieszaniu sig
koloidéw z koloidami osocza, przyczem hemotoksyczne strace-
nie wywoluje zachwianie réwnowagi wspétczulnej. Z posrod
tych stratow, bedacych w krwiobiegu, pewne z nich podniecaja
lub ostabiaja wydzielanie wewnetrzne, a wydzielane hormony
posiadaja wplyw na chemizm $rodowiska hormonalnego, co
w ostatecznosci prowadzi do circulus vitiosus (2). W ten spo-
s6b nalezy tlumaczy¢ sobie to rozregulowanie sie czynnosci gru-
powych, wystepujace nieraz przez dluiszy okres czasu i nie
wspolmiernie do przyczyn wywolujacych wzruszenie, ktérych
pamieg¢ juz dawno rozwiala sie.

D. — Rola podstawowej przemiany materji.

Niezaleznie od tego czy zgodzimy sie calkowicie lub cze-
$ciowo na powyzsze nasze pojgcia, dotyczace mechanizmu zabu-
rzefi wewnatrzwydzielniczych powzruszeniowych, jeden fakt nie
ulega watpliwosci: czestosé hypertyroidyzmu u tego rodzaju
chorych; zwykla jego niestalosé, zwiazana z drzeniem i biciem
serca niema analogji z typem zaburzeri Basedowa (3). Jak gdy-
by na potwierdzenie powyzszego podobieristwa, podstawowa
przemiana materji jest naogél zwigkszona (4).

Przypisywanie wylacznej roli jednemu z gruczotéow w de-
terminiZmie tak zmienionym, jakim jest syndrom umystowy, by-
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loby zbyt zuchwate. W przypadku nas interesujacym, nalezy
stwierdzi¢, ze zaburzenia w réwnowadze tarczycowej zaleza od
stanu umystowego i ze dzialanie wywolujace nalezy przypisaé
nadnerczu, jak to czesto stwierdza zwiekszona glycemja (nie
zawsze) i glikozurja (5).

Jezeli poréwnaé powyzsze dane ze znanym wplywem emo-
cji na zwiekszanie si¢ cukru u djabetykéw, to obydwa te zjawi-
ska odczynéw metabolicznych mozna odnies¢ do jednej wspol-
nej przyczyny — guzkéw szarych i przypisaé¢ guzkom srédméz-
gowia nietyle przypuszczalna lokalizacje osrodkéw wytwarza-
nia zjawisk afektywnych ile (jak to przewidywalismy wyzej)
prawdziwa wlasno$é regulowania i kompensacji czynnosciowej
gruczoléow wewnatrzwydzielniczych i narzadéw wewngtrznych.

E. — Rola zwiekszonej zasadowosci.

Napadowy niepokéj idzie w parze z jednoczesnem zwiek-
szeniem sie¢ rezerwy alkalicznej w moczu, glownie zas wapnia
jonizowanego: pH dochodzi nieraz do 7, zamiast 5,7 — 6,3 nor-
malnego. Nalezy jednak zaznaczyé, ze hyperalkaloza we krwi,
podkreslana przez niektérych autoréw, niezawsze spotyka sig
u jednostek nadwrazliwych i niekoniecznie jest réwnolegla ze
zmianami jonowemi w moczu (7).

F. — Rola watroby.

Hypercholesterynemja spotyka sig¢ czesto u osobnikéw
trwozliwych: zwigkszanie sie¢ kwaséw tluszczowych ulega waha-
niom wedlug zawsze jednakowej krzywej (8).

Dodajmy, ze zaburzenie w réwnowadze watrobowej, wyste-
pujace zawsze w pewnym stopniu przy powstawaniu chorobliwej
pobudliwosci, zastuguje na blizsze rozpatrzenie z wielu wzgle-
dow.

— z jednej strony, potwierdza ono stosunki, zachodzace
podczas choroby Wilsona, miedzy zaburzeniami $rédmézgowia
i pewnemi réwnoczesnemi zaburzeniami watrobowemi;
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— z drugiej strony, pozwala na przewidzenie pewnego po-
krewienstwa miedzy psychozami trwozliwosci z ,,angioneuroza-
mi’, objawiajacemi si¢ nietylko biciem serca i niepokojem, lecz
u ktérych mozna bylo stwierdzi¢ wybitne zwigkszenie si¢ zawar-
tosci cholesteryny we krwi (wedlug niektérych autoréw udalo
si¢ nawet wydzieli¢ syndromy choroby Raynauda, pochodzenia
czysto pobudliwego?).

Jakie wnioski nalezy wyprowadzié ze zdobyczy, ktére wy-
zej podalismy?

Zaburzenie rownowagi ukladu wspélczulnego, — refleksyj-
no$é¢ §rédmozgowia, — hemotoxis, — dysthyroidismus, — hy-
peralcalosis, — dyshepatismus: ktoére z tych poje¢ odgrywa gléow:
na role w determinizmie ,temperamentu” nadmiernie pobudli-
wego?

Zdaniem naszem stworzenie pojecia syntetycznego jest mo-
Ze jeszcze przedwczesne: wyzej podane nasze wiadomosci sa
zbyt fragmentaryczne, aby mozna bylo je razem zestawié lub tez
nada¢ jednemu z tych pojeé znacznie wystarczajace ,,primum
movens".

Czynnik, ktéry, zdaniem naszem, posiada najwieksza wartosé
jest ten, ktéry odnosi si¢ do nadmiernej zawartosci w humo-
rach zasad: jedynie w zmianach jonowych, wytwarzanych we-
wnatrz naszych tkanek nalezy szukaé¢ pewnych wyjasnien, do-
tyczacych warunkéw zadraznienia neuropsychicznego.

Nie nalezy zapominaé, ze wzruszenie jest przedewszystkiem
aktem psychicznym i ze sprowadzenie jego mechanizmu do pojeé
wzglednych fizjologicznych jest zaréwno daremne jak i niece-
lowe. Nie ulega watpliwosci, ze wzruszenie uzewnetrznia sie
natychmiast jak tylko zostalo poczgte, w plaszczyznie najréz-
norodniejszych przejawéw somatycznych, pozwalajacych na
okreslenie, ze: ,niema nic bardziej psychologicznego od wzru-
szenia, lecz nie ma nic bardziej fizykalnego od jego wyrazenia"
(G. Dumas). Tem niemniej nalezy uwazaé, ze powstawanie
wzruszenia nie moze byé wyjasnione jedynie tylko przy pomo-
cy fizjologji, dotyczy to zwlaszcza statego chorobowego wzru-
szenia. To ostatnie jest zapewne odmiang zaburzenia réwnowa-
gi morfo-bio-psychologicznej (przez pierwotne odchylenie struk-
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tury myslowej, ze si¢ tak wyrazimy), i lepiej zadowoli¢ si¢ skrom-
niejszem pojeciem, niz z uporem uwazaé¢ wzruszenie za pewien
rodzaj organicznego nieporzadku, przechodzacego w stan czyn-
nosciowego przyzwyczajenia.
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SEROTERAPJA DOLEDZWIOWA.
CO O NIEJ NALEZY WIEDZIEC?

Podali:

Dr. med. J. DUMONT, Kierownik Pracowni
i R, PIERRET — b. Kierownik Kliniki Choréb Wewnetrznych,
Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Paryskiego,
w szpitalu Hotel-Dieu.

Warunki skutecznosci seroterapji przeciwmeningokoko-
wej zostaly okreslone w sposéb scisty przez Doptera (1).

Seroterapja winna byé zastosowana w ciggu pierwszej doby
po wystapieniu zespolu objawéw oponowych. Reguta ta, tatwa do
zastosowania w armji, natrafia na przeszkody w praktyce pry-
watnej, gdzie czesto lekarz jest wezwany pézno do té6zka chorego,
gdzie nie zawsze mozna odrazu dokonaé naklucia ledzwiowego.
A jednak warunek ten jest bezwzgledny i nalezycie wyjasniony
przez epidemje, o ktérych wspomina w swej ostatniej pracy
Tamalet (2).

W pewnej szkole, po okresie licznych zaziebien i kataréw,
wybuchla epidemja zapalenia opon mézgowych, z przebiegiem
posoczniczym. W ciagu kilku dni zanotowano okolo 20-tu
przypadkéw ze $miertelnoscia, dochodzaca do 42%,. Nie biorac
pcd uwage przypadkéw podostrych, seroterapja wielowartoscio-
wa, zastosowana po uplywie 24 godzin, nie zapobiegla $mier-
telnemu zejsciu. Natomiast, wszyscy powyzsi chorzy, oprécz jed-
nego, ktérzy otrzymali surowe w ciagu pierwszych 24-u godzin
zostali wyleczeni bez nawrotéw lub pozostalosci.
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Seroterapja winna by¢ stosowana w duzych dawkach.
Dziecku, nawet noworodkowi, nalezy wstrzyknaé¢ odrazu co-
najmniej 15 do 30 cm®, dorostym od 30 do 60 cm® w ciggu doby.
Jezeli ptyn mézgowo-rdzeniowy jest ropny lub zawiera klaczki,
to pierwsze naklucie moze by¢ utrudnione i nie uda si¢ wypuscié
duzej ilosci ptynu. Zazwyczaj ta niedogodnosé ustepuje po kil-
ku godzinach, jednak wymaga to licznych naklué.

Seroterapje nalezy powtarzaé stosujac conajmniej raz
na dobe w przeciagu kilku dni, az do zupelnego znikniecia
meningokokéw, badanych bezposrednio i przy pomocy posiewu.
Wedlug Nettera i Debré (3) surowica, wprowadzona
podpajeczynéwkowo dostaje si¢ szybko do ogélnego krwiobiegu
i to szybkie miejscowe rozcieficzenie surowicy znacznie zmniej-
sza jej site lecznicza. Z powyzszego spostrzezenia wynika, ze
celowa jest jedynie seroterapja doledzwiowa, i ze wstrzykiwa-
nia surowicy domiesniowe lub dozylne sa niecelowe.

W powyzszy sposéb stosowana seroterapja przeciwmeningo-
kokowa daje niezaprzeczalne wyniki, czesto bardzo btyskotliwe.
Mozna przyjaé, ze we Francji przecietna $miertelnos¢, w okresie
epidemiji, waha si¢ miedzy 60 i 80%, a u noworodkéw dochodzi
do 90 — 100%,. W okresach nie epidemicznych, przecigtna
$miertelnosé nie przekroczyla 30 do 45°. Pod wplywem suro-
wicy $miertelnos$é¢ spadta do 20 a nawet 107.

Wedtug Dopter'a (1912) $miertelnos¢ ta wynosila:

u osobnikéw ponizej 1 roku . . . . . 48.6%
" " od1do2lat . . . . . 20.1%
" " od5do10lat . . . . . 85%
" " od 10 do201at . . . . . 10.2%
" " powyzej 20 lat . . . . . 14.1%
*
% *

Pomimo tych zadowalajacych wynikéw, nalezy przyznaé, ze
seroterapja jednowartosciowa (meningokok A), stosowana do
roku 1916 jak rowniez seroterapja wielowartosciowa, stosowana
od czasu $cistego poznania wlasnosci aglutynacyjnych réznych
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odmian meningokokoéw, jest nieskuteczna w dwéch przypadkach
§cisle okreslonych.

1) W ostrej postaci zapalenia opon mézgowych, wywotu-
jacej odrazu zapasci, spotykanej czesto podczas ostatniej wojny
po szczepieniach przeciwdurowych, seroterapja nie daje wyni-
kéw leczniczych. W tych przypadkach zakazenie ptynu méz-
gowo-rdzeniowego jest naogél calkowite, dajace sie poréwnaé
do zakazenia spostrzeganego przy rzezaczce cewki, czesto plyn
mdzgowo-rdzeniowy jest zabarwiony krwia.

W roku 1917, wspdlnie z Baron'em (4) zwrécilismy
uwage na czesto spostrzegang bakterjemi¢ w tych przypadkach
i radzili§my jednoczesne stosowanie surowicy domie$niowo lub
dozylnie. Bloch i Hebert (5), niezaleznie od nas, wygto-
sili podobng uwage i obecnie wielu autoréw stosuje seroterapje
mieszang: miejscows (doledZwiowa) i ogélng (dozylna lub do-
migsniowg). Jednak dozylne wprowadzanie surowicy winno
byé stosowane z duza ostroznoscia, gdyz pacjent moglt byé
uprzednio uczulony; nalezy wstrzykiwaé surowice rozciericzona
do 1/10 przy pomocy fizjologicznego rozczynu soli kuchennej,
wedlug techniki wskazanej przez Brodina (6). Nalezy za-
znaczyé, ze pomimo tych ostroznosci, niezmiernie rzadko mozna
etrzymaé wyzdrowienie chorego (7).

2) Seroterapja jest réwniez zupelnie bezskuteczna w po-
staci wrzekomo - malarycznej zapalenia opon moézgowych.
Wszystkie spostrzezenia sa zgodne pod tym wzgledem. Cierpie-
nie to jest wyleczalne samo przez si¢ lub pod wplywem chemo-
terapji, surowica dziala jedynie na pewne epizody oponowe.
W cierpieniu tem dzialanie surowicy jest zadne, nawet w przy-
padku posocznicy, wystepujacej niekiedy po wyleczeniu zapale-
nia opon mézgowych; w tych razach moga wystapié powazne za-
burzenia anafilaktyczne, o ile przerwa w pobieraniu surowicy
wynosita zaledwie kilka dni. W tych razach nie nalezy stoso-
wag, ani doledzwiowego, ani dozylnego wstrzykiwania surowicy.
W okresie, kiedy nie uzywano jeszcze rozciericzonej surowicy,
spostrzegaliSmy, pomimo szczepiedi przeciwanafilaktycznych,
bardzo powazne nastepstwa dozylnego wstrzykiwania suro-
wicy.
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Chory 32-letni, przechodzi miedzy 9 a 15 marca 1917 r. za-
palenie opon moézgowo-rdzeniowych, wyleczone doledZwiowem
wstrzyknigciem 90 cm® surowicy.

Miedzy 16 i 22 marca — wystepuja posurowicze objawy
pod postacig béléw stawowych i wysypki. 23 marca powraca
goraczka i wobec normalnych objawéw ze strony opon mézgo-
wych, wysuwa sig¢ podejrzenie wtérnej posocznicy, potwierdzo-
nej 1 kwietnia posiewem krwi.

Dnia 3 kwietnia postanowiono wstrzyknaé¢ dozylnie surowi-
ce, gdyz krzywa cieploty byla podniesiona i nieréwna. W cia-
gu 12-tu godzin wstrzyknieto podskérnie zwigkszajace daw-
ki surowicy, poczynajac od 1/10 cm?® do ogélnej sumy 20 cm?®

W 12 godz, po ostatnim wstrzyknigciu, nie zauwazono
zmian ani w stawach ani w skérze, wobec czego rozpocze-
to dozylne wprowadzanie surowicy. Zaledwie wprowadzono
kilka kropel surowicy do zyly, gdy chory dostal zapasci siniczej.
Po dwugodzinnem sztucznem oddychaniu, dozylnem i podskér-
nem wstrzykiwaniu adrenaliny, udalo si¢ przywréci¢ choremu
zycie.

W 48 godzin pézniej ponowily si¢ zaburzenia posurowicze.

Krzywa goraczki nie ulegla zmianie pod wplywem wstrzasu.
W nastepstwie u chorego tego wystapilo zapalenie jadra; wresz-
cie zakazenie ustapilo zwolna pod dzialaniem leczenia czysto
objawowego.

Ze krwi, z plynu mézgowo-rdzeniowego oraz z gardla wy-
hodowano tego samego rodzaju parameningokoki.

Powyzsze spostrzezenie wykazuje, ze dozylne wstrzykiwa-
nie surowicy, nawet w dawkach minimalnych, chorym uczulo-
nym wywoluje powazne zaburzenia. Nalezy zaznaczyé, ze
w tym czasie nie bylo jeszcze znane stosowanie rozciericzonej su-
rowicy.

Z drugiej strony spostrzezenie to dowodzi, ze zniesienie
uczulenia przez podskérne wstrzykiwania jest iluzoryczne,
wbrew opinji Besredki?).

1) Besredka. — Anaphylaxie et antianaphylaxie. Masson, 1917,
str. 84,
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By¢ moze, ze rozciericzenie surowicy zapobiega wystapieniu
powyzszych powiklan; nie mamy w tym wzgledzie pewnosci,
gdyz nieszczesliwe przypadki powiklan zazwyczaj nie s3 ogla-
szane. Zdaniem naszem, w podobnych przypadkach mozna sto-
sowaé jedynie wstrzykiwanie podskérne lub domigéniowe i bez-
pieczniej jest stosowaé surowice tym wszystkim chorym, ktérzy
po ustapieniu objawoéw oponowych, wykazuja stale podniesiong
cieplote.

Ujemne wyniki seroterapji w przypadkach zakazenia me-
ningokokowego sg niewyjasnione; mozna je poréwnaé do opor-
nosci podostrych posocznic paciorkowcowych lub pneumokoko-
wych wrzodziejacego zapalenia wsierdzia.

*

W ostatnich czasach niepowodzenia seroterapji spotyka sig
coraz cze$ciej, a jednoczesnie ilo§é zachorowan na zapalenie
opon mozgowych zwicksza sie.

W Danji wyniki leczenia surowicami byly tak nikle, ze go
zaniechano. W Szwecji opinja jest malo przychylna serote-
rapji (8).

W Anglji, Ministerjum Zdrowia (9) oglosito niedawno bro-
szurg, w ktorej zwraca uwage lekarzy na stopniowe zwigkszanie
sie przypadkéw zapalenia opon mézgowych, Ministerjum powyz-
sze z3da wypelnienia, w kazdym przypadku, kwestjonarjusza,
sluzacego do oceny skutecznosci surowicy, obecnie podlegajacej
surowej krytyce. G. Buchanan (10) wr, 1929 podaje — 650
przypadkow z 588 zejsciami §miertelnemi. Autor ten zaznacza, ze
stosowanie surowicy wielowartosciowej nie dato zadowalajacych
wynikéw.

Peters i Gunn (11) podaja wyniki swych spostrzezen
podczas epidemji w Glasgow. W latach 1906 — 1908, w okresie
przedsurowiczym, na 1363 przypadki spostrzegano 74.8%/ zejs§é
$miertelnych. Miedzy styczniem i czerwcem 1929 r. stwierdzo-
no, jedynie w srodowisku biednem, 134 przypadki z 83.5%
zej$é smiertelnych, pomimo stosowania seroterapji.
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Banks (12) zaluje dawnej jednowartosciowej surowicy
typu A, przy pomocy ktérej otrzymal o wiele lepsze wyniki.
Wedlug tego autora obecna wielowartosciowa surowica posiada
stabsza aktywnos$é, wobec czego stosuje duze dawki, dochodzace
do 200 cm® droga dozylna, do-otrzewnowa, pod-pajeczynéwko-
wa. Wedlug danych tego autora ogélna s$miertelno$é wynosi
37.5% o osobnikéw ponizej 5-ciu i powyzej 55-ciu lat $miertel-
nosé dochodzi do 62.5%b.

W Rumunji, natomiast, wyniki sa bardziej zachecajace.
Smiertelnosé, w przypadkach nie leczonych swoisto, wynosi 65%.
Przy stosowaniu seroterapji spada, opierajac si¢ na 101 przypad-
kach, do 18.3%, a jezeli wydzieli¢ przypadki péznego zejscia, —
do 10.9%. Smiertelnosé noworodkéw wynosi 28.1%, a z popraw-
ka — 15.6% W armji (21 przypadkéw) smiertelnosé spada do
4,8 (13).

W Polsce, Celarek i Chodzko potwierdzaja dodat-
nie dzialanie surowicy, W Jugoslawji G. Yoannovitch po-
daje w r. 1930, 135 przypadkéw z 73-ma zejsciami (54.88%).
Thiomir Simitch z Belgradu (16) badal mals epide-
mje, w ktérej meningokok nie ulegl aglutynaciji.

We Wtloszech, B. Vasile oglosil ostatnio historje zapale-
nia mézgu w Palermo. Podczas epidemji w r. 1915, $miertelnoss
wéréd noworodkéw wynosita 519, wsréd dzieci 29,6%0, a wsrod
dorostych 38.3%. Ponowna epidemja w r. 1929 — 31 wykazala
znacznie gorsze dane. Postacie ostre, rozwijajace si¢ w ciagu nie-
calych 10-ciu dni wykazywaly smiertelnosé do 88,88/ przypad-
kow; postacie podostre, trwajace conajmniej 10 dni — dawatly
$miertelnosé w 63,10%0 przypadkach; postacie przewlekle wyka-
zywaly 66,66%0 smiertelnych zej$é. Ogélna $miertelnosé dochodzi-
ta do 70%o, z czego autor wyprowadza wniosek, ze surowica prze-
ciwmeningokokowa nie byla swoista dla zakazern meningokoko-
wych tej epidemji.

W Stanach Zjednoczonych, zapalenie opon mézgowych po-
stepowo zwigksza sie, zwlaszcza w obwodach srodkowych, a szcze-
gélnie w obwodzie Michigan. Smiertelnosé z 1859 przypadkoéw,
spostrzeganych w r. 1925, zwigkszyla si¢ do 9660 zej$¢, notowa-
nych w r. 1929. Mieszana Komisja, sktadajaca si¢ z czltonkéow
Publicznej Stuzby Zdrowia i Instytutu Rockefellera bada obecnie
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przyczyny nieréwnomiernych wynikéw seroterapji (18). Rézno-
rodne statystyki lekarskie, zawieraja bardzo rozbieine dane.
Smithburn, Kampf, Zefras, Gilman (19) oglosili
144 przypadki z 76-ma dodatniemi posiewami krwi. Smiertelnos :
u bialych wynosi 64%, a u czarnych 62.5%. Jezeli wydzieli¢
przypadki piorunujace, z zejsciem s$miertelnem w ciagu 72 go-
dzin od wystapienia objawéw, to tak poprawiona statystyka
wykazuje $miertelnosé wynoszaca 32.4% przypadkow. W tyck
przypadkach seroterapja byla mieszana; doledZwiowa, domies-
niowa i dozylna.

Wedtug Hugh S. Cummin g a, na zapalenie opon mézgo-
wych zmarlo, pomimo stosowania najlepszych metod leczniczych,
w ciagu ostatnich 3-ch lat — 50%o chorych. Wyniki lecznicze
seroterapji byly tak nie zachgcajace, ze nasuwalo si¢ pytanie,
czy seroterapja posiada jakakolwiek wartosé.

J.B.Neal (21). Aug. Wadsworth (22) uwazaja za ce-
lowe stosowanie seroterapji. Ostatni z autoréw stwierdzil, na
606 przypadkéw, s$miertelnos¢é w 17.8% przypadkéw. Car-
bonnel i Coak, na 17 przypadkéw — 10.5%p — przypad-
kéow $miertelnych.

Lawrence (23) na 11 spostrzeganych przypadkéw stwier-
dzit 7 wyleczen przy pomocy seroterapji doledzwiowej i dozyl-
nej. Autor ten przypuszcza, ze szczepienie przeciwdurowe po-
siada wplyw predyspozycyjny.

Anderson zwraca uwage na duze réznice w wartosciach
leczniczych poszczegélnych surowic: zaledwie 1 na 4-ry posia-
dala aktywnosé.

W innych czeséciach swiata spostrzega si¢ zwigkszenie sig ilo-
$ci przypadkéw i ciezszy przebieg zapalenia opon mézgowych.
W Kairze (24) smiertelnosé wynosita 61 do 84% przypadkéw. Po-
dobne epidemje byly notowane w okolicach kopalnianych w Kon-
go belgijskiem. W Szanghaju zanotowano w ciggu niecalych 6
miesigcy okolo stu przypadkéw. W Goa (26) (Indje portugalskie)
zapalenie opon mézgowych panuje od kilku lat, lecz przebieg jego
jest lagodny, a $miertelno$é¢ nie przekracza 14% przypadkoéw.
W Tarsas (27) (Turcja) w r. 1929 panowala epidemija, podczas
ktorej smiertelnosé dochodzita do 36%¢ przypadkéw. Zanotowano
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szereg szczesliwych wynikow wczesnego zastosowania serote-
rapji.

W Brazylji, Lucas de Assumpcao zbadal bardzo do-
kladnie objawy zapalenia opon mézgowych w Sao-Paulo. Smier-
telnos¢ spadla z 10.6 na 100.000 mieszkanicéw w r. 1921 do 3.5 —
w r. 1927—28. Jezeli bra¢ pod uwage i przypadki najciezsze, to
$miertelnosé¢ wyniosta 39%o przypadkéw. Wydzielone odmiany
meningokokow nalezaly do typéw A i B (rzadko spotykanych],
lecz w 30° przypadkéw odkryto drobnoustroje nieaglytunujace
si¢, ani z surowica pochodzenia francuskiego, ani amerykan-
skiego ).

W Sudanie, O. P. H. Atkey (Raport na Sesji pazdzier-
nikowej 1931 r. Office Intfernational d° Hygiéne Publigue) stwier-
dzil 865 przypadkéw zapalenia opon mézgowych, z 665 zejsciami
$miertelnemi, W r. 1929 stwierdzono 464 zejs¢, a w r. 1928 — 335,

Autor podkresla ciekawe spostrzezenie, ze wigkszosé przy-
padkéw wypada na okres suszy; zdaniem tego autora wilgotne po-
wietrze czyni sluzé6wke nosa bardziej odporna, podczas gdy susza
sprzyja zadraznieniu sluzéwki przez kurz. Wreszcie autor ten za-
znacza, ze w okresie deszczowym przerywaja sig stosunki wy-
mienne migdzy sasiedniemi wioskami, co jest prawdopodobnie
czynnikiem dominujacym. Faktem jest, ze w Sudanie, z chwila
rozpoczecia si¢ pory deszczowej, wygasa zupelnie zapalenie opon
moézgowych.

Z powyzszego przegladu wynika, Ze zapalenie opon mézgo-
wych spostrzega si¢ obecnie coraz czesciej, wywolujac przej-
sciowe epidemje, zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych i w An-
glii. Wszyscy autorzy zgadzaja si¢ na jedno, ze postacie prze-
ostre sa oporne na lecznicze dzialanie surowicy oraz ze po-
mimo energicznego leczenia daja zejscia $miertelne po 2-ch—3-ch
dniach.

Rokowania u dzieci i starcow sa zazwyczaj grozne. Bakte-
ryemia wystepuje dosy¢ czesto. Tem nie mniej seroterapja jest
stosowana w duzych dawkach, nietylko doledzwiowo, lecz réw-
niez domigéniowo oraz dozylnie, pomimo spostrzeganych po-

1) La meningite cérébrospinale a Sao-Paulo du Brésil, Lucas de
Assumpc¢ao. Revue de Biologia e Hygiena T. II, 1929 str. 5.
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wiktan. Dootrzewnowe stosowanie surowicy u dzieci jakoby nie
wywoltywalo powiktas.

We Francji zapalenie opon mézgowych jest w stanie ende-
micznym. Czesciej spostrzega sie postacie posocznicze typu pla-
micowego lub typu wrzekomo malarycznego. Byé moze, ze cze-
stotliwosé tych odmian w czasach ostatnich zalezy od tego, ze
lepiej jest zbadana bezposrednia przyczyna, niz dawniej, kiedy
cierpienie to malo bylo znane.

Statystyki zebrane przez Migdzynarodowy Instytut Higjeny
Publicznej wykazujg bardzo zmienne dane, jednak naogél,
smiertelno$é jest zwiekszona. Na oddzialach zamknigtych
w szpitalach lungdunskich stwierdzono $§miertelnos¢, dochodzaca
do 54% u oseskow i 46.7°0 u mtodziezy i doroslych.

W szpitalu Pasteura w Paryzu na 135 przypadkéw, spostrze-
ganych od r. 1910 do 1929-go, stwierdzono przecigtnie w 28%
nrzypadkéw zej$cie $miertelne, przyczem liczby kraricowe wa-
haty sie od 13% (1915 — 30 przypadkéw) do 54% {1918 — 11
przypadkow).

W armji, w okresie czasu od r. 1910 do r. 1919 stwierdzono
259% przypadkow $miertelnych, a od 1920 do 1929 — 33% zejsé
smiertelnych.

W szpitalu morskim w Brest od roku 1907 do r. 1920, $mier-
telnos¢ wynosila 30%0 i w okresie od 1920 do 1929 spadia do 21 %.
Jezeli od tej liczby odjaé¢ przypadki péznego zejscia, powiklane
lub niedostatecznie leczone, to $miertelnosé spadnie do 9.5%

128).

Z powyzszego wynika, ze we Francji wyniki seroterapji sa
dodatnie !},

*

1} Patrz: Broquet. Sur les résultats de la sérothérapie specifique
dans de méningococcies en France. Bull. de 1'Office Internat. d'Hyg. Publ,,
XXIII, Nr. 4, 1931 r., str. 621,
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Przyczyny braku skutecznosci seroterapji byty rozmaicie tlu-
maczone, jednak dotychczas nie zostaly one nalezycie okreslone.

Najczestsza przyczyna, to przegrody oponowe. Spostrzega
sie je zwlaszcza po nakluciach ledzwiowych i mozna je poznaé po
tem, ze, o ile odnosza si¢ one do opon rdzenia, plyn mézgowo-
rdzeniowy ulega pewnym zmianom: wycieka pod zmniejszonem
ci$nieniem, jest barwy zo6ltawej, zawiera klaczki, duza ilosé biat-
ka. Pomimo duzej ilosci surowicy, w ptynie takim mozna wykryé
zywe meningokoki. Powtérne wstrzyknigcie surowicy w tych
przypadkach wywoluje silne béle oraz neuralgje korzonkowe,
wywolane nadcisnieniem, ustgpujace po usunigciu nadmiaru pty-
nu mézgowo-rdzeniowego. W tych razach mozna stosowaé na-
ktucie szyjowe lub mézgowo-komorowe.

W innych przypadkach przegrody umiejscowiaja si¢ u nasa-
dy mézgu i wéwczas zwalczenie tego powiklania staje si¢ prawie
niemozebne (30).

U dzieci bardzo czesto nastepuje zatkanie si¢ otworu mie-
dzykomorowego (Monro). Prowadzi to do zwolna rozwijajacego
sie ropnego zapalenia wysciétki komér mézgowych. (Ependymitis
purulenta), ktérego odmiane, noszaca nazwepyocephalitis (31},
opisaliNetter i Debré orazChiray. W tychrazach
wstrzyknigcia surowicy nalezy dokonaé, albo przy pomocy na-
ktucia komoér przez ciemiaczko, albo przy pomocy trepanacji
czaszki. W tego rodzaju przypadkach skutecznosé¢ seroterapji za-
lezy od wczesnego rozpoznania powiklania.

Dla ominiecia przegréd i doprowadzenia surowicy bezpo-
érednio do jamy czaszkowej, Teissier i Chavany (32) ra-
dza dokonaé odrazu nakliucia podpotylicowego. Naklucie to nie
jest niebezpieczne, pod warunkiem uprzedniego usuniecia dosta-
tecznej ilosci ptynu przez naklucie ledzwiowe, o ile gérne naktu-
cie wykazuje mala ilosé ropy i pod warunkiem powolnego
wstrzykiwania pod stabem cisnieniem cieplej surowicy. W ten
sposéb nastgpuje bardziej rownomierne rozejscie si¢ surowicy,
niz przy doledZwiowem jej stosowaniu i nastgpczem nachylaniu
chorego wraz z tézkiem, U oseskéw naklucie komoér jest bardze
wygodne i nalezy je stosowaé za kazdym razem, gdy do tego sa
wskazania.
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Niektorzy autorzy podkreslaja znaczenie wtérnego zakaze-
nia plynu mézgowo-rdzeniowego. Oprécz przypadkow jednoczes-
nej gruzlicy, kiedy meningokok pobudza powstanie gruzliczego
zapalenia opon mézgowych, najczesciej mamy do czynienia
z pneumokokiem (Netter i Salanier). Spostrzega si¢ to
zwlaszcza podczas pandemji grypowej; przypadki tego rodzaju
powiklan spostrzega sie niezmiernie rzadko i nie maja one wply-
wu na dane statystyczne (33).

Zwracano uwage na zmienno$é ras meningokokéw. Dopter
i G ordon okreslajg cztery rasy, zrézniczkowane wyraznie
przy pomocy odczynu zlepiania. Rasy te latwo i szybko mozna
odréznié, dzieki technice podanej przez Nic o1l e (34).

Nalezy zaznaczyé, ze podczas drobnych epidemji spotykano
u chorych odmiany meningokokéw nie zlepiajace sie (35), pod-
czas gdy u sasiednich nosicieli zarazka, meningokoki B. W. roz-
leglych danych statystycznych, ogloszonych przez bakterjolo-
gow amerykanskich stwierdzono okoto 10% przypadkow zaraz-
kow, nie ulegajacych zlepianiu (36).

Wreszcie, pewne przypadki zapalenia ogon mézgowo-rdze-
niowych, spostrzegane w Ameryce, zostaly wywolane przez wrze-
komy meningokok, trudny do zrézniczkowania. Neisseria flaves-
cens, rozni sig¢ jedynie zéttem zabarwieniem kolonji i brakiem
zlepiania sie (37).

Pomimo, ze wielu autoréw zaluje dawnej jednowartosciowej
surowicy, typu A, nowoczesna serologja stworzyla surowice
wielowartosciowa, otrzymang przez zmieszanie w réznych sto-
sunkach, zaleznie od miejscowego nasilenia choroby, swoistych
surowic. Surowice taka stosuje sie¢ w przypadkach naglych i do-
tad az wydzielony zarazek nie zlepia si¢ wiecej, lub gdy wyniki
badan sg rozbiezne (Tamalet). Z chwila, gdy uda sie okresli¢
rase¢ zarazka, surowice wielowartosciowa nalezy zamienié na
surowice homologiczna. Nalezy zaznaczyé, ze meningokok B
jest bardziej oporny, tatwiej bakteryemizujacy i czesciej spoty-
kany obecnie we Francji. Meningokoki C i D spotyka sig wy-
jatkowo rzadko.

Podczas epidemiji nie spostrzega sig, w wiekszosci przypad-
kow, waharn w odmianach meningokoka i w danej okolicy moz-
na uzywaé swoistej surowicy jednowartosciowej.
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Brano réwniez pod uwagg rodzaj zwierzecia — dawcy suro-
wicy; ko nie jest najlepszym dawca surowicy. Wedtug niekts-
rych autoréw lepsze wyniki mozna uzyskaé przez stosowanie
surowicy owczej, a zwlaszcza bydta rogatego.

W nowoczesnem przygotowywaniu surowicy przeciwmenin-
gokokowej wazna role odgrywa stosowanie kazdorazowo swie-
zego wywolywacza, ktérego przygotowanie jest bardzo ztozone,
a uzycie, wskutek wielowartosciowosci surowicy, mniej sku-
teczne ).

W przypadkach dlugotrwatych i rozlegtych epidemji, wska-
zane jest przygotowywanie surowicy przy pomocy miejscowych,
wyodrebnionych wywolywaczoéw.

W kopalnianym okregu Kongo belgijskiego srozyla sie epide-
mja zapalenia opon mézgowych, dajaca duzy odsetek zejs¢
$miertelnych pomimo stosowania seroterapji. Zastosowanie su-
rowicy, otrzymanej przy pomocy wywolywacza wydzielonego
u chorych, dato w krétkim czasie doskonate wyniki.

Proba wyprowadzenia z powyzszego krétkiego przegladu wy-
raznych wnioskéw praktycznych natrafia na duze trudnosci.

Dotychczas wiadomo jedynie, ze wyniki seroterapji nie sa tak
zadowalajace, jak to spostrzegano w poczatkach stosowania tej
metody.

Czy jest to nastepstwo braku swoistej skutecznosci lub tez
braku zapalu ze strony lecznictwa?

Nie odnosi si¢ to jedynie do surowicy przeciwmeningokoko-
wej; to samo stwierdzono w stosunku do surowicy przeciw-
bloniczej.

Autorzy tej miary co Martin, sg zdania, ze przyczyna
lezy w niesmialosci, a zwlaszcza w zbyt péznem stosowaniu
seroterapji i przeciwko temu energicznie reaguja.

Nie ulega waptliwosci, ze obawa powiklari posurowiczych,
rozprzestrzenienie si¢ poj¢é o anafilaksji, przeolbrzymianie gro-
zy wstrzasu, odbily si¢ ujemnie na wczesnej, masowej, meto-

1) Schwartzmann — Compte Rendu. Soc. Biol. T. CVI,
Nr. 112, 1931, str. 10 i 94, Nouvelle méthode de titrage des sérums théra-
peutiques antiméningococciques. Nouvelle méthode de préparation des
sérums thérapeutiques antiménigococciques.
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dycznie stosowanej seroterapji, nie tylko w odniesieniu do sa-
mej metody, lecz i w stosunku do chorych. Niesprawiedliwosc
te uwidoczniaja dane statystyczne, ktére wyrazaja godna po-
zalowania kolektywna psychoz¢ szerokich mas.

Przypominamy sobie zapewne przypadek nadmiernego uka-
rania, zdaniem naszem, jednego z lekarzy, za to, ze nie wstrzyk-
nal zapobiegawczo surowicy przeciwtezcowej. Pomimo niestusz-
nosci wyroku, byliSmy moze zdania, ze kary takie nalezaloby
wprowadzié, gdyby przy ich pomocy udalo sie utrwali¢ w umy-
slowosci §wiata lekarskiego i szerokiego ogélu pojecie koniecz-
nosci wczesnego masowego stosowania seroterapji w odniesieniu
do cierpienia, ktére nalezy leczyé lub zapobiec.

Dodatnie wyniki seroterapji znalazly ostatnio potwierdzenie
w szeregu wyzej oméwionych przypadkéw, otrzymanych w Ru-
munji i w Brest. Przypadki te nie tylko potwierdzily poprzednie
dane statystyczne, lecz uzyskano réwniez znaczna poprawe wy-
nikéw; stwierdzono bowiem, Ze na poprawe wynikéw leczni-
czych ztozyly sie: szybkos¢ zastosowania seroterapji, masowos¢
dawek i technika seroterapiji.

Wiemy, ze szybkos¢, a raczej wczesne zastosowanie serote-
rapji jest $cisle zwigzane z wczesnem rozpoznaniem.

Nie trudno byloby wyliczyé przyczyny, ktére w czasach
obecnych opézniaja rozpoznanie zapalenia opon moézgowych; do
przyczyn tych nalezy zaliczy¢ wadliwosé poczatkowej pielegna-
cji chorego, zbyt pochopne stosowanie aspiryny, lub tez zbyt
ostentacyjna popularnosé badan laboratoryjnych i naklué¢ ledz-
wiowych.

Duza role w leczeniu tego cierpienia odgrywa technika za-
biegu, gdyz dobre wyniki, uzyskane przez lekarzy rumuriskich
u dzieci, nalezy w duzej mierze odnies¢ na karb wstrzykiwan
dokomorowych, stosowanych jednoczesnie z doledZwiowemi,

Pomimo wykazania przez Doptera i ostatnio Can-
tacuzeéna roli wezesnego stosowania seroterapji, nie jestesmy
w stanie odsunaé zarzutéw, stawianych powszechnie seroterapii,
uwazanej jako ,quantité negligeable”.

Zagadnienie to laczy sie z badaniami btedéw, popelnianych
przy przygotowywaniu surowicy.
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Badano zagadnienie detoksykacji i stezenia surowic, do kto-
rych powrécimy przy innej okazji.

Marquézy oglosil niedawno ciekawe spostrzezenia, do-
tyczace seroterapji przeciwbloniczej z zastosowaniem surowicy
detoksycznej i stezonej. Wyraza on zal, ze jestesmy bezbronni
wobec postaci hypertoksycznych, gdzie spostrzega sie jeszcze
inny czynnik: zmienno$é jadu w ciagu roku lub nawet dekad,
bedaca czynnikiem waznym, lecz odgrywajacym mniejsza role
w zakazeniach, wywolujacych stosunkowo mniejsze epidemje,
jak np. zapalenie opon mézgowych, niz w zakazeniach pande-
micznych, jak grypa, zagadnienie to samo przez sie zastuguje
na obszerne rozpatrzenie i dyskusje.

Lekarze, ktorzy od poczatku ¢ledza postepy seroterapiji
przeciwmeningokokowej, przypominajg sobie to poczucie bezsil-
nosci, wobec niepowodzeni seroterapeutycznych w przypadkach,
gdzie stwierdzono meningokoki A lub B, leczonych przy pomocy
surowicy jednowartosciowej.

Wydawalo si¢, ze z chwilg odkrycia i zastosowania surowi-
cy dwu- i wielo-wartosciowej odzyskano stracone zachody.

Ten punkt nowoczesnej seroterapji zasluguje na blizsze
oswietlenie ze strony matematyki i biologji.

Nie wchodzac w szczegoly niezmiernie ciekawej rodziny
pneumokokéw, zestawionej przez naszych kolegéow amerykan-
skich, ktérym nalezy zazdrosci¢ odpowiednich urzadzen, w ktérej
réznorodnosé ras oblicza si¢ na setki (i to tylko na zasadzie t. zw.
odczynéw imunologicznych), nalezy podniesé¢, ze rodzina me-
ningokokowa wzbogacila sie pewna ilosciag ras i pod-ras, réz-
nigcych sie kierunkiem przebytej drogi, od wywolywacza do
przeciwciala, czesto swoiscie réznych.

W wyniku powyzszego, w praktyce poczeto mieszaé, stuzace
do wstrzykiwan, rézne szczepy, aby otrzymaé surowice wielo-
wartos$ciowa, zmieniajac empirycznie ilo$é i stosunek drobnou-
strojow kazdego szczepu lub mieszajac w odnosnych stosunkach
poszczegolne surowice jednowartosciowe.

Jezeli przypuscié, dla ulatwienia rozumowania, ze wszystkie
szczepy i rasy meningokokowe posiadajg réwnorzedng sile wy-
twarzania wywolywaczéw, réwniez jednakowo silnych, i jezeli
przypuscié, ze ilosé zapalen mézgu, zaleznych od kazdej rasy
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jest rowna liczbie przypadkoéw zaleznych od innych ras, to moz-
na wytworzyé warunki ,,optima® dla stworzenia surowicy na-
prawde wielowartosciowe;j.

W rzeczywistosci tak nie jest i zachodzi pytanie, czy nie na-
lezy przyhamowa¢ rozwéj techniki imunizacji wielowartosciowe;j
przez kolejne imunizowanie zwierzat — dawcow poszczegol-
nemi rasami, jakgdyby byly za kazdym razem na ,nowo’ imu-
nizowane,

By¢ moze, ze tym sposobem uda si¢ otrzymaé surowice bar-
dziej wielowartosciowe i bardziej swoiste, o ile mozna sie tak
wyrazic.

Sita serogenetyczna kazdego szczepu waha sie nie tylko
w odniesieniu do koricowej wartosci wywolywacza, lecz i w od-
niesieniu do czasu, niezbednego do dojscia do wartosci wzorco-
wej X, przypuszczajac utopijna réwnos$é wartosci zwierzat —
dawcow.

Jak z powyzszego wynika, zagadnienie to jest trudne do roz-
wigzania.

Jezeli jednak zagadnienie to, jak kazde inne, rozpatrywaé
pod katem widzenia cyir, to stwierdza sie, ze biorac dla latwosci
zrozumienia rownowazno$é¢ potencjalng wszystkich ras astrono-
miczna zawrotno$é wynikow.

Jezeli przyjaé scista swoitosé przeciwciala w odniesieniu do
kazdego wywolywacza, to wynika, ze przy zmieszaniu pieciu
réznych szczepéw lub ras, nalezaloby wstrzyknaé¢ doledz-
wiowo czlowiekowi dorostemu 150 do 300 cm?® surowicy wielc-
wartosciowej, zamiast 20 — 40 cm® surowicy swoistej, a gdyby
zmieszano 10 réznych ras 300 do 600 cm?, zamiast 30 do 60 cm®.

Wyzej powiedziano, z2e Banks zaluje surowicy swoistej,
ktorej wstrzykiwal 200 cm? zgéry mozna przewidzieé, ze nawet
przy tak duzej dawce surowicy, wyniki winny byé gorsze od
wynikéw otrzymanych przy uzyciu surowicy swoistej, stosowanej
w dawce nawet mniejszej.

Na zakoriczenie dochodzimy do wniosku, ze nalezy powrécié,

do surowic swoistych od chwili, gdy zostal ustalony zarazek
chorobotwérczy, a surowice wielowartosciowa nalezy uwazaé
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za $§rodek tymczasowy, dorywczy, stosowany narazie z koniecz-
nosci.

Przyszlos¢ wykaze, czy przy pomocy preparatéw stezonych,
pozbawionych bialtka, uzyska sie rozczyny przeciwcial, zawiera-
jace w malej objetosci wielowartosciowosci, optimum jednowar-
tosciowosci swoistej; lecz witedy powstanie nowe zagadnienie;
zmniejszenie objetosci wstrzykiwanych przeciwcial jest w scistej
zaleznosci od stopnia jadowitosci zarazka.

Na zakoriczenie, niech nam bedzie wolno powtérzyé, za tymi
co przezyli dramat zapalenia opon mézgowych, ze w tych przy-
padkach nalezy liczyé si¢ nie z godzinami, lecz nawet z minu-
tami trwania cierpienia, zZe objawy meningealne, choéby najbar-
dziej tagodne, wymagaja interwencji igly do naklué¢ ledZwio-
wych naréwni jak uwigznigta przepuklina — natychmiastowego
zabiegu operacyjnego i ze w tych razach nalezy wybieraé¢ miedzy
anafilaksja i zapascia, pokrzywka i zejsciem $miertelnem.
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