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Konferencja, ktéra sie odbyla w roku 1932 pod protektoratem
Organizacji higjeny *) wyjasnila, ze badania nad hormonem ru-
jowym posunely si¢ na tyle, iz mozna okres$li¢é wzorzec migdzy-
narodowy do mianowania tego hormonu. Wzorzec ten zreszta zo-
stal ustalony na powyzszej Konferenciji.

W ciagu nastepnych dwéch lat wiadomosci nasze w tej dzie-
dzinie szybko posunely sie naprod. W polowie roku 1934 stwier-
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dzono, ze wobec szerokiego stosowania pochodnych dwuhydro-
ksylowych hormonu rujowego oraz réznych preparatéw benzoilo-
wych, istniejacy wzorzec hydroksyketonowy nie byl wystarcza-
iacy do porownywan roznych preparatéw. Cztonkowie Konferen-
cji z roku 1932 wyjasénili, iz taki stan rzeczy nie jest zadowa-
lajacy, lecz przeprowadzenie odpowiednich dyskusyj przy pomo-
cy korespondencji jest niemozliwe. Dokonane w miedzyczasie ba-
dania nad hormonem meskim, o ktorym w roku 1932 posiadano
jedynie przyblizone pojecie, doprowadzity do wniosku, ze dysku-
sja na plaszczyznie miedzynarodowej jest usprawiedliwiona. Mac
G ee (Chicago) stwierdzit w roku 1927, iz zanikajacy grzebien
kaplona moze zwigkszyé si¢ ponownie o ile podaé zwierzeciu li-
poidalne czesci wyciagu z jader byka.

Badania powyzsze byly przeprowadzone nastepnie w szerszym
zakresie przez Moore, Kocha i Gallaghera, ktérzy
stwierdzili, ze zaburzenia u gryzoniow wywolane przez kastracje
zmniejszaly sie lub nawet ustgpowaly po podawaniu im wycia-
géw z jader. Dzieki tym badaniom dawniej juz istniejaca teorja
uzyskala podstawe doswiadczalna, stwierdzajaca, iz w jadrach
znajduje si¢ wydzielina wewnetrzna, regulujaca wzrost i dzia-
fanie wtornych cech samczych.

Wkrotce potem Loewe 1 jego wspélpracownicy wykazali,
e lipoidalne czesci moczu meskiego dziataja w podobny sposéb,

Prof. J. H. Burn (Londyn).

Dr. R. K. Callow (Londyn).

Prof. V. Korenchevsky (Elstree).
Dr. Ch. Lormand (Paryz).

Dr. K. H Slotta (Wroctaw).

2) Zagadnienie standaryzacji hormonéw plciowych, niezmiernie aktualne,
niekiedy nasuwalo watpliwoéci co do samego sposobu ustalenia stan-
dardu. Uzupelniajac sposoby mianowania, podane w zeszycie 8-m Bio-
logji Lekarskiej b. r. redakcja przypuszcza, ze stanowi¢ beda one ma-
terjal, pozwalajacy na zorjentowanie sie Czytelnika w zawitlych proble-
mach i wymogach kontroli, stawianych przez Lige Narodéw. Sprawozda-
nie powyzsze jest zaczerpniete z oficjalnego pisma Ligi Narodow:
»sBulletin Trimestriel de I'Organisation d'Hygiene”. Genéve, Septembre.
1935. Vol. IV, Nr. 3, str. 631.

3) Bulletin trimestriel de I'Organisation  d'Hygiéne. 1935. Vol. IV. No.
spécial. Str. 120,
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co naprowadzito na mys$l, ze hormon mgski lub inne ciato, posia-
dajace te sama czynnosé biologiczna, jest wydzielany przez ustréj
w wymiernej ilosci. Butenandt otrzymal w roku 1931 z mo-
czu osobnikéw meskich ciato krystaliczne, ktére wywierato podob-
ny wplyw na grzebien kaplona. Z nastepnych prac Butenand-
ta wynika, ze ciato to, noszace nazwe androsteronu posiada na-
stepujacy wzér empiryczny C,,H;,0,. Butenandt wyglosit
hipoteze, ze ciato to czynne jest catkowicie uwodorniona pochod-
na cyklopentenofenantrenu, zawierajaca grupe hydroksylowa
w potozeniu 3 i grupe karbonylowa w polozeniu 17. Ruzicka,
ktéremu udalo sie dokonaé syntezy ciala aktywnego wychodzac
z epi-cholestanolu, potwierdzil strukture chemiczna androstero-
nu, Chociaz nie stwierdzono, ze androsteron jest gléwnym hormo-
nem meskim, wytwarzanym przez jadra, to jednak wydaje sie, Ze
moze on byé wzorcem dla okreslenia aktywnosci preparatu hor-
monu meskiego.

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania, postanowiono w roku
1935 zwolaé Konferencje, celem rozpatrzenia zagadnien zwigza-
nych z niewystarczalnoscia obecnego wzorca hormonu rujowego
oraz dla zbadania mozliwosci ustalenia wzorca aktywnosci hor-
monu meskiego.

W chwili powziecia powyzszej decyzji, zostal przygotowany —
z produktu naturalnego — przez Slotta i Butenandta —
krystaliczny — progestatywny hormon ciatka zé6ltego, otrzymany
po raz pierwszy przez Cormnera i Allena. Jednak nie wy-
dawalo si¢ to mozliwe i celowe zajecie si¢ powyzszem zagadnie-
niem na tejze Konferencji. Wkrétce jednak synteza tego hormonu
z pregnandiolu lub stygmasterolu zasadniczo zmienita sytuacje.
Odkrycie to spowodowalo rozszerzenie zakresu Konferencii
i sktonito do zajecia sie zbadaniem hormonu progestatywnego.

Podczas konferencyj technicznych, zwolanych przez Organi-
zacje higjeny wielokrotnie wytanialo sie zagadnienie czy poza-
dane jest oparcie standaryzacji biologicznej na wzorcach na po-
jeciach jednostek aktywnosci, jezeli zasady aktywne czynnikéw
terapeutycznych uprzednio rozwazane byly juz zidentyfikowane
i wyodsobnione w czystym stanie chemicznym. W roku 1925, pod-
czas Konferencji w Genewie, na ktérej byla rozwazana sprawa
standaryzacji preparatéw otrzymanych z nadnerczy, uznano na-
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przykiad jednoglosnie, ze preparaty te winny by¢ mianowane
przy pomocy metody biologicznej, chemicznej lub kolorymetrycz-
nej, przyjmujac jako miare poréwnawcza czysty preparat adre-
naliny lewoskretnej. Jednak okazalo sie, ze dla ustanowienia
jednostki biologicznej okreslenia jej dzialania nie jest konieczne
ustalenie wzorca miedzynarodowego zwlaszcza dla ciala tak ta-
two otrzymywanego jak adrenalina lewoskretna. Uznano, ze ak-
tywno$¢ jakiegokolwiek preparatu adrenaliny, nawet jezeli ak-
tywnosé ta zostata ustalona przy pomocy biologicznych miano-
wan poréwnawczych, winna byé oznaczona waga odpowiedniej
ilosci czystej adrenaliny. Z drugiej strony, jak to wynika ze
sprawozdania Drugiej miedzynarodowej Konferencji dla standa-
ryzacji witamin (1934) te same zasady zastosowano przy miano-
waniu niektérych witamin zawartych w preparatach lub produk-
tach spozywczych. Aktywnos¢ ich winna by¢ oznaczona przez wa-
ge czystej witaminy w nich zawarte;j.

W tej samej sprawie, Druga Konferencja dla standaryzacji
hormonéw plciowych zajela zdecydowane stanowisko, przyjmu-
jac w wielu razach czyste ciala krystaliczne za wzarce miedzy-
narodowe. Nalezy zaznaczy¢, ze chociaz metody okreslania miana
postuguja sie wartosciami biologicznemi, to jednak nie wynika
z tego, ze nalezy okreslaé jednostke aktywnosci czynnej biolo-
gicznej przy pomocy wagi danego wzorca chemicznie czystego,
w tych razach kiedy réwnowaznik tej jednostki mozna oznaczy¢
w miligramach lub mikrogramach. W wielu razach, zwlaszcza
kiedy ciala aktywne moga byé otrzymane w postaci wzglednie
czystej, powyzsza Konferencja zalecila zastapienie okreslen
w jednostkach aktywnych, okresleniem wagowem i to mozliwie
najpredzej, gdy sie to da uskuteczni¢. Konferencja jest jednak
zdania, ze gléwnym jej celem bylo zamienienie jednostek konku-
rencyjnych i zmiennych, stosowanych przez niektére wytwornie,
a oparte na intensywnosci odczynow otrzymanych na zwierze-
lach, na jednolite pojgcia jednostek, opartych na stalych prepara-
tach wzorcowych. Konferencja jest zdania, ze w preparatach nie-
zupelnie czystych, pochodzenia naturalnego, koniecznem jest za-
chowanie okreslania aktywnosci w jednostkach miedzynarodo-
wych, conajmniej do czasu, kiedy nieporozumienia uprzednio wy-
wolane stosowaniem jednostek opartych na dzialaniu na zwie-
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rzetach nie zostanie rozproszone. Jednak nawet i w tych razach,
Konferencja starala sie¢ zastapié stopniowo mianowania, wyraza-
ne w jednostkach miedzynarodowych przez okreslenie wagowe
czystego hormonu.

Jest po raz pierwszy, kiedy Konferencja migdzynarodowa te-
go rodzaju zakresla postgpowanie zdajac sobie sprawe z wyply-
wajacych stad konsekwencji. Jezeli przyjaé za pozadane, aby
jednostki aktywnosci, ustapily miejsca odpowiednikom wago-
wym czynnikéw aktywnych, to nalezy sobie zdaé sprawe, ze me-
tody biologiczne o ograniczonym zakresie scistosci, kosztowne
i wymagajace specjalnej umiejetnosci zawodowej, beda musialy
byé z czasem zastapione przez okreslenia chemiczne z chwila, gdy
scistosé i swoistosé tych okreslen dosiggnie $cistosci otrzymywa-
nej przy badaniach na zwierzetach. Nalezy mieé nadziejg, ie
w miare postepu chemji biologicznej, czynniki terapeutyczne, kto-
rych aktywno$é moze byé mierzona jedynie na materjale zwie-
rzecym, beda mogly w przyszlosci przej$¢ do grupy cial, dla kto-
rych standaryzacja biologiczna bedzie zastapiona przez rozbiér
chemiczny. Po osiagnieciu takiej $cistosci, jaka uzyskuje si¢ na-
przyktad przy okreslaniu wagowem alkaloidéow zawartych w pew-
nych lekach roslinnych. Stad tez ostatnim wyrazem postepu stan-
daryzacji biologicznej, jak i wogéle medycyny zapobiegawczej,
bytoby zupelne zniesienie standaryzacji.

I. HORMONY RUJOWE.

Pierwsza Konferencja, badajaca zagadnienia hormonéw plcio-
wych (Londyn, 1932), powziela nastepujaca decyzje: ,,Wobec
stwierdzonych zmian w stosunku aktywnosci miedzy postacia hy-
droksyketonowg a innemi postaciami hormonu stosowanego w ba-
daniach biologicznych, majacych na celu okreslenie aktywnosci,
czlonkowie Konferencji nie zalecaja okreslania aktywnosci in-
nych postaci przy pomocy proponowanych jednostek”. Powyzszy
stan rzeczy ulegl w nastepstwie powiklaniom dalszym wskutek
sztucznego wytworzenia dwéch pochodnych dwuhydroksylowych
postaci hydroksyketonowej (postacie dwuhydroksylowe), z kté-
rych jedna postaé znajduje sie w jajnikach, jak to wykazal
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Prof. Doisy, oraz wskutek otrzymania estrow monobenzoilo-
wych tych produktéw oraz ich postaci hydroksyketonowe;j.

Rézne te postacie i pochodne hormonu posiadaja rownowazne
znaczenie praktyczne jak i poczatkowo wydzielona postaé¢ hydro-
ksyketonowa. Wzorzec przyjety dla tej ostatniej postaci przez
Pierwsza Konferencje nie nadawal si¢ do mianowania poréwnaw-
czego tych nowych postaci. Gléwnem wigc zadaniem Kontferenciji
bylo wybranie odpowiedniego wzorca do mianowania innych po-
staci hormonéw, jak hydroksyketonowe i ich estry i preparatéw
zawierajacych jeden lub wiecej tych estrow w stanie niezupelnie
oczyszczonym. Po wyczerpujacej dyskusji, Konferencja przyjela
nastepujace rezolucje:

I. Byloby pozadanem, aby wytwarzanie preparatéow hormonu
rujowego bylo mozliwie najszybciej i najdokladniej ograniczone
do wytwarzania czystych preparatéw réznych odmian hormonuy,
ich pochodnych chemicznych okreslonych lub mieszanin tych po-
chodnych tak, aby aktywnosé tyh preparatow mogla by¢ wyrazo-
na wagowo, a okreslenie miana w jednostkach biologicznych za-
niechane.

2. W preparatach, zawierajacych ciala chemicznie czyste tej
grupy winny byé zawsze doktadnie zaznaczone, waga i charakter
chemiczny danego ciata. W preparatach, zawierajacych w stanie
czystym ciala, ktére zostaly przyjete jako wzorce miedzynarodo-
we do mianowania biologicznego (a mianowicie: postaé¢ hydroksy-
ketonowa hormonu i benzoesan postaci dwuhydroksylowej,
patrz 4), aktywnos$é ich winna byé¢ narazie oznaczona w jednost-
kach miedzynarodowych.

Aktywnos¢ preparatu niezupelnie oczyszczonego z obu tych po-
staci winna byé oznaczona przez wage przyjetego wzorca oraz
w jednostkach miedzynarodowych. Preparaty lub wyciagi niezu-
pelnie oczyszczone winny byé zawsze etykietowane tak, aby nie
mozna bylo pomylié je z preparatami zawierajacemi ciala czyste.

3. Dla wiadomosci tych, ktérzy uzywaja preparatow (lub wy-
ciagow) niezupelnie oczyszczonych, zawierajacych inne postacie
hormonéw niz tworzace wzorzec, aktywnos¢ tych preparatéw win-
na byé podana w jednostkach miedzynarodowych umieszczonych
na etykietach naczyn, w ktérych te preparaty znaiduia sie. Ja-
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snem jest, ze wartosci wskazan moga ulega¢ wahaniom stosownie
do tego, czy miano bylo dokonywane na szczurach, czy na my-
szach, w zaleznosci od metody rozpuszczania frakcjonowania
produktu, oraz stosowanie do rozpigtosci dawek i t. p. Dla uzy-
skania najwiekszej jednostajnosci w mianowaniu i dokladniej-
szej interpretacji wynikoéw zebranych w odnosnem pismiennic-
twie, Konferencja zaleca, aby kazdy pakiet preparatu zawieral
szczegolowe wiadomosci techniczne, ktéremi postugiwano sig
dla okreslenia — wskazanych jednostek.

4. Oproécz istniejgcego juz wzorca migdzynarodowego (postaé
hydroksyketonowa) bedzie ustalony drugi wzorzec miedzynaro-
dowy. Bedzie nim monobenzoesan postaci dwuhydroksyloweij
otrzymany przez benzoilowanie grupy hydroksyfenolowej, posia-
dajacy punkt topliwosci (niekorygowany) przy 194 — 195° C.

5. Jednostka migdzynarodowa dla postaci benzoilowanych
kormonu bedzie swoista aktywnosé rujowa wywotana przez 0,1
gamma preparatu wzorca opisanego w punkcie 4.

Pomimo przyjecia tej samej wagi (0,1 gamma) preparatu wzor-
cowego dla okreslenia jednostki postaci benzoilowych i jednost-
ki postaci hydroksyketonowej, Konferencja przez to nie przy-
znaje obu tym jednostkom réwnoznaczne dzialanie biologiczne.

6. ,National Institute for Medical Research” w Londynie po-
dejmuje si¢ pilnowania wzorca, ktéry zostanie przygotowany
pizez réwnomierne zmieszanie préb czystego monobenzoesanu
dwuhydroksylowej postaci hormonu (patrz punkt 4). Prof. B u-
tenandt Dr. Girard, Prof. Laqueur i Dr. Mar-
rian ofiarowali potrzebne do tego ilosci monobenzoesanu.

7. Preparaty benzoilowe hormonu winny byé mianowane
przez poréwnanie ich z nowym wzorcem monobenzoesanowym,
a dla ustalenia réznicy miedzy jednostkami okreslonemi w od-
niesieniu do tego wzorca, a okreslonemi przy pomocy wzorca
hydroksyketonowego, pierwsze z nich winny nosi¢ nazwe ,jed-
nostek benzoesanowych”.

8. Pod nazwga ,,swoistej aktywnosci rujowe;j*’ (activité oestro-
géne spécifique) nalezy rozumie¢ wlasnosé wywotania u doroste;j
samiczki, pozbawionej jajnikéw, wyraznych zmian, cechujacych
normalna ruj¢. W obecnej chwili jedyna zmiana tego rodzaju be-
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daca zdaniem Konferencji do okreslania aktywnosci ilosciowej
w poréwnaniu z preparatem wzorcowym jest szereg zmian pro-
wadzacych do stwierdzenia komérek nablonka w wydzielinach
z pochwy u szczuréw lub myszy.

9. Mozna przeprowadzi¢ z cala dokladnoscia poréwnania
preparatu o nieznanej aktywnosci z wzorcem, celem okreslenia

jego

aktywnosci tylko przy identycznych warunkach stosowa-

nia tych dwéch preparatéow i obserwowania skutkéw, a mianc-
wicie:

a)

b)

Wzorzec i preparat badany winny byé¢ podawane w jedna-
kowych rozpuszczalnikach.

Badane cialo winno byé stosowane pod postacia wstrzyki-
warn wyraznie podskérnych a nie domigsniowych.

c) Preparat wzorcowy, jak i preparat badany, winny by¢ sto-

sowane w sposéb pozwalajacy na powolne ich wchlanianie
i w jednakowych rytmach. Warunki te zyskuje sie przez
stosowanie obydwéch preparatéow, rozpuszczonych w jed-
naukowym rozpuszczalniku olejowym (w tych razach wy-
starcza jedno wstrzykniecie) lub tez uzywajac roztworow
wodnych i stosujac jednakowa ilosé wstrzykiwan (conaj-
mniej w trzech porcjach).

Przerwy miedzy wstrzykiwaniami winny byé jednakowe

w obu przypadkach i rozdzielone na okres conajmniej dzie-
wieciu godzin.
Nabtonek pochwowy zwierzat, winien byé pobierany w jed-
nakowych odstepach czasu zaréwno od zwierzat, ktérym
wstrzykiwano preparat wzorcowy, jak i od tych zwierzat,
ktérym wstrzykiwano preparat badany. Zabieg ten winien
byé dokonywany conajmniej raz na dzien do czasu, kiedy
zwierzeta powréca do stanu miedzyrujowego (dioestrus).

W dniu, kiedy jest spodziewany najsilniejszy odczyn, na-
nablonek nalezy pobraé conajmniej dwa razy w ciagu dnia.

Jezeli przerwa miedzy wstrzyknieciem a wystapieniem
najsilniejszego odczynu wynosi wiecej, niz dwadziescia
cztery godziny, zaréwno u zwierzat, ktérym wstrzyknigto
preparat wzorcowy, jak i u zwierzat, ktérym wstrzyknieto
preparat badany, to wyniki nalezy uznaé za niewazne,
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e) Celem poréwnania aktywnosci preparatu nieznanego z wzor-
cem, nalezy ustali¢ taka ilosé preparatu nieznanego, ktora-
by wywotala odczyn, przyjety za wzér dla zwierzat o tej
samej wadze, jak i preparat wzorcowy. Kazdy badacz obie-
rze metode, kiéra uzna za wlasciwa do okreslenia tej row-
norzednosci aktywnej, z granica bledu, nie przekraczajaca
20% in plus lub in minus. Na zasadzie do§wiadczen czlon-
kéw Komisji, dla dojscia do tego stopnia dokladnosci, na-
lezy przy kazdej metodzie zuzyé conajmniej dwadziescia
zwierzat na kazda dawke.

10. Preparat wzorcowy winien byé¢ przechowywany pod po-
staciag bezwodnych krysztaléw, przy temperaturze 0°C., lub ni-
Zej, bez dostepu swiatta i sladéw tlenu.

11. Ustalony preparat wzorzec bedzie wydawany w zatopio-
nych ampulkach, zawierajacych kazda okolo 20 miligraméw pre-
paratu, wypelnionych suchym azotem. Odpowiednia ilo§¢ am-
pulek bedzie oddana do dyspozycji poszczegolnych krajow, kto-
re wydadza je osobom zainteresowanym.

12. Narazie nie beda ustalone ani wzorce, ani jednostki dla
innych postaci hormonu rujowego lub jego pochodnych.

13. Europejscy czlonkowie Konferencji przyjgli nastepujaca
nomenklature w pracach naukowych, dla okreslenia zwiazkow
rujowych:

postaé hydroksyketonowa — oestron;
postaé tréjhydroksylowa — oestriol;
postaé dwuhydroksylowa — oestradiol.

II. HORMONY MESKIE.

Konferencja badala mozliwo$é¢ ustanowienia wzorca i okresle-
nia jednostki dla mianowania swoistej aktywnosci cial, powoduja-
cych aktywnosé hormonu meskiego. Po wyczerpujacej dyskusji,
Konferencja przyjeta nastepujaca rezolucje:

1. Cialo, znane pod nazwa androsteronu stanowi odnoény
wzorzec hormonéw meskich, ktére mozna otrzymaé w obecnej
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chwili i ktére moga by¢ mianowane ilosciowo metodami biolo-
gicznemi.

2. Wazorzec bedzie si¢ skladal z czystego preparatu krysta-
licznego androsteronu, otrzymanego sztucznie i bedzie posiadat
nastepujace cechy:

punkt topliwosci (poprawiony) 183,5 do 184,5 °C.
-, 20
“'D

3. ,National Institute for Medical Research” w Londynie
przechowa wzorzec i przygotuje go przez jednolite zmieszanie
androsteronu uprzejmie obiecanego przez Prof. Butenandta,
Prof. Laquera i Dra Mieschera (5 g tego preparatu
zostalo juz ofiarowane przez Dra Mieschera w imieniu fir-
my ,,CIBA" w Bazylei). Preparat wzorcowy bedzie przechowy-
wany pod postacig bezwodnych krysztaléw w temperaturze 0° C.
lub nizszej, zabezpieczony od s$wiatla i sladéw tlenu. Preparat
bedzie wydawany w zatopionych ampulkach, zawierajacych kaz-
da okolo 250 mg preparatu i wypelnionych suchym azotem.
Pewna ilosé tych ampulek bedzie wydana osrodkom poszczegol-
nych krajow w celu rozdania ich instytucjom i fabrykom, ktoére
posluguja si¢ tym wzorcem przy standaryzacji wlasnych pro-
duktow.

4. Jednostka aktywnosci bedzie okreslona przez aktywnosé¢—
oznaczona przy pomocy odczynu biologicznego — 0,1 mg powyz-
szego wzorca. [los¢ ta odpowiada mniej wiecej dziennej dawce,
wywolujacej, po pigciodniowem jej podawaniu, zwiekszenie sig
grzebienia kaplona, dajace sie latwo wymierzyé.

5. Wedlug danych, jakiemi rozporzadza Konferencja, préby
oparte na rozro$cie grzebienia kaplona sa obecnie dostatecznie
swoiste dla ilosciowych okresleri poré6wnawczych z preparatami
wzorcami (Gallagher i Koch). Konferencja jest jednak
zdania, Ze pozadana bylaby metoda mianowania biologicznego na
ssakach. Z tej tez racji Konferencja zaleca dokonanie poré6wnaw-
czych badan nad dokladnoscia i swoistoscia tego rodzaju metod.

6. Dla wiadomosci tych, ktérzy uzywaja preparatéw niezu-
pelnie oczyszczonych, zawierajacych inne postacie hormonéw, niz

—+97,3° w alkoholu absolutnym
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te, ktore stanowia wzorzec, aktywnosé tych preparatéw winna
by¢ wskazana w jednostkach migdzynarodowych na etykiecie na-
czynia, zawierajacego preparat. Wartosé tych jednostek moze ule-
gaé zmianom, zaleznie od techniki dokonanych badan. W zwiaz-
ku z powyzszem Konferencja zaleca, aby do kazdej paczki prepa-
ratéw byly dolaczone szczegétowe wskazéwki techniczne okresla-
nia ilosci podanych jednostek. Ma to na celu otrzymanie mozli-
wie najwiekszej jednolitosci w mianowaniu i najbardziej wtasci-
we tlumaczenie wynikéw zestawionych w odno$nem pismien-
nictwie.

7. W preparatach, zawierajacych ciala czyste tej grupy, do-
kladna waga i wlasnosci chemiczne danego ciala winny by¢ ozna-
czone rownoczesnie z okresleniem aktywnosci w jednostkach
miedzynarodowych. Aktywno$é preparatu (lub wyciagu), zawie-
rajacego ciala niezupelnie oczyszczone, winna byé okreslona
przy pomocy podania wagi wzorca oraz zapomoca jednostki.
W preparatach lub wyciagach oczyszczonych nalezy podaé, czy
materjalem wyjsciowym jest mocz, czy jadra, czy tez oba zarem
oraz w jakim stosunku.

8. Poréwnanie preparatu nieznanego z preparatem wzorco-
wym, majace na celu okreslenie aktvwnosci swoistej, moze byé
dokonane dokladnie tylko o ile warunki w jakich oba prepara-
ty byly stosowane sa jednakowe, a wyniki sa identyczne,
a zwlaszcza:

a) Zaréwno wzorzec, jak i nieznany preparat winny byé sto-
sowane w identycznych rozpuszczalnikach. Sposéb stosowania
winien by¢ jednakowy zaréwno dla wzorca, jak i dla ciata mia-
nowanego.

b) Jedynym sposobem stosowania, zalecanym przez Konferen-
cje sg wstrzykiwania do migéni piersiowych. Byloby jednak wska-
zane zbadanie, jaka jest réznica scislosci w metodach, opieraja-
cych si¢ na wstrzykiwaniach do grzebieni lub tez stosujacych od-
nos$ne preparaty na powierzchnie grzebienia.

c) Jezeli, jak to jest zazwyczaj, ilosé ogélna preparatu jest
podzielona na dawki dzienne, to zaréwno ilosé wstrzykiwan jak
i odstepy czasu winny byé takie same dla preparatu wzorcowego
i dla ciata podlegajacego mianowaniu.

d) Przy poréwnywaniu aktywncsci preparatu nieznanego z pre-
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paratem wzorcowym, nalezy dazyé do ustalenia, jaka dawka
preparatu nieznanego wywoluje identyczny odczyn ilosciowy jak
i wiadoma dawka wzorca. Dawka ta winna byé okreslona pod-
czas doswiadczenia i oparta na krzywej otrzymanej na zasadzie
krzywej badan, otrzymanej na zasadzie wynikéw badan na tych
samych gatunkach ptakow.

9, W sprawie dzialalnosci biologicznej preparatu hormonéw
meskich otrzymanych sztucznie, obecnie nie posiadamy danych,
ktéreby nam pozwalaly na sformulowanie zalecen, sposob ich
standaryzacji. Jezeli chodzi o preparaty tego rodzaju, to przy-
iety wzorzec androsteronu, nie stanowi odpowiedniej podstawy
dla mianowan poréwnawczych, wyrazonych w jednostkach
i opartych na réwnoleglosci otrzymanych wynikow.

11I. HORMON PROGESTATYWNY CIALKA ZOLTEGO.

Konferencja badala mozliwosé utworzenia wzorca i okreslenia
jednostki dla mianowania hormonu progestatywnego ciatka zo6t-
tego. Po wyczerpujacej dyskusji Konferencja przyjela nastepu-
jace rezolucje:

1. Konferencja zaleca przyjecie w stownictwie naukowem na-
zwy ,Progesteron” okreslajacej czysty, krystaliczny progesta-
tywny hormon zéttego ciatka.

2. Miedzynarodowym preparatem wzorcowym hormonu pro-
gestatywnego bedzie progesteron czysty, wykrystalizowany
w igietki i posiadajacy nastepujace cechy:

topliwo$é (nie poprawiona) 121 °C
“a 20°
[ 8 +200° w CHCI,

3. Jednostka miedzynarodowa bedzie swoista aktywnosé
progestatywna, wywolana przez 1 mg preparatu wzorcowego
miedzynarodowego.

4. W obecnym stanie naszych wiadomosci kryterjum, stuza-
cem do okreslenia aktywnosci tego hormonu, wyrazonem w jed-
nostkach miedzynarodowych, winno byé powstanie odczynu pro-
gestatywnego.
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5. Jedyna metoda praktycznie okreslajaca odczyn progesta-
tywny, o ktérym posiadamy dostateczne wiadomosci, dla wypro-
wadzenia wnioskow, jest metoda oparta na stopniu proliferacji
endometrjum samicy krélika. Sposéb ten moze byé zastosowany
niu (Corner i Allen), lub u samicy niedojrzalej plciowo,
po zastosowaniu hormonu rujowego {(Clauberg).

6. Porownanie preparatu badanego z wzorcem, w celu ozna-
czenia jego specyficznej aktywnosci, moze byé dokonane z zu-
pelna dokladnoscia tylko przy identycznych warunkach stoso-
wania obu preparatéw i notowania wynikéw. Zaréwno preparat
wzorcowy jak i preparat nieznany winny by¢ podawane w iden-
tycznych rozpuszczalnikach.

7. Preparat wzorcowy winien byé przechowywany w formie
krysztalow bezwodnych, w temperaturze 0° C. lub nizszej, bez
dostepu swiatta i sladéw tlenu.

8. Po ustaleniu preparatu wzorcowego, bedzie on wydawany
w zatopionych amputkach, zawierajacych po ok. 100 mg kazda
i wypelnionych suchym azotem. Potrzebna ilos¢ ampulek be-
dzie oddana do dyspozycji poszczegélnych krajow, ktére beda
je rozdzielaly miedzy zainteresowanymi.

9. W preparatach, zawierajacych czyste ciala tej grupy, na-
lezy oznaczyé dokladnie wage i wlasciwosci tych cial. Jedno-
cze$nie winna by¢ podana ich aktywnosé w jednostkach miedzy-
narodowych. Aktywnos¢ preparatu (lub wyciagu) zawierajacego
ciala niezupelnie oczyszczone winna byé oznaczona przez poda-
rie wagi zawartego wzorca oraz w jednostkach.

IV. HORMONY GONADOTROPOWE.

Konferencja sadzi, ze zagadnienie hormonu gonadotropowego,
otrzymanego z przedniego plata przysadki mézgowej oraz z mo-
czu jest zbyt $cisle zwiazane z zagadnieniem innych hormonéw
tegoz przedniego ptata przysadki mézgowej, by mozna bylo je
z korzyscia omawia¢ na tem posiedzeniu.
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ZAGADNIENIA Z FIZYKOCHEMJI
BIOLOGICZNEJ

Podal

DR. F. MEIDINGER.
pH

Pojecie pH moze by¢ przedstawione z dwéch odmiennych
punktéw widzenia: ze strony chemicznej i ze strony fizyczne;j.

A) Z punktu widzenia chemicznego stwierdzono dawno obec-
nos¢ stabych i moenych kwaséw, stabych i mocnych zasad.
Mozna d konaé przemieszczenia kwasu octowego z octanu
sodu przy pomocy kwasu solnego. Uzyskuje sie wéwczas chlo-
rek sodu i kwas octowy.

CH?*COONa —+- HCl — NaCl +- CH*COOH

W réwnaniu tem, kwas octowy jest stabszy od kwasu
solnego, Podobne przykiady mozna podaé i w odniesieniu do
zasad.

Wiadomo, ze rozczyn obojetnego weglanu sodowego posiada
odczyn wybitnie zasadowy. Rozczyn siarczanu miedzi, nato-
miast jest bardzo kwasny.

W analizach chemicznych aby zmniejszyé kwasote rozczynu
zawierajacego mocny kwas uzywa sie nastepujacego odczynu:

CH?*COONa - HCl — CH*COOH - NaCl

Wreszcie niektére ciala moga odgrywac role kwaséw w obec-
nosci nadmiaru silnej zasady, lub tez zasady w obecnosci moc-
nego kwasu.

B) Z punktu widzenia fizycznego zjawiska elektrolityczne
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zbadane przez Faraday’a, Grotthusa, Clausiusa,
Plancke, a zwlaszcza Arrheniusa wykazaly, ze woda
jest stabym przewodnikiem elektrycznoséci. Rozczyny byly po-
dzielone na dwie grupy: grupe ktéra nie przewodzi pradu i gru-
pe rozczynéw przewodzacych. Wedlug fizykow kwasy, sole
i zasady rozpuszczone w wodzie dzielag si¢ na dwie czesci
o réznorodnej biegunowosci i nosza nazwe jondéw.

Naprzyktad:
H4

HCI rozpada sie na 1

NaOH rozpada sie na

— s

Ogélnie mowigc

— L 3 —
RH >R--HiBOH B-}-OH

I-o Kwasem jest cialo, kiore w rozczynie wyzwala wolne
jony H.

2-0 Zasada jest ciato, kiére w rozeczynach wyzwala wolne
jony OH.

W rozczynie ciala, bedacego przewodnikiem elektrycznym
czyli elekirolitem, drobiny niezdysocjowane oraz jony two-
rza pewien uklad réwnowagi, ktéry zalezy od stezenia i tem-
peratury. W stalej temperaturze przy zmianie stezenia, réw-
nowaga ulega przemieszczeniu w mysl prawa o czynnych
masach.

Odczyny chemiczne sg proporcjonalne do mas czynnych,
czyli do mas w odniesieniu do jednostki objetosci kazdego
ciata,

Jezeli V bedzie oznaczalo szybkos¢ reakcji, to jest ilosé
utworzonego zwigzku w pewnej jednostce czasu, m i m’ steg-
zenia ciala bioracych udzial w odczynie, to K bedzie wyra-
zalo wspolczynnik szybkosci reakeji, zalezny od charakteru
substratéw

V=K mm'

Po zastosowaniu do odczynu réwnowagi miedzy 4-ma cia-
tami o réznorodnem stezeniu m m’ otrzymamy m, m’,.
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Stad

Kmm'=K, m m’,
Ostwald zastosowal prawo powyisze do jondéw.

A~ oznacza anion

C " kation
Otrzymamy wéwezas (A—) X (CT)=k (AC)
—~ +
k = (A A-]gc—(cwl stala dysocjacji.

W ten sposob tlumaczy si¢ dwa rodzaje dysocjacji.

1-0 Dysocjacja kwasow i zasad.

Jezeli zastosowaé¢ wzér ten do polaczen chemicznych, wyzej
podanych to:

jezeli stala HCl bedzie réwna 100, to stala CH*COOH bedzie
wynosila 0,4 1.

Réwniez amoniak jest slabg zasada w stosunku do lugu po-
tasowego.

2-0 Dysocjacja hydrolityczna.

W ten spos6b mozna tlumaczyé odczyny rotworéw wodnych.
Na?CO® i CuSO* Przy wypisywaniu réwnan dysocjacji tych
zwigzkéw i1 dysocjacji wody otrzymuje sie kolejno.

Dla Na?CO3?* w obecnosci H?0,

[ Na (ne
Na?CO? rozszczepia sie na Na+ i H2O na OH —
COo3—— |

ktore laczac sie¢ tworza H?-} CO®— H2CO?, slaby kwas, stabo
dysocjowany, o slabem przewodnictwie.

Na - OH ->NaOH, silna zasada, silnie zdysocjowana. o wy-
sokiem przewodnictwie: co powoduje, ze odczyn roztworu be-
dzie zasadowy.

CuSO* w obecnosci wody dysocjuje

Cut+ . ( HT
na ) S
SO*—— | OH—
ktére po polaczeniu dajg
SO* —H?-— SO*H?, silny kwas, silnie zdysocjowany, o wyso-
kiem przewodnictwie.
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Cu—+ OH — Cu(OH)? slaba zasada, stabo zdysocjowana, o sta-
bem przewodnictwie.

Stad tez kwasota rozczynu wodnego. Powyisze przypadki
dysocjacji, wywolanej przez wode, sa przykladami dysocjacji
hydrolitycznej.

1-0 W rozezynach wodnych kwasy lub zasady sg tem sil-
niejsze im bardziej sg one zjonizowane. Stopien jonizacji
okresla ich site.

2-0 Sole mineralne sg zdysocjowane lub zjonizowane w roz-
czynie wodnym.

C) Rozpatrzymy jednoczesnie z punktu widzenia fizycznego
i chemicznego zjawisko zobojetnienia kwasu przez zasade.

Stezenie jonéw wodorowych w 10/N rozczynie HCl wynosi
wlasciwie 0,091 N,

N/10 CH*COOH posiada stezenie jonéw wodorowych 0,0013 N.

Liczby te wskazuja rzeczywista hkwasotg powyzszych roz-
czynéw elektrolitycznych.

Przy zobojetnianiu jednego z tych rozczynéw 10-cio nor-
malnym roztworem tugu; pierwsze krople roztworu neutra-
lizuja drobiny zdysocjowane. Po zakléceniu réwnowagi, we-
dlug prawa dziatlania mas, pewna liczba drobin kwasnych
ulega dysocjacji az dochodzi do dysocjacji calkowitej kwasu.

W tym momencie lakmus zmienia barwe w strone zasa-
dowosci. Ilos¢ dodanego rozczynu lugu sodowego bedzie jedna-
kowa dla obu rozczynéw wyzej rozpatrywanych, to jest dla
CH3COOH N/10 i HClI N/10, ilo$é¢ ta nie wskazuje kwasoty
obecnej lecz wskazuje kwasote potencjalng obu tych kwaséw.

Stad mozna napisaé:

kwasota ogéla = kwasocie obecnej wolnych jonéw -+ kwa-
sota potencjalna drobin niezdysocjowanych.

W biologji wazniejsze znaczenie posiada kwasota obecna.

D) Okreslenie ilosci jonéw H w rozczynie.

Przy badaniu przewodnictwa réznych rozczynéw stwierdzono,
ze czysta woda jest zlym przewodnikiem, jest ona lekko zjoni-
zowana na jony H i OH tak, ze mozna napisaé:

H X OH

“wo K
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wobec tego, ze mianownik jest duzy w stosunku do licznika,
mozna napisacé:

(H'}) X (OH) =K,
z okreslenia wynika, ze czysta woda jest obojetna, czyli posia-
da jednakowa ilo§¢ jonéw H i jonéw OH.

K,=1Xx10—-"

Stad wiec stezenie jonéw H wynosi 10— 7

Plyn obojetny posiada steienie jonéw H rowne 10— 7 na
1000.

Po dodaniu niewielkiej ilosci kwasu do wody, kwas rozpada
sie na R— i Ht, stezenie jonow H zwicksza sie, dochodzac
naprzyklad do 1 X 10— 3.

Odwrotnie, przy dodaniu zasad, stezenie jonéw H zmniejsza
sie i dochodzi naprzyktad do 1 X 10—38,

Dla ulatwienia znakowania Sérensen zastosowal logarytm
ze zmienionym znakiem tej cyfry i okreslit go znakiem pH.

pH jest logarytmem ze zmienionym znakiem liczby, wy-
razajgcym stezenie jonow H.

pH rozczynu obojetnego réwna sie 7.

pH rozczynu kwasnego waha si¢ migdzy 0 a 7.

pH rozczynu zasadowego waha si¢ miedzy 7 a 14.

Przy wykreslaniu krzywej ilosci kwasu lub zasady, potrzeb-
nej do zmienienia pH zaréwno w kierunku kwasowosei jak
i zasadowosci stwierdza sie, ze ilo§é kwasu lub zasady jest
tem wieksza im bardziej odchyla sie od punktu obojetnego.
Wrazliwo$é jest najwieksza w poblizu punktu obojetnego.

Przy pomocy powyzszych poje¢ o dysocjacji, zrozumialem
sie staje, ze rozczyn HCI staje si¢ mniej kwasny po dodaniu
takiej soli kwasu, jak CH;COONa.

CH?*COONa +- HCI - » CH*COOH - NaCl

Wz6r powyzszy wskazuje na tworzenie si¢ CH*COOH, kwa-
su slabszego od HCL

Wynika stad, ze jezeli do dwéch rozezynéw: HCl i CH*COONa
-+ CH3COOH, posiadajacych jednakowe pH, dodaé¢ po jedna-
kowej ilosci HCI, to pH pierwszego rozczynu bedzie nizsze
od pH drugiego rozczynu.



452 BIOLOGJA LEKARSKA

Wedlug wzoru wyzej podanego w drugim przypadku, catko-
kowita iloé¢ kwasu solnego zostaje przemieniona na NaCl

i CH*COOH, ktéry jest kwasem slabszym od HCl. Wpynika
stad, ze mieszanina CH*COONa - CH3COOH posiada wlasnosci
rozezynu buforowego. Rozczyny powyisze podlegaja nastepu-
jacym prawom:

Kwasy Ilub zasady stabe zmieszane z ich solami silnie
zjonizowanemi podlegajg jonizacyjnemu cofaniu sie.

{ CH*COO—
? Na

E) Niektore polaczenia posiadaja wlasnosci odgrywania roli
kwasow w obecnosci nadmiaru silnych zasad i roli zasad
w obecnosci silnych kwaséw. Same przez sie zwiazki te sa
rzadko kiedy zupelnie obojetne, gdyz wykazuja tendencje
kwasowe lub zasadowe. Sole utworzone przy pomocy hydro-
lizy wkazuja, ze polaczenie takie dziala czesciej w jednym
kierunku niz w drugim. W $rodowisku o pewnem stezeniu
i pewnym odczynie, dysocjacji ulegaja réwniez jony H i OH.
Stan takiego polaczenia zwanego zwigzkiem amfoterycznym.
moze byé okreslony przy pomocy pradu elektrycznego. Je,
zeli niema przenoszenia sie jonéw w jednym lub drugim kie-
runku, to moment taki nazywa si¢ punktem izoelektrycznym-

Odnosény pH, réiniacy sie od obojetnego pH jest pH
izoelektrycznym.

Cechy charakterystyczne katdego amfolitu.

CH?*COONa jest silnie zjonizowane na

Kwasy aminowe pH i
Glikokol . . . . . . . . 518
Tyrozyna . . . . . . . . 641
Kwas aspartakowy. . . . . 28 do 53
Alanina . . . . . . . . 616

F) Metody mierzenia pH.

1-0 Metody wskaznikéw barwnych. W pewnem przyblizeniu
mozna uwazaé wskaznik barwny za bardzo staby kwas orga-
niczny RH, posiadajacy wlasnos¢ dysocjowania si¢ przy wy-
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zwalaniu anionéw R, ktére nie posiadajg tej samej barwy co
drobina niezdysocjowana. Jezeli do takiego rozczynu dodaé
rozczyn kwasu, to zmniejsza sie ilo§¢ jonéw R, posiadajacych
pewne zabarwienie, przy jednoczesnem zwiekszeniu si¢ ilosci
drobin niezdysocjowanych innej barwy. Odwrotne jest zjawisko
jezeli dodaé zasady.

W polowie drogi zmiany barwy bedziemy mieli:

R- = RH

Hr =K

Przy pomocy réznych wskaznikéw barwnych, z ktérych
kazdy posiada znang i stalg warto$§¢ dysocjacyjna, moina
okresli¢ pH danego rozczynu. Warto$é ta bedzie réwna stalej
K wskaznika, w polowie drogi zmicny barwy rozczynu.

Metoda {ta nosi nazwe mefody widetkcwej. Ulatwienie jej
polega na zastosowaniu wszechstronnych wskaznikéw, wyka-
zujacych te lub inna cze$é skali pH.

Obok metody powyzszej, stosowana jest réwniez mefoda skali
buforowej. Do celu powyzszego przygotowuje sig serje cial
buforowych o znanym pH. Przez pcréwnanie rozczynéw tych
z barwa rozczynéw badanych, przez dodawanie jednakowej
ilo§ci barwnika, zdaza si¢ do uzyskania jednakowego kolory-
metrycznie zabarwienia.

Przy metodzie tej nalezy sie liczyé z rewna iloécia bledow.
W pierwszym rzedzie nalezy zwréci¢é uwage na warurki ste-
zenia wskaznikéw. Nastepnie nalezy braé pod uwage blad, wy-
nikajacy z charakteru danego wskaznika, t. zw. blad solowy.
Blad ten jest swoisty dla kazdego wskaznika i tak naprzyklad
nitrofenole posiadaja blad solowy maly; bl k.t nilowy natcmiast
posiada dosyé¢ duzy blad solowy. W odniesieniu do niel térych
wskaznikéw odgrywa pewng role btgd proteinowy, silny dla
czerwieni kongo, slaby natomiast w odniesieniu do para-ni-
tro-fenolu.

2° Metoda elektrometryczna. Metoda ta opiera si¢ na zasadzie
stosu galwanicznego. Jest to naczynie, zawierajace dwa prze-
dzialy, w kazdym z nich srebrna elekiroda es zanurzona
do rozczynu azolanu srebra o réznem stezeniu. Obie e ektrody
sa polaczone ze soba. Wytwarza sie prgd, kiéry przebiega od
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rozczynu bardziej stezonego do rozczynu mniej stezonego.
W rozczynie powyiszym srebro odklada sie na elektrodzie

Ay

L

Rycina 1.

Nernst stwierdzit stosunek zachodzacy miedzy sila elek-
tromotoryczna i stezeniem C i C’.

E — 0,0019837-~ log g

-
T =cieplota absolutna
n = warto§¢ danego kationu.

Przy pomocy tego wzoru mozna okresli¢ niezna-
ne stezenie jonu w odniesieniu do znanej kon-

centracji tegoz samego jonu.
Do celu powyzszego uzywa sig¢ platynowej elek-
trody pokrytej czernia "platynowa i nasyconej H.
Stwarza sie nastepujacy uktad:
Blaszka platyny platynowanej, nasyconej H*
Rozczyn o normalnem stezeniu jonéw H Rycina 2

Blaszka platyny nasyconej H?
o, .., Przegroda
Rozczyn o niewiadomem stgzeniu jonéw H. porowata.
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Wzér bedzie nastepujacy:
£ =0,0019837 Tlog-é-

log I'_1I~=pH

Stad, znajac E i T mozna okresli¢ ¢H.

W praktyce przygotowuje si¢ nastepujace zestawienie:

1° elektroda gazowa, skladajaca sie z platynowanej platyny
i atmosfery H2

2° Badany rozczyn. Calosé tych dwoch skladnikéw stanowi
elektrode H2.

3° Elektroda kontrolna, inaczej zwana elektroda kalomelows,
skladaja sie z kalomelu, rteci i nasyconego rozczynu KCI.

Po zastosowaniu do zespolu teorematu Nernsta otrzymamy

pH="""°, gdzie

E jest sila elektromotoryczna zespolu.
Eo sila elektromotoryczna stosu kalomelowego

B=23 R—P:l: = 0,001983 T

T: cieplota absolutna.

Sila elentromotoryczna stosu jest okreslona przy pomocy
metrdy tak zwan j oporowe;j.

Metoda ta jest bardziej $cista od metody kolorymetryczne;j.
Stuzy ona do okreslenia rozczynéw buforowych, uzywanych
w metodzie kolorymetrycznej.
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Nowe polgczenie syntetyczne fosforu i zelaza

EFISAN

mm\u

Sél dwuetyloaminozelazowa kwosu inozytofosforowego z dodatkiem me-
tyloarsynianu sodowego oraz substancji smakowej w roziworze wodnym.

P o D N o S I ilose czerwonych ciatek krwi

P O DN O S| zawartosé fosforu w kosécu, uktadzie nerwowym

i migéniowym.
PODN () S | wage. taknienie i sily fizyczne.

DZIECIOM: od 2 do 7 lat, 1—2 razy dziennie po '/, lyzeczki przed

jedzeniem.

000

od 7 do 15 lat, 1—2 razy dziennie po '/, — 1 lyice stoto-
wej, przed jedzeniem.

DOROSLYM: 2 — 3 razy dziennie po lyice stolowej przed jedzeniem.

Flakony po125¢g
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ZAGADNIENIA Z FIZYKOCHEMJI
BIOLOGICZNEJ

LEPKOSC

podat

Dr. F. MEIDINGER.

Lepkos¢ nie jest zjawiskiem jednolitem. Niema jednej lepko-
$ci, sa natomiast rézne postacie lepkosci. Mozna to udowodnié
na nastepujacych przykladach.

a) Wyobrazmy sobie wolne wyciekanie jakiegos plynu z ru-
ry o pewnym przekroju. Osiowa czesé plynu bedzie wyciekala
szybciej od czesci bocznych, bedacych w zetknigciu ze $cia-
nami rury. W przykladzie naszym rura winna by¢ wloskowata,

Ryc. 1

a cisnienie niezbyt wysokie, aby nie wywolywaé zjawiska wi-
rowania.
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b} Przy opadaniu kulki metalicznej, lub przy podnoszeniu sie
na powierzchni¢ plynna pecherzyka gazowego, oba ciala zacho-
wuja stala szybkosé.

6
Y

Ryc. 2 Rye. 3

c)} Do plynu zanurza si¢ metalowy krazek tak, aby byl w plasz-
czyznie poziomej; krazek ten jest uwieszony na pionowej nitce.
Jezeli teraz skrecié nitke pod pewnym katem, to moga wysta-
pi¢ dwa zjawiska: w plynach takich jak gliceryna, po pewnym
czasie krazek skreci sig¢ i uzyska swéj stan réwnowagi. Po za-
trzymaniu sie stwierdza sig, ze wykonal on obrét pod katem
zupelnie takim samym, jaki wynosil skret nitki

¢

Ryc. 4 Ryc. 5

W plynach takich jak roztwér zelatyny, krazek skrecajac sig
cbraca si¢ o kat mniejszy, niz wynosil on przy skrecaniu sie nit-
ki. W pierwszym z tych przypadkéw bedziemy mieli do czynie-
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nia ze zjawiskiem lepkosci natomiast w drugim przypadku zja-
wiska tego nie bedzie i bgdzie to raczej pewna opornosé.

Jednak z tych dwéch pozornie réznych zjawisk mozna wy-
prowadzié ogélne pojecie.

W plynie rezrézniamy dwie plaszczyzny réwnolegle, posia-
dajace wspolna powierzchnig. W przypadku rurki wloskowatej
plaszczyzny te s styczne z dwoma kolami koncentrycznemi
z odpowiedniemi punktami, gdzie jeden i ten sam promieri prze-
cina dwa kola. W przypadku kuli gazowej lub metalowej, beda
one styczne w tych samych warunkach z dwiema sferami kon-
centrycznemi kulki metalowej lub gazowej, przyczem promien
znajduje si¢ w plaszczyZnie poziomej, prostopadtej do kierunku
spadku lub podnoszenia sie. Podczas ruchu plynu lub kulki,
plaszczyzna P, najbardziej zblizona do $rodka ruchu O (w przy-
padkach rurki wloskowatej bedzie to 0§ geometryczna rurki,
a w przypadku kuli — $rodek jej) przemiesci sig réwnolegle do
siebie samej z szybkoscia V. Plaszczyzna P' bezposrednio ze-
wnetrznie oddzielona od poprzedniej przestrzenia d, przemiesci
si¢ réwnolegle do niego w tym samym kierunku. Szybkos¢ jego
bedzie tem wieksza im wieksza bedzie szybko$§é pierwszej plasz-
czyzny i im mniejsza bedzie przestrzen d. Druga plaszczyzna
bedzie pociagnieta przez sile f, wedlug nastepujacego wzoru:

f=K
d
gdzie K jest wspolczynnikiem lepkosci, swoistym dla danego
plynu i wyrazonym w dynach na cm? i w ciagu sekundy,

V szybkoscig pierwszej plaszczyzny P,

S plaszczyznag rowna obu plaszezyznom,

d przestrzenia, rozdzielajaca dwie plaszczyzny.
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Jednostka jest ,poise”, ktéra praktycznie posiada warlosé
stukrotng lepkoéci wody przy 20° C. Lepkos¢ wyrazona w poa-
zach jest lepkoséciq absolutng.

Prawa lepkosci. — Lepkosé jest jedynem zjawiskiem, ktére
tlumaczy sie réznemi postaciami.

Dla obliczenia lepkosci w tych razach nalezy wyjsé z réznych
prawidel.

Rozpocznijmy od plynéw jednolitych, poczem przejdziemy
do plynow réznorodnych, bardziej zlozonych.

1. Plyny jednolite. — Poiseuille wykazal, ze przy prze-
ciekaniu tego rodzaju plynéw przez rurki wloskowate, pltyn wy-
cieka z szybkoscia zmienna, zalezng od cisnienia wywieranego
na ten plyn.

Ilos¢ plynu -q-, ktéry wycieka w okreslona ilosé czasu -t-
mozna okresli¢ przy pomocy nastepujacego wzoru:

= PR*
8nlL

we wzorze tym P oznacza ci$nienie wywierane na rurke,
t dlugosé drogi przebytej w rurce
R , promien §wiatla rurki
n “ lepkosé

q = tK

k oznacza stalg = z gi g = 980 C. G. S.

Wz6r ten ma zastosowanie jedynie w odniesieniu do dlugich
rurek wloskowatych. Szybkos$é wyciekania nie powinna byé du-
za, aby uniknaé¢ zjawisk wirowania lub innych zjawisk hydrau-

3
licznych. Iloéé wyciekajacej wody przy 15°, wyrazona w - Cpk
sek.
powinna byé mmiejsza od 28 krotnego przekroju rurki, wyrazo-

nego w cm.

b) Jezeli do ptynu wrzuci¢ mala kulke metalowa, to po pew-
nym czasie szybkosé jej opadania bedzie stala. Sila okreslona
przez tarcie bedzie wedlug prawa Stockesa nastgpujaca:

R — promien kulki,

V — szybkosé spadania kulki.
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Jezeli spoistosé kulki bedzie wyrazona przezD, a spoistosé
plynu przez male d, to uzyskamy

4 AR*(D—d)g=67nRV

stad

g nV=RD -dg

2
w jednostkach C. G. S. n = 217,7 B\—I; (D— d)

2. Plyny rézinorodne. — (Heterogenne). — Pod ta nazwa
rozumiemy takie plyny, ktére posiadaja wtasnosci koloidow, jak
roztwor zelatyny, ktéra uzylismy jako przyklad w drugiej ka-
tegorji plynéw, przy doswiadczeniach ze skrecaniem poziome;j
blaszki okragtej. Wyniki w tej grupie doswiadczen posiadaja
wyjatkowo duze znaczenie, gdyz plyny fizjologiczne posiadaja
wlasnosci koloidalne.

Uprzednio stwierdzilismy, ze plyny te czesto wystepuja nie
jako typowe plyny lepkie, lecz zawierajace pewna opornosé.
W rzeczywistosci plyny te zachowuja sie tak, jak skrecona nitka
metalowa, ktéra zawsze zdaza do odkrecania sie. Plyny te wy-
wieraja na przeszkode spotykana po drodze pewien wplyw pro-
porcjonalny do dokonanego skrecenia.

Opornosé ta nie pozwala na pewne okreslenia lepkosci, opar-
te na szybkosci przeplywu w ruwkach wloskowatych. Prawo
Poiseuille'a stosuje si¢ bowiem tylko do ptynéw nie po-
siadajacych tej odpornosci.

Chcac okresli¢ lepkosé ptynéw réznorodnych (heterogennych),
takich jak koloidy, nalezy sie upewnié, ze: 1° szybko$é wycieka-
ria jest proporcjonalna do ci$nienia, 2° Ze ulega ona wahaniom ja-
ko czwarta wartosé djametru, to znaczy, ze rurki o réznych sred-
nicach wykazuja przy jednym i tym samym plynie jednakowe
wartosci lepkosci. Jezeli plyny te nie odpowiadaja powyzszym
warunkom, to wedlug prawa Poiseuille'a nalezy je od-
rzucié.
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Majac na uwadze powyzisze zastrzezenia, okreslenie lepkosci
plynéw réinorodnych moze byé¢ oparte na wielu innych wzorach.
Przy okreslaniach plynéw réznorodnych nalezy rozrézniac

plyny posiadajace wlasnosci koloidalne, ptyny koloidalne hydro-
fobowe i hydrofilowe.

Dla koloidéw hydrofobowych Einstein podaje nastepujacy
wzOr:

n == n, (1 25 V)

gdzie n, wyraza wspoétczynnik lepkosci badanego ptynu,
n " " zawiesiny,
v ., objetosé zawiesiny.
Wzér ten jest dopiero wiedy wazny, jezeli stgzenie jest poni-
zej 3%. Powyzej tego stezenia, wspolczynnik 2,5 nalezy zamienié
na 2,9.

Wzér ten nie odnosi si¢ réwniez do tych przypadkéw, gdzie
drobina nie jest kulista. W tych razach ma zastosowanie wzoér
Kunitza.

1 —-05V
(i —Vi4

::n()

lub Arrheniusa.

(n)

o}

log = A v; A jest warto$cia stala.
Te trzy wzory dotycza lepkosci w odniesieniu do objetosci
zajmowarnej przez poszczegélne drobiny w plynie zawiesinowym.
Wobec tego, ze spostrzega sie¢ zmiany w lepkosci, zalezne od
stezenia, a nawet od wieku rozczynu, nawet w tego rodzaju ko-
loidach B ary zaproponowal nastepujacy wzér, ktéry jest od-
miang wzoru Einsteina.

-

n =1, L1 25 v (1 - 2)

o oznacza objetosé rozpuszczalnika.
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W przeciwienistwie do koloidéow hydrofobowych, koloidy hy-
drofilowe posiadaja lepko$é zwickszajaca sie znacznie w miare
stezenia. Dla tego rodzaju koloidéw H a tsc h e k proponuje
nastepujacy wzor:

catkowita objetos¢ koloidu

o objetosé¢ wszystkich drobin
Olbrzymie wartosci lepkosci sa zalezne, wedlug Duclaux
od wplywu oporu, jak to bylo wyzej wypowiedziane.
Zmiany lepkosci, — Lepkos$é ulega zmianom w zaleznosci od
cieploty, wedlug wzoru Baczynskiego

stala

lepko$¢ absolutna = : ———
absolulna temperatura

Przewodnictwo elektryczne obniza sie przy zwiekszaniu sig
lepkosci. Zmiany te mozna wyrazié przy pomocy wzoru:

n X przewodnictwo elektryczne = liczba stala.
Jest to prawo Waldena.

Wreszcie rozpatrujac mieszanine dwéch plynéw, lepkosé do-
chodzi do swego maximum, jezeli stezenie jednego z plynow
zwigksza si¢ w odniesieniu do drugiego. Fakt powyzszy okresla
nastepujacy wzor:

log n = V; log v; -+ vy log v, -
V,1V, wyrazaja objetosci dwéch rozpatrywanych ptynéw w jed-
nostce objetosci mieszaniny.

Elektrolity, wedtug L o e b a wywieraja pewien wptyw na lep-
kosé wodnych rozczynéw bialek. Autor ten stwierdzil w odnie-
sieniu do zelatyny i kazeiny, ze ciala te posiadaja swoje mini-
mum lepkosci zbiezne z minimum parcia osmotycznego, pecznie-
nia i z réznicami potencjalu z punktu widzenia izoelektryczne-
go. Lepkosé w tych razach szybko podnosi sie, jezeli dodaé¢ kwa-
su lub zasady:

METODY OKRESLANIA LEPKOSCL
Metody te obejmuja dwie grupy, rézniace sie technika okres-
ledi. Pierwsza grupa okresla lepkos$é absolutna, wyrazona w poa-
zach. Druga grupa dotyczy lepkosci wzglednej w odniesieniu
do innego plynu, najczesciej wody.
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1° Lepkosé absolutna. — Niektére wiskozimetry sg oparte na
prawie Poiseuille, przej$cia plynu przez rurke wloskowa-
ta. Do tego rodzaju aparatéw naleia wiskozimetry Thor-
pego i Rodgera, V1ésa. Inne wiskozimetry sg oparte na
prawie Stokesa, jak naprzyktad wiskozimetr Taumanna.
Inne wreszcie sa oparte na zasadzie skrecania wahadelka, pod-
trzymujacego koétko lub cylinderek skrecajacy si¢ w plynie.
{Mac Michaél, Louette). Przy stosowaniu tych aparatéw
konieczne jest notowanie cieploty, przy ktérej uskutecznia sig
badanie. Tego rodzaju wiskozimetry stuia gtownie do okreslen,
wymagajacych duzej precyzji.

2° Lepko$é wzgledna. — Przy okresleniach biologicznych uzy-
wa sie okreslen lepkosci w odniesieniu do innego plynu. Przy-
czem tym innym plynem jest najczesciej woda. Jezeli n wyraza
lepkos$é badanego plynu, n, lepkosé wody, t i t° odnosne czasy
wyciekania i wreszcie d i d, odnosne stgzenia, to wedlug prawa
Poiseuille'a lepkosé wzgledna moze byé wyrazona nastepu-
jacym wzorem:

lepkos¢ wzgledna = 2 == 5
Ny to do

Aparatem sluzgcym do tego rodzaju ckreslen, jest wiskozi-
metr Ostwalda.

W medycynie postugujemy si¢ wiskozimetrem H e s s'a, opar-
tym na tej samej zasadzie. Aparat ten jest bardziej praktyczny,
lecz mniej dokladny od poprzednich?).

1) Vide Lecomte Du Nouy. Méthodes physiques en Biologie et en
Médecine. J. B. Bailli¢re. Paris.
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OKOLNIK

Xl. Kurs Uzupeltniajqgcy dla lekarzy
p. t. ,Gruilica i jej zwalczanie®”.

W okresie od dnia 23 stycznia do dnia 11-go marca 1936 roku
odbedzie si¢ 7-mio tygodniowy Kurs przeciwgruzliczy p. t. ,,Gru-
zlica i jej zwalczanie"”, zorganizowany przez Polski Zwiazek
PrzeciwgruZliczy z poparciem Ministerstwa Opieki Spolecznej
i z wspétudzialem Wydzialu Lekarskiego U. J. P.

Program Kursu uwzgledni przedewszystkiem studja praktycz-
ne, jak réwniez obejmie 47 godzin wykladéw teoretycznych
z dziedziny rozpoznawania, leczenia i walki spolecznej z gruzli-
ca. — Studja praktyczne beda polegaly na odbyciu praktyki
w zakresie gruzlicy wewnetrznej w klinice, szpitalu i sanator-
jum, jak réwniez na doktadnem zaznajomieniu sie¢ z praca w po-
radniach przeciwgruzliczych, ze szczegblnem uwzglednieniem
techniki zaktadania odmy.

Podania na kurs nalezy nadsylaé do biura Polskiego Zwiazku
P1zeciwgruzliczego w Warszawie, ul. Karowa 31 (gmach War-
szawskiego T-wa Higjenicznego) najp6zniej do dnia 14 stycznia
1936 r. — Do podania nalezy dolaczyé¢:

1) zyciorys,

2) ewentualne zaswiaczenie instytucji delegujacej kandydata

na kurs,

3) zobowiazanie do czynnego zwalczania gruzlicy przynaj-

mniej przez dwa lata po ukorfczeniu Kursu.

Kandydaci zglaszajacy sie na Kurs moga ubiegaé si¢ o przy-
znanie zwrotnego stypendjum w wysokosci do 350 zi.

Kurs jest bezplatny; pierwszeristwo w otrzymaniu stypendjum
jak rowniez i w przyjeciu na kurs beda mieli kandydaci, ktorzy
juz sa zatrudnieni w instytucjach przeciwgruzliczych.

Dyrektor Polskiego Zwiazku Przeciwgruzliczego:
(—) Dr. M. Grodecki

REDAKTOR Dr. S. OTOLSKI

Wyiawra: Przamvstowo-Handlowe Zaktady Chemiczne Ludwik Soiess | Syn, Sp. Ake. — Warszawa

Zakt. Druk. F. Wyszyfiski i S-ka, Warszawa, Warecka 15
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GONOCCIN

SZCZEPIONKA PRZFCIWGONOHKHORKOWA

lil

(TR

WE FLASZKACH-AMPULKACH ZAMKNIETYCH SZCZELNIE
PRZY POMOCY KAUCZUKOWE] NASADKI.

FLAKON ZAWIERA 10 cm.? SZCZEPIONKI.—
KAZDY cm? PLYNU ZAWIERA:

1500 miljondw gonokokdw.

200 3, synokokdéw

100 o, streptohokdw,

100 £l stafilokokdéw,

100 % mikrokokdéw kataralnych,

Dawkowanie indywidualne (wstrzykiwania domiesniowe).
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