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SPOSTRZEZENIA NAD DZIALANIEM KAIRYNY

Rzecz czytana pa posiedzeniu klinicznem dnia 15-go Maja r. b. w Warsz. Tow. Lekar.

Podal H. Dobraycki b. lekarz szpitala i leczniey dla chorych piersiowych w Mieni.

O ile wnosi¢ mozna ze spostrzezen FILEHNE'GO, SEIFERT A, DRASCHE'GO
oraz szeregu naszych wlasnych ktére uwadze Szan. kollegdw polecié sig
osmielamy, a nadto z niedawno ogloszonych prac HarLorPeAu i GIRAT,
tudziez innych coraz to czesciej w réznych pismach si¢ pojawiajacych, no-
wy $rodek ,kairyna” zajmie wazne stanowisko w szeregu lekow przeciw-
gorgezkowych., Posiadajac bowiem wlasno$¢ szybkiego obnizania cieploty
ciala w daleko wyzszym stopniu niz wszystkie dotad znane antipyretica,
nie wylaczajac nawet zimnych kapieli, nie wywoluje ona zadnych nieprzyjem-
nych obocznych zjawisk i nie wywiera zbiorowego czyli kumulacyjnego dzia-
lania. Nadto, srodek ten posiada jeszcze jeden przymiot mianowicie, ze je-
go dzialanie zawsze jest jednakie, gdyz ustrd) don si¢ nie mazwyczaja za-
czem idzie to, iz przez czas dowolnie dlugi z jednakowym a zawszc pew-
nym skutkiem moze byé podawany. W obec powyzszych cennych przy-
miotdw, godzi si¢ o sposobie otrzymywania samego $rodka cho¢ stow kil
ka wypowiedzieé zanim si¢ nad jego dzialaniem na zdrowy i chory ustrdj
zastanowimy. Obszerniejsze wiadomosci tyczgce si¢ strony chemicznej ka-
iryny, znajdzie czytelnik migdzy innemi: w Berl. klin. Wchnft. Nr. 45 str.
681 z r. 1882 oraz w N-rach 6 i 16 tegoz czasopisma z roku biezacego
tudziez w N-rach 15 i 19 czasopisma Wiener Medizin. Dldtter, a naj-
obszerniejsze w Berichte der deutschen chemischen Gesellschaft in Berlin tom
16 str, 712. Na tem miegjscu ograniczymy sig tylko przytoczeniem ogél-
nych wiadomosci. W roku zeszlym Orro Fiscuer w Monachium uzyskal
patent na podany przez siobic sposéb otrzymywania szeregu deriwatéw
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chinoliny mianowicie etylowych i metylowych cial pochodnych, z poczwoér-
nego wodanu tlenku chinoliny otrzymanych. W wiadomosci podanej
o wspomnionym patencie pod koniec zrobiona jest wzinianka, ze niektore
z powyzszych przetworéw posiadaja tak silne przeciwgoraczkowe wlasno-
gci, iz s3 w stanie chining calkowicie zastapi¢. Wzmianka ta zwrécila na
siebie uwage niektorych na wstepie wymienionych badaczy a w szczegél-
nosci FILEENE'GO ktory niebawem zajal si¢ zbadaniem powyzszych cial
pod wzgledem farmakodynamicznym i doszed! juz po niedlugim czasie
do nader zachgcajgcych wynikéw. Droga jaka FiSCHERA zaprowadzila do
odkrycia kairyny daje sie przedstawi¢ z (pominigciem mniejszego znaczenia
szczegolow) w sposob nastepny: w r. 1820 z kory drzewa chinowego otrzy-
mano czysty alkaloid: chining, ktéra w bardzo krotkim czasie-znalazla
jaknajobszerniejsze zastosowanie. Wzrastajace ciagle jej uzycie oraz zbyt
wysoka cena, sklonila wielu chemikow do poszukiwan majacych na
celu rozwigzanie pytania, czyby na drodze syntetycznej chinina nie mo
gla byé otrzymang. Swietny interes jakiby wynalezienie sposobu otrzy-
mywania sztucznej chininy zapewni¢ moglo, bylo podniety do wytrwa-
tych poszukiwan ktore ostatecznie przekonaly, iz zasadniczem ciatem
czyli substancys macierzysta dla chininy jest tak zwana chinolina. Tg
ostatnia otrzymaé mozna destyllujac chining z potazem lub sody gryzacs.
Atoli doswiadczenia z chinoling w ten sposob otrzymang nie mogly mieé
dla swej wysokiej ceny widokdw praktycznych, Stan rzeczy si¢ zmienil
z chwila gdy prof. SkrauP w Wiedniu podal metodg sztucznego otrzymy-
wania chinoliny polegajaca na zmigszaniu aniliny z nitrobenzolem, glice-
ryng i kwasem siarczanym stgzonym, rozcieficzeniu tej migszaniny woda
i poddaniu destyllacyi. Przy takiem postgpowaniu nitrobenzol wydziela sig¢
bez zmiany, a z pozostalosci do ktérej plynow alkalicznych si¢ dodaje, za
pomoca pary wodnej chinoling mozna wydzieli¢é. Tak otrzymana chinolina
jest przetworem tanim i fabrycznie wyrabianym, Poniewaz, jak to wyzej
wspomnielismy, chinolina za cialo zasadnicze dla chininy uznang zostala,
nic przeto dziwnego ze ja w podobmych jak chining celach stosowa¢ za-
cz¢to. Aby niezbaczaé od przedmiotu, o wlasnosciach chinoliny ktorg juz
przed laty kilku w celach leczniczych stosowaé¢ poczgto, powiemy obszerniej
ponizej. W ogole byly one niezbyt zachgcajace, i ta okolicznosé prawdopodob-
nie posluzyla za nowy bodziec w poszukiwaniu takich chinoliny z innemi
cialami polgczen, ktoreby w swem dzialaniu byly blizsze chininy. Poszuki-
wania te wkrotce dobrym zostaly uwienczone skutkiem, odkryto bo-
wiem caly szereg polaczen chinoliny z innemi cialami i otrzymano takie
nowe zwiazki, ktore nietylko swem dzialaniu przeciwgoragczkowem chininie
wyréwnywaja, lecz ja pod tym wzgledem o wiele przewyzszaja. Traktujac
chinoling kwasem siarczanym, dalej, cialo ztad powstale potazem gryzacym
nastgpnie kwasem solnym a nakoniec jodomethylem, otrzymuje si¢ ostate-
cznie: poczworny metylowy wodan tlenku chinoliny , Mothozychinolintetra-
hydris”, cialo bardzo zlozone, ktére ku pociesze wszystkich do czynienia
z niem mieé mogacych dla krotkosei ,kairyna” nazwane zostalo. Kairyna w ten
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sposob otrzymana jest plynem oleistym ktory si¢ w wodzie trudno rozpuszeza
i zupelnie tak jak alkaloidy zachowuje. Otoz, jezeli si¢ owa kairyng oleis-
tp w eterze rozpusci i przez roztwor ten pary kwasu solnego przepuszeza,
wtedy opadaja na dno drobne platki ktére si¢ pod drobnowidzem jako
igietki krystaliczne przedstawiaja. Tak otrzymany krystaliczny przetwor
stanowi wlasnie te kairyne ktora jako nowy <rodek przeciwgoraczkowy
coraz obserniejsze znajduje zastosowanie. Odpowieduio do tego, czy kairy-
na otrzymang zostala przez traktowanie chinoliny jodo-aethylem czy jodo-
methylem, otrzymamy kairyne aethylows lub methylows. Przyjawszy za pod-
stawe dla wyroznienia obndwu tych rodzai kairyny gloski naczelne w ae-
thylu i methylu, to dla skrécenia, kairyng otrzymang przez dzialanie aethy-
lu nazwiemy kairyna A, methylu nazwiemy M. Wyrdznienie to jest ko-
nieczne gdyz roznica w dzialaniu pomigdzy obydwiema temi kairynami
jest dos¢ wybitng. Z poszukiwan FILEBNE'GO ktéry i z jedna i z druga
dokonal szereg spostrzeien okazalo sig, iz trzeba zaleca¢ do celow leczni-
czych kairyne A, poniewaz dzialanie kairyny M jest nieréwne, czasem
gwaltowne 1 zbyt krotko trwale. Kairyna ktora w aptekach znalesé mozna
jest kairyng A. Chociaz z polgczenia chinoliny z rozmaitemi ciatami otrzy-
mano cale szeregi zwizzkow (szereg cial zlozonych wedle typu kairyny
i kairoliny) to jednak najodpowiedniejsza i prawie wylgcznie jak w tej
chwili uzywang, jest kairyna, Najcharakterystyczniejszym rysem dzialania
cial tych na ustrdj jest wlasnod¢ obnizania cieploty. Pomiedzy soba w tym
wzgledzie wyrozniaja si¢ one dlugoscia trwania przeciwgoraczkowego wply-
wu. Ze wszystkich badanych cial o ktérych mowa, najdluisze przeciwgo-
raczkowe dzialanie bo od 15 do 16 godzin trwajgce, posiada cialo nazwa-
ne przez FISCHER'A siarczanem etylowo-metylowego tlennika wodanu chi-
noliny kwasnym (saure schwefelsaure Aethoxyhydromethylchinolin). Daleko ni-
zej pod tym wzgledem stoi kairyna ktérej dzialanie rzadke przekracza
kilka godzin, wszelako ma ona inne dodatne przymioty a w szczegélnosci
ten, ze moze by¢ bez zadnego niebezpieczenstwa zawsze stosowang, czego
o innych srodkach derywatami chinoliny bedacych, powiedzie¢ nie mozna.
Kairyna przedstawia si¢ jako bialawy igielkowaty proszek, smaku
gorzko-slonawo-sciggajacego i zarazem chlodzacego podobnego nieco do
smaku chloranu potazu i saletry. Smak ten przypomina réwniez olejek
gwajakowy, jednakze nie ma w sobie nic palgecego. Dla niektorych oséb
smak kairyny niema w sobie nic nieprzyjemnego, dla znakomicie za$ wie-
kszej ilosci smak ten jest mieprzyjemny chociaz nigdy nie jest odrazaja-
cy. Sa to powody dla ktorych wlasciwem jest podawanie srodka tego w opla-
tku. Podanie wody bezposrednio po zazyciu leku jest uzasadnionem z tych
powodow, ze w ten sposdb mozna usungé draznigcy wplyw pewnych przy-
mieszek jezeli dany przetwoér nie byl od nich wolny. Kairyna Iatwo sig
rozpuszeza w wodzie, z tego wzgledu moze byé uzyty do zastrzykiwan
podskdérnych, do czego si¢ lepiej nadaje niz chinina, gdyz nie jest tak jak
ta ostatnia bolesng. W praktyce szpitalnej ma to swoje znaczenie w obec
wysokiej ceny tego srodka. Sprowadzona wprost z fabryk zagranicznych
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kairyna kosztuje okolo 40 kop. gram. w aptekach zas wynosi ona za
gramm jeden, okolo 160 kopiejek.

W jaki sposob kairyna si¢ zachowuje w ustroju i w jakim stanie
z niego wychodzi, dotad jest jeszcze kwestya nierozstrzygnieta. Mocz 0s6b
kairyne¢ zazywajacych przedstawia ciemno szare lub oliwkowo-zielone cza-
sem trawiasto-zielone zabarwienie. Niekiedy w moczu takim po pewnym
czasie pod wplywem powietrza liczne brazowe nitki od zwierciadla plynu
ku dolowi si¢ opuszczajace dostrzedz si¢ daja. Dla wykrycia kairyny sluzg
nastgpnie odezyny: 1) roztwor kairyny w rozcienczonym kwasie siarcza-
nym daje z saletranem sody silne i pigkne czerwonozélte zabarwienie,
z z0ltego tego plynu weglan sody straca klaczkowaty z6ito-brazowy osad.
2) W wyskokowym roztworze kairyny siarczan zelaza powoduje przemijajace
zabarwienie, w st¢zonym za$ roztworze powstaje brudnawy osad. 3) Zelazo
cyjanek potassu nawet z bardzo rozcienczonych roztworéw kwasnych ka-
iryny straca prawie bezbarwny, obfity osad ktéry sie w wodzie wrzacej
rozpuszeza 1 nastgpnie w male brunatno-zielonawe igielki krystalizuje.

Jezeli chodzi o wykazanie kairyny w moczu, wtedy powyiej przyto-
czone metody nie dadzg si¢ wprost zastosowaé. W tym celu nalezy prze-
dewszystkiem mocz, W ktorym mamy kairyne poszukiwaé zalkalizowaé, po-
tem kloci¢ z wyskokiem, celem wydzielenia kairyny, a dopiero nastgpnie
wymienionymi odezynnikami ja poszukiwaé,

W obecnej porze w pracowni monachijskiej pod kierunkiem BsSYER’A
dokonywajg si¢ liczne poszukiwania nad zwigzkami chinoliny, ktére coraz
$wietniejsze daja wyniki. Liczba nowych zwiazkow chinoliny coraz bar-
dziej si¢ powigksza. Migdzy innemi w §lad za bardzo waing pracz O. Fi-
SCHER’A, C. RIEMERSCHMIED oglosit badania nad calym szeregiem nowych
otrzymanych przez siebie zwigzkéw. Do badan tych przybyly znowu no-
we przez L. HoFrmanxa oraz W. Konie’a dokonane. Wszystkie te nowe
ciala dla ktérych substancyja zasadnicza jest chinolina jakie dotad otrzy-
manemi zostaly, posiadaja wlasnosci do chininy bardzo zblizone a w szcze-
gblnogei maja one réwniez wlasnosé obnizania cieploty. (d- c. n.)

STRESZCZENIA I WYCIAGIL

283. 0 wplywie przeciwgoraczkowego leczenia na wymiang i prayswajanie cial
azotowych w chorobach goraezkowyeh Zasieckieco. 1) Kapiele zimne 4 dzien-
nie po 18° R. zmnigjszaly wydzielanie si¢ azotu w moczu $rednio o
2,907 grm. 2) Duze dawki chininy (20 gran wieczorem) zmniejszaly wy-
dzieling azotu o 1,948 grm. 3) Salicylan sody (1 dr. wieczorem) zmniej-
szal wydzielanie azotu o 2,038. ') 4) Podobne wyniki otrzymano; stosujac
przy tych srodkach kapiele. 5) Przyswajanie azotu z kanalu pokarmowego
(podawano chorym wylacznie mleko) pod wplywem $rodkéw przeciwgo-
raczkowych powigksza sie. 6) Poréwnanie przyswajania azotu w czasie go-
raczki z przyswajaniem u tych ze samych chorych po przejsciu gorgezki
pokazuje, ze chorzy goraczkujacy, niczem nie leczeni, przyswajajaz mleko
nieco gorzej od zdrowych, ale zawsze dobrze. 7) Kapiele powigkszej cze-

1) Zwykla ze zdrowego ustroju wydzielana ilo§¢ azotu wynosi na dobg 18 grm.
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§ci, a chiniva i salicylan sodu zawsze powigkszaja iloé¢ moczu. 8) Przy
tych srodkach przeciwgoraezkowych chorzy mniej pili. Z tego wynika, ze
mozemy swobodnie karmi¢ chorych gorgezkujacych 1 ze wymiana azotu
i fosforu przy przeciwgorgczkowem leczeniu zmniejsza si¢. Tym sposobem
leczenie przeciwgoraczkowe nictylko zmniejsza cieplote, ale polepsza czyn-
nosci nerwowe, zwigksza sil¢ migsniows, polepsza przyswajanie, ezynnosé
skéry i oczyszeza takowg, polepsza sen zmnicjsza i oslabia powiklania, ma
wiec wszelky racye bytu. (Wracz 17—83). J. R-i.
284, Istota tyfusu brzusznege. WERNICH w ciekawej swej pracy nad tg
chorobg, opiera sig na 224 wlasnych spostrzezeniach z 39 sekcyawi. Autor
bierze pod rozbidr samg istotg zakazny, dalej sprawe zakazenia, a wresz-
cie pozostawanie w organizmie zakaznika i jego wydaleaie na zewngtrz.
W. nie przeczy istnieniu wlasciwych tyfusowych desmobakterydidw
(kBerTH, KLEBS, EPPINGER), uznajac je za przyczyng tyfusu brzusznego,
lecz dopiero wtedy, gdy nabiory uzdolnienin do wkroczenia (fnvasiv);
w stanie nieuzdolntonym do inwazyi zyja one w massach stolcowych, jako
gnilne bacilli subtiles. Inwazyjnemi staja si¢ one w rozmaity sposob: 1) gdy
uleglszy przedwstepnej kulturze w chorym na tyfus organizmie, dostajg sig
przez aspiracye lub polknigeie do innego ustroju jako zarazek tyfusowy:
tyfus z zarazenia; 2) gdy w stanic nizszego stopnia przedwczesnego
rozwoju, znajdujp si¢ w mleku, wodzie, migsie i t. p. epidemiczny
tyfoid pokarmowy, 3) dostaja sig do ustroju z zepsutemi gazami
i wyziewami z ziemi, powietrza tyfusy endcemiczne, tyfoma-
larye,4) przy dzialaniu momentdw oslabiajacych organizm w zaburzeniach
w trawieniu i t. p: tyfusy idiopatyczne proste (singulire Typhen).
Sprawa inwazyjna nastgpuje (za wyjatkiem pneumotyfuséw) w kiszkach;
w dalszym ciaggu $ledzi¢ mozna laseczniki tyfusowe w wiadomych ich
stacyach w kanale pokarmowym, w ukladzie chlonnym i dalszych orga-
nach az do mézgu. Wysoko rozwinigte ,,septyczne” zakazniki, mo-
ga zabi¢ ustrdj jednoczesnic z poczynajacem si¢ usilowaniem wydalenia
ich na zewnatrz. Mniej jadowite zakazniki, mogg drogy sledziony przejsé
do obiegu krwi, powodujgc skupicnie skladowych czesei krwi i zakrzepowe
zaburzenie w krazeniu w plucach, organach ~brzusznych, zylach i sercu,
1 zagrozié zyciu przez embolic w réznych organach, przez zwyrodnienie
cian naczyn i serca. Objawy inwazyjne koncza sig wydaleniem obumar-
ych lasecznikéw (okolo 11—15 dnia), powstaja jednak te objawy, ktire
pochodza od wewnatrz-naczyniowych sknpien (konglomeracyl), trwajac
w cigzszych przypadkach miesigce, zwyczajnic jednak w przecigeiu od
35—40 dni. Prognostycznie pomyslniejszem jest powolne przejscie od ob-
JawoOw pierwszego szeregu do drugiego; polegajacego na zaburzeniach we-
wnatrz naczyniowych, zbyt szybkie zas tempo nastgpowanie ich po sobie
Jest niebezpiecznem, nawet przy lagodnych objawach poczatkowych. Zgod-
nie z przytoczonemi pogladami, autor nie wierzy w skutek srodkéw swo-
istych przeciw tyfusowi, nie ufa tez bardzo zimnej wodzie, przy ktorej
nieraz pomimo szybkiego i trwalego znizenia cieploty nie widzial dobrego
wplywu na sprawe chorobows. Za to zachwala autor wyskok, nie uznajge
go zreszty ze srodek uniwersalny przy tyfusie, owszem zada azeby przy
leczeniu wyosobnia¢ przynajmniej przytoczone 4 odmiany tej choroby i za-
leca, przy tyfusie z zarazenia, précz izolowania, male dawki chininy, przy
epidemicznym tyfoidzie z pokarmoéw, evacuantia (Calomel) 1 poniekad tak-
z¢, $rodki antiseptyczne wewnetrznie uzyte, przy endemicznych tyfomalaryach,
wielkie dawki chininy i kwasu salicylowego, przy tyfusach prostych (sin-
guldre Typhen) przedewszystkiem srodki przeczyszezajyce, oraz $cisty bar-
dzo dyete. (Zschr. f. d. med. Wiss. IV. 8. 40. V. s. 211. oraz Sep. Abd. Berl.
Hirschwald, 1882,—Ciblt. f. d. med, Wiss, Nr, 15—1883). J. P-i.
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285. 0 bacillach gruzliczych w wymieniu gruiliczej krowy i o sarailiwodei
mleka z (akiego gruesolu. BOLLINGER juz w 1879 r. wykazal, ze mleko kro-
wy gruzlicze] przy dluzszem uzywaniu moze wywolaé prawdziwy gru-
zlicg u swin. W 1880 r. wykazal, ze mleko z krowy gruzliczej zdolne jest
zarazié gruzlica $winke morskag. W jednem wymieniu krowy chorej na
chorobg perfowg B. wykazal bacilli gruzlicze. MAY zaszezepial gruzlice
takze przez szczepienie mleka krow gruzliczych swinkom morskim. W kon-
cu May wykazal, ze szczepienie mleka z gruzliczej krowy jest nieszkodli-
wem, jezeli wolne s od gruzlicy gruczoly mleczne, a zarazem ze wlas-
nosé zarazajagca mleka usuwa sie przez gotowanie.

(dertl. Int. Bl. 16.—D. M. 2. Z. 18).

286. 0 binlkomoczu mial wyklad PENzoLDT na zjeidzie terapeutdw
niemicckich. Szkodliwe materye, wywolujace biatkomocz, byly wyprobowane
przez doswiadczenia na zwierzgtach. Podawano psom rozmaite materye
1 dzialanie wykrywano przez wykazany biatkomocz i przez sekeye. Alko-
hol metylowy 25—30 cem. p. die powodowal najprzéd po 3—4 miesigcach
bialkomocz, a nastgpnie zapalenie nerek. Alkohol amylowy spowodowal
émieré psa po 3—4 miesigcach po uzywaniu 200 cm. Kwas sklerotinowy
objawial podobne dzialanie. Cukier wywolywal wkrotce bialkomocz, 1400
gr. w ciaggu miesigea zabijaly psa. Herbata sprowadza znaczny biatkomocz.
Mozna bylo zmniejszyé bialkomocz przez glodzenie i zywienie chlebem.
Tannina nic sprowadzala zadnej zmiany, predzej zmniejszaly bialkomocz
octan sodu lub potassu w malych dawkach; ta ostatnia sol w wiclkich daw-
kach, jak réwniez pilokarpina i naparstnica powigkszaja ilos¢ biatka.

(B. k. W. 20—83). J. R-i.

287. 0 mocanicy mOwil LEUBE na Zjezdzie terapeutycznym niemieckim
w Wiesbaden. Jako przyczyng mocznicy uwaza niestosunek migdzy wytwa-
rzaniem i wydzielaniem pewnych szkodliwych materyi, szczegolnicj skla-
dnikow moczu. Drogi wydzielania tych pierwiastkow sa rozmaite: gruczoly
glinowe, kiszki i skora. Obrze¢ki takze moga wchlonyé pewna ilosé ma-
teryl moczowych i zrobi¢ je nieszkodliwemi. Kazda jednak z tych drog
jest niedostateczng do usunigeia tych materyi, wskutek tego po kolei obja-
wiaja one swoje dzialanie. L. odrdéznia dwie formy mocznicy: ostry i prze-
wlekla. W ostrej poleca srodki napotne (okrycia w welniane koldry, pi-
lokarpina); przy oslabieniu srodki pobudzajgce (eter, kamfora) podskdrnie.
Uzywane 1 pozyteczne wdychania chloroformu, ktére zdaja sie przeczyé
korzysci érodkéw pobudzajacyceh, dzialajg przez wzmozenie wymiany materyi
i wydzielanie moczu. Przy przewleklej mocznicy poleca L. naparstnicg.

(Berl. ki. W. 20—83). J. R-i.

288. 0 bloniey (dyfteryia) mowil GERHARDT z Wirzburga na Zjezdzie
terapeutdw w Wiesbadenie. Kiedy inne choroby zakaine zachowaly pe-
wng stalos¢ w swoich objawach, to blonica zmieniata swdj zlodliwy
charakter w rozmaitych czasach 1 miejscowosciach. Juz ARETEUS opisal
chorobg jako egipski i syryjski wrzod odpowiadajacy dzisiejszej blonicy.
W Pdlnocnej Ameryce pierwszy raz pojawila sig¢ w 1659 r. i tam niekie-
dy znikala, to znowu przyjmowala morderczy charakter, tak ze Trous-
SEAU uwazal ja za gorszg od zoltcj febry cholery i nosacizny, obecnie
nie ma tam juz tak zlosliwego charakteru. Blonica jest zakazng przez ro-
slinne mikroorganizmy. Materya zakazajaea jest w blonach i wydzielinie
chorej blony sluzowej; moze jednak zaraza¢ i przez oddychanie i na-
wet pozostajac dluzszy czas zewnatrz organizmu, przy zwyczajnej cieplo-
cie, jeszcze nie traci swego dzialania; przyczepia si¢ do S$cian i innych
miejsc w mieszkaniach, a nawet mozc byé przeniesiona przez pokarmy,
jak mleko. Takze z ludzi na zwierzeta i odwrotnie przenosi sig. Dam-
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MAN spostrzegal blonicg cielat, GERHARDT blonicg kur, ktora i ludzi zara-
zita. Dziecko w pierwszym roku zycia rzadko bywa dotknigte ta cho-
roba. Okres wylegania si¢ choroby bywa b. chwiejny. Nieprawidlowosé
przebiegu i nieréwnomiernogé cieploty zalezy prawdopodobnie od okresu
rozwoju mikroorganizméw. Wszyscy badacze (IHirER, LETZERICH i inni)
znajdowali pewne okreslone i rozmaite mikroorganizmy w blonicy, z cze-
go mozna wniesé, Ze rozmaite formy tych mikroorganizmow moga wytwa-
rzaé rézne formy blonicy i rozne natgzenie takowej. DBlonicg plonicows
uwaza G. za identyczng z pierwotny blonicag. W leczeniu G. radzi unikaé
przyzegan, wszelkiego silniejszego podraznienia. Dwa wskazania s3 tu nie-
zbedune: rozpusei¢ blony i zrobi¢ zarodek choroby nieszkodliwym za po-
moca dezinfekeyi. Dla wypelnienia pierwszego G. radzi wdychania cie-
plej pary z wody wapiennej, mleka; papayotin ma takze wlasnosé rozpusz-
czajaea blony. Srodki wypelnigjace drugie wskazanie s3: dwutlenek wo-
doru, terpentyna, eukalyptol, natrum benzoicum chociaz one s3 niepewne;
skuteczniejsza jest chinolina. Kazdy z tych srodkéw jednak moze zawiesé.
Najwazniejsza rzecza jest zapobieganie, oddzielenie chorych, zahartowanie
gardia i t. d. KLeps potwicrdza zdanie G., ze w rozmaitych epidemiach
rozmaite bacilli znajlowal. HeunNer z Lipska w blonicy widzi ogolng
chorobg, a nie m'ejscowe cierpicnie. Przy wstrzykiwaniu mass blonicowych
do krwi, otrzymal chorobg zakazng, przy ktérej bylo wiele bacillow. Na-
lezy wige wewnetrznem podawaniem s$rodkéw niweczyé jad. JURGENSEN
poleca wzmacnianie organizmu i oczyszczanie gardla, oddalanie blon bez
silniejszego przypalania. DLEFSEN nie uwaza cierpicnia gardla przy plo-
nicy za identyczne z blonica. SEiTZ uwaza cierpienie ogolne za pierwotne,
a miejscowe za wtérne. W koneu G. dodaje, ze nalezy zwalczaé nihilizm
w leczeniu, ze chociaz nie mamy specyfiku przeciw blomcy, obecna terapia
jednak przyjmuje krytyezny kierunek. (D. m. Z. 18—-83). J. R-i.

289. Wynaczynienia w bl¢dniku ucha wskutek dzialania chininy i kwasu salicy-
lowego przez d-ra W. KircuNEr’A (Monatschr. f. Ohrenheilkunde ete. Maj 1883).
Lekarzom praktycznym oddawna znanemi sy zaburzenia sluchowe jakie
zwykle wystepuja po uzyctu duzych dawek chininy i przetwordw salicylo-
wych, lecz dopiero WEBER-LIEL i Vorrouint w roku zeszlym zwrocili
uwage na przykre nastgpstwa jakie i nadal dla sluchu z naduzycia lekow
tych wyniknagé mogy. Szczegdlniej VOLIoLINI ostrzega przed uzyciem zbyt
wielkich dawek chininy przy zimnicy, nadmieniajac 1z nietylko dla stuchu
lecz i dla wzroku takowe moga byé szkodliwemi. Autor jeszeze w roku
1881 robil dogwiadczenia na zwierzetach, zadajac im wigksze dawki tych
przetworéw i znajdowal zawsze zmiany zaréwno w jamie bebenkowej jak
i bledniku, polegajgce na silnem przekrwieniu i drobnych wynaczynieniach
krwi. Obecnie autor podaje wynik mikroskopowego badania przyrzadu
sluchowego kota karmionego dawkami chininy i krélika karmionego wig-
kszemi dawkami salicylanu sody. Na preparacie pochodzacym od pierwsze-
go wida¢ dwa dosyé wiclkie wynaczynienia skladajgce si¢ z czerwonych
1 bialych cialek krwi i rozpadu ziarnistego w slimaku a pokrywajace ro-
wek wezykowaty (sulcus spiralis), naczynie wezykowate (vas spirale), luki
Cortr'ego i blone zasadnicza; na drugim preparacie widzimy wynaczynie-
nie wypehiajace przewéd polkulisty przedsionka. Ze tego rodzaju zmiany
w miejscach, w najdelikatniejsze twory zaopatrzonych, moga pozostawic
$lady juz niezatarte a dla czynnosci narzapdu szkodliwe, nie potrzeba chyba
dowodzié. Autor procz tego przytacza przypadek spostrzegany u chorej,
ktéra z powodu goséca leczong byla dlugo znacznemi dawkami kwasu sa-
licylowego. Spostrzeglszy szkodliwe dzialanic jego na stuch chora sama
uchylila si¢ od dalszego przyjmowania leku. Objawy byly nast¢pujace: za-
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jecie glowy, dokuczliwy szum w uchu i glowie, przytepienie stuchu, od
czasu do czasu zawrot glowy i niepewnosé przy chodzenmiu. Objawy te po-
woli ustapily, powstalo jednak przytepienie stuchu, ktére jak badanie po-
kazalo, zaleznem bylo od zdltowego wysieku w jamie bgbenkowej. Dopie-
ro po przeklociu blony bebenkowej i usunigeiu wysigku sluch chorej po-
prawil sig, chociaz zawsze pozostal slabszym niz w uchu zdrowem. Wi-
dzimy wiec 1z podezas gdy objawy ze strony blednika ustapily bez szkody,
w jamic bebenkowej dosiggly one stopnia sprawy zapalnej z jej nastep-
stwami. Dr. 8. Meyerson.

290. Hydrobromaethyl jako znieczulajacy srodek u rodsaecych. Dotad stosowa-
no w patologicznych przypadkach w akuszeryi chloroform, przy prawi-
dlowym za$ porodzie obawiano si¢ go stosowaé, gdyz sprowadza atonig ma-
cicy po porodzie rsp. usposabia de krwotokéw 1 przedluza pordd. Z tego
powodu starano si¢g wynale$é odpowicdnie dla u$mierzenia porodowych bo-
16w srodki, mig¢dzy ktéremi dotad najlepszem powodzeniem cieszyl si¢ gaz
rozweselajacy w pomieszaniu z tlenem (4 cz. tlenniku azotu i 1 cz. tlenu).
Pierwszy zastosowal ten srodek dr. Krnikowicz w Petersburgu. Autor,
w referacic niewymieniony, jeszcze lepsze otrzymal wyniki z hydrobrome-
tylu, jasnego, latwo parujacego plynu, nie nieprzyjemnego, eterycznego
zapachu. LEBERT w Paryzu pierwszy uzyl tego srodka przy porodach.
(Arch. de tozicol. Juin. 1882). RaBuTEAU badal fizyologiczne dzialanie brom-
ku etylu i znalazl: 1) ze bromek etylu przy oddechaniu predzej, ale mniej
trwale znieczula, jak chloroform, 2) latwiej si¢ znosi od chloroformu, po-
niewaz nie drazni, 3) wydala si¢ przez oddechanie, a dzialanie jego wzma-
ga sie przez podskorne zastrzyknigeie morfiny. Przeciwskazania sy jak przy
chloroformie: vozwinigta wada serea i cierpicnie pluc. Sposéb stosowania
jest tenze sam jak przy chloroformie. LEBerT dodaje po kilka kropli
w poczatku kazdego bolu; autor zas daje w przestankach migdzy boélami
i nie doprowadza do glebokiego znieczulenia, t. j. rodzgca powinna dokad
jest przytomna odpowiada¢ na pytania. Nalezy wicksze dawki stosowaé dla
wywolania skutku bez obawy. Autor przytacza kilka spostrzezen. W jed-
nem z powodu kurczowych bolow przy otwarciu ujscia macicznego stoso-
wano bromck etylu, az do czasu urodzenia dziecka. Rodzgca przez caly
czas odpowiadala na pytania i spelniala polecenia lekarskie, zadnych bo-
low nicczula nawet przy przerzynaniu si¢ glowki, ale nie przypominala
sobie chwili porodu. Uzyto okolo 2 une. bromku etyln w 1/, godziny.
Fozysko wyszlo w 10 minut, macica dobrze skurczona, zadnego poporodo-
wego krwotoku, ani zadnych nastgpezych przypadlosei, jak bélu glowy,
nudnodei i t. d. Bromek etylu tak przy prawidlowych jak i patologicznych
porodach moze byé zastosowany, poniewaz znosi zupelnic bole. W koncu
autor oddaje pierwszenstwo bromkowi etylu na zasadzie: 1) ze znieczule-
nie nim nie grozi Zadnem niecbezpieczenstwem dla matki 1 dziecka i la-
twa jest kontrola znieczulenia, poniewaz rodzaca zachowuje przytomnosé
umystu. 2) Predkic ustgpicnie znieczulenia, po wickszej czgsci po kilku
minutach, kiedy chloroform dziala wolniej i tylko przy glebokiej narkozie
sprowadza zupelne znieczulenie. 3) Pordd przez bromek etylu nie bywa
przedluzony, a raczej przyspieszony, kiedy przeciwnie chloroform, po-
r6d opoéznia, 4) Chociaz niczamgcona jest przytomno$é umystu przy zu-
pelnemn znieczuleniu, rodzgca odpowiada na wszystkie pytania 1 wypelnia
wszystkie yolecenia lekarza, jednak po ukoniczeniu narkozy w mniektorych
przypadkach tego wszystkiego sobie nie przypomina, 5) Krwotoki po po-
rodzie wskutek atonii macicy nie zdajg si¢ byé grozne.

(St. Pet. me Woch. 11— 83.—Allg. m. C. Z. 28— 29— 83). J. Rogozitiski,
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WIADOMOSCI Z HYGIENY, MEDYCYNY PUBLICZNEJ
I STATYSTYKI LEKARSKIEJ.

I. Sprawy sanitarne.

Przepisy sanitarne w Warszawie obowiazujace.

I. W poczatku Marca r. b. p. Oberpolicmaister w rozkazie dzien-
nym Nr. 48 wyrazil mniemanie iz ,przepisy dotyczapce utrzymania porzad-
ku na podwoérzach réwnie jak iprzepisy sanitarne w miescic naszem, wska-
zane przez b. Komissye Sanitarng i zatwierdzone przez b. Namiestnika
w Krolestwie Polskiem w rzeczywistosei nie s odpowiednio spelnianemi”.

W obecnej porze, przy znakomicie wzmozonej $miertelnosci w War-
szawie, przy groiacej epidemii cholery, przy ciggle panujacej dyfteryi
i ospie, sapdzimy ze bedzie wlasciwem, zastanowié¢ sig nad praktyczny do-
niostosciy tak wyzej wyrazonej opinii Zwierzchnika stuzby sanitarnej w na-
szem mieécie, jak i nad przepisami ktére p. Oberpolicmaister uznal za sto-
sowne przypomnieé organom bezposrednio nad porzagdkiem dozorujacym.

Przedewszystkiem zatem smutne wrazenie obudzaé musi fakt, auten-
tycznosei ktérego w obec $wiadectwa p. Oberpolicmaistra nikt zaprzeczy¢
sig nieosmieli, iz jeden z najwazniejszych dzialéw kodeksu policyi miej-
skiej, uswigcony powaga Naczelnika kraju, obchodzgcy najzywiej, najdot-
kliwiej czterykroéstotysigczng ludno$é miasta, mimo ogromnego funduszu
jaki kassa miejska na utrzymanie stuzby policyjnej lozy, ze dzial prawo-
dawstwa sanitarnego wlasnie, powiadamy, pozostaje martwy litera tylko.

Czemu tak jest? Sapdzac z brzmienia calego rozkazu dziennego o kto-
rym tu mowa, nalezaloby mniema¢, iz Zwierzchnik policyl miejskiej, przy-
czyng niespelniania prawa w tym razie, dostrzega przewaznie w niespelnia-
niu obowiazkéw przez organa bezposrednio dozorujgce, im bowiem grozi
najsurowszemi karami.

Z drugiej strony nakazujae, $ciagnaé od wlagdcicieli doméw, w ktérych
nieporzadki tu si¢ odnoszace dostrzezonemi bedg, deklaracye, iz wszystko do
nalezytego porzadku najdalej w ciggu 1 miesigca doprowa-
dz3g, p. Oberpolicmaister zdaje si¢ mniemaé, ze chodzi tu o rzeczy proste,
o przepisy latwe do spelnienia a tylko przez upér wladcicieli i niedbal-
stwo policyjnych organéw lekcewazone.

Codziennie zwiedzajge dziesigtki doméw 1 podwdrzy, sieni, schodow
i t. p. nikt tak jak my lekarze nie jest upowaznionym do wypowiedzenia
opinii w rzeczonej kwestyi. Otéz po czesei musimy potwierdzié zdanie
p. Oberpolicmaistra i wyrazié przekonanie, iz wiele bardzo przepiséw obo-
wigzujacych, majacych na celu ochrong zdrowia publicznego w Warszawie
i mogacych niezawodnie wplynagé na zmniejszanie chorobnosdci w naszem
miedcie, ze wiele powiadamy z tych przepiséw, mogloby byé spelnionych
przy dobrej woli, nieskazonej uczciwodci i zrozumieniu wyma-
gan sanitarnych ze strony organéw dozorujgcych. Pierwszy i ostatni z tych
3 warunkow znales¢ si¢ da tylko w jednostkach wylacznie danej galezi
stuzby oddanych i juz z géry niejakie techniczne przygotowanie posiada-
Jjacych.

Mimo latwodci z jaka nicktore przepisy porzadku i ochrony zdrowia doty-
czace, wykonanemi by¢é mogs, beda one jak dotad takinadal w Warszawie
wnieodpowiednio spelnianemi” dopéty, dopoki si¢ nie stanie zado$é wyma-
ganiu wyrazonemu w Opinjach Podkomitetu Obywatelskiego, to jest do-
poki bezposredni nadzér nad ich spelnianiem niebgdzie poruczony specjal-
nym inspektorom i dozorcom sanitarnym (Podkomitet proponowal 9 in-
spektorow i 12 dozorcow sanitarnych) jakich posiada fzié kazde wigksze
miasto w Kuropie i Ameryce. 5
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Ze najsurowsze przypomnienia i zagrozenia, na wzdr tych jakie we
wspomnianym vozkazie Nr. 48 spotykamy, niepomoga, o tem $wiadezy
najlepiej to, co dzi§ pma podworzach domdéw, a po czesci 1 na ulicach wi-
dzimy, chociaz nie jeden miesigc ale 4 miesigece od ich ogloszenia
uplynely.

Niemozemy jednak w zupelnoéci zgodzi¢ si¢ na to, aby wszystko co
jest w warszawskich domach i podwoérzach przeciwnem przepisom sani-
tarnym, bylo latwem do spelnienia i aby wszystko zle z przekroczenia
rzeczonych przepisow wynikajace dalo si¢ w ciggu 1 miesiaca usunaé,
chocby nawet i deklaracya byla podpisang i cho¢by niebyly przedsigbrane
znane $rodki, by zabezpieczyé si¢ od przewidzianego w deklaracyi rygoru.

Niektore i to niestety najwazniejsze przepisy o jakich tu mowa, zo-
staja w dcistym zwiazku z ustawg budowlanz i bez radykalnej reformy
rzeczonej ustawy tylko ,nieopowiednio” spelnionemi byé moga. To ,nie-
odpowiednie’ spelnianie pewnych przepiséw, nieopowiednie z koniecznodci,
rozluznia karno$¢ policyjna, demoralizuje tak wlagdeicieli jak 1 policys,
wprowadza brak dcistosci do calej kategoryi wymagan, majacych na celu
ochrone zdrowia publicznego i stawia rzeczone wymagania gdzies na sza-
rym konicu obowigzkow obywatelskich, daleko po za meldunkami, przepi-
sami o zamykaniu sklepow i t. p.

Takiemi s3 mianowicie przepisy dotyczace usuwania z podworzy $mie-
ci, mass kloacznych i przepisy odnoszace si¢ do dezinfekcyi, Wreszcie jest
pewna kategorya przepisow, ktérych niescisla redakeya zbyt szerokie pole
zostawia interpretacyl panéw wladeicieli 1 policyantdéw a nawet sadéw.
Te zle zredagowane przepisy, czynia nie jedno zaniedbanie i nadu-
zycie trudnem, albo nawet niemozliwem do ukrocenia. 1 tu znowu przy-
chodzi nam upomnieé si¢ o spelnienie jednego z glownych wymagan Pod-
komitetu Obywatelskiego: a mianowicie o wypracowanie i wyjednanie za-
twierdzenia ustawy sanitarnej dla Warszawy. Rys takiej us-
tawy zamieszezonym zostal w Opinjach Podkomitetu.

W dalszym ciggu rozpatrzymy szczegélowo pojedyncze punkta wspo-
mnianego juz wyzej rozkazu.

II. Przeglad pismiennictwa hygienicznego.

Budownictwo szpitali.
(Rapport sur la construction des hopitaux, fait au nom d’une commission composée de
Mm. BrovarpeL, CoigNARD, LEoN CoLiN, CorNIL, DURAND-CLAYE, FoviLLE, HERSCHER,
HuprLo, KOECHLIN-SCHWARTZ, Laynaup, LERoux, Lunier, A. J. MarTIN, Narias,
NorManD, PINARD, SANSON, TARNIER, EMILE TRELAT, VALLIN, VIDAL et ROCHARD
rapporteur).

Komisya z pomienionych znakomitych hygienistow zlozona, opraco-
wala zasady budownictwa szpitali, ktére zaréwno racyonalnoscia jak pra-
ktycznodcia swy stanowia nader drogocenny pamietnik w pismiennictwie
hygienicznem. Pracg t¢ w streszczeniu, na jakie rozmiary pisma pozwalaja,
podajemy czytelnikom:

Oczywiscie ze urzgdzenie szpitali musi byé rozmaite, odpowiednio
przeznaczeniu tych zakiadéw: przytulki dla nieuleczalnych, szpitale warja-
tow zupelnie odmiennie musza by¢ urzgpdzone jak szpitale dla chordb za-
kaznych i t. d. Komisya gléwnie badala warunki niezbgdue dla szpitali
zwyczajnych. Oto s3 jej postulaty:

Polozenie. Szpitale powinny znajdowaé si¢ po za obrebem miast
zardéwno dla wlasnych widokéw, jak w interesie mieszkancow okolicy;
w kazdym razie nie moga byé¢ nazbyt odlegle, albowiem to wymaga
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wielkich kosztow (mianowicie co do przewozenia) oraz polgczone jest
z niewygoda dla chorych i dla lekarzy szpitala.

Plac latwiej tez nabywaé po za miastem, (na przedmiesciu) i latwiej
jest nada¢ szpitalowi pozadane rozmiary. Wprawdzie w bardzo wielkich
miastach komunikacya z takiemi szpitalami bylaby utrudniong, ale zapo-
biedz zlym skutkom ztad spodziewanym mozna za pomocg karet stanowia-
cych wlasnosé szpitala, oraz za pomocg polgczenia szpitali tych z central-
nem biurem szpitalnem i z malemi szpitalami w samem miescie polozone-
mi i przeznaczonemi dla ludzi uleglych wypadkom (takie szpitaliki naj-
wyzej moga posiadaé do sta chorych).

ile mozna nalezy wybiera¢ na szpital miejscowosé nieco wzniesio-
na, oddalong od rzek, stawu, blota; unikaé dolin w ktorych mogla by sie
zbiera¢ woda. Wode na uzytek szpitala lepiej jest sprowadzaé ze zbiorni-
ka miejskiego lub wlasna postawié studnig, niz czerpaé z rzeczki miejsco-
wej. Grunt granitowy, krzemowy lub wapienny naleza do najlepszych.

Unikaé nalezy starannie sgsiedztwa koszar, szkol, fabryk, warsztatow,
Ideal zdrowotnodei osiagnigty bylby przez zbudowanie szpitala w $réd pola.

W krajach poélnocnych najlepiej jest budowaé szpital w miejscowo-
$ci otwartej ku poludniowi, albo oslonigty od strony poélnocy drzewami.
Glowna o8 szpitala powinna wowczas mie¢ kierunek od wschodu ku za-
chodowi, podeczas gdy w krajach poludniowych kierunck jej powinien byé
polnocno-poludniowy. W krajach o klimacie umiarkowanym wskazéwki te
muszz byé w rozmaity sposéb modyfikowane, przytem zwracaé nalezy
uwage na kierunek wiatréw panujaeych.

Powierzchnia czem jest wigksza tem szpital w ogoélnosci lep-
sze przedstawia warunki; w wickszosei wypadkéw wystarcza hektar po-
wierzchni na 100 chorych (100 metr. kwadr. na chorego).

Rozmiary male zastuguja na pierwszenstwo w obec wielkich;
budowanie szpitali na kilka tysigcy Ydzek byloby juz dzi$ niedozwolone; ze
stanowiska hygieny wogoélnosci budowaé najlepiej szpitale wigksze na 500 tozek.

Rozktad. Szpital sklada si¢ z 3 czedci glownych, a mianowicie:
z sal dla chorych, z zabudowan administracyjnych i dodatkowych. Czesei
te powinny byé jedna od drugiej oddzielone a nadto sale dla chorych nie
moga byé polaczone w jednym budynku; najlepsze sa pawilony oddziclne
i parterowe. Ilos¢ chorych w pawilonie wynosi 20—30 (zaleznie od rodza-
Ju choréb), a wymiary takiej sali powinny by¢ nastgpujace: dlugosé—30
metrow, szerokosé—Y metréw, wysokosé—5 metréw, ogolem 1350 metriw,
czyli 45—67 szes¢. metréw na jednego. Odlegtosé pomigdzy pawilonami
wynosi¢ powinna 25 metrow.

Kazdy pawilon posiadaé powinien cztery male gabineciki. Dwa od
strony wejscia przeznaczone sy: jeden dla lekarza, drugi dla dozorczyn; od
strony przeciwleglej skladaja: wychodek i pokoik w ktorym znajduje sie
bek gazowy dla paparzania, kapiolek i t. p. Wychodki musza by¢ na-
lezycie oswietlone i przewietrzane, oddzielone od sali maly sionka opatrzo-
ng oknami przeciwleglemi. Siedzenie powinno by¢ drewniane powleczone
werniksem lub lakierem i powinny skladaé sig¢ tylko z obraczki 5—6 cen-
tymetrow szerokosci majacej; postaé siedzenia owalna: 40 cent. dlugosci
i 33 szerokosei, wysokosé od podlogi wynosi 30—40 centymetr. a kieru-
nek nieco skosny od tylu ku przodowi i od gory na doél. Tylna scianka
leja powinna byé pionowy i posiadaé zamknigcia wodne. Przy pawilonach
mezkich w tymze pokoiku powiuny znajdowaé si¢ dwa pisoary fajanso-
we opatrzone rurg do Scieku. Zawartos¢ kloak powinna byé natychmiast
wydalana.

Okna sal umieszczone by¢é powinny w $cianach przeciwleglych, sze-
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rokosé okien wynosi 1—1,2 metréw, dolny brzeg odlegtym ma byé¢ od podlo-
gi na 1 metr, gorny za§ sigga gzymsu, goérna czesé powinna sig¢ latwo
otwieraé, azeby przewietrzanic moglo si¢ odbywa¢ nalezycie i bez naraze-
nia chorych na zazigbienie, otwory u gory i w dole $cian wykonane uzu-
pelniaja wentylacyg. Mury powleczone byé powinny farbg olejng lub gip-
sowane. Podloga najlepsza jest z twardego drzews, utrwalonego w kapieli
zZywicznej,

Dlugosé tézek (najlepsze s3 Zelazne) wynosi 2 metry, szerokosé 80
centymetrow, materace powinny byé grube lub podwdjne. Materace sa da-
Icko wlasciwsze niz sienniki, poniewaz sy trwalsze i latwiej moga byé
utrzymane w czystosci.

Pawilony musza byé rownej wielkosei, ale rozklad powinien byé od-
mienny stosownie do przeznaczenia. Pawilony kobiet musza byé na jednej,
a mezezyzn na drugiej stronie budynkau.

Chorzy chirurgiczni zwykle znajdujg si¢ w blizkosei wejscia i zabu-
dowan administracyjnych. W szpitalu o 500 lézkach moina im poswigeié
4 pawilony najwyzej po 20 lozek majace. Nadto na skwerach powinny
znajdowaé si¢ namioty dla rannych lub operowanych. Dwa pawilony chi-
rurgiczne polaczone byé powinny malg galerys, we srodku ktorej znajdo-
waé sie musi okrggla lub oémiokatna sala operacyjna.

Sale dla chorych gorgezkujacych moga zawieraé 25 lozek; a jedna
powinna byé na zmiang, wystarcza to do peryodycznego opréznienia i oczy-
szczania sal, ktore powinno odbywaé si¢ latem, kiedy mniej bywa chorych
i latwiej odbywa si¢ wentylacya. Odwietrzanie sal odbywa si¢ za pomocy
palenia siarki (30 grm. na 1 metr sze§é.) po zamknigciu otwordw wenty-
lacyjnych, zapomoca bielenia sufitdw, omywania dcian i podlogi, na-
stepnie zas nalezy otwieraé okna na dni 10—15.

Oddzielne pawilony polgczone byé powinny galerya nalezycie oszklo-
ng i latwo dajgcy si¢ przewietrzaé; szerokos¢ jej wynosié ma 6 metrow,

Lokale administracyjne polozone byé powinny od frontu, odpowiadaé
wymaganiom hygieny, ale zarazem nic zbytkownego nie posiadac.

Do zabudowan dodatkowych nalezy: kuchnia, apteka i kapiele, znaj-
dowaé si¢ onc musza mniej wigeej w rownej odleglodei od wszystkich sal
ktorym maja postugiwaé.

Kuchnia ma byé wielka, o duzych oknach, opatrzonych lufcikami.
Do kuchni personel szpitalny wchodzié nie powinien.

F.aznia sklada si¢ z gabinetu do kgpieli zwyczajnych, do leczni-
czych, do kapieli parowych i z sali do hydroterapii. Kapiele moga byé
wspolne dla obojga plei, a natomiast odmienne godziny wyznaczone byé
majg dla mezezyzn 1 kobiet, sciany muszg byé do pewnej wysokosei po-
kryte kaflami fajansowemi.

Pawilony dla chorych zakaznych znajdowaé si¢ musza w znacznej od-
leglosci od innych i1 kazda choroba infekeyjna powinna mieé¢ pawilon od-
dzielny; wszystkich wiec ma byé pieé: dla wysypek ostrych, dla kokluszu
i blonicy. W odleglej rowniez czeséel znajdowaé si¢ ma pawilon dla poloz-
nic; przedewszystkiem musi on byé znacznie oddalony od pawilonéw cho-
rob zakaznych.

Trupiarnia znajdowaé si¢ musi w najodleglejszym punkeie szpitala
i sklada¢ sie: 1) z sali do ktdrej przynosza trupy $wiezo zmarlych, 2) z sa-
i ubranej zalobnie, a przeznaczonej dla cial odwiedzanych przez rodzing
zmarlych, 3) z sali sekcyjnej posiadajgcey dwa stoly 1 wodociagi, 4) z po-
koiku mieszczacego trociny drzewne, plyny dezinfekcyjne i t. p.

Wreszeie w dosé znacznej odleglosei od chorych umieszezona po-
winna byé pralnia, a obok kamera dezinfekeyjna i skiad bielizny. Zabu-
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dowania te znajdowaé sig¢ winny nieopodal bramy; z drugiej zad strony
wejscia, stajnie, wozownie 1 t. p. )

Wentylacya szpitali musi byé o ile mozna prosta i najlepiej uskute-
cznia sig za pomocy okien, ktore nawet calkowicie, o ile pozwala pogoda
otwiera¢ nalezy. Otwory w blizkosei podlogi umieszczone zakryte siatka
i opatrzone przyrzadem wentylacyjnym podobnicz dostarczaja chorym czy-
stego powietrza. Otwory te podobnic jak i umieszczone w suficie (ktdremi
wychodzi powietrze zepsute) mie¢ powinny najmniej 1/, decimetra srednicy.

Otwarte ogniska jako przyrzad ogrzewajacy sa czgstokroé odpowied-
nie zwlaszeza w salach chirurgicznych, w ktérych pozwalajz na zniszeze-
nie natychmiastowe zuzytych opatrunkéw. Przy energicznej wentylacyi
ogrzewanie $cian jest pozadanem. Temu warunkowi najlepiej odpowiada
oPi\lanie za pomocg pary i wowczas jeden piec wystarcza na wszystkie pa
wilony.

{)s'wietlenie najlepsze byloby elektryczne i prawdopodobnie zastapi
z czasem gaz. Poslugujyc si¢ tym ostatnim, nalezy uzywaé bekéw malych,
otoczonych kloszami zc szkla matowego. Nad kazdym plomieniem znajdo-
waé sie powinien maly dymnik. J. Polak.

III. Notatki bibliograficzne.

15. Dr, Tadeusz ZuLiNskr. Ruch migéniowy i wplyw jego na zdrowie czlowieka,
Lwéw 1883 str. 172 (odbitka z przewodnika gimnastycznego). Autor w bardzo obszer-
nym, wyczerpujgeym wykladzie starasi¢ naukowo uzasadnié pozytek najréznorodniejszych
ruchdw (ohdd, skoki, bieg, plywanie, taniec, 8lizganie sig, szermierka, wdrapywanie sie,
éwiczenia wojskowe, i t. d.,it. d.) Czedé szozegélows poprzedza czedé ogdlna, w ktdrej
jest mowa o budowie mieéni, ich skladzie i wlasnosciach, dalej o ruchu migéniowym jako
o zjawisku fiz ologicznem a dalej o skutkach ruchu i o skutkach zaniedbania ruchu.
Wreszcie w kofiou swej pracy autor rozbiera kwestje pcérednio z ruchem i éwiczeniami
gimnastycznemi zwigzek majace, jak kwestje wieku, plei, klimatu, stanu zdrowia, u bio-
ru, pory éwicaeh i t. p. Ksigzka napisany jest bardzo popularnie a jednak dla lekarzy
szezegdlniej dla lekarzy zakladéw szkoloych, ochron i t. p. cenne wskazowki i objaénie-
nia zawiera. St. M.

16. A. WerNicu Desinfectionslehre zum practischen Gebrauch etc. Wien, 1882.
Drugie wydanie znacznie pomnozone (pierwsze wyszlo w 1880) str. 321, Dzielo Wer-
NICHA pelne oryginalnodei i samodzielnych pogladéw na kwestje zakazenia, bezpiecznodoi
(immunitas) i desinfekoyi, nie jest bynajmniej jakby z tytulu mdgl ktoé wnosié prostym
zbiorem przepiséw i recept. Po wstepie iobszernej czgéci ogdlnej traktujacej o istocie za-
kazenia i o historycznym rozwoju pojeé w tej mierze, nastgpuje czedé szegdlowa, w ktdrej
autor uzasadnia potrzebe i racjonalnoéé desinfekeyi, ocenia jej istotng wartodé i znacze-
nie, méwi o metodzie, wedlug ktérej jedynie stosowang byé winna i t. d., a w koticu po-
daje zbidr przepiséw najnowszych dotyczacych sposobu wykonywania desinfekeyi w rdi=
nych miastach i krajach, w réznych okolicznosdciach, zakladach i t p. Ksigzka Wernicha
Jjest bardzo nauczajgea a zarazem stanowi doskonaly podresznik praktyczny uwzglgdnia-
Jjacy ostateczne wyniki poszukiwan i dodwiadczen, St. M.

V. Kronika sanitarna.

79. Warszawa. W obec obudzonej przez cholere w Egipcie panujacs trwogi
powtarza si¢ stereotypowo historya, ktdéra kazdy znas pamigta z czasu minionych epidemji
cholery w Europie iz czasu paniki wywolanéj morows zarazy przed 4 laty. A wico
dyplomaoya zazwyoczaj ignorujgca kapitalne interesa migdzypanhstwowej hygieny stroi sig
w powagg, by ,jak energiczniej i jak najbardziej stanowczo” wystapié przeciw pewnym
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zaniedbaniom w przestarzalych przepisach kwarantannowych.—W parlamentach, izbach
poselskich, sejmach it. p. zgromadzeniach wystgpuja groZne glosy wykazujace setki
niezaspokojonych wymagah sanitarnych ktdérych spelnienie, dziesigtek lat powolnej,
systematycznej pracy wymaga a oktdrych zaspokojeniu ani rzad nie myslal, ani przedsta-
wiciele ludnoei nieupominali si¢ nieraz lata cale, kiedy o zarazie niebylo slychaé. Na
grozne interpelacje pandw posléw odpowiada z dziwng pewnodcia siebie pan minister za-
pewniajge, ze ,,wszelkie érodki zostaly juz przedsigwzigte izby pojawieniu si¢ zarazy
w kraju zapobiedz.” I w rzeczy samej z biur i kancelarji zaczynaja sig sypaé na kraj caly
rozporzadzenia, rezolucye, dyspozyoye,instrukeye, regulamina a nadewszystko zuakomicie
obmyslane schemata do skladania raportéw o biegu zarazy lub wyprzedzajacych jej wybuch
zjawisk. Jakiej wartosci i skutecznodei jest ta cala kancelaryjna profilaktyka o tem wiemy
dobrze 1 wiedzg kolledzy nasi w calym oywilizowanym éwiecie. Ze stanowiska fiskalnego
i biurokratycznego taki tradycyonalny sposéb walozenia na pozdr jest weale korzystny,
kosztuje bowiem mniej pienigdzy i pracy anizeli by kosztowad mustal oaly system organi-
zacyisanitarnej, obejmujacy krujcaly i stale funkcjonujacy jako instytuoja straznicza, kosz-
tuje mniej pieniedzy i pracy anizeliby kosztowaé musial caly szereg techuicznych meljoracyi
bygienicznych po miastach, miasteczkach i wsiach zaprowadzié sig majacych, wymagajaoyoh
ciaglego udoskonalenia, rozprzestrzeniania, konserwacyi. Ze zaé dotychezas w wieksze]
czedei pafistw europejskich, w sprawach ochrony zdrowia publicznego rozstrzygaly wzgle-
dy jak najwigkszej oszczednofei i wigtegostrzezenia utartej formy biurokratycznej, prze
to i dzié mozemy byé pewni ze to wszystko co si¢ pisze i co si¢ robi (?) w celach pro-
filaktyki antycholerycznej bedzie mialo t¢ samg moznodé i donioslodé co i tak zwane
érodki hygicniczne, stosowane przy pojawianiu si¢ cholery w dawniejszych czasach,
to jest bedzie mialo donioslosé rdwna zeru, ani na powstrzymanie wybuohu oholery
ani na zlagodzenie charakteru ewentualuej epidemii nie wptynie by wplynaé nie moze,
tak samo jak od spalenia drewnianego domu, kitérego dach kryty sloms juz sig tlié
zaczyna nie moze ocalié wydanie assygnacji na kupno éwidra do wieroenia studai, z ktg-
rej ma byé czerpang woda do gaszenia pozaru. Tak np. w Warszawie usadowienic sig
wszelkiej zarazy a w szczegolnodei cholery i wigksza jej gwaltownodé zaleiyé mo-
g3 jedynie od przesigklego nicczystodciami gruntu miejskiego, od zakazonej wody do
picia, od nigdy doszczetnio nieopréZnianych a najczedcicj oprdznié si¢ niedajacych
zbiornikéw kloacznych, od zepsutego powietrza w zaciednionych podwdrkach, od nie-
chlujstwa w bramach, sieniach, klatkach schodowych, korytarzach i t. p. Czyz na
usunigeie lob choéby zmodyfikowanie ktdrego badi z tych etjologiozoych momentdw,
nawet przy wielkiej energii i wielkich érodkach finansowych wplynaé mozna w ciagu doi
lub tygodoi kilku? My lekarze, a z nami i technicy biegli w rzeczach sanitarnych urza-
dzeh, w mozliwoéé osiggnigcia doraznie jakichbad# rezultatéw niewierzymy. Zapyta nas
kto moze po co i dlaczego ten wylew pessymizmu? przedewszystkiem dla prawdy nau-
kowej a potem dla wyrazenia po raz tysigezny wymagania radykalnej reformy sanitar-
nych warunkéw w Warszawie i w innych miastach naszych i w myél wyrazonych przed
3 laty opinii podkomitetu obywatelskiego, do ktérych powracaé bedziemy ciagle, chodby
ku wielkiemu nicukontentowaniu tych, ktorzy nicczu jg potrzeby zadnej reformy.

80. Warszawa. W czasic obrad kougresu balneologicznego, ktdry si¢ odbyl
w Marcu r. b. w Berlinie, pierwszym punktem porzadku dziennego byla kwestya hygie-
nicznych urzgdzen i w ogéle stosunkéw i warunkdéw sanitarnych w miejscowodciach kura-
cyjnych, to jest takich, w ktdrych micszkaficy miast zwykli szukaé schronienia przed an-
tyhygienioznemi szkodliwoéciami jakie ich w mieécie przedladuja. Pozwalamy sobie zwre-
cié pytanie do raszych balneologéw w Ciechocinku, Busku, Soleu, Druskienikack, Nalg-
czowie, Nowem Miedcie, a dalej w Szczawaicy, Krynicy, w Iwoniczu, Rabee i t. d. i t. d.,
a nakoniec do osdb zarzadzajacych letniemi mieszkaniami w okolicach Warszawy, pozwa-
lamy sobie zapytad ich wszystkich, jak si¢ rzecz ma z hygiena w tych schronieniach, kté-
re oni tak goraco zalecajs ludnoéei miejskiej. Po najwiekszej czeéci hygiena we wszyst-
kich naszych polskich miejscowoéciach kuracyjnych jest calkiem lekcewazona, a warunki
polozenia i urzadzenia letnich mieszkafi w okolicach Warszawy sy po wigkszej czedoi ta-
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kie, ze szozegdlniej osoby watle, z podkopanem odzywianiem, cigzko odpokutowaé musza
willegiature. Odmielamy si¢ zaproponowaé w interesie zdrowia publicznego i winter e-
sie zakladdw krajowych zebranie wciaggu jesieni izimy wszelkich danych
o polozeniu, urzadzeniu, warunkach zycia i hygienie tak zwanych letoich mieszkan w kra-
ju i wszystkich polskich miejscowodci kuracyjoyeh, a to w celu opracowania kardynal=
nych wymagat dla tego rodzaju zakladéw pod wzgledem policyjno-lekarskim. Wolno be-
dzie temu i owemu do owych wymagah si¢ nie zastosowaé, ale nam lekarzom, posylajacym
chorych w celu poprawy ich zdrowia na letnie mieszkanie lub do zdrojowiska, wolno be-
dzie ignorowaé takie miejscowodci i zaktady, ktdrych zarzad potrafi jedynie organizowas
4ciaganie ,,Kurtaksy”, ale nie potrafi zapobiedz kurzawie, nie potrafi daé cieniu i zielono-
4ci, nie potrafi zapewnié dostatku dwiezego mleka i migsa, a wreszcie toleruje niecobmu-
rowane doly kloaczne, zanieczyszczajace powietrze wewnatrz i w okolo doméw mieszkal-
nych. Na dzié nomina sunt odiosa, w przyszlodci bedziemy mniej watrzemiezliwi.

81. Warszawa. Czytaliémy w tych czasach wiadomodd o odbytej jednorazo-
wo rewizyi wéréd mleczarek, ktorej ofiara padlo tyle a tyle dziezek z mlekiem, émietana
i t. p. Gorliwosé policyi w czuwaniu nad czystodcia materyaléw sposywczych raduje nas
i do goracych podzigkowah pobudza. Ale oémiclamy si¢ zapytaé, jakie kryterya 1-o czy-
stodci, 2-do dobroci mleka przyjely organa rewidujgce? jakich narzedzi do badah swych
uzyly? jaki jest wynik tych badah co do gestodci mleka, co do odsetki tluszezu, co do od-
setki wody w mleku chrzczonem, co do jakoéei obcych domieszek w zlej dmietanie? —
Odpowiedzi na te pytania s3 bardzo interesujgoe, powiemy wiecej, sa potrzebne calej in-
teligentnej publicznodei, ale szczegSlniej nam lekarzom, W miastach zagranicznych urze-
da sanitarne oglaszaja stale wyniki codziennych badafi mleka, a zarazem wskazuja
sposoby przy badaniach uzyte. Musimy tez wyrazié przekonanie, ze tylko codziennie sy-
stematycznie wykonywane préby na wszystkich targach, jak dowodzg przyklady Paryza
i innych miast, moga wplynaé na poprawe dostarczanego mleczywa. W Berlinie w ciagu
miesigoa Czerwea r. b. policya sanitarna wykonala 4ciéle, przy pomocy gestomicrza
Quevenna préby mleka w 4697 wypadkach. Rewizya jednorazowa odbyta gwaltownie,
a polegajgea na ocenieniu ,,na oko”, nie sadzimy, by mogla przydaé sie na co.

82. Warszawa. W ogloszonych preez Magistrat m. Warszawy w r. 1880 Opi-
niach sanitarnego podkomitetu obywatelskiego na str. 10 czytamy: ,,Dzisiejsze $mietniki
warszawskie pod wzgledem szkodliwodci wyziewdw stoja na réwni, a moze nawet przed
zbiornikami kloacznemi. Pod pozorem mieszezenia tylko odpadkéw suchych, tworza one
kupy wcale niecembrowane lub tylko deskami otoozone, a oprécz suchych émieci, wyrzu-
cane na niec bywajg odpadki migsne, wngtrznodoi drobiu, padlina pséw i kotéw, wreszcie
odchody ludzkie z noonikéw i t. p. Na tego rodzaju naduzyecia i dla zapobiezenia w obre-
bie domu rozkladowi rozmaitych materyi odpadkowych, jedynem lekarstwem jest z o ie-
sienie i zakaz wszelkich édmietnikdw, a oddanio wywézki co-
dziennej wszystkich tak zwanych §mieci domowych wraz ze éniegami
i lodami podwdrzowemi w entrepryze prywatns, pod warunkiem spInienia zc strony
przedsigbiorcy wszystkich wymagan sanitarnych, do tego rodzaju wywdzki i do ostatecz-
nego rwuzytkowania émieci si¢ odnoszacych., Wywdzka § mieci ulicznych, o kts-
rej wyzej byla mowa, stanowié by powinna przedmiot lacznego przedsigbierstwa z wywdz-
ka $mieci domowych”. Na str. 45 znajdujemy ,,projekt warunkéw, ktdre przyjetemi byé
powinny przy udzielaniu konoessyi na wywdzke §mieci ulicznych i domowych”. W War-
szawie, wedlug przyblizonego rachunku, gromadzi si¢ przeszlo 120,000 fur (2'/, miljondw
centnaréw) $mieci i blota rocznie. Porzadne przeto, regularne i doszczgtne usuwanic takiej
massy odpadkéw jest niestychanej wagi dla zdrowia ludnodci. W tej sprawie ganitarnej
usilowania Prezydenta miasta uwieficzone zostaly pozadanym skutkiem. Wywdzka Smieci
poruczong zostala przedsigbiorstwu prywatnemu. Policya przestala byé jednoczednie wy-
wozgcs dmiecie i pilnujgcg by takowe byly wywiezionemi. Dzi§ do nigj tylko to drugie na-
lezy. By jednak nowy system usuwania émieci rz miasta mdgl przyniedé istotna korzydé
pod wzgledem hygienicznym, potrzeba koniecznie aby uczynionem bylo zadodé postulato-
wi wyrazonemu w wyzej przytoozonej opinii podkomitetu obywatelskiego, a mianowicie,
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potrzeba, aby nastapilo zniesienie i zakaz wszelkich émietnikéw. Poniewaz na zasadzie
kontraktu, jaki przedsi¢biorce obowiszuje, tenze musi zabieraé codziennie wszelkie $mieci
podwdrzowe na iadanie kazdego wladciciela domu, kidry oéwiadezy gotoiwogé placenia
po 30 kop. od okna, zatem dang jest na pozér moznoéé zniesienia §mietnikéw na skutek
dobrowolnych uméw pomigdzy przedsiebiorca a wlascicielami doméw. Droga {g jednak
nie dojdzie si¢ do zniesienia nawet jednej setnej i to najgorszych §mietnikéw, a tam na-
wet, gdzie rzeczona umowa zawarta bedzie, upér i niechlujstwo stréza i sluzby stworzy
ulubiony, chociaz niepotrzebny émietnik. Koniccznem przeto uzupelnieniem koncessyi
udzielonej przez Magistrat jest rozporzadzenie policyjne znoszace i zakazujace nadal ja-
kiebgdZ 4mietniki. Wiemy, ze Prezydent pragngc, by z taks trudnoéeia przeprowadzo-
na reforma w usuwaniu émicci z miasta rzeczywistg korzyéé sauitarng ludnodei przyniosla,
bezzwlocznie wystapi z przedstawieniem do Naczelnika kraju o wydanie rozporzadzenia
o jakiem wyzej jest mowa. Dopiero po zniesieniu §mietnikdéw, policya bedzie w moznosci
stawiaé dcisle wymagania co do czystodei podwdrza. Dzi wszelki nieporzgdek jest i musi
byé tolerowanym pod usankcyonowans policyjnie nazwg émietnikéw.

83. Warszawa. Slyszymy od jakiegoé czasu o zamierzonej budowie nowego bu-
dynku na terytoryum szpitala dla dzieci na ulicy Aleksandrya. Budynek ten ma byé wy-
lacznie przeznaczony dla dzieci dotknietych chorobami zakazuemi. Bedzic to pierwszy
u nas budynek szpitalny z tem specyalnem przeznaczeniem. Poniewaz niezawoduie pdjda
z czasem za tym szpitalikiem obszerniejsze zaklady dla doroslych chorych zakaznych prze-
znaczone i poniewaz wiemy jak u nas po dyletancku bywaja przez niespecyalistéw rzucane
pienigdze, za ktére budujg si¢ gmachy i zaprowadzaja si¢ urzadzenia bezuzyteczne lub na-
wet niebezpieczne dla chorych i zdrowych, pozwalamy sobie przeto zwrdcié uwage tak
kollegdw jak i technikéw powolanych do budowy nowego szpitala, na zupeluic nowa a bar-
dzo wazng publikacye angielskg (streszezenie i rozbidr znajdujemy w tegorocznym czerw-
cowym zeszycie Revue d'hygiéne) wylgcznie traktujaca o szpitalach dla zakaénych chorych.
Szpitali takich w Anglii jest przeszlo 70. Do przedmiotu tego jeszcze powrdeimy.

84. Gubernia Radomska, m. Lipice. Naturalna ospa, ktdra si¢ pokaza-
la w miesigcu Maju w gminie Opoczno zupelnie ustala. Zmarlo tylko dwoje dzieci z liczby
18-u chorych. W gminie Stromiec powiatu Radomskiego w ciggu pierwszej potowy Czerw-
ca zachorowalo 11 dzieci na dyphteritis z tych 9 zmarto. Po zaprowadzeniu przez delego-
wanego na miejscu lekarza powiatu odpowiednich drodkdéw zaradczych wigcej przypadkéw
choroby nie bylo. Obecnie zadnej epidemii w Radnmskxe_] gubernii nie ma. Stan sanitar-
ny nie pozostawia nic do zyczenia. Za to w gminie Przedborz powiatu Koneckiego, okolo
polowy Czerwca okazal si¢ ksiggosusz nabydle rogatem. We wsi Policzko tejze
gminy, z liczby 227 sztuk bydla, padlo 6, wybite chorych 7, podejrzanych 14. Zaraza,
wedlug wszelkiego prawdopodobienstwa, przeniesiona zostala z sasiedniej gubernii Piotr-
kowskiej, gdzie nadwczas panowala (i dotad podobno grassuje). Usmierzeniem ksiegosu-
szu zajmuje si¢ wspdlnie z czlonkami komitetu delegowany na miejsce weterynarz guber-
nialny. W gminie Machory powiatu Opoczyhskiego, §wiezo pojawilasic ospa natu-
raln a; zachorowalo na nig dzieei 56; z tych 20 juz zmarto. W gminie Skrzyfisko tegoz
powiatu, okazalcie tyfus brzuszny., Z liczby zapadlych na te chorobg 13 mez-
ozyzn, 4 kobicti 6 dzieci, zmarlo 2 mezezyzn i jedna kobieta. Do miejsc dotknigtych
jedng i drugs epidemis, delegowany zostal lekarz powiatu, dla podania pomocy chorym
i przedsiewzigcia drodkdw zaradezych przeciw dalszemu szerzeniu si¢ epidemii, Coraz cze-
foiej pokazujg si¢ tu i owdzie cierpienia przewodéw pokarmowych, pod postacig ostrych
gastrycyzmdw i biegunek, jakie zwykly pojawiaé si¢ podczas letnich upaléw w porze tak
zwanej ogorkowej i dojrzewania owocéw; z tego powodu wydane zostalo rozporzadzenie
do wladz policyjoo-lekarskich z zaleceniem dcislego przestrzegania przepiséw hygieny pu-
blicznej i polioyi lekarskiej, majacych na celu zabezpieczenie zdrowia ogélu od szkodli-
wych wplywdéw, sprzyjajacych rozwinigciu sie choréb i epidemii.

85. LWOW. Ponicwaz od sprezystego, szybkiego i dokladnego wykonywania pole-
cefi wladz sanitarnych zalezy zawsze czystodé i porzgdek miasta, tak na ulicach, placach,
jak i po domach, Sekcya Sanitarna Rady miejskiej, przeto uchwalila nowych pigé posad
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dozoredw, t. j. dla kazdej dzielnicy Lwowa jednego, ktdrych gléwnym obowiaz-
kiem bedzie czuwaé i dogladaé porzadku w mieécie. Na nic si¢ bowiem nie przydadzg
i najpiekniejsze i najlepsze rozporzadzenia hygieniczne, jezeli Zle, niedokladnie lub weale
wykonywanemi nie beds. Rada miejska wnioski te juz uchwalila, Drugi wniosek wazny
sekeyi sanitarnej lwowskiej odnosi si¢ do przymusowego wywozenia kalu
z d om 6 w, Dotychczas przymusu tego nie bylo, nieporzadek przeto pod tym wzglgdem
panowal wielki we Lwowie. Jezeli si¢ bowiem zwazy, ze miasto to niema kanalizacyi ani
wodociggow, zrozumieé latwo, ile konieozniejszem jeszoze jest w takich razach, regularne
wywozenie nieczystodci. Spraws ta waing zajmie si¢ niezadlugo pelna Rada miasta. Lg-
cznie z t3 sprawa uchwalila nadto, azeby w miejscach cisle oznaczonych przez magistrat,
a miznowicic na niektérych przedmieiciach Lwowa, dozwolonem bylo uzywaé kalu na
uzyZnianie gruntéw; pod warunkami jednak, jakie w kazdym razie oznaczone przez wla-
dze miejskie zostana.

Na ostatniem nadzwyczajnem posiedzeniu sekcyi sanitarnej Rady, ktére si¢ odbylo
w obecnosei Prezydenta i fizyka miasta, z powodu grozacej Europie epidemii cholery,
uchwalono oprécz proszenia Rady o szybkie wprowadzenie w uzycie czynnoéei nadzorcéw
zdrowotnych przy Komisaryatach i o przymusowy wywdz kalu z domdéw, juz przez sekeye
IV przyjetych, jeszcze i o obmyslenie sposobdw urzgdzenia szybkiego w razie potrzeby
szpitala cholerycznego. Nadto dla calej sprawy utrzymania miasta w jaknajlepszych wa-
runkach zdrowotnych, t.j. usuwania wszystkiego co by pojawianiu si¢ i wzmaganiu cho-
réb epidemicznych stuzyé tu moglo, uchwalono wybraé ankiete, skfa.laé si¢ majaca z do-
tychczasowej komissyi zdrowotnej, z dwdch delegatéw krajowej Rady zdrowia, fizyka
i chemika miejskiegu, oraz delegata Towarzystwa Jekarzy Galicyjskich. Ankieta ta przed-
stawi odpowiednie wnioski i czuwaé bedzie nad zdrowotnym stanem miasta w obecnym
czasie. O blizszyoh czynnodciach ankiety doniesiemy pdZniej.

Na wystawg hygieniczng w Berlinie wysyla Rada miejska Lwowa swoim kosztem
inzyniera swego p. Gdreckiego, azeby w sprawie kanalizacyi, wodociggéw, jako tez o spo-
sobie usuwania nieczystoéci z miasta, zebraé mdgl potrzebne wskazéwki dla przygotowy-
wujgcych sie projektéw w tym wzgledzie. Panu Godreckiemu polecono nadto zwiedzié
i kilka wazniejszych miast niemieckich ze wzgledu praktycznego przeprowadzenia tych
rzeczy, Dr. T, Z.

86. Paryz. Naczelnikiem biura statystycznego miasta Paryza po §mierci zastuzo-
nego BERTILLONA, twdrcy nowoczesnej demografii, mianowany zostal syn nieboszozyka,
réwniez doktor medycyny. Wybdr znajduje powszechne uznanie.

87. — Rada sanitarna departamentu Sekwanny, z uwagi na ciggle zdarzajacy sie
brak limfy do szczepienia ochronnego, uchwalila zalozenie nowego instytytu (institut vac-
cinal).

88. — W roku 1881 bylo w Paryiu zgondéw na gorgezke tyfoidalng 2120, zaé
w 1882 az 3276. Przed 10-u laty dmiertelnodé ogdlna wynosila 21 do 28 p. mille, w r.
zag 1882 az 26,55 p. m. Na 100 tyfoidalnych leczonych w szpitalach w r. 1882 zmarlo
15,46. Przyjawszy dla wszystkich chorych tyfoidalnych w miedcie t¢ sama stopg $miertel-
nodci, wypada, e w r. 1882 w Paryiu zapadlo na gorgczke tyfoidalng oséb 11830, Cho-
rzy tyfoidalni w szpitalach przcbyli dni instytutowych £40C¢83, platnych po fr. 3 ct. 60,
co odpowiada ogdlnej summie 744257 fr. 30 ct. Do tego wypada dodaé 187120 fr., ja-
ko strate w skutek niezdolnodci do pracy rekonwalescentdw wychodzacych ze szpitala,
rachujge tylko po 2 fr. dzien roboczy. Ogdlna przeto strata, dotyczaca tylko chorych
w szpitalu leczonych, wynosi 871570 fr. 30 ct. RoucHARD, podajscy powyisze cyfry na
posiedzeniu Akademii lekarskiej w Lutym r. b., oblicza, Ze ogdlna strata, dotyczgca
wszystkich chorych tyfoidalnych w calem miedcie w 1882 r., wyniosla wedlug powyiszej
normy olbrzymia summe¢ 4231727 r. Na zasadzie & priori przyjetej wartodei Zyjacej je-
dnostki strate przez zgony tyfoidalnych spowodowans, R. oblioza w tymie roku na
19656000. O ilez mniejszej summy potrzeba, by poprawié i uzupelnié warunki hygieni-~
czne, ktorych brak te szalone straty sprowadza.
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39. — Na posiedzeniu Akademii Medycyny w dniu 22 Maja r. b. dr. RocrARD,
jako sprawozdawca, odczytal raport dotyczacy érodkdw, jakieby wypadalo zastosowaé
w celu profilaktyki przeciw goraczce tyfoidalnej w mieécie. Na wstepie R. wylicza anty-
hygieniczne warunki, ktére Akademia poczytuje za przyczyne nadmiernego natgzenia
epidemii tyfusowej w ostatnich czasach. Przedewszystkiem wymienia tu R. przeludaienie
w dzielnicach przedmieéciowych, w ktdrych z koniecznodei zamieszkala ludnodé ubozsza
od czasu jak w dzielnicach §rodkowych przedsiewzigtemi zostaly gruntowne przebudowa-
nia i upigkszenia. Szczegdlniej dzielnice przedmieéciowe, o ktérych tu mowa, zamieszki-
wanemi bywajg przez przybyszéw z prowincyi i przez cudzoz emedw, ktdrzy tez najwigcej
ulegaja gorgczee tyfoidalnej. Dalej idzie nieschludnosé w lokalach t. z. ,,garnis”, szcze-
goloiej pod wzgledem urzgdzenia miejsc ustgpowych, ktérych fatalny stan jest nastep-
stwem braku wody splékujacej. Jednem ze Zrédel epidemii ma byé takze zly stan i niedo-
stateczne oczyszczanie pewnej czedci sieci kanalizacyjnej (NB. kanaly paryzkie, jak wia-
domo, 83 whrew wymaganiom nowoczesnej techniki bardzo obszerne, co ich oczyszczanie,
a szozegdlniej opldkiwanie, bardno utrudnia. St. M.). Wymienia potem R. sgsiedztwo
zbyt blizkie skladéw nieczystosci, §mieci i blota, z ktérych wyziewy podczas lata zanie-
c2yszczajg atmosfere miejska. Bardzo waznym momentem przyczynowym jest zla, nieczy-
sta woda do picia (z Sekwanny, Marny i z kanalu Ourcq), ktdra stanowi 2/; ogdlnej ilo-
dci wody miastu dostarczanej. Melioracye proponowane przez R. wynikaja wprost z tego
co w powyiszem jest powiedziane o przyczynach natezenia epidemii. St. M.

VI. Rozmaitosci.

29. We Frakfurcie nad Menem w poczatku Maja r. b. odby! si¢ zjazd towarzystw
lekarskich niemieckich, podczas ktdrego dr. TigTzE lekarz powiatu Araswalde nakreélil
zywemi barwami oplakany stan zaniedbania hygieniczuego w jakiem si¢ znajdujg ogrom-
ne gromady ludnodci robotniczej sprowadzonej z dalszych okolic na czas paru czy kilku
miesigcy, do robét w polu lub innych t. p. W naszym kraju a bardziej jeszcze w za-
chodnich guberniach cesarstwa spotykamy si¢ bardzo czgsto z taz samg kategorjg ludzi,
szezegolniej podczas kampanii cukrowniozej i przy budowie drég zelaznych, a straszne
warunki hygieniczne w jakich ¢i wedrowni najemnicy niemal wszedzie sie¢ znajduja, nie-
raz juz stawaly si¢ powodem groznych epidemii (gorgczki tyfoidalnej, tyfusu wysypko-
wego, gorgezki powrotnej.) Srodki jukie proponuje T. odnoénic do tej kategoryi ludnos-
ci, drodki ktére pracodaweom winien dyktowaé rozsgdek i sumienie, wydaja mi sie zupel=~
nie odpowiedniemi i u nas. Srodki te s3 nastepujace: 1) Dla robotnikéw czasowo naj-
mowanych dawanem byé winno pomieszkanie (w domach, w koszarach) o tyle obszerne,
izby na jednostkg przypadalo niemniej niz 8 m. kw. powierzchni podlogi i 8 m. szedd.
przestrzeni, nie liczac W to miejsca zajetogo przez meble, statki i t. p. 2) Nadto win-
ny byé wyznaczone osobne pomieszczenia tak dla chorych mezczyzn jak i kobiet i osobna
izba na kuchnig resp. jadalnia. 3) Robotnicy o jakich tu mowa winni byé pomieszcze-
ni osobno wedlug plci. Kobiety brzemienne ani dzieci w liczbie tego rodzaju czasowych
najemnikow znajdowaé si¢ nie powinny.

30. Na zjezdzie lekarzy we Frankfurcie nad Menem w poczatku Maja r. b, wyra-
zonem zostalo jednomyélnie zdanie w kwestyi obowigzkowego donoszenia wladzy o wy-
padkach choroby zakaznej w nastepujacy sposéb: ,,Obowiszkowe donoszenie wladzy
o chorobach zakaznych winno uledz reformie w ten sposéb, izby rzeczony érodek zaréw-
no odpowiadal wymaganiom ochrony dobra publicznego jak i wzglgdom nakazanym
przez dyskrecja i powage lekarza w obeo rodzin jego opiece poruczonych, ktére to dwa
wymagania na teraz niejednokrotnie stoja ze soba w kollizji. Zdaje si¢ ze najwladciwszym
w tej mierze érodkiem zaradczym bylo by, wlozenie obowiazku co do donoszenia o choro-
bach zakaznych w terminie wymaganym, przedewszystkiem na glowe rodziny (glowe
domu).
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DWOMA MEDALAMI ODZNACZONE:
Krynicki wyeiag z igliwia swierkowego na kapiele
(Extr. Turionum Pint pro balneis)

utywany bywa z dobrym skutkiem od lat kilkunastu: w zolzach, reumatyzmie, artrytyzmie
i w wielu cierpieniach nerwowych, ktdre powstaly z oslabienia.
Wyrabia go wedlug zasad podanych przez Komisyjg balneologiczng b. Tow. na-
uk Krak. . Nitribite aptekarz w Krynicy.

Znakomite dzialanie tego leku stwierdzaja liczne $wiadectwa, ktSre przejrzeé mo-
zoa w aptece H, NITRIBITTA w Krynicy.

Kolaczyki Krynickie
wybrabiam z wody Krynickiej wedlug wskazéwek udzielonych mi przez Komissyg bal-

neologiceng b. Tow. nauk Krak.

S one nieocenionym drodkiem lekarskim: 1) w blednicy i niedokrewnogci po fe-
brach, krwotokach i t. d., 2) w dlugotrwalym niezycie zoladka i jelit jak tez w réznych
zboczeniach w procesie trawienia: w niestrawnosci, wzgadze, w kurczach i t. d., 3) w dlu-
gotrwalym niezycie pecherza lub nerek, 4) w zolzach u dzieci oslabionych, 5) a szcze-
gélniej w chorobie angielskiej.

Kotaczyki Krynickie i Wyciag z igliwia §wierkowego
znajdujg si¢ na skladzie w aptekach:
w Warszawie Dr. T. Heinricha, w Kijowie G. Seidla, w Odessi¢ M. Kestnera, w Krako-
wie. W Redyka, we Lwowie P. Mikolascha. 7—5

Dziesiecioletnie powodzenie u nlemieckich lekarzy 1 publicznosel.
Wazelki produkt podobny do naszego z powierzchownosci, jest tylko nasladownictwem
cech zewnetrznych, a nie posiada skutecznosci prawdziwego

TAMAR INDIEN GRILLON

ODéWIEZAJAﬁIE I ROZWALNIAJACE PASTYLKI OWOCOWE PRZECIW
ZATWARDZENIU, HEMOROIDOM, UDERZENIOM DO GLOWY, etc.

Najprzyjemniejszy srodek prrecryszezajaey dla dzieci; niezbedny dla kobiet w
stanie cigzarnym, przy pologach, jak réwniez dla_starcow.

Nie zawiera Zadnych substancy] gwaltownie dzialajacych, jak : Alo&s, Podophyllina
i t. d. i dla tego nadaje si¢ najstosowniej do codziennego uzycia.

Jest zalecanym we Francyi przez pierwsze znakomitosci medyczne, a mianowicie
przex D.ra Tardicu, ktéry zapisujac chorym ten produkt od roku 1867 ustalil mu ros-
glos. W Niemczech zalecany od dawna l1:l>1'zez Tajnego Iadce I-ra Kriedreich’'a,
wyiszego Radee Zdrowia ID-ra Battlehnera i wielu innych lekarzy praktykéw.

Paryz, E. Grillon, Aptekarz, rue Rambuteau 27. Paryi.

Prawdziwy produkt opatrzonzjest na opasce zielonej podpisem literami czerwonemi:
pudelka zawieraja 12 pastylek.

W Warszawie, w apiekach pp. D ra T. Heinricha, Wendy i Wiorogérskiego, Barcza,
Zieminskiego ; w skladach mat. apt. pp. Mrozowskiego i Spiessa; w Kaliszu w Aptece
p Bryndzy i we wszystkich aptekach gtéwnych.

Wydawnictwo Gazety Lekarskiej

Wyszla z druku nakladem Gazety Lekarskiej,

FARMAKOLOGIA

professoréw NoTHNAGELA i RossBaciia przeklad z 4 wydania niemieckiego.
Cena dziela wynosi Rs. 6 z przesylkg Rs. 6 kop. 50.
Nabywaé takowe mozna w Redakeyi Gazety Lekarskiej Marszalkowska Nr. 45 oraz we
wszystkich Redakeyjach warszawskich czasopism lekarskich.
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PERRIEN

;
i WYSOWA W GALICYI

(Medal zastugi na Wystawie przemystowo-rolniczej w Przemyslu).
Pigé zdrojow silnych szezaw alkaliczno-stonych

zawierajacych bardzo znaczne iloéci dwnweglanu ielazawego i bromku potasowego.

LAl R D TP e B Ul D R D D . |

j Ldroj slony. Ldroj Bronistawa. Zdrdj Rudelfa.  Zdroj Wandy. Ldroj Jozefa.

8ilna szezaws sodowa,  Nader silna szesawa 8ilna szezawa Szeawa szezawa sodowa t
chloroweowo-gelazista telazista, sodowo-gelazista, sodowo-elazista, telazo zawierajyea,
brom gawlerajaea. sodowo-chloroweowa,
W jedoym litrze zawiera (Prof. Dr. Radaiszewski).

NaliC0, 7.328 3.681 3.270 1.952 2.316 s
Nall 2.425 1.089 0.855 0.526 0.716 Eg,
Fell,(C0,), 0.050 0.138 0.090 0.094 0.040 g
KBr 0.071 0.009 0.028 0.005 0.004

00,  465.050msz. 988.90 (m. sz 778.40 (m 85 619.85 {m. sz 683.34 Om. 85,

Wody wysowskie zalecaja si¢ w katarach wszelkiego rodzaju, chronicznem
zapaleniu pluo, suchotaoh, w cierpieniach zoladka i kiszek, w chorobach narzadu
moczowego, w chorobach niewiescich, w ogélnych zboczeniach odzywiania, przede-
wszystkiem zaé w zolzach, nicdokrewnoéei, blednicy, u 0séb skrofulicznych, w cho-
robach nerwowych i ¢. d.

Tanie mieszkania, Kapiele z wody mineralnej. Mleko. Zegtyca. Otwar-
oie pory kapielowej d. 15 Czerwea. Urocza gérska okolica.

Zamdwienia na wode nalezy przesylaé pod adresem: Tarzad tdrojowo-kapiclo-
wy Wysowa. Stacja kolei zelaznej tarnowsko-leluchowskiej Grybow. Ostatuia

poczta Ujscie Ruskie. Dobre korkowanie, na stronie wewnetrznej korka jest na- E

tece p. T. Heinricha, K. Lilpopa, w zakladzic d-ra Weinberga i u p. Ilenryka
Welz.

R LR alandlieRuRse R X

Broszury na zgdanie P. T. pp. lekarzéw przesyla si¢ gratis. 4—5
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Na Szlgzku
Prusskim,

b KAPIELE LANDEC

Eg- Termy siarczane 24—16 R. Kapiele ‘ Zaklad wodoleczniozy. Zrédla

E% mineraloe. Zaklad zetyczny z Appen-

zel. Kuracya mleczna, urocze lasy
iglaste.

mineralne w wannach, Basenie, pry-
sznice wewnetrzne i zewnetrzno, ka-
piele blotne.

Wynioste na 1400 stép nad powierzchnig morza, fagodny gorski klimat, zapet-

nie zabezpieczone od wschodu i polnocy. Skuteczne przeciw reumatyzmowi, pedogrze,
Eg okulawicniom, cierpieniom hemoroidalnym, wycienezeniom, ogélnemu ostabieniu,
. niedostatecznemu odiywianiu. Swietnie dzialaja w chorobach kobiecych, jako to: sa-
53 paleniach, cierpieniach nerwowych, niedokrwistosci, bladacice, chronicznych zapale-
niach macicy, nieplodnosei. Corocznie zwiedza 5500 oséb. Dogodne pomieszkania,

Eg« codziennie koaocerta, teatr, wycieczki w okolice i t. p. Stacye dr. zel.: Glatz i Patsch-

I

pist: Wody mineralne Wysowa. W Warszawie znajduje si¢ na skladzie w up-

[& kau. Otwarcie kapieli 1 Maja. Magistrat, Birke, Burmistrz.
3—38 4458 ?’
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