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Zakomunikowane.
— NAJJASNIEJSZY CESARZ, wskutek najpoddanniejszego przed-

stawienia przez zarzadzajpcego ministeryum spraw wewngtrznych, oraz te-
legramu jeneral-gubernatora, o kleskach jakiemi nawiedzeni zostali miesz-
kancy kraju nadwislanskiego przez wylew Wisly, Najmilosciwiej wyzna-
czyé raczyl sum¢ 200,000 rubli dla rozdania migdzy tych, ktorzy ucier-
picli od powodzi. Jednoczesnie NAJJASNIEJSZY PAN rozkazaé raczyt
jenerai-majorowi orszaku Jego Cesarskiej Modci, Zurowowi, udaé si¢ do
Warszawy, celem rozdania wsparé z wyzej wzmiankowanej summy.

BIALKO, PEPTON I PTOMAINY.

Podat dr, Bolestaw Markiewicz z Kiszynicwa.

(Ciag dalszy—Zobacz® Nr. 18).

W koncu zeszlego i na poczgtku biezacego wieku pojawily si¢ pier-
wsze w literaturze lckarskiej, opisy gwaltownych zatrué po spozyciu kiet-
bas, cielgeiny, ryby i ostryg, z ogromnym, dochodzagecym 60 procentem
dmiertelnosei. Chemiczne badania nie wykryly domieszki jakich badz mi-
neralnych trujaeych cial w pokarmach, ktorym przypisywano tak zabdjeze
dzialanie; objadnienie oparte na rozwoju w nich tluszezowych kw. lub
wlasciwego fermentu, okazalo sie mylnem, gdyz jadowitosé ich zmniej-
szaln sie, nawet ginela zupelnie 7 pojawicniem si¢g widocznych oznak gni-
cia, z drugiej zas strony jad nietracil swej sily po przegotowaniu, i réw-
niez gwaltownie dzialat w alkoholowym wyciggu. Fakta te dowodzily
zupelnej niby niezaleznosei rozwoju trujycego pierwiastku od processu
gnicia—istota choroby stala sig wielce zagadkows.

SCHLOSSBERGER, opierajac si¢ na symptomatyeznych objawach, wiel-
ce podobnych do zatrué niektéremi alkoloidami, przypuszezal: ze rozwija-
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jacy si¢ w migsie gnijacem NHj, Ijczac si¢ z obecnemi w niem kwasami
tluszczowemi, moze wytworzyé alkoloid aminowy w rodzaju koniiny lub
nikotyny—hypoteza ta wiclce prawdopodobna, niemogla by¢ jednak stwier-
dzong przez analiz¢ i pozostala tylko hypoteza. Niewiele przyczynilo sig
do wyjasnienia sprawy wykrycie przez PANUM'A w gnijacem migsie jadu,
niewatpliwie chemicznej natury, skoro skiad jego niemogl byé weale
okreslony.

Dopiero w 10 lat po ogloszeniu prac PanNum’a, (1866 r.) BENCE-
JonEs 1 Durrer dobyli z gnilego migsa wielce trujapca materyg azotows,
dajacg podobne alkoloidom reakeye; badacze ci dali jej nazwe zwierzecej
chinoidyny. Wkrétce potem, BERGMANN i ScHMIDT wydzielili z tkanek
i krwi gnijacego trupa nadzwyczajnej sily jad, nazwany przez nich Sepsi-
nem, W ostatnich czasach chemiczna a poczesei i fizyologiczna strona ja-
dow tych zostala blizej zbadang przez GAUTIER, SELMI, NENCKIEGO, SCHWA-
NERT’A, BROUARDEL’A, ZUELZER’A i in.; w dzisiejsze] literaturze znane one sy
pod zbiorows nazwa Ptomainéw, czyli trupich alkoloidow.

Otrzymuja si¢ te ciala sposobem STAS-OTTO: zgnile migso moczy
w wodzie zakwaszonej, po wyparowaniu ktdrej z otrzymanego ostatku ro-
big wyciag spirytusowy i ten znowu poddaja dystyllacyi; albo tez gnijacy
tkanke wytrawiaja wodnym roztworem alkalii ktory potem mieszajy z ete-
rem i ten ostatni wyparowuja.

Tak otrzymana pozostalosé prawdopodobnie jest mieszaning wielu
cial; zazwyczaj przedstawia si¢ ona w postaci stalej amorfnej lub tez
wpllplynnej massy nieprzyjemnego ckliwego zapachu, odczynu zasado-
wego 1 silnie redukeyjnych wlasnosci na powietrzu latwo si¢ utlenia, zmie-
nia kolor i zapach.

Ciala te dajg reakcye wlasciwe alkoloidem i czgsto tak zupelnie do
nich podobne ze dla ich wyréznienia nieraz musiano uzyé spektralnej ana-
lizy. Wynajdowano pomig¢dzy niemi: Strychning, Morfing, Atroping, Digi-
taling Koniing—wydzielié z nich jednak pomienione alkoloidy w chemicz-
nie czystym stanie dotychczas si¢ nieudalo.

Wistrzykiwane do krwi ptomainy wywoluja objawy zatrucia tem cialem,
reakeye ktorego dawaly; tozsamo zauwazono przy stosowaniu zewngtrznem—tak
np. ZUELZER i SONNENSCHEIN, wkraplajac roztwor gnilnego alkoloidu do oka
spostzegali silne rozszerzenie zrenicy i zupelna nieczulo$é na wplyw $wia-
tla. To podobienstwo reakcyi i fizyologicznego dzialania alkaloidow i pto-
mainéw moze latwo przyczyni¢ si¢ do fatalnych bledow; najglosniejszym
z nich bylo sgdowe poszukiwanie we Wloszech (sprawa wdowy Sonzogno
1878 r.), w ktorem experci orzekli otrucie morfing, SELMI zas dowiodl,
ze wykryte cialo weale niebylo morfing, ale trupim alkoloidem.

Poszukiwania HILLER'A wykazaly ze najwigksza ilos¢ ptomainéw
znajduje si¢ w pierwszych stadiach gnicia; trujgce dzialanie migsa znajdowal
on najsilniejszem w tym czasie kiedy zapach weale niezdradzal jeszeze
gnilnego rozpadu; z postgpem za$ gnicia jadowito$é znacznie si¢ zmiejsza-
ta zupelnie zgodnie z opisami wlasnosci jadu kielbas.
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Objawy otrucia wigsem zawierajgcem ptomainy tak zupelnie sg
podobne do tych, jakie opisywano przy zatruciach kietbasa, cielecing
1 ryba, zc zmuszeni jestesmy obie te sprawy uwazaé za identyczne. We-
dfug ITiLLER'A, wigksze ilosci wywolujy silne zapalenie kanalu pokarmo-
wego, czesto dysenterycznego charakteru; mnicjsze dzialaja przewaznie na
uklad nerwowy, sprowadzajge ogluszenie, bred, drzgezkg i drgawki.

Caly proces tej przemiany najniezbednicjszego dla organizmu po-
karmu na najgwaltowniejsze trucizny, z powodu nieznajomosei chemicznej bu-
dowy bialka niemoze by¢ znanym. Gaurier, Erarp iin. przckonali sieg,
ze bialko nie inaczej ulega gniciu jak tylko w stanic peptonu; peptoniza-
cya tedy jest niezbgdng dla gnicia, jest pierwszem ku niemu przejsciem.

Mowilismy juz o tem, Ze wszystkic zwierzgee tkanki .w obecnosei
kwasu majy tenze co i pepsyna wplyw na bialko; wiemy ze RRUCKE znaj-
dowal w migsniach pepsyne, I'torrowskr zas wykryl w nich dyastatycz-
ny ferment—nic dziwnego tedy ze przy obecnosci tych skladnikéw i przy
obfitosei w nich glikogenu, bialko migsni musi ulegaé peptonizacyi nawet
bez wplywu powietrza i zawartych w nim fermentéw. Pepton jak wiadomo
nigjest weale wytworem gnicia, jak mylnie niektorzy twierdzili, tylko nie-
rownie latwiej niz bialko podlega gnilnemu rozpadowi; jesli wspomnimy,
ze proces ten zasadza si¢ na hydratacyi 1 moze odbywaé si¢ tylko przy
dostatecznem rozwodnieniu, z drugiej zad strony uwzglegdnimy oméwione
wlasnosei peptonu, to wigksza sklonnosé jego do gnicia bedzie dla nas
zupelnie jasng i naturalna.

Weale nic tak latwo zrozumicé, przy dzisiejszym stanie nauki, przez
jakie chemiczne zmiany przechodzi rozpadajacy sig pepton do czasu wy-
tworzenia zen ptomainéw-—znane mi prace o tym przedmiocie zupelnie
pomijaja t¢ kwestye. DBacznie jednak rozpatrujpe si¢ w chemicznych for-
mulach cial bialkowych i alkoloidow, dostrzegamy w skladzie ich wielkie
podobienstwo; wszak do budowy najiywotniejszych tkanek ustroju nasze-
go jak nerwow i cialek krwi wechodzi tak nazwana Neuryna s, Cholina
empiryezna formula ktédrej, rézni si¢ od formuly silnie trujgecj Muskaryny
tylko o jeden atom tlenu. Sgdz¢ wige i ze niepopelnimy wielkiego bledu je-
$li przypuscimy, ze rozpadajgea sig czasteczka peptonu moze bezposrednio
przejs¢ na jadowity alkoid. Objasni¢ to przykladem: VILLIER potrafil
otrzymaé krystaliczng Ergotyng, miata ona sklad C;, II,, N, O,y formula
biatka wedlug LieBerkUunNa C,, II,;, N SO,, jeshi tedy z niego pod-
czas gnicia wydzieli si¢ ammonijak, gaz blotny i siarkowodoér w pewnej
ilosei to pozostalo$é mieé bedzie skiad Ergotyny:

C;; Hyp, Ny SO,, — (14 N11, 4- 1011, 0 4 2 CH, + SH,) = C;, H;y Ny O,
Neuryna, polgczona z jednym atomem tlenu, zamieni si¢ na Muska-
ryne, albo cialo izomeryezne z nig:
C,s 13 NO, (Neuryna) 4 O = C; H,; NO, (Muskaryna).

Podobny sposéb ttémaczenia, jako zbyt hypotetyczny, nic nie wyja-
$nia i w tem znaczeniu, niema wecale zadnej naukowej wartosci, ale we-
dlug mego zdania, pozwala nam cho¢ w czesci teoretycznie uwierzyé
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w moznosé tych zagadkowych przeistoczen, tak dziwnych, ze przed 30 la-
ty jeszcze nikt nawet ich si¢ niedomyslal, niezwazijac na to ze tysigezne,
wielce wyméwne fakta o nich swiadezyly.

Skoro tylko zostalo niewatpliwic dowiedzionem, ze bialko ustroju
zwierzecego ulegajac gniciu moze zamienié si¢ w silnie trujace ciala, to
juz a priori nalezalo wnioskowaé ze i roslinne jako majace tenze sklad
i chemiczne wlasnosci musi przy podobnych okolicznosciach podlegaé ta-
kimze przemianom.

Poszukiwania w tym kierunku tembardziej byly pozadane poniewaz
oddawna juz spostrzezono, Ze sila epidemii ergotyzmu weale nichywa pro-
porcyonalna do ilosci znajdowanego w zbozu sporyszu i z tego powodu
niektorzy autorowie zaprzeczali mu wszelkiego etiologicznego znaczenia.

Fizyologiczne dodwiadczenia nad zwierzgtami READ'A, TESSIER A
i BONJEANE’A pocze¢dei potwierdzily te zdania; wykazaly one bowiem ze
chociaz domieszka sporyszu do pokarmu moze wywolaé objawy zatrucia,
lecz tylko po bardzo dlugim czasie i nie inaczej jak przy zadawaniu nie-
pomiernie wielkich dawek, niemozebnych w zwyklych warunkach. Cho-
ciaz tedy watpliwosé w teoryg, wedlug ktérej sporysz mial stanowié jedy-
ng przyczyng¢ ergotyzmu, racyonalnie najzupelniej byla uzasadniong, nie-
mogla ona jednak zmienié¢ istniejpcego mocno utrwalonego pogladu z tej
racyi, ze sami watpigcy nie byli w stanic w tym czasie da¢ innego wyja-
$nienia etyologii tej wielce zagadkowej choroby.

Pierwszy krok ku temu zrobit Bucnurim (1874 r.) dokladnem zba-
daniem skladowych czgsei sporyszu; wykryl on w nim kw. mleczny, amo-
niak, leucyne i t. p.ciala jakie zwykle sig znajduja pomigdzy rozkladowemi
produktami gnijacego bialka. Na mocy tego i z powodu podobienstwa nie-
ktorych reakeyi wspolnych dla glutenu i ergotyny, B. zaliczyl te ostatniy
do gnilnych wytworéw, wywolanych swoistym wplywem grzybka Claviceps
purpurea na bialko ziarna zytniego i byl przekonanym o moznosci otrzy-
mania jej z gnijgcej krwi. Wazna ta praca B. nie znalazla w $wiecie le-
karskim o ile mi wiadomo nalezytego uznania, i nie dala bodzca do dal-
szych poszukiwan w tym kierunku.

W roku 1881, LoMBROSO i BRUGNATELLI, poszukujae przyczyn cho-
roby Pellagry, wydzielili z nalewki gnijycej, porostej plesnia kukurydzy
(na ktorej méwige nawiansem nie rozwija si¢ nigdy Claviceps purpurea),
cialo zupelnie chemicznie podobne do ergotyny i w takiz sposéb jak ona
dzialajyea na zaby. Ciz sami badacze znalezli w tejze nalewce inne cialo,
majace wszystkie cechy i fizyologiczne wlasnosci strychniny.

Iizsa dobywal z wyciagu zdrowej, dlugo moczonej, kukurydzy cialo,
ani chemicznie, ani fizyologicznie nie réznigce si¢ weale od ergotyny (Hacer)

Wazyscy przytoczeni autorowie stwierdzili tylko fakt przez nich spo-
sirzegany i nic nadto; zaden jednak z nich nic staral si¢ wysledzi¢ przyczyny
podobnych przeistoczei biatka i zbadaé warunki przy jakich one si¢ od-
bywaja.

Podobne zadanie wyznaczyl sobie PoeHL i o ile pozwala dzisiejszy
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stan nauki, wywigzal si¢ z niego znakomicie. Przedewszystkiem wykazal
on ze tak nazwana trimethylaminowa proéba, i dotychczas jeszcze uwaza-
na jako charakterystyczna dla wykrycia sporyszu, wecale mylnie byla sto-
sowang 1 tlomaczong; wiadomo bowiem ze wszelkic gnijace bialko pod
wplywem jednoczesnego dzialania alkalii i wysokiej cieploty wydziela tri-
methylamin, wydziela go nawet catkiem $wieze bialko jesli do badania
uzyjemy stezonego roztworu alkalii i poddamy je silnemu gotowaniu. Ma-
Jac na wezgledzie przytoczone fakta I, przy stosowaniu tej proby radzi
uzywaé KHO nie wigeej nad 0,5°/, 1 mieszaning nie doprowadzaé do
wrzenia; w taki sposob traktowana $wieza i czysta maka nie wykaze ani
sladu trimethylaminy, maka za§ z domieszka sporyszu wydzieli znaczng
jej ilogé. Tenze rezultat otrzymywal P. dzialajae podanym roztworem na
make umysinie na ten cel przygotowany z najstaranniej wybranego zdro-
wego ziarna, jesli tylko w ni¢j pod wplywem ciepla i wilgoci objawily
si¢ poczatki gnilnego rozkladu.

Proba trimethylaminowa jeszcze teraz wylgcznie niemal sig¢ stosuje
w celu wykrycia sporyszu 1 sluiyla jako nieomylne kriterium $wiadczace
o jego obecnosci w badaniu tych autorow, ktérzy w domieszce jego do
chleba widzg jedyna przyczyne wywolujacy zbior chorobowych objawéw
znanych pod nazwa ergotyzmu; juz to jedno dowedzi jak malo mozna
polegaé na zdaniu tych autorow w kwestyi etiologii tej choroby.

Pierwiastkowe stadia gnilnych przemian mgki szczegélniej dokladnie
zostaly zbadane p. P. Wedlug niego w zewnetrznych powlokach ziarna
(Perisperium 1 endocarpium) zawiera si¢ dyastatyczny ferment ktéry pozo-
staje nieczynnym i bez wszelkiego wplywu dopoki ziarno jest zupelnie suche,
na zwilzone za$ oddzialywa bardzo energicznie przerabiajac jego kroch-
mal na glukozg¢; zawartosé ostatniej w mace jest u P. najpewniejszym
objawem rozpoczynajacego si¢ gnicia.

Proces naturalnic moze si¢ tam ograniczyé; jesli zag warunki sprzy-
jajace gniciu nie zostany usuni¢te glukoza ulega dalszej fermentacyi i roz-
pada si¢ na kw. mleczny (ktdry jak wiemy po solnym najsilni¢j dziala na
biatko), kw. maslowy, kw. weglowy i wodor: 2C; H,, Oy = 2C, Hy O, +
+ C, Hg O, + 2C0, + 411. (d. n.)

STRIESZCZENIA T WYCIAGIL

137. Hoseiowe oznaczenie zawartych w powietrzu drobnoustrojow. (W. Hessg,
Mit. aus d. Kais. Ges. amte. T. II). Pragnge dokladnie zbadaé zawarte w po-
wietrzu zarodniki odnos$nic do ich ilosci 1 jakosci, autor zbudowal na podstawie
dawniejszych podan KocHaA, przyrzad zlozony z obszernej, poprzednio wy-
jatowionej (sterilisirte) szklannej rurki, 50 —100 ctmn, dtugiej (dtugosé zalezy
od obfitodci zarodnikéw, przypuszezalnie zawartych w powletrzu majzcem
byé badanem), rurka ta wypelnia si¢ odzyweza gelatyna. Do rurki wecigga
si¢ zapomocy aspiratora, przez maly otwor odmierzona ilo§¢ powietrza,
ktora przez drugi koniec rurki zatkany watg znowu wychodzi na zewnatz .
W ten sposob powietrze poddane badaniu, stosownie do szybkosci aspira-
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cyi, juz to w poczatkowej tylko czedci rurki, juz to na znaczniejszej prze-
strzeni, osadza zawarte w sobic zarodniki w gelatynie, w ktorej rozne
drobnoustrojow tych gatunki zaczynaja si¢ rozwijaé, Tylny koniec rurki
pozostaje zwykle wolny od zarodkéw, tak iz mozna przyjac, ze powictrze
po wyjsciu z rurki jest juz wszelkich zarodnikow pozbawione. liatwo za-
tem zawarte w pewnej ilosci powietrza zarodki oznaczyé co do ilodei i ga-
tunku, zas przez dalszg hodowlg z jedne) strony, a przez doswiadczenie
na zwierzetach z drugiej, wykaza¢ ich przyrode, resp. ich wlasciwosci cho-
robotworcze. Godnem jest nadmienienia, Ze zarodki grzybkéw i drozdiy
3 lzejsze anizeli zbrodki bakteryi, o czem wnioskujemy ztad, iz pierwsze
osadzajg sig w rurce dalej od jej poczatku anizeli drugie, a ztad autor
wnosi, iz pierwsze znajduja si¢ w powietrzu przewaznie odosobnione, pod-
czag gdy drugie w gromadach, albo tez przyczepione do cialek kurzu.
Badania autora dotyczyly dalej powietrza wolnego, powietrza w zamiesz-
kanych przestrzeniach, powictrza gruntowego i ponad materyalem budo-
wlanym, przyczem stwierdzil co nastgpuje: W powietrzu wolnem
przy suchej pogodzie, znajdowalo si¢ w 20 litrach powietrza przecig-
ciowo 10 zdolnych do rozwoju zarodkéw drobnoustrojow, najwyiej za§ 20
a najmniej 4; przy pogodzie wilgo tnej liczba zarodkéw byla mniejszy
i takowe skladaly si¢ ponajwiekszej czgéciz grzybkow plesniakowych, W prze-
strzeniach zamieszkalych (fabrykach 1t p) jak si¢ Iatwo
spodziewaé, zawartosé zarodkéw (przewaznie bakteryj) byla znaczniejszg,
osobliwie gdy powietrze zostalo wprowadzone w ruch, a co przypisa¢ na-
lezy podniesieniu przez ruch kurzawy. Zgodnie z tem w przestrzeni do
sortowania galganow gelatyna zostala przepetniona zarodkami drobnoustro-
jow. W powietrzu gruntowem zarodki znajdowaly si¢ tylko
wtedy, gdy grunt byl pulchoy i suchy, nie bylo ich gdy grunt byl Scisty
i mokry. Mater yaly budowlane, a mianowicie nawet najwiecej
porowate i cienkie ich warstwy, przy niezbyt silnym pradzie powictrza za-
rodki z tego ostatniego zatrzymujz. Powietrze wiejskie okazalo sig bar-
dziej obfitujace w zarodki anizeli miejskie, w ktérem to ostatniem nawet
w zimie znajdowaly si¢ zarodki mikrokokéw w wielkiej liczbie, jednakie
nie tak licznie jak podczas lata 1 jesieni. Po dluzej trwajacym deszczu
liczba zarodkéw zmniejszala sig, podeczas gdy na poczatku deszezu byta
niezwykle obfita. (Ally. med. Centr. Zeit. 1884. N. 38). J. P—i.

138. Dr. LapA-NOSKOWSKI. Leczenie suchot arszenikiem (Etude sur U'asenic
et en particulier sur la valewr de ses préparations facilement solubles dans le traite-
ment pséservatif et curatif des malades tuberculeux. Lyon 1883. str. 140 in 8-0).
Praca powyzsza rodaka naszego osiadlego od lat wielu w Dijon (w Bur-
gundyi) zastuguje z kilku wzgledow na uwage. Przedewszystkiem autor,
ktéry pierwotnie po$wieci! si¢ byl zawodowi chemika mial sposobnosé
skonstatowania malej liczby przypadkéw suchét u robotnikéw w niektd-
rych fabrykach w ktérych praca odbywa si¢ w atmosferze przesigklej wy-
ziewami arszenikowemi; pozniej, jako preparator chemii w fakultecie
w Dijon, poznal on gruntownie wlasnosci chemiczne arszeniku, wreszcie
przez wiele lat N. stosowal arszenik przeciwko suchotom i sam uleglszy
chorobie tej (do ktorej byl dziedzicznie usposobiony, jak o tem $wiadezy
$micré ojca jego i siostry z powodu snchét pluenych) mial sposobnosé
nader dokladnego zaznajomienia si¢ praktycznego z doniosloscig kuracyi
i z wlasnosciami rozmaitych przetwordw arszenikowych. W pierwszej cze-
ci pracy, traktujacej o dzialaniu fizyologicznem arszeniku, autor zaznacza
przedewszystkiem przesade, z jaka opisuja pospolicie trujace wlasnosei
arszeniku, objawiajace sig jakoby nawet po pewnym czasie u mieszkajg-
cych w pokojach, ktorych tapety zawieraja zaledwic dostrzegalne slady
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arszeniku, Dogwiadczenia Boupin’a, TEISSIER 1 samego autora wykazuja
iz ustrdj toleruje arszernik w iloei 0,05 dziennie nie ulegajae otruciu.
W dalszym ciagu podaje autor wyniki do$wiadezen nad dzialaniem fizyo-
logicznem arszeniku dokonanych na zwierzgtach przez FLANDzIN’A i DAN-
GER, przez CANEN'A, GUBLER'A, BRETTSCHEIDER'A, ScHMIDT'A, LoLiOT
i porownywa dzialanie arsenu na krazenie krwi do zjawisk obserwowa-
nych przez Cl. BERNARD'A u zwierzat po przecigeiu nerwu wspoélezulnego.
Arszenik wige wywoluje, wedlug N, ogoélna kongestye kapillarng i ulep-
sza w ten sposob assymilacye i funkcye skory, a dodatkowa respiracya
przez skor¢ zmniejsza zadanie pluc. Co do dzialania terapeutycznego leku
o ktorym mowa, to opierajae si¢ po czesei na dawniejszych pracach (NE-
RARD, MoUTARD-MARTIN), po czgsel na najnowszych (JAaccouD, BOUCHNER,
KempNER, BOTKIN), a gléwnie na wlasnych obserwacyach przychodzi au-
tor do wnioskéw, ze arszenik: 1) zwalnia krazenie krwi, 2) zmniejsza
uposledzenie odzywiania, 3) ogranicza kongestye micjscowe, 4) wzmacnia
assymilacye. Arszenik zadaje autor w pigulkach wraz wycizgiem wysko-
kowym z lidci orzechowych (fol. jugland) 1 z jodoformem, wedlug naste-
pujacego przepisu: 10 gramow wyciggu spirytusowego lisci orzechowych
wlewa si¢ do tygielka porcelanowego umieszczonego we wrzacej kapieli
wodnej; oddzielnie rozpuszeza si¢ w epruwetce 20 centigraméw proszku
kwasu arsenowego w jak najmnicjszej ilosci kwasu solnego, i zagotowy-
wa sig, aby jak najwigcej kwasu wyparowalo, poczem nalezy wlaé roz-
czyn do pomienionego wyzej exstraktu, migszajac ciagle, wreszcie dodaé
0,20 centigraméw drobnego proszku jodoformowego, oraz pulv. gentiannac
¢. 8. Masa dzieli si¢ na 200 pigulek, ktore powlec nalezy balsamem
tolutanskim. Takich pigulek przy znacznym rozwoju choroby zadaje au-
tor 10 dziennie i jesli nastgpuje polepszenie, mniejsza ilos¢ po uplywie
20—30 dni do cztech pigulek dziennie (nie mniej w kazdym razie niz 80
miesiesigeznie). Obserwacyi klinicznach opisuje autor 30, (opisane sa one
po najwigkszej czesei pobieznie) przytacza rowniez i statystyke przypad-
kow leczonych, ktérych ogédlem podano 96, statystyczne dane przedstawia-
Ja si¢ w nastepujacej postaci:

Ilosc zmarlych nie leczonych systematycznie. . . . . . . 10
. pomimo leczenia . . . . . . . . . . . 18
uleczonych, ktorzy przedstawiali waine objawy chorobne 13
» uleczonych przypadkéw z pewnem rozpoznaniem. . . 22
» » " podejrzenia gruzlicy . . . . 31
Ogédlem 96

3

Pod wzgledem wynikéw kuracyi:
Zmartych . . . . . o o o0 00 0 0000 0L L 28
Zyjacych po lat kilka ze zmianami w plucach . . . . . . 6
Uleczenie wzgledne. . . . . , . . . . , ., . . . . 24
,, zupetne . ., . . . . . o 0 . 0. ., 26
" nie przekraczajgce dwoch lat. . . . . . . . . 12
Ogéltem 96
Whioski autora sa nastgpujace: 1) Z przetworéw arszenikowych najlep-
szym jest kwas arszenikowy,’a przytem jedynie w postaci latwo rozpusz-
cealnej, a to dla uniknienia zaburzen w zoladku. 2) Dla otrzymania skut-
kow znacznych nalezy zadawaé arszenik w wigkszych dawkach niz to sig
praktykuje pospolicie. Wyciag z liSci orzechowych jest bardzo odpowied-
nim dodatkiem. 3) Najlepsze skutki wydaje arszenik przy gruzlicy o dltu-
gotrwalym przebiegu. 4) Najlepiej dziala $rodek ten u chorych nie oka-
zujaeych zaburzen w trawieniu. 5) Uzycie malych dawek arszeniku u ko-
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biet cigzarnych dotknigtych gruzlicg, przez caly czas trwania ciazy i po-
fogu, wydaje nader zadawalajace wyniki. Ostatnia cz¢s¢ pracy autora
przedstawia obraz zapobiegawczogo dziatania leku, a przewaznie zestawie-
nie statystyczne przypadkow suchét u robotnikow w rozmaitych zakladach
przemystowych w ktorych istnieja w powietrzu wyziewy arszenikowe.

139. Dzialanic wstraykiwai kwasu nadosmowego przy wielkich guzach
wolakowyeh. SzuMANN w Toruniu opisujo przypadek szesnascie lat
trwajacego wola, leczonego z bardzo pomyslnym skutkiem wstrzykiwania-
mi miazszowemi kwasu nadosmowege, u dziewczyny 19-sto letniej, pocho-
dzgcej ze wsi Gumowa niedaleko Torunia. Chora dobrze zbudowana i silna
przedstawiala znaczna sinicg, oraz dusznosé ktora dawniej byla lekka, lecz
od dwoch lat wzmaga si¢ coraz bardziej, wskutek szybkiego powigkszania
si¢ guza, tak dalece iz chora stala si¢ zupelnie niezdolng do pracy, na-
reszcie objawy duszenia staly si¢ tak ucigzliwemi, iz chora gotows jest
poddaé si¢ operacyi chociazby najniebezpieczniejszej. Obwod szyi wynosit
48,5 ctm. Sz. byl juz zdecydowany na wycigci¢ guza, wobec wszelako nie-
pewnosei co do pomysdlnego rezultatu operacyl, postanowil sposobem
proby zastosowaé pierwej metod¢ DELBASTAILLA assystenta kliniki Wini-
WARTER'A W Leodium. Poniecwaz przy zastrzykiwaniach jodu lub poélto-
rochlorku zelaza spostrzegano kilka razy nastapienie naglej $mierci, zas
arsen budzil pewne obawy z powodu ogélnego dzialania na ustrdj, przy
stosowaniu go przez czas dluzszy lub w wigkszych dawkach, przeto w spo-
sobie proby przedsigwzigl Sz. zastrzykiwania do miazszu guza jedno pro-
cent. roztworu kwasu nadosmowego., DPierwszo injekeye robione byly co-
dziennie do lewej wigkszej polowy guza, po pol strzykawki naraz, a gdy
chora znosila to dobrze, po kilku dniach autor zastrzykiwal po calej strzy-
kawee PRAVAZ'A, ostroznie przy niezbyt silnem uciskaniu na tlok. Po
dniach 16-stu takiego lcczenia obwod szyi wynosil 46,5, dusznos¢ zmniej-
szyla si¢ znacznie, lewy plat guza dawniej wigkszy od prawego, obecnie
si¢ zmniejszyl, skurczyl i stwardnial, Z powodu bolesnosci lewego plata,
zastrzykiwania dalsze byly robione po stronic prawej, a po miesigeu co-
dziennych zastrzykiwan, stan chorej polepszyl si¢ tak znakomicic, iz odtad
mogla byé leczong ambulatoryjnie 1 otrzymala tygodniowo 3, poznicj 2 za-
strzyknigeia, po 2 lub 3 strzykawki na raz. Plat lewy wola stal si¢ tak
twardy jak chrzastka, pézniej jak kamien, prawy plat wowczas stwardnial
i tylko w nicktéryech punktach przedstawial elastycznosé. Guz lewy wiel-
kosci pigsei skurczyl si¢ do rozmiaréw jaja kurzego. Obwoéd szyi mierzyl
45,5 ctm. Jeden raz tylko jeszcze w szpitalu utworzyla si¢ na szyi po
stronie lewej na niewielkiej przestrzeni ograniczona zgorzel skory, praw
dopodobnie wskutek zbyt powierzchownego zastrzyknigeia kwasu osmowe-
go; strup zgorzelinowy oddziclil sig dogé predko i rana sig zabliznila.
W ciagu trzech miesigcy zastrzyknigto ogélem 70 grm. jednoprocentowego
roztworu, czyli kwasu nadosmowego 0,7 grm. (blisko 12 granéw), Chora
byla w stanie z caly swoboda oddaé si¢ cigzkicj pracy w polu, przy zni-
wach. Autor wypowiada zdanie, iz w przypadkach latwych do zoperowa-
nia tak zmudna i dlugotrwala metoda jest zbyteczny, tam wszakze gdzie
operacya przedstawia nicbezpieczenstwo lub zupelnie jest niemozliwa, rze-
cza jest konieézng i godziwg szukanic innych §rodkéw jak np. niniejsza
metoda. Ostatecznie gdy autor mial sposobnosé jeszeze raz widzieé chorg,
obwdd szyi przedstawial si¢ jako niczbyt wielki bliznowaty podklad tycz-
notkankowy. (Berl. ki. W. 1884. N. 16).

140. 0 wplywie wieku i plei na §miertelnosé w suchotach pluenyeh. (WiRz-
BUBG. Mittheil. aus d. Kaiserl. Gesundheits Amte. T. I1. 1184). Praca ta wy-
stepuje przeciw panujacemu mniemaniu, Ze najwigksza smiertelnosé ze su-
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chét przynalezny jest okresowi rozwoju i pokwitania, Dane dotyczace
Pruss zawarte w materyalach urzgdowych, ogloszonych przez biuro staty-
styczne, wykazujy iz érednio w przeciggu lat 5-ciu od 1875 —- 1879, na
10,000 kazdej klassy wieku zyjacych ludzi zmarlo:

pizej 1l-go roku 23,45 od 5-10 lat 4,66 od 30—40 lat 41,12

od 1-2 — 20,41 — 10—15 — 5,86 — 40—-50 — 43,42
od 2—3 — 12,51 — 15—20 — 18,37 — 50—60 — 67,94
od 3—4 — 6,83 — 20-25 — 30,24 — 60—70 — {93,18

— 25—30 — 36,73 po 80 — 25,80.

Wyplywa ztad iz pe znaczniejszej $miertelnosci w pierwszem dziccinstwie
przypada minimum w okresic od 5—10 lat, odtgd zadé oz do okresu 60—
70 ma miejsce nieustanny wzrost. Fakt ten nietylko odnosi si¢ do pan-
stwa jako calodé, lecz tak samo do calozbioru gmin wiejskich i miejskich
osobno, a nawet z zadziwiajaca prawidlowodciy daje si¢ wykazaé¢ w kaa-
dym pojedynczym okregu rzadowym. Zupelnie analogicznie ma sig¢ rzecz
ta w Szweeyl i Stanach Zjednoczonych, tylko ze ten wzrost $miertelnodei
na suchoty przekracza jeszeze rok 70, tak ze okresu ponownego obnizenia
émiertelnodei zupelnie nie ma. Tem godnicjszemi uwagi sy spostrzezenia
wyplywajace ze zbadania tej kwestyi odnosnie do Anglii. Tam wigksza
czgs¢ mieszkanicdw pada ofiara tej choroby w latach dwudziestych i trzy-
dziestych, podczas gdy wiek stzrszy wlasnic wykazuje Smicrtelnosé naj-
mniejsza. Co si¢ tyczy wplywu plei, to w Prussach i Szwecyi co do pod-
legania chorobie widzimy znacznicjszg przewage mezczyzn, za§ w Anglii
i Stanach Zjednoczonych niewiclkg przewage co do kobiet. W tych kra-
jach gdzie przewaza dmiertelnosé mezczyzn, ta ostatnia w ogdlnodei wzra-
sta z wickiem; przeciwnie w krajach z przewaga smiertelnosci u kobiet,
nadmiar kobiecej $miertelnosei przypada gléwnie na rachunek okresu roz-
wojowego, oraz tuz za nim idgcego czasu, przecigga sig do 40 50 roku,
odtagd juz takze okazuje sig wigksza podleglosé mezezyzn. Tablice pan-
stwa pruskiego prowadzyp do wniosku, ze émicrtelnoé¢ w gminach miej-
skich (36,88 na 10,000 zyjacych w 5-cio letniem przecigeiu) wypada zna-
cznic wyzej anizeli takaz na wsi (29,43); w pojedynczych jednak okre-
sach wieku przewaga ta uwydatnia si¢ tylko do 50 roku, w latach pozniej-
ezych stotunek ten si¢ odwraca na niekorzysé gmin wiejskich. Co do
$miertelnosci suchotniczej w rozmaitych okregach rzgdowych nalezy uwy-
datnié, ze okregi wschodnie w ogéle stabiej sg dotknigte anizeli zachod-
nie, jak réwniez iz natgzenie $miertalnosei suchotniczej pozostaje w wy-
datnym stopniu w stosunku z gestoscia za ludnoseis.
(Ally. med. Centr. Zeit. 1884. N. 31). J. P—i.

141. Prsypadek nerwobolu nerwu trojdzielnego spowodowany wyroéla Kostny
w preewodzie sluchowym sewngtrznym. Przez prof. Moos'a. Nader pouczajacy
przypadek ten przytoczyl prof. Moos na posiedzeniu sckeyi otiatrycznej
na zjezdzie w I'veiburgu, Chora kilkakrotnie zapadala na ropienie z ucha
w przeciggu kilku ostatnich lat, ostatnio w Marcu 1883 roku przewod
stuchowy prawy ulegl zapaleniu, do ktérego przylaezyly si¢ gwaltowne
bole twarzy na przestrzeni 2 i 3-¢j galgzi nerwu trdjdzielaego, przede-
wszystkiem w szczgce gornej, tak iz zucie ze strony prawej bylo zupelnie
niemozliwe. Przy badaniu znalazl! autor trzy wyrosle kostne wielkosei
grochu znajdujgce si¢ na tylnej, przedniej i gornej $ciance przewodu slu-
chowego prawie na tej samej plaszezyznie, tak iz pomigdzy niemi pozo-
stal tylko nader maly otwor. Przy badaniu zglgbnikiem chora stanowczo
wskazala iz tylna wyrosl kostna jest wlasnie bolesng. Sklonilo to autora
do usunigein wyrosli, co tez uskutecznil po uépieniu chorej. Wyrosl tylna
usubligta zostala dwoma uderzeniami dluta w zupelnosci, przednia autor
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bal si¢ usungé calkowicie, a to z powodu mozliwego zwiazka ze sciana
stawu zuchwowego, wyzlobil jy wiee tylko czeiciowo. Juz zaraz po reko-
czynie bole ustapily inie wricily juz wigeej, gojenie pod opatrunkiem z kw.
bornego i waty salicylowej odbylo si¢ bez goraczki i powiklan. Autorowi
nalezy si¢ uznanie za zwrocenie uwagi na jedng z przyczyn tak czgstego
zaburzenia nerwowego, ktorego etiologia jest jeszcze dotad nie zawsze
znang. Wazno$é powstawania nerwobolu w zaleznodei od zmian w prze-
wodzie sluchowym zewngtrznym nader wazng jest dla lekarza praktyczne-
go, a zbadanie przewodow usznych w razach uporeczywego nerwobolu
n. tréjdzielnego, nie dajacego sig¢ inng wyttomaczy¢ przyczyna, moze przy-
czyni¢ sig do wysSwietlenia sprawy, a co zatem idzic i do usunigcia doku-
czliwego cierpienia. (Berl. Klin, Woch. 1884—8). S. Meyerson.

SPRAWOZDANIEK
z czwartego Zjazdu lekarzy i przyrodnikow polskich
w PozwnanNru.

II1.

Sekcya choréb wewngtrznych. Posiedzenie zagail dr. Kaczorowski
propozycya polaczenia obudwu oddzialdw sekeyi w jeden, stosujac sig
w tym wzgledzie do zyczenia wigkszosci zgromadzonych. Nastgpnie zapro-
sit na przewodniczacego prof. dr. MaixNera z Pragi, na wiceprezesa d-ra
Bucewicza z Charkowa, na sekretarzéw d ra PacaNowskiEGO z Warsza-
wy i Cearowskieco z Kissingen.

Pierwszy odezyt wyglosit dr. Gruzifsgr ,O badaniach nad trawie-
niem cial bialkowatych”.

Dr. GruziNski przedstawil wyniki badan nad trawieniem cial bial-
kowatych w zoladku ludzkim, fizyologicznym 1 patologicznym, skreslit ce-
chy trawienia i zachowanie si¢ tych cial w rozmaitych stanach chorobo-
wych, a wykazawszy takowe, podal sposob badania choréb zoladka, ktéry
daje pozna¢ zboczenia funkeyi, robicnia na podstawie tego rozpoznania,
zastosowania odpowiedniego lckowania, kontrolowania przebiegu, nie spu-
szezajae sie li tylko na objawy przedmiotowe leczonego.

Dr. JAWORSKI méwi, iz znaczna cz¢$é objawéw podmiotowych u cho-
rych na zoladek, pochodzi jedynie od dluzszego pozostawiemia w nim po-
karméw. W zolydku prawidlowym kwasota podczas trawienia bywa bar-
dzo maly, ilog¢ peptonéw takze nieznaczng, a wydalenie zawartosci odby-
wa si¢ w krotkim czasie. Znaczna ilos¢ kwasu, syntoniny i peptondw w zo-
fadku jest stanem patologicznym. Przeznaczeniem wige zoladka nie jest
wylacznie funkcya trawienia, lecz jest to przewaznie jakby zbiornik dla
pokarmow, a glowna czynnosé trawienia i wessania odbywa sig¢ w jelitach.
Niektore objawy przedmiotowe ze strony zoladka odpowiadaja wreez prze-
ciwnym zboczeniom przedmiotowym. Ze zoladek mozna przy trawienin
nawet omingé, dowodzi fakt zywienia psow przez przetok¢ w odzwicrniku
bez szkody.

Dr. GLuzi®sK1 odwiadeza, iz umyslnie o tem przemilczal, cheae byé
zwiezlym,

Dr. Curarowskr podnosi wplyw pewnych stanéw czysto nerwo-.
wych na trwanie trawienia,

Dr. RAJCHMAN nawet niekiedy po godzinie od poczatku trawienia



463

nie znajdowal jeszcze wydzielania kwasu solnego, jakkolwiek Gru-
ZINSKI znajdowal go juz po 20 minutach. Metode badania JAWORSKI
i GLUZINSKI zastosowali bardzo scisly. Nadmierng kwasnosé zawartodei zo-
ladka slusznie uwazajy za stan chorobliwy. Lekarze czesto przepisuja cho-
rym kwas solny tam, gdzie go weale nie potrzeba, Zbyt wezesne wydzie-
lanie soku zoladkowego zalezy moze od samego aktn wprowadzenia son-
dy. Wazng jest rzecza, ze autorowie uzywali pokarmu jednostajnego.

Nastepny odczyt mial:

Dr. M. RejeuMaN. O t. zw., ,niestrawnosci kwasdnej".
Glownemi objawami t. z.  niestrawnosei kwasng)” jest zgaga i kwasne
zwracanie. Te objawy wystepuja zaréwno wowezas, gly zawartosé zolad-
kowa jest nadmiernie kwasng, juk i w tych razach, w ktérych kwasnosé
zawartosel Zolgdkowej jest prawidlowg lub nawet zmniejszong. Co do przy-
rody kwasnosci, przy jakiej zgaga wystepuje, to zaréwno obserwujemy ja,
gdy kwasnosé zawartosei zoladkowej zalezy od kwasu solnego, jak wte-
dy, gdy zalezy od migszaniny kwaséw organicznych ze solnym kwa-
sem, od samego kwasu solnego. Niezbednym jednak warunkiem powsta-
wania zgagi jest, aby zawartos¢ zolydka byla kwasng. Wyrazenie ,nie-
strawnosé kwagna” powinno byé zarzucone, gdyz autorowie uzywaja tego
wyrazenia zawsze w znaczeniu zwigkszenia kwasnosei plynu w Zoladku
zawartego. Uczucie zgagi zalezy od wstgpowania kwasnego plynu z zo-
tadka po przelyku. O tem autor przekonal eig drogg doswiadezalng. Je-
zell plynu wigcej lub z wigkszg sila dostanie si¢ do przelyku, tj. jezeli
on dojdzie do gardzieli, to powstaje kwasne zwracanie. Aby kwasny plyn
dostal si¢ z zolgdka do przelyku, potrzeba albo aby si¢ wpust czynnie
otworzyl, albo aby zwieracz wpustu byl do tego stopnia oslabiony, zcby
plyn napierajac w skutek kurczenia zolpdka mogl go otworzyé. Taky
»niedostatecznodé wpustu”, insufficientin cardine—-autor przyjmuje, ale sy-
dzi, ze czgdciej wpust czynnie si¢ otwiera, co do skutku przychodzi przez
podraznienie zolapdka draznigcemi pokarmami lub przez podraznienie nad-
czulej lub owrzodzonej blony $luzowej przez zwykly zawartosé zotadkowa,
a tem bardziej przez zbyt kwasng lub fermentujaca zawartosé zoladka.

Dr. KAczorowskr zwraca uwage na to, iz drobnoustroje graja waz-
ng rolg w akcie trawienia. Wigksza czesé przypadlosei dyspeptycznych
polega na zakazaniu tresei zoladka przez grzybki najdrobniejsze (Bacilli,
Micrococei). U takich chorych spotykamy czestokroé zepsute z¢by, niezy-
ty jamy ustnej, w ktorych sa grzybki, polykane przez chorego.

Dr. Jaworski. Kazdy chory inaczej okresla ,zgage”, dla tego tez na
podmiotowem uczuciu chorych opieraé sig nalezy oglednie.

Co do wpustu J. przekonal si¢ za pomocy wziernika Mikulicza, iz
wpust bywa u ludzi zawsze otwartym.

Dr, RascaMaN. Podlug Mikulicza wpust zolagdka bywa tylko na
czczo otwartym, lecz nie podezas trawienia. i

Dr. Curarowskr przedstawil ,opis dwéch przypadkéw bislaczki,
leczonych przezen w Kissingen”:

Jezeli choroba, ktory Jat temu 40 Virchow picrwszy opisal pod na-
zwg leukaemii, dotad uchodzi za nieuleczalng, wytlumaczyé to mozna chy-
ba tem, ze zwykle dopiero w ostatnich jej okresach ja sig rozpoznaje i ze
sig nie dosyé zwracalo dotad uwagi na strone ctjologiczng, t. j. na po-
znanie skladajacych si¢ w kazdym pojedynczym wypadku na jej powsta-
wanie przyczyn. Précz chordb wycienczajacych roznych, o ktorych wiado-
mo, z¢ poprzedzily i sprowadzily w nastgpstwie bialaczke i procz czynni-
kow ogolnych oslabiajacych system nerwowy, wazny majy wplyw na po-
wetanie leukaemii takze i wrazenia psychiczne przygnebiajace (deprymu-
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jace). W wielu wypadkach, gdzie wyszukanie bezposrednicj przyczyny in-
nej jest niemozliwe, tylko temu momentowi etyologicznerau dlugo dziala-
jacemu na wyniszczony najczesciej juz organizm-—powstanie i rozw¢j leu-
kaemii przypisaé mozemy. Znaczenic wplywu wrazed deprymujgcych na
organizm, wyjasnié nam moze analiza moczu ludzi, pod niemi pozostajy-
cych. W moczu takim zawsze cz¢éci stale zmniejszone jako dowdd zwol-
nienia przemiany wstecznej, rownoczesnie za$ zwigkszony stosunek kwasu
mocznego, kwasu szczawiowego i fosforowego a takze w stosunku do te-
go i wapna. Zuelzer dowodzi, ze to zwolnienie przemiany idzie zawsze
w tych razach w parze z powigkszonym rozkladem tkanki nerwowejs
kwas fosforowy o tyle wzglednie zwigkszony bylby svecyficznym produk-
tem tego rozkladu tkanki nerwowcj, ktory si¢ przeciwnie zmniejsza pod
wplywem wplywow i srodkdéw podniecajaeych.

U leukaemicznych réwniez 1 kwas moczowy absolutnie 1 relatywnie
zwigkszonym bywa, a takze i kwas fosforowy w moczu, podobniez jak
w innych chorobach, polegajacych na zwolnieniu przemiany wstecznej
w ustroju. Ta analogia zjawisk urologicznych utwierdza prelegenta w przy-
pisywaniu psychicznym wplywom tak wielkiej wagi pod wzgledem ctyo-
logicznym. Zreszta i badania Roy’a nad rytmicznemi skurczami sledziony,
pozostajycemi w niezaleivosei od cisnienia krwi, a zaleznemi za to od sy-
stemu nerwowego, osmielajy do przypuszezenia wielkiego wplywu wrazen
psychicznych na zmiany stale rozmiaréw éledziony, ktédrej rozrost nad-
mierny w leukaemii, a zwlaszeza w tak zwanej leukaemii sledzionowej
nalezy do najwazniejszych rozpoznawczych jej objawow. Prelegent przy-
tacza do§wiadezenia roznych autoréw na dowodd, ze rdéine érodki, ktore
w pewnych dawkach podniecaja system nerwowy i przyspieszaja przemia-
ne, rownoczesnie skurczajy sledziong. Przypuszeza zas, ze srodki depry-
mujgce system nerwowy, sprawiajace zwolnienie przemiany, zwickszenie
wzgledne iloscl kwasu fosforowego w moczu i t. d. dzialaja przeciwnie na
rozszerzenie si¢ $ledziony przez zwalnianie i ostabienic jej rytmiczaych
skurczow. Wreszeie przypuszezenie swoje co do ‘skurczajacego lub zwal-
niajycego $ledziong wplywu wrazen psychicznych, utwierdza analogia po-
dobnego wplywu ich na ruchy innych organow, w mieénie gladkie zaopa-
trzonych.

Waznem byloby to przypuszezenie stwierdzié co do sledziony obser-
wacyg na zdrowych i na chorych. Rozjasniloby to etyologia wielu obrz-
mien sledzionowych i wielu przypadkow leukaemii, w ktorych innego
momentu etyologicznego proby przygnebiajpcych wrazen znalezé nie moz-
na. Stwierdzenie tego przypuszezenia daloby waing wskazdwke co do le-
czenia takze, w ktorem moment psychiczny jest niezawodnie wielkiej wagi.

Prelegent wylicza nastepnie rozmaite srodki i metody leczenia ogol-
nego i lokalnego $ledzionowej formy leukaemii, dodajac nad nicktoremi
swoje wlasne w dwoch przypadkach zebrane obserwacye. Dwa te przypad-
ki, z ktoérych jeden zwlaszeza odznaczal si¢ nader wielkim guzem sledzio-
nowym 1 charakterystycznemi zmianami krwi, i w niektorych obu dluzszy
pobyt i kuracya w Kissingen, polegajaca na polepszeniu higienicz-
nych warunkow, na piciu wod i kapielach, oraz na uzywaniu kilku srod-
kow 1 elektryzacyi sledziony, doznaly tamZe znacznej ulgl i tego roku
znowu przez prelegenta obserwowane i leczone byé maja—co sobie obie-
cuje jeszeze blizej opisaé.

Na tem posiedzenie ukonczono.

Sekcya psychiatryi, hygieny, medycyny sadowej i publicznej.

[. Posiedzenie dnia 2 czerwca o godzinie 3, po
poludniu,
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Obecnych 17. Posiedzenie zagail dr. OsowiCKl. Przewodniczacym

wybmno prof. d-ra BLUMENSTOKA, sekretarzem d-ra LASKIEWICZA.
ZuLINSKI mial odezyt ,0 przecigzeniu naukowem
w szkochh”

Poniewaz przecigzanie naukowe wywoluje zawsze nadmierng czyn-
no$é mozgu, jako organu zycia umyslowego, a mozg jest $rodkiem calego
ukladu nerwowego, ktory przewodniczy wszystkim czynnodciom fizyologi-
cznym czlowieka,

_poniewaz wszystkie czynnodci fizyologiczne ustroju naszego, jak tra-
w;eme, krazenie, oddechanie i t. d. wplywaja zawsze na odzywmme moz-
gu i warunkujp jego prawidtowa czynnoéé, ktéra znéw 2z kolei stanowi
niezquny warunek nalezytego rozwoju i dzielnodci umystu,

przeto za szkodliwe wplywy przecigzania naukowego na zdrowie
uwazaé nalezy, nic tylko to co wprost bezposrednio dziala na nasz umysl,
ale i to wszystko takie, co wplywajac posrednio na mozg, utrudnia row-
niez umyslowg czynnoéé czlowieka.

Bo jesli czynnosé umystu naszego mozna oderwanie tj. niezaleznie
od innych czesci fizyologicznych ustro;u rozbiera¢ i sadzi¢, to nie moina
je) nigdy, ze wzgledéw hygienicznych, tj. praktycznych odrywaé od nich;
bo takowe sa zawsze niezbednemi warunkami objawiania si¢ jej w nas
1 na zewnatrz.

Szkodliwy przeto wplyw plzeclqmma naukowego szkolnego na zdro-
wie mlodzxezy zmniejszaé i usuwaé mozna naste;pu.]qcmm zalz‘Ldzcm,um

1) Rozpoczynaniem nauki szkolnej nie predzej, niz po skonczeniu
siddmego roku zycia.

2) Zmniejszeniem w dniu liczby godzin nauki szkolnej.

3) Wyznaczeniem liczby godzin nauki na kazda klase odpowiednio
do wieku w niej znajdujgéych si¢ uczniéow.

4) Takim ukladem planu, by godziny nauk natezajacych umyst nie
nastgpowaly jedna po drugiej, ale byly przeplatane liejszemi i mechani-
cznemi zajgciami.

5) Metoda nauczania t!émaczaca 1 objadniajacy za pomocz map, mo-
deli 1 doswiadezen, a nie t. z. zadaniem, wylacznie tylko do uczenia
sie w domu,

6) Dlugoscia kazdej lekeyi odpowiedniz wiekowi uczniow.

7) Przestankami miedzy godzinami $cisle zachowywaneml

8) Gimnastyka uizywana 1 i praktykowansy, nie tylko jako przedmiot
nauki obowigzkowej, ale jako codziennga i skuteczng prze-
ciwwageprzeciwko pracy siedzeniowej inatezeniu
umystu,

9) Zakresem nauczanych przedmiotow i metodg ich wykladu taks,
by+o ile mozna te zmniejszaly ilo¢ potrzebnych godzin pracy domowej.

10) Nie wyznaczaniem uczniom na czas 1ek1eacy1, dwiat 1 wakacyi,
wigeej niz zwykle plzednnot()w do uczenia si¢ i wypracowan domowych,

11) Zastapieniem egzaminu koncowego w szkolach czyli t. z. matury,
odbywajace] si¢ zwykle ze wszystkich naraz przedmiotow, cgzaminem ro-
cznym z klasy do klasy, uwzgledniajae w nich jednakze zawsze wigcej
rozwoj umyslowy uczniow anizeli ich pamigé.

12) Przestrzeganiem $cistem warunkéw hygienicznyeh sal szkolnych,
odnoszacych si¢ do ich obszernosci, czystosei, przewietrzania, o$wietlania,
ogrzewania, jako tez lawek 1 przyborow szkolnych.

13) Nie przecigzaniem nauczycxeh zbytnig pracs, odbierajaca im swo-
bode i latwosé przystepnego i jasnego wykladu.

14) Obznajmiania tak nauczycleh, jak 1 uczniéw z hygiena, droga
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obowigzkowego nauczania po szkolach, seminaryach nauczyelelskich 1 uni-
wersytetach.

A w koncu:

15) Urzadzeniem stalego lekarsko hygienicznego nadzoru nad szkola-
mi dla wlasciwego przestrzegania i pilnowania w wykonywaniu i w pra-
ktyce powyzej wyluszezonych zarzadzen i przepisdéw hygienicznych.

W dyskusyi zabral glos dr. OBTULOWICZ, podnoszace doniostosé spraw
poruszonych przez prelegenta, zwraca uwage na potrzebg nauczania hy-
gieny w szkolach i potrzebe zajmowania si¢ ta nauka posltow, jako repre-
zentantOw narodu, oraz sadzi, iz nadzor nad szkolami fizykow, zwiedzajg-
cych rocznie tylko piata czesé powiatu, jest calkiem niedostatecznym. Co
do egzamindw dojrzalosci mniema, iz winny one byé poddane calkowitemu
zreformowaniu.

Dr. CuarurczyNskr: .

Zgadzajace si¢ w zasadzie na krytyczne d-ra ZULINSKIEGO uwagi co
do obecnie panujjacgo systemu nauczania mlodziezy w szkolach, a ktory
ze wzgledu na stan zdrowia i umysiu ucznidw jest ze wszech miar wa-
dliwym, oswiadeza, ze z punktu widzenia fizyologicznego traktowanie czyn-
nosci mozgu przez prelegenta jest zanadto ogolnem.

Dr. ZuLifskl w swym wykladzie traktowal samo gléowne moézgowie,
Jjako organ umyslowej pracy—a nie wspomnial o jego przeciwwadze, kto-
ra si¢ znajduje w mleczu pacierzowym. Sa dwa wprost sobie przeciwne
bieguny, ktore si¢ naprzemian wazy¢ i w czynnosciach zycia wyreczaé po-
winny, jezeli rozw0j zycia mlodzienczego ma i$¢ prawidlowym torem.

Gimnastyka, ktorg dr. Z. gorgco zaleca, odnosi si¢ wlasnie do czyn.
nosci mlecza pacierzowego i ulatwian na pewien czas niezbedny spoczynek
mozgowia,

Dr. Zurifskr nie do$é wybitnie zastosowanie gimnastyki zaznaczyl—
i pozwolg sobie zwréci¢ uwage jego, ze jest wielka roznica w skutkach
dodatnich, zaleznych od sposobu jej praktykowania. Obecnie w uzyciu po
szkolach bedgce hustawki, drabinki 1 t. p. szwedzkiej gimnastyki przy-
rzady jako jednostajne, monotonne, rozwijaja tylko zrecznosé i zwinnosé
w migéniach, co najwigcej zwigkszajy ich sprezystosé, ale nie rozwijaja
fizycznej sily organizmu w ogole. Zgadzam si¢ pod tym wzgledem z II. Spen-
cerem, ze gimnastyka tem jest dla mlodziezy poiyteczniejszg, im jest bar-
dziej surowg, utylitarng, urozmaicong i do natury zblizong. A wige raba-
nic drzewa, pilowanie, dzwiganie cigzardw, praca, w ogrodzie, wspinanie
si¢ na drzewa i szybkie bieganie stanowiy bez poréwnania lepsza gimna.
styke niz reczne roboty, gra na instrumentach, tance, skoki i t. p. ze
sztucznemi narzedziami famance, ktore swa jednostajnoscia ,nudza, a je
dnostrojnoscig niektore miesnie tylko w ruch wprawiajg, 2z zaniedbaniem
innych daleko wazniejszych.

Radzea MoTrY wnosi, by sekeya uchwalifa: 1) gimnastyke uznaé jako
przedmiot obowigzkowy i codzienny, w szkolach oraz, 2) aby si¢ sekcya
oswiadezyla za zniesieniem matury i aby ukwalifikowanie uczniéw czescio-
wo zaleznem bylo do opinii naueczyciela lub grona nauczycieli.

Dr. Osowickl opowiada, Ze Poznan wyslal byl komisye z nauczy-
cieli ztozong do Szweceyi, dla zbadania urzadzen szkol robdt recznych
i wprowadzil przed rokiem przedmiot ten w szkole, wydajace] juz piekne
owoce tej pracy; sadzi ze niektérym, przez d-ra Zulinskiego przyto-
czonym usterkom zapobiedz latwo i ze juz wiele postgpéow w Poznan-
skiem uczyniono; gimnastyke wykladaja 4 godziny w tygodniu, rckrea-
cye spedzaja uczniowie na $wiezem powietrzu i t. d. Co do zreformo-
wania egzaminu dojrzalosci, nie zgadza si¢ z prelegentem.
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P.przewodniczacy sadzi, iz takie rezolucye nie doprowadza
do celu, bo przez ciala prawodawcze uwzglednione nie bedz. Co do obo-
wigzkowej nauki hygieny przytacza, iz sami lekarze migdzy soba zgodni
nie sy i tacy mezowie, jak VIRCcHOW i BILLROTH, nawet przeciw temu
sig oswiadezyli.

W odpowiedzi na powyzszg dyskusya prelegent, wyjasnia-
jac blizej niektore watpliwosel i uwagi kolegdw, raz jeszcze polozyl na-
cisk na korzyseci, wynikajace z praktyki gimnastycznej w.szko-
fach, Zachgcajac za$ do wplywania w imi¢ hygieny na zawigzywanie
towarzystw gimnastyeznych w kraju, zwrocil uwage, ze to bedzie jedng
dopiero czgstky dodatnia przeciwwagi na przecigzenie naukowe mlodziezy
w szkolach, ale latwe 1 mozebne do przeprowadzenia w zycie juz teraz,
tj. zanim stanowcza reforma szkol ze wzgledow hygienicznych przyjdzie
do skutku.

II. Dr. CapurczyNsKkI mowil .o potrzebie interwencyi
wceceluukrdcenia pijanstwa”,

Podnosi w kwestyi obmyslane] przez rzady, a mianowicie co do
sprzedazy wyskokowych napojéw, ktére pod wzgledem moralnym, ekono-
micznym i fizycznym zabdjczo oddzialywaja na stan biedniejszej ludnosei.
Proponuje, aby dochody z akeyzy zastgpié podatkiem bezposrednim od
dochodéw zamozniejszych osob. Obok tego zwazywszy, iz karczmy i szyn-
ki, gdzie si¢ wylacznie sprzedaz wodki odbywa, s3 poczatkowz szkoly
bezprawia i moralnego zepsucia, oraz zrodtem zdrowotnego i1 moralnego
upadku najbiednicjszej klasy ludu,—wnosi:

1) Aby wszelkie szynki i karczmy do wylacznej sprzedazy wodki,
znie§¢ bezwarunkowo, a na ich miejsce dozwoli¢ zaprowadzenia gospod
i garkuchni, w ktorychby glownie sprzedawano potrawy postne a dodat-
kowo tylko wyskokowe lub inne napoje.

2) W tych gospodach nie powinno byé wolnem sprzedawanie wodki,
i t. p. napojow oddzielnie bez pewnej porcyi pokarmu. Kawa, czokolada,
herbata, piwo 1 miod z oznaczonym przez prawo procentem wyskoku sta-
nowié moga w tym wzgledzie wyjatek.

3) Prawo do zakladania podobnych gospod powinno byé zawarowa-
nem pewny przestrzenia z vwzglednieniem liczby mieszkancéw danej miej-
scowosei, a co do obszaru mieszkania byé zastosowane do chwilowego lu-
dnosei naplywu. ’

4) Wtlozyé rdpowiedzialnosé na wlascicieli tych gospdd za wszelkie
wykroczenia biesiadnikéw pod wzglgdem trzezwosci.

5) Zabronié sprzedazy wodki w wigkszej nad jednorazowg miarg uzy-
cia po za obreb mieszkania gospody.

6) Handlujgeym trunkami upajajacemi nie powinno byé dezwolonem
wydawanie ich na kredyt, ani na zastaw ruchomosci pod surowg karg.

7) Zabroni¢ sprzedazy woédki mocniejszej nad prawem przepisana
norme i nie inaczej niz z dodatkiem pewnej dozy cukru lub miodu—albo-
wiem dowiedziono, iz wodki stodkie wstretne sy dla nalagowyeh pijakow.

8) Stan opilstwa wykluezyé z rzg¢du okolicznosci lagodzgeych w spra-
wach kryminalnych.

W dyskusyi dr. Onruzowicz i przewodniczgcy podajg, iz
w Austryi istnieja tego rodzaju przepisy, z wyjatkiem kar cielesnych.

Odeczyty d-réw KEMPINSKIEGO, MAIXNERA, JENDLA i CHIODOUNSKIE-
GO jako nieobecnych odroczono. a. F.
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Wiadomogci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Wiadomoéci dochodzgce nas o cholerze we Francyi sa niepokojace. Pomi-
mo przeréznych raportéw, o ktérych pisma donosily, kwestyi najmniejszej nieulega iz
mamy do czynienia z najprawdziwsza cholers azyatycka. Ukrywanie tej prawdy przed
publicznoscia zeby jej nie straszyé jest nie na miejscu. Lepiej znaé swego wroga i sta-
wié mu opdr, unikajgc wszystkiego, co wiemy z doéwiadczenia iz powstaniu choroby
sprzyjs, niz jakiemié niefortunnemi teoryami o cholera nostras, w ktére sami autorowie
nie wierza, ludzi¢ sie, Przy dzisiejszej szybkodei kommunikacyi umiejscowienie takiej
epidemii jest prawie niemozliwe, a wiemy dobrze na co sig wszystkie t. zw. kwarantanny
w takich razach przydaja. W rzeczy samej weale by nas nie zdziwilo, gdyby przypadek
cholery nagle w bardzo odleglem miejscu od Tulonu we Francyi lub poza jej granicami
sie zdarzyl. Gdybysmy si¢ nawet sceptycznie zapatrywali na ostatoie odkrycie Kocita,
to nikt z nas ani na chwile nie powatpiewa, iz zawastoéd kiszek cholerycznego jest zara-
#liwag w wysokim stopniu. Osoba noszaca w sobie zarodek cholery, moze odbywajac szyb-
ka podréz przeniedé swojemi wypréznieniami o kilkadziesiat mil lub wigcej zaraze
i stworzyé tam dwieze ognisko zabdjczej epidemii.

W obec takiej ewentualnodei powinnidmy w Warszawie natychmiast przystapié do
utworzenia komitetu z lekarzy zlozonego, podziclié miasto na rewiry, wyznaczyé lekarzy
rewirowych, przeznaczyé umyslnie na ten cel szpitali przedewszystkiem polecié lekarzom
aby o pierwszym zdarzy¢ si¢ mogacym przypadku choéby tylko podejrzanym o cholerg,
natychmiast donosili wladzy., Wydaé tez nalesy przepisy zachowania si¢ oraz obostrzyé
rozporzadzenia co do konfiskowania niedojrzalych owocdw, zepsutych ryb etc., gdyz wia-
domo, iz wszelkie zabmizenia w przewodzie pokarmowym moga si¢ staé bezpoérednia
przyczyna wybuchu cholery u jedoostki majacej ku temu usposobienie lub narazonej na
zetkniecie sig z zarazkiem. Jezeli nie mieliémy |owodu obawiania si¢ przeniesienia cho-
lery z Egiptu, to zapomnieé nie trzeba iz morze nas wiedy od jej ogniska oddzielalo, to
utrudnia w wysokim stopniu kommunikacys, a zatem i przeniesienie zarazka, co obecnie
nie ma miejsca. Jezeli cholera u nas si¢ nie pokaze, to nic na tej ostroznoéci nie straci-
my, w razie pojawienia si¢ jej, bedziemy przygotowani na przyjecie groinego nieprzy-
jaciela.

Zagraniczne. Przewodnika gimnastycznego (organu Towarzystwa gimn. ,,Sokél” we
Lwowie) Nr. 6 z Czerwea r. b. opuscil prase. 7Tredé: Kamieh wegiclny pod gmach sali
Towarz. gimnast. ,,Sokot” we Lwowie.—Uroczystosé poéwieceaia kamienia wegielnego
pod gmach ,,Sokola”,—Osnowa dokumentu odczytanego przy uroczystodci zalozenia ka-
mienia wegielnego.—Zarys cwiczefi na skoczni (c. d.). —Gimnastyka na IV Zjezdzie le-
karzy i przyrodnikéw polskich w Poznaniu. —Kronika.

-— Dr. Ludwik LoewE dyrygujacy Berlifiskg poliklinika donosi nam co nastepuje
We wszystkich kursach polaczonych z praktycznemi ¢wiczoniami tylko 6 stuchaczéw
bedzie przyjmowanych. W razie wigkszej ilodei zglaszajgcych sig sluchaczdw urzadzane
beda paralelne kursa. Dla dania sposobnosdci ksatalcenia sig tym kollegom ktérzy do
gruntownego wyksztalcenia specyalnego daza, utworzono w Berlinskiej poliklinice miejsca
asystentéw majacych si¢ co 3 miesigce zmieniaé. w kazdej specyalnodel. Byli asystenci
moga byé ewentualnie spozytkowani w paralelnych kursach. Przeznaczeniem Berlinskiej
polikliniki jest wytworzyé instytucya miedzynarodows dla ksztaleenia fachowo lekarskie-
go. Azeby kursa mogly byé czytane i w jezyku polskim, oh¢tuie przyjmowani beds kol-
ledy polacy na asystentéw.

Zmarli. E. 25 z. m. przenios! sie do wiccznodei jeden ze starszych i zastuzonych
kollegéw w naszem miedoie 4. p. Jozef MOHLHAUSEN ostatnio pomocnik Naczelnego le-
karza szpitala Dzicoigtka Jezus i Dyrektor Instytutu szezepienia ospy, przezywszy lat 70.
Liczne grono kollegéw, ktérzy zwloki zmarlego na miejsce wiecznego spoczynka odpro-
wadzili najwymowniejszym bylo dowodem jak wielu przyjaciol i zyczliwych potralil so-
bie zjednad,





