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CZASOPISHO TYGODNIOWE DLA LERART- PRAKTYKOW

TRESC. Uczczenie zaslug Professora Hoyera.— Rozprawy. O massazu czyli migsieniu ja-
ko metodzie leczniczej, Napisal Auslinder. (Dokoficzenie). —Wiadomoscl blezace.—0d Redakeyl.—
Ogtoszenia.

UCZCZENIE DWUDZIESTO-PIECIOLETNIEJ PRACY

na polu naukowem i nauczycielskiem
Professora Henryka Iryderyka

HOYERA.

W dniu zo Grudnia r. b. §wiat naukowy obchodzil uroczystos$é
uczczenia doniostych zastug navkowych i nauczycielskich Professora
Henryka HoyvERA a Towarzystwu Lekarskiemu Warszawskiemu w kté-
rego murach odbywala sig uroczysto$é, przypadl zaszczyt byé ttuma-
czem powszechnego uznania i hotdu na jaki prof. HOYER niezmordo-
wang dwudziesto-piecioletnig praca, mitoscig nauki bez granic, wytwo-
rzeniem calego szeregu mtodych pracownikéw i prawodcig charakteru
sobie zastuzyl. Zaprawde. nie dla krasoméwczych wzgledow lecz dla
przedstawienia istotnego stanu rzeczy przychodzi nam zaznaczyé w kro-
nikach powszechnego postepu ten fakt, iz w uroczystoéci ku uczczeniu
naszego Professora odbytej, wzial udzial caly $wiat lekarski i przyro-
dniczy. Jezeli bowiem z dzialalno$ci naukowej i nauczycielskiej Profes-
sora HOYERA prrzedewszystkiem nasza korzystata spolecznodé, to nie-
mniej do wyrazenia Mu swego uznania, poczuwal si¢ caly szereg za-
granicznych badaczy z ktérymi prof. HOYER od poczatku swej dzia-
falnosci w naukowych zostawal stosunkach, za Jego gruntowne, su-
mienne iliczne prace jakiemi wiedzg przyrodniczo-lekarska sowicie wzbo-
gacil. Gdzie tylko znaczenie krytycznej metody badania pojmuja, gdzie
pogladowi naukowemu o tyle tylko nadajg wagi o ile on na fak-
tach wielokrotnie i réZnostronnie stwierdzonych si¢ opiera; tam imie
IToYERA jest znanem, tam wszedzie oceni¢é go umiano. HOYER bowiem
jest typowym przedstawicielem tego rozwaznego i ostroznego badacza,
ktéry sto faktow stwierdzi zanim jaki§ wniosek wyprowadzi, ktéry
usituje o ile tylko $rodki badania to na pozwalaja zglebi¢ kaide zjawisko
wszechstronnie pod wszelkiemi moZebnemi warunkami i ktéry wie, ze
tylko tg droga mozna si¢ uchronié od zltudzen i falszywych wnioskéw
tak czgsto na liczne prowadzacych bezdroza. Zastugi Hoyera bardzo sg
liczne. Przedewszystkiem widniejg one na polu odkryé i fundamental-
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nych badafi naukowych; dalej, na polu pedagogicznem i wychowawczem,
wreszcie, na polu autorskiem i redaktorskiem, oraz na polu wspdtpraco-
wnictwa do licznych wydawnictw naukowych.

Wyczerpujace rozpatrzenie a tembardziej ocenienie zastug takiej
osobistodci jak HOYER, nie tylko Ze jest zadaniem nie tatwem do spet-
nienia; lecz w obecnym czasie do pewnego stopnia jeszcze niemozeb-
nem. Réine bowiem wzgledy tak osobistej jako i okolicznodciowej na-
tury, pomimowolnie na piszacego muszg oddzialywaé, skutkiem czego
objektywne przedstawienie rzeczy niezmiernie jest trudnem; gdyznie tatwo
w takich warunkach zachowadé te niezawistodé spduite wlasciwa miare
utrzymaé, jaka sobie piszacy moze zapewnié, gdy zastugi czlowieka
dopiero po uptywie pewnego czasu ocenia. Wprawdzie wtedy niektére
szczeg6lowsze rysy sig zacieraja, lecz za to calo$é obrazu zyskuje na
wydatnodci i staje sig plastyczniejszg. W danym razie poloZenie piszg-
cego majgcego nakredlié wierny obraz dlugiej i jak widzieliSmy wie-
lostronnej dziatalnosci uczonego Meza, staje sie jeszcze trudniejszem
gdy tym piszacym jest wlasny Jego uczen w ktédrym uczucie wdzig-
cznodci i uwielbienia dla nieustajgcej pracy swego Professora ponad innemi
goruje i ktére go ze stanowiska krytycznego na stanowisko kronikar-
skie lub komentatora cala sila sprowadza. Nie kusimy sig tez o napi-
sanie oceny dzialalnodci naszego Najszanowniejszego Professora. Rzecz
to przysztosdci; oby ona byla jaknajodleglejsza i oby dlugie jeszcze lat
szeregi nauka nasza korzystala z granitowej wytrwalodei i Swiatlego
przewodnictwa prof. HOYERA. Zadanie nasze daleko jest skromniejsze;
pragniemy raczej tak w Jubilata pamigci jako i pamigci kollegéw bedg-
cych od poczatku $wiadkami nieustajacej dzialalnosci prof. Hoyera
odnowié¢ wspomnienia czaséw w ktérych w Jego pracowni zebrani nie
mato chwil na wspélnej pracy przepedziliSmy; pragniemy by¢ tluma-
czem uczué wdzigcznodcei ze strony wspdtkolegow ktérych prof. HoYER
na naukowe wprowadzil tory.

Aby zrozumieé dzialalnodé i pionerskie usilowania przez prof.
HovEerA przed dwudziestu pigciu laty rozpoczete, niezbgdnem jest przed-
stawienie choé w najogdlniejszych zarysach O6wczesnego stanu nauki
u nas i naszych naukowych zasobéw. Niepodobna by byto inaczej oce-
ni¢ tych trudnodci z jakiemi HovYEr miat do walczenia i tej Jego energii
z jakg si¢ od pierwszej zaraz chwili zabral do pracy nauczycielskiej
i autorskiej, do organizowania pracownii poloZenia pierwszych pod nig
fundamentéw i wreszcie do pracy nad samym sobg.!Na wstgpie powiedzmy
odrazu, iz warunki wpoéréd ktérych znalazt si¢ prof. HOYER przybyw-
szy do kraju byly bardzo trudne i rozwojowi nauki w ten sposéb jak
ja HoYERr pojmowal, wcale niesprzyjajace, pomimo tego, Ze otworzenie
Akademii Medycznej w Warszawie skupito pewng liczbe ludzi nauko-
wo pracowaé umiejacych. Powolany do Akademii w r. 1859 w chara-
kterze professora-adjunkta fizyjologii i histologii, jako cztowiek mlody
gdyz zaledwie lat 25 pod6éwczas liczacy, za malo mial HOYER jeszcze
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2yciowego doswiadczenia i za malo Dbyl obznajmiony z miejscowemi
stosunkami, aby swe zamiary i daZenia bez staczania walk z zacofanemi
pojeciami i bez cigzkich nieraz przej$é, do skutku doprowadzié. Pole
badafi naukowych lezalo u nas podéwczas odlogiem; $rodki naukowe
byly szczuple lub calkiem niedostateczne, umysty do wdrozenia sig
w nauke nie przygotowane. Trzeba bylo wszystko samemu tworzyé
do pracy nawolywad i wlasnym przykladem zachecaé, gdyz z bylego
uniwersytetu warszawszawskiego zaledwie tradycyja pozostala, a dwa-
dziedcia sze$é lat jakie od czasu jego zamknigcia uplyngto, byly az
nadto dostatecznemi aby nasze Srodki isily naukowe rozproszyé, oraz
wszelkg organiczng prace uniemozebnié. Aby nauka rozwijaé sig mogta
potrzebuje ona galazki oliwnej, potrzeba spokoju. Nic tez dziwnego,
ze kraj ngkany nieszczeSciami i ztargany szeregiem przejéé bolesnych
nie mogt daé przytuliska systematycznej pracy i Ze zamiast uprawia-
nia nauk $cistych o dodwiadczalnych zaglebil si¢ w sfere poezyi w ktérej
ulgi szukal. Brak szkoty lekarskiej w kraju stal si¢ powodem, iz w cig-
gu tego czasu, wszelkie nowe sily lekarskie musialy z zewnatrz to jest
z zagranicy naplywaé. Ze za$ owa importowana wiedza lekarska
nie z jednej wychodzita fabryki, bo jeden z medykéw z Paryza,
drugi z Berlina a inny z Wiednia lub Moskwy do kraju nadcig-
gal; utworzyla sig¢ przeto u nas taka gmatwanina pojeé i pogladow,
ze o jakiej$ wspdlnej pracy mowy byé nie moglo, bo lekarze choé by-
lirodakami w rzeczach lekarskich porozumiewaé si¢ nie mogli. Pamiet-
nik Tow. Lek. War. z czaséw owych najlepszym jest dowodem, do
jakiego stopnia wszelka $ci$le naukowa praca musiala skutkiem tego
iS¢ oporem pomimo niemalych usitowan cztonkéw Towarzystwa pra-
gnacych podazaé za ogdlnym postgpem. Co najwyzej, zdobywano sig
na kazuistyczne gawedy, a o unaukowem badaniu za bardzo malemi
wyjatkami, prawie ze wyobrazenia nie miano. Owczesna Rada Lekar-
ska, ktora w braku innej za powage naukowg uchodzié byla obowigza-
ng, chociaz miata prawodawcze znaczenie, do czynnodci administracyj-
nych i egzaminacyjnych a nie naukowych byta przeznaczong. Stowemy
byly to u nas czasy zupelnego naukowego zastoju, a w umysle nie
jednego z dwczesnych lekarzy acz rozlegla praktyka sig cieszgcego,
nie zawsze jasng byta réinica jaka pomiedzy mikroskopem a telesko-
pem zachodzi. Konserwatyzm ma to do siébie, ze nie tylko nowe zdobycze
naukowe wszelkiemi silamiod siebie odpycha iznich sienieraznasmiewa
lecz Ze nadto broni z wytrwalodcia godna lepszej sprawy dawnych
doktryn i przesgdow. Jak wielka bytla sila owego konserwatyzmu dowo-
dzi tego migdzy innemi ten fakt, ze juz lat kilka Akademija medyczna
istniala, a pomimo tego jeden z professoré6w na ktérym patologija cellu-
larna Virchow’a robila wrazenia prysznica o moZebnie nizkiej temperatu-
rze, mial odwage z katedry niejednokrotnie powtarzaé ,Panowie! nie le-
czymy komorki lecz organizm”. Szanowny pan professor genialnym tym
frazesem, chcial odrazu przekonaé stuchaczy o bezcelowoscibadan histolo-
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gicznych! Inny znéw wziety medyk, dyrektor kliniki, po wycigciu raka,
nie bez ztodliwego udmiechu do jednego z nas sig odezwal ,Panie ko-
chany, niechno si¢ pan zabawi pod mikroskopem, moze pan jakies tam
komorki w tym raku wynajdzie”. Takie to poddwczas panowaly po-
glady gdy dla zajecia nauczycielkiego stanowiska przybyt Hoyer z kra-
ju w ktérym jeszcze 2ywo tkwilo w pamigci wspomnienie wielkiego
fizyjologa Johannes Miillera i w ktorym ludzie tacy jak Henle, Vir-
chow i inni, pracowali nad zbudowaniem nowych podwalin nauki. Do-
wodzié chyba nie potrzeba, iz podobnego polozenia rzeczy nie mozZna
nazwadé zachecajacem; gdy? jezeli dobrze urzgdzone pracownie, dosta-
teczne ich uposaZenie i poszanowanie nauki przez ogél moze w czlo-
wieku rozbudzi¢ zapal do pracy; to przeciwnie brak tego wszystkiego
moze tylko zniechecié. Nie zniechecito to jednak Hoyera; im wigksze
napotykal przeszkody z tym wiekszg energija pracowal nie chcac ani
chwili stracié na bezowocne podéwczas apostolowanie. Wiedzial, Ze sta-
rych rutynistdw na bojownikéw postepu nie przerobi, dla tego tez od
samego poczatku wzigl sobie za zadanie skupi¢ w okoto siebie mtode sily,
wdrozy¢ je do naukowego badania i wytworzyé o ile sig da licznych
pracownikdw, ktérzyby sobie nawzajem pomagali, wspdlnie . si¢ ksztal-
cili, aby z czasem powstal gmach wtlasnej, nie zapoiyczanej wiedzy,
zdolnej dostroié sie do ogdlnej europejskiej nauki. Zdaje nam sig, Ze
taki byl najogélniejszy plan jaki sobie Hoyer nakreslit i ze z tego
punktu widzénia najwlasciwiej jest dziatalnod$é Jego oceniaé, oraz naj-
harmonijniej rdézne kierunki tej Jego dzialalnodci ze sobg potgczyé.
Dla urzeczywistnienia tego planu, nigdy Hoyer w ciggu tych lat
25 nie zaniedbal skorzystaé ze sposobnosci przyjecia czynnego udzialu
w pracy naukowej gdziekolwiek sposobnosé ta sie nadarzyta, lub zabra-
nia glosu gdy chodzito o podjecie walki w imie postgpu; anirazu nie co-
fngl si¢ przed najtrudniejszem zadaniem, gdy z tego pewna korzysé
dla nauki osiagngé sig dala. I tak: nie znalazlszy w naszej literaturze
odpowiednich dziet z zakresu przedmiotéw ktére wykladat, pisze Hoyer
oryginalne dzielo o histologii, dwa za$ o fizyologii i jedno embryjolo-
gii pod Jego kierunkiem tlomaczone, licznemi opatruje przypisami nie-
zapominajgc ani na chwilg o organizowaniu pracowni, ktéra pomimo
licznych przeszkdd coraz bardziej sig rozwijala i juz po uplywie lat
niewielu, licznych mogta zatrudniaé pracownikéw. W roku 1867 na-
darza sie chwila podtrzymania Tygodnika Lekarskiego. Iloyer pomimo
nawalu zajeé podejmuje si¢ szalonej redaktorskiej i wydawniczej pracy
aby mieé moznoéé przemowienia do grona lekarzy-praktykow, aby ich
z nowszemi metodami badania zapozna¢ i do naukowych studyjow za-
checié; nieopusza On powtérnie podobnej sposobnosci wejécia do re-
dakcyi Gazety lekarskiej, ktorej od r. 1881, jest wspolpracownikiem
i poczesci kierownikiem. Zwrécit Hoyer uwage i na to, ze Towarzy-
stwo Lekarskie Warszawskie stanowi ognisko w ktérem jednocza sig
lekarze praktycy celem wzajemnego kommunikowania sobie spostrze-
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zef przewaznie na polu klinicznem i zrozumial zaraz, ze i w gronie
lekarzy praktykéw moZe byé uiytecznym, zapisawszy si¢ w niedlu-
gim czasie do liczby czlonkéw Towarzystwa. Wszelkie zjazdy na-
ukowe badZ w kraju badi zagranicg znajdowaly zawsze w osobie
lHoyera jednego =z najdzielniejszych uczestnikéw. Prassa krajowa
i zagraniczna zaliczala i po dzi$ dzieh zalicza Hoyera do swych
najsumienniejszych pracownikéw badZ to w charakterze autora prac
oryginalnych, badZ w charakterze sprawozdawcy z wazZniejszych prac
polskich do publikacyj zagranicznych lub odwrotnie Komu wreszcie
z interessujgcych sig postgpem obce sa liczne poszukiwania Hoyera
i Scisle metody badania ktéremi wzbogacit naukg? Z tego co$émy dotad
powiedzigli wynika, iz dzialalno$¢ Hoyer’a bardzo jest wielostronng
i Ze chcac caly jej obszar objaé, potrzeba rézne jej kierunki systema-
tycznie rozpatrywad.

Objawszy stanowisko professora rozumial Hoyer, Ze niezaleznie od
sumiennie prowadzonych wykladéw, potrzeba uczacym si¢ dostarczyé
odpowiednich podrecznikéw, ktérych brak podéwczas silnie czué sig
dawal. Ze za$ histologija stanowila gtéwna specyjalno$é Hoyera i by-
fa, jak dla naszego pi$miennictwa, przedmiotem zupelnie nowym, nic
dziwnego, 2e od napisania histologii rozpoczal. Po trzechletniej pracy
ukazala sig¢ w r. 1862 Jego Histologia ciala ludzkiego (str. IV i 3z20).
Kto sobie przypomni, ze przed dwudziestu kilku laty histologija byta
nauka ktdrej zasadnicze podstawy jeszcze nie byly ustalone, i Ze nasze
oéwczesne slownictwo bardzo wiele przedstawiato do zyczenia; ten zro-
zumie calg trudnodé poltozenia w jakiem sig znalazt Hoyer w obec ta-
kiego zadania, jakiem bylo napisanie systematycznego kursu tej nauki.
Dla Hoyera zadanie to przedstawialo jeszcze jedng wigcej i bardzo
wazng trudnosé, ze wzgledu na niedostateczne przygotowania jezyko-
we; bo chociaz jako zdrodzonemu 2z matki polki Trzcinskiej nie byt
obcym jezyk polski, wszelako nie wladat On nim na tyle, aby mddz
poprawnie pisaé, zwlaszcza, Ze jak wiadomo, cale swe wyzsze wyksztal-
cenie odebrat Hoyer na wszechnicach niemieckich. Atoli wytrwalg
i nieustajaca pracg ktorg wszyscy od pierwszych chwil poznania w Nim
wielbimy, przetamat On wszelkie trudnodci i dzi$, skoro juz o jezyku
mowa, pisze po polsku tak poprawnie i z takiem odczuciem wszelkich sub-
telnosci jezykowych, ze kaidy artykut Hoyera, moze sluiyé za wzér
$cistosci w pisaniu. Mozolac sig¢ lat kilka nad wyrobieniem sobie tak
trudnego jezyka jakim bez zaprzeczenia jest jezyk polski, nie prze-
widywal Hoyer, ze za lat dziesigé z takiemiz samemi, jezeli nie jeszcze
wigkszemi trudno$ciami jezykowemi walczyé Mu przyjdzie; ale cier-
pliwodé Jego byta wigksza od tych cigzkich préb na jakie Go los wy-
stawil, gdyz w niedlugim czasie zaczal wyktadaé i pisa¢ Hoyer wcale
poprawnie po rossyjsku. Po histologii przyszla kolej na fizyjologija. Nie
potrzebujemy przypominaé, ze prace z zakresu fizyjologii jakie podéwczas
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w jezyku polskim istniaty, albo nie obejmowaly catosci przedmiotu (Fi-
zyjologija nerwow i zmystdéw Majera) albo tez nie posiadaly zdaniem
Hoyera odpowiednich warunkéw pod wzgledem pedagogicznym (lito-
grafowany kurs fizyjologiipodtug Beclard’a). Hoyer uwazal za niezbedny
aki podrecznik, ktoryby przedstawiat calo$é przedmiotu w zasadniczych
rysach, nie wchodzac zbytecznie w szczegdly. Ku temu celowi najodpo-
wiedniejszym si¢ okazal podrecznik Lodimara Ilermann’a do przetiuma-
czenia ktoérego zachecil Hoyer kol. Portnera. Atoli dzieto to pomimo wiel-
kich zalet mialo iswoje ujemne strony; byto pisane zbyt tresciwie, Ze nie
powiemy szkicowo, oraz zawieralo przynajmniej dla poczynajacego wie-
le takich rzeczy, ktére nie latwo bez odpowiednich przygotowawczych
wiadomod$ci: daty sig¢ zrozumieé. Otéz, Hoyer majac li tylko na uwadze
korzy$é stuchaczy, podejmuje sig najniewdzigczniejszej pracy; pisze ob-
szerny wstep, oraz opatruje przeklad tak licznemi przypisamy, 2e z ksigz-
ki nie zupelnie odpowiadajgcej potrzebom uczacego sig, robi sig co$
zupelnie nowego, i powstaje wyborne dzielo ktére dzi§ jeszcze jest po-
szukiwanem. Piszacy, ktory podowczas korrekte dziela tego prowadzil,
mial mozno$é przekononia sig ile mozolnej pracy w dzielo to wlozyl
Szanowny Professor. Ta sama historyja powtérzyla sie przy wydaniu
fizyologii (Donders-Hoyer i Wundt) przez kollegdw Fabiana i Stok-
manna w roku 1871, oraz embryjologii Vierordt’a przez Neufelda przetiu-
maczonej i w r. 1873 wydanej. Nie ulega watpliwodci, ze gdyby Hoyer
byl przedsigwzigl napisanie oryginalnej tizyjologii, niepotrzebowalby
wigcej tozyé pracy nad to, co przy wydaniu dziet powyzszych wylo-
zyl. Ale, powiedzmy otwarcie, Hoyer byl za sumienny na to, aby na-
pisanie oryginalnego dziela o fizyjologii przedsigwzigéé. Chociaz znajg-
cy przedmiot gruntownie w catej jego rozciggtosci, gdyz Swiadkami by-
liémy ile wiwisekcyj i doswiadczen fizyjologicznych sam wykonal, oraz
ile prac czysto fizyjologicznych pod jego kierunkiem wykonanych zostalo,
nie chcial jednakze oryginalnego pisaé dzieta. Rozumiat, Ze do tego ce-
lu potrzebaby samemu caly przedmiot przepracowaé, wylgcznie mu sie
po$wigcié, potrzeba assystentéw, olbrzymich $rodkéw pomocniczych,
slowem, potrzeba tego wszystkiego, na czem Mu jeszcze podéwczas zby-
walo. Gdy sig to okazato niemozebnem, wolal gotowe juz dziela w sposob
odpowiedni do potrzeb stuchaczy przygotowaé, anizeli braé si¢ do napi-
sania fizyjologii tymbardziej, ze tak Hoyer jak i inni sadzili, iz spelnie-
nia tego obowigzku podejmie si¢ prof. Nawrocki specyjalnie fizyjologii sie
poswigcajacy; wreszcie, juz wowczas bylo wiadomenm, iz gtd wnem dazeniem
Hoyera bylo pos$wigcié si¢ w dalszym ciggu badaniom histo i embryjo-
logicznym, ktore stanowily jeszcze podczas uniwersyteckich studyjow Je-
go ulubiony przedmiot. Z przedstawionego obrazu professorskiej dzia-
falnoéciHoyera przekonywamy sig jakiego przygotowaniai jakiej sumien-
noéci wymagal On od autora ktdéry przedsigbierze napisanie dzieta ory-
ginalnego, a powtore, Ze na swojem stanowisku zrobil Hoyer wszystko
co od wykladajagcego wymagaé mozna.
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Ci ktdrzy sadza, iz Hoyer jest tylko czystym teoretykiém, Ze ba-
dania naukowe traktuje w oderwaniu od celéw praktycznych, w wiel-
kim sa btedzie. Jabym sadzil, Ze u nas przynajmniej, nikt tak jak Hoyer
dotykalnie nie wykazal, tych bezposrednich korzysci jakie z badan
zwanych teoretycznemi dla medycyny praktycznej wynikajg, co
w dalszym ciggu bedziemy sig starali wykazaé. Jeieli w przedmowie
do fizyjologii L. Hermanna, ktéra to przedmowe raczej za pigkng rozpra-
wg uwazaé mo’na, rozwingt Hoyer jasny poglad na cato$é zjawisk
biologicznych, na t.z. prawo utrzymania sie sit w znaczeniu fizyjologicz-
nem i na role niesmiertelnego Jedrzeja w nauce wspotczesnej; to
w kilku innych rozprawach, a mianowicie: o stosunku pomigdzy teorya
i praktyka w medycynie; dalej, o praktycznem znaczeniu stowarzyszen
naukowych; lub wreszcie w rozprawie: poglad ni dawniejsze i tego-
czesne podstawy nauki lekarskiej i innych przemdéwieniach, wykazal
Hoyer az nadto dostatecznie, Ze nie jest oderwanym teoretykiem, lecz
ze rozumie dokladnie dazenia medycyny praktycznej i moZe lepiej po-
trafi sobie zdaé sprawe z nowo wprowadzonych do terapii metod
leczniczych, lub dazen profilaktycznych, niz niejeden czystej wody
praktyk.

Daznosé do zsolidaryzowania kierunku teoretycznego z praktycz-
nym i wykazania, ze one wzajemnie uzupelnia¢ si¢ powinny, po raz
pierwszy w dziatalno$ci Hoyera zaznacza sig z chwilg objecia przez
Niego redakcyi Tygodnika Lekarskiego, ktéry w r. 1867 i 1868 sam
wylagcznie redagowal. W artykutach wstepnych przez Hoyera w tem-
te pi$mie umieszczanych, znale$¢ moina usprawiedliwienie tego co$my
wyzej powiedzieli. Z chwilg objecia kierunku przez Hoyera, Tygodnik
zmienit swojg fizyognomija. Liczne sprawozdania lub streszczenia z prac
wspolczesnych i interessujgcych, ktére rzadko kiedy dawniej sig tam
znajdowaly, zaczely si¢ nieporédwnanie czeéciej pojawiaé Byly one
przewaznie pidra Hoyera, ktéry tak jak wszedzie, tak i na stano-
wisku redaktora nieszczgdzit pracy a jak w tym razie niestychanych
wysitkéw, aby czytelnicy Tygodnika rzetelng korzysé odnie$é mogli.
A chociaz w listach do nas pisywanych, ktére jako mila pamigtke cho-
wany, silnie utyskiwal, Zze mu zajgcia redaktorskie massg drogiego cza-
su pochlaniaja, Ze jest to praca ktéra uwaza za nieprodukcyjng, slo-
wem, Ze szkoda na nig ,czasu i atlasu” i t. d. to jednakie zdaniem
naszem praca ta nie byta dla Hoyera bez korzysci; obeznal si¢ on
bowiem w ciggu tego czasu z koniecznosdci z mnéstwem prac z zakre-
su medycyny praktycznej, i kto wié czy temu wtasdnie nie nalezy za-
wdzigczaé, ze w swych licznych poszukiwaniach nigdy medycyny pra-
ktycznej nie spuszczal z uwagi. Drogo jednakze Hoyer to zbliZenie sig
do medycyny praktycznej a w szczegélnosci do redaktorstwa czysto
praktycznego organu okupil; bowiem w ciggu poéltoroletniej redakcyi
a szczegdlniej pod jej koniec, nieraz sam prawie wlasnemi pracami musiat
od gory do dolu Tygodnik zapelnié, doznawszy dotkliwego zawodu ze

L
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strony tych, ktérzy mu swa pomoc solennie przyrzekli. Oto, co w tym
wzgledzie w liScie do nas z dnia 10 Listopada 1867 roku Szanowny
Professor pisze: ,Przymujgc na poczatku roku na siebie obowigzek
prowadzenia dalej redakcyi Tygodnika, uczynilem to w dobrej wierze,
ze bede mial wiecej pomocy i poparcia ze strony kolegéw, mianowi-
cie cztonkéw Wydzialu; tymczasem pozostalem w zupelnosci na koszu
i jedynie tylko przy pomocy kilku mtodych kolegéw dawnych moich
uczniéw wloke ten cigzar nie przynoszacy mi najmniejszej korzysci, ow-
szem, zabierajacy mi duzo drogiego czasu. Pod jednym przynajmniej
wzglegdem Tygodnik przysluguje sig nie malo krajowi: stoi on na war-
cie i czatuje na wszelkie blagi i klamstwa, a skoro sig¢ tylko kto$ ode-
zwie z jakim$ podejrcanym fabrykatem, to natychmiast nielito$ciwie
oklada go chlostami. Ostra krytyka i satyra jedynie sg w stanie oczy-
$cié naszg literaturg lekarska z wszelkich wystgpujacych z pretensya-
mi miernych, ktamliwych i blagierskich prac i otworzyé pole praw-
dziwie naukowemu albo przynajmniej naukowo-praktycznemu piémien-
nictwu. Oto jest nasz gtéwny cel, i mam nadzieje, Zze kolega zechcesz
nas w tych dainosciach popiera¢”. Toz samo moze jeszcze w dotykal-
niejszy sposéb wyraza w liscie pisanym do nas w pigé miesigcy péZniej-

Naumy$lnie przytoczyliSmy wyjatki z wlasnorgeznych listéw
Hoyera raz, ze one wykazujg z jakiemi trzeba bylo walczyé trudno$cia-
mi w obec rozpowszechnionego u nas i niestety do dzi§ jeszcze trwaja-
cego zwyczaju niedotrzymywania zobowigzan; powtére, Ze one wy-
kazujg jak Hoyer pojmowal zadanie naukowego pisma.

Z dziatalno$cia Hoyera na stanowisku redaktora pisma dla prak-
tykéw przeznaczonego, lgczy sig SciSle Jego dziatalnodé w Towarzy-
stwie Lekarkiem Warszawskiem. I tu pracowal On aby rozbudzi¢ za-
milowanie do $cistych badan oraz faktami przekonaé, ze z poszukiwan
w pracowniach, medycyna praktyczna bezpodrednie odnosi korzysci,
i ze jezeli lekarz swego fachu nie chce traktowaé jak rzemioslta, musi
byé badaczem iidé za postepem nauki. Towarzystwo Lek. War. odrazu
zrozumialo Hoyera, ktéry swemi mozolnemi badaniami natychmiast sig
dzielit z kolegami ile razy doszedl do jakiego$ pewniejszego rezultatu,
demonstrujgc wielokrotnie liczne preparaty i wyjadniajagc znaczenia
nowych zdobyczy dla celéw praktycznych. Pigciokrotne obranie Ho-
yera prezesem, ktdéry przedtem w charakterze przewodniczgcego sekcyi
anatomii, fizyjologii i nauk przyrodniczych oraz wice-prezesa To-
warzystwa pracowal, jest jednym z dowodéw wysokiego uznania ja-
kie ze strony Towarzystwa Hoyerowi okazanemi zostaly. Nieodma-
wiajac zastugi innym przewodniczagcym Towarzystwu, ktérych dobre
checi dla instytucyi i praca dla ogétu nalezaty do faktéw stwierdzo-
nych, wyznaé musimy, iz nigdy tyle ruchu i zycia naukowego w To-
warzystwie nie widzieliémy jak za czasow prezesostwa Hoyera nale-
zacego az po dzi§ dzien do najpilniej na posiedzenia uczgszczajacych,
pomimo bardzo licznych zajeé do Jego stanowiska przywigzanych.
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Nie malg teZ zastuge Hoyera stanowi czynue przyloZenie rgki do
uorganizowania pracowni przy Towarzystwie; bo chociaz wszyscy jui
oddawna odczuwali jej koniecznodé, co rowniez w znacznej czgéci Ho-
yerowi zawdzigczyé nalezy, to jednak On dopiero chegé na uczynek zamie-
nit. Z uczuciem prawdziwego zadowolenia na ostatniem tegorocznem po-
siedzeniu wystuchali cztonkowie pierwszego sprawozdania Hoyera ze stanu
i funduszéw pracowni, ktéra lubo nie imponuje rozmiarami tak jest je-
dnakze zaopatrzong, iz dokonywanie powazniejszych w niej poszukiwan
jest juz mozebnem. Waszelkie te dazenia i wytrwatapracaHoyera w To-
warzystwie odniosty ten skutek, Ze zyskalo ono na powadze, Ze wy-
tworzyla sig pewna laczno$é naukowa nawet pomiedzy lekarzami
cztonkami a nieczlonkami Towarzystwa, slowem, ze stan lekarski, iz
tak powiemy sig unaukowil, i 2e nauka zaczeta ludzi interessowad.
Nie podobna zaprzeczyd, iz udzial Hoyera w tem wszystkiem byl nie
maly.

Jak wspomnieliimy wyZej, nie zaniedbywal Hoyer nigdy sposo-
bno$ci przyjecia udzialu w pracy naukowej i z tego wzgledu uczestnic-
two w zjazdach przyrodniczo-lekarskich tak polskich jak i zagranicz-
nych uwazal On sobie za obowigzek, cenigc wysoki wplyw Zywego
stowa i moinosé przedstawienia rezultatéw swych badan szerszemu
kotu. Nawet od skromnej roli sprawozdawcy si¢ On nie cofa referujac
polskie praceipomieszczajagc z nichwyborne referaty w trzech najpowaz-
niejszych specyjalnych publikacyjach niemieckich anatomii, fizyjologii, hi-
stologii oraz biologii po$wigconych, ktérych to pism, jest statym wspol-
pracownikiem. Niezaleznie od korzyéci jakie ztad nauka odnosi za spra-
wg Hoyera, i my zdobywamy sobie uznanie u cywilizowanego $wiata, kté-
ry si¢ dowiaduje nareszcie, ze i tu sg ludzie umiejgcy pracowaé i do-
rzuci¢ cho¢ drobne ziarnko do skarbnicy ogdlnej wiedzy. Hoyerowi
zatem nalezy si¢ i pod tym wzgledem jaknajglebsze uznanie, ze nauke
naszg na zewngtrz tak zaszczytnie na zjazdach naukowych repre-
zentuje, lub z nig $wiat zagraniczny zaznajamia. Ze Hoyer szcze-
rze honor naszej nauki ma na uwadze, dowodzi tego fakt, iz prace
swe jeZeli nie wpierw po polsku, to przynajmniej wspdtczednie po
polsku i po niemiecku oglasza, a takie Jego post(;poWanie jest wy-
nikiem glgbokiego przedwiadczenia, ze wzgledem spoleczenstwa kto-
re go do siebie przygarnelo i ocenié potrafilo, zaciggngl pewne zo-
bowigzania. Szczodrze si¢ tez On nam wyplaca pracujac wszelkiemi
sitami nad wyrobieniem nauki krajowej. Na nauke w $cistem zna-
czeniu, zapatruje sie Hoyer z wysokiego stanowiska uwaZzajac ja
za irédto sity dajgcej prawo do bytu. Naréd ktéry bada, ktéry
wnika w przyczyny zjawisk, wnika w siebie, wnika w warunki
swego istnienia, rachuje sie z poloZzeniem—kto bada ten mydli, ten
mysle¢ musi; kto mysli, ten istnieje. Przyczyniaé sie wigc do utwo-
rzenia wlasnej nauki, znaczy wytwarzaé warunki wlasnego istnienia.
W taki sposéb pojmuje Hoyer ostateczne zadanie nauki, ktéra tyl-
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ko pozornie po za sfere celéw praktycznych sie znajdujac, odegrywa
w zyciu tak jednostek jak i calych spoleczefistw kardynalne znaczenie.

Przedstawieniem udzialu Iloyera w rozwoju pi$miennictwa nauko-
wego, w rozwoju b. Akademii medycznej, a nastgpnie wydziatu lekar-
skiego b. Szkoly Gléwnej i obecnego uniwersytetu, lub czynnego
wspétudziatu w Zjazdach naukowych oraz wykazaniem Jego zaslug re-
daktorskich, sprawozdawczych lub w Towarzystwie Lekarskiem poto-
zonych, bynajmniej niewyczerpaliémy Jego dziatalnosci; czastka to jej
dopiero w pordwnaniu z obszarem Jego dzialalnodci $ci$le naukowej,
dzialalno$ci, jako badacza. Tu to jest jego prawdziwe pole na ktérem
od lat tylu bezustannie jest czynnym; w pracowni zaopatrzonej zasobami
Jego wtasnych staran jest On dopiero jak u siebie w domu, gdyz Hoyer
jest przedewszystkiem badaczem i to badaczem-mysélicielem, ktéry ba-
da z planem i umie patrzyé na calo$é zjawisk oraz ich wzajemny
do siebie stosunek. Zbadawszy tysigckrotnie wszystkie tkanki ludz-
kiego i zwierzgcego ustroju tak w roéznych epokach ich zycia jako
i w roéinych okresach rozwoju plodowego, bada Hoyer tkaniny
nietylko z punktu widzenia czysto morfologicznego, lecz usituje wy-
kryé zwigzek pomigdzy budowg a ich funkcyjg zachodzacy, usituje za-
pomocag budowy objasni¢é czynnosciowe znaczenie pierwocin ustro-
ju podlegajacych nieskoficzonym odmianom ksztattu. Jestto, e sig
tak wyrazimy, filozofija morfologii dgiacej do zbadania w jaki spo-
sob zjawiska 2ycia w komérkach zachodzgce, na wytworzenie zja-
wisk zyciowych w calym wustroju si¢ skladajy. ,Szanowni  koledzy,
odezwal si¢ na uczcie Hoyer, badalem komorke ale w stosunku do
caloéci” a zwiegzla ta teza przekonywa, Ze mikroskop w rekach
Hoyera stuzy do badania catego cztowieka. , Zous les progres de scien-
ces Se mesurent par le prefectionnement de leurs moyens &tnvestiga-
tion” powiedzial Klaudyjusz Bernard, powtdérzywszy w innej tylko
formie my$l przez Bacon’a, tego twoérce metody experymentalnej
na dwa wieki przedtem wypowiedziang. I jezeli twierdzenie to da-
je si¢ bez Z2adnych zastrzezei do wszelkich badaf przyrodniczych
zastosowaé, to tym wigksze ono ma znaczenie dla badan drobnowi-
dzowych gdzie tylko Sciste metody, doktadno$é narzedzi i wyrobio-
na technika, mogg od bledéw w tym Swiecie ztudzenr uchronié. Naj-
mniejszy przyczynek do udoskonalenia techniki, moze si¢ staé nie-
stychanie plodaym w rezultaty i otworzyé nowe, zupelnie nieprzewi-
dywane drogi badania, ze w tym wzgledzie jeden tylko fakt sobie tu
przypomnimy, a mianowicie: stosowanie barwnikéw majacych wlasnosé
barwienia jednych a oszczedzania drugich utworéw. Drobne to z po-
zoru odkrycie do jakichze $wietnych juz doprowadzilo wynikdéw i ile
rozjasnilo kwestyj donioslodé praktyczna przedstawiajgcych! Udoskona-
li¢ zatem technike badania jestto najskuteczniej przyczynié si¢ do roz-
woju nauki, a pod tym wzgledem kto wie czy Hoyer nie zajmuje
najzastuzefiszego stanowiska w posréd histolog6éw.

Na tle przytoczonego powyzej pogladu na zadanie histologii
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i jej stosunku do innych nauk przyrodniczych oraz natle udoskonalenia te-
chniki drobnowidzowej, dzialalno$é Hoyera jako badacza, szerokie przy-
brala rozmiary. Niepodobna w okoliczno$ciowym rysie wyliczaé po
kolei wszystkich oryginalnych prac Jego, ktérych liczba bez zmata do-
chodzi do pieédziesigciu. Samo wyliczenie ich nie ma celu, a gdyby$my
je chcieli w obszerniejszem podaé streszczeniu potrzebowaliby$Smy na
to kilku co najmniej numerdw. Prace te dotyczg: embryjologii, histo-
logii poréwnawczej, histologii ciata ludzkiego, techniki drobnowidzo-
wej, i wreszcie parazytologii. Dla medycyny praktycznej najdonio-
$lejsze znaczenie majg: o bezpodredniem Ilaczeniu si¢ drobnych tetni-
czek z naczyniami majgcemi cechy 2yl (trzy prace); spostrzeZenia nad
rozkladem naczyn krwionod$nych w kodciach i utkaniem szpiku kostne-
go (prac cztery); o dzialaniu soli potazowych, sodow ych i amonowych
na ustréj Zwierzgcy: o mikroskopowem badaniu grzybkéw chorobo-
tworczych, Ze pominiemy inne prace, ktére dla nauki w ogdle majg wielkie
znaczenia jak np. przyczynek do histologii utwordéw taczno-tkankowych;
do histologii ciatek Pacini’ego; poszukiwania nad zakonczeniem nerwéw
w rogowce (prac pieé) i inne. Zawsze samodzielny kierunek badan
Hoyera oraz zasada wielokrotnego sprawdzania tak wlasnych jak
i innych badaczy odkryé, wyrobila tak wielkg Jego umystu przeni-
kliwo$é, Ze jednym rzutem oka umie on znaczenie kazdego nowo zdo-
bytego faktu ocenié oraz jego nastegpstwa przewidzieé¢. Teoryi zapalenia
Cohnheima, natychmiast po jej ogloszeniu, oraz teoryi parazytarnej
chorob, tak niedawno do nauki wprowadzonej i zaledwie w zawigz-
ku bedacej, przepowiedzial i przepowiada Hoyer olbrzymia przysztosé,
majac to przekonanie ze tylko ta ostatnia moze nas do poznania Zré-
dta wszystkich chordb zaprowadzié, a w tym wzglednie stowa Jego juz
dzi$§ sprawdzaé sig zaczynaja.

Jezeli niewsgtpliwie punktem kulminacyjnym zastug Hoyera jest
Jego dziatalno$é jako badacza, réwniez pierwszorzgdnego dla przyszto-
dci naszej nauki znaczenia jest Jego udzial w wytworzeniu calego sze-
regu dzielnych pracownikéw, ktérych do samoistnych badan wdrozyt.
Palmy pierwszefistwa w tym wzgledzie nikt Mu chyba nieodbierze. Ho-
yer zadajac trafnie obmyslane tematy, poruszal zawsze wazne kwestyje
nieodmawiajac nigdy swej pomocy ile razy kto$ byl przeniknigty szczera
checig do pracy i rzetelng mitodcig nauki. A jaka to byla pomoc ze
strony Hoyera, ci tylko wiedzie¢ moga, ktérzy jej sami doznawali.
Czterdziesci przeszlo prac pod Jego kierunkiem dokonanych z ktérych
nie jedna przez wydziat lekarski ztotym medalem nagrodzong zosta-
la, oto niezatarte Slady Jego usilowan na tem polu.

Pomimo calego szeregu tak licznych zaslug jakie Hoyer dla na-
uki polozyl, dziatalno$é Jego bynajmniej nie jest zamknigtz. Jest on
dzi§ jeszcze czlowieklem w calej sile wieku bo dopiero 51 lat liczgcym,
jedne tylko oczy, ktéremi tyle pracowal,  pewne budza obawy. Mamy
nadziejg, e jezeli Mu one pozwolg, jeszcze dlugo i dlugo bedzie
dla nauki pracowal; moinoéé bowiem pracowania jest Jego jedy-
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nem pragnieniem. ,Szanowni koledzy, rzekt Hoyer, na nadzwyczajnem
posiedzeniu na Jego czedé¢ zwolanem w Tow. Lek. Warsz. zaszezyecili-
scie mnie dyplomem czlonka honorowego, pozwélcie jednak o ile
tylko mi sity starczyé beda, by¢ waszym cztonkiem czynnym”.
Uroczystodé ku uczczeniu zastug takiego jak Hoyer czlowieka jest
aktem sprawiedliwodci, jest aktem uznania dla samej nauki, nic wigc dzi-
wnego Ze w niej wszyscy wzigli udzial, ktérzy nauke cenié potrafia.
Niech i nam bedzie wolno w imieniu czytelnikow Medycyny
i b. kolegéw z Akademii medycznej, ktérzy od samego poczgtku byli
naocznymi swiadkami dziatalnodci Najszanowniejszego Professora Ho-
yera zlozy¢ Mu publiczny hold za Jego wielkie i niespozyte zashugi
dla nauki i kraju naszego potozone, oraz zaliczy¢ go do grona mezow, kto-
rych godtem bylo: nulla dies sine linea, i ktérzy z reka na sercu
w obec wszystkich powiedzieé moga: diem non perdidi. H. Dobruzycki.

O MASSAZU CZYLI MIESIENIU

Jako metodzie leczniczej
Napisat Auslinder,

(Dokoficzénie —Zobacz Nr. 51).
Sposoby wykonywania massazu.

Dla poczatkujycego, pewne ulatwienie stanowi klassyfikacyja rekoczy-
now przy massazu uzywanych i dla tego uwazamy za wladcive da¢ krot-
ky charakterystyke kazdego z nich

I. Uciskanie.

Rgkoczyn ten moze byé wykonany w rozmaity sposob. Stosownie do
rozmiaréw czgsei ciala ktéra ma byé poddang massazowi i odpowiednio do
sily jaka ma byé zastosowang uzywamy jednego, dwéch lub trzech paley,
Jak to objagniajg ryciny (fig. 111 12). Maly palec nie bierze udzialu w czyn-

lrig- 11,
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nosci i pracuje tylko pozornie, poniewaz jest, srednio biorae, o dwa cemm.
krotszy od palea pierscieniowego; nie moze wige jednoczesnie z drugiemi
paleami dotykaé czeéei ciala poddanej uciskowi; wreszcie, nieznaczna jego
sifa nie moglaby wazniejszych skutkéw wywola¢. Wprawdzie palec wska-
zujgey jest rowniez krotszym od palca sredniego lecz tylko o centymetr,
dla tego tez moze si¢ latwiej do sredniego i pierscieniowego zastosowad.
Z pojedynezych palcow, paluch dziala najsilniej co zaleinem jest od je-
go zwiezlej budowy i licznych migsni w jakie jest uposazony (m. flexor

pollicis longus et brevis, extensor

Fig. 13.

pollicis longus et brevis, abductor pol. opponens).
Jezeli dana okolica anatomiczna nie nadaje
sig do wykonywania massazu koncami pal-
cow, lub tez jezeli chory jest zbytecznie wra-
zliwym, wtedy do uciskania uzywamy dru-
giego czlonka palca wskazujacego, lub tez,
dwoch potgezonych czlonkéw palea wska-
zujgcego 1 Srodkowego jak to figura 13-ta
przedstawia. W podobny sposéb mozna
lacznie uzyé trzech lub czterech palcow.
Okolicznosé, ze koniec palca wskazujacego
i malego nie znajduja si¢ na jedncj plasz-
czyznie, nie przeszkadza jednakze do wy-
konania powyzsze] procedury, gdyz po-
wierzchnie ktére majg by¢ ugniatane, po-
wigkszej czesci nie przedstawiaja rowniez
dokladnych plaszezyzn. Ucisk mozna zwig-
kszyé uzywajae zamiast drugich czlonkow,

polaczenia pierwszych ezlonkéw czterech paley odrazu, ktére wtedy two-
rza piesé niezupelnie zamkniety (fig. 14-ta). Ucisk ten moze byé¢ jeszeze

Fig. 14.

zwigkszonym, jezeli zamiast powierz-
chni polgczonych pierwszych czlon-
kéw uzyjemy do dzialania gléwek
kosci dloniowych (capitula oss. meta-
carpi). Im wigcej stawow znajduje
sig pomigdzy uciskajgcy czescig reki
a stawem barkowym, tem mniejszym
caeteris paribus, jest ucisk, poniewaz
znaczna cz¢sé sily miesniowej zuzyty
zostaje na ustalenie stawow znajdu-
jacych si¢ w posrodku. Wyrazenie
carteris paribus, wymaga pewnego wy-
jasnienia, bowiem sila ucisku zalezy
rowniez od postawy, jaks lekarz zaj-
muje wzgledem chorego. Lekarz za-
réwno w siedzacej jsk stojacej posta-
wie moze dziala¢ swoim tulowiem ja-
ko ciezarem. Jezeli chory lezy po-
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ziomo, a lekarz schylajac si¢ nad chorym wywiera ucisk, to w takim
razie otrzymuje on maximwn 8wojej dzialalnosci, gdyz wtedy caly tulow’
lekarza dziala jako cigzar. Kazdy z po-
wyzszych sposobéw wykonywania ucisku,
przedstawia trzy odmiany:

a) Uciskajgce palece lub uciskajaea
piesé wykonywaja, nie odrywajac sie od cia-
la osoby chorej, nieznaczne ruchy w bo-
cznym lub kolistym kierunku (Vibration);

b) Uciskajace palce lub pigéé posuwaja
sie po danych czesciach cialaod pierwotnego
punktu zetknigcia do géry lub na dol,
a wtedy uciskanie przemienia si¢ w glas-
kanie lub lepiej pocieranie (streichen) w ten
sposob jak to przy pocieraniu zapalki ma
miejsce, przy czem ucisk zostaje wywiera-
nym z jednakowa silg; albo wreszcie:

¢) Uciskajace palce lub pigs¢ wykony-
waja tylko bardzo krétkie posuwiste ruchy,
ucisk coraz si¢ zwigksza, sila podnosi sig
od piano do fortissimo i odwrotnie, azeby
ponownie si¢ zmniejszyé do pierwotnego

Fig, 16. natezenia a w tej chwili reka lekarza opu-
szcza miejsce przylozenia, azeby ponmownie rozpoczaé ten sam r¢koczyn.
W ten sposéb z ucisku powstalo walkowanie lub rozgniatanie (walken,
kneten).

Uderzanie, pchanie, rgbanie.

Podezas gdy zapomocg uciskania otrzymujemy przeciagle dzialanie,
ktore dozwala na wszelkie zwigkszanie i zmniejszanie sily; wymienionemi
trzema rekoczynami mozemy wywolaé tylko chwilowe dzialanie. Uderzanie
wykonujemy koncami palcow. przy na wpol zgigtych paleach. Ruch ude-
rzajgcej reki pochodzi ze stawu napiestkowego. Za pomocy uderzenia w ta-
ki sposob wykonywanego mozemy dzialaé delikatnie, jak to sig¢ stosuje
przy nerwobolach czaszki.

Pchanie wykonywa zupelnie nieporuszalna w stawie napigstkowym
reka zapomocy silnie zlgczonych koncy paleow (fig. 16) lub zapomoca za-
ciesnionej piesei (fig. 15). Ruchy ramienia odbywajg sig w stawie lokeio-
wym i czedeiz w stawie ramieniowym. Chory siedzi lub stoi. Reka lekarza
dotyka si¢ ciala chorego pod katem prostym. Manipulacye te stosujemy
przedewszystkiem wtedy, gdy chcemy wnikng¢ pomigdzy gruppy miesni
w glab’, jak to ma miejsce przy reumatyzmie i bélach wigkszych migéni
(posladek, udo). Pchanie i uderzanie wywolujg wstrzasnienia, ktore sig od
obwodu ku $rodkowi rozchodza a ztamtad moga przejsé na glebiej lezace cze-



gei. Daleko silniej i na wigkszej przestrzeni dziala t. z rabanie mig-
¢ni, ktore mozna i wtedy stosowaé, gdy siedliskiem choroby sa duze

Fig. 16.
gruppy miesniowe (fig. 17 i 18). Te¢ manipulacye wykonywa si¢ za pomocy
silnie naprezonej reki dzialajacej swym brzegiem, albo jak sig technicznie
wyrazi¢ mozna: na kant, co zupelnie przypomina nam rabanie lub siekanie
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tasakiem. W czynnosci tej bierze udzial albo cz¢sé palcowa r¢ki, albo dlo-
niowa gdy chcemy silnicj podzialas, a to stosownic do tego, czy zamierza-
my powierzchownice czy tez wglyl’ podzialaé., W pierwszym przypadku ruch
odbywa sig w stawie napigstkowym; w drugim zas ruch odbywa si¢ w sta-
wie fokciowym Jub ramieniowym lekarza. W ogéle, manipulacyi tej uzy-
wamy wtedy, gdy osoba leczyé si¢ majaca, posiada silnie rozwinigte migsnie.

Szczypanie.

Gdzie stosunki anatomiczne pozwalajg t. j. gdzic sig znajdujz dajyce
si¢ ujaé wigkkie czesei, szezypanie wywiera bardzo silne dzialanie. Moze
si¢ ono wykonywaé dwoma sposobami: albo paluch z jednej strony, a czte-
ry palee z drugiej strony tworza jakby dwa ramiona obcggéw, ktére sig
stawiaja prostopadle do danej czgsci ciala; albo tez paluch i cztery palce
nie dzialajg koncami, lecz czgéciami migkkiemi ostatnich swoich czlonkow.
Pierwsza modyfikacya dziala silniej niz druga.

Ze wszystkich manipulacyj szezypanie najwigcej meezy lekarza i wy-
maga wielkiej sily palucha.

Zwykle cztery palce Iycza sig ze soby, gdyz oddzielone od siebie,
mniej zapewniajp sily. Lekarz winien okolicg majaea si¢ leczyé w ten
sposob traktowaé jak gdyby cheial zagniesé ciasto, lub wyzyé gabke.

Gniecenie.

Jest tylko rodzajom szezypania. Gdy przy szezypaniu obydwa ramio-
na obeegéw (paluch i polaczone palce) w jednakowy sposob z obydwéch
stron dzialujg, przy gnieceniu cztery palce pozostajy nieczynnemi, nie pra-
cujy, sluzge li tylko do umocowania danej czegsci; paluch zas dziala na-
przod prostopadle do miejsca majacego byé przedmiotem gniccenia, nastgp-
nic migkiszem drugiego czlonka przesuwa sig¢ nim z calg sily w t¢ i w drugy
strong ponad opecrowany czescia (gruezol, wysigk pochewek wigzowych).

Tarcie, pocieranie (gtaskanie).

Pocieranic i glaskanie chorobg dotknigtych czesci polaczonemi dlo-
niowemi powierzchniami paleéw nie jest niczem innem, jak postepujgpcem
delikatnem ugniataniem. Jedynie te manipulacye, ktore odgrywaja glowng
rolg przy zwichnigciach stawdw, wywmagaja blizszego opisania. Zalezy tu
gléownie na przeprowadzeniu wysickow, krwi i limfy w kierunku dosrod-
kowym z jednoczesnem rozgnieceniem skrzepow krwiistwardnialych mass
wysigkowyeh; zatem, naleszy rekami silny ucisk wywiera¢ i jednoczesnie
naprzéd niemi posuwaé. W tym celu rece otaczaja czgs¢ chorg na wzor
tasmy, albo tez, odpowiednio do polozenia chorej okolicy, ostrzem silnic
przylozonej reki lub wskazujacym palcem (wewngtrznym jego brzegiem)
silnie przez drugie palce podtrzymywanym, stosuje sig¢ postgpujacy nacisk.

Ruechy bierne.

Biernemi nazywamy te ruchy, ktore wykonywane s3 przez lekarza
na chorym; chory zas podczas operacyi zachowuje sig zupelnie bezczynnie.
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Ruchy te spelniaja najrozmaitsze zadania, a mianowicie: podezas ich wy-
konywania towarzyszace distorsyjom stawow wysieki ruchami i tarciem
znajdujacych sig wsérod nich gciggien bywaja uciskane i dla tego latwicj
ulegaja wessaniu; prey stezeniu stawéw, skurczone migénie i Sciggna po-
woli si¢ wyprezaja, wysigki i narosle wsrod stawdéw bywaja rozguiccione
i wessane; silnem wyprezeniem migéni rozciagamy przebiegajapce wsrod
nich nerwy i wywolujemy w nich molekularne zmiany; silnem wypreze-
niem migéni wywieramy nacisk na przebiegajace migdzy nimi naczynia
krwionosne i limfatyczne i tym sposobem pobudzamy i przyspieszamy kra-
zenie; wreszeie, migénie skazane na bezezynnosé z powodu rheumatycznych
lub nerwowych béli zyskuja napowr6t niezbedny wprawe. PPrzy pewnych
chorobach (Neuralgia, Rheumatismus) bierne ruchy stanowiy poniekad wstep
do daleko bolesniejszych czynnych ruchow.

Chory przezwycigza latwiej bol jaki mu sprawiajy czynne ruchy,
gdy zapomocg biernych ruchéw pierwotna wrazliwosé zostala przytgpions.
Uczy si¢ on sprawiaé sam sobie czynne bole, skoro si¢ przekonal, ze spra-
wione reka lekarza boéle, przyniosly mu korzysé.

Forma ruchéw biernych odpowiednio do budowy stawu polega na
zginaniu, wyprezaniu, odcigganiu, przycigganiu (ad-et abductio) i wykony-
waniu ruchéw obrotowych, (rofatio—obracaniu okolo osi podiuznej koseci
wehodzgce] w skiad stawu). Sila 1 szybkodé, z jaka lekarz odbywa wy-
mienione ruchy, podlegaja wszelkim mozliwym stopniowaniom.

Moze on ruchy te wykonywaé z wielky delikatnoseiy 1 spokojem, nie
doprowadzajae ruchu (zginania lub skre¢cania) do magimum, i dopiero wte-
dy dzialaé energicznie, gdy chory powoli do bélu sig prayzwyczail, Jezeli
lekarz lub chory chee oszezgdzié czasu, mianowicie: jesli chory jest silnej
budowy, to nalezy rozpoczaé od silnych biernych ruchéw z samego poczatku.

Ruchy czynne.

W bardzo wiclu, choé nie we wszystkich chorobach, ktére moga
byé uleczone za pomocg terapii mechanicznej, okazuja swy dzialalnosé
czynne i wyzej opisane bierne ruchy. Przynosza one wielkic korzysci przy
chorobach stawéw 1 czgéei stawy otaczajgcych (Distorsio, Contusio, Pseudo-
ankylosis, Rhewmatismus articulorum chronicus wraz ze stgzeniem stawu, Sy-
novitis), przy chorobach nerwéw i miesni (Neuralgia, Paralysis, Anaesthesia,
Rleumatismus musculorum), przy wszystkich cierpieniach konstytucyonalnych,
gdzie chcemy pobudzi¢ikrazenie, ruchy perystaltycznei zwigkszyé wydzieliny
(Chlorosis, Anaemia, Obstipatio, chroniczny katar zolydka). Bierne lub czyn-
ne ruchy natomiast nie mialyby cclu w tych razach, w ktorych zadanie
mechaniczne] terapii polega na usunigciu obrzmien w gruczolach (Mastitis,
Hypertrophia glandularum, Infarctus uteri).

Roéwniez i w tych przypadkach, w ktérych procz mechanicznych re-
koczynow s3 wspodlezesnie wykonywane ruchy, zadanie tych ostatnich nie
jest wszedzie jednakowe,
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Przy leczeniu niektdrych chorob, czynne ruchy sy niezbedne, jak np.
przy Rheumatismus musculorum, Obstipatio, Neurastheniu. Lieczeme podobnych
standw wylacznie mechanicznemi rekoczynami bez jednoczesnego wykony-
wania czynnych ruchéw, w kazdym razie byloby jezeli nie niemozebnem,
to przynajmnicj wiclee utrudnionem.

Czynne ruchy przy podobnych cierpieniach powinnismy zastosowywaé
o ile moznosci zaraz na poczatku leczenia, jednakze z wielky ostrozno-
seig i starannym wyborem, przechodzac powoli od latwiejszyeh do tru-
dnicjezych, o1 prostyech do zlozonyeh ruchéw.

Przy innych chorobach (Distorsio, Contusio, Rheumatismus chronicus
articulorum) glownie mechaniczne rekoczyny sig przyezyniajy do wylecze-
nia; bierne ruchy mozemy stosowaé dopiero przy dalszem leezeniu; mo-
znosé zad czynnych ruchéw, jest oznaka usunigeia choroby.

W nicdlugim czasie postaramy si¢ podaé czytelnikom szereg opi-
sow klicznych, ktore doniostosé massazu dostatecznie wykaza, i ze strony
praktycznej uzasadnis.

Wiadomosei biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. D. 20 b. m. o gods. 7-¢j wicczorem Warszawskie Towarzystwo lekar-
skie odbylo nadzwyczajoe posiedzenic celem uczezenia éwieréwiekowych zaslug profassora
Hovera wobec nauki i spoleczetstwz naszego. Sala jakkolwiek wielka pomiescié
nie mogla wszystkich, ktdrzy uczestniozyé pragneli w tej pieknej uroczystoici. Czloako-
wie Towarzystwa prawie wszyscy sie stawili, ale oprdez tego przybyli przyrolnicy, far-
maceuci, professorowie réznych zakladdw, lekarze, prawnicy ete. Pigkny byl widok sali
tak przybranej, a juz obecno$¢ tak wielu oséb, wybitne w naszem spoleczefistwie zajmu-
Jjacych stanowisko, zapowiadala uroczystosé powazna, ktérej donioslosé o wiele przekra-
czala granice zwyklych jubileuszowych obchoddw.

Po zagajeniu prezesa Towarzystwa i wreczeniu Jubilatowi dyplomu na czlonka ho-
norowego, przeméwil Wiceprezes uwydatniajac zastugi jego na pola naukowem. Kol.
MavzeL obszerniej przedstawil nam niespozyte zastugi HoveEra w histologii i wymienial
prace ktéremi zjednal on dla siebie uzoanie calego éwiata uczonego. Kol. Gaskiewicz
jako redaktor i KoxDrATOWICZ jako wydawea Gazetylekarskiej przemawiali w imieniu jej
wspdlpracownikéw i wreczyli numer jubileuszowy Gazety oraz ksigzke zbiorowa jubileuszo-
wa. Kol. Pgeszke wreczyl Jubilatowi dyplom na czlonka honorowego Towarzystwa leka-
rzy Kaliskich, prof. SzokALSKkI przemawial w imieniu Akademii Umiejetnosci Krakow-
skiej, panowie HuberT i KaRPINSKI wreczyli Jubilatowi dyplom na czlonka honorowego
Warszawskiego Towarzystwa farmaceutyoznego, prof. WRZESNIOWSKI przy stosownem
przemdwieniu w imieniu Redakcyi Wszechéwiata podal numer jubileuszowy tegoz pisma.
Wszystkim z osobna Jubilat serdecznemi slowy dziekowal.

Prof. SzoKALSKI w obszerncj przemowie stuszoie powiedzial, iz tak jak najpiek-
niejszy posag nie wydalby si¢ w pustej sali, taki wybitna postaé Hovrra nie przed-
stawilaby si¢ nam npalezycic, gdybydmy nie poznali wéréd jakich okolicznosei byl on
wezwany do Warszawy i dzialalno§é swoja rozpoczal. Byly to ozasy udpienia migdzy
1830 a 1855.ym rokiem, czasy zastoju naukowego... Otwarcie Akademii medyko-
chirurgicznij w Warszawie stanowilo epoke w naszem zyciu naukowem. Trzeba bylo ze-
braé cale grono professordw, co z niemala przychodzilo trudnodeia. Myslano o sprowa-
dzeniu Jdzefa MaJERA na katedre fizyologii i SzoxALsKI wystany byl w tym celu do Kra-
kowa. Byly to czasy w ktdrych w Krakowie wyrugowano jezyk polski z Uniwersytetu Ja-
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giellonskicgo i tylko jednemu Maserowr dozwolony byl wyklad polski o Antropologii
2 razy tygodaiowo. MAJER zguebiony tym stanem rzeczy, chetnie bylby przystal na pro-
pozycye warszawskie, Uklady jednak rozbily si¢ o warunek jaki stawial izby mu lata
stuzby krakowskiej tutaj zaliczono. Zwrécono si¢ wtedy do REICRERTA 2 progba o zare-
komendowanic odpowiedniego nauczyciela. Poniewaz w tym samym czasie [loYER ukos-
czy!l uniwersytet i zostal asystentem RE(CHERRA, wige wybdr padl na niego. 1loyer
przyjal bardzo skromne warunki jakie mu podano i przybyt do Warszawy, gdzic go ocze-
kiwalo duzo zawoddw i przeciwnodci. O fizyologii i histologii nikt tu pojgcia nie mial,
a érodki Akademii tak byly male, iz pracownia poczatkowo dwa tylko mikroskopy posia-
dala! Mlody uczony niezrazony temi przeciwno$ciami wzigl sig¢ szparko do pracy i stwo-
rzyl wzorows pod kazdym wzgledem oraz bogato uposazong pracownig i ugrupowal na
okolo siebie caly zastep dzielnych pracownikéw, ktérym zamitowanie do nauki zaszczepié
potrafil i wyrobié w nich to przekonanie, iz medycyna dopiero wtedy prawdziwe czynic
bedzie postepy jezeli droga naukowych badan kroczyé bedzie.

Nastepnie odezytano madstwo telegraméw, listéw, dyploméw honorowych, ktire
ze wszystkich stron §wiata nadeszly, Telegramy nadeslano przedewszystkiem z Niemiec,
z Wloch, z Francyi, z Petersburga, z Tyflisu, z Odessy, jeden nadszed! nawet 2 Ameryki;
wiele tez dyplomdw honorowych odczytano., Waszystkie znakomitodei naukowe jak ITEr-
DKNTAIN, KOLLIKER, SCHWALBE, STRASSBURGER, NENCKI etc. nadeslaly powinszowania
w goraeych i serdecznych stowach.

Na zakofczenie zabral glos czeigodny Jubilat. Zaznaczy! przedewszystkiem, iz za-
slugi jego zbyt sa skromne, by na takie owacye zaslugiwaly. Dzialal on co mdgl i kazdy
w jego polozeniu bylby tak samo postapil, kolledzy jego vrazuczniowie dzielnie mu w je-
go pra~y dopomagali. Prof. Szoxarsk1 byl jednym z tych, ktdrzy mlodemu czlowiekowi
w szlachetny sposéb rady i pomoey nie odmawiali i ulatwili pierwszo kroki. DPrzyj-
muje z serdecznemi slowy podzigki te dowody uznanpia i szacunku, a poniewas zdro-
wym na umysle i cicle si¢ czuje, wigc ma nadziejg¢ w przyszlodci jeszcze dla kraju i spole-
crefistwa pracowac. DPrzedstawil on sluchaczom, jak od najmlodszych lat mial szczegdlne
zamilowanie do nauk przyredniczyeh i jaki badanie zjawisk w przyro izie, zawsze dla nie-
go urok mialo. To zamilowanie zaprowadzilo go do studydw lekarskich ale wykonywanie
praktyki lekarskiej nigdy go nie necilo. Oddawal sig jaki czas praktyce, ale czynil to
wigcej dla studyowania zjawisk natury niz dla innych celéw. Wobec takiego usposobie-
nia przyjal-on chgtnie proponowung mu asystenturg w pracowni Rercnerra, a gdy tak
predko nastreczyla mu si¢ sposobnoéé samodzielnej pracy, przyjal katedre w Warszawie
bez namystu. Gdy tu jednak przybyl i znalazl polozenie rzeczy opisane przez prof. Szo-
KALSKIEGO, ogarngl go niepokdj. O histologii, ktéra nawet w Niemczech kwitnagé dopiero
zaczynata, niemiano tu najmniejszego pojecia, a niechetnych i niedowierzajgcychbylo mnds-
two (patrz artykul wstepny). Rutyna i gruba obserwacya stanowila wszystko. Jezeli sobie
uprzytomnimy te czasy, w ktérych ludzie powazni wiekiem, z szyderczym uémiechem sltu-
chali mlodego uczonego gdy im opowiadal o komdrkach lub o rozrodeie tkanki I3cznej,
gdy sobie wspompimy, iz ludzie oi stanowili wyrocznia dla calego zastepu mlodych adep-
téw nauki, to pojmiemy latwo, iz nie moglo to obudzié zapalu w Hoverze gdy si¢ naraz
wposrdd pich znalazl. A skonsterrowad to musialo czlowieka, ktéry z przeczystego stru-
mienia niemieckiej nauki wicdz¢ swa zaczerpngwszy, mocno byl przesdwiadczony, iz od
rozwoju ulubionego jego przedmiotu cala przyszlodé medycyny zalezy, ktéry jasno jak na
dloni widzial juz wtedy, ze praca nad wikroskopem, wydoskonalona technika drobnowi-
dzowa doprowadzi¢ nas musi do kolossalnyeh na polu praktyczmem rezultatéw, o czem
Jjuz dzisiaj, a zatem dopiero po 25 latach, nikt z nas nie watpi. Jubilatowi naszemu, na=
wet wobcc takiego polozenia rzeczy, rece nie opadly, szedl wytrwale raz obrana drogs,
dazyl do celu jaki sobie wytknal, a jak z zadania swego si¢ wywiazal, co stworzyl, ja-
kiemi odkryciami nauke wzbogacil, ilu dzielnych pracownikéw na wladciwa skierowal
droge, wyluszczyl to obszernie mdj kollega we wstepnym artykule.

W dalszym cizgu swojego przemdwienia czcigodny Jubilat napomknal o swoim sto ~
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sunku do wspohwladcicieli Gazety lekarskiej. Byli tacy, ktdrzy mieli za zle, iz si¢ do ich
grona zapisal, ale on rozumial, iz moze byé tam pozytecznym i bylby przystapil do kazdej
innej korporacyi, ktéraby nauke za haslo swoje obrala, Nicprawda jest izby stanowili
oni ,,klike,” gdyz w takim razie on w tej chwili by si¢ od nich odlzczyl.

Przemdwienie Jubilata nagrodzili obecni rzgsistemi oklaskami, a kto nie mial do-
kladnego pojgcia o tem, co ITover dla nas i dla nauki zdzialal, ten wyszedl z owego po-
siedzenia dostatecznie przeswiadezony o licznych i wielostronnych Jega zaslugach.

Okolo godziny 9-tej udali sig wszyscy do resursy kupieckiej, gdzie zasiedli przy
wspoloym stole i nie jeden toast za pomy§lnosé Jubilata wychylili.

Zagraniczne. Od 1-go Stycznia 1885 r. wychodzlé bedziz nowe pismo poswigcone
chirurgii—p. t. ,,Annales of surgery”. Drukowaé si¢ ono bedzie jednoczeénie w Londynie
i w New-Yorku.

~— Pojaé trudno jak lekarz zdecydowad sie mégl na taki gruby i niczego niedo-
wodzgey experyment jak BocEFONTAINE ktdry polknal okolo 5 centymetréw kubicznych
odchodéw ryzowych osoby chorej na cholerg. Dostal on rozmaitych przypadlosei jak
przyépieszenia pulsu, bélu przy oddawanie moczu, ale wszystkie te objawy w 24 godzin
ustaly, a objawéw do cholery podobuych weale nie bylo. Experymenter widocznie nie
czytal prac KocHA bo bylby wiedzial iz taki negatywny skutek niczego niedowodzi, gdyz
laseczniki wedlug sléw KocnA ginag w kwasie zoladkowym i trzeba pewnego wyjstkowego
usposobienia zeby mogly one wywolaé tg epidemiczna chorobg. Moze by, iz KocH w tym
wzgledzie si¢ myli, ale dodwiadczenie powyizsze z pewnodcig nieprzyczyni sie do obalenia
tej hypotezy. Gdyby ktoé zostawal w stycznodcei z chorym na ospg, a choroby tej niedo-
stal, czyz moglibyémy z tego wyciagnaé wniosek iz ospa nie jest zarazliwa? Doswiadcze-
nie takie przyczyni si¢ wprawdzie do rozgloszenia po calym &wiccie nazwiska oxperymen-
tatora, ale dla nauki zadnej korzydei nie przyniesie.

OD REDAKCYL

»MEDYCYNA” wychodzi¢ bedzie w roku przyszlym, 13-m swojego istnienia w o-
beenym naukowo-praktyeznym kierunku i w dotychczasowych terminach.

Wysokosé przedplaty zadnej nie ulega zmianie.

Abonentéw w Warszawie nie zamieszkalych zawiadamiamy, iz za najdogodniejsze
dla nich i dla siebie uwazamy przysylanie przedplaty wprost do Redakeyi.

Abonentom otrzymujgeym Medycyne wprost z Redakeyi nadsylaé bedziemy zagu-
bione Numera, o ile otrzymamy odpowiednic zadanie przed 1 Marca r. p.

Za zmiane adresu przyslaé nalezy cztery marki pocztowe po 7 kop.

7 powodu ukladania nowych list prenumeracyjnych, drukowania adresséw i t. p.
przygotowawczych czynnoéei, pozadanem byloby wezesne zglaszanie sig z przedplaty na
r. 1885,

Zalegajacych w oplacie przedplaty za dobiegajace pdlrocze, npraszamy o pospicch
w nadsylaniu zaleglodoi.

‘}Iésudnello ensypow. Bi 12 Jerxadpsa 1884, Druk Ziewmkiewicza Krak,-Przedm. N. 15.
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