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KRYTYCZNY PRZEGLAD OSTATNICH POJEC
O ISTOCIE I LECZENIU DRGAWEK PORODOWYCH

(Eclampsia parturientium)
jako dopetnienie prac wtasnych poprzednich.
Napisat Stanistaw Rybicki,

Lekarz powiatu i szpitala S-go Stanistawa w Skierniewicach, Czlonek-korrespondent Towarzystwa
Lekarskiego Warszawskiego.

(Ciag dalszy.—Zobacz Nr. 34).
IL.
Kazuistyka.

1. XII) Drgawkiw pologu—skutecznosé chloralu. Wd.
1 Lipea 1881 r. wezwany zostalem do starozakonnej Malki H. w Skierniewi-
cach, z powodu drgawek ktére wystapily u niej, mniej wigcej w godzing po
ukonczonym porodzie. Poloznica lat 17, pierwiastka, dobrze odzywiana, obrz-
mien zadnych nie przedstawiala; zbudowana prawidlowo. Poréd rozpoczal sig
u niej na czasie 1 odbyl silami natury; dziecig urodzilo si¢ zywem w po-
Yozeniu czaszkowem, lozysko samo odeszlo. Przed porodem, przez dni kil-
ka uskarzala si¢ na bol glowy, ktéry zwigkszyl si¢ podezas porodu; zauwa-
zono tez, ze od dni kilku ilos¢ wydalanego moczu byla bardzo niewielka, a po
porodzie przy zalozeniu cewnika okazal si¢ brak zupelny moczu w pecherzu.
Pierwszy napad drgawkowy wystapil bez widocznej przyczyny wywolujacej; do
mego przybycia bylo kilka napadéw, ktére powtarzaly sie w odstgpach mniej
wigeej polgodzinnych. Znalazlem chorg juz nieprzytomng lecz jeszcze przelyka-
jaca podawany jej napé6j. Zalecilem oklad lodowy na glowe; ze wzgledu na
dobry wyglad kazalem przystawié pijawki za uszami i do nosa, a wkrotce po-
tem zastrzyknalem jej podskoérnie pelng strzykawke IPRAVAZ’A roztworu octanu
morfiny (1 gr. na 1 drach. wody). Wezwany do chorej w kilka godzin pézniej
z powodu nieustajacych napaddéw drgawkowych, bez zmiany w ich czestosci
i natezeniu, przepisalem chloral wewnetrznie 1 ten zastosowano przez usta,
a nastgpnie przez odbytnice w enemach po 1 skrup. pro dost w odste-
pach mniej wiecej polgodzinnych. Juz po pierwszych dawkach czestosé napa-
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déw i ich natezenie widocznie si¢ zmienily na lepsze, a po zastosowaniu okolo
2-ch drachm chloralu w ciaggu paru godzin, napady drgawkowe bezpowrotnie
ustaly; wogole zas bylo ich okolo 16-stu. Spigczka przeciggala sig az do 5-go
dnia po porodzie. Poldg jednak przeszedl pomyslnie przy zastosowaniu z po-
-czatku i chwilowo tylko okladdw lodowatych na glowe, nastgpnie zas przy uzy-
ciu kalit bromati przez dni kilka. Moczu w przypadku tym nie badalem na bial-
ko, dobry bowiem wyglad chorej nie wskazywal na szczegélne powiklania ze
strony nerek; ilos¢ wydzielanego moczu, juz na drugi dzien po porodzie powrdci-
fa do normy. Matka dotad zywa i zdrowa i juz kilkakrotnie potem szczgsliwie
rodzila. Dziecko urodzone w r. 1881 zmarlo w 9-tym miesiacu zycia.

W przypadku opisanym jako przyczyne wywolujaca napady drgawkowe
przyjaé wypada nieprawidlowosé w wydzielaniu moczu; co jednak bylo powodem
tej nieprawidlowosei, niepodobna objasnié, to pewna wszakze, iz zmniejszenie
ilogei moczu z bolem glowy trwaly zaledwie dni kilka, co wobec dobrego wygladu
chorej, usuwa mozliwos$é obecnosel u niej choroby Brighta tem wigcej, iz po-
wiekszenie ilosci wydzieliny, nastapilo juz na drugi dzien po porodzie. Przypa-
dek ten jest zreszta jednym z tych, w ktérym morfina pozgdanego skut-
ku nie przyniosla, za to skutecznym okazal si¢ chloral; chociaz, okolicznosés
ta na niekorzysé morfiny rzeczywiscie nie przemawia, byla ona tu bowiem uzy-
tg jednarazowo i w ilosci niezbyt wielkiej t. j. mniej wiecej tylko !/, gr. pod-
skornie, gdy tymezasem chloral stosowano z wigksza wytrwalodcia, a to w ce-
lu sprawdzenia jego skutecznosci, co tez pomyslnym skutkiem uwieficzonem
zostalo.

2. (XIII) Drgawki podczas poroduiwpologu—skutecz-
no$§é pomocy polozniczej. Dnia 3 Lipca 1883 r. zaproszony zosta-
tem do assystowania przy porodzie pani Zofii K. mezatki w Skierniewicach.
Wyniki badania tej rodzacej i przebiegu porodu byly nastepujace: Pierwiast-
ka, lat 20, dobrej budowy, lymfatyczna, powloki jej ciala wogdle blade, jednak-
ze nie obrzgkle. Pordd rozpoczety, czasowy — polozenie plodu czaszkowe
wielko$é macicy prawidlowa, miednica dostateczna, droga porodowa rozpulch-
niona, czesci pleiowe zewnetrzne 1 krocze rozeiggliwe. Plod zywy; do mego
przybycia pecherz plodowy caly. Wydalanie moczu swobodne. Kiszka stol-
cowa oprozniona przez akuszerke zapomocy klyzopompy. Rodzgca do osta-
tniej chwili czula sig zdrowa i dopiero na par¢ godzin przed mojem przyby-
ciem, zaczela sig niecierpliwié¢ bolami porodowemi, ktore zaczely jej dokuczaé.
Zastalem poczgtek 2-go okresu porodu, polozenie czaszkowe I-sze; bole poro-
dowe byly krétkie a czeste i za kazda razg widocznie przykre dla rodzacej,
pecherz wszakze napinal sig przy nich jako tako; wszystko zatem rokowalo po-
myslny przebieg porodu i nie wymagalo od nas jakiejbadz czynniejszej pomo.
cy; dalszy wszakze przebieg porodu nie potwierdzil tego przypuszezenia. Osta-
tecznie okres 2-gi przeciggal sie nader dlugo (kilkanascic godzin) a ciagle,
prawie jeden po drugim nastepujace i nader dokuczliwe bole, niezwykle dra-
znily vodzacy, ktéra prawie bez przerwy rzucala si¢ na wszystkie strony i za-
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dala odemnie abym ja natychmiast rozwigzal; postep porodu wszakie jakkol-
wiek byl powolny, wszelako nie dawal zadnych wskazan, izby czynna pomoc
z mej strony miala byé potrzebna; ograniczylem si¢ wiec na wyczekujacem za-
chowaniu, uspakajalem rodzacy i zalecilem kapiel cieply; ta jednak natury nie-
prawidlowych, dokuczliwych a zbyt przytem slabych béléw porodowych w ni-
czem nie zmienila. Koniec koncow po uplywie kilkunastu godzin, przy ujsciu
macicznem prawie zupelnie rozwartem, pecherz pekl, przyczem odplynela
umiarkowana ilos¢ wody plodowej i glowka ustalila si¢ we wchodzie malej
miednicy. Sadzilem iz odtad pordéd postepowaé bedzie prawidlowo a bole
zmienig swoj charakter (na dete) i stang si¢ mniej dokuczliwemi; stalo si¢ ina-
czej: rodzaca ustawicznie krecila sie i glosno narzekala na prawie ciagle bole
a mimo to, gtéwka tylko nader nieznacznie obnizala si¢ w prozini¢ malej mie-
dnicy. Pomimo blagan rodzacej wyczekiwalem jeszeze czas jakis, cheae koniecz-
nie pozostawié silom natury odbycie si¢ porodu. Wyczekiwanie moje zdawalo
mi si¢ byé uzasadnionem, pléd bowiem bezustanku dawal wyrazne oznaki zy-
cia a poréd wprawdzie nader wolno lecz postgpowal. Zdecydowalem sig je-
dnak na podanie 10 gr. sporyszu sadzjc, iz on skutecznosé bélow powigkszy;
jednoczesnie wszakze przygotowalem na wszelki przypadek kleszcze. Wkrot-
ce potem nagle, bez wszelkich objawéw zapowiednich, jedynie przy nader
wielkiem rozdraznieniu rodzacej wobec dokuczliwych bolow, podezas jedne-
go z nich, wystapil charakterystyczny, przeciagly napad drgawek porodo-
wych, Napad ten trwal, jak to zwykle bywa, kilkadziesiat sekund 2z zupel-
ny utraty przytomnosci; natychmiast przy pomocy akuszerki wykrecitem ro-
dzaea na lozku, nadajac jej poprzeczne polozenie i bez zwloki zalozy-
tem nader szybko kleszcze, a po kilku pociggnigeiach niemi, z wszelky la-
twosciy 1 bez wywolania nawet jakiegobadz naddarcia sromu, wydobylem
dziecig plei mezkiej, zywe i zupelnie zdrowe. Stalo si¢ to tak predko, iz ro-
dzaca nie zdazyla nawet oprzytomnieé po napadzie; nastgpnie za$ wierzyé nie
chciala iz juz urodzila, o zakladaniu kleszczy zupelnie nie wiedziala i s3-
dzita iz jej dalem jaki érodek na uspienie azeby jej cierpieniom ulzeé. Po
dokonanej extrakcyi kleszczowej, skurcze macicy, jeszcze przez jakis czas
byly nader dokuczliwe (byé moze wskutek podanego uprzednio sporyszu); prazy
nich, ale juz po odejsciu lozyska, zatem w pologu, wystgpil jeszcze jeden na-
pad drgawkowy (2-gi i ostatni) znacznie jednak lzejszy od pierwszego. W mo-
czu upuszezonym cewnikiem ani §ladu bialka nie znalazlem. Polog przebiegal
zupelnie pomysinie i nie wymagal zadnego leczenia; wyzdrowienie nastapito
nader predko i bylo zupelnem, a matka i dziecko dotad zyja.

Opisany przypadek jest jednym z tych, w ktérych niema bialkomoczu.
Pomoc akuszeryjna jedynie wystarczyla tu do wukrécenia napadéw. Bolesnosé
bolow porodowych przy nadmiernem przewlekaniu si¢ sprawy porodowej, na
drodze odruchu, byla w danym przypadku niewatpliwie przyczynay wywolujaca
wystapienie napadéw drgawkowych; innej przyczyny dopatrzeé niepodobna.
Wilasciwie przypadek ten zaliczyéby nalezalo do eklampsyi czysto porodo-
wej, drugi bowiem napad byl tu juz znacznie slabszym 1 nastapil w okre-
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sie kurczenia si¢ macicy bezposrednio po jej opréznieniu; dla scislego jednak
obliczenia, pomieszczamy go w naszej statystyce (patrz nizej) w rzedzie przy-
padkow drgawek podczas porodu i w pologu wystepujacych.

3. (XIV) Drgawki w 8-ym dniu pologu—skutecznosé
chloralu. W d. 25 Wrzesnia 1884 r. wezwany zostalem w Skierniewicach
do mieszezanki Jozefy O. zameznej, lat 32, ktéra przed oémiu dniami urodzila
szezesliwie dziecig zywe 1 zdrowe. Byla to pierwiastka dobrze odzywiana i pra-
widlowo zbudowana, a polég przebiegal u niej z poczatku napozér tak pomy-
$lnie, iz czujac si¢ zdrowa zupelnie, w kilka dni po porodzie zapragnela posilié
sig, 1 tak obficie zostala nakarmions iz w nastepstwie tego wyproéznienia sie
wstrzymaly, brzuch wzdal gazami i stan taki przeciagal si¢ dni kilka az osta-
tecznie w osmym dniu pologu, jak wyzej powiedziano, wystapily napady zupel-
nie typowe eklampsyi. Chora zaraz po kilku pierwszych utracila przytomnosé
a powtarzaly si¢ one w odstgpach czasu od pol do jednogodzinnych; do przy-
bycia mego, wystapilo juz kilka napadéw. Po zbadaniu mozliwej ich przyezyny
i ze wzgledu na to, iz chora przelykala jeszcze podawane jej plyny, prze-
pisalem chloral wewnetrznie co pol godziny (15 gr. pro dosi) az do uspoko-
jenia i polecitem zadaé kilka obfitych enem wyprozniajacych, oraz przykla-
daé 16d w pecherzu na glowe. Po kilku dawkach chloralu, napady drgawko-
we staly si¢ slabszemi, a ostatecznie ustaly bezpowrotnie po 10-tym napadzie,
potem nastapilo wypréznienie lajniste z gazami; to jednak mig jeszcze nie za-
dowolnilo; gdy wige chora przyszla nieco do przytomnosci podalem jej jeszcze
srodek przeczyszczajacy, ktory tez pozadane skutki sprowadzil. Przebieg pologu
byl odtad pomyslnym, a chora wkrétce przyszla do zupelnego zdrowia. Nie
podejrzewajge w przypadku niniejszym jakichbadz zaburzen czynnosci nerko-
wej, nie uwazalem za potrzebne dokonywaé rozbioru moczu, o obecnoici zatem
w nim bialka sadzié nie moge; ze wzgledu jednak na ogélny wyglad i predki
powrét do zdrowia, wnosze, iz jezeli tu byl bialkomocz, to tylko czas nader
krétki i w zupelnosci nie oddziatal na ogdélny stan chorej. W przypadku tym
réwniez nie bylo najmniejszego utrudnienia w urynowaniu.

Przypadek powyiszy jest jednym z tych, w ktorych wystapienie eklam-
psyl objas$nié nalezy przeladowaniem i rozdeciem trzewiéw brzusznych (Eclam-
psia ab ingestis); jako taki, jest on juz drugim z kolei w pologu przezemnie
obserwowanym; zasluguje zas na szczegélniejsza uwage z tego mianowicie po-
wodu, iz tu eklampsyja wystapila 8-go dnia po porodzie, co nalezy do rzadszych
wydarzen. Chloral uzyty bez jednoczesnego zastosowania innych usypiajacych
srodkow, okazal sig rzeczywiscie skutecznym, zdolal bowiem w krétkim sto-
sunkowo czasie, napady drgawkowe przerwaé.

4. XV) Drgawki podczas porodu—skutecznosé pomocy
polozniczej. W d. 17 Stycznia 1885 r. wezwany zostalem w Skierniewicach
do Ludwiki S. lat 32 majacej, pierwszy raz rodzacej, u ktérej pod koniec 2-go
okresu porodu (czasowego), przy dokuczliwych a malo skutecznych bélach poro-
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dowych, wystapily drgawki; do mego zas przybycia bylo napadow trzy. Zasta-
fem rodzaca nieprzytomna, choé jeszeze wyraznie dokuczliwosé bdlow porodo-
wych odczuwajacy: przy kazdym z nich bowiem rzucala si¢ niespokojnie na
tozku. Byla ona miernie odzywiana, nogi jej w okolicy kostek lekko obrzmiale,
ogolnej jednak hydremii w wyzszym stopniu, niepodobna tu bylo dopatrzes.
Ujscie maciczne znalazlem dostatecznie rozwartem a w nim, przy kazdym bélu
stawial si¢ pecherz plodowy dotad caly. Pragnae, wobec napadéw drgawko-
wych, jak mozna najspieszniej poréd ukonczyé, otworzylem pecherz, odplynela
umiarkowana ilog¢ wody plodowej i jednoczesnie przekonalem si¢ iz mam do
czynienia z polozeniem posladkowem 2-giem; po ostuchaniu brzucha, gdy ni-
gdzie bicia serca plodu doslysze¢ nie moglem, przekonany ze pldd juz nie
zyje, zdecydowalem si¢ natychmiast dokonaé extrakeyi; a ze pachwina tak by-
a wysoko iz palcami nie moglem dokladnie za nig zachwycié, dokonalem ex-
trakeyi zapomocy haka tepego, ktérym dzieci¢ dosyé latwo do szpary sromo-
wej posladkami sciggnalem, konczae ostatecznie extrakeye juz samemi tylko re-
kami. W trakcie dokonywania operacyi, wystapily jeszcze 2 napady drgawek
(ogétem 5); po ukonczeniu jej jednak i wydobyciu lozyska juz ani jednego
wiecej nie bylo. Wydobyte niezywe dziecko bylo plei zenskiej. Dokonane ba-
panie moczu wkrétce po rozwigzaniu wykazalo w nim zaledwie slady bialka.
Polog przebiegal pomyslnic 1 chora wkrétce wyzdrowiala bez uzycia szcze-
golnych srodkéw leczniczych.

I tutaj zatem dokuczliwosé bolow porodowych musi byé uwazang jako
przyczyna powodowa drgawek, rozwigzanic zaé rodzacej jako pomoc najwa-
zniejsza, drgawki bowiem ustaly, jedynie po ukonczeniu porodu.

5 (XVI) Drgawki w 9-tym miesigcu cigzy zastrzykiwa-
niem podskérnem morfiny przerwane, poréd sztuka wy-
wolany iukonczony sitami natury bez ponownego wy-
stapieniadrgawek. W poczatkach Stycznia r. 1885 wezwany zostalem
do chorej sluzgcej w domu p. S. pomocnika maszynisty w Skierniewicach;
rozmawiajac o owej chorej z pania domu zauwazylem, iz ta ostatnia jest obrz-
mialg na twarzy i niezwykle blada; po zbadaniu jej zatem dowiedzialem sig
iz jest pilerwszy raz w ciazy i ze za 5 tygodni spodziewa si¢ rozwigzania.
P. Filipina S. lat 23, dotkuigta byla ogélnem obrzmieniem ciala, polaczonem
z wybitng niedokrwistoscia; na stosowne zapytanie objadnila mig iz urynowanic
odbywa si¢ u niej z trudnoseia, czgsciej jak zwykle, ale malemi tylko na raz
ilosciami, oddaje za$ stolec zaledwie co dni kilka. Mimo to wszystko cho-
ra czula si¢g zdrowa 1 tak dalece byla o tem przekonana, iz nawet ogélne
obrzmienie ciala nie zwracalo jej szczegélnej uwagi, sadzila bowiem, iz
przypadlosé tego rodzaju przytrafia si¢ u ciezarnych i nie pociaga za soby
niebezpieczenstwa, Mocz p. S. zbadany woéwezas wykazywal bardzo znaczng
zawartosé biatka 1 byl mocno przesycony skladnikami moczowemi, przepisa-
fem chorej proszek rozwalniajacy, celem regulowania stolecéw, zalecilem nacie-
rania skory olejkiem kamforowym, za napoj wode Vichy (Celestine) sama lub
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z mlekiem, przytem dyete posilng a latwo strawna: migso, mleko, jaja na miek-
ko, komputy etc. W tydzien potem, maz p. S. zawiadomil mie iz chora ma sig
w ogole niezle, ze proszek przepisany skutkuje umiarkowanie, przytem zapy-
tal, czyli nie bylo by dobrze ze wzgledu na zblizajacy si¢ koniec ciazy i na
obecny stan chorej, rozpoczyé uzycie codzienne cieptych kapieli; projekt ten
pochwalilem zastrzegajac, aby temperatura kapieli nie byla wyzsza od 29° R.
aby chora zostawala w kapieli nie dluzej jak minut 20 i aby z kapieli szla
prosto do 16zka; ztad wypadalo, aby kapiele robiome byly wieczorem. Chora
wszakze nie zdgzyla uzy¢ i jednej nawet kapieli, zanim bowiem zabrano sig
do nich, w parg dni po rozmowie mojej z mezem, 21 Stycznia 1885 r. wysta-
pit u p. S. niezwykly objaw, a mianowicie, stracila nagle moznos¢ widzenia
prawem okiem W tym stopniu, iz przy zamknigeiu lewego, widzie¢ mogla ota-
czajace przedmioty tylko jak przez mgle; pod wieczor zas tegoz samego dnia
zaczela uskarzaé si¢ na mroczki, ale juz w obu oczach, zawrit glowy, mdlosei,
w nastgpstwie ktorych nastapily kilkorazowe wymioty. Okolo pdlmocy przy-
padlosei wzmogly sig, a chora zaniewidziala zupecinie; przytem wystapila $piacz-
ka z majaczeniem. Wezwany okolo godziny 2 w nocy, zalecilem oklad zimny na
glowe (pecherz z woda lodowaty) a z powodu bardzo skapego wydalania
moczu, w ostatnich paru dniach, a nawet prawie zupelmego wstrzymania tej
wydzieliny od kilkunastu godzin, przepisalem lekarstwo lekko czyszczace 1 mo-
czopedne (Decoct. frangulae cum kali acetico et syrup. mannae), Chorej podano nie
wigeej jak jedng lub dwie lyiek tego leku, o 4-tej bowiem godzinie rano, wy-
stapil juz pierwszy napad drgawek, ktore nastepnie zaczgly powtarzaé sig co
minut kilkanascie, poczem stracila zupelnie przytomnosé. Wezwany powtdrnie
okolo godziny 5-tej rano zastalem chora zupelnie nieprzytomngy, os$wiadezono
mi iz do mego przybycia bylo napadéow drgawkowych 4; niebawem tez przy
mnie si¢ objawily i powtarzaly dalej w odstgpach mniej wigcej 20-to mi-
nutowych.

Pani 8. oprocz goraczki tyfoidalnej, na ktorag na krétko przed zamazpdj-
$ciem chorowala, innych chordb obloznych nie przebywala i w panienstwie za-
weze miala wyglad zdrowy. Jest to osoba wzrostu miernego, budowy ciala pra-
widlowej, wlosow 1 oczu ciemnych. Do polowy ciazy, zadnych szczeg6lnych
przypadlosei nie doznawala i dopiero w tym czasie zaczglo pojawiaé si¢ u niej
zbrzgkniecie konczyn dolnych, potem za$ calego ciala, przyczem zaczela wido-
cznie tracié cere naturalng, ktéra stopniowo stawala si¢ chorobliwie blads,
twarz za§ obrzekla zrobila si¢ u niej ,jakby nalang”. Obecnie cale cialo szecze-
golnie konczyny dolne i brzuch sa mocno obrzmiale. Te¢tno wobec zasztych
napadéw trudne do zliczenia, drobne, nikngce: temperatura ciala wydaje sig
normalng: nieprzytomnosé zupelna, czucie jednak w czesei zachowane, dowo-
dem czego ruchy zwrotne, wzbraniajace wysledzenia chorej lub zalozenia jej
cewnika; podane plyny w malych ilosciach przelyka, ale z trudnoscia. Po kai-
dym napadzie drgawkowym, powtarza si¢ charakterystyczne chrapanie gardla-
ne, oraz chwilowo zupelna niemoznos¢ przelykania, ktére jednak przed nadej-
§ciem nowego napadu stopniowo ustepowaly. Spigczka ciggla, zZrenice rozsze-
rzone, galki oczne zawrdcone do géry. Mocz upuszczony cewnikiem w ilosci
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zaledwie kilkunaparstkoéw, wykazal ogromng ilosé bialka tak da-
lece iz po zagotowaniu literalnie przedstawial sig gestym jak smietana. Bada-
nie objektywne pluc, serca i t. d. nic wykazalo nic godnego uwagi. Odnosnie
do cigzy: dno macicy w prawej stronie brzucha tak wysoko jak to w 9-tym
miesigeu bywa, tetno plodu slyszalne nieco ponizej pepka z prawej strony linii
srodkowej brzucha; brzuch nieco wzdgty, czesci pleiowe zewnetrzne obrzmiale
pulchne, krocze podatne, ujscic maciczne bardzo wysoko i od tylu polozone,
nader trudne do dosiggnigcia palcem, zupelnic zamkuigte, przez sklepienie po-
chwowe od przodu wyczué mozna przodujgey glowke nad wehodem malej mie-
dnicy; bolow porodowych ani sladu.

Mialem wige przed soba eklampsyjg cigzarncj z wielka natarczywosciz na-
paddw w 9-tym miesigeu cigzy, przy plodzie jeszcze zyjacym. Wobec tego naj-
pierwszem wskazaniem bylo dla mnie wstrzymanie lub przynajmniej ograni-
czenie napadéw drgawkowych i w tym celu, przy zachowanej moznosci przely-
kania, zapisalem roztwér wodanu chloralu (1Y, dr. na 3 une.) co pol godziny
tyzke az do zupelnego uspienia, co jesliby nastapilo, polecilem srodek ten po-
dawaé nastepnie co godzina lyzke az do wyzycia calej dawki, przytem zalecilem
oklad lodowaty na glowe, przy wysokiem jej ulozeniu a takze, zadanie kilku
enem oprozniajacych, oraz staranne upuszezanie moczu cewnikiem co kilka
godzin. . c. n.)

STRESZCZENIA I WYCIAGL

56. 0 chorobach jajowodiw. (Uber Tubenerkrankungen). MARTIN w pracy tej
pomieszczonej w Zedtschrift f. Geburts. u. Gynack. T. XILI wylacznie zajmuje sie
zapaleniem jajowodow (Salpingitis). Opicrajac si¢ na 287 przypadkach tej cho-
roby spostrzeganych przez siebie w ciggu ostatnich 5-ciu lat, autor podaje przy-
czyny tego cierpienia, opisuje zmiany anatomo-patologiczne, objawy, rozpozna-
nie, rokowanie i leczenie.

Na mocy swych obserwacyi MarTIN wypowiada, Zze zapalenic jajowodow
nie jest nigdy choroby pierwotna, tylko w wigksze; polowie (147) przypadkow
jest nastgpstwem przejécia stanu kataralnego blony sluzowej macicy na blong
$luzowa jajowodéw; w '/, (70) przypadkOw przyczyng tego cierpienia byla
sprawa pologowa, w 60 przypadkach przyczyne odnies¢ nalezalo do zakazenia
tryprowego nakoniec w 10 przypadkach do zakazenia gruzliczego. Co sig ty-
cze umiejscowienia sprawy chorobowej, to w 91 przypadkach sprawa chorobo-
wa byla obustronng, w 58 umiejscowiong byla w prawym jajowodzie, a w 138
przypadkach siedliskiem tej choroby byl lewy jajowdd.

Pod wzgledem anatomo-patologicznym MARTIN odréznia trzy formy zapa-
lenia jajowodow: 1) salpingitis catharrhalis proliferans, przy czem ma miejsce znacz-
ne drobnokomorkowe nacieczenie faldow blony $luzowej wyscielajacej jajowod,
2) salpingitis interstitialis tutaj faldy blony sluzowej przedstawiaja si¢ w postaci
kolb wystajacych do swiatla jajowodu i mocno nasiaknigtych. Takiemu drobno-
komoérkowemu nacieczeniu ulega takze i cala ¢ciana jajowodu (warsiwa migsna
i surowicza), 3) salpingitis follicularis, przy ktdrem faldy blony sluzowej zupel-
nie znikaja, a $ciana jajowodu zastang jest mniejszemi lub wigkszemi torbiela-
mi, ktore w cz¢sci pokryte s3 nablonkiem cylindrycznym plaskim. W skutek
tych zmian anatomo-patologieznych, w calem utkaniu jajowodu powstaje zwe-
zenie lub zatknigcie otworu jajowodowego i wytwarzaja sie workowate rozsze-
rzenia (t. z. Tubensicke o zawartosci $luzowej lub ropnej t. z. Hydro lub Pyo-
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salpinz). Zawarto$¢ ropna w tych workach zalezna jest od obecnogci mikrokokéw
a mianowicie: gonokokkéw (iryper), lasecznikéw tuberkulicznych mikrokokéw
posokowatych, promienicowatych (acttnomycosis). 7 objawdéw zazwyczaj towarzy-
szaeych tej chorobic najstalszemi sa: béle i krwotoki. Béle bywaja tepe, ciagle
lub przerywane, w dolnej czesci brzucha, bardzo czgsto rozprzestrzeniajace sig
do bioder, czasem nie dozwalajace chorym chodzi¢. Natgzenic ich wzrasta po od-
dawaniu stoleéw, po stosunkach plciowych, ruchu. Niekiedy bdle te maja cha-
rakter bolow kurczowych, wsrod ktéryeh odehodzi przez macicg i pochwg na
zewnatrz zawartos¢ jajowodu co stanowi t. z. salpingitis profluens. Autor mial spo-
sobnosé objaw ten tylko w 2 przypadkach spostrzegaé. Regularnosé przy zapa-
leniu jajowodéw po najwigkszej czesci jest polaczona z silnemi bélami i bywa
bardzo obfita, a dos¢ czesto ciggly odplyw krwi, jakkolwiek niewielki, towarzy-
szy stale cierpieniu w mowie bedgcemu. Przy dluzszem trwaniu tej choroby
w skutek bolow i krwotokdw ogélny wyglad chorych zdradza silne 1 glgbokie
cierpienie. W wigkszej liczbie przypadkéw kataralnego zapalenia jajowoddw,
zwlaszcza nie zbyt dlugotrwajacego, nastepuje zupelne wyleczenic, do tego na-
wet stopnia 1z chore moga zajs¢ w cigze. W przypadkach zas dluzej trwajacego
zapalenia kobiety niem dotknigte stajg si¢ bezplodnemi. Rozpoznanie zapalenia
jajowodu moze wtedy tylko byé pewnem, jezeli da si¢ wymacaé powigkszony,
w_postaci worka jajowod, co jest rzecza nadzwyczaj trudng w tym przypadku,
gdzie jajowdd i jajnik jest silnie zrosnigty z macica i tworzy jedng masse.

W poczatkach zapalenia jajowodéw powinno byé stosowanem energiczne
przeciwzapalne leczenie, i przeciwobjawowe. Dopiero gdy takie leczenie wy-
trwale i przez czas dluiszy stosowane pozostaje bez skutku, autor radzi przy-
stapi¢ do wycigcia jajowodu choroba dotknigtego (salpingotomia). M. z ogélnej
liczby (247) przypadkdw tego cierpienia przez siebie spostrzeganych,. w 72
przypadkach zmuszonym byl wykona¢ te operacye i to w 30 przypadkach wy-
cigl oba jajowody, a w 42 przypadkach dokonal wycigeia jednego tylko jajowo-
du. Z operowanych wyzdrowialo 60 kobiet, a 12 umarlo.

57. Ross JamEes. 0 obwodowem zapaleniu nerwow (Pertpheral Neuritis). W ar-
tykule tym dr. Ross zaznacza, iz cierpienie powyzsze, ze wzgledu ze wystepu-
je symetrycznie na obydwoéeh polowach ciala, jest przynajmniej w wigkszosei
przypadkéw nastepstwem zatrucia krwi. Wiadomo, ze sole olowiu, arsenu,
Jak réwniez sole miedzi i innych metali sa zdolne wywolaé powyzsze cierpie-
nie co stanowi pierwszy gruppe przypadkéw. Do drugiej gruppy przypadkow
nalezy cierpienia spowodowane naduzyciem spirytualii, parami dwusiarku lub
tlenku wegla i niekiedy naduiyciem chloralu i chloroformu. Spostrzegano ta-
kze to cierpienie i przy silnie rozwinigtej moczéwee cukvowej. Do trzeciej
gruppy naleza przypadki wywolane zatruciem organicznemi jadami. Dyfteryty-
czne porazenia sy bardzo dobrze znane, jako przyklady takich zatrué. Podob-
ne porazenia zauwazono takze przy przymiocie, ospie, szkarlatynie, odrze, ty-
fusach, zimnicy, febrze kostnej (dengue), gruslicy, trapdzie i Kak-ke (Beri-ber:),
a pawet i przy gosécu stawowym. Zanik miesni wyprostuych, wystepujascy przy
przewleklym goséeu jest zaleznym od sasiedniego zapalenia nerwéw. Wreszcie
zdarzaja si¢ przypadki samodzielnego, wieloogniskowego zapalenia nerwoéw.
Cierpienie to wyraza si¢ mniej lub wigee] rozwinigtym zanikiem lub poraze-
niem miesni. Ross nigdy nie mdgl przekonaé sig, by kurcze kiedykolwiek po-
przedzaly porazenia. Z malym wyjatkiem we wszystkich swiezych przypadkach
zaleznych od dyfterytu, otrucia alkoholem i w innych formach zapalenia ner-
wow dolnych konezyn odruch kolanowy bywa zniesiony. W przypadkach otru-
cia olowiem wtedy nawet, gdy mieénie dolnych konczyn nie sa jeszcze w sta-
nie zaniku, odruch kolanowy bywa niekiedy zniesiony. Stowem brak odruchu
kolanowego stanowi cenny, lecz nie bezwzgledny objaw zapalenia nerwéw. Ba-
danie elektrycznoscia w wigkszosci przypadkéw stanowczo decyduje rozpozna-
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nie. Zapomoca przerywanego strumienia badamy pobudliwosé porazonych ner-
wow 1 mieéni, za§ stalym strumieniem reakcye zwyrodnienia. Porazenia zazwy-
czaj dotykaja najpierw miegsni wyprostnych, jak to ma miejsce przy zatruciu
ofowiem (wrist-drop). Rowniez 1 przy zatruciach alkoholem, dwusiarkiem wegla,
organicznemi jadami, a nawet arszenikiem zwykle najpierw zostaja dotknigte
wyprostne miesnie dolnych konczyn. Irn neuritide alcoholica najwezesniej wyste-
puja porazenia wyprostnych mieséni przedramienia, nastgpnie biodra i ramienia,
pozniej mieco porazenia dotykajy zginaczy goleni i przedramienia, a w koncu
nawet i migsnie tulowia moga przyjaé udzial. W dyfterytycznych porazeniach
najczesciej migkkie podniebienie najpierw bywa dotkniete, nastgpnie dopiero
migsnie oka, a po pewnym czasic i konezyny dolne. Mieénie ramienia rzadko
kiedy ulegaja porazeniom. Porazenie wyprostnych mie§ni przy zapaleniu ner-
wow powoduje badz chwilowe, badz stale zgiecie czlonkéw i tym sposobem sy-
muluje kurcz zginaczy.

Zaburzenia czuciowe, towarzyszace porazeniom w zupelnosci podobne sa
do tych jakie wystepujy przy ataxia locomotoria. Zapalenie nerwéw bardzo latwo
mozna wziaé za jedno z poliomyelitis, paralysis LANDRY 1 atawia locomotoria. Od pier-
wszego cierpienia rozni sig¢ obecnosely dobrze zaznaczajacych sig objawdw czu-
clowych, porzadkiem, w jakim zostajz porazone migsnie. Od drugiego cierpic-
nia rézni sig obecnosciy reakeyi zwyrodnienia z dobrze wyrazonemi zaburze-
niami czuciowej sfery i zanikiem miesni. Od trzeciego rdéini si¢ pod wielu
wzgledami, lubo juz sam charakter przebiegu tego cierpienia w zupelnosci wy-
starcza dla rozniczkowego rozpoznania. Zauwazono przy zapaleniu nerwoéw, ze
chorzy. chodzac, wysoko podnoszy kolana, ze przednia czgsé stopy opada. Cho-
ry siedzae na krzesle i dotykajac podeszwy podlogi nie jest w stanie podniess
paleow. Co sig tyczy anatomii patologicznej tego cierpienia, to wedlug obecnego
mniemania siedliskiem cierpienia s3 same nerwy, a nie mlecz.

(British Medical Journal. January p. 6). J. Drzewiccki.

58. DaNa. 0 wrzekomym wigdzie rdsenia wskutek zatrucia arsenem. (On pseudo-
Tabes from Arsenical Poisoning). Autor przytacza dwa przypadki powyiszego
cierpienia i daje dowdd starannego przestudjowania literatury porazen, zalez-
nych od zatrucia arsenem dorzucajaec do swoich spostrzezen przeszlo sto przy-
padkéw w krotkosci opisanych. Autor wnioskuje, iz istnieja dwie postacie za-
trucia, podobnie jak to ma miejsce przy porazeniach, zaleznych od dyfterytu
i zatrucia alkoholem. 1) Zwykle arsenowe porazenie, w ktérem za-
burzenia ruchowe i zanik migsni wigeej si¢ uwydatniaja, anizeli zaburzenia
czuciowe. 2) Arsenowy wrzekomy wiad rdzenia, przy ktérem to
clerpieniu porazenia ruchowe nie majp weale miejsca; natomiast przewazaja za-
burzenia czuciowe, zwlaszcza bezlad (atavia). Jest zupelnie rzeczg nieprawdo-
podobna, aby powyisze postacie zatrucia byly nastepstwem rozlanego zapale-
nia mlecza, lecz sy raczej zalezne od wieloogniskowego zapalenia nerwoéw, jak
to ma miejsce przy porazeniach od zatrucia olowiem, alkoholem, dyfterytycz-
nym jadem, a nawet przy porazeniach zaleznych od innych zakazen i jadéw ').

(Brain, XXXVI, 456, 1887). J. Drzewiecki.

59. MABBOUX. Post¢pewanie chirurgiczne przy ropniaeh watroby. Do 3-ch glo-
wnych metod leczenia ropni watroby istniejacych dotychezas, a majacych prze-
dewszystkiem na wzgledzie niedopuszczenie ropy do jamy otrzewnej przez po-
przedzajace operacye wytworzenie zrostdw otrzewny watroby z scienng otrzew-
ng autor dolpcza 4 metode po raz pierwszy zastosowang przez STROMEYER-
Lirrre’a przed 6 laty, a majaca obecnie wielu zwolennikéw w Ameryce, nie-
co we Hrancyi. Metoda ta stanowi istne przeciwienstwo z dawnemi, gdyz wea-

') Poréwnaj powyzsze streszczenia z artykulem zamieszczonym w Medycynie ,,0 t. zw.
rozsianem zapaleniu nerwéw” przez S. GoLDrLaM'A, (Sprawozdawca).
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le nie bierze w rachube niebezpieczenstwa dostania sig ropy do jamy otrzew-
nej i wywolania tem samem zapalenia otrzewnej, nic wige dziwnego, ze dotych-
czas ma ona wielu przeciwnikow, pomimo ze jej zastosowanie dalo juz wiecle
$wietnych wynikéw opublikowanych w réznych czasopismach. Podlug LirTLe’a,
jezeli jest prawdopodobienstwo ropnia watroby, czego dowodza gorgczka z wie-
czornem nasileniem, bdl umiejscowiony w watrobie, znaczne jej powigkszenie,
1 obrzeki prawej okolicy podzebrza, to nalezy bezzwlocznie przystapi¢ do ope-
racyi. Glowne jej zasady: 1) Nalezy najpierw wyszukaé miejsce ropnia, co sie
dokonywa za pomocg szprycki z dosé dlugy igly srednicy do 3 mm. Niekiedy
igle nalezy wbijaé na 7—8 cmt gleboko dla przekonania si¢ gdzie jest ropien,
a niekiedy wypada robi¢ wklocia w kilku miejscach, co nie pociaga za soby
zadnych zlych nastepstw. 2) Wynalazlszy miejsce ropnia nie wyjmuje si¢ igly,
a tylko wzdluz jej kicrunku wbija si¢ néz w miazsz watroby, az do jamy ro-
pnia 1 wykonywa sie¢ szybko jednorazowe przecigeie wszystkich warstw brzucha
1 watroby dlugosei od 4—5 cent. 3) Po gwaltownem zwykle wylaniu si¢ ropy
czynig si¢ przemywania jamy ropnia rozezynem 2°, kw. karbolowego, lub su-
blimatu az dotad, dopoki plyn wylewajacy si¢ z powrotem nie okaze si¢ czy-
stym. Do jamy ropnia wprowadza si¢ gruby saczek i ustala go w ranie. 4) Na
to wszystko opatrunek Listera, ktory si¢ zmienia codziennie, lub nawet 2 razy
na dobe. Naturalnie wszystkie ostroznosci przeciwgnilne powinny byé prze-
strzegane z najwiekszg scistoscia. Prawie we wszystkich przypadkach dotych-
czas znanych, przebieg po operacyi byl bezgoraczkowy, a ze strony otrzewny
nie zauwazono odczynu zapalnego. Czas trwania gojenia wynosil od 3—6 ty-
godni. Brak odezynu ze strony otrzewny autor objasnia tem, ze przy szero-
kiem 1 szybkiem otwarciu ropnia, zawartosé jego z gwaltownym pradem swo-
bodnie si¢ wylewa na zewnatrz nie przedostajpc si¢ do jamy otrzewnej, naste-
peze przeplékiwanie plynami przeciwgnilnemi okazuje takze nie maly pomoc
przeciwko wytworzeniu si¢ zapalenia otrzewny. W obec dobrych rezultatdw,
w obec tego, zc metoda ta pozwala na szybka interwencye¢ chirurgiczng bez
zadnych zlych nastepstw autor wnioskuje, ze ropnie watroby nalezy jaknajpre-
dzej otwiera¢ metody LarriLi’s, dzigki ktére] odrazu chorego wybawiamy od
istotnego niebezpieczenstwa. Szereg dalszych doswiadezen naturalnie moze tyl-
ko stanoweczo rozstrzygngé na korzysé powyzszej metody postgpowania.
(Lievue de Chirurgie. Nr. & i 6—1887). A. G.
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Dr. W. F. Loksiscu prof. in Insbruck. Ueber die neuren DBehandlungsweisen der
Fétleibigkeit. O nowszych sposobach leczenia otylosci. ( Wiener Klindk zeszyt 112
1887 str. 76).

Sprawozdawca K. Arnstein w Kutnie.

(Cigg dalszy,—Zobacz Nr. 34).

5. Jako wazny czynnik sprzyjajacy przyépieszeniu przemiany materyi
uwazaé 1.alezy pobudzenie nerwdw czuciowych skory przez chemiczne, mecha-
niczne, cieplikowe i elektryczne bodzce. Bodice te jakto pokazaly poszukiwa-
nia Voira ") wplywaja na przemiang materyi nie tylko przez dzialanie na na-
rzad nerwowy, lecz gléwnie przez przeniesienie tego dzialania (odruch) na
migsnic w ktorych nastepuje rozklad. Zgodnie z tem brak pobudzenia nerwo-
wego 1 stany przytepienia merwowego uwazaé nalezy za momenty sprzyjajace
odkladaniu tluszezu w ustroju.

') Physiologie des allg. Stoffwechsels. Leipzig. 1881.
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6. Nakoniec wplyw nadmiernego uzycia napojow wyskokowych i uzywek
na powstanie otylosei u czlowieka bardzo jest pod wzgledem praktycznym wa-
znym. Tak napoje wyskokowe jakotez uzywki jak wiadomo zwalniajs przy
pewnych dawkach lub zbyt cz¢stem uzyciu przemiang materyi. Otylosé przy
przewleklym alkoholizmie jest tez latwa do zrozumienia jakotez czgste zjawi-
ska na wschodzie spostrzegane, ze wérod otylych jest wielu takich, ktorzy uzy-
waja kawy i herbaty w nadmiernej ilosci. Oprocz 6 powyzszych momentow
majacych wplyw na powstanie nadmiernej otylosei i inne jeszeze odgrywaja
wazng rolg przy powstaniu otylodci. Sa to tak zwane momenty uspasabiajgce
stanowiace niewyjasnione dotychczas usposobienie osobnicze. Tu naleza.

1. Wiek dojrzaly zaczawszy od konca trzydziestych lat. W tym okresie
zycia przemiana materyi staje si¢ powolniejszg, wydzielanie CO, mniejszem
(Andral i Gavaret), Jesli jeszeze uwzglednimy, ze w tym okresie i sposéb zy-
cia si¢ zmienia, z¢ przy obfitem poiywieniu zwykle wiekszy spokdj cielesny
jest zachowanym, latwo zrozumiemy, dlaczego tak czesto w tym okresie zycia
jest nadmierna otylosé.

2. Co si¢ tycze plei, to przypisuja kobietom wigkszg sklonnosé do tycia.
Szczegolnie IMERMANN '2) statystycznie wykazal, ze przypadki nadmiernej oty-
tosci w wieku dziecinnym sy czgstsze u dziewczat. W gruncie jednak rzeczy
nie istnicje u kobiet zdaniemn auntora jakies szczegolne usposobienie do tycia,
a to ze czedciej sie spotyka otylosé u kobiet zamozniejszej klassy, pochodzi to
od innych momentéw (obfite pozywienie, maly ruch, dlugie spanie i t. p.).

3. Wilgotny i zimny poinocny klimat ma takze usposabia¢ do tycia.

4. Wielkie znaczenie ma dziedzicznosé. BOUCHARD 2z pomiedzy 86 przy-
padkéw 31 razy stwierdzil dziedzieznosé (339/,), a CuHamBrES nawet 56°%,.
Nakoniec przyczynami przypadkowemi otylosci beda wszystkie stany cielesne
wplywajace w ten sposob na przemiang materyi, ze dostarczone ustrojowi sub-
stancye pokarmowe nie ulegaja zupelnemu rozkladowi na ich ostatnie produ-
kty. Tu nalezy wszystkie stany chorobowe, ktére wplywaja na zmniejszenie
cialek czerwonych krwi, a zatem czeste utraty krwi, upusty krwi, dlugotrwale
choroby, dluzsze lezenie w 16zku po amputacyach lub zlamaniach.

Ustaniu czynnosei pleiowych przypisywano wplyw na powstanie otylosei.
Przytaczano, ze zwierzgta poddane kastracyi i eunuchy latwo tyja. Lecz ka-
plon po kastracyi staje si¢ spokojniejszym, jego czynnosci mig¢sniowe s3 mniej-
sze. Zreszty nalezaloby vice versa wnosié, ze zwigkszenie czynnosci plciowych
przeszkadza rozwojowi otylosci. Tymezasem czgsto u pewnych indywiduow
otylosé bierze poczatek od naduzyé pleiowych, ktore zwigkszaja z jedvej strony
potrzebg pokarmu i cielesnego spoczynku, a z drugiej strony przez nadmierne
utraty nasienia, wydzieliny zoladkowo-kiszkowe ulegaja zmniejszeniu, ‘co przy
nadmiarze pokarmow sprowadzié musi zboczenia w przemianie materyi i nad-
mierne odkladanie si¢ tluszczu. Na poglad CaNTaNigco ¥), Ze z onanistdw za-
den nie tyje autor zgodzié si¢ nie moze; w czasie bowiem swej dzialalnosci
praktycznej w Wiedniu mial autor sposobnosé¢ spostrzegaé u mlodziencow 15
do 17 letnich oddajacych si¢ samogwaltowi, nadmierny otylosé. Odkladanie
thuszezu w tych razach ma zrédlo raz w utracie nasienia 1 malokrwistosci, dru-
gi raz w znacznem upodledzeniu czynnoscei psychicznych i ruchowych. Z lekow
arsen dluzszy czas uzyty i rtgé ma sprzyjaé rozwojowi otylosci.

Niezaleznie od wielu tak zwanych przyczyn pomoczniczych najwainiej-
szym momentem wplywajacym na powstanie otylosei zawsze bedzie dysharmo-
nia migdzy iloscia przyjetego pokarmu a jego zapotrzebowaniem, jego zuzyciu.

12) Fettsucht w podreczniku Ziemssena, 1876, tom XIIL
13) Specielle Path. und Therapie der Stoffwechsel krankheiten, III tom, str. 56.
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Najmniejszy chocby nadmiar dziennego pokarmu tak samo w ciggu lat wply-
nie na odkladanie sig¢ tluszczu w ustroju, jak zmniejszone zuzycie przy zwy-
klem pozywieniu.

Objawy otylosci.

Oprocz charakterystycznych zmian w ksztalcie calego ciala i pojedyneczych
jego czgsei, w postawie i ruchach ciala, naszezegdlniejsza uwage zastuguja na-
stepujace objawy towarzyszace otyloscl. Waga ciala ludzi otylych jest znaczny;
dojs¢ moze do 80, 90, 100 1 wigcej kilogramdéw. Obwod ciala, a  szezegolnie
niektorych jego czgsel jak brzucha jest znacznie zwigkszonym. Slusznie tez za-
leca KiscH dla occnienia stopnia otylosei obok wazenia i mierzenia wysokosci
ciala, okreslanic objetosei brzucha i piersi.

Waszelkie ruchy wymagaja skutkiem zwigkszonego cigzaru ciala zwig-
kszonej pracy miesniowej, stad otyli tak przy chodzeniu jak i pracy latwo
sig meczg; przez zwigkszong zas prace miesniowg wiele ciepla sig wyswobadza
dlatego otyli latwo si¢ poeg, a nadmierne ogdlne pocenie si¢ (hyperhydrosis) jest
jednym z najdokuczliwszyeh objawéw otylosei. Skutkiem nadmiernego odkla-
dania sig tluszezu w narzadach wewngtrznych, nastgpuja w tychize charaktery-
styczne zmiany anatomiczne, dajgcc si¢ za pomocy badania fizykalnego stwier-
dzi¢, a wazniejsze czynnosei ustroju zostaja uposledzone.

Rozmiary serca bywaja czgsto u otylych w obu wymiarach powigkszone;
uderzenie wierzcholkowe serca slabe, tony gluche. Czgstosé tetna jest zwig-
kszony nawet do 120 uderzen na minutg, niekiedy jednak zmniejszong do 60.
Stale zwolnienie tgtna od 50 —30 uderzen uwaza KiscH za objaw bardzo po-
wazny. I czynnosé pluc zostaje uposledzong juito skutkiem zboczenia w czyn-
nosei serca, juzto skutkiem ucisku ze strony jamy brzusznej. Stad czgstemi sa
u otylych przekrwicnia i niezyty narzadéw oddechowych; przy wyzszych sto-
pniach otylosei objawy dusznicy bolesnej.

I p~rzady w jamie brzusznej przedstawiajp charakterystyczne zmiany.
Watrobe. ulega infiltracyi tluszczowe) (Fettleber), jest zwykle powiekszona.
Stluszczenie watroby jest znowu przyezyna zastojow w zyle wrotnej, ktore
sprowadzajy niezyt zoladka i kiszek.

Co sig tycze zmian w moczu, to wiadomosci nasze sy dotychczas bardzo
skape: tluszczu dotychezas w moczu nie wykryto, a ilosé innych azotowych
i bezazotowych ezedei skladowych moczu pozwala tylko wnioskowaé o leniwej
przemianie materyi. W nielicznych badaniach moczu u otylych, podjetych przez
autora znaleziono zwigkszona kwasno$é moczu, zwigkszony ilos¢ kwasu moczo-
wego 1 szezawianu wapna. W przypadkach gdzie w przebiegu otylosci wyste-
puje przewlekle zapalenie nerck zawsze wykryé moina biatko. Czgsto u oty-
Iych wykryé mozna w moczu cukier, a Kisci widzial otylych, u ktérych pe-
ryodycznie cukier w moczu to pojawial si¢, to znikal,

Ze strony miesni, w przypadkach daleko posunigtej otylosci, stwierdzié
mozna utratg sily ruchowej, co w ostatnich czasach Kisca '*) wykazal za po-
moca prob dynamometrycznych. Nakoniec czynnosé narzadéw pleiowych dozna-
je u otylych uposledzenia. W wyzszych stopniach otylosei u mezezyzn cheé
pleiowa 1 zdolnosé spétkowania s3 zmniejszone; cz¢sto ma miejsce zupelna
azoospermia. U kobiet otylych czesto brak miesigezki, co moze byé¢ juzto na-
stepstwem otylosei, juzto zalezne od tych samych przyezyn co i sama otylosé.
I bezplodnosé jest czesto nastgpstwem otylosei.

‘4) Die Muskelkraft bei Lipomatosis universalis. Zeitschbr. f. Heilkunde Tom. VII 1886.
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Loeczenie otylo§ei.

Sposoby leczenia otylosei w nowszych czasach praktykowane dadzy sig
podzieli¢ na 3 grupy. 1) Leczenie dyetetyczne. 2) Leczenie zdrojowe i 3) Le-
czenie zapomocy zimnej wody. Leczenie dyetetyczne w ostatnich czasach najczesciej
stosowane podzielié mozna znowu na dwie grupy. a) Odtluszczanie odbywa sie
za pomoca uregulowania dowozu pokarméw (kuracya Bantinga i sposéb Ebstei-
na). b) Odtluszezanie obok uregulowania dowozu pokarméw odbywa si¢ jeszcze
przy pomocy fizyologicznych czynnikéw sprzyjajacych rozpadowi tluszezu, jak
zwigkszonych ruchéw migéniowych i t. p. Tu nalezy gldwnie sposéb Oertla.

I. Kuracya Bantinga tak zwana od Williama Bantinga, ktorego
Harvey wyleczyl od nadmiernej otylosei. Banting mial 66 lat i wazyl przy
dlugosci ciala 165,5 centim. 91,5 kilograméw. Otylosé nie byla u niego dzie-
dziczny, lecz nastgpstwem nieodpowiedniego zywienia, t. j. nadmiaru chleba,
mleka, masla, piwa, cukru i kartofli, a zatem nadmiaru weglowodoru, a nie-
dostatku migsa.

HarVEY zalecil choremu unikaé w pokarmach o ile mozna tluszezow
i weglowodoréw i przepisal mu nastepujaca dyete:

Sniadanie 8 do 10 tutow (120 do 150 gr.) miesa wolowego lub ba-
raniego, nerki, ryby, szynki lub zimnego migsa, wielkyg filizanke herbaty bez
mleka i cukru, nieco sucharkéw, suszonej buiki (30 gran).

Obiad 10 do 12 (150 do 180) lutow ryby, miesa, drobiu lub dziczy, ja-
kiej$ jarzyny (z wyjatkiem kartofli) 2 luty chleba, kompot, 2 do 3 szklaneczek
dobrego czerwonego wina; Xeres, Portwein, Madera i t. p., jakotez piwo
wzbronione.

Podwieczorek 4—6 tutéw (60 do 90 graméw) owocdw, 1 do 2 du-
zych sucharkow z wielky filizanka herbaty.

Wieczorem 6 do 8 lutdéw migsa lub ryby, 1 do 2 szklaneczek czer-
wonego wina.

Przy tej dyecie u Bantinga w ciggu 38 tygodni waga ciala z 91,5 spa-
dla stopniowo do 75,75 kilogr. Wliasciwg kuracye Bantinga nastgpnie rozni ba-
dacze zmodyfikowali. I tak Vogel zmodyfikowal ja i zastosowal do zwyczajow
niemieckich, wprowadzajgc do menu kawe, jaja; oprdcz tego ilosé tluszezu
w dyecie przepisanej przez Vogla jest jeszcze mniejsza, anizeli u Bantinga.
CaNTANI *%) jeészcze bardziej ograniczyl ilosé tluszezow i weglowodordw, lecz
tez i ograniczyl ilos¢ bialka, wychodzac z blednej zasady, jakoby cala ilosé tin-
szczu w ustroju tworzyla si¢ z cial bialkowatych. Twoércy sposobu leczenia
Bantinga wyszli z tej zasady, ze jesli pokarmy, o ile mozna najmniej zawieraé
beda tluszezu i weglowodoréw, ustréj dla wytworzenia potrzebnego ciepta be-
dzie zmuszonym zuzyé (spalic) tluszeze, w ktore ustrdj tak jest bogatym.
W tym celu dla odtluszczenia otylych dostarczano im o ile mozna najmniej
tluszczow, weglowodorow, a zwigkszono ilosé cial biatkowatych dla utrzyma-
nia tkanek w nalezytym stanie. Jednoczesnie dostarczono chorym jako uzywke
umiarkowanyg ilos¢ napojow wyskokowych w celu zmniejszenia uczucia glodu,
a z drugiej strony dla wzmocnienia uposledzonej czynnosci serca.

Whbrew powszechnie przyjetemu pogladowi, jakoby odttuszezenie sposobem
Bantinga polegalo na dostarczeniu w obfitogei substancyi bialkowatych, autor
twierdzi, ze Banting poleca bardzo umiarkowane ilosci biatka. Dla stwierdze-
nia tego pogladu autor obliczyl czesci skladowe dyety Bantinga, przyczem zna-
lazl, ze zawarta w niej ilosé biatka wynosi w ciagu 24 godzin maximum 106,
minimum 87 gramdw.

Jednak juz Cantani podaje swoim chorym 125 i wigcej graméw cial bial-

'5) Specielle Pathologie und Therapie der Stoffwechselerkrankung tlomaczenie z wlo-
skiego. Berlin 1881 III tom str, 73.
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kowatych, a lekarze niemieccy .nieréwnie wigksze ilosei. Leczenie Bantinga,
ktore z poczatku stopniows redukeys (w ciggu 3/, roku Banting stracil 15,75
kilo) wagi ciala sprowadzilo, stalo si¢ w rekach nastepcow Ilarveya, zbyt szyb-
ka kuracya (Schnellkur) za pomoca ktorej w ciagu ¢ do 6 tygodni sprowadza-
no ubytek 30 do 35 kilo wagi ciala. Za pomoca wielkich ilosci biatka starano
sig nietylko oswobodzié ustrd) od nadmiernej ilosci tluszezu, lecz o zastapienie
go przez biatko.

Z doswiadezen jednak podjetych przez Rankiego (blizsze szczegdly w ory-
ginale) wypada, ze czlowiek wylgczne prawie pozywienie bialkowate tylko
przez krétki czas i to ze wstretem przyjmowaé moze, przyczem doznaje uczu-
cia zmeczenia i oslabienia. Doswiadezenia tego autora jako tei liczne inne
stwierdzily, ze przez nadmierne spozywanie substancyl bialkowatych krew
i tkanki s3 przeladowane produktami rozpadowemi, kwasem moczowym, kre-
ating, ksanting, kwasem mlecznym, solami potazu, a substancye te s3 trucizna-
mi dla migsni i nerwow.

Tak zwana kuracya Bantinga przy zwickszonym dowozie biatka, a mo-
zliwie zmniejszonym dowozie tluszezu i weglowodordw jest niewatpliwie meto-
da odtluszczajacy; jest ona nawet w zgodzie z najlepie] uzasadnionemi prawa-
mi odzywiania. Lecz zadaniem lekarza jest nietylko odtluszezenie chorego nad-
miernie otylego, lecz musi on sprowadzié réwnowage w stanie odzywiania cho-
rego. A nie nalezy zapominaé, ze otyly leczony metods Bantinga przestaje byé
z czasem otylym. Jesli mu nadal dostarczaé bedziemy zwigkszona ilosé cial
bialkowatych, w takim razie w obec niedostatku tluszczu w ustroju, bialko
z tkanek musi uledz rozpadowi, w skutek czego nastepuje wychudzenie dla
ustroju niebezpieczne.

Stusznie tez Voit zwraca uwage na to, ze jesli ustr6j przy leczeniu sposobem
Bantinga stal si¢ ubogim w tluszcze, nalezy ostroinie znowu dostarczyé ustro-
jowi zwigkszong ilos¢ tluszezow 1 weglowodorow. Tu Ebstein ') robi uwage
Voitowi, ze nalezy jednoczesnie zmniejszy¢ ilosé bialtka, w przeciwnym razie
szybko znowu nastapi odkladanie si¢ tluszeczu. Z powiedzianego powyzej o spo-
sobie leczenia otylosci za pomocy sposobu Bantinga wynika, jak trudnem jest
odtluszezenie za pomocy tego sposobu, jak trudnem jest dla lekarza uchwycenie
momentu, kiedy dotychczasowy sposéb zywienia przerwaé nalezy i jak koniecz-
ny jest znajomosé praw odzywiania.

Wszelako mamy prawo wnosié, ze za pomoca kuracyi Bantinga 1) odtlusz-
czenie ustroju daje si¢g przeprowadzié i ze 2) zbyt dlugo prowadzona kuracya
sprowadza niebezpieczenstwa dla zycia. Pod wzgledem praktycznym na szcze-
gélniejszg uwage zastuguje, ze

1) u indywidudw, ktore przekroczyly 45 lat, nie mozna liczyé na znacz-
ne odkladanie si¢ biatka w tkankach resp. migéniach, przeto przy zbyt dlugiem
leczeniu lub naduzyciu metody Bantinga latwo moze nastapi¢ niebezpieczne
oslabienie ustroju, a szczegdélnie miesnia sercowego. Przy leczeniu przeto tego
rodzaju indywiduow sposobem DBantinga nalezy przynajmniej $cisle trzymaé sie
pierwotnych przepiséw kuracyi Bantinga, t. j. nie dostarczaé chorym zbyt wiel-
kich ilosci bialka, a tylko ograniczaé ilosé tluszezow i weglowodordw.

2) Czgsto chorzy czuja si¢ przy kuracyi Bantinga po pewnym czasie tak
bezsilni, ze sami zadaja przerwania kuracyi, inni znowu eczuja nieprzezwycigzo-
ny wstret do miegsa, a nawet doznaja dolegliwosei zoladkowych. W takich przy-
padkach nalezy po 2 lub 3 tygodniach przerwa¢ kuracye i przez 4 do 8 dni
dostarczaé chorym wiecej chleba, kartofli, mleka i jaj. Stanowi to tak zwang
przerywang kuracye Bantinga (Saccardirte Bantings Cur)zalecany przez Imermanna.

3) Poznano, ze zbyt szybkie odtluszczenie osiagnigte za pomocy metody

16) Verhandlungen des 4 Congresses fiir innere Medicin 1885. Wiesbaden,
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Bantinga sprowadza wielkie niebezpieczenstwo dla zycia, a poniewaz poznano
lepsze sposoby odtluszczenia, przeto cheiano rezerwowaé metode Bantinga dla
przypadkow, w ktoérych stan chorych wymaga szybkiego odtluszezenia. Lecz
wlasnie w przypadkach tego rodzaju energiczne leczenie sposobem Bantinga
jest niebezpiecznem i winno byé bezwarunkowo zaniechanem.

W ogolnosci energiczne leczenie sposobem Bantinga winno byé u oséb
starych zupelnie wykluczonem. Tylko u ludzi mlodych, a szezegblnie u tych,
u ktorych otylos¢ jest dziedziczng, starannie prowadzona kuracya Bantinga
i we wlasciwym czasie zakonczona, sprowadza systematyczng poprawe odzywia-
nia, a przy jednoczesnem éwiczeniu migsni ilos¢ cial biatkowatych w ustroju
si¢ wzmaga, ilo$¢ cialek czerwonych krwi si¢ zwigksza. Réwniez ostroinie pro-
wadzona kuracya u kobiet mlodych, u ktérych otylosé polega na niedokrwi-
stosci przy jednoczesnem éwiczeniu migsni moze daé dobre wyniki.

W kazdym pojedynczym przypadku lekarz winien si¢ przekonaé, czy
ilogé cial biatkowatych w ustroju podeczas leczenia si¢ zwigksza. . c. n).

Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. D. 9 b. m. i r. odbyla si¢ w Ciechocinku rzadka uroczystosé obchodu 50-le-
tniego jubileuszu dzialalnodci lekarskiej kol. Romana IeNATowskirGo, ktdry przez pol wieku
w jednem migjscu pracujac prayczynil sie do rozkwitu wdéd Ciechocifiskich. Czcigodny jubilat
urodzil si¢ w r. 1805 w Wojewddztwie Lubelskiem, a studya lekarskie odbywal w Uniwersy~
tecie Warszawskim. Ile pracy, ile zabiegdw i starafi bylo potrzeba zeby przed 50 laty stworzyé
z te) miejscowodci uzdrowisko, zeby pobudowaé gmach kapielowy i wszystko co do tego nalezy,
zeby wyjaénié kollegom i publicznodei, iz skuteczno§é wod Ciechocifiskich nie jest mniejsza od
solanek zagranicznych trudno nam jest dzisiaj zrozumied, a jednak IexaTowski slowem, pid -
rem i czynem walezac i ani na chwile przez pol wieku pie ustajac, osiagnal bardzo $wietnie cel
swoj, w mlododci jeszcze wytkniety. Dzisiaj z duma patrzeé moze na pomyélnie rozwijajaca sie
i tlumnie przez cierpiacych odwiedzana miejscowosdé, ktéra sam do zycia powolal. Publicznosé
nasza umiala ocenié te spokojng, a wytrwala prace i nie szezedzila zacnemu jubilato-
wi dowoddw najwyzszego szacunku. I my tez dorzucamy z naszej strony slowo uznania dla tej
zacnej pracy, dolaczajac zyczenie, aby spoleszefistwo nasze jak najwiece) takich dzielnych jak
IgNATOWSKI pracownikéw ze swojego lona wydawalo.

Zagraniczne. Prof. Frirsch zostal wybrany na Rektora w Uniwersytecie Wroclawskim.

— W Carlsruhe odbedzie si¢ d. 22 Wrzeénia r. b. czwarty zjazd migdzynarodowy ko-
mitetéw centralnych krzyza czerwonego.

— W ostatniem letniem pélroczu we wszystkich Uniwersytetach Pahstwa niemieckiego
studyowalo medycyne 8512 studentéw. Najwigcej bylo ich w Monachium (1186) i w Berlinie
(1140) a pajmniej w Glessen (119) i w Rostock (121),

— Dr. BernECk uzywa przeciwko ukgszaniu przez owady z doskonalym rezultatem za-
miast tradycyonalnego amoniaku jednego z nastgpujacych roztworéw: Rp. Collodii elastici 19 .
Acidi salicyl. 1 DS. Smarowaé penzlem albo: Rp. Collodid 10,0, Hydrargyri bichlor. corr. 0,01
DS. Jak wyzej. Oba te érodki 83 zar6wno skuteczne, bdl ustepuje natychmiast, a obrzmienic
rzadko si¢ objawia.

— Przesiwko blonicy gardziela (Angina diphtheritica) uzywaja w ostatnich czasach z do-
brym skutkiem penzlowah roztworem sublimatu. Roztwér powinien byé 1:2000 do 1:1000
i zapisnje go si¢ w nastepujacej formie: Rp. Hydrargyri bichlor. corr. 0,05—0,10. Aq. dest.
100,0 MS. Penzlowanie.

Zmarli. D. 10 b. m. zakohczy!t zywot doczesny w Nowej-Aleksandryi § p. Ksawery Pastu-
TEWICZ lekarz Instytutu agranomicz. i ordynator miejscowego szpitala Urodzony w Szczebrze-
szynie w r. 1883, gdzie tez i poczatkowe wychowanie pobieral, nieboszezyk ukonczy! studya le-
karskie w Kijowie, a w r. 1863 uzyskal stopien Doktora medycyny w b. szkole gléwnej, Po-
czawszy od r. 1855 byl ordynatorem szpitala Nowo-Aleksandryjskiego i czynnodé te sumiennie
iz pozytkiem dla cierpigeych pelnil az do kofica zycia swego. Wkrétce tez zastynal na cala okolice
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jako zdolny lekarz i biegly chirurg, a dzialalno§é jego na polu praktycznem z kazdym rokiem
sig powigkszala. Z wazniejszych prac jego naukowych Slownik Koéminskiego wymienia na-
stepujace: Przypadek nosacizny (Tyg. lek. 1858. Nr. 36), O skutecznoéei kamfory w czarnej
krogcie (Tamze 1861. Nr. 41 5), O wrzodach na goleni, Warszawa 1863. Oprocz tego napisal
nieboszczyk kilka wspomnien poémiertnych i liczne artykuly tredci polemicznej.

S. p. PASIUTEWICEZ cicszy! sig ogélnym szacunkiem tak u publicznoéci jak u lekarzy.
Nieskazitelnadé charakteru, gruntowne humanitarne i fachowe wyksztalcenie, szeroki poglad na
wszystkie sprawy publiczne, ktéremi sig zawsze Zywo zajmowal, charakter lagodny i rzadkie
cnoty w zyciu rodzinnem,czynily z niego osobistosé wyjatkowa i wysoko ponad poziom zwyklych
pracownikéw sig wybijajgca.

Uchylmy czola przed trumng czlowieka, ktdry tak duzo dobrego w tak krétkim czasie
speluié zdolal, rzuémy garéé ziemi na gréb kollegi, ktéry jako wzdr i przyklad nagladowania go-
dny przez dlugie lata sluzyé num bedzie i urotmy u wrét wiecznosei lze zalu nad obywatelem
kraju, ktéry rozumnie pojal i sumiennie spelnil poslannictwo swoje!

Wykaz prac oryginalnych w ezasopismach lekarskich poiskich zamieszczonych.

W Przegladzie lekarskim. W N-rze 34. Smorefskr. O hydroterapii suchot pluc-
nych. BLumexsrox. Orzeczenie sadowo-lekarskie Wydzialu Lekarskiego Uniw. Jagiell. Serya
druga. VI. W Odcinku. JapzoNowskl. Szkice sanitarne z Persyi (d. c.).

W Gazecie lekarskiej. W N-rze 84. Pawifski. Powiklanie wldknikowego zapalenia
plue zakaznem zapaleniem wsierdzia (Endocarditis pneumonica) (¢. d.). O. Buswip., Metoda
Pasteur’a ocena prac i dodwiadczeh nad ochronnemi szczepieniami wscieklizny, wyniki wlasnych
poszukiwaf, oraz statystyka szczepieh w Warszawie (¢. d.). A. Puzawski. Przypadek cze-
§ciowego porazenia splotu ramieniowego. (Paralysis partialis plexus brachialis. Paralysie radicu-
laire Duchenne-Erb) (dok.).

W Przewodniku gimnastycznym. W N-rze 8. Pobyt Sokoldw amerykanskich
w Czechach; O gimnastyce ze stanowiska estetyki (c. d.). Przechadzkii wycieczki (c. d.).

W Zdrowiu. W N-rze 33. Wystawa hygiejeniczna w Warszawie; Peryodyczne waha-
nia §miertelnodei i ich znaczenie przez D-ra Oldendorfa; Ze zjazdu lekarzy rosyjskich w Mo-
skwie r. b.; Budowle do celéw leczniczych i opiekuficzych, podat W. Rakiewicz; Ldédz pod
wzgledem warunkéwrzdrowotnych; Korespondencya z Paryza; Badania bakteryologiczne wody
wislanej w laboratoryum d-ra O. Bujwida.

OGLOSZENIA.

Telefony Warszawskie.

Wykaz Abonentéw polaczonych ze Stacya Centralng w ciagu zeszlego tygodnia.

504. Apfelbaum Heinrich, Frout & C. Fabryka cezeryny i parafiny na Szmulowiznie.

227. Dzierzkowski Leon. Fabryka wéd minoralnych. Nowy-Swiat 31.

164, Fajans Jakéb & Sp. Fabryka maszyn pomocniczych. Mila 60.

511. Front Naftal. Warsz. przedsiebiorstwo réznych dostaw dla wojsk 1 zakladéw do-
broczynnych. Nowe-Miasto 7.

401. Kleinadel L. Sklady wegla kamiennego z kopaln hr. Renarda. Okopowa 7.

111. Rosenstrauch M. Mayer. Sklad cygar i wyrobéw tabacznych. Grzybéw 10.

CHOROBY NERWOWE, LECZENIE ELEKTRYCZNOSCIA.

Prof. Dr. Nawrocki.

Ordynacka Nr. 2, rég Aleksandryi, dom Hr. L. Krasifiskiego, mieszkania Nr. 6,
od 4—5 godziny.

REDAKTOR i Wrpawca, Dr. Gustaw Fritsche. Adres Redakeyi: A]eja:_Jerozolimslgq._N.VS_Q._

T 7 Jlossoxeno Ieusypow. Bapmasa, 13 AsrycTa 1887 r.—Czclonkami Michala Ziemkiewieza
Krak.-Przedm. Nr. 17. Cena nuweru pojedynczego kop. 15 (zlIp. 1).






