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MEDYCYNA.

CZASOPISMO TYGODNIOWE

Warunkit przedpl?sty.

rOCZNie.. . .cu.veeiennnna, rs. 5 kop. — Na prowincyi i
w Warszawie: ‘ polrocznie.......c.u.... w 2, 50 i w Cesarstwie | —C iliGreseerrreteantititanes . 6
kwartalnie.o..oovvenaens 1, 25 z przesylka: polrocznie.....c.oiveiiiiin. rs. 3

Cena ogloszen: Trzy pierwsze po 15 kop. za wiersz drobnem pismem lub za jego miejsce;
. . nastepne po 10 kop. za wiersz.
Ogloszenia przyjmuja: w Warszawie Redakcya.—w Paryzu M. L. C. Adam 81 rue des Saints-Péres.

Telefonu Redr;lvcéyi Nr. 536.

OGLOSZENIA.

TROCHISCI NITROGLICERIN

Trochisei Glonoini, Tabletki Nitroglicerynowe.

W ostatnich czasach nitrogliceryna znalazla zastosowanie lecznicze jako
antinevralgicum antispasmodicum.

Dotychczasowe niedogodne uzycie w roztworze spirytusowym tak silnego
grodka wstrzymywalo wielu lekarzy od stosowania go w praktyce; przepisywa-
nie nitrogliceryny z woda jest niewlasciwe, albowiem cala ilosé nitrogliceryny
opada na dno—podlug Husemann’a najlepiej dziala rozpuszczona w tluszczach.
Opierajac si¢ wiec na tem, wyrabiam jeszcze dogodniejszag forme¢ w kompry-
mowanych tabliczkach czekoladowych, gdzie nitrogliceryna jest rozpuszczona
w calej zawartosci massy kakaowej za posrednictwem eteru, zawierajac stale
Y1ao grana albo 0,00062 grm. nitrogliceryny, wszelkie zatem obawy usuwaja
sie przez ulatwienie dozowania, w uzyciu za§ powyizsza forma jest przyjemns.
Dzialanie nitrogliceryny jest nadzwyczaj szybkie, albowiem w dwie minuty po
uzyciu '/ o g. doznaje sig¢ silnego tetnienia tetnic szyjowych, uczucia ciepla,
poczynajacego si¢ od twarzy, czasami polaczonego z lekkim bolem glowy—lecz
wezystkie te przypadlodci ustgpuja stopniowo réwniez predko, nie pozostawia-
jac zadnych przykrych nastepstw.

Podlug Murella w napadach dychawicy (asthma) 3 razy dniem po '/, gr.
zwigkszajac dawke w potrzebie od 2-ch do do 3-ch tabliczek 3 do 4-ch razy
dziennie, poczem skutki byly zadawalniajagce, a w wielu razach zupelne wyle-
czenie nastapilo. Podobniez zalecana nitrogliceryna z pomyslnym skutkiem
w napadach dusznicy bolesnej (angina pectoris 1 pseudostenocardia) wstrzymuje
szybko bolesci duszenia, a wzigta w dawkach jak wyzej zapobiega atakom bez
zrobienia zlego skutku choremu—wreszcie nitrogliceryna wstrzymuje napady
epileptyczne (aura epileptica) jak niemniej okazala sie skuteczna, w formie mi-
greny tak zwanej hemwrania sympathico-tonica. Zdaje si¢ ze srodek ten wskazany
wlasciwie, usuwajacszybko tak przykredlaczlowiekacier-
pienia,moze znalezéusprawiedliwiona wzietosé.

Ze wzgledu nazwy nitrogliceryny, dla wielu przerazajacej, klad¢ nazwe na
pudetkach ,Trochisci Glonoini.”

Cena pudelka, w ktérem miesci si¢ 25 sztuk tabliczek, wynosi 40 kop.

13—11 M. Mutnianski, Wlasciciel Apteki, Nowy-Swiat Nr. 18.



STARANIEM STOWARZYSZENIA
Do wydawnictwa Dziel Lekarskich polskich

W KRAKOWIE
wyszly pastepujace dziela:

1) D-ra Pawla Gurrmanna. Nauka sposobow klinieznego badania na-
rzadow piersiowych i brzusznych. Przeklad dokonany pod kierunkiem D-ra A.
KreEMERA i Docenta D-ra St. PareNsgieco. Warszawa 1877. Cena 3 zIr, 75 ¢. 2 rs. 50 kop.

2) D-ra Jana Steinera. RYyS nauki o chorobach dzieci dla uczgcych sie
i lekarzy. Przeklad dokonany pod kierunkiem Profesoréw: M. L. Jakubowskiego i J.
QOettingera. Krakéw 1877, Cena 4 zlr.—38 Rs. 70 kop.

3) D-ra Antoniego Jurasza, Profesora z Heidelberga. Laryngoskopija, dzieto
oryginalne ozdobione 43 drzeworytami. Krakéw 1878. Cena 2 zlr. 25 c.

4) D-ra Oskara WIDMANNA, prymar. szpitala powszechnego we Lwowie. Choroby
serca 1 tetnic. Dzielo oryginalne. Krakéw 1879. Cena 1 zlr. 85 c.

5) D-ra A, RoTHEGO, naczelnego lekarza zakladéw dla oblakanych w Warszawie, PSy-
chopathologia Forensis, czyli nauka o chorobach umystowych w zastosowaniu do sado-
woictwa, a w szezegdlnodei do praw obowigzujacych w Krdlestwie Polskiem i Galicyi. Dzielo
oryginalne. Krakéw 1879, Cena 2 zlr. 25 c.

6) D-ra H, Jorpana Docenta wydz. lek. w Uniw. Jagiell. Nauka poloZnictwa
dla uzytku uczniow i lekarzy. Dzial I-szy fizyologija i dyetyka ciazy, porodu i po-
togu. Dzielo oryginalne ozdobione 44 drzeworytami. Krakéw 1881. Cena 3 zlr. 50 c.

7) D-ra Z. KROWCZYNSKIEGO, o. k. radcy sanitarnego we Lwowie Syfllidologija.
Dzielo oryginalne. Krakéw 1883. Cena 5 Zlr. wa.

8) D-ra St. SMOLERSKIEGO, kierownika zakladu wodoleczniczego w Jaworzu. Hydro-
terapija. Dzielo oryginalne. Krakéw 1884. Cena 1 ZlIr. 85 kr.

9) D-ra A. OBALINSEIEGO, professora Wydz. lek. Krak. Wyklady z zakresu
chorob drog moczowych meskich. Krakéw 1886, Cena 1 Zir. 80 kr.

10) D-ra T. ZuLikskieco. Higijena szkolna, wydanie poémiertne dokonane przez
Doc. D-ra Grabowskiego. Krakéw 1886. Cena 1 Zlr. 60 kr.

11) ,Uzupelnienia® do dziela wlasnego p.t. Laryngoskopia oraz Choroby
krtani i tchawicy wydanego w r. 1879, opracowanego z uwzglgdnieniem nowszych na-
bytkéw laryngologii przez D-ra Przemyslawa Pieniazra Doc. laryngologii w Uniw. Jagiell.
Cena Uzupelnienia 50 ¢. w. a. Cena znizona dziela 4 zlr. a wraz z Uzupelnieniem 4 zir.
50 ¢. w. a.

Sklad gldwny powyiszych dziel znajduje si¢ w Redakeyi Medycyny oraz w ksiggarniach,
S. A. Krzyzanowskiego w Krakowie, J. Milikowskiego we Lwowie, Gebethnera 1 Wolfla
w Warszawie.

ZAKY.AD LECZNICZY DLA KOBIET
P—RA I’ ﬁocowxcm

w WARSZAWIE

ulica Nowogrodzka Nr. 26.

Przyjmuje ciezarne, rodzgce i poloznice, oraz osoby dotknigte wszelkiemi chorobami
kobiecemi oprdez rakowatych nieuleczalnych.

W razie potrzeby, zachowanie zupelnej tajemnicy ustawa Zakladu zapewnia. O warun~
kach przyjecia i oplaty za mieszkanie, oalkowite utrzymanie, leczenie chorej i t. p. dowie-
dzied si¢ mozna u wladciciela Zakladu na miejscu lub listownie.
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dla lekarzy-praktykow,

TRESC. Prace oryginalne. Slawuta stacyja leéna, oraz Zaklad kumysowy. Sprawozdanie z dzia-
lalnodci lekarskiej za r. 1887. Napisal Dr. H. Dobrzycki. (Dokoﬁczenie). ~— Streszczenia i wyciagi.
35. Badania nad grzybkami rozszczepkowemn w wydzielinach macicy i pochwy u zdrowych i chorych
poloznic. 36. Przyczynek do patologii i terapii poronienia. — Odcsyty kliniczne. Praktyczne uwagi
o chorobach serca. Odezyt prof. d-ra B. Stiller’a. (Cigg dalszy), — Odcinek. v. Krafft-Ebing. Zbocze-
nia umystowe na tle zaburzef pleiowych. Opaczne czucie piciowe. (Ciag dalszy).—Wiadomosci bieia-
ce.—0gloszenla.

SE AW UTA
Stacyja lesna, oraz Zaklad Kumysowy.
Sprawozdanie z dziatalnosci lekarskiéj za rok 1887.
Napisat H. Dobrzycki

b. lekarz szpitala i lecznicy dla chorych piersiowych w Mieni, lekarz zakladu w Slawucie.

{Dokoficzenie.—Zobacz Nr. 10).

Rozporzadzajae powazniejszym materyjalem, ktéry w ciggu czterech sezo-
néw leczniczych wzrésl bez mala do dwoéch tysigey spostrzezen, staralem sig
oprécz srodkéw w terapii suchét pluenych za pozyteczne uznanych, stosowaé
i $rodki wspolczesnie proponowane lub tez niedostatecznie jeszcze ocenione.
Chce tu uczynié wzmianke o znaczeniu kreozotu w terapii suchét plucnych,
oraz o metodycznem wecieraniu mydla szarego w klatke piersiows w niekto-
rych stadyjach rozwoju suchét plucnych, a wreszcie ze $rodkéw nieaptecznych,
o t. z. gimnastyce pluc. O pierwszym i ostatnim $rodku ograniczg si¢ na krot-
kich uwagach, majagc zamiar na innem miejscu obszerniej o nich pomowié.
Kreozotu (kreosotum e bitumine fagi— kreosotum fagi) stale uzywam od r. 1881, t. j.
od czasu, gdy Jaccouo w swem wybornem dziele ,,Curabilité et Traitement de la
phthiste pulmonaire’ poczal go goraco zalecaé, zformulowawszy wskazania do
niego, oraz zcharakteryzowawszy jego dzialanie (0. c. str. 190 i nast.) daleko
lepiej, niz obecnie o tym przedmiocie piszacy niemcy. Systematycznie zas zale-
cam cierpigcym na pluca kreozot od czasu mego pobytu w Slawucie (od r. 1884),
majac moznosé robienia wielu naraz spostrzezen. Kreozot zalecam bgdz w ply-
nie (kreosoti fagi 2,0—spir. vini rect. 180,0—syr. Rub. Id. 20,0 po lyice raz lub dwa
razy dziennie w pol szklance wody ocukrzonej), badz w pigulkach lub kapsul-
kach zelatynowych, nie przekraczajac w ciggu pierwszych dwoéch tygodni daw-
ki 0,20 do 0,25 na dob¢. W miarg tolerancyi ze strony zoladka zwigkszam
dawke stopniowo. Wplyw kreozotu na jakosé i ilosé expektorowanej plwociny
jest niewatpliwy; w ogole plwocina bardzo si¢ ogranicza, i zamienia na sluzo-
wa; kreozot wigc zmniejsza tym sposobem warunki samozakazenia, i niejedno
krotnie wplywa na obnizenie cieploty, jezeli odczyn goragczkowy nie tyle od
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sprawy zapalnej, ile od zakazenia ustroju produktami rozpadu jest zaleznym.
Aby jednakze trwalsze skutki z dzialania kreozotu otrzymaé, t. j. podzialag,
jak chee Jaccoup, na ognisko chorobne, trzeba go podawaé dlugo, miesigcami,
a nawet latami calemi. Ztad wniosek, ze na $rodek ten w chorobie z przebie-
giem podostrym, a tym bardziej ostrym, wiele liczy¢é nie mozna. Rzeczywiscie,
daleko wigeej spodziewaé si¢ mozna w przypadkach przewleklych, z obfita slu-
zoropng expektoracyja. Zaréwno i w sprawach niegruzliczego pochodzenia,
kreozot dziala wybornie pod wielu wzgledami, a skutecznosé jego jest w sto-
sunku prostym do ilosci choremu podawanej i do czasu trwania kuracyi. Im to-
lerancyja ze strony zoladka lepsza, tym wigksze sy szanse otrzymania dobrego
wyniku, bo tym $mielej wigksze dawki choremu zaleci¢ mozemy. Do miejsco-
wego leczenia drég oddechowych kreozot weale si¢g nie nadaje. Wdychany badz
to na wacie, badZ tez w postaci rozpylonej na chlodno, a tym bardziej z parg
zmigszany, wywoluje silne drapanie w drogach oddechowych; a u cheageych go
pomimo tego w dalszym ciggu wdychaé, wywoluje rodzaj chwilowego zacisnig-
cia zwieraczy przelyku, zaczerwienienie blony lacznej oka, i na czas pewien
bol glowy. Do pluc wprowadzalem go w wielkiem rozcienczeniu, bo w stosun-
ku 1 na 1500 (0,5 na 750,0) w postaci subtelnego sprayu pod cisnieniem poi-
torej atmosfery (pod mniejszem cisnieniem nie mozna zbyt subtelnego sprayu
otrzymaé); 1 w tych warunkach dziala on zbyt draznigco, gdy kwas karbolo-
wy (nie mowige juz o olejku eukalyptowym) w stosunku pigé razy wigkszym
(5 na 1500) i przy cisnieniu 2-ch atmosfer, wybornie byl znoszonym. Blona
$luzowa droég oddechowych jest w sposob swoisty na kreozot wrazliwg; stwier-
dzilem za pomoca wziernika, iz blona sluzowa krtan i tchawicg wydcielajaca,
po inhalacyjach powyzej opisanych, w jednym przypadku ulegla zarézowieniu.
Nie mozna tez przyzwyczaié krtani lub tchawicy do tego srodka, jak to prze-
ciwnie z kwasem karbolowym ma miejsce, a ktéry juz przy 3-em lub 4-em
posiedzeniu inhalacyjnem dobrze bywa znoszonym.

Tak wige kreozot, jak dotad przynajmniej, nalezy do srodkéw majacych
zastosowanie tylko do wewnatrz. Ogélny wynik moich spostrzezen nad dzialaniem
kreozotu w przewleklych zajeciach drég oddechowych, tak gruzliczych, jak
i niegruzliczych, jest wzglednie lepszy, anizeli z uzycia innych tej kategoryi
$rodkéw. Szczegoly postaram si¢ podaé na innem miejscu, gdy w tegorocznym
sezonie bede mial moznosé zbadania mych dawnych chorych, ktérzy juz od
dluzszego czasu kreozot zazywaja.

O t. z. gimnastyce pluc to tylko powiedzie¢ mozna, iz z punktu widze-
nia terapii oparte] na anatomii i fizyjologii narzadu oddechowego, jest ona
$rodkiem racyjonalnym. Jednym z lekarzy, ktoéry znaczenie tego $rodka oceni¢
umial, byl Pawel NIEMEYER (démiatrie r. 1872). Wprawdzie autor ten nie roz-
pisywal si¢ o nim szeroko i tylko w ogélnych zarysach o zastosowaniu gimna-
styki pluc mowil radzac ja w zapaleniach oplucnej, mianowicie w okresie
ozdrowniczym celem usunigcia zjawisk nastgpezych, jakie sig w ucisnigtem
plucu wytwarzaja, jednak pozytek jej pojmowal i jasno potrafil wytlumaczyé
na czem on polega. W kilkanascie lat potem, bo w r. 1885, HurErz wydal
acz nie wielka, lecz juz specyjalna prace (Lungen-Gymnastik), ktéra daleko ob-
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szerniej nad przedmiotem si¢ zastanawia. Gléwnie autor méwi o sposobach
udokladnienia samej funkeyi, nie wiele si¢ troszezac o stany patologiczne i o
wskazania, kiedy by wlasciwie 1 w jaki sposob stosowaé nalezalo pewne, bydz
czynne, badz bierne ruchy, celem wywarcia bezposredniego lub posrednie-
go wplywu na czedei, skutkiem spraw chorobnych uposledzone w swej fun-
keyi. Jestto wige przewaznie hygijena i dyjetetyka oddychania, a nie te-
rapija za pomocg gimnastyki. Pomimo tego, praca nie jest bez wartosci
i moze wskazaé droge myslacemu lekarzowi, na ktérej szuka¢ trzeba sposobu
uczynienia zadosé danemu wskazaniu. Najnowsza pracg: o miejscowem mecha-
nicznem leczeniu chorob plue, oglosil tylko co prof. J. SCHREIBER (Studien und
Grundziage zur rationellen localen Behandlung der Krankheiten des Respirations Ap-
parats. Zft. fir klin. Med, T. 13, r. 1887). Metoda autora po najwigkszej czesci
sig ogranicza na zmuszeniu, ze si¢ tak wyraze, danej czesei pluc, uleglej pro-
cessowi chorobnemu, do zastgpczego dzialania na pluco zdrowe, ktére sztucznie
autor poleca uciskaé. W takich to warunkach, kaze robi¢ inhalacyje, spodzie-
wajac si¢ tym sposobem osiagnaé¢ latwiej moznosé zetknigela si¢ leku z chorg
pluc czgscig. Nie tu miejsce wykazywaé, czy metoda powyzsza, majaca zara-
zem wyrugowaé doszezetnie leczenie pneumatyczne w écislem znaczeniu, moze
da¢ takie rezultaty, jakie autor na podstawie obliczen pneumatometrycznych
sobie obiecuje; chcielismy tylko zwréci¢ uwage na t¢ mows prace, mogacy po-
sluzy¢é za dowodd, ze si¢ w tym kierunku cos robi, ze wigec gimnastyka pluc
nie jest rzeczy podrzedny w sprawie leczenia chordb tego narzagdu. Co do sto-
sowania gimnastyki plue jako metody, to w tym wzgledzie mozna nakresli¢
nastgpne ogdlne prawidla: gimnastyka pluc ma na celu przywrécenie plucom
sprawnosci badz to uposledzonej skutkiem wadliwych warunkéw w ktérych
dany osobnik czas dluzszy si¢ znajdowal, bydz skutkiem przebytej choroby.
Polega ona na metodycznem, powolnem i energicznem oddychaniu resp. do-
kladnem spelnianiu obu aktéw oddechowych: inspiracyi i exspiracyi. Czynnosé
ta spelniaé si¢ winna przy wspolezesnem postawieniu klatki piersiowe] w wa-
runkach maxymalnej rozszerzalnosci (usunigcie uciskajacej od géry klatke pier-
siowg odziezy, podniesienie rgk ku gérze, zalozenic ich na karku, chwycenie
za pierdcienie utwierdzone w rusztowaniu gimnastycznem w ten sposob, iz trze-
ba pewnego usilowania, aby ich nie pusci¢). Inne czynnosci s3: ucisk dolnego
odcinka klatki piersiowej celem rozwinigeia goérnych odeinkéw resp. szezytdw
plue; ucisk prawej polowy dla rozwinigeia czynnosei lewej, i odwrotnie; prze-
giecie ciala ile mozna ku stronie zdrowej dla wywolania rozszerzalnosei strony
chorej, zatem przychylenie si¢ do strony prawej gdy cierpiges jest strona lewa,
iodwrotnie. Wszystkie te czynnosci spelniajy si¢ dopiero w ten czas, gdy obja-
wy gorgczkowe ustaly; wystarczaja one w znacznej liczbie przypadkéw dla
udokladnienia szczytowego oddychania u osobnikéw ze slaby budows klatki
piersiowej, katarami szczytowemi zagrozonych; w sprawach popleurytycznych,
celem juz to przyspieszenia wchlonigeia wypociny zapalnej, czescip zniesienia
niedodmy; wreszeie moga one byé nie bez pozytku zaleconei przy rozdeciu pluc
(powolne, i doszczgtne wydychanie). Ogolna zasada: wykonywaé to nie w po-
mieszkaniu, lecz na wolnem powietrzu, najlepiej w glebi lasu, nie doprowa-
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dzajac nigdy éwiczen tych az do znuzenia. Badania spirometryczne, z zache-
waniem wezelkich ostroznosci dokonywane, dotykalnie wykazuja pozytek éwi-
czen podobnych. U o0séb sklonnych do krwotckoéw, lub tez u ktorych cieplo-
ta na czas dluzszy po powyzszych éwiczeniach si¢ podnosi, trzeba byé ostroz-
nym, i lepiej ograniczyé si¢ na metodycznym ruchu z rgkami odpowiednio ulo-
zonemi. Liczba chorych, ktérym zalecalem gimnastyke pluc w postaci glgbo-
kiego oddychania przy wspodlezesnem wywarciu naocisku na odpowiednie czgdei
klatki piersiowej i stosownej pozycyi ciala, byla bardzo znaczny. Prawie wszy-
scy chorzy (za wyjatkiem przypadkdw, ktorym towarzyszyla goraczka, krwio-
plucie lub w ogole objawy czynniejszego processu) mieli sobie zwrécong uwa-
ge na koniecznosé wykonywania tego prostego i dla kazdego zrozumialego
postepowania. Szczegélniejsza jednak uwage zwracalem na metodyczne stoso-
wanie gimnastyki pluc w cierpieniach nastgpczych po wysigkowem oplucnej
zapaleniu. Chorych tej kategoryi mialem w ciagu 4-ch sezonéw do 30-tu. Ze
w stanach podobnych stosowanie ucisku zdrowej polowy klatki piersiowej
i glebokich wdechan nie jest bez wplywu, nie ulega to zadnej watpliwosci.
Juz po uplywie kilku tygodni, szczegolniej w przypadkach swiezszych, wyste-
puja przystuchowe zjawiska, swiadczace o tem, ze ucisnigte pluco zaczyna swa
czynno$é odzyskiwaé. Jezeli jednak wyniki tu otrzymane poréwnamy z wy-
nikami otrzymanemi z leczenia réwnej liczby przypadkéw za pomocy $ciesnio-
nego powietrza w kloszu pneumatycznym, to wyzszosé tego ostatniego nawet
podczas zimy lub jesieni, nie ulegnie watpliwosci. Bez wzgledu jednak na to,
czy gimnastyka pluc daje tak pomyslne wyniki, jakichbysmy sobie zyczyli, czy
nie, nalezy ja stosowaé. Ze ona udokladnia czynnosé narzadu oddechowego,
jest to fakt; ze zas przywréci¢c lub udokladni¢ jakiemus organowi jego funk-
cyje jestto wyleczyé go, przeto wszelkie postgpowanie do osiggnigeia podobne-
go celu prowadzace, jest postgpowaniem racyjonalnem.

Pozostaje nam wreszcie powiedzie¢ slow kilka o stosowaniu wecieran my-
dla szarego w roéznych postaciach cierpien narzadu oddechowego. Przed kilko-
ma laty pojawila si¢ w pismach codziennych wiadomos$¢, zaczerpnigta prawdo-
podobnie z dawniejszych dziennikow lekarskich: o leczeniu suchét plucnych
za pomocy wcieran szarego mydla. Opisywano, iz ten a ten lekarz wyleczyl
taky a taka liczbe chorych w ostatnim stopniu suchdt, ze setki
0s6b moze o tem zaswiadezyé i t. d. Cudowny srodek podobny wreszcie do
setki innych, ktére réwniez przez jakis czas byly cudownemi, wkrétce zapom-
niany zostal. Jezeli jednak nicjeden z proponowanych lekéw z dziedziny da-
wniejszej polifarmacyi zaczerpnigtym zostal, lub tez wystrzelil jak Deus ez ma-
china, to o tym ostatnim $rodku, t.]. o weieraniu szarego mydla, nie mozna tego
powiedzieé. Racyja bytu tego srodka przynajmniej o tyle jest uzasadniong, oile
uzasadnionym zostal pewien zwigzek pomiedzy skrofuloza a gruzlica. W roku
1878 dr R. HAUSMANN z Meranu oglosil bardzo zajmujacy artykul (patrz N-ra
43 i 44 tygodnika Berl. Klin. Whaft.) p. t. wainiejsze dane z historyi i terapii
skrofulozy, ze szczegdlnem uwzglednieniem przerostu gruczoléw lymfatycznych
i leczenia onego za pomocy metodycznego weierania szarego mydla. W arty-
kule tym, autor z wielka pracowitoscia zebral i opisal tresciwie wszelkie me-
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tody leczenia obrzmien gruczoléw lymfatycznych, od poczatku wieku siedm-
nastego az do chwili obecnej. Odsylajae ciekawego czytelnika do oryginalu,
powiemy ogoélnie, iz liczba sposobéw leczenia lymfatyzmu o ktérym mowa,
bardzo byla znaczna, ze jednak z nich wszystkich, metodyczne weiera-
nie szarego mydla okazalo sig stanowczo najskuteczniejszem. Autor przy-
tacza opisy typowych przypadkéw, w ktérych, po wyczerpaniu wszelkich spo-
sobow ogdlnego i miejscowego leczenia, ostatecznie tylko wcieranie mydla da-
Yo rezultat pomyslny. Teoryja dzialania weieran dzi§ moze ma racyjonalniejsza
podstawe niz dawniej, z uwagi, iz sam akt wecierania z nalezyta wykonywany
sila i metodycznie powtarzany, jest czystym massazem, i niewatpliwie na
zmniejszenie rozrostych utworéw gruczolowych wplynaé moze; chociaz nie dzia-
la on (massaz) tu wylgeznie, gdyz skutki wecierania tluszczéw obojetnych
w przeroste gruczoly nie tak sg pomyslne jak te, ktére otrzymujemy przez
weieranie mydta. Badz co badz, sam massaz nie mala tu role musi odegrywaé.
Drugim czynnikiem przy weieraniu mydla w gre wchodzacym jest dzialanie
odeiggajace na utwory w glebi si¢ znajdujace, ze wzgledu na sztuczne prze-
krwienie skéry, jakie tu musi mieé miejsce. Nareszcie trzeci czynnik, ktory
z punktu widzenia chemicznego (alkalizacyja tkanin) prawdopodobnie nie jest
bez wplywu na zmiang materyi w danem territorium, jest wtarcie, czyli wdrg-
zanie mydla mniej lub wigcej gleboko w samg skére, tkanke podskérng, a mo-
ze 1 jeszeze glebiej, jesli wezmiemy na uwage role naczyn chlonnych, ktére tu
bardziej, niz w stanie normalnym sg rozwinigte. O wdrazaniu mydla do glebi
tkanin nie ma zasady watpié, skoro wcieranie szaruchy ma za nastgpstwo
przenikanie czastek rteci do warstw glebiej polozonych. HUSEMANN (patrz zna-
ne dzielo o farmakologii str. 222 z r. 1883) powiada: ,iz oprocz rozpuszczenia
naskorka, weieranie szarego mydla powoduje draznienie czesci ponizej polozo-
nych; dalej, ze na tej drodze mydlo nietylko usuwa hyperplastyczny naskérek,
lecz, Ze nawet moze przerosty i nowo utworzong tkanke laczng, to jest wytwo-
ry chorobne, dosiegnaé i zniszezy¢”. Bez wzgledu na to, czy teoryja weieran
szarego mydla jest zadawalajaca, czy nie, faktem jest pewnym, iz wcierania te
ze wszystkich znanych srodkéw na zmniejszenie gruczoléw lymfatycznych naj-
dzielniej wplywaja. Zawdzigezajac licznym spostrzezeniom KAPPESSER’A (Wzmian-
ke o nim znalezé mozna oprocz HAUSMANN'A 1 w znanem dziele o farmakolo-
gii NOTHNAGELA, str. 70, r. 1883, polski przeklad), strona kliniczna tej kwe-
styi w sposob dostateczny opracowang zostala. Za jego to przykladem, zaczeto
metodg te stosowaé na obszerniejszg skalg. Oprécz tego H. we wspomnianym
artykule dotyka stosunku pomigdzy skrofuloza a gruzlica. I tu, zrobiwszy prze-
glad historyczny i kliniczny, dochodzi do przekonania, ze skrofuloza jest wste-
pem do gruzlicy, ze jest z nig w przyczynowym zwigzku przynajmniej o tyle,
o ile pierwsza bez zadnej watpliwosel usposabia do drugiej, i ze konsekwentnie
biorae, te przypadki gruzlicy ktorym towarzysza obrzmienia gruczolow lymfa-
tycznych, czyli przypadki gruzlicy u osdb skrofulicznych, kwalifikujg sie do
kuracyi za pomocg wecieran. Jezeli to twierdzenie uogélnimy, majzc na uwa-
dze, ze ogromny procent suchotnikéw w mlodosci skrofulozie ulega, to si¢ oka-
ze, iz metodyczne weieranie mydla szarego, jezeli ono faktycznie na ten kapi-
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talny objaw jakim jest przerost gruczolow wplywa, powinno mie¢ daleko
szersze zastosowanie. Wzgledy podobne sklonily zapewne niektorych lekarzy
do zalecania tego s$rodka wprost przeciwko suchotom 1 wyniesienia one-
go do godnosci specyfiku. Przeciwko suchotom proponowano i stosowano
w ostatnich czasach tyle najrozmaitszych metod (wspomne tylko o metodzie,
ktorej zréodlem byla idea walki o byt, t. j. wytegpianiu jednych pasozytow przez
drugie, lub dzialanin gazéw do kiszki prostej wprowadzanych, ktére nastepnie
przez pluca wydzielane, mialy réwniez laseczniki zabijaé), ze uwazalem sig¢ za
zupelnie uprawnionego do przeprowadzenia szeregu spostrzezen nad dzialaniem
rzeczonych weieran i stosowalem je we wszystkich przypadkach, w ktérych
choéby najmniejsze obrzmienie gruczolow szyjowych lub pachowych mialo miej-
sce; nadto, w zadawnionych i rozlanych zapaleniach oskrzeli. W tym ostatnim
razie uzywalem ich raczej jako srodka odeiggajacego. Z obserwacyj wylaczone
byly przypadki do gruppy Ill-ej i IV-ej nalezagce. Wecierania byly uskutecz-
niane zwykle co drugi dzien, rzadziej 2 razy na tydzien tylko, w ten sam spo-
gob jak si¢ weierania szaruchy uskuteczniaja. Wecierania byly zalecane przede-
wszystkiem w przerosle gruczoly, oraz w miejsca naciekom gruzliczym odpo-
wiadajace, zatem: w szyj¢ i w okolice nad i podobojezykowe. W stanach po-
pleurytycznych in loco morbi réwniez je zalecalem. Chorym robiono weierania
w porze wieczornej przy uzyciu odpowiedniego z waty i irchy zrobionego
weieradla. Po operacyi miejsce wcierane pokrywalo si¢ kawalkiem plotna, i je-
zeli draznienie skory chorym dolegaé zaczelo, pozostalosé starannie do sucha
z powierzchni skoéry sie usuwala, W niektérych przypadkach, letnia wods
zmyé nadmiar pozostalodci zalecalem. Nigdy z poczatku, samego tylko mydia
nie uzywalem, lecz migszalem je po polowie z waseling wedle przepisu: Sapo-
nis virid. perfecte neutral. — vaselini flavi aa. Dopiero poznawszy wrazliwosé skoéry
danego osobnika, bralem stosunek jak 8 do 2, 3 do 1, lub nareszcie czyste obo-
jetne mydlo szare. Aby jaki$ wybitniejszy skutek otrzymaé, nalezy, rzecz pro-
sta, weierania podobne czas dluzszy (kilka miesigey) stosowad.

W 74 przypadkach, obejmujzcych 12 przypadkéw rozlanego bronchitu,
58 naciekéow gruzliczych w jednym lub obu szezytach, 1 kilku przewleklych
zapaleniach oplucnej, metodycznie stosowane weierania nie byly bez wplywu.
(W kilku przypadkach skdéra okazala si¢ tak wrazliwg, Zesmy weieran zaprze-
sta¢ musieli). Kazdemu, co ma do czynienia z chorymi picrsiowymi, dobrze jest
wiadomo, iz na poprawe objektywng, nieraz lata czekaé trzeba. W tym razie,
dwa lub trzy miesizce czasu nie mogly byé dostatecznemi, aby nie otrzymawszy
wyrazniejszej poprawy objektywnej, co§ pewnego o danej metodzie powiedziec.
Natomiast poprawe subjektywna prawie wszysey chorzy bez wyjatku stwier-
dzié¢ mogli; z objektywnych zas znakéw, zmniejszanie si¢ gruczoldow szyjowych,
gdzie onc wyczué si¢ dawaly i byly wigksze, nie nlegalo watpliwosdei, na co
réwniez sami chorzy zwracali uwage. Chociaz dopiero dalsze spostrzezenia rzecz
blize] wyjasnié mogg, badz co badz jednak, jezeli u osobnika gruzlicy dotknie-
tego, mozemy za pomocy 1rzeczonych weieran zmniejszyé gruczoly szyjowe,
wplyna¢ na udokladnienie obwodowego krazenia (massaz towarzyszacy weciera-
niu), oraz podzialaé w sposéb mniej lub wiecej energiczny (przyspieszenie
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zmiany materyi) na utwory glebiej lezace, a sprawy chorobna zajete, to stoso-
wanie ich, calkicm usprawiedliwié si¢ daje.

STRESZCZENIA I WYCIAGIL

35. Dr. DODERLEIN. Badania nad grzybkami rosszezepkowemi w wydzielinach
macicy i pochwy u zdrowyeh i chorych poleinic. Autor na poczatku swej pracy po-
daje jasny poglad na obecny stan nauki o gorgezce pologowej, jako o zakaze-
niu przyrannem, dla ktérego punktem wyjscia s3 narzady plciowe. W wigkszo-
sei przypadkéw znajdowano jako zarodki, swoiste kokki laficuszkowe. Przyczy-
ny mniej cigzkich choréb pologowych malo s dotychezas znane, a jakkolwiek
teorja samozakazenia jest jeszcze bardzo niepewng, mozliwodci jego wy-
kluczaé nie mamy prawa, Gdziez wige szukaé nalezy istoty, wywolujacej w da-
nym razie samozakazenie? Najprawdopodobniej w powietrzu, wchodzacem do
narzadéw rodnych i w odchodach pologowych. Wyniki badan podjetych w tym
kierunku przez autora w pracowni prof. HoFManN'a w Lipsku s nastgpujace:
Odchody pochwowe zawieraja w warunkach prawidlowych bardzo liczne zaro-
dniki rozmaitego rodzaju, ktore u zwierzat s3 wstanie wywolaé zakazenie, ro-
pnie i t. p. Jezeli nawet nie dokonywano badania akuszeryjnego, zarodniki
chorobotwéreze mogg sig znajdowaé w pochwie. Tym sposobem zostala by do-
$wiadezalnie dowiedziona mozliwosé samozakazenia. Inaczej zupelnie przedsta-
wiaja si¢ odchody maciczne; w warunkach prawidlowych niema w nich zupel-
nie grzybkow rozszezepkowych, a tem samem u zwierzat nie wywolujg one zadnych
zaburzen. Skoro w macicy pologowej znajda si¢ grzybki rozszezepkowe, powo-
duja one zawsze podwyzszenie cieploty. Spadek cieploty wskazuje, iz zarodni-
kéw w odchodach macicznych niema; zniknigeie zas ich nastapilo wsku-
tek zwigkszonego odplywu cialek ropnych. Poniewaz jednak zarodniki znajdu-
Ja sig w macicy wprzdd jeszeze, nim obecnosé ich ujawni sig przez podwyzsze-
nie cieploty, przeto nalezy przypuszczaé okres wylegania. Odchody maciczne,
zawierajace zarodniki, wywoluja u zwierzat objawy zakazenia, wyjagwszy te
wypadki, w ktorych ilosé zarodnikéw jest bardzo nieznaczna. Prawie zawsze
w odchodach macicznych chorych poloznic znajduje sig Streptococcus pyogenes.
Zarodniki mogy przechodzié do macicy same przez sig, a wigc bez uprzedniego
badania akuszeryjnego. Poszukiwania DODERLEIN'A, dokonane nadzwyczaj pil-
nie 1 umiejgtnie, wskazuja, iz nalezy zapobiega¢ przechodzeniu wszelkich zarodni-
kow do macicy, co do pewnego stopnia osiagnaé mozna przez czeste i staranne
przestrzykiwania przeciwgnilne pochwy przy porodzie.

(dreh, fir Gyne To XXXI. Zesz. 3). W. Sz.

36. Dr. DUHRSSEN. Prsyezynek do patologii i terapii poronmiemia. Gdy nie mo-
zemy zapobiedz poronieniu, nalezy je przyspieszyé. Po dobrowolnem poronie-
niu pozostajg W jamie macicy czesci blony doczesnej, ktore powoduja krwa-
wienie i zapalenie gnilne. Zapaienie wewnatrzmaciczne rozrostowe (FEndometri-
tis hyperplastica) bywa zazwyczaj nastepstwem wezesnych poronien. Utrata krwi
przy interwencyi czynnej ze strony lekarza jest o wiele mniejsza, niz przy
metodzie wyczekujacej, tamponowanie za$ pochwy nie zapobiega czgsto krwa-
wieniu poza tamponem. Przy wspéldzialaniu czynnem cala sprawa kofczy sig
w 4—>5 dni; chorej oszezgdzamy bolu i niedogodnosei, jakie powoduje tampo-
nowanie. Przystapié do dzialania nalezy woéwezas, gdy szyjka jest na tyle
otwartg, iz przepuszeza palec; przy zamknietej za$ szyjce wtedy, gdy nastapil
juz rozklad plodu, gdy silne krwawienie ostabia kobietg, lub gdy nastapilo ro-
zerwanie blon. Do konca 3-go miesigea, gdy niema jeszcze lozyska, usuwamy
pléd wraz z blonami za pomoca reki, blong zas doczesng wydalamy skrobacz-
kg. Przy ciazy poiniejszej nalezy procz plodu wydobyé palcem lozysko. Po
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wydaleniu blony doczesnej krwawienie ustaje natychmiast, wowczas nawet, gdy
pozostaly jeszcze w jamie macicy czesci lozyska. Badanie drobnowidzowe blony
doczesnej po wydaleniu dobrowolnem lub za pomocy skrobaczki wykazuje, iz
oddziela si¢ ona w obu razach jednakowo, mianowicie w tak zwanej warstwie
banieczek (ampulldre Schichte). (Arch. fir Gyn, T. XXX1. Zesz, 2). W. Sz.

ODCZYTY KLINICZNE.

Praktyczne uwagi o chorobach serca
Odezyt prof. d-ra Bertholda STILLER’'A z Budapestu
tlomaczenie z niemieckiego.

(Ciag dalszy.—Zobacz Nr. 10).

Trudnodci naszego sadu przy rokowaniu nie s3 jeszcze wyczerpane. Jeze-
lismy np. u chorego znalezli wadg zastawki, to jest niemozliwem, natychmiast
rozstrzygnaé, czy mamy do czynienia ze skonczonym processem, czy tez z ta-
kim, w ktérym zmiany anatomiczne post¢pujg. To moze wyjasnié tylko dluzsze
badanie przebiegu choroby. Jezeli np. mamy trzech chorych z niedostateczno-
$cig zastawki aorty, to moga te trzy, na pozdér jednostajne, wady zastawki,
stosownie do ich anatomicznego rodzaju, przedstawia¢ bardzo rdine stany cho-
robowe ze wzgledu na rokowanie i znaczenie. U jednego powracanie krwi (regur-
gitacya) moze zaleze¢ po prostu od wrodzonego zrosnigcia dwoch zastawek.
Tuta) same zastawki sy niezajete, process anatomiczny jest skonczony i chory
moze doczekaé poéinego wieku. U drugiego powracanie krwi jest zaleznem od
oslabienia zastawek, albo rozszerzenia samej aorty. Tutaj réwniez przyrzad za-
stawkowy pod wzgledem anatomicznym nie jest zmieniony, ale wskutek rodza-
ju processu mamy powigkszanie si¢ clerpienia, a zatem z pewnoscig mozemy
oczekiwaé zblizania si¢ niebezpiecznych nastgpstw. U trzeciego nakoniec nie-
dostatecznosé polega na ateromatycznej zmianie zastawek. Delikatne polksiezy-
cowe twory sg zgrubiale, guzikowato skurczone i zwyrodniate. Tutaj proces
jest nietylko postepowy, ale w poréwnaniu do poprzednich przypadkow, juz
dla tego o wiele niebezpieczniejszy, poniewaz prowadzi do odkladania i przez
to otwiera mozno$é do rozmaitych rodzajéw niebezpieczenstw wskutek embolii.
Podobnie rzecz by si¢g miata przy niedostatecznosci wskutek zapalenia wsier-
dzia, a wige jeszeze czwarty rodzaj, tylko ze tutaj sprawa chorobowa niekonie-
cznie musi by¢ postgpujaca, jak to ma miejsce przy sprawie miazdzycowej.
Z tego co powiedzialem widaé, zc jeden i ten sam obraz kliniczny moze mieé
rozne znaczenia; zadecydowanie jednakze na jakiej anatomicznej zmianie opie-
ra si¢ W pojedynczym przypadku niedostatecznosé, jest w najwigkszej liczbie
przypadkow bardzo trudnem, a w wielu wprost niemozliwem.

Pomimo wszystkich tych, moze az do znudzenia wyliczonych trudnosci
w rokowaniu, osmielam si¢ ponownie utrzymywaé, ze najwigksza czes¢ lekarzy
przy organicznych chorobach serca, bardzo ponuro patrzy na przyszlosé. Znam
1 badam osoby, u ktérych przed 12—15 nawet 20 laty, znalazlem wade zasta-
wek, szczegélniej niedostatecznosé zastawek aorty i zastawki dwudzielnej bez
wystapienia dotad jakiegokolwiek objawu naruszenia wyrdéwnania, nawet tacy
chorzy, czy to s3 mezezyzni czy kobiety, nie majg istotnej przeszkody, przy
swoje] chorobie, w wypelnianiu obowiazkéw swego powolania. W najwigkszej
ilogei takich przypadkow nie spostrzegalem weale poczatku cierpienia, jak to
czgsto jest mozliwem u 0s6b nam zpanych, przy zapaleniu wsierdzia, pochodze-
nia gosécowego; tak ze wecale nie wiem jak dawno istniala juz wada, zanim
zostala rozpoznang. Spostrzegalem pewna dziewczyne, ze zlozong wrodzong
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wada serca, ktora wbrew wszelkim oczekiwaniom, dozyla 23 roku. Znam kilku
mezezyzn juz w péznym wieku, ktérzy wedlug najpewniejszych danych juz od
mlodosei clerpieli na wadg zastawek, bez powaznych nastepstw. Co jeszcze
wazniejsza, moge wskazaé nawet przypadki zwyradniajaeych chorob serca, ktore
nad wszelkie oczekiwania trwaly bez zaburzen dlugie lata. Znam obecnie 78
letniag kobietg, u ktorej rozpoznalem przed 15 laty znaczng arteriosklerozg
z nastgpczem rozszerzeniem serca. Niemiarowe wtedy tetno, stalo si¢ zupelnie
prawidlowem i nie wystapily nawet slady zjawisk zastoinowych. Rzeczywiscie
mialo to miejsce u wyjatkowo silnej osoby.

Przypusciwszy, ze wszystkie te przypadki sy wyjatkami, i ze w ogole
prewazna cze$é chorych na serce predzej lub pozniej pada ofiara swego cier-
pienia, to chce tylko zaswiadezyé, ze takie wyjatki nie s3 rzadkie, jak powsze-
chnie jest przyjetem, i ze koncowy wybuch choroby czesciej doznaje zwloki,
anizeli zapewniajy podreczniki. Po napisaniu tej pracy bylo dla mnie wielkiem
zadowoleniem znale$¢ w wyzej wspomnianym odczycie Andrew CLARK'A (Bri-
tish medical Journal 1887) rozwinigte, zupelnie z mojemi zgadzajace sig, doswiad-
czenia i poglady. Wspomina on migdzy innemi, ze widzial znaczng liczbg cho-
rych na serce, ﬁtérzy dosiggali péznego wieku bez rozwinigeia sig wybuchuy,
naruszenia wyrownania serca.

Narzuca si¢ tutaj $miale pytanie, czy organiczna wada serca
moze byé wyleczong? Ze to w najlepszym przypadku moze byé bardzo
rzadkim wyjatkiem, to i najwigksi entuzjasel przyznajs; nalezy rowniez do wy-
jatkow i c1, ktérzy przypuszezajy mozliwosé podobnego wyjatku. Jak trudnem
Jest powiedzie¢ co$ pewnego wobec tego pytania wyjasnia sie juz z poprzed-
nich wywodoéw, ktére wyjasnily do jakiego stopnia moze byé czasami ukryty
wada serca. Pomimo to jestem takim optymista, ze uwaiam za mozliwe i zda-
rzajgee si¢ wyleczenie wady serca wywolanej przez $wieze zapalenie wsierdzia.
Widzialem 2 przypadki u mlodocianych osobnikéw, u ktéryeh w moich oczach
powstala niedostatecznosé zastawki dwudzielnej, trwala przez kilka tygodni
1 nastepnie zniknela bez sladu. Wprawdzie pdiniejszy los tych chorych mnie
jest mi znany. W trzecim przypadku jednak, ktory dotyczyl 15-letniej dziew-
czyny objawy niedostatecznosci zastawki dwudzielne], powstale przy gosécowem
zapaleniu wsierdzia, trwaly w ciggu calych miesigey 1 powtarzane badania od
przeszlo 2-ch lat nie wykrywaja najmniejszej nieprawidlowosci w sercu. Dla
czego zreszty nie mozna by sobie przedstawié, ze Swiezy produkt zapalny, po-
dobnic jak w innych organach, tak i na zastawkach serca ostatecznie moze
zniknaé? Wlasnie na weierdziu nierzadko spotykamy, przy sekeyach, tak zwa-
ne plamy Sciggniste, ktdre, na pewno, nie s3 niczem innem, jak pozostalojcia-
mi po przebytych zapaleniach; nie przedstawiajg one ani blizn, ani wzniesienia
albo zaglgbicnia, tak ze podobny process na zastawce weale nie przeszkadzalby
jej prawidlowej czynnodei. Ja sam dotad widzialem takie plamy Sciggniste tyl-
ko na s$ciennej powierzchni wsierdzia, lecz ROKITANSKY zauwaizyl je takze na
zastawkach. Nalezaloby zwracaé uwage na te plamy, przy sekcyach, szczegdl-
niej u osobnikdw ktére przez dluzszy czas za zycia znajdowaly si¢ pod obser-
wacya. Przy przewleklych chorobach zastawek nikt nie mysli o mozliwosci re-
stitutio ad integrum, tem mniej przy zwyrodniajgeych processach zaczynajgcej sig
starosci. Tylko adiposis cordis w sensie LEYDEN’A, mianowicie otluszezenie
i przerosnigcie tluszezowe serca, wedlug nowszych doswiadezen, przedstawiaja
widoki wyleczenia, a nawet co wigcej zostajp wyleczonemi.

Przechodzimy teraz do rokowania w okresie naruszenia wyro-
wnania przy chorobach serca. Zbytecznem zdaje sig, byloby mowié, ze zej-
scie bywa $miertelnem. Rokowanie jednakze w tym okresie moze mie¢ znacze-
nie o tyle, o ile ono ma oznaczyé jak dlugo zycie jeszcze potrwaé moze. Nalezy
tu konlecznie wyrdzniaé przypadki poczatkowe 1 rozwinigte. Utrzymuje, ze
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prawie jest niemozliwem mowié o pojedynczych stopniach zaburzenia wyréwna-
nia, jakie napotykamy przy ézku chorego, poczynajac od dusznosei i obrzgk-
nigeia watroby, az do przesigkéw do jam 1 ktore to pojedyncze okresy okazuja
znowu liczne odcienia, stosownie do réinych ustrojowych wlasciwosei chorych.
Dla skrocenia opuscimy poczatkowy okres porazenia serca, ktdry jeszcze jest
zdolny do poprawy i zwrdcimy uwage tylko na okres obrzgkow.

Rokowanie obrzekéw nie jest jeszeze tak zlem, aby lekarz wobec nich
mial traci¢ nadzieje i pozostawaé bezezynnym, chociaz najwigksza czesé chorych,
u ktorych rozwingla si¢ ogélna wodna puchlina umiera przecigciowo najdluzej
w ciagu jednego roku. Widzialem jednakze wiele przypadkdw, w ktorych cho-
rzy zostali wyleczeni ze znaczne] puchliny, przezyli cale lata w stanie wyrdw-
nania ezynnosci serca, dopoki znowu nie nastppila ostateczna puchlina. Znam
starszy kobiete, u ktorej przeszlo przed 10 laty, wskutek niedomykalnosci za-
stawki dwudzielnej, nastgpilo oslabienie serca polaczone z dusznosciz, obrze-
knigciem watroby 1 puchling dolnych konczyn, a ktéra dzisiaj cieszy si¢ kwi-
tngcem zdrowiem. Obserwowalem inng kobietg, ktéra przed 9 laty, przy naj-
grozniejszych objawach, z puchling wszystkich jam, stala nad grobem i ktéra
dzisiaj zyje z rozszerzeniem serca bez sladéw wodnej puchliny. Wprawdzie,
w tym przypadku, miala miejsce puchlina zaleina od choroby Basedow’a, kto-
ra, wedlug mego doswiadezenia, zajmuje osobne stanowisko, o czem wkrotce
zapewne, na innem miejscu, pomoédwie Miatem kilku chorych, ktorzy 3—6
1 wigceej razy byli wyleczeni z ogdlnej wodnej puchliny i puchliny jam, aby
nastgpnic przezy¢ jeszcze kilka lat bez obrze¢kow. Mialea pacyentke, ktora
przed 17 laty, podezas drugiej ciazy, a jeszcze bardziej w czasie porodu, wsku-
tck zwezZenia lewego otworu zylnego, byla w wielkiem niebezpieczenstwie zycia,
nie z powodu wodnej puchliny, lecz zastojéw w malem krwiobiegu. Kobieta ta
dostala poiniej oblgkania, byla na kuracyr w jednym z Wiedenskich zakladow
gdzic objawy sercowe do tego stopnia zmalaly, ze najslawniejsi tamtejsi klinicy-
sci zaprzeczali istnienia wady serca. Chora ta umaria po 15 latach przy obja-
wach wodnej puchliny, podezas mego leczenia. (d. c. n.)

OIDCINEXK.
v. Krafft-Ebing.

Zboczenia umyslowe na tle zaburzen ptciowych (Psychopathia
sexualis) — Opaczne czucie piciowe.

(Ciag dalszy— Zobacz Nr. 10 .
Kazuistyka wrodzonego czucia pleciowego sprzeccznego.

Spostrzezenie 25. Nastepujace spostrzezenie stanowi wyciag z bardzo obszernej i szcze-
golowej autobiografii, jaka autorowi do uzytku dostarczy! pewien lekarz sprzecznem czuciem
pleiowem dotkniety.

»Mam obecnie lat 40, pochodzg¢ z rodziny zdrowej i dzielnej, bylem zawsze zdréw, ucho-
dzilem za wzdr cielesnej 1 umystowej energii 1 rzeZwodci, budowa mego ciala jest krzepka,
mam wszakze bardzo slaby zarost na twarzy, a na ciele opréez pachy i wzgdrka lonowego, je-
stem calkiem bezwlosy. Pracie juz niezadlugo po urodzeniu bylo niezwykle wielkie a teraz in
statu erectionis ma 24 ctm. dlugodci przy 11 ctm. objetodci. Jestem doskonalym jeidzcem,
szermierzem, plywakiem, odbylem jako lekarz wojskowy dwie kampanie. Nie znajdowalem ni-
gdy upodobania w ubiorze lub zajeciu niewieciem. Az do dojrzalosci bylem zawsze wobec ko-
biet lgkliwym, a i teraz jestem takim wobec kazdej nowej znajomodei. Taniec byl mi zawsze
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wstretnym. W 8-ym roku zycia obudzila si¢ we mnie sktonnoéé do osdéb plei wlasnej. Prze-
dewszystkiem zrazu uczuwalem przyjemnodé przy oglalaniu czedci pleiowych moich braci.
Sklanialem mego mlodszego brata do wzajemnego bawicnia si¢ naszemi genitaliami, obmacywa-
nia ich, przyczem miewalem erekcye. Pézniej przy kapielach ze szkolng mlodziezs chlopey zaj-
mowali mig zywo, dziewczeta weale nie. Tak malo o nie dbalem, ze jeszcze w 15-tym roku
mniemalem, ze takze maja pracie. W kdlku zaufanem podobnic myslacych chlopeéw bawilidmy
si¢ igraniem wzajemnem z genitaliami, W 12-tym roku otrzymalem bardzo surowego guwer-
nera, moglem wige tylko nickiedy wykradaé si¢ do moich kochanych przyjacidl. Uczylem sig
bardzo latwo, ale z nauczycielem zgodzi¢ si¢ nie moglem, a gdy mi pewnego dnia zanadto do-
kuczyl, wpadlem w zlodé i natarfem nah z nozem w rekui bylbym go =z najwigksza rozkosza
przebil, gdyby mi¢ nie byt rozbroil. W 18-tym roku przy podobnej sposobnosei ucieklem od
nauczyciela i walgsalem sig¢ przez 6 tygodni po okolicy.

Dostalem si¢ potem do gimnazyum, bylem juz wtedy pleiowo rozwiniety i przy kapielach
zabawialem si¢ z towarzyszami w sposéb powyzej wspomniany, a péznicj i nasladowaniem spol-
kowania migdzy uda. Mialem wéwczas lat 13 skoficzonych. Do dziewczat nic mialem weale
upodobania. Silne erekcye sklonily mnie do zabawiania si¢ wlasnym czlonkiem, a nawet do bra-
nia go w usta, co mi si¢ przy schylaniu udawalo i wywolywalo ejakulacys. Tak doszedlem do
samogwaltu. Przestraszylem si¢ tem bardzo i zwierzylem si¢ 16-letniemu towarzyszowi szkolne-
mu. Ten mnie objaénil, uspokoil i zawarl ze mna stosunek milosny. Bylidmy szczesliwi zuspa-
kajajac si¢ wzajemna masturbacys. Przytem i sam si¢ onanizowalem. Po dwdch latach zwiazek
ten sig¢ rozerwal ale i dzié jeszcze gdy sie przypadkowo spotkamy-—mdj przyjaciel jest wyzszym
urz¢dnikiem—dawna namigtnodé sig¢ budzi.

Owe czasy z przyjacielem H... byly blogie i chetnie bym krwig serdeczng ich powrdt
okupil. Zycie wéwezas bylo mi rozkosza, nauka latwa igraszka, wszystko co pigkne zachwy-
calo mnie.

Wtedy to pewien zmoim ojcem zaprzyjazniony lekarz uwiddl mnie pieszczac mnie przy ja-
kiejd wizycie, onanizowal mnie, objasnil sprawy pleiowe i napomnial bym si¢ sam nigdy nie
onanizowal, gdyz to zdrowiu szkodzi. Pézniej odbywalidmy ze soba masturbacya wzajemna
dowodzil on, ze dla niego jest to jedyny mozliwy sposdb czynnodei pleiowej. Mdwil, ze ko-
bietami si¢ brzydzi i ze dla tego zy! ze swa zmurla zona w niezgodzie. Zapraszal mnie goraco,
bym go mozliwie czesto odwiedzal. Byl to mezczyzna okazaly, ojciec dwdch synéw 14-to i 15
letniego, z ktéremi péZniej zawarlem podobny stosunck milosny jak dawniej z przyjaciclem .

Wstydzilem si¢ mej niewiernodci wzglgdem niego, ale jednakze ntrzymywalem dalej sto-
sunek z lekarzem. Onanizowaliémy si¢ wzajem, on pokazywal mi nasze cialka nasienne pod
mikroskopem, a takze pornograficzne ksiazki i obrazki, ktére mi sig¢ wszakie nie podo-
baly. Pewnego razu prosil mnie bym mu wyéwiadczy! jedne laske, ktérej bardzo pozadal.
Poniewaz go kochalem zgodzilem si¢ na wszystko. Rozazerzyl mi jakimé narzedziem od-
byt i odbywal ze mng pedykacya, onanizujac mnie wspélezeénie, tak ze jednocze$nie dozna-
walem bdlu i rozkoszy. Po tem odkryciu poszedlem zaraz do przyjaciela II., mniema-
Jjac ze ten ukochany czlowiek sprawi mi jeszcze wigksza rozkosz. Odbylidmy pedykacys
wzajemng, ale obaj sig rozczarowaliémy i zaprzestaliémy dalszego uzycia, bo przy pedykacyi
biernej czulem tylko bél, a przy czynnej nie doznawalem rozkoszy, kiedy tymezasem samogwalt
wzajemny sprawial nam najwyzsza przyjemnodé. Tylko lckarzowi przez wdzigeznodé poddawa-
lem sie niekiedy. Az do 15-go roku odbywalem bierng albo wzajemna masturbacya z innemi
przyjaciolmi. Bylem juz calkiem dorosly, otrzymywalem nicjedno skinienie od dziewczat i ko-
biet ale uciekalem przed niemi jak Jézef przed Putyfarowsa. W 15-tym roku przybylem do
stolicy. Rzadko tylko mialem sposobnoéé zaspokajania pleiowej sklonnodci, Za to lubowalem
si¢ widokiem obrazéw i posagéw mezkich i nie moglem si¢ powstrzymaé od ich calowania. Fi-
gowe listki na ich genitaliach gniewaly mnie niepomiernie.

Majac lat 17 wstapilem do uniwersytetu. Przez dwa lata zylem znowu razem z przyja-
cielem H.

Kiedym mial lat 17/, podméwiono mnie po pijanemu do stosunku z kobietz. Przymusi-
fem si¢ do tego, ale po uczynku ucicklem z obrzydzeniem od niej. Jak po pierwszej czynnej
masturbacyi mialem uczucie jakby popelnionego przestgpstwa. Przy ponownej, tym razem juz
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na trzezwo podjetej prdbie, pomimo usilowan pigknej nagiej dziewczyny nie udalo mi sig wy-
wolaé erekeyi, kiedy tymczasem sam widok chlopca lub dotknigeie reka mezczyzny do mego
uda sprowadzalo wzwdd pracia gwaltowny. Mdj przyjaciel H. niedawno podobnemu losowi
ulegl. Naprézno lamali§my sobie glowy nad przyczyna tego faktu. Ale tez odtad juz zupelnie
nie dbalem o kobiety, znajdowalem u przyjacidl rozkosz w biernej i wzajemnej masturbacyi,
miedzy innemi obcowalem z dwoma synami lekarza, ktdéry po moim odjezdzie dopusceil sig sam
nad niemi pederastyi!

W 19-tym roku poznalem dwdch prawdziwych urningéw. A... lat 56, wygladu kobiece-
g0, bez brody, malo umystowo rozwinigty, z silnym, weze$nie rozbudzonym popedem pleiowym,
od 6-go rokn oddawal si¢ mezolubnej milodci. Raz na miesiac przyjezdzal do stolicy. Musia-
tem z nim sypiaé. Byl on nienasycony we wzajemnej masturbacyi, zmuszal mnie do czynnej
i biernej pedykacyi, na co zgadzalem sie niechetnie.

B... kupice lat 86, pieknej, mezkiej postaci, nadzwyczaj pozadliwy, podobnie jak ja.
Potrafi! on manipulacyom swoim nadawaé tyle uroku, ze musialem byé mu Kyneda. Byl on je-
dynym czlowiekiem, z ktérym biernie doznawalem trochg przyjemnoéci. Przyznal mi sig, ze jak
tylko widzial, ze jestem w poblizu, doznawal meczacych erekeyi i je§li nie mdogl ze mna obco-
wad, zaspakajaé sie musial samogwaltem.

Obok tych milostek bylem asystentem w szpitalu i uchodzilem za dzielnego i pilnego
wykonawce zawodu. Oczywiécie, w calej literaturze szperalem, by wyszukaé objadnienie mej
plciowej osobliwosci. Spotykalem ja wsz¢dy napigtnowana jako karygodny wystepek, kiedy tym-
czasem ja znajdowalem w niej jedynie proste i dla mnie calkiem naturalne zaspokojenie pleio-
wej zadzy. Wiedzialem ze jest mi ona wrodzona, czulem si¢ wszakie w szprzecznoéei z calym
§wiatem, bylem czesto bliskim obledu i samobdjstwa i zawsze probowalem na nowo zaspakajaé
mdj poped pleiowy, nader silny, obcowaniem z kobietami. Rezultat bywal zawsze jednaki—albo
brak zupelny erekeyi, albo, jesli mi si¢ udalo przymusi¢ do spétkowania, wstret i obrzydzenie
po uczynku. Jako lekarz wojskowy cierpialem niewypowiedzianie na widok i przy obmacywaniu
tysigey nagich mezezyzn. Na szczedcie zawarlem znéw stosunek milosny z pewnym podobnie
jak ja odczuwajacym porucznikiem i znéw czas jaki§ zylem jak wraju. Z milodci dla niegozgadza-
lem si¢ nawet na pedykacyg, ktérej on pozadal goraco. Kochaliémy sig, az, niestety, zgingl
pod Sedanem. Odtad juz nigdy nie dalem si¢ naklonié do czynnej ani do biernej pedykacyi,
chociaz mialem liczne stosunki milosne i bylem wielce poszukiwang osobistodcia.

Majac lat 28 udalem sie jako lekarz na wies, cieszylem sig wzigtosoia 1 zyczliwodeia
mieszkafncéw, zaspakajalem si¢ chlopcami 14-letniemi, rzucilem sig¢ w wir politycznego zycia,
zadarlem z duchowiefistwem, zdradzony przez jednego z moich kochankéw, oskarzony przez
ksigzy musialem si¢ ratowaé ucieczka. Badanie sadowe wypadlo pomyélnie, moglem powrécis,
ale bylem strasznie skolatany, skorzystalem z wybuchu wojny (1870), by z bronig w reku wal-
czyé, spodziewajac sie dmieré znalezé jako zbawienie. Wrdcilem wszakze z kampanii, z wielo-
krotnemi odznaczeniami, dojrzalym mezczyzng, wewnetrznie uspokojony, z rozkosza zajety za-
wodowg praca. Spodziewalem sig, ze méj nadmierny poped wygast juz nieco, wskutek cigzkich
wojennych wysilkéw i niewygdd.

Lecz ledwie troche wypoczalem, alidci stare licho zbudzilo si¢ z calz gwaltownodcia. Za-
spakajalem tez chué moja niezmiernie wiele. Oczywiscie czgsto rozmyélalem nad mojem niesz-
czgsnem polozeniem, nad karygodna w oczach §wiata, (nie w moich) sklonnoscia.

Przez rok caly, z nadzwyczajnym wysilkiem woli zylem calkiem wstrzemiezliwie, poczem
pojechalem do stolicy, aby si¢ przymusié¢ do kobiety. Lecz c6z sie stalo? Ja, ktéry na widok
najbrudniejszego stajennego chlopaka miewalem najgwaltowniejsze erekcye, nie moglem ich
osiagnaé wobec najpiekniejszych kobiet. Wrdcitem do domu zlamany i na duchu upadly, za-
spakajajac si¢ dalej obcowaniem z chlopakiem, ktérego do postugi trzymalem. Samotnodé wsza-
kze wicjskiego zycia i utgsknienie za posiadaniem wlasnego dziecka, sklonily mnie do malzen-
stwa. Chcialem wreszcie raz ludziom gebe zamknaé i wierzylem, ze mi si¢ uda zapanowaé nad
mym nieszczesnym popedem.

Znalem dziewczyne o ktdrej dobrem sercu i milodci dla mnie wiedzialem doskonale,
Przy glebokim dla niej szacunkn i szczerem przywiazaninu do mej zony udalo mi si¢ zadodé
uczynié obowizzkom malzefskim. Czterech synéw jest owocem naszego zwiazku. Sprzyjal temu
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chlopigcy nieco wyglad mojej zony. Zwalem ja mym Rafaelem, dreczylem ma wyobraznia, by
sobie przywolaé na pamigé obrazy chlopeéw i tym sposobem osiggalem erekcye. Gdy wszakze
tylko fantazya moja przycichla na chwilg, erekecya natychmiast mijala. Nie moglem nigdy sy-
piaé razem z zong. W ostatnich latach spélkowanie bywa coraz trudniejszem, a od dwdch lat
wyrzekliémy si¢ go zupelnie. Zona moja zna stan mego umystu, Jej niezwykla dobroé i prazy-
wigzanie pozwala jej znosi¢ go cierpliwie. Moja plciowa sklonnosé do mezezyzn trwa ciggle
i zmuszala mig nie raz do niewiary wzgledem zony. Dzi§ jeszcze widok mlodego chlopea wpra«
wia mnie w gwaltowne rozdraZnienie plciowe, tak ze pomagam sobie albo masturbacya chlopca,
albo samogwaltem.

Meczarnie jakie przechodz¢ opisaé si¢ nie dadza. Niekiedy, faute de micuz, zona musi
mnie masturbowad, ale co rece kobiety udaje sig¢ z trudnodcia po pdélgodzinie, to reka chlopea do-
konywa w pare sekund! Tak pedz¢ nieszczgsny, oplakany zywot, niewolnik ustawy prawnej
i obowigzku wzgledem zony! Do pedykacyi (czynnej lub biernej) nigdy nie mialem ochoty.
Jesli ja wykonywalem lub znosilem, to chyba tylko przez szczegdlniejsze przywigzanie.

Lekarz, ktéremu powyzsza autobiografia zawdzigezam, zapewnia, ze obco-
wal pleciowo najmniej z jakiemi 600 urningami. Pomiedzy niemi znajduje sig
wiele 0s6b na wysokich i powazanych stanowiskach. Tylko okolo 10 procent
z nich obcowalo poézniej z kobietami. Inni, nie maja wprawdzie wstrgtu do ko-
biet, ale zawsze przekladaja stosunki z wlasng plcig, reszta zas jest wylacznie
i stale mezolubna.

Nie znajdowal on nigdy u swych 600 nieprawidlowej budowy czgsci rod-
nych, ale czesto spotykal niejakie podobienstwo do typu niewiesciego w budo-
wie ciala, slaby zarost, delikatniejsza ple¢, wyzszy glos. Nie rzadko rozwinigte
sutki. O sobie samym zapewnia, ze w 13—15 roku zycia miewal mleko w sut-
kach, ktore mu jego przyjaciel H. wysysal. Tylko 109/, z jego znajomych ur-
ningéw znajdowalo upodobanie w zajeciach niewiescich. Waszyscy ulegali bar-
dzo wezesnemu i nader gwaltownemu popgdowi. Wigkszosé z nich w obec dru-
giego osobnika plei wlasnej, czula si¢ mezezyna, i zaspakajala sie¢ wzajemna ma-
sturbacyg, onanizowaniem kochanka lub przez niego. Pospolicie sklaniajy si¢ do
pederastyi czynnej. Niejednokrotnie wszakze i obawa przed kodeksem karnym
i estetyczne powody wstrzymujg ich od spelnienia tego uczynku. Bardzo rzad-
kiem jest czucie si¢ w rol1 kobiety, a jeszcze rzadsza sklonnosé do pederastyi
biernej.

Spostrzezenie 26. Pan X... lat 33, Wegier z rodu, kupiec hurtowy, radzil mnie si¢ kie-
dy$ z powodu bozsennosei trwajacej od lat wielu, oraz przypadlodci neurastenicznych. Badanie
przyczyn cierpienia doprowadzilo do zeznah chorego, ze jest on obarczony opacznym pop¢dem
plciowym ku osobom plei wlasnej, ze wogdle jest nadzwyczaj pozadliwym pod tym wzgledem
i ze zapewne jego nerwowa choroba stad pochodzi. Chory, czlowiek inteligentny, dal si¢ na-
klonié do podania dziejéw swego zycia i cierpienia, z ktdrych nastgpujace ustepy naukowo za-
sluguja na uwage. ,Nieprawidlowe czucie plciowe sigga u mnie do najwczefnicjszego, prawie
niemowlecego wieku. Gdy mialem trzy lata wpadl mi w r¢ce dziennik méd. Pigkne postacie
mezezyzn obcalowywalem az do porozdzierania papieru, na kobiece figury nawet nic zwrdcilem
uwagi, Gry chlopigce byly mi wstretne. Z dziewozetami bawilem sig chetniej, bo zawsze mie-
waly lalki. Chetnie tez szylem dla tych lalek suknie i dzi§ jeszcze—w 33 roku zycia— lalki mnie
bawia. Juz jako chlopiec wystawalem calemi godzinami w wychodkach i szczalnikach, wycze-
kujgc przychodzacych mezezyzn by ujrzed ich czedei plciowe. W 13-tym roku oddalem sig¢ sa-
mogwaltowi. Od 13—15 sypialem w jednem ¢zku z mlodym, pigknym mezczyzna. Co to by-
Yo za szczgdcie! Wicczorem wyczekiwalem niecierpliwie jego przybycia z ciagla erekcya. Gdy
potem w lézku dotknal przypadkicm moich genitalii doznawalem nieopisanej rozkoszy. W 14
roku znalazlem towarzysza szkolnego czujgcego podobnie jak ja. Podczas lekeyi, calemi godzi-
nami treymalidmy si¢ wzajem za genitalia. Jakaz rozkosz! Jak czgsto tylko moglem, bywalem
w lazienkach. Byla to zawsze uroczysto§é dla mnie. Widok tylu genitalii mezkich sprawial mi
zawsze silne erekcye. Majac lat 16 przybylem do wigkszego miasta. Widok pigknych mezczyzn
zachwycal mnie. W 17-ym sprébowalem stosunku z dziewczyng ale wskutek obawy i wstretu
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bytem doh niezdolnym. Nie udawaly sie tez i dalsze préby az do 19 roku. Wtedy raz przecie
potrafilem spétkowad, ale uczynek ten nie sprawil mi przyjemnodei, predzej obrzydzenie, Prze-
zwycigzalem si¢ dumny z mego sukcessu, dowodzjcego ze przecie jestem meZczyzng, o czem jui
watpilem, Pdzniej jednak znowu odraza wziela gére i nowe usilowania skohczyly si¢ fiaskiem.
Jak tylko kobieta rozbieraé si¢ zaczela musialem natychmiast, wskutek wstretu, gasié Swiatlo.
Od tego czasu uwazalem si¢ za nieudolnego; jezdzilem do réznych lekarzy, wdd, kapieli i za-
kladéw wodoleczniczych, by si¢ z mojej niemocy uleczyé, bo jeszcze ciagle niepojmowalem co
to wszystko znaczy. Bywalem chetnic w towarzystwie dam, moze przez préznodé, gdyz wig-
kszodé kobiet uwazala mnie za wielce sympatycznego. Ale tylko wysoko estetycznie wyksztalco-
ne damy zjednywaly sobic moje wzgledy. Chetnie z niemi tafczylem, ale gdy ktdra z nich
niebacznie w taficu do mnie sie przytulila, uczuwalem okrutna odrazg, poprostu obrzydzenie,
i bylbym ja w stanie obié. Gdy sig¢ wszakze zdarzylo, ze ktdéry$ z pandéw Zartem ze mng zatah-
czyl, ja zawsze tanczylem za dame, przytulajac si¢ do mego tancerza i czujgc si¢ calkiem szcze-
sliwym. Pewnego razu, gdy mialem lat 18, jaki§ jegomosé wszedlszy do naszego kantoru, po-
wiedzial: ,c6z za mily chlopak, na Wschodzie mozna by za niego za kazdym razem zadaé funta
szterlinga.® Lamalem sobie glowe nad znaczeniem tych sléw. Inny jegomosé chetnie ze muag
sie bawil, kradl mi na odchodnem calusy, ktére bym mu byl, i jak chetnie z dobrej woli da-
wal. Stal si¢ on pézniej moja kochanks. Te okolicznodei zastanowily mnie i oczekiwalem spo-
sobnosci rozwigzania zagadki.

Gdy juz mialem lat 25 zdarzylo sie, ze pewien dawniejszy kapucyn uparcie si¢ we mnie
wpatrywal. Stal si¢ on dla mnie Mefistofelem, Nareszcie przeméwil do mnie. Dzi$ jeszcze, zda
mi sig, slysz¢ bicie serca, jakic mnie wowezas wstrzasnelo; bylem bliski omdlenia, Nuznaczyl
mi schadzke w jakim$ hotelu na wieczér. Poszedlem tam, ale na progu zawrdcilem, przeczuwa-
lem jakie$ straszne tajemnice. Nastgpnego wicczora spotkal mnie znowu, Tym razem naméwil
mig, zaprowadzil do swego pokoju, bo nie moglem i§é sam ze wzruszenia. MSj uwodziciel poea-
dzil mnie na kanapie, wlepil we mnie wzrok przenikliwy, swych uémiechnigtych czarnych, dzi-
wnych jakich$ oczu-—stracilem przytomnodé. —Musialbym zbyt wiele pisaé o tej rozkoszy, o tem
idealnie blogiem uniesieniu jakic teraz cala moja istota owladnelo; sadze ie chyba tylko do
szalefistwa rozkochany, jeszcze calkiem niewinny chlopak, zaspakajajacy po raz pierwszy milosna
tesknotg moze by¢ tak bezgranic szezeéliwym, jak ja owego wieczora, Mdj uwodziciel zazadal
dla zartu (ktéry zrazu wzialem na seryo) bym mu oddal 2ycie. Blagalem go, aby mi dozwolil
jeszeze chwile by szezedliwym a pézniej gotdwbym skonaé z nim razem. Odpowiadalo to
zupelnie dwczesnemu nastrojowi mego marzycielskiego umystu. Frzez 5 lat trwal pézniej sto-
sunek z tym dotad jeszcze przezemnie ukochanym czlowiekiem. A jakze szezesliwym, ale i jak
ngdznym bywalem w tym czasie! Gdym tylko zobaczyl ze rozmawia z mlodym ladnym chlop-
cem, znosilem katusze wécieklej zazdrosci.

W 27-ym roku zargezylem si¢ z pewna mloda damg. Jej wyksztalcony umysl i wysoko
estetyczne poczucie, oraz wzgledy finansowe sklonily mnie do pomyslenia o malzefistwie, tem-
bardziej ze jestem goragcym przyjacielem dzieci i ilekro¢ spotkalem najprostszego robotnika
idacego z zong i ladnym dzieciakiem, zazdrodcilem mu z calej duszy rodzinnego szcz¢écia, Oszu-
kiwalem si¢ wigc i zagluszalem i przez czas narzeczefstwa jako tako si¢ przepchalem, wszakze
gdym ma narzeczona pocalowal doznalem raczej obawy i strachu, nizeli przyjemnodci. Raz tyl-
ko czy dwa po obfitej libacyi pocalunek wywolal erekcys. Jakiz bylem szozeliwy! Widzialem
sig juz w duchu ojcem. A jednak, dwa razy chciatem zwizzek zerwaé. W dzien §lubu, gdy juz
gobcie weselni sig zebrali, ja zamknalem si¢ w moim pokoju, plakalem jak dziecko i nie cheia-
lem sig¢ wcale zenié. Namowg rodziny i krewnych skloniony, podajac najbanalniejsze uniewin-
nienie mego dziwactwa, dalem sig¢ zawlec w codziennym ubiorze przed oltarz.

Na szczgoie wlagnie w czasic wesela, zona moja miala regularnodé. Dzigkowalem nicbu
za to zdarzenie. Jestem przekonany ze tylko tym sposobem w pare dni pdzniej udalo mi sig
mieé¢ z nia stosunek. Jak si¢ stalo, ze pdZniej jeszeze moglem z nia obcowaé i splodzié tegiego
chlopaka, tego nie wiem. Jest on jedyna pociccha mego straconego nieszczesnego zycia. Cala
tez dusza Opatrznodei dziekuje. Przez dalsze pozycie przeélizgiwalem sig, ze tak powiem. Zona
moja, ktora dla jej niezwykltych zalet uwiclbiam goraco, nie domyslala si¢ mego stanu, niekie-
dy wszakze zalila si¢ na ma obojetnosé. Wobec jej naiwnodci potrafilem jej wmdwié, ze wladei-
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wie obowiazki malzefiskie winny byé spelniane raz na miesigc. Poniewaz ona nie jest weale
namigtng lub zmyslows, a ja nadto uniewinniam si¢ nerwowodcia, udaje mi sig jakod wykrecié
od spelniania przykrego dla mnie uczynku. Spélkowanie stanowi dla mmic poprostu cigzka
ofiarg. Po obfitem uzyciu wina, za pomocs erekeyi zjawiajacej sie nad ranem wskutek przepel-
nienia pecherza udaje mi si¢ spétkowaé raz na miesiac, ale bez rozkoszy, ze strasznem potem
znuzeniem i kilkodniowem pogorszeniem nerwowych przypadlosci. Chyba tylko poczucie spel-
nionego obowigzku wzgledem ukochanej zreszta kobiety zaspakaja mi¢ moralnie. Jakze inaczej
rzecz si¢ ma z mezezyzng. Moge z nim obcowaéd po kilka razy na noc, czujac sie w pleiowej
roli mezczyzny. Uczuwam przytem najwyzsza rozkosz, doznaje istotnej blogodci i czuj¢ sig po-
tem rzezwym i zadowolonym. Ostatniemi czasy mdj poped ku mezczyznom oslabl cokolwiek.
Mam nawet odwage unikaé mlodego, ladnego mezczyzny starajacego sie o moje wzgledy. Ale
czy to na dlugo? Obawiam sig, ze nie. Nie moge zyé absolutnie bez mezolubnej milodei i gdy
jestem przymuszony do wstrzemigzliwodci wéwezas czuje si¢ przygnebionym, znuzonym, niesz-
czedliwym, cierpie na béle i ucisk glowy. Uwazalem zawsze moje oplakane spaczenie za co§
chorobliwego, wrodzonego, ale i tak jeszcze czulbym si¢ szcze$liwym, gdybym tylko nie byl
zonaty. Zal mi mojej zacnej, poczciwej zony. A czgsto napada mig obawa, ze nie wytrzymam
z nig dluzej. Wéwezas przychodzi mi myél rozwodu, samobdjstwa, ucieczki do Ameryki.®

Nikt by, spojrzawszy na chorego, ktéremu powyzsze zeznanie zawdzigczam, nie domyslil
si¢ jego stanu. Ma on wyglad najzupelniej mezki, silny zarost, gleboki, mocny glos, calkiem
prawidlowe genitalia, Czaszka normalnej budowy, bez jakichkolwiek oznak zwyrodnienia, tyl-
ko wybitnie nerwowe oko pozypomina neuropatyka. Narzady zycia roslinnego funkcyonuja na-
lezycie. Chory przedstawia zwykle objawy neurasteniczne, dajace si¢ przedewszystkiem odnieéé
do naduzyé pleiowych u nadmiernie pozadliwego mezozyzny w obcowaniu z osobami plei wla-
snej 1 do szkodliwego wplywu wymuszonego, choé nie czgstego spolkowania z Zona, wobec
wyraznego horror feminae.

Chory oéwiadcza, ze pochodzi ze zdrowych rodzicéw i ze w rodzinie w linii wstgpnej nie
wie, by istnieli krewni nerwowi, a tem mniej oblgkani Wszakie brat jego starszy od lat
trzech zonaty, rozwiédl si¢ dla tego, ze nigdy nie obcowal plciowo ze swg zona. Ozenil sig po-
wtérnie. Druga zona réwniez skarzy sig¢ na zaniedbanie ze strony meza. Maja jednakze 4-ro
dzieci, o ktérych prawodci nikt nie watpi. Jedna siostra hysteryczka.

Sam chory w mlododci cierpial na chwilowe zawroty glowy, z uczuciem zamierania w ca-
lym ustroju. Od dawna tez byl bardzo wrazliwy, pobudliwy, z bujng wyobrazniz i wielkiem
upodobaniem do sztuk pigknych, mianowicie poezyi i muzyki. Czgsto jest wzburzony bez isto-
tnej przyczyny, innym razem tak samo przygnebiony az do mysli o samobéjstwie. Powiada
doslownie ze W szybkiej i nagle] po sobie kolei moze byé ,poboznym lub niedowiarkiem, a na-
wet kpiarzem, estetykiem lub cynikiem, bojazliwym lub wyzywajacym, latwowiernym, dobro-
dusznym lub podejrzliwym, sklonnym do dokuczanis innym, lub znowu tkliwym az do ez nad
cudzem nieszczgéciem, to rozrzutnym, to skapym jak Harpagon.“ W kazdym razie jest to oso-
bnik psychopatycznie usposobiony. Zdaje sie, ze zdolnodei intellektualne mial wiclkie, twierdzi
tez, ze w szkolach nalezal zawsze do najpierwszych ucznidw,

Malzefistwo jego, oczywiscie, nie bylo szczgdliwem. Jakkolwiek chory tylko nader rzad-
ko spelnial prawidlowy, ale dla niego nieodpowiedni i wprost szkodliwy akt plciowy z zong,
a za to szukal 1 znajdowal rewanz w obcowaniu z mezkiemi oblubiefcami, jednakie pozostal
neurastenikiem. Cierpienie jego od czasu do czasu zaostrzalo si¢ az do rozpaczy nad swem
malzenstwem, swemi pleiowemi stosunkami oraz nad stanem fizycznym. Dochodzilo poprostu
do taedium vitae.

Zona jego jest hysteryczka i niedokrwists, jak on twierdzi, stala sig nia wskutek przy-
muszonej wstrzemiezliwodci. Mimo najwigkszego usilowania, by si¢ przezwyciezyé, ostatniemi
laty juz weale spélkowaé nie moze, gdyz nie ma przytem erekcyi, natomiast w obcowaniu z ko-
chankiem zawsze jeszcze jest calkiem udolnym.

Synek, obecnie 9-letni tego nieszczesliwego stadla chowa sie niezle.

Chory dodaje wreszcie, ze dawniej przy obcowaniu z zong bywal w moznodci spétkowa~
nia tylko tym sposobem, ze sobie wyobrazal lub przypominal kochanego mezczyzne. (Cytow.
z Lehrd, der Psychiatrie v. Krafft). (d. c. n.)
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Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Posiedzenie kliniczne Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego
odbedzie si¢ we Wtorek dnia 20 Marca 1888 r. o godzinie 7 wieczorem.
1., Oreowskr. Cystitis gangraenosa.
2. Buswip. Cztery przypadki pokgsan przez wilki wiciekle. Wyniki dotychezasowe sto-
sowania metody Pasteur'a w Warszawie.
3. Kost&sk1r August. O réznicy w barwieniu sig jader w stanie spokoju i karyokinezy
w rakach, gruczolakach 1 migsakach.
— Posiedzenie Komitetu hygieny publicznej odbedzie si¢ we Czwartek dnia 22 Marca
1888 r. r godz. 71!/, wicazorem,
1. ScHREIBER. Urzadzenie wychodkéw wspélnych.
2. O wentylacyi przestrzeni szpitalnych.
Zagraniczne. Na katedre medycyny wewnetrznej oprézniona przez zmarlego WAGNERA
w Lipsku fakultet miejscowy przedstawil Ersa z Heidelberga lub LinserMEIsTRA 2z Tiibingi.
— Do Dorpatu powolany zostal na professora zwyczajnego akuszeryi i ginekologii Dr.
Otton KisTNER z Jeny, w micjsce BUuNGE'GO, ktéry objal takaz katedre w Gettyndze.
-— W Paryiu zaczelo wychodzié nowe pismo lekarskie p. t. L'Electrothérapie pod reda-
keya znanego nerwologa D-ra Leona Daxrox.
— B. Jonss zaleca nastgpujaca forme zastrzypiwania w tryprze:
Rp. Extr. opii 1,2
Glycerini 30,0
Zinci sulf. 0,4
Aq. dest. 120,0
S. Co 3 godziny zastrzykiwadé.
Jako érodek moczopgdny, dopéki mocz oddzialywa silnie kwadno, zeby powigkszyé w nim
ilod¢ wody:
Rp. Kali acetici 15,0
Spir. Aeth. nitrosi 15,0
Aq. Camphoratae 180,0
S. Co godzina lyzke stol. z.
Jezeli chcemy powxekszyc iloé¢ stalych czefei w moczu, to Belladonna stanowi na)lepszy dro-
dek. Kiedy okres ostry minie podaje JoNes balsam kopaiwy w formie LAFAYETTE A:
l.p. Bals. Copaivae 30,0
Liq. kali acet. 6,0
Spir. Lavand. 60,0
Spir. Aeth. nitrosi 30,0
Syr. Acaciac 120,0
MDS. Lyzke stolowa co godzin 6 z.

Wykaz prac oryginalnych w czasopismach lekarskich polskich zamieszezonych.

W Przegladzie lekarskim. W N-rze 8. Osruzowicz. Przyczynek do chirurgii jelit.
Wypadnigeie wielkiej petli jelita cienkiego, enterektomia kawatka 69 cm. dlugiego, wyzdro-
wienie. Piorrowsit. Badania nad unerwieniem naczyf. OBrzuT. Chroniczne zapalenie migz-
szowe watroby (dok.). W Odcinku. CixGLEwicz, KwASNIckl. W sprawie dmierci naglej wre-
konwalescencyi po dyfteryi. W N-rze 9. ApamgiEwicz. O zwyrodnieniu pierwszorzednem
rdzenia pacierzowego t. z. Sclerosis disseminata i jego objawach. Opruzowicz. Przyczynek do
chirurgii jelit. Wypadnigcie wielkiej petli jelita cienkiego, enterektomia kawalka 69 cm. dlu-
giego, wyzdrowienie (e. d.). Gruzmiskr. Kilka sléw o tak zwanem odwrotnem dzialaniu érod-
kow przecnvgorqczkowych Protrowskr. Badama nad unerwxemem naczyh (dok)

Rrrnu('ron i Wypaweca, Dr. Gustaw Fritsehe Adres Redakcyn Aleja Jerozohmska N 80

" llossoseno llensypowo. Bapwasa 3 Mapra 1888 r.—Druk Michala Ziemkiewicza
Krak.-Przedm. Nr. 17. Cena numern pojedynhczego kop. 15 (ztp. 1).
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ZAKLAD LECZNICZY |
HYDROPATYCZNO-PNEUMATYCZNY i

dla chorych przychodzgocych, i

D-row DOBRZYCKIEGO i FRITSCHEGO ';

Obozna Nr. 5.

1) Leczenie sciesnionem powietrzem w dwoch gabinetach
pneumatycznych, oraz stosowanie wielkiego dwucylindrowego przy-
rzagdu o dowolnie zmiennem dodatniem i ujemnem cisnieniu, (wysieki
pleurytyczne, rozdecie pluc, astmy, katary drég oddechowych).

2) Leczenie hydropatyczne. Zaklad zaopatrzony jest we wszy-
stkie przyrzgdy wedlug najnowszych wymagan nauki: kapiele parowe,
kapiele rzymskie, kapiele ogolne w obszernym bassenie, kapiele wan-
nowe, nasiadowe, natryski (prysznice} o roznych temperaturach, na- |
tryski t. zw. szkockie, koce, oraz wszelkie procedury w zakres hy-
dropatyi wchodzace (oslabienie ogdlne, blednica, liczne cierpienia ner-
wowe, poczatkowe cierpienia rdzenia pacierzowego, przewlekle cier-
pienia zoladka i kiszek, zastarzale reumatyzmy i t. d.)

3) Massaz czyli terapia mechaniczna, oraz kombinacya hy-
dropatyi z massazem (skrzywienia cztonkdéw, oraz zgrubienia stawéw,
szczegélniej od wysigkow zalezne, chroniczne zaparcie kiszek, neural-
gie obwodowego pochodzenia, i t. d.)

4) Kapiele: solankowe, Zelaziste, igliwiowe (skrofuly, nie-
dokrewnos¢, oslabienie ogolne).

5) Inhaloterapia czyli leczenie za pomocs inhalacyj. Zaklad
posiada przyrzady wszelkich systeméw i konstrukeyj do stosowania
wziewan (stany kataralne drég oddechowych z obfitem wydzielaniem
polaczone, jamy oskrzelowe, cuchnaca plwocina i t. p.)
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Slownik lekarzow polskich

obejmujacy

opréez krétkich zyciorysow lekarzy polakéw uraz cudzoziemcéw w Polsoe osiadlych, dokladna
bibliografig lekarska polska od czaséw najdawniejszych az do chwili obecnej

ulozyt Stanistaw Kosminski
Czlonek czynny i bibliotekarz Warsz. tow. lek., czlonek zwizzkewy Wilefiskiego tow. lek,

Zeszyt I, II i III.

Warszawa naklad Autora 1883 mozna nabyé w Redakcyi Medycyny — Cena: 1 rs. 50 k.
z przesylky pooztows 1 rs. 80 kop. za zeszyt,



Dla kaszlgcych i ostabionych

Nagrodzone na Warszawskiej Wystawie Hygienicznej listem pochwaluym
i medalem na Wystawie Krakowskiej analizowane, uznane i koncessjono-
wane przez Rade Lekarska

EKSTRAKT I KARMELKI

miodowo-ziolowo-slodowe

FABRYKI ,LELIWA"

w Warszawie, ul. Zgoda Nr. 6.
Spreedai w aptekach i skladach aptecznych w Warszawie, Krolestwie i Cesar-
stwie, D0%, tansze i pewniejsze od zagranicznych. Flaszka ekstraktu kop. 75, pa-
etka karmelkéow kop. 15. (96)—10—3

Znaczny wybér Narzedzi chirurgicznych, Maszyn indukcyjnych rozmaitej kon-
strukcyl, Maszyn galwanicznych z stalym pradem wlasnego wyrobu poleca z za-
reczeniem za dobroé i po cenach przystepnych
ZAKEAD OPTYCZNY JULIANA WEISSBLUM

Ulica Nowo-Senatorska Nr. 477a. 2—2

ROCZNIK MEDYCYNY KRAJOWEJ

wydawany staraniem i nakladem

D=-raJ. Rogowicza

Vice-prezesa Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego.,
Rok X—1888, w dwéch czedciach, z ktérych

I zawiera Przeglgd piSmiennictwa lekarskiego polskiego za rok 1886, str. 251,

Il (oprawna) Rocznik lekarski, ktorego treé¢ stanowia: Terapia wazniejszych choréb
wewnetrznych. Przepisy dokonywania dezinfekcyi przy chorobach zakaznych. Odtrutki. Ta-
belka poréwnania skali 8-ch cieplomierzéw. Dawkowanie wazniejszych lekéw dla dzieci. Naj-
wigksze dawki wazniejszych lekdw dla oséb dorostych. Leki podskdrnie stosowane i ich daw-
kowanie. Sposéb pisania wagi dziesietnej i poréwnanie jej z apteczng, Wazniejsze zdrojowi-
ska lecznicze, cechujacy ich sklad chemiczny, wskazania do ich uzycia z podaniem ostatniej sta-
oyi drogi zelaznej i lekarzy praktykujacych. Wazniejsze kapiele morskie, zaklady wodoleczni-
cze i stacye klimatyczne. Wazniejsze zdrojowiska lecznicze, kapiele morskie i stacye klimatycz«
ne w Cesarstwie Ruskiem. Dokladne adresa lekarzy praktykujacych i urzedujacych w Warsza-
wie i naprowincyi. Dziennik z kalendarzem na r. 1888. Alfabet do zapisywania adreséw. Ta-
belka do zapisywania i obliczania daty spodziewanego porodu. Ogloszenia. Cena obu czedci
4 rs. 20 kop. w miejscu, z przestaniem poczts 1 rs. 33 kop. Sklad gléwny u D-ra J. Rogo-
wicza, Nowogrodzka 26. Nabywaé réwniez mozna w Redakcyjach wszystkich czasopism
lekarskich i w znaczniejszych ksiggarniach w Warszawie.

Drugi kurs zajeé praktycznych z bakteryologii chemicznej dla lekarzy,
rozpocznie sie w pracowni D-ra O. BUJWIDA, 8 Marca r. b.
Zglaszaé sig od 11—1 i od 5—7. Wileza 12.

ReDAETOR i Wypawca Dz, G. Fritsche.

Jloaso;eno Hensypon. Bapmaga 3 Mapra 1888. Druk M. Ziemkiewicza errk.r-Przed. N. 17.






