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Cena ogloszen: Trzy pmrwsze’po 15 kop. za wiersz drobnem pismem lub za jego miejsce;
nastepne po 10 kop. za wiersz.
Ogloszenia przyjmuja: w Warszawie Redakcya.—w Paryiu M. L. C. Adam 81 rue des Saints-Péres.

Telefonu Redakeyi Nr. 536.

OGEOSZENTIA.

CAPSULAE CONTRA TAENIAN.

Z pomiedzy wielu 8rodkéw przeciwrobacznych Eztr. filicis mar, aeth. jest najstarszym
ibez zaprzeczenia najdzielniejszym w skutkach — przytem zasluguje na pierwszefstwo przed
innemi, ktére w wigkszéj czefci drzaznia 1 obcigzaja przyrzady trawienia.

Korzef paproci zawiera w sobie olejki eteryczne, zywice, kwas garbnikowy i kwas filici-
lowy, od ilodci zad i skladowych czedci zalezy skutccznodé wyciagu.—Rdézne obserwacye w tym
kierunku robione dowiodly ,,ze cala skutecznodé zawista*’: 1) od warunkéw klimatycznych pa-
proci (rosnaca na Alpach bogatszg jest w kwas filiksowy), 2) od czasu zbioru korzenia (Wrze-
sieh najodpowiedniejszy), 3) od sposobu przygotowania wyciggu;—dodaé jeszcze winienem, ze
éwiez0f i odpowiednie zabezpieczenie, od wplywu éwiatla i powietrza, najwazniejsza odgrywa
tu role. Wielokrotne dodwiadczenia przekonaly mnie, ze Extr. filicis mar., wystawiony na dzia-
lanie powietrza, traci znaczna ilodé olejkéw, jednoczednie metnieje i osadza kwas filicilowy—
gdy tymezasem w naczyniu zabezpieczonem od przystepu powietrza, §wiatla, w chlodnem miej-
scu i rok moze pozostaé bez zmiany. Celem uchronienia go od utraty tak cennych czedci
scladowych, najodpowiedniejsze sa kapsulki gelatinowe; forma ta Ijczy i druga niezmiernie
watna dogodnosé, a ta jest przyjemniejsze uzycie tak przykrego lekarstwa.

W ciagu ostatnich lat mialem sposobnodé sprawdzié rzeczywists skutecznodé wyciagu
z korzenia Alpejskiej paproci w kapsulkach, ktérych sztuk 12 po 10 gran zadawane byly
doroslym, a dzieciom w polowie powyzszej ilodci.

Sposéb uzycia kapsulek z wyciagu korzenia paproci Alpejskiej.

Dla dorostych 0séb 12 sztuk kapsulek, dla dzieci sztuk 6. Chory dwa dni przed uzyciem
kapsulek powinien zZachowaé o ile mozna §cista dyjete,a tocelem odkrycia calego ciala so-
litera, Rano, na czczo, co kwadrans po 3 kapsulki uzywad, popijajac herbats z cytryna—chory
. powinien spokojnie lezeé, a w razie nudnoéci kawalki lodu Iykad, lub tes trzymaé w ustach
plasterck cytryny. Zwykle w pol godziny po ostatniem uzyciu kapsulek, tasiemiec kl¢bem

wychodzi ze stolcem wodnistym, a jezeli w przeciagu 2 godzin nie pokaze sig, nalezy uzyé
2 lyiki oleju rycynowego, ateby wydalié martwego tasiemca.
13—1 M. Mutnianski, Wladciciel Apteki, Nowy-Swiat Nr, 18.



3 ADMINISTRACYA W PARYZU
H 8 Boulevard Montmartre.

Pastylki do trawienia, wytworzone u zrédel z Soli Vichy. Przyjemnego
smaku.

Sole Vichy do kapieli, paczka wystarcza na kapiel dla oséb, ktére nie s3
wstanie udaé si¢ do Vichy.

Dla uniknienia falszerstwa, zadaé nalezy, aby na wszystkich produktach
znajdowaly si¢ znaki Kompanii Wéd Vichy.

Dostaé mozna w Warszawie w aptekach: PP. D-ra T. Heinricha, Kucha-
rzewskiego, Lilpopa, Waligérskiego, Soltykiewicza, Ed. Koope, L. Zieminskiego,
Barcza, w Kaliszu u PP. Bryndzy i Prusinowskiego, 30—14

K BB TR
naszego wyrobu, nagrodzony listem pochwalnym I klasy na tegorocznej wy-

stawie hygienicznej dosta¢ mozna w nastepujacych aptekach:

Biehlera, ul. Nalewki— Borowskiego, ul. Przejazd — Grabowskiego, ul. Bielanska—
Habielskiego, ul. Stare-Miasto — D-ra Heinricha, plac Teatralny — Karpuiskiego,
ul. Elektoralna— Kucharzewskiego, ul. Miodowa— Lerowskiego, ul. Marszalkowska
— Lilpopa, ul. Nowy-Swiat— Rutkowskiego, ul. Diuga— Sobolewskiego, ul. Dzika—
Turskiego, ul. Karmelicka — Wendy ¢ Wiorogdrskiego, ul. Krak.-Przedm. — Wré-
blewskiego, ul. Krak.-Przedm.— Ziemiiskiego, ul. Marszalkowska

BIERTUMPFEL i GESSNER
‘Wilasciciele Apteki, Jerozolimska 27.

Uwaga. Grzybki do robienia kefiru sprowadzane wprost z Kaukazu,
apteka posiada stale $wieze. Zapotrzebowania z prowincyi (na grzybki z in-
formacyy przygotowywania) natychmiast zalatwiamy. (106)—12—12

Docent Dr. A. Mars

ordynowaé bedzie w porze kapielowej poczawszy od 12-go Czerwea b. r.
w Krynicy. (132)—8—8

Dr. T. Zaremba,

ordynowaé bedzie w roku biezagcym jak zazwyczaj w Szczawnicy, dom D-ra
Trembeckiego. (118)-10-10

Dr. med. Czeslaw Stiche

ordynuje w Karlsbadzie, mieszka jak dawniej Kreuzgasse Insel Rigen.

(114)—6—6
Dr. E. BRUHL

ordynuje od 16-go Wrzesnia do 10-go Maja w Meranie, Villa Livonia;
od 15 Maja do 15 Wrzesnia w Gleichenbergu, Villa Max. 12—11




PRZETWORY FERMENTOWANE Z MLEKA KRO WIEGO
KUMYS I KEFIR

D-ra Przystanskiego.

Kontrola i ocena chemiczna produkeyi powierzong zostala S. Milicerowi Magistr, Nauk
Przyrodniczych.

Warunki wyrobu.

Mleko z kréw zdrowych, karmionych odpowiednio swieza pasza na wsi.

Mleko oczyszczone, i wolne od tluszczu za pomoca centryfugi. Sterylizowane dla znisz-
czenia chorobotwérezych drobnoustrojéw, i ulatwienia peptonizacyi.

Grzybki fermentacyjne jako zaczyn dla przeprowadzenia fermentacyi mlecznej i alkoho-
lowej, lasecznik kwasu mlecznego, i komorki drozdzowe.

Zaklad wyrabia zimg i latem kumys i kefir w nast¢pnych gatunkach.

Kumys zwyczajny dwiezy Nr. 1, trzydniowy éredni Nr. 2, i dla amatoréw stary.

Kefir zwyczajny (odttuszezony) éwiezy Nr. 1 i éredni trzydniowy Nr. 2 jako érodek od-
zywezy, czedciami skladowemi odpowiadajacy wszelkim wskazaniom.

Niezaleznie od powyzszych gatunkéw typowych, stale produkowanych przygotowuja sig
kumysy i kefiry z dodatkiem &rodkéw lcezniczych jak np. zelaziste lub wapienne, na zadanie
1 wedlug wskazah lekarzy; jak réwniez kefir nieodluszezony i kefir z mleka sterylizowanego.

Wazenie chorych uzywajacych kumys i kefir bezplatne.

Sprzedaz kumysu i kefiru latem w ogrodzie Saskim w altanic wladciciela zakladu, zima
w zakladzie Krélewska Nr. 23.

Lekarz A. Praystanski, Wladciciel Zakladu.

SOLEG

w gub. Kieleckiej, powiecie Stopnickim.

Najsilniejsze i najskuteczniejsze ze znanych wody siarczano slone,
jod i brom w obfitosci zawierajace. Kapiele mineralne mulowe, masaz, ele-
ktroterapja. Bale, reuniony, muzyka, czytelnia, fortepjan. Mieszkania wygod o
hotel, restauracya po cenach nizkich.

Sezon od 20 Maja do 15 Wrzesnia.

Droga: do Kiele koleja, z Kiele mil 8 karetks pocztowa lub dorozks.

(113)—6—6

Dr. Bulikowski

ordynuje podezas tegorocznego sezonu, jak poprzednio w Gleichenbergu.

Dr. W. Bujakowski

stale ordynuje w Druskienikach.
(133)—6—3

BUSKO
Dr. Majkowski

Lekarz zakladowy ordynuje przez caly sezon od 9 — 12 w gabinecie le-
karskim zakladu 1 od 4 — 7 w domu wlasnym w miasteczku. 12—10



APTHRKA

J. RUTKOWSKIEGO

dawniej . WERNERA

w Warszawie, ul. DIuga Nr. 16.
poleca:

Rabarbar chinski w proszku w najwyzszym gatunku.
Wina leeznicze: rabarbarowe, chinowe, chinowo-rabarbarowe,
pepsynowe i inne przygotowane na wyborowych winach.

Ekstrakt Stodowy do Zupy Liebiga dla dzieci.

Yiyzeczka kawiana tego ekstraktu rozpuszczona w filizance cieplego nie-
zbieranego mleka stanowi t. z. Zupe Liebiga, znakomity srodek odzyweczy,
przewyzszajacy swemi wlasnosciami inne znane sztuczne pokarmy, zalecany
przez wielu lekarzy jako pokarm dla niemowlat i dzieci oslabionych dlugo-
trwala chorobg.

Wszelkie nowowprowadzone do lecznictwa $rodki.
(dla aptek, szpitali i pracowni lekarskich po cenach handlowych).

Barwniki D-ra G. Griiblera z Lipska oraz wszelkie
przetwory uzywane przy badaniach mikroskopowych.

GRODZISK

Zaklad kagpielowo-leczniczy
D-ra Bojasinskiego
2-ga St. D.Z. W.-W.

Hydropatja, kapiele igliwiowe, borowinowe i inne—wody mineralne, ke-
fir, gimnastyka pod kierunkiem bieglego specyalisty. W zakladzie pokoje ume-
blowane z usluga—wille, muzyka, w parku mleczarnia.

Wyrabiany w zakladzie Wyciag igliwio-sosnowy (Ez. pind silvestris), do
przyrzadzania kapieli balsamicznych (igliwiowych) nagrodzony na wystawie hy-
gienicznej w Warszawie r. 1887 listem pochwalnym kl. I-ej, sprzedaje si¢
w zakladzie i aptekach (gldwnie apteka Kucharzewskiego. Ul. Miodowa Nr. 4),
po kop. 50 za flaszke¢ zawierajaca 250 grm. wyciagu. Dla doroslych uzywa
si¢ na kapiel butelke, dla dzieci malych '/, dla dzieci starszych i osdb dra-
zliwych 1/, butelki. Wzmacniajace, kojace i uspokojajace dzialanie kapieli igli-
wiowych, czyni je szczegdlniej wskazanemi dla oslabionych, niedokrwistych,
w ch. nerwowych, w reumatyzmie, w nerwobolach gosécowych, w wypocinach
dnawnych, skrofulicznych chorobach. Zaklad caly rok otwarty. 2-1

Doktor Medyeyny L. Mieezkowski

ordynuje w Ciechocinku jak zwykle.
(142)-3-1
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TRESC Prace oryglnnlne Wazme)sze szczeg6ly z nowoczesnej dyagnostykl i terapii choréb
zolgdka. Podal docent Dr. W, Jaworski.—Streszczenia 1 wyclagl. 69. O pologowem zapaleniu sutek.
70. Niedoélep nikotynowy. 71. Zastosowanie konopi Indyjskich, 72. O naduzywaniu wyskoku, zwlase-
cza u chorych.—Krytyka { Bibliografia. Prof. Guyon. O niezytach pecherza moczowego, Sprawozdaw*
¢a Dr. A. Griinbaum. (Cigg dalszy).—~Odcluek. Abbazia jako stacya klimatycena i kapielowo-morska-
Zebral i opisal Dr. J. Szwajeer. (Cigg dalszy).—Wiadomescl hiezace.—Ogloszenia.

WAZNIEJSZE SZCZEGOLY

z nowoczesnej dyagnostyki i terapii choréb zoladka.
Podat Docent Dr. W, Jaworski.

I. Rozpoznanie prawidtowego stanu zotadka czczego.

a) Okolica zoladka niebolesna. 0) Pluskania w zolagdku czezym wywolaé
nie mozna. ¢) Wypukiem dolna granica oznaczyé si¢ nie daje, gdyz zoladek
lezy skurczony pod lukiem zebrowym lewym. d) Sonda nic lub tylko kil-
ka cm® plynu wydobyé mozna. W celu zbadania tresci czczej trzeba wprzod
wlaé nieco wody przekroplonej (100 ¢m?® aq. d. J.). €¢) Tresé¢ czcza bez
woni opalizujaca lub bialawo-metnawa. f) Oddzialywanie jej obojetne lub sta-
bo kwasne lub wreszcie slabo alkaliczne. g) Kwasota za§ mala, niewystarczaja-
ca jeszeze do strawienia sztucznego biatka. 4) Pepsyna i ferment sernikowy
w malej tylko ilosci si¢ znajduje (Sch. B.), tak ze tresé czcza po zakwaszeniu
kw. solnym tylko miernie trawi. ¢j Pod mikroskopem resztek pokarmow w tre-
sci czcze] niema. k) Niema réwniez 1 lasecznikow gnilnych jakotez nitek ple-
$ni. ) Dostrzega si¢ tylko smugi $luzu, nablonek plaski, cialka wypocinowe
z rozniczkujacemi si¢ jadrami.

Il. Rozpoznanie prawidtowej czynnosci Zotadka.

W celu ocenienia prawidlowosci lub nieprawidlowosei w czynnosci zolad-
ka, nalezy tenze rano naczczo wprowadzié wczynnosgé, t. j. na-
petni¢ (zadrazni¢) pewnemi pokarmami i mieé¢ na wzgledzie: @) Czas wystepo-
wania maximum trawienia. b) Jakosé skladnikéw miazgi pokarmowej podezas
maximum trawienia. ¢) Czas wydalania pokarméw z zoladka. d) Stan zoladka
po ukonczeniu trawienia.

1. Jedno biatko twarde z jaja kurzego,i200 cm.? aq. d. (G.1J.)
wykazuje po 3 kwandransach najwyzsza kwasot¢ 15—25—0,547—0,912 p. m.
HCl przy oddzialywaniu na HCl bardzo wyrainem, a zupelnym braku kw.
organicznych. Po szesciu za$ kwadransach bialko zoladek opuszeza, tak ze
po wlaniu 100 cm.® wody przekroplonej otrzyma si¢ tylko ciecz obojetng lub
slabo kwasna, dopiero za dodaniem kw. solnego trawigca krazek bialka.
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2. Poobiedzie pré bnym Leubego, skladajacego sig z talerza roso-
tu z kaszka, befsztyku, bulki i szklanki wody lub piwa najwyzsza kwasota
w b-tej godzinie trawienia wyst¢pujaca, wynosi okoto 1,5—2,0 p. m. HCl=
40—56 (R.) przy oddzialywaniu na HCI bardzo wyraznem. Zupelne strawienie
tego obiadu w zolapdku odbywa si¢ w 7 godzin po spozyciu tegoz (L.).

3.Sniadanie prébne skladajagce si¢ z 70 gm. bulki (dwucentowa
bulka) 4 200 cm.’ aq. d. wykazuje najwyisza kwasote po jednej godzinie wy-
noszacy okolo 30 — 50 = 1,095 — 1,460 HCl p. m. z oddzialywaniem na HCI
bardzo silnem (E.). Trawienie zotadkowe $niadania ukonczone w 2—2'/, go-
dzin po spozyciu (B.).

4. 200 cm.® aq. d. lodem ozigbione] dajz po 10 minutach przebywania
w zoladku czczym ciecz o kwasocie okolo 5—12 = 0,1642— 0,4380 p. m. HCl
pochodzace) wylacznie od zupelnie wolnego kw. solnego,
a krazek bialka zupelnie trawigeg (L. J. i G..

5. Gaszez z 10 gm. saga gotowanego przez pédlgodziny z woda przekro-
plona do ilosei 200 cm.’, wykazuje po poédlgodzinnem przebywaniu w zoladku
tresé o kwasocie 15—30=0,5475—1,0950 pochodzaca od zupelnie wolnego kw.
solnego.

Blizsze szczegély dotyczace sposobu badania zoladka beda podane w Do-
datku.

Braku przypaddw gastrycznych podmiotowych jako oznaki stanu prawi-
dlowego zoladka uwazaé nie nalezy; gdyz mogg byé znaczne zmiany czynno-
§ciowe, a nawet anatomiczne (zupelny brak chemizmu trawienia, zanik blony
$luzowej i t. d.) a objawéw podmiotowych ze strony zolgdka niema (J.) podo-
bnie jak to si¢ dzieje z chorobami innych narzadéw np. w zgeszczeniu migz-
szu plucnego z wadami zastawek serca wyrownanemi, z przewlocznem zapale-
niem nerek i t. d. Niejeden chory podmiotowo nie uczuwa wecale, ze ma tak
cigzkie zmiany chorobowe, podczas gdy inny, posiadajacy je w daleko nizszym
stopniu czuje iz jest cigzko chorym. Roéwniez nie mozna z podmiotowych
przypadlosei gastrycznych wnioskowaé o jakosei zmiany chorobowej zoladka,
gdyz u roznych osob ta sama zmiana chorobowa w zolagdku przebiega pod réz-
nemi przypadlosciami zoladkowemi (J.).

Choroby zolgdka na tle anatomicznem. Choroby ostre.
ll. Ostry niezyt zotadka (Gastritis acuta).

Zmiany anatomiczne niezupelnie dokladnie znane: Blona sluzowa
zaczerwieniona, rozpulchniona, przedstawiajaca miejscami wybrocayny krwawe,
pokryta pokladem $luzu zawierajacym zluszczone komoérki nablonkowe slu-
zowo zwyrodniale; komorki gléwne w gruczolach trawieniowych mocno ziar-
niste, skurczone i czesciowo tluszeczowo zwyrodniale; naczynia migdzygruczolo-
we silnie krwia nastrzykane, a blona sluzowa i podsluzowa cialkami wypoci-
nowemi szczelnie wypelniona. Zmiany te obejmujg albo blong¢ sluzowz w calo-
sci, albo tylko miejscami, a najezgsciej cz¢sé odzwiernikows.

Zmiany czynno$ciowe mniej jeszcze sy znane. W kilku przy-
padkach przezemnie przygodnie badanych, mozna bylo wnioskowa¢ na zmniej-
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szenie wydzielania kw. zolagdkowego, jakotez na uposledzenie
(wlasciwie znuzenie) sily mechanicznej zoladka, gdyz pokarmy dniem przedtem
spozyte bywaly niejednokrotnie wymiotowane.

Przyczyny. Ostry niezyt zoladka wywoluja szkodliwosei dzialajace na
blong $luzowa jakoto: Uzycie nadmiernej ilosei pokarméw (przejedzenie sig),
lub napojow wyskokowych (przepicie sig), albo spozycie ostrych, korzennych
lub za kwasnych potraw, napojow, lekéw, jakotez niestosownych migszanin po-
karmow i napojéw. Wedlug podan chorych moze wystapié niezyt ostry zolapdka
przez nagle ozigbienie tegoz pokarmami i napjami z lodu, lub przez ozie-
bienie powierzchni ciala w zimnem powietrzu albo w kapieli.

Objawy i przebieg. Choroba rozpoczyna si¢ zwykle po znanej
zwykle dla chorego szkodliwosci, niesmakiem, nudnosciami, gnieceniem lub bo-
lami w zolapdku. Czgsto wystepuja wymioty, a nawet biegunka, szezegélniej
u dzieci, przedstawiajac obraz chorobowy, gastroenteritis acuta. Wymiociny za-
wierajg pokarmy niestrawione, w Zzolgdku przez dluiszy czas zalegajace. Wobec
braku laknienia i wzmozonego czesto pragnienia wystgpuja bole glowy szcze-
gilniej w okolicy czolowej (bole glowy gastryczne), ogédlne oslabienie ciala
i ezynnoscl umystowych. U o0s86b wrazliwych szezegdlniej dzieci wystepujy dre-
szeze, stan goraezkowy, nieprzechodzacy zwykle 38° C., na wargach pecherzyki
(herpes labialis), przyczem mocz okazuje sig ciemnym wysyconym moczanami, czyli
jest to obraz pospolicie zwanego stanu chorobowego, febris gastrica. Choroba
konczy si¢ prawie zawsze wyzdrowieniem; nierzadko przechodzi jednak na
dwunastnice i i przewody zdlciowe, czyli wystgpuje catarrhus gastroduodenalis ze
zo0ltaczka, ktorego przyczyny nalezy w tem szukaé, ze ostra tresé zoladkowa
przeszlta do dwunastnicy i t¢ wraz z przewodami zélciowemi zadraznila.

Rozpo znanie. Badanie zboczen czynnosciowych w celach rozpoznaw-
czych nie jest jeszeze wyzyskane; dlatego rozpoznanie ostrego niezytu opiera
sic obecnie jak 1 dawniej: ) na wyszukaniu momentu przyczynowego, ktéry
mégl stan chorobowy wywolaé; b) na wykazaniu wypelnienia zolagdka znaczng
ilogeiy pokarmoéw, albo na okazaniu si¢ obfitych wymiocin, zwlaszeza jezeli
w nich mozna wykazaé niestrawione, albo dzien przedtem jeszcze spozyte po-
trawy; ¢) na braku zmian przedmiotowych w innych narzadach; d) na niesto-
sanku migdzy dos¢ znacznemi podmiotvwemi przypadlosciami ogoélnemi, a nie-
znacznem podwyzszeniem cieploty ciala.

Rozpoznanierdzniczko we. Pewne rozpoznanie niezytu ostre-
go zoladka mozliwe jest tylko przez wykluczenie wszystkich choréb zakainych,
ostro przebiegajacych, ktdre w najwigkszej ilosei przypadkéw rozpoczynaja sig
przypadlosciami gastrycznemi. W szezegolnosci w praktyce lekarskiej chodzi:
a) o wykluczenie r 6 2y, ktorag przed wystapieniem zaczerwienienia skory po-
przedzaja przypadlosci gastryczne; 0) o wykluczenie zimnicy, ktora przed
rozwinigeiem typowych napadéw, a nawet zamiast tychze wystepuje w postaci
przypadlosei gastrycznych (dyspepsia malarica); badanie termometryczne, wymiar
sledziony, skutek podawania chininy moze tu istot¢ choroby wyjasni¢. ¢) Nie-
rdwnie czeseiej chodzi o wykluczenie duru brzusznego, za ktorym przemawia:
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wznoszenie si¢ cieploty, powigkszenie sledziony, rézyczka w dolku podserco-
wym, brak herpes labialis.

Leczenie. Zawieszenie czynnosci zolgdka przez 2—3 dni, a wzglednie
usunigcie pokarmow stalych, przyjmowanie plynow chlodnych kwaskowatych,
a nastepnie dopiero powolne przechodzenie do pokarméw jak najmniej dra-
znigeych, ktore szezegblowo w rodziale o ,dyetetyce* wymienione bgda. Przy
zaleganiu pokarméw w zoladku, aspiracya tresci i przepldokanie woda zimnj.
W razie oporu przed przeplokaniem zoladka, srodek wymiotny: Pulv. Rad.
Ipec. 1,0 (16 gn.), dw. in p., aequales IV S. Co poél godziny proszek, az do
skutku uzyé; rzadziej, z powodu silnego zadraznienia zoladka, zapisujemy: Tar-
tari stib. 0,2 (3 gn.) ag. d. 100 (3 unc.) S. na dwa razy w przeciggu pol go-
dziny uzyé; wreszcie podskérne wstrzykiwania Apomorphini muriatici 5—8 mg.
(V,2—Ys gn.) w rozezynie wodnym. Przy zaleganiu pokarméw w jelitach sro-
dek przeczyszczajacy: najstosowniej najmniej draznizey Ol Ricini; w razie nie-
znoszenia tegoz Potio lawat. Viennensis 100 (3 unc.), Sal. Morschinensis 20 (6 dr.)
S. Co godzing trzeeia czesé, az do skutku uzyé; albo réwniez z dobrym skut-
kiem woda Morszynska w ilosei '/,—1 szklanki wody zimnej z dodatkiem wo-
dy sodowej. W razie zgagi, palenia, odbijania sél karlsbadzka w proszku (Na-
tirliches Karlsbader Sprudelsalz pulverformig) 1—2 tyzeczek na 1/,—1 szklanki
wody zimnej z dodatkiem wody sodowej. Jako leku stosowaé nalezy Ae. hydro-
chlor, dil. 2,0 (30 gn.), aq. d. 200 (6 unc.) S. Co dwie godziny po lyice ze zi-
mna woda uzyé. Albo w postaci wody sodowej kwasnej (wedlug przepisu Tow.
Lek. Krak., wyrobu Rzacy i Chmurskiego w Krakowie) zawierajacej 1,0 ac.
hydrochlor. off. na 1000 aq. d. przesyconej kw. weglowym, po pol szklanki na
raz uzyé. Przy trwaniu boléw pomimo skutecznego zastosowania srodkéw
wymiotnych lub przeczyszezajacych, Ag. laurocerasi 10,0 (2'/, dr.), Morphii mur,
0,1 (1%, gn.) S. po 10 kropel kilks razy dziennie uzyé; a wreszcie jako srodek
odwodzacy gorczyczniki na dolek podsercowy. dJezeli przyczyna choroby jest
przezigbienie, lub towarzyszy biegunka, to oklady z opasck maczanych w wo-
dzie wrzgcej, albo kapiele o cieplocie 40° C. i picie naparow goracych jako
srodkéw napotnych ze zwyczajnej herbaty 2—3 szklanki, kwiatu bzowego lub
lipowego.

IV. Gastritis toxica.

Sprawa chorobowa najwigcej zblizona do gastritis acuta; powstaje bowiem
przez dzialanie istot trujacych lub zracych na blong sluzowa zoladka w sku-
tek czego ta nietylko moze przejéé w stan zapalny, ale nawet w zupelnosci
moze byé zniszezony. Zmiany chorobowe powstajace na tle zatrué na tem
miejscu pomijamy.

V. Gastritis phlegmonosa v. purulenta.
Ropne zapalenie zoladka.

Sprawa toczy si¢ w blonie podsluzowej zoladka i polega na nacieku rop-
nym miejscowym (ropniu) albo rozlanym. Choroba przebiega przy objawie bé-
16w, goraczki, zapadu ogélnego. Przytem zdarza si¢ najczgsciej przebicie ropy
do jamy otrzewnej, zapalenie tejze i zejScie Smiertelne. Jestto to jednak cho-
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roba rzadka, a rozpoznanie watpliwe i tylko w tym razic mozliwe, jezeli na-
gle znaczna ilosé ropy bywa wymiotowana a pochodzenie tejze z innych drég
pokarmowych jakotez oddechowych wykluczone byé moze. (d. ¢. n.)

STRESZCZENIA I WYCIAGL

69. R. OLSHAUSEN. 0 pologowem zapaleniu sutek (Ueber puerperale Mastitis).
Miazszowe zapalenie sutek podczas pologu jest cierpieniem dosyé czestem, wy-
stepujacem w 2-im lJub 3-im tygodniu, rzadziej pod koniec 1-go tygodnia. Za-
czyna sig zazwyczaj od wstrzgsajacego dreszczu, po ktérym cieplota natych-
miast znacznie si¢ podwyzsza. Poloznica woéwezas nie skariy sig jeszcze na bo-
le samoistne w sutkach, jakkolwiek badanie wykazuje juz obecnosé ograniczo-
nego, bolesnego stwardnienia, a nad niem zaczerwienienia skory. W przypad-
kach pomyslnie przebiegajacych goraczka dnia nastgpnego znika, a z nig za-
czerwienienie, bolesnosé i nacieczenie. Jezeli jednak goraczka trwa 2 dni bez
przerwy, natenczas nalezy sig spodziewaé ropienia i rzeczywiscie: w ciggu na-
stgpnych kilku dni stwavrdnienie i béle wzmagajg sig, pojawia sig chelbotanie,
zwlastujace utworzenie sig ogniska ropnego. Wezesna pomoc operacyjna moze
Jeszcze wowcezas zapobiedz szerzeniu si¢ sprawy chorobowej, w przeciwnym je-
dnak razie ilos¢ ognisk ropnych weiaz wzrasta, wigksza cze¢dé gruczolu zostaje
zgiszczon@, sama za$ poloznica w wysokim stopniu upada na zdrowiu, staje sie
niedokrwista. Nalezy przytem zwrécic uwage, ze w oddzielnych przypadkach
?apalenie sutek powoduje podniesienie si¢ cieploty, siggajacej 41,5° a nawet
1 wyzej. Jezell do tego wszystkiego przylaczy sig bredzenie, natenczas $mialo
mozna wnioskowaé o rozwinigeiu sig posocznicy, jakkolwiek zdarza sig i tak,
ze zakazenie gnilne zjawia sie na rozpadlinach (rhagades) brodawek sutkowych,
powoduje zapalenie sutek polaczone z ostrem sposoczeniem i nastgpnem ogol-
nem zakazeniem ustroju. Niekiedy znéw spostrzegamy swoisty przebieg zapale-
nia sutck, a mianowicie: po uplywie 2—3 dni gorgczka znika zupelnie, miej-
scowe objawy slabng i dopiero 7—9-go dnia goraezka powtdrnie sig zjawila
1 sprawa chorobowa postgpuje dalej.

_ Etyologia omawianego cierpienia zdaje si¢ byé dzisiaj, dzigki poszukiwa-
niom bakteryologicznym, najblizszg prawdy. Bez watpienia zapalenie sutek za-
lezy zawsze od zakazenia. Zarazek chorobotworczy przedostaje si¢ do gruczolu
dwiema drogami: przez rozpadliny brodawek sutkowych i przez swiatto prze-
wodow mlecznych. Przedostawanie sig pasozytéw droga przewodéw mlecznych,
wobec badan EsCHERICH'A i Bumu'a, £t6rzy znajdowali bakterye w mleku,
wzigtem z gruczolu niedotknigtego jeszcze cierpieniem, nie ulega najmniejszej
watpliwosei. Za przypuszezeniem powyzszem przemawiajg réwniez spostrzezenia
kliniczne, wykazujace, ze przedewszystkiem ulega cierpienin tkanka gruczolo-
wa. Rzadziej zakazenie nastgpuje bezposrednio na ranie brodawek sutkowyech,
skad pasozyty przedostaja si do przestrzeni laczno-tkankowych, wywolujae
tym sEosobem zapalenie tkanki lgcznej (mastitis phlegmonosa). L )

eczenie posiada wplyw rozstrzygajacy na przebieg cierpienia. Srodki za-
pobiegaweze polegaja na czystem utrzymywaniu brodawek 1 na odpowiednie]
dezynfekeyi ran brodawek. "Przy powstalem zapaleniu sutek przedewszystkiem
nalezy zaprzestaé karmié. Jezeli tego w swoim czasie nie uczynié, t. j. co naj-
mnie) w 24 godziny przed pojawieniem sig dreszczu, to sprawa przechodzi
w ropienie. Obok odstawienia dziecka od piersi, nalezy zalozyé wieszadlo (su-
spensorium) na sutki, zalecié $rodek przeczyszezajacy i pecherz z lodem. Skoro
gorgezka trwa dluzej niz 36 godzin, co zwiastuje utworzenie sie ropni, Wow-
czas leczenie polega na przeprowadzeniu cigé w miejscach najwyrazniejszego
chetbotania, na zalozeniu drenu i zastosowaniu srodkow przeciwgnilnych. Co
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sig tyczy zapalenia tkanki lgeznej, znajdujacej sig pomiedzy sutka i klatks
piersiowsa (paramastitis), to BILLROTH uwaza je za mnastgpstwo zropienia gleboke
potozonych platéw gruczotowych.

(Deutsch. Medicin, Wochen. Nr, 14—1888). A. F.

70. St. Clair BuxTton. Niedoslep nikotynowy ( Tabacco Amblyopia). Autor opi-
suje jeden przypadek powyiszego clerpienia obserwowanego W jednym ze szpi-
tali okulistyeznych w Londynie. Zdaniem autora nast¢pujace postgpowanie le-
cznicze jest niewatpliwie w tych razach skuteczne.

Rp. Lig. hydrargyri perchloridi (Pharm. Brit.) 1/, dr.
Potassvi jodidi 12 gr.
Ag. destillatae ad 1 unc,
M. Trzy razy dziennie takg dawke podawaé.
Do powyzszej mikstury dodaje jeszcze pigulki nastgpujacego skladu:
Rp. Euxtr. nucis vom i/, gr.
» Hyoscyami 1 gr.
J. pil. Pigulke taky nalezy podawaé trzy razy dziennie z miksturs.
(The Lancet, February 25, 1888).

71. Dr. Mc CoNNELL. Zastosowanie Konopi Indyjskich (Uses of Cannabis Indisa).
Dr. Mc CoNNELL opierajac sig na swoich spostrzezeniach, utrzymuje ze male
dawki nalewki lub plynnego wyciagu konopi Indyjskich (unc. V do unc. X=
gr. V—gr. X) korzystnic wplywajaprzy ,diarrhoca dyspeptica® a takie przy
zwyklej biegunce podczas dni goracych. Autor zachwala nastepujaca postac:
Rp. Tinct. Cannabii indie. gr. X—XX
Bismuthi subnitr. . gr. X
Spts chloroformi . gr. XX
Mucil. acaciae . . dr. semis
Aquae cinnam, . . unc. 1 MDS,
Uzyé na raz jeden.
Jako srodek nasenny konopie okazaly sig¢ skutecznemi zwlaszeza gdy dzialanie
ich zostalo wsparte malemi dawkami chloralu lub bromku potasu.
(The FPractitioner February, 1888). J. Drzewiecki.

72. Dr. H. WEHBERG. 0 naduiywaniu wyskoku, zwiaszcia u choryeh ( Wider den
Missbrauch des Alkohols, zumal am Krankenbette). Wyskok, jako srodek leczniczy,
ma posiadaé trojakiego rodzaju wlasnodei: 1) dziataé pobudzajgco, 2) obnizaé
cieplote i 3) dziala¢ odiywezo. Co sig tyczy 1-go, to w zadnym razie zaprze-
czy¢é nie mozna, ze wyskok, podawany w umiarkowanych dawkach z poczatku
pobudza czynnos¢ fizyczng i umystows, wkrétce jednak przemijajace pobudze-
nie przechodzi w dlugotrwale oslabienie powyzszych czynnosci. Przytlumienie
sfery czuciowej i ruchéw dowolnych wystarcza, azeby w wielu przypadkach
zarzueié wyskok, uzyty w celu pobudzenia. Ad 2. Gorgezka, jak wiadomo,
powstaje wskutek zaburzen w miarkowaniu ciepla w ustroju, zaleznych od
zmian patologicznych w o$rodkach, miarkujaeych cieplote, i spowodowanych
wniknigciem drobnoustrojéw. Podwyzszenie sie cieploty nalezy tlomaczyé szyb-
kiem spalaniem skladowych czgsci tkanek. Podczas takiego szybkiego spalania
sig drobnoustroje najlatwiej gina, tak ze podwyzszona cieplota stanowi sama
przez si¢ jeden z najpewniejszych czynnikéw leczniczych, niszezacych i usuwa-
Jacych przyezyne choroby. Wyskok, obnizajacy ecieplote, obok dzialania na
krew i tkanki, wywoluje jeszcze porazenie naczyn skérnych, ktére stanowi
oznake pojawiajgcego sig¢ otrucia. Dzialanie wige wyskoku, jako $rodka, obniza-
jacego cieplotg, odbywa si¢ kosztem porazenia bardzo waznych pod wzgledem
fizyologicznym czynnodei, ktore szkodliwy wplyw wywiera na ustrdj zwierzeey
czynige go malo odpornym, czego przy chorobach gorgezkowych wlasnie unikaé
nalezy. Co sig tyczy pytania, czy wyskok moze posiadaé wlasnosei srodka od-
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zywezego, to chyba na to nikt zgodzi¢ si¢ nie moze. Nadto wielokrotne bada-
nia i doswiadczenia wykazaly, ze wyskok powstrzymuje trawienie zolgdkowe
i ogranicza wydzieling trzustki. W obec powyiszych okolicznosci stosowanie
wyskoku we wszystkich chorobach goraczkowych, powinno byé najsurowie)
wzbronione. A, F.

KRYTYKA I BIBLIOGRAFIA.

Prof. Guyon, 0 niezytach pecherza moczowego (Des Cystites).
(Ciagg dalszy—Zobacz Nr. 26).

Charakter, jaki te ostatnie przyjmujz w ciagu istnienia niezytu, jak
rdwniez ich zmiany, jakie przez ten czas wystgpuja, zalezg glownie od wia-
snosci tkanek, w ktorych sprawa ta chorobowa rozwija si¢ 1 od sposobu le-
czenia. Ze przebieg 1 zejcie zaleza gléwnie od anatomicznych wlasnosei tych
tkanek, dowodzi dosyé znany wszystkim nastgpujgey kliniczny fakt. Ostre
tryprowe zapalenie pecherza u mlodych ludzi, nie dotknigtych zadnemi zbo-
czeniami patologicznemi i nie obarczonych dziedzicznem usposobieniem gru-
iliczem, ustgpuje dosyé czgsto samo przez si¢ 1 prawie nigdy, przy odpowie-
dniem nb. leczeniu, nie staje sig cierpieniem przewlocznem, gdy tymczasem
u starcow, lub u mlodych ludzi, ktérzy juz poprzednio nabyli pewne zmia-
ny patologiczne w tkankach pecherza, zapalenie to staje si¢ prawie zawsze,
mimo najstaranniejszego leczenia, przewlocznem, a czasami wywoluje nawet
takie zmiany, ktore juz nigdy nie ustepuja. Ze sposdb leczenia moze od-
razu zmienié charakter lub szybko przerwaé istniejace zapalenie to najmniejszej,
jak si¢ zdaje, nie ulega watpliwosei. Fakta bowiem, ktére niezawodnie kazdy
chirurg mial moznos¢ niejednokrotnie spostrzegaé, mianowicie ze zapalenia pe-
cherza, powstale wskutek pozostawienia w nim, po kruszeniu kanczastych od-
lamkéw kamienia, lub niezupelnego opréinienia jego jamy, przy bezwladzie
migénia wyzymacza, ustgpuje dosyé szybko lub nawet od razu po wydaleniu
tych draznigcych ostrych odlamkow i systematycznem opréznieniu pecherza,
muszg by¢ dla kazdego nader przekonywajgcemi. Najglowniejszemi objawami,
jakie spostrzegamy od samego poczatku przy kazdym niezycie, sa: czgste parcie
na mocz, bél i obecnosé ropy w moczu. Zaden z tylko co wymienionych obja-
wow, sam przez sig, nie moze byé dostatecznym dowodem istnienia tej sprawy
chorobowej. Parcie na mocz moze w nicktérych postaciach niezytow pgcherza
staé si¢ tak czestem, ze chorzy weale nie przestaja urynowaé, t. ). ze najmniej-
sze ilodci moczu, jakie sig tylko zbieraja w pecherzu wydzielaja si¢ natychmiast
na zewnatrz, ‘Tego rodzaju parcie spostrzegamy najezgsciej przy gruzliczem
cierpieniu pecherza i przy nadwrazliwosci jego tkanek (Cystitis dolorosa). Bol
bywa dosyé rozmaitym i znajduje si¢ zawsze w scislym zwiazku z cze¢stem par-
clem na mocz, tak ze ostatni ten objaw jest zwykle miarg pierwszego. Najsil-
riejszego bolu chory doznaje zwykle nad spojeniem fonowem, bezposrednio przed
oddawaniem moczu; po skoficzeniu za$ urynowania bol staje sig albo weale nie-
znacznym, albo zupelnie znika. Bél ten nie jest jednak zawsze rownego nateze-
nia inie we wszystkich przypadkach wystgpuje w jednym i tym samym okresie
urynowania; czasem bowiem, mianowicie przy bardzo silnem zapaleniu, lub przy
powiklaniu tego ostatniego obcenoicia kamienia, lub niezupelnem trzymaniem
moczu, bol ten przed ukonczeniem urynowania tak si¢ wzmaga, ze chory zale-
dwie moze wytrzymaé. W niektorych™ przypadkach chorzy skarig sig na silne
palenie w cewce moczowej, ktdrego doznawaja przez caly czas urynowania.
Ostatni ten bol zalezy od zetknigecia si¢ amoniakalnego moczu z blony sluzowsy
cewki. Obecnos¢ ropy w moczu przy zapaleniu pecherza jest prawie rzeczy
nieunikniong. Zdarzyé si¢ jednak moze czasem, ze na samym poczatku zapa-
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lenia ilo$¢ ropy w moczu jest tak nieznaczng, ze obecno$é jej golem okiem nie
moze byé okreslong. Zawierajaca si¢ w moczu ropa nie wydziela si¢ razem ze
strumieniem jednakowo od poczatku do konea. Dla okreslenia wige calej ilo-
sci wydzielajacej sie ropy i porzadku jej pojawienia si¢ nalezy zebraé uryne
w trzech oddzielnych szklankach, t. j. dzieli¢ jej ilo$é na trzy oddzielne porcye.
Okreslenie, w jakiej z tych zebranych porcyj znajduje si¢ najwigksza ilosé ro-
py, ma bardzo waine rozpoznawcze znaczenie, gdyz za jego pomoca mozna do
pewnego stopnia z niejakas stanowczodcia orzec, jaka czes¢ pecherza dotknigta
jest sprawa zapalng. Ze okreslenie to moze by¢ stanowczem tylko do pewnego
stopnia, wynika juz z tego, ze ropa moze ze wszystkich czesci blony sluzowej
pecherza splywaé na dno i ztamtad wydziela¢ sig, jak to zwykle ma miejsce,
z ostatniz porcyz moczu. Jezeli jednak w pewnej liczbie przypadkéw spostrze-
gamy, Ze ropa znajduje si¢ tylko w pierwszej porcyi moczu, gdy tymeczasem
ostatnie dwie porcye sy czyste, musimy przyjaé, ze sprawy zapalna dotknigta
jest blona sluzowa szyjki i trojkata pecherza. Oprécz tego, ze przy zapaleniu
pecherza znajduja si¢ zawsze wigksze lub mniejsze domieszki ropy w moczu,
widzimy, ze ten ostatni bywa zawsze znacznie zmienionym w swoich fizycznych
i chemicznych wlasnosciach. Zmianami temi s3: obecnosé biatka i krwi, zmia-
na odezynu kwasnego na odezyn lugowy i przeobrazenie amoniakalne. Bialko
znajduje si¢ zwykle w takim moczu w nieznacznych ilosciach,t. j. tyle tylko,
ile go zawieraja w sobie domieszki krwi i ropy. Poszukiwanie krwi powinno
byé przeprowadzonem w taki sam sposéb, w jaki sig odbywa poszukiwanie ro-
py- Przy zapaleniach bowiem pecherza nie dosyé jest okreslié obecnos¢ krwi
w moczu, leez w jaki sposdb ta ostatnia wydziela si¢ na zewnatrz i dla tego
musimy znowu stosowaé wyzej wspomniong probe z trzema szklankami, t. j. ze-
bra¢ caly ilos¢ wydzielajacego si¢ od razu moczu w trzech oddzielnych porcyach.
Jezeli wige widzimy, ze domieszki krwi znajduja si¢ tylko w trzeciej poreyi, to
najmniejszej nie ulega watpliwoscei, 1z krwawienie to pochodzi z peknigtych no-
woutworzonych naczyn, znajdujacych si¢ w okolicy szyjki i przedniej $ciany
pecherza i ze peknigcie to nastapilo wskutek silnego kurczu miesnia wyzyma-
cza, jaki zwykle ma miejsce przy wydaleniu resztek moczu. Jezeli zas wydzie-
lajacy sig strumien moczu jest od poczatku do konca jednakowo zabarwionym,
nalezy przypuscié, ze krwawienie to w wigkszej czeéci przypadkéw pochodzi
z innego, niezeli poprzednio podanego zrodla,t. j. z cian pecherza. W ogole
dla stanowczego okreslenia irédla krwawienia nalezy zwracaé¢ uwage nie tylko
na sposob wydzielenia sig tej krwi, ale takze na okolicznosei, ktore poprzedzi-
ty, towarzysza, lub nastepuja po tem krwawieniu. Co si¢ zas tyczy zmiany
odezynu i amoniakalnego przeobrazenia sig moczu, to GUYON odsyla stuchaczy
?o klinicznych swoich lekeyj '), w ktérych zmiany te sg bardzo obszernie wy-
ozone.

W danej lekcyi zastanowia si¢ tylko bardzo krétko nad patologiczna
i kliniezng wartoscip tych zmian, mianowicie 1) ze przeobrazenie amoniakalne
mozna wywolaé przez przypadkowe wprowadzenie fermentéw do pecherza juz
poprzednio dotknigtego sprawg niezytows;2) ze stopien i trwalos¢ tego przeo-
brazenia zaleza od natezenia sprawy zapalnej i 3) ze zmiany te, jakesmy juz
wyzej widzieli, nie mogg sluiyé, jako przeciwskazanie do przeprowadzenia od-
powiednich zabiegdw operacyjnych. Jednym z waznych miejscowych objawdw
przy zapaleniu pecherza jest rozwinigcie si¢ w jegon tkankach wrazliwodei na
poczucie dotknigcia, ktérej w stanie fizyologicznym weale nie posiadaja. Choro-
bliwa ta wrazliwosé moze byé bardzo latwo pokazana, juz to za pomoca dwu-
rgcznego badania, juz to przez obmacywanie blony $luzowej pecherza za pomoca
wprowadzonych migkkich, dobrze zdezinfekowanych gléwkowatych cewnikéw,

') Legons cliniques, 2-e édition, p. 278 et suiv,
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juz to nareszcie za pomoca wstrzykiwania do jego jamy nie wielkich ilogci
letniego plynu; stosowania ostatniego sposobu nalezy jak najbardziej unikaé.
Wistrzykiwanie bowiem do pecherza bedacego w stanie zapalnym wigkszej lub
mniejszej ilosci plynu moze bardzo latwo wywolaé dosyé powazne powiklania
w tkankach tego zbiornika i nerkach. Co sig tyczy ogélnego odezynu, jaki cza-
sem spostrzegamy przy ostrem zapaleniu pecherza, jak to goraezka, brak taknienia
it. p., to GUYON, opierajac si¢ na swoich klinicznych spostrzezeniach, utrzymuje,
ze odezyn ten jest zawsze wynikiem spraw chorobowych, jakie cz¢sto rozwijajg
sie jednoczesnie w nerkach, lub innych tkankach pecherza. Same bowiem zapa-
lenie pecherza, jakiegokolwiek charakteru, jezeli tylko zadnego nie ma ze strony
nerek lub innych tkanek powiklania, przebiega zwykle bez gorgezki, t. j. bez
wszelkiego ze strony organizmu ogélnego odezynu.

Przebiegirokowanie Przebieg i rokowanie przy niezytach pg-
cherza zaleza gldwnie od wywolujageych je przyczyn i dla tego tez przedsta-
wi¢ je ogdlowo jest, jak latwo zrozumieé, rzecza niemozliwy. Jesli wige zapa-
lenie pecherza, powstale wskutek istniejacego zwezenia cewki, lub obeenosci
w jego jamie zlogéw kamiennych, ustepuje dosyé szybko, po usunigein tylko
co wspomnianych przyezyn, to zato zapalenie gruzliczego charakteru, lub pow-
stale wskutek istniejacego znacznego przerostu gruczolu krokowego, juz nigdy
nie ustgpuje. Nalezy jednak pamigta¢, ze w tych ostatnich przypadkach sto-
sowne symptomatyczne leczenie moze bardzo dobrze wplynaé na zmniejszenie na-
tezenia zapalenia i skrocenie ostrego jego okresu. Rokowanie zalezy glownie,
jakesmy juz widzieli, od przyrody tego zapalenia, najgléwniej zas od jego po-
wikltan, Chorzy bowiem, dotknigei niezytem pecherza, umieraja zwykle nie
wekutek samego niezytu, lecz wskutek tych powiklan, jakie rozwijaja si¢ w ner-
kach, ich miedniczkach i innych sgsiednich narzadach i tkankach.

Rozpoznanie. Opierajac sig na tem, co bylo dotychezas powiedzianem o obja-
wach, widzimy, ze rozpoznanie istnienia niezytu pecherza nalezy do rzeczy nad-
zwyczaj latwych. W wszystkich bowiem przypadkach, w ktérych jednoczesnie spo-
strzegamy czgste parcie na mocz, bol, rope w moczu 1 wrazliwosé blony sluzowej
pecherza na poczucie dotkniecia, mamy bezwarunkowo do czynienia z zapale-
niem pecherza. Zaden jednak z tylko co wyliczonych objawéw sam przez sie,
nie moze stuzyé za dostateczny dowod istnienia niezytu pecherza. Kazdy
bowiem oddzielnie wzigty moze byé wynikiem innego jakiegos cierpienia, juz to
samego pecherza, juz to moczowodéw i nerek, lub tez sasiednich tkanek ina-
rzadéw np. maecicy 1 t. p. Jezeli istniejace niezyty pecherza daja si¢ w ogodle,
jakesmy widzieli, bardzo latwo rozpoznaé, nalezy jednak pamigtaé, ze dla ce-
low terapeutycznych rozpoznanie to nie jest jeszcze weale dostatecznem. Zeby
bowiem modz przy tej sprawie chorobowej odpowiednie stosowaé leczenie, na-
lezy jeszcze stanowczo okreslié miejsce, natezenie i co najglowniej przyrode te-
go niezytu. Dla okreslenia miejsca, w ktorem tkanki pecherza sa najbardziej
dotknigte, nalezy stosowaé, jak juz poprzednio wspomniano, prébe z trzema
szklankami, t. j. zebraé, wydzielajacy si¢ od razu, mocz w trzech oddzielnych
porcyach. Zeby za$ okresli¢ site lub natezenie niezytu, nalezy szczegélng zwra-
caé uwage na czesto§é urynowania, na stopien bolesnosci, szczegolniej zas na
wrazliwosé tkanek pecherza, Im bowiem sprawa zapalna bardziej jest rozwinie-
ta, tem jego tkanki staja si¢ wrazliwszemi na poczucic dotknigeia. Nie nalezy
jednak tylko co wspomniong wrazliwodé wziasé za jedno z samodzielny bolesno-
scig, jaka dosyé czesto spostrzegamy przy rozmaitych innychb cierpieniach na-
rzadu moczowego, sprawa zapalng nie powiklanych.

Najtrudniejszem i zarazem najwazniejszem zadaniem przy rozpoznaniu za-
palenia pecherza jest éciste okreslenie jego przyrody i przyczyny, ktéra je wy-
wolala, Przyczyny te mogg by¢, jak wiadomo, w wiekszej czgéei przypadkow
okreslone tylko po systematycznem przeprowadzeniu badania pgcherza za po-
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mocy zglebnikéw, cewnikéw i t, p. narzedzi. Nie nalezy jednak, podtug zdania
Guyona, zbyt sie spieszy¢ ze stosowaniem tego sposobu badania, lecz dopiero
po_doktadnie przeprowadzonym rozbiorze wszystkich warunkéw, jakie poprze-
dzily, lub towarzyszyly rozwojowi tego cierpienia, powinien chirurg decydowaé,
czy badanie za pomoca wspomnianych narzedzi jest wskazanem lub przeciwwska-
zanem. Dla przeprowadzenia tedy tego sposobu badania musimy sie kiero-
waé nastgpujacemi wskazaniami. 1) Jezeli mamy do czynienia z chorym na
zapalenie pecherza, ktéry przed laty byl dotkniety tryprem lub doznal jakiegos
uszkodzenia w kroczu, lub tez podezas spolkowania nastapilo u niego krwa-
wienie z cewki, to mamy prawo podejrzewaé, ze zapalenie to jest skutkiem
1stniejacego w kanale zwezenia, ktérego charakter, postaé i t. d. musi byé
okreslonem za pomoca zglebnikow. 2) Jezeli chory skarzy sie, ze dosyé dawno,
przed wystapieniem jeszeze tego zapalenia pecherza, doznawal podczas ruchu
lub konnej jazdy silnego bélu w kroczu, czgstego parcia na mocz i od czasu
do czasu dosyé silnego krwawienia, gdy tymeczasem przy spokojnem zachowywa-
niu sig, lub przy lezeniu w f6zku zadnych nie doznawal dolegliwosci, mamy prawo
przypuszczaé, ze w jamie pecherza znajduja sie zlogi kamienne i chirurg musi sie
o ich istnieniu stanowczo przekonag, przeprowadzajac badanie pecherza za pomo-
cy odpowiednich zglebnikéw. 3) Jezeli zas zglosi sig do nas juz wiekowy, prze-
szfo 50 lat majgcy chory i skarzy sig, ze od kilku miesigey lub lat doznaje bar-
dzo czestego parcia ma mocz, szczegélnie] w nocy kiedy lezy w 16zku 1 na bo-
lesne naprezenie pracia przy lezeniu na wznak, to mamy najpewniej przed sobg
chorego dotknigtego przerostem gruczolu przypratnego i nie zupelnem oproéznie-
niem jamy pecherza ze zbierajagcego sig w nim moczu. Przekonaé si¢ o tem
mozna, badajge gruczol krokowy za pomocs paleca wprowadzonego do kiszki
stolcowej, o mniezdolnosei zas pecherza do zupelnego opréznienia sie z ca-
lej ilodei moczu, wprowadzajae do jego jamy cewnik i wypuszczajae caly reszte
moczu, jaka tam pozostala po samodzielnem urynowaniu. 4) Jezeli chory nam
opowiada, Ze przed pojawieniem si¢ u niego niezytu zauwazyl u siebie
niejednokrotnie znaczne 1 dlugotrwale krwawienie z pecherza, ktore pojawity
sig 1 znikaly bez zadnej z zewnatrz przyczyny, nalezy przypuszczaé, ie niezyt
ten jest skutkiem rozwijajacego si¢ w pecherzu nowotworu. O czem mozna,
w pewnych tylko przypadkach, przekonaé sig za pomoca dwurgeznego badania
pecherza, po poprzedniem, rozumie sig, calkowitem jego oprdznienin 1 nareszcie
5) jezeli spostrzegamy niezyt pecherza u mlodego czlowieka, ktory niedawno
przebyl tryprowe zapalenie cewki, nalezy przypuszczaé, Ze sprawa ta rozwingla
sig, wskutek rozprzestrzenienia si¢ tego zapalenia z glebolkich czesci cewki na blong
§luzowa pecherza. Brak wycieku z cewki nie moze sluzyé za dowdd, ze
rzgzaczka zostala w zupelnosei wyleczona. Dosyé bowiem jest wprowadzi¢ do
glebokich czgsci cewki swieczkg oliwka zakoficzong 1 przekonaé sig, ze tam
jeszeze istnieje mniej lub wigcej znaczna ropna wydzielina, ktéra rozumie sig,
scieka do pecherza 1 w pewnych przypadkach wywoluje zapalenie jego tkanek.
Jak wige widzimy, to w tych wszystkich tylko co wyliczonych przypadkach wy-
wiady 1 fizykalne badanie daja nam zawsze pewne wskazowki, na zasadzie
ktérych mozna stanowczo okreslic przyczyng i istot¢ danego cierpienia. Bywa-
ja jednak przypadki, w ktérych tylko co wskazany mniej wigeej w ogélnym
zarysie sposob badania, najbardzie) drobiazgowo przeprowadzony, nie daje nam
zadnych danych, na zasadzie ktorych mozna by bylo okreslié istote cierpienia.
Otéz ujemne te wyniki maja tem nie mniej bardzo wazne rozpoznawcze zna-
czenie. Niemoznos¢ bowiem wykrycia ktoregokolwiek z tylko co wspomnia-
nych zmian sluiy w wigkszej czesei przypadkow za dostateczny dowod, ze
clerpienie to jest gruzliczego pochodzenia. Badania tedy w tym kierunku prze-
prowadzone, t. j. badanie indywidualnego usposobienia danego osobnika, obar-
czenia dziedzicznego, a co najwazniejsza badanie narzgdu pleiowego i moczu
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na gruzlicg i jej laseczniki nie raz wykryly nam z wszelka pewnosciy patolo-
giczny charakter tego cierpienia. Najmniejszej jednak nie ulega watpliwodci,
ze zdarzaja sie, chociaz rzadko, i takie przypadki, w ktérych, mimo najdokla-
dniejszego stosowania tylko co wskazanych sposobéw badania, okreslenie przy-
czyny i istoty choroby jest wprost niemozliwem, lub bywa bardzo czgsto ble-
dnem. Oproez écistego okreslenia istoty cierpienia pecherza moczowego musi
chirurg, przed przystapieniem do czynnego leczenia, jeszcze s.zczegoln@ zwracaé
uwage na niektore powiklania, jakie dosyé cz¢sto rozwijajg sig w ner.kac}'x przy
dlugotrwalem istnieniu niezytu pecherza. W obec bowiem tych powiklan mu-
simy nie raz stanowczo wstrzymaé sig od stosowania niektorych nader skute-
eznych rekoczynoéw, jak np. zupelnego opréznienia pgcherza z zawartego w nim
moczu, przemywania, wkraplania rozezyndw saletrzanu srebra i t. p. (d. c. n.)

ODCINEXK.

ABBAZIA
jako stacya klimatyezna i kapielowo-morska.
Zebral i opisal Jakob Szwajcer,

(Ciag dalszy.—Zobacz Nr. 26).

Cosig tyczy wzglednej wilgotnosci, tj. mozliwej zawartodci pary wodnej
w powietrzu wzglednie do maximum, ktére przyjmuje si¢ za 100, to Abbazig
nalezy odnies¢ do miejsc umiarkowanie wilgotnych'). Dr. SZEMERE podaje
érednig wzgledna wilgotnosé zimy 60,8/, Procent ten wedlug obliczen z wy-
kazow meteorologicznych centralnego obserwatoryum w Wiedniu wypada zna-
cznie wigkszy, gdyz 80,3°/; a przecigtna roczna wilgotnosé wynosi 79,29
Srednia wzgledna wilgotnosé w kazdym miesigcu przedstawia sig jak nastgpuje:

W Stycznin . . 829, W Lipeu . . 75%,

» Lutym . . . 759, » Sierpniu., . 739,
» Marcu . . . 779 » Wrzesniu . 769/,
» Kwietniu . , 739, , Pazdzierniku 879/,
» Maju. . . . 769, » Listopadzie 90%/,
» Czerweu. . . 809, , Grudnin. . 849/

Jak wiec widzimy Abbazia nalezy do miejsc wilgotniejszych. Pod tym
wzgledem rozni si¢ od stacyj Rivier'y di Ponente (Sanremo, Mentona) a takze
_D\ilera.nu i Arco, a zbliza si¢ natomiast do Rivier’y di Levante (Spezia, Pisa,
Nervi), ‘

Wiekszej wilgotnodci zawdzigeza Abbazia, jak widzielismy juz wyzej,
bardziej jednostajng i stalszg cieplotg powietrza. Roznice temperatury w stoncu
1 cieniu, dnia i nocy s3 mniej znaczne.

Pod wzgledem fizyologicznym powietrze wilgotne i cieple jest ochrania-
jacem. Zmniejsza utrate ciepla i wilgoei przez pluca i skérg. Pobudza nato-
.mll?st izynnoéé nerek 1 serca i rozrzedza wydzieling blon sluzowych pluc
i kiszek,

Co sig tyczy opadéw atmosferycznych, to deszcze przypadaja tu jak
inaRivierze glownie na wiosng i jesien. Najwigcej dni deszczowych przypada na
Marzec i Maj—po 6. W jesieni za§—we Wrzesniu i Pazdzierniku, Sprowadza

') Jak wiadomo miejsca z wzgledns wilgotnodcia mniej niz 55%, nazywaja si¢ bardzo
suche; z 55%, do 75%/—umiarkowanie suche; z 75%¢— 90°%/,—umiarkowanie wilgotne; a od
91%4—100% bardzo wilgotne.
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je zwykle wiatr poludniowo-wschodni (Sirocco). Wszystkich dni deszezowych
w roku 1883/4 podaja na 24, co wydaje si¢ nieprawdopodobnem, szczegélnie]
w poréwnaniu z innemi miejscowosciami. Sanremo liczy ich 48 (Ty»owski),
Mentona—80, Meran przeszlo 50. Przypomnieé jednak musze ze spostrzezenia
te dla Abbazii s3 niedostateczne, gdyz odnosza si¢ tylko do jednego roku, co
dokladnych wnioskéw wyprowadzié nie pozwala. Tylko dwa razy w roku:
w Marcu i w Maju deszeze¢ trwaly przez 2 dni zrzedu, reszta opadow byla
krotkotrwala, 110$¢ opa dow atmosferycznych w ciagu roku wynosi oko-
Yo 990 milim. (39 cali); w kazdym za$§ miesizcu oddzielnie wypada:

W Styezniu . . 38 mil W Lipen . . 42 mil

s Lutym . . . 10 » Slerpniu. . 9 ,
» Marcu . . ., 201 » Wrzesniu . 132
» Kwietniu . . 79 , Pazdzierniku 88
»w Maju. . . . 81 » Listopadzie 159
» Czerweu . . 102 ,, » Grudniu. . 48 ,,

Snieg w roku 1883/4 nie padal tu wcale. Wogble, jak zapewniaja tutejsi
mieszkancy, jest on tu rzadkiem zjawiskiem. Ostatni énieg mial byé przed 5 la-
ty 1 lezal bardzo krétko.

Mgly zdarzyly si¢ 4 razy w roku: 2 razy w Lutym i po razie w Marcu
i Kwietniu.

Co sig tyczy stanu nieba, to nastgpujgca tablica, ulozona przezemnie
z wykazéw meteorologicznych Wiedenskich, wykaze nam iloéé dni pogodnych,
pochmurnych i deszeczowych w kazdym miesigcu 1883/4 r.

;|
=
7| [g]2 |E]48|2 1512 R e,
STAN NIEBA ibE'ETS‘%ggE%E :'g
ARSI A I
Niebo pogodne. . . . i20l19! 5/14| 510/18[18!15|12[18(18! 167
1/, nieba zachmurzona. . 1| 2 8] 5| 6 3| 3/ 6| 1| 2| 1| 2| 35
/. " 2—-—3-—85325327]40
Ys v » oo | a— al 2| 2l 8] 2} 1y 2| 4} 1 17 22
Cale niebo zachmurzone . 6, 5/ 9] 5| 5/ 9| 5| 4] 6| 7} 6 7; 74
Deszez « « v o 4 . {1 6j 8| 6—|——1 2) 8] 2| 1. 24
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Jak widzimy ilos¢ dni pogodnych i polpogodnych jest znaczna i Abbazia
pod tym wzgledem nie ustgpuje innym stacyom klimatycznym.

Do czynnikéw klimatycznych, na ktére w ostatnich czasach szezegdlna
zwracaja uwage, odnosza wahania elektrycznosci i ozonu powietrza. Jak
wiadomo powierzchnia ziemii posiada elektrycznosé ujemng, a atmosfera dodatnia.
Zrodlem jej ma byé parowanie wody, wegetacya, utlenianie i inne procesy
chemiczne. Wahania elektrycznosci zalezne sy od réznic cieploty i wilgoci po-
wietrza. Jakkolwiek dotychczas nic dokladnego o znaczeniu elektrycznosei dla
naszego ustroju powiedzieé¢ nie mozna, ale a priori trzeba przyjaé, iz jest bar-
dzo wazne. Ozon, powstajacy wlasnie w powietrzu przy wywiazywaniu sie ele-
ktrycznodei i przy parowaniu wody, wybitne zajmuje teraz miejsce w rzedzie
czynnikéw leczniczych miejse klimatycznych. Posiadajac bowiem silniejsze zna-
cznie, niz zwykly tlen, wlasnosci utleniajace, ma byé poteznym srodkiem de-
zynfekujaeym, oczyszezajacym powietrze od rdznych przymieszek organicznych
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(grzybkéw chorobotworezych). Abbazia, jako stacya nadmorska, z bujng wege-
tacya, z klimatem cieplym, umiarkowanie wilgotnym, posiada wszystkie wa-
runki dla obfitego wytwarzania si¢ ozonu w powietrzu,

W bezposrednim zwigzku z klimatem danego miejsca, pozostaje jego
roslinnosé cechuje ona nietylko polozenie geograficzne, wlasnosei kli-
matyezne i lecznicze, ale zarazem stanowi o malowniczodci krajobrazu, ktora
powinna zaspakaja¢ estetyczne wymagania chorego, wplynaé dodatnio na jego
humor i usposobienie. Abbazia pod wzgledem swej flory ciekawe przedstawia
zjawisko. Wowezas bowiem, gdy caly prawie Karst sklada si¢ z dzikich, na-
gich i pelnych jaskin skal, gdy rzadko gdzie tylko udaje si¢ uprawa kukury-
dzy, latorosli winnej 1 drzew owocowych, Abbazia cieszy si¢ dosé¢ bogaty i ros-
koszng wegetacya poludniows, ktéra zbliza ja poczesei do stacyj, Rivier'y
i usprawiedliwia poniekad nazwe Rivier'y austryackiej, jak ja tutaj nazywaja.
Odurzajaea won wawrzynéw (Laurus nobilis) bujnie i dziko porastajacych cale
wybrzeze, towarzyszy ci po calej okolicy, a pigkne ich liscie wesolo l$nig sig
wéréd wysmuklych i powaznych cyprysow (Cupresus pyramidalis) i sz:iro-ziolo-
nych, spokojnych drzew oliwnych (Olea europaea), ktére tu jednak do skrom-
nych tylko rozmiaréw dochodzg. Dla nas, dzieci pélnocy, symboliczne te drze-
wa: godla slawy, smutku i spokoju, dziwny majs urok i wraz z obficie tu ro-
sngcem drzewem figowem (Ficus carica) powaznie ci¢ nastrajajz i mimowoli
mysla do legendowych czasow biblii, Hellady i Romy przenosza.

Z kwiatéw juz w Lutym (Szemere) kwitng wspaniale rododendrony i prze-
pigkne kamelje, a mnogos¢ réz, ktéremi mieszkancy powszechnie domki przy-
ozdabiaja, napelniaja rozkoszng wonig cale powietrze.

Uzupelnimy t¢ wzmiankg przytoczeniem rzadszych okazow roslinnych,
pod golem niebem rosngcych, ktére wynotowalismy w pigknym parku willi
Angiolina, nad samym brzegiem morza polozonym,

Z palm (Palmae) rosng tu: Palma daktylowa (Phoeniz dactylifera); palma
karlowata (Clamaerops humilis). (Pritchardia filifera).

Z rodziny iglastych (Coniferac): Arancaria excelsa et tmbricata, pigkne 1 wy-
nioste drzewo z poludniowej Ameryki. Cedrus Libani (cedr libanski), Cupressus
torrulosa (cyprys nabrzmialy), Cup. sempervirens (c. wieczno-zielony). Gingko bi-
loba o liseiach rozplaszezonych w ksztalcie klina. Pinus Pinea (sosna Wloska)
z jadalnemi nasionami. Wellingtonia gigantea, ma byé podlug d-ra SZEMERE, naj-
pigkniejszy 1 najwiekszy okaz (20 metréw wysoki) w Austryi.

Z rodziny magnoliowatych (Magnoliaceae): Magnolia grandiflera, purpurea,
macrophylla. Z czulkowych (Mimoseae) i mirtowatych (Myrtaceae). Punica grana-
tum (drzewo granatowe) daje owoce wielkosci jablka. Myrthus communis (mirt wla-
$ciwy). Dalej spotykamy olbrzymie oleandry (Nericum Oleander) i rododendrony
(Rhododendron hybridum); pigkne jukki (Yuca glauca pendula), ociginle agawy (Aga-
ve americana) 1 wiele innych.

Co si¢ tyczy fa uny Abbazii, to ta nieprzedstawia dla nas nic ciekawe-
go. Wspominamy zas o niej dla tego, aby uwydatnié szczegblng Abbazii ceche,
ktora wyréznia ja dodatnio od innych stacyj poludniowych. Mam tu na mysli
brak miezno$nych owadéw, much, komardéw i t. z. moskitéw, ktére sg praw-
dziwg plaga dla stacyj morza Srédziemnego i meks dla choryeh, ktorzy nie
zachowuja pewnych srodkow zaradeczych. Te niegoscinnosé Abbazii dla owa-
dow tlumaczg tu przenikliwg korzenng wonig drzew laui rwych, ktorej stwo-
rzenia te nie znosza.
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Ozynniki lecznicze.

Klimat.— Powietrze morskie i jego znaczenie filyologiczne.—Morze i jego wlasnoéci. - Czyn-
niki kapielowe.—Ich dzialanie fizyologiczne.

Z rozebranych dotychezas czynnikéw klimatyeznych, przekonywamy sie,
ze klimat Abbazii jest morski, umiarkowanie wilgotny, cieply i jednostajny,
o ilosci dni silnie wietrznych bardzo nieznacznej, o cisnieniu atmosferycznem wzmo-
zonem i o ilodei dni deszezowych malej. Te fizyczne wlasnosci powietrza razem
uwazane lub rozmaicie skombinowane, czynizg klimat Abbazii pierwszym
czynnikiem leczniczym, Dla stacyi jednak klimatycznej, za jaka Abbazia
par excellence si¢ uwaia, wszystkie dopiero co wyliczone cechy atmosferyczne, nie
maja tej donioslosci lecznicze] co czystosé powietrza. Jest ona bowiem
najwazniejszym czynnikiem leczniczym dla najliczniejszej kategoryi chorych,—
pluenych,—ktérzy tu zdrowia i pomocy szukaja. Nietrudno zrozumieé, ze ten
tak poszukiwany skarb, znajduje si¢ wlasnie tam, gdzie najmniej czlowiek
przebywa: na wysokich gérach, w obszernych lasach, pustyniach i na morzu.
Stacye wige nadmorskie, jak widzimy korzystniejsze pod tym wzgledem przed-
stawlaja warunki. Na czysto$¢ powietrza wplywa tu, jak to juz po czesei wspo-
mnielismy wyzej, wigksza zawarto$¢ w niem tlenu a mniejsza kwasu weglane-
go, co idzie w parze z wigkszem cisnieniem barometrycznem, Nastepnie wsku-
tek parowania obszernych woéd, obfitosci $wiatla stonecznego i pragdéw powie-
trza wytwarza si¢ znaczna ilo$é o z o n u. Tym czynnikom zawdziecza wlasnie
powietrze morskie swoja ozywezosé i $wiezosé. Wazniejszym jeszcze jest wplyw
ozonu, jako srodka silnie utleniajacego, a wige niszczacego zawarte w powie-
trzu zarodki fermentéw i grzybki chorobotwoércze. Jak bowiem nowsze badania
(SzriLMaN) wykazaly ozon niekorzystnie wplywa na rozwdj tych twordw, dzia-
lajac na nie destrukcyjnie wskutek nadmiernego utleniania. Niemniej korzy-
stnie na czystosé atmosfery wplywaja tu wiatry miejscowe: morski i ladowy,
ktoére, jak wiadomo, wskutek niejednakowego ogrzania si¢g ladu i morza, wiejy
peryodycznie i stanowiz naturalng wentylacye powietrza, ochraniajac go od na-
gromadzenia si¢ szkodliwych wyziewdéw i zarazkéw. Procz tego powietrze
morskie, jako takie, wolnem jest od kurzu, pylu i innych przymieszek mine-
ralnych i organicznych. Jesli wezmiemy pod uwage, ze ilosé 1 jakosé zawie-
szonych w atmosferze przymieszek, stanowi teraz jedyne kryterium dla ocenia-
nia jej czystosci, to zrozumiemy caly wainosé przytoczonych dopiero co wla-
snosci. Jak wielkie réznice zachodza w tym wzgledzie w roéznych miejscach
i na roéznych wysokodciach widzimy to z cyfr, jakie podaje MIQUEL !) w ba-
dniach swoich dokonanych w obserwatoryum Montsouris pod Paryzem:

Tlosé bakteryj w 10 metrach szesciennych powietrza w jednym czasie byla:

1) Na wysokosei 2000—4000 metr. . . . . . . . . .

2) Na jeziorze Thuner, 560 metr. nad poziom morza . . 8,0

3) W hotellu Bellevue w Thun, 560 m. nad poz. m. . 25,0

4) W pokojach tegoz hotelu . . . . . . . . . . 6000

5) W parku Montsouris pod Paryzem . . . . . . 7600,0

7) W samym Paryzu naul. Rivoli . . . . . . . 55,0000

Uderzajaca malg ilosé bakteryi na jeziorze i na brzegach jego, na wzgle-
dnie niewysokiej wynioslosci, zalezng jest prawdopodobnie od wlasciwosci po-
wietrza morskiego. Z danych przytoczonych wnioskowaé mozna réwniez latwo,
jakie znaczenie ma znaczne skupienie ludnosci, a takie racyonalna wentylacya
mieszkan. Pod tym wzgledem Abbazia réwniez zasluguje na wyrdzniente,
gdyz szczuple jej rozmiary uniemozliwiaja przeludnienie, a co za tem idzie,
1 zmniejszenie czystosci powietrza. Z powodu znowu wazkosci jej terenu,

) Weber. O hygienicznem i klimatycznem leczeniu przewl. suchot ptucnych.
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od morza do podnédza gér, mozliwem jest tylko rozszerzenie sig¢ Abbazii po
wazkiem pasie ziemi, wzdluz morza, co zapewnia je] juz na przyszlo§é lepsze
warunki hygieniczne.

Jakie jest fizyologiczne dzialanie powietrza morskiego na ustrdj
nasz nie da sie tak kategorycznie okreslié. Wechodzg tu bowiem w gre wszystkie
inne czynniki klimatyczne, ktére odpowiednio modyfikuja wplyw tamtego, co ko-
niecznie uwzgledni¢ trzeba, a tak latwem znowu nie jest. Pod tym wzgledem
tylko dluga 1 sumienna obserwacya chorych moze daé pozytywne wyniki.
Tymczasem z dos$wiadczen BENEKE'GO wiemy, Ze pobyt w powietrzu morskiem
powoduje wiekszg utrate ciepla, z powodu stalych wiatréw morskich anizeli
caeteris partbus w powietrzu gorskiem. Utratg t¢ jednak silnie miarkuje znacz-
na zawarto$¢ wilgoci w powietrzu, z powodu ktérej zmniejsza si¢ parowanie
wody przez skére i pluca respective utrata ciepla 1 wody. Osobiste doswiad-
czenie moje pozwala mi po czesci wplyw ten wilgoci stwierdzié. Zmieniajge
w ciagu kilkunastu dni miejsce pobytu, z klimatu wilgotnawo-cieplego Abbazii
na suchy i cieply Riviery, doznawalem, przy wyzszej temperaturze nad brzegiem
morza Srédziemnego, bardziej przejmujacego chlodu, anizeli przy nizszej cie-
plocie nad brzegiem Adryatyku w Abbazi. Jakkolwiek zestawienie to nie jest
zbyt Scislem, jednakze sklonny bylbym roznicg te w utracie ciepla klasé na
karb niejednakowej wilgotnosci powietrza. Co si¢ tyczy wplywu na przemiang
materyi, to BENEKE na sobie samym dowiédl wzmozenie si¢ jej w powietrzu
nad morzem pélnocnem. co wykazalo si¢ w nastgpstwie przybytkiem wagi cia-
la. Te wywody tylko w czedci dadza si¢ odnies¢ do Abbazii, gdyz wazna role
w przy$pieszeniu przerobki materyi gra temperatura powietrza, ktdra caeteris
paribus, jest w odwrotnym stosunku do przemiany materyi. Chlodne bowiem
powietrze podnieca czynnosé nerwow, gdy cieple dziala uspakajajaco i ochra-
niajgco. (. c. n.)

Wiadomosci biezgce.

Krajowe. Z uczuciem najwyiszej przyjemnodci dowiadujemy sie, iz 4. p. Hr, Kicka za-
pisala nadzwyczaj cenne obrazy penzla starych mistrzéw, jak Rembrandt i inni, przeznaczajac
pieniadze otrzymane z ich spienigzenia na przytulek dla rekonwalescentéw, ktdrzy szpital opu-
dcili. Instytucya taka istnieje u nas dzieki zapisowi Hr. Rzewuskiej, ale z powodu malych
funduszéw jako$ nie wielks roztacza dzialalnodé, jak tylko kapital osiggniety ze sprzedazy
owych obrazéw powigkszy &rodki materyalne Instytucyi, mozna be¢dzie pomysled o jej radykal-
nej reformie.

Zagraniczne. Dlugoletni Professor Anatomii Petersburskiej Akademii medyko-chirur«
gicznej GRUBER opusza na zawsze sluzbg professorska i Petersburg i zamieszka w Wiedniu,
a t z powodu silnie nadwatlonego zdrowia, ktére wymaga cieplejszego klimatu,

=~ Prof. ADAMKIEWICZ zamierza opudcié Krakow i stale zamieszkaé w Berlinie. Jako
przyczyne takiego postanowienia, podaja okolicznodé, iz w Krakowie nie cheiano uwzgledniaé
slusznych wymagan jego co do melioracyi w klinice.

— Z powodu 800-letniego jubileuszu Uniwersytetu Bolonskiego nastgpujacym lekarzom
przeslano dyplom na doktora honorowego: BiLroTH, HeLMHOLTZ, HOFMANN, KocH, KSLLIKER,
LigsERMEISTER, LUDWI1G, PEITENKOFFER, SPENCER-WELLS, HuxLEY, WEIR MITCHELL.

~— ,,Societé de Biologie” postanowila urzadzié w roku przyszlym skutkiem propozycyi
BrowN-8fQuaRDA, kongres migdzynarodowy fizyologéw. Przewodniczacym obrano proje-
ktodawce,
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Wykaz prac oryginalnych w czasopismach lekarskich polskich zamieszezonyeh.

W Przegladzie lekarskim. W N-rze 24. Krasewskr. O doszezetnem leczeniu prze-
puklin niezacidnigtych metoda Mac Ewan'a (c. d.). KARLIKsEL. Smieré z zapalenia opon mdz-
gowych bez zwiazku przyczynowego z obrazeniem.

W Gazecie lekarskiej. W N-rze 25. Jawpy&skr. Przypadek raka pierwotnego szyi
t. z. raka skrzelowego Volkmann'a. Wycigcie nowotworu wraz z rezekcya tetuicy szyjowej
wspdlnej i zyly szyjowej wewnetrznej. Wyzdrowienie, JaAworskl. Sokotok, niezyt kwasny
i wrzéd zoladka (dok.). PrzepBorski. Niezyt przewlekly nosa przerostowy, zwigzek i stosunek
tegoz z cierpieniami sasiednich, bardziej oddalonych narzadow iz licznemi nerwicami zwrotne-
mi ciala (c. d.).

W Kronice lekarskiej. W-rze 6. Rzeczniowskr. O hypnotyzmie w medycynie (c. d.).

OGLOSZENIA.

ZAKLAD LECZNICZY
HYDROPATYCZNO-PNEUMATYOZNY
D-réw Dobrzyckiego i Frifschego
Obozna Nr. 5

Leczenie $cieénionem pow1et1zem, elektrycznoscmy, masazem, kgpielami igliwio-
wemi, mineralnemi, parowemi, elektrycznemi, hydropatya, inhalacyami, ete.

ZAKY.AD LECZNICZY DLA KOBIET
P—-RA }I f\ocrowrcm

w WARSZAWIE
ulica Nowogrodzka Nr. 26.

Przyjmuje ciezarne, rodzgce i poloznice, oraz osoby dotknigte wszelkiemi chorobami
kobiecemi opréez rakowatych nieuleczalnych.

W razie potrzeby, zachowanie zupelnej tajemnicy ustawa Zakladu zapewnia. O warun-
kach przyjecia i oplaty za mieszkanie, calkowite utrzymanie, leczenie chorej i t. p. dowie-
dzieé si¢ mozna u wlasdciciela Zakladu na miejscu lub listownie.

Dr. H. Dobrzycki

w ciggu letniego sezonu ordynowaé bedzie jak lat dawnych
w Slawucie.

. o pradzie stalym lub prze-

Kapiele elektryczne ;awym wydsa si pod

écislym nadzorem lekarzy w Zakladzie hydropatyczno-pneumaty-
cznym Oboina 5.

anmon i WYDAWOA Dn (mstaw Frltscﬁe Adres Redakc&l. A]eJa. Jerozohmska N. 80

JosBoaeno Helis};i)oi{) Bapwmaga 23 Liona 1888 ' r.—Druk Michata Ziemkiswicza
Krak.-Przedm. Nr. 17. Cena numeru pojedyficzego kop. 15 (zlp. 1).



WODY MINERALNE NATURALNE

Administracya w Paryzu, § Boul, Montmartre.

Grande-Grille. Hopital. Choroby organéw trawienia, ocigzalosci zoladka,
uposledzone trawienie, brak apetytu, bolesci zoladka. Celestins. Zgdaé¢ nale-
zy aby nazwisko zrodta znajdowalo sie na kapslach. Dostaé mozna
w Warszawie w_aptekach PP. D-ra T. Heinricha, Kucharzewskiego, Lilpopa,
Waligorskiego, Soltykiewicza i Ed. Koope, L. Zieminskiego, Barcza, w Kaliszu
n PP. Bryndzy i Prusinowskiego. 30—14

FABRYKA WOD MINERALNYCH
MAGISTRA FARMACYI
W. Karpinskiego

w WARSZAWIE

poleca:

Kazda lyzka wody Ron-
cegno zawiera tyle soli arseni-
kalnej co 15 kropel Liquor arsenicalis
Pe rsonii, a Levico tyle co 10 kropel. Buteleczka,

zaw era 18 do 20 Iy zek stolowych, cena 40 kop.
10—4

Nowe miasto nad Pilicg,

(gub. Piotrkowska pow. Rawski)

ZAKYLAD PRZYRODOLECZNICZY.

Racyonalna hydroterapja z kompletnemi obszernemi i dogodnemi urzg-
dzeniami kapielowo-leczniczemi. Elektrycznodé, massaz, gimnastyka, leczenie
mlekiem, wszelkie wody mineralne, wyborne kapiele rzeczne.

Scisty internat i eksternat, prowadzone przez Zaklad dyjetetyczne sto-
lowanie, zdrowy klimat, malownicze polozenie, liczne spacery w parku i lesie,
orkiestra w sezonie letnim.

Telegraf przy zakladzie, poczta codziennie.

Ceny umiarkowane a urzadzenia zastosowane do stopnia zamoznosei, ula-
twienia dla niemajetnych, ulgi dla ubogich.

Komunikacya osobowa koleja Warsz.-Wiedensk. przez Skierniewice, lub
Iwangrodz.-Dabrows. przez Opoczno.

Szezegolowe objasnienia w zarzadzie zakladu, lub w Warszawie w apte-
ce H. Kucharzewskiego, Miodowa N. 4.

Wiasciciel i kierownik Zakladu Dr. J. Bielifiski, — Lekarz miejscowy
Zakladu Dr. St. Niedzielski, — Dr. Adam Cigglinski ordynujacy podczas
sezonu, — Konsultat Dr. med. J. Pawinski z Warszawy, dojezdzaé¢ bedzie
w pewnych oznaczonych terminach. (117—3609)—-10-10
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Pragnac zapobiedz licznym niedogodnoéciom jakie powstaja
w skutek zamiany syfonéw, badZ to z powodu podobienstwa sy-
fonéw jednych do drugich lub zlej woli, z dniem 6 maja zapro-
wadzilem syfony specialnie do wéd mineralnych, znaeznie wigksze
od tych jakie uzywane sa w Warszawie. Kazden syfon opatrzony
jest napisem w szkle Woda wyrobu fabryki W. Karpinskiego—
Syfon wlasnos$é fabryki. Panowie wiec fabrykanci ktorzyby po-
mimo tak wyraznych cech uzywali wspomnionych syfonéw, do
sprzedazy w nich swoich wyrobéw do odpowiedzialnosci sadowej
pociagnieci zostana. W. KARPINSKL .!

(124)—10—8
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Pr. Jan Rasner

ordynuje w Franzensbadzie ,GOLDENER STERN.«
(127)—8—17

Dr. H. Lubowski

ordynuje jak lat dawnych
w Ciechocinku. 33

Iimuxrox i Wypawca Dr. G. Fritsche.

JosBoaeno Ilensypon. Bapmasa 23 Irona 1888. Druk M. Ziemkiewicza Krak.-Przed. N. 17,





