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Vigiwka Gpooss) wargi - gira

Podal Z. SREBRNY.

W podrecznikach choréb nosa znajdujemy zwykle w rozdziale o prze-
wleklym niezycie nosa nastgpujgce zdanie:  wydzielina blony sluzowej nosa,
splywajgc na warge gérng, wywola¢ moie ﬁgéwkg Tak samo znowu w pod
recznikach chorob skory pom|¢d7y przyczynami ﬁoowkl wymieniajg przewle-
kty niezyt nosa. W celu usunigcia zatem figowki nalezy, obok leczenia skory,
podziala¢ na blong sluzowg nosa przestrzykiwaniami, pendzlowaniami, wdmuchi-
waniami proszkow, wreszcie przyZeganiami bgdz srodkami chemicznymi, badz
galwanokauterem. Stosujgc si¢ do tego pogladu, korzystalem czesto z po-
wyiszych rad w przypadkach figéwki wargi gornej, ale, przyzna¢ musze,
bezskutecznie. Chorzy ci latami calymi leczyli si¢ u mnie i u dermatologow,
a choroba nie ustgpowala. Jui to dawalo mi do myslenia, Ze jezeli istotnie
figowka jest nastepstwem choroby nosa, to w kazdym razic nie same zmiany
blony sluzowej jego muszg tu gra¢ istotng rolg, gdyZ przy tylu i tak encrgi-
cznych zabiegach, jakie stosowalem blona sluzowa powinna byla przesta¢
wytwarzac nadmlar owej splywajqcej na warge gorng wydzeliny“.  Poda-
ny wyLeJ poglad tembardziej zaczgl mi sig wydawau nicpewnym, Ze czgsto-
kro¢ chorzy zaprzeczali, aby wydzielina nosa byla wzmoZzona, a niektorzy
skarzyli sie¢ wreez przeciwnie na sucho$¢ w nosie.
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Do wyswietlenia istotnej prayczyny figowki pomogt mi przypadek.
W latach 1892 i 1893 zachodzil do mnie od czasu do czasu dotkniety tg cho-
robg mezczyzna, u ktorego zrobilem wszystko, co wedlug wyzej podanych
przepisdéw zrobi¢ bylo mozina, zaleciwszy oprocz tego unikanie wszelkich
mogacych drazni¢ blong $luzowg nosa czynnikow, a wiec: palenia, kurzu, na-
pojow wyskokowych i t. d. Przy pomocy rozmaitych masci udawalo mi sie
na pewien czas usuwaé cierpienie. Gdy jednak chory zaprzestal stosowania
ich, zaczynaly na nowo tworzy¢ sig strupy na wewnetrznej stronie skrzydet
nosa oraz na przegrodzie bloniastej, a stagd choroba posuwala si¢ na warge.
Zrozpaczony tymi cigglymi powrotami choroby, przyszedl raz znowu chory
do mnie szuka¢ pomocy. Przystgpilem nanowo do badania nosa itym
razem zauwaZylem w prawej jamie nosowej wysoko usadowionego polipa
wielkosci grochu. Sama blona $luzowa nosa oprocz przckrwienia dolnych
muszel nic chorobliwego nie zdradzala; chory uskarzal si¢ na suchos¢ w nosie.

Jezeli wobec licznych obustronnych polipéw nosa moina jeszcze zawa-
ha¢ sig, czy stuszny jest wyglaszany w ostatnich latach poglad, wedlug kto-
rego nowotwory te sg skutkiem przewlektego ropienia w nosie lub martwicy
kosci, to juz polipy jednostronne, a zwlaszcza jeden taki nowotwor budzi
uzasadnione podejrzenie, Ze przyczyng powstania jego musi by¢ jedno z po-
wyiszych dwoch cierpiet.  Jakoz, gdy, po usunieciu polipa, wprowadzilem
zglebnik w kierunku jego przyczepu, znalazlem sig w komoérkach sitowych,
dajacych wrazenie kosci nekrotycznej. Obok zglebnika zauwazytem kilka
kropel ropy. Badanie zglebnikiem komorek sitowych z lewej strony wyka-
zalo réwniez ich martwice. Natychmiast wyskrobalem chorg kos¢ w obu
jamach nosowych. Postgpowalem przytem bardzo niesmialo. po raz pier-
wszy bowiem rgkoczyn ten wykonywatem. Wkrotce potem chory uradowa-
ny oznajmil mi, Ze mu jest lepiej: nie dokucza mu dawniejsza suchos¢ w no-
sie, strupy jednak, jakkolwiek w mnicjszej ilosci, jeszcze si¢ tworzg. Bada-
nie zglebnikiem wykazalo jeszcze ko$¢ zmartwialg. Dzigki wspomnianemu
wyzej niesmialemu postgpowaniu, musiatem kilkakrotnie zabieg powtarzag,
az wreszcie po kilku tygodniach strupy w nozdrzach przestaly si¢ tworzy¢
ku wielkiemu zadowoleniu chorego. Od czasu do czasu przychodzil on do
mnie do badania, z radoscig zawiadamiajgc mnie, ze choroba nie powraca,
pomimo zaprzestania stosowania wszystkich srodkow. Chory ten zatem po
usunieciu ropienia i ognisk nekrotycznych w nosie zostal wyleczony.

U nastgpnego chorego, dotknictego figowka wargi gornej, przystgpitem,
naturalnie, odrazu do badania komorek sitowych, tembardziej, Ze w przypad-
ku tym juz samo badanie nosa okiem kazalo w owej okolicy szuka¢ siedliska
cierpienia. Cala blona sluzowa nosa byla mocno przekrwiona i obrzmiala,
obie srednie muszle powigkszone, po odsunigciu ich zglebnikiem kv przegro-
dzie wida¢ byto pomiedzy niemi a zewngtrzng $ciang nosa troche ropy gestej.
Badanie zglebnikiem wykazalo martwice w komorkach sitowych w blaszce
papierowej po obu stronach oraz nekrotyczne miejsca na muszlach $rednich,
Na stropie gardzieli znalaztem troche ropy. W przypadku tym odjalem
przedewszystkiem petlg galwanokaustyczng przedni koniec muszel $rednich
1 wyskrobalem zmartwialg kos¢ zaréwno tu jak i w blaszce papierowej. Te
ostatnie komorki zmuszony bylem poiniej powtérnie wyskrobywaé, obawia-
lem si¢ bowiem postgpowaé zbyt energicznie, aby nie przeniknaé¢ tyzeczka do
oczodolu. Po operacyi przestrzykiwalem obie jamy sitowe 1% roztworem
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karbolu i zasypywalem dermatolem. Po 6 tygodniach ropienie zupelnie usta-
o i figowka zostala usunieta.,

Trzeci przypadek dotyczyl chorego, dotknietego figowka od roku i leczo-
nego najrozmaitszymi .rodkami. Choroba zaczela sig¢ od nozdrza prawego,
przeszla na prawg ; lowe wargi gornej, a potem rozszerzyla si¢ i na 1ewq
Badanie nosa na picrwszy rzut oka nie wykazywalo nic nieprawidlowego
najwyzej stwierdzi¢ mozna bylo pewne przekrwienie blony $luzowej dolnych
muszel. Nauczony poprzednimi dwoma pr7ypadkam1, przystapitem przede-
wszystkiem do zbadania zglquknem kosci sitowej z jednej 1 drugiej strony
i ku zdumieniu mojemu znalaztem jg w stanie zdrowym. W jamach czolo-
wych i szczgkowych rowniez nic chorobhwego nie znalaztem. Pozostawaly
do zbadaniajamy kosciklinowej. Wprowadzilem tedy zglebnik pomiedzy prze-
groda nosowg a muszlg Srednig z prawej strony i, idac ku tylowi, natrafitem
na przednig sciang kosci klinowej nekrotyczng i tak tamliwa, Ze przy mocniej-
szem oparciu zglebnika o kos¢ przedziurawilem ja i dostalem si¢ do jamy
klinowej. Czy przytem wydostala si¢ ropa, nie moge powiedzie¢, gdyz na-
tychmiast z przestrzeni pomigdzy muszlg Srednig a przegrodg zaczeta wydo-
bywac sig krew dosy¢ obficie. W kazdym razie, jezeli ropa byta, to w ilosci
bardzo nieznacznej. Z lewej strony kos¢ klinowa okazala sie zdrowa, Po
jednokrotnem energicznem wyskrobaniu kosci zmartwialej i calej jamy kli-
nowej oraz nastepczych przestrzykiwaniach uzyskalem wyleczenie.  Wdmu-
chiwania proszkéw w tym przypadku zaniechalem, gdyz, jak mnic nauczylo
doswiadczenie w poprzednim przypadku, dermatol gromadzil sig w jamach
sitowych i powodowal zatrzymywanie si¢ ropy.

Ostatnic spostrzezenie zawdzieczam uprzejmosci  szanownego kolegi
ELsENrERGA, w oddzicle ktorego mialem sposobnos¢ jeszcze raz stwierdzid,
gdzie naleiy szuka¢ Zrodla cierpienia w uporczywych przypadkach figowki
wargi gornej.

Od dluzszego czasu znajdowal sig tu chory, ktory z powodu wymienio
nego cierpienia leczony byl bezskutecznie rozmaitymi $rodkami. Gdy mi go
pokazano, powiedzialem, Zc przyczyng figowki musi tu by¢ prawdopodobnie
cierpienie kosci sitowej lub klinowej. Badanie nosa wziernikiem od przodu i od
tylu nie wykazalo nic nicprawidlowego, chory wogole na nos si¢ nie uskarzal.
Przy badaniu zgl@bml\lem atoli wpadlem na zmartwialg przednig Sciang
kosci klinowej zaréwno z prawej, Jak 1 lewej strony; zglebnik przy mocniej-
szym ucisku fatwo wprowadzilem do jam klinowych.  Ropy obok zglebnika
nie widzialem. Biednik kosci altowe_l okazal sig /drowym Nastf;pneoo dnia wy-
skrobalem chorg ko3¢ z prawej strony, a we dwa dni pozZniej z lewej. W prze-
ciggu 3-ch tygodni przestrzykiwalem obie jamy klinowe 1% roztworem kwasu
karbolowego.  Juz po uplyw1e ]ednego tygodmd bez uzycia Ladnych innych
srodkow stan wargi gornej zaczgl sig poprawiag, po uplywie zas 3-ch tygo-
gni chory wypisal si¢ ze szpitala bez sladu figowki i z poleceniem przybycia
do mnie w razie powrotu choroby. Dotychczas t. j. po 2-ch miesigcach nie
byl u mnie,

(D. n).
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/Z ZAKEADU DLA ZBOCZEN MOWY.

Cmarty yropooyel 0 nanki o Zbocaeniaed mowy,

Odczyt wygloszony na posiedzeniu Warsz, T. L., we wrzeéniu 1896 r,

przez d-ra Wtadystawa Ottuszewskiego.

(Ciag dalszy.—Zob. N. 40).

Pod nazwg belkotania rozumiemy, jak wiadomo, rownie powaine, jak
niemota, zboczenia mowy, polegajgce na tem, iz z powodu przeksztalcania
i zniepodabniania wyrazéw mowa staje si¢ dla otoczenia zupelnie niezrozu-
miala. Dzielimy je nak oro we (dysphasia) i podkorowe (dysarthria).
Pierwsze dotyczy przewainie wieku dziecigcego i podlega leczeniu, drugie —
os6b dorostych 1 nie wymaga specyalnej naszej interwencyi (paralysis bulbaris
it d). W etyologii belkotania wieku dziecgcego najwainiejszag rolg odgry-
wa niem ota, wszystko wiec, co jg powoduje (porazenia mozgowe, uposle-
dzenic umyslowe, uraz, przebyte cierpienia mozgéweit. d.), przy ustgpowaniu
owej niemoty sitami przyrody, wytwarza betkotanie. fest to cigZsza forma
belkotania, przeciggajgcego sie zazwyczaj do wieku przedszkolnego, a nawet
i znacznie pozniej, i wymagajacego leczenia, gdyz z powodu zupelnie niezro-
zumialej mowy pozbawia ono dzieci moznosci rozpoczgeia nauk. Od tej formy
cigzkiej, majgcej zazwyczaj przycayng organiczng, nalezy wyroznia¢ opdinio-
ne fizyologiczne betkotanie oraz belkotanie po ustgpujacej niemocie
czynno$ciowej. Obie ostatnie formy, mogace si¢ w wielu przypadkach wyré-
wnaé bez naszej pomocy, a jedynic przy zastosowaniu odpowiednich wska-
z6wek higienicznych, powstajg wskutek oslabienia pamigci ruchowej i stucho-
wej z powodu roznych szkodliwosci (krzywica i t. d.), uposledzajgcych odiy-
wianie kory moézgu. Szczegoély patogenezy fizyologicznego, opdznionego
belkotania znajdzie czytelnik w przyczynku zeszlorocznym, oraz w pra-
cy: Rozw6j mowy u dziecka i t.d. Oprocz omoéwionego belkotania pocho-
dzenia korowego, przytrafia sigczgstou dzieciibetkotanie podkorowe,za-
lezne od rozczepu podniebienia twardego i migkkiego. O ile wada ta u wie-
lu 0sob dorostych z powodu kompensacyjnych zamian diwigkow, wytwarza-
nych przez chorych nicoperowanych w ciggu calego szeregu lat, a zaleznych
od mniejszej lub wigkszej zrecznosei ich organéw artykulacyjnych, jak ro-
whiez pewnych zmian zachodzgcych w jamie nosowo-gardzielowej, moze po-
wodowac jedynie wadliwe wymawianie z odcieniem nosowym,—o tyle u dzie-
ci oprocz silnego brzmienia nosowego z powodu braku wielu dzwigkow lub
tez nieprawidlowego ich wytwarzania, czyni mowe najzupelniej belkotliwg
i tu tez zaliczong by¢ winna.

Od belkotania we wlasciwem stowa tego znaczeniu nalezy wyrdziniac
wadliwe wymawianie jednej lub kilka glosek, co zanieczyszcza tylko do
pewnego stopnia, zresztg zupelnie zrozumialg mowe. Dizielimy je rowniez
na korowe (dysphasia) i podkorowe (dysarthria). Pierwsze zalezy od
resztek betkotania fizyologicznego, ograniczajgcego si¢ w tych razach zazwy-
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czaj na nieprawidlowem wymawianiu kilku diwickéw, zlego wzoru mowy,
uposledzonego stuchu it. d., przyczyna zas drugiego, zazwyczaj organiczne-
go pochodzenia, znajduje si¢ w samym narzqdme artykulacyl jak nieprawi-
dlowa budowa szczek, braki podnicbienia twardego i migkkiego (u osob do-
rostych), guzy ]fgzyka it.d.

Jak to juz powyiej zaznaczono, spostrzegatem 51 przypadkéw betkotania
lgcznie z wadliwem wymawianiem (m 32, k. 19). Jezeli do tego dodamy
5 przypadkéw wadliwego wymawiania, ktore wiklalo jgkanie, to razem mie-
lismy 56 przypadkow (m. 35, k. 21).  Z pomiedzy tych 56 przypadkow 19
nalezalo do belkotania, a 37 do wadliwego wymawiania.

W etyologii betkotania odnotowalem ustgpujaca niemotg organicznego
pochodzenia w 11 przypadkach, ustgpujgcg niemote czynnosciowego pod]o-
dzenia lub uposledzone odiywianie kory w 7, wreszcie paralysis progressiva w t.

W nastepnych dwu przypadkach betkotania mialem sposobnos¢ prze-
prowadzi¢ systematyczne leczenie z wynikiem dodatnim.

Zofia Kl., 5-tyrok liczaca, skicrowana do mnie przez kol. GEPNERA (syna).
W rodzinie 5 prawidlowo méowigeych dzieci, ona trzecia z rzedu. Urodzila
sig w 7 miesigcu. Majac rok, miala przez jeden dzien drgawki. Do trzech
lat nie chodzita. Zaczela mowi¢ belkotliwie dopiero po trzech latach. Obec-
ny stan nastgpujacy: Czolo plaskie, zez, sztywnos¢ w dolnych konczynach;
niektdre ruchy przymusowe. Inteligencya bardzo uposledzona (dopiero od
roku zdolna jest zapanowa¢ nad swemi naturalnemi potrzebami). Mowe ro-
zumie w stopniu bardzo stabym. Z oddzielnych dzwiekow brak: 7, w, j, ¢k, »,
sz, %, ¢z, oraz bardzo niewyrazne s, 2. Powtarza jedynie bardzo latwe dwu-
sylabowc wyrazy. Niewielkg los¢ samodzielnie wymawianych wyrazow
wyglasza zupelnie niezrozumiale z powodu opisanego braku dzwigkow, prze-
réznych zamian, opuszczan i t. d. Podczas osmiomiesiecznego leczenia dzie-
wczynka nauczyla si¢ wszystkich dzwickow, ktore prawidlowo ukladala
w wyrazy, faczone jednoczesnie z dostgpnemi dla biej pOJf;claml Co po pe-
wnym przeciggu czasu pozwolifo malej chorej porozumiewad si¢ z otocze-
niem z poczatku oddzielnymi wyrazami, nastepnie po kilka w sposéb  zu-
pelnie zrozumialy. Roéwnolegle z wytwarzaniem sie mowy wzrastala i sfera
intelektualna dziecka. Dalsze leczenie naznaczono do domu.

Przypadek ten zaliczam do kategoryi poraZen moézgowych (choroba
[aTTLE’a) z uposledzeniem inteligencyi, sfery ruchowej oraz mowy.

Tadeusz S. lat 14.  Czwarty z rzedu w rodzinie, zlozonej z 6 dobrze mé-
wigcych dzieci. Do 1Y, roku rozwijal sie prawxdlowo Okolo tego czasu
przebyl jakas chorobe mozgowg, poczem przestal mowi¢ do lat 7. Mowe
zawsze rozumial.  Zaczgl mowié¢ w 7 r. niezrozumiale z odcieniem nosowym,
Stan mowy powoli poprawial sic. W zesztym roku robiono mu operacye
wyrosliy co wedle slow otoczenia wplynglo korzystnie namtellcrem.y@, w kaz-
dym razie jeszcze i dzi$ pozostawiajgcg duzo do zyczenia. Niezrozumialo$é
mowy oprécz nosowego odcienia polega obecnie na opuszczaniu wielu glo-
sek 1 nastepujacych zamlanach pnaf,s—§ z—7 i—z, 82~ 8, cz—, do—ds
Leczyl sie tylko przez miesige, pomimo Jednak nleukonczoneoo leczenia,
mowa stala si¢ zupelnie zrozumlala, a odcien nosowy znikl w zupeanbm

W przypadku tym mielismy meznacznego stopnia betkotanie po ustepu-
jacej niemocie, spowodowanej cierpieniem mozgowem. Odcieft nosowy mow ys
nalezgcy tu do kategoryi rhinolalia aperta, zalezal od wyrosli, po usunieciu
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ktérych zmuicjszyl sie wprawdzie, ale ustgpit dopiero pod wplywem wtlasci-
wego leczenia.

Pozwalamy sobie jeszcze przytoczy¢ jeszeze kilka przykladéw belkotania
u dzieci, ilustrujgcych zaréwno ich etyologie, jakotez i obraz chorobowy.

Michalina Pr. lat 10. Druga z rzedu w rodzinie zloZonej z 3 dzieci.
Zaczela chodzi¢, majac dopiero kilka lat, bardzo niezgrabnie i z pewnego ro-
dzaJu sztywnosclq w konczynach dolnych. Wszystkie ruchy uskutecznia
jeszcze dotychczas lewg rekg. Mowa rozpoczegla sie w 6-ym roku i byla
od samego poczatku belkotliwa. Rozumie mowg ito w niewielkim stopniu
dopiero od lat trzech.  Oddzielne dzwigki, oprocz », ¢z, Z, ktére zamienia przez
l, ¢, cz, wymawia niezle, wyrazy powtarza mniej lub’ wigcej zrozumiale, ale
samodzielna mowa jest prawie niezrozumialg. Inteligencya bardzo uposle-
dzona.

W przypadkutym niemota, majgca swe irédlo w porazeniu mézgowem,
przeszla w belkotanie, ktore, przeciggajac si¢ bez zadnej widocznej poprawy
a7 do okresu szkolnego, sluzy za dowod wymowny, e dzieci tego rodzaju nie
nalezy tak dlugo pozostawia¢ bez odpowiedniej pomocy. To samo mniej
wigcej dotyczy nastgpujgcego spostrzeZenia.

Adam Gul. lat 10. Najstarszy w rodzinie zlozonej z 4 prawidlowo mo-
wigcych dzieci. Zaraz po urodzeniu mial drgawki. Zaczal chodzi¢ przed
rokiem, a mowi¢ w 3 roku zupelnie niezrozumiale, co trwa dotychczas.
Chlopiec ma prawie zawsze usta otwarte i slini sie. Wyrosli adenoidalnych
nie znalazlem. Przy ruchach, w ogéle niezgrabnych, czesciej uiywa lewej
reki, anizeli prawej. Inteligencya upo$ledzona. Mowa samodzielna zupel-
nie niezrozumiala z powodu braku bardzo wielu glosek, gdyz posiada tylko
samogtloski z wyjatkiem u, a ze spolglosek m, p, oraz kilka jakich$ trudnych
do okreslenia szmerow.

W nastepujgcym przypadku uposledzenie odzywiania kory spowodo-
walo belkotanie prawdopodobnie czynnosciowego pochodzenia.

Niec. tat 5. W rodzinie 5 prawidlowo mowigcych dzieci, on najmlodszy.
Zaczal chodzi¢, majgc 2 lata, a mowi¢ po drugim roku, od samego poczatku
betkotliwie. Dziecko krzywicze. W jamie noso - gardzielowej znajduje-
my w niewielkiej ilosci wyrosle Oddzielne dizwigki posiada prawie wszy-
stkie, z nich moze powtara¢ sylabami bardzo latwe wyrazy, ale gdy chce wy-
moéwi¢ odrazu tenZe sam caly wyraz, wyglasza go betkotliwie. Mowa samo-
dzielna zupelnie niezrozumiata.

Podajemy wreszcie nastgpujacy przypadck belkotania korowego u osoby
doroslej.

Matylda M lat 22. Pochodzi z rodziny, zloionej z 8 prawidlowo mowig-
cych dzieci, ona przedostatnia. Z opowiadania matki dowiedzialem sig, ze corka
i€j, quqc uprzedmo zupelme zdrowg, zaczela od lat 4 coraz OOI‘ZG_] mowic
i pisa¢ oraz traci¢ pamig¢, przyczem usposobienie jej uleglo znacznej zmianie,
W ostatnich czasach podobno podlegata jakim$ przejsciowym niedowladom
konczyn. Obecny stan nastgpujgcy. Wyraz twarzy nieco glupkowaty, roz-
szerzenie Zrenicy prawej, drienie powiek, warg i konczyn gérnych, analgezya
koficzyn dolnych oraz wzmocnienie ich odruchow sciegnistych.  Chora mo-
wi zupelnie niczrozumiale, co zalezy od niewymawiania nieraz calej grupy
glosek, przestawiania sylab i t. d. Przy czytaniu namysla si¢ i rowniez bar-
dzo czesto opuszcza gloski; to samo dotyczy pisania. Ogoélna pamigé szcze-
g6lnie stowna bardzo oslabiona. Chora np. bardzo czgsto bez znacznego
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przekrecania nie moie powtérzy¢ kilkosylabowego wyrazu. Rozpoznanie
opisanego przypadku przedstawialo do$¢ powaine trudnosci. Wspdlnic
z kol. HiGIEREM oraz CraGLINskiM przyjelismy go za jakas sprawe skleroty-
czng kory mozgowej, najprawdopodobniej przymiotowego pochodzenia. Za-
stosowatem swoiste leczenie. W pierwszym tygodniu zauwaiylem znaczng
poprawe tak co do pamigci ogolnej, jakotez w szczegolnosci stownej, w nie-
dlugim jednak czasie nastgpilo pogorszenie, gdyz chora zacz¢la miewac ha-
lucynacye i t. d. i w takim stanie odwieziono ja do domu. O dalszych lo-
sach chorej przyrzeczono mi donies¢.

Z 37 przypadkéw wadliwego wymawiania pochodzenia korowego pra-
wie we wszystkich jako przyczyna wykazaé si¢ dawalo niedbalstwo ze stro-
ny otoczenia przy rozwoju mowy, zaledwie kilka przedstawialo resztki fizyolo-
gicznego belkotania, a w 2 przypadkach odnotowalem zty wzér mowy, Wa-
da ta, jesli powstaje z belkotania fizyologicznego, obejmuje zazwyczaj wie-
ksza ilose nieprawidlowo wymawianych glosek, anizeli z innych przyczyn.
Tu odnosimy nastepujace 2 spostrzezenia.

Leon M. lat 7. W drugim roku rozbil sie. Mowa z poczatku byta bet-
kotliwa, co powoli ust@powalo tak, e obecnie mamy jedynie wadlive wy-
mawianie, ogramc7ajqce sie na braku glosek g, &, r i mepraw1dlowem wytwa-
rzaniu Oloskl 8 1 od niej pochodnych (szgmattsmus lambdoides i parasigmatimus).
W jamie noso-gardzielowej w mew1elk1eJ ilosci wyrosle.

Stanistaw K. lat 8. Zaczgl mowi¢ w 2 roku odrazu niezrozumiale.
Obecnie mamy wadliwe wymawianie a mianowicie paragamacisimus (zamiast
g—d, k—t), parasigmatismus (zamiast sz - s, 2—z, ¢z - ¢, ¢c—¢), pararhotocis-
mus (zamiast r—I,) paralambdacismus (zamiast l——n).

W wigkszosci jednak przypadkéw wadliwe wymawianie dotyczylo nie-
prawidlowego wyglaszania pojedynczych dzwigckéw, a mianowicie gloski s i od
niej pochodnych, » [ oraz glosek gi k. Na szezegdlng uwage zashugujg tu-
taj 4 przypadki szgmatzsmus lambdoides oraz poniiej zamieszezony, dotyczacy
wadliwego wymawiania gloski s, a noszgcy nazwe sigmatismus nasalés.

Helena W. lat 14. Zaczgka mowi¢ w poczagtkach drugiego roku odra-
zu z jakims$ bardzo przykrym dla ucha nosowym odcieniem przy wyglaszaniu
syczacych, co pozostalo dotychczas. Zboczenie polega na tem, Zze zamiast
8 dznewczynl\a wytwarza ¢, przyczem z calg sila wyrzuca powietrze przez nos.
To samo dotyczy niektorych pochodnych od s, a mianowicie z, ¢, dz (przy
dizwigcznych zamiast ¢ bierze d).

Na wadliwe wymawianic leczylo si¢ 6 0osob, wszystkie z wynikiem do-
datnim.

Z mowg nosowg lagczylo sie 5 przypadkéw (NN. 1, 2. 3,9, 49), a mia-
nowicie 4 przypadki belkotania i jeden wadliwego wymawiania (N. 1).

(D. n.).
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WALKA Z EPIDEMIA BLONICY

w powiecie Kozlowskim gubernii Tambowskiej

w ciggu czasu od dnia 6 wrzesnia 1895 r. do dnia 6 stycznia 1896 r. st. st.

(Rzecz czytana na zjeZdzie lek, zlemskich pow. Kozlowskiego d. 4 marca 1896 st. st).

podal B. MARGULIES.

W ciagu czterech miesiecy od dnia 6 wrzesnia 1895 r, do 6 stycznia r. b, za-
pisalem 568 przypadkow blonicy, a w celach walki z ta ostatniag zuzylem ilos¢
surowicy, odpowiadajacg 404,4 dziesigciogramowym flakonom N. 2 BEHRING'a
lub ArRONsoN’a.

Polem mojej dzialalnosci byly wsie: Krasiwoje, Lezajka, Krugloie, Izosimowo,
K oczetowka, Nikolskoje, Glazok i Gololobowka.

Zapisywanie bylo w wiekszesci przypadkoéw prowadzone osobiscie przeze-
mnie, tylko w niektérych przypadkach zachorowan we wsiach ,Glazok® i ,Golo-
tobowka“ w celach szybszego niesienia pomocy zastrzykiwanie surowicy i zapisy-
wanie chorych bylo polecone takie doswiadczonemu felczerowi, poZnicj dopiero
owi chorzy byli przezemnie powtérnie badani — z wyjatkiem 82 przypadkow, kto-
re zostaly zarejestrowane juz po smierci, a rozpoznawane na zasadzie wywiadow,
zebranych od otoczenia zmarlych.

We wsiach Krasiwoje, Lezajka, Izosimowo i Nikolskoje epidemia blonicy,
przeciw ktorej przedsiewzieto walke w czerwcu ubieglego roku, trwata w dalszym
ciagu, co latwo wytlomaczyé sobie biologicznemi wlasnosciami lasecznika LokF-
FLER’a i jego Zywotnoscig. Zarazek blonicy, znajdowany zawsze w bloniczym
nalocie, w plwocinie oraz w wydzielinie jamy ustnej chorych, dostaje sie latwo
wraz z plwocing i §ling na bielizneg, naczynia it. p. przedmioty martwe i pozostaje
zywym jeszcze w ciagu 4-ch do 6 tygodni, a w warunkach sprzyjajacych, wilgoci
i przy braku $wiatla, nawet od 7 do 9 miesigcy. Przejscie zarazka bloniczego
z 0s6b chorych lub przedmiotéw przez nie zarazonych, wedlug spostrzeien FLuEe-
GE'go, ndbywa sie zawsze przez zetkniecie. Ciagle wigc stosunki pomiedzy mie-
szkanicami jednej i tej samej wsi i sasiednich sprzyjaja rozwojowi epidemii, jako
takiej, i powstawaniu jej w tych miejscach, gdzie jej poprzednio nie bylo, lub gdzie
zdarzaly sig jedynie przypadki sporadyczne.

Ze sprawozdania poprzednika mego kol. CHANELES’a wida¢, iz we wsi Kru-
gloje w czerwcu 1895 r. zapisano 2 przypadki blonicy, w sierpniu zas 5 przypadkow,
ktore wedlug wszelkiego prawdopodobieristwa naleZy uwaza¢ jedynie za sporady-
czne. Swiezy przypadek blonicy zostal zauwazony w koncu wrzesnia: zachoro-
wal i umarl M. B., ktory czesto wyjezdzal do wsi sgsiednich, gdzie epidemia gra-
sowala na dobre. Zaczawszy sie od powyzszego przypadku, zapanowala wkrotce
na ulicy zwanej ,Nesterowo*, czemu niewatpliwie sprzyjala blizkos¢ rzeki, skad
mieszkancy pija wode i gdzie mocza konopie, We wsi Glazok, z wyjatkiem przy-
padkow sporadycznych, zauwaZonych przez mego poprzednika, latwo rozwingé
si¢ mogla epidemia dzieki blizkosci oraz ciaglym stosunkom z mieszkancami wsi
Nikolskoje. To samo da sie powiedzie¢ o wsi Gololobowka, skad pierwsi cho-
rzy na blonice leczyli si¢ w polowie sierpnia; na ulicy, skad pochodzily owe pier-
wsze przypadki, wytworzylo si¢ tez ognisko epidemii, Inne ognisko w tejie wsi
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powstalo na tak zwanej ,Stujanowce“ z powodu sgsiedztwa rzeki, gdzie mogly
dzialaé powyiej przytoczone co do wsi Krugloje czynniki.

Ze przenoszenie zarazy zalezy od zetknigcia, dowodza tego rézne dane fa-
ktyczne: do rzadkich nalezaly rodziny lub domy, w ktdorychby na blonice zacho-
rowala tylko jedna osoba, a i to daloby sig zawsze tfomaczy¢ brakiem osdéb odpo-
wiedniego wieku, stowem, brakiem materyatu, najbardziej do przyjecia zarazy po-
datnego.

Na dowdd przytocze rodzing B. ze wsi Glazok, w ktérej chorowalo osob
6; w rodzinie P. w Gotolobowce przebylo blonice 7 oséb i t. d.

Ogolna ilos¢ chorych, charakteryzujaca nateZenie epidemii co do miejsca,
byla mniej wiecej zblizona we wsiach Krasiwoje, Krugloje i Nikolskoje (72,791 79
przypadkow); do tejze grupy zaliczy¢ naleiy i Glazok, gdzie zanotowano 172 cho-
rych; ta bowiem pozornie zwiekszona liczba przypadkow tlomaczy si¢ wickszem
prawie wdwoéjnasob zaludnieniem wsi; nieco wieksza ilos¢ przypadkow w czasie
sprawozdawczym spostrzezono w Gololobowce, bo azg7 chorych, o wiele zato
mniej w Izosimowie (41) i Lezajce (18), sporadyczne za$ przypadki w Kocze-
towce.

Co sig tyczy rozprzestrzenienia epidemii w czasie, to i tu tutaj, jak zwykle,
mozna bylo zauwazy¢ zwiekszenie czestosci zachorowan z nadejéciem bardziej
wilgotnej, chlodnej pory w pazdzierniku; rozwoj epidemii nalezy wowczas przypi-
sa¢, jak slusznie utrzymuje FLUEGGE, nietylko wprost wplywowi pogody, sprzyja-
jacej lasecznikowi blonicy, lecz niemniej wigkszemu skupieniu si¢ ludzi podczas
pory chlodniejszej, wiekszej trudnosci utrzymywania ciala w czystosci, nareszcie
tej okolicznosci, iZ w omawianej porze czesciej zdarzaja sie przezigbienia i, co za
tem idzie, nieZyty gardzieli, zwigekszajace usposobienie danego ustroju do zaraie-
nia si¢ blonica. W listopadzie epidemia blonicy sigga punktu kulminacyjnego
w swym rozwoju (201 przypadkow), slabnie w grudniu (146), a jeszcze bardziej
w styczniu, a miejscami, jak w LezZajce i Nikolskoje, zupelnie, zda sie, wygasa.

Liczba 568 przypadkow blonicy daje niezupelne pojecie o rozprzestrzenieniu
epidemii, obejmuje bowiem nie wszystkie przypadki, gdyz wedtug danych ducho-
wienstwa parafialnego w czasie sprawozdawczym we wspomnianych wsiach bylo
425 przypadkéw smierci z blonicy, gdy przezemnie zapisane byly tylko 243 przy-
padki.

Takie bylo rozprzestrzenienie sie epidemii, jej ekstensywnos¢.

Co sig zas tyczy sily epidemii, jej nateZenia, to sadzac z klinicznego przebie-
gu oddzielnych przypadkow przezemnie spostrzeganych, z przypadkéow pozosta-
wionych naturze, przebiegajacych bez zabjegow leczniczych, z postepu objawdw
chorobowych w ciagu krétkiego czasu od zachorowania do poczatku spostrzega-
nia, z duZej odsetki $miertelnosci chorych, nieleczonych surowicg swoistg, a takze
sadzac z ogolnego niezbyt dlugiego przeciagu czasu od poczatku choroby do zej-
scia Smiertelnego w przypadkach bez interwencyi (jesli nie przyjmowaé w rachu-
bg stosowanych czasami przez chorych plukan obojetnych), to omawiana epide-
mia blonicy do rzedu lekkich zaliczona by¢ nie moze,

Przechodze do wynikow, otrzymanych przezemnie przy leczeniu chorych su-
rowica swoista. Badaé dzialanie surowicy swoistej na ustrdj dotknigty blonicg
mozna i nalezy z dwéch stron: klinicznej i statystycznej. W pojedyiiczych przy-
padkach wynik leczenia moZe zaleZet od sily zakaZenia, od postaci choroby, wie-
kszego lub mniejszego usposobienia danego ustroju do zakaZenia, wzglednie jego
sity, odZzywiania, od oslabienia wskutek przebytvch innych choréb, powmiedzy
ktoremi w obregbie naszej dzialalnosci na przymiot szczegolng zwrocié¢ naleiy

Mgp. N. 41.
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uwage, wreszcie od takich warunkéw, jak mniej lub wiecej higieniczne otoczenie,
czas, w jakim rozpoczeto leczenie, nareszcie jakos¢ i ilos¢ surowicy. Metoda sta-
tystyczna da nam pewniejsze wyniki, jesli dokonamy badania nad materyalem
obfitym, gdy wahania w te lub owg strong, zalezne od okolicznosci rozmaitych,
wzajemnie si¢ wyréwnywaja.

Materyal swoj staralem sie opracowaé bardziej statystycznie, gdyi przede-
wszystkiem jaka taka obserwacya kliniczna w warunkach koczowniczej dziatalno-
$ci miejsca mie¢ nie mogta, a statystyka 372 przypadkow chorych na blonice, le-
czonych surowica, ale znajdujacych si¢ w warunkach zdrowotnych, bardzo wiele
do Zyczenia pozostawiajacych, moze jednak doprowadzi¢ do niejakiego wniosku
praktycznego; tembardziej, Ze sprawozdanie niniejsze chetnie polecilbym uwadze
czytelnikow niespecyalistow, od ktérych zalezy przedsigbranie tych lub owych
srodkéw poprawy stanu zdrowia ludnosci wiejskiej.

Statystyka liczby smierci chorych na blonice, leczonych i nieleczonych su-
rowicg, wykazuje, iZ sSmier¢ nastgpuje pdzniej w przypadkachleczonych, niz w tych,
gdzie surowica stosowana nie byla. Z ogolnej liczby (76) zejs¢ smiertelnych 30,25%
przypada wczesniej, niz 6 dnia od poczatku choroby u dzieci leczonych surowica,
gdy u dzieci nieleczonych odpowiedni stosunek wyraza sig odsetka 060,12%; stosu-
nek ten wypada rowniez niepomyslnie dla nieleczonych, jesli porownamy odsetki
zej$¢ $miertelnych po 8 dniach: pomigdzy 6smym a dziesigtym dniem 14,47% dla
leczonych, a 7,259, dla nieleczonych, pomigdzy 11 a 15 dniem-—27,629), dla leczo

nych, a 3,61°/, dla nieleczonych i t. d.
(C. d. n.).

WYSTAWA HIGIENICZNA

w WARSZAWIE.

IV. Sekcya szpitalna (lecznicza).
(Dok.—Zob. N. 40).

Ze szpitali specyalnych wystapily, procz szpitala wT workach, szpital sw. La-
zarza z planami i rysunkami niektorych chorob skérnych, niewlasciwie tu pomie-
szczonych, oraz szpital Zapasowy z tablicami, o ktérych niZej jeszcze wspomnimy.

Ze szpitali publicznych prowincyonalnych, szpital sw. Jana BoZego w Lubli-
nie wystawil plany, a $w. Trojcy w Kaliszu — fotografie sal. Jedne i drugie o war-
tosci higienicznej tych szpitali pojecia nie daja.

Osobny, rzec moina, dzial na Wystawie tworza szpitale fabryczne na prowin-
cyi. Do tej kategoryi naleza: szpital Scheibleréow i Poznanskiego w Lodzi; nieda-
wno otworzony szpital w Zyrardowie, szpital Towarzystwa Sosnowickiego w Sos-
nowcu, oraz hr. Branickiej w Bialej Cerkwi. Wszystkie te instytucye zaszczyt
przynosza ich fundatorom i naleza do najlepszych zakladow leczniczych w kraju.
Zalowaé tylko wypada, Ze zaden z nich nie zdobyl sie na wystawienie modelu,
ktory bytby ze wszech miar pozadany i pouczajacy na Wystawie. Wszystkie ogra-
niczylty sie na planach i fotografiach, ktore nigdy modelu nie zastapia. Szpital
Scheibleréow tylko procz planow wystawil 16Zko z drucianym materacem, odziez
i bielizne szpitalna, oraz szafeczke drewniang z blatem obciagnietym cerata. Sza-
feczki szpitalne, a tembardziej drewniane, juz dawno sa anachronizmem higieni-



961

cznym w lepszych szpitalach i dawno juz powinny byé z nich wyrugowae, TozZ sa-
mo powiedzie¢ mozZna o kubkach do wody dla chorych, ktore, jak i we wszystkich
naszych szpitalach, sg bez pokrywek. Wyjatek, o ile wiemy, stanowi tylko szpital
Zapasowy. Czas bylby juz wielki, aby drobny ten, a tak wazny pod wzgledem hi-
gienicznym brak w szpitalach naszych usunaé.

W pawilonie glownym figuruja rowniez wystawy zakladow leczniczych pry-
watnych, roZznym specyalnosciom odpowiadajacych. Widzimy tu: Zaklad Gineko-
logiczny przy ul. Marszalkowskiej, Szpital d-ra SoLmaNa, Zaklad chirurgiczny d-ra
PrzynorRowskigeo, Zaklad mechano-terapeutyczny d-ra SKOWRONSKIEGO, Zaklad
dla dzieci d-ra BACzZKIEWICZA, oraz model sali porodowej d-ra FRucHTMANA. Wszy-
stkie te zaklady stoja na wysokosci zadania i pod wzgledem higienicznym niewie-
le moZnaby im zarzucié. Nie wszystkie jednak te zaklady figurujana Wystawie
w formie pouczajacej. Niektore tylko, jak Zaklad Ginekologiczny, wystawienicm
wigkszych rozmiaréw modelu wzorowej sali operacyjnej; kol. Bocziewicz okaza-
mi réinych przyrzadéw do badania dzieci oraz ulepszonych l6zek; kol. SKowRON-
SKI wystawieniem przyrzadow ZaNDER'a do leczenia mecbhano- terapeutycznego,
s3 prawdziwie pozyteczne i zastuguja na wyrdznienie.

Okazy niektorych przyrzadow lekarskich kol. SocHACKIEGO, zrobionych z ru-
rek gumowych i pior gesich, zastuguja tylko na uwage, jako oryginalnie pomyslane.

Dalszy ciag okazow sekcyi szpitalnej miesci si¢ w baraku Dogcker’a. Glo-
wnem przeznaczeniem jego jest przedstawié typowe wzory sali operacyjnej: asep-
tycznej i antyseptycznej. Jesli myslsama zasluguje na wszelkie uznanie, to wyko-
nanie jej pod kazdym wzgledem jest niefortunne. Ani jedna bowiem, ani druga nie
daje Zadnego pojecia o calosci sali operacyjnej, a wyglada raczej na zbior przyrza-
dow niezbednych dla chirurga w oddzialach chirurgicznych. O wartosci higieni-
cznej sali operacyjnej przemawiaja przedewszystkiem jej zalety techniczne, polo-
Zenje i oswietlenie, zaopatrzenie zas w mniej lub wiecej doskonale przyrzady sta-
nowi rzecz podrzedng. Dokladniejsze pojecie o dobrej sali operacyjnej moze daé
tylko obszernyi wszczegotach wykonany model, jak to w miniaturze widzimy w o-
kazie Zakladu Ginekologicznego. Zreszta i wewnetrzne urzadzenie obu sal opera-
cyjnych nie kazdego chirurga chyba zadowolni.

W drugiej, prawej polowie baraku, majacej podobno wyobrazié sale szpitalna,
widzimy, procz szeregu dobrych loiek roinego typu i stolikow, i inne okazy, nic
wspélnego z sala dla chorych nie majace, jak stoly: operacyjny, do chloroformowa-
nia i sekcyjny, wozek do przewozenia chorych i zbiory anatomiczne d-ra NEuGE-
BAUERA. Wszystkie wymienione okazy, procz stotu sekcyjnego, wadliwie wykona-
nego, s3 wytworem fabrykantow miejscowych, ktorym doskonate te wyroby zasz-
czyt przynosza. Wogble z przyjemnoscia zaznaczamy, Ze przemysl u nas w tym
kierunku od czasu pierwszej wystawy higienicznej niezmierne uczynit postepy.
Wzorowe okazy na wystawie takich fabrykantow, jak Gostyuski, Jarnuszkiewicz,
Witt, Petz, Neufeld, Mann, Ehrlich i inni, ktorzy szeroki i gorliwy udzial w Wysta-
wie przyjeli, na zupelne zastuguja uznanie,

Kilka slow winnismy jeszcze poswiegcié statystyce szpitalnej. Ten dzial sekcyi
szpitalnej glownie wypelniaja prace kol. DoBRzYCKIEGO, DUNINA, SZWAJCERA oOraz
p. FrEsuicHA. Pomijamy tu tablice statystyczne obu szpitali dla dzieci i szpitala
Sosnowickiego, ktore ogélnego znaczenia nie maja. Na szczegblne wyrdznienie
zastuguje: mapa okregow szpitalnych w guberniach Krolestwa Polskiego kol. Do-
BRZYCKIEGO, bardzo szczesliwie pomyslana i sumiennie opracowana, Zawiera ona
dane, smutne rzucajace swiatlo na stan szpitalnictwa w kraju naszym. Dowiaduje-
my sig¢ bowiem, Ze na rozleglosé Krolestwa 2,312 mil kw. przestrzeni, nie posiadaja-
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ca wcale szpitali wyn osi 1,029 mil kw. z zaludnieniem przeszto 3,060,858, czyli Ze
polowa prawie kraju co do przestrzeni i 3-cia cz. jej mieszkancow pozbawiona jest
pomocy szpitalnej. W najgorszem poloZeniu znajduje si¢ gub. homzynska, w ktoérej
dwa tylko istniejg szpitale.

Uzupelnieniem jakby powyiZszej pracy i pokrewna jej jest tablica i mapa sta-
tystyczna szpitali w Kroélestwie Polskiem kol. Duniva. Dowiadujemy sig z nich, ze
w 27 powiatach wcale niema szpitali, a w 5 — jedno 16iko przypada na 6 — 10000
mieszkancow. Z zestawienia cyfr tych z danemi dla sasiednich Prus, wynika, Ze
nasze maztmum szpitali (18 na 15000 w gub. Warszawskiej) rowna sie minimum
szpitali w Prusiech (w rejencyi Bydgoskiej); mazimum wynosi 5o t6Zek na 10,000
mieszkancéw (rejencya Sigmaringen).

Ciekawe i pouczajace sa rownieZz tablice kol. SzwaJcera. Jedna z nich: ta-
blica graficzna ruchu chorych w szpitalu Zapasowym od r. 1892—1895 wlacznie,
wykazuje wahania ruchu chorych i $miertelnosci z choréb zakaznych za ostatnie
4 lata, t. j. od czasu otwarcia szpitala dla chorych zakaznych. Druga tablica cy-
frowa zawiera: stosunek wzrostu liczby szpitali, l6Zek i chorych do wzrostu zalu-
dnienia Warszawy w ostatnich 25 latach, oraz liczbe marantykow w szpitalach
i koszt utrzymania chorego w szpitalach i starcow w Tow. Dobroczynnosci. Z cie-
kawych tych cyfr zwrécimy tylko uwage na jedng, wedlug ktérej koszt utrzymania
jednego chorego w szpitalach wynosi przecigtnie rs. 260, a starca w Tow. Dobr.
rs. 65. Widzimy z tego, jakim cigzarem sa dla szpitali chorzy, po wigkszej czesci
potrzebujacy tylko przytulku, a nie opieki szpitalnej.

Z duzym nakladem pracy wykonane tablice p. FRELICHEA bylyby bardzo pou-
czajace, gdyby sie opieraly na scistym materyale naukowym i nie szwankowaly
pod wzgledem ukladu.

Zdrojowiska.

Nie wszystkie uzdrowiska nasze stanely do apelu na Wystawie, a i te, ktére
na nia nadestaly swe okazy, nie wystapily tak, jakby meZe z punktu widzenia le-
karskiego Zyczy¢ sobie nalezalo. Wiecej wogale zwracano uwagi na forme, niz na
tres¢, pomijajac czestokro¢ rzeczy zasadnicze; nie uwzgledniono rownieZ potrzeby
przedstawienia odnosnych danych na tablicach graficznych, dajacych sig objac je-
dnym rzutem oka, co dla zwiedzajacego Wystawe i niemogacego rozczytywac sie
w porozkladanych broszurkach i odbitkach (Zegiestow, Nieklan), jest rzecza
konieczna.

Najzasobniej przedstawialy sie eksponaty Naleczowa; sa tui modele lazie-
nek, sali natryskowej, sali hydropatycznej, i wypukly plan terytoryum zaktadowego,
i pokazna ilos¢ planéw, fotogramoéw, obrazéw stereoskopowych, i zielniki z florg
miejscowa, i okazy borowiny oraz wody Zelazistej; szkoda tylko, Ze nie dolaczono
do nich odnosnych analiz, niemniej uderza brak jakichkolwiek danych statysty-
czno-lekarskich oraz wynikow notowan miejscowej stacyi meteorologicznej. Cie-
chocinek tuz obok przedstawil wielka liczbe planow, projektow, fotografii, oraz
kilka tadnie wykonanych tablic rozbioréw chemicznych swych produktéw. Zegie-
st 6w dal troche fotogramow, kilkanascie butelek swej wody, oraz szczelnie przybi-
te do $ciany i nie pozwalajace przez to zajrze¢ do swego wnetrza ksiaZeczki; tuz
obok Nieklan (aliasCzarniecka Gora) prezentuje takze widoki fotograficzne
i broszurki, zawierajace bardzo wyczerpujace i starannie zestawione dane klimato-
logiczne i meteorologiczne. W jego sasiedztwie Solec skromnie lecz dokladnie
informuje widza o swoich stosunkach topograficznych i geologicznych, o srodkach
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swych leczniczych, przedstawiajac in natura swoja wode, tug i sél, oraz tablice ich
rozbioru wraz z zestawieniem z rozbiorami pokrewnych zdrojowisk, i ruch cho-
rych z szesciu ostatnich sezonow. TuZ przy nim Busk, obok okazow wod mine-
ralnych, mulu i ,mleka gazowego* (?), zawiesil rowniez fotogramy oraz tablice ana-
lityczne mulu i wody ze zdroju ,,Rotunda®. Jesli wspomunimy jeszcze o Zakladzie
Leczniczym w Grodzisku, ktory tuz obok przedstawil dwa plany, butelki z wy-
ciagiem igliwiowym i pochwalil si¢ wyrobami swych chorych, jako prawdopondo-
bnie metoda MoEBIUS'a leczenia psycho-higienicznego, oraz o stacyi klimatyczno-
lesnej wInowlodzu, to wyczerpiemy w zupelnosci dzial balneologiczny Wysta-
wy. Nadmieni¢ jednak sig godzi, Ze kwestyonaryusze, rozestane w swoim czasie
do wszystkich zdrojowisk, zakladow leczniczych i domow zdrowia, dostarczyly
kol. DoBrzYCKIEMU materyalu do uloZenia i wydania sporej ksiazki, ozdobionej
licznymi rysunkami i bardzo uZytecznej zaroéwno dla lekarzy, jak i dla chorych,

ODCINEK.

Z wycieczki po wybrzezach niemieckich,
podal E. BIERNACKI.

(Dokonczenle,—Zob. N, 40).

Przechodzac teraz do omowienia krotkiego pojedynczych miejscowosci na
marzo Niemieckiem, zaznaczy¢ to muszg, Ze miejscowosci te, a przynajmniej kur-
orty, uczeszczane przez nasza publicznosé, sa wogdle dosve drogie, przecietnie za-
wsze droZsze, niZ kapiele nad Baltykiem. Sa zapewne i miejscowosci tansze, jak
Borkum, Wangeroog, Spiegeroog, Langeoog, Juist z posréd wysp wschodnio-fry-
zyjskich, od niedawna dopicro odwiedzany Amrun z posrod pélnocno-fryzyjskich.
Powietrze i kgpiel sa tam rownie dobre, jak na Norderney lub Sylcie, ale polacy
nie jezdza jeszcze na te wyspv. Przytem kapiele te sg wogole urzadzone w sposdb
oszczedniejszy: malto tam takich rozrywek, jak koncerty, reuniony; samemu mozna
teZ taw znudzi¢ sie porzadnie.

Najwigcej uczeszczany jest Norderney, ktory tez posiada najlepiej urzadzo-
ne kapicle morskie i wogole wygody pierwszorzednego badu. Nie jest on przytem
nadmiernie drogi; bo pension (t. j. calodzienne utrzymanie z mieszkaniem) mozna
dosta¢ za 35 marek tygodniowo; jednakze obok tego kurtaksa jest wysoka (15 ma-
rek od osoby, 25 od rodziny) i kapiele drogie (z bielizng 1 marka). Odpowiednio
do tego kosztuja i inne potrzeby i przyjemnosci.

Podczas sezonu mieszka w Norderney i odwiedza go okolo 20,000 gosci: to-
warzystwo polskie moZna tam zawsze spotkaé. Norderney'u osobiscie nie znam;
sgdzac z opowiadan, mozna tam sezon przepedzi¢ wcale przyjemnie i weselej, niz
na innych wyspach. Wielka dogodno$¢ stanowi mata odleglosé Norderney'u od
brzegu ladu stalego: 30—40 minut statkiem od stacyi kolejowej na brzegu mors-
kim Norddeich, albo nawet podczas odptywu konmi, bo wtedy Norderney polaczo-
ny jest z ladem stalym. Kto lubi dluisza podréz morska, plyna¢ moze do Nor-

derney z Hamburga na Helgoland ogromnym parowcem; podréz ta trwa g—1o
godzin,
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Jeszcze drozszy, niz Norderney, i wogdle najdrozszy posrod wysp morza nie-
mieckiego jest Helgoland, do niedawna wlasnos¢ angieiska, dopiero od roku 18go
niemiecka. Za czasow angielskich Helgoland byl bardziej modny, niZz obecnie:
zawsze jeszcze i teraz przejdzie przez letnie miesigce wiecej niZ 10,000 gosci przez
te wysepke. Helgoland jest ciekawszy dla krotkotrwalych odwiedzin, niz dla
dluzszego, kilkutygodniowego pobytu. Kto jedzie nad morze glownie w celu ka-
pieli, dla tego Helgoland nie jest odpowiedni. Falowanie morza jest tu wprawdzie
silne i kapiele urzadzone dobrze, ale istnieje caly szereg niedogodnosci. Na samej
wyspie kapieli morskich niema, a tylko na naprzeciwko lezacej diunie, na ktora
trzeba sie codzien przeprawia¢ f6dkami tam i napowrét. Przeprawa ta trwa 15—
25 minut i przy wzburzonem morzu, co tutaj wcale nierzadko si¢ zdarza, do przy-
jemnych nie nalezy. Przybywa sie na diune zmoczonym, uzyje si¢ podczas prze-
prawy czasem strachu, a wcale czesto i morskiej choroby. Dno kapielowe na
diunie (na stronie meskiej), mimo tadnego piasku, zawiera duzo malych kamycz-
kow i przy silniejszej fali podczas kapieli dobrze zabolg piety i podeszwy. Cala ta
przyjemnos$¢ w dodatku nie jest tania, bo kapiel wraz z przeprawg kosztuje wyiej
pottorej marki.

Za to posiada Helgoland taka zalete, jakiej nie znajdzie si¢ w Zadnej innej
miejscowosci morskiej, — mianowicie wspanialy widok na morze. Takiej masy
wody, jaka tu sie widzi z Oberlandu?) wysokiego na 40—06o metréw, nigdzie in-
dziej sie nie zobaczy. Panorama jest niby bardzo jednostajna, ale w tej prostocie
rozmilowa¢ sie mozna i godziny cale wpatrywa¢ w dal bez brzegéw. A przytem
co za powietrze! Wlasnie Helgoland jest idealng stacya klimatyczna morska. Ma-
lenki—bo cala wysepke wzdluz mozna przejs¢ w pol godziny, a wszerz — w 5—1o0
minut—daleko od l3du stalego,—Helgoland posiada najczystsze powietrze morskie,
przynoszone ze wszech stron przez wiatry. To tez pobyt na Helgolandzie wydaje
mi sie przedewszystkiem wskazanym dla os6b cierpiacych na katary blon sluzo-
wych drog oddechowych, a dalej, jako prawdziwa, silnie podniecajaca .kapiel po-
wietrzna“, dla tepej przerobki materyi, skrofulozy, niedorozwoju fizycznego, moie
i dla przewleklych podagrykow i reumatykéw. Dla ostatniego rodzaju chorych
znajdzie sie na samej wyspie doskonale urzadzony zaklad dla kapieli ciepltych,
wzglednie cieplych kapieli morskich. Osoby z lichym apetytem znajda go na Hel-
golandzie niezawodnie po spacerach na Oberlandzie, gdzie zawsze jest wietrzno
i nigdy nie goraco.

Dla uprzyjemnienia pobytu jest tu niezla orkiestra, grywajaca 3 razy dzien-
nie, 16dki do spacerow i polowan morskich i t. d. Reszte pozostalego czasu po
kapieli, obiadach, stuchaniu koncertu i t. p., publiczno$¢ najczesciej spedza na wy-
szukiwaniu na wybrzezu morskiem (po odplywie) muszli i belemitow. Bardzo pred-
ko po przyjezdzie ulega si¢ tej zarazie szperania z pochylong glowa: znalezione
muszle zwykle przed odjazdem wyrzuca si¢ i kupuje daleko piekniejsze w sklepie.

Komfort pierwszorzedny, jak w Ostendzie, na Helgolandzie znalezé trudno.
W kazdym razie jest tu bardzo czysto, porzadnie i uczciwie. Mieszkaé najprzy-
jemniej jest na goérnej czesci wyspy (Oberland). Zebrania towarzyskie odbywaja
si¢ na dole (Unterland), na samym brzegu morza, bo tu jest kurhaus z duza restau-
racya i czytelnia (t. zw, Conversationshaus) i tu grywa trzy razy dziennie or-
kiestra.

7) Helgoland dzieli sle na dwle czeSci: plaski, plaszczysty Unterland i stromy na 40—50 metréw wy-
soki Oberland. Na Oberland przechodzisle w Unterlandu schodami lub tez zapomoca windy.
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Tym samym statkiem, ktérym sie przybywa z Hamburga na Helgoland, mo-
zna dalej bezposrednio przeptynac na Sylt. Statek oplywa goérny koniec wyspy,
wchodzi na plytkie morze ,Walttenmeer“ pomiedzy Syltem i brzegiemw Szlezwigu:
tu podrozujacy przesiadaja na maly parowiec i po po6l godzinie zawijajg do przy-
stani Munkmarsch. Z Munkmarsch kolejka przejezdza sie w 15 minut przez szero-
kos¢ wyspy do Westerlandu,—wlasciwie jedynego duZego kurortu na Sylcie. We-
sterland nie sprawia zbyt pociagajacego wraienia: zabudowany porzadnie domami
z cegly czerwonej, ale malo estetycznie. Przestrzeni i powietrza tu duzo, a kapiel
jest chyba najlepsza na calem morzu Niemieckiem. Kto chce widzie¢ zawsze wzbu-
rzone morze, niechaj jedzie na Sylt. Silna fala jest tutaj codzien, brzeg doskonaly,
urzadzenia kapielowe bardzo dobre. To tez amatoréow dobrej kapieli morskiej
Sciagga Sylt niemalo: zjezdza ich sie z 10,000 co rok. Utrzymanie tansze niZ na
Helgolandzie, kuchnia wcale dobra. Polakow na Sylt wielu nie jezdzi, w kurliscie
znalaztem ledwie kilka nazwisk polskich, przewaznie z Poznanskiego. Jest dobra
orkiestra, reuniony i t. d. W Westerlandzie towarzystwo bardziej, niz w jakim-
kolwiek innym kurorcie, skupia sie¢ na strandzie (brzegu morskim). Usiany tez on
jest koszam i do siedzenia, namiotami i...setkanii choragiewek; przy kazdym bo-
wiem koszu lub dole publicznosé¢ zatyka flage kraju lub miasta, skad przybywa.
Przedstawia to bardzo barwny i oryginalny widok.

Innych wysp morza pdélnocnego osobiscie nie znam. Awrum (kapiele Witt-
diin), oddalony ledwie o kilka kilometrow na potudnie od Syltu, przedstawia te
same wlasciwosci, co i Sylt; posiada rownie doskonalg kapiel. Jest to kurort da-
tujacy od niedawna. Wyk na Fohr, ktory lezy po za Syltem i Amrumem, ma
spokojne morze i uwazany jest za specyalny kurort morski dla dzieci. Jezdza tam
prawie wylacznie rodziny niemieckie.

Z miejscowosci, potoZonych nad Baltykiem, u nas przedewszystkiem znany
jest Zoppot. Do Zoppot jezdzi masa warszawiakoéw, cho¢ juZz nieco moda nan prze-
chodzié zaczyna. Zoppot przedstawia kilka bardzo dobrych warunkoéw: pigkne
polozenie, obfitos¢ wycieczek, blizko§¢ Gdanska (20 minut), do ktérego co go-
dzine idzie pociag, wspanialy kurhaus, czytelnie, duzo polskich pismit. d. Mimo
to po blizszem obejrzeniu nie zdobywa si¢ dobrego wrazenia. Kolo samych lazie-
nek, mezkich i damskich, widzi sie wyloty rur kanalowych. Podobno nie s3 to
kanaly miejskie, ale badZcobadz, cieknie z nich cuchnaca woda i tworzy na sa-
mym piasku mniejsze lub wigksze kaluie. Przebywanie w takiem sasiedztwie nie
zgadza si¢ z pojeciem czystego powietrza morskiego; moze to i nieszkodliwe, ale
w kazdym razie bardzo raZace i nieprzyjemne. Po drugie, kapiel wcale do dobrych
nie nalezy; osobiscie, kgpiac sig raz tylko, trafitem tak, Zebym si¢ dluzej w Zoppot
kapa¢ nigdy nie zechcial. Trafilem wlasnie na morze bardziej wzburzone i dobra
fale, co w Zoppot do rzadkosci nalezy, ale woda zrobita mi wraZenie jakiegos blo-
ta czy trzesawiska: taka masa roslin i wodorostow morskich w niej byla. Po wyj-
$ciu z kapieli trzeba bylo dopiero oczyszcza¢ z nich cate cialo. Muskanie, przy-
tem, jakie sprawialy w wodzie te rosliny, bylo nader przykre. ~Wprawdzie mial
to by¢ dzien wyjatkowy; przy spokojnem morzu woda ma by¢ daleko czystsza, ale
tez przy spokojnem morzu niema przyjemnosci w uzywaniu kapieli.

Daleko lepszy jest Kolobrzeg (Colberg). PoloZzony w slicznym i czysto
utrzymywanym parkuy, z fadnym widokiem na morze, z pigkng promenada wzdluz
brzegu morskiego, miejscowos¢ ta sprawia nader dodatnie wrazenie. Wazng zalete
Kolobrzegu stanowi, jak juz wspominalem, posiadanie naturalnej solanki (z za-
wartoscig soli kuchennej prawie 44%), przez co Kolobrzeg stal si¢ punktem atrak-
cyjnym dla rodzin z dzie¢mi. To tez niezliczona ilos¢ dzieci uwija si¢ i zabawia
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n adoskonaly m piaszczystym strandzie. Kolobrzeg nie posiada pigekniejszych oko-
lic, ani wycieczek, ale ma staly teatr, dobra orkiestre i czas tam spedza sig bardzo
przyjemnie, Od 4—5 lat wszedt on w mode u publicznosci warszawskiej i jezyka
polskiego sltyszy si¢ niemal tyle, co niemieckiego. S3 nawet polskie reuniony,
a, obok tego, od czasu do czasu zjawia sig jaki wybryk swojskiego humoru, nie
przyczyniajacy sie do zbyt dobregn mniemania niemcoéw o nas. Zamilowanie na-
sze do porzadku ujawnia sie doskonale w czytelni, zaopatrzoneji w liczne pisma
polskie, ktorych nigdy w odpowiednich przegrodkach i rzadko w dobrym stanie
znaleZz¢ mozZna. To tez wisi zaraz przy wejsciu w jezyku polskim i w postaci mo-
ralnej nauczki zredagowana prosba o kladzenie pism po przeczytaniu, na swojem
miejscu. Niewiele to wszystko pomaga.

Komu nie chodzi o pobyt w mieiscu modnem, a kto lubi pigkng przyrode, te-
mu na odpoczynek, mimo calej przyjazni dla Kolobrzegu, zawsze poradze Rugie?).
Ale nietylko na odpoczynek. Posrod miejsc kapielowych nad Baltykiem, jedynie
Rugia ma prawo chwali¢ sie swem prawdziwie morskiem powietrzem; bo cho¢ jest
ona oddzielona od ladu naprzeciwko Stralsundu tylko wazka ciesnina, ale zreszta
otacza ja naokolo morze w takim stopniu, jak Zadna inna wyspe. Rzeczywiscie
Rugia tak jest poszarpana morzem, wdzierajacem si¢ w jednem miejscu do srodka
wyspy, Ze dawniejsi pisarze pordéwnywali ja z pajakiem. Przytem wiatry ladowe
s3 tu rzadkie, a przeciwnie prawie stale wschodnie—morskie. Warunki co do wla-
snosci powietrza s3 tu wiec prawie takie same, jak na wyspach morza niemieckie-
go: Norderney lub Sylcie. Dla kaszlacych,zakatarzonych, chcacych leczy¢ sie powie-
trzem morskiem nad Baltykiem, najodpowiedniejszg bedzie Rugia. Ma ona jeszcze
te przewage nad wyspami poinocno i wschodnio-fryzyjskiemi, iz posiada ogromne
i wspaniale lasy bukowe, ciggnace sie po wschodniem wybrzezu calemi milami.
Wybrzeie to jest przytem silnie faliste, pelne wspanialych skat kredowych. Wszy-
stko to razem — pagorki, skaly biale, morze i lasy — robi z Rugii cos w rodzaju
Riviery i Szwajcaryi jednoczesnie.

Miejsc kapielowych na Rugii jest bardzo duzo, ale ze wszystkich, pieknosci jej
uwydatniaja si¢ najlepiej w Sassnitz. Tutaj mamy wlasciwie dwie miejscowosci,
lezace w odleglosci 10 minut jedna od drugiej — Crampas i Sassnitz, dwie gminy,
ale w praktyce tak malo oddzielane, Ze nawet stacya kolejowa nosi nazwe wspolng
Crampas-Sassnitz. Mieszkaé jest nawet przyjemniej w Crampas, bo tu mieszkania
przewaznie s3 na gorze, gdy Sassnitz rozlozZone jest bardziej po pochylosci nadmor-
skiej i bardziej zaciesnione. Do lasu jest pare krokow, a nawet mieszka¢ mozna
na samym brzegu lasu (pierwszorzedny hotel Zum Fahrnberg). Zycie towarzyskie
nie jest tak skoncentrowane na brzegu morskim, mimo, Ze spacer, miejscami w cie-
niu zwieszajacych sig¢ ze skal bukow, jest bardzo przyjemny: glownie w godzinach
poobiednich wszystkich ciagnie las, w ktorym liczba spacerow, widokéw na morze,
na samo Sassnitz,a dalej z pagorkow na wyspe i jej jeziora (grosser und kleiner Jas-
munder Bodden) jest niewyczerpana, Niedaleko takie (godzina drogi omnibusem
lub statkiem) z Sassnitz do Stubbenkammer, perty Rugii, jak ja nazywaja, z pier-
wszorzednymi widokami i z zabytkami poganskich czasé6w. Tu przypomne, Ze
Rugia byla pierwotnie ziemia stowianska i §wietem miejscem u staroZytnych wen-
dow, jak tych stowian Niemcy nazywaja. BliZsze szczegoly historyczne i archeo-
logiczne w tym kierunku czytelnicy znajda w bardzo Zywo i zajmujaco napisanej

3) Na Rugle najwygodniej jechaé na Berlin, stad do Stralsundu, ze Stralsundu promem parowym przez
ciefnine, szeroka w tem miejscu na 3 kilometry, nareszcle 2 godziny koleja przez Rugie do samego Crampas-
Sassnitz. 7 Warazawy mozna sie tu dostaé tg droga juz we 23 godziny.
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pracy Ignacego Matuszewskiego, drukowanej w 1892 r. w dodatkach miesigcznych
do ,Przegladu tygodniowego* pod tytutem ,,Ostréw Bozy* (Tom IiIl). Dla chca-
cych poznaé¢ Rugie bardziej szczegolowo, praca ta jest cennym przewodnikiem.

Wobec takiego bogactwa przyrody brak kurhausu w Sassnitz, licha muzyczka
niewiele znacza. A i czytelnia, cho¢ zaopatrzona obficie w pisma niemieckie, nie
bardzo licznie jest odwiedzang. Parady, komfortu wogole w Sassnitz niewiele,
choé czystos¢ wszedzie wzorowa. Zyje sig jak na wsi, za niezmiernie tanie pienia-
dze, bo juZ za 4 marki dziennie mozna dosta¢ wcale dobre utrzymanie razem
z mieszkaniem, Publiczno$é przewaznie niemiecka, cho¢ juz zbiera si¢ coraz wig-
ksze kotko polskie. Z posrod niemcoédw do Sassnitz przyjezdza masa lekarzy. | rze-
czywiscie, dla lekarzy, a i wogdle dla inteligencyi, pracujacej po miastach, biurach,
fabrykach, Sa-snitz jest wymarzonem miejscem dla odpoczynku na lonie przyrody.

Ma jednak Sassnitz, jak wszystko na swiecie, jedne ujemna strong — nie zate-
ga kapiel. Brzeg tu jest kamienisty, stromy; cho¢ miejsca kapielowe z kamieni sg
starannie oczyszczone,a morze czesto faluje, jednak niema sig¢ balwandw, jakie
wytwarza brzeg plaski. Jednakie za to morze doskonale nadaje sie tu do plywa-
nia, daleko lepiej, niz w miejscowosciach z brzegiem plaskim i ptytkim (jak Kolo-
brzeg lub Sylt, na ostatnim niewolno nawet plywa¢). Ale dzieci wobec braku pia-
sku (plage’y) nie maja tu co robi¢. Kto wiec ma dzieci, a chce mieszka¢ na Rugii,
uda¢ si¢ moze do Binz, oddzielonego tylko zatoka od Sassnitz (3], godziny stat-
kiem), a posiadajacego doskonaly strand. Binz, jako kurort, egzystuje nie tak da-
wno i konkuruje poniekad z Sassnitz. Komfort tu wiekszy, jest wspanialy kurhaus,
ale za to i pobyt drozszy. Okolice takze tadne i lesiste, ale juz ustepuja znacznie
okolicom Sassnitz i nie posiadaja polowy tych wycieczek, widokow, jakie ma Sass-
nitz. Ostatnie, zdaniem mojem, zawsze prym trzyma. Inne miejscowosci, jak Loh-
me, Gohren, Sellini t. d., maja wigcej lokalne znaczenie.

Po drodze z Sassnitz do Szczecina, statek przystaje w Heringsdorfie, poloZo-
nym na wyspie (wiecej z imienia, niZ faktycznie) Usedom. Jest to najparadniejsza
miejscowosé kapielowa nad Baltykiem, pieknie poloZona i zabudowana. Panuje tu
.ein vornehmer Ton*, jak poucza Grieben’a przewodnik po badach Baltyku i mc-
rza niemieckiego. Tu zjeidzia plutokracya berliiska: komu ona smakuje i kto woli
ogladanie toalet damskich od pieknosci przyrody, niechaj jedzie do Heringsdorfu.
Za te same pieniadze moZna mieé¢ jednak i Ostende, ktora jest jeszcze paradniej-
szai ma w dodatku prawdziwa kapiel morska. Obok Heringsdorfu leZa: Ahlbeck
i Swinemiinde. Po drugiej stronie Odry na wyspie Wollinie lezy Misdroy, takie
jedna z pigknych miejscowosci. Podobno jezdza tu polacy z Poznanskiego, z Kali-
sza, od nas chyba rzadko, Misdroy ma duzo lasoéw, parkow, a stad spacerow. Ale,
jak dowiaduje sie z broszurki HiLLERr’a, wieja tu przewaznie wiatry nie morskie, ale
ladowe i stad, jako stacya klimatyczna dla astmatykoéw, bronchitykéw Misdroy
mniej wart daleko, niz Rugia. Podobnie dzieje si¢ w Warnemiinde (niedaleko
Rostoku) i Travemiinde (niedaleko Lubeki). Ostatnie miejscowosci sa odwiedzane
tylko przez publicznos¢ miejscowa,
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KORESPONDENCYA ,MEDYCYNY“.

Frankfurt, 24 wrzeénia 1896 r.

Dnia 21 wrzesnia r. b. odbylo si¢ pierwsze ogdlne posiedzenie 68 zjazdu przy-
rodnikéw i lekarzy niemieckich we Frankfurcie nad Menem. Juz dnia poprzednie-
go, t. J. w Niedziele dnia 20, miasto przybrato wyglad swiateczny, domy przystrojo-
no we flagi, wszedzie wida¢ przygotowania do przyjecia spodziewanych gosci.

PoloZenie kamienia wegielnego pod pomnik dla Samuela Tomasza v. SOEMME-
RING'a, uwaZanego tu za pierwszego odkrywce telegrafu, w obecnosci wladz miej-
scowych i pierwszorzednych powag lekarskich niemieckich, uwaza¢ naleZy za pro-
log do catego szeregu uroczystosci, nieodlacznych przy tego rodzaju kongresach.
Pomijamy tu uroczystos¢ powitalna, a przechodzimy do streszczenia odczytow, wy-
gloszonych na posiedzeniach ogélnych.

O godzinie 9-tej, po ukazaniu sie w loiy cesarzowej Fryderykowej, ktora
umyslnie na otwarcie zjazdu do Frankfurtu przybyla, przemoéwil prof. Moritz
SceMIDT-METZLER. Podniostszy w swem przemowieniu zastugi frankfurtczykow na
polu medycyny i nauk przyrodniczych i wyliczywszy caly szereg zastuzonych uczo-
nych, otworzyl 68 zjazd przyrodnikow i lekarzy niemieckich. Pomijam przemo-
wienia przedstawicieli wladzy, zaznacze tylko, iz prezes zjazdu ZIEMSSEN wyrazit
zyczenie, aby niezaleznie od licznych kongreséw specyalnych, bardzo w ostatnich
czasach rozpowszechnionych, sprawy, mogace zacickawi¢ wszystkich lekarzy i przy-
rodnikow, rozbierane byly na kongresach ogdlnych. Jako jeden ze sposobow osia-
gniecia tego celu, uwaza Z1EMSSEN posiedzenie wspolne kilku sekcyi. Poniewaz
Frithjof NANSEN, zaproszony na kongres, z powodu choroby przyby¢ nie mégt, po-
stanowiono postaé mu w imieniu kongresu telegram z pozdrowieniem. ZIEMSSEN
wreszcie podal do wiadomosci uczestnikow zjazdu, iz w imieniu kongresu ztozone
zostaly wience na grobie SENCKENBERG’a i na pomniku GoEeTHE'go. Nastepnie za-
bral glos znany higienista i bakteryolog prof. Hans BucHNER z Monachium i wy-
glosil odczyt p. t. ,Biologia i higiena“.

Dotychczas zadaniem higieny bylo wylacznie usuwanie i zapobieganie nie-
bezpieczenstwom zagrazajacym zdrowiu, a wiec byty to usitowania zdaniem moéwcy
natury ujemnej. Wobec tego nowoczesny badacz powinien sie zastanowi¢, czy
takie wylacznie w kierunku negatywnym skierowane zapobiegawcze usilowania
wyczerpywac powinny zadanie higieny.

Znakomite wyniki, osiagniete w nowszych czasach odnosnie zmniejszenia
$miertelnosci, wykazuja, jak wszystko, co jest ludzkie, i ujemng strong. Nie bez pe-
wnego pozoru stusznosci wykazano, Ze przez zniknigcie licznych chordb, ktéore da-
wniej zabieraly liczne jednostki, pewna czes¢ cielesnie uposledzonych osobnikow
sztucznie zostaje utrzymang przy zyciu, i Ze wskutek tego caly sktad danego naro-
du, jako jednostki, musi sig¢ sta¢ z czasem zwyrodniony. Jezeli nawet zasadzie Dar-
WIN’a przeZycia najzdolniejszych nie mozna przyznaé takiego znaczenia w rozwoju
swiata organicznego, jak to niektorzy sadzg i, jak sie zdaje, DARWIN sam w osta-
tnich latach swego Zycia poglad swoj w czesci zmienil, to jednak wplyw na utrzy-
manie rodzaju i jego sprawnosci bezsprzecznie istnieje. Tak jak nardd, ktory przez
dluzszy czas nie prowadzi wojen, moze zniewiescieé, tak samo grozi generacyi,
ktorej uniemozliwiamy walke z chorobami,i niebezpieczenistwo zwyrodnienia. Wo-
bec takich rozumowan higienista odpowiada: musi jednak istnieé¢ higiena
w sensie dodatnim, dodatnia poprawa stanu zdrowotnego, zdol-
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na i powolana do dostatecznego zroOwnowazZenia owych szko-
dliwych wynikow, wywolanych przez usuniecie owej walki o byt,
Upowaznia zas higieniste do powyiszego twierdzenia biologia,—nauka, ktéra nam
wyjasnia najogolniejsze prawa i urzgdzenie w Zyciu organizméw. Prawidlowo roz-
winigty osobnik przyzna na zasadzie osobistego wlasnego czucia, Ze przez ¢wicze-
nie sil cielesnych sily te sie zwiekszajg i ich szybkie i celowe zuzytkowanie bedzie
tem samem latwiejsze. Daleko jednak wigkszego znaczenia i bardziej przekony-
wajacym okaZe sie nasz poglad, jezeli nam sie uda przekonanie nasze naukowo
stwierdzi¢ i jeZeli bedziemy mogli na zasadzie faktéow biologicznych wykazaé, iz
pobudzenie doprowadzi¢ moze do wzmoZonej czynnosci i do rozwiniecia istnieja-
cych zdolnosci, i gdybysmy wreszcie na podstawie takiego pogladu wykazali, Zze
procz uchronienia od szkodliwych wplywow i zaopatrzenia w odpowiednie warun-
ki Zyciowe zapomocg $rodkow odiywczych, powietrza, swiatla i ciepla, istnieje je-
szcze wiele rzeczy daleko waZniejszych dla rozwoju ciala,

Wobec tak postawionej kwestyi, mowca, rozpatrujac scisty zwiazek, istniejacy
pomigdzy biologiag i higiena, stara si¢ scharakteryzowaé¢ nasze poglady na biolo-
gie. Co obecnie pojmujemy pod nazwa organizmu? Mechanizm, o istnieniu kto-
rego przy sprawach Zyciowych na zasadzie prawa o ,,;zachowaniu energii‘ watpi¢
nie moZna, jest tu tylko podstawa. Do tego przylacza sie cos nowego:podraznie-
nie, wrazliwos$¢, wlasciwe calej zywej naturze. Tak samo, jak owe skutki po-
draznienia wywolujg u roslin objawy znane jako geotropismus i hydrotopismus korze-
ni i heliotropismus gornych czesci roslin, tak samo ma i w ustroju zwierzecym po-
draznienie ogromne znaczenie, i cho¢ powoli i prawie niewidzialnie, wplywy dra-
zniace oddzialywaja na wzrost, uksztaltowanie i odiywianie ustroju zwierzgcego.

Powstale ze zmian wewnetrznych podraznienia, dzialajac jako nowe bodzce
na inne tkanki, komoérki i istote komoérek, wiagig w jeden lancuch procesy organi-
czne, PodraZnienia te wywierajg wazny wplyw, przewainie na owe ruchome ko-
morki naszego ciala, ktore,ze wzgledu na ich zdolnos¢ tatwego wedrowania, otrzy-
maly nazwe komodrek wedruja:zych, a ktore znajdujg sie i we krwii w przeciwsta-
wieniu do czerwonych ciatek krwi nosza nazwe bialych cialek. W ostatnich cza-
sach stwierdzono, Ze owe komorki, przy swych wedrowkach i poruszeniach biegna
w kierunku pewnych ponet (Lockreiz); jest to punkt, na ktory mowca w swych
pracach doswiadczalnych szczegolna zwracal uwage, gdyz komorki wedrujace ma-
ja ogromne znaczenie jako urzadzenia ochronne przeciwko wnikaniu pasorzytow
do ustroju zwierzecego. Badania m6éwcy dowodza, Ze przewainie sa to podra-
Znienia pokarmowe (MNahrungsreize), na ktore komorki te tak doktadnie od-
dzialywaja. Widzimy np., Ze biale ciatka krwi (leukocyty) przez wprowadzenie
do ustroju w jakimkolwiek punkcie krochmalu pszennego do tego miejsca masa-
mi s3 przyciggane; mozemy, jak to pierwszy von SicHERER wykazal, na ze-
wnatrz ustroju komérki te, pozostajace przy Zyciu jeszcze przez kilka godzin,
zmusi¢ zapomocg przynet do wnikania do maltych wazkich rurek szklanych. Wra-
z}iwos¢ i zdolnos¢ doboru posiadajg zatem juz oddzielne komorki naszego ustroju,
i jest to zjawisko zupelnie analogiczne do t.zw u roslin i bakteryi dodatniej
iujemnej chemotaxis, TakieZ same wyniki podraznien istniejg prawdopodobnie
i w stalych, nieporuszajacych sie komorkach ciala, i chociaz nie zdradzajg wido-
cznych ruchéw, to jednak istniejg ruchy protoplazmy wewnatrz komorek. Inne wy-
niki podraznien powstaja na drodze nerwowej; bez niektorych z nich, pochodza-
cych zzewnatrz, organizm nie moze sie przez czas dluiszy bez szkody obejs¢ i dla
tego mozemy im nada¢ nazwe¢ normalnych podniet Zzyciowych (ror-
male Lebensreize). Swiatlo sloneczne i $wieze powietrze moZemy zaliczy¢ do owych
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normalnych i niezbednych podniet i daleko latwiej przez to moZemy zrozumieé
zasady potrzeb swiatla i wentylacyi, aniZeli badajac wylgcznie szkodliwy wplyw
niedostatecznego $wiatla izepsutego powietrza. JezZeli uprzytomnimy sobie sto-
sunek wrazliwosci do podstawy mechanicznej organizacyi, to nie ulega watpliwo-
$ci, Ze podrazZnienia s3a poprostu zdaniem mowcy bodzca-
mi wprowadzajagcymi w ruch niechaniczny.

Wiemy rowniez obecnie, Ze naturalna odpornos¢ przeciw zakaZeniu, jaka
ustroj ludzki w wielu razach posiada, polega na wytwarzaniu sie ,aleksinow*
czyli materyi ochronnych. Juz w 1889 roku mowca wypowiedzial zdanie, Ze pe-
wne ciala rozpuszczone, podobne do biatka, nadaja ustrojowi owg odpornosé Osta-
tnio Martin HAEN wykazal w pracowni mowcy, Ze owe wyZej wspomniane biale
cialka krwi sa zrédlem powstawania ale ksin o6 w, dowiodl zatem, ze komorki
wedrujace posiadajg ogromne znaczenie jako srodki ochronne w ustroju i wyjasnit
wreszcie teorye MIECZNIKOW a, t. . fagocytoze,

Wszystko to jest bardzo dziwne, nie przekracza jednak ram dotychczasowych
wiadomosci biologicznych. Jestesmy réwnieZz w prawie przypuszczad, Ze istoty or-
ganiczne zawierajg w swych odziedziczajacych sie wlasnosciach, ktére odbywaja
sig podlug bardzo scistych prawidel, warunki swego rozwoju; Ze w $wiecie organi-
cznym wszystko dlatego tak ,,celowo* sie¢ odbywa, gdyz bardzo powoli z malen-
kich, ledwie dostrzegalnych zaczatkéw rozwingly sie poczatkowo wszystkie wla-
snosci, ktére juz rozwinigte imponuja nam jako celowe: minimalne wreszcie zmia-
ny, ktore rownoczesnie wystgpowaly z rozwojem i zawsze w harmonii z wpltywami
zewnetrznymi, nigdy za$ w sprzecznosci z tymi ostatnimi, wytwarzaja w nas prze-
konanie, Ze muszg to by ¢ wylacznie urzadzenia celowe. Rzecz prosta, Ze natrafia-
my w swiecie organicznym i narzeczy bezcelowe, do ktérych w pierwszym rzedzie
zaliczy¢by mozna sprawy chorobowe, wystepujace jako epidemie.

Lecz i tu musimy na tej samej zasadzie rozroZni¢ to, co ustroj wytwarza zwe-
wnatrz, od tego, co mu zostaje narzuconem jako walka zzewnatrz, i wtedy prze-
konamy sie, Ze wiekszosé chorob, ktore poprzednio musieli-
§my uwazaé¢ za wybryki i zagadkowe zboczenia przyrody
s3g tylko wyrazem walki i obrony przeciw niewidzialnym
mikroskcopijnym wrogom, przyczem zachowywanie si¢ samego ustroju
wykazuje juz i przy naszych ograniczonych wiadomosciach niezw ykly stopien ce-
lowosci. Prawie wszystkie dobrze poznane sprawy chorobowe, jak goraczka, za-
palenie, ropienie i t. p, sa to usilowania lecznicze przyrody.

Juz przed 20 laty méwca pierwszy poglad ten wypowiedzial odnosnie
spraw zapalnychyodbywajgcych sie w tkankach przy zna-
cznem nagromadzeniu komorek wedrujacych, i postepy wie-
dzy obecnie zdanie méwcy w zupelnosci potwierdzily. Toz samo odnosi sig do
ropienia, ktoére przecieZz nie jest niczem innem, jak nad-
miernem nagromadzeniem dawniecjszych bialych cialek
krwi, ktore zamienily sie w pewnych punktach cialana
cialka ropne, tak samo, jak to drogg doswiadczalna osiaggna¢ moZemy zapomoca
cial chemotaktycznie oddzialywajacych. Doswiadczenia wreszcie
z albumozami, wywolujgcemigorgczke, wykazaly rowniez
wzmozong odpornos¢ przeciw zakazeniu. Wszystko to razem
wziete jest juz ogromnym postepem,chociaz tymczasem nie doprowadzilo do prak-
tycznych wynikow; w ogoélno biologicznem znaczeniu posiada jednak ogromne
znaczenie.



|

Co sie dotyczy szkodliwosci, dzialajacych zzewnatrz, to we wszystkich przy-
padkach, w ktorych wykaza¢ nie mozemy mikroorganizméw, wywolujacych cho-
robe, zawsze mamy do czynienia z truciznami, wnikajacemi zzewnatrz, jak alko-
hol, oléw lub toksyny, lub wogdle zewnetrzne szkodliwosci, czesciowo rowniez
zaleZzne od braku niezbednych sktadnikow.

Wracajac do pytania poprzednio jui poruszonego, a mianowicie, czy istnie-
e objasnienie celowosci w przyrodzie organicznej, moéwca wypowiada swoj
poglad w slowach nastepujacych: przyroda nie wytwarza na slepo bezcelo-
jwych tworéw, aby w koncu wigksza ich czes¢ jako bezuiyteczne zniszczy¢
przeciwnie, wytwory, powstale na zasadzie wlasnych wewngtrznych warun-
kow, s3 same w sobie celowe; zalezy tylko od tego, czy odpowiadajg odno-
$nym i zmiennym warunkom zewnetrznym. W tym ostatnim wzgledzie walka
o byt juz wywiera swdj wplyw rozstrzygajacy i juz jedna odmiana Iub ro-
dzaj moze wyprze¢ inny, mniej do danych warunkéw przystosowany. Dany
ustroj niekoniecznie musi cierpie¢ stale od zmiany ze-
wnetrznych warunk 6w, moZe bowiem w razie, gdy warunki zewnetrzne
dzialaja jako podrainienie, odpowiednio oddzialywac, to jest sam sie zmieni¢
i przez to wyréwna¢ dzialanie szkodliwosci. Tak samo,jak to wykazaly badania
Gastona BONNIER z roslinami rosngcemi w dolinach, ktére przeniesione zostaly do
wysoko polozonych miejscowosci i ktore pod wplywem klimatu alpejskiego prze-
chodzily caly szereg charakterystycznych i celowych zmian, ktore po przeniesieniu
do doliny znéw znikaja, — tak samo nie brak dowodéw, ze organizmy zwierzece,
ktore odziedziczyly celowo przystosowane wlasnosci, w razie gdy te wlasnosci oka-
73 sie bezcelowemi, moga je znow utracic. Nie wszystkie wlasciwosdci
organizmow, wyZej wrozwojustojagcych,sa stale; niektore
z nich ulega¢ moga zmianom zaleZinie od zmiany warun-
kow zewnetrznych, np. tkanki ustroju staja sie¢ silniejsze, bardziej spra-
wne i daleko odporniejsze, im wigcej sa ¢wiczone, i moga utraci¢ osiggniete wla-
snosci przy zmianie warunkow.

Na zasadzie powyiZszych wywodow stara si¢ méwca odpowiedzie¢ na pytanie,
zadane sobie na poczatku swego przemoOwienia, a mianowicie: czy mozliwg jest
higiena w pojeciu dodatniem. Poniewaz przy obecnym stanie naszej
wiedzy nikt nie moZe utrzymywac, Zze wlasnosci cielesne ustroju, ktére s3 dla nas
waine i na ktére moZemy oddziatywaé, Ze mocny szkielet kostny, Ze sila miesni,
sciegien i nerwow, Ze zwinnos¢ i wytrwalos¢ w c¢wiczeniach fizycznych nie sa
zmienne, i Ze moZemy spokojnie polega¢ na tem, cosmy odziedziczyli od ojcow
w warunkach kulturalnych, ktore same przez si¢ daia przewaznie i prawie wyla-
cznie do rozwoju zdolnosci umystowych; poniewaZz nikt tego twierdzi¢ nie moze,
przeto nie ulega watpliwosci, Ze pytanie powyisze musi by¢ rozstrzygnigte
twierdzaco.

Istnieja wplywy pozytywne, ktére s3a w stanie popra-
wit zdrowie, sitle cielesng i dzielnos¢, a tymi sa bezsprze-
cznie ¢wiczenia ciala Musimy Zadac¢ od ustroju roboty fizycznej, a wte-
dy odpowiednie zadanie speinia¢ bedzie. Nasz poglad biologiczny upowaznia nas
do przypuszczenia, Ze moZna zapomoca swiadomej swych celow higieny osiggnaé
wyrownanie szkodliwosci Zycia kulturalnego, o ile te ostatnie zaleZa od zmniejszo-
nego wytwiczenia sil cielesnych. Degeneracyi naleiy przeciwsta-
wié¢ regeneracye.

Zabawy dziecigce i ludowe, ktére w Niemczech zyskaly ogolne uznanie, gim-
nastyka i sport przyczyniq sie wielce do tej sprawy regeneracyjnej. Odnosnie szko-
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ly— higienisci powinni stara¢ si¢ o roOwnouprawnienie wychowania
cielesnego i umyslowego mlodziezy. Jezeli godziny przedobiednie
pozostawimy dla roboty umyslowej, to nalezy przynajmniej dwie godziny poobie-
dnie przeznaczy¢ na obowiazkowe i regularne ¢wiczenia ciala. Taki podzial cza-
su, ktory jui okazal sig gdzieindziej praktycznym, musi higiena uwai‘aé za swdj
ideal. Tu bowiem przedewszystkiem da si¢ zastosowaé sentencya: ,Was Du ererbt
von Deinen Vitern hast, Erwirb'es, um es zu besitzen®,

Odczytem ,O kulturze i epoce lodowej“, wygloszonym przez Lipsius’a, zam-
knieto pierwszy dzien ogélnego posiedzenia.

Drobniejsze wiadomoS$ci réznej tresei.

= Kost otrzymal w pracowni Hra-
vY surowice przeciwgronkowcowa; po
wzmocnieniu jej ma nadzieje stosowacd
ja u ludzi. Posiada ona wlasnosci prze-
ciwtoksyczne, nie bakteryobojcze.(Centr.
f. Bakt. XIX. N. 16 i 17).

— JOHANNESSEN czynil doswiadczenia
nad dzialaniem surowicy przeciwbloni-
czej, pochodzacej z konia, i surowicy ko-
niazwyczajnego—u ludzi zdrowychi cho-
rych, ale nie na blonice. Wynikiem
prob jest przekonanie, Ze ‘uboczne dzia-
lanie surowicy polega nie na wprowa-
dzeniu antytoksyn, hemoglobiny lub od-
kazajacych dodatkow, lecz na wprowa-
dzeniu obcej dla ustroju surowicy; stad
wniosek, Ze konieczng jest rzecza, by
antytoksyny dostarczal w postaci mo-
zliwie steZonej, a tem samem zmniej-
szy¢ ilos¢ wprowadzonej surowicy.
Qproécz tego nalezy by¢ ostroinym w
stosowaniu surowicy osobom unie cho-
rujacym na blonice. (Deut. Med. Woch,
1895 N. 51).

— ROSENTHAL stosowal w 271 przy-
padkach blonicy z praktyki prywatnej
chlornik Zelaza, Lek podawany byl we-
wnetrznie w 2%-ym roztworze w glice-
rynie w ilosciach od tyzeczki do lyzki
co godzine w dzien i w nocy; oprocz te-
go w ostatnich czasach stosowal R. trzy-
krotne na dobe pendzlowania miejsc za-
jetych stezonym lub do polowy woda
rozcieniczonym roztworem chlorniku.
Smiertelnos¢ wynosila 8,2%; nastepcze
zweienie krtani wystgpito tylko w 4-ch
przypadkach, pomyslnie zreszta zakon-
czonych. Rozpoznanie nie bylo nigdy
stwierdzone przy pomocy badania bak-
teryologicznego.  (Ther. Monats. 1895
N. 11).

(C. d. n.).
D-r @G,
— PESTANA i BETTENCOURT znalezli

w rdzeniu czlowieka, zmarlego na syrin-
gomyelie, laseczniki tradu. Potwierdza
si¢ zatem mniemanie ZAMBACO - Paszy,
ze syringomyelia nie jest wcale osobng
jednostka chorobowa, lecz jednym z li-
cznych przejawdéwtragdu. Rozumie sie, 7e
tylko dalsze badania moga stwierdzié,
czy jamy w rdzeniu s3 wynikiem jedynie
dziatania lasecznika HaNsEN'a, czy teZ
i inne zachorzenia rdzenia moga mieé
za zejscie utworzenie sie jam. W ner-
wach obwodowybh P, i B. lasecznikow
nie znalezli. (Centr, f. Bakt. XIX. N.
181 19).

= JUERGENS zaszczepil szesciu kroli-
kom czastki nowotworu, ktérego rozpo-
znanie brzmialo: sarcoma melanoticum car-
cinomatodes. U jednego ze zwierzat, za-
bitego juz w 8 dni po zaszczepieniu, zna-
leziono na sieci i krezce dos¢ duie guzy
melanotyczne, utworzone wokolo ma-
teryatu zaszczepionego. To samo zna-
leziono u dwéch innych krolikow, z kto-
rych jeden padl we 3 tygodnie na niezyt
kiszek, drugi po 4 tygodniach zostal za-
bity. Wskutek tego autor sadzi, Ze mu-
sijistnie¢ osobny ustrdj, wywolujacy cho-
robe; ustrojem tym sg wedlug autora ku-
liste lub owalne, czarnobrunatne cialka,
puczegsci odosubunione, poczesci zawar-
te w komorkach, majace wielkos¢ jadra
komérki az do wielkosci czerwonego
ciatka krwi. Twory te moZa bylo wy-
kaza¢ w przyblonku sieci i krezki, a
takie w gruczolach krezkowych i w bla-
szkach PEYeEr’a, (Centr. f, Bakt. XIX.
N. 18 i 1g).

= JoRES podaje nastepujacy sposob
przechowywania preparatéw anatomi-
cznych. Zamiast rozcienczat uZywang
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do utrwalania formaline woda, nalezy
ja rozciencza¢ mieszaning soli podlug
przepisu: 1 cz. soli kuchennej, 2 cz. siar-
czanu magnezu, 2 cz. siarczanu sodu
i 100 cz, wody. Preparaty nabierajg w
tym roztworze barwy brudno-niebiesko-
szarej; jesli jednak zla¢ formaline, a do-
da¢ gd% alkoholu,topreparaty stopniowo
nabieraja barwy nader zbliZonej do na-
turalnej; zachowuje sig teZ i barwa krwi,
Przy preparatach sredniej wielkosci po-
trzeba do tego vkolo 24 godzin t.j. do-
tad, dopoki preparat nie przepoi sig zu-
pelnie alkoholem. Na ostatku przewo-
si sig przedmiot z alkoholu do jakiego
obojetnego plynu, np. mieszaniny glice-
ryny z woda, w ktdorej barwa wlasciwa
uwydatnia sie jeszcze lepiej. (Centr. f,
allg. Path. etc. VIIL. N. 4).

= MERY w jednym przypadku, a Gus-
NON w dwoch przypadkach ropni, po-
wstalych w nastepstwie zastrzvkniecia
kofeiny przy wloknikowem zapaleniu
pluc, znalezli wropie czyste hodowle di-
plokokéw FraeNkEeL’a. (La Sem. méd. N.
51 11. 18g6).

= Komisya, wyznaczona przez Akade-
mi¢ Medyczna w ParyZzu (zlozong z sie-
dmiu cztonkow, do ktorychnaleieli zna-
ni powszechnie CHAUVEAU, NOCARD i
STrAUS) w celu zbadania rozpoznawcze]j
wartosci tuberkuliny, orzeklapo wszech-
stronnem zbadaniu srodka i obaleniu
zarzutdbw czynionych przez przeciwni-
kow, Ze tuberkulina jest wybornym

iniezawodnym s§rodkiem roz-
poznawania gruzlicy u bydla rogatego
i bardzo jest poiyteczne zalecaé jej uzy-
cie w tym celu. (Centr. f. Bakt. XIX.
N. 16 i17).

= AMBLER opisal dokladnie siedm
przypadkow gruzlicy, w ktorych stoso-
wal antyftyzyne. W przypadkach gru-
zlicy lacznicy, wrzodu gruzliczego na
podbrodku, zapalenia ucha séredniego
i wrzodu naprzegrodzie nosowej—nasta-
pilo zupelneuleczenie po kilkotygodnio-
wem miejscowem stosowaniu srodka,
w dwoch zas przypadkach gruzlicy ptuc
i gruzlicy gruczotow chlonnych szyjo-
wych nastapito takie polepszenie, Ze
istnieje zupelnie usprawiedliwiona na-
dzieja calkowitego uleczenia chorych.

(Centr. f. Bakt, XIX. N. 16i17). Z.

—= Pellotynajest alkaloidem ro-
slinnym, otrzymanym przez HEFTER'a 2z
rosliny anhalonium Vatllanti; w postaci
krystalicznej bardzo malo sie rozpu-
szcza w wodzie, ma smak gorzki, dziala-
nie nasenne. JOLLY stosowal pellot. mu-
riat. wewnetrznie lub podskornie u 4o
chorych w dawce dziennej 0,05 i zawsze
otrzymywal dlugotrwaly, pokrzepiajacy
sen, a Zzadnych przykrych ubocznych
objawow nie zauwazyl. Co sie tyczy jej
skutecznosci, to dawka 0,06 sprowadza
sen rownie dlugi, jak 1,0 trionalu lub
1,5—2,0 chloralu. (Berl. med. Ges. 18.
V. gb).

Wiadomos$eci biezace.

— Wiyszta z druku czesé IV dziela
p. t. ,Fizyologia czlowieka“, prof, d-ra
Napoleona CyrULSKiEGO, wydana stara-
niem Stanislawa MARKIEWICZa z zapo-
mogi Kasy pomocy dla 0sob pracujacych
na polu naukowem imienia d-ra Jozefa
MiaNowsgigGo. Tresé: zmysly (ciag dal-
szy); ucho; powonienie; smak; czucie.
Szczegotowa fizyologia ukladu nerwo-
wego centralnego. Fizyologia rozmnaza-
nia si¢ i rozwoju. Warszawa. 18¢6.

— Urzedowa statystyka rzadu egip-
skiego stwierdza wielka $miertelnos¢ te-
gorocznej cholery, wynosi bowiem 80Y%,.

— W Marsylii od kilku lat grasuje os-
pa: w roku 1893 zmarfo 750 os6b. Od
roku 1872 w miescie tem zmarlo wsku-~
tek ospy lo,0o00 ludzi. Prezydentem Mar-
sylii jest lekarz FLAISSIERES, nalezacy do
zwiazku przeciwnikow szczepienia.

— Badanie powietrza w Londynie wy-
kazalo, Ze od czasu zaprowadzenia w
wielu juz domach kuchni gazowych, ilos¢
kopcia w powietrzu znacznie sie obni-
Zyla.

— Dnia 13-go pazdziernika r. b. Ru-
dolf VircHOW obchodzi¢ bedzie 75-tg ro-
cznice swoich urodzin,

WYDAWCA Dr. L. Guranowski.

RepARTOR odpowiedzialny Dr. H. Dobrzycki.

llosBoaxeso Llensyporo. Bapmasa 26 Cenrs6pa 1896 r. Druk K. Kowalewskiego, Warszawa Mazowiecka 8.



APTEKA

E. GESSNERA

Aleje Jerozolimskie Mo 27 rég Kruczej

W WARSZAWIE.

ma honor podaé do wiadomosci, iZ stosujgc sig do

przyjetej nader dogodnsj formy podawania lekow pod

postaciq win, przygotowata caly szereg teyo rodzaju
preparatow i listg takowych ponizej zamieszcza:

Wino Kakaowo-chinowe ( Vin de Bugeaud) przy-
rzadzone na Maladze. flaszka 1.50 kop.

Wino Chinowe czyste na Maladze, flasz. 1.50 k.

,, » z zelazem zawiera 1% zelaza,
flaszka 1.75 kop.

Wino Condurango czyste na Xcresio, flaszka
1.75 kop.

Wino Condurango z ielazem zawiera 2% zelaza
flaszka 2 ruble.

Wino Coca (Vin de Coca) na liscinch Krasno-
drzcwu (Erythozylona coca) na Maladze, w sto-
sunku 1:20, flaszka 1.50 kop.

Wino goryczkowe (¢ rad. Gentianae) na Xero-
sio, flaszka 1,50 kop,

Wino Kola (Vin de Cola) na nasionach Kola,
przodtem odpowiednio upalonych, na Maladze.
Nasiona Kola zawieraja 2,343 Cofeiny, faszka
2.25 kop.

Wino Kwassyjowe na winie wegierskiem wy-
trawnem, flaszka 1.50 kop.

Wino Kwassyjowe na Xeresie, flaszka 1.50 k.

Wino pepsynowe stedkie na francuzkiem des-
sorowem, zawiera 2% pepsyny, flaszka rs. 2.

Wino pepsynowe wytrawne na Xeresie zawiera
2¢ pepsyny, flaszka rs. 2.

Winoprzeczyszczajace z kora Cascarae Sagra-
dze na Maladze. Jedna do 14 lyzki sprowadza
nalezyte wyproznienic, flaszka rs. 2.

Wino rabarbarowe czyste na Maladze, flaszka
1.75 kop.

Wino rabarbarowe z kora chiny krolewskiej
Manaladzo. flaszka 1.75 kop.

Wino senesowe (ol. Sen. alex. sine resina) na
Xeresio. Jedna do 14 lyzki sprowadza nalesyto
wyproznienie, flasska 1.75 kop.

Wino manganowo-zelazne z peptonem ( Vinum
e/rro-mangant peptonatt) na Xoresie, zawiera 1%
ferro-mangani peptonats, flasska rs. 2

Wino peptonowe na Maladze, zawiera 5% pe-
ptonu, flaszka rs. 2.

Wino piotunowe (Vin de Vermuth) na bialom
francuzkiem winie, flaszka 1.50 kop.

Butelka zawiera 402,0 do 450,0. 1*—*

 PASTYLKI VIGHY-ETAT
Przygotowane ze soli naturalnej
wytworzonej z wéd Vichy
Sprzedajg sig w pudetkach metalowych
opatrzonych pieczgcig.

Mace wylworzone ze soli
naturalnych z wod VICHY

Do przygotowania gazowej minerainej
sztucznej wody Vichy.

D=1 M. MISIEWICZ

powréeil i przyjmuje z chorobami drég moczo-
wych i pleiowych mezkich (Andrologia) oraz zaj-
mujo si¢ wziernictwem (Eudosapia).
Marszalkowska 116, od 4 — 6 popoludniu.

W miasteczku Hrynkiszkach Kowien-
skiej guberaii wakuje miejsce dla leka-
rza wolnopraktykujacego, Szezegélo-
wych objaénief udzieli aptekarz ). Kras-
sowski. S
PRACOWNIA BAKTERYOLOGICZNA
oraz

Zaklad szozepied ochromayeh
wedtug metody Pasteur’a

D-ra PALMIRSKIEGO

daw. D-ra 0. Bujwida

zostaly przeniesione z ul. Bednar=
skiej na ul. Wielka N 4 (przy
Pigknef), w Warsiawie.

COMPRIMES de VICHY

do ekonomicznego przygotowania
wody Viehy ze soli naturainej,
Na skladzie w aptece K. Wendy.
45. Krakowskie Przedmiescie 45.

D-r Romuald Binder

b. elew klinik wiedensk. asystent kilku sanato-
ryéw, specyalista chordb drog oddechowych,
ordynuje podczas sezonu
w Meranie
Wila Posch, Promenada.

W praktykuje jak dawniej
D-r Med. Steinber
San Remo &

Grossgmain i Reiehenhall,

Nerwi - 1)_r Weissenberg-Kolobrzeg

na Rivierze




