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Z KLINIKI CHOROB NERWOWYCH W S8ZPITALU $W. DUCHA I Z PRACOWNI
D-RA MED. E. FLATAU A.

PRISPADEK SYHLISU OPON | ROTENIA W CLESCI LEDIWOWO-KRIYLOWE)

(meningo-myelitis lumbo-sacralis syphilitica)

z niezwyklemi zaburzeniami odzyweczemi.

Podal
STANISLAW KOPCZYNSKI

b. ordynator kliniki.

(Ciag dalszy. — Zob. Nr. 16).

Jezeli zechcemy obecnie stresci¢ w kilku stowach obraz kliniczny i ana-
tomo-patologiczny danego przypadku, to przedstawi si¢ on w sposéb na-
stepujacy.

Chora lat 20, przybyla do szpitala ze skargami na ogdine oslabienie,
zwlaszcza ndg, na béle w calem ciele. W wywiadach abusus in Baccho, przy-
miotu nie stwierdzono. Badanie przedmiotowe wykazato: oslabienie sily ru-
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chowej w nogach, nieco w rekach, bolesnos¢ pni nerwowych przy ucisku,
rozrzucone i zmienne zaburzenia czucia, brak odruchéw kolanowych i ze
sciggien ACHILLES’a, oprécz tego stan psychlczny 1 znamiona histeryi. Po
dwéch miesigcach pobytu w szpitalu wystapila niemozno$¢ trzymania moczu,
wkrétce odlezyny na posladkach i zaburzenia odzywcze pod postacig owrzo-
dzeii okraglych, dragzacych wglab’ do kosci w réinych miejscach na przednich
i bocznych powierzchniach dolnych koriczyn. Smier¢ wskutek zakazenia sep-
tycznego i zapalenia pluc opadowego.

Badanie posmiertne wykazalo zapalenie pluc opadowe, jako ostateczng
przyczyng zejScia, pozatem przewaznie zmiany w ukladzie nerwowym, a mia-
nowicie: wybitne zmiany o charakterze przewaznie zwyrodnienia migzszowe-
go w nerwach plszczelowym 1 strza%kowym lewym (n. tibialis et peroneus sin.)
przy zachowaniu w stanie niemal niezmienionym nerwu piszczelowego pra-
wego, Zmiany w rdzeniu umiejscawialy sie gléwnie w odcinku ledZwiowym
i krzyzowym. W ogonie koriskim w okolicy stozka rdzeniowego (conus me-
dullaris) wszystkie korzenie rdzeniowe, z wyjatkiem polozonych na obwodzie,
a wigc wychodzacych z gérnych odcinkéw ledZwiowych, zupelnie zwyro-
dniale. Pomiedzy wszystkiemi trzema oponami nacieczenie drobnokomdrko-
we, miejscami gumaty albo t. zw. proséwkowe, albo tez zserowaciate. Istota
rdzenia rozrzedzona, p051ada budowg siatkowaty, z mocno zmienionymi cy-
lindrami 051owym1 miejscami nacieczona drobnemi komérkami, z konfigura-
cya szarej istoty zatarty. W miare posuwania si¢ ku gérze, zmiany w opo-
nach, w rdzeniu, a zwlaszcza w naczyniach, maleja. W czeéci grzbietowej
wystepuje zwyrodnienie wtérne wstepujace w peczkach tylnych, w peczkach
mdézdzkowych i drogach Gowers’a. Zmiany w oponach w tylnych czesciach
rdzenia na wysokosci Srodkowych odcinkéw grzbietowych sg bardzo niezna-
czne. Mdzg makroskopowo zadnych zmian nie przedstawial.

Tak wigc mielismy do czynienia z syfilisem w dolnym odcinku rdzenia,

Trudnosci rozpoznawcze uwarunkowane byly przedewszystkiem przez
cigzka histerye, ktéra nie pozwalala naleiycie ocenié poszczegdlnych obja-
wéw. Dalej, wybitna bolesnosé pni nerwowych przy ucisku, brak odruchéw
kolanowych 1 ze Sciggien Achilles’a, uczucie bélu we wszystkich koriczynach,
silny abusus in Baccho w wywiadach nasuwaly na mys$l rozsiane zapalenie
nerwow (polyneuritis). Oslabienie wladzy we wszystkich koriczynach, a zwla-
szcza W nogach, bez wyraZnych porazen, kladliSmy po czeséci na karb zajecia
nerwéw, po czesci na karb histeryi. Chdéd chorej istotnie przypominat aba-
zye histeryczng (podcinanie nég). Cierpienia mlecza pacierzowego, o czem
mozna bylo mysle¢ ze wzglgdu na brak odruchéw glebokich na dolnych kori-
czynach, nie przypuszczaliSmy poczatkowo wobec braku zaburzeri ze stro-
ny pecherza, wobec braku stalych zaburzer c¢zucia na koriczynach dolanych.
Wprawdzie owa ogdlna bolesno$é ciala mogla by¢ objawem podraZnienia
opon rdzeniowych, t zw. irritatio meningealis, jako wczesny objaw syfilisu
ukiadu nerwowego, lecz przy cigzkich objawach histeryi (chora miewata co
pewien czas ataki histeryczne) braliSmy ja przewaznie za objaw czynno$cio-
wy. Mozliwosci syfilisu u mtodej osoby podejrzanej konduity nie negowalis-
my, pomimo braku danych z wywiadéw. Wiadomo wszak, ze u kobiet o po-
dobne wywiady nieslychanie trudno. Fournier, méwiac o t, zw. ,syphilis in-
sontium®, t. j. o wystqpowamu syﬁhsu u oséb, ktére nawet nie przeczuwaly,
ze zostaly zarazone, wspomina ze u 50% kobiet z trzeciorzednymi objawami
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syfilisu nie mégl wcale w wywiadach znale$¢ wskazéwek na zarazenie sie tem
cierpieniem.

Brak odruchéw gtebokich na dolnych koficzynach, béle rozrzucone mo-
gly nasuwac jeszcze na mysl wiad rdzenia, lecz przeciw temu przypuszcze-
niu przemawialy dobrze oddmalywaggce Zrenice, brak zaburzer czucia i in-
nych objawéw, wlasciwych temu cierpieniu, a miedzy innemi, chod¢ nie bez-
wzglednie, i mlody wiek chore;j.

Po 3 miesigcach pobytu chorej w szpitalu wystapila niemoznos¢ trzyma-
nia moczu. Na razie objaw ten wzigliSmy za czynnosciowe oslabienie zwiera-
cza pgcherza: chora lezala obok tabetyczki, oddajacej ciagle mocz pod siebie.
Po tygodniu pod wptywem maceracyi skéry na posladkach moczem wysta-
pity wcigz szybko rosnace odlezyny, przyczem, jak to obszernie opisano po-
wyzej, na przednich i bocznych powierzchniach koriczyn dolnych dos¢ sy-
metrycznie zjawialy sig najpierw ograniczone zaczerwienienia, nastgpnie pg-
cherzykl wypelnione plynem surowiczym nieco metnym, pézme] tworzyly
sig na tych miejscach drgzgce wglab’ owrzodzenia z ostro obcigtymi brzega-
mi, bez zaczerwienienia na ich obwodazie.

Szybko rozwijajgce sig¢ obszerne i gk;bokle odlezyny na posladkach
sprawxaly wrazenle t. zw. decubitus acutus (echare & developpement rapide Cuar-
cot’a). Podobne trofoneurotyczne merpnema skéry, jak wiadomo, zdarzad
si¢ moga zaréwno przy cierpieniu mdzgu (zwlaszcza przy krwotokach, roz-
migkczeniach — Monakow ), jak i w cierpieniach rdzenia (myelitis, uraz rdze-
nia) lub nerwéw obwodowych. Patogeneza odlezyn, pomimo wielu prac
w tym kierunku, nie jest jeszcze wyjasniona. Co do powstawania ich, to je-
dnak stwierdzono, Ze najczesciej wyste;puja one przy cierpieniach dol-
nych odcinkéw rdzema GorprLam (I. c.) w 8-ym przypadku, w ktérym zna-
lazt duze ogmsko rozmigkczenia w peczkach i rogach przednich na wysoko-
§ci trzeciego i czwartego odcinka ledZwiowego, notowal za iycia obszerne
odlezyny z brudnem dnem, z wyzartymi i podminowanymi brzegami na ko-
$ci krzyzowej i na kretarzach, oprdcz tego na pietach i na kostkach zewne-
trznych. W 1n1-ym przypadku (myelitis dorso-lumbalis acuta) GorprLam obok
odlezyn na poSladkach notowat na wewnetrznej powierzchni kolan najpierw
ograniczone czerwone plamy, nastgpnie pgcherze, wypelnione plynem suro-
wiczym. Chory zmart przy ob_)awach ropnicy 18 dnia pobytu w Kklinice,
32 dnia choroby w 5 mlesxqcy po pierwolnem zaraZeniu sie. O znacznych od-
lezynach w przypadkach zajecia dolnych odcinkéw rdzenia wspominajg Or-
rowskI (l. c. spostrzezenie I) i Lamy ®) (przypadek XIII).

Odlezyny nawet glebokie i bardzo rozlegle nie nalezq jeszcze do rzad-
kosci. W naszym przypadku mieliSmy jeszcze do czynienia z mezwykleml
zaburzeniami odzywczemi pod postacig glebokich zgorzeli na miejscach, nie
podleglych zupelnie uciskowi ani ze strony poscieli, ani ze strony drugich
koriczyn.

LevpEN i GOLDSCHEIDER '°) wspominajg, ze myelitis lumbo-sacralis powo-
duJe szybki rozwdj cigzkich zaburzen odzywczych na koriczynach dolnych
i na po$ladkach: odlezyny, tworzenie si¢ pecherzy, obrzeki (str. 388).

%) LawMmy. De la méningo-myélite syphilitique. Nouvelle Iconografie de la Salpétriére 1893,
1) LgypeN und GoLvscrEiDER., Die Erkrankungen des Riickenmarks und der Medulla oblongata
(u Nothnagel’a). Wieden 1895.
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Fratav i KokLicHEN'') w swej pracy ,O zapaleniu rdzenia* pisza:
»Oprécz wiasciwych odlezyn widzimy nieraz na skérze w miejscach, w kté-
rych koficzyny porazone stykaja sie ze soba, pecherze, wypelnione ptynem
surowiczym. Pecherze te po uplywie pewnego czasu pekaja, pozostawiajac
na czas dlugi nie gojace si¢ owrzodzenia. W rzadkich wreszcie przypadkach
wystepujg na skérze réinego rodzaju wysypki, czasem pod postacig pemphi-
gus lub herpes zoster“ (str. 78).

Sprawe zaburzeri odzywczych, powstalych na tle nerwowem, rozpatruje
obszernie w specyalnej monografii CAssIRER ). Przegiadajac poszczegélne
rozdzialy jego pracy i zapoznajac si¢ z oddzielnemi postaciami chorobowemi,
rozklasyfikowanemi nieco sztucznie, widzimy, Ze spotykane u naszej chorej
zaburzenia odzywcze trudno polozyé wylacznie na karb t. zw. decubitus acu-
tus. Owe ograniczone ogniska zgorzelinowe, rozrzucone dos¢ symetrycznie
na przednich i bocznych powierzchniach koriczyfi dolnych, a nawet na brzu-
chu, zaliczycby raczej mozna do dzialu ,ograniczonej rozsianej zgorzeli ské-
ry“ ,multiple Hautgangran®, a jak chcg niektérzy ,multiple neurotische Haut-
gangran®, Zgorzel ta przewaz’nie byla sucha. Poprzedzalo ja ograniczone
zaczerwienienie skéry i nastgpnie pecherzyk, wypelniony plynem surowi-
czym. Podobne cierpienie, spotykane przewaznie u hlsteryczek Kaposi na-
zywa Herpes zoster gangraenosus hystericus. CassiRER pisze (. c. str. 546), ze
wspomniana rozsiana zgorzel skéry spotyka si¢ réwniez w cierpieniach orga-
nicznych ukladu nerwowego (gliosis spinalis, neuritis ascendens, herpes zoster).
Nasza chora przedstawiala obydwa warunki, sprzyjajgce powstawaniu rozsia-
nej zgorzeli skéry.

Po pierwsze, chora owa miata obok wzglednie niewielkiego zniszczenia
istoty rdzenia w czesci ledZwiowo-krzyzowej, wskutek silnego zajgcia opon
zupelne niemal zwyrodnienie wszystkich korzeni rdzemowych w ogome kofi-
skim. Ze wobec tego mu51a1y uledz w tem miejscu zniszczeniu 1 wszystkie
niemal nerwy naczyniowe i odzywcze, cho¢ do czasu jeszcze hipotetyczne,
o tem trudno watpi¢. SamuktL (cyt. u CassirEr’a str. 83) w pracy p. t. ,Die
trophischen Nerven“ przytacza przypadek Remak’a, w ktérym decubitus gan-
graenosus rozwingt si¢ wskutek ucisku na ogon konski. CHarcoT podaje przy-
padek, gdzie ostra odlezyna powstala w nastepstwie ucisku pni nerwu kul-
szowego 1 goleniowego przez nowotwér, wychodzacy z miednicy.

Powtére, chora nasza byla wybitng histeryczka. Girres de la TOURETTE
uwaza gangreng histeryczng za najwyzszy stopieri diatezy naczynioruchowe;.
Wedlug niego: ,au premier degré du processus c’est la dermographie, au deu-
xiéme I'oedéme, puis la lésion vésiculeuse, bulleuse on pustuleuse, & un degré
ultime se montre la gangréne“ (CassIRER, str. 541).

W naszym przypadku warunki do powstania zgorzeli byly w zupetnosci
wystarczajgce, cho¢ dany obraz kliniczny naleiy do rzadkich.

Rzadkos¢ obrazu klinicznego zalezala wiec od niezbyt czesto spotyka-
nego umleJSCOW1en1a sprawy syfilitycznej w rdzeniu w tak niskich odcinkach.
Syfilityczne zajecie stozka rdzeniowego i ogona konskiego z badaniem mi-
kroskopowem opisali EisenLoxr, WESTPHAL (cyt. u OREOWSKIEGO), i 2 spo-
strzezenia kliniczne podat ORLOWSKI (27-me i 28-me). Ulubionem siedliskiem

1y E, Fratau i J, KoELICHEN. ,O zapaleniu rdzenia* Warszawa 1902. Qdbitka z Kroniki Le-
karskiej.
12) R. Cassirer, Die vasomotorisch-trophischen Nenrosen. Berlin. 1901.
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sprawy syfilitycznej w rdzeniu jest czese grzbletowa Fakt ten zalezy od
specyalnego ukrwienia rdzenia, a mianowicie: istocie rdzenia dostarczaja
krwi dwa uklady krwionosne, Jeden t. zw. vasocorona, $3 to naczynia, idg-
ce od obwodu pod prostym katem wglab’ rdzenia, jako tetnice koricowe ( End-
arterien), 1 drugi uklad art. spinalis anterioris. W czesci grzbietowe]j rdzenia
galqzek wtérnych i bocznic, jak tego dowiodly badania Apamkiewicza i Ka-
DYI' ego, Jest nlezwykle mato; wszelklego rodzaJu zaburzenia w krazeniu, po-
wstajace nachqécer wskutek ucisku nacieczonej i zgrubialej opony migkKkiej
na naczynia, wyréwnywaja sie z trudno$cia, latwo dochodzi wiec do roz-
mlchzema istoty rdzenia. W czeSci lgdZwiowej i szyjowe] bocznic tych jest
wiecej, i sprawy podobne zdarza)@ sie o wiele rzadziej. Porazenia syfility-
czne dolnych koriczyn najczesciej przeto sg spastyczne, rzadziej stale wiotkie.

Zmiany anatomo-patologiczne, znalezione na naszych preparatach, takze
zastugujg na uwage. Jak to wiadomo, wiekszoé¢ badaczy zgodnie z Jur-
LIARD’em uwaza przymiot zg cierpienie przewaznie ukiadu limfatycznego,
zwlaszcza owych przestrzeni limfatycznych, ktérych jest tak duzo i pod opo-
nami mézgowemi. OPPENHEIM za najczestszg i najbardziej scharakteryzowa-
ng postac syfilisu ukladu nerwowego uwaza meningitis cerebro-spinalis. Przy-
padek nasz potwierdza to zalozenie, gdyz istotnie punktem wyjscia dla spra-
wy specyficznej byly tu opony. Przedewszystkiem wszak notowaliSmy zgru-
bienie opony twardej w dolnych odcinkach rdzenia: byl to rodzaj packyme-
ningitis, jaki czesciej spotykamy w okolicy szyjowej rdzenia. Zaréwno opo-
na twarda, jak pajgcza i miekka byly zgrubiale, nacieczone drobnemi komér-
kami, korzenie rdzeniowe byly wprost obro$niete owa wybujalg tkanka
w wielu miejscach, gdzie korzenie rdzeniowe nie zdazyly jeszcze przemienid
si¢ w pasy lacznotkankowe, wida¢ bylo, jak nacieczenie szlo po przegrodach
lacznotkankowych do $rodka korzenia. Zgrubiale i zmienione opony, uciska-
jac na naczynia, upo$ledzaly odzywianie istoty mézgowej, nie dajac jednak
duzych ognisk rozmigkczenia. Wyrazem tego byl siatkowaty (alweolarny)
wyglad istoty rdzenia. Brak wiekszych ognisk tlomaczyé mozemy tem, ze,
bagdZ co badZ, duzych zmian w naczyniach, zwlaszcza w tych, co biegng
z przodu rdzenia, nie znajdywali§my,

Wigkszo$¢ badaczy, zajmujacych sie syfilisem ukladu nerwowego, zga-
dza sig, ze w syfilisie mézgu ulegaja zmianom specyficznym gléwnie tetnice,
w syfilisie rdzenia giéwnie zyly. O charakterze tych zmian mialem sposo-
bno$¢ obszerniej méwié¢ na innem miejscu '®)  Tu za$ zaznaczg, Ze W moim
przypadku gléwnie dotkniete byly drobne naczynia: $ciany ich grubialy,
zadnego zrézniczkowania w nich dojrze¢ nie mozna bylo. Zwlaszcza w gu-
matach drobne naczynia posiadaly charakterystyczng budowe: przedstawialy
one dos¢ jednolite $ciany z cienkiemi widkienkami, stabo zabarwionemi; ko-
mérek w tych $cianach trudno bylo dojrze¢. Phlebitis obliterans nie spoty-
katem wcale. Réwniez nie znajdywalem arteriomatéw HeuBNER’a, opisywa-
nych przez ORLOWSKIEGO i1 przeze mnie (l. ¢.). Z wiekszych naczyn gléwnie
art, spinalis anterior byta dotknieta sprawa specyficzng: blona wewnetrzna
byla wybitnie zgrubiala, w szczelinach blony zewnetrznej tu i owdzie skupie-

13) KoprczYXsk1 St. Przyezynek do symptomatologii i anatomii patologicznej przymiotu mézgu
oraz stdw kilka o t, zw. ,,Pseudoparalysis luetica®, odbitka z Medyeyny. 1899 str. 31, i ,Zur Kenntniss
der Symptomatologie und pathologischen Anatomie der Lues cerebri®, Deutsche Zeitschrift fiir Nerven-
heilkunde. 1901, Bd. XX,
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nia drobnych komdérek (patrz wyzeJ)., do zatkania $wiatla tej tetnicy nigdzie
nie doszlo, co zreszty tlomaczy si¢ umiejscowieniem sprawy specyficzne]
przewaznie w oponach.i korzeniach z tylu rdzenia. W wvena spinalis anterior
spotykalem gdzieniegdzie rozszerzone szczeliny blony zewnetrznej. Wybitne
zajecie tetnic rdzenia w przypadku pseudotabes syphilitica notowat OpPENHEIM,
w wiadzie i syfilisie rdzenia Pick (patrz nizej), GoLpFLaM (przyp. 7).

Korzenie rdzeniowe w ogonie konskim byly prawie wszystkie zupelnie
zwyrodniate. Natomiast na obwodzie po stronie prawej nerw piszczelowy
byt zupelnie normalny, i tylko po stronie lewej nerwy piszczelowy i strzatko-
wy byly wybitnie zwyrodniale (patrz tablicg). GorLprram (I ¢.) w przypad-
ku 10, pomimo duzych zmian w korzeniach, znalazt nerwy obwodowe prawie
normalne Zwyrodnienie nerwéw po stronie lewej w naszym przypadku bez
watpienia zalezalo od tego, ze nerwy te wprost byly pograzone w opisanych
wyzej glebokich zgorzelinach. Zwyrodnienie to posiadalo charakter przewa-
znie $rédmigiszowy, nie zapalny. W niektérych owrzodzeniach widniaty na
dnie nerwy i naczynia niby ciemne sznurki. Fakt, ze prawy nerw piszczelowy
byt zupelnie normalny,$wiadczy bardzo powaznie przeciwko przyjeciu rozsia-
nego zapalenia nerwéw. A o takiem zajeciu nerwéw mozna bylo mysle¢ wo-
bec owych ograniczonych rozrzuconych miejsc ze zgorzely tkanki. Polyneuri-
tis moze dawac ostre odlezyny, gangreng symetryczng (morbus Raynaub),
mal perforant du pied, pemphigusit. p. zaburzenia odiywcze **). W na-
szym jednak przypadku, wobec normalnego stanu prawego nerwu piszczelo-
wego i wobec wybitnego zajecia ogona konskiego, pochodzenie owych zgo-
rzeli na tle polyneuritis odrzucamy. Rdéwniez wobec tego odrzuci¢ musimy
spotykane rzadko wprawdzie zajecie rdzenia w nastepstwie polyneuritis —
t. zw. myeloneuritis.

(D. n).

Kilka uwag o rozpoznawaniu plonicy i jej nawrotach,

Napisat

FELIKS ARNSTEIN (Kutno — Ciechocinek).

(Dokohcgzenie—Zob, Nr. 16).

W przypadkach watpliwych jeszcze jeden objaw moze mieé pewne zna-
czenie; mam tu na my$li bialkomocz. Nieznaczny biatkomocz pojawia sie
niekiedy dosyé wczesnie w przebiegu plonicy, a szczeg6lnie w przebiegu
ciezszych przypadkéw.

Wykrycie biatka w moczu bedzie wigcej przemawiato za plonica, anizeli
za innemi wysypkami podobnemi do plonicy, przy ktérych rzadko spotyka-
my bialkomocz. Codzienne przeto badanie moczu na biatko moze w watpli-
wych przypadkach niekiedy uchroni¢ nas od pomytki rozpoznawczej.

Nakoniec pora roku ma pewne znaczenie pod wzgledem rozpoznania
plonicy. Plonica czesciej sie przytrafia w miesigcach zimowych, anizeli let-
nich. PodIug statystycznych danych Hirscu’a mazimum czestosci choroby

l‘) ReEMAK i FLatau. Neuritis und Polyneuritis. Szezegélowa Patologiai Terapia Nothnagel’a,
Wieden. 1899 str. 40 i nast.
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przypada na jesiefi; poczatek epidemii plonicy najcze$ciej przypada na mie-
sigce zimniejsze,

W $cistym zwigzku ze sprawg rozpoznania plonicy jest inna nieroz-
strzygme;ta dotad 1 w czeéci sporna sprawa, dotyczaca mozliwosci 1 czqstosm
dwu- i kilkakrotnego zapadniecia na plonice. Nad sprawa ta musimy si¢ nie-
co dluzej zatrzymad.

Musimy przedewszystkiem, co jest bardzo wazne, odrézni¢ nawroty
(recydywy) choroby. pod ktérymi rozumiemy powrotne pojawienie si¢ obja-
wéw plonicy t. j. wysypki i zaqua gardzieli jeszcze w okresie luszczenia lub
po ukosiczeniu tegoz, od samej choroby, po dluzszym czasie — miesig-
cach lub latach — nawxedzaja}cej po raz drugi czlowieka zdrowego, Nas glé—
wnie mteresuyg te ostatnie, jako bedace w Scistym zwigzku z rozpoznaniem
plonicy, i niemi gléwnie tez sie zajmiemy.

Ze Jednorazowe przebycie plonicy niszczy w ogdle usposobxeme do tej
choroby, jestto fakt powszechnie przyjety. Bardzo powaini jednak autorowie
wspominajg o przypadkach powtdrnego a nawet kxlkakrotnego zapadania na
plonice jednego i tego samego osobnika, THoMas ‘) np. znalazt w literaturze

do 200 przypadkéw dwukrotnego, kilkanaécie trzykrotnego, a nawet jeden
czterokrotnego zapadniecia na plonice.

Daje to bardzo duzo do myslenia.

Co si¢ mnie osobiscie dotyczy, na ogromnq liczbg przypadkéw plonicy,
jaka w dlugim szeregu lat widzialem, nie stwierdzitem nigdy u jednego i te-
go samego dziecka dwukrotnie plomcy, choé historye choréb wielu dzieci
znatem dokladnie od dziecifistwa. Styszalem niejednokrotnie od matek dzie-
ci, ktére leczylem na plonice, ze dzieci juz raz przebyly te chorobg; samo si¢
przez si¢ rozumie, ze mewxelka} wage mozna przywigzywac do tego rodzaju
oswiadczen. Co wiecej, szczegGlowe wypytywame si¢ o dawniej przebyta
chorobg nieraz upewnilo mnie, ze albo nie byla to plonica, albo tez okazato
sig, ze obecna choroba nig nie jest.

Gdybym wiec mial rozstrzygniecie sprawy co do dwukrotnego zapa-
dnigcia na plonice oprzeé na wlasnem do$wiadczeniu, musialbym o istnieniu
powtdérnego zapadniecia na plonice w wysokim stopniu powatpiewac, musial-
bym przyja¢ za prawidlo, ze jednorazowe przebycie zabe:piecza na przy-
sztos¢ od choroby. Ze jak od kazdego tak i od tego prawidla moga si¢ zda-
rza¢ wyjatki, samo su; przez si¢ rozumie. Nie na wlasnem jednak do$wiad-
czeniu opieram ma niewiare w dwu- i kilkakrotne zapadanie na plonice, lecz
na nastepujacych faktach, ktére pozwole sobie przytoczyc.

1) Przedewszystkiem na analogii z ospg naturalng i wietrzng a w czg-
$ci 1 odrg.

Plonica nalezy do tej samej grupy choréb wysypkowych ostrych, co
i ospa naturalna i wietrzna, z ktéremi posiada tak pod wzgledem etiologii, jak
1 przebiegu wiele wspé]nych cech, Jezeli jednorazowe przebycie ospy natu-
ralnej zabezpiecza prawie bez wyjatku od powtérnego zapaqucna na te
chorobeg, to z réwna racyg mamy teoretyczne dane do przypuszczenia, ze
iraz przebyte zakazenie plonicze zabezpiecza na przyszlo$¢ od plonicy.

Co sie tyczy odry, to stuszng robi uwage Kramszryk ), ze dopdki ré-
zyczka nie zostala dokladnie poznana i zbadana, bardzo czgsto lekarze spoty-

4) Podreeznik Ziemssen'a Patologii i terapii,
% L. e.
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kali si¢ z dwukrotnem zapadaniem na odre; od czasu za$, kiedy nauczyli§my
sig rozpoznawad rézyczke, a szczegélnie od czasu, kiedy plamki KopLix’a po-
zwalajg z calg stanowczoscig dwie te choroby odrézni¢, podwtérne zapadanie
na odre stalo sie rzadkoscia.

2) Choroby zakazne, ktérych jednorazowe przebycie nie zabezpiecza od
powtdrnego na nie zapadania, nawiedzaja jedno i to samo indywiduum sto-
sunkowo dosy¢ czesto. Powtdrne zapadania na dur brzuszny, grype, zimni-
cg, zapalenie pluc naleza do czestych dosyé zjawisk.

3) HenocH, najwieksza powaga w dziedzinie pedyatryi, uwaza powt6r-
ne zarazenie si¢ plonica za niezmierng rzadko$é; sam w wieloletniej swej
praktyce widzial tylko jeden niewatpliwy przypadek dwukrotnej ptlonicy
w rocznym odstepie czasu. Nie mozna tego klas¢ chyba na karb szczegélnego
zbiegu okolicznosci.

4) Przegladajac literature, dotyczaca interesujacej nas sprawy, znajduje-
my szczegdlny fakt, nie pozbawiony pewnego znaczenia. O ile w dawniej-
szej literaturze spotykamy dosy¢ czeste opisy i prace, dotyczace nawrotéw
i powtérnego zapadania na plonice, o tyle w ostatnich czasach liczba tych
prac stopniowo si¢ zmniejsza. W wykazie prac polskich do r. 1890 znalazlem
6 prac o nawrotach plonicy, gdy w takimze wykazie z ostatniego dziesie-
ciolecia wlasciwie ani jednej, a tylko kilka prac, mimochodem potracajacych
o interesujaca nas sprawe, w ktérych autorzy sklaniaja sie do uwazania dwu-
krotnego zachorowania na ptonice za nadzwyczajng rzadkos$¢. Kramszryk
np. podaje, ze przez caly czas swej praktyki u 2 tylko dzieci widzial powtdr-
ng plonicg, lecz jest w niepewnosci, czy to za kazdym razem byla ta sama
choroba.

5) Sprawe dwukrotnego zapadania na plonice, dla rozpoznania tej cho-
roby majacego, mojem zdaniem, duze znaczenie, uwazalem zawsze za nieroz-
strzygnieta. To tez, przystepujac do napisania tych kilku uwag, przeprowa-
dzitem mala ankiete, zwrdciwszy si¢ do pewnej liczby lekarzy, rozporzadzaja-
cych duzym w tym kierunku materyatem.

Od 13 lekarzy, dlugi szereg lat rozporzadzajacych duzym materyatem
klinicznym, otrzymalem nastgpujace dane:

Baczkiewicz widzial 2 razy u tego samego dziecka plonice.

BiecaNskr widzial czesto nawroty, raz jeden tylko przypadek zachoro-
wania na plonice tego samego dziecka w 7 1 12 roku zycia.

GuTenTaG (E6dZ) widzial dosyé czesto i opisat (,Medycyna“ 1893) na-
wroty plonicy; nigdy za$ nie widzial 2 razy plonicy u tego samego dziecka.

Prof. Jakusowsk1 z Krakowa na podstawie wlasnego do$wiadczenia nie
wierzy w czesto$¢ powtérnego wystepowania plonicy u tego samego osobni-
ka. W szpitalu §w. Ludwika w Krakowie leczyto sie na ptonice od r. 1877 do
r. 1900 dzieci 1437. Lekarze oddziatowi szczegdlng zwracali uwage, czy ktére
z dzieci leczonych nie przybylo powtdrnie z plonica, lecz ani razu tego nie
stwierdzono, choé w 20% przypadkéw rodzice twierdzili, ze dziecko przecho-
dzito juz plonice,

KramszTyk dopiero w ostatnim roku widzial u dwojga dzieci powtérng
plonice, lecz jest sam w niepewnoéci, czy nie mial do czynienia z rumieniem;
w jednym szczegdlnie cigzkim przypadku, spostrzeganym z kilku kolegami,
nastapita tak szybko poprawa i pomyslne zej$cie bez wszelkich powiklan, ze,
stusznie sklonny jest uwazac go za rumieti, a nie za plonice.
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Kosmowsk1 widzial nawroty w rekonwalescencyi, nigdy za$ przypadku
powtérnego zachorowania na plonice.

MaLivowsk1 widzial dosyd czesto nawroty, lecz i kilka razy dwukrotna
plonice.

RappEL rozpoznal raz jeden tylko 2 razy u tego samego dziecka ploni-
cg. Lecz uwaza pierwsze rozpoznanie za bledne. Przypadek ten dotyczy
chtopca, ktéry po oparzeniu sig gorgcg wodg na trzeci dzied dostal silnej
goraczki i wysypki typowej; zajecia gardla, zapalenia nerek nie bylo. Po
5 latach siostra chlopca chorowala na plonice i umarla, a w kilka dni potem
chlopiec dostal plonicy lekkiej; tym razem gardziel byta zajeta.

RosenbLaT z Krakowa rzadko widywal nawroty plonicy; czesto za$
dwukrotne zapadanie. W jednym roku zesztym widzial az 4 niewatpliwe (?)
przypadki dwukrotnego zachorowania na plonice.

Sawickr Wi, widzial tylko 2 razy nawroty w rekonwalescencysi.

SznasL widzial kilka razy dwukrotne zapadanie na plonice ze wszyst-
kimi objawami a raz nawet 3-krotne (?).

Szwaicer nie widzial nigdy przypadku dwukrotne; plonicy.

WoLBERG nie widzial nigdy ani nawrotu, ani dwukrotnego zachorowa-
nia na plonice.

Pomijajgc nawroty plonicy, ktdre, jak juz wyzej zaznaczylem, mniej nas
interesuja, 13 lekarzy, rozporzqdzajqc,ych duzym materyalem, kilkanascie za-
ledwie razy rozpoznalo 2 razy plonice u tego samego dziecka. Jezeli odej-
miemy od tego kilka przypadkéw, w ktérych sami autorzy przyznaja sie do
blednego rozpoznania lub przynajmniej slusznie powatpiewajaz w stusznosc
swego rozpoznania, liczba przypadkéw dwukrotnego zachorowania na plonice
nie przekroczy 10; liczba to bardzo nieznaczna. Wsréd tej nawet niewielkiej
liczby ani watpi¢ mozna, ze pewna ich czesé mogla by¢ blednie rozpoznana
juz to skutkiem nieprzezwyciezonych trudnosci, juz skutkiem wielkiego po-
dobieristwa wysypki, towarzyszacej chorobie, do wysypki ploniczej, co do-
piero w ostatnich czasach zostalo lepiej poznane.

Na mocy wszystkich powyzej przytoczonych, a moze i wielu jeszcze in-
nych danych mamy pewne prawo twierdzi¢, ze jednorazowe przebycie
plonicy zabezpiecza najczesciej na zawsze od tej choroby, ze,jesli nie zaprze-
czy¢ zupelnie mozliwosci dwukrotnego, a tembardziej kilkakrotnego zapada-
nia na plonice, co moze w przysztosci uc7ymé wypadnie, to w kazdym razie
dwukrotne zapadanie na plonice jednego i tego samego osobnika uwaza¢ na-
lezy za nadzwyczajng rzadkosd,

Jezeli zapatrywac sig¢ bedziemy na plonicg, jako na chorobeg, nadzwyczaj
rzadko nawiedzajacy drugi raz czlowieka, to tem samem zyskujemy nowy
fakt, ulatwiajacy w wielu watpliwych razach rozpoznanie choroby. Jezeli wy-
sypka plonicza wystapi u dziecka, u ktérego juz raz spostrzegaliémy plonice,
lub u ktérego przebycie plonicy nie ulega zadneJ watpliwosci (na golosto-
wnem podaniu otoczenia nie nalezy opiera¢ pewnosci), wtedy z wielkiem
prawdopodoble{lstwem mozemy wylaczy¢ plonicg; prawdopodobietistwo to
jeszcze sig zwigkszy, jesli si¢ dowiemy, ze dziecko juz kilka razy miato wy-
sypke podobng do plomcze_] W kazdym razie pewno$é, ze dziecko juz raz
chorowalo na plonicg, powinno w danym razie zwréci¢ na siebie uwage leka-
rza; a raz w tym kierunku zwréconaJego uwaga powinna go powstrzymad
od zbyt szybkiego rozpoznama ptonicy i w ten sposéb uchroni¢ go od po-
mylki rozpoznawczej, ktérej w innym razie trudno mu bedzie uniknad,

MED. Nr. 17.
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WYKEADY KLINICZNE.

JAPALENIA STAWOW CZYLI ARTRYTYZMY

POCHODZENIA GOSCCOWEGO, DNAWEGO i INNYCH.
w Swietle nowszych pojec lekarskich.

Skreslit
Dr. JULIAN MAJKOWSKI

starszy lekarz szpitala §w. Mikolaja i zaktadu zdrojowego w Busku.

(Dokonczenie.—Zob. N. 16).

Rozpoznanie rézniczkowe.

Po charakterystyce, jakg staraliémy sig¢ skredlié dla kazdej oddzielnej po-
staci zapalenia stawdéw, nie wiele juz mamy w tym rozdziale do powiedzenia.
Nadmienié jeszcze wypada, Zze goéciec wystgpuje nie tylko jako powiklanie z dna
(t. zw. dna reumatyczna), ale i jako moment, usposabiajacy do dny. To ostatnie
obja$nia EBSTEIN — w mys$l swojej teoryi dny (patrz wyZej) — tak: zwigzek przy-
czynowy, zachodzacy pomiedzy go$écem a dng wyraza sie faktycznie w ten spo-
s6b, ze pozostajace po przebytym go$écu stawowym, choéby nieznaczne zmiany
w stawach, jako tez dluzej trwajaca nieczynno$é i mimowolne ochranianie sta-
wu, latwo moga spowodowad zastdj sokéw i tym sposobem pobudzié drzemiace
dotgd familijne usposobienie do dny. Toz samo tyczy sig przymiotu, ktory tak
czgsto powoduje, w drugim i trzecim okresie, bdle i zapalenia stawowe.

Dotychczasowe do§wiadczenia z promieniami RoeNTgeN'a wyka-
zaly, 2e zlogi dnawe przepuszczajg te promienie. Toz samo da sig powiedzieé
i o gérkach HEBERDEN’a, co przemawialoby za dnawem pochodzeniem tych two-
row, (Patrz wyzej).

Badanie chemiczne moczuikrwi co do zawarto$ci kwasu moczowe-
go — wobec¢ ciggtych wahaf, jakim ulega i zawarto$é we krwi i wydalanie
z moczem tego zwigzku, nie mogg mieé znaczenia dyagnostycznego, pozostaje
wigc, jako najwazniejszy moment dla rozpoznania dny, staranna anamneza,
z uwzglednieniem usposobienia familijnego, i objawy kliniczne.

Przy rozpoznaniu rézniczkowem pamigtaé nalezy, Ze dna napada zwykle
ludzi starszych, t. j. nie wczedniej, niz po 45 roku Zycia, gdy ostry gosciec stawo-
wy rzadko przychodzi po raz pierwszy po 45 roku 2ycia, dla tego prawie nigdy
si¢ nie omylimy, jezeli ostre lub podostre zapalenie stawéw, wydarzajgce sig
u ludzi starszych — np. s0-letnich — za objawy dny poczytamy.

Etiologia i leczenie.

Pomimo to, Ze u dzieci podagra nader rzadko si¢ wydarza (puer non labo-
rat podagra ante Veneris usum — Hipocrates) i usposobienie familijne do niej
zaledwie podejrzewaé mozZna, to jednak w rodzinach, w ktérych choroba ta by-
wa spadkowg, nalezy bardzo wczednie przedsiewzigé Srodki zapobiegajgce. Przy
tem pamigta¢ trzeba, Zc nieraz choroba omija jedno pokolenie, t.j. wnuk dzie-
dziczy dng po dziadku, jako tez i to, e dna familijna przechodzi zwykle tylko
na dzieci mlodsze, ptodzone podczas rozwinigtej choroby rodzicéw, gdy dzieci
starsze pozostajg wolne od choroby.
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Srodkéw zapobiegajacych dnie, w $cistem znaczeniu tego wyrazu, nie ma-
my. Wiele jednak da sig¢ osiggngé przez zahartowanie i wzmocnienie skéry, zim-
nemi wycieraniami, obmywaniami, kapielami rzecznemi i morskiemi; przy czem
nie trzeba zaniedbywaé wszelkich ¢wiczen cielesnych — zwlaszcza na Swiezem
powietrzu.

W leczeniu dny, praktyka — jak to zwykle bywa — wyprzedzita teorye,
Posiadamy przepisy dyetetyczne i metody lecznicze, wyprédbnwane i uswigcone
wiekami, lecz tyle w nich znajduje sig¢ sprzecznosci, Ze chorzy — podag:ycy ia-
two sie zniechecaja, tracg zaufanie do dawanych im sprzecznych rad i lekcewa-
ig niewygodne i twarde przepisy lekarskie.

Dla uzasadnienia i usystematyzowania pcgladdéw na leczenie dny uwazam
za poZyteczne przyjaé za punkt wyjscia teorye dny EBSTEIN'a — jako najpetlniej
rozwinietg — i na tej podstawie wynaleZé racyonalne wskazania do leczenia oma-
wianej choroby.

Na pierwszem miejscu nalezy postawié wskazania zasadnicze, wynikajgce
z istoty choroby — a zatem skierowane przeciwko: wadliwemu utlenianiu ciat
bialkowych i nadprodukcyi kwasu moczowego oraz niedostatecznej rozpuszczal-
nosdci i zastojowi tegoz kwasu. Na drugim za$ planie bgdg wskazania, wyptywa-
jace ze stanu i warunkow osobniczych chorego, ktore jednak niekiedy wystepuja.
na plan pierwszy i modyfikuja wskazania zasadnicze.

A. Celem zapobiezenia ztemu utlenianiu ciat biatkowych i nad-
produkcyi kwasu moczowego nalezy zaleci¢ choremu na podagre:

1) regularne i czynne Zycie, polaczone — jezeli nie z pracg fizyczng — to
przynajmniej z ruchem na $wiezem powietrzu lub gimnastykg pokojowa, oraz
wszelkie ruchy czynne: umiarkowany sport kotowy, wioSlarski, tyzwiarski i t. d.

2) Wstrzemigzliwo$é, unikanie wszelkich naduzyd i zbytkéw; jedé na raz
malo, — t. j. tylko tyle, ile do zaspokojenia gtodu jest potrzebnem; trunkéw zu-
pelnie nie uzywadé?t),

3) Kuchnia powinna byé prosta i niewykwintna, ostre, podniecajace i ko-
rzenne przyprawy i sosy, przystawki i zakgski oraz pokarmy ze $wiata zwierze-
cego, bogate w nukleing, jako to: watroba i $ledziona, grasica, mézg, nerki, —
jak rownie pokarmy, zawierajace duZo istot wyciggowych (zasady ksantynowe)
jako to: ekstrakty migsne, mocne rosoly i buliony powinny byé zupelnie wzbro-
nione, a czerwone i czarne migsa bardzo ograniczone, lub nawet, przy wysokim
rozwoju choroby i powiklaniach z cierpieniem nerek, réwniez absolutnie za-
kazane,

Co do uzycia migs biatych, to zdania s podzielone. H. SENATOR, na mocy
bardzo bogatego dodwiadczenia twierdzi, Ze biale migso dla podagrykéw i cho-
rych na nerki nierdwnie jest poziyteczniejsze od czarnego. Poniewai przytem
przyrzadzanie biatego migsa jest nieréwnie prostsze i mniej pongtne dla smako-
sza, a opinie o jego latwiejszej strawnosci sg u nas bardzo zakorzenione, przeto
zalecanie go chorym na dng jest uzasadnione.

4) Z innych pokarméw biatkowych sa odpowiednie dla chorych dna-
wych: jajka surowe !?), mleko i jego przetwory, z wyjatkiem ostrych seréw, oraz
pokarmdw, zawierajagcych biatko roslinne, t. j. jarzyny soczyste i owoce.

1) O tem, Ze zycie rozkoszne i zbytki nie tylko podtrzymuja chorobe, lecz moga spowodowaé
Jej wybuch, wiedziano juz w starozytnoei. I tak — Seneka (w I-ym wieku po Chr.) podaje, Ze kobiety
rzymskie, ktére do jego ezasu wolne byly od podagry, gdy w zbytkownem Zyciu zaczely naéladowaé
mezezyzn — a nawet im nie ustepowaé — dostawaty tej choroby.
12) Jajka — a szezegolnie Zoltka byly dawniej, jako pokarm dla podagrykéw, potepiane, a to
powodu obfitej ilofei ttuszezu i leeytyny, bedacej bogatem zrédtem kwasu fosfornego, co przy dzi-
ejszych pojeciach nie jest uzasadnione.
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5) Wylgczne uzywanie pokarméw roslinnych czyli t. zw. jarstwo (vegetaris-
mus) %) stanowi metode krancowgy, do ktérej w wyjatkowych tylko razach (np.
przy zajeciu nerek) uciekaé sig¢ wypadnie. Przytem jarstwo wymaga silnych
narzaddéw trawienia i duzego ruchu na Swiezem powietrzu. W przeciwnym ra-
zie moze staé sig kuracyg glodows, ktéra w podagrze nie jest dopuszczalna.

6) Najodpowiedniejsza jednak dla artrytykéw dnawych jest dyeta miesza-
na, z modyfikacyami, stosownie do indywidualno$ci chorego.

Kazdy chory na artrytyzm podagryczny powinien znaé swojg chorobe
i zasady jej leczenia, powinien wiedzieé, ze wigksze znaczenie ma odpowiedni
i jednostajny sposéb zycia i §cisle zachowywanie przepiséw dyetetycznych, niz
najwyszukansze kuracye. Lecz w praktyce zwykle co innego spotykamy: cho-
rzy wolg przez 11 miesigcy broié i robié wszelkie naduzycia, w tem przeswiad-
czeniu i nadziei, Ze pdZniej w ciggu jednego miesigca oczyszczg swoj organizm,

B. Dla utatwienia rozpuszczalnos$ci kwasu moczowe-
go i jego wydalania z ustroju najodpowiedniejszymi $rodkami sg
alkalia i ziemie alkaliczne — a najwlasciwszg formg ich uzycia — wody mineral-
ne alkaliczne i alkaliczno-ziemne. Ktdre jednak z tych wdd sg wladciwsze do
leczenia skazy moczanowej i dny, pozostaje dotad kwestyg sporng. Za szczawa-
mi alkalicznemi przemawia latwa ich strawno$é i korzystne dzialanie na narzad
pokarmowy, a przeciwko nim moZno$é zalkalizowania moczu, na czem ucierpi
rozpuszczalno$é kwasu moczowego. Szczawy za$ alkaliczno-ziemne zachowuja
sig wrgcz przeciwnie: sg trudniej strawne, powodujg zaparcie stolca, lecz nie al-
kalizujg moczu, wskutek czego wplyw ich na rozpuszczalno$é kwasu moczowe-
go nie doznaje ograniczenia.

Co do szczaw alkalicznych i alkaliczno-stonych, majacych jednakowe w o-
mawianym kierunku wlasnosci, to nalezy zaznaczyé, Ze rozpuszczalnos$é kwasu
moczowego pozostaje w prostym stosunku z procentowo$cia dwuweglanu sodu
w tych wodach. Dowiodly tego do$swiadczenia Frei¥FER’a, PosNER'a i GOLDEN-
BERG’a '*), podlug ktérych najskuteczniejszg okazala sig¢ w tym kierunku woda
Vals ze Zrédia Desiré, zawierajgca 6,0 Na, CO, w litrze, potem idzie Vichy-Gran-
de-Grille, z 4,8%,, nastegpnie Fachingen, z 3,6 Na, CO;%,, (Fachingen ma te jesz
cze wyZzszo$¢ nad innemi, Ze zawiera 1,2°,, dwuweglanu wapnia i magnezyi,i dla
tego PFEIFFER na pierwszem miejscu ja stawia), a najslabszg okazala sig Salz-
brunn-Kronenquelle, z 0,87 Na, CO; i 0,71 dwuweglan wapnia 9/, czyli w 1 litrze
wody. Tu nalezg takze wody: Bilin, Ems, Gleichenberg, Giesshiibler, Selters,
Szczawnica it. d.

Z wdd alkaliczno-ziemnych najwigcej u nas sa uzywane: Salvator z 2,9%,
dwuweglan wapnia i magnezyi, Wildungen Zrédio Heleny (2,6), Contrexéville
(1,3). Ostatnie wcale nie zawiera wolnego kwasu weglanego, gdy pierwsze dwa
majg go bardzo obficie.

Zrédta litynowe tak malo zawieraja lityny, (najbogatsze z nich Zrédlo Bo-
nifacego w Salzschlirf %) zawiera zaledwie 0,218 chlork. lityny w litrze, Salvator
0,02, Kronenquelle o,01 dwuweglan. lityn. w litrze), Ze o jej wplywie na rozpu-
szczalno$é kwasu moczowego nie moze byé mowy, co tez potwierdzajg spostrze-
Zenia PFEIFFER’a nad sztuczng wodg litynowa, ktéra, pomimo to, Ze zawierala

13) Jarstwo bylo juz w staroéytnoscl zalecane podagrykom przez Pytagoresa. w sposob naste-
pujacy: 1) pisa et olera (groch i kapusta), 2) olera et pisa, 3) olera cum pisis, 4) pisa cum oleribus,
14) GLax. Balneotherapie. 1897. B. I. s. 250.
. 15) Zrédto Bonifacego zawdzieeza swoja stawe wigcej zawartosci soli kuchennej (10,2%), ni
ityny,
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2 gramy dwuweglanu lityny w litrze wody, bardzo stabe tylko dzialanie w tym
kierunku okazata. Powyisze wody zalecane byé moga za napdj w ciggu dnia,
przez czas dluzszy — i do tego kwalifikujg sig Zrdédta stabsze, lub tez jako kura-
cye metodyczne, przez kilka tygodni trwajgce.

Nie matg konkurencyg szczawom alkalicznym i alkaliczno-ziemnym robia
przy leczeniu dny solanki, ktére rédwniez ulatwiaja rozpuszczalno$é kwasu mo-
czowego, zwlaszcza w potgczeniu z kapielami stonemi. Tu naleza: Homburg,
Kissingen, Wiesbaden, Nauheim, Ciechocinek, Druskieniki, a takze solanki
siarczane jak, Akwisgran, Busko, Solec; ktére to zdroje przy powiktaniach z cier-
pieniami narzagddw brzusznych, zwlaszcza watroby, otyloscigit. d, moga byé
wigcej wskazane, niz szczawy alkaliczne. Toz samo tyczy sig wéd alkaliczno-
stono-glauberskich, jak: Karlsbad, Marienbad, Tarasp i t. d.

Wypada zaznaczyé, ze wszystkim powyzszym wskazaniom odpowiadajg oba
nasze Zrédla siarczane t.j. Busko i Solec, przez swoja obfitg zawartos$é weglanu
wapnia i magnezyi, soli kuchennej i soli glauberskiej, co w zupelnos$ci stwierdza
moje 20-letnie dos§wiadczenie przyzdrojach Buskich, ktére, w odpowiednich da-
wkach lub rozcieficzeniu, chorym na dne, z dobrym skutkiem, oddawna zalecam.

Kuracye wisniami i poziomkami godne sg zalecenia jako bardzo skuteczne %)
i calkiem racyonalne, gdyz sole alkaliczne kwasdéw ro$linnych zamieniajg sig
w ustroju na weglany alkaliczne.

Sok cytrynowy w polaczeniu z wodg Vichy lub Fachingen, jak réwnie
Uriceding STROSCHEIN'a (mieszanina cytryniandéw i siarczanéw sody ilityny) nie-
raz zalecalem z zadawalajagcym skutkiem.

Piperazina, lizidina, urotropina i najnowszy sidonal (piperazina 4 kwas chi-
nowy) nie zyskaly sobie dotad wigkszego rozglosu, jako $rodki, ulatwiajgce roz-
puszczalno$é kwasu moczowego, — sg one przytem zbyt drogie. Praktyczne jest
zapisywanie proszkéw CaNTANTego: Lithii carbon eferv. o,25 Natr. bicarb. o,50 Kal.
curic. 1,0 lub mieszanin SANDOV’a, zastepujacych, po zmieszaniu z wodg sodowa,
sztuczne wody mineralne.

Codo wskazafi osobniczych, to oprécz tego, co juz powyzej pod tym
wzgledem nadmieniono, moznaby jeszcze bardzo wiele powiedzieé, lecz to nie
lezy wtadciwie w naszem zadaniu. NaleZy jednak zaakcentowaé — jako bardzo
wazne — powiklania lub nastgpcze choroby nerek i serca, jak réwnie powinowa-
te z dng choroby przemiany materyi: nadmierng otylosé i cukrzyce, ktére za-
sadnicze leczenie dny bardzo mogg modyfikowad.

O leczeniu napadu ostrej dny nie wiele mamy do powiedzenia. Spo-
kéj, odpowiednie utozenie chorego czlonka, ,cierpliwo$é i flanela®, w pojedyn-
czej warstwie — zwykle wystarcza w razach umiarkowanych. Przy bardzo sil-
nym bdlu pomagajg oklady z cieplej lub gorgcej wody — zresztg zastosowanie
$rodkéw narkotycznych. Oktady zimne lub lodowe beda tylko wskazane przy
bardzo silnych objawach zapalenia. Wewngtrznie mozna podawad: przetwory
salicylowe — jako $rodek, us$mierzajgcy bél i przy$pieszajagcy rozpad nuklein
(EBsTRIN) — lub Colchicum. Za napdj: lekkie szczawy alkaliczne lub wapienne
(Giesshiibler, Kronenquelle, Salvator).

Przy wskazaniach nalezy zastosowaé $§rodki przeczyszczajace, — lecz strzedz
sig nalezy ostabié chorego. Pomimo to $rodek silnie rozwalniajgcy, jakim jest
francuski, tajny liqueur de Laville zyskat sobie duzy rozgtos — nawet w sferach
lekarskich, Znane mi sg przypadki bardzo szybkiego i skutecznego dziatania te-

18) Stawny botanik Linneusz wyleczyl sie poziomkami z dlugotrwajacej podagry.
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go §rodka, w czasie napadu podagry. Liqueur de Laville ma zawieraé: Colocyn-
tis, kolchicing i chining. Doza: § — 1 tyzeczki od kawy co 2 — 3 — 4 godzin.

Co sig tyczy Colchicum, to mozna probowaé tego $rodka, podczas napadu
dny lub przy przedtuzajacym sig napadzie, w formie: Vinum lub Tinct. Colchic.
3 —4razy dziennie po 10— 15— 20 kropel lub w potaczeniu z Kali jodat., lecz
nie nalezy rachowaé na widoczniejszy z tego skutek.

Masaz — jako tez bierne i czynne ruchy nalezy rozpoczynaé wcze$nie — po
napadzie.

Kapiele sg dzielnym $rodkiem przeciwpodagrycznym. Nalezy uzywaé ich
czgsto — a 2 razy do roku t. j. na wiosng i jesieniag wzigé wigksza serye kapieli.
Wszystko, co powyZej powiedziano o uzyciu kapieli mineralnych przy leczeniu
artrytyzmu reumatycznego, tyczy sig takze i leczenia artrytyzwu dnawego,
z nadmienieniem, Ze zabiegi wodo-lecznicze—zwlaszcza podiug przepisdéw ksigdza
Knejp’a — oraz kapiele morskie nie s3 odpowiednie do leczenia artytyzmu
dnawego.

Wiszystkie prawie wody mineralne i niemal wszystkie miejsca kapielowe
konkurujg pomigdzy sobg na polu leczenia dny. Specyalne wskazania do zale-
cenia tego lub innego zdroju zalezg od rozwoju choroby i warunkéw osobni-
czych chorego. Przy wszelkiego rodzaju kapielach, bardzo wazng gra role od-
powiednie stopniowanie cieptoty kapielowe;j.

0DCINEXK

IDRDJOWISKA i MIEJSCOWOSCI LECZNICZE w NIEMCZECH

oraz

nasze wzgledem nich stanowisko.

Podal
H. DOBRZYCK].

e Y e Ta e

(Ciag dalszy — Zoh Nr. 16)

Rozpatrzenie powyzszego wykazu upowaznia nas do zadania sobie pyta-
nia: za co my wtasdciwie placimy tak wielkie summy w wodach mineralnych natu.
ralnych, i co w nich jest tak drogiego? Obliczmy. Warto$é sktadnikéw,w wodzie
mineralnej zawartych, t. j. czgéci stalych, chemicznie czystych w wodach nawet
najbardziej nasyconych, bo majgcych do 70 graméw w litrze, nie przekracza
3-ch kopiejek. Woda wtasciwie nic nie kosztuje u zdroju, tylko robota koto
niej, ale ocefimy ja najdroiej, t. j. tak, jak wode destylowang; to ta, wytrzymuja-
ca bardzo czule préby czystosci, kosztuje jedne kopiejke za litr. Dajmy na to,
2e to ma byé nawet woda z gazem Czynnos$é gazowania litra wody wynosi ko-
piejkg i !/5-ta kopiejki. Butelka, doktadnie wyrobiona, wytrzymujgca odpowie-
dnie cidnienie, korek, etykieta, kapslowanie, od 3-ch do ({-ch kopiejek. Praca
okoto czerpania, korkowania i tym podobnych czynno$ci nie przekracza kopiej-
ki na butelce, czyli wszystko razem kosztuje okoto dziesigciu kopiejek. Jezel i
dla wyréwnania nieprzewidzianych strat, kosztéw administracyiit, d.it.d., do-
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damy na butelce 20% czyli kopiejek 2, to catkowity koszt butelki, liczac juz bar-
dzo suto, wyniesie 12 kopiejek. Co zatem powoduje, 2e np, woda Adelheidsquel-
le lub Pyrmont, przedstawiajgca realng warto$é wraz z butelkg maximum
12 kopiejek, kosztuje w Berlinie kopiejek 30, a w Warszawie pierwsza kop. 8o,
druga 85 kopiejek? Domyslié sig tatwo, Ze ta kolosalna nadwyZka stuzy do pokry-
cia kosztéw transportu, cla i zarobku dla prowadzacego handel. Poniewaz bu-
telka wody sztucznej, odpowiadajacej wodzie naturalnej z wszelkg Scistoscia,
ktérej nic zarzucié nie mozna, kosztuje zo kopiejek, przeto owych 60 kopiejek
placimy przewaznie na rzecz kolei zagranicznych, na rzecz dochodéw rzado-
wych i handlujacego. Innemi stowy, ze za samo dostarczenie danej wody placi-
my 4 razy tyle,co za réwnie dobrg wodg sztuczng; za co za$ placi osoba, majgca
danej wody uzywad? ptaci za suggestye, za nabycie tego przeswiadczenia, iz to
rzeczywidcie woda naturalna, ktéra jakoby jedynie lecznicze wilasnosci posiada.
Aczkolwiek nie lekcewazymy suggestyi jako czynnika, mogacego w leczeniu
grac niepoSlednig rolg, przyznaé musimy, i ona, bgdZ co badZ, drogo kosztuje.
Nie chcg tu przemawiaé od ogoétu lekarzy, ale gdyby mnie osobiscie zapytano ja-
ka moZe byd przyszto$§é wod mineralnych, nie wahatbym si¢ powiedzied, ze z cza-
sem zostang one przez wody sztuczne catkiem zastapione; Ze powstang nowe typy
wdéd sztucznych, nie majgce sobie podobnych w naturze, (co juz od lat kilkudzie-
sigciu w praktyce lecz na matg skalg sig wykonywa) a to dla tego, ze wody mi-
neralne naturalne, zawierajgc w sobie bardzo cenne pierwiastki lecznicze, zawie-
rajg wspélczesnie nie malo takich zwigzkow, ktére organizmowi calkiem sg’
niepotrzebne ¥). Nakoniec, Ze z czasem wewngtrzne uzycie wdd ulegnie jesli, nie
zarzuceniu to kolosalnemu ograniczeniu; a nastgpi to wtedy, gdy pomigdzy leka-
rzami i ogélem utrwali si¢ pojgcie, ze dziatanie wéd nie tyle zalezy od nich sa-
mych jako takich, ile od warunkéw, wsréd ktérych sig niemi prowadzi kuracya.
Zanim jednakie pojgcia te sig¢ upowszechnig i stang wtasnodcig ogétu, duzo je-
szcze wody w Wisle uptynie.

Tymczasem musimy si¢ rachowaé z obecnym, aktualnym stanem rzeczy;
a Zze on do$¢ drogo kosztuje, musimy przypomnied, iz 1) Krélestwo konsumuje
w przyblizeniu wéd naturalnych za dwakro¢ sto tysigcy rubli rocznie albo i wie-
cej, gdyz o $cistos¢ tu trudno, a taka to sumg podaja panowie, sprowadzajacy
wody naturalne, i 2) ze w tej ogdlnej sumie lwia czg$é przypada Niemcom.

Rozpatrzmy sig teraz w skarbcu balneoterapeutycznym, jakie wody stojg
naréwni z niemieckiemi, i jakiemi je bez uszczerbku dla naszych pacyentéw
moZna zastgpid.

Wiszelkie wody, jakie znajdujemy w naturze, dzielimy wedlug ich sktadu
chemicznego na 8 gléwnych grup i 23 podgrupy. Sg one nastgpne:

Grupa I. Cieplice obojetne.

Z czterdziestu blisko znanych miejscowosci, posiadajacych cieplice oboje-
tne, ktére, jak wiadomo, dzielimy na cieplice o temperaturze nizszej i wyzszej, niz
cieplota ciata ludzkiego, mamy w pafistwie Niemieckiem oém. Pierwszej ich
odmianie, t. j. cieplicom o temperaturze niZszej, jak wiadomo, daleko mniejsze
przypisujemy znaczenie, niz drugiej. Z cieplic, do tej wtasnie pierwszej katego-
ryi nalezgcych, mamy w Niemczech szes$é, a mianowicie: Wiesenbad i Wolken-

*) Powaznym reprezentantem racyonalnych daZen do zastapienia woéd mineralnych natural-
nych t. zw, wodami leczniczemi (aquae medicinales), z ktéremi to daZeniami solidaryzujemy si¢ w zu-
pelnosed, jest prof. Walery JAwoRrski, O pracach jego w tym kierunku poméwimy na innem miejscu.
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stein w Saksonii, Badenweiler w Szwarcwaldzie, Liebenzell w Wiirtembergii,
Schlangenbad w Hessen-Nassau i Landeck na Szlgsku. Z cieplic drugiej kate-
goryi tylko dwie: Warmbrunn na Szlgsku i Wildbad w Wiirtembergii.

Z pozostalych trzydziestu kilku cieplic znajduje si¢ w krajach koronnych
Austryi do pietnastu, i te catkowicie wystarczg do celéw leczniczych. Do$é tu
przytoczyé pigknie urzgdzone i stosunkowo blisko potozone Cieplice czeskie
(Teplitz-Schénau) lub w przeslicznem potoZeniu znajdujgce si¢ cieplice w Johan-
nisbadzie réwniez w Czechach, jesli chodzi o zastosowanie cieptoty niezbyt zna-
cznej. Cieplice w Warmbrunn i Landeck tylko ze wzgledu na to, Ze sg blisko po-
lozone, bo na Szlgsku pruskim, s dla mieszkancéw zachodniej czgéci Krolestwa
dogodne. Komuby na odlegtosci nie zalezato, i ktoby chcial wptyw cieplic po-
taczyé z dzialaniem goérskiego klimatu, temu moZna polecié¢ Bormio (Veltin) we
W oszech pélnocnych, Topusko na Wegrzech, lub wreszcie udanie si¢ do uro-
czego Gasteinu, niedaleko Salzburga petoZonego.

Z cieplic wlasnych mamy tylko jedne¢ jedyng Jaszczuréwke, poltozona
o 5 kilometréw od Zakopanego w pigknej dolinie zwanej ,Olczysko“. Tempera-
tura wody jej jednak nalezy do najniZszych, jakie nadaja prawodo nazwy cieplicy,
bo wynosi tylko 21°C. czyli 16° R. z utamkiem. Przez wigkszo$¢é lata kazda rzeka
w naszej strefie posiada temperature daleko wyzszg, ale zmienng. Wyzszoéé
kapieli choéby w takiej jak Jaszczuréwka cieplicy polega na niezmiennosci jej
temperatury. Doprowadziwszy wigc pacyenta za pomocy zabiegéw wodoleczni-
czych do dobrego znoszenia temperatury 16° R., mozemy juz dalej stosowué ka-
piele w Jaszczuréwce, liczac na owg stato$é temperatury, ktéra w rzece moze
ulegad licznym wahaniom.

Streszczajac przeto rzecz o cieplicach, jeszcze raz zazuaczyé nalezy,
iz posiadajgc tak znakomite cieplice w swem rozporzadzeniu, jak Cieplice cze-
skie (Teplitz - Schénau), majgce cieplotg w granicach od 28° do 49° C., czyli od
24° do 38° R, lub miejscowo$é tak piekna, jak Gastein (Gastuf) pod Salcbur-
giem, ktoérej cieplice posiadajg temperaturg w granicach od 43° C. do 49° C,,
czyli od 35° R. do 38° R., mozemy si¢ calkiem oby¢ bez cieplic niemieckich,
ktérych wogdle jest niewiele i ktére nam wcale swg wysoks temperaturg nie
imponujg, bo ich cieplota mato przekracza cieptote ciala.

Grupa Il-ga. Szczawy proste.

O drugiej grupie, ktérg stanowig szczawy proste, mogliby§my nie méwié,
gdyZ wlasciwie nie sg to wody lecznicze, lecz tak zwane higieniczne lub stolowe,
stanowigce tylko ogniwo przejSciowe do wéd alkalicznych. Z uwagi jednak, iz
one maja powaZne ekonomiczne znaczenie, trzeba si¢ nad niemi zastanowié. Za-
wdzigczajgc upowszechnieniu sig¢ kwasu weglanego ptynnego, o czem juz wspo-
minali$émy, liczba wéd stolowych tak szybko wzrosla, Ze staly sig one przedmio-
tem specyalnego handlu i réwnolegle z tem reklam ispecyalnej literatury.
Gdzie tylko z tona ziemi wydobywa si¢ woda, malo posiadajgca cz¢éci statych,
t. j. o nieznacznej mineralizacyi, i wolna jest od zanieczyszczen, niezwlocznie zo-
staje gazowana i jako woda stolowa rozsytana,.

W bardzo wielu miejscowosciach, gdzie obok zdrojéw leczniczych znajduje
si¢ woda do Zrdédlanej podobna, lub tez nawet trochg wigcej czgécei statych za-
wierajgca, ulega gazowaniu i jako stolowa sig rozsyta.

Np. w Baden-Baden, gazuja jedno ze swych Zrédel, ktére wcale kwasu
weglanego nie zawiera i jako wodg stotowg rozsylajg. Tak samo robig w Gren-
zach w Badefiskiem, w Honningen nad Renem, w Inselbad w Westfalii, Rhens
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nad Renem, gdzie rozsylaja takiej wody stolowej, z jednego ze swych #rddet
zrobionej, do 5-ciu milionédw butelek rocznie. Salzuflen w Ksigstwie Lippe po-
dobniez postgpuje. Ale nie dosyé na tem.

Sa miejscowodci, gdzie nawet tak sobie radza, ie jezeli woda posiada jaki$
smak psujacy sktadnik, to go z wody tej wydalajg, a poddawszy ja gazowaniu,
w handel puszczaja jako wodeg stotows. Tak robig np. w Kronthal w Hessen-
Nassau, gdzie stracaja zwigzki Zelaza ze swych solanek, gazujs te solanki i jako
wodg stolowa przeszto 2 miliony flaszek rocznie rozsylaja. Toz samo robig
z woda zelazistg w Lauchstidt w Saksonii, z wodg zelazista w Tdnnisstein,
w Godesberg i t. d., ktérych miliony butelek rozsylaja. Stowem ten rodzaj prze-
mystu calg silg pary jest eksploatowany. Co do nas, to pomimo tego, iZ posia-
damy doskonale wody stolowe czeskie takie, jak Bilinskie, Gieshiibler i Kron-
dorf, lub z wegierskich Salwatora, ze juz nie wspomng o mnéstwie innych, wody
stolowe niemieckie Apollinaris, Fachingen i Selters cieszg sig wielkim powodze-
niem, zawdzigczajac natarczywej reklamie. W liczbie wéd, do nas sprowadza-
nych, woda Fachingen zajmuje 3-cie, Apollinaris 4-te miejsce; a placimy za nie
za pierwszg 65, za druga 6o kopiejek. Jezeli istnialaby zasada do sprowadzania
z zagranicy jakichkolwiek innych wéd, to w zadnym razie nie takich, jak Apolli-
naris, Fachingen lub Selters, gdyz wody te moga byé doskonale przez wody
sztuczne zastgpione. Jezeli za$ chodzi koniecznie o zado$éuczynienie raczej fan-
tazyi, niz potrzebie, to jest o sprowadzanie wéd naturalnych do stolu, to je spro-
wadzajmy juz z Czech, a wykre$lmy niemieckie, nie majace zadnej wyzszoéci nad
innemi wodami tej kategoryi, ktére sg nawet znacznie droZsze.

W liczbie naszych rodzimych wdéd posiadamy wyborne wody stolowe: wo-
d¢ Gigbocka, i zdr6éj Stefana w Krodcienku. Ale na nieszczgécie pierwszej nie
eksploatujg, a druga tylko si¢ po Galicyi rozchodzi. O wodzie z Kro$cienka,
ktéra posiada goérujace zalety nad innemi wodami stolowemi, zopominaé nie po-
winni§my.

Grupa Ill. Wody alkaliczne.

Jak wiadomo, klasyfikacya balneoterapeutyczna dzieli t¢ wielkg grupg wéd
na 5 dajgcych sig $cislej odgraniczyé podgrup, mianowicie: na szczawy alka-
liczne, szczawy alkaliczne z weglanem litu, szczawy alkeliczno-muriatyczne,
zawierajace sporo soli kuchennej, wody alkaliczno-solne, siarczan sodu i magne-
zyi zawierajgce, oraz wody alkaliczne z domieszka arsenu.

Wazna ta pod wzgledem leczniczym grupa zdrojéw, ma tak licznych i rozglo-
$nych reprezentatéw w krajach koronnych Austryi, nie méwiac juz o innych, iz
bez zdrojéw niemieckich tej kategoryi absolutnie mozemy sig obejéé. Jezeli, nie
liczgc szczaw alkalicznych, zawierajagcych matla ilo$é czedci statych i jako wo-
dy stotowe uiywanych, wyliczymy tylko: Karlsbad, Marienbad, Franzensbad,
Szczawnicg i Vichy, to temi 5-ciu miejscowosciami posiadajgcemi kilkadziesiat
rozlicznych zdrojéw, obejmiemy to wszystko, co ta grupa pod wzgledem leczni-
czym zapewni¢ moze. W zdrojach tych znajdziemy zado$éuczynienie wszelkim
wskazaniom leczniczym, jakie przy obecnym stanie wiedzy balneoterapeutycznej
uwzglednié mozemy.

Nadto przypomnieé naleiy, ze wyliczone wody w swych wlasno$ciach le-
czniczych gérujg wogoéle ponad wszelkiemi innemi wodami alkalicznemi. Pomimo
tego wody niemieckie, do tej grupy nalezgce, jako to: Ems, Obersalzbrunni Weil-
bach, a szczegdlniej te dwie pierwsze wszechwladnie u nas zapanowaly, z wielkg
dla naszej Szczawnicy krzywds. Jezeli bowiem zestawimy ze sobg rozbiory chemi-
czne siedmiu zdrojéw szczawnickich z rozbiorami wéd Emskich: Kraenchen, Kes-
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selbrunn i Wiktorya; z Obersalzbrunn: Oberbrunnen i Kronenquelle; z Weilbach
zdrojem Natron-Lithionquelle; i wreszcie z wodami nie niemieckiemi, a u nas uzy-
wanemi jak Gleichenberg Constantins- i Emmaquelle, wreszcie z Bilin Sauerbrun-
nen — to sig okaze, iz zdroje szczawnickie, nie tylko kaidy z tych zdrojéw moga
zastapié, lecz ze posiadajg wyziszo$é nad kazdym z nich.

Porownanie zdrojow Szczawnickich z najwigcej rozgtosu majacymi zdrojami,
nalezacymi do tejie, co Szezawnica, grupy.

Na 1000 NaO, CO,[Mg0,CO0, |LiO, CO, | Fe0,C0,| NaCl VSS;
y
Kraenchen . .| 1.9886 0.2070 0.0029 0.0020 0.9772 559
Ems { Kesselbrunnen .| 1.9890 0.1820 0.0050 0.0030 10.311 930
Victoria . . .| 2029 0.1963 0.001 0.0018 0.9553 1200
(Ober) Oberbrunnen. .| 2,1521 0.4740 0.0130 0.0857 0.1766 6300
Salzbrunn Kronenquelle . ! 0.7931 0.3748 0.0071 0.0082 0.0492 7958
Gleichenb Constantinsquell. | 3.6736 0.7224 0.0055 0.0043 1.8435 6235
eiehen e'g{ Emmaquelle . .| 33154 | 06829 | 00028 | 0.0063 | 1.5782 | 3945
Weilbach * Natron-Lithiong. | 1.3580 0.1100 0.0093 — 1.2580 1519
Bilin ; Sauerbrunnen ., 47812 0.2610 0.0125 0.0038 0.3643 7150
Jézefiny . . .| 4.6087 0.4387 0.0036 0.0129 3.1315 8780
Stefana . . .| 3.0315 0.3142 — 0.0108 1.9665 10564
Waleryi . . .| 2.8597 0.3891 0.0092 0.0196 1.9448 6368
Szezawnica | Magdaleny . .| 50693 0.5158 - 0.0078 46157 7131
Szymona . . .! 1.0990 0.1422 0.0137 0.0260 0.8264 9595
Wandy. . . .| 39010 0.2928 — 0.0253 2.8019 6340
Jana . . . . 2.5860 0.2901 0.0009 0.0258 ' 1.0085 8915

i

Biorgc bowiem pod uwage zasadnicze skladniki jakoto: dwuweglan sodu,
dwuweglan magnezyi, chlorek sodu, zwigzki litu i woiny kwas weglany, wi-
dzimy, Ze wszedzie zdroje szczawnickie majg przewage nad kaizdym obcym
zdrojem.

Jeden z najwydatniejszych balneologéw J. BRAUN w swem wyboruem dziele
o balneologii juz od dawna zwracal uwage na to, i2 Szczawnica bogatsza jest
w weglany alkaliczne i chlorek sodu oraz wolny kwas weglany od wod Emskich
i Gleichenberskich i omawial na wlasciwem miejscu doniosto§é lecznicza tych
skladnikow ¥%),

Zawdzirczajge natarczywym reklamom zarzgdéw wdédd niemieckich, wody
Emskie w og-omnej rozchodzg sig ilo$ci. Nie liczagc innych przetworéw balneo-
terapeutycznych, jednej wody emskiej rozchodzi sig po §wiecie do 3-ch milio-
now butelek rocznie, z czego na nas nie mata przypada porcya. Jezeli so-
bie uszeregujemy sprowadzane do nas wody zagraniczne wedlug liczby nadsy-
lanych butelek, poczynajac od cyfry najwyzszej, to Ems w tym szeregu zajmie
pierwsze miejsce ¥¥¥), 1 Obersalzbrunn milionami butelek si¢ rozchodzi, z czego
spora cze$é réwnieZ na nas przypada. Woda ta ma szczegoélniejszg popularno$é
w Rossyi, a wielu lekarzy tamecznych daleko wigcej wie o Zrédle Oberbrunnen
lub Kronenquelle, niz o swoich wtasnych; natomiast o wodzie szczawnickiej mo-
Ze nawet nie jeden i nie styszal. Musimy przeto wziagé sobie za zadanie utorowa-

#%) J, Braun. Syst. Lehrbuch der Balneotherapie ete. Berlin, 1880 pag. 34%,

*#¥%) Zdroje niemieckie, do nas sprowadzane, uszeregowane wedtug liezby butelek, poczynajac od
liczby najwyzszej i zmniejszajac stopniowo do najnizszej, przedstawiaja si¢ nastepuie: Ems, Kissingen,
Fachingen, Apollinaris, Wiesbaden, Obersalzgbrunn, Wildungen, Soden, Homburg, Selters, Salzschlierf,

Friedrichshaller Bitterwasser, Adelheidsquelle, Pyrmont, Schwalbach, Weilbach, Neuenahr, Kreuz-
achi t. d.
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nie drogi zdrojom szczawnickim w tyn kraju, gdyZ i tamtejsi profesorowie pola-
cy malo co sig¢ Szczawnicy interesuja, i jej nie zalecaja, a Szczawnica, jak na pol-
skie bezradne zdrojowisko przystato, zamiast rozsylaé, gdzie nalezy, odpowiednie
broszury wraz z poréwnawczemi analizamiwéd pokrewnych,jak torobizagranica,
klepie sobie corocznie polskie sprawozdanka, jakby sig $wiat na Galicyi kon-
czyl. Nic tez dziwnego, 2e wod szczawnickichrozchodzi sig zaledwie sto kilkanadcie
tysigcy butelek rocznie, co przy trzech milionachbutelek, wysytanych z Ems, bar-
dziej niz skromnie wyglada. Nie wchodzac w przyczyny dalsze tego smutnego
faktu, koniec koficem, Szczawnicy dzieje sig krzywda, a najwieksza wina w tem
spada, wstyd powiedzie¢, na lekarzy polakéw, ktérzy czy to z powodu niedoce-
niania jej zdrojéw, czy tez z przyzwyczajenia radzg Ems lub Salzbrunn zamiast
Szczawnicy. Dzi$ te¢ krzywde zdrojom swojskim nalezy naprawié, zwlaszcza, ze
tu nie chodzi o jakie$ ich faworyzowanie lub ustgpstwa kosztem leczacych sig,
lecz o oddanie tego, co im si¢ nalezy.

Jezeli chodzi o wody alkaliczne z arsenem respective z arsenianem sodu, to
itych nie bgdziemy szukaé w krajach,do Niemiec naleigcych, gdyz jedyny zdréj
tego rodzaju Eugenquelle w Cudowej na Szlagsku zawiera 2 miligramy na litr tego
przetworu. Znajdziemy go natomiast w zdrojach francuskich La Bourboule,

Grupa IV. Wody z ziemiami alkalicznemi

t. j. zawierajgce ziemie alkaliczne, jakoto: weglan wapna i magnezyi
oraz siarczan wapna. Obfituje w nie przewaznie Szwajcarya i Francya. Do
tych pierwszych zaliczamy Leuk, Nydelbad, Vals szwajcarski, Muri, Weis-
senburg i inne; z francuskich za§ Contréxeville i Vittel. Mozemy si¢ wigc obejéé
bez niemieckich: Driburg, Lippspringe, Inselbad i Wildungen. Te ostatnie
zwlaszcza sg u nas bardzo rozpowszechnione, i zastgpié sie¢ doskonale dadzg
zdrojami francuskimi, ktére nawet sg tafisze, i zdrojami birsztanskimi, gdyz do
tego typu wdd zblizaja si¢ bardzo wody w Birsztanach t, zw. Zrodla stare
w skladzie bardzo podobne do wéd: Lipspringe, Contréxeville, Baden w Szwaj-
caryi i Wildungen, Zawdzigczajac brakowi wszelkiej przedsigbiorczosci i zabie-
gliwodci, t. j. przymiotom, ktérymi mogliby$my z pét §wiata obdzielié, wody te
nie byty eksploatowane na eksport. Nie wiem nawet, czy mys$lano kiedy o tem
co jest tem dziwniejsze, ze niezbyt odlegle od Birsztan Druskieniki juz oddawna
wodg swojg i inne przetwory druskienickie rozsylajg i w cennikach od lat wielu
si¢g znajduja, nie majac chyba strat na tem, lecz owszem odnoszac jeszcze te ko-
rzy$é, Ze daja o sobie wiedzieé lekarzom i publicznodci. Moze tez pod tym
wzglegdem zmiana nastgpi, i zdroje birsztanskie pojawig si¢ na rynku balneote-
rapeutycznym, gdyZ uzyskaliSmy zapewnienie, i2 wtadciciel Birsztan jest zdecy-
dowany na poniesienie pewnych kosztéw dla zapewnienia sobie niezbgdnych do
eksploatacyi swych wéd urzgdzen. Dziatalnodé w tym wzgledzie nalezatoby roz-
poczaé od dokonania nowego rozbioru wéd birsztafiskich, aby si¢ przekonaé
czy nie ulegly zmianie.

Grupa V. Wody zelaziste

z jej trzema podgrupami, jako to: 1) szczawdéw Zelazistych; 2) wéd z siar-
czanem zelaza i1 3) ze zwigzkami arsenu mamy z nasza Krynicg na czele
olbrzymi wybér po za granicami Niemiec. Miejscowosci, obfitujagcych w zdro-
je zelaziste, pod wzglgdem chemicznym i klinicznym zbadanych, mozna do
stu naliczyé, Z naszych mamy: Krynice, Zegiestéw, Nateczéw i Szepetéwke;
na Wegrzech: Bardyéw, Borszek, Korytnicg i inne; w Czechach: Franzens-
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bad, Liebwerda, Konigsward, Sangerberg; w Belgii Spaa; w Szwajcaryi Ta-
rasp Wyquelle; w Tyrolu: Mitterbad, Roncegno i Levico; w Bo$nii Srebre-
nice; w Styryi Radein; w Siedmiogrodzie: Elopatakit. d. i t. d. W wielu tylko-
co wymienionych miejscowo$ciach znajdujemy wszystkie trzy rodzaje zdrojow
zelazistych i bardzo dogodne urzgdzenia, czynigce zadosé wszelkim wymaga-
niom. Mozemy sig wigc bez zadnych zastrzezefn obej$é bez wod Zelazistych nie-
mieckich, jak Homburg, Elster, Schwalbach, Dryburg, Pyrmont, Cudowa, Rei-
nerz (Laue Quelle) i t. d.

Poniewaz wody 2elaziste, arsen zawierajagce, maja mniejsze znaczenie z uwa-
gi, iz daleko czgdciej przepisujemy arsen w innej formie, a natomiast daleko
obszerniejsze majg zastosowanie szczawy z dwuwgglanem Zelaza, przeto nasza
Krynica w najwigkszej liczbie przypadkéw moze wszelkie inne wody zastapié.

(C. d. n.).

0 ruchu choryeh w szpitaly migjskim Sw. Stanistawa

za czas od 14 marca do 14 kwietnia r. b.

Pozostalo z ubieglego miesigca chorych go (m. 36, k. 54); przybylo od 14
marca do 14 kwietnia 108 (m. 58, k. 50); wypisato sig go (m. 43, k. 47); zmarlo 10
{m. 6, k. 4); pozostalo na miesigc nastgpny chorych ¢8 (m. 45, k. 53).

Ogélna liczba chorych byla wigksza, niz w ubieglym miesigcu, gléwnie
z powodu czgstszych przypadkéw tyfusu wysypkowego i rozy, a takZe z powodu
naplywu chorych ze szpitala starozakonnych, ktéry dla utatwienia przeprowadz-
ki do nowego szpitala na Czystem, chorych nie przyjmuje.

Najliczniejsza rubryke stanowil w dalszym ciggu tyfus wysypkowy,
ktérego zanotowano przypadkéw nowych 27 (m. 16, k. 11) z przebiegiem niezbyt
cigzkim. Dwa z nich zakoficzyly si¢ niepomy$linie. Chorzy przybyli giéwnie
z Pragii z dzielnic Zydowskich: Wolowa 25 (5 przypadkdéw), Bialostocka 39,
Stare Miasto 18, Wolska 47, Krochmalna 44 (2 przypadki), Zaokopowa 845,
Targowa 30, Senatorska 16, Sliska 50, Radzymifiska 45 i 38, Wronia 31, Nalew-
ki 43, Niska 69, Pawia 84. Muranowska 32, Nowiniarska 16 (2 przypadki) Heza 34.

Drugs rubryke, réwniez wigksza, niz w ubieglym miesigcu, zajeta réza, kto-
rej przybylo przypadkdéw 24 (m. 11, k. 13), z przebiegiem dosyé cigzkim. Jeden
z nich zakonczyl sie niepomy$lnie. Chorzy pochodzili z ulic i doméw: Chmielna
80, Twarda 13, Marszatkowska 84 1 22, Krzywe Kolo 14, Krakowskie Przedmie-
$cie 42, Nowy Swiat 27, Leszno 63, Strzelecka 16, Diuga 29, Szczygla 4, Wronia
18, Brzozowa 22, Mtynarska 38, Wilenska 15, Wspdlna 28, Jerozolimska 28, Zela-
zna Brama 3, Hoza 18, Miodowa 21, wie§ Czyste, Zurawin i Ornotowice.

Nieco wiecej zanotowano ospy, przypadkéw 8 (m. 5, k. 3), z ktérych 3 za-
konczyty sig Smiercig u chorych nieszczepionych. Chorzy przybyli z ulic i do-
mow: Bialostocka 5, Leszno g5, Targowa 4, Lipowa 14 (2 przypadki), Koscielna
31, Zakroczymska 11 i wie§ Wola.

Cze$ciej réwniez pokazywala sie odra. Przybylo przypadkéw 6 (m. 2, k. 4)
u doroslych z przebiegiem pomy$lnym, z ulic: Marszatkowska 104, Chlodna 22,
Miodowa 7, Dobra 31, Zlota 21 i Dluga 61,
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Wigcej réwniez zanotowano (tyfusu brzusznego przypadkdéw 5 (m. 2,

k. 3) z przebiegiem pomy$lnym, z ulic:

Kaskada i Czyste.

Ogrodowa 53, Waski Dunaj, Sienna 19,

Z innych chordb gorgczkowych przybyto: po 4 przypadki: zapalenia
ptuc krupowego, zapalenia gardta, oraz po 1 przypadku: ptoni-
cy (wie§ Wola), btonicy gardta, zimnicy, grulicy, reumatyzmu
wielostawowego, posocznicy i przymiotu

Chorych, niewlasciwie do nas skierowanych, mieliSmy 21 (m. 12, k. 10).

Biletéw odmownych chorym, niekwalifikujacym sig do szpitala $w. Stani-

slawa, wydano 5 (m. 3. k. 2).

Rewakcynacyi w ubieglym miesizcu dokonano 59 (m. 31, k. 28).
Wszyscy chorzy przepedzili dni szpitalnych 2692 (m, 1330, k. 1362).
Smiertelno$¢ miesigczna wynosita 5,05%.

J. Szwagcer.

Drobniejsze wiadomosci roznej tresci.

= RomorLo Poracco i Ed. GEMELLI
zbadali 50 przypadkéw duru na obec-
nos¢ lasecznikéw tyfusu w petociach—
we wszystkich przypadkach z wyni-
kiem dodatnim. Rozpoznanie duru by-
lo zrobione na zasadzie przebiegu Kkli-
nicznego albo wystgpowania agluty-
nacyi lub wreszcie na zasadzie wyni-
kéw sekcyi. Do badain swoich P.i G.
uzywali tak zwanego ,vaccinostyle Ma-
réchal;“ za pomocy tego przyrzadu wy-
ciggano z petoci odrobing krwi wraz z
niewielkim kawaleczkiem skéry i wszy-
stko to przenoszono do bulionu. Po 12
lub 16 godzinach nastepowalo obfite
rozmnazanie bacillus Eberthi. Badano
najmniej 2 petocie u jednego osobnika,
czasami wigcej. Zabieg jezt prawie bez-
bolesny, i znosza go znakomicie nawet
male dzieci. (Centr. f. inn. Med. Nr, ;5
r. 19o2),

= MiECzNIKOW jest zdania, Ze paso-
rzyty kiszkowe w wielu razach bywaja
przyczyng zapalef wyrostka robaczko-
wego, bowiem przez uszkodzenie blony
$luzowej kiszek stwarzajg one dogodne
warunki dla rozwoju réznych drobnou-
strojow (paciorkowcdw, dwoinek FrAN-
KEL'a i bact. coli commune). Zwykle spo-
tykamy tu pasorzyty z rodzaju ascar:s,
trichocephalus i—rzadziej oxyuris vermicu-
lares, Z nich ostatnia t.j. glistnica ro-

baczkowa sktada jajka tylko na ze-
wnatrz przewodu pokarmowego, dwie
pierwsze, t. j. glista ludzka i wtloso-
glowka klada jajka w kiszkach o tyle,
o ile sg tam obecne osobniki ptci zen-
skiej. To tez brak jajek tych pasorzy-
téw wcale nie przemawia jeszcze za
ich nieobecnodcig. Wnioski autora sa
nastgpujace: 1) wystrzegaé sig spozy-
wania surowizny i picia wody nieprze-
gotowanej; 2) stosowaé energiczne le-
czenic tymolem, w razie obecnosci
wspomnianych pasorzytdw w kiszkach,
(Russkij Wracz Nr. 1 r. 1902).

= JAcOB opisuje dwa przypadki tez-
ca o cigzkim przebiegu, wyleczone za
pomoca wstrzykiwan antytoksyny tez-
cowej w przestrzen podpajeczg (spatium
subarachnoidale). (Russkij Wracz Nr, 4
r. 1902).

= BLuM przypuszcza mozliwos$é ist-
nienia nowej odmiany moczdédwki cukro-
wej, wystepujacej jako skutek pewnych,
blizej nieokreslonych zmian w nadner-
czach: autor znajdywat cukier w moczu
zwierzat, ktérym wstrzyknigto pod ské-
r¢g wycigg wodny z nadnercza. W nie-
ktérych doswiadczeniach mocz oprdcz
cukru zawieral biatko i barwniki Zdt-
ciowe. (Deut. Ar. fiir klin Med. B. 71
H. 2—3). .

Z,

Wypawca Dr. L. Guranowski.

REDAKTOR odpowiedzialny Dr. med. M. Sadowski.

JlosBoaeno 1lensypofo, Bapwasa 11 Anpbasa 1902 r.

Druk K. Kowalewskiego, Warszawa, Mazowiceka %



SANATOGEN

Srodek wzmacniajgcy
Dziatanie tonizujgce

Lupetnie ne draini,

Panom lekarzom wysyla préby i broszury
bezplatnie reprezentant: RBiertuempfel,
Warszawa Marszatkowska 136, :

Farykac: Bauer & C-ie,
| Berlin, S. O. 16.

Naturalny Koniak

LMPERIAL*

prawdziwy produkt z wina

zalecany przez powagi lakarskie. "

Analizy Doktorw: §e

Nenckiego, Zawadzkiego, Haas, Prof. N. Milicera i Wars.
Hygienicznego Laboratoryum stwierdzaja czysto§é Konia-
ku z winogron bez obcych przymieszek,

Koniak ,Imperial* dostarcza sie do kliniki terapeutyczne j
Warszawskiego Cesarskiego Uniwersytetu i do Szpitalnej
kliniki ginekologicznej.

Sprzedaz we wszystkich lepszych handlach win w Warsza-

wie ina prowincyi,

1

i

URZADZENIA KAPIELOWE

o poleca
/ \ FABRYKA
A Adolf Witt

nES

(Vi

ul. Leopoldyny 11.

Egzystuj e od 1820 r.

Skl fabryczny
Elektoralna 21.

| D-IA'MBoIesiaﬁ Kostecki

ordynuje jak roku zeszlego od maja r. b.

do potowy Wrzesnia w Karlsbadzie, Markt-

platz ,Drei Ringe“, a od 15 Wrzesnia r. b.

do maja 1903 w ABBAZYI jak lat
poprzednich.

KARLSBAD

Dr. Wi Maleszewski
ordynuje jak lat ubieglych
Alte Wiese ,,Drei Staffeln‘*

~ SRODKOW  OPATAUNKOWYCH

sterylizowanych z przyrzadem
KONTROLUJACYM

“ Z PRACOWNI STERYLIZACYJNEJ

D-ra Borzymowskiego

Zadaé w kazdej aptece.
Sklad glowny:
Warszawa, Solna 17

~ Pracownia Sterylizacyjna.
Warszawski Zaklad Ginekologiczny

Marszatkowska 45.

D-réw Boryssowicza, Brihla, Gromadz-
kiego, Jasktowskiego, Kuniewicza, Natan-
sona, Thiemego, Tyrchowskiego i Wina-
wera. Przyjmuje osoby, dotkniete choroba-
mi kobiecemi, jako tez spodziewajace sig
stab., za optatg od 1.50do 5 rs. dziennie za
catkowite utrzym., leczenie, lekarstwait. d.

ZAKEAD LECZNICZY

. Med. . Dmochowskiego | A, Kuczyistego

DLA CHORYCH
NA KRTAI\'I, GARDLO, NOS I USZY.
Chmielna IJr. 17.

Przyjecie chorych na gardto i nos od 9—10 r.i 0od 3—5 pp.
Choryeh na uszy od 12— 2 pp.

 Pracownia analityczno - lekarska,
D-ra Stanistawa Mutermilcha

Rozbiory chemiczno-bakteryologiczne i mikro-
skopowe moczu, plwociny, krwi, zawartosci zo-
tagdkowej, kalu, wydzielin z narzadéw moczo-
piciowych, mleka kobiecego, nalotow dyfteryty-
cznych, wysigkéw it. p. do celow dyagnostyki
lekarskiej.
Marszatkowska Nr. 127 (Zielna X 22).
D-r Adam Kolaczkowski
ordynuje od 15 Kwietnia do1 Pazdziernika 1902
w Karlsbadzie Stadt Athen vis & vis Kolonady

Miihlbrunn.
: Lekarz chordb skory i
WIGSba'den syfilitycznych

Friedrichstrasse 16.  [-r mgd Julius Miller

—
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ZAMIAST ZELAZA! ZAMIAST TRANU!

HEMATOGEN D™ HOMMELA

Oczyszczona skoncentrowana Hemoglobina (Niem. pat. pad. 81391) 70, 0;
chemicznie czysta gliceryna 20,0; dodatki aromatyczne i dla smaku 10,0; (alkohol 2%).

Wlagnosciami swemi krwiotworczemi, 2zawartogcia organicznych zwiazkow Zelaza i jako dyetetyczny, odiywezy i wzmacn iajacy
Srodek dla dzieci i doroslych w przypadkach ogélnego oslabienia przewyzsza wszystkie podobne preparaty.

SZCZEGOLNIE) NIE DA SIE NICZEM ZASTAPIC W PRAKTYCE DZIECINNEL.

Hematogen Hommela zawiera préez absolutnie ezystej hemoglobiny wszystkie sole §wiezej krwi, szczegilnie nadzwyezaj wazne
sole fosforandw (sodu i potassu) jakotez i nie mniej niezbgdne ciala biatkowe surowicy krwi w stanie skoneentrowanym, oczyszczonym
i nieroztozonym (tj.—nieprzegotowane!) Sztuczne trawienie, bgdz zapomoca kwasu i pepsyny, badz przy wysokich cieptotach, znaczauem
si r6Zni od naturalnego trawienia. Peptony, albumozy i peptonizowane preparaty—jak tego dowiedli: Voit w Monachjum, Neumeister
w Jenie i Cahn w Strasburgu—wogéle nie bywaja wessane bezposrednio; liezni autorzy dowiedli dziatania przeczyszezajacego, Przy
stucznem trawieniu bezsprzecznie rozkiada sie wiele cial, bardzo wainych pray tworzeniu sig nowych komérek w ustroju. Niewat-
pliwie potwierdzajg to doskonale wyniki otrzymywane przy stosowaniu Hematogenu Hommela w tyeh przypadkach krzywicy, zolzéw, wro-
dzonej atrotii u dziecii t. p. w ktérych dotad stosowano zupehie bez skutku peptonizowane preparaty, jako to: tran, jodek Zelaza i t. p.

Hematogen Hommela moze byé ciagle przyjmowany, przez cale lata, jako srodek dyetetyczny | dopelniajacy codzienne pozywie-
nie. Poniewaz jestto naturalny produkt erganiczny, przeto nie wystepuja po nim szkodliwe nastgpstwa, szezegélnie zas nie bywa przy nim
nigdy orgazmu, wystepujacego zawsze przy dluzszem uzywaniu sztuczaych preparatow Zelaza.

ol 1) Ostrzegamy przed licznemi zafalszowaniami naszego preparatu,
wys"zegac SIQ za'a’szowan' szczegdlnie prosimy wystrzegaé sig takowych z przyrrr;ieszkal eteru,
Wszystkie sq to poprostu najzwyczajniejsze mieszanki. Hemoglobina znajdujesie w nich nie wpostaci czystej,
lecz z proymieszka produktow wydsielnicaych (kwas hipurowy, lotne kwasy thasaczowe, gazy i t. d.) azatem w po-
staci nieoczyszczonej. Upraszamy zatem panow lekaray przepisywad i zqdaé za kazdym razem spocyalnie na-
szego preparatu—prawdziwego Hematogenu Hommela.

KILKA NOWSZYCH OPINII LEKARSKICH.

»treepisuje Hematogen Hommela w nastgpujacych praypad- || jeden z najskuteczniejszych $rod'dw moze by¢ naturalnis uwaia-
kach: 1 przypadek. Anaemia et The. pulm. incl. post morbillos et l ny Hematogen Hommela,
pertussim.  Znakomity wynik, szybkie powigkszenie wagi, zdrowy | aJestemn nadzwyczaj zadowolony z Hematogenn Hommela, O -
wyglad, dobry apetyt, poprawa psychiczna. 11 przypadek. Anae- \ trzymywalem i <postrzegalem Swietne wyniki pray stosowaniu te-
mia ex serophulosi; operacya wyrosli adenoidalnyeh, Szybka po- ‘\ go §rodka, W ciezkim przypadku anemii, z0tz0w i krzywicy, w kté-
prawa apetytu, przyrost na wadze 11l przypadek.Cigika anaemia || rym apetyt i ogélne odzywiaunie zupetnie podupadlo i nie mozna
post. abortum, Szybka poprawa sil, skrécenie okresu popologowego. .|| bylo podnie$é od2zywienia zapomoca zadnegoz nowszych preparatow

Preparat paniski, dzigki diugoletnim prébom, stal sie dia | odzywezych, Hematogen Hommela okazal sig prawie e &rodkie m
muie ulubionym Srodkiem, to tez co raz czedciej stosujg go w godzi- | zhawczym. Po uzyciu jednej butelki apetyt jui sig zwigksuyl i
nach przyjecia, ’ sity zaczely szybko wracaé,

(Dr. med. Walter Schmidt, lekarz wolnoprakt. i speeyalista 1 (Dr. Med. Bartels, F+iedewald Hessen-Nassau)
chordb dziecinnych, Drezno). f W przypadku doty.zx tym chorej w latach klimakterycz nych

»Hematogen Dr. Hommela oddal mi osobiscie znakomite u- i cierpiacej na grozne krwoluki miesigczkowe, wynik byt zadziwia-
stugi, Majace lat 65 czutem sie mocuo ostabiony wskutek ueiyzli- jacy. Krwotoki nadzwyczaj szybko zaczely ustgpowaé, apetyt u-
wej stuby i stracitem zupelnie apetyt. Pafski Hematogen (précz posledzony, poprawil sigi zupelnie ostabiona chora widoczuie
tego drodka nic innego nie przyjmowalem) znow mnie zupelnie po- poprawita sie.“
tawit na nogi. (Radca sanitarny Dr.A. Nicolal. Greissen w Turyngii. ‘ Or. Med. J6zef Weselik, okregowy lekarz, Kenigsfeld w po-

,Hematogen Hommela, lecz tylko tenze, tworzy istne cuda || bliza Brua.
w przypadkach braku apetytu. Inne preparaty z podobna nazwa | Bardzo chetnie zaswiadezam, e Hematogen Hommela oka-
zupelnie sig nie przyjely, poniewaz maja przykry smak, przypo- || zal sig wybornym $rodkiem. Stosowalem go w przypadku bledni-
minajacy eter. Moge tylko panu powtérzyé, ze Hematogen Hom- | ey, wysokiego stopnia z zupelng utrata apetytu, a nawet, rzec mo-
melu przepisywany przezemnie bardzo czesto, dawal zawsze pray || #na, ze watrgtem do wszelkich pokarméw, w ktorych choranie zuo-
anemii | jej nastepstwach zarownou dzieci, jak i udorostych wysmie- | sita nawet Zelazisto-arsenowe wody. Natychmiast po uzyeiu pier-
nite wyniki. (| wszej butelki zjawil sig apetyt, a po uplywie 3-ch tygodni wyglad

(Dr. Med. Pawet Wieczorek, Krelcenort, Szlask.) | byl kwitnacy, zniklo bicie serca, dyspnoé i predkie zmeczenie.
,Hematogen Dr. Hommela w mojej praktyce, a szezegolnie } (Dr. Med. Ernst Schlichting, okvegowy lekarz Eggersdorf—Styria.)
przy leczeniu anemicznych potoznicisuchotnikow, jakotez neuraste- ! pJestem zapalonym zwolennikiem Hematogenn Hommela. Nie

nikow, w zupetnosci potwierdzil nadziejew nim pokfadane. W jednym spotykatem dotad tak znakomitego $rodka pobudzajacege apetyt,
przypadku neurastenii udato mi sie, naturaluie przy jednoczesnem Méj 2 1), lat liczacy anemiezno krzywicowy synek, z ktorym meczy-
przestrzeganiu dyetetycznych warunkéw, podnie$¢é w przeciagu lem si¢ calymi miesigeami bezskutecznie aby go jakkolwiek kar-
dwoch miesigey wage o 13 funtéw. Bede odtad nadal stosowaé mié, zaczat okazywaé wprost wilezy apetyt z chwila gdym prze-
ten preparat w wszelkich zboezeniach w odZywianiu, szedt do Hematogenu. Rozumie sig, ze wkrétce potem i waga do-
(Dr. Med. Mayer. Monachium) statecznie sig podniosla i wyglad byl lepszy.
Prof. Gebhard 2z Berlina wyraZa sig ,Podrgczniku Gineko- (Dr. Med, F.Grimm lek. choréb dziecin, Berlin.)
logii** Veita (Veit. Handbuch der -Gyniiekologii) w redagowanym nStosowatem Hematogen Dr. Hominela przy leczeniu wla-
przez siebie rozdziale ,Amenorrhoe” w nastepujacy sposob: snego, 9-letniego nadzwyezaj beskrwistego syna, ijuz po uzyciu
nLelazo, ktére okazalo sie najlepszym $rodkiem przeciwko pierwszych dwdch-trzech lyzek skonstatowalem tak wyhitng popra-
tej konstytucyonalnej chorobie, jest jednoczednie i najlepszem em- we apetytu, jakiej dotad nie widziatem pray stosowanws innyeh te-
menagogum (§rodek wywolujacy miesiaezke) pray amenorrei. Za go rodzaju srodkow. (Dr. Med. Ad. Hippelein—Monachium.)

Proby:darmo i franko do ustug panéw lekarzy, Zyezacyel sobie wlasnym doéwiadezeniein stwierdzi¢ wlasnodei naszego preparatu i opinie o nim,
Zapotrzebowania upraszamy przysytaé donaszego skladuekspedycyi: A pteka ma Bolszoj Ochtie w s. Peterburg,
Dawki na jedna dobe: Dla ssaweow—2 lyZeczki od herbaty z mlekiem (temperatara zwyklego napojul); Ola dzieci—1—2 lyZek desero-

wych (bez dodatkéw!); Dla doroslych—1 -2 tyZek stotowych codziennie przed objadem, wobec specyalnis pobudzajacego dzialania pre-
paratu na apetyt. .
Sprzedaz we wszystkich aptekach. Cena butelki (8 /3 uneyi) I r. 60 k.

Nikolai i K-0 w Ziirichu.



SEDLITZ CHARLES CHANTEAUD

od 30 lat zjednal sobie uznanie lekarzy, dzigki swej czystosei i skutecznosci. Jestto §rodek prze-

czyszezaj gey 1 rozwalniajgcy

SULFHYDRAL CH. CHANTEAUD

PRZY DYFTERYCIE, KOKLUSZU, SZKARLATYNIE i t. p.

Charles Chanteaud 54 rue des Francs Bourgoeis

proby wysyta pp. lekarzom na zadanie re-
prezentant Wfadysfaw Hoffman, Warszawa,
Krélewska 20.

Paris.
oo voons KAPLELE NAUHEIM “ioez™

w poblizu Frankfurtu n. Menem—linja kolejowa Kassel
Frankfart n, M.

Kuracya zimowa (Kapiele wydaja sig w Konitzkistift.)

Piekne potoZenie w gérach Taunus,’ orzezwiajace i cay-
ste powietrze, miejscowosé wyrdznia sie bogactwem zridel
kapielowych o cieplocie normalnej (30—34eC.) i umozliwia
latwiej niz inne miejscowobcei kuracyjne uzyeia roznych
kapieli, poczawszy od zwyktych solankowych, az do silnych
gazowych z kwasu weglowego t. zw. kapieli szpradlowyeh,
ktére moga byé przyrzadzane w roZnej koncentracyi
i 0 kazdej cieplocie, Jedyne w swym rodzaju obfitujgce w
kwas weglany i o naturalnej cieplocie, kapiele szprudlowe.

Inne $rodki kuracyjne: Zrddla solankowe i alkaliczne do
uzytku wewnetrznego, kuracya mleczna i serwatka, kapiele
natryskowe, urzadzenia gradacyjne, gabinet inhalacyjny,
instytuty do gimnastyki szwedzkiej i masazu, Zzklad me-
chaniczno-terapeutyczny wedlug D-ra Zandera, kuracya te-
renowa ect.

Nastepujace choroby leeza si¢ skutecznie: choroby mie-
cza pacierzowego (spec. tabes) i choroby nerwéw obwo-
dowyeh, gosciee, podagra, choroby kobiece, (gléwnie wy-
sieki), zozy, przewlekle niezyty, choroby serca resp. zbo-
czenia krwiobiegu,

Rozrywki: obszerny i cienisty park, kurhauz z eleganc-
kiemi salami koncertowemi i salami przyjeé, eczytelnia po-
siadajgea okota 200 czasopism, orkiestra ztozona z 50 mu-
zykantow, teatr, koncerty artystow, polowania, rybotow-
stwo, wyeieczki gondolami po jeziorze, Lawn-Tennis ect.

W poblizu rozlegte lasy, z licznemi i nowo zatozonemi
drogami, o$wietlenie elektryczne.

Kanalizacya. Wszelkich informacyj udziela

Przelozony stowarzyszenia zdrojowego i upigkszania
miejscowosci AU sUST WAGNER.

Myila yrastlossezans

hygieniczne oraz lecznicze
stosownie do wymagan nowoczesnej der-
matologii wyrabia

Apteka

M. Malinowskiego

Nowy Swiat N. 35.

Wody Mineralne ZRODELA RZAPOWE |

VICHY [T
SRANDE-GRILLE, HOPITAL

Zwracaé uwage, ralefy na oznaczenie Zrodia. !

Towarzystwo Geneste,
Herscher i Co., Paryi

. (Egzystuje od 1794 roku)
Jeneralni Reprezentanci Dom Technicz-
no-Handlowy

LUDWIK PIEKARSKI, SKUPIENSKI i S-ka

Warszawa, Foksal N, 18,
Kamery Dezynfekcyjne stale i na kolach
Aparaty Dezynfekcyjne dla Formaldehidu
Pulweryzatory Dezynfekcyjne dla Sublimatu
Aparaty do Sterylizowania Instrumentéw Chirurgicznych
Wozki i Nosze do przewozZenia chorych operowanych i ran-
nych
Kompletne urzadzenie Kamer Dezynfekcyjnych dla Miast,
Szpitali, Lazaretow, Szkél, Koszar i t. p.

|

TALECEUN,

zaklad leczniczy dla chorych wewnetrz-

nych i nerwowych (z wylaczeniem umy-

stowych). W sezonie zimowym ceny zni-
zone (od 3 rb. 50 kop. dziennie).

Dyrektor

Dr. A. Putawski,
Lekarz Zaktadu Or. B. Malewski.

Fizykalno-Dyetetyczna
Lecznica

D-ra Tarnawskiego

w Kosowie w Galicyi
w potudniowo-wschodnich Karpatach ot-

warta od 1-go maja do korica pazdziernika.
Stacya kol. Zablotow.

|
|

Neywigkszy sklad naczyd
APTECZNYCH CHEMICZNYCH | DOKTORSKICH

oraz

SRODKOW OPATRUNKOWTCH
E CH. SZEDROWICZA

Warszawa, ulica Zimna Nr. 6.

Towar wybarowy.

CENY UMIARKOWANE.
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LAMANIE W STAWACH, CHOROEA NEREK
i REUMATYZM.
Weglany, Salicylowy, Bedzwinlany Lityny

ILE PERDRIEIL

UZywaja sie do rozpuszezania kwasu moczowego pray zapalemiach
stawéw i wogdle przy usposobienin moczanowem,

0d otrzymywanego kwasu weglanego wydzielajacego si¢ 1 lacza-
cego z lityna, zalezy dzialanie tej ostatnlej. W celu uniknigeia podra-
biah niedzialajacych, niecaystych i zlego dozowania nalezy zwracaé u- i
wage na podpis ,LE PERDRIEL.“ 2

BROMOW A, GLYCERYNO-FOSFOROWA, CYTRYNOWA.

Wiesbaden

e S A A AN

Sezon przez caly rok.
Wszechswiatows micjscowosé kuracyjna i kgpiclowa
Prospekty darmo za posrednictwem zarzgdu kapielowsge.

Zaklad lecziniczy dla nerwowo chorych
D-ra L. Dydynskiego

b. ordyn, klin. chordb uerw.
Warszawa, Bagatela 6, W osobnej willi warod ogrodow. Cena pokoju wraz z leczeniem i wykwintnem
utrzymaniem 4—7 rb, dziennie, Sciste przeprowadzanie kuracyi dyetetycznych. Przy zakladsie lekara
misejscowy (Dr. Eubkowski).

Zaklad zdrojowo-kapiclowy i klimatycany (stacya kolejowa Iwonica)

Najsilniejsza Szczawa stono jodowo-bromowa. Oddawna stwierdzona jej skutecanosé we
wszystkich postaciach zolzow (scrophulosy) w chorobach kodei, skory, i wogble we wszystkich
W chorobach wymagajacych prayspieszenia odnowy materyi. Urzadzenie Zakladu wzorowe, o§wie-
N tlenie elektryczne, wodociggi., Wyborna muzyka. Apteka, poczta i telegraf w Zaktadzie.

Zakladowi Lekarze: | Dr Jozef Wernicki ze Lwowa
2 Dr Juljan Staniszewski z Krakowa

B oprée tego trzech lekarzy wolno praktykujacyeh. W sezonie I-ym do 20 czerwea i w 3-im do

g 20 sierpnia mieszkania znacznie tahsze. Zamowienia na mieszkania, wode mineralng, s6l tug

W | namu} przyjmuje i wszelkich wyjasnien udziela

Dyrekcya Zaktadu zdrojowo-kapielowego
w IWONICZU, :

BAD PYRMONT

Sezon pocz. Maja do 10 Pazdz. Frekwencya 19—20000.

Stacya kolei Hannow.-Altenb. i Kuryera Berlin Hildesheim-Kolonia Paryz
¥ Kapiele zelaz. borowin. i solank. najnows. systemu. Uzdrowisko klimat. i terenowe w picknej
lesistej okolicy. Nowy kurhauz. Place do lawn-tennis. Teatr, bale, wyscigi, moznosé polowania i lo-
wienia ryb. Prospekty za posrednictwem ksigzecej dyrekeyi kapielowej.
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, SKEAD |
WO0D MINERALNYCH NATURALNYCH

pPrzy aptece

FR, KARPINSKIEGO

w #arszawie, Elektoralne Nr. 35—Telefonu Nr. 600.
posiada stale na skladzie wody naturalne wszystkich zrédel, tak krajowych, jak i zagranicz
nych, oraz przetwory z takowych.
Cenniki i broszury na zadanie franco gratis
JENERALNA REPREZENTACYA na Krélestwo Polskie wod Contrexeville,
Fachingen i Selters.

Wstrzykiwania podskornie wyjatowione

oraz poleca !
Szprycki do wstrzykiwan podskornych
w pudetkach w skore oprawnych wraz z przedziatkami na G
rurek wyjatowionych rodkéw leczniczych.
Szprycka z ttokiem gnmowym, igty stalowe rb. 2.
Szprycka podlug D-ra Meyera, tlok asbestowy, igly stalowe
rb. 2 kop. 25.
Szprycka podlug D-ra Meyera, tlok asbestowy, igty platynoiry-
dium; oprawa kauczukowa rb. 3.
Szprycka podiug D-ra Walchera, aseptyczna, nadzwyczaj moc-

na rb. 8.
Szpryeka podilug D-ra Freyensteina aseptyczna, 12 igiet w rur-
ce do wyjalowienia, a druga do skladania uzytych rb. 3.

Ceny wyjalowionych wstrzykiwan podskdérnych
obnizone.
Przygotowywa

Apteka E. GESSNERA w Warszawie,
dakiad Leczniczy dla choryeh
NA USZY
D-ra L. Guranowskiego

Chmielna 2Z5.

przyjmuje chorych na stale pomieszczenie za
oplatg od rb. 3—5. Ambulatoryum codziennie
od 11— 1.
Cena biletu kop. 50.

KROWIANKA

OSPA OCHRONNA.
NRanilowiccowska 8.

Instytut D~ra Tchorznickiego.
INSTYTUT SZCZEPIENIA OSPY

D* T. STEPNIEWSKIEGO.

Warszawa, Zlota Nr, 28.

Jlossoxeno Ilensyporo, Bapmasa 11 Aupbaa 1902 Druk K. Kowalewskiego. Warszawa, Mazowiecka 8.

WIELKI WYBOR
Narzedzi Chirurgicznych
najnowszych wynalazkow
we wszystkich dziatach chirurgii

najtaniej w skfadzie fabryczaym
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Marszatkowska 137.

Zamowienia listowne sg zalatwiane

Nowe katalogi ilustrowane franko
Nowe katalogi ilustrowane franko

odwrotng pocztg.




