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Begriif und Gebiet der psychopathischen Person-
lichkeiten.

Der Psychiatrie, die es mit den pathologischen Seelenzustinden zu
tun hat, sind von der Natur unmittelbar als Forschungsobjekte die
einzelnen geisteskranken Individuen gegeben. Diese erscheinen nun in
ihrer seelischen Gestaltung vielfach durchaus nicht so verschieden von
den geistig Gesunden; denn die Seelenstorung, welche die psychischen
Bestandteile verdndert, braucht nicht zugleich die Art der Zusammen-
setzung und die Umrisse zu vernichten, welche das Individuum vor seiner
Erkrankung darbot. Und so treten uns oft genug die Geisteskranken
in der gleichen uns allen vertrauten Form gegeniiber, in der wir stets
im taglichen Leben die anderen Personen aufzufassen gewohnt sind:
nimlich als jene zusammengesetzten psychischen Einheiten, die hier zu-
nidchst einmal — unter Vorbehalt spiterer genauerer Definierung —
mit dem allgemeinen, nichts prijudizierenden Ausdruck ,Persénlich-
keit“!) bezeichnet werden sollen.

Nun kann die Psychopathologie der ihr eigenen Betrachtungs- und
Darstellungsweise nicht einfach jene ibr unmittelbar dargebotene Er-
scheinung der ,psychischen Personlichkeit zugrunde legen. Kommt es
doch fiir sie lediglich auf die pathologischen Faktoren an; diese sind
aber beim Geisteskranken nicht isoliert gegeben, sofidern innerhalb der
Personlichkeit mit den iibrigen zu einer KEinheit verbunden. Die
psychiatrische Forschung muss daher, wenn anders die abnormen Be-
standteile iiberhaupt rein herauskommen sollen, jene zunichst bestehenden
seelischen Gebilde zerlegen; ausscheiden, was normal geblieben, zu-
sammenstellen und -fassen, was pathologisch umgewandelt ist. So
gewinnt sie auf kiinstliche Weise, durch Abstraktion, aus dem urspriinglich
vorhandenen einen neuen psychischen Komplex; an die Stelle der zu-
nichst bestehenden Kinheit der seelisch kranken Personlichkeit tritt

1) ,Personlichkeit, also zundichst ohne jeden Nebensinn, insbesondere den
ausgepriigter psychischer Eigenart, als allgemeine Bezeichnung fiir einen psychischen
Komplex.

Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens. (Heft LXIV.) 1



2 Uber psychopathische Personlichkeiten.

nunmehr der Krankheitstypus und damit zugleich bei der wissenschaft-
lichen Bearbeitung an Stelle der Personenschilderung die Krankheits-
darstellung.

Und diese Art der Betrachtung ist vollauf berechtigt. Denn wenn
auch das normale Individuum sich charakteristisch im Rahmen der
»Personlichkeit” erfassen lisst, so gilt dies doch nicht mehr in gleichem
Masse vom seelisch Kranken. Zwar sind psychotische Zustinde und
Vorginge an die Personlichkeit gebunden — deren Bestandteile sind es
ja, die eine pathologische Verinderung erfahren, — aber es tritt doch
bei fast allen psychischen Erkrankungen jene spiter noch zu charakteri-
sierende FErscheinung der Personlichkeit in ihrer Besonderheit den
Krankheitsziigen gegeniiber und gerade infolge dieser im Krankheits-
bilde weit zuriick. Soweit, dass das Wesentliche und Typische der
Psychose verloren ginge, wenn man in der Psychiatrie noch immer von
jener Erscheinung der Personlichkeit ausgehen wiirde; wihrend um-
gekehrt gerade dadurch das Charakteristische der Seelenstorung scharf
zum Ausdruck gebracht wird, dass man von jener ganz absieht und sich
lediglich auf Heraushebung und Zusammenstellung der pathologischen
Elemente beschrinkt. Zudem wire es iiberhaupt kaum durchfiihrbar,
alle Krankheitsprozesse und -Zustinde im Bilde einer krankhaft ver-
dndarten Personlichkeit zur Darstellung zu bringen; denn oft genug lasst
sich eine solche gar nicht mehr fassen. Wie kann man bei manchen
akuten Geistesstorungen (z. B. den halluzinatorischen Verwirrtheits-
prozessen) noch eine DPersonlichkeit herauskonstruieren, wenn das
psychische L.eben in einem wirren Durcheinander wechselnder Gemiits-
bewegungen, Wahnideen und Sinnestiuschungen sich abspielt? Wie soll
man bei gewissen chronischen Krankheitszustinden (z. B. den Ausgangs-
bildern der fortschreitenden jugendlichen Verblédungspsychosen) noch
ein klares Bild einer bestimmten Personlichkeit erhalten, wenn sie sich
in unzusammenhingenden, verworrenen Ideen, .in unmotivierten zer-
fahrenen Handlungen, in einem Gemisch von gemiitlicher Stumpfheit,
von lippischem Wesen und unverstiindlicher Erregung oftenbart? Bei
all solchen Erkrankungen sind eben die Personlichkeitsbestandteile so
weitgehend abnormisiert, durch einander geworfen und so reichlich mit
pathologischen Beimengungen durchsetzt, dass von jenem einheitlichen
Komplex der Personlichkeit iiberhaupt nicht mehr die Rede sein kann,
vielmehr ein — voriibergehender oder dauernder — Zerfall der
Persdnlichkeit besteht?).

1} Es dreht sich also, um das noch einmal zu betonen, bei dieser Auseinander-
setzung lediglich darum, wie weit es berechtigt ist, die Erscheinungsform der
Personlichkeit als Grundlage fir die Darstellung der Geisteskrankheit zu ver-
werten. Diese Frage, wie weit der normal-psychologische Komplex der Personlich-
keit ganz allgemein und rein dusserlich fir die Betrachtung der Psychose
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Doch wird dieser Personlichkeitskomplex bei der Bearbeitung
psychischer Krankheitsbilder durchaus nicht ausnahmslos und unbedingt
ausgeschaltet. Im Gegenteil, der Darstellung einer Psychose pflegt man
mit Vorliebe die Erscheinungsform der Personlichkeit zugrunde zu
legen, nimlich der Paranoia Kraepelins, der Verriickt-
heit. Betrachtet man nur das #ussere Geprige dieser Geistes-
storung, so ist nicht recht ersichtlich, warum man gerade bei ihr eine
Ausnahme macht. Wodurch sie auffillt, ist eine weitgehende fort-
schreitende Wahnbildung bei formal richtigem Denken. Die ver-
schiedensten Verhiltnisse der Aussenwelt, die Vorginge in der Um-
gebung, die Erlebnisse der Gegenwart und Vergangenheit, die eigene
Personlichkeit, alles wird in bestimmtem Sinne wahnhaft aufgefasst und
umgedeutet, bis schliesslich dadurch ein umfassendes, geschlossenes Wahn-
gebdude zustande kommt. Dies alles sieht nun #usserlich einfach wie eine
isolierte Storung aus, die sich auf eine Verfilschung der Vorstellungs-
inhalte beschrinkt, doch liegt dem in Wirklichkeit eine tiefgehende,
weitgreifende Verinderung im Wesen des erkrankten Individuums zu-
grunde. Bei dieser Verriicktheit handelt es sich um eine fortschreitende
Verriickung des personlichen Standpunktes, um eine systematische Um-
gestaltung der Stellung zur Umwelt, kurz um eine progressive Umwand-
lung der Personlichkeit. Und weil also an dem Personlichkeitskomplex
sich vorwiegend der Krankheitsprozess abspielt, weil die Paranoia die
Personlichkeitserkrankung xaz'éSoyzy ist, eben deshalb schildert man mit
Recht und Fug den Krankheitszustand im Bilde eines sich in bestimmter
abnormer Weise dussernden Individuums, den Krankheitsverlauf, indem
man die Umwandlung einer zuniichst nicht auffallend pathologischen
Personlichkeit in eine exquisit pathologische darstellt. Hier machen
demnach die Lrankhaften Verinderungen der Persénlichkeit tatsichlich
auch das Wesentliche und Typische des Krankheitsprozesses aus.

Endlich aber gibt es psychopathische Zustinde, bei denen man
geradezu gezwungen ist, von dem Persénlichkeitskomplex auszugehen,

herangezogen werden darf, hat natiirlich nicht das Mindeste mit jener anderen, wich-
tigeren und tieferen Frage zu tun, die auf das Wesen der Beziehungen zwischen Per-
sonlichkeit und Psychose eingeht: Wie weit namlich die spezielle, bestimmte
personliche Eigenart, die Individualitit des psychisch erkrankten Individuums die
Geistesstorung selbst charakteristisch beeinflusst und demnach in ihr zum Ausdruck
kommt. Diese grundlegenden Verhiltnisse, auf die wegen ihrer engen Beziehungen
zu den obigen Erdrterungen mit einigen Worten eingegangen sei, sind bis jetzt noch
nicht geniigend gekldrt. Noch in letzter Zeit wurden entgegengesetzte Meinungen
dariiber laut. So nimmt Tiling in seiner Abhandlung ,Individuelle Geistesartung
und Geistesstorung® (Grenzfragen des Nervenlebens, Wieshaden, 1904) an, dass dem
Charakter des Befallenen ein weitgehender Einfluss auf die Gestaltung und Farbung
seiner Psychose zukomme, wiihrend umgekehrt Neisser (Individualitiat und Psychose,
Berl. klin. Wochenschr, 1906) einen solchen inneren Zusammenhang nicht anerkennt.

1*
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will man sie iiberhaupt in ihrem vollen Umfange und ihrer ganzen
Figenart erfassen. Denn hier sind die Personlichkeitselemente zugleich
die charakteristischen Krankheitsbestandteile, Personlichkeitstypus und
Krankheitstypus fallen hier zusammen, sind identisch. Es handelt sich
um die als ,psycho pathische Personlichkeiten“bezeichneten
abnormen psychischen Gesamtverfassungen.

Die unter dem Namen ,psychopathische Personlichkeiten“ zu-
sammengefassten seelisch abnormen Individuen haben alle das gemein,
dass bei ihnen ein wichtiger psychischer Faktor, der noch niher zu
bestimmende Personlichkeitskomplex, pathologisch beschaffen ist. Wegen
dieses gemeinsamen Krankheitssymptomes — denn um ein solches handelt
es sich — gehéren sie zunéichst dusserlich zusammen. DBetrachtet man
sie nun weiter ihrem Wesen nach, so zeigen sie auch innere Uberein-
stimmung und innere Zusammengehorigkeit. Sie alle sind der gleichen
seelischen Krankheitsform zuzurechnen, eine Anschauung, die durch die
Tatsachen vollauf bestitigt wird, mag es auch zunichst befremdend er-
scheinen, dass bestimmt geartete Individuen als Krankheitstypen auf-
gefasst werden. Die Krankheitsgruppe nun, um die es sich handelt, ist
dem Irrenarzte wohlbekannt. Sie ist in Frankreich vorwiegend vom
psychiatrischen Standpunkte von M a gnan und seinen Schiilern geschildert,
in Deutschland unter vorzugsweise psychologischen Gesichtspunkten von
Koch charakterisiert worden. Und zwar umfasst sie die als Formen
psychischer Entartung, als degenerative Psychopathien
dargestellten Krankheitsbilder, die als Degenerierte (Dégénérés, Heredi-
tarier, Belastete) gekennzeichneten krankhaften Individuen?). All die
Krankheitsfille nun, die hierher gehoren, also auch die psychopathischen
Personlichkeiten, haben, so verschieden sie unter sich auch aussehen und
so mannigfaltig ihre einzelnen Erscheinungsformen auch sein mégen, doch
gewisse ibereinstimmende Wesensziige und #ussere Eigentimlichkeiten.
Auf diese charakteristischen degenerativen Eigenheiten, wie sie iiber die
sonstigen Variationen hinweg allen psychischen Entartungsformen zu-
kommen, sei an dieser Stelle mit emnigen Worten eingegangen, da
spiterhin bei der psychologischen Kennzeichnung kein Anlass mehr vor-
liegen wird, darauf zuriickzukommen.

Die vielgestaltigen Formen der Degeneration sind ihrem Wesen
nach identisch. Ihnen allen liegen tiefgehende Abweichungen der
korperlichen und psychischen Organisation zugrunde, welche in letzter

1) Magnan, Die Geistesstorungen der Entarteten, deutsche Ubersetzung von
Mobius (Leipzig 92); Cullerre, Die Grenzen des Irreseins, deutsche Ubersetzung
von Dornbliith (Hamburg 90); Dallemagne, Dégénérés et Déséquilibrés (Paris
94); Corday, les demi-fous (Paris 05); Grasset, Demi-fous et demi-responsables
(Paris 07); J. A. Koch, Psychopathische Minderwertigkeiten (Ravensburg 91—93);
kiirzlich ist noch Pelman, Psychische Grenzzustinde {Bonn 08) hinzugekommen.
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Linie zuriickzufithren sind auf Stérungen der Keimesanlage und -Ent-
wickelung. Diese selbst verdanken vorwiegend, wenn auch nicht aus-
schliesslich, erblicher Belastung, d. h. vererbbaren krankhaften Zustinden
der Erzeuger, ihre Entstehung. Folgen dieser Stérungen und damit
Ausdruck der , degenerativen Veranlagung® sind nun allerhand angeborene
Anomalien, die wihrend des Lebens auf den verschiedensten Gebieten
und in den verschiedensten Formen zutage treten. Zuniichst auf korper-
lichem Gebiete mancherlei morphologische und funktionelle Abweichungen,
Storungen in Form und Leistung von Organen. Es finden sich als solche
Entartungszeichen, (sogenannte Stigmata degenerationis). etwa Miss-
bildungen des Schiidels, der Ohren, des Gaumens, der Extremititen, der
Geschlechtsteile usw.; sodann Funktionsstérungen wie Stottern, Farben-
blindheit, isolierte Krampfe, (Tics) etc. — Ihnen gesellen sich als weitere
Kennzeichen der Entartung umgrenzte Storungen psychischer Natur
hinzu: Zwangsvorstellungen (Platz-, Berithrungsfurcht), Zwangsimpulse
(Stehl-, Kaufsucht), abnorme Triebrichtungen (z. B. homosexuelle) und
ahnliches. Endlich aber bestehen, was praktisch besonders bedeutungs-
voll ist und hier vor allem interessiert, als Ausdruck solcher degenerativen
Anlage Anomalien, welche die ganze psychische Wesensart umfassen: Ab-
normitdten gerade der die Persiénlichkeit zusammen-
setzenden Elemente.

Figt man nun das durch psychiatrische Betrachtung gewonnene
Moment der degenerativen Veranlagung der Charakteristik der psycho-
pathischen Personlichkeiten bei, so ergibt sich, dass diese sich als In-
dividuen mit einem von vornherein abnorm angelegtem Per-
sonlichkeitskomplex, als konstitutionelle Psychopathien dar-
stellen?). Damit ist diese Krankheitsgruppe in ihrer Eigenart festgelegt,
und sind aus ihr ein fiir allemal alle jene Erkrankungen ausgeschlossen,
welche zwar dhnliche Erscheinungsformen darbieten, insofern sie gleich-
falls pathologische Veranderungen des Personlichkeitskomplexes auf-
weisen, aber erworbener Natur sind. Hierhin sind vor allem gewisse
Krankheitsbilder zu rechnen, zu deren Hauptsymptomen das Auftreten
von ,Charakterdegeneration® gehort. So der chronische Alkoholismus,

1) Als Hauptcharakteristikum dieser konstitutionellen Psychopathien ist also
die abnorme Anlage anzusehen. Es handelt sich demnach hierbei um ein wesent-
lich engeres Gebiet als bei den psychopathischen Konstitutionen Ziehens
[Charité Annalen 1905 u. ff.]. Z. vereinigt darunter alle ,funktionellen psychischen
Krankheitszustinde, die sehr zerstreut leichte Symptome sowohl auf affektivem wie
auf intellektuellem Gebiete zeigen.* Er nimmt also keine Riicksicht darauf, wie
weit diese in der Anlage vorgebildet, in der Konstitution begriindet liegem, er er-
kennt daher auch akute, erworbene, voriibergehende psychopathische Konstitutionen
an, worunter er solche geringfiigige Verinderungen versteht, wie sie sich etwa
manchen Nervenerkrankungen, z. B. dem Veitstanz, der Hirngeschwulst usw. bei-
gesellen,
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wo sich die krankhafte Depravation in masslos erhhter Reizbarkeit,
Gemiitsverrohung, in Willensschwiiche und Riihrseligkeit offenbart; so
die Epilepsie, wo sie in gesteigerter Affekterregbarkeit, sittlicher Stumpf-
heit, ausgepriigtem Egoismus, Hang zur Frommelei, Neigung zu reiz-
bar-gedriickter Verstimmung usw. zum Ausdruck kommt. Hierhin ge-
hort auch die erworbene Nervenschwiiche, die Neurasthenie, bei der
freilich die erworbene Charakterentartung, (erhéhte Empfindlichkeit
und Interesselosigkeit, Willensschwiche und Energielosigkeit, Neigung
zu tritber Verstimmung und hypochondrischen Vorstellungen usw.), oft
nur wenig ausgesprochen ist. Endlich geh6ren hierher die Ausgangs-
bilder von solchen Geistesstérungen, die im individuellen Leben abgelaufen
oder zum Stilistand gekommen sind. Denn auch sie imponieren, wenn
die psychischen Verinderungen nur geringfiigige sind, leicht als blosse
pathologische Umwandlungen der Personlichkeit. So gibt es gewisse
Formen des Jugendirreseins (Kahlbaums sogenanntes Heboid), be
denen die ganzen Krankheitsiusserungen und -Reste nur darin bestehen,
dass in der Pubertitszeit eine Charakterverschlechterung, vorzugsweise
eine Einbusse in der Gefiihls- und Willenssphiire eintritt, die sich nicht
mehr zuriickbildet. Naturgemiss werden solche meist in der Zeit der
seelischen Reifung durch Krankheitsprozesse entstandenen Charakter-
anomalien um so schwerer von den genannten konstitutionellen Ab-
weichungen sich unterscheiden lassen, als auch Jetztere gewdhnlich erst
in den Entwickelungsjahren charakteristisch zutage treten. Sie sind
aber ebenso wie alle anderen erworbenen Personlichkeitsanomalien prin-
zipiell von den konstitutionellen zu trennen, mit ihnen haben wir es hier
nicht zu tun?).

Gleich wie aus den Beziehungen zur Psychopathologie lisst sich
nun ein weiteres Charakteristikum fiir die Besonderheit psychopathischer
Personlichkeiten aus den Beziehungen zur normalen Psychologie ge-
winnen. Dass solche iiberhaupt bestehen, ist ja Voraussetzung, denn
sonst hitte es gar keinen Sinn, den der letzteren entnommenen Per-
sonlichkeitsbegriff zur Kennzeichnung dieser Krankheitsgruppe zu ver-
werten. Welcher Art diese Beziehungen sind, sel zunichst noch dahin-
gestelit und den bald folgenden Ersrterungen vorbehalten. Was hier
vorerst zu wissen geniigt, ist, dass naturgemiss bei psychopathischen

1) Nebenbei sei iibrigens noch erwihnt, dass auch gewisse voriibergehende
Stérungen, Anfangszustinde fortschreitender Psychosen (wie z. B. der Paralyse oder
des Jugendirreseins) wegen ihrer unbedeutenden Symptome zunichst ebenfalls leicht
wie blosse Abnormisierungen der Personlichkeit aussehen kénnen. Bei der fort-
schreitenden Hirnlihmung z. B, erscheint oftmals zu Beginn nur der Charakter in
ungiinstigem Sinne verindert. s besteht erhohte Reizbarkeit, Abstumpfung der
héoheren (sittlichen, dsthetischen usw.) Gefiihle, erhohtes Selbstgefiih], der Situation nicht
angemessene gehobene Stimmung u. dgl. Erst spiiter stellen sich dann die ausge-
prigten Defekte des psychischen Lebens ein.
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Persdnlichkeiten in erster Linie der Personlichkeitskomplex,
wie ihn die normale Psychologie kennt, vertreten sein muss. Aus dieser
Tatsache ergeben sich nun charakteristische Massbestimmungen fiir den
Grad der Abweichungen, welche die psychopathischen Personlichkeiten
gegeniiber den normalen aufweisen. Die Abweichungen diirfen nimlich
nur eine gewisse Hohe erreichen, die zwar iiber das hinausgeht, was
den individuellen psychischen Variationen innerhalb des normalen Durch-
schnitts entspricht, aber nie so hochgradig ist, dass dadurch die Grund-
lage, der charakteristische Komplex der Personlichkeit aufgehoben wird,
und damit zugleich jene psychologischen Gesetzmissigkeiten ihre Geltung
verlieren, welchen die normale Personlichkeit unterworfen ist.

Auch dieser Faktor noch mit in die Begriffsbestimmung einbezogen,
ergibt sich nunmehr: Psychopathische Persénlichkeiten sind
solche Individuen, welche konstitutionell bedingte, im
wesentlichen auf den Persénlichkeitskomplex sich er-
streckendepathologische Abweichungen méissigen Grades?)
aufweisen,

Nach dieser Definition stehen also die psychopathischen Personlich-
keiten in naher Beziehung sowohl zur Psychiatrie wie zur normalen Psycho-
logie. Zu ersterer, insofern sie abnorm veranlagt sind und pathologische
Ziige tragen, zu letzterer, insofern der Personlichkeitskomplex auch
thnen zukommt. Wo sind sie nun unterzubringen?

Nun, es handelt sich hier um ein exquisites Grenz- und Uber-
gangsgebiet zwischen den genannten wissenschaftlichen Hauptreichen.
Es fiihrt auf der einen Seite, wenn die pathologischen Erscheinungen
an Intensitdt und Umfang iiberwiegen, zu den ausgepriigten Krankheits-
formen der Psychiatrie hiniiber, auf der anderen leitet es, bei Herab-
minderung der pathologischen Modifikationen, hin zu den Charakter-
typen und individuellen Personlichkeitsvariationen der normalen Psycho-
logie. Daher denn auch das Gebiet der psychopathischen Personlichkeiten
nicht scharf umgrenzt und im Umfang festgelegt ist. Nach beiden
Richtungen hin bestehen fliessende Uberginge, und gerade der Weg
zur ausgesprochenen Psychose wird von diesen abnormen Individuen
selbst im Laufe des Lebens oft genug betreten, wie die noch zu er-
wihnenden episodischen Geistesstorungen der Entarteten beweisen.

Begriffi und allgemeine Eigenart der Personlichkeit.

Soll nun eine allgemeine Darstellung der Eigenart psychopathischer
Personlichkeiten gegeben werden, so kénnen hierbei, da nach dem eben
Gesagten fiir diese im wesentlichen die in der normalen Psychologie gelten-

1) ,Médssig® im eben gekennzeichneten Sinne.
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den Gesetzmissigkeiten massgebend sind, hauptséichlich nur psycho-
logische Gesichtspunkte und Betrachtungsweisen in Anwendung kommen.
Dies naturgemiss um so mehr, als den Kernpunkt der gegebenen Defi-
nition und damit den Mittelpunkt der zu schildernden Erscheinungen
der ja gleichfalls der normalen Psychologie zugehorige Begriff der ,Per-
sonlichkeit“ bildet. Der Wichtigkeit dieses Faktors entsprechend wird
man bei der Erorterung in jedem Falle zundichst auf ihn eingehen und
von ihm ausgehen miissen, um schliesslich festzustellen, wieweit sich die
auf ihn beziiglichen psychologischen Normen auf das hier zu betrachtende
psychopathische Gebiet iibertragen und anwenden lassen.

Versucht man vorerst, dem Begriffe der Persénlichkeit
selbst statt der bisherigen farblosen Kennzeichnung und verschwommenen
Umgrenzung eine engere und schirfere Fassung zu geben, so wird man
in Anlehnung an die sonst iiblichen Definitionen sagen diirfen: Macht die
Gesamtheit der psychischen Betitigungen einer Person das ,psychische
Gesamtindividuum*® aus, so stellt die ,Personlichkeit nur einen, allerdings
bedeutsamen, Teil desselben dar. Sie vereinigt nimlich von seinen
Bestandteilen nur bestimmte ausgewihlte und zwar nur jene, welche
die seelische Besonderheit des Individuums zum Ausdruck bringen. Die
sLersénlichkeit bildet also die Gesamtheit derjenigen
psychischenBetdtigungen, in denen die perséonliche Eigen-
art, die personliche Verhaltungs- und Reaktionsweise
eines Menschen sich kund gibt, oder, mit einem kon-
kreteren Ausdruck, seine besondere Art des Denken,
Fiihlen, Handeln sich offenbart. —

Bevor nun die speziellen psychischen Taktoren, welche in diesem
Sinne wirksam sind, zur ndheren Betrachtung kommen, darf vielleicht
noch etwas Allgemeines, an sich allerdings ziemlich Selbstverstindliches
vorweg genommen werden: Die die Persénlichkeit zusammensetzenden
Elemente werden in der vulgiren Psychologie als Eigenschaften (eitel,
misstrauisch, reizhar etc.) bezeichnet. FEs ist ohne weiteres ersichtlich,
dass es sich hierbei immer um psychische Vorginge, um Funktionen,
oder wenigstens um die Disposition zu solchen handelt. In diesem Sinne
beziehen sich auch im folgenden die als Bestandteile, Komponenten,
Teilfaktoren usw. der Personlichkeit bezeichneten ,Eigenschaften®
sowie alle sonstigen psychischen Eigentiimlichkeiten, unter welcher Be-
zeichnung sie auch immer auftreten mogen, — beziehen sich, sage ich,
stets auf Funktionsvorginge.

Welche speziellen Elemente umfasst nun die Personlichkeit?
Sind alle Gebiete seelischen Geschehens gleichmissig, und wenn nicht,
welche sind vorzugsweise an ihrem Aufbau beteiligt, fiir die Eigenart
des Denken, Fibhlen, Handeln eines Menschen charakteristisch?
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Scheidet man aus den Seelenvorgingen die Willensprozesse als
selbstindige differente Gruppe aus, — ibre enge Beziehung zu den Ge-
fiihlshewegungen, welche die Triebkriifte und Motive fiir die Willens-
handlungen abgeben, lehrt ja die tigliche Erfahrung!) — so handelt es
sich nun nur noch um die Entscheidung, ob die Vorstellungs- oder
Gefiihlssphire die Hauptfaktoren fiir die Personlichkeit stellt. Da er-
gibt sich nun, was oft genug von den verschiedensten. Autoren betont
worden ist, ein gewaltiges Ubergewicht der affektiven Seite2), insofern
GefiihIsbewegungen, oft allerdings mehr latent wirksam, so gut wie fiir
das Streben und Handeln, auch fiir Inhalt und Richtung unserer Ge-
danken von einschneidendster Bedeutung sind: ,Unser aller Denken,
sagt Hoche in seiner Darlegung der ,Grenzen der geistigen Gesund-
heit“, wird ganz normalerweise in sehr viel hoherem Masse als die
meisten wissen oder zugeben wollen, von gefiihlsmissigen Bestandteilen
unseres Bewusstseins massgebend beeinflusst. Ich brauche hier nur an
die Verschiebung zu erinnern, die unsere Schiitzung fremder Personlich-
keit unter dem Einfluss von Zuneigung und Abneigung erfihrt, zu er-
innern an die subjektive Sicherheit, die der Inhalt religioser Vorstellungen
durch die begleitenden Gefiihlstone erhiilt. Fast am deutlichsten tritt
dies hervor auf dem Gebiete des Aberglaubens.“ — Gefiihle bestimmen
also unsere allgemeinen Anschauungen und Prinzipien, bestimmen die

1) Um auch in den Zitaten moglichst bei der Psychiatrie zu bleiben, so sagt
Bleuler (,Affektivitit, Suggestibilitit und Paranoia“, Halle 06): ,Die Affektivitit
ist der weitere Begriff von dem das Wollen und Streben nur eine Seite bedeutet.
Die Affektivitiit, die eins ist mit unsern Trieben und Begierden, beherrscht die Rich-
tung unseres Strebens giinzlich.“ Und derselbe Autor an anderer Stelle (,Der ge-
borene Verbrecher”, Miinchen 96): ,Die Gefithlsbetonung bestimmt unser Handeln,
In Wirklichkeit ist wohl die eine Idee begleitende Tendenz zum Handeln und das
entsprechende Gefiihl ein und dasselbe in verschiedener Auffassung.“

2) So hebt Neisser in der bereits erwihnten Erorterung iiber ,Individuelle
Eigenart und Psychose® hervor, dass ,den affektiven Vorgiingen eine grossere Bedeu-
tung fiir die Gestaltung der Personlichkeit zukommt als dem Intellekt* und Tiling,
der auf diese Tatsache immer wieder mit Nachdruck hingewiesen hat, sagt in der
gleichfalls schon genannten Abhandlung iiber ,individuelle Geistesartung und Geistes-
storung®, dass die ,charakterliche Seite zum grossten Teil in der Gefiihlssphire
wurzelt. Diese trigt und leitet die Gedanken, sie ist bei allen geistigen Funktionen
der stirkere Faktor.“ — Und weiter: ,,Bei jedem psychischen Prozess bemerkt man,
dass der Gefiihlsfaktor der miichtigere von beiden ist (sc. Gefiihlen und Gedanken);
pamentlich bestimmt er in den meisten Fillen die Richtung der Gedanken, und wo
das auch nicht geschieht, da bestimmt er wenigstens ihre Kraft und Lebendigkeit,
also ihre Wirkung auf die eigene Person und andere. Ohne den Gefiihlsfaktor machen
die Gedanken keinen Eindruck und verschwinden fast spurlos.“ ,Das ganze Wesen
eines Menschen hiingt von seinem Gemiit ab.“ Ahnlich #ussert sich auch Moebius
in seiner ,Entartung* (Grenzfragen des Nervenlebens, Wiesbaden 02): ,,Es wird bei
der Beurteilung des Menschen tatsiichlich viel mehr auf die Stirke und Richtung
ihrer Triebe als auf die sogenannten rein intellektuellen Leistungen ankommen.*
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Auffassung unserer speziellen personlichen Beziehungen zur Umwelt, be-
stimmen unsere Werturteile und die Art unserer geistigen Interessen.
Und demnach sind die verschiedensten scheinbar nur zur Vorstellungs-
sphire gehorigen Personlichkeitshestandteile durchaus von Gefiihlsein-
fliissen abhingig.

Zur Bestitigung dieser Ansicht, dass vorzugsweise die Gefiihls-
faktoren fiir die- personliche Eigenart massgebend sind, mag auch noch
eine Tatsache der Psychopathologie herangezogen werden. Die Auffassung
von dem Wesen der ,Personlichkeitserkrankung®, der schon erwihnten
Paranoia, hat sich gleichfalls zugunsten der Gefiihlssphire verschoben.
Wihrend sie frither als Typus einer reinen Verstandeskrankheit galt,
wird nunmehr von den verschiedensten Autoren -— ich nenne nur
Moeli, Specht, Tiling — die Beeintrichtigung des affektiven
Lebens als wesentlich fiir die Verfilschung der personlichen Anschauung,
die Verschiebung des personlichen Standpunktes bei dieser Psychose
anerkannt.

Mit dieser besonderen Betonung der Gefiihlsseite soll nun der Ein-
fluss, den intellektuelle Faktoren auf die Gestaltung der personlichen
Eigenart haben, durchaus nicht unterschitzt werden — sind doch wichtige
Eigentimlichkeiten der Personlichkeit vorwiegend von ihnen abhingig.
Es konnen z. B. so wesentliche Charakterbestandteile, wie die hcéheren
Gefiihle (religiose, sittliche, dsthetische und dergl.) es sind, erst bei Aus-
bildung der entsprechenden abstrakten Begriffe sich recht entwickeln; es
kann die Fihigkeit die auftauchenden Gefiihlsregungen zweckmissig zu
kontrollieren und zu regulieren erst unter dem Einfluss von Kritik und
Uberlegung sich herausbilden; es kinnen gefiihlsmissig iibernommene An-
schauungen erst durch verstandesmissige Verarbeitung sich vertiefen
und festigen, um als konstante, klar durchdachte Grundsitze zu mass-
gebenden Faktoren der Personlichkeit zu werden u. a. m. Trotzdem
bleibt bestehen, dass im grossen ganzen die affektiven Komponenten
als entscheidend fiir die personliche Note im Denken, Fiihlen, Handeln
anzusehen sind. Man wird daher wohl das Wesentliche von
der Eigenart der Personlichkeit erfassen, wenn man bei
einer allgemeinen Betrachtung sich auf die Gefithlssphire
beschrinkt, diese allerdings dann im weitesten Umfange
und in allen ihren Beziehungen heranzieht?).

1) Die gleiche personliche Kigenart kann bekanntlich bei ziemlich verschiedener
Héhe der intellektuellen Beffihigung vorhanden sein. Daher kénnen jene von
Kraepelin aufgestellten ,psychischen Grundeigenschaften der Personlichkeit”, die,
wie Ubungsfihigkeit, Anregbarkeit, Gewohnungsfihigkeit u. shnl., sich lediglich auf
das Mass intellektueller Leistungsfihigkeit beziehen, hier auch als Persinlichkeits-
komponenten in dem oben gemeinten Sinne nicht in Betracht kommen.
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Die inhaltlichen und formalen Eigentiimlichkeiten
der Personlichkeit.

Wie soll man nun die personlichen Eigentiimlichkeiten eines Indi-
viduums charakterisieren, wie seine psychische Eigenart kennzeichnen?
Gewdhnlich tut man es nach Art der Vulgir-Psychologie. Man schildert
die Eigenschaften der Person, wie sie sich im Laufe des Lebens unter
dem Einflusse der Erziehung, der Schule, des Berufes, der alltiglichen
Lebensverhéltnisse u. dergl. entwickelt haben; man schildert ihr Ver-
halten, wie es in der Familie, im freundschaftlichen, im gesellschaft-
lichen Verkehr, in der Offentlichkeit, in bestimmten Situationen sich
kundgibt, man hebt die besonderen seelischen Wirkungen heraus, welche
aussergewohnliche Erlebnisse in so gearteten Individuen hervorrufen,
schildert weiter, wie Lebensgang und Lebensschicksal sich bei derartigen
Charaktereigenschaften unter Gunst oder Ungunst wechselnder usserer
Umsténde gestaltet haben und anderes derart mehr.

Diese Form der Darstellung, bei der die Eigenart einer Person so
wiedergegeben wird, wie sie unter dem Einflusse des realen Lebens
geworden ist und unter seinen Zufalligkeiten sich #ussert, hat ihre
zweifellosen Vorziige, indem sie ein anschauliches Bild der konkreten
Personlichkeit gibt; sie wird daher fast in jeder Biographie bevorzugt
und zumeist auch der Kennzeichnung psychopathischer Personlichkeiten
zugrunde gelegt!). Sie hat aber auch ihre Nachteile, die bestimmend
sind, fiir die Darlegungen an dieser Stelle einen abweichenden Modus
zu wihlen. Doch davon sei vorliufig noch abgesehen und vorderhand
zundchst erst an einem der Psychopathologie entnommenen Beispiel
die iibliche Art der Schilderung vorgefithrt. Und zwar mit aller Aus-
fiihrlichkeit aus einem doppelten Grunde: Einmal wird die hier beab-
sichtigte allgemeine Darstellung psychopathischer Eigenart an Anschau-
lichkeit gewinnen, wenn vorher einige der ihr zugrunde liegenden kon-
kreten Charaktertypen in farbenreicher Zeichnung dargeboten werden,
ausserdem aber sollen von dem gewihlten Beispiel die weiteren Aus-
einandersetzungen ihren Ausgang nehmen, und das, worauf diese hinaus-
wollen, wird dann um so leichter verstindlich sein.

Der um die Lehre von den psychopathischen Persénlichkeiten
hochverdiente Schweizer Psychiater Forel entwirft in einem Vortrage
iiber ,Ubergangsformen zwischen Geistesstorung und geistiger Gesund-
heit“ (Korresp.-Bl. fiir Schweizer Arzte 1890) folgendes Bild von solchen
pathologischen Charakteren:

1) Hierbei werden iibrigens manchmal zur Charakteristik Bezeichnungen heran-
gezogen, die wie ,Seltsamkeiten“ des Denkens, ,Verkehrtheiten* des Handelns u. dergl.
iberhaupt keine eigentlichen psychologischen Merkmale enthalten.
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,Dort sitzt in der Schnle ein apathischer Jiingling, dessen unbesieg-
bare Faulheit und Gleichgiiltigkeit die Verzweiflung von Lehrern und
Eltern und den Spott der Kameraden hervorruft. Das FEhrgefiihl
existiert bei ihm nicht. Nur im Essen, Trinken, Liigen und o6fters im
Onanieren kann er grossere Leistungen aufweisen. Sp#ter wird er ein
Vagant, vielleicht aus Not, aus Hunger noch ein Dieb, und er endigt
in der Strafanstalt. Er ligt ganz maschinenmiassig, ligt sich selbst an.
Es fehlen ihm iiberhaupt die Begriffe von Wahrheit und Liige. Dieser
Mensch ist gewiss schwer abnorm. FEr ist ungliicklich, verachtet und
kann absolut nicht anders sein, als er ist. Er kann nicht wollen. Die
Strafe wirkt iibrigens bei ihm noch weniger als die Giite.

»Am anderen Ort sehen wir einen oft talentierten jungen Mann,
erblich belastet, mit stechendem, unsicherem Blick, der schon in der
Schule allerlei plotzliche, impulsive Streiche macht, von Hause wegléuft,
unsinnig Geld verlumpt, Schulden macht und frithzeitig Exzesse in
Baccho et Venere begeht, denn seine Triebe sind eben so impulsiv und
gebieterisch als seine Gegenvorstellungen schwach sind. Man versucht
alles umsonst. Die Milde wird von ihm missbraucht, die Strenge erbittert
ihn. Schliesslich schickt man ihn nach Amerika oder Australien, wo
es ihm aber genau so geht wie zu Hause, und von wo er nur mit neuen
Lastern bereichert zuriickkehrt, wenn nicht die bittere Not endlich noch
Herrin iiber seine Schwichen wird. Hiufig sieht er sein Elend ein,
bereut es, wird weich, will das Beste. Doch dauert es nur einige Tage
oder Wochen, und die Affekte des Hasses, der Gier, der Eifersucht, die
abnorm gesteigerten Triebe usw. nehmen wieder die Oberhand; er be-
trachtet die wohlmeinendsten Leute als seine Feinde, fillt den Schwindlern
zum Opfer und geht schliesslich durch Exzesse, Verbrecherkarriere oder
Selbstmord zu Grunde. Ist dieser Mensch geisteskrank, ist er geistig
gesund ?

»In seiner Jugend war ein anderer Mann bereits durch seine Sucht,
Phantasieliigen und Schwindelgeschichten zu konstruieren, durch seine
Unfihigkeit, die Wahrheit zu reproduzieren, durch seine Unzuver-
lassigkeit iiberhaupt auffillig. Strafen' liessen ihn kalt. In Affekt
geriet er nie. FEr war artig, glatt, freundlich, vielleicht nicht ohne
Arbeitseifer, aber was er eigentlich dachte, wusste Niemand. Men-
schenkenner jedoch, die ihn psychologisch durchaus ergriinden wollten,
kamen schliesslich zur Uberzeugung, dass er es selbst eigentlich
nie recht gewusst hat, denn zum klaren Denken kam er nie, obwohl
er sehr gut verstand, aus seinen nebelhaften Begriffen pekuniiren Vorteil
zu ziehen. Er kann als Homoopath, vielleicht auch zuweilen als
diplomierter Kollege, als rabulistischer Advokat, als Agent oder als
Kaufmann retissieren. Schliesslich aber wird er immer mehr erkannt
und verachtet, was er jedoch nicht oder wenig merkt. Er kann je nach
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dem Gliick und seiner Geschicklichkeit ein reicher Mann, ein Konkursit
oder ein Strifling werden. Sein kiihles, ethisch idiotisches Gemiit wird
wenig von diesen so verschiedenen Erfolgen beeinflusst. Das ist der
abnorme oder krankhafte Schwindler.

,Wieder ein anderer leidet an einer lippischen Eitelkeit und an
Selbstiiberschiitzung. Er begeht sein Leben lang nichts als verfehlte
Handlungen, weil er seinem fehlerhaften, inaddquaten Urteilsvermdgen
die hochsten Ziele setzt, und dadurch nur Fiaskos registriert, die er
irrtiimlich einem bosen Stern zuschreibt. Wie manche vermeintliche
Erfinder, einfiltige Spekulanten und Unternehmer gehen auf solchem
Wege zugrunde.

»,Das leichtsinnig kokette, unbelehrbare, gefallstichtige, verlogene,
genussiichtige M#dchen, das seiner Familie zur Schande wird, das sich
einbildet, die Minner zu fangen und dabei bald selbst zugrunde geht,
ist ein so hiufiges Bild, dass man sich fast scheut, es als abnorm zu
bezeichnen.

,Ein junger Knabe aber besitzt denkwiirdige Ahnen. Fiinf Ver-
wandte viterlicherseits sind bestrafte Verbrecher. Seine Mutter ist selbst
eine bestrafte Dirne und hat kaum einen besseren Ursprung. Der Knabe
ist von Jugend auf ein verschlagener Liigner, ein Faullenzer mit Raub-
tierinstinkten behaftet, der alle anderen Menschen, Eltern und Geschwister
inbegriffen, als Feinde oder als Beute betrachtet, wenn er sie nicht
momentan als Mithelfer braucht. Grausam, roh, unheimlich als Schul-
bube schon, wird er bald Gewohnheitsdieb und Vagant, begeht Sittlich-
keitsverbrechen und wird schliesslich zum Raubmorder oder Lustmorder.
Als Typus derart kann der bekannte Morder Gottschall, der ein Weib
neben dem Polytechnikum ermordete, gelten. Das ist der moralische
Idiot, und er zeigt zugleich den Fluch der Vererbung® usf. ust.

Die hier gewiihlte Art der Darstellung, bei welcher also die Person
durch die bestimmte seelische Gestaltung charakterisiert wird, welche
sie im individuellen Leben erhalten hat, und durch das bestimmte
Verhalten gekennzeichnet wird, das sie in konkreten Situationen des
realen Lebens offenbart, diese Form der Darstellung lasst sich fiir die
Schilderung einzelner Charaktertypen wohl verwerten, weil hier die Zahl
der seelischen Modifikationen, die unter der Einwirkung der verschiedenen
dusseren Verhiltnisse zustande kommen, eine immerhin begrenzte ist.
Wollte man aber in der gleichen Weise alle psychopathischen Personlich-
keiten kennzeichnen, so hitte man eine iiberwéltigende Mannigfaltigkeit
von Einzelfillen zu bearbeiten, die simtlich natiirlich je nach den vari-
ierenden Lebensumstinden recht verschieden aussehen. FEine solche
Darstellung ist aus rein &Husseren Griinden schon fast unmdglich; es
kommt aber noch etwas viel Wesentlicheres hinzu. So wie hier die
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einzelnen Personlichkeitsiusserungen dargeboten werden, sind sie zu-
sammengesetzt, kompliziert. Die Person wird hier nicht so wiedergegeben,
wie sie von Natur vor jeder dusseren Einwirkung ist, sondern wie sie,
beeinflusst von den Zufilligkeiten des #Husseren Geschehens, bestimmt
von den Bedingungen der jeweiligen Verhiltnisse, sich darstellt. Diese
hinzugekommenen Elemente wird man nun zunichst ausschalten
miissen, um zu allgemeinen einheitlichen Grundformen fiir die
Kennzeichnung der Persénlichkeit zu gelangen. Damit werden
zugleich an die Stelle der mannigfaltigen, zusammengesetzten und in
ihrer Erscheinungsform von &Husseren Voraussetzungen abhingigen
psychischen Faktoren solche treten, die einfacher und urspriinglicher
sind und darum mehr das Wesen der personlichen Veranlagung treffen.
Man geht also nunmehr von den unmittelbar in der Wirklichkeit ge-
gebenen speziellen Personlichkeitsiusserungen aus, (d. h. den konkreten
Formen, in denen sich in einer bestimmten Situation Hochmut, Eifer-
sucht, Misstrauen und dergleichen kundgibt,) und greift weiter zuriick
auf die diesen speziellen Ausserungen zugrunde liegenden allgemeineren
psychischen Dispositionen. Was man erhiilt, sind die ent-
sprechenden , Charaktereigenschaften® selbst. Aber auch diese (Ehrgeiz,
Habgier, Selbstsucht etc.), erweisen sich als noch zusammengesetzt.
Vorerst ldsst sich ndmlich aus ihnen ein begriffliches Element
herausholen. Dieses hat zum Inhalt das Objekt, auf welches die Gefiihls-
betonung gerichtet, an das sie gebunden ist (Habgier, Herrsch sucht,
Freiheitsliebe und dergl). — Es fragt sich nun, ob diese durch
den begriftlichen Faktor gekennzeichneten ,inhaltlichen® Besonder-
heiten der Charaktereigenschaften fiir eine allgemeine Darstellung der
Personlichkeit geeignet sind. Nein. — Sind doch auch sie vorwiegend
(wenn auch nicht ausschliesslich) ,sekundirer® Natur, d. h. nicht sowohl
schon mit der Anlage gegeben, als vielmehr erst im Laufe des indi-
viduellen Lebens hinzugekommen, erst unter dem Einflusse der Umwelt
im weitesten Sinne (Erziehung, Beruf, Erlebnisse, wie der Lebensver-
hiltnisse iiberhaupt) erworben. Denn ob ich Sinn fiir Natur oder Kunst
habe, patriotisoh denke und fiithle oder nicht, ob ich freigeistig oder
religios gesinnt bin, das alles ist mir doch nicht von vornherein als
seelisches Erbteil mitgegeben, sondern der Hauptsache nach erst bedingt
durch die Einflisse und Eindriicke, die spiterhin auf mein geistiges
Leben gewirkt haben. Demnach sind die inhaltlichen Eigentiimlich-
keiten der persdnlichen Eigenschaften zumeist nicht etwas Wesentliches
und Grundlegendes, sondern oft genug etwas mehr Zufilliges und
Ausserliches, etwas gewissermassen Auswechselbares, was zufillig so ist,
aber trotz gleicher seelischer Veranlagung auch anders sein kénnte.
Hinzu kommt noch, dass diese inhaltlichen Komponenten durchaus nicht
alles erschopfen, was fiir die personliche Eigenart wesentlich und
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charakteristisch ist. So ist es z. B. von hervorragender Bedeutung fiir
das Geprige der Dersonlichkeit, wie ihre einzelnen FElemente, die
Charaktereigenschaften, zusammenwirken, wie sich Denk- und Gefiihls-
titigkeit zueinander verhalten und dergl, kurz also wie sich die Be-
ziehungen der DPersonlichkeitshestandteile unter sich gestalten. Und
dariiber hinaus kommt auch noch in Frage, wie es mit der Gesamt-
personlichkeit als funktioneller Einheit steht, wie diese sich — ganz un-
abhingig von den Besonderheiten ihrer speziellen Eigenschaften — als
Ganzes betiitigt. All dies wird nun von jenen inhaltlichen Eigentiimlich-
keiten iiberhaupt nicht berithrt. Wiirde man also sie zum Ausgangs-
punkt fiir die Darstellung wihlen, so wiirde man erstens fiir die Eigenart
der Personlichkeit wesentliches von vornherein auslassen, zweitens mehr
zufillige, von den variierenden Bedingungen des individuellen Lebens
abhingige I"aktoren als massgebend herausheben, und drittens schliesslich
zu alledem noch iiber eine recht #usserliche Zusammenstellung, eine
Gruppierung je nach der Art der zugehorigen Inhalte nicht hinaus-
kommen; eine Feststellung, die zwar im realen Leben fiir die praktische
Stellungnabme zu einer Person, fiir die psychologische Beurteilung ihrer
speziellen FEigenart, der Motive fiir ihr Handeln, der besonderen
Richtung ihrer Gefiihle, Neigungen, Interessen, Bestrebungen, kurz ihres
Denkens und Trachtens von unverkennbarer Bedeutung zu sein pflegt,
aber doch immer nur Ausserlicher Natur bleibt?).

Scheidet man nun umgekehrt aus den einzelnen Personiichkeits-
bestandteilen (der Herrschsucht, Habgier etc.) diese durch andere er-
setzbaren begrifflichen Elemente als nicht wesentlich genug aus, so
bleiben als weitere Bestandteile der psychischen Eigenschaften Faktoren
iibrig (und zwar Gefiihlsfaktoren), welche unabhingig davon sind,
auf welche speziellen Objekte im Einzelfalle die persdnlichen Dispositionen
gerichtet sind, die sich vielmehr ganz allgemein auf die Art und Weise
der seelischen Reaktion, der seelischen Betitigung des Individuums
beziehen. Diese spiter mnoch zu charakterisierenden FElemente der

1) Es wiirde sich also dabei lediglich um eine Art der Gruppierung handeln,
wie sie etwa bei der speziellen Darstellung gewisser abnormer sexueller Triebrich-
tungen allgemein iiblich ist (z. B. die Einteilung in Sadismus, Masochismus, Fetischis-
mus ete. und weiter in Haar-, Fass:, Schuh- etc. Fetischismus), wie sie iibrigens aber
auch auf normalpsychologischem Gebiete zwecks Klassifizierung von Charaktereigen-
schaften und Charakteren 6fter vorgenommen wurde. So teilt z. B. M6 bius (,Goethe*,
Bd. II. Leipzig 1903), von dem Gallschen Schema ausgehend, nach inhaltlich ver-
schiedengearteten ,'I'rieben“ ein: Lebenstrieb, Nahrungstrieb, Herdensinn,
Erwerbssinn etc. Und Paulhan unterscheidet (,Les caractéres*, Paris 1902) u. a.
je nach den Hauptrichtungen des Charakters: types déterminés par des tendances
vitales, sociales, suprasociales und zerlegt dann weiter je nach ,tendances
se rapportant & la vie organique, a la vie mentale, tendances, ayant pour objet
des individus, des collectivités, tendances impersonelles etc.
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Personlichkeit, welche im Gegensatz zu den ,inhaltlichen“ am besten
als ,formale“ bezeichnet werden, finden sich nun nicht bloss bei den
eben gekennzeichneten Charaktereigenschaften, sondern auch sonst
innerhalb der Personlichkeit vor. Sie erscheinen deshalb besonders dazu
geeignet, die allgemeine Basis fiir deren Aufbau abzugeben. Nicht nur,
dass all die vielgestaltigen, je nach den Lebensverhiltnissen variierenden
inhaltlichen Besonderheiten jener einzelnen Charakterziige an diese
formalen gebunden sind, gelangen letztere, was noch nachzuweisen sein
wird, auch da noch zur Geltung, wo inhaltliche Faktoren nicht mehr
vertreten sind, so bei gewissen Gefithlsvorgingen, die, wie die Stimmungen,
auf keinen bestimmten Inhalt Bezug haben, sodann da, wo, wie eben
erwihnt, komplizierte Verhiltnisse die Eigenart der Personlichkeit be-
stimmen, wenn also die wichtigen Beziehungen der Personlichkeits-
bestandteile zueinander und die I'unktionsweise der Gesamtpersonlichkeit
als Ganzes in Frage kommen.

Worin bestehen nun diese formalen Eigentiimlichkeiten
der Persdnlichkeit? Um es zundichst mit einigen Worten zu
sagen und der spiteren speziellen Darstellung die erforderliche Be-
griindung, Erklirung und systematische Darlegung vorzubehalten, in
folgendem:

Erstens: Fir die einzelnen Charaktereigenschaften, die Einzel-
komponenten der Personlichkeit sind sie gegeben als Dispositionen
zu bestimmter Modalitidt (zu bestimmter Form) der Ge-
fihlsbetdtigung. Sie beziehen sich also auf die allgemeine Funk-
tions- und Reaktionsweise des Gefiihlslebens und kommen im speziellen
in den verschiedenen FErregbarkeits-, Intensitits-, Ablaufs-, Dauerver-
hiltnissen ete. der affektiven Vorginge zum Ausdruck?).

Zweitens: Die formale Eigenart ihrer einzelnen Bestandteile er-
schopft nun keineswegs das, was die Personlichkeit in formaler Hinsicht

1) Diese Verwertung der formalen Eigentiimlichkeiten zur Charakteristik der
Personlichkeit erinnert an die alte Lebre von den Temperamenten, insofern auch
diese auf allgemeine Funktionsformen, Kraft, Tempo u. dergl. des seelischen Ge-
schehens zuriickgeht. Es handelt sich hierbei aber um Verhiltnisse, die in mehr-
facher Hinsicht davon abweichen. Einmal sollen diese formalen Besonderheiten hier
nicht wie bei den Temperamenten allen psychischen Vorgingen ohne Unterschied zu-
grunde gelegt werden, sondern nur den Gefiihlen, Sodann sollen auch nicht einmal
alle affektiven Elemente im Einzelfall einheitlich von einer einzigen bestimmten Grund-
form abgeleitet werden, sondern es ist ledigiich nur darauf abgesehen, dass die ver-
schiedenen Einzeldusserungen sich iiberhaupt von solchen — untereinander noch ver-
schiedenen — Grundformen ableiten lassen, (wobei natiirlich nicht ausgeschlossen
st, dass sie in Ausnahmefillen einheitlich auf eine allgemeine Funktionsform zuriick-
filhrbar sind). Und scbliesslich ist mit der Kennzeichnung der formalen Eigenart der
Finzelfunktionen die Charakterisierung der Persdnlichkeit hier noch nicht abgeschlossen,
vielmehr kommen, wie sich gleich zeigen wird, dariiber hinaus noch weitere formale
Faktoren fiir diese Zwecke in Betracht.
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ausmacht. Da diese nicht bloss eine Gruppe von selbstindig und isoliert
verlaufenden seelischen Einzelvorgéingen darstellt, sondern ein psychisches
Funktionssystem, dessen Glieder in engster funktioneller Beziehung zu-
einander wie zur Aussenwelt stehen, von aussen angeregt werden, nach
aussen zuriickwirken und aufeinander sowie zusammenwirken, so ist
weiter zur Charakteristik der Personlichkeit die Besonderheit der dabei
massgebenden Beziehungen festzustellen, denn diese sind noch nicht zu-
gleich mit der Eigenart der psychischen Einzelbestandteile gegeben.
Es sind also hier weiter in Betracht zu ziehen gewisse Proportions-
und Massverhéaltnisse, wie sie zwischen Aussenreiz und
Gefiihlsreaktion auf der einen Seite, zwischen den ver-
schiedener zusammenwirkenden Persdnlichkeitskompo-
nenten auf der anderen bestehen. In letzterer Hinsicht ist dem-
nach noch klar zu legen, in welcher Weise ganz allgemein Gefiihls- und
Denkvorgénge ineinandergreifen und zusammenwirken, und in welchem
Verhiltnis speziell die affektiven Faktoren unter sich, die verschiedenen
Gefiithlsbetonungen, Stimmungen, Affekte stehen. All diese Beziehungen
geben durchaus Charakteristisches fiir die personliche Eigenart ab.
Drittens: Endlich aber gehort noch zu den formalen Kennzeichen
der Personlichkeit ihre Funktions- und Verhaltungsweise als
einheitliches Ganzes. Die psychische Personlichkeit bildet ja,
ihre Einzelglieder zu einheitlicher Betatigung zusammenschliessend, ein
fest gefiigtes, in sich geschlossenes Funktionssystem hoherer Ordnung,
etwa analog dem korperlichen Gesamtorganismus. Sie unterliegt daher
als Ganzes und Einheit gewissen besonderen, ihr speziell zukommenden
Gesetzmissigkeiten, die gar nichts damit zu tun haben brauchen, welche
bestimmten Charaktereigenschaften die Personlichkeit im iibrigen umfasst.
Diese Gesetzmissigkeiten betreffen einmal ganz allgemein die Funktions-
weise des Personlichkeitskomplexes, die Art des Zusammenwirkens
seiner Bestandteile als Gesamtheit; sie betreffen sodann die
Verhaltungsweise der Gesamtpersonlichkeit gegeniiber
dusseren Hinwirkungen und betreffen schliesslich deren allge-
meine Verhaltungsweise in zeitlicher Hinsicht, d. h. im
Lebensablauf. Auch hier handelt es sich also um rein formale Eigen-
tiimlichkeiten, die beim Normalen kurz gesagt in folgendem zum Aus-
druck kommen: Die allgemeine Funktionsweise der normalen Gesamt-
personlichkeit offenbart sich in der Einheitlichkeit und Geschlossenheit
ihrer Betitigung und dem richtig koordinierten Zusammenwirken aller
ihrer Teilkomponenten; ihre natiirliche Verhaltungsweise gegeniiber
dusseren Einwirkungen gibt sich als Widerstandsfihigkeit auf der einen,
Modulations- und Wandlungsfihigkeit auf der anderen Seite kund; und
endlich zeigt die normale Personlichkeit in zeitlicher Hinsicht, im
Lebenslauf, die Fahigkeit sich annihernd gleich zu bleiben, also eine Art
Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens, (Heft LXIV.) 2
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Konstanz ihrer Erscheinung und Kontinuitit in ihren Ausserungen.
Diese formalen Besonderheiten der Gesamtpersénlichkeit,
deren hier gegebene kurze und daher vorliufig unklare Charakteristik
spiter noch durch eine ausfithrlichere und dann verstindlichere ersetzt
werden soll, sie stellen gleichfalls grundlegende Wesensziige der Person-
lichkeit dar.

Das sind die allgemeinen Grundeigentiimlichkeiten, auf denen sich
die konkrete Personlichkeit aufbauen lisst. —

Verwertet man diese Aufstellung zu einer allgemeinen Darlegung der
psychischen Eigenart der Persinlichkeit, so hat man einmal eine gewisse
Einheitlichkeit, insofern es sich hierbei erstens ausschliesslich um
formale (wenn auch untereinander nicht gleichwertige) Flemente dreht,
insofern es sich zum andern fast nur um konstitutionelle, entweder
direkt in der Anlage gegebene, oder wenigstens unmittelbar auf sie
zuriickfiilhrbare, von erworbenen, zufilligen Bestandteilen freie Faktoren
handelt. Man erhilt ausserdem etwas in sich Geschlossenes, insofern
eben alles miteinbezogen ist, was in formaler Beziehung von der Person-
lichkeit sich aussagen ldsst. Sollte sich nun auch noch zeigen, dass
mit diesen formalen Eigentiimlichkeiten Wesentliches fir die Kenn-
zeichnung der Personlichkeit, wenn nicht gar das Wesentliche ge-
geben ist, so wiirde diese Zusammenstellung alles leisten, was man fiig-
lich von einer schematischen Gliederung und Darstellung einer so un-
endlich differenzierten Materie verlangen kann. Dass sie nicht erschopfend
sein kann, wo inhaltliche und sonstige qualitative Besonderheiten der
Gefiihle (ihre besondere Richtung auf bestimmte Inhalte, ihr Spannungs-,
Losungs-, Erregungs- etc. Charakter,) unberiicksichtigt bleiben; dass sie
nicht prignant und exakt sein kann, wo das Gebiet selbst nicht scharf
umgrenzt ist, die Massstibe fir die Feststellungen unsicher, die Bezeich-
nungen dafiir unbestimmte sind; dass sie nur eine kiinstliche sein kann,
da die Faktoren erst durch Abstraktionen gewonnen und dabei zusam-
mengehorige und zusammenhingende Elemente auseinandergerissen und
getrennt behandelt sind; all das ist unvermeidlich und braucht nicht
erst besonders noch hervorgehoben zu werden?).

1) Tiling (a. a. 0.), der gleichfalls zu allgemeinen Grundlagen fiir die psychische
Personlichkeit zu gelangen sucht, geht derart vor, dass er die Haupteigenschaften,
d. h. solche, die erfahrungsgemiiss fiir die personliche Eigenart wesentlich sind,
auf gewisse allgemeine, nicht mehr zerleghare Grundeinheiten zuriickzufiihren sucht.
Als solche ,Bausteine der Personlichkeit® findet er dann ,das lchbewusstsein oder
Selbstgefiihl, die Nachhaltigkeit oder Stetigkeit und ibr Gegenteil, die Aktivitit oder
Passivitit, das Streben vorwirts mit seinen Abstufungen bis zur Triigheit und end-
lich den Ernst und die Heiterkeit“. Gegen diese Aufstellung ldsst sich einmal ein-
wenden, dass immer fraglich bleiben muss, ob die getroffene Auswahl der Einzel-
faktoren die allein richtige ist, und ob sie iiberhaupt eine erschopfende ist, (Tiling
selbst ist z. B. nicht sicher, ob nicht auch Mut und Feigheit als solche ,elementare
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Die Eigenart der psychopathischen Personlichkeiten
in formaler Hinsicht.

Um nun nach diesen notwendigen Auseinandersetzungen zum eigent-
lichen Thema zuriickzukommen und demgemiss auf pathologische Ver-
hiltnisse das anzuwenden, was durch die psychologische Betrachtung
gewonnen wurde, so erscheinen diese formalen Grundeigentiimlichkeiten,
die sich fiir die Charakterisierung der normalen Personlichkeit als gut
verwertbar erwiesen, auch fiir eine allgemeine Darstellung abnormer
Individuen besonders geeignet, weil damit gerade die fiir die psycho-
pathische Eigenart wesentlichen Faktoren, die Anlagestérungen, erfasst
werden.

Ubertragt man nun der Reihe nach das Gefundene auf das patho-
logische Gebiet, so wire die Aufgabe, die allgemeine Eigenart psycho-
pathischer Personlichkeiten darzulegen, folgendermassen zu formulieren:

Es sind jene Abweichungen der formalen Eigentiim-
lichkeiten festzustellen, welche sich im einzelnen beziehen,

I. auf die allgemeinen Funktions- und Reaktions-

formen der einzelnen Gefiihlsvorginge in ihrem
weitesten Umfange (also auf deren Intensitit, Erregbarkeit-
Ablauf, Dauer usw.);

II. aufdie Massbeziehungen der affektiven Komponenten
zueinander (Verteilung der Gefiihlstone, Verhiltnis von
Stimmungen, Affekten, Gefiihlsbetonungen etc. zueinander), ihre
Beziehungen zu anderen seelischen Komponenten
(Verhdltnis zwischen Gefiihls- und Denktitigkeit, Phantasie
bewegung etc.), und schliesslich ihre Beziehungen zu
dusseren Faktoren (Verhiltnis von Aussenreiz zur Gefiihls-
reaktion) und schliesslich

III. auf die allgemeine Funktions- und Verhaltungsweise
der sie alle umfassenden Gesamtpersénlichkeit (Art
des Zusammenwirkens ihrer Bestandteile im Personlichkeitsver-
bande, allgemeine Verhaltungsweise der Gesamtpersonlichkeit
gegeniiber den Einfliissen der Umwelt und im zeitlichen Verlauf).

Von diesen allgemeinen psychischen Grundformen sollen nun im
folgenden die verschiedenartigen konkreten Einzeldusserungen psycho-
pathischer Individuen abgeleitet werden, ohne Riicksicht iibrigens darauf,

Eigenschaften* anzusprechen sind), vor allem aber, dass sie Erscheinungen verschieden-
artigsten Charakters — Selbstgefiihl, Stetigkeit, Heiterkeit etc. — umfasst. Dem
gegeniiber hat die oben gegebene Zusammenstellung immerhin den Vorzug, dass
sie durch einheitliche systematische Zerlegung gewonnen und nur gleichartige, auf
eine allgemeine Basis zuriickfithrbare Elemente enthilt.

2*
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ob und wie sich diese Einzelfaktoren zu einem bestimmten Typus
psychopathischer Eigenart zusammensetzen ?).

Die nunmehr zu besprechenden seelischen Einzelausserungen der Ent-
arteten sind — und dies sei ausdriicklich hervorgehoben, um jedem Miss-
verstindnisse vorzubeugen — keineswegs von vornherein durchweg als
pathologische Symptome aufzufassen, in der Art, wie es z. B. die Sinnes-
tduschungen sind. Sie sind also nicht schon an sich als typisch fiir
die psychopathische Eigenart anzusehen. Vielmehr kénnen sie ebensogut
bei Normalen vorkommen, wenn sie sich auch wohl 6fter und in solcher
Ausprigung und Hiufung vorwiegend bei Degenerierten finden. Was
dazu berechtigt, sie als Ausdruck psychopathischer Beschaffenheit der
Personlichkeit anzusehen, ist eben nicht schon ihre Besonderheit an
sich, sondern ihre Zugehorigkeit zu einem Individuum, das sich in der
erwihnten Weise als pathologisch kennzeichnet, insofern es, einem von
Nerven- und Geisteskrankheiten durchseuchtem Stamme entsprossen, im
Durchschnittszustand korperliche und geistige Merkmale der Entartung
tragt und unter ungiinstigen Lebensverhiltnissen leicht in ausgerpigte
Geisteskrankheit verfillt.

Die formalen Eigentiimlichkeiten der einzelnen
Personlichkeitsbestandteile.

Um nun bei der allgemeinen Charakteristik psychopathischer Per-
sonlichkeiten mit dem Einfachsten und Grundlegendsten zu beginnen, so
handelt es sich zunidchst darum, jene formalen Abweichungen festzu-
stellen, welche die affektiven Faktoren — nach dem Gesagten die Haupt-
bestandteile der Personlichkeit — schon an sich als Einzelelemente ohne
Riicksicht auf sonstige Zusammenhinge aufweisen. Dabei kommen also
im wesentlichen jene Stérungen in Betracht, die die verschiedenen Seiten
der Gefiihlsvorginge (Erregbarkeit, Intensitit, Dauer, Ablauf etc.) betreffen.
Diese Storungen kennzeichnen sich ganz allgemein als Abweichungen
von jenem nicht ndher bestimmbaren, aber durch die Alltagserfahrung
genugsam bekannten Mittelmasse der Gefiihlsbetiitigung, welches bei
Durchschnittspersonen als Regel sich vorfindet. A priori wird man hier
daher erwarten diirfen, dass es vorzugsweise Extreme irgendwelcher
Art sein werden, denen der Stempel des Psychopathischen anhaftet.

1) Natiirlich lassen sich bei den zur Charakteristik herangezogenen Beispielen
die psychischen Einzeldusserungen der Psychopathen nur in konkreter Form wieder-
geben, so dass also die formalen Eigentimlichkeiten der Personlichkeit nicht rein
zur Darstellung kommen, sondern mit den angefiihrten nebensiichliclien erworbenen
cte. Bestandteilen behaftet.
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Ohne weiteres dringen sich an den Ausserungen seelisch belasteter
Individuen — und diese sind ja stets der Ausdruck entsprechender
Dispositionen — gewisse exzessive Anderungen in den allge-
meinen Intensitdtsverhdltnissen der Gemiitshewegungen
auf. Und zwar sind es zunichst solche im Sinne einer Steigerung,
insofern die auch dem Normalen eigenen Gefithle mit ungewdhnlicher
Stiarke, Lebhaftigkeit und Heftigkeit einhergehen. Oft erstreckt sich
diese krankhafte Intensitit des affektiven Erlebens auf alle Seiten der
Gefihlssphire. Es besteht also eine Gemiitsveranlagung, welche das
ganze Wesen der Person durchsetzt und an die als ,temperamentvoll®
bezeichnete seelische Verfassung des Gesunden erinnert. Bei solchen
Individuen sind alle FErlebnisse ohne Unterschied von iibermissiger
Gefiihlsbetonung getragen. Es kommt also nicht darauf an, auf welche
speziellen Objekte die Gefithle gerichtet sind, ob etwa auf materielle
Dinge oder ideelle Werte, und ebenso gleichgiiltig ist es, ob sie
lust- oder unlustvollen Charakter tragen, ob sie nur voriibergehend an-
klingen oder dauernd verharren usw. Das Wesentliche 1st vielmehr:
Wo und wie auch immer das Gefiihlsleben beteiligt ist, stets trigt es
das Geprage der Masslosigkeit und der Leidenschaftlichkeit: in rasender
Liebe, wiitendem Hass, hochster Verehrung, tiefstem Abscheu, volliger
Hingabe, schroffster Ablehnung. Entsprechend masslos fallen auch die
weiteren aus dem Gefiihlsiibermass sich ergebenden seelischen Ausserungen
aus: die personliche Stellungnahme fiir und wider alle Dinge erfolgt
mit grosster Heftigkeit und Schirfe; das Urteil iiber die in Frage
kommenden Personen und Verhiltnisse verzerrt sich im Sinne der iiber-
triebenen Gefithlsbetonung nach der einen oder anderen Richtung; fiir
die Einschitzung und Bewertung gibt es keinen Mittelweg, nur unum-
schrinkte Anerkennung und Hochschitzung oder bedingungslose Miss-
billigung und absolute Verachtung. Alle mdglichen Dinge, selbst die
unwesentlichsten und fernliegendsten, bekommen infolge der allenthalben
iibertriebenen lust- oder unlustvollen Gefiihlshetonung fiir die Person
eine iibermissige Bedeutung, bauschen sich auf zu iibertriebener Wichtig-
keit, nehmen ihr leidenschaftliches Interesse, ihre eifrige Bestrebung
und Titigkeit in Anspruch.

Dieses Ubermass der Gefiihlsbetonung ist freilich nur selten zu-
gleich kraftvoll und daher von tiefgehenden, in energischen
Handlungen sich kundgebenden Wirkungen begleitet. Dass immerhin
auch dies vorkommt, beweisen manche Kraftproben der Psychopathen,
wie sie vor allem bei der leidenschaftlichen Verfolgung eines Zieles
zutage treten. So offenbaren solche Degenerierte manchmal unter
einem Ausseren Zwange eine fast iibermenschliche Energie, wenn sie z. B.
mit aller Macht, unter Anwendung aller nur denkbaren Mittel (Angriffe,
Nahrungsverweigerung, Selbstverletzungen) auf ein Herauskommen aus
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der Straf- oder Irrenanstalt hinarbeiten!). Aber auch sonst gibt es
Entartete, die mit unglaublicher Gefiihlsintensitit, mit masslosem
Fanatismus ihre politischen, sozialen und auch rein personlichen Ab-
sichten durchzusetzen suchen, worauf in anderem Zusammenhange noch
zuriickzukommen sein wird. — Psychopathen sind also keineswegs durch-
weg schwichliche Naturen, die infolge unzulinglicher Gefiihlshetonung
nie zu einem Ziele gelangen kénnen, es finden sich im Gegenteil, wenn
auch seltener, unter ihnen auch welche vor, die vermége der Kraft
ihrer Gefiihlshewegungen mit schwierigen Lebenslagen zurechtkommen
und durch ungewohnliche Leistungen das vom Durchschnitt Erreichbare
iibertreffen.

Weit mehr freilich als zu derartigen iiberstarken und tiefen Ge-
fiihlen neigen die seelisch Entarteten zu solchen, die zwar gleichfalls
iibermissig, aber durchaus oberfliachlich sind. Ihr Gefiihlsleben
zeichnet sich weniger durch innere Kraft als durch #ussere Lebhaftig-
keit aus. In besonders prignanter Weise kommt dieses iibertriebene
und dabei oberflichliche Empfinden bei positiver, lustvoller Betonung
zur Geltung. FEs #ussert sich dann in Uberschwenglichkeit und
Schwirmerei, in einem Begeistert- einem Entflammtsein fiir alle mog-
lichen Dinge, das sich durchaus nicht einfach in iibertriebenen Gefiihls-
dusserungen erschopft, sondern auch analoge Ubertreibungen in anderer
Beziehung, in der Auffassung und Bewertung, hervorruft. Personen er-
scheinen in idealster Farbung, Ideen und Ziele in iiberschwenglichster
Verklirung, und so entwickeln sich denn bei solcher Gefiihlsveranlagung
allenthalben derartige Exaltiertheiten der Anschauung und Uberspannt-
heiten der Bestrebungen auf den verschiedensten Lebensgebieten, die
fiir manche psychopathische Naturen so charakteristisch sind: utopisti-
sche Ideale, weltbegliickende Pline, phantastische Lebensziele u. dergl
Ihren unverkennbaren Ausdruck findet dieser Gefiihlsiiberschwang iibrigens
oft auch in ihrer Sprache, denn sie bevorzugen in ihrer Redeweise
schwungvolle Phrasen, hochtonende Schlagworte, schwulstige Bilder. Und
manche literarischen Erzeugnisse psychopathischer Schriftsteller kenn-
zeichnen schon durch derartige Ausserlichkeiten, die iibertriebene und
iiberladene Darstellung, ausreichend die pathologische Wesensart ihrer
Verfasser.

Die Disposition zu iibermissiger affektiver Betonung kommt nun
keineswegs immer nach jeder Richtung hin zur Geltung. Es muss
sogar hervorgehoben werden: ofter findet man sie in einzelnen
speziellen Beziehungen ausgebildet vor, derart, dass nur gewisse be-
timmte Inhalte mit solchem iibertriebenen Gefiihle versehen werden,

1) Psychopathische Ausserungen, die allerdings in vielen Fillen auf noch zu
erorternde andersgeartete Gefiihlsbesonderheiten zuriickzufiihren sind.
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wobei es sich zundchst fiir uns ganz gleich bleibt, ob die iibermissig
gefiihlsbetonten Gegenstéinde stets dieselben sind oder ob sie wechseln.

Diese pathologischen Ubertreibungen einzelner, auf
bestimmte Objekte gerichteter Gefiihlsregungen, fiir die
im Sprachgebrauch iibrigens teilweise besondere Bezeichnungen existieren,
haben eine hervorragende Bedeutung fiir die Eigenart der Psycho-
pathen, denn sie bedingen ja ihre speziellen, ausgeprigten Charakter-
eigenschaften, ihre hervorstechenden Wesensziige. Sie sehen natiir-
lich verschieden aus, je nach den bhesonderen Inhalten, an welche der
Gefiihlston im realen Leben gebunden ist. Im einzelnen Hussern sie
sich dann etwa in iibertriebener Besorgnis um das korperliche Wohl-
befinden (Hypochondrie), iibertriebener Feinfiihligkeit in moralischer Be-
ziehung (Priiderie), iibertriebener Religiositit (Frommelei), iibertriebener
Gewissenhaftigkeit (Skrupulositit), iibertriebener Ordnungsliebe (Pedan-
terie) usw.!). Die Bedeutung, welche ihnen dabei fiir das seelische
Leben, sowie das dussere Verhalten der Person zukommt, bingt selbst-
verstindlich von der Wichtigkeit und dem Werte der Dinge ab, auf die
sie sich beziehen. Aus rein praktischen Griinden seien hier ausdriick-
lich die pathologischen Steigerungen gewisser bedeutsamer Gefiihle
hervorgehoben, von denen die Beziehungen zu andern Menschen ge-
tragen sind. So das bei Psychopathen hiufige krankhafte Miss-
trauen, eine abnorme Ubertreibung natiirlicher und an sich berechtigter
Empfindungen, welche oftmals die ganze Denkweise der Person so
schwerwiegend beeinflusst, dass Auffassung und Urteil einseitig wahn-
haft gefirbt und damit auch das Handeln von wahnhaften Motiven be-
stimmt wird. Das pathologische Misstrauen kann eine noch speziali-
siertere Form annehmen, indem es sich lediglich auf das geschlechtliche
Gebiet, das sexuelle Verhilltnis zu einer Person des andern Geschlechts
erstreckt. Oft genug ist diese iibermissig ausgeprigte Eifersucht
dann das einzige Zeichen, durch das sich auch dem Laien ein abnormer
Charakter verrit. Und zwar ist es die Sinn- und Masslosigkeit, die
vielfach vollige Unmotiviertheit einer solchen FEifersucht, mit welcher
derartige Belastete in der Ehe sich selbst wie den Gatten bis zur Ver-
bitterung quilen, wodurch eine an sich natiirliche Gefiihlsregung den
Stempel des Pathologischen erhilt. Selbstverstindlich kénnen die

1) Dass solche natiirlich auch dem Normalen nicht fremden Eigenschaften
wirklich enge Beziehungen zur degenerativen Veranlagung haben, beweist die Tat-
sache, dass von iinen Ubergiinge zu ausgepriigten Erscheinungen seelischer Entartung
existieren. So betont z. B. Pick, dass iibertriebene Piinktlichkeit und Skrupulositit
bei Kindern, oft begleitet von Pedanterie, Angstlichkeit und Schreckhaftigkeit, ,den
ersten Hinweis auf das Vorwalten jener geistigen Konstitution bietet, auf der sich
dann spiter das schwere Zwangsirresein entwickeln kann.* (,Uber einige bedeutsame
Psychoneurosen des Kindesalters® Halle 1904.)
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anomalen Gefiihlsiibertreibungen auch moralisch hochwertige Eigen-
schaften darstellen: das Ubermass altruistischen Empfindens, wie es
nicht selten in der selbstlosen Hingabe, in der Entsagungs- und Auf-
opferungsfihigkeit fiir andere bei einzelnen Personen sich kundgibt, ist
manchmal Ausdruck einer solchen abnormen Veranlagung. Unter kon-
kreten Lebensverhdltnissen findet man diese Gefiihlsiibertreibungen
in bestimmten Bestrebungen, bestimmter Berufstitigkeit, oft auch all-
gemein in der ganzen Lebensfiilhrung wieder. So dringt z. B. die letzt-
genannten Personen ihre eigenartige Anlage zur Krankenpflege, zum
Missionsdienst oder sonstiger sozialer Wirksamkeit. — Sind die Gefiihls-
steigerungen, wie es natiirlich auch und vielleicht sogar hiufiger vorkommt.
auf Dinge gerichtet, die an sich weniger wertvoll oder selbst wertlos
sind, so Hussern sie sich gleichfalls in entsprechenden Extravaganzen
und exzentrischen Neigungen, etwa im Sport, im Spiel, im Sammeln
und anderen Liebhabereien. Rousseau, ein typischer Dégénéré, wie
MGbius so schon nachgewiesen hat, schildert in seinen ,Bekenntnissen,
wie er nahezu widerwillig den Versuch gemacht hatte, das Schachspiel
zu erlernen. FEr sagt dann weiter: ,Es fehlte nicht mehr viel und ich
wire in eine Schachraserei verfallen. Ich kaufe ein Schachbrett, schliesse
mich in mein Zimmer ein und bringe Tage und Nichte damit zu, un-
aufhorlich und endlos fiir mich allein zu spielen® usw.

So gut wie die Gefiihlsbetonungen erweisen sich auch die ibrigen
affektiven Faktoren bei Entarteten oft ins Pathologische verstirkt.
Triebsteigerungen aller Art (z. B. sexuelle), so hiufig sie auch sind,
konnen hier ausser acht bleiben, da sie zumeist keine ausschlaggebende
Bedeutung fiir die Personlichkeit in dem hier in Betracht kommenden
Sinne haben!). Die erhdhten Ausprigungen der Stimmungen
— an sich freilich wesentlich genug, da sie die ganze personliche
Eigenart beeinflussen — kommen besser spiter zur Erorterung, wenn
die durch ihr einseitiges Uberwiegen bedingte besonders charakteristische
Verschiebung der Massbeziehungen zwischen den Gefiithlskomponenten
besprochen wird. So bleiben denn hier nur noch als letzte Gruppe die
Intensitdtssteigerungen der Affekte iibrig, Faktoren, die nun aller-
dings von hervorragender charakterologischer und praktischer Bedeutung

1) Das gilt iiberhaupt von Triebanomalien im allgemeinen. Wohl sind sie
oft genug von ungeheurer Wichtigkeit fiir das seelische Leben (z. B. gerade die
sexuellen) und greifen aufs einschneidendste in dieses ein, die Gestaltung der Personlich-
keit im engeren Sinne brauchen sie aber trotzdem nicht wesentlich zu bestimmen.
Selbstverstindlich gibt es Ausnahmen. Das zeigen ja manche Homosexuellen, deren
ganze psychische Eigenart entsprechend der geschlechtlichen Triebkomponente ab-
norm verindert ist (vollig weibliches Wesen bei minnlichen, véllig minnliches bei
weiblichen Homosexuellen, Effeminatio und Eviratio). Jedenfalls kénnen bei den hier
folgenden Darlegungen die Triebstérungen gegeniiber den sonstigen Anomalien der
Personlichkeit in den Hintergrund gestellt werden.
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sind; pflegen sie doch die Personen durch kennzeichnende antisoziale
und sonstige aus dem Rahmen natiirlichen Verhaltens herausfallende
gewalttitige Handlungen scharf vom Durchschnitt abzuheben. Ins-
besondere ist es die bei Psychopathen so hiufige Disposition zu unlust-
vollen Affekten von massloser Hohe, welche es bedingt, dass schon unter
durchschnittlichen Lebensverhéltnissen ungewdhnlich starke Entladungen
losbrechen. Zumeist erwachsen sie auf dem Boden intensiver Gefiihls-
zustiinde, von Leidenschaften wie Eifersucht, Rachsucht, Hass u.dgl., erheben
sich aber auch oft genug, wie manche bei gleichgiiltigem Anlass auf-
steigende Zornaffekte, aus indifferenter Gemiitslage. Es treten dann
Affektausbriiche von elementarer Gewalt in masslosem Toben, in sinn-
losem Wiiten gegen sich und andere bei allen moglichen Gelegenheiten
zutage und dringen die sonstigen personlichen Ziige so oft und so sehr
zuriick, dass sie hdufig der psychischen Eigenart dieser Degenerierten
das vorherrschende Geprige geben.

Mit der iibertriebenen Intensitit des affektiven Erlebens verbindet
sich bei Belasteten gew6hulich eine weitere, ihr nahestehende Ano-
malie formaler Natur, nimlich eine erhtohte Erregbarkeit der
Gefithle. In besonders charakteristischer Weise und fast regelmissig
lasst sich dies auf dem zuletzt besprochenen Gebiete nachweisen, in-
sofern die Affekte nicht nur im Ubermass zur Geltung kommen, sondern
auch mit ungewdhnlicher Leichtigkeit anklingen. Da es sich hierbei
vorwiegend um Zornaffekte handelt, so lassen sich weitaus die meisten
ihrer Ausserungen unter den Begriff der pathologischen Reizbar-
keit bringen. Sie spielt im Leben der Entarteten eine um so wesent-
lichere Rolle, als sie ungemein verbreitet und bei den verschiedensten
Typen vertreten, schon unter alltiglichen Verhiltnissen sich kundgibt.
Und so folgenschwer sind die aus ihr hervorgehenden, unberechenbaren
Handlungen, dass durch sie mit einem Schlage all die allmihlich ent-
wickelten und beim Normalen gewchnlich dauerhaften personlichen Be-
ziehungen, wie sie durch berafliches Zusammenwirken, gesellschaftlichen
Verkehr, Freundschafts- oder Ehebund gegeben sind, aufgehoben und
zerstort werden konnen.

Aber auch sonst findet sich oft, vereint mit der Neigung zu iiber-
triebener affektiver Betonung eine demgemiss erhohte Ansprechbarkeit,
eine iibergrosse Empfinglichkeit des Gefiihlslebens fiir
alle Arten Reize vor. Damit erhalten also alle die verschiedenen
Dinge, die so iibertrieben stark betont sind, auch ungewohnlich leicht
diesen Gefiihlswert. Die mannigfachsten Anregungen des Lebens, Ein-
driicke, Geschehnisse, Erlebnisse aller Art, die andere seelisch unberiihrt
lassen, l6sen hier schon lebhafte gemiitliche Anteilnahme aus. Mit iiber-
raschender Leichtigkeit und Schnelligkeit werden alle moglichen, durch
Lektiire, Unterhaltung, Tagesereignisse usw. dargebotenen Inhalte,
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Dinge aus den fernliegendsten, etwa philosophischen, religiésen, wissen-
schatuichen u. dergl. Gebieten aufgegriffen, und oft genug reicht ein so
unerheblicher Reizfaktor, wie er in dem Neuen und Fremdartigen einer
Erscheinung liegt, schon aus, um ohne Riicksicht auf den speziellen
Inhalt das Interesse der Person auf sich zu ziehen, sie zu fesseln und
in ihren Augen dem Gegenstande besonderen Wert und Bedeutung zu
verleihen. Das lasst sich ja immer wieder in gleicher Weise bei Psycho-
pathen beobachten, wie sie fast tiglich allen neuen Zeitstrémungen und
sonstigen befremdenden geistigen Bewegungen auf den verschiedensten
Lebensgebieten begeistert Interesse und Neigung zuwenden.

Ahnlich wie sich die iibertriebene Gefithlsbetonung vielfach auf
bestimmte Komplexe beschrinkt, kann sich iibrigens auch die
seelische Ubererregbarkeit und Uberempfindlichkeit in
bestimmt begrenztem Umfange halten. So besteht z. B. nicht
zu selten eine erhohte Ansprechbarkeit gerade vorwiegend der Unlust-
gefithle. Sie tritt — und zwar auch unabhingig von einer konstitutionell
depressiven Grund- und Lebensstimmung — bei gewissen, iiberempfind-
lichen, sensiblen Naturen hervor, bei denen jeder Lebensreiz, all die
marinigfachen Berithrungen, wie sie im alltdglichen Leben durch Ver-
kehr, Beruf usw. unvermeidlich sind, kurz alle moglichen indifferenten
Eindriicke unlustvolle Begleitgefiihle haben. Solche in dieser einen
Beziehung iiberleicht erregbare Personen leiden daher schon unter
gleichgiiltigen Alltagsdingen, tragen sie so schwer und nehmen sie so
ernst, dass ihre abnorme Disposition sie oft genug schliesslich dazu
zwingt, sich scheu von Leben und Menschen zuriickzuziehen.

In das Gebiet abnormer Intensititsverhiltnisse darf man wohl am
zweckmissigsten auch jene bei Belasteten hiufige Erscheinung bringen,
dass die auftretenden Gefithlsbewegungen einen iibergrossen Umfang,
e¢ine iibermissige Ausdehnung und Ausbreitung annehmen.
D. h. sie bleiben nicht, wie es im grossen und ganzen beim Normalen
der Fall ist, lediglich auf den sie hervorrufenden Anlass beschrinkt, an
den Inhalt gebunden, an welchen sie zundchst gekniipft waren, sondern
strahlen gewissermassen <us, greifen iiber auf andere seelische Inhalte,
die mit dem primir beteiligten, gefiihlserregenden Faktor irgendwie asso-
zilert sind, und geben diesen so einen ihnen an sich nicht zukommenden
Gefiiblswert. Auch dies geschieht wieder besonders gern im Sinne der
Unlustbetonung. Ein tritbes Erlebnis wird nicht nur selbst entsprechend
unlustvoll empfunden, sondern auch alles, was irgend welche ganz
dusserliche Beziehungen dazu hat, das Milieu, in dem es sich zufillig
zutrug, mit all seinen Menschen und Dingen ist damit diesen Psycho-
pathen zugleich verleidet. Durch eine solch zufillige Einstellung kann
dann eine kleine Unannehmlichkeit ihnen mit einem Male alles verekeln,
was sie bisher ohne jede peinliche Empfindung aufnahmen, und dadurch
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alle bestehenden Lebensverhiltnisse unertriglich machen. Und ebenso
verhilt es sich auch in einzelnen speziellen Beziehungen: Liebe und
Hass, Neigung und Abneigung greifen hinaus iiber unmittelbar in Frage
kommenden Personen, werden iibertragen auf weitere Kreise von Un-
beteiligten, auf Mitglieder der betreffenden Familie, Gesellschaftsklasse,
auf Berufs- und Standesgenossen usw., wobel naturgemiss durch solche
unberechtigte Empfindungen auch die Beurteilung und Bewertung in
ungerechtfertigter Weise beeinflusst wird. Daher nirgends so oft, leicht
und schnell auf ganz zufillige unmassgebliche Einzelerfahrungen und
Erlebnisse hin unbegriindete und dabei weitreichende Vorurteile sich
einstellen wie beim Hereditarier. Die von psychisch minderwertigen
Haftlingen fast stets vorgebrachten Querulationen, zunichst vielleicht
berechtigte Abwehrversuche gegeniiber dem Zwange bestimmter besonderer
Verhiltnisse und dem Verhalten gewisser einzelner Personen, werden
schliesslich gegeniiber all und jedem in Anwendung gebracht, was in
irgend welcher, selbst entfernter Beziehung zum Strafvollzug steht. Es
wird also die durch bestimmte Einzelanlisse erzeugte feindselige
Gesinnung auf das gesamte Milieu ohne Unterschied weiter iibertragen.
Und &hnlich gestaltet "sich das Verhalten derartig pathologisch ver-
anlagter Individuen im Rechtsstreit: Sie nehmen nicht nur gegen die
andere Partei feindlich Stellung, sondern gegen jede Person, die nicht
in einem fiir sie giinstigem Sinne der Streitfrage gegeniiber steht, mag
diese an sich auch noch so objektiv sich benehmen. In diesem Uber-
greifen bestimmter Gefiihlsbetonungen und der durch sie bedingten un-
richtigen Auffassung auf weitere Vorstellungskreise finden sich demnach
Erscheinungen als Ausdruck abnormer Charakteranlage angedeutet, welche
bei gewissen fortschreitenden Krankheitsprozessen, so bei der umsich-
greifenden ,systematisierenden Wahnbildung der erwihnten Paranoia
die Hauptrolle spielen und fiir sie charakteristisch sind.

An den pathologischen Steigerungen der Gemiitshewegungen nehmen
weiter auch die zeitlichen Faktoren, die Verlaufserscheinungen in
einer die psychopathische Eigenart kennzeichnenden Weise teil.

Zunichst verzogert sich der natiirliche Ablauf der einmal an-
geschlagenen Gefiihlsténe zu iiberlanger Dauer, sei es, — was sich
nicht immer scharf auseinander halten lisst, — dass diese im Bewusstsein
abnorm lange auf der Hohe verharren und so stindig zur Geltung
kommen, sei es, dass sie verlangsamt abklingen, sei es endlich, dass sie
eine abnorme Nachdauer entfalten, also lange nach Entschwinden des
gefiihlsbetonten Erlebnisses noch direkt nachwirken oder wenigstens
zu immer erneuter Wirksamkeit kommen kénnen. Besonders wieder
sind es unlustvolle Erlebnisse, deren Gefiihlston so nachhaltig ver-
bleibt. ,Entriistung und Scham kocht unendlich lange nach®, sagt
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Friedmann?), ,und so blass sonst die Erinnerung ausgestandener
Leiden und Freuden ist, so leeren jene Belasteten den Becher der
Erinnerung in ungleich lebhafterer Weise wie andere Menschenkinder®.
Gefiihle, die beim Normalen unter dem Einflusse stindig neuer Lebens-
reize ihre Stirke bald einbiissen, behalten sie beim Psychopathen mit
iibermissiger Zihigkeit bei. Uber den Gedanken an Lingstvergangenes
kommen diese Personen nicht hinweg, sie verwinden erlittene Schicksals-
schlige, erlebte Enttiuschungen, fremde Krinkungen wie eigene Ver-
schuldungen nicht. Einmal angeschlagen, setzen sich starke Gefiihls-
regungen hartnickig fest: Verzehrende Reue, nachtragende Rachsucht
nisten sich ein und dringen immer wieder Verhalten und Handeln in
entsprechende Richtung. An einmal gefassten Wertschitzungen, an
einmal festgelegten Sympathien und Antipathien wird wunerschiitterlich
festgehalten. Erlebnisse, selbst wenn sie nur ein einziges Mal gemiitlich
erregend eingewirkt haben, erfahren nicht den natiirlichen Gefiihls-
nachlass, behalten vielmehr, manchmal sogar dauernd, ihren iibertriebenen
Gefiihlston, sodass die Person nun stindig von diesem einen FEreignis
seelisch in Anspruch genommen bleibt, nicht mehr von ihm loskommt.
Es sei hier wieder an jene schon gekennzeichneten Entarteten er-
innert, bei denen das abnorme Verharren eines gefiihls-
betonten Vorstellungskreises hervortritt, wenn z. B. ein Rechts-
streit eine solche iiberstarke Gefiihlserregung verursacht: Dauernd sind
sie mit ihrer Rechtsfrage beschiiftigt, mit unablissiger Zahigkeit ver-
folgen sie ihre Anspriiche, mit unermiidlicher Ausdauer arbeiten sie auf
das gesteckte Ziel, die Anerkennung ihrer vermeintlichen Rechte, hin.
Es sei hier weiter erinnert an gewisse hypochondrisch veranlagte Naturen,
denen nach irgend einer Krankheit oder einem Unfall eine unablissige
Selbstbeobachtung und stindig anhaltende Besorgnis um das kérperliche
Befinden zu eigen wird. — Auf diese Weise kann die abnorme Dauer-
haftigkeit einmal wachgerufener Gefiihle es bewirken, dass einmalige
gefithlsstarke Erlebnisse nun fiir immer an der von ihnen betroffenen
Person haften, gewissermassen in den bestehenden Komplex der Person-
lichkeit eingehen und so zu konstanten festen Bestandteilen derselben
werden.

Zu diesem abnormen Verharren, dem pathologischen Haftenbleiben
des Gefiihls an dem Inhalte, mit dem es einmal in Verbindung getreten,
lasst sich am ungezwungensten ein weiterer, bei Psychopathen oft auf-
tretender und fiir die Gestaltung ihrer Wesensart bedeutsamer Vorgang
in Beziehung setzen: dass nimlich daunerhafte Verkniipfungen der
Gefiithlsténe ungewdhnlich leicht zustande kommen. Wenn
irgend ein Ereignis und eine Gefiihlshewegung zeitlich zufiillig zasammen-
treffen, so bleiben sie nicht so selten bei Degenerierten nun stindig

1) Friedmann, ,Uber den Wahn“. Wiesbaden 1894.
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verbunden, so dass also dadurch die Richtung des betreffenden Gefiihls
ein fir alle Mal festgelegt ist. Dieser Faktor, dem besonders auf
sexuellem Gebiete manche Triebanomalien ihre Entstehung verdanken,
— in einem Falle von Magnan z B. blieb die Geschlechtsneigung
ein fiir alle Mal auf alte, hissliche Weiber mit Schlafhauben hingewandt,
weil an einem solchen Eindruck sich zufillig einmal die sexuelle
Erregung gekniipft hatte — dieser Faktor bestimmt auch sonst viel-
fach die spezieille Richtung der konstanten perstnlichen Dispositionen.
Welche bestimmten bleibenden Eigenschaften sich bei ihnen ausbilden,
ist oft genug von Zufilligkeiten abhéingig. Ob atheistische Anschauungen,
anarchistische Interessen, spiritistische Neigungen zu dauernden Wesens-
ziigen ihres Charakters werden, ist manchmal allein durch solche zufilligen
dusseren Einfliisse, wie irgendwelche Lektiire, Unterhaltung, Teilnahme
an Versammlungen und dergl. bedingt; ihrer Veranlagung nach wiirden
sie vielfach ebensogut zu entgegengesetzten seelischen Tendenzen ge-
kommen sein, wenn die Husseren Umstéinde ihnen zufillig entgegen-
gesetzte Eindriicke dargeboten hitten.

Auch die Stimmungen der Psychopathen sind diesem abnormen
Verharren unterworfen. Einmal wachgerufen ziehen sie sich, besonders
wenn sie triiber Natur sind, oft iibermissig lange hin. So klingen
traurige Gemiitserregungen gern in eine ungewohnlich nachhaltige Ver-
stimmung aus und iiberdauern auf diese Weise erheblich den oft
flichtigen Anlass ihrer Entstehung.

Bedeutungsvoller als durch diese Nachhaltigkeit der Stimmungen
sticht die psychopathische Eigenart wieder durch Affektzustidnde
von pathologischer Dauer vom Normalen ab. In manchen Fillen
geht dies soweit, dass man beinahe von einem chronischen Affektzustand
reden kann. So gibt es unter den Entarteten Naturen, deren seelische
Verfassung durch eine konstitutionell bedingte, stindig gesteigerte
Affektuositit das charakteristische Geprige erhalt. Stets sind
sie im Zustande der Gereiztheit und innerer Geladenheit, und infolge
dieser konstant erhohten Affektlage (vorwiegend sind es wieder Zornes-
affekte) kommen sie selbst unter Alltagsbedingungen nie so recht zur
seelischen Ruhe. Besondcrs bezeichnend erscheinen sie allerdings
erst unter ungiinstigen Lebensbedingungen. Am charakteristischsten
offenbart sich dieses wiederum in der Haft, welche ja iiberhaupt zur
Kennzeichnung der Degenerierten immer von neuem heranzuziehen sein
wird, weil sie als ungewdhnlich starker Reizfaktor wirkt und daher die
psychopathischen Eigentiimlichkeiten stets in ihrer vollen Ausprigung
zutage treten lisst. In der Haft nun &ussert sich diese anhaltende
Gereiztheit durch dauernde Erregung, unaufhorliches Schimpfen, Drohen,
Querulieren, Komplottieren, durch riicksichtsloses Toben und Wiiten,
so dass diese undisziplinierbaren Affektmenschen eine wahre Crux fiir
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Jede Strafanstalt wie iiberhaupt fiir jede mit irgend einem Zwange ein-
hergehende Einrichtung bedeuten. Dieser Dauerzustand erhthter Affekt-
lage beeinflusst natiirlich auch die Auffassungsweise solcher Personen.
In der Beurteilung der Milieuverhiltnisse, aus denen ihre Gereiztheit
stindig neue Nahrung zieht, greifen jene der Gemiitslage analogen Ver-
zerrungen und Ubertreibungen Platz, welche z. B. in der Haft die Beamten
als Menschenschinder und Blutsauger, ihre berufliche Titigkeit als un-
berechtigte Schand- und Greueltaten, die Gffentlichen Einrichtungen als
Menschenfallen, Mérdergruben usw. hinstellen.

Die Steigerungen in der Ausprigung der Gefiihlsformen sind, wie
ersichtlich, an sich meist schon so auffillig, dass ihre Bedeutung fiir
die psychopathische Wesensart sich jedem ohne weiteres aufdriingt. Weit
weniger ist dies auf den ersten Blick bei den entgegengesetzten Gefiihls-
anomalien der Fall. Und doch miissen, entsprechend dem hohen Werte,
welchen voll ausgebildete Gefiihlselemente fiir das seelische Leben haben,
die Herabminderungen der Gefiithlsfunktionen unter das
Mittelmass gleichfalls von grundlegender Wichtigkeit fiir die Eigen-
art der Persdnlichkeit sein. In der Tat spielt auch im Bereiche der
psychopathischen Naturen die in den verschiedensten Beziehungen mangel-
hafte Ausprigung der Gemiitsregungen eine gleich grosse, wenn auch
vielleicht weniger auffillige Rolle.

Zunichst findet sich auf dem Boden hereditirer psychischer Minder-
wertigkeit ganz allgemein ein Mangel an ausreichender Ge-
fiithlsbetdtigung, an geniigender Intensitdt des Empfindens. Diese
emotionelle Indifferenz, gewohnlich iibrigens verbunden mit einer
unzulénglichen Ansprechbarkeit, einer mangelhaften Empfinglichkeit des
affektiven Lebens, kann nun wieder bald so umfassend sein, dass sie
sich auf die gesamte Gefiihlssphire erstreckt, bald braucht sie nur in
bestimmter begrenzter Hinsicht bestehen.

Vorerst also existieren psychopathische Naturen, die sich durch
weitgehende Stumpfheit des Fiihlens auszeichnen, ohne dass iibrigens
dabei die intellektuellen Fiahigkeiten irgendwie minderwertig zu sein
brauchen, {was hiufig genug allerdings auch zugleich der Fall ist). Solche
Personen von ungewdhnlicher Gefiihlsleere nehmen weder je an irgend
einem Menschen rechten inneren Anteil, noch kennen sie irgendwelche
sonstigen natiirlichen (berufliche und #hnliche) Interessen; allen Dingen
des Lebens stehen sie kithl und ohne persénliche Stellungnahme gegen-
iiber, ihre Stimmung bleibt unberiihrt von allen Geschehnissen, nie er-
reicht eine Gefiihlsreaktion die Hohe eines Affektes, sei es in lust- oder
unlustvollem Sinne. In dieser Gefiihlsanomalie der Entarteten findet
manche ,unbegreifliche Schwiche“ gegeniiber erregenden FEreignissen
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ihre Erklarung: wenn sie es z. B. ruhig mitansehen, wie ihre Ehe durch
offenkundigen Treubruch der Gattin an den Pranger gestellt wird.
Alle Lebensreize prallen eben an ihnen ab, daher sie auch keine Lebens-
werte bilden, aus denen ihnen irgendwelche za erstrebenden Ideale und
Ziele erwiichsen. Ja, manche von ihnen bringen selbst fiir die aller-
grundlegendsten egoistischen Regungen nicht die natiirliche kraftvolle
Betonung auf. So nehmen etwa selbst gebildete Dégénérés mit geradezn
unfassbarer Gleichgiiltigkeit die weittragendsten und schwerwiegendsten
personlichen Schidigungen hin. Und es ist iiberraschend zu sehen, wie
wenig solche Personen bei vollem Verstindnis fiir die Bedeutung des
Vorganges von so gewichtigen Eingriffen wie Irrenanstaltsiiberweisung
und Entmiindigung beriihrt werden, wie sie dies auch dann nicht weiter
empfinden, wenn damit eine vollige Umgestaltung ihrer Lebensweise,
eine vollstindige Einschrinkung der bis dahin im Ubermass in Verschwen-
dungen und Ausschweifungen genossenen personlichen Freiheit einhergeht.
Noch erstaunlicher freilich ist das Verhalten einzelner solcher Degene-
rierten in Strafanstalten oder deren Irrenabteilungen, wo sie ohne jede
Unlust und ohne jedes Bediirfnis nach Anderung Monate hindurch voll-
kommene Isolierung, den Mangel an jeder Abwechselung und Zerstreuung,
das Fehlen jeder Tatigkeit, wie iiberhaupt jeder Anregung, kurz die
fiir jeden Normalen unertraglichste Einférmigkeit ohne besondere Gemiits-
regung tragen, wie sie von Disziplinarstrafen aller Art (Kostentziehung,
strengster Haft), von dauernder Bettruhe im Lazarett, vollig unberiihrt
bleiben; ein Verhalten, das im schroffsten Gegensatz zu der Masslosig-
keit der affektiven Reaktion anderer Psychopathen steht und sich iibrigens
eigentiimlicherweise auch mit dieser vereint in einer Person vorfinden kann.

Mit dieser unzureichenden Intensitit der Gefiihlsbewegungen hingt
wohl bis zu einem gewissen Grade der viele dieser Belasteten aus-
zeichnende Mangel anInitiative und Willensenergie zusammen.
Oft ist dieser so hochgradig, dass er sie selbst bei wichtigen Lebens-
entscheidungen, wie sie jeden gesunden Egoismus zu tatkriftigem Handeln
dringen, untitig zusehen lasst und hochstens unter stdndigem Stossen
und Treiben iiberwunden wird. Ihre Gefiihlsbewegungen gewinnen eben
nie die ausreichende Hohe und Stidrke, um als Antriebe fiir das Handeln
zu wirken und so die Realisierung des Erwiinschten oder als wiinschens-
wert Erkannten durch eigene Tiatigkeit durchzusetzen. Nebenbei sei
allerdings noch erwihnt, dass manchmal diese Abulie der Degenerierten,
diese Form der Willensschwiéche, auf eine anders geartete psychopathische
Anlage zuriickzufithren ist. Wenn nimlich sonst die Gefiihlsregungen leb-
hafte sind, beruht sie vor allem wohl darauf, dass gerade die auf dussere
Tiatigkeit gerichteten psychischen Vorginge mit zu starker Unlustbetonung
versehen sind und die dadurch bedingte Scheu vor dusserer Betitigung
von vornherein jede Aktivitit lahm legt.
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Nun braucht diese Gefithlsstumpfheit durchaus nicht so allgemein
zu sein, sie kann sich vielmehr auf bestimmte Inhalte (ethische,
dsthetische, religiose u. dergl.) beschrinken, woraus dann, je nach der
Bedeutung der unzuléinglich betonten begriftflichen Elemente und je nach
der Stirke ihrer gemiitlichen Betonung beim Normalen sich wiederum
die verschiedensten, durch pathologische Defekte gekennzeichneten
Charakterbilder ergeben. Es kann z. B. geradezu als Kennzeichen einer
degenerativen Charakteranlage die Frivolitit und der Zynismus in Ver-
halten und Ausserungen mancher Entarteten gelten, wie sie trotz giinstig-
ster Milieu- und Erziehungseinfliisse bei ihnen schon von Jugend an in
jeder Lebenslage in unglaublich roher Weise hervortreten und eben nur
durch einen angeborenen Mangel der feineren gemiitlichen Regungen
verstindlich werden. Von den in das gleiche Gebiet fallenden Erscheinungen
wurde von jeher wegen seiner Hiufigkeit und praktischen Wichtigkeit
mit vollem Recht besonders herausgehoben jenes Fehlen aller hoheren
(besonders moralischen und altruistischen) Gefiihle, wie es das Wesen
des unter der Bezeichnung ,moral insanity“ zusammengefassten Typus
abnorm veranlagter Personlichkeit ausmacht. Auf all diese mehr oder
weniger umfassenden, in jedem Falle aber begrenzten, angeborenen Ge-
fithlsdefektuositdten soll hier im einzelnen um so weniger eingegangen
werden, als sie vorwiegend noch in anderer Beziehung bedeutungsvoll
sind und darauf sowieso ausfiihrlich zuriickzukommen sein wird.

In den Bereich verringerter Gefiihlsintensititen darf mit einem
gewissen Recht wohl auch jene als ,Oberflichlichkeit* bezeichnete
Form der affektiven Betitigung gerechnet werden, die so hiufig auf
degenerativer Basis erwichst. Wird auch ihre Charakteristik durch
den Intensititsfaktor keineswegs erschopft — sie ist vielmehr un-
verkennbar komplizierterer Natur und umfasst daher noch andere
z. B. zeitliche Eigentiimlichkeiten (Fliichtigkeit!), — so tritt doch die
geringe Intensitit des Fiihlens an ihr als Hauptmerkmal hervor. Diese
Oberflachlichkeit des Gefiihlslebens ist durchaus etwas anderes als die
erwihnte gemiitliche Indifferenz und Unempfinglichkeit, denn oft genug
geht sie mit auftallender Lebhaftigkeit und Ansprechbarkeit einher. Was
sie auszeichnet, ist eben nicht die geringe Ausprigung der Gefiihle als
ihre geringe Wertigkeit, der Mangel an Kraft, Wirksamkeit und Nach-
haltigkeit im seelischen Geschehen. Da unter diesem Mangel an gehalt-
voller Gefiihlshbetonung besonders jene Lebenswerte leiden miissen, die
ihrer Bedeutung entsprechend tiefe und starke Begleitgefiihle erfordern,
so erhilt diese Gefiihlsanomalie im Leben der Psychopathen naturgemiiss
ein besonderes Gewicht. Ist sie ausgesprochen vorhanden — und das ist
bei zahlreichen Entarteten der Fall — so durchdringt sie das ganze
Denken, Fiihlen und Handeln der Person und gibt dem geistigen Habitus
geradezu das charakteristische Gepriige. Diesen Individuen mit ange-
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borener Oberflichlichkeit des Empfindens fehlt es an gehaltvollen An-
schauungen, an gediegenen Interessen und Neigungen, an ernsthaften
Bestrebungen; jede vertiefte Lebensauffassung und Bewertung geht
ihnen ab. Sie nehmen daher ernste Dinge, die Pflichten gegen sich
und andere, allzuleicht, verschwenden unbekiimmert ihr Vermégen, ver-
wiisten unbesorgt ihre Gesundheit, kommen spielend iiber die schwersten
Schicksalsschlige hinweg, finden sich ohne weiteres mit dem Scheitern
aller Lebenshoffnungen ab. Gleich fremd ist ihnen eine kraftvolle Gefiihls-
betonung eingreifender vergangener Geschehnisse (daher der Mangel jeder
wirklichen Reue), wie eine solche vorauszusehender, kiinftiger Ereignisse
(Fehlen aller Zukunftssorgen). Besonders kenntlich treten diese Verhilt-
nisse im pathologischen Leichtsinn solcher Naturen zutage. Bei
den einen kommen in kritischen Lebenslagen die das Verhalten richtig
regulierenden héheren Werte, die Anforderungen der Pflicht, der Ehre,
der Sittlichkeit u. dergl. infolge der oberflichlichen Gefiihlshetonung
nicht geniigend zur Wirksamkeit, bei den anderen finden, gleichfalls
infolge ungeniigender affektiver Betonung, die auf die Folgen der Hand-
lungen gerichteten Vorstellungen nicht die fiir ein zweckmissiges Ver-
halten notige Beriicksichtigung. So erklirt es sich, dass solche Dege-
nerierte selbst beim Fehlen jeder Urteilsschwiche, ja sogar bei rich-
tigem Uberblick iiber die Folgen ihres Tuns, so leicht und oft Hand-
lungen begehen, die, wie etwa gewisse militirische Verbrechen (Fahnen-
flucht, Gehorsamsverweigerung, Angriffe auf Vorgesetzte) die schwer-
wiegendsten Wirkungen nach sich ziehen. — Wenn nun diese Ober-
flachlichkeit des Fithlens, weil den Hauptwesenszug eines psychopathi-
schen Charakters bildend, immer wieder zur Geltung kommt, dann
durchzieht sie die ganze Lebensfiihrung solcher seelisch Belasteter und
driickt ihr iiberall den Stempel auf: nirgends Ernst, Tiefe und innerer
Gehalt, allenthalben nur Flachheit, sorgloses in den Taghineinleben
unbekiimmerte Hingabe an oberflichliche Lebensreize, wertlose Augen-
blicksgeniisse, schale Vergniigungen.

Ihren weiteren Ausdruck findet die Oberflichlichkeit. der Gefiihls-
vorgange nun noch in einem Minus in zeitlicher Beziehung, in einer
Verkiirzung ihrer Dauer, sei es nun, dass die Gefiihle iiberschnell
ablaufen, sei es, dass ihre Nachwirkung zu schnell verfliegt.

Die Unbestidndigkeit und Fliichtigkeit des Empfindens, die Labi-
litdit der Gefiihlselemente kann als eines der verbreitesten und
charakteristischsten Merkmale der psychopathischen Minderwertigkeit
gelten. In allen moglichen Formen findet sie sich vor, alle moglichen
seelischen Ausserungen durchsetzt sie: Stimmungen verfliichtigen sich
im Nu; Affekte, Zorn und Verzweiflung, so masslos und bedrohlich sie
im Augenblick auch erscheinen, sind wie Strohfeuer gleich wieder ver-
raucht. Selbst Gefiihlshetonungen, die beim Normalen von Dauer zu

Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens (Heft LXIV). 3
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sein pflegen, vergehen bei ihnen schnell und spurlos, daher auch die
folgenschwersten Erlebnisse, weittragende Schicksalsschlige (Tod nahe-
stehender Personen u. dergl) keinen nachhaltigen Eindruck, keinen
Niederschlag im seelischen Leben zuriicklassen. Gemiitshewegungen von
ungewohnlicher Stirke, Leidenschaften, die ,ewige Dauer versprechen,
verpuffen in kiirzester Frist. Unerschiitterliche Liebe wie unauslésch-
licher Hass, unstillbare Rachsucht wie iiberschwenglichste Begeisterung
und schwirmerischste Hingabe, nichts ist von Bestand. Und da nun
alles so leicht und schnell wieder seinen Gefiihlston verliert, so sind
auch all die seelischen Faktoren, die den Ausdruck der Persénlichkeit bilden,
Anschauungen, Schitzungen, Interessen, Neigungen, ebenso unbestindig,
sie kommen und schwinden. Dinge, die eben noch wertvoll und hochst
begehrenswert erschienen, sind im Handumdrehen vollig gleichgiiltig;
Prinzipien, noch vor kurzem mit Leidenschaftlichkeit vertreten, haben
gleich wieder ihre Bedeutung eingebiisst; feste Versprechungen, schnell
gegeben, werden ebenso schnell wieder vergessen; gute Vorsiatze, Ge-
wissensbisse, in diesem Augenblick von lebhaftester Geltung, sind im
néchsten schon wieder wirkungslos. Und so geht es allenthalben mit
allen Dingen immer weiter: immer neue Pline, mit Feuereifer aufge-
griffen, immer neue Bestrebungen, mit grossem Apparate in Szene
gesetzt, immer neue Anliufe zu stets verinderten Zielen, aber nichts mit
Ausdauer durchgefiihrt und zum Abschluss gebracht, vielmehr alles wieder
in kiirzester Zeit im Stich gelassen. Gleich schnell wechseln die per-
sonlichen Beziehungen zu Menschen und Dingen: Im Beruf wird umge-
sattelt, der Aufenthaltsort wird verindert, gesellschaftlicher Verkehr
Freundschafts- und Liebesbiindnisse werden aufgegeben und alles dies
ohne Husseren Anlass, nur aus der angeborenen Unbestindigkeit des
Gefiihlslebens heraus. So ist ihr ganzer Lebensgang, ihre ganze Lebens-
fihrung durch Unregelmissigkeit und Ungleichmissigkeit, durch eine
allgemeine Plan- und Ziellosigkeit gekennzeichnet, im Zickzackkurs geht
es hin und her, in einem kunterbunten Durcheinander von unzusammen-
hiingenden Ausserungen. Die Unbestindigkeit des Gefiihlslebens macht
es eben diesen Psychopathen unméglich, in irgend einer Situation, irgend
einer Stellung oder irgendwelchen sonstigen Verhiltnissen linger zu ver-
bleiben, festen Fuss zu fassen und auszuharren, sie dringt sie geradezu
in ein unstetes, ungeregeltes Vagabunden- und Abenteurerleben hinein?).

1) Zweifellos beeinflusst die formale Eigenart der Gefiihlsanlage bis zu einem
gewissen Grad auch die inhaltliche, d. h. sic bestimmt die allgemeine Richtung der
Gefiihlsregungen. So ruft hier etwa die Unbestindigkeit der Gefiihlshewegungen
und insbesondere die Fliichtigkeit der Lustgefiihle das Bediirfnis nach Abwechselung,
nach immer neuen lustvollen Reizen wach. Daher solche Psychopathen gerade un-
geordnete, wechselvolle, abenteuerliche Lebensverhiltnisse bevorzugen, da sie hier
am ehesten und hiufigsten jene starken, weil ungewohnten, fremdartigen und selbst
perversen Reize finden, welche allein imstande sind, ihre schnell sich verfliichtigenden
Lustempfindungen immer wieder zu erregen.
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Hier gilt mit vollem Rechte das in diesem Zusammenhange oft zitierte
Stiftersche Wort: ,Es waren in seinem Leben nur Anfinge ohne Fort-
setzung und Fortsetzungen ohne Anfang.“

Unmittelbar auf dieser Unbesténdigkeit des Fiihlens beruht ein
pathologischer Charakterzug, der vorwiegend in der Willenssphire ge-
legen ist. Unter dem Hin und Her der wechselnden Gemiitsregungen
leidet namlich nicht nur die einheitliche Durchfiihrung des Gewollten,
sondern auch die Willensbetitigung selbst. Die Willensentscheidung
wird erschwert, weil infolge des stindigen Schwankens zwischen den
verschiedenen Neigungen, Interessen, Strebungen etc. das Spiel der
Motive fiir das Handeln nie recht zum Abschluss kommt, vielmehr in
einem Hin- und Herpendeln zwischen den mannigfachen seelischen
Tendenzen sich erschopft. Daraus resultiert jener Wankelmut der
Psychopathen, jene Unentschlossenheit und Entschlussunfihigkeit, welche
diese Personen unbrauchbar fir das praktische titige Leben und be-
sonders fiir verantwortliche Stellungen in diesem macht, zumal wenn
solche ein rasches eingreifendes Handeln erfordern.

Findet die Labilitit der Gefiihlsfaktoren ganz allgemein ihren
Ausdruck in dem schnellen Wechsel der einzelnen affektiven
Bewegungen und der durch sie bestimmten persénlichen Ausserungen,
in der unberechenbaren Launenhaftigkeit und unmotivierten Folge der
Stimmungen, in den Schwankungen der Affekte und in dem stindigen
Hin und Her der verschiedenen persénlichen Anschauungen, Interessen,
Neigungen und Bestrebungen, so zeigt sich die Fliichtigkeit der Gefiihls-
bewegungen, der Mangel jeder Nachdauer und Nachwirkung in vollster
Ausprigung da, wo die Gefiihle selbst nicht nur schnell entschwinden,
sondern geradezu unmittelbar von solchen entgegengesetzten Charakters
gefolgt sind. Mit iiberraschender Schnelligkeit tritt bei ihnen ein
exzessiver Wechsel, ein unvermittelt jiher Umschlag der Gefiihle, ein
Verfallen von einem Extrem ins andere ein. Die Stimmung geht direkt
vom ,himmelhochjauchzend“ zum ,zu Tode betriibt“ iiber, der hichsten
Lust folgt stirkster Uberdruss und Ekel sogleich auf dem Kusse, an
sinnlose Ausschweifungen schliesst sich unmittelbar hypochondrischer
Verzicht auf jeden Lebensgenuss, iibertriebene Hoffnungsfreudigkeit
schligt um in vollige Mutlosigkeit, masslose Selbstiiberschiitzung in klein-
miitiges Sichaufgeben. So bewegen sie sich dauernd in schroffen Gegen-
sitzen. Was eben noch allen Lebensinhalt fiir sie ausmachte, wird auf
einmal zu Nichts, hingebendste Liebe weicht plotzlich masslosem Hass,
an Stelle religisser Schwirmerei und patriotischer Begeisterung tritt
ohne weiteres atheistische und anarchistische Gesinnung von fanatischer
Héhe. Von Nietzsche, der zweifellos schon vor seiner Gehirn-
erkrankung eine psychopathische Natur war, sagt Pelman in diesem
Sinne recht charakteristisch: ,Masslos in Liebe und Hass ergreift er

3k
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alles in derselben stiirmischen Weise, um bald darauf in jihem
Umschlage seine Gotter zu verbrennen, Schopenhauer, Wagner. —
Durch einen solchen unvermittelten, exzessiven Umschwung der
Gefiihlstone kommen dann jene hochst widerspruchsvollen und daher
unberechenbaren und unbegreiflichen Handlungen psychopathischer In-
dividuen zustande, welche oft den grundlegendsten Umsturz aller
Lebensverhiiltnisse mit sich fithren: mit einem Male werden alle Briicken
zum bisherigen Leben abgebrochen, Hals iiber Kopf die giinstigsten
Lebensbedingungen im Stiche gelassen, Knall und Fall wird alles bei-
seite geworfen, und nun geht es plotzlich aus dem Strudel der Ver-
gniigungen und dem Nichtstun unmittelbar in selbstgewihlte Einsamkeit
mit fieberhafter ernster Titigkeit, oder es erfolgt gar ein unvermuteter
Selbstmord aus vollster Lebenslust heraus.

Damit wiire in den Hauptziigen dargestellt, was vorwiegend in
formaler Hinsicht iiber die Besonderheit der einzelnen Gefiihlsfaktoren
bei Entarteten zu sagen ist. Soweit im folgenden auf diese wieder
zuriickgegriffen wird, geschieht es nicht mehr um sie an sich charakteri-
sieren, sondern um jene verschiedenartigen komplizierteren Zusammen-
hinge zu kennzeichnen, in welche sie innerhalb des Personlichkeits-
komplexes verwoben sind.

Die Massbeziehungen der Personlichkeitselemente
zueinander sowie zu dusseren Faktoren.

Die formalen Eigentiimlichkeiten, welche den Massbeziehungen zu-
grunde liegen, in denen die Personlichkeitselemente zueinander und zu
anderen Faktoren stehen, ergeben ebenso, wie die formalen Besonder-
heiten dieser Einzelbestandteile selbst, wesentliche Charakteristika fiir
die personliche Eigenart. Mit ihnen sind neue und, wie sich gleich
zeigen wird, keineswegs schon in dem Wesen der Einzelfunktionen
gelegene Verhiltnisse gegeben. Denn wihrend es vorher allein darauf
ankam, dass die formalen Eigentiimlichkeiten der psychischen Einzel-
faktoren an sich schon als pathologische Grissen sich erwiesen, handelt
es sich nunmehr um etwas dariiber Hinausgehendes: Mogen die einzelnen
Personlichkeitsbestandteile als normal oder abnorm erscheinen, in Irage
kommt jetzt lediglich, ob das bestimmte Verhiltnis, das sie zueinander
wie zu anderen Faktoren haben, als normwidrig zu gelten hat.

Bei dieser Erorterung der gestorten Massverhiltnisse seien von
vornherein die Beziehungen ausser acht gelassen, in welchen bei Be-
lasteten die eben geschilderten, durch Abstraktion gewonnenen ver-
schiedenen ,Seiten* der Gefiihlsvorgéinge unter sich stehen, in welcher
Kombination von Héhe, Dauer, Art der Erregbarkeit etc. also sie zum
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affektiven Gesamtvorgang zusammentreten; und zwar sei schon deswegen
von ihrer Besprechung abgesehen, weil bereits die verschiedenen Gefiihls-
formen der Norm, Stimmungen, Affekte, Gefiihlsbetonungen in dieser
Hinsicht unter sich zu weitgehende Variationen darbieten. Es seien
vielmehr die affektiven Elemente sogleich unzerlegt als Ganzes genommen
und zunichst, ankniipfend an das eben Besprochene, gewisse Beziehungen
herausgehoben, die eigentlich schon in der Darstellung der geschilderten
formalen Eigentiimlichkeiten angedeutet waren.

Die eben charakterisierten psychopathischen Ausserungen waren
so hingestellt, als ob sie ganz fiir sich, vollig beziehungslos dastinden.
Das ist aber durchaus nicht der Fall, denn sie erfolgen ja im wesent-
lichen auf gewisse dussere Erregungen hin, treten in der gekennzeichneten
Art unter bestimmten Voraussetzungen zutage. Die Bedingungen nun,
unter denen diese pathologischen Ziige in die Erscheinung kommen,
und die unausgesprochen vorausgesetzt und stilischweigend hinzugedacht
waren, sind die durchschnittlichen Verhiltnisse, die gewthnlichen Reize
des alltaglichen Lebens. Hebt man diese Beziehung zu den Husseren
Einwirkungen, dieses Verhaltnis zwischen Aussenreiz und seelischem
Vorgang besonders heraus, so ergibt sich fiir die charakterisierten
formalen Anomalien, dass bei Hereditariern auf mittlere Lebensreize
hin psychische Riickwirkungen erfolgen, die in irgendwelcher Hinsicht
von der Norm abweichen, zu stark oder zu gering sind, oder kurz
gesagt, dass ein Missverhaltnis zwischem &usseren Reiz und
psychischer (affektiver) Reaktion besteht.

Die speziellen Formen dieser Disproportionalitit, wie sie sich ohne
weiteres aus den eben geschilderten psychopathischen Durchschnitts-
ausserungen ableiten lassen, — einerseits im Verhiltnis zur Grosse und
Bedeutung des Reizes zu geringfiigige Reaktion, wenn die Gemiitsregungen
ein allgemeines Mindermass in Stirke, Dauer, Ansprechbarkeit etc. aunf-
weisen, andrerseits unverhaltnismissig starke, iibertriebene seelische
Riickwirkungen, wenn die affektiven Bewegungen in jener Hinsicht erhoht
und verstidrkt sind, — diese gestdrten Proportionsverhiltnisse brauchen
nun im Einzelnen hier nicht mehr durchgefithrt zu werden. Immerhin
soll bei der grossen Bedeutung, welche gerade die im Gegensatz zu der
Geringfiigigkeit des Reizes stehende Masslosigkeit der psycho-
pathischen Reaktion hat, darauf speziell noch eingegangen werden.

Schon fiir andere unmerkliche Lebenseinwirkungen, so unwesent-
liche Reize, wie sie schwache Sinneseindriicke, die Beleuchtung, die
Temperatur, das Wetter mit sich fiihren, reichen bei Entarteten aus,
die Gemiitsverfassung in unverhiltnismissig starker Weise zu alterieren.
So sind denn diese Psychopathen nach dem Goetheschen Worte buch-
stdblich ,,ein Spiel von jedem Druck der Luft“. — Und ebenso kommt
bei ihnen auf geringe Anlisse hin als Ausdruck des gleichen Miss-
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verhiltnisses eine schwere Verinderung der seelischen Verfassung und
des dusseren Verhaltens zustande, die anderen unbegreiflich ist, weil
sie unzulinglich oder gar mnicht motiviert erscheint. Infolge einer
kleinen Misshelligkeit, eines harmlosen Wortwechsels, einer geringfiigigen
Krinkung, Versagen eines unbedeutenden Wunsches, treten Gefiihls-
reaktionen auf, die in bezug auf die Hohe der affektiven Erregung
(Affektexplosionen) oder die Dauer der Gemiitsbewegungen (nachhaltige
Verstimmungen) in gar keinem Verhéltnis zu dem dusseren Anstoss stehen.

Als Beispiel fiir eine solche Reaktion, die weit iiber das hinaus-
geht, was das gleiche Erlebnis beim Durchschnittsmenschen an seelischer
Wirkung hervorruft, sei der niederschmetternde Eindruck wiedergegeben,
welchen in Heinrich von Kleist die wissenschaftliche Erkenntnis
von der Unzulinglichkeit unseres Wissens (bei der Lektiire von Kant)
hervorrief. Kleist, dessen psychopathische Natur sich ja deutlich
in seinem Lebensgang und -Schicksal wiederspiegelt, schreibt dariiber in
einem Briefe (zitiert nach Servaes: Heinrich von Kleist): ,,Wenn die
Spitze dieses Gedankens dein Herz nicht trifft, so lache nicht iiber
einen, der sich tief in seinem heiligen Innern verwundet fiihit. Mein
einziges, mein hochstes Ziel ist gesunken, ich habe nun keins mehr.
— Seit diese Uberzeugung, dass hienieden keine Wahrheit zu finden
ist, vor meine Seele trat, habe ich nicht wieder ein Buch angeriihrt.
Ich bin untitig in meinem Zimmer umhergegangen, ich habe mich ans
offene Fenster gesetzt, ich bin hinausgelaufen ins Freie, eine innerliche
Unruhe trieb mich zuletzt in Tabazien und Kaffeehduser. Ich habe
Schauspiele und Konzerte besucht, um mich zu zerstreuen, ich habe
sogar, um mich zu betiuben, eine Torheit begangen — — und dennoch
war der einzige Gedanke, den meine Seele in diesem “ussersten Tumulte
mit glihender Angst bearbeitete, immer nur dieser: dein einziges, dein
hochstes Ziel gesunken* usw. — Aus diesem schroffen Missverhiltnis
zwischen dusserem Anlass und seelischer Riickwirkung erkldren sich nun
auch jene folgenschweren Entgleisungen, welche sich in den ver-
schiedensten befremdenden Handlungen der seelisch Minderwertigen
(z. B. Fahnenflucht sonst zuverlissiger Soldaten bei harmlosen Vergehen)
kund geben, und mancher auffallende impulsive Selbstmord, insbesondere
auch der von Kindern, manches Ausreissen von Schiilern ist auf Rechnung
dieser psychopathischen Reaktionen zu setzen. — Vor allem ist es wieder
die Haft, welche als ausgesprochenes Reizmittel fiir affektive Erregungen
einen vorziglichen Gradmesser fiir pathologische Reizwirkungen abgibt.
Auf deren ungiinstige Anreize hin erfolgen Reaktionen von massloser
Hohe, Dauer und Wirkung, die schon wiederholt gekennzeichneten
psychotischen Haftreaktionen der Degenerativen, die sich
in stindigem Querulieren, Komplottieren, Toben und Wiiten &ussern,
durch Nahrungsverweigerung, Selbstverletzungen u. dgl. sich riicksichts-
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los auch gegen die eigne Person richten, und die im schroffen Gegen-
satz zu dem seelischen Gleichmut stehen, mit dem der normale Ge-

wohnheitsverbrecher dem Haftmilieu sich anpasst. — Nebenbei sei
iibrigens in diesem Zusammenhange bemerkt, — und fiir die patho-

logische Natur dieser Reaktionen ist es bezeichnend — dass manchmal nur
geringfiigige Reize so unverhéltnisméssig starke seelische Erregungen wach-
rufen, dagegen wichtige Ereignisse normalwertige psychische Wirkungen
hervorbringen. ,,Schon ganz unbedeutende Gelegenheitsanlisse, wie eine
triilbe Witterung, konnen stidrkere allgemeinweltschmerzliche Verstim-
mungen, Anwandlungen von unbestimmter Angst, Todesahnungen und
Todessehnsucht bei ihm auslosen, nie aber bewirken solches grosse Be-
gebenheiten, sagt Koch zur Charakteristik eines solchen seelisch Be-
lasteten.

Was nun all diesen besonderen, untereinander variierenden
psychopathischen Reaktionen zugrunde liegt, ldsst sich allgemein in
seiner Beziehung zum Aussenreiz dahin charakterisieren, dass bei De-
generierten allenthalben Gefiihlsdispositionen bestehen, die nicht derart
angelegt sind, wie es die durchschnittlichen Lebensbedingungen erfordern,
dass ihre Gefiihlsanlagen von vornherein nicht richtig auf die natiirlichen
Lebensreize abgestimmt sind.

Hebt man dasMissverhdltniszwischen den Anforderungen
des Milieus und der seelischen Veranlagung der Psycho-
pathen hervor, so sagt man eigentlich alles, was zur Kennzeichnung
ihrer Ligenart notig ist. Dieser Punkt, der auf die gestirten Beziehungen
zwischen abnormem Individuum und Umwelt hinweist, kann in seiner
Bedeutung gar nicht iiberschitzt und deshalb nicht genugsam betont
werden. Seiner Wichtigkeit entsprechend wird er daher spiterhin auch
noch einmal aunfgegriffen werden, um als Ausgangspunkt fiir eingehendere
Erorterungen zu dienen, welche das allgemeine Verhalten der Psycho-
pathen ihrer Umgebung gegeniiber charakterisieren. Vorderhand sei
aber sei in dem hier gegebenen Zusammenhange fortgefahren.

Mit der eben herausgehobenen allgemeinen Feststellung ist die
Disharmonie, die zwischen den affektiven Personlichkeitsbestandteilen
und der Umwelt besteht, durchaus noch nicht abgetan. Auf dem Boden
dieser allgemeinen Gefithlsdispositionen, welche den Verhiltnissen der
Umgebung nicht angepasst sind, und unter dem FEinflusse der immer
wieder sich erneuernden gleichartigen Eindriicke der Aussenwelt er-
wachsen namlich als Niederschlige der bestiindigen speziellen Reiz-
wirkungen gewisse Dauerbeziehungen zwischen bestimmten #usseren
Reizen und den Gefiihlsbewegungen, gewisse speziellere Dispositionen,
die Neigung, auf bestimmte Einwirkungen von aussen mit feststehendem
Gefiihlston zu reagieren, oder anders ausgedriickt: die Gefithle werden
in ihrer Richtung fixiert, die Objekte der Umwelt mit konstanter, sich
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gleichbleibender Gefiithlsbetonung versehen. Es ergeben sich daraus also
gewisse besondere dauernde Gefiihlsdispositionen, welche ein gut Teil
der Charakterbestandteile ausmachen, indem sie sich auf die verschiedenen
Erscheinungen der Umwelt, auf Familie, Volk, Staat, auf Besitz, Berut,
auf die geistigen (religiGsen, dsthetischen, sittlichen etc.) Faktoren des
Milieus beziehen und die personliche Stellung zu ihnen im Denken,
Fiihlen und Handeln bestimmen. Diese speziellen Dispositionen dussern
sich dann aber nicht mehr blos in psychischen Reaktionen auf diese be-
stimmten, zu einem gewissen Zeitpunkt einsetzenden Reize, sondern geben
sich auch unabhingig von ihnen in Initiativbetdtigungen kund, da sie
nunmehr als bestindige, die verschiedenen Lebensgebiete betreffende,
individuelle Anschauungen, Empfindungen, Schitzungen, Interessen,
Neigungen und dergl. dauernd der Personlichkeit angehéren.

Beim Entarteten sind nun gemiss der Disproportionalitit zwischen
jeweiligem Reiz und affektiver Reaktion auch die Dauerbeziehungen
zwischen dem betreffenden Inhalt und dem zugehérigen Gefiihlston un-
harmonische. Die Dinge sind also bei ihm mit einem unrichtigen,
ihrer objektiven Wertigkeit nicht entsprechenden Ge-
fiihlston versehen. Was das heisst, erkennt man am besten, wenn
man beriicksichtigt, dass die Gefiihle regulatorische Funktionen haben.
Die affektiven Faktoren des Normalen sind richtig angelegt, d. h. derart,
dass sie das Verhalten der Personlichkeit in einem fiir sie forderlichen
Sinne bestimmen. Wenn nun der Psychopath unrichtige, zum Inhalt
nicht passende Gefiihlsbetonungen aufweist, so werden diese sich darin
jussern, dass sie das zweckmissige Verhalten der Personlichkeit storen,
ihre Beziehungen zur Umwelt in unharmonischer- Weise verschieben.
Infolge unrichtiger Gefiihlsbeziehungen werden dann etwa Anschauungen
und Prinzipien gebildet, welche gewdhnlich im Leben nicht angebracht
sind und dadurch die Lebensfilhrung der Person ungiinstig beeinflussen,
z. B. einseitige politische Ideale, exaltierte religiose Auffassungen, iiber-
spannte philosophische Ideen, iibertrieben idealistische Welt- und Lebens-
anschauungen u. dergl.j, oder es kommen Interessen, Neigungen, Strebungen
zustande, die den Anforderungen des realen Lebens im allgemeinen nicht
gerecht werden, weil sie etwa auf allerhand phantastische Dinge, vollig
fernliegende Verhiiltnisse, utopistische Ziele gerichtet sind. Kurz, allent-
halben macht sich ein Missverhiltnis geltend zwischen den Anspriichen,
welche das Milieu stellt, und den Gefiihlsbesonderheiten, mit denen der
Psychopath ihm gegeniibertritt; ein Gegensatz, durch den schon einfache
Lebensbeziehungen sich verworren gestalten, unter komplizierten Ver-
hiltnissen aber sich alles zu Konflikten zuspitzt und Entgleisungen im
Lebensgange fast unvermeidlich werden. Und da bei der ahnormen
seelischen Reaktionsweise solcher Personen das ganze Denken, Fiihlen
und Wollen sich nie so einzustellen vermag, als das Milieu, in dem sie
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stehen, erfordert, so bleibt dieser Widerspruch unter den mannigfachsten
Lebensbedingungen bestehen: ,Es gibt problematische Naturen, die
keiner Lage gewachsen sind, in der sie sich befinden, und denen keine
genug tut. Daraus entsteht dann der ungeheure Widerstreit, der das
Leben ohne Genuss verzehrt. (Goethe, Maximen und Reflexionen,
2. Abt.)

Inwiefern nun im einzelnen die massgebenden Gefiihlsfaktoren, von
denen die Beziehungen zur Umwelt im weitesten Sinne, zum materiellen,
geistigen, sittlichen usw. Milieu getragen sind, an inadiquate Inhalte ge-
kniipft sind, und wie dies in den verschledenen konkreten Eigenschaften
und Ausserungen sich kundgibt, das braucht hier nicht erst in spezieller
Darstellung besonders ausgefithrt zu werden, zumal dabei hauptsichlich
auf inhaltliche Eigentiimlichkeiten eingegangen werden miisste, die im
wesentlichen erst im Laufe des Lebens erworben sind, Dinge also,
welche ja von vornherein nach Moglichkeit ausgeschaltet bleiben sollten.
Was dagegen hier noch eine besondere Erorterung verlangt, weil es sich
wiederum um rein formale und fiir die Gestaltung der psychopathischen
Eigenart grundlegende Verhiltnisse handelt, das ist die Erscheinung, dass
zugleich mit diesen einzelnen konstanten unrichtigen Gefiihisbeziehungen
nun auch das Verhdltnis der einzelnen Gefiihlsfaktoren zueinander ge-
stort, die Verteilung der Gefiihlstone eine unrichtige, unharmonische wird.

Diese Disharmonie zwischen den verschiedenen Ge-
fihlshetonungen fillt unter jene allgemeinere Storung von weit-
tragender Bedeutung, welche sich auf die Massbezichungen der seelischen
Komponenten iiberhaupt erstreckt. Die ungleichméssige Ausbildung und
Auspriigung der psychischen Einzelfaktoren beschrinkt sich nimlich bei
Entarteten keineswegs auf die Gefiihlssphire, sondern kommt ebensogut
im Vorstellungsbereiche, ja im gesamten seelischen Leben zum Ausdruck.
Uberall das gleiche Missverhiltnis: hervorragende Begabung, Talente
auf dem einen — vollige Unfihigkeit, ,Loécher und Liicken auf dem
anderen Gebiete. Und so charakteristisch sind diese Dinge, dass die
Disharmonie der psychischen Elemente, der Mangel an Ebenmass und
Gleichgewicht unter den Einzelbestandteilen des Individuums von jeher
als besondere Kennzeichen der Degenerierten gelten, daher diese auch
mit treffendem Ausdruck als ,Deséquilibrés“ bezeichnet werden.

Nun wird naturgemiss die Proportionalitit, das harmonische Ver-
haltnis zwischen den seelischen Bestandteilen da am wichtigsten sein, wo es
vor allem auf ein passend abgestimmtes und abgestuftes Zusammen-
wirken ankommt. Dies ist bei all den komplizierten Ausserungen der
Fall, in denen die Personlichkeit ihre Eigenart kundgibt. Hier besteht
beim Normalen ein harmonisches Ineinandergreifen, eine richtige Wechsel-
wirkung, eine passende gegenseitige Beeinflussung und Regulierung der
in Funktion tretenden psychischen Einzelfaktoren, besonders also der
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affektiven, — darauf beruhend, dass die einzelnen Komponenten von
vornherein in bestimmtem, der Harmonie der Gesamtanlage entsprechen-
dem Grade ausgeprigt und ausgebildet sind und demgemiss auch in
harmonischem Verhiltnis zueinander stehen. Beim Belasteten dagegen
erweisen sich diese ausschlaggebenden Massbeziehungen in unharmonischer
Weise verschoben und beeintrichtigt. Wohl nur zum Teil ist dies direkt
auf Storungen in der Anlage, in der Ausbildung der verschiedenen Ge-
fihlsfaktoren zuriickzufihren, zum anderen Teil diirfte es erst durch
gewisse Dispositionen von ganz anderem Charakter bedingt sein. So
ziehen z. B. die schon besprochenen allgemeinen Gefiihlsdispositionen,
welche eine gleichartige Betonung aller Inhalte ohne Riicksicht auf ihre
verschiedene Wertigkeit setzen, zugleich eine unrichtige Verteilung der
Gefiihlstone nach sich: bei allgemeiner oberflichlicher Gefiihlsbetonung
etwa fehlen die richtigen Unterschiede in der Betonung hoherer Werte
(Ehre, Pflicht, Sittlichkeit u. dergl.) gegeniiber den iibrigen; bei iiber-
leichter und iiberlebhafter Ansprechbarkeit des Gefiihlslebens mangelt
die Abstufung in der Betonung nebensichlicher, fernliegender Dinge
(z. B. philosophischer oder #sthetischer Natur) gegeniilber der von
wichtigen Faktoren des realen Lebens u. a. m.

Welches aber auch immer die Basis dieser gestorten Massbeziehungen
sein mag, sie selbst umfassen alle moglichen Gebiete seelischer Betitigung
und kommen in den mannigfachsten Ausserungen zur Geltung.

So konnen bei unrichtig verteilter Gefiihlsbetonung gleichartige
oder wenigstens &dhnliche Inhalte vollig differente Gefithlstone tragen,
woraus sich dann die krassesten und unfassbarsten Widerspriiche im
seelischen Verhalten ergeben: Die gleiche Person iiberschiittet etwa in
itbertriebener Affenliebe das eine Kind mit ihrer Zuneigung, wihrend
sie gegen das andere sich abstossend und lieblos zeigt; oder sie vereint
iibermissige Zartlichkeit zu Tieren mit Gefiibllosigkeit und Roheit
gegeniiber den Menschen. Von peinlichster Skrupulositit in nichtigen
Dingen konnen diese Psychopathen in schwerwiegenden Situationen es
an der allerselbstverstindlichsten Gewissenhaftigkeit, an Pflicht- und
Verantwortungsgefithl fehlen lassen. Dei iibertriebener Feinfiihligkeit in
der Innehaltung #usserer Verkehrsformen sind sie doch oft genug zn
dem scham- und taktlosesten Verhalten fihig. Trotz sonstiger #sthetischer
Uberempfindlichkeit empfinden manche einen ungewdhnlichen Reiz am
Abstossenden, Ekelhaften und Perversen. Umgekehrt kénnen verschieden-
artige, ja gegensitzliche und daher unvereinbare Dinge mit gleich starker
Gefiihlsbetonung versehen werden, und so erklirt es sich, dass viele
von ihnen iiberschwenglichem Idealismus und menschenbegliickenden Ideen
huldigen und doch zugleich von engherzigstem Egoismus erfiillt sind.
(,Bet aller Begeisterungsfahigkeit fiir allerhand Ideale sind sie im Grunde
Egoisten.“ Ziehen) — Und schliesslich kann die Disharmonie in der
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Verteilung der Gefiihlswerte soweit gehen, dass im Verhiltnis zum
Normalen geradezu eine Umkehrung hervortritt, indem die sonst gering
betonten Objekte iibermissig starken, die sonst kraftvoll betonten
mangelhaften Gefiihlston tragen. Daher kann fiir fernliegende und fiir
die Person wertlose Dinge, fiir philosophische Spekulationen, wissen-
schaftliche Theorien, technische Probleme, literarische und kiinstlerische
Betitigungen das lebhafteste Interesse bestehen, fiir allerhand phan-
tastische und utopistische Bestrebungen, Reformen und Erfindungen die
iiberschwenglichste Schwirmerei, die aufopferungsvollste und entsagungs-
vollste Hingabe vorhanden sein, und daneben kann der gleichen Person
fiir das, was sie unmittelbar angeht, alles fehlen: jedes Verstindnis fiir
die alltaglichen Verhiltnisse, jedes Interesse fiir die Bediirfnisse des
realen Lebens und jede Neigung und Féhigkeit zu praktischer Lebens-
fithrung.

Um nun nach solchen vereinzelten, den verschiedensten Gebieten
entnommenen Beispielen diese fiir die psychopathische Eigenart mass-
gebenden Storungen noch etwas systematischer durchzugehen und einige
besonders hiufige und gewissen typischen Bildern zugrunde liegende
Erscheinungen dabei ihrer Wichtigkeit entsprechend herauszuheben, so
seien zunichst jene Fille erwihnt, wo das Gleichgewicht der seelischen
Komponenten durch die unverhéltnismissig schwache Aus-
bildung einzelner becintrichtigt wird. Gewisse Gefiihlsdispositionen
bestimmter Art, die gewthnlich beim Normalen kraftvoll ausgeprigt
sind, gewisse natiirlichen Charakterziige (besonders das sittliche und
altruistische Empfinden) erweisen sich bei Degenerierten oft nur mangelhaft
entwickelt. Durch diesen Ausfall wichtiger Seelenkrifte wird das
harmonische Funktionsverhiltnis der psychischen Tendenzen verschoben
und Denkungsart und Handlungsweise der Person einseitig in falscher
Richtung festgelegt. Umgekehrt kann das gleiche Ergebnis: gestortes
Gleichgewicht zwischen den Personlichkeitsbestandteilen auch aus der
iibertriebenen Ausprigung, dem unverh#ltnismissigen Uber-
wiegen mancher Wesensziige, wie Misstrauen, Eifersucht und
dhnlicher resultieren. In ibermissiger Stirke hervortretend, bestimmen
diese dann gleichfalls in einseitiger und iibertriebener Weise die Art
der seelischen Reaktion, der innerlichen Verarbeitung der Erlebnisse und
der susseren Stellungnahme zu ihnen, ohne dass andere Personlichkeits-
faktoren den entsprechenden notwendigen Ausgleich herbeizufiihren ver-
mochten.

Im einzelnen soll hier nicht erst lange bei den besonderen Inhalten
verweilt werden, mit denen diese im Verhiltnis zu anderen zu schwach
oder zu stark ausgebildeten Gefiihlselemente verkniipft sind, und speziell
von ihrer rein dusserlichen Aufzihlung soll ganz abgesehen werden. Nur
an einem bedeutsamen Beispiele sei diese Erscheinung der unrichtig
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verteilten Gefiihlstone, bedingt durch unverhiltnismiissiges Uberwiegen
einer seelischen Komponente, ausfithrlich dargelegt, weil ihre Folge-
storungen auf alle psychischen Gebiete ausstrahlen. Es handelt sich
um die Gefithlsbetonung, von dem der Vorstellungskomplex der eigenen
Personlichkeit getragen ist, um die Betonung des eigenen Ichs.

Schon beim Normalen infolge ungewdhnlichen Umfangs und der
Verkniipfung mit kraftvollem, nachhaltigem Gefiihl im Mittelpunkte des
psychischen Lebens stehend, hebt sich dieser Faktor bei Psychopathen
noch weit stirker heraus. Sein iibertriebener Gefiihlswert stellt ihn
in ein unharmonisches Verhiiltnis zu den iibrigen seélischen Komponenten
und gibt dadurch den gesamten psychischen Ausserungen der Ent-
arteten ein so charakteristisches und meist recht auffilliges Geprige,
dass diese Erscheinung beinahe als typisch fiir degenerative Persénlich-
keiten gelten kann.

Die iibertriebene Betonung des eigenen Ichs kann zunichst eine
unlustvolle sein. Als selbstindiger psychopathischer Wesenszug ist sie
das freilich selten, meist bildet sie vielmehr nur den speziellen Ausdruck
einer dauernden allgemeinen trilben Verstimmung. Immerhin finden
sich, auch ohne das Bestehen einer solchen gedriickten Lebensstimmung,
pathologische Naturen, die sich dadurch auszeichnen, dass sie klein-
miitig und ohne jedes Selbstvertrauen immer nur ihre eigene Unzuling-
lichkeit empfinden und stets geneigt sind, vor sich wie vor anderen den
eigenen Wert herabzusetzen. Solche Personen geben sich nun in ihrer
Weise iibertrieben mit der eigenen Person ab, zwar nicht so, dass sie
diese stets nach aussen hervordringen, wohl aber in der Art, dass sie
sich geistig stindig mit ihr beschiftigen. FEine dauernde Selbstbeob-
achtung und peinliche psychologische Selbstanalyse charakterisiert sie:
,Wer auf den Grund dringt, der sieht wohl, in welch ungesund selbst-
quilerischer Weise sie ihre Handlungen und Unterlassungen mit
Reflexionen auf ihr Ich und dessen sittlichen Zustand begleiten, ihre
inneren Regungen bis ins kleinste zergliedern und zerpfliicken.“ (Koch.)

Weitaus hiufiger allerdings ist es, dass sich bei Degenerierten der
Personlichkeitskomplex iibertrieben in lustbetonter Weise heraus-
hebt. Dies ldsst sich dann allenthalben im seelischen Leben nach-
weisen.

Zunichst bedingt die iibermissige lustvolle Betonung des Ichs,
dass alle der eigenen Person zugehorigen Potenzen, die eigenen Fiahig-
keiten, Leistungen, die personliche Stellung, die personlichen Beziehungen,
Aussichten und Absichten masslos iiberschitzt werden. Infolge solch
itbertriecbenen Wertbewusstseins vom eigenen Ich verschieben sich nun
alle Schatzungen in unberechtigter Weise zugunsten der eigenen
Person, ihr Standpunkt erh6ht sich im Verhiltnis zur Umgebung. Der-
artige Hereditarier kommen sich iiber diese hoch erhaben vor, fiihlen
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sich als etwas ganz Besonderes, (und sei es selbst, wenn sie kriminell
werden, nur in der romantischen Verklirung ihres Verbrechertums.)
Das Ich wird zum Mass aller Dinge: Was sie denken, fiihlen, tun, ist
unumstosslich richtig, schon und gut; um so niedriger schitzen sie
dagegen die anderen ein. So greift schliesslich bei ihnen jene einseitig
verschobene, beinahe wahnhafte Auffassung Platz, die alles zugunsten
der eigenen, zu ungunsten fremder Personen deutet: Unrecht und Schuld
liegt fiir sie stets auf der anderen Seite. Das eigene Straucheln und
Entgleisen fithren sie nie auf eigene Unfihigkeit und eigenes unrichtiges
Verhalten, sondern immer auf fremde Verschuldung, Lieblosigkeit der
Eltern, Riicksichtslosigkeit der Mitmenschen usw. zuriick. Niemals sehen
sie bei einem Konflikt das eigene Vergehen, sondern stets nur Ungerechtig-
keit, Missgunst und Neid der anderen. — Aus der iibertriebenen Ich-
Betonung geht nun weiter eine iibermissige personliche Empfindlichkeit
hervor, die jeden Vorgang, selbst den unbedeutendsten, gleich als Kin-
griff in die personlichen Rechte und Befugnisse ansieht und dies um so
mehr, als eben aus dem gleichen Grunde die Anspriiche, welche an das
Leben und die Umgebung gestellt werden, unberechtigte Héhe und Aus-
dehnung annehmen. Wihrend sie nun aber peinlichste Beriicksichtigung
ihrer selbst, ihrer Rechte und Wiinsche von anderen fordern, sind sie
umgekehrt ohne jedes Verstindnis fiir die notwendigsten Pflichten und
Riicksichten jenen gegeniiber. Dies zeigt sich in schionster Auspréigung
an jenen querulatorisch veranlagten Degenerativen (den ,Pseudo-Queru-
lanten“ Kraepelins), welche in iibertriebener Ich-Empfindlichkeit alles
stets personlich nehmen und selbst das Gleichgiiltigste als schwerstes
Unrecht gegen sich empfinden, in ihrer masslosen Selbstbewertung sich
stets im Rechte und zu allem berechtigt glauben, und nun infolge der
unzulinglichen Betonung alles dessen, was nicht zur eigenen Person
gehort, ihrerseits wahl- und schonungslos gegen jeden vermeintlichen
Gegner vorgehen.

Auch im Vorstellungsleben verschiebt sich der Anteil der
verschiedenen Bestandteile iibermissig zugunsten des Ich-Komplexes.
Alle anderen Inhalte werden ihm gegeniiber in den Hintergrund gedringt.
Egozentrisch ist das Denken eingestellt, das Ich wird stindiges Objekt
der innerlichen Tatigkeit. Entweder in der Art, dass sie sich in ihrer
psychopathischen Minderwertigkeit, die fiir sie einen besonderen Reiz
hat, voller Selbstgefiihl spiegeln, oder aber sie bringen im Geiste
ihre Person zu allen moglichen Dingen, Menschen, Situationen in Be-
ziehung und zwar stets in der Weise, dass ihr Ich dem iibertriebenen
Wertbewusstsein entsprechend eine Erhohung erfihrt. Moli hebt in
einem Gutachten iiber einen derartigen Dégénére geradezu hervor, dass
der hervorstechendste Zug, das Wohlgefallen an der Schilderung der
eigenen Person, ihn zu — man mdchte sagen fast zwangsweiser —
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Andichtung aller mdglichen Husseren Vorginge und psychischen Be-
wegungen treibe. Solche Entartete legen sich allerlei Vorziige, besondere
Fihigkeiten, Titel, Leistungen usw. zurecht, mit denen sie sich in
Gedanken bereichern; sie malen sich sogar, wenn sie geniigend phantasie-
voll veranlagt sind, allerhand Bilder von hoher Abstammung, vornehmen
Freundschafts- und Liebesbiindnissen und dergleichen aus. Und wihrend
nun der Ich-Komplex die ganze Vorstellungssphire einnimmt, der Kultus,
der mit der eigenen Person getrieben wird, das gesamte Gedankenleben
in Anspruch nimmt, kommt demgegeniiber die sonstige Wirklichkeit
zu kurz.

All dies findet sich schliesslich in der Zusseren Betidtigung
dieser psychopathischen Individuen wieder. Dass sie ein Verhalten,
Bestrebungen und Handlungen an den Tag legen, die der iibertriebenen
Selbstschitzung entsprechen, ist nur natiirlich. Aber auch sonst kommt
ihre iibertriebene Ichbetonung in Ausserungen massloser Eitelkeit und
Grossmannssucht zum Ausdruck. Wie vor sich selbst, suchen sie auch
vor anderen die eigene Person mdoglichst zur Geltung zu bringen. Um
zu glinzen, verschwenden sie ihr Vermdgen, um aufzufallen, begehen
sie allerhand Extravaganzen und Perversititen und verschmihen selbst
grobe Ausserlichkeiten, Ubertreibungen und Exzentrizititen in Sprach-
weise, Kleidung und Lebensgewohnheiten nicht. Sie suchen sich mit
einem besonderen Nimbus zu umgeben, indem sie von sich alle mog-
lichen Wichtigtuereien und Renommistereien vorbringen und sogar —
bei iiberschwinglicher Phantasiebegabung — die umfassendsten phan-
tastischen Schwindeleien iiber ihre Person verbreiten. Oft sieht man
ihren Handlungen diesen Zusammenhang mit der Neigung zur moglichsten
Heraushebung des eigenen Ichs gar nicht an; und doch spielt — natiir-
lich neben manchen anderen — dieser Faktor als massgebendes Motiv
mit. So beteiligen sie sich hiufig an allerhand Modebestrebungen
literarischer und kiinstlerischer Natur, geben sich mit allerlei neuartigen
Stromungen und sonderbaren Zeitbewegungen ab, schliessen sich allen
moglichen Sekten an, nur um vor anderen als ganz eigengeartete, irgend-
wie ungewdhnliche, originelle Personlichkeiten dazustehen. Und selbst das
Mirtyrertum, der Zustand des seelischen Leidens, in dem sich manche
Belasteten gefallen, ist vielfach auf dasselbe Motiv zuriickzufiihren.
Ja sogar ihre Selbstmordversuche dienen ihnen manchmal als Mittel, aller
Augen auf sich zu lenken. Sie suchen sie deshalb moglichst sensationell
zu gestalten (etwa, wie in einem meiner Fille, in theatralischer Pose
am Grabe der Ebefrau). Das Bediirfnis der Hysterischen ,in Schonheit
zu sterben®, auf das Fiirstner hingewiesen hat, darf man wohl auch
lediglich als Ausdruck ibres um die eigene Person sich drehenden
Sensationsbediirfnisses auffassen. Und so findet denn manches Unge-
wohnliche im Verhalten und Handeln der Hysterischen, die ja vorwiegend
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Degenerierte sind, seine natiirliche Erklirung. So gut wie sie durch
masslos iibertriebene Gefithlsiiusserungen, durch gemachte Leidenschafts-
ausbriiche bei anderen Eindruck zu erwecken suchen, wollen sie dnrch
Krankheitsiibertreibungen und vorgetiuschte Leiden sich interessant
machen, durch schauspielerische Darbietung ihrer seelischen Anomalien
sich als besondere Wesen hinstellen (was ihnen ja oft genug gelingt, wie
manche religiosen Volksbewegungen beweisen). Selbst so befremdende
Kusserungen, wie falsche Selbstbeschuldigungen und Falschbezichtigungen
anderer, bei welch letzteren sie sich als Opfer sexueller Attentate aus-
geben oder solche sogar in Szene setzen, gehdren in dieses Gebiet.
Damit ist natiirlich nicht gesagt, dass dabei nicht noch sehr normal-
wertige Motive mitsprechen, etwa die Absicht im Krankenhaus versorgt
zu sein bel den interessanten vorgetiuschten Krankheiten oder Rachsucht
bei den falschen Anschuldigungen. Bestehen bleibt doch, dass die iiber-
triebene Ichbetonung bei all diesen Dingen eine wesentliche Rolle spielt
und solche Perversititen des Handelns bedingt.

Und um nun das, worauf es bei diesen weitliufigen Auseinander-
setzungen ankam, nicht linger mehr aus den Augen zu verlieren, sei
zum Schluss noch einmal hervorgehoben, dass hier aus der Stérung im
Gleichgewicht der Personlichkeitskomponenten, aus dem unverhiltnis-
missigen Uberwiegen der Ichbetonung und, damit zusammenhingend, aus
der unrichtigen Verteilung der Gefiihlsténe eine schwerwiegende und
weittragende Verschiebung im Denken, Fiihlen, Handeln, die Ausbildung
mannigfacher psychopathischer Charakterziige hervorging.

Am stirksten werden naturgemiiss die gestorten Massbeziehungen
zwischen den verschiedenen Personlichkeitsbestandteilen da zur Geltung
kommen, wo es sich um funktionell zusammengehirige Faktoren handelt,
d. h. um solche, die gewdhnlich gemeinschaftlich wirken und zwar in
antagonistischem, entgegengesetzt gerichtetem Sinne; denn dann
wird der Ausgleich zwischen den einander entgegengesetzten psychischen
Kriften, der sonst das richtige Gleich- und Mittelmass seelischer Be-
titigung sicherte, aufgehoben. Dies spielt eine besondere Rolle bei
jenem erwihnten, als ,moral insanity“ gekennzeichneten Typus
psychopathischer Eigenart. Neben sonstigen pathologischen Eigentiimlich-
keiten, wie erhiohter Affekterregbarkeit, oft iiberstarker Phantasie und
dergleichen findet sich hier als Hauptmerkmal degenerativer Anlage ein
Missverhdltnis in der Ausbildung der héheren (sittlichen,
altruistischen) Gefithle gegeniiber den niedrigen egoistischen.
Bei ihnen iiberwiegen die egoistischen, und daher meist antisozial
wirkenden Triebe vollig iiber die fast stets nur mangelhaft entwickelten
— manchmal selbst ganz fehlenden — feineren Empfindungen der Pflicht,
der Ehre, des Anstandes, der Sittlichkeit, der Scham usw. Den iiber-
stark ausgepriigten, nur auf Befriedigung der eigenen Wiinsche und
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Bediirfnisse gerichteten Neigungen gegeniiber treten auch all die Riick-
sichten in den Hintergrund, welche Familie, Gesellschaft, Staat, offent-
liche Ordnung vom einzelnen zu beanspruchen haben, da das Gefiihl
dafiir ihnen eben in weitgehendem Masse abgeht. — Zu solchen Ent-
arteten, die niemals den richtigen Mittelweg zwischen dem, was das
personliche Wohlergehen, und dem, was die Aufrechterhaltung des
sozialen Lebens erfordert, zu gehen wissen, vielmehr immer wieder un-
fehlbar gegen Ordnung und Gesetz verstossen, zu diesen ihrer ganzen
Anlage nach dem Verbrechen verfallenen Psychopathen gehort ein gut
Teil der sogenannten unverbesserlichen Gewohnheitsverbrecher. Doch
muss die einseitig egoistische, antisoziale Veranlagung keineswegs
in emer kriminellen Laufbahn zutage treten, sie braucht in den Lebens-
gang nicht schidigend einzugreifen, wenn sie durch eine gute Intelligenz
geziigelt wird: ,Ein Instabler (i. e. Degenerierter) kann ein hervor-
ragender Gelehrter, ein geschickter Verwaltungsbeamter, ein scharf-
sinniger Politiker sein und doch in moralischer Beziehung tiefe Liicken
zeigen.“ (Magnan). Diesen #dusserlich einwandsfrei dastehenden Ent-
arteten sind wohl auch jene gefiihlskalten Naturen zuzurechnen, die
eine ungewohnliche Lebenskunst aufweisen, wie sie den Belasteten sonst
vollig abgeht. Menschen und Verhiltnisse lediglich uuter dem Gesichts-
punkt betrachtend, ob und wie sie sie fiir ihre Zwecke gebrauchen
konnen, verstehen sie stets, weil unbeirrt durch storende Gemiitsregungen
und nur von kithlen Berechnungen geleitet, all und jeden in diesem
Sinne auszunutzen, ohne dabei je Anstoss zu erregen.

Noch auf eine weitere Stérung in den Massbeziehungen meist
antagonistisch gerichteter Personlichkeitsbestandteile sei hier besonders
hingewiesen, weil sie gleichfalls gewissen typischen Gestaltungen psycho-
‘pathischer Eigenart zugrunde liegt. Es handelt sich um das Ver-
haltnis, in dem gewisse konstante, dauerhafte affektive
Dispositionen, wie sie vorzugsweise mit den hoheren Gefiihls-
tendenzen (ethischer, #sthetischer, religivser usw. Natur) gegeben sind,
zu gewissen unbestindigen, oft von #usseren Zufillig-
keiten bestimmten,vielfach wechselnden Gefithlsneigungen
stehen. Bei einer grossen Zahl von Hereditariern ist die richtige har-
monische Massbeziehung zwischen diesen beiden Komponenten aufgehoben.

Den konstanten Faktoren, welche zumeist in hemmendem Sinne
wirken, fehlt das natiirliche Ubergewicht iiber jene voriibergehenden und
oft fliichtigen Gemiitsbewegungen, welche meist heftiger Natur sind und
daher umgekehrt zu raschem Handeln antreiben. Es geht jenen Personen
also ab, was den Charakter des Vollentwickelten zu kennzeichnen
pflegt, die ausreichende Hemmung der Augenblicksregungen, die Regu-
lierung der unvermittelten Antriebe und die Ddmpfung ihrer masslosen
Ausserungen unter dem Einflusse konstant und nachhaltig wirksamer,
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hoherer affektiver Tendenzen. Diese Naturen von pathologischer
Impulsivitdt, zu denen nach Forel besonders die titigen Anarchisten
gehoren, geben immer wieder ohne weiteres den inneren Anreizen und
dusseren Anregungen zu Exzessen aller Art nach, folgen den in ihnen
auftauchenden impulsiven Einféllen, den fliichtigen Launen und groben
Triebregungen, lassen sich von ihren plotzlich ausbrechenden Affekten
treiben.

Doch nicht allein um eine Stérung im richtigen Zusammenwirken
hemmender und treibender seelischer Krifte handelt es sich hier. Da
jene hoheren Gefiihle, oft in feststehenden Grundsitzen ihren objek-
tiven Ausdruck findend, meist zugleich diejenigen Faktoren sind, welche
sich gleichbleiben und daher stets in einheitlicher, gleichmissiger Weise
sich dussern, wihrend umgekehrt die fliichtigen Augenblicksregungen je-
weils variieren, bald hierhin, bald dorthin gerichtet sind, so gibt die hier
charakterisierte seelische Ziigellosigkeit, der Mangel an Selbstbheherrschung
sich noch in einem weiteren Missverhdltnis kund: Nicht sowohl die
Personlichkeit im engeren Sinne mit ihren stabilen Dispositionen kommt
in ihren Ausserungen zur Geltung, als vielmehr lediglich die wechselnden,
oft von aussen beeinflussten Zufilligkeiten des seelischen Geschehens.

Auf diese Dinge, welche zugleich die formale Eigenart der Gesamt-
personlichkeit, ihre Bestindigkeit, Festigkeit und Einheitlichkeit beriihren,
wird im spiteren Zusammenhange noch einmal zuriickzukommen sein?).

Auch das harmonische Verh#éltnis der verschiedenen Ge-
fihlskategorien leidet unter solchen pathologischen Verschiebungen
innerhalb des Personlichkeitsverbandes. Der Umfang der differenten
Gefiihlsfaktoren im Bereiche der Persénlichkeit, der Anteil, den Affekte,
Stimmungen, Gefiihlsbetonungen an derem seelischen Leben haben, ist

1) Auf gewisse andere, gleichfalls in das Gebiet unrichtig verteilter Gefiihls-
betonungen fallende Erscheinungen sei hier nur kurz hingewiesen, da sie keine allzu-
grosse Bedeutung fiir die Eigenart der psychopathischen Persénlichkeit erlangen.
Zunichst auf jene umgrenzte Unlust-Betonung und Unlust-Empfindlichkeit
gegeniiber gewissen bestimmten Reizen, von denen andere unberiihrt bleiben. (Leicht
erweckbarer uniiberwindlicher Ekel ,Idiosynkrasien® gegen gewisse Nahrungsmittel
oder Tiere, wie Spinnen und Kriten, sodann auch gewisse iibertriebene Befiirch-
tungen bestimmter Richtung, Gewitterfurcht, Angst vor dem Alleinsein etc. (die
aber natiirlich nur soweit hier in Betracht kommen, als sie nicht echte Zwangs-
vorginge sind); — weiter dann noch auf jene enghbegrenzten Lustbe-
tonungen, wie sie besonders auf sexuellem Gebiete z. B. im Fetischismus
sich ausgeprigt finden, aber auch manchen anderen unverstindlichen Spezialneigungen,
Liebhabereien und Titigkeiten zugrunde liegen. Eist kiirzlich wurde von Claren
(Arztl. Sachverst. Zeit. 1907) ein Fall versffentlicht, bei dem speziell eine schwirmeri-
sche Hinneigung zu waschbaren Schiirzen bestand, ohne dass iibrigens ein sexuelles
Moment iibermiissig hervortrat. Der Betreffende sammelte sie mit solcher Leiden-
schaft, dass er ihretwegen vor Delikten nicht zuriickscheute, bzhandelte sie zirtlich
wie seine Kinder, liebkoste sie, fithrte iiber sie Tagebuch mit tiglichen Eintrigen usw.,

Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens. (Heft LXIV.) 4
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zwar auch beim Normalen nicht scharf abgegrenzt und exakt messbar,
kennzeichnet sich aber doch bei manchen Psychopathen insofern ohne
weiteres als abnorm, als einzelne dieser affektiven Funktionen im Uber-
mass hervortreten und daher ganz iiberwiegenden Einfluss auf alle
psychischen Vorginge ausiiben, die anderen dagegen fast ganz zuriick-
treten.

Das unberechtigte Ubergewicht, das einzelne iibermiissige, oft leiden
schaftliche Gefithlsbetonungen iiber die anderen ihnen entgegen-
wirkenden haben, ist verschiedentlich ausreichend gewiirdigt. Es braucht
nur beispielsweise nochmals an die von jeder Hemmung freie Ziigel-
losigkeit erinnert zu werden, mit der Entartete sich ihren Liebes-
neigungen, ihren Spiel-, Sport- und sonstigen Leidenschaften hingeben.

Ebenfalls bloss noch mit einigen Worten erwidhnt sei das unver-
haltnismissige Vorherrschen der Affekte gegeniiber den iibrigen
Faktoren der Gefiihlssphiire, wie es allenthalben in den ungebindigten
und ungehemmten Ausserungen einzelner impulsiv veranlagter Dégénérés
sich kundgibt und die unterschiedslos bei jeder Gelegenheit erfolgenden
Affektausbriiche bei jenen pathologisch reizbaren Belasteten bedingt.

Naher dagegen soll auf jene wichtige Verschiebung im Umfange der
Gefiithlskategorien eingegangen werden, welche durch das iibermissige
Vorwiegen der Stimmungskomponente, durch eine im Ver-
haltnis zu den anderen Gefiihlsfaktoren iiberstarke Ausprigung der
Grundstimmung gegebenist. Im Gegensatz zu der mehr indifferenten, unauf-
falligen und daher meist wenig wirksamen Lebensstimmung des Normalen
tritt diese als Ausdruck degenerativer Veranlagung bei manchen Psycho-
pathen, nimlich solchen von manischer oder depressiver Gemiitsanlage
(den konstitutionell Erregten und Verstimmten Kraepelins), iibertrieben
stark hervor. Und zwar trigt sie ausgesprochen lust- oder unlustvolle
Fiarbung, ist dauernd intensiv gehoben oder gedriickt!). Da nun die
Lebensstimmung alle seelischen Bewegungen begleitet und sich ihnen
allen mitteilt, so gibt sie letzteren in solchen Fillen ihres Vorherrschens
von vornherein einen unberechtigten Gefiihlszuwachs im Sinne der ihr
eigenen Fiarbung. Die Ansprechbarkeit des Gefiihlslebens pflegt dann bei
diesen psychisch Minderwertigen einseitig in der durch die ausgeprigte
Gemiitslage bestimmten Richtung festgelegt zu sein: besondere Empfing-
lichkeit fiir Unlustreize bei den konstitutionell Depressiven, fiir Lustreize
bei den konstitutionell Manischen. Alle seelischen Erlebnisse ohne Unter-
schied bekommen bei ihnen eine ihnen objektiv nicht zukommende, ein-

1) Nach Ziehen trigt die depressive Verstimmung oft den Charakter der
Angstlichkeit, indem bei allen moglichen, den Normalen nicht iibermissig beeinflussen-
den Anlissen Befiirchtungen sich cinstellen, die sich auf Krankheit, Schidigung durch
Feuer, Einbruch, Konflikte mit Gerichten, Menschen (Furcht vor der Rachsucht) etc.
beziehen.
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formige Betonung, einen subjektiv bedingten, von dem angeborenen
Stimmungscharakter abhingigen, dauernd feststehenden Gefiihlswert, er-
scheinen demgemiss vorwiegend in triiber oder heller Beleuchtung. In
gleicher Weise ist Vorstellungsauswahl und Denkrichtung einseitig fest-
gelegt: die einen sehen nur die Schattenseiten, die Schwierigkeiten und
Miihseligkeiten, die traurigen, schweren und ernsten Begleiterscheinungen
der Dinge — die anderen nur die lichte Aussenseite, die glinzende und
rosige Oberfliche. Unter dem unberechtigten Gefiithlszuwachs leidet zu-
gleich auch die fir die personliche Stellungnahme so massgebende Ich-
Betonung: hier iibertriebenes Selbstvertrauen, gehobenes Kraft- und
Leistungsgefiith]l, masslose Selbstiiberschitzung — Faktoren, die zu allen
moglichen Handlungen treiben, denen die Person nicht gewachsen ist;
dort stindige Kleinmiitigkeit, stetes Gefiihl der eigenen Unzulinglichkeit
und stetes Schuldgefithl bei jedem Missgeschick, wodurch umgekehrt
jeder Antrieb erschwert und die notwendigste Lebensbetitigung lahm-
gelegt wird!). Und schliesslich kommt als Gesamtausdruck und -Nieder-
schlag all dieser unrichtigen, einseitigen Wertungen, als Abglanz der Art,
wie die Dinge empfunden werden, ein einférmig und einseitig gefirbtes
Weltbild zustande, eine Welt- und Lebensanschauung im Sinne unein-
geschriinkten Optimismus oder Pessimismus, welcher nicht sowohl dem
wirklichen Leben, als der eigenen psychopathischen Natur gerecht wird.
»o0viel ist sicher,“ sagt Mo bius mit Recht in seinem ,Schopenhauer?,
»auch dann, wenn die pessimistische Auffassung die Wahrheit sein sollte,
der Gefiihlspessimist ergibt sich ihr nicht aus zureichenden Griinden,
sondern einem Drange seiner Natur folgend; der Pessimismus stammt
aus dem Unbewussten, aus angeborener Anlage.”

Bevor das Gebiet der Massbeziehungsstorungen zwischen den Ge-
fithlsfaktoren abgeschlossen wird, sei noch ein bestimmtes, unharmonisches
Verhiltnis herausgehoben, das sich allerdings weniger in unrichtigen
Funktionsbeziehungen beim jeweiligen Einzelfall dussert, als vielmehr bei
einer Zusammenfassung, bei einem Uberblick iiber gewisse psychische
Gesamtverhiltnisse hervortritt: es handelt sich um die Grossenbe-
ziehungen, in welchen die Gesamtsumme von Lust und Un-
lust im seelischen Leben der Psychopathen steht. Wahrend
beim Normalen naturgemiiss dies Verhiltnis meist zugunsten des Posi-
tiven, des Lustfaktors ausfillt, — hingt doch die fiir eine férderliche
Lebensfiihrung unentbehrliche Lebenstreudigkeit und Lebensbejahung
davon ab, — wiegt bei vielen Belasteten umgekehrt die Unlust weitaus
im seelischen Geschehen vor, selbst wenn man dabei die eben erwihnten

1) Dass neben diesen konstitutionellen Stimmungsanomalien noch selb-
stindige Abweichungen anderer Art bestehen, z. B. psychomotorische, die also nicht
als deren Folgeerscheinungen anzusehen sind, ist eine andere Sache, die hier ausser
Acht bleiben kann.

4%
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konstitutionell Depressiven mit ihrer dauernd gedriickten Lebens-
stimmung ausscheidet. Einmal sprechen ganz allgemein bei Entarteten
Lustgefiihle zumeist schwer an, verfliegen schnell, stumpfen leicht ab
uud schlagen bald in Unlust um (so der iiberstarke Ekel unmittelbar
nach dem Genusse); sodann besteht im Gegensatz dazu eine grossere,
erhshte Empfinglichkeit fir Unlust, diese verliert sich weniger schnell,
breitet sich vielmehr oft genug, in triibe Stimmungen auslaufend, aus
und setzt sich mit Zihigkeit und Hartnickigkeit fest. Bei besonderer
Ausprigang einer solchen psychopathischen Organisation sind dann die
damit Behafteten notwendig einem ungliickseligen Geschick verfallen:
Stets sind sie von allen Lebensverhiltnissen unbefriedigt, nie wissen sie,
was sie wollen, weil nichts sie dauernd ausfiillt, alle Lebensreize sie bald
iibersittigen. So taumeln sie immer wieder von Begierde zum Genuss,
suchen nach immer neuen Beziehungen, um immer von neuem unbe-
friedigt und angeekelt zuriickgestossen zu werden, bis sie schliesslich,
mit sich und der Welt zerfallen, nach einem wirren Hin und Her den
letzten und einzigen Ausweg im Selbstmord finden.

Nun braucht die Disharmonie in der Ausprigung der einzelnen
Personlichkeitskomponenten durchaus nicht allein innerhalb der Gefiihls-
sphiire liegen; oftmals ist vielmehr daran auch die Vorstellungs-
sphire, und zwar im engsten Zusammenhange mit der
affektiven, beteiligt.

Zunichst zeigt es sich hiufig, dass ganz allgemein das Gemiits-
leben unverhiltnismissig gegeniiber der Vorstellungs-
und zwar speziell der Verstandestitigkeit iberwiegt. Bei
solchen Psychopathen erschopft sich dann das seelische Geschehen in
Gefiihlsvorgingen, wenn beim Normalen Denkprozesse statthaben.
Niemals werden bei ihnen die Erlebnisse verstandesmissig verarbeitet
und zu allgemeinen Erfahrungen verwertet, sondern jedes Geschehnis
wird nur gefiihlsmissig erlebt durch volle Hingabe an die Emotionen,
die es hervorruft, an die Stimmungen, in die es ausklingt. Diese Ent-
arteten leben sich gewissermassen in Gefiihlshewegungen aus, in allen
Lebenslagen, bei allen Erinnerungen schwelgen sie in Sentimentalitit
und Gefiihlsseligkeit. Und da fiir sie nur der Gefiihlsgebalt, nicht der
reale Wert und die objektive Bedeutung der Dinge das Ausschlaggebende
ist, so beurteilen und schitzen sie diese auch nicht sachlich ein, sondern
sehen sie so, wie ihr Gefiihl sie ihnen ausmalt, oft im verklirten Lichte
der Uberschwenglichkeit.

Noch in einer anderen Form gibt sich dieses Missverhaltnis zwischen
den genannten psychischen Faktoren kund. Die innerhalb der Per-
sonlichkeit verschieden ausgebildeten seelischen Funktionen sind nim-
lich auch mit ganz verschiedener Gefiihlsbetonung versehen, derart,
dass der Ablauf der Gefiihlsvorginge als solcher eigentiimlicherweise
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schon lustvoll empfunden wird, wihrend auf der anderen Seite der
Vorgang sachlicher Reflexion und niichterner Denktitigkeit von vorn-
herein innerlich ungeniigend betont oder gar mit Unlust verkniipft
ist. Infolge dieser Disharmonie in der Gefiihlsverteilung werden nun
im Vorstellungsleben die von Unlust begleiteten der Wirklichkeit ent-
sprechenden Inhalte, sowie die sie verarbeitenden logischen Denkvorginge
zuriickgedriangt von lusthetontem freien Spiel der Vorstellungen, von
den Gedankenspielereien, welche den vorherrschenden Gefithlsneigungen
entgegenkommen und sich aus ihnen ergeben. Aus dieser Bevorzugung ge-
wisser Denkinhalte und -Richtungen erklirt sich die Hinneigung mancher
Entarteten zu unrealen, iibersinnlichen Gedankenkreisen (Okkultismus,
Spiritismus!), ihr Hang zu mystischen Ideen, worauf franzosische Autoren
mit eigentiimlicher Vorliebe immer wieder hinweisen. Diese Ideen bringen
sie dabei, der schon erwihnten iibertriebenen Ichbetonung entsprechend, gern
in Beziehung zur eigenen Person: Sie fiihlen sich, wie Pelman hervor-
hebt, als berufene Triger einer hoheren Mission religiser, politischer
Natur u. dergl. — Der Kuriositit halber sei in diesem Zusammenhange
noch etwas fremdartig Anmutendes erwihnt. Der franzosische Nerven-
arzt Feré fihrt als besonderes Kennzeichen psychopathischer Belastung
— ungewdhnlich klingende Vornamen an. Nun solch iiberschweng-
lich veranlagte Hereditarier ohne niichterne Gedankenrichtung werden
ja in der Tat dazu neigen, rein gefithlsmissig moglichst poetische und
romantische Namen zu wihlen und ihrer Nachkommenschaft als ideale
Erbschaft zu hinterlassen.

Unter dieser Vorherrschaft des Gefiihlslebens leidet iibrigens zu-
meist auch die Willensseite. Wenn derartige Belastete unter dem Anstoss
dusserer Ereignisse sich voll und ganz dem von diesen hervorgerufenen
Gefiihl hingeben und dieses in sich ausklingen lassen, so kommt es
natiirlich nicht zur Umsetzung in Willenshandlungen, ja, da solche gewdhn-
lich zugleich von starker Unlust begleitet sind, so werden sie sogar
gemieden, und das innere seelische Leben iiberwiegt in unberechtigter
Weise gegeniiber der #usseren Betitigung der Personlichkeit. Aber
selbst wenn diese Individuen schliesslich zu irgendwelchem Handeln ge-
langen, so lassen sie sich nicht von verstandesmissig gewonnenen Er-
kenntnissen und vorangegangener Uberlegung leiten, sondern allenthalben
geben unberechtigte und unbegriindete Gefiihlsregungen, Vorurteile, un-
willkiirliche Neigungen und Abneigungen, oft als unvermittelte Impulse
auftauchend, den Ausschlag. ,,Grundlose Befiirchtungen erzwingen sich
riicksichtslose Beachtung, Ahnungen, abergliubische Zusammenhinge
werden oft genug dort eine Macht, wo ihre Unsinnigkeit klar erkannt
wird“ (Kraepelin).

Was sich als allgemeine Folge dieses Missverhiltnisses zwischen
Gefiihls- und Verstandestitigkeit fiir das seelische Leben ergibt, ist
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ohne weiteres klar: Da Vorstellungsinhalt und -Richtung von unbestiin-
digen, jeweils wechselnden Gefiihlsregungen abhingig sind, so fehlt es
im Vorstellungsleben an feststehenden Komplexen, an Grundsitzen und
festen Anschauungen, beim Gedankengang an einheitlicher Leitung durch
feste Denkregeln. Und so ist das Denken wie das Handeln der Per-
sonlichkeit niemals einheitlich bestimmt und dadurch gleichmissig, viel-
mehr schwanken immer wieder die Auffassungen, Urteile und Motive.

Mit diesem Uberwiegen der Gefiihlseinfliisse iiber die intellektuellen
Faktoren steht nun in engster Beziehung ein disharmonisches Ver-
hiltnis zwischen den Funktionen des Vorstellungslebens
selbst, das gleichfalls der Eigenart psychopathischer Personlichkeiten
eine charakteristische Fiarbung verleiht. Wiewohl nun hierbei die Ge-
fiithlssphiare eigentlich nicht so unmittelbar wie bisher beteiligt ist,
gebiihrt doch auch an dieser Stelle jenen Beziehungen eine ausgiebigere
Erorterung, da sie unabhingig von Gefiihlsfuktoren iiberhaupt nicht
gedacht werden konnen: Gemeint ist das Missverhédltnis zwischen
logischer Denk- und ungebundener Phantasiebetitigung.

Soweit nidmlich bei Entarteten mit iiberméssig ausgepriagter Gefiihls-
seite das Vorstellungsleben iiberhaupt zur Geltung kommt, sind es, wie
ja oben schon angedeutet, vorwiegend nicht der Wirklichkeit ent-
sprechende Vorstellungen, die dabei auftreten. Und da nun schon in der
Norm Gemiitsregungen Art, Inhalt und Richtung der Gedanken wesent-
lich beeinflussen, so werden bei solchen Naturen vor allem die den Be-
diirfnissen eines iiberschwenglichen Gefithllebens entsprechenden Vor-
stellungen, d. h. unreale Gedankenspielereien und Phantasiebildungen
angeregt, wihrend die sie seelisch nicht befriedigenden, der Wirklich-
keit gemissen Ideen nicht anklingen. Hierzu kommt nun weiter eine
entsprechend ungleichmissige Verteilung der zugehorigen Gefiihlstone:
intensiv lustvolle Betonung von Phantasiebewegung und -Gebilden, mangel-
hafte resp. unlustvolle der Denkvorgéinge und Erfahrungsinhalte. All das
zusammen bedeutet nun in diesen Fillen die Vorherrschaft der Ein-
bildungskraft gegeniiber dem logischen und kritischen Denken.
Mag also auch die Phantasie bei ihnen schon an sich stdrker als sonst
ausgebildet sein und von vornherein durch leichtere Ansprechbarkeit
sowie grossere Lebhaftigkeit ein Ubergewicht im Vorstellungsleben haben,
— und das alles ist ja zweifellos der Iall —, so bekommt sie doch ihre
hervorragende Bedeutung fiir die Gestaltung der psychopathischen Per-
sonlichkeit erst dadurch, dass sie im Gegensatz zur niichternen Ver-
standestiitigkeit sich im Sinne der die Personlichkeit ausmachenden
affektiven Faktoren betitigt. Bei manchen Psychopathen regen nun,
wie gesagt, die stindig vorherrschenden Gefiihlsbediirfnisse immer wieder
die an sich schon iiberrege Phantasie im Ubermass an. In ausgeprigten
Fillen iiberwuchert diese dann dermassen im seelischen Leben, dass
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geradezu ein stidndiges Schwelgen in unrealen Phantasiespielen, ein sich
Ausleben in masslosen Phantasiegebilden zustande kommt. Naturgemiss
beziehen sich dabei die pbantasievollen Erfindungen vorzugsweise auf das
eigene Ich, wie es der den Degenerierten eigenen iibertriebenen Be-
tonung des Ich-Komplexes entspricht. Solche phantastisch veranlagte
Entartete umgeben, wie schon geschildert, die eigene Person mit allerhand
von ihren Gefithlsneigungen eingegebenen, sie bereichernden und er-
hohenden Zutaten und malen und schmiicken sie so phantasievoll aus.
Teils begniigen sie sich, soweit sie jedem Handeln abholde, im seelischen
Innenleben aufgehende Naturen sind, dabei damit, diese Luftschiosser
lediglich in ihren Gedanken vor sich selbst auszuspinnen (phantasievolle
Traumereien), teils treten sie auch nach aussen mit ihnen hervor?). Wie
sich dann das Hussere Verhalten gestaltet, hingt von der sonstigen
psychopathischen Wesensart dieser Personen ab. Die elnen bleiben sich
der Unrealitit ihrer Phantasiegebilde halbwegs bewusst und benutzen sie
lediglich zu mehr oder weniger absichtlichen, fiir sie meist recht vorteil-
haften Renommistereien und Schwindeleien; die anderen stehen ihren
phantastischen Ideen schon unkritischer und mit mangelhafterem Wirk-
lichkeitssinn gegeniiber, indem sie an ihre Realisierbarkeit glauben und
in diesem Sinne sich betitigen (so manche phantastischen FErfinder,
Triager umwilzender Ideen, weltbegliickender Reformen und utopistischer
Bestrebungen auf den verschiedensten Lebensgebieten); die Dritten end-
lich — und das ist die weitaus wichtigste Gruppe der pathologi-
schen Schwindler — verlieren allméhlich die geistige Herrschaft
iiber die Gebilde ihrer eigenen Phantasie und damit Urteil und Kritik
iiber deren Realititswert. Sie geben sich diesen Einbildungen so hin,
dass sie schliesslich vermdge einer eigentiimlichen Fahigkeit der Selbst-
beeinflussung (Autosuggestibilitit) fest von ihrer Tatsichlichkeit iiber-
zeugt sind. Solche psychisch abnormen Hochstapler, die eine phantastisch
verfilschte Personlichkeit zur Schau tragen, tiuschen damit also sich
selbst so gut wie die anderen, und eben deswegen vermogen sie auch
ihre schwindelhafte Rolle vor ihrer Umgebung mit so erstaunlicher
Sicherheit und Unbeirrtheit durchzafithren. — Bel moralisch minder-

1) Als typischer Vertreter solch degenerativ-phantastischer Veranlagung kann
der beriichtigte Manolesco gelten. Br schwelgte in Zukunftstriumen, in denen er
im Golde wiihlte und als Wohltiter der Menschheit Millionen opferte. Auch seine
Vergangenheit firbte sich ihm entsprechend phantastisch, und manches von seinen
miirchenhaften Schicksalen und romantischen Erlebnissen, wie er sie in seinen Me-
moiren schildert, hat er sich unwillkiirlich zum eigenen Ruhme angedichtet. Selbst
Straftaten, die er nie begangen, verwertete er in diesem Sinne. Und es ist recht
charakteristisch, dass er auch die voriibergehende echte Geistesstérung, welche er in
der Haft bekam, und die durchaus den bekannten episodischen Psychosen der Ent-
arteten entsprach, sich nachtriglich zu seiner Verherrlichung als glinzend gelungen
Simulation zurechtlegte. .
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wertigen Individuen kann iibrigens die iiberstarke Neignng zu Phantasie-
spielereien ausgesprochen antisoziale Formen annehmen, welche oft genug
zum Eingreifen des Strafrichters Veranlassung geben. So lassen degenerierte
Hysterische ihren Phantasieliigen zum Schaden anderer freien Lauf,
indem sie Intriguen auskliigeln, Verleumdungen in Umlauf setzen und
falsche Anklagen (besonders gern wegen angeblicher Sittlichkeitsdelikte)
erheben, Ausserungen, die ihren Ursprung aus iiberquellendem Phantasie-
reichtum und der Lust am Fabulieren dadurch verraten, dass sie bis
in alle Einzelheiten aufs feinste autgedacht und ausgeschmiickt sind.

Wie schlecht bei solch iiberstarker Phantasieanlage und lustvoller
Hingabe an Phantasiespiel und -Produkte das Gleichgewicht der seelischen
Krifte gewahrt ist, zeigt die Betrachtung der Gegenseite. Logische
Denktiitigkeit und verstandesmissig gewonnene Vorstellungen erfahren
umgekehrt nur eine unzulingliche und oft stark unlustvolle Betonung.
Daraus erwichst nun weiter eine unzureichende innere Beschiftigung
mit realen Dingen und ungeniigende Bewertung derselben, Unzuginglich-
keit fiir das Gewicht der Tatsachen, Mangel an Verstindnis fiir die
Verhiltnisse und Anforderungen des realen Lebens, Unlust zur praktischen
Tatigkeit. Kurz und gut, es kommt zu einer volligen Entfremdung der
Wirklichkeit, die naturgemiss da zu Zusammenstossen fithren muss, wo
diese unpraktischen, oft triumerischen, in ihrer eingebildeten Welt
lebenden Naturen sich mit der realen abzugeben und abzufinden ge-
zwungen sind oder gar, erfiillt von ihren Phantasiegebilden, in diese
aktiv einzugreifen suchen.

Damit wiren nun auch im grossen Ganzen die formalen Eigen-
tiimlichkeiten charakterisiert, in welchen beim Entarteten die Be-
ziehungen der einzelnen Personlichkeitskomponenten zueinander zum
Ausdruck kommen. Es bleibt jetzt nur noch iibrig, die psychopathische
Personlichkeit als Ganzes zu betrachten und die Art ihres Gesamt-
wirkens wiederzugeben, die gleichfalls durch formale Besonderheiten ge-
kennzeichnet werden kann.

Die allgemeine Funktions- und Verhaltungsweise der
Personlichkeit als Ganzes.

Die Personlichkeit als Ganzes, so wenig klar auch sonst ihr Wesen
uns sein mag, lisst doch, wie schon angedeutet, so viel mit Bestimmt-
heit erkennen, dass sie mehr ist als die einfache Summe ihrer Bestand-
teile. Sie stellt vielmehr ein tiber die Einzelfunktionen hinausgehendes,
sie alle umfassendes und zu einheitlicher Betitigung zusammenschliessen-
des Funktionssystem hoherer Ordnung dar. Diese bei aller Kompliziertheit
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der Zusammensetzung doch einheitliche Funktionsweise des psychischen
Systems zeigt sich beim Normalen darin, dass all die verschiedenen
Betitigungen des einzelnen Individuums immer wieder in typischer Weise
die gleiche Gesamtpersonlichkeit zum Ausdruck bringen.

Voraussetzung fiir eine solche einheitliche Gesamtwirkungs-
weise der Pers6nlichkeit und daher auch stets beim Normalen
vertreten ist nun eine bestimmte Form inres Aufbaues, ihrer Zusammen-
setzung, Die Personlichkeit muss derart angelegt sein, dass ihre Be-
standteile zwecks gemeinsamen Wirkens in funktioneller Beziehung, in
innerem Zusammenhange stehen, — man denke an das Riderwerk einer
Maschine — und zwar miissen diese ineinandergreifenden Elemente
(Funktionen) passend zusammengeordnet, richtig koordiniert sein. Ist
dies der Fall, sind all die Personlichkeitskomponenten funktionell mit
einander verkniipft, so ist damit zugleich ein wichtiges weiteres Moment
gesichert, dass ndmlich bei der Gesamtbetitigung der Personlichkeit
moglichst alle ihre Bestandteile beteiligt sind und diese selbst somit in
jeder ihrer Ausserungen zur Geltung kommt. Es handelt sich hiernach
also vorwiegend um Verhéltnisse, die im wesentlichen den bereits erdrterten,
die Massbeziehungen der Teilkomponenten zueinander betreffenden, analog
sind, nur dass sie hier den Gesamtkomplex angehen.

Die einheitliche Gesamtwirkungsweise der Personlichkeit erweist
sich nun bei Degenerierten infolge der disharmonischen Zusammensetzung
der seelischen Anlage oft gestort. Ihre Teilfunktionen passen nicht zu-
einander, fiigen sich daher nicht zu einem harmonischen einheitlichen
Ganzen und zu einheitlichen Gesamtiusserungen zusammen. Die Person-
lichkeit entbehrt der inneren Geschlossenheit und des festen Gefiiges,
ihre Einzelteile fallen gewissermassen auseinander. In ausgeprigten
Fillen finden sich dann-oft innerhalb der gleichen Personlichkeit die
widersprechendsten Anschauungen, die kontrastierendsten Neigungen, die
unvereinbarsten Empfindungen, kurz die unversohnlichsten Gegensitze
der seelischen Dispositionen vor: iiberschwenglichster Idealismus neben
niedrigster Gesinnung und moralischer Verkommenheit, ein wirklich ver-
feinertes und vertieftes Gefiihlsleben neben voller Hingabe an die
grobsten und gemeinsten Triebregungen. Ks sei hier an jenen inter-
essanten Psychopathen erinnert, den Liman seinerzeit begutachtete und
in seinem Handbuch der gerichtlichen Medizin ausfiihrlich charakterisiert
hat. Bei einem Menschen, der an den verschiedensten minnlichen Per-
sonen, vom unbéirtigen Knaben bis zum dekrepiden Greise, sich sexuell
vergangen und zuletzt einen rohen schweren Gewaltakt piaderastischer
Notzucht an einem Kinde veriibt hatte, wird vom #rztlichen Beobachter
seine im Gegensatz zu der tierischen Handlungsweise stehende Exaltation
und Uberspanntheit in gemiitlicher Beziehung, seine Sentimentalitit und
Neigung zur Schwirmerei besonders auf religiosem Gebiete hervor-
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gehoben. Der Angeklagte selbst sagte von sich mit der ihm eigenen
Uberschwenglichkeit: ,Ich besass von Jugend auf ein leicht erregbares,
tieffithlendes, ziirtliches Gemiit, das sich fiir Natur- und Menschenschon-
heit, fiir Menschenwert und Menschengliick, fiic alles Edle und Schéne
enthusiastisch schnell erwirmte.“

So konnen die schreiendsten Dissonanzen im Charakter bestehen,
wie sie beim Normalen iiberhaupt nicht zur Entwickelung kommen oder
aber durch wechselseitige Beeinflussung der entgegengesetzt gerichteten
psychischen Tendenzen sich ausgleichen. Es sind daher nur bei Ent-
arteten solche proteusartige, psychologisch gar nicht fassbare Bilder der
Personlichkeit moglich, wie sie besonders oft hysterische Individuen aus-
zeichnen. DBei ihnen setzt sich vielfach die Personlichkeit aus den
mannigfachsten unzusammengehorigen und widersprechenden Elementen
zusammen; sie umschliesst so gewissermassen eine Anzahl von ver-
schiedenen, selbst gegensitzlichen Charakteren. — Was nun all diesen
disharmonischen Personlichkeiten, trotz aller Unterschiede der Charakter-
zusammensetzung im einzelnen, gemeinsam ist, das ist eine innere Un-
ausgeglichenheit und Zwiespiltigkeit. Als Folge der entgegengesetzt
gerichteten und sich nicht ausgleichenden Neigungen entsteht dann in
allen maoglichen Lebenslagen jene seelische Uneinigkeit und Zerrissenheit,
welche allenthalben die psychischen Krifte in unldsbaren inneren Ion-
flikten und aufreibenden Kdmpfen erschopft: Er sei selbst erschreckt,
sagt der eben zitierte Dégénéré, iiber die furchtbaren Gegensitze, die
mm ihm bestiinden: Neben dem Gefallen an allem Schonen und Edlen
das Gefallen mit Ménnern aus der Hefe des Volkes Berithrung zu
suchen. — Da nun bei den mannigfachen Ausserungen die verschieden
gearteten, oft sich entgegenwirkenden psychischen Funktionen niemals
einheitlich verschmelzen, sondern jeweils immer nur bald diese, bald
jene Einzeldisposition sich durchsetzt, so ist auch eine einheitliche
Wirkungsweise der Personlichkeit nicht moglich. Niemals kommt
diese als Ganzes, die Gesamtheit aller ihrer Dispositionen, sondern
stets nur der eine oder andere ihrer Bestandteile abwechselnd zum
Ausdruck.

Mit dem ungeniigenden funktionellen Zusammenhang der Person-
lichkeitskomponenten, der mangelhaften Verkniipfung der seelischen
Funktionen geht nun Hand in Hand eine Verselbstindigung der
Einzelbestandteile des Persdnlichkeitskomplexes. Sie
wirken oftmals isoliert fiir sich, unabhingig von den iibrigen. Allerhand
seelische Regungen: Impulse, Launen, auftauchende Einfille, Begierden,
Antriebe, kurz die wechselnden Dispositionen eines labilen Seelenlebens
setzen sich selbstindig durch, ohne dass sie wie beim Normalen von
den sonstigen Elementen der Persénlichkeit und insbesondere von jenen
konstanten Faktoren, welche den Charakter im engeren Sinne ausmachen,
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der personlichen Gesamteigenart entsprechend bestimmt oder iiberhaupt
beeinflusst werden.

Gibt sich schon hier, bei dem selbstindigen Zur-Geltung-Kommen
vereinzelter psychischer Dispositionen, die Stérung in der richtigen
Koordination der Personlichkeitsbestandteile kund, inso-
fern erstere der Gesamtheit der iibrigen nicht harmonisch ein- oder
untergeordnet sind, so tritt sie noch viel deutlicher da hervor, wo ein
bestimmter psychischer Faktor funktionell dermassen iiberwiegt, dass
dadurch die sonstigen die Gesamtpersonlichkeit zusammensetzenden Ele-
mente ausgeschaltet sind. Fille also, in denen der Personlichkeit die
Herrschaft iiber ihre Einzelbestandteile fehlt.

Eine solche Vorherrschaft einer psychischen Einzel-
komponente iitber alle anderen, eine so unumschrinkte Wirk-
samkeit eines Einzelfaktors innerhalb des Personlichkeitsverbandes findet
sich manchmal als Hauptmerkmal degenerativer Veranlagung. Derartige
psychopathische Naturen Hussern und betidtigen sich unter den ver-
schiedensten Bedingungen des individuellen Lebens unterschiedslos im
Sinne eines einzigen dominierenden Wesenszuges, wihrend die iibrigen
Bestandteile der Personlichkeit unwirksam, funktionell nicht verfiigbar
sind. Um welche spezielle vorherrschende Disposition es sich dabei im
einzelnen handelt, wie sie unter den konkreten Verhiltnissen des Lebens
sich kundgibt, und ob sie nun immer dieselbe bleibt oder sich &ndert,
das alles ist fiir diese Betrachtung gleichgiiltig. Mag sich die Person
von bestimmter Stimmung, bestimmten Affekten, bestimmten Leiden-
schaften (Trunk-, Spiel-, Liebesleidenschaft) — dauernd oder voriiber-
gehend — beherrscht erweisen, mag diese Alleinherrschaft eines Faktors
in diesen oder jenen sie villig einnehmenden Anschauungen, Interessen,
Neigungen, Bestrebungen zum Ausdruck kommen, das Wesentliche bleibt
die Storung im Aufbau und der Betdtigungsweise der Gesamtpersonlich-
keit, bei der eine Disposition alle anderen villig iiberwuchert und iiber-
wiltigt. Hierher gehoren jene Erscheinungen, die Ziehen mit dem
treftenden Ausdruck der ,Monopolisierung der Gefiihlstone“ bezeichnet
hat, wo ein einziger Komplex, ein einziger Vorstellungskreis das gesamte
seelische Leben so in Anspruch nimmt, dass fiir nichts anderes mehr
Raum bleibt. Derartige Degenerative stellen ibr ganzes Ich in den
Dienst dieser einen Sache, vergessen iiber der Hingabe an sie alles
Ubrige, vernachlissigen ihre Pflichten gegen sich und die anderen und
bringen selbst ihre wahren Lebensinteressen ihr unbedenklich zum Opfer.
So war in einem Falle von Koppen ein einfacher Schuster dermassen
von der Idee des allgemeinen Weltfriedens und .der Abriistung in seinem
Denken und Handeln beherrscht, dass er weder die durch Verweigerung
seiner militdrischen Verpflichtungen herbeigefiihrten strafrechtlichen Kon-
flikte scheute, noch sich selbst durch die erlittenen und noch bevor-
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stehenden personlichen Schidigungen von seinem aussichtslosen Verhalten
abbringen liess. — Die Dinge, von denen das seelische Leben solcher
Psychopathen so vollig ausgefiillt wird, konnen natiirlich verschiedenster
Natur sein: bald sind es religivse und philosophische Ideen, die alle
berechtigten Interessen zuriickdringen, bald irgendwelche, besonders
wieder ungewihnliche Bestrebungen auf sozialem, wissenschaftlichem,
literarischem, kiinstlerischem, technischem Gebiete. In anderen Fillen
wird die Person ausschliesslich von humanitiren oder tierfreundlichen
Neigungen beherrscht, dass sie um deretwillen alle niherliegenden Ver-
pflichtungen vollig vernachlissigt. So gehen manche Hysterische
(Charcots Hystérie philantropique) einzig und allein in Wohltatig-
keitsbestrebungen auf, so widmen sich manche psychopathische Antivivi-
sektionisten und Vegetarier lediglich der hingebenden Fiirsorge fiir Tiere.
Wieder bei anderen, nimlich bei den konstitutionellen Hypochondern,
dreht sich alles Denken und Trachten unablidssig um das korperliche
Wohl; sie kennen nur diese einzige Beschiftigung mit dem eigenen
Korper und die einzigt Besorgnis um sein Wohlbefinden. Manchmal
schliesslich handelt es sich um die Hingabe an allerhand Liebhabereien,
Sport- und Sammelneigungen (immer vorausgesetzt natiirlich, dass dabei
keine echten zwangs- oder triebartige Vorginge mitsprechen).

In diesem Zusammenhange sei auch auf jene Entarteten hinge-
wiesen, deren ganzes seelisches Leben vom sexuellen Moment beherrscht
wird, (wobei der Geschlechtstrieb ausserdem noch pervers sein kann). So
bei Sacher-Masoch. Nicht nur seine Phantasie, wie sie in seinen
Romanen zum Ausdruck kommt, sondern all seine Lebensbeziehungen,
ja seine ganze Lebensfihrung wurden von seinen ,masochistischen®
Neigungen, dem pathologischen Bediirfnis nach sexueller Erniedrigung
bestimmt und ausgefiillt (vergl. Wanda von Sacher-Masoch ,Meine
Lebensbeichte).

Im realen Leben besonders bedeutsam dussern sich diese alles iiberwil-
tigenden Neigungen und Ideen da, wo sie sich auf rechtliche Verhiltnisse
beziehen, also bel jenen Querulanten, die einzig von dem Gedanken an
das vermeintlich ihnen zugefiigte Unrecht erfiillt sind und ihr ganzes
Leben allein ihrem Kampfe ums Recht widmen. Gefihrdend greifen oft
auch manche der gleichfalls hierher gehdrigen verfolgten Verfolger (der
persécutés persécuteurs Magnans) in das oftentliche und gesellschaftliche
Leben ein. Allein beherrscht und getrieben von irgendwelchen sozialen,
politischen oder sonstigen Parteiinteressen, opfern sie ihnen riicksichtslos
das Wohl der anderen und der Allgemeinheit, aber auch eigene Ehre
und Leben. Handelt es sich dabei um personliche Interessen, so kommen
je mnach deren Besonderheit die verschiedenartigsten psychopathischen
Bilder zustande. In einem Falle von Kahlbaum z. B. war es die
Liebe zu einem noch unerwachsenen Midchen, die fiir den Patienten
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allen Lebensinhalt bildete, und die Sorge fiir dessen Ausbildung und
sittliche Reinheit, in der er seine einzige Lebensaufgabe sah; diesem
einen Gedanken ging er allein nach, und wiewohl er dadurch mit seiner
Umgebung und aller Welt in schwere Konflikte geriet, strebte er riick-
sichtslos diesem Ziele, der Anniherung an das Midchen, zu. Er selbst
erklirte charakteristischerweise, er fithle, dass er nicht anders konne,
dass in ihm eine Kraft und ein Drang lebe, gegen den er nicht anzu-
kiampfen vermoge, und dass er eher untergehen werde, als sich zu einer
Anderung seiner Ansichten oder zu einem Nachlass seiner Forderung
entschliessen. —

Neben den im Gesamtaufbau und der Gesamtwirkungsweise sich
kundgebenden Eigentiimlichkeiten zeigt die normale Personlichkeit nun
noch andere Eigenarten formaler Natur, die vorzugsweise in zeitlicher
Hinsicht zum Ausdruck kommen. Zunichst eine gewisse Bestindigkeit,
welche sich darin offenbart, dass die Charakteriusserungen im grossen
ganzen wahrend des Lebensablaufes und in alien Lebenslagen sich gleich
bleiben. Diese Identitit der Personlichkeit, wie sie durch die Dauer-
haftigkeit der seelischen Dispositionen verbiirgt wird und das Wesen des
Charakters im engeren Sinne (yagdrzw einprigen) ausmacht, geht vielen
Psychopathen véllig ab; denn mit der schon friither erwidhnten ihnen
eigenen Labilitat der seelischen Einzelgebilde ist naturgemiss die gleiche
Labilitit, die gleiche Unbestindigkeit der Gesamtpersdnlich-
keit verbunden. Die persénliche Eigenart solcher Minderwertigen unter-
liegt “stindigem Wechsel. Immer wieder #ndert sich ihr Bild, immer
von neuem umgestaltet, bieten sie sich im Ablauf des Lebens dar, oft
sogar geradezu der bisherigen Wesensart widersprechend. Es erfolgen
dann, trotz gleicher Lebensverhiltnisse, die entgegengesetzten Ausse-
rungen und Reaktionen: Bald klingen bei ihnen Affekte, Lust- und Un-
lustténe mit ungewohnlicher Leichtigkeit an, bald bleiben sie von allem
vollig unberiihrt. ,Sie geraten bei diesem oder jenem Anlass ganz ausser
sich, um doch kurz nachher verbliiffend leicht iiber die schwersten Verluste
hinwegzukommen“ (Kraepelin). Fiir andere kaum fassbar, &ndern
sich ihre Gefiihle in jeder Hinsicht: bald sind sie masslos selbstbewusst,
bald kleinmiitig und gebrochen, bald begeistert, bald entmutigt, bald
seelisch gehoben, bald niedergedriickt, bald iibertrieben eigensinnig, bald
iiberleicht beeinflussbar. Das eine Mal legen sie kraftvolle Energie
enorme Zihigkeit und sicheres Zielbewusstsein bei ihren Bestrebungen
an den Tag, das andere Mal versagen sie vollstindig in ungewéhnlicher
Schwichlichkeit. Und ebenso leicht wechselt auch die Richtung ihrer
speziellen psychischen Dispositionen. Immer wieder #ndert sich ihr
Standpunkt, ihre Sinnesart. Ohne eigentliches Motiv werden unter-
schiedslos bisherige Prinzipien, Interessen, Neigungen fallen gelassen,
neue dafiir aufgenommen und der Personlichkeit einverleibt, aber auch
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die Neugewonnenen miissen selbst bald wieder anderen weichen. Gegen-
sitze losen sich geradezu ab; der Ausschweifende, Lebenslustige wird
unvermittelt weltiiberdriissig und in sich gekehrt, der fromme Gliubige
zum zynischen Gottesleugner, der begeisterte Patriot zum fanatischen
Anarchisten usw. Kurz, die Personlichkeit zeigt, rein aus der patho-
logischen Veranlagung heraus, im kiirzesten Zeitabschnitt eine erstaun-
lich schnelle und weitgehende Wandelbarkeit im Denken, Fiihlen und
Handeln, die schroff von der Beharrlichkeit des normalen Charakters
absticht. Und nur darin zeigen diese pathologischen ,Charakterlosen®
Charakter, dass sie sich eben niemals treu bleiben. Wihrend nun beim
Normalen eine jihe Anderung der Personlichkeit hochstens dann eintritt
wenn eine schroffe Umwilzung der dusseren Lebensverhiiltnisse auf ihn
eingewirkt hat, ist diese bei solchen Degenerierten umgekehrt nicht
Ursache, sondern oftmals Folge der abnormen Charakterumwandlung.

Thren speziellen und besonders prignanten Ausdruck findet diese
Labilitdt der Gesamtpersdnlichkeit noch in den Be-
ziehungen zur Aussenwelt. Die normale Personlichkeit beweist
ja ihre Bestindigkeit und Festigkeit nicht nur dadurch, dass sie im
zeitlichen Ablauf sich gleichbleibt, sondern noch mehr durch die Fahig-
keit, auch dusseren Einwirkungen gegeniiber ihre Eigenart zu bewahren.
Das heisst: auf die Reize der Umwelt reagiert sie in der ihr eigenen
Weise, und wo sie durch dussere Faktoren beeinflusst wird, geschieht
dies in der Richtung der ihr von vornherein innewohnenden Dispositionen.
Anders beim Entarteten. Im Gegensatz zu dieser Widerstandsfahigkeit
des Normalen, der seine personliche Eigenart gegen die Eintfliisse der
Umwelt erhilt und in semnen Reaktionen durchsetzt, zeigt jener oft
eine abnorme Nachgiebigkeit des Charakters. Aussere
Faktoren bestimmen seine psychische Gestaltung; je nach der Be-
sonderheit der auf ihn wirkenden Milicueinfliisse nimmt er entsprechende
neue Eigenschaften an, verliert andere, triigt bald diese, bald jene Ziige.
So kommt es, dass die gleiche Person, etwa ein psychopathisch minder-
wertiger Verbrecher, von verschiedenen Seiten eine entgegengesetzte
und dabei gleich richtige Beurteilung erfihrt, weil er eben je nach
der Lebenslage ganz verschiedene Charaktereigentiimlichkeiten zeigt.
Unter dem Zwange der Strafhaft z. B. erweist er sich als starrsinnig,
widerspenstig, undisziplinierbar; in den weniger beengenden Verhiltnissen
der Irrenanstalt umgekehrt als leicht zuginglich, lenkbar, fiigsam und
olgsam.

Die Abhéngigkeit von &dusseren Einflissen kann noch weiter
gehen: Jedes neue Erlebnis, jede neue Situation, jede Verinderung in den
ausseren Beziehungen zu Menschen und Dingen, ja selbst die blosse
Lektiire reicht manchmal aus, aus solchem Degeuerierten einen' anderen
Menschen zu schaffen, in ihm verdnderte Gefiihle, Anschauungen, In-



Uber psychopathische Persénlichkeiten. 63

teressen und Neigungen zu erzeugen, und die so unvermittelt umge-
wandelte Personlichkeit ist nur daran wiedererkennbar, dass neue Ein-
wirkungen von aussen sie ebenso leicht von neuem umgestalten'). Eine
solche ungewdhnliche Abhingigkeit von Milieueinfliissen, derart, dass
sich unter anderen Lebensverhiltnissen eine vollig neue Personlichkeit
darbietet, zeigt in besonderer Ausprigung die im Ubermass labile
hysterische Personlichkeit, welche alle leisen Schwankungen des dusseren
Lebens mit lebhaften Ausschligen ihrer psychischen Komponenten be-
gleitet. Kin Beispiel fiir viele: Kine von Fiirstner geschilderte
Hysterika, ,die mit grossem Raffinement Betriigereien, Zechprellereien
ausgefiilhrt und unter fremden Namen in Gesellschaft einer Freundin
Reisen unternommen hatte, ohne auch nur im geringsten als psychisch
abnorm zu erscheinen; die von ihr Gerupften wurden durch ein ebenso
liebenswiirdiges wie gewandtes Wesen bestochen. In der Haft, die sie
selbst herbeigefiithrt hatte, war sie sofort eine andere: gereizt, streit-
siichtig, wechselnd in der Stimmung, bald deprimiert, mit Suicid drohend,
bald ausgelassen, frech, liigend und intriguierend“. — Es kann also
die gleiche degenerative Person das eine Mal als exquisit psychopathisch
erscheinen, das andere Mal ziemlich der Norm sich annihern, und
lediglich von der Gunst oder Ungunst der dusseren Verhiltnisse hingt
es ab, nach welcher Beite hin der iiberstarke Ausschlag erfolgt: unter
ungiinstigen Lebensbedingungen tritt gewohnlich eine stirkere Dese-
quilibration der psychischen Gesamtverfassung ein, die sich etwa durch
iiberschwengliches Gefiihlsleben, masslose Selbstiiberschitzung, phan-
tastische Anschauungen und iiberspannte Neigungen kennzeichnen kann;
— umgekehrt, im giinstigen, ruhigen Lebenskreise kommt wieder ein
relativ harmonisches Gleichgewicht der seelischen Elemente zustande
mit massvoller Gefiihlsbetitigung, richtiger Selbsteinschitzung, kritischem
Ausgleich der extremen Ideen und Dimpfung der iibertriebenen Neigungen.
Auch hier sei wieder an die Einfliisse der Haft erinnert, die in weit-
gehendster Weise psychopathische Charaktere umgestalten: Menschen,
die im Durchschnittsmilien leidlich unauffillig sich erweisen und

1) In das Gebiet abnormer Beeinflussbarkeit der Persionlichkeit darf man viel
eicht zum Teil auch eine schon in anderem Zusammenhange erwihnte und in andere
Beziehung gebrachte Erscheinung rechnen: ndmlich die Leichtigkeit, mit der #ussere
Zufilligkeiten gewisse Dispositionen der Persionlichkeit bestimmen und festlegen. Es
sei speziell noch einmal an das Zustandekommen abnormer sexueller Triebrichtungen
(insbesondere homosexueller) erinnert, wo die zunichst indifferente psychosexuelle
Anlage durch ein Krlebnis, an das sich die geschlechtliche Erregung zufillig kniipfte
(vor allem also durch Vorkommnisse mit Personen gleichen Geschlechts), nun definitiv
in bestimmter Richtung fixiert wird. Hierher darf man wohl auch die Tatsache bringen,
dass Entartete ungewdohnlich leicht auf ganz zufillige Anldsse hin (insbesondere Ver-
fithrung) in Neigungen bestimmter Art verfallen, von denen sie dann nicht mehr frei
zu kommen vermégen (Trunk-, Morphiumsucht ete.).
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psychisch sich vom Normalen nicht weiter abheben, bieten in der Straf-
anstalt Charakterbilder von erschreckender pathologischer Hohe: wahn-
haftes Misstrauen gegen die Umgebung, dauernde querulatorische
Erregtheit, stindige affektive Geladenheit und masslose Gereiztheit, die
jeder Disziplin spotten. — Uber das natiirliche Mass hinausgehende
Steigerungen in der Ausprigung der psychopathischen Eigenart treten
iibrigens besonders leicht und gern bei Degenerierten auch dann auf
wenn die Milieueinfliisse so geartet sind, dass sie ihren abnormen Wesens-
ziigen reichliche Nahrung geben. So kommen etwa querulatorische Ten-
denzen, wie wiederholt angefiihrt, besonders leicht und stark in der Haft,
hypochondrische etwa wihrend einer Epidemie zur Ausbildung, und ihre
phantastischen Neigungen erreichen eine besondere Ho¢he, wenn sie in
entsprechende Verhiiltnisse (z. B. ein schwindelhaftes berufliches Milieu)
hineingetrieben sind.

Fiir alle solche Entartete, bei denen die Einwirkungen der Umwelt
so weitgehend Ausprigung und Gestaltung ihrer pathologischen Wesensart
bestimmen, hat die Wahl des Milieus eine noch viel weittragendere
Bedeutung als fiir den Normalen. Eben deshalb ist oft genug die Ent-
miindigung fiir sie eine Wohltat, denn dann hat man es in der Hand,
eine Umgebung ihnen anzuweisen, die moglichst wenig Raum fiir die
Entfaltung ihrer psychopathischen Natur gewihrt.

Schliesslich gibt es seelisch Belastete, in deren Handlungen und
Verhalten iiberhaupt nur noch der Einfluss dusserer Faktoren zutage
tritt; eine bestimmte psychische Eigenart ist an ihnen nicht mehr er-
kennbar, denn was sie jedesmal denken, fithlen und tun, ist lediglich
auf die Personen und Verhiltnisse der Umwelt zuriickzufiihren. Diese
geben ihren Ausserungen das charakteristische Geprige; Anregungen,
Anreize, Verlockungen und Verfilhrungen, die von diesen ausgehen,
bestimmen ihre Handlungsweise und Lebensfithrung. Durch solche
pathologische Bestimmbarkeit der seelischen Vorginge ausgezeichnet
sind vorzugsweise jene Entarteten, die Kraepelin ,Haltlose“ nennt.
Menschen von mangelhafter Bestindigkeit des Gefiihlslebens und Be-
harrlichkeit der Willensantriebe, haben sie keine bestimmten festgelegten
psychischen Dispositionen zu eigen und konnen deshalb ihr Verhalten
nicht wie andere nach ihnen speziell zukommenden, feststehenden inneren
Motiven regeln. ,Was er oder sie werden,“ sagt Pelman, ,ist mehr
Sache des Zufalls, und es wichst die Wahrscheinlichkeit fiir das defekte
Individuum Alkoholist, Vagabund, Verbrecher und Prostituierte zu werden,
je schlechter es #usserlich und besonders in erziehlicher Beziehung
gestellt war“. Sie sind eben lediglich ein Spielball dusserer Zufille und
werden daher willenlos vom Leben hin- und hergeworfen. Und so hingt
es denn auch vom Zufall ab, wo und wie sie ihr Leben beschliessen,
ob in der Heimat unter geordneten Verhiltnissen, ob im Ausland ver-
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schollen (Fremdenlegion!), ob auf der Landstrasse oder im Zuchthaus
verkommen, oder endlich ausgeschaltet aus dem Lebensgetriebe in der
Irrenanstalt.

Den Hohepunkt der pathologischen Beeinflussbarkeit durch dussere
Einwirkungen bedeutet es schliesslich, dass bei Degenerierten schon auf
geringfiigige Anlidsse hin eine Stérung des seelischen Gleich-
gewichts, eine Beeintrichtigung der charakteristischen psychischen
Durchschnittsverfassung der Personlichkeit erfolgt.

Die normale Persdnlichkeit besitzt die Fihigkeit sich gegeniiber
den &usseren Einwirkungen zu behaupten. Ohne dass die Gleichgewichts-
verhiltnisse im Personlichkeitsverbande irgendwelche Stérung erfahren,
verarbeitet sie den dusseren Reiz, nimmt das Erlebnis mit der ihm zu-
kommenden Gefiihlsbetonung als neuen Bestandteil in sich auf. Im
Gegensatz hierzu wird beim Psychopathen auf die gleichen, oft sogar
auf schwichere Reize hin die seelische ILinstellung, in der sich die
Personlichkeitselemente wihrend der Durchschnittsverfassung befinden,
gestort, die durchschnittliche Funktionsbetitigung der (resamtpersén-
lichkeit mehr oder weniger erheblich verschoben. -— Leichtere
Grade einer solchen voribergehenden Gleichgewichts-
schwankung findet man bei vielen seelisch Minderwertigen schon
unter alltiglichen Lebenseinwirkungen. Sie geraten ungewdhnlich leicht
aus der Fassung, nimlich aus jener bestimmten Iassung, in welcher
sonst in der Durchschnittslage die Personlichkeitsbestandteile zusammen-
gehalten werden. Ganz gleichgiiltige, gegenwirtige oder kommende
Ereignisse, ein Besuch, eine beabsichtigte Reise und dergleichen, rufen
eine derartige gemiitliche Erregung ohne Ausgleich hervor, dass der
ruhige, sichere Ablauf der psychischen Betitigungen in Frage gestellt,
das Gleichmass und die Ordnung der seelischen Vorgéinge beeintrichtigt
wird. Diese Belasteten, welche durch die geringsten Anderungen ihrer
Lebensverhiltnisse aus dem Gleichgewicht gebracht werden, iibrigens
auch dann, wenn diese fiir sie giinstig, lustvoll sind, deren Seelenleben
bei jedem neuen Reize in storende Schwingungen geriit, sind den
natiirlichen Wellenbewegungen des dusseren Geschehens nicht gewachsen.
Sie meiden daher dngstlich alle, auch lustbetonte Lebensreize und ver-
zichten lieber auf jeden Lebensgenuss, als dass sie sich durch den
Reichtum #Husserer Beziehungen stiindig aus der psychischen Ruhelage
bringen lassen.

Erfolgen stirkere seelische Erschiitterungen und damit stirkere
Ausschlige, so treten gewdhnlich Storungen derart auf, dass an Stelle
der bisherigen Gleichgewichtsverhiltnisse nun einzelne, durch die Be-
sonderheit des Reizes herausgehobene Komponenten iiberstark und iiber-
lange zur Geltung kommen, die iibrigen Bestandteile der Personlichkeit
dagegen vollkommen ausgeschaltet werden. Und erst langsam und

Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens. (Heft LXIV.) b}
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allmihlich gleicht sich alles wieder aus. Von ihren Affekten, ihrer
Depression, ihrer Verzweiflung werden diese Naturen iiberwiltigt. Un-
lustzustdnde von iibertriebener Hohe und Dauer bemichtigen sich
ihrer selbst auf Einwirkungen, welche das Seelenleben des Normalen
nicht stirker tangieren!). Besonders gern kommt zu einer schweren,
nachhaltigen, alles beherrschenden Verstimmung, die mit Angst und
Unruhe, mit einer volligen Fassungslosigkeit einhergeht, die sich gegen
jede Hoffnung, jeden Trost, jeden beruhigenden Einfluss der Umgebung
ginzlich unzulinglich erweist und unter dem Wegfall aller Hemmungen
bald in planlosem Umherschweifen, bald in sinnlosen Exzessen, bald
endlich im Selbstmord ihre Befreiung sucht 2.

Schliesslich konnen manchmal ungiinstige Lebenseinwirkungen, die
mit gemiitlichen Erregungen einhergehen (materielle Sorgen, Todesfille,
eheliche Zerwiirfnisse und dergleichen), die psychische Durchschnitts-
verfassung ginzlich aufheben und die Perstnlichkeit in ihrer bisherigen
Zusammensetzung vollig zerstéoren. Es tritt dann — und zwar meist
auch nur voriibergehend — an Stelle des Komplexes der psychopathischen
Personlichkeit ein rein psychotisches Gebilde beherrschend hervor (in
dem Sinne, wie es am Anfang dargelegt wurde). Das heisst also: auf
dussere seelisch erschiitternde Anstosse hin erkrankt die psychisch ab-
norme Person an akuter Geistesstorung. Vorwiegend, wenn auch nicht
ausschliesslich, ist es die Haft mit ihren vielgestaltigen Schédlichkeiten,
die bei solchen psychisch widerstandslosen und anfilligen Naturen das
schon im Durchschnittszustande hochst labile Gleichgewicht nun vollends
umwirft und auf den anomalen Grundzustand eine ausgesprochene
Psychose aufpflanzt3).

Wenn man nun im Hinblick auf diese ungewohnliche Labilitit und
Beeinflussbarkeit psychopathischer Naturen deren ganzes Verhalten

1) Erst kiirzlich hat Friedmann (Deutsche med, Wochenschr. 1908} auf hier-
hergehorige Fille hingewiesen, wo bei psychopathischen Frauen unter dem seelischen
Drucke der Schwangerschaft ein solcherVerlust des psychischen Gleichgewichtes erfolgte.

2) Ubrigens ist diese leicht eintretende und nachhaltige Erschitterung des
psychischen Gleichgewichtes unter erschwerten Lebensbedingungen, wenn auch hiufig
auftretend, so doch bei Belasteten keineswegs das Selbstverstiindliche. Und das
ist nicht wunderbur; wie bei ihnen iiberhaupt die grossten Gegensitze bestehen, so
findet sich umgekehrt auch einmal eine ungewshunliche Widerstandsfihigkeit gegen-
iiber den Anstossen des Lebens, so dass sie gerade da ihr seelisches Gleichmass
kraftvoll bewahren, wo der Normale vom Sturm der psychischen Erschiitterungen
vmgeworfen wird.

3) Viele hierhergehorige Fille, wo derartige zur Geisteskrankheit besonders
disponierte Entartete unter den mannigfachen Erregungen, wie sie Untersuchungs-
und Strafhaft mit sich bringen, seelisch zusammenbrachen, finden sich in meinem
Buche tiber ,Psychosen mit Wahnbildung und wahnhafte Einbildungen bei Degene-
rativen® (Halle 1908).
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im Ablauf des Lebensganges betrachtet, so kennzeichnet sich dieses
durch eine Erscheinung, die man vielleicht am treffendsten als
Mangel an Konstanz und Kontinuitit im seelischen Ge-
schehen bezeichnen kann. Wihrend alle aufeinander folgenden
psychischen Ausserungen des Normalen eine gewisse Ubereinstimmung
und inneren Zusammenhang zeigen, wie sie sich eben als Ausdruck der
im Zeitablauf sich relativ gleichbleibenden Personlichkeit ergeben, besteht
beim Degenerierten infolge der Labilitit der Persdnlichkeitselemente ein
solcher Zusammenhang und innerer Ubergang zwischen den Kinzel-
gusserungen hiufig nicht. Die Personlichkeit tritt vielmehr immer
wieder mit verinderten psychischen Tendenzen den Dingen gegeniiber
und wird oft genug in jhrer Betitigung lediglich von den wechselnden
dusseren Faktoren bestimmt. Daher fehlt ihrer ganzen Verhaltungs-
und Handlungsweise, wenn man die Einzelheiten der Reihe nach iiber-
blickt, die Folgerichtigkeit und Konsequenz. Der Lebensgang solcher
Entarteten ist eben nicht wie der des Normalen in seiner Richtung von
vornherein durch bestimmte, sich gleichbleibende psychische Dispositionen
festgelegt, in seinen Einzelabschnitten nicht zusammengehalten durch
den gemeinschaftlichen Ausgangspunkt der gleichen Personlichkeit,
sondern allenthalben ohne Stetigkeit, Gleichmass und Einheitlichkeit,
wechselnd und unzusammenhingend, regellos und unberechenbar. Bald
bestimmen unversehens #ussere Zufilligkeiten, bald unmotivierte innere
Regungen seine Richtung. Unvermittelt treten die verschiedensten
psychischen Tendenzen auf, wechseln ab, durchkreuzen sich, schlagen
ins Gegenteil um. ,Zwischen die wechselnden Anldufe ohne Plan, Ziel
und Vollendung schieben sich plétzliche Triebhandlungen, unsinnige
Reisen, tiberstiirzte Verlobungen, Wechsel der Stellung oder des Berufes,
Selbstmordversuche. (Kraepelin).

Hinzu kommt noch ein Weiteres, wodurch die Identitit und Ein-
heitlichkeit der im Zeitablauf sich darbietenden Personlichkeit, die
Gleichartigkeit und der innere Zusammenhang ihrer Ausserungen noch
erheblicher beeintrichtigt wird. Handelte es sich bisher im wesentlichen
um psychologisch fassbare Erscheinungen, so gesellen sich ihnen nun
Vorginge bei, die sich zwar gleichfalls im Seelenleben kundgeben, Ur-
sprung und Wurzel aber im organischen Geschehen, in der pathologi-
schen Organisation haben und daher dem psychologischen Verstindnis
nicht mehr zuginglich sind. Es treten nidmlich ganz von selbst, aus rein
innerer Notwendigkeit — also ohne jeden dusseren Anstoss oder psychischen
Anlass — Anderungen in der Gestaltung der Personlichkeit und ihrer
Betitigung auf. So kann man vielfach ein zeitweises Schwanken in der
Ausprigung psychopathischer Charakterziige beobachten, ein wechselndes
An- und Abschwellen der seelischen Eigenart. Das lidsst sich ganz
unverkennbar bei vielen phantastisch veranlagten Naturen nachweisen,

5*
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wo es in einem bald gemissigten, bald ausgesprochen hochstaplerischen
dusseren Verhalten zutage tritt. Manchmal scheint sogar eine gewisse
Regelmissigkeit, eine gewisse Periodizitit zu bestehen. Es losen sich
z. B. bei einzelnen Degenerierten Zeiten stirkerer seelischer Erregtheit
und innerer Unruhe, die #usserlich mit grosser Unrast, Ruhelosigkeit
und lebhafter Vielgeschiftigkeit einhergehen, mit Phasen ab, in denen
die Person ein grisseres seelisches Gleichmass, grossere Stetigkeit an
den Tag legt, in den bestehenden Lebensverhiltnissen ausharrt und sich
wohlfiihlt. ,,Ein undeutliches periodisches Steigen und Fallen der die
Lebensweise regulierenden psychischen Erscheinungen ist erkennbar.
Zeiten, in denen er sich aufzuraffen versucht und aushilt, wechseln mit
solchen besonders unsteten Wanderns und abrupten Verlassens einer
Stellung ab,* so charakterisiert Siefert einen Dégénéré unter seinen
Gefangenen. Diese unmotivierten Schwankungen in der Auspriigung
psychopathischer Ziige muss man kennen, sonst wird man leicht geneigt
sein, da bose Absicht zu wittern, wo einem das pathologische Wesen
eines Entarteten (etwa zum Zwecke der Entmiindigung oder Anstalts-
iberweisung) in viel krasseren Farben von Angehorigen geschildert wird,
als man es selbst augenblicklich zu sehen bekommt. — In das gleiche
Gebiet der organisch bedingten Schwankungen der seeli-
schen Figenart fallen jene von selbst sich einstellenden periodischen
Anderungen der Lebensstimmung, wie sie nach Art einer Wellenbewegung
den ganzen Lebensgang mancher Psychopathen begleiten, linger dauernde
Zustinde gehobener Stimmung mit erhohter Lebensfreudigkeit, Leicht-
lebigkeit, Genussucht und gesteigertem Titigkeitsdrang, denen immer
wieder ebensolche Zustinde depressiver Gemiitslage mit anscheinender
Erniichterung und ausgesprochener Unlust an all und jedem nachfolgen.

Noch durch andere psychische Tendenzen wird die Kontinuitit der
Personlichkeit unterbrochen. Gleichfalls aus der Tiefe der pathologischen
Organisation auftauchend, sind sie oft genug dem eigentlichen Wesen der
Person vollig fremd und stehen in keinerlei Zusammenhang mit der sonsti-
gen Personlichkeit: So manche unwillkiirlich und ohne Motiv sich auf-
dringenden abnormen Neigungen, Impulse, Befiirchtungen usw.!). Koch
hat auf derartige unabhingig von der personlichen Eigenart auftretende
y»Anwandlungen“ der verschiedensten Form hingewiesen, hypochondrische,
weltschmerzliche, Eifersuchtsanwandlungen und dergleichen, welche stoss-
und schubweise sich einstellen und oft regelmissig wiederkehren. —
Auch schwerere psychopathische Zustéinde schieben sich vielfach zwischen
die zusammenhingenden und -gehdrigen Persénlichkeitsbetitigungen und

1) Es handelt sich dabei keineswegs um Zwangsvorginge, die ja hier iber-
baupt nicht in Betracht gezogen werden. Verkannt soll allerdings nicht werden,
dass jene unwillkiirlich sich aufdringenden Regungen den letzteren recht nahestehen,
ja, es scheinen auch Uberginge zwischen beiden zu existieren.
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zwar ebenfalls in mehr oder weniger gleichmiissigen Zeitriumen. Meist
handelt es sich dabei um ausgesprochene Anderungen der Gemiitslage,
vor allem um Verstimmungszustinde. Linger anhaltende Gefiihlsver-
fassungen ausgeprigtester Unlust, die in verschiedenster Weise als
Heimweh, Vereinsamungsgefithl und #hnl. empfunden werden, oft von
unertriglicher Angst und Unruhe begleitet, sich in folgenschweren Hand-
lungen entladen, fiir welche man in der psychischen Durchschnittsverfas-
sung keine Motive findet (sinnloses Davonlaufen von Schiilern, Fahnenflucht
oder Selbstmord beim Militdr, Brandstiftung oder Kindesmord, um aus
der Dienststelle freizukommen). Und endlich erfolgt sogar oft genug,
und zwar ebenfalls aus organischen Ursachen, eine villige-Unterbrechung
der sonst durch die sich gleichbleibende Personlichkeit aufrecht erhalte-
nen psychischen Zusammenhinge, wenn eine Geistesstéorung den Per-
sonlichkeitskomplex voriibergehend aufhebt. Auch diese Geistesstorungen,
welche vielfach von selbst, aus innerer Notwendigkeit auftreten, (wie
die ziemlich periodisch einsetzenden Phasen des hierhergehorigen Stim-
mungsirreseins, der manisch-melancholischen Psychose charakteristisch
beweisen), oder aber durch physiologische Vorginge (z. B. die Menstruation,
die Pubertit), oder endlich durch die angefiihrten iusseren Anstdsse
ausgelost sein konnen, auch sie wirken wie alle anderen episodischen
pathologischen Zustinde im Sinne einen Stérung der Kontinuitit und
Konstanz der Personlichkeitsbetitigung, im Sinne einer abnormen
Funktionsweise der Gesamtpersonlichkeit wihrend des zeitlichen Ablaufs.

Versucht man nun noch einen weiteren umfassenderen Uberblick
iiber das Leben solcher Psychopathen zu gewinnen, indem man zur Ver-
vollstindigung des Bildes ihre ganze seelische Entwickelung
mitheranzieht, so erhidlt man auch fiir diese Erscheinungsfolge die gleiche
Ungleichmassigkeit, Regellosigkeit und Zusammenhangslosigkeit.

Was die Kindheit dieser Belasteten augeht, so pflegt ihre
pathologische Eigenart in dieser Zeit im allgemeinen weniger auffillig
zu sein, weil schon in der Breite des Normalen diesem Alterstypus
Labilitit der seelischen Gebilde, Disharmonie in ihrer Zusammensetzung
und Mangel an Einheitlichkeit und Geschlossenheit der Gesamtperson-
lichkeit zu eigen ist. Immerhin zeigen auch da schon manche von
ihnen ausgeprigte pathologische Eigentiimlichkeiten (z. B. iibermissige
Reizbarkeit, Neigung zu triitber Verstimmung) oder verraten sich durch
irgendwelche psychischen Sonderziige dem kundigen Auge als Sprossen
eines entarteten Stammes und kiinftige Triiger eines abnormen Charak-
ters. So etwa jene ungewdhnlichen ,Muster-Kinder“, die triumerischen,
stillen, von den Altersgenossen sich fernhaltenden Knaben, nach Sanders
schonem Worte: die Freude der Mutter und deshalb spiter um so mehr
ihr tiefster Schmerz.
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Und nun die Weiterentwickelung. Auch sie vollzieht sich in diesem
Lebensabschnitt abnorm, sie geht beim Belasteten im Verhiltnis zum
Normalen ungleicher, unregelmissiger und sprunghafter vor sich; sie
verlduft in Schiiben, mit Stillstinden und Unterbrechungen, ist im Tempo
bald iibermissig verlangsamt, bald beschleunigt. Die Entwickelung der
Personlichkeit im ganzen ist dabei eine unharmonische, insofern sie sich
nicht fiir alle Teile gleichmissig vollzieht, vielmehr einzelne sich friih
und schnell, andere langsam und spét ausbilden. Daher gerade psycho-
pathische Kinder durch friihzeitiges Hervortreten mancher Eigenschaften
iiberraschen. Ganz abgesehen von der vorzeitigen Entwickelung einzelner
hervorragender Fihigkeiten, die mehr auf intellektuellem Gebiete liegen
und daher hier weniger in Betracht kommen, den einseitigen (mathe-
matischen, sprachlichen und #hnlichen) Begabungen und Talenten der
Wunderkinder, finden sich bei ihnen auch Ziige, die eine Frithreife des
Charakters beweisen, insofern sie sich sonst nur aus dem fertigen
Gefiihisleben des Vollentwickelten ergeben und dem kindlichen Vor-
stellungskreise fremd zu sein pflegen, etwa pessimistische Weltanschau-
ungen, philosophierende Griibeleien, iibertriebene Selbstbeobachtung mit
stark hypochondrischer Tendenz, auf sexuelle Dinge gerichtete Gefiihle
und Gedankenginge und anderes mehr. Vorzeitige Reife ist eben,
gerade so wie Zuriickbleiben und verspitete Ausbildung, als Dege-
nerationserscheinung anzusehen?).

Auch nach der Kindheit ist die Folge seelischer Vorginge bei
Degenerativen stirkeren Schwankungen unterworfen, denen gleich-
falls Faktoren der pathologischen Organisation zugrunde liegen. So treten
bei ihnen die auch dem Normalen eigenen, an gewisse Lebensabschnitte
gebundenen physiologischen Steigerungen psychischer Eigentiimlichkeiten
stirker ausgeprigt hervor, so dass in solchen Lebensstadien die Des-
equilibration der psychopathischen Personlichkeit einen besonders hohen
Grad erreicht. Fast regelmissig ldsst sich dies an der Pubertit der
Entarteten nachweisen. Individuen, die spiter vielleicht nicht einmal
iibermassig auffallen, geben in dieser Zeit durch Uberschwang des Ge-
fiihls, Labilitit der seelischen Gebilde, iibertriebene Ich-Betonung, iiber-
missige Phantasieentwickelung u. a. m., das typische Bild einer dis-
harmonischen Personlichkeit ab?. — Umgekehrt scheint im Riick-

1) Die spiit einsetzende seelische Reifung tritt hesonders bei Konrad Ferdinand
Meyer hervor, der ja ein ausgesprochenmer Psychopath war.

2) Es darf aber eben nicht vergessen werden, dass schon in der Norm der psychische
Alterstypus der Pubertit sich dhnlich #ussert. So hebt z. B. Siemerling als Wesens-
ziige dieser Entwickelungsepoche hervor: das Auftreten phantastisch unklarer Regungen,
Anwandlungen von Selbstschmerz, Schwanken zwischen starkem Selbstgefiihl und
Selbsterniedrigung, bezw. Verachtung. Ahnlich charakterisiert Emminghaus die
Lebensperiode zwischen Pubertitsentwickelung und vollendetem 18. (bezw. 20. Jahre)
als eine solche exzentrischer Geistesverfassung, in welcher die Phantasie noch sehr
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bildungsalter eine Verflachung der psychopathischeu Eigenart ein-
zutreten. Wenigstens konnte ich mich in den Fillen, wo der Lebensgang
sich iiber Jahrzehnte hinweg iiberblicken liess, des Eindrucks nicht er-
wehren, dass zugleich mit dem allgemeinen Riickgang der korperlichen
und geistigen Fihigkeiten und Krifte auch eine entsprechende Einbusse
im abnormen Gefithlsleben, eine Abschwichung der pathologischen
Charakterziige (Abnahme der masslosen Reizbarkeit, des phantastischen
Uberschwangs, der antisozialen Neigungen etc.) erfolgt war. Allerdings
lasst sich nicht verhehlen, dass all diese Personen eine jahrelange Straf-
oder Irrenanstaltsinternierung hinter sich hatten, dass also ebensogut
der nivellierende Einfluss eines stdndig gleichen Milieus von seltener
Einformigkeit diese endgiltige Herabminderung der psychopathischen
Zige verursacht haben konnte.

In diesem Zusammenhange miissen endlich noch gewisse mehr in
das psychologische Gebiet fallende Gesetzméassigkeiten
der Entwickelung angefiihrt werden, welche die Ausbildung der
Personlichkeit zum Charakter und dessen Weiterbildung betreffen. Auch
diese psychischen Vorginge, die beim Normalen ziemlich regelmissig
statthaben, erweisen sich bei solchen Belasteten als'gestort. Zuniichst kommt
es infolge der pathologischen Labilitit des Seelenlebens meist iiberhaupt
nicht sugleich mit der korperlichen Reifung zu einer -eigentlichen
Charakterentwickelung, d. h. zur Festlegung bestimmter ein fiir allemal
richtunggebender Dispositionen. Sodann bleibt aber auch spéiterhin —
aus dem gleichen Grunde — die sonst nach Festlegung des Charakters
unter dem Einflusse des Lebens (,im Strome der Welt“) sich vollziehende
Weiterbildung im Sinne der personlichen Eigenart aus. FEs fehlt also
jener Ausbau des Charakters, jene Erweiterung, Vertiefung und Festigung
der personlichen Dispositionen, wie sie sonst durch den Niederschlag
der gewonnenen Erfahrungen und Erlebnisse zustande kommen, daher
an diesen Entarteten in der Jugend die Kinflisse der Erziehung und
des guten Beispiels fruchtlos abprallen, daher sie auch, herangewachsen,
durch die bitteren Erkenntnisse nicht reifer werden, welche die Schule
des Lebens ihnen aufzwingt.

Nachdem diese Darstellung, um den Zusammenhang nicht zu zer-
reissen, iiber die blosse Charakterisierung der psychopathischen Gesamt-

lebendig, die Vernunft aber noch dAusserst schwach entwickelt sei. Fiir diesen ,Zu-
stand entwickelungsgeschichtlicher Selbstiiberschitzung® ist nach ihm Mangel an
Kritik gegeniiber momentanen Konzeptionen, aufflackernden Wiinschen und Planen,
ein oft sich einnistender und selbstgefillig gepflegter Hang zum Absonderlichen, der
romantisch iiberspannte Zug des Denkens und Fiihlens bezeichnend, also Ziige, die
beim Vollentwickelten als psychopathisch angesprochen werden miissten.
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personlichkeit hinausgegriffen und bereits auch die formale Eigenart
ihres ganzen Lebensganges wiedergegeben hat, jene Stérungen in der
Folge des seelischen Geschehens, wie sie sich vorwiegend — wenn auch
nicht ausschliesslich — bei den abnorm labilen, beeinflussbaren und in
ihrer Gleichgewichtslage schwankenden Entarteten abspielen, muss nun-
mehr noch einmal zuriick- und auf andere Formen degenerativer Gesamt-
anlage des Charakters eingegangen werden.

Was die Erscheinungen entgegengesetzter Veranlagung: abnorme
Starrheit, Unnachgiebigkeit und Festigkeit der Gesamt-
perstnlichkeit angeht, so treten diese gegeniiber den eben gekenn-
zeichneten psychopathischen Eigenheiten an Haufigkeit und Bedeutung
soweit zuriick, dass eine kiirzere Besprechung fiir sie ausreicht.

Der pathologische Eigensinn mancher Degenerativer kann als die
typische Eigenschaft gelten, an welcher die Besonderheit einer solchen
seelischen Beschaffenheit, die Unzuginglichkeit fiir dussere Einwirkungen,
das Verharren in den einmal wachgerufenen psychischen Tendenzen,
ohne dass diese bestehenden Gefithls- und Willensdispositionen jeweils
eine den wechselnden Verhiltnissen entsprechende Umstimmung erfahren,
charakteristisch hervortritt. Konnen nun in einzelnen Fillen die
psychischen Ausserungen, an denen der abnorm ausgebildete Eigensinn
sich durchsetzt, unter sich variieren, so findet sich in anderen diese
degenerative Eigenart so ausgeprigt, dass auch diese Ausserungen
stets die gleichen bleiben: Die Charakterbestandteile sind eben ein
fiir allemal fixiert und verbleiben im Laufe des Lebens unverindert
und unbeeinflussbar. Sie erfahren weder jene spontanen allmihlichen
Umwandlungen, wie sie innere Momente, die verschiedenen Entwicke-
lungsstadien der Lebensalter mit sich bringen, noch jene Umgestaltung
und Reifung, welche durch #ussere Faktoren, Erfahrungen und Erleb-
nisse herbeigefiihrt werden. Und wihrend bei jenen Psychopathen von
labiler seelischer Organisation die #usseren Einwirkungen alles, fest-
stehende innere Dispositionen dagegen gar nichts bedeuten, sind hier
umgekehrt jene einflusslos und nur die iibermissig fixierten Tendenzen
der Personlichkeit massgebend. Infolge der Starrheit und Unbeeintiuss-
barkeit der Gefiihlstone sind ihre Anschauungen ein fiir allemal fest-
gelegt, verkndchert und dem umgestaltenden Einflusse der stindig sich
indernden Umwelt nicht zuginglich; mit Verbohrtheit und unnack-
giebiger Hartnickigkeit halten sie an ihren Prinzipien, mit Starrsinn an
ihren Bestrebungen fest; mit Ziligkeit verharren sie in ihren Neigungen
und Abneigungen wie in allen ihren Wertungen. Umempfinglich fiir
jede Belehrung und Aufklirung und unzuginglich fir die threr Auf-
fassung widersprechenden Tatsachen und Erfahrungen, sind sie nicht
nur ausserstande, zu einem anderen Standpunkt zu gelangen, sondern
auch unfihig, einen solchen tiberhaupt zu verstehen und daher intolerant
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gegen Andersdenkende. Sind ihre unbeweglichen, stindig sich gleich-
bleibenden Gefiihle zugleich von ungewdhnlicher Intensitit, so werden
sie unnachgiebig zum Handeln gedringt, und es kommt dann ihre seelische
Unzuginglichkeit und Unbeeinflussbarkeit auch darin zum Ausdruck. Sie
verfolgen fanatisch das einmal gesetzte Ziel und suchen, ohne Riick-
sichten in der Wahl ihrer Mittel (,iiber Leichen hinweg“) und ohne den
bestehenden Verhiltnissen und den besonderen Anforderungen des wirk-
lichen Lebens Rechnung zu tragen, sich auf jede Weise auf dem einge-
schlagenen Wege durchzusetzen. Und so wenig auf natiirlichem Wege
beeinflussbar ist ihr Fanatismus, dass Erschwerungen ihres Handelns,
Hindernisse, Misserfolge und selbst personliche Schidigungen sie vom
gesteckten Ziele nicht abzubringen vermégen, sondern im Gegenteil ihren
inneren Drang, ihr Streben noch steigern. So gibt sich denn in allen
Lebenslagen immer wieder nur ihre starre, unwandelbare Personlichkeit
kund. Da nun die lebendigen Beziehungen zur Umwelt ihre fixierte
pathologische Anlage in keiner Weise zu beeinflussen und zu modifizieren
vermogen, und da die mannigfaltigen Anreize des beweglichen Lebens
in ihnen stets nur die gleichen, feststehenden Reaktionen hervorrufen,
so besteht infolge der Unnachgiebigkeit der Personlichkeit ein schroffes
Missverhiltnis zwischen ihren inneren Dispositionen und den Anfor-
derungen der Aussenwelt, denen sie sich nicht zu fiigen vermdgen, und
schwere Konflikte und Zusammenstisse (z. B. beim Militir) sind unver-
meidlich.

Wie sich nun im einzelnen das konkrete Bild so gearteter Person-
lichkeiten gestaltet, hingt naturgemiss von ihrer sonstigen Eigenart,
von den Besonderheiten der seelischen Anlage ab. Vorwiegend sind es
Personen mit bestimmten einzelnen, ausgeprigt hervortretenden Charakter-
ziigen, an denen diese starre, unbeugsame und unnachgiebige Gesamt-
personlichkeit sich offenbart. Und so finden sich denn hier vor allem
jene schon friiher charakterisierten Psychopathen wieder, bei denen eine
einzige Komponente iiber die Gesamtheit der iibrigen iiberwiegt. Sie
sind es, deren seelisches Leben dauernd und unveridnderlich, unbeein-
flusst vom Wandel der Umwelt und der Zeit, vom gleichen psychischen
Komplex beherrscht wird; mag sich dies nun, wie beim Querulanten, in
unnachgiebigem Rechtsgefiihl, in starrer Unbelehrbarkeit und in ziher,
unbeirrbarer Verfolgung der vermeintlichen Rechtsanspriiche #Hussern,
mag es in sonstigem, unbeugsamen Fanatismus beim Verfechten und
Durchsetzen von Prinzipien und Bestrebungen irgendwelcher Art (religidser,
politischer, sozialer u. dergl) zutage treten. In gewisser Hinsicht darf
man hierher auch die konstitutionell hypochondrischen Naturen rechnen,
fir die nur ein unvergingliches, unbeeinflussbares Lebensinteresse
existiert, das Wohl des eigenen Korpers, dem sie unter allen Lebens-
verhéltnissen ihre stete Beschiftigung und unablissige Besorgnis widmen
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Kénnen nun auch die persénlichen Eigentiimlichkeiten dieser
Belasteten im grossen ganzen als fixiert, starr und unbeeinflusshar
gelten, so ist doch damit noch nicht gesagt, dass diese Wesensziige in
gleicher Auspriagung von jeher bestanden und in gleicher Intensitidt auch
dauernd bestehen bleiben. Vielmehr lassen sich auch bei ihnen gewisse
Schwankungen, Nachldsse und Steigerungen nachweisen, die teils spontan,
teils unter dem Anstoss Husserer Einfliisse auftreten. Damit werden
zugleich diese Degenerierten jenen ganz anders veranlagten Entarteten
von labiler Gesamtverfassung néher geriickt. So kommt z. B. die ab-
norme Starrheit und Unnachgiebigkeit der Personlichkeit erst richtig
zur Ausbildung, nachdem ein stirker erregendes Erlebnis die ent-
sprechenden psychischen Tendenzen zu voller Entwickelung gebracht hat,
ein Rechtsstreit etwa querulatorische, ein Unfall hypochondrische. Und
nun erst bleibt der einmal machtvoll ausgeprigte psychische Komplex
fixiert und unbeeinflussbar im seelischen Leben bestehen, wie dies sich
oft genug an der Lebensgeschichte von Querulanten und durch Unfille
psychisch beeinflusster Psychopathen nachweisen ldsst. — Ebenso
tritt die Hartnickigkeit und Unnachgiebigkeit ihrer psychischen Dis-
positionen in besonderem, gesteigertem Masse erst unter ungiinstigen
Lebenseinwirkungen hervor, wenn diese eben derart sind, dass sie die
betreffenden Anlagen fordern, wie z. B. eine Verurteilung oder die Haft
die querulatorischen. Und schliesslich kann auch bei ihnen die Kon-
tinuitit der sonst so wenig verinderlichen Personlichkeit voriibergehend
eine Unterbrechung erfahren, wenn unter dem Druck seelisch erregender
Verhiltnisse oder auch spontan ausgesprochene psychopathische Zustinde
sich einstellen.

Uberblickt man nun nochmals den Lebensgang all der geschilderten
Minderwertigen, so erkennt man, dass dieser selbst pathologisch
verlduft. Stindig pendeln sie, wie es einmal ausgedriickt wurde, auf
der Grenzlinie zwischen Gesundheit und Krahkheit hin und her, sich
nur mit Miihe im Gleichgewicht haltend und bald mehr der einen, bald
mehr der anderen Seite zuneigend. Und wenn Magnan von ihnen
sagt, dass ihr Leben ihre Krankheitsgeschichte ist, so hat er im doppelten
Sinne recht: einmal in der Hinsicht, als ihre Krankheit, die konsti-
tutionelle Psychopathie, eben in ihrem Lebensgange zum Ausdruck kommt,
sodann aber noch insofern der Lebenslauf als solcher sich bei ihnen in patho-
logischer Weise abspielt; und gerade die natiirlichen Reize des Lebens,
welche sonst die normale Lebensbewegung des Vollwertigen zum Aus-
druck bringen und fordern, lassen hier umgekehrt die psychopathische
Figenart sich herausbilden, auswachsen und sich betédtigen. Ein Wort
Sanders verindernd, kann man daher sagen, dass sich beim Ent-
arteten unter natiirlichen Lebensbedingungen folgerichtig die Krankheit
entwickelt wie beim Normalen die Gesundheit.
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Allgemeine Betrachtungen iiber psychopathische
Personlichkeiten.

Nachdem nun eine IFiille wechselnder psychopathischer Einzelziige
hier zur Darstellung gekommen ist und die mannigfachen Formen auf-
gezihlt worden sind, in denen die abnorme Anlage degenerativer Indi-
viduen ihren speziellen Ausdruck findet, liegt es nahe, nachzusehen, wie
sich all diese Einzeleigentiimlichkeiten zu bestimmten konkreten Person-
lichkeiten zusammenfiigen, und festzustellen, ob sie in so konstanter
und charakteristischer Weise sich verbinden, dass sich daraus bestimmte
Arten psychisch abnormer Persinlichkeiten ergeben, Charaktertypen,
die sich nicht nur vom Normalen, sondern auch von anderen patho-
logischen Charakteren ausreichend scheiden lassen.

Nun derlei Spielarten psychopathischer Wesensart,
die sich durch einzelne hervorstehende Charakterziige oder eine Kombi-
nation von solchen gut kennzeichnen, gibt es schon seit geraumer Zeit.
Aus der oben gegebenen Schilderung Forels z. B. lassen sich unschwer
die Haltlosen mit ihrem oberflichlichen, unbestindigen Gefiihlsleben
und dem Mangel fester Grundsiitze, die pathologischen Schwindler
Delbricks mit ihrer iiberwuchernden Phantasie, die geborenen
Verbrecher mit ihren hochgradigen Defekten des ethischen und
altruistischen Empfindens u a. m. herauserkennen. FErschopft ist damit
der Reichtum an Formen, in welchen sich die degenerative Charakter-
anlage offenbart, noch lange nicht. Ubertriebenes Selbstbewusstsein und
iibermissige gesteigerte personliche Empfindlichkeit zeichnet die krank-
haften Querulanten aus, gesteigerte Affekthhe und masslose Reiz-
barkeit die pathologischen Affektmenschen, dauernd aus-
geprigte gedriickte und gehobene Stimmungslage charakterisiert die
konstitutionell depressiven und manischen Naturen. Die
hysterischen Personlichkeiten mit ihrem labilen, iiberschwenglichen
Gefiihlsleben, ihrer abnormen Beeinflussbarkeit und ihrer iiberlebhaften
Phantasie gehoren gleichfalls hierher. Auch ich selbst habe versucht,
als solche Varietiten psychopathischer Eigenart die schon erwihnten
degenerativen Phantasten?) herauszuheben sowie die degenerativ
Verschrobenen?, bei denen aus abnormem Persénlichkeitsgefiihl
und disharmonischer Verteilung der Gefiihlstone Individuen mit mass-
loser Selbstiiberschitzung und unrichtigen (einseitigen, iibertriebenen
Anschauungen, Wertungen, Interessen, Neigungen etc. sich ergeben.

1) Allgem. Zeitschr. f. Psychiatrie. Bd. 64.
2) Monatsschr. f. Neurologie und Psychiatrie. Bd. 21.
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All dies ist nun ganz schon und hat ja auch eine gewisse Be-
rechtigung. Besonders wird man den praktischen Wert derartiger
Gliederung und Kennzeichnung psychopathischer Personlichkeiten nicht
in Abrede stellen konnen, insofern ihre Einordnung in eine bestimmte
Krankheitsgruppe und damit ihre Anerkennung als krankhafte Zustinde
bei praktisch wichtigen Gelegenheiten (z. B. im Falle strafrechtlicher
Begutachtung oder zum Zwecke der Entmiindigung) und Laien gegen-
iber erleichtert wird. Aber man muss sich nur immer bewusst bleiben,
dass so gut wie sonst Menschen und Dinge, so auch die pathologischen
Charaktere im alltiglichen Leben sich niemals in der Reinheit und
Auspriagung darbieten, wie in den wissenschaftlichen Schilderungen
typischer Bilder, und dass nicht die kiinstlich gewonnenen Typen, sondern
Ubergiinge zwischen den einzelnen Formen und Kombinationen der ver-
schiedensten Art das natiirlichste und héufigste sind. Deswegen wird
eben eine spezielle Darstellung psychopathischer Charaktertypen immer
anfechtbarer sein, als eine allgemeine Darlegung ihrer gemeinsamen
Wesenseigentiimlichkeiten.

Anschliessend sei hier noch einer Erfahrung gedacht, die deswegen
nicht einfach iibergangen werden darf, weil es sich dabei mehr um einen
blossen Eindruck als einen wissenschaftlich erbrachten Nachweis handelt.
Betrachtet man die psychopathischen Personlichkeiten darauf hin, welchen
Anteil die verschiedenen Geschlechter an ihnen haben, so ist fiir
jeden, der die Priifung an dem Material einer 6ffentlichen Anstalt vornimmt,
unverkennbar, dass das minnliche Geschlecht ausgesprochen an Zahl
iiberwiegt, (was iibrigens auch den Erfahrungen bei manchen anderen
Formen psychischer Entartung entspricht). Dies konnte nun einfach an
dusserlichen Zufilligkeiten liegen. Da die Mianner im allgemeinen mehr
als die Frauen im Offentlichen Leben stehen und daher hiufigeren
Reibungen ausgesetzt sind, und da die Psychopathen unter ihnen be-
sonders leicht und oft in Konflikte geraten oder unter derem Einflusse
psychisch erkranken, so wird sich naturgemidss fiir das ménnliche Ge-
schlecht viel ofter die Notwendigkeit der Anstaltsiiberweisung heraus-
stellen. Das wird ja auch durch die Tatsache bestiitigt, dass ein grosser
Teil der ménnlichen Degenerierten im Laufe von Strafverfahren, aus
Untersuchungs-, Strafhaft u. dergl. in die Irrenanstalt iiberfithrt wird. —
Immerhin kénnten den Haufigkeits-Unterschieden doch tieferliegende Ver-
schiedenheiten des Wesens zugrunde liegen. Welcher Art diese sind, bleibe
dahingestellt. Erwihnt sei nur, dass manche Charakterziige beim weib-
lichen Geschlecht noch in die Breite des Normalen fallen, die beim reifen
Manne als pathologische gelten miissen, weil eben der weibliche Charakter
mit seinem Uberwiegen des Gefiihls, seiner grisseren Labilitit, Beein-
flussbarkeit u. dergl. an sich schon mehr dem psychopathischen #dhnelt.
— Ubrigens findet man bei Frauen auch nicht diese Mannigfaltigkeit
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psychopathischer Charakterformen wie bei den Minnern. So lasst sich
der grossere Teil weiblicher Entarteten unter die hysterisch-degenerativen
Charakteranomalien bringen, auch wenn man diesen Begriffi sehr eng
fasst, wihrend beim minnlichen Geschlechte neben den durchaus nicht
seltenen typisch hysterischen Persénlichkeiten sich noch alle moglichen
anderen pathologischen Charaktere in reicher Fiille vorfinden.

Die psychopathische Kigenart sei nunmehr noch unter einem
anderen Gesichtspunkt betrachtet. Sieht man die verschiedenen Formen
degenerativer Veranlagung der Persdnlichkeit auf etwaige gemeinsame
Ziige hin an, so ergibt sich als ein ihnen allen zukommender abnormer
Wesenszug, dass diese bisher nur im psychiatrischen Sinne als Ent-
artete gekennzeichnete Individuen, sich als solche auch im biologischen
Sinne charakterisieren. Samt und sonders sind sie durch die gleiche
Abweichung von der normalen Artung ausgezeichnet: Ihnen allen geht
mehr oder weniger die dem normalen Organismus, der normalen Person-
lichkeit eigene Fahigkeit ab, durch die Funktionsbetitigung sich selbst,
d. h. die bestehende korperliche oder geistige Organisation zu erhalten
und zu fordern. Vor allem fehlt ihnen das in dieser Hinsicht unent-
bebrliche Vermogen, in zweckmissiger Weise sich der Aussenwelt anzu-
passen. All die verschiedenen seelischen Funktionen psychopathischer
Persénlichkeiten sind vielmehr derart angelegt, all ihre Ausserungen
derart gestaltet, dass sie dem Individuum nur ungeniigend niitzen, meist
es sogar positiv schiadigen.

Zunichst findet man bei pathologisch Veranlagten, wenn man
vorderhand die rein psychische Seite der in Betracht kommenden
Funktionen ausser acht lisst, eine Mangelhaftigkeit in physio-
logischer Hinsicht, eine funktionelle Minderwertigkeit. Niemals
wird bei der Funktionsbetitigung jenes Optimum des Krifteverbrauchs
gewahrt, wie es unter normalen Verhiltnissen durchgefiihrt ist: Dass
nimlich jede Einzelleistung unter geringstem Kraftaufwand der Teil-
funktionen einerseits und unter ausreichender Betitigung aller vor-
handenen Krifte andererseits vonstatten geht. Vielmehr leidet hier
der durch eine gleichmissige, massvolle Betitigung aller Funktionen am
besten geforderte Organismus stindig in seiner funktionellen Leistungs-
fihigkeit, indem allenthalben teils ein Ubermass der Inanspruchnahme
und damit abnormer Krifteverbrauch, teils ein Mindermass und daher
unzulingliche Ausbildung und ungeniigende Kriftigung der Funktionen
besteht.

Eine weitere Schidigung erfihrt sodann die Gesamtpersonlichkeit
— und das ist das Wichtigere, weil hierbei speziell psychische Momente
in Betracht kommen — dadurch, dass all die verschiedenen psycho-
pathischen Eigentiimlichkeiten die Beziehungen der Person zur Aussen-
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welt im weitesten Umfange unharmonisch, unzweckmissig, fiir das Indi-
viduum ungiinstig gestalten, kurz, dass durch sie die Anpassung der
Personlichkeit an die Umgebung eine mangelhafte wird.
Es soll nun hier nicht erst im einzelnen der leicht zu erbringende Nach-
weis gefiihrt werden, dass diese Kennzeichnung auf all die besprochenen
formalen Stérungen des seelischen Lebens zutrifft; es sei nur daraus
hingewiesen, dass die zuerst erwihnten formalen Abweichungen der ein-
zelnen Personlichkeitsfunktionen Reaktions- und Betiitigungsformen be-
dingen, die bald iiber das Ziel hinausschiessen, bald hinter diesem
zurtickbleiben, jedenfalls aber im Missverhiltnis zu den Reizen der Um-
welt stehen, also den Anforderungen des Milieus nicht angepasst
sind; dass weiter die gestorten Massbeziehungen zwischen den seelischen
Elementen ein unrichtiges, nicht den dusseren Verhiltnissen entsprechend
abgestuftes und koordiniertes Zusammenwirken der Einzelkomponenten
ergeben, und dass schliesslich das Verhalten der Gesamtpersonlichkeit
gleichfalls nicht derart ist, dass es eine mit Erhaltung der personlichen
Eigenart einhergehende Anpassung an die Umwelt sichert: Denn ent-

weder erfolgt — bei volliger Unnachgiebigkeit der Person — eine solche
Anpassung iiberhaupt nicht, oder aber sie geht — bei {iberméssiger
Beeinflussbarkeit durch Hussere Faktoren — stets unter Verlust der

personlichen Eigenart vor sich; und &dhnlich liegt es in anderen Fillen:
Teils kommen infolge des Vorherrschens einer einzigen Komponente alle
iibrigen zur Anpassung an die mannigfaltigen Lebenserscheinungen not-
wendigen Faktoren nicht zur Geltung, teils werden bei stiindigem Wechsel
derselben die passenden Beziehungen zur Aussenwelt immer wieder ver-
schoben.

Weiter braucht auch hier im speziellen nicht dargestellt zu werden,
wie die auf der abnormen Basis erwachsenen konkreten Ziige der Per-
sonlichkeit in einem fiir die Anpassung unbrauchbaren Sinne gestaltet
sind, wie z. B. Anschauungen und Urteile, weil durch iiberschwengliche
Gefiihls- oder iibertriebene Phantasieeinfliisse subjektiv verfilscht, nun
nicht der Wirklichkeit entsprechen, wie Schitzungen, weil von un-
richtigen, einseitigen Gefiihlen getragen, dem objektiven Werte der Dinge
nicht gerecht werden, wie Interessen, Neigungen, Strebungen nicht den
Anforderungen des realen Lebens angepasst sind, weil sie etwa infolge
anrichtig verteilter Gefiihlstone auf fernliegende oder wertlose Objekte
gerichtet sind (brotlose Kiinste!). Es geniigt, wenn noch einmal hervor-
gehoben wird, dass das gesamte Denken, Fiihlen und Handeln psycho-
pathisch veranlagter Personen so beschaffen ist, dass es nicht den
wahren Interessen des Individuums dient, dass es vielmehr sich bald als
nutzlos, bald als unzweckmissig, bald endlich direkt als schidlich erweist

Als Prototyp einer solchen Selbstschidigung, wie sie die
psychische Betétigung derartiger seelisch Belasteter mit sich bringt, kann
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der bei thnen schon unter alltdglichen Lebensbedingungen so hiufige Selbst-
mord gelten. Fast immer lassen sich in diesen Fillen pathologische Faktoren
der Gesamtanlage als ursiichliche Momente geltend machen: iibertriebene
Ich-Empfindlichkeit (krankhaft verfeinertes Ehrgefiihl!), Affektreaktionen
von massloser Hohe, Nachhaltigkeit von Verstimmungen, stindiges Uber-
wiegen der Unlust, leichter Verlust des seelischen Gleichgewichts und
dhnliches. . Aber auch andere weniger drastische und sinnfillige Ausse-
rungen psychopathischer Naturen (z. B. militirische Gehorsamsverweige-
rung aus irgendwelchen iiberspannten Ideen heraus, Fahnenflucht aus
phantastischen Motiven, Aufgabe einer Lebensstellung auf kleinen Arger
hin, das Wiiten gegen sich und andere unter den anreizenden Einfliissen
der Haft, das riicksichtslose, die eigene Existenz untergrabende Vor-
gehen der Querulanten u. dergl), auch diese psychopathischen Ausse-
rungen tragen so sehr den Stempel einer gegen die eigene Person ge-
richteten Schidigung, dass sie durchaus mit dem pathologisch bedingten
Suicid in Parallele gesetzt werden konnen. Und mit vollem Recht sind
speziell die erwihnten masslosen Haftreaktionen der Degenerierten als
langsamer Selbstmord bezeichnet worden?).

Dieser schwerwiegendste Defekt in der psychischen Organisation
der Entarteten, die Unfihigkeit sich der Umwelt anzupassen, die Be-
ziehungen zwischen ihr und der eigenen Person in zweckmissiger und
forderlicher Weise zu regeln, verdient wegen der rein praktischen Seite
dieser Erscheinung noch eine ausfiihrlichere, auf Einzelheiten eingehende
Besprechung; gibt doch damit das psychisch abnorme Individuum den
dusseren Lebensverhiltnissen und seinen Beziehungen zu ihnen das
charakteristische Geprige, und stempeln doch umgekehrt zuriickwirkend
diese letzteren wiederum die psychopathische Person, ihren Lebensgang
und ihr Lebensschicksal in ebenso charakteristischer Weise.

Ganz allgemein kann man zunichst sagen, dass diese Degenerierten
die Umwelt in ungiinstigem Sinne beeinflussen, storend in den
harmonischen Ablauf und die innere Ordnung der #usseren Geschehnisse
eingreifen. Den eklatantesten Beweis liefern ja die Storungen der sozialen
und offentlichen Ordnung durch gesetzwidrige Handlungen, wie sie so
ungemein hdufig und immer wieder von Belasteten aller Art, keines-
wegs etwa bloss von jenen als ,geborene Verbrecher® bezeichneten

1) Uber einen psychopathischen Schriftsteller der allerjiingsten Zeit, dessen
literarische Laufbahn mit einem Knalleffekt in der Offentlichkeit ihren Hshepunkt
erreichte und mit dem Irrenhaus ihren Abschluss fand, las ich die in dieser Hinsicht
bezeichnendon Worte: ,,Selten wohl hat ein Mensch sein Schicksal so in der eigenen
Hand gehabt, und selten hat ein Mensch es so bewusst auf das tragische Ende hin-
gelenkt wie P .. .. Es war, als handle er unter einem geheimen Selbstver-
nichtungsdrang, der alle Vernunft und alle Bedenken aus dem Felde schlug. —



80 Uber psychopathische Personlichkeiten.

moralisch defekten Minderwertigen begangen werden. Aber auch sonst,
im alltiglichen Lebenskreise zeigt sich ihr stérendes Eingreifen in den
geregelten Ablauf der Dinge. ,Klare und einfache Verhiltnisse“, sagt
Kraepelin sehr fein, ,werden schwierig und verworren, sobald die
nervose Hand des Psychopathen in sie hineingreift. Allenthalben, im
beruflichen, im freundschaftlichen, im gesellschaftlichen Verkehr schaffen
sie Hindernisse, verursachen Gegensitze, setzen Reibungen, sien Zwie-
spalt und untergraben so die gemiitlichen Beziehungen, durch welche
Menschen zu rechtem gemeinschaftlichen Wirken zusammengehalten
werden. Dass sie manchmal auch iiber die Alltagsverhiltnisse hinaus
Storungen grisseren Umfangs hervorrufen, Umwilzungen politischer,
sozialer Natur u. dergl., denen sogar historische Bedeutung zukommt,
soll hier nicht weiter ausgefiihrt werden, denn nur die durch ihre
psychopathische Eigenart bedingte charakteristische Gestaltung der nahe-
liegenden Lebensverhéltnisse, nicht aber die grosser nationaler und #hn-
licher Verbinde sei hier in Betracht gezogen.

Der storende Einfluss, den diese Entarteten auf die Verhiltnisse
der Umwelt im allgemeinen ausiiben, kommt natiirlich ausschlaggebend
in ihrem Lebensgange zur Geltung, greift entscheidend, und zwar in
schiidigender Weise, in ihre speziellen, individuellen Lebensbeziehungen
ein. Am charakteristischsten tritt dies da in die Erscheinung, wo
Psychopathen — wie so haufig — solche Lebensverhiltnisse und per-
sonliche Beziehungen direkt aufsuchen und auswihlen, die ihre ab-
norm angelegten Gefiihlsneigungen am ehesten befriedigen, denn gerade
die Verhiltnisse, die ihnen am meisten zusagen, pflegen fiir sie die
denkbar ungiinstigsten zu sein. So werden sie z. B. von der Gross-
stadt mit ihren starken, abwechslungsreichen wund oft perversen
Reizen besonders angezogen, und oft genug geht es von dem Zeit-
punkt an mit ihnen bergab, wo sie in dieses Sammelbecken fiir
psychisch minderwertige Elemente geraten. So suchen sie zum eigenen
Schaden Anschluss an solche Kreise, die ihren antisozialen Neigungen
(Verbrechertum!), ihrem Hang zur Unordnung und ungeziigelter Lebens-
weise (Bohéme!), ihren mystischen Neigungen (spiritistische Zirkel und
sonstige Sekten!), ihren extremen Anschauungen auf irgendwelchen
Lebensgebieten (politischen, philosophischen) entgegenkommen (daher
denn, wie Ziehen erwihnt, in Privatanstalten ganze Nietschegemeinden
sich zusammenfinden)!). Kurz, von jedem pathologischen und daher fiir
sie besonders schidlichen Milieu werden sie angezogen, und so wird es

1) Der Schweizer Ingenieur Grohmann, der einen recht feinen Blick fiir
psychopathische Dinge besitzt, hat in der psychiatr.neurol. Wochenschr, wiederholt
derartige durch Psychopathen zustande gekommene soziale Sondergebilde aus eigener
Anschauung geschildert, so u. a. eine Vegetarieransiedlung und eine Gemeinschaft
mit eigentiimlichem religissen Einschlag.
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verstdndlich, dass sie zu allen Zeiten und allerorts da auftauchen, zu-
sammenstrémen und sich charakteristisch bemerkbar machen, wo solche
abnorme Zustinde (z. B. Umwilzungen irgendwelcher Art) bestehen. —
Auch in abseitsliegende ,abwegige“ Berufe locken sie ihre pathologischen
Neigungen, und ich weiss aus spezieller Irrenanstaltserfahrung, dass z. B.
das Kurpfuscher- und Winkelkonsulententum solche Belastete beherbergt,
die nicht einfache Berechnung, sondern ihr abnorm gerichtetes Gefiihls-
leben diesen Berufszweigen zugefiihrt haben. In ihrem Liebesleben fiihlen
sie sich zu psychopathischen Personen, vielfach sogar zu Blutverwandten,
besonders hingezogen, und so finden sich zu ihrem eigenen und zum
noch grosseren Ungliick ihrer Nachkommen die denkbar ungeeignetsten
Menschen zu einem unharmonischen Ehebund zusammen. Oft genug
besteht dann die ganze eheliche Gemeinschaft und seelische Uberein-
stimmung zwischen den Gatten nur darin, dass sie beide Psychopathen
sind. — Dass all diese auf pathologischem Boden erwachsenen und auf
unhaltbarer Basis aufgebauten Beziehungen zu Menschen und Dingen
bald wieder zerstort, dass all diese unnatiirlichen gesellschaftlichen,
freundschaftlichen, ehelichen und sonstigen Verbindungen bald wieder
gelost werden, ist nur zu selbstverstindlich, und meist hat dabei zu
alledem das ungliickliche Milieu, der unzweckmissige Verkehr, Beruf usw.
die psychopathische Person noch in materieller, sozialer oder selbst sitt-
licher Hinsicht geschidigt.

Aber selbst wenn diese Entarteten unter Lebensbedingungen stehen,
die an sich keineswegs ungiinstig, manchmal sogar giinstig fiir die Ge-
staltung ihrer dusseren Verhiltnisse liegen, auch dann bedingt noch ihre
Unfihigkeit sich dem Milieu anzupassen, dass ihr Lebensgang mit Not-
wendigkeit in abschiissige Bahnen gerit. Sie vermégen im allgemeinen
sich nicht in dem sozialen Lebenskreise zu halten, in den sie hinein-
geboren sind und ihrer Abstammung sowie den iibernommenen Lebens-
verhiltnissen nach gehdren. In dem Beruf, der diesem entspricht,
scheitern sie, etwa infolge ihres Leichtsinns oder unzulinglichen Pflicht-
und Verantwortungsgefiihles — oft genug erreichen sie ihn allerdings
aus irgendwelchem Grunde iiberhaupt nicht. Der gesellschaftlichen
Stellung und sonstiger Beziehungen zu ihrem sozialen Milieu gehen sie
durch Taktlosigkeiten aller Art, Verkehr, selbst eheliche Verbindung mit
anriichigen Personen, schamlose Exzesse in baccho et venere u. dergl
verlustig; den Verlockungen der Umwelt widerstandslos preisgegeben
und zu Ausschweifungen und Verschwendungen verfiihrt, geraten sie bald
auch in materielle Schwierigkeiten, aus denen sie sich nun wieder in
ihrer Haltlosigkeit durch strafbare Handlungen herauszuhelfen suchen.
So sinken sie stufenweise infolge ihrer abnormen Veranlagung in ein
immer tieferes Milieu herab und geraten schliesslich unfehlbar, oft mit er-
schreckender Schnelligkeit, in volligen sozialen Verfall. Daher sich gerade

Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens. (Heft LXIV.) 6
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unter den sogenannten Deklassierten soviele Degenerierte aus ,guter
Iamilie“ befinden, die selbst unter denkbar ginstigsten Lebens-
bedingungen nicht zu verbleiben vermochten, sondern blind, nein, bei
guter Urteilsfihigkeit sogar mit offenen Augen in den unvermeidlichen
Schiftbruch hineintrieben.

Zu alledem kommt nun noch etwas sehr Wesentliches: Die durch
die psychopathische Eigenart bedingte Verschlechterung in der Lebens-
lage und Lebeusfithrung des Entarteten wirkt naturgemiss zuriick auf
den Triger dieser abnormen Geistesverfassung, und die ungiinstigen
dusseren Verhiltnisse fithren nun ihrerseits eine Verinderung der Gesamt-
personlichkeit und zwar in ungiinstigem Sinne herbei. So bildet sich
ein verhéingnisvoll wirkender Circulus vitiosus, welcher zur Folge hat,
dass die angeborene Charakterminderwertigkeit noch durch
eine erworbene gesteigert wird. Den schiadigenden Einfliissen
eines — vorwiegend infolge eigener pathologischer Verschuldung — un-
giinstigen Milieus ausgesetzt, fillt ihr Charakter leicht einer weiteren
Degeneration anheim. Verfithrt zum Nichtstun, zu Spiel, Trunk, sexu-
ellen Ausschweifungen und schliesslich zu Verbrechen, gehen ihnen —
soweit sie ilnen tiberhaupt zu eigen sind — allmihlich etwaige feste
Grundsiitze verloren, ihre sittlichen Empfindungen, das Gefiihl fiir Ehre,
Anstand usw. stumpfen sich ab, die seelischen Hemmungen biissen ihre
Wirksamkeit ein, die Willensenergie wird geschwicht u. a. m. Zu dieser
psychisch bedingten Charakterdegeneration gesellt sich nun noch eine
solche durch organische Schidlichkeiten, durch Missbrauch von Genuss-
und Arzneimitteln (Alkohol, Morphium, Schlaf- und Beruhigungsmittel
u. dergl), durch alle méglichen sonstigen Schidigungen wie Kopfver-
letzungen, erschopfende Krankheiten. Und so kommen auch durch koérper-
liche Einwirkungen weitere krankhafte Verinderungen der ganzen psychi-
schen Personlichkeit zustande, wie sie in der Einleitung andeutungsweise
charakterisiert wurden. Dabei verschmelzen die verschiedenen, durch
minderwertige Anlage und ungiinstige #Hussere KEinfliisse bedingten
Charakterziige schliesslich so innig und untrenunbar in der einen Person,
dass nachtriglich eine psychologische Analyse die Entscheidung nicht
mehr ermoglicht, was auf Rechnung des iiberkommenen seelischen
Erbteils und was auf die des dusseren Zuwachses zu setzen ist.

Der Mangel an Anpassungsfihigkeit an die Umwelt hat natiirlich
eine verschiedene Bedeutung, je nach der Besonderheit der das Gesamt-
milieu bildenden Einzelfaktoren (materielle, soziale, moralische etc.),
welche diese Anpassung erfordern. Unter unseren komplizierten Kultur-
verhiltnissen spielt die fiir ein geordnetes Zusammenleben mit anderen
unumgingliche Anpassung an das soziale Milieu die Hauptrolle, weshalb
sie auch schon oben geniigend herausgehoben wurde. Immerhin soll bei
einem speziellen Punkte in der unzulinglichen Anpassungs-
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fahigkeit der Degenerierten an die soziale Umwelt noch
linger verweilt werden, weil er an praktischer Bedeutung alle anderen
weit iiberragt. Es ist die schon mehrfach hervorgehobene, ,antisoziale“
Neigung vieler Entarteten, die Unfihigkeit jenen Forderungen nachzu-
kommen, welche die Gesellschaft und der Staat im Interesse ihrer Er-
haltung und Foérderung aufstellen, die Unfihigkeit das eigene Denken,
Fihlen und Handeln in Einklang zu bringen nicht nur mit den sitt-
lichen Anschauungen der Allgemeinheit, sondern auch mit den groben
Bestimmungen der Strafgesetze. Ilhr stindig im Widerspruch dazu
stehendes, durch keinerlei Strafe beeinflussbares Verhalten, ihre immer
erneute Auflehnung gegen Ordnung und Gesetz, die so oft eine psycho-
logische Beurteilung ihrer Person in foro nétig machen, erfahren fast
stets eine solche unter moralischem Gesichtspunkte. Und doch ist zu
einer gerechten, objektiven Bewertung ihrer Geistesverfassung einzig und
allein eine naturwissenschaftlich-psychologische Betrachtungsweise ange-
bracht, denn ihre kriminellen Neigungen beruhen auf abnormer Anlage.
Ich kann es mir nicht versagen, hier zur nochmaligen Heraushebung
und Bekriaftigung dieser Tatsache die charakteristische Schilderung ein-
zufiigen, die Pelman von dem Wesen derartiger Degenerierten, ihrem
Verhalten und ihrem Lebensgange gibt: ,Diese Stiefkinder der Natur
bilden mit ihrer Grausamkeit, ihrem Hange zum Liigen und Stehlen,
das Elend und den Jammer ihrer Eltern, die sich vergeblich bemiihen,
die vermeintlich Ungezogenen in Giite oder Strenge auf die richtige
Bahn zuriickzufiihren. Dem iibermachtigen krankhaften Drange gegen-
iiber versagt die Strenge ebenso, wie dies Bitten und Trinen getan, fiir
die es an jedem Verstindnisse und an jedem Mitleid fehlt. Man kann
diesen Kindern die Gebote der Moral wohl eintrichtern und sie aus-
wendig hersagen lassen, ein inneres Verstindnis aber und eine ent-
sprechende Empfindung aus einem Boden herauszulocken, der fiir ein
solches hoheres Empfinden vollig unfruchtbar ist, wire ein vergebliches
Bemithen. Im Laufe der Jahre wandern sie von Hand zu Hand, von
Schule zu Schule, um sich iiberall durch ihre sittlichen Fehler unméglich
zu machen, bis sie endlich der grossen Erziehungsanstalt der Nation,
dem Militdrdienste, iibergeben werden. Wenn nicht schon friiher, wird
es hier zum ersten ernstlichen Konflikte kommen. Die eiserne Disziplin
des Dienstes ist nichts fiir diese nur mangelhaft im Gleichgewichte
liegenden Menschen. Die Folgen sind Insubordinationsvergehen und
Desertion, und manch einen habe ich durch den Nachweis seiner krank-
haften Anlage in hartem Ringen von schwerer Strafe loslosen miissen.
Gleich unfshig zur Gewinnung allgemeiner Gesichtspunkte, wie zu jeder
geordneten Beschiftigung, werden sie alles ergreifen, um es ebenso rasch
zur Seite zu schieben. — — — Das sind die verbummelten Studenten,
die zur Verzweiflung ihrer Eltern auf eine Kellnerin oder Prostituierte
6*



84 Uber psychopathische Persinlichkeiten.

hereinfallen, und das sind die geborenen Verbrecher Lombrosos, die ihr
Leben frither oder spiter als Bummler und Vagabunden, als Lumpen,
Spieler und Verschwender im Gefingnisse oder in der Irrenanstalt be-
schliessen, je nachdem sie auf ihrem Lebenswege dem Richter oder dem
Irrenarzte in die Hénde fallen. Bei ihnen sind Laster, Geistesstérung
und Verbrechen nur verschiedene Bezeichnungen fiir ein und dieselbe
Sache, fiir das anthropologische Defizit der Degenerierten. —

Ein anthropologisches Defizit. Und zwar ist es, um das noch ein-
mal zu betonen, vorwiegend die defekte Organisation der Gefiihlssphire,
aus welcher die strafbaren Handlungen der Entarteten entspringen.
Dabei braucht es sich iibrigens keineswegs immer lediglich um eine
angeborene Mangelhaftigkeit des sittlichen Empfindens zu handeln, viel-
mehr konnen auch andere Storungen des affektiven Lebens (abnorme
Reizbarkeit, krankhaft gehobene Verstimmung, aufs Phantastische ge-
richtete Gefiihlstendenzen, iibertriebene Ich-Betonung u. dergl.) im gleichen
Sinne wirksam sein. Daher ist es auch nicht zu verwundern, dass man
z. B. unter dem Verbrechermaterial der Grossstadt, soweit es psychisch
minderwertig ist, keineswegs etwa allein die ,geborenen Verbrecher®
findet, sondern eine ganze Bliitenlese verschiedengearteter psycho-
pathischer Personlichkeiten. Und weil eben ihre Straftaten meist der
Ausfluss ihrer pathologischen Charaktereigenart, ihres abnormen Gefiihls-
lebens sind, so muss gegeniiber der bestehenden Neigung, derartige Delikte
der Degenerierten vorwiegend auf intellektuelle Schwiche zuriickzufiihren,
ausdriicklich hervorgehoben werden, dass eine solche durchaus nicht
vorhanden zu sein braucht, vielmehr besteht gar nicht so selten volle
Einsicht in das Verwerfliche und Strafbare der Handlung und klare
Voraussicht ihrer Folgen; nur konnen eben die Verstandeskrifte sich
gegeniiber den stirkeren pathologischen Gefiihlsdispositionen nicht durch-
setzen. Und gerade manchen befremdenden, sensationellen Straftaten,
fir die der Normale kein erklirliches Motiv zu finden weiss (z. B.
anonymen Scbmihbriefe, phantastischen Falschbeschuldigungen, auf-
fallenden Schwindeleien), ihnen liegen vorzugsweise abnorme Gefiihls-
neigungen zugrunde; und gerade sie sind die eigentliche Doméne der
Degenerierten.

Damit soll nun keineswegs gesagt sein, dass fiir die mangelhafte
Anpassung an das soziale Milieu intellektuelle Faktoren iiberhaupt irre-
levant sind. Denn einmal ist es selbstverstindlich, dass Urteilsschwiche
und Mangel an Uberlegung an sich schon ausreichen kiémnen, um Straf-
handlungen herbeizufithren; sodann aber findet sich bei Entarteten im
allgemeinen und speziell bei jenen mit angeborener ethisclrer Defektuo-
sitat behafteten psychopathischen Verbrechernaturen so hiufig gleichzeitig
eine intellektuelle Minderwertigkeit, dass sich nicht immer entscheiden
ldsst, wie weit die intellektuelle Schwiche und wie weit die degenera-
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tive Charakteranlage fiir das antisoziale Verhalten verantwortlich zu
machen ist.

Diese engen Beziehungen zwischen affektiver und in-
tellektueller Minderwertigkeit rechtfertigen eine ausfiihrlichere
Erorterung der dabei in Betracht kommenden Verhiltnisse an dieser
Stelle um so mehr, als damit zugleich eine wichtige Frage geklirt wird:
Wie lassen sich die hier besprochenen konstitutionellen Psychopathien
mit ihrer vorwiegenden Unzulinglichkeit der Gefiihlssphire unterscheiden
von jenen anderen, gleichfalls meist in der Anlage gegebenen und daher
auch von Jugend an in die Erscheinung tretenden abnormen Seelen-
zustinden mit vorzugsweise intellektueller Minderwertigkeit, vom an-
geborenen Schwachsinn? Der Imbezille, der Typus minderwertiger
intellektueller Veranlagung, nahert sich den psychopathischen Naturen
dadurch, dass im Zusammenhang mit seiner Verstandesschwiche Ab-
weichungen auch auf anderen psychischen Gebieten bestehen, welche fiir
die Gestaltung der personlichen Kigenart ganz wesentlich sind. Mit der
mangelhaften Ausbildung der Vorstellungssphiire geht nimlich bei ihm
Hand in Hand eine unzulingliche Entwickelung des Gefiihlslebens, inso-
fern vor allem die hoheren Gefiihle, welche an jene, bei ihm ausbleiben-
den, abstrakten Begriffe (isthetische, ethische, religiése etc.) gebunden
sind, Not leiden. Durch diese ungeniigende Ausprigung gewisser Gefiihls-
gruppen wird nun beim Schwachsinnigen die Personlichkeit selbst in
ihrem harmonischen Aufbau beeintrichtigt, es kommt zu einer Ver-
schiebung der Massbeziehungen zwischen den affektiven Faktoren, einer
Vorherrschaft der niedrigeren und griberen (sinnlichen, egoistischen
u. dergl.) Gefiihlsregungen. Weitere Abweichungen sind bei ihm dadurch
gegeben, dass infolge der mangelhaften Verstandestitigkeit Gefiihls- und
Phantasieeinfliisse stark iiberwiegen, infolge der Urteilsschwéiche mass-
gebende Faktoren, z. B. das eigene Ich eine unrichtige Bewertung er-
fahren u. a. m. Kurz und gut, #hnliche Erscheinungen, wie sie den
psychopathischen Personlichkeiten infolge abnormer Gefiihlsanlage eignen,
erwachsen hier auf dem Boden minderwertiger intellektueller Veran-
lagung. Hinzu kommt nun ausserdem, um die Ubereinstimmung noch
zu erhohen, dass auch die Imbezillitit vorwiegend auf der Basis der
Entartung entspringt, und daher die verschiedensten Grade geistiger
Schwiche sich hiufig mit degenerativer Charakteranlage kombiniert
vorfinden.

Trotz aller dieser Ahnlichkeit und Wesensiibereinstimmung sind
doch Imbezillitit und psychopathische Personlichkeit getrennt zu halten,
denn die gleichen pathologischen Ziige finden sich, ohne dass irgend-
welcher Schwachsinn sich nachweisen ldsst; ja oft genug besteht die
gleiche psychopathische Eigenart bei Personen, die intellektuell durchaus
als vollwertig anzusehen sind, manchmal sogar bei solchen, welche eine
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hervorragende, selbst schopferische Begabung aufweisen. Und so wird man
manchen genial Veranlagten, wie einzelne von Mébius’ Pathographien
(z. B. die Schopenhauer) beweiskriftis dartun, unbedenklich den
Degenerierten zurechnen diirfen. Theoretisch ist ja ein solcher Zu-
sammenhang zwischenpsychischen Entartungsformen und
Genialitat wohl verstindlich, denn ,besonders hohe und hdchste Be-
gabungen auf gewissen Seiten des seelischen Lebens werden hiufig mit
Mingeln auf anderen Gebieten erkauft werden miissen (Hoche). Es
wird also gerade auf dem Boden der seelischen Unausgeglichenheit und
Ungleichmissigkeit, wie er bei der Entartung sich vorfindet, auch einmal
eine geniale Befihigung erwachsen konnen. Aber es ist andererseits
doch nicht einzusehen, warum nicht so gut wie auf korperlichem Gebiete,
auch auf psychischem eine iiber den Durchschnitt hinausgehende und
trotzdem harmonische Ausbildung aller Teile moglich sein kann. Und
deshalb soll hier keineswegs die durch die Erfahrung durchaus noch
nicht einwandfrei erwiesene Ansicht von Maudsley, Mé6bius u. a.
vertreten werden, dass jeder genial Veranlagte nun ohne weiteres zu
den Entarteten zu zdhlen ist.

Abschliessend sei noch der Beziehungen zwischen normaler
und psychopathischer Persénlichkeit gedacht. Schon ein ober-
flachlicher Vergleich lehrt, dass nicht sowohl neuartige, dem Vollwertigen
fremde psychische Faktoren die abnorme seelische Eigenart der Degene-
rierten bedingen, sondern nur pathologische Ausprigungen der auch dem
Normalen eigenen Dispositionen. Daher denn, wie gesagt, auch keine
scharfen Grenzen zwischen ihnen existieren, sondern allenthalben fliessende
Ubergénge. Ja, all die hervorgehobenen psychopathischen Einzelziige
konnen so wenig ohne weiteres als pathologische gelten, dass sie sich
gelegentlich, wenn auch meist im geringeren Grade, auch beim Normalen
unter bestimmten #usseren oder inneren Bedingungen vorfinden, also
etwa bel bestimmten Alterstypen (Kindheit, Pubertit), bei bestimmten
Geschlechtstypen (Weib), bei bestimmten Rassen (z. B. tiefstehenden?),
in bestimmtem geistigem Milieu (Zeitalter der Empfindsamkeit und
Schwirmerei, Zeitalter der Reizsamkeit), ja schliesslich selbst unter
dem abnormisierenden Einflusse gewisser, durchaus individueller, irgend-
wie ungewohnlicher Lebensbedingungen, wie sie z. B. das Altjungfern-
und Junggesellentum, enges Zusammenleben bei Sekten oder auch manche
Berufe mit sich bringen2). Pathologisch sind sie also nur und erst im
Hinblick auf jenen in Wirklichkeit gar nicht existierenden Idealtypus
der vollentwickelten Durchschnittspersonlichkeit, der hier zur schirferen

1) So hat z. B. Gudden erst kiirzlich auf die Wesensibhnlichkeit zwischen
Negern und moralisch Minderwertigen hingewiesen.

2) ¢f. Hellpach ,Berufspsychosen“, Psychiatr.-Neurolog. Wochenschr. 1906.
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Charakterisierung der psychopathischen als Vergleichsbild immer vor-
schwebte.

Da demnach die Besonderheiten psychopathischer Naturen sich nur
dem Grade, nicht der Beschaffenheit nach von denen der normalen
unterscheiden, so muss das, was wegen seiner exzessiven Ausprigung in
das Gebiet pathologischer Personlichkeitstypen zu verweisen war, sich
bei schwicherer Ausbildung innerhalb der Breite des Normalen, in
der Sphire der individuellen psychischen Differenzen wiederfinden. Daher
haben diese ins Abnorme vergrdsserten und vergroberten Erscheinungen
eine iiber den Bereich des Pathologischen hinausreichende Bedeutung,
insofern sie den Blick fiir die feineren Abstufungen, Schattierungen,
Nuancen der individuellen Charaktereigentiimlichkeiten schirfen und das
Verstindnis fiir sie vertiefen. Damit ist aber der Wert solcher Be-
trachtungen noch nicht erschépft. Ermoglichen sie es doch, dass auch
im praktischen Leben, in dem ja solche psychopathische Naturen fast
durchweg stehen, vielfach sogar sich besonders herausheben und eine
hervorragende Rolle spielen, ermoglichen sie es doch, sage ich, dass
ihre Eigenart eine richtige Beurteilung und gerechte Einschitzung erfihrt.
Und auch manche pathologische Allgemeindusserungen, gewisse abnorme
Zeitstimmungen (romantisches Zeitalter)!), gewisse Modestromungen
(Dekadenzerscheinungen: Mystizismus, Symbolismus etc.), Massenbe-
wegungen und psychische Epidemien von weittragender realer Bedeutung
finden ihre Erklirung und volles Verstindnis, wenn man auf die meist
psychopathischen Urheber und Triger derselben zuriickgeht.

Betrachtet man endlich zum Schluss, wie es im alltiglichen Leben
das Gegebene und Natiirliche ist, die psychopathischen Personlichkeiten
nicht mehr vom psychiatrischen und naturwissenschaftlichen Standpunkte,
sondern so, wie sie unmittelbar als Menschen auf uns wirken, so zeigt
es sich, dass sie gegeniiber dem normalen Durchschnitt, der ja nur die
geringfiigigen Variationen um ein unauffilliges und unausgeprigtes
Mittelmass herum umfasst, dass sie gegeniiber diesen ,mittelmissigen®
Durchschnittspersonen durch stirkere Ausprigung ihrer Personlichkeits-
komponenten sich auszeichnen. Sie sind vorwiegend Menschen mit her-
vorstechender psychischer Eigenart, Persénlichkeiten im engeren
Sinne des Wortes, die vielfach wegen der grisseren seelischen Empfind-
lichkeit und weitgehenden Differenziertheit zugleich auch als hoher
organisiert erscheinen.

Und was sich bisher immer nur als Mangel erwies, das zeigt
sich nun auch einmal als Vorzug. Gerade dieses stirkere Geprige
der Personlichkeit, welches sie so untauglich fiir das praktische Leben
macht, gerade diese grossere Differenziertheit ihres Seelenlebens, mit

1) cf. Seilliére, Die romantische Krankheit (Berlin 1906).
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der eine gesteigerte Verletzlichkeit eng verkniipft ist, gerade sie be-
dingen es, dass die damit Behafteten eine allgemeine, eine kulturelle
Bedeutung erlangen. Oft genug sind Entartete, die Dégénérés
supérieurs Magnans, hochwertige Individuen, die seelisch iiber
die anderen hinausragen, wie denn auch, ich glaube von Charcot,
betont worden ist, dass sich unter ihnen die feinsten Kopfe zu-
sammenfinden; daher gar nicht so selten wertvolle Kulturerschei-
nungen gerade ihrer psychopathischen Eigenart die Entstehung,
Weiterbildung und Durchsetzung verdanken. Denn ihre iibermichtige
Eindrucksfihigkeit lisst Erscheinungen auf sie gewaltig wirken, die an
anderen spurlos abprallen; ihr dusserst verfeinertes und hichst differen-
ziertes Empfindungsleben mit seiner gesteigerten Reizsamkeit lisst sie
eigenartige Gefiihlswerte und neue Anschauungen schaffen; gerade die
Digsharmonie ihres seelischen Lebens, die Besonderheit des Zusammen-
wirkens von Gefiithls- und Vorstellungssphire und damit zusammen-
hangend die ungewthnliche Art die Dinge zu sehen, all dies fordert
Neuartiges und Originelles zutage, gibt weitreichende, fruchtbringende
Anregungen. Und weiter: Die einseitige iibertriebene Betonung einzelner
Dinge, durch die bisher Ubersehenes und Unberiicksichtigtes ins rechte
Licht gesetzt wird, bringt auch Gediegenes und Gehaltvolles zu be-
rechtigter Geltung und Entfaltung. Und schliesslich bewirkt die mass-
lose Zihigkeit ihres Gefiihlslebens, die unerschiitterliche Uberzeugung
von der Richtigkeit ihrer Ideen, die unermiidliche, aufopferungsvolle
Hingabe ihrer ganzen Kraft, die Hartnickigkeit ihres Strebens, dass
sonst unbeachtete und unterdriickte Werte, fiir die sie eintreten, sich
durchsetzen und dann dauernd erhalten bleiben. So konnen sie, zumal
wenn sich mit dem abnorm angelegten Gefiihlsleben hervorragende Ver-
standeskrifte verbinden, nicht nur pathologischen und wertlosen Zeit-
erscheinungen als Erzeuger und Anhinger dienen, sondern im besten
Sinne Triager echter Kultur, Forderer gediegenen Fortschritts und
Schiopfer fruchtbarer Ideen sein. Mag also unsere Volksgemeinschaft
viele derartige psychopathische Elemente in sich fassen — und daran
wird keiner zweifeln konnen, der mit offenen Augen unser kulturelles
Leben betrachtet, wenn er es auch nicht so von ihnen durchsetzt
glauben wird, wie z. B. Mobius — so liegt immer noch kein Grund
zu der ernsten Besorgnis vor, dass wir einem kulturellen Verfall ent-
gegengehen: denn was im biologischen Sinne Minderwertigkeit, Ent-
artung und Niedergang bedeutet, ist im wirklichen Leben oft aufs
engste mit Hochwertigkeit, Hebung und Kulturfortschritt verkniipft.
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Erfahrungen, Reflexionen und Ratschlige
eines Arztes.

Von Dr. med. L. Loewenfeld in Miinchen.

Zweite Auflage. MK. 5.—. Biegsam gebunden.

Ausziige aus Besprechungen uiber die erste Auflage:

Das vorliegende Buch ist ein solches, wie es heute nicht viele gibt
obgleich solche Belehrungen, wie sie das Buch gibt, Mdnnern und Frauen’
einen grossen Segen bringen miissen.

Wir wiinschen dem inhalis- und umfangreichen, 898 Seiten starken
Buche die weiteste Verbreitung, denn es kann nur Gutes schaffen, wo es
verstandig gelesen und seine Erfahrungen vertrauensvoll nachgelebt werden.

Die Mutter.

Ein wissender Praktiker spricht auf Grund reicher Erfahrungen in
diesem Werke mit einer Delikatesse, die ihm erméglicht, auch die heikelsten
Probleme zu erortern. Ein Arzt der vor allem Mensch ist, ein Verstehen-
der und Verzeihender. Das Buch, das jeder Denkende lesen sollte, birgt
eine Fille von Beobachtungen und Anregungen und ist wie ein Gesprich
mit einem klugen, giitigen, alten Arzte, dem man sein Herz ausschittet.
Ich wiinschte, wir hitten recht viele solche Arzte, und ich wiinschte, wir
hitten recht viele derartig wertvolle volkstiimlich-medizinische Werke.

Die Gegenwart.

Die wichtigsten Abschnitte des Buches bleiben immer diejenigen, die
sich innerhalb der sexuellen Sphiare bewegen, indem doch schliesslich die
Ehe auf dem geschlechtlichen Verhiltnisse beruht. Hier nun begegnen
wir allenthalben tefgehenden Erérterungen, die wir jedoch hier nicht weiter
behandeln kénnen. Nur das Eine sei hervorgehoben, dass der Verfasser
sich iiberall als ehrlicher und konsequenter Denker bewihrt und auch An-
sichten auszusprechen und zu begriinden wagt, die von der Gesellschaft
sonst in Acht und Bann getan werden. Dahin gehért z. B., wenn der
Verfasser keineswegs unbedingt einen Vorteil darin erblicken kann, dass
auch der Mann ,,im Stande der Unschuld*“ in die Ehe eintrete. Erstlich
sei die voreheliche sexuelle Tugend des Mannes durchaus keine Biirgschaft
fiir eheliches Glick und dann ergeben sich aus einem Zusammenkommen
zweier in diesen Dingen ginzlich unwissender Menschenkinder zuweilen
peinliche Verlegenheiten, die gerade das Gliick der Flitterwochen bedenklich
storen koénnen. . . . Den Schluss seines Buches bilden einige Beispiele
gliicklicher Ehen: Das Ehepaar Barret-Browning, Robert und Klara Schuh-
mann und Lord Beaconsfield und seine Gattin. Bund.
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Eine experimentelle Untersuchung

iiber

die unmittelbare Gedankeniibertragung im Zusammenhang
mit der Frage iiber die Radioaktivitit des Gehirns.

Von

Dr. Naum Kotik in Moskau.
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Inhalt:

Vorwort, L. Einleitung; II. Historisches zur Frage der Gedankeniibertragung
IIL Eigene Versuche; Ubertragung akustischer Vorstellungen; 1V, Uber das Doppel-
Bewusstgein; automatisches Schreiben und Mediumismus; V. Weitere eigene Ver-
suche: Ubertragung optischer Vorstellungen und von Gemiitsbewegungen; VI. Das
Hellsehen und die Fixierung der Gedanken auf dem Papier; V1I. Die Hypothese
der psychischen Strahlungen und eigene Versuche; VIII. Die psychophysische
Energie: Gehirnstrahlen und psychophysische Emanation; Schlussbetrachtung.
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und seine Verhiltnisse zu

Gesundheit und Erziehung.
Yon
Dr. Louis Waldstein.
Autorisierte Ubersetzung von Frau Gertrud Veraguth,
Mk, 2.—.

Inhalt:

L. Einleitung — Organgefiihle — unterbewusste Eindriicke — Stimmungen
und Erregungen — das taktile Gefiihl — Aufmerksamkeit — Hereditit — frithe
Ubung — Genius — Feuerbach — die poetische Stimmung — Freude an der
Kunst; 1I. Erziehung — Instinkt — Kinderkultur — Rassen- und Religionsvor-
urteile — Midchenerziehung — Wirkung frither Eindriicke — IIelen Keller —
Religioser Glaube ~— Natiirliche Umgebung — Landleben — Individualisieren;
1Il. Vage Gefiihle — Telepathie — Schlaf — Triume — Ubertriebene Ubung
des -bewussten Ichs — Schlaflosigkeit — Korrektur von Stimmungen Amiel —
Unterbewusste Erinnerung an Krankheit — Nervose Zustinde — Hysterie und
Neurasthenie — Selbstbehandlung der Hysterie — Hypnotismus — Suggestion —
Hohes Alter — Geirtesrkrankheit — Halluzinationen — Gliick — Sorge — Aber-
glaube — Omen — Behandlung von Geisteskrankheit; 1V. Eindriicke gemischter
Empfindungen — Musikalischer Unterricht der Blinden — Audition colorée —
Reproduktion und Wiedererkennung — Wirkung von Geriichen — Wirkung einiger
Arzneien — Ubung der Siune — die Schule von Nancy und der Hypnotismus —
Lourdes — Epidaurus — Zusammenfassung.
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Sexualleben und Nervenleiden.

Die nervisen Storungen sexuellen Ursprungs.
Von

Dr. L. Loewenfeld,

Spezialarzt fiir Nervenkrankheiten in Miinchen.

Vierte, villig umgearbeitete und sehr vermehrte Auflage.
Preis: Mk, 7.—. Gebunden: Mk. 8.—.

Dié neue Auflage ist wie die zweite durch neue Kapitel bereichert worden
uzd enthidlt auch ein im Hinblick auf den Fall Dippold, auf die bekannten Be.
strebungen des ,humanitiren“ Komitees und die dadurch stark, allzustark in den
Vordergrund geschobenen Fragen der Homosexualitit u. a, besonders wertvolles
neues Kapitel, das den Anomalien des Sexualtriebes gewrdmet ist. Der
wissenschaftliche Wert dieses von einem #usserst klar und niichtern denkenden,
kritisch sichtenden und die tatsiichlichen Verhéltnisse des Lebens mit gliicklichem
gesundem Takt abwiigenden Arzte geschriebenen Werkes ist an anderen Stellen
bereits von fachménuischer Seite gewiirdigt worden. Hier kommt es darauf an,
die Allgemeinheit fiir ein Werk zu interessieren, das imstande ist, vielen Vor-
urteilen, vielen falschen Vorstellungen, Missverstindnissen, namentlich vielen, von
gewisser industrieller Seite geradezu grossgeziichteten und dann ausgebeuteten
Angstvorstellungen, Selbstvorwiiifen, ja nervoser und geistiger Zerriittung vorzu-
beugen, Das Wissen iiber geschlechtliche Dinge ist bei den meisten ja bekanuter-
massen ebenso unvollkommen wie mit falschen Gefiihlsbetonungen vermischt und
aus unlauteren Quellen gewonnen. Und wenn gar irgendwelche Stérungen im
Sexualleben sich zeigen, dann ist deren Eindruck um so schlimmer, als er meist
weniger durch das Leiden selbst als die daran gekniipften selbstquiilerischen Vor-
stellungen und Gefiihle bedingt ist. Der Einsichtige, Uberblickende sieht dabei,
dass Dinge, die durch eine entsprechende Aufklirung vermieden werden konnten,
das Unheil anrichten, nicht etwa unvermeidbare — wenn man so sagen darf —
nBoOrperliche Schicksalsfiigungen“. Es ist ja das enorme, durch Geheimnistuerei
kitnstlich so ausserordentlich gesteigerte Inseresse, wichtiger die Gier nach ge-
schlechtlichem Wissen, die es so profitabel macht, mit sensationellen Machtwerken
Spekulation zu treiben. Dass diese Literatur mit einer der schlimmsten Faktoren
fiir die Zerriittung des Nervensystems, namentlich sexuell irgendwie nicht ganz
Normaler, ist, das kann man in dem Loewenfeldschen Werk an vielen Stellen in
und zwischen den Zeilen lesen. Freilich gibt es Stérungen und iible Gewohn-
heiten, die das Nervensystem von den Geschlechtsorganen aus schwer zu beein-
trichtigen vermogen, Es ist auch selbstverstindlich, dass alles hier in Betracht
Kommende sorgfiltig geschildert ist: so die Einwirkung der Onanie, des sexuellen
Priventivverkehrs, der sexuellen Exzesse, der direkten Erkrankungen der Ge-
schlechtsorgane, der Anomalien des Sexualtriebes auf das Nervensystem, und dass
die beziiglichen Tatsachen aufs eingehendste dargelegt und gepriift werden.
Aber iiberall ist das Gefibrliche jener Art Biicher vermieden: die Krankheits-
suggestion. Das Werk ist ein Trost fiir alle, deren Nervensystem
durch falsches Handeln und dureh falsche Vorstellungen
namentlich gelitten haben, Die Empfehlung seiner Lektiire diirfte ge-
radezu mit als ein Mittel fiir die Heilung von manchem verstindigem Arzte
verwendet werden, Noch wiinschenswerter aber erschiene es, dass aus solchen
Werken junge — und alte — Leute ihr Wissen schopften, ehe sie
Schiffbruch gelitten. Sie wiirden sich nicht nur vor unnétigen Geld-
verschwendereien, wie z B. fiir die ,Herren, welche eine Abnahme ihrer
besten Kraft bemerken“, mit so aufdringlicher Reklame angepriesenen,
durchaus nicht immer ungefihrlichen Apparate oder ,Ratgeber ver-
schiedenster Herkunft fiir geschlechtlich Geschw#chte u. a.*, sondern auch vor
vielen seelischen Irrungen und Qualen schiitzen und eine natiirlich-
und verstiindige Autfassung sich zu zeigen machen, deren Wert fiir das Nerven-
system ein ganz ausserordentlicher ist. Miinchener Neueste Nachrichten,
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Die
Untersuchungsmethoden und Erkrankungen
mamnlichen und wetbhichen Harmorgane

Arzte und Studierende
in XVII Vorlesungen

von
Dr. L. Burkhardt, und Dr. 0, Polano,
a. o. Professor fiir Chirurgie u. I Uni- Privatdozent fiir Geburtshilfe u. Gyni-
versititsassistent an der chirurg, Klinik kologie und Oberarzt an der Universi-
in Wiirzburg. tats-Frauenklinik in Wiirzburg.

Mit 105 Abbildungen im Text und drei farbigen Tafeln.

Geb. Mk. 10.—.

Das vorliegende Buch ist, wie die Verfasser in ihrem Vorwort dartun, nicht
fiir den Spezialisten, sondern in erster Linie fiir den Studierenden und den allge-
meinen Praktiker bestimmt. Es ist nach Vorlesungen bearbeitet, die von den
Verff. gemeinsam wihrend der letzten Semester an der Wiirzburger Universitit
gehalten wurden, wobei die Verff. das Hauptaugenmerk, dem Zweck des Buches
entsprechend, auf das Praktische gerichtet und infolgedessen von einer ausfiihrlichen
Literaturangabe Abstand genommen haben.

. .. Man muss den Autoren fiir die Art und Weise, in der sie ihre Aufgabe
zu erledigen bestrebt waren und auch tatsichlich erledigten, Lob und Anerkennung
zollen, XKein Zuviel, aber auch kein Zuwenig. Alles Wissenswerte ist da, und auf
alles Beachtenswerte machen die Autoren an passender Stelle noch besonders auf-
merksam. Die Ausstattung des Buches ist nicht nur als vornehm, sondern direkt
als luxuriés zn bezeichnen. Mit besonderer Sorgfalt wurden die Abbildungen be-
handelt, deren es im ganzen Buche 105 gibt. Sie sind musterhaft in der Aus-
fithrung und zweckmissig ausgewiihlt.

Knapp und priizis in der Ausdrucksweise, dabei doch klar und in anregendem
Ton geschrieben, gehoren die Ausfiihrungen der beiden Autoren zu dem Besten
was seit langem auf diesem Gebiete gebracht worden ist. Das Buch spricht fir
sich, ein grosser Leserkreis ist ihm gewiss, Man kann den Verfassern aufrichtig
gratnlieren, Casper-Berlin 1. d. Zeitschrift fiir Urologie.
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