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93ortt>ort j u r  erften S lu flage*

;Die ©rfafjrung bei Grinridjtitng unb lt6erlt)acf)ung bon 

®urfen fiir freitoidige Sh-anfenpflcgerinneit Ijat gegeigt, bafj 

ba§ Unterridjtófmd) fiir freitnittige Stranfenpfleger nidjt in allert 

feitten Setlen geeignet ift, grauett iti bie &attb gegebeit gu 

toerben. Sludj beriifjrt e§ eine Ŝ eî e bon ©ingen nłdfjt, bie 

fiir ^flegerinnen im ®riege toidjtig finb. ©ern folgte id) 

bafjer ber 2lufforberung be§ Jgerrn SSorfifjenben be§ 3entral? 

fomitee§ ber beutfdjen ^ereine bom 9loten ®reug, ba§ 33ud; 

einer S3earbeitung fiir toeiblidje ^ftegefrafte gu untergieljen. 

Sftajjgebenb blieb bie moglidjft genaue SMefjttung an bal 

Unterrid)t§bud) fiir ®ranfenpfleger unb burd) biefe§ an ba§ 

fiir ©anitatśmannftfjaftett. ©iefem entftammt in aHem siBefent= 

liczeń bie ©inteilung beg ©toffeS — beffen Se^anblung unb 

ber grojjere Xeil ber 9lbbilbungen — aber unter geitauefter 

(5id;tmtg fiir ben toeibltd)en ®ebraucf). 28ie bie gaitge fret= 

toillige ®ranfenpftege, fo tann aud) beren toeiblidjer Xeit auf 

bem ifjnt gugetoiefenen ©ebiet ber ®rteg§=®ranfen|}ftege unb 

£agaretttoirtfd)aft nur bann ®rfpriefelic^e§ leiften, toenn er mit 

ben 2Inforberungen 23efdjeib toeifj, bie ba§ ©anitatStoefen ber 

betoaffneten 9Kad)t an feine Drgane fteflt. 5Darutn ift au§ 

ber Searbettung atte§ fortgeblieben, toa3 ntdjt gu bem 

®rieg§gtoed in 23egiefjungen fteljt, toie grauen?, namentlid) 

^odjnerinnenpflege, ^inber? unb ©iedjenpjTege, bie feinere 

Śtranfenfudje ufto. ©iejenigen ©djulerinneit, toelcije in beit 

©d)toefternberuf iibertreten toollen, finben tjieriiber au3= 

gegeidjnete 9lnleitungen in berfdjiebenen Sefjrbiidjern ber 

®ranfenpflege.
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IV SBottoori ju r crften Sluflngc.

S8oCfig neu finb bie 2l6fd;nitte 1 unb 8. S3e=

ar&eitung entfpridfjt beit SBimfcfjen fcon Seiterinnen tmter= 

lanbifd^er grauenbereine unb ttrnr aucf) itad; meinen eigenen 

SBeofmcfjtungen notig. $erner ift in ben s2lfjfdf)nitten 2 unb 4 

6i§ 7 eine 9?eif)e Don ©egenftanben aufgenomnten, beren 

$e^len jtdj Seim UnterricJjt bemerflitf) matf)te. ©nbltcf) finb 

nit§ bemfelBen ©runbe SBeilage 2 unb 4 neu.

©in SSergleicf) mit bem Unterricfjtg&ucfj fur ®ranfenpjTeger 

toirb aufjerbem geigen, bafe aucf) unter ben au§ biefem uf)er= 

nommenen ^aragrapłjen na^egu fetiter ift, ber nidjt iit Srcfjatt 

unb ^orrn Stnberuugen aufmeift. tt&eratt tourbe bcn neueften 

@rfaf)rungen Stecfjnung getragen. £ńerin unterfttitjte rnitf) 

§err D 6erfta6§argt a. 2). Dr. ®itnmle, ©eneralfefretar be§

3entraIfomitee§, tn ban!en§ioerter 28eife. SBeften SDanf fpredfje 

id) ferner Jperrn $rof. Seffel-^agen bom ®ranfenljau3

28eftenb au§, ber &ereitioiIIigft bie $f)otograpf)ien aufnefjnten

Itefe, nadj benen bie 10 Ijtnsitgefommenen Slbfrilbungen ge= 

geitfjrtet ttmrben. ©leidjertoeife Blei&e id) §errn Dfierftafigargt

5. 3). $rof. Dr. ©al^toebel berpflidjtet. @r geftattete in

freunblicf)ft entgegenfommenber SBetfe bie Senugung feine§

trefflicfjen §anb&ucf)e3 ber ®ranfenpffege.

9?acf) bem SSorgange be§ Unterrid)t3fmd)e§ ftir @anitat§* 

mannfdjaften ift bie @tnricf)tung Beibe^alteti, baś> in ®Iein= 

brud' ttńebergugefien, toa§ fur fortgefcfjrittenere ©cfjulerimten 

Beftimmt ift. $em SeJjrer Meifit baburdf) etn ©.pietraum, 

beffen ©rengert lebiglitf) burd) bie gufammenfetsung ber ®urfe, 

bie gur SBerfuguttg ftefjenbe Unterrid t̂Bgeit imb bie ©elegen* 

£)eit jur praftifdjen Untertoeifuitg beftimmt tnerben. ®iefe 

le^tere 6Ie i6t it&erall bie ipauptfacfye.

<Sf)arIotten6urg, $riif)jaf)r 1907.
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Q3orft>ort gur jtoe ifett S tu flag e .

i u r c f )  bie Stiicgs^San itń tśorEinunęj, bie 3)ien ft»orfd jriit 

fiir bie freitoittige ®ranfenpflege itnb bie SDienftantoeifung 

fiir bte ©elegierten, atte bon 1907, ferner burd) bie S3e- 

ftimmungen be§ 3 etttralfomitee§ be§ ^reujjifdjen SanbeS* 

bereinS bom 9łoten Ślreug unb be§ §auptborftanbe§ be§ 

SSaterlanbifcfjen $rauenberein§ bon 1908 iiber bie Slu§= 

bitbung ber ^elferinnen unb §ilf3fd)toefteni ift bie @in= 

teilung unb SSertoenbung ber freitoiHigen ^flegefrafte fefter 

begrengt unb geregelt toorben. ®ie im Sftai 1907 er= 

loffenen S3orfd̂ riftert fiir bie ftaatlićfje ^riifung be§ 33entf3= 

pftegeperfonafó unb baś 1909 au§gegebene amtlicfje ®ranfen= 

pflegelefjrbucf) be§ ®ultu§= ufto. 9Jiinifterium§ Ijaben ber 

©tf)toefternau§bitbung im gangen Sanbe eine fefte @runb= 

lage gegeben. 3 en*l'alfomitee un& £au|)tborftanb fjaben barouś 

bie nottoenbigen golgermtgen gegogen unb ba§ ftaatlicfye 

fiefjrbucf) fur bie ©cfjtoeftem unb £)ilf§f(f)toeftern eingefiiljrt; 

fiir te t̂ere im iginblicE auf bie toiinfcfjenśtoerte 23erboft= 

ftanbigung ifjrer Sluśbilbung gu ber ber ©cfjtoeftern.

§iir bie ^elferinnen finb anbere ©eficfjtspunfte majj* 

gebenb. @3 fomrnt in erfter Sinie auf bie SSorbereitung 

fiir bie SSertoenbung im Jfhńege an. ®a§ borliegenbe Uttter= 

ritf)t§buć(j tourbe fiir fie beibef)alten, toeil e§ ba§ eingige ift, 

ba§ bie 23erf)dltniffe be§ militarifcf>en ©anitdt§bienfte§ einfdfjliejj* 

lid) beś 2Birtfd;aftśbetriebe§ in Sagaretten befjanbelt. Sług 

biefem ©runbe ift ba§ 23udj aber audj fiir ©cfjtoeftern unb 

£>Uf§fd)toeftern bon 23ebeutung; bettn ba§ ©taat§leljtbud) 

entfjalt nid)t§ bon biefeit £)intoeifen auf ben ^riegśbienft.
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VI 93orlt>ort gur gtociten Sluflage.

3d) fyahe im ipinbltd auf biefe toeitere SSermenbung be§ 

23ud)e§ ben @ammelau§brucf ®ranfenpflegerin betbe^alten.

$on ber mefjrfadf) getoilnfdfjten 2hifnaf)me eineS 216= 

fdjnitteS iiber ©augling§pflege ift abgefetyen. ©d)toeftern unb 

|)i[f3f(f)toeftern finben ba§ ©rforberltc^e im (Staatilefyrbud); 

fiir ^elferinnen f)at ba§ kapitel feine 23ebeutung.

^n 23eilage 1 finb bie 23eftimmungen iiber bie 2lu§= 

bilbung ber Jgelferinnen bom 9toten $reug neu Jjingugefommen. 

SBeilage 2 bt3 4 fjaben nad) bem fe&t giiltigen SBortlaut eine 

anbere ^affung erfjalten.

©en Sefjrern aUer ©dfjtoeftern?, §ilf§fcfjn)eftern= unb 

^elferinnenfurfe empfet)Ie id) fdjliefclid) bringenb bie ®rieg§* 

@ anitat§=Drbnung bom 17. $anuar 1907 unb bie beiben 

tt)id)ttgen ©ienftborfcfjriften be§ 3entralfomitee§, ben bei 

§ 101 im folgenben nafjer be^eidmeten $erein§Iagarett= 

anfja lt unb ben <Sanitat§=§Uf§mitteInacf)tt)ei3 bon 

1909 beim Unterrtd)t gu benu&en. ©tfrige @d)u(erinnen 

toerben barin be§ 2Biffen3toerten unb 2lnregenben bie Stftenge 

finben.

©barlot tenburg,  SSinter 1909.

K  o r t  i  tt g .
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1. Slbfcfymtt.
Dte Stefluitg fce$ umbltcfyen Pflegeperjonals in 

6er Kriegskrait&enpflege.

§ i.
$ f l e g e  f r a n f e r  3 B a n n e r  burd )  g r a u e n .

1. ©ie Don ben fird)lid)en unb toeltlidjen 23erbćinben au§= 

gebilbeten $8 e r u f § f r a n f e n p f l e g e r  unb * f I e g e * 

r i n n e n finb nidjt gafjlreid) genug, um bem grieben§be= 

biirfniś) gu geniigen. Sm ®riege toerben fie in erfter Sinie 

in ben ^eilanftalten auf bem ®rieg§fd)aitpla£e gebraudjt 

toerben. ©atjer miiffen in ber <£>eimat freitoiHige $flege= 

frafte eintreten; su einem grofeen Steil toeiblidje. ©enn 

abgeferjen babon, bafe bie mannlidjen ^flegefrćifte an bieleń 

©tellen gebraudjt toerben, on benen toeiblidje nid)t bertoenb= 

bar finb, 3. 33. beim ®ranfentran§:port ober bei groberen 

©inricfjtungSarbeiten ufto., ift audj bie *5ran burd) (Sfyarafter 

toie @efdjicflid)feit metjr fiir ba§ SBerf ber ^Barmfyerjigfeit 

geeignet aB ber 2)Zann. Ijanbelt fid) in ber ®rieg§tatig= 

feit au§fdjliefelid) um bie ^flege bon franfen 2J?dnnern. 

©agu gefjort S^iiftigfeit unb Umfidjt, ober nodj biel meljr 

fittlidfie ®raft. 9?ur fie fann iiber mandje§ ^einlidje Ijin* 

toegtjelfen, toa§ mit bem ©ienft auf ben STbteilungen franfer 

2J?dnner, auf ben £)i)erationś>fdIen toie im 3 ufammen= 

arbeiten mit jungen ^frgten unb @anitdt§mannfdjaften un= 

bermeiblid) berbunben ift. ©ie Srau, toelcfje nidjt bon bem 

feften ©lauben an ba§ Unperfonlidje tljrer Statigfeit al§

UnterrtcfytSbud) f. f c c to . ^ r a n fc t tp f le g e i iu n e u .  2. Slufl. ^
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s$flegerin burdjbrungett ift, toeldie nid)t urn be§ fyofyen 

patriotifdjen 3iele§ toillen bon reinfter, fclbftlofer Sftenfdjen* 

Itebe befeclt ift, bleibe bem Słranfeiipflegerbienft fern. 9?ie* 

mal§ fann bie 2Serftanbe§biIbung burd) bcn Unterridjt ben 

fittlidjen, inneren .©alt erfefcen, ber bic s#flegerin in ge= 

meffener ©ntfernung bon ifjrer Umgebung Ijalt unb eine 

fefte ©djranfe urn fie aufridjtet.

§ 2 .
sJcot . lx>enbige @ i g e n f d) a f t e n f ii r b t c  

^ r a n f e n p f l e g e .

1. 2)ie $ranfen£flegerin foli fertig lefen, fdjret&en unb 

einfad)e śftedjenarbeiten guberlaffig au§fiif»ren fonnen. ^ r e  

@cf)ulau§bilbung mufe fie befafjigen, bem ®ranfenpflege* 

unterridjt mit 33erftanbni§ gu folgen. 2)ie @rgief)ung im 

©Iternfjjaufe mufe i£)r bie ©idjerfyeit getoaf)rt £)aben, fid) 

gmangIo§ aber bod) riidficf)t§boII unb befd)eiben unter frem* 

ben 9Wenfd)en gu beluegen.

2. S)er 2Cu§biIbung§gang in ber ®ranfen£flege fiifyrt 

ber ©djiilerin bie Summę tedjnifdjer gertigfeiten unb 

toiffenfdjaftlidjer ®enntniffe bor, toeldje fie frater jebergeit 

gegentoartig fyaben foli. mufe alfo ber beftimmte 2BiHe 

bei iĘjr borau§gefe£t toerben, bas Grrlernte aucf) nad) 23een* 

bigung be§ Unterricf)te§ gu befjalten. £eilnaf)me an 2Bieber* 

fjolungSfurfen, 23etatigung in ber garnilie bei fid) bietenber 

©elegenljeit unb fieftiire einfd)Idgiger SBerfe finb bie Stfittel, 

bie§ 23eftreben gu unterftit^en.

3. ®ie $)3f(egerin ntuB m e n f d) c rt f r e u n b I i dj fein 

unb ein mitfiif)Ienbe£> £>erg fiir bie ficiben anberer befi^en. 

<ste mufe f u r c f ) t I o §  fein unb bie 2lnftedung§mogIid)feit 

nidjt fdjeuen, bie mit bem $flegebienft berbunben fein fann. 

2>iefe ©fjaraftereigenfdjaften miiffen fid) mit 9? e i g u n g 

f i i r  b i e  ® r a n f e n p f l e g e  berbinben. 2Ser fid) f)ier» 

iiber taufdjt, tnirb im ®rieg§bienft balb erlaljmen. Serner 

gefjort r u f j i g c  f t b e r l e g u n g  aucf) bei erfdjiitternben

2 1. 21&fdjn. 35. ©tefl. b. itieifif. ̂ ffcęieperfon. t.b.&'riefl§h-attfert}.ifTeflc.
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SBorfontmniffen bogu. £eibenfd)aftlidje, erregte 9?atureu 

toerben felten gnie ^elferinnen. Shtljc forbcrt bic fo not= 

toenbige 2tu§bilbung be§ 93eobadjtung§bcrmbgen§ om ®ran= 

fenbett. ©trengc SBaljrfjcitSliebc unb gitgfomfeit audj itn* 

beguemeit Slnorbnungen gegeniibcr ergansen biefe ©igen= 

fdjaften.

4. graueit bon a I I  g e m e i n e r $  o r p e r f dj to d d) c 

ober mit ® r a n f f j c i t § a n l a g c n  paffcn nidjt in bic 

.®ranfcn£flege. ©ie finb gcfaljrbet unb fonnen anbcre gc= 

fdljrben. ©er ®br*)cr mufj fo gctobfjnt toerben, bafo eine 

Unterbrcdjung ber getooljnten 2eben§toeife bie £ciftung§=

fdljigfeit nidjt beeintradjtigt. SBie ber ©olbat im gclbe, fo 

ntufe audj bie ^flegerin im ©ienft su jeber 3 eit effen unb

fdjlafen fonnen. ©§ fonnen 3 eiten fommen, in benen bcibe§

nur gong nnregelmafeig git erntbglidjcn ift.

5. $einlidjfte © a u b e r f e i t  unb ©rbnungSfiitn miiffen

bic fiebenSfitljrung beJjerrfdjen. ©a§ gilt nidjt nur fiir bie 

Stdtigfeit am ®ranfenbett, fonbern fiir alle§, toa§ bie ^Sflegc= 

rin ait unb um fidj fjat. ^aare, SJhtnb, Bdljne, ^anbe unb 

Sftagcl miiffen ftet§ rein fein, 2lu§biinftungen bitrcf) ©djtocift

burdj fleifeigesS 23aben unb SBafdjetoedjfel befam^ft toerben. 

©§ tragt fefjr gur 23eljaglidjfeit be§ franfen bei, cinc ^flegc* 

rin um fid) gu fefjcn, bie biefen 33cbingungen entfaridjt.

6. ©obalb e§ ber ©tenfi crlaubt, toirb ben ^flegcriu*

nen bie nottoenbige tdglidje 9 ł u l j e . pauf e  gern gctoaljrt 

toerben. ©ie ift, toenn e§ 2Bcttcr nnb £>rtlidjfeit irgettb gc= 

ftotten, gur ©rljolung im Srcicn sit beitn^cn.

7. (Sine 3 a r t e u n b  I c i d j t c  ^ a n b  gilt aUgemctn

al§ SSorsug beś> toeiblidjen @efdjlcd)t§. 9Iber bic ^anb ntitfj 

geiibt toerben, audj ficfjer susugreifert, oljnc toelj su tun. ©a§ 

ift ©cgenftanb befonberer 23eleljrnng. 9SgI. § 66.

8. Snt & e r f  e Ij r m i t  f r a n f e n  ift toeber loute

Unterfjaltung nod) miirrifdjc SSortfargfycit angcbrad)t. ©ie 

franfen finb inbibibuell fetjr berfdjieben su beurteilen. 2fuf

bielc — befonber§ $ertounbcte — toerben bie ©reigitiffc

§ 2. 9foilueribiflc ę?igenfcf)nftcn fiir bic ftrmtfcnpflciie. 3

1*
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nadjfjaltig eingetoirft tictben, bic iljrer tibcrfiH)rung in§ 

$of£itaI boraitfgingen. Sanad) mufo bic ^flegerin fid) 

ridjten, ftill, frcnnblidj unb itubcrbroffen ifjrc ^flidjt tnn. 

©anftmut nnb ©ebulb, ruljigcr Sufpritd) mit Untcrftufcung 

ber $offnungeu be§ Śłranfen, felbft toiber eigenc iiber* 

Seugitng, toerben ftet§ fegenSreidj toirfen: 2lber e§ barf fctn 

SBort 3U biel fallen. franfe finb leidjt rnifetrauifdj unb 

adjten auf jebe§ SSort, jebe§ 5D?inenfpieI ber Itmgebung. 

SSorficfjt ift bafjer geboten, befonber§ toenn ber franfe auf 

feineit ober fciner 8eiben3gefdfjrten guftanb, auf ben mog= 

lidjeit 2lu§gang be§ £eiben§ unb auf ^nbalibenbcrforguug 

gu fprccfjen fommt.

9. ©nblidj foli bie ^flegerin e f) r I i cf) unb ber *  

f dj to i e g e rt fein. Sa§ ©efc^ bebroljt mit fjoljer ©trafc 

febert, ber iiber SSerfjaltniffe ber ®ranfen unb iljrer gamilien 

SDingc au§£>Iaubert, beren @efjeimfjaltung bie 23cruf&pflid)t 

forbert.

§ 3 .

© t e l l u  n g g u m  S a g a r e t t ^ c r f o n a l .

1. Sie ©tclluug ber ^flegcrin gu ben b o r g e f c f c t c u  

3t r s t e n ift burd) bie iibernommene ®ricg§bicnftberj.iflicf)* 

tnng flar begrengt. ©enctitc 93cfoIgung allcr auf bcn Sienft 

begiiglidjen Slnorbnurtgen ift felbftberftanblidj. %e uitbc* 

fangener jebc Unterftiifcung gcleiftet loirb, um fo riicEfidjtS* 

boHer toerben fid) bie mitbefdjaftigten mamtltdjen $erfoneti 

beneĘjnten. ^m  iibrigen fci freunblidje§ SBcfen bei ad)tung§* 

boHer, befdjeibener 3uriidfjaltung śftidjtfdjnur bc§ perfon* 

lidjen 5BerljaIten§.

2. Sie ritfjtige ©tellung gum U n t c r p c r f o n a l ift 

bon ber griinblidjen ®enntni§ be§ eigenen toie be§ Sicnftc§ 

be§ lefcterett abljangig, bentnad)ft bon cinent freitnMidjen, 

aber bcftirnmten Sluftretcn. Ungebiifjrlidjfeiten finb bem 

lettenben 2(rgt gu melben, nidjt felbft gu riigen.

4 1. 9(&fcfjit. 35.©tell. b. lueitil.^flegeperfon. i. b.ftrieflStrcmfcnpflefle.

www.dlibra.wum.edu.pl



§ 4. Slnnaljttte. 5

3. STudj gur ©etbinnung einer erfpriefelidien ©teHung 

ber $flegerin gegeuiiber ben iibrigen ^erfonen int Cagarett 

tuirb 5£aft unb 23ertraglid)feit bei ibeiblidjet SDSiirbe mafe- 

gebenb I)clfen. (Sin redjtljaberifdjeS Sluftreten ift git t>er= 

rneiben. 9Keinung§berfd)iebenIjeiten biirfen nie in ©egen= 

ftmrt ber ®ranfen erortert toerben, fonbern finb, toenn 

notig, ber borgefe&ten ©ienftftelle borgutragen.

4. ©ie ©rfaljrung geigt, baft bie bienfteifrigften unb 

am beften auSgebilbetcn ^flcgerinnen in atten biefen $)3unf* 

ten bie geringften ©djtoierigfeiten finben. Stlfo mufe e§ aucf? 

ber ^eueintretenben gelingen, burd) ftrenge ©elbftgndjt unb 

©ottbertrauen łbie burd) £>ingabe an bie freimillig iiber* 

nommene $flicf)t biejenigen ©igenfcfjaften be§ ^>ergen§ unb 

©EjarafterS in ficf) gu feftigen, beren fie bebarf, um Seibenbe 

gu begliiden unb 23efriebigung in ifyrem SDienft gu finben.

2 .

ailgemetite Dienttoerijóltntffe 5es fretunnigen u>etb= 
Itd)cn Kraitftenpflegeperfoitals.

§ 4.
3t n n a fj m e.

1. £>a§ im ®rieg§faUe gur 33ertoenbung fommenbe 

toeiblidje ^erfonal ber freitoiUigen ®ranfenpflege mufe beut= 

fd)er Diationalitdt fein.

2. 9^ur gut auSgebilbete, unbefdjoltene, guberlaffige unb 

forperlid) ben Stnftrengungen be§ ^flegebienfteś gemadjfene 

®ranfen.pflegerinnen biirfen gugelaffen tterben. ^ r e  2fu§= 

toafll ift @adje ber $ereine bom 9ioten ®reug, ber 3tvtiq* 

bereine be§ baterlanbifd)en $rauertberein3 unb ber D îtterorben.

3. Gćine minbeften§ breimonatige 2)ienftber£ffid)tung ift 

im ®rieg§faHe unerlaftlidj.
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6 2. Sfójcfyn. Stflgem. £)ienftber()dltn. b. freilu. lueifil.Śiranfenpflegeperf-

§ 5.

(£ i n t e i I u tt g unb  2f u g b i I b u n g.

©ie freitoilligen Srcmfenpflegerinnen gerfalfen tn:

1. © dj tt) e ft e r n. SE)t'e 2lu§bilbung ift eine etn* 

j d f j r i g c  unb fdjliefet mit ber ^riifungbor einem 5legie= 

runggbertreter. 9?ad)bem bie ^riifung beftanben ift, toirb ber 

©djtoefter bie ft a a 11 i dj c 21 n e r f e n n u n g a lg  ® r a n * 

f e n p f f e g e r i n ertcilt.

2. £  i I f g f cf) to e ft e r n . Sie miiffen in einer ftratt* 

fenanftalt minbefteng f e cf) g o it a t c t a n g  tfyeoretifd) 

unb praftifd) in ber ^ranfenpffege auggebilbet fein unb bic 

2Tbfd)InB^ritfung beftanben Ęjaben. ©attadj crfjalten fie ben 

SEugtocig alS i f f £ f dj to e ft e r bom  śft o t e n $  r e u g.

3. $  e I f e r i tt n c n. ©ie toerben nad) ben in Seilage 1 

augguggtoeife totebergegebenen 23efttmmungeu ntindefteng

4 2B o d) c n f a n g  in ber ®ranfenpflege auggebilbet unb 

Ijaben ebenfaUS eine 9lbfcf)IuBprufung gu beftefjen. ©anad] 

toirb ifmen ber 2fugtoei§ alg e f f e r i n b o m^ t o t e n  

@ r e u 3" erteilt.

(Sine SEugbilbuttg im fiagaretttoirtfd)aft§betriebe ift bei 

bert SBteberfjoIunggfurfeit tn 2lu§fid)t genommen (f. S3etl. 1); 

fann aber aud) in befonbere ®urfe berlegt toerben.

4. 2llg ©runblage beg Unierridjtg fiir bie ©djtoeftern 

unb £ilf§fdjtoeftern bient bag ftaatlicfye $ranfen£flegelcf)r= 

bud); fiir bie $elferimten bag borliegenbe Unterrid)t§bud). 

©ein Sefjrgang ftimmt mit bem ber ©anitatgmannfdjaften 

beg |>eereg fotoeit iiberein, toie erforberlid) ift, um bte £>el* 

ferin mit ben SScrljdltniffen befannt gu ntadjen, unter bettett 

fie im ®riege gu toirfen f)at.

§ 6.
$e r t oenb t t ng .

1. ©a§ ber freitoiUigen ®ranfenpflege gugeljorige $cr* 

fonal an ^ranfenpffegerinnen finbet 23ertoenbung:
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§ 6. ^ertoetibutift. 7

a ) bet bem S  e I b f) e e r gur ^ r a n f e n ^ f l e g e  in 

ben @tappen=, fteEjenben ®riegś>= unb gelblagaretten; jn iê = 

teren nur tn 2lu§nal)mefallen mit ©cnefjmigung be3 2frmee= 

£>berfomntanbo§; ferner al§ 93eg I e i t J per f ona I  fiir ben 

transport bon 23ertounbeten unb ^ranfen auf ©ifenbafmen 

unb SSaffertoegen au§ bem ©tappenbereid) in bie 9teferbe= 

lagarette. Sfuf bem ®rieg§fćf)auł)Ia£e fteljen bie ^flegerinneit 

unter bem @d)utie be§ ©enfer StMommenS (f. SBeiL 2). Sśrt 

biefem @ebiet ber ^rtegSfranfenpflege toerben nur ftaatlid) 

gepriifte unb anerfannte ©cf)toeftern gitgelaffen;

b) im 23 e r e t dj e b e § 2}efaf cung§I )eere§ gur 

ś ł r a n f e n p f f e g e  unb in einigen 28irt[d)aft§gtoeigen 

(£eben§mittelbertoaltung, ®iid)e, 2Bdfd)e f. 3Ibfdjnitt 8) in 

ben ^eferbe*, gefiung§=, Sftarinelagaretien, 23ereinś>ktgaret= 

ten bom Sloten ®reug; ferner tn ^ribatpflegeftatten unb @e= 

nefung§Ijeimen; auf ®ranfenfammel=, $8erbanb= unb @r* 

frifĄung§ftelIen. biefem Serettfj fonnen aHe in § 5 

genannten ^laffen bon freitoilligen ^flegertnnert 23er= 

toenbung finben. &ie nur tljeoretifdj au§gebilbeten ^elfertn= 

nen finb jebocf) gunadjft nur gur Unterftii^ung bon @d)toeftern 

(^ilfgfdjtoeftern) ober in ber SBertoaltung gugelaffen.

2. iiber ba§ ^erfonal ber freitoiHigen ^ranfenpflege 

iiben im 2ftobirmatf)ung§fatte bom £age ber ©inberufung 

gum SDienfte ab ber ®aiferlidje ®ommiffar unb 2tfilitdr= 

tnfpefteur ber freitoiHigen ^ranfenpflege, ber ftettbertre= 

tenbe Sttilitdrinfpefteur unb bte SDelegierten be§ ®aiferlidjen 

®ommiffar§ in tljrem S&trfung&bereidje £>ifgi{)Iinarftraf= 

getoalt au§. ®a§ auf bem ®rieg§fd)auł>Iat;e $ertoen= 

bung ftnbenbe ^erfonal ift ben ® r i e g § g e f e £ e n , ber 

S } t f g t p I t n a r f t t a f o r b n u n g  unb ber 23efdjtoerbe* 

Orbnung fiir ba§ $eer untertoorfen. £a§ Cagarettpftege* 

perfonal unterftefjt fpegieH bem ©fiefargt, gu beffen Sagarett 

e§ iibertoiefen ift, ba§ 93egleit£erfonal ben bie ®ranfentran§’ 

-porte leitenben Śirgten unb Ijat beren Sfnorbnungen unbe* 

bingte Solge gu leiften.
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§ 7.

33 e f I e i b u n g unb  91 u § r ii ft u tt g.

1. ©cfyueftern unb îrfSfcfjtDeftern bom Sioten Słreug, 

betten fettenS be§ $erbanbe§, bem fie angeljoren, eine be= 

ftimmte ®Ieibung borgefdjrieben ift; ferner meiblicfje 9Wit= 

glieber reltgibfer £>rben fonnen iijre £racf)t im 2>ienft ber 

freitoilligen ®rieg§franfenpflege beibefjalten.

Seilage 3 gif>t eine Sftacfjtoeifung ber SCu§ftattung ber 

Scfymeftern, bie gum SDienft auf bem ®ricg§fcf)auplatee be= 

ftimmt finb.

2. ^elferinnen, fiir bie feine beftimmte £racf)t bor= 

gefcfyrieben ift, fjaben bafiir gu forgen, bnfe fie iuatjrenb ber 

$eit ifjrer SDienftleiftung aucf) aitfeerfjalb be§ ®ranfenĘiaufe§ 

eine bem ©rnft ber ©tellung entfpredjenóe einfacfyc unb 

bunfle 33efletbung toaljlen.

3. Sluf ben Słranfenftationen ift au§ f)i)gieniftf)en @riin* 

ben eine 93efleibung au§ mafd)barem, toeifśem ©toff ein= 

gefiilEjrt. laDagu getjort aud) eine gtoecfentfpredjenbe Sebecfung 

be§ ®opfIjaare§. 2SgL § 733.

4. gebe§ Sftitglieb ber freitoilligen ^ranfenpflege ntufc 

im ®rieg3falle fiir bie S)auer feiner Sienftleiftung ba§ mit 

bem ©tern^el be§ ®aiferlidjen ®ommiffar3 berfefyene 9ieu = 

t r a l i t a t S a b s e i c f j e n  — toeifee 33inbe mit rotem ®reu3 
— um ben linfen ©berarrn tragen unb bie sum Slnlegen 

be§felben berecf)tigenbe, bom ®aiferlid)en ®ommiffar boII= 

gogene 21 u § m e i § f a r t e bei fict) fiifjren.

5. $m Sagarettbienft erfyalt bie ^ranfenpftegerin ein 

SSerbanbgeug.

entfjalt in einer Sebertafcfje 

1 gerabe ©djere,

1 ^ingette,

1 8^atel,

1 Sftagelreiniger,

1 UJZajimaltfjermometcr in 9?icfelf)ulfe.

8 2. Wbfcfjn. 2IHgetn.®ieuftberfjalttt.b. freira.tuetbl.&taufeup[[egepetj.

www.dlibra.wum.edu.pl



§ 8. ©taatlid) getoa^ite SJerflimftigungeit. 9

6. gerner mirb jebe ^flegerin gut baran tun, fid) ein 

nid)t gu fleine§ 9?otiabud) mit SBIeiftift anaufdjaffen. @in 

guter guUfeberĘiatter im ©tui fann 23orteiIe getoafyrert, 5. 33. 

fiir bic giifjrung ber .^orrefponbeng bettlćigeriger ®ranfer. 

%intenfaffer geĘjoren nitf)t an§ ®ranfenbett.

93etreff§ be§ Unterric£)t§bucf)e§ f. 33eil. 1. A. 5.

§ 8.
© t a a 11 i cf) g e Ip a I) r t e $8 e r g ii n ft i g u n g e n.

1. 2>a§ gur Unterftii^ung be§ @anitat§bienfte§ bei 

b e m S e I b J) e e r e auf bem ®riegg>fd)au;pla^e berloenbete 

®ranfen;pfIege.perfonaI ift gum @mpfang einer fortlaufenben 

©elbabfinbung (SoJjnung) gemafe Stn^ang ber ®rieg§*33e‘ 

foIbung§=$orfd)rift bom 18. 12.1902 berecfjtigt.

3-iir SDienftleiftungen in ftaatlitfjen Sagarettanftalten im 

39ereid)e b e § 33ef a|sung§ f ) eere§  fann bem freitoilli* 

gen ®ranfen£fIege£>erfon.aI auf (Srunb eine§ bom ®aifer= 

lidben ®ommiffar ober bom ftellbertretenben 2J?iIitarinft)ef= 

teur befiirmorteten 2tntrage§ eine ©elbbergiitung getoafyrt 

toerben, beren 5£age§fafc ba§ preufetfdje ®rieg§minifterium 

befttmmt.

2. £>a§ freiroillige ®ranfenł>flege£erfonal — ofjne 

Unterfdjieb, ob eś> bei bem gelb= ober 93efa£ung§J)eere 23er* 

menbung finbet —  erljalt bom £age be§ SDienfteintrittS 

nad) befoljlener Sftobilmadjung ab bi§ gur 2)emobiImad)ung 

ober bi§ gum %age be§ bor ber 2)emobiImad)ung erfoIgen= 

ben 2tu§fd)eiben§ freie ttnterfunft unb freie 23efoftigung. 

^erfonen, toeldje an iĘjren bi§f)erigen SBofjnorten berbleiben 

unb bafelbft SDienfte leiften, finb, fall§ nidjt nadjmei§Iid)e 33e= 

biirftigfeit borliegt ober befonbere bienftfidje SJSerfjdltniffc 

eine 2lu§naf)me bebingen, bon biefer 33egiinftigung auSge* 

fdjloffen.

3. SlUe auf bem ®rieg§fd)auplafce gur SSermenbung 

fommenben ^Serfonett fyaben in @rfranfung§fallen auf un*
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entgeltlidje militdrargtlidje 33eJ)anbIurtg, frete 2lrgneien unb 

SSerbanbmittel, erforber!icf)enfaH§ aucf) auf unentgeltlidje 

Sagarettbefyanblung Stnfprud). SDem im 33eretcf)e be§ 33e= 

|at3ung§Ijeere§ tatigen ^erfonal fonnen bie gleidjen 23er= 

giinftigungen bei nadjgetoiefener SBeblirftigfeit au§naf)m§= 

toeife getoafjrt toerben.

4. Sie S3efłimmungen be§ @efe^e§ iiber bie 2Serfor= 

gung ber ^erfonen ber Unterflaffen be§ 9teid)śl)eere§, ber 

.^aiferlitfjen Karinę unb ber ®d)u^tru;p£en bom 31. 5. 1906 

finben gemafe § 44 auf ba§ ^erfonal ber freitoiHigen ®ran= 

fettpflege Sfntoenbung, toeld)e§ auf bem ®rieg§fd)au£la£e ber= 

toenbet toirb.

5. 2tHen toafirenb ber 2ftobilmad)ung unb be§ ®riege§ 

im Sienfte ber freitoiHigen ®ranfen£flege ftefjenben unb fiir 

beren gtoecfe reifenben $erfonen ift auf ©runb ber 2Iu§= 

toei§farten be§ ®aiferlid)cn $ommiffar§ fiir ben betreffen* 

ben StoecE freie gafjrt auf aHen SBafjnen getoafjrt. £>ie 2tu§= 

toeiSfarten gelten aHgemein als> greifaljrtfdjein, oftne bafe e§ 

ber Slbftempelung ober ber 2Iu§fertigung bon befonberen 

Sreifarten ufto. bebarf.

6. S5a§ auf bem ^rieg§fĄau^Ia^e gur SSertoenbung 

fommenbe ^erfonal geniefet ^oftgelbfreifjeit nad) ben Se* 

ftimmungen ber 3eIb;poft=£ienftorbnung.

10 2.$6fcf)tT. SfUgem. ©ienftberpltn. b. freitt). toeiBI.^ranfenpflefieperf.
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§ 9. ©iuteiluug be§ Eorperź. § 10. iiopf. 11

3 .  O lb fd jn itf .

Der Bau 6e$ meit|ĄIiĄcit Korpers un6 6effeit 
DerriĄtungen. 

i .

B efcfyre ib uttg  6e s  K o r p e r s  im  a llg e m e tn e it .  
(K o rp e rg e g e it& e n .)  *)

§ 9.

G? i n t e i I u n g b e § ® o r p e r §. 

S)er menfdfjlicfie ®orper toirb dufoerlicf) in brei £eile 

( ® o p f , 9t u m p f unb © l i c b m a f e e n )  eingeteilt.

§ 10.
& o p f. 

$tm ® o p f unterfdjeibet man ben © dj ći b e I (b. f). ben 

beljaarten £e il nebft ber ©tirn) unb bas & e f i d] t. 

Stm 0  d) a b e I befinbeit fidj boru bie © t i r n *  

g eg e n  b (a), oben bie © d j e i t e l g e g e n b  (b), Jńnten 

bie i n t e r a u p t g e g e n b (c) unb fettlidj bie beiben 

© d j l a f e n g e g e n b e n  (d).

2>a§ @ e f i d) t teilt mnn ein in bic 31 u g c n * (e), 

dl a f e n * ( f ) , 2B a n g e n = (g) unb 8 i p p e n g e g e n b 

(h), bie & i n n g e g e n b (i) unb bie (Segenb be§ 11 n t c r = 

f i e f e r to i n f e I 3 (k). 2ln ber @renge gtoifdjen ©ditibel 

unb ©efidjt befinben fid) feitlid) bie O  Ij r e n mit bem 

ciufeeren ©efjorgange (1).

*) D ie in .ftfamntern fieigefekten 93ud)ftaOen unb 3 a ^ eit w  
§ 10 Bi§ 12 entfpredjen benen auf g ig . 1 unb 2.
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12 3 .Stbfdju. ©er 23au be* menfdjl. Śiorpers u. beffen 93errid)tungen. 

b .

3u gig. i  u. 2.

a. ©tirngegenb.

b. ©djeitelgegeub.

c. ^ńnterfjaupt* 

gegenb.

d. ©djldfengegenb.

e. Slugengegenb.

f. 9łafengegeub.

g. SBongengegenb.

h. fiippengegeub.

i. $inngegenb. 

k. ©egenb be§ Unter*

f i ef er ioinf el§.

1. ©egenb be§ iiufje* 

ren ©el)brgnnge§. 

m. ®el)lgegenb. 

n. !Jiadengegenb. 

o. 23ruftbeingegenb. 

p. Se^IgrnBe. 

q. £>er3=ober9ftagen* 

grube, 

r. [Rippengegenb. 

s. ©djliiffelbeiu* 

gegenb. 

t. aSruftloargeu* 

gegenb. 

u. §erggegenb. 

v. ©berbaud) ober 

JRagengegenb. 

w. Stfittelfiaud) ober 

Wabelgegenb. 

x. Untcrbaud). 

y. SBeidjengegeitb. 

z. Seiftengegeub.

gig. 1. ^ b r p e r ge g enb e u  08orberanfidjt),
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§ 9. ©inłetlung be§ forpetS. § 10. ®opf.

3u  gig. 1 u. 2.

1. <3d)ulterblatt* 

gegenb.

2. fienben* (ober 

9iieren*) ©egenb.

3. śireuabein* 

gegenb.

4. ^uftgegenb.

5. ©cf)ultert)o[)e.

6. ©betarm.

7. Unteratm.

8. ^anbtourgel* 
gegenb.

9. aftittelljanb* 

gegenb.

10. ginger.

11. ©flenbogen* 

gegenb.

12. Dberfdjeitfcl.

13. llnterfdjeitfcl.

14. gujjttmrgel* 

gegenb.

15. Sfttttelfukgegenb.

IG. gefjen.

17. ®niefeljle.

18. SBabe.

19. Stufeerer ^notfiel.

20. ^nnerer ®nódjel.

21. gerfe.

22. Saileu.

gig . 2. ® o r ^ e r g e g e n b e n  (£>interanfid;t).
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§ 11.
SR u m t> f.

®cr 9? u nt p f fturb eingetcilt in $  a I § , 99 r u ft , 

39 a u d) unb 33 c d e n ; ben Ijinteren Steil be§ sJtumpfe£ 

nennt ntan di ii & e n.

SDer fg a I § , ber bie 3?crbinbnng mit bem Śłopfe f)er= 

[tellt, geiflt born bie &' e f ) I gegenb  (m), fjinten beu 

9? a d e n  (n).

S)ie SÔ ittc ber borbereit 33ruftfTdd)e Ijcifet bie 33 r u ft => 

b e t n g e g e n b (o ); bicfe toirb oben bon ber ® e f) I =■ 

g r u b e  (p), unten bon ber $  e r 3 * ober l a g e t t  = 

g r u b e (q) begrengt.

9ted)t3 unb Iinfś> bon ber 33ruftbeingegeub liegen bic 

9? i p p e n g e g e n b e n (r). Sen oberften £c il berfelben 

begeid)net man al§ @ d) I ii f f e I b e i n g e g e n b (s); biefc 

toirb burd) ba§ bon ber $ef)Igmbc sur ©djulter bcrlaufcnbc 

©djliiffelbcin in bie £> b e r = unb U n t e r  = 3 d ) l u f f e l  = 

b e i n g r u b e  geteilt. ^n  ber Sftitte ber S^ippcngegenb be* 

finben fid) rcd)t§ unb Iinf§ bic 39 r u ft U) a r 3 e n g e g c n = 

ben (t), aufeerbem Iinf§ in ber $bl)c ber 3. bi§ 5. Siippe 

3toifd)en 33ruftmarge unb 27?itte ber 33ruftbeingegenb bic 

^ e r g g e g e n b  (u).

2lm 39 a u d) unterfdjeibet man brei SŁctle: © b e r  = 

baud)  ober S K a g e n g c g c n b  (v), SPHt t e l b a ud )  ober 

S f t a be l gegenb  (w) unb U n t e r b a u d j  (x). Sie fcit= 

Iid)cn 33audjgegcnben 3toifd)en 33ruft unb ^piiften fjcifecit 

2Beid)en (y). 2tn ber Orenge 3lt)ifdjeu bent 33aud)c unb 

ben Cberfdjenfcln liegen bic 2 c i ft e n g c g c n b c n (z).

9Im dl ii d e u fyaben mir in ber 2)2itte bie 2B i r b c I = 

f a u l e  n g e g e n b ,  beiberfeit§ bon biefer oben bic 

( S d j u l t e r b l a t t g e g e n b e n  (1) unb unten untcrfjalb 

ber lefeten 9U.p;pen bie 2 c n b e n * ober S f t i e r engegen*  

ben  (2).

3>a§ 33 e cf e n geigt binten in ber 9ftitte bie ® r e u 3 = 
b e t n g e g c n b  (3); fcitlid) nad) born bie £ i i f t *  

g e g e n b (4).

14 3. SUjfdjrt. ®er 93ait be§ mciifrfjl. l̂ovpcrei u. bcffcit 2?cvrid)tungen
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§ 12. ©liebittaftett. 15

§ 12.
©I t ebma f t e r t .

Sftart unterfd)eibet bic o b e r e n  unb bic u n t e r e n 

©liebmafeen.

©ie o b e r e n  © l i e b i n a f e e n  ( 21 r nt e ) gerfallen tn : 

@ d) u 11 e r mit ber @d)ulterl)0(jle (5), O b e r  a r  m (6), 

U n t e r a r m  ober SSorberarm (7) unb .£> a n b mit ber 

^ a n b l n u r g e l  (8), ber SO? i 11 e I f) a n b (9) unb ben 

5 S i n g e r u  (10). Unter bem @d)ulterteil be§ 2lrme§ 

befinbet fidj bie 2Tcf)feIĘ)b^Ie. ©ie 23erbinbuitg bon 

£>ber= unb Unterarm fjeifst © I l e t t b o g e n  (11). 2lm 

Unterarm unterfdjeibet man bic @ p c i dj e u = ober 

© a u n t e n f e i t e  unb bie © I I  e n = ober ® I e i n f i n g e r = 

f e i t e , an ber ^panb bie $  o Ij I Ij a n b unb ben £> a it b = 

r ii cf e n. 23on ben 5 gtngern nerutt man ben erften 

© a u nt e n , ben gtoeiten 3 c i Q e f i n g e r ,  ben britten 

S W i t t e l f i n g e r ,  ben bierten S t i n g f i n g e r ,  ben 

fiinften ben f l e i n e n  S i n g e r .

©ie u n t e r e n  © l i e b m a f t e n  ( 23 e i n e ) beftefyen 

au§: © b e r f c f j e n f e l  (12), U n t e r f d j e n f e l  (13) unb

S u % mit ber g u f e t o u r g e l  (14), bem 27J i t t e l f u f e  (15) 

unb ben 8  e f) e n (16). ©er ©berfdjenfel ift mit bem 23ecfcn 

burd) ba§ ^iiftgclenf, mit bem Unterfdjenfel burd) ba§ 

^ t t i e g e l e n f  berbunben, beffen binterer Zeii ® n i e = 

f e £) I e fycifet (17); auf feiner borberen Slćidje liegt bie 

® n i c f dj e i b e. ©ie flcifd)igc ,£>interfeite be§ Unterfcfjen- 

feB begeidjnet man al§ 2B a b c (18). 2lm unteren ©nbe 

be§ UntcrfcfjeufeB befinbet fid) ber auf eere  (19) unb ber 

i n n e r e (20) ® n o dj e I.

2Im S  u fe nennt man bie borbere unb obere Sladje ben 

g  u fs r ii cf e n , bie untere Sladje bic S u fe f o Ij I e , ben 

Ijinteren borfpringenben %eil bie S e r f e (21) unb ben 

feitlidjert SSorfprung born an ber- Snnenfeite be§ gufeeS ben 

33 a I l e n  (22). 23on intten nadj aufjen folgen aufeinanber 

bie grofee,  2., 3., 4. u n b  5. o be r  f I e i n c 3  e Ij e.
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16 3.§IBfd)u. Ser 23mt be§ menfdjl. ®orper§ u. beffen $errid)tuugcn.

II.

B e ftc m M e t le  fces K o r p e r s .

§ 13.
© i n t e i I u n g.

SDer incnf(f)Iicf)G ^lorper fc^t ficf) jufamnien au§:

h a r t e rt 23 e ft a tt b t e i I e n (^nocfyen, ^norpel, 

3d^ne),

2S eidf j t ei l er t  (^paut, 33tnbegemebe, gett, glcifcf) 

ober 3Jfrt§feIn, SBIutgefafee, Werben unb (Stuge* 

metbe) unb

f I ii f f i g e n 93 e ft a n b t e i I e n (23Iut, Stympfye).

A . £ a u t ,  © djleim ljaut, SBtnbegeroefce, $ e t t .

§ 14.
Śiufsere ^ a u t  (£>aare, 92ćigel, SDriifen).

®er gaitge ®orper ift an feiner ©bcrflacfje in eine meidje 

fetyt^enbe 2)ecfe eingefjiiUt, bie man ^ a u t  nennt. @ic be* 

ftefjt au§ ber £>berl)aut unb ber barunter gelegenen Seber* 

fjaut.

®ie © B e r l j a u t  ift biinn, burdjfdjeinenb, nnempfinblidj 

unb fret Don 23Iutgcfćif3cn; fie fdjilfert auf ber DBerfTadje be§ 

.ftdfperś foL'tlunf)renb ab.

S o  bic Oberwani anbauernbem S)rucf ait§gefe^t ift —  g. 25. 
im £>aitbieller bei fdjtoeren .^anbarbeiten, an bcn gufjfoljlen burd) 
ba§ ©el)cn — , entfteljt bte @ d) to i c I e , tocldje, cBenfo toie ba§ 
£ > i i f ) n e r a u g c ,  ntd)t§ anbcre§ ift al§  eine Ijornartigc 23ers 
bicfitng ber £>6erfjaut.

S)ie 2 e b e r t) a u t tft bid, galje, befjnBar, Befi^t bte gaT)ig* 

fcit, fid) gufammengugieljen, unb entfjalt eine grofje 8^)1 fon 

S)riifen, b. fd)Iaud)artigen ©e&ilben, bcreti 2lu§fuljrung§gdrtge 

fid) an ber OBcrfladje ber $ au t Befinben, bie S a l g b r i i f e n  

unb ( S d j t o e i f j b r i i f e n .  (Srftere fonbern eine fettigc SWaffc, 

ben (gemitatg (*£>autfd)vmere), ab, ber bie § a u t  gcfdjmcibig er!)alt; 

Ic^tere fd)eiben bcn ©djtoeift, eine toafferige, falgljaltige gliiffig* 

fcit, au§.

S)te ©berflćidjc ber <£>aut ift mit £  a a r e n bcfefct, bie
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§ 15. 2jnnettljaut. § 16. SBinbegetoeBe unb gett. 17

on eingelnen ©tellen bid, Iang unb galjlreićf) finb, an anberen 

bagegen nur fp&rltd) erfctjeinen; an einigen toenigen ®or:per= 

teilen, 3. $8. an ber .ipoljlfianb unb an ber gufefoljle, fe£)Ien 

fie bollftanbig.

Sie ©pi^en ber Singer unb Btfjen finb an ber Stiicfen* 

flacfje mit ben Ijornartigen, biegfamen 9? a g e I n berfeljen. 

Siefe finb unempfinblidj, getoafjren ben ©pifcen ber Singer 

unb geljen eine grofjere geftigfeit unb erleidjtern baburdj 

5a§ ©retfen, Stnfaffen, @ef)en unb £reten.

§ 15.

^ n n e n ^ a u t .

Sie mit ber aufeeren Umgebmtg in SSerbinbung fteljen* 

ben <§of)Ien unb banale be§ ®i3r:per§ CftafenJjoIjle, 9ftunb= 

Ijoljle, Sftagen, Sarm, Stugenliber ufto.) finb mit einer 

jarten, toeidjen, feudjten, fdjlupfrigen £aut au§gefleibet, bie 

man @d ) I e i m f ) a u t  nennt, toeil fie au§ ben in if>r befinb* 

liczeń Sriifen ©cfjleim abfonbert (-Kafenfcf)Ietm, 9Wunb= 

fcfjleim uflD.). @ie ift biel garter al§ bie aufeere £aut unb 

fett!o§, fo bafś fie infolge be§ burdjfcfyeinenben 93Iute§ bei 

gefunben SWenfdjen rotlidj erfcfjeint. 2)?an erfennt bie§ am 

beften an ben natiirlidjert Sffnungen be§ ®br:pet§, too §aut 

unb <&cfjletmljaut gufammenftofeen, 5. $8. am Uftunbe, an ben 

jftafenlocfjern unb an ben Stugenlibern.

©ine noćf) fetnere § a u t  fleibet bie nidjt m it ber aufceren Um* 
ge&ung in SSer&inbung fteljenben ^orperljbljlen au§, fo bie ©djabel*
IjoHe, ben 9tu<fenmarf§fanal, ba§ $era , bie SBruftfjoIjle unb bte 
S3autf)IjoIjIe fomie bte ©elenfe. 2>?cm nennt biefe £ a u t  bte 
f e r  o f e. Slutf) fie ift feucf)t imi> erljalt bte Se ile , bte fie iifcer*

" * “ 8' Biblioteka Główna
§ 16. W U W 1

S3 i nbege t oebe  u n b  $  e 11.

Sie eingelnen 93eftanbteile be§ ®orper§ toerben burcfj 

ba§ faferige 53 i nbege i bebe  miteinanber berbunben.

Sa§ 23inbegeU)ebe ift balb locfer unb Ieidjt trennbar,

U nterrid)t§ tiucf) f. fre tto . . f t r a r t f e n p f le ^ r in n e n . . 2. StufT. g
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balb btd t̂ unb berb. Sn lefcterem Satte fann g§ $aute unb 

©trange bon grofeer Seftigfeit (33ćinber, ©eljnen, ©elenf* 

fapfeln ufto.) bilben.

SDa§ $  e 11 iff burdj ben gansen ®orper berbreitet unb

tn bte 2J?afdjen be§ 33inbegetoebe§ eingebettet. Unter ber 

$aut bilbet e§ an bieleń ©teHen ein bidjte§, junt @d)u£e 

tiefer gelegener ©ebilbe bienenbeś? ^olfter unb bebingt, in* 

bem e§ bie 23ertiefungen auSfiillt, bic ritnbltdjc Sornt ber 

©lieber.

B . ®ttodjeit itnb Sfttorpel.

§ 17.

2t I I  g e m e i n  e§.

®ie ® n o cf) c n bilben ba§ $  n o dj c it g e r it ft ( © c * 

r i p p e  ob e r  © f e l e t t ,  bgl. gig. 3 unb 4) be§ menfdj= 

lidjen ®otper§, bem fie al§ @tii&e unb ©runblage bienen. 

@ie finb fjart unb feft.

Dftan unterfdjeibet l a n g e  ober S t o l j r e n f n o d j e n  

(3. 93. bie ®itodjen ber ©liebmafeen), p I a 11 e ober b r e i t e

® n o d) e n (3. 93. bie ©djabelfnodjen) unb f 11 r 3 c 
® n o d j e n  (3. 93. bie SBirbelfotper).

2lHe ®nod)eit finb mit einer feinen feften £>aut, ber

® n o d ) e n I j a u t ,  umfleibet; bie S^oljrenfnodjen entfjalten 

in ifjrem Snnerit eine toeidje, fett= unb blutreidje SKaffc, ba3 

^ n o d ) c n m a r f .

§ 18.

® n o dj e n b e § ® o p f c § .

S)er $  o p f beftefjt an§ 22 ®nodjen, bie ben <& (5 a b e I 

unb ba§ © e f i dj t bilben.

2Tm @ dj ći b e I liegen born ba§ © i i t n B e t n ,  gu beiben 
©eiten oBen gtoei © d j e i t e l B e i n e ,  beggleidjen dlva§  iiefer 
gtnei © d j l a f e n B e t n e ,  Ijinten on bie ©djeitel*. unb © djlafen* 
Beine fid) anfdjltefoenb bag Q i n t e r f) a u p 1 6 e i n , im $n n em  
unb tiorn ba§ <5 i e B B e t n , bafjinter ba§ ® e i IB c i n. S)ie burdj

18 3. StBfdjn. SDer Ś8au be§ menfdfjl. ^orpeiS u. beffen S3errid)tungeu.

www.dlibra.wum.edu.pl



§ 19. 9htgenIjoIjlen, 9tafenljdf)le, SRunbljoJjle (3al)ne). 1 9

biefe ad)t ifrtodjen geBilbete ^oljle Ijeifót bie @ dj a  b e I I) o 5 1 e ; in  
iljr Befinbet ftd0 ba§ © eljim .

$ n  bem ©tirnBein Befinben fid  ̂ bte © t i r n l j b l j l e n ,  bic 
©djlafenBetne umfdjlteigen bte © e f j o r t o e r l g e i t g e ,  unb im  
^interljaupiBetn ermoglirfjt cin g r  o ft e § S o d )  ben S u rd jtr it t  be§ 
9tucfenmar!» gur <Scf)dbcIf)6IjIe.

2tm ©Bet* unb UnterfieferBcin Bemerft m an ben in gad jer 
eingeteilten ^ a ^ n f o r t f a f c ,  toelcfjer bie 3  a  Ij n e aufnim m t. 2)er 
Itnterfiefer fte^t m it ben (SdjlafenBeinen in ©elenfberBinbung unb 
Betoegt fid) Beim ©predjen unb $ au en  au f nnb nieber, toie audj 
cttoa§ feittoćirts.

§ 19.

2 I u g e n f ) o I ) I e n ,  D ł a f e n l j o l j l e ,  9f t unbf )bI ) I e  

( 3  d E> u e ).

Surd) 3$eretnxgung ber $nod)en be§ @efid)te§ unter* 

einanber unb mit benen be§ @d)abel§ toerben ber|d)ieberte 

^i3f)Ien gebilbet, namentlid): bte 21 u g e n fj b fj I e n , bie 

S ^ a f en l j o l j l e ,  bie u n b I) o f) I e.

® ie S t u g e n l j o ć j l e n  fteljen an if)rcm Ijinterften S e ile  burd) 
ein Sod) m it ber ©djabelljbljlc in SSerBtnbung. S)urć£j btefeS Soćf) 
tritt ber ©eljnerb gum Sluge.

S ie  S Z a f e n l j o I j l e  toirb burd) ba§ 5(SfIugfdjar6ein in  eine 
recfjte unb eine linfe § a lf te  getrennt. S3ctbe ^ćilften finb nadj 
born unb Ijinten offen unb fteljen burdj ben S E r a n e n n a f c n *  
f a t t a l  m it ber Slugenljoljle iljrer ©eite tn SBerBinbung.

2)ic S Wu n b l j b f j l e  toirb nacfj oBen bon ben ©Berfiefer* unb 
©aumenBeinen unb an  ben ©eiten bon ben ©Ber* unb Unter* 
fieferBeinen Begrengt. Stad) unten toirb fie nur burd) 2Beid)teiIe 
berfdjloffen.

!§n ber 2ftunbIjoI)Ie bemerft man bte im ©ber* unb 

Unterfiefer befeftigten B a l j n e ,  beren ein ©rtoadjfener in 

iebem biefer 16, im gaugen alfo 32 befi^en foE.

SBorn in ber SKitte befinben fid) bier @ d) n e i b e = 

5 a § n e , baneben auf jeber <Seite ein @ & 3 a I) n (im £>f>er= 

fiefer aud) 2l u g e n g a t ) n  genannt) unb nad) biefem auf 

jeber ©eite stoei fleine unb brei grofee 33a d 3 a l j ne  ober 

2)?at)l3Ćtf)ne. £e r Ijinterfte 33adgaljn ^eifet aud) 2Bei§t)eit§* 

3a^n.

2*
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g ig . 3. ^ t to d je n g e tu f ł .  (S3urbercmfićfjt.) 
f$ie recfjte ©efte fn gig. 3 u. 4 jefgt bie Selenffafefeln ttnb SBSnber. § 25.1
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2ht jebcm 3 al)ne unterfdieibet m an bie f r o t t e ,  bie fret in 
bie 2ftunbJ)oIjte ^ineinragt, ben ettoa§ etngefdjniirten (bom 3 a ^ nj: 
fleifdj untgefienen) a  1 3 ,  unb bie SB u r 3 e I , bie in ben 8 n^ns 
fadjem  ber ®iefer ber&orgen ift.

© r o j je  S B a d g a lju e  o b e r  ŚH ein e fartinKr, © d jtte ib c *  
•SftaJjlgaJine f f l a d j a^ne  3ftj,nc

22 3. STBfdjn. SDet 23au be§ menfdjl. ®orper§ u. beffeu R3erri(J|tuugen.

flittercr
(SBet31)ctt§* mfłtterec imterer; aujjecer ittnerer; (Stugensaijn); du{jercr umcrcr 

Safm)

g ig . 5. 3 ^ nc ber redjten 0 6 e r *  unb Hnterlieferfeite.

Sm Snnern ber Saijne befinbet ficf) ein enger Partał, in 

bem Werben unb 93Iutgefafee berlaufen.

§ 20.
® n o dj e n b e § 9ł um  £ f e §.

£ a §  ®noc f ) enger u f t  b e § 9? u m p f e § fetst fid) su= 

fammen au§ ber i r b e I f a u I e (ober bem 9? ii & g r a t ) , 

ben ®n o d ) e n  ber  93 r u ft unb b e n i c n i g e n  b e § 

93 e (i e n §.
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§ 21. ®nod)en ber oberen ©liebmafoen. 23

2)ie S B i r b e l f a u l e  bilbet ben fjinteren mittleren 

5ŁeiI be§ ^urnpfeS unb toirb sufantmengefefct au§ 7 §  a I § *, 

12 93 r u ft = unb 5 S e n b e n t o i r b e I n ,  au§ bem ® r e u 3 = 
b e i n unb bem © t e i fo b e i n.

3u ben ®nodjen ber 93 r u ft gef»oren aufoer ben 

12 93 r u ft to i r b c I n bie 24 9? i p p e n (auf jeber ©eite 12) 

unb ba§ 93 r u ft b e i n.

®ie 93rufttoirbel, ba§ 93ruftbein unb bie Sftippen bilben 

ben 23 r u ft f o r b, ber im 23erein mit toeicfjen £eilen bie 

93ruf t f )bf j l e umfdt)Iiefot.

S)q§ 93 e cf e n toirb burd) ba§ ^ r e u g b e i n ,  ba§ 

© t e i fo b e i n unb bie beiben -g i i f t b e i n e  gebilbet. Sin 

jebem ber le^teren unterfdjeibet man ba§ 2) a r m b e i n, ba§ 

© i <3 b e i n unb ba§ © dj a m b e i n. SlKe brei finb an ber 

93ilbung ber $  f a n n e gur Slufnaljme be§ ©berfdjenfelfopfeS 

beteiligt. 2Tm ©armbein nennt man ba§ borbere obere ©nbe 

ben ©a r mb e i n f t a c f j e l .

3)ie Senbentoirbel bilben bie-Ijintere SBanb ber 93 and)*

i) 0 f) I e, bie 23ecfenfnodjen umfdjliefoen bie 93 e cf e n f) o f) I e.

§ 21.
$  n o d) e n be r o b e r e n  © l i e b m a f o e n .

SDie o b e r e n @ l i e b m a f o e n  (91 r m e) finb su beiben 

©eiten be§ oberen SteileS be§ 23ruftforbe§ befeftigt nnb nacf) 

allen ©eiten frei betoeglidj. Sfóre ®nodjen finb:

a) bie © d j u l t e r f n o d j e n ,

b) b e r £ ) b e r a r m f n o d j e n ,

c) bie U n t e r= ober 2 $ o r b e r a r m f n o d j e n ,

d) bie § a n b f n o Ą e n .

a) ©ie © d j u l t e r f n o d j e n  finb ba§ ©dEj I u f f e l  = 

b e i n unb ba§ © ć f j n l t e r b l a t t .

S)a§ © d j l i i f f e l b e i n ,  etn langlid jer, leidjt gefriiminter 
Sfrtodjen, liegt beiberfeit§ am  unteren STeile be§ ipalfeS; fein 
aufoereS (Snbe ftofot an  ba§ © djulterbtatt, ba§ innere an  ba§ obere 
ffn&e be§ S3ruftbeine§.
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© ag © c f i u l t c r b l a t t ,  ein platter breiecfiger $nodC)en, Ijat 
feine Sage  am  Ijinteren Steile beg 23rnftforbeg neben bet SBirbel* 
faule, fo bafj feine borbere g lad je  ben IHippen gngcfcljrt ift.

b) Ser £ ) b e r a r m f n o d j e n .  Ser obere fugel- 

formige £e il biefe§ ftarfen, langen, rbfjrenformigen 

®nodjen3 toirb ® o p f genannt unb tragt jur 23ilbung be§ 

@d)ultergclenfe§ bei. Ser untere £etf f)at eine breite @e= 

Ienffladje, burd) toelcfie er mit bcn beiben ®nod)en be§ Unter- 

arme§ in SSerbinbung tritt.

c) 21 m l l n t e r a r  nt befinben ficf) gtoei ®nod)en, bie 

© I l e  unb bic <3 p e i d) e.

© ie ©He liegt an bet ©eite be§ fleinen gin gerg, bie <Spcicf)e 
an bet ©eite beg © aum eng; bie le^tere fann um  bie ©He betoegt 
toerben, tooburćf) bie © i n * nnb 21 u § to ii r  t § b r  e I) u  n g ber 
£>anb guftanbe fommt.

d) Sa3 ®nod)engeriift ber $  a n b toirb bon ben ^  a n b= 

to u r 3 e I-, S9? i t tcl f>ant>= unb g i n g e r f n o d j e n  gc= 

bilbet.

23on ben g t n g e r g l i e b e t n  nennt m an bag ber SPiittel* 
Ijanb gunadfjft liegenbc bag © rnnbglieb; bann folgt bag 2J?itteI* 
glieb unb fcfjliefclid) bag Sftagel* ober ©nbglieb.

SBenn bie gingerglieber gega^It toerben, fo toirb bag © runb* 
glieb alg  erfteg, bag SRittelglieb alg gtoeiteś nnb bag ^agelgtieb  
a lg  britteg begeidjnet.

§ 22.
^  n o Ą e it ber u n t e r e n  @ I i e b m a fe e n.

S i e  u n t e r e n  © I i e b m a f e e n  (29 e i ne)  finb nut 

iljren oberen (Snben am 23ecfen befeftigt unb faft nadj allen 

Słicfitungen Ijin frei betoeglid).

Sie ®nodjen ber 23eine befteljen au§:

a) bem D b e r f d j e n f e l f n o d j e n ,

b) ben U n t e r f dj e u f c IE n o dj e n unb

c) ben Su f e f nod j en .

a) Ser £ > b e r f d ) e n f c I f n o d j e n  ift ber Iangfte unb 

ftarffte S^bfyrenfnodjen be§ menfdjlidjen ®brper3.

24 3. Sfófifitt. ©et ©au bc§ menfdjl. ®orpet§ u. beffen SSerridjtungen.
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§ 23. Snorpel. § 24. SSerBinbmtg ber Śfrtodjen. 25

©ein oBere§ fugelige§ (Snbe, ber Si o p f , pajjt in bte SjJfanne 
be§ $uftBeine§ unb Bilbet m it biefem ba§ £ > i i f t g e l e n ! .

2luf ber borberen Sladfie be§ ®niegelenf§ liegt bie 

® rt i e f dj e i b e, ein runblidjer flader ®nodjen, ber mit bem 

£)ber= unb ben Unt-erfdjenfelfnodjen nur burcfj toeidje £eile 

berbunben ift unb fidj bei 93etoegungen im ®niegelenf auf» 

toart§ unb abtoart§ berfdjiebt.

b) Sie U n i e r f d j e n f e H n o d j e n  finb

ba§ @ d) i e n b e i n unb

ba§ S B a b e n b e i n .

©a §  © d j i e n B e i n ,  ber ftarfere biefer Beiben ®nodjen, liegt 
an ber ©eite ber groBen gelje; fein unterel @nbe Bilbet ben 
t n n e r e n  ® n 6 dj e I.

© a§ 2B a b e n B e i n, an ber ©eite ber fleinen Se^e gelegen, 

Bilbet unten ben o u | e r e n  n o dj e I.

c) Sie g u f t f n o d j e n  gerfaEen in 3  u ft Id u r 3 c I *,
3?? i 11 e I f u f}= unb S e f j e n f n o d j e n .

©te $nodjen ber f i i n f  8  e Ij e n ftnb m it ben borberen (Snben 
ber fiinf Sftittelfufcfnodjen burd) ©elenfe berBunben. S i e  grofje 
Selje Ijat nur gtoei © lieber, bte iiBrigen bier IjaBen ie brei ©lieber. 
© ie SSegeidjnung ber geljenglieber entfpridjt berjenigen ber ginger= 
glieber (§ 21 d).

§ 23.

® n o r p e I.

2113 ® n o r p e I begeidjnet man eine blaulicfctoeifee, 

burd)fd)einenbe unb elaftifdje Sftaffe, bie toeidjer al§ Śhtodjen, 

aber fefter al§ bie iibrigen 99eftanbteile be§ ®brper§ ift. (Sr 

Ijat ben BtoecE, getoiffen ®or;perteiIen gleid^eitig geftigfeit 

unb S3iegfamfeit bu getoaljren, toie bei ber Sftafe unb bem 

£)Ijre; ober er bermittelt bie SSerbinbung ber ®nodjen unter* 

einanber, namentlidj an ben Oelenfen.

§ 24.

2 3 e r b i n b u n g b e r ® n o d j e n .

Sie ®nodjen finb unmittelbar miteinanber ober ber* 

mitteB be§ ®norpeI§ burdj 9? a b t e, g u g e n  ober @e» 

I e n f e berbunben.
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2 6  3 .SlBfdjn. ® er 93au beś ntenfdfjl. ftorperS u. beffen 83errid)tuttgen.

a) S f t a l j t b e t & i n b u n g e n  fommen nur an  ben <5cfjabel= 
fnodjen bor.

b) g u g e n b e r B t n b u n g e n  fotnmen gnftanbe, toentt gtoei 
Snocfjen burd) eine an Beiben feftgetoacfjfene $norpeIm affe m it* 
einanber gufammenfjangen. @te geftatten nur eine geringe S3e= 
tDeglidjjfeii ber fo berBunbenen ®nod)en. 2>te S3erBtnbnng ber 
SBirBelforpcr gefdOieljt 3. 93. burd) gugen.

c) © e l e n f e  finb Betoegltdfje 23erBinbungen gtoeier ober 
meljrerer 5Sttod)cn untereinanber, tooBei gtoei ober meljrere m it 
^norpeln  iibergogene 5tnod[jenfTad)en ( © e l e n f f l a d f j e n )  gu* 
fammentreten. S3ei einigen ©elenfen ift ba§ @nbe be§ etnen 
5tnod)en§ lugelform ig ( © e l e n f f o p f )  unb toirb bon einer 93et* 
iief,ung bei anberen ( © e t e n f p f a n n e )  aufgenommen.

§ 25.

© e I e n f e.

Sebe§ @5elenf ift mit einer eigenen ®a£fel, ber @e« 

l e n f f a p f e l ,  umgeben, einer fefmigen $aut, bie fid) an 

ben mtteinanber berbunbenen ®nod)enenben feftfe^t. SDie 

^altbarfeit ber ®apfel ttnrb burd) feijnige ©treifen, @ e * 

l e n f b a n b e r ,  berftarft. (gig. 3 u. 4.)

$ n . ber ©elenffapfel Beftnbet fid) bie © e l e n l f d f j m i e r e ,  
eine farBIofe, fabengiefjenbe gliiffigleit, bie bagu bient, bie S c ile  
fdjliipfrtg gu erBalten.

2>ie i o t d j t i g f t e n  © e l e n f e  finb: 

ba§ © c E j u l t e r g e l e n f  (gig. 4 d), SSerbinbung be§ 

£)berarm£nod)en§ mit bem ©cfjulter&Iatt; 

ba§ ( S l l e n b o g e n g e l e n f  (gig. 3 a  u. 4 a i ) ,  

SSerbinbung be§ £)berarmfnodf)en§ mit ben beiben 

®nod)en be§ Unterarme§; 

ba§ ^ a n b g e l e n f ,  SBerbinbung ber Unterarm* 

fnodjen mit ber erften 9łeif)e ber ^anbmurgel* 

fnoĄen;

ba§ ^ i i f t g e l e n f  ($ig. 3 c unb c 1 unb gig 4 c 1), 

SSerbinbung be§ £>berfd)enfeIfnocf)en§ mit ber 

$fanne be§ $iiftbeine§; 

ba§ ® n i e g e l e n f  (gig. 3 b unb 4 b 1), 3Serbinbung
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be§ £>berfdjenfe!fnod)en§ mit bem ©djienbein, art 

ber fidj born bie ®niefdjeibe beteiligt; 

ba§ g u f j g e l e n f ,  $erbinbung ber Unterfdjenfel* 

fnodjen mit bem ©prnngbetn.

C . 9Jiu3feln (g le ifd )).

§ 26.

39e f t a nb t e i l e ,  33 e f e ft i g u n g u n b  S B t r f u n g  ber  

W2 u § f e I n.

2)ie 2)i u § f e I n betoirfen burd) ifyrc Bufammeit* 

gieEjungen bie 23etoegungen be§ ®orper§; fie finb bie toeidjen, 

roten Sftaffen, bie man im getobljnlidjen Seben Sleifdj nennt. 

©ie befteljen au§ toeidjen, biegfamen §afern, bie bie $af)ig= 

feit befi&en, fid) gufammengugiefyen. (gig. 6.)

©te 3J2u3feIrt ftnb m it bem einen @nbe on einem fnodjen  
fefigetoadjfen unb fe£en fidj, nadjbem fie meift iiber ein ober 
meljrere ©elenfe Ijintoeggelaufen finb, m it bem anberen @nbe an 
einem anberen fn od jen  an. 2?ermÓge ber ga ljig fe ii, fidj -jufams 
mengugteljen, naljern fie ifjre beiben Stnfa^enben unb betoegen 
baburdj bte Slnodjen. £ierburd) entftefjen alle 33ett>egungen be§ 
$ijrper§ (93eugung, © tredung, © refjung).

© ie om  ®nodjengeriift beftnblidjen 2Jiu5feIn (® feletim u§feln) 
finb bem SBillen untertoorfen. £§  gibt audj 9J?u§feIn, bie oon 
bem SBillen be§ SJZenfdjen unabljangig ftnb. © er loidjtigfte ber 
le^teren ift ba§ £erg.

D . ©efafjfgfiem .

§ 27.

^ e r j .

®a§ £  e r 3 (gig. 7) ift ein fyoljler, ettoa fauftgrofjer 

SD?u§feI bon fegelformiger ©eftalt. ■©§ liegt in ettoa§ 

fdjrager 3 îdf)tung bon redjtś? oben unb Ijinten nadj linfS 

unten unb born 3toifdjen beiben Sungen im mittleren, bor= 

beren unb unteren £eile ber 33ruftf)i5f)Ie, meljr nadj ber Iinfen 

©eite 3u unb toirb bon bem f i e r s b e u t e l  toie bon einem

28 3. Slbfdin. ©er 93ou be§ menfdjl. $orper§ u. beffen SSerridttungcn.
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§ 27. §era .

3» Si0. 8.
L ©djlafenfdjlag* 

aber.
2. $al§fcf)lagaber.
3. ©cbluffelbem*

fcfylagaber.
4. $au£>tfcf)lag=

ab er.
5. Dberarnt

fcf)lagabcr.
6. @ł)ei#enfcf)Iag*

ab er.
7. (SUenfĄIag*

aber.
8. a3ecfenfcł)(ag=

aber.
9. £)5erfd)enJeU

frf)lagaber. 
10. €k&ienbetit* 

tcfjlagabtr.

.7. §erg. gig-8. ©efafjCilb.
$te  Scęiagabern finb rot, bie SBIutabern 

blau bejeicf)iiet.
2>a§ redjte Sciit seigt bie oberfladjlidjen SŚlutabcrn.
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©od umfdfjloffen. Sie $ergf:pit3e (ber unterftc 5£eil be§ 

£ergen§) liegt ungefaljr in ber ©egenb atoifdjen ber 5. unb 6. 

linfen 9^i^e ettoa§ nadj innen bon ber 23rufttoargc, ber 

obere Breitere Steil be§ £ergen§ mit ben barauś fjerbor* 

geljenben unb bort einmiinbenben rofjrenartigen grofeen 

99Iutgefafeen fjinter bem 93ruftbein tn ber ^ofje ber 3. 9̂ ip̂ >c.

© a§ $nnere beś> ^ergeng toirb burdj eine fenfrecjte ©djeibe* 
toanb tn eine redjte unb eine linfe S a lf te  geteilt; jcbc ,<£>alfte toirb 
burdj eine quer berlaufenbe ©djeibetoanb aberm al§ in gtoei 9Ib* 
fdjnitte geirennt, bon benen ber obere S B o r f a m m e t ,  ber unterc 
^ e r g f a m m e r  genannt toirb. © a§  £>crg bcfteljt alfo au§ bier 
^o ljlrau m en : einer redjten unb ciner linfen 83or!amtner fotoie 
einer redjten unb einer linfen J&ergfammer.

$cbe SSorfammer fteljt burdj eine Dffnung in  ber quer ber* 
laufenbcn ©cjeibetoanb mit ber ^ergfam m er berfelben ©eite in 
Skrbinbung. © ie 93orfamntern Ijaben ©ffnungen fiir ben @in* 
tritt, bie ^ergfam m ern fiir ben 2lu§tritt bon 23Iutgefafjen. © ie 
ipergfammeroffnungen finb burej M appen berfdjliefóbar.

§ 28.

93 I u t ge f a f ee  obe r  21 b e r n.

Sic ^oljlrdume be§ ^ergenS fefcen fid) tn fdjlaiufjartigen 

Stoljren fort, toeldje SB I u t g e f a Be  ober 21 b e r tt genannt 

toerben (gig. 8).

2ftan unterfdjeibet © d ) I a g * ober ^ S u l S a b e r n  (2fr* 

te r  ten) ,  bie ba§ 33Iut au§ bem Bergen nad) ben Sotper* 

teilen fiitjren, unb 9 3 I u t a b e r n  (SSenen),  in benen ba§ 

S3Iut au§ bem ®b£per gum Bergen gurudfeljrt.

©er iibergang bon ben ©djlagabern in bte 33Iutabern 

totrb burd) feljr feine unb jarte ©efdftdjen bermtttelt, toeldje 

atte (SetoeBe be§ ®or:per§ burdjgteBen Unb ^ a a r g e f d f e e  

( £  a p i 11 a r e n) Beifeen.

§ 29.

S i e  t o i cf j t i g f t en 58I ut gef af ee.

Sie au§ ber linfen ^ergfamnter cntfpringenbe §  a u p t» 
® b r . p e r f d j l a g a b c r  (21 o r t  a) teilt fidj tn iljrent $er» 

laufe in btele Śifte, bte ben gangett ®or:per mit 93Iut — ber

30 3. Slbfdjn. ©cr 9?nu be§ menfrfil. Mbrpcri u. bcffcit SScrridjtungen.
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§ 29. 2)ie midjttgften Slutgefdfee. 31

©rnafjrungSfliiffigfeit —  berforgen. Sie midjtigften finb 

folgenbe:

1. Sie <& dj I ii f f e I b e i n f d) I a g a b e r, bie in iljrem 

meiteren SSerlaufe 3 t d ) f e l f d j l a g a b e r ,  bann 

© b e r a r m f d j l a g a b e r  fyeifet unb [id) in ber 

GfHen&ogenbeuge in bie @ $ c i d) e n * unb @ 11 e n = 

b o g e n f d j l a g a b e r  teilt.

2. Sie $ a l § f d j l a g a b e r  mit ber @ d) I a f e n •= 

f d j l a g a b e r .

3. Sie £ > b e r f d j e n f e l f d ) l a g a b e r .

£>ie © d C j l u f f e l B e i n f d j l a g a b e r  tritt au f Betben 
Se iten  oBen au§ bem 93rufttor&e IjerauS, Bicgt fid) iiBer bie erfte 
9ltppe nadj auften unb berlduft gtoifdjen btefer unb bem <5d)IiiffeI* 
bein nadj ber ęidjfelljoljle Ijin. <Sie fe^t fid) fort in  bie 5 ld )f  c l *  
f c f j l a g a b e r ,  taeldje Bei toageredjt geljaltenem SIrme am  Bor* 
beren 9tanbe be§ §aarhm d)fe§ ber ^Idjfelljoljle gu fiiljlen ift. $Ijre 
gortfe^ung ift bie 0  B e r a  r  m f d) I a g a  b e r ;  fie ift an ber in * 
neren ©eite be§ DBerarmeS tn einer £ang§furć§e gu fiiljlen, toelc^e 
fid() am  inneren Slanbe be§ borfpringenben gtoetfopfigen OBer* 
arm m u§fel§ Bilbet.

$)ie © p e i d j e n f d j l a g a b e r  liegt an  ber 23euge* unb 
S5aumenfeite, bie G ś I I e n B o g e n f d j l a g a b e r  an  ber 33euge* 
unb M einfingerfeite be§ U nterarm eS; fie berforgen ben tfnterarm  
unb bie § an b . Stfdjt iiBer bem ^anbgelenle fiiljlt m an an ber 
©betdjenfdjlagaber ben ^ 5 u l § .

S)ie Beiben £ > a l § f d j l a g a b e r n  berlaufen gu Bciben 
©eiten be§ ®el)I!o:pfey unb ber Suftroljre gum ®opf Ijinauf.

S)ie © d j l a f c n f d j l a g a b e r  gieljt unm ittelBar bor bem 
Oljre gur ©djlafengegenb auftodrt§.

S i e  £ ) B e r f d j e n f e t f d ) I a g a b e r  liegt Bei iljrem uBer* 
tritte au§ bem SBecfen gum sOBerfdjcnfel au f bem ©djamBein, unb 
gtoar genau in ber Sftitte ber SeiftenBeuge. SBetierljin lau ft  fie 
an ber inneren ©eite be§ ©BerfdjenfelS IjinaB unb tritt  tm unteren 
© rittel be§feIBen um ben ©BerfdjenlellnodEjen Ijerum nad) fjinten 
gur ®niefel)re, Ino fie fidO teilt.

2Son ben 99 I u t a b e r n berlaufen bie grofśeren neben 

ben entfpredjenben ©djlagabern; aud) liegen fleinere 39Iut* 

abern oberfIad)Iidj unter ber £>aut unb finb Ijier al§ blaue 

©trange fid)tbar.
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32 3. Slbfdjn. 2)er 83au be§ menfdjl. ^orper§ u. beffen 93errid)tungen.

§ 30.

SB l u t .

2)a§ 93 I u t ift eine rote, ettoa§ flebrtge gliifftgfett, bie 

ba§ $erg unb aHe 33Iutgefafte be§ ^orper§ erfiillt. @§ be* 

ftef)t au§ ber 9 3 1 u t f l i i f f i g f e i t  unb ben ( r o t e n  u n b  

f a r b l o f e n )  93 I u t f o r : pe r ć ( j e n .

Slufśerfyalb be§ ®orper§ gerinnt ba§ 93Iut, toobet e§ fidj 

t n 9 3 I u t f u d j e n  unb 93 I u t to a f f e r fonbert.

2ftan unterfdjeibet ba§ tn ben ®cf)Iagabent fliefjenbe fjeH» 

róte ( a r t e r i e l l e )  93Iut unb ba§ tn ben 93Iutobern 

fliefeenbe bunfle, bIauItdj=rote (b e n o f e) 93Iut.

§ 31.

5 ? r e t § I a u f  b e §  93 I u t e §.

9Bafjrenb be§ SebenS befinbet 

fidf) bo§ 93lut tn einer unablaffigen 

ftromenben 93etoegung burcfj ben 

®6rpet.

®en 2Beg, ben e§ auf feinem 

Umlaufe nttnntt, nennt tnan $ret§* 

Iauf.

§ht§ ber linfen £>erg!amnter totrb 

ba§ 93Iut tn bie $aupt=®orperfcfjIag* 

ober getrieBen, burd; beren Sfie e§ 

6i§ gu ben entlegenften unb feinften 

Seilen be§ ŚlotperS gelangt.

33on Ijier au§ toirb e§ burdj bte 

^aargefafee ben fleinften 93Iutabern 

gugefiitjrt, tritt bann in grogere S3Iut- 

abern unb gelnngt fcfjIieftlidEj burdEj bie 

Beiben £>o!jlBIutabern in bie redjte 

S3orfanttner be§ $ergen§. 33on Ijier 

ou§ gelangt ba§ S3Iut in bie redjte 

Jpergfammer; bon Jjier burdj bie 

fiungenfdfjlagaber in Beibe Sitngen, 

au§ benen e§ burdj bie fiungenBIut*
me- 9. 

®rei<§lauf be§ 93lute3.
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abertt nadEj bcut Bergen unb gtoar tn bie linie SBorfatnnter gutiief* 

gefii^rt toirb, um al§bamt feinen ®rei§Iauf burdj ben ^orper bon 

neuem gu beginnen.

©iefer 831utumlauf toirb burd) bte beftanbig abtocdjfelnbc 

gufammengie^ung unb ©rtoeiterung be§ £>ergen§ betoirft. 23eibc 

SSorfatnmern eriocitern fieb gleicT^ettig unb neljmen ba§ 33Iut au§ 

ben 93lutabern auf. SllSbann gicljen fid  ̂ beibe gleidjgeittg gu* 

fammen, iooburd) ba§ 33Iut tn bie fidj ertociternben beiben £>crg* 

fammern gelangt. ©utdj bie nuu folgenbe Sufammengieljuug ber 

Ic^tcren toirb ba§ S3Iut in bie ©djlagaberfidmme getrieben, ioalj* 

reub beibe SSorfammern ficlj ertoeitern, um neue§ S3Iut au§ ben 

23Iutabcrn gu eutpfangen.

©enjenigen 2xil be§ 83Iutfrei3laufe§, bet ba§ 23Iut bom 

linfen .^ergen burd) bie grofte ®drperfd)Iagaber gu bcn Sdrpcr* 

teilen unb bon ba burd) bic 23Iutabern guriief gum redjten $ergett 

fiiljrt, nennt man ben g t o ft e n (ober ^orper*) ® r e i § I a u f ,  

bcn £eil bom redjten ^ergen burd) bic Sungcn unb guriicC gum 

linfen ^ergett ben f I e i n e n (ober fiungcn=) £ ' r e i § I a u f  

(bgf. gig. 9).

§ 32.

$  e r 3 f d) I a g u n b  $ u l § f d ) l a g .

S3et jeber Bufammenaiefyung ber ^erafammern, bie bet 

gcfunben ertoadjfenett Wenfdjen in ber Sftegel 60= bt§ 72ntal 

in einer 9D?tnute erfolgt, bemerft man an ber ©telle, too ba§ 

£>era ter 23rufttoanb anliegt, eine Grrljebmtg ber le^teren. 

SWan nennt bte§ ben £  e r 3 f dj I a g ober ben ©  :p t £ e n ft o ft 

be§ ^ergen§. 93et jebem ^ergfdjlage entfteljen im Bergen 

Sonę (.£> e r 3 1 0 n e), bte man Ijort, toenn man ba§ Ofjr tn 

ber ^erggegenb auf bie SSrufttoanb legt.

Sn ben ©djlagabern toerben burd) bte ^ergfdjlage gleid)* 

ntafttg abtoedjfelnbe ©rtoeiterungen unb gufantmensteljungen 

Ijerborgerufeit. ©te jebe§maltge ©rtoeiterung ber ©djlag* 

ober ^SuBabern beaeidjnet man al§ $  u I § f d) I a g.

§ 33.

S t j n t p l j g e f a f t e  ( © a t t g a b e r n ) .

STufter ben 23Iutgefaften finb im $brper ttocf) fefjr feine 

©efdfte borljanben, bie eine farblofe gliiffigfeit (Stjmpfjc)

UnteiTidjtSburi) f. freilu. tfrcutfeupflegertnnm. 2. Slup. 3

§ 82. £>ers[d)Iag it. ^ulsfdjlag. § 33. fitjutpljgefdBe (©augnbcnt). 33
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fiifjren unb f i t y m p b g e f a f t e  ober © a u g a b e r t t  genaitnt 

toerben.

©ie ijaben bie Shtfga&e, bie im mcnfdjlidjcn śTotpcr bor* 

Ijanbenen gliiffigfeiten auf§ufaugen unb bem 33litte gugufiifjrcn.

§ 34.

S t j m p f j b r i i f c n .

Sn ben SScrlanf ber Sęmpljgcfafec finb bte 2 t) m p l) = 
b r ii f e it —  flcine runblidjc ©ebilbe —  eingefdjaltet, bte 

beim ©urdjtritt ber 8 t)mpf)c getoiffe, tn biefer cntfyaitene 

Stoffe guriidaufjalten bermbgcn.

E. Stfeniettfgftem.

§ 35.

© i n t c i 1 u n g.

©te W e r b e n  bermitteln bte ©mpfinbungen unb ber- 

anlaffen bie Setoegungett. (Sie entfpringen auś> bem %  e * 

Ij i r n unb 9? i i < f e n m a r f  unb bilben m it biefen gufammen 

bo§ 9? e r b e n f ty ft e m.

§ 36.

© c Ij i r n u n b  9Hi cf e n m a r f, W e r b e n .

1. ©a§ @ e i r n liegt in ber @d)abelf)i5fjle. toirb in 

@ r o I) i r n, ® l e i n Ij i r n unb &  i r n ft o & eingeteilt.

(£§ ift mit brei ^auten umfleibet; bie aufeerfte Ijeifjt bic 

f) a r t e i r n Ij a u t , bann folgt bie © p i n n t o e & e n l j a u t  

unb enblidj bie to e i dj c i r tt Ij a u t.

2. ©as S f t i i d c n m a r f  tritt au§ ber ©cfyabelljoljle burd) 

ba§ grofee -fpinterfyauptlod) in ben ^ottal ber SBirbelfauIe.

3. ©te W e r b e n  finb toeifee, giemlid) berbe, ettoa§ 

claftif(f)c ©trćinge; fie bcftefjen au§ nebeneinanber liegenben 

gaben, bie burd) 23inbegetocbe miteinanber berbunben finb.

4. (#eł)irn nnb śftiicfenmarf bilben bett 2JiitteU>unft be§ 

9?erbenftyftem§. SBaljrenb ba§ Sftiicfcnmarf bie SSerbtnbuttg

34 3 .2l0fd)n. SDer 83au be§ meufdjt. ^orpcr§ u. bcffen $errid)tuugcn.
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ber fdmtlidjcit Werben bc§ 9?umł)fe§ unb ber ©liebmafeen 

mit bent ©efjirn bermittelt, ift biefc§ le^tere ber eigentlidje 

@i£ ber ©mpfinbung unb be§ JSetoufetfctuS.

2IIIe ©inbriide ber Slufcenlnelt toerben bem ©cfjint burdj 

bie Werben sugefiifjrt unb fommen bnnn erft gur ©mpfinbung 

3unt SSetoufetfein. S ie  iufeerungen bc§ 2BtHcn§ rnerben 

burd) anbere Werben bom ©eljirn au§ auf bie S^uSfeln uber= 

tragen unb burd) S0?u§feltdtigfeit (93eti)egung ufto.) fuitb* 

gegeben. S ie  ben Werben f)tcrbet jufallenbc Xatigfeit fann 

man mtt ber Statigfeit ber &eIegrapI)cnbrdE)te bergletdjcn.

5. S ic  Werben, bie bte aufjeren ©inbriidc gunt ©cf)irn 

fjinlciten, fjeifjen © m p f i n b u n g § n e r b e n ; bicjcnigen, 

bic bic SSiIIen§dnfeerungen bom ©cf)irn 311 ben 33ctocgung§= 

merfseugen bermitteln, fjeifeen 9 3 e m e g u n g § n e r b e n .

SiuncStuertgcuge. § 37. ©iutcilung. § 38. ©efuC)l*fimt. 35

F. ©imte^roer^euge.

§ 37.

© i n t e i I u n g.

S ie  Iefeten ©nbigungen ber ©mpftnbung§nerbcn ftcfjen 

mit Organen in SBerbinbung, bte bagit eingerid)tct finb, bic 

dufteren ©inbriicfe aufsunefjmen unb auf bte ©ntpfinbung§= 

nerben gu iibertragen. Siefe Orgaite fjeifeen © i it n c § * 

m e r f 3 e u g e. ©§ gibt beren fiinf, entf;pred)enb ben fiinf 

Stnnen bc3 Hftenfdjcn, unb gtaar:

bic $au t gur 2?crmittelnng ber ©inpfinbung bc§ ©efiif)I§, 

bie 3 «nge - * ■ ©efd)ntad3,

bic 9?afe = * * @erudj§,

bie Cfjrcn = * - ©cf)or§,

bte Slugcit * = » ©efidjtS.

§ 38.

® e f u J ) I § f t n n .

Ser © e f ii I) I § f i n n fjat fetnen Ijau;ptfdd)Iid)ften @tfe 

tn ber Sebcrljaut (§ 14). S ie  bort befinblitfjen galjlreidjen,

3*
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fein beraftelten W e r b e n  e n b e n  finb imfianbe, jeben 

aufjeren ^etg (SeriiEjrung, ®alte, SBarme) aufguneljnten nnb 

gum @ef)irn gu leiten.

§ 39.

© e f d j m a d S f i n . n .

Ser © e f d j m a d s f t n n !)at feinen <Sifc tn ber 

8 u n g e.

$l§ eigentltd)e SBertgeuge biefe§ Stmte§ finb bic auf bem 

3itngenritcfeu fid)t6arett Ileineren unb groBereit SBitrgdjen gu Be* 

tradjten, gu benen bie feinften 9lerbcnenbigungen fii^ren. SSir 

fdjmeden nur ©toffe, bie in ber SKunbfliiffigfeit, bem 0peid)el 

geloft fiub.

§ 40.

@ e r u d) § f t n n.

S a§  SSerfgeug be§ @ e r u d) § f i n n e § ift bie 9? a f e , 

eine bon ®notpeI unb ®nodjen gebilbete, burd) eine <Sdjeibe= 

manb in gluei £eile geteitte ^otjle (§ 19), beren ^nnenfladje 

mit ©djleimljaut auś?gefleibet ift.

$n le^terer ber&reitet fid) ber @ e r u d) §  n e r b.

gur 2BaIjrneI)mung burd) ben ©erudj gelangen nur fo!d)e 

(Stoffe, bte fliidittg finb unb mit ber £uft an ber ^afenfdjteimljaut 

bor&eigefitljrt toerben.

§ 41.

@ e t ) b r § f t n n .

S ic  SBerfgeuge be§ @ e p r §  finb bie gu beiben ©eiten 

be§ ®opfe§ befinblidjen O  Ę) r e n (g ig. 10). 3Wan unter= 

fd)eibet ba§ au f eere ,  n t i t t l e r e  unb i n n e r e S ^ r .

Sa§  a u f e e r e O f j r  6eftef)t au§ einem bielfacfj gebogenen 

^Inorpel, ber O  ł> r m u f d) e I, unb an§ bem a u f e e r e n  

© e l j o r g a n g e  (gg). Ser ntittlere bertiefte 5ŁeiI ber £>Ijr= 

nmfdjel fiiljrt in ben aufteren ($et)brgang, ber am ©ingang 

feine <£>drd)en unb meiter nad) innen gal)lreidje, ba§ ©Ijren* 

fdjmalg abfonbentbe Sriifen gutn ©dm^ gegen ba§ ©in*

36 3 .StBfdjn. ©er 93mt be§ menfdjl. ftorperS u. beffen SBerridjtungen.
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§ 41. @e$ot8finn. 37

btingen fleiner Stiere, be§ (staubeS uflt). auftoeift. 2 )et 

aufeere ©eljbrgang toirb nad) inrten burd) bas? X  r o 111 m e b 
f e i I (tf) abgefdjloffen.

£)a» m i t t t e r e  0  Ij r ettiljdlt bte S r o  m nt e I * ober 

$ ł5 a u fe n l jb l j le  (ph) m it ben broi © e l j o r f n o d j e l d j e n  

( H a m m e r  [h], SI m b  o 6 La] nnb © t e i g b i i g e l  [s]). S)iefe 

locrbcn beim Ginbringen be§ <sdjalle§, ber ba3 itrommelfttt in 

©djtoingungen berfe^t, beioegt unb Icitcn ben ©djall nadj bem 

inneren ©Ijr.

gig. 10. O b r .

®ie Spaufenljoljle fteljt burd) einen £a n a l, bie O l j r t r o m *  

p e t e  (ot), m it bem Stadjen unb ber Sftunbljbljle in  Skrbinbung. 

Surd j biefe (£inridjtung ioirb eine einfeitige (Sintoirfung ber Suft 

auf ba§ SrontmcIfeU unb ein ^ la ^en  be§ Ic^teren berfjinbert.

$ n  bet inneren SBanb ber 5paufcnljbljle befinbet fidj eine 

fleine runbe effnung. ®iefe fiiljrt gum inneren £eile be§ 

@ d j l a f e n b e i n e §  (sb), ber ba§ i n n e r e  O  Ijr  ober S a b  ł) * 

r i n t l j  genatint toirb unb au§ bem 33 o r I j o f e  (vh), ber 

© d j n e d e  (sn) unb ben b r e i  2 3 o g e n g a n g e n  (bg) befteljt. 

^ n  ben SBinbuugett ber (Sdjnetfe breitet fid) ber © e l j o r n e r b  au§.
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§ 42.

(# e f i rf) t § f i n n.

2 )a§ 9f u g e, ba§ SBerfgcitg bc§ @cficf)t§finne§, bcftcĘjt 

au? bem 21 u g o p f e I unb ben if)n umgebenben $  i I f 3= 

unb @ c f ) u £ e i n r i c f ) t u n g e n .

a. (Der 2lugapfel.

Ser tn ber 2Iugenf)i5I)Ie liegenbe S l u g a p f e l  (gtg. 11) 

ift annafjernb fngelformig unb beftefyt au§ meljreren ^ćiutcn 

unb Sliiffigfeiten.

38 3. SlBftfjn. ©er Sou be§ ntcnfdjl. ^orpcr§ u. beffcn 33erridjtungen.

a. SBetjje
$aitt.

b. Stberljnut.

c. 9?e£f)aut.

d. ,s^orn[)aut.

e.
foipcr. 

^rifłntt* 
littfe.

Diegen* 
Bogenfjaut. 

S3orberc 
Slugeufam* 
mer. 

§intere 
Mugenfam* 
mer. 

k. ©eljnetB.

gig. 11. SlitgapfeT.

S?on ben £>auteit finb gu unterfdjeiben:

1. ©ie aufjere toeifce £>aut; in fie ift Born u!)rgla3fbr* 

mig bie f»elle burdjftdjtige ^ o r n ^ a u t  eingefiigt, burd) 

bie bie 2id)tftraI)Icn in ba§ 9Iugeninncre einbringeu.

2. ©ie an ber $nnenflad)e fdjtoarggefdrbte 2t b e r l ) a u t ,  

in ber fid) bie Sfutgefdfce berafteln.

3. ©ie 3J e £ I) a u t , bie burd) bie aufjerft feinen SSer* 

gloeigungen be§ in ben STugapfel eintretcnben ©cl)* 

ncrben geBilbet toirb; fie ift ber lidjtempfinblidje £efl 

be§ ?htgc§.
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§ 42. ®ejtcf;t§fimt. 39

SDcn tocitauS grofetcn SŁctl bc§ bon biefen ^aitten nnt= 

ncDcitcu 9iaume§ nintnit ber au§ einer gallertartigcn burd)* 

fid)tigcn Sfóaffc befteljcnbe ( M a S f o r p e r  cin.

ciner SSertiefung feiner borberen glćidje liegt bie 

® r i f t a l l i n f e ,  bie boUfommen bnrdfifidjtig unb farbloS, 

fotoie born unb Ijinten gctoiilbt ift.

2 )er 3iaum stoifdjen iljr unb ber ^ornljaut toirb burd) 

bie bei ben eingelnen SKcnfdjcn berfdjiebcn gefarbte 9̂  e g e n= 

b o g e  ni ) a u t  tn bie b o r b e r e  unb I) i n t e r e 21 u g e n= 

f a r n m e r  geteilt, bte m it einer floren farblofen Sliiffigfeit 

angefiiUt finb.

25ie ś f t e g e n b o g e n l j a u t  Ijat bic ©eftalt einer fret§= 

formigen Sdjeibe unb in ber SWitte ein runbc§ Sodj, @ e^ = 

Io  dj ( $  u p i I I  e) genannt. 2)ie Siegenbogenljaut fann fidj 

gnfannncngiefjen unb auSbefjnert, tooburdj ba§ Seljlodj grofeer 

ober fleincr toirb.

SaS erftere tritt 3 . 93. ein, toenn ba§ Sluge au§ einem fjeflen

^Jaume in einen bunfleren fommt, toafjrenb bie plo^lidje Gśintoir? 

fitng bon pełłem Sidjt auf ba§ Sluge eine 93erfletnerung be§ ©elj* 

Iod)e§ Ijerbeifiifjrt.

b. ^ilfs- utifc 6 d)ut$einrid)titngen.

3 u bcn $ilf§= unb (sdjufceinridjtungen gefjoren bie 

21 u g e n m u § f e l n, bie S l u g e n b r a u e n ,  bie 21 u g e n= 

I i b c r m i t  b e n  28 i nt p c r n u n b  b e r  Z  r a n e n * 

a p p a r a t.

S)ie Slugapfel fonnen burd) bie mit iljncn tn ben Slugen* 

Ijofjlcn liegenben 2 >i u § f e I n nad) allen 9ttd)htngen Ijtu betoegt

toerben. 2)urd) tciltoeife ©torungen biefer 93etoegungen tritt ber 

guftanb ein, ben man al§ © d) i e I e n begetdjnet.

©ltrdj getotffe © d ) U ^ b o r r i d ) t u n g e n  toerben bte Slugen 

bor dufteren ©d)dbtgungctt gefcfyufct.

S)te S l i t g e n b r a u e n ,  gtoei an ber ©reitge ber ©tirn* unb 

Slugengegenb Itegenbe $aarbogcn, bienen gitr '23efd}attung be§ 

2Tuge§; aud) Ijaltcn fie beim ©djtoi^en bc§ $opfe§ ben bon ber

©tirn Ijerablaufeuben ©djtoeifo auf unb leiten ifjn nad) aufoen.

Sin ben borberen offmutgen ber Slugeitfjdfjlen Itegen bte
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2 t u g e n l i b e r .  SRan unterfdjeibet ba§ obere ltnb ba§ untcre 

21ugenlib. 93cibc fonnen einonber fo gcndfjert (gcfdjloffcn) toer* 

ben, baft fie ben Slugapfel gong bebedcn. ®ie bem Slugc gugc  ̂

toonbte glddje ber Siber ift bon einer Sdjleimljaut, ber SI u g e n ? 

b i n b e l j a u t ,  befleibet, bic fidj audj auf bic borberc glćidjc be§ 

2lugapfel§ fortfefct unb bi§ an bie £ornfjaut reidjt.

S)ie an ben Sldnbern ber Slugcnliber • befinblidjett 21 u g e n * 

t o i m p e r n  Ijinbern ba§ ©inbringen bon <5taub uub $nfeften in 

ba§ 2Iuge.

Sur (£ntfernung cttoaiger trofcbem in ba§ 2Iitge eingebrunge* 

ner grembforper unb bcfonberS gur bauernben S3efeud)tung ber 

borberen gltidje be§ 2tugapfcl§ bient bie £ r d n c u f l u f f i g =  

f e i t ,  bic bon ber obcrljalb be§ dufceren 2lugentoinfel§ gelegcncn 

S E r a n e n b r i i f e  abgcfonbert ioirb. ®ie Sranen ffiefeen burd) 

ben SE r a n e n n a f c n f a n a I (§ 19) in bie 9?afenIjoIjIe ab.

c. <Dae Gebert.

©a§ ©  e 0 e n gefdjiefjt babttrd), baf} bte burd) bte ^orn* 

fjaut unb bte $ujńlle einfaffenben Sidjtftraljlen mittel§ ber 

®riftallinfe auf bem StugertJjintergrunbe su einem 93ilbe ber* 

etitigt toerben, ba§ bon ber 9?e$f)aut toafjrgenomnten toirb.

G. ©tngeroetbe.

§ 43.

S n i g e m e t n e § .

© t n g e t o e t b e  nennt man bte tn ben grofcen ®or£cr* 

^bt>Ien be§ S^untpfeS befinbltdjen SBeidjteile. 33?an unter= 

fdieibet S B r u f t e t n g e t o e i b e  unb S S a u d j e t n g e t o e t b e ,  

je nad) ifjrer Sage tn ber 93ruftF>oJ>Ie ober in ber S3aud)f)bljle

(3ftg. 12).
§ 44.

99 r u ft * u n b  33aud) f ) b ! j l e .

1. ©ie 93ruf t ^bE>I e toirb born, Ejinten unb an ben 

©eiten bon bem fnodjernen 93ruftforbe begrengt unb unten 

burd) ba§ g t o e r d j f e l l ,  einen biinnen platten !ł)?u§EeI, 

bon ber 93aud)f)bt)Ie getrennt; itjre obere £)ffnung toirb im

40 3. 2Ibfd)n. SDer 23au be§ meitfdjl. ®orł>er§ u. beffeu 93erricf)tmtęten.
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toefentlidjeu burcf) bte Suftrbtjre, bte ©petferoljre uitb burd) 

bie grofeen 93Iutgefdfee unb Herbert auSgefitUt, bte fiir ben 

®opf unb bie Strute beftimmt finb.

§ 44. Sruft* unb Sourfjljoljfe. 41

a. Sunge.

b. fle^lfobf unb 
Sttftrof)re.

e. jW)lt>ccfeI.

d. @Ł»eifer8bre 
(borit auf* 
geftfmitten).

e. 3te>ertf)feH 
(born gum Sctl 
toeggefcimitten).

T$a§ Sers, 
toeidjeS bor ber 

@|)eiferiS[)re 
unmittelbar auf 
bem 8toercfjfetl 
jtotf5)cn ben 

Sungen Itegt, ift 
toeggenommen 

raoiben.)

f. a fla g e n .
g. 3tt>oIffinger= 
barnt (bie bor* 
bere SBanb ift 
auśgefdjuitten.)

h. Seber (tn bie 
£>o^e unb nad) 
aufjcn geflabbt;

man fiefyt bie 
untere glacfje).

i. ©adenfilafe. 

k. $i'tnnbarm.

1. ®itfbarm.

m. SBurmformi* 
ger gortfaę be3 

$icfbarme§. 

n. £arnblafe. 

o. 3KiIj.

gig. 12. Sruft* unb Saudjeingetoeibe.

S)te tttnere glćidje ber 23ruftf)bf)Ie ift mit bem 99 r u ft - 

ober 9? i p £ e n f e 11 iibergogett. %n ber 23ruftf)bf)Ie liegen 

ba§ $erg mit ben grofeen ©efdfeen (§ 27), bie Sungen, bie 

©peiferoFjre unb ber SDiildjbruftgang, ba§ grbfote Stjntpf)* 

gcfdfe (§ 33) beg ®brper3.
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2 . ©tc 93aud) I ) o f ) I e  toirb uuteu teiltocife burd) bic

Śłuodjen be3 33ecfeit§ unb tyinteit burd) bic ficnbentotrbclfćiulc 

begrengt; fcitlid) unb bont totrb fic bon biinncn, gtoifdjctt 

ŚSccfen, SBtrbelfauIe unb Stippen au§gef;pannten 2Jht§feIn, 

ben 58audjmu£>feln, unb oben bon bem 3 tocrd)fcII gcfdjloffen. 

©te ift im ^nnern bon bcnt 58 a u d) f e I I  au§gefleibct.

£$n if)r Itegcn bie meiften .33erbauung§toerfgeuge (Sftagcn, 

©arntfanal, Sebcr mit ©allettblafe unb 58aud)fpcidjclbrufe), 

bie SPtilg unb gum £e tl bie ^arntoerfgcugc Oftieren unb 

^arnleiter).

§ 45.

9 I t m u n g § t o e r f g e u g e .

1. ©ie 2ttmung§toerf'geuge bienen gur Sltmung unb gur

©timntbilbung; man redjnet gu iĘjnen bte 9? a f e n I) o I) I e, 

ben ©  d) I u n b ober 9? a d) c n, ben ® e Ę) 11 o p f, bie 2  u f t* 

r o £) r e unb bic 8  u tt g e n.

2. ®ie 9 i a f e n l j b l j l e  (bgl. §§ 19 unb 40) ift ein toefentlidjer

Scil ber SltmungStoerfgeuge, ba I)icr bie Ijinburdjftrbmcubc Shift 

gimćidjft ertodrmt unb bon ettoa anf)angenben ©taubtcilcn befreit 

toirb.

3?ad) Ijinten unb abtoart§ fdjliefot fid) ber @ d) I u n b ober 

a d) e n an.

3. SBeiter folgt ber S l e l j l f o p f ,  ber in  ber 2RitteIlinie bc§

.£alfc§ in ©eftalt einer beutlidjcn ^eroorraguug (s2lbam»apfel) 

fidjtbar ift. ©eine obere effnung fann burdj einen fjinter ber 

gungentourgel befinblidjen glatten $norpel, ben ®e l j l b e c f e l ,  

gcfdjloffen toerben; bie untere offmtng gcfjt in bie 2uftrbt)rc iiber.

®ie £ u f t r b l j r e  liegt in ber &)?ittcllinie be§ £>alfc§ bidjt 

bor ber ©peiferbfjre, giel)t in bie S3ruftljbfjlc Ijinab unb teilt fid) 

ettoa in ber £>o!)c bc§ bierten 93rufttoirbel§ in bic beiben 2uft* 

rbljrenaftc fiir bie beiben Sungen.

4. 2>ie S u n g e n  finb toeid)e, clafiifdje ®orper, bic eine fegel*

fbrmige ©eftalt l)abcn unb bcn grofeten £e il ber 23ruftl)oI)le cin* 

neljmen. £I)te ©berflddje unb bie $nnenflad)c ber S3rufttoanb finb 

bon einer gitfammenljdugenben biinnen £>aut, bem 23r u ft f e I I  

( S u u g e n ?  u n b  D t i p p e n f e l l ) ,  iibergogen. 2e£tcre§ er* 

tnbglid)t burd) feine glatte Obcrfladje eine Icid)te 23erfd)iebung ber 

fiungen an ber 23rufttoanb, toie fie bei ben Sltcmbctocgungeu gu? 

ftanbe fommt.

42 3 .Slbfdju. $>er 23au be§ menfd)I. ślbrperS u. beffcn Q3crrid)tungeit.
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§ 40. £)ic Sltmuug. § 47. Stimrnc uub <Sprad)c. 43

§ 46.

2) i c 211 nt u n g.

3 ur @rf)altung be§ £eben§ ift e§ erforberlidj, bafe bem 

93Inte anbauernb ©auerftoff gugefiifjrt unb ®ol)Ienfdure ent= 

jogcn toirb. ©iefer 23organg fpielt fid) in  ben Sitngen 

mittell ber 211 m u n g ab. ©urd) bie @ i n a t m u n g ge= 

langt frifdje, fauerftoffreidfje Sitft in bie Sungen, gibt ba= 

felbft if)ren ©auerftoff an ba§ 33Iut ab unb nimmt bafiir 

Słof)lenfaure auf. ©ie baburd) berbraudjte, foljlenfdure* 

fjaltige Suft toirb burd) bie 2l u § a t m u n g  au§ ben 

Sungen entfernt.

S3ei ber S i it a t m u u g toirb bic 23ruftpljle burd) bie Sttcm? 

mu§fcln crtoeitert; Ijicrburd) toerben bie Sungen auSgebeljut, unb 

bie 2 uft briugi burd) bic 9?afe, ben Ślcljlfopf unb bic Siuftrofjre in 

bie Sungcn ein. 93ei ber ?I u § a t m u n g toirb bic 23ruftIjof)Ic ber? 

engert unb bic 2uft ait§ ben fiungen auf bem BefdjrieBcnen SBcge 

toieber Ijerausgctricben. S)ie ©in? unb SluSatmung erfolgt beim 

gcfunbcn Sftenfdjcn in einem gang regelmafeigen SBedjfel; bic 8  a f) I 

b e r  911 c m 3 ii g e Bctrćigt Beim ©rtoadjfenen 16 bi§ 18 in ber 

STCinutc, toirb aber Beim rafdjen ©cljcn, fiaufen ober SEreppeufteigen 

Ocrutcljrt.

§ 47.

© t i m m e  u n b  ©  p r a dj e.

1. ©ie ®  t i m m e toirb im ®eI)lfopf bet ber 2Iit§* 

atntung ergeugt, inbem bie im $>nnern au§gefpanntctt 

© t i m m b a n b e r  burd) bie borbeiftromenbe fiuft in 

©djtotngungen berfe^t toerben. ©ie ©timmbanber fonnen 

burd) Heine SftuSfeln gefpamtt ober erfdjlafft toerben. ©tub 

bie 33anber fdjlaff, fo tjat bte ©timme einen tiefen, finb fie 

gefpannt, einen Ijofjen to n .

2 . ©ie ©timme ift ba§ 2J?itteI ber ©  p r a dj e. Ce^tere 

fonintt erft unter 2ttittoirfung ber 3 unge, be§ @aumen§, ber 

3 aljne unb ber Sippen guftanbe. 2>?an fann aud) ofjne 

©timme fpredjen (Oflufterfpradje).
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44 3. SfBfdjn. $)er 93au be§ ntenfdjl. $brper§ u. beffett '-Berricfitungeit.

§ 48.

5 8 e r b a u u n g § t o e r f g e u g e .

S B e r b a u u n g S t o e r f a e u g e  finb ber 23erbauungS= 

faital unb bie gu ifjnt gefjbrigett Sriifen (©peidjelbriifen, 

£eber unb 93aud)f$>eitf)elbrufe).

Ser S B e r b a u u n g § f a n a I  beginnt mit bem 33?unbe 

unb enbet am Slfter; er umfafjt bie SPhmbljbljle, ben ©djluttb, 

bte ©peiferoljre, ben 9Wagen unb ben Sarn i. (23gl. gig. 12.)

§ 49.

u n b Ij o f) I e, ©  d) I u n b, © p e i f e r o f j r e ,  Sf t agen .

1. Sie toidjtigften, in ber 2ftunbl)bljle gelegenen, ber 

SSerbauung bienenbett SJBcrfgeuge finb bie 3  & I) rt e , bte 

3  u u g e unb bte ben ©pcidjel abfonberrtben © e i tf) e I * 

b r i t f e n  (11 u t e r g u u g e tt b r ii j e n, U n t e r f i e f e r b r u f e n  

unb O (j r f p c i cf) e I b r ii f c n ).

$śm‘ Ijinteren £eile ber SWunbfyotjIe bemerft man bet 

toeit geoffnetem Utfunbe in ber SWitte ba§ bom ©aumen

I)erabpngenbe 3  & P f d) e n, bon bent nadj jeber ©eite giuet 

© a u m e n b o g e t t  gum ©eitenranbe ber Bnnge unb gum 

9?adjen Ijerabgeljen unb bte a n b e I n einfdtfiefeen.

2. Ginter ber aKunbt>bE)Ie Iiegt ber ©  dj I u n b ober 

9? a d) e n, ber nad) unten in bie ©  p e i f e r b Ij r e iibergefyt. 

Stefe berlauft al§ eine gtylinbrtfdje fjautige Sloljre fjinter ber 

Suftroljre unb bor ben £>al§= unb 93rufth)tr6eln burdj bie 

23ruftljbf)le, tritt burd) ba§ 3WerdjfeH tn bie 93audjf)bfjle unb 

miinbet Ijter in ben Sftagen.

3. S)er 3ftagen ift ein geraumiger Ijautiger (Sad, ber im 

oBeren Seile ber ©audjpljle metjr nad) ber linfen ©eite Ijin ge* 

legen ift. (£r Ijat gtoei offnungen. ©ie eine, (£inmunbung ber 

©peiferoljre, Ijeifct a g e n m u n b ; bie anbere, bie gum Stnfang 

be3 2 )armfanal§ fiiljrt, toirb s$ f o r t n e r  genannt nnb fann burdj 

einen rtngformigen 2ftu§fel berfdjloffen toerben. 2 )ie ©djleimljaut 

be§ 2)?agen§ entljtilt eine grofee Saljl btm ©riifen, bie ben 

S K a g e n f a f t ,  eine Ijelle gliiffigJeit bon faurer 23efdjaffenljeii, a&= 

fonbern.
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§ 50.

$  a r m f a n a I.

1. ©Icicfi Ęjinter bem ^fortner beginnt ber 2) a r m * 

f a n a I , ber tn ben © i t n n b a r m  unb ben ®  i d b a r m 

eingeteilt totrb.

2 >er erfte Slbfdjnitt be§ S ) u n n b a r m §  (bom Sftagen an 

geredjnet), in ben fid) bie © a 11 e unb be r  b o n  b e r  23 a u dj ? 

f p e i d j e l b r i i f e  a b g e f o n b e r t e  © a f t  ergiefoen, Ijeiftt 

3 i t > o I f f i n g e r b a r m .  StlSbann folgt ber S e e r b a r m  unb 

lueiterljin ber S r u m m b a r m .

®er 2 ) i d b a r m untgibt in feiner Sagę ben SDunnbarm gleidj? 

fam ttńe ein ^rang; er beginnt in ber redjten llnterbaudjgegenb 

auf bem S)armbeirt (§ 20). 2ftan unterfdjeibet brei SEeile: ben 

2 3 I i n b b a r m ,  ben © t i m m b a r m  unb ben Tl a ft b a r m.
SDer 9 3 I i n b b a r m  liegt in ber redjten 23aud)feite. (£r fii^rt 

feinen 9fanten ba (jer, toeil er eine facfartige (btinb enbigenbe) £>of)Ic 

bilbet. 2ln ifjm Ijangt ber t o u t m f o r m t g e  g o r t f a ^ .
®er © r i m t n b a r m  ift ber langfte Seil bc§ ®ic!banne3; 

man unterfdjeibet ben auffteigenben ober red)tcn £cil, ben pueren, 

unmittelbar unter bem SDfagen unb ber Seber gelegenen £eiT, ben 

abfteigenben ober linfen te i l  unb ben S-formigen Seil. Se&tcrer 

gefyt bor bem le^ten Senbenluirbel tn ben S f t a f t b a r m iiber; 

biefer liegt tief in ber 23edenljbble unb enbigt an ber S I f t e r ?  

o f f n u n g , bie bon einem ©djliefcmugfel umgeben ift. Sie ®arm? 

fdjleimljaut ettiljali biele fleine Sriifen, bie fiir bie SSerbauung 

(§ 53) toidjtig finb.

2. ©amtlidje tm ttnterleibe befinblidEjen 9Serbaumtg§= 

toerfgeuge toerben burd) gortfe^ungen be§ 93aud)feH§ in 

gorm breiter 93anber ober ^>aute, bte mon © e f r o f c 

nennt, tn tfjrer 8 age erljalten.

33or ben ©arnten, unmittelbar fjinter ber borberen 

Saudjtoanb, befinbet fid) ein jarteS ©ebilbe, ba§ Sft e %, ba§ 

toie ein SSorljang bor ben SDarmen gtoifdjen biefen unb ber 

23aud)toanb fjerabljdngt.

§ 51.

S e b e r ,  2 3 a u d j f p e t d j e l b r i i f e .

®ie S e b e r  liegt Ginter ben unteren SRippett ber redjten 

©eite bidjt unter bent StoerdjfeH, fo bafe biefem bie obere 

getoolbte gladje sugefefjrt ift.

§ 50. Sarntfanal. § 51. Seber, 93aud)fpcid)elbriife. 45
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$n ber SeBer toirb bte © a I l e  &ercitct, bie fid) in ber an- 

ber unteren glddjc ber Sebcr gclcgcnen © a l l e n & I a f c  an* 

fammelt. Sicfc Ijat einen 2lu§fiil)tung§gang, burd) bcn fid) bie 

©aUc in ben gtoblffingerbarm ergicfot.

S ic S3 a u d) f p c i d) c I b r ii f c Ijat eine Ićtnglidjc plattc ©c* 

ftalt, ift au§ bieleń fleincn Sriifcn gufammengcfc^t unb liegt fyiutcr 

bem Sftagen.

§ 52.

3» t l 8 .

©ie 9W i 13 liegt tn ber linfen ©cite ber 93aud)f)bI)Ic 

'•unter bent 3tocrd)fcII gtoifdjcn bem 3Wagcn unb ben unteren 

Stippen iiber ber linfen 9?icre. ©te ift Iattglid)=runb, £»at 

cin fd)toammig*Iocfere§ ©etoebe unb eine bunfelrote ober 

blćiulidjrote O^rbe.

S)ie 2Kil3 ift an ber 93Iutfulbung beteiligt.

§ 53.

9 3 e r b a u u n g  u n b  © r n a f j r u n g .

©urdj bic 23ctoegung, bte Sltmung, bie 3lu§biinftungcn 

unb auf anbere SBeife geljen bcnt ntenfdjlidjen ®orper an* 

bauernb getoiffc 93eftanbteile berloren, toeldie unablaffig 

toieber erfe^t toerben miiffen. ©iefer ©rfafe gefdjieljt burd) 

bie ( S r n a l j r u n g ,  b. I). burdj bic Slufnafynte bon ©peifeit 

unb ©etranfen. ©ie 23orbebingung fiir bic Stufnaljnte ber 

SftaljrungSftoffe in§ 93lut ift bie 23 e r b a u u n g.

a. Derfcauung.

©er 23organg bei ber 23 e r b a u u n g ift folgcnbcr:

1. ©ic feften ©peifett toerben in ber HJhtnbljofjIc bttrcf) 

bic Sćif)ne gerfleinert unb mit bem, bcfonber§ beint ®auctt, 

bon ben ©peidjelbritfen abgefonberten ©  p c i d) e I bermifdjt, 

ber fie gunt Xeil aufloft unb ifjr £inunterfcfjlucfen erleidjtert.

2Iu§ ber 2)htnbf)bI)Ie toerben bic ©peifen burd) ben 

©djlunb unb bic ©pcifcrbfjre in ben 2)?agcu befbrbcrt (Ijinab* 

gefdjlucft).

46 3. SlOfdjtt. Ser 83nu be§ menfdjf. ŚtorperS u. beffen ^erridjtungcit.
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§ 53. Scrbauuug unb (Sntafjntng. 47

gietbei miiffen fic iiber bie obere £>ffnung be§ ^eljlfopfe? 

Ijintocggleiten. Um ein (Sintreten bon ©peifeteilen in ben ®et)I* 

fopf (SSerfdjIitdEcit) gu berljiiten, legt fidj bet jebetn ©djlucfen ber 

Śieljlbccfel auf bie ®eI)Ifo:pfbffnung unb berfdjliefet fie. jgn d^n- 

lidjer SBeife toirb bte STZafenljbljle bon ber 3JiunbIjo'fjIe baburd) ab* 

gefdjloffen, baft fidj ber toeidje ©aumen mit bem gapfdjen gegen 

bie ^iritcre 9iad)entoanb anlegt.

2. ©ie fjinuntergefdjlucften ©peifen toerben m it bem 

S f t a g e n f a f t  bernr.fd)t nnb burdj btefen unb bte genoffeitcit 

©etranfe in einen toeid)en 93ret, © J j c i f e b r c t ,  bertoattbelt. 

©te 2J?agcnbcrbauung bouert ie nadj ber 93ef<f)affenl)eit ber 

©peifen 1 bi§ 6 ©tunben.

3. ^ad) S3eenbigung ber SSerbauung im HRagen gelangt 

ber ©peifebrei in  ben ©arm, too bie ®  a 11 e fotoie ber 

© a f t b e r 9 3 a u d j f . p e i d ) e l b r u f e u n b  b e r  f I c i n c u 

© o r m b r i t f e n  f)ingutreten. ©aburdj totrb eine ©djeibung 

be§ SftaljrfafteS bon ben untauglidjen £eilen be§ ©£cife= 

brete§ betoirft unb ber ©arm gu einer grofeeren £atig fc it 

angeregt. ©urdj bie tourmartigen 23etoegungen be§ ©arme§ 

nadj unb nad) toeiter fortgetrieben unb aHmdljlicf) toieber 

fefter getoorben, treten bie untauglidjen ©toffe gule^t al§ 

tfot in ben, 2J?aftbarm, ben fie beim ©tufjlgang berlaffen.

4. ©er gur ©rljaltung be§ ®orper§ tauglidje 9? a fj r - 

f a f t  (©  £ e i f e f a f t, 9W i I df) f a f t) toirb im ©arm fanal 

bon ungaljltgen, auf ber inneren $Iadje be§ ©armfattales 

befinblidjen Sftimbungen ber ©augabern eingefogen. ©te 

fleinften unb feinften Stympfjgefafee fiiljren biefen SWildjfaft 

gu bem 93?ildjbruftgang (§ 44), ber burd) bte Sruftljofjle ber* 

Idnft unb tn bie linfe ©djliiffelbeinblutabcr miinbet. 9fuf 

biefe SBeife gelangt ber 9JdIjrfaft in ba§ SSIut, bon bem er 

allen ®orpergetoeben gugefuljrt toirb.

b. Htftjrfloffe.

1 . ©ie $ a u : p t n a I j r f t o f f c  finb (Si toei fe,  ® o I) I e * 

f ) t ) bra te ( S u d e r  u n b  © t a r f e m e l j l )  unb g  e 11 e. lin* 

entbetjrlid) gum Sebcn finb ferner © a I g e unb 28 a f f e r. Ginę
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sftafjrung, bte biefe ©toffe im  ridjtigen 23erljdltniffe entljalt, toirb 

gur (Srljaltitng be§ ®orper§ befonbcrg geeignet fein. ®ie ftarfe? 

meljnjaltigen ©toffe finben fidj Ijauptfddjlid) in ber ^flangenloft, 

bic eitoeiftljaltigen in ber gleifdjloft. $nfoIgebeffen getodljrt eine 

au§ gleifdj unb ^pflangenbeftanbtcilcn g e m i f dj t e ® o ft bem 

śibrpcr ben beften ©rfa£ fiir bie bcrbraudjten trafie. $n Beiben 

$oftarten finb audj gette nnb ©algę entljalten, jebodj nidjt in  gc? 

nugenber SKcnge. Sarum  ift e§ gtoecEmaftig, fie burd) einen 

fa^ gu erfjbljctt.

®itrdj SSertoenbung bon © e to ii r g e n toerben bie ©peifen 

fdjmadljafter unb leidjter berbaulidj.

2 . ®a§ 33ebiirfni§ be§ ®orper3 an 2B a f f c r gibt fidj burd) 

ben ©urft !unb.

3. ®ie Sftengen, in benen bie ^auptndljrftoffc in einem 

9?aljrunggmittel entljalten finb, geben feincn Sftal j rtDert  an; 

biefer ift fiir bie berfd)iebenen 3faljtung§mittel burd) ltnterfud)itng 

gettau feftgeftetlt. ©urdj 23erećfjnung fann man baljer ermitteln, 

ob bie Sufammcnfe^ung ber ®oft ridjtig unb fiir ben ®brper gtocd? 

mdftig ift.

c. t£rnal?rung.

1. ©te Gmtdfjrung ift auSretdfjenb, toenn bem ®brper 

ebenfobiele ©toffe 3ugefiiE)rt toerben, al§ er berbraucf)t. ©er 

arbeitenbe, ficf) Eraftig betoegettbe Sftenfdj bebarf in Sftenge unb 

23efdjaffenfyeit reicfjfjaltigerer D^aĘirung al§ ber ruljenbe. 

©iefer ©runbfa^ finbet befonberS Slntoenbung auf ben 

©olbaten. ©ein ®rafteberbraud) ift im ®riege nodj erl>eb= 

lid) gefteigert; baljer bebarf bie SIrmee einer fef»r guten ®oft 

gur Gfrfjaltnng ber ©djlagfertigfeit. ©ie ®oft toirb in einer 

genau bered)neten SWeitge berabretd)t; bic ®rieg§portion ift 

namentlidj an Sleifrij reid)E>aItiger al§ bie grieben§portion.

2. ©er fraitfe Sftenfdj befinbet fid) meift im 3 w[tonbc 

ber 9tulje. ©ie ©rljaltung feiner ®rafte toirb burd) bert 

fd)toadjenben ©inflitfe erfd)toert, ben bie ®ranfljcit auf ben 

®orper auSiibt, toie toir toeiterfytn feĘjen toerben.

3. ©ie SBebingungcn einer ridjtigen ©ntdljrung forbern, 

bafe ber SWenfdj bie ©peifen g u t  g e r f a u t ;  ba§ regt bie 

fiir bie SSerbauung toid)tigc ©peidjelabfonberung an unb er=

48 B. StOjdjn. ©er 93cut be§ meitfdjt. ®brper§ u. beffen s-8erridjtimgcu.
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§ 54. ^arntoerfgcugc. 49

Icidjtert ba§ ©inbringen ber 23erbauung§fdfte im Sftagen 

unb ©arnt in ben ©peifebret. gerner foE nidjt gu biel auf 

einmal unb nidjt gu fcfjitell gegeffen toerben, um ben 9ftagen 

nidjt gu belaftigcn.

4. SSteleS Z  r i n f e n beim Grffcn ift nidjt gtoecfmafeig,

toeil c§ ben 3Wagenfaft ubermafjig bcrbiinnt unb untoirffam 

madjt. ©ie gur $erbauung notige 3Kenge bon gliiffigfeit 

toirb bem ^orper aud) obne bieleś? £rin fcn  burd) frifd)e 

5pfIanaenfoft: ©riine ©cntiife, ©alat, Obft, gugcfuEjrt.

5. S f t e i g m i t t e l  attfoer bem ©alg finb sur ©rnabrung

bc§ gcfnnben Sftenfdjeit entbet)rlid£). SBenn aber bie 93er= 

banung banieberliegt, fo fonnen getoiffc SCBiirgen einen 

2CppetU anrcgenben ©influfe auSiiben unb babitrd) toill* 

fommen fctn. £ n  biefem ©inne finb and) a I f o b o I i f dj c 

© e t r a n f e , toie SBein unb 93tcr in fleinen ©abert ftatt* 

fjaft. ©ie foHen aber niental§ gettoffen toerben, toenn ber 

■łftenfd) nodj geiftige ober forperlidje Sfnftrcngungen bor fid) 

bat; benn ber ©djabett, ben fie anridjtcn, iibertoiegt bann 

ibren fdjnelt boriibergebenben Sftufccn. S3ei ®ranfcn fann 

git ^eilgtoctfen boriibergefjenb ein ftdrferer ©ebraud) alfo* 

bolifdjer ©etrdnfe —  and) bon Srannttoeinarten, toie 

śToguaf u. bgL —  nbtig toerben. ©ariiber trifft aber nur 

ber SIrgt 33efttmmnng, unter beffen SSeranttoortung bte 33e= 

fijftigung ber $ranfcn iiberbaupt falit. 23gL § 205.

§ 54.

^ a r n t o e r f g e u g e .

Su  ben ^ i a r n t o e r f g e u g e n gcljoren bte beiben 

9H e r e n, bie beiben a r n I e i t e r, bie ^ a r n b l a f e

uitb bic ^  a r n r o b r e.

®ie 31i e r e u Itegen bidjt bor ber Ijintercn 93auif)toanb auf

jeber ©citc ber SSirbcIfauIc in ber $ 6fjc bc» 1. bi§ 3. fienben* 

tnirBcIS. Sic finb bon boljnenformiger ©cfialt unb Ijaben ben 

Stoetf, bcn £arn  (llrin) —  eine flarę, bernfteingelbe, fodffrigc 

gliiffigfeit —  au3 bem S3Iute aE^iifoitbcrn.

UutmicOts&udj f. freim. &vanfcnpf[cgerimteu. 2. Slufl. 4
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50 4. 2lE>fdjn. 93etlefcungen. ©tfie £>ilfeleiftung babei. 83erf>anbleljre.

4. ęibfcbnitt. 

Oerlefcuitgcit. <£rftc Ijilfclciftung 6abei. 
DcrbanMcĄtc.

§ 55.

33 e g r t f f unb S e b e u t u n g  ber SBerle^ungen.

1. S S e r l e ^ u n g e n  finb ©dfjabtgungen be§ ®orper§ 

burdj aufeere ©etoalt.

2. ©te SSerle&ung fann bte .£>aut, bte barunter liegenben 

SBeidjteile, bte ®nod)en unb ©elenfe, bte SBIutgefafee unb 

Werben fottńe bte ^orperljbljlen unb inneren £>rgane be* 

treffen.

3. ©te ©cfjtcere etner SSerle^ung ift guerft bon ber 

&ebcn§nńcf)tigfeit be§ getroffenen Xeile§, bann bon ber 2Iu§= 

beljnung abljangig. ®Ieinfte $erlefcungen im  ©eljirn fonnen 

ben 5£ob fjerbeifiifjren; ©urdjtrennung eine§ £>auptnerben* 

ftamme§ ober etner grofeen ©rfjlagaber fann Saljmung ober 

Slbfterben be§ getroffenen @Iiebc§ gur golge fjaben.

4. ©te £erlefeungen ber ®nodjen unb ©elenfe finb im 

aHgenteinett fdjtoerer al§ bte ber 2Betcf)teile. Sine ftet§ feljr 

ernfte 33ebeitturtg Ijaben SSerle^ungen, tueldje mit ber @r* 

bffnung ber ©cfjćibel*, 33ruft= ober 23audjljbljle unb ber barin 

liegeitben Orgatte berbunben finb.

I.

tDuttfcen.

A. 9lrten unb 9Jierfmale*

§ 56.

S f r t e n  b e r  S B u n b e n .

1 .  Unter Sffi u n  b e berfteljt man jebe SSerlefettng, bei 

toeldjer bie £ a u t  bnrcfytrennt ift.
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§ 57. Sfterfmale ber SBunbett. 51

2 . (Sine Sffiitnbe fann burd) fdjacfe ober ftumpfe @egen= 

ftanbe berurfadjt fein.

Surdj fdjarfe ©egenftdnbe toerben @ t i cf) =, @ dj n i 11 = 

unb ^ i e b t o u n b e n ,  burd) ftum^fe O  u e t f dj =, @ dj u fe =, 

39 iB  = nnb S f t i B t o u n b e n  ergeugt. gerner fonnen SBunbeit 

entfteljen burd) afcenbe gluffigfeiten (Śt ^ to u n b e n), fo= 

toie burd) ^ i^e  unb ®alte (93 r a n b to u n b e n unb §  r o ft = 

f d) d b e n).

§ 57.

S W e r f m a l e  b e r  S B u n b e n .

1. 2In einer SBunbe unterfdjeibet man bie SSunboffmtng, 

bie SSunbranber unb bie S&unbflddje ober ben SBunbfanaL

2. 93ei ber S B u n b o f f n u n g  finb bie ©rofee (Sange 

itnb 93rcite) unb i)ie gorm bon SSidjtigfeit. S ie  SBunb* 

offuung fann grablinig, gebogen ober unregelmafjig fein, fie 

fann flaffen ober fdjli&fbrntig anSfeljen.

3. S ie S B u n b r a n b e r  finb je nad) 2trt ber SBunbe 

glatt ober gadig unb eingeriffen. Sftandjntal ift bie bie 

SButtbe begrertgenbe £ a u t la^enfiirm ig  bon ben barunter 

liegenben SCBeidjteilen abgeloft. Sludj fann ein ^ a u t la ^ e u  

gang abgeriffen fein ober nur burd) eine -gautbriide mit ber 

iibrtgen $au t im Bufammenljang ftefjen.

4. S ie  2K u n b f I d dj e ftellt enttoeber eine glatte Stu§= 

{jbljlung bar ober e§ finb 93uditen unb Dlifdjen baran gu be= 

rnerfen. gutoeilen liegen in iljr abgelofte ©etoebgfe^en, 

®nodjenfł)Iitter ober SBerunreinigungen. SBenn eine gtoeitc 

SSunboffuitng m it ber crften in 33erbinbung ftefjt, berlauft 

gtoifcfjen beiben ein 28 u n b f a n a I. gibt and) blinb 

cubigettbe SSunbfanale.

5. 23ei jeber 93ertounbmtg erfolgt eine Surdjtrennung 

bon 93Iittgcfdfjen nnb Werben. 2$eitere Sftcrfmale einer 

28unbe finb bafjet bte 99 I u t u n g nnb ber ©  dj m e r 3. 93eibe 

Grfdjeinungen fbnneit in grojjerem ober gertnaerem SWafee 

borljanben fein.
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6. 99et mandjen SBunben, namentlid) nadj Gintoirfung 

einer ftmnpfen ©etoalt, ift aitdf) bte U m g e b u tt g b e r  

SB r  n b e berle&t.

§ 58.

©  dj n i 11 *, $  i e b * u n b  © t i d j t o u n b e n .

1. ©ie ©  dj n i 11 * unb ^ i e b t o u n b e n  toerben burdj 

fdjarfe fdjneibenbe ©egenftanbe (9fteffer, ©abel, @Ia§fiitde 

ufto.) ergeugt. ©te finb tn ber ^iegel langlidje, mefjr 

aber toeniger flaffenbe ©urdjtrennungen ber £>aut, bte ftarf 

blitten; iljrc SMttber finb ftfjarf unb glatt.

3 u ifjtteit geljoren audj bte gu £>eilgtoeden borgenont* 

ntenen ©infdjnitte OOperationStounben).

2. ©ie © t i d j t o u n b e n  entftefjen burdj fpi&ige ©egen* 

ftanbe (9?abeln, Sangen, 23ajonette, ©egen, ^olgfplitter 

ufto.) unb Ijaben meift eine runbe, toenig flaffenbe 9Bunb= 

iiffnung. ©ie blitten toeniger al§ bie ©dmitttounben, toenn 

nidjt ein grbftereS 99Iutgefafe angeftodjen ift. ©a Ijiernadj 

getooljitlidj rticfjt fogleidj erfannt toerben fann, toie tief ber 

©tidj eingebrungcn ift, unb toeldje unter ber £>aut gelegenen 

£eile baburcfj getroffen finb, lafet fid) bie ©djtoere ber 3Ser= 

le^ung nidjt fo leidjt beurteilen toie bei ben toeit flaffenben 

©djnitttounben. gfjre ^ciluitg toirb erfdjtoert, toenn SCeile 

ber einbringenben ©egcnftćinbe (^olgfplitter, ©egen= unb 

9J?effcruń|en unb bgl.) al§ grentbfbrper in ber SBunbe 

guriidgcblicben finb.

§ 59.

© d j u f e t o u n b e n .

1. ©ie © d j u f e t o u n b e n  fyaben eine fefjr berfdjtebcne 

©cftalt, je nadj ber 3lrt be§ ©efdjoffe§ (@etoeljr=, Słebolber*, 

2lrtiIIcrie= ufto. (ftefdjofO, burd) toeldjeś fie berurfadjt toorbeit 

finb.

2. ©ie ©telle, an ber ba? ©efdjofj in ben $brper eiit= 

bringt, fjcifet bie G i n f dj u fj o f f it u tt g ober ber © i t t«

52 4. §I&fcfjit. 55erle£mtgen. @rfte £n(felciftimg baBei. SBerBaitbleljre.
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§ 59. ©Ąufoltumben. 53

f cf) it %  btcjcnigc, an ber e§ if)n bcrlafot, bte 3f u § f dj it fo» 

b f f u u n o ober ber 3t u § f cf) it fo. ©er (StHfcfjitjj ift meift 

ffein, fdjlifcformig, feine Untgebung bei !ftaljfdjuffen aud) 

tnoljl burdj eingebrungeue ^ulbcrforner gefdjtodrgt. ©er 

3tu§fd)ufo ift nidjt felten grbfoer, unb bann toofjl aućf) un* 

regelmafoig geftaltet unb nad) aufoen ertoeitert.

3. ©er 2Beg, ben ba§ ©cfdjofo bom ©infdjufo gum 3Tu§*

fdjufo guriidgelegt Ijat, tjeifet ber @ cf) u fo f a n a I.

%ft ba§ ©cfdjofo im  ^brper guriidgeblieben, fo enbet ber 

©cfjufefanal blinb.

4. SSettn ein ©efcfjofo ben ŚTbrper geftreift unb infolge*

beffen nur eine oberfladjlidje Sfttmte in ber £ a u t ergeugt fiat, 

fo fpricfjt man bon einent <S t r e i f f d) u fo.

5. ©a§ ©efdjofo be§ ^nfantcriegetDcfjreS befi^t eine fo!d)e

-tjarte unb ®raft, bafo c§ meift ben Ubrper bnrdfifcfjldgt.

&rifft e§ ctuf cinen ®ttodjen, fo burd)bof)rt ober gerfplittert

c§ ifjn. Sftattc ©cfdjoffe fonnen im Słbrper ftecfen bleiben.

6 . 2trtiUcricgcfd)offe bentrfndjcn grefoe SBunben unb

fbnnen ganjc (Slicber abreifoen. ©te burd) Engelu ber 

<3djraptteHgefdjoffe fjerborgerufeiten SBunben afjneln ben 

burdj bie grbfoeren ^nfanterie*@efdjoffe alterer 3lrt berur* 

fadjten 23crlcl;$ungen.

7. ©ie 93Iittung bei ben ©djufottntnben ift Ijaufig nid)t

fetjr bebeutenb, and) pflegt ber (Sdjnterj unmittelbar nad) ber 

23erle£tmg nur mdfoig gu fein.

8. ©a§ ©efdjofo fann im  ®orper einfjcilen unb barf

bafjer nidjt gefitdjt toerben. ^ e b e  U n t c r f u d j u n g  b e § 

< S d j u f o f a n a I e §  m i t  bcnt  g  i n g e r , j e b e  31 u ś> = 

f p i t f u n g  o b e r  © o n b i e r u t t g  i f t  b e m  ® r a i t f e n  = 

p f l e g e p e r f o n a l  b e r & o t e n .

§ 60.

O u e t f d j t D u n b e n ,  93 i fo = u n b  SHf o t o u n b c n .

1. l O u e t f d j t o u n b e n  entftcfjen burd) ©tntmrfung 

einer ftuntpfen ©etoalt (®tofo, ^uffdjlag, itberfaf)ren=
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toerben, ©tnrg ufto.). Sfóre S^anber finb meift unregel* 

mafeig unb burdj ba§ in bie ©etoebe Eńncingeprefete 33Iut 

blaultdj gefarbt. OSefjt bie SSerle^ung in bie £iefe, fo fonnen 

bie StfuSfeln unb ©efmen gerriffen unb aud) bie ®nodjen ser* 

malrnt fein. @ine S3Iutung feljlt anfang§ mandjmal gang, 

faun jebod) burd) wnborfidjtigen transport ober burej bie 

nnd)fo!genben 23eranberungen be§ @etoebe§ fpater nocfj ein* 

treten (9?adjblutung).

2. SBi f e t ounben  finb burĄ ben eingebrungenen 

©peidjel berunreinigt unb baljer oft gefaljrlidj. @ang be* 

fonber§ trifft bie§ bann gu, toenn fie bon bem S3iffe einer 

©iftfcjlange ober eine§ m it ber StoHtout beljafteten £iereś> 

f)erritf)ren. ©djlangenbifotounben finb ©tidjtounben.

3. ś f t i f e t ounben  toerben burd) gerrung unb Ser* 

reifeung ber ©etoebe berurfadjt. 2tm fjaufigften entftefyen fie 

baburcfj, bafe fpifeige ober Ijalbfdjarfe ©egenftanbe Oftagel, 

©age unb bergl.) bie $aut, oft gugleidj audj bie barunter 

liegenben SBeidjteile aufreifeen.

B. SBunbberlanf.

§ 61.

S S u n b f j e t l u n g .

1. ©ie S3organge bi§ gur bolligcn ^e ilung (23ernarbung) 

einer SBunbe nennt man ben S B u n b b e r l a u f .

©ie $  e i I u n g einer SBitnbe erfolgt enttoeber fdjneH 

burd) „erfte", b. i. unmittelbare SSerflebung ber getrennten 

Steile, ober langfam burdj 39ilbitng bon gleifdjtoargdjen 

(GJranulationSgetoebe); im lefeteren Salle pflegt fidj etne 

Slbfonberung ber SBunbfladje einguftellen.

2. ©ie £>eilung burd) e r ft e 23 e r f I e b u n g ift bie 

Slegel bei allen ©perationen, bie feimfrei (§ 237) auSgefiiljrt 

toerben fonnen, unb bei benjenigen SBunben, bie nidjt burd) 

®ranf]jeit§feime berunreinigt toorben finb. SSorauSfefcung 

ift ferner babei, bafe bie SBunbranber nidjt flaffen, fonbern

54 4. SIBfdjn. 2krle§ungen. @rfte §ilfeleiftung baBei. 93erBanbIcl)te.
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burdj ben SSerBonb ober burdj bte 28unbnaljt su inntger 23e= 

riifjrung gebradjt toerben fijnnen.

3. $Iaffen bte SBunbranber ober befteljen grofeere 2Sei(f)= 

teil= unb Jpautberlufte, jo erfolgt bte ^petlung langfam unter 

23ilbung bon gleifdjtodradjen, toeldje aEmdljlidj bie 2Bunb= 

t)of)Ie auSfiiEen unb ba§ berloren gegangene ©etoebe erfe^en.

4. 2Btrb eine 2Bunbe burdj eitererregenbe ®einte berun= 

reinigt, jo tritt © i t e r u n g ein. £e ilung ift in  bie jem 

gaUe nur unter 23ilbung bon gletjdjtodrgdjen moglidj. 

(§ 65.)

§ 62.

© t o r u n g  b e § 2 8 u n b b e r l a u f e §  b u r dj 

! l f t a d j b l u t u n g .

1. Unter 9? a dj b I u t u it g berfte^t man etne jtćirfere 

23Iutung, bie fidj erft cinige ©tunben ober £age nadj ©nt= 

fteljung einer 2Buttbe einfteUt.

2. 23egiinftigt toirb bie 9?adfiblutung balb nadj ber S3er= 

letmng burd) ©rfdjiitterung be§ bertounbeten ^orperteileS. 

93eim £ran&port eine§ SSertounbeten, audj innerEjalb be§ 

®ranfenljaufe§, ift bafjer grofee 23orfid)t unb ftete 23eauf= 

fidjtigung be§ 2krbanbe§ nottoenbig. 25ringt 23lut burdj 

le^teren fjinbutdj, fo ift fofort ba§ ©lieb Ijodj, toomijglid) 

fenfredjt, gu lagern unb ein STrst gu benadjridjtigen.

§ 63.

© t o r u n g  b e §  26 u n b b e r I a u f e § 
burcf)  S3r anb .

23ei ©uetfdjungen, audj bei SSerbrennungen unb @r= 

frierungen, fonnen Steile ber 2Bunbe fo feljr in ifjrer @r= 

naljrung geftort fein, bafe fie nidftt toieber IcbenSfaljig toerben, 

fonbern abfterben. 3)iefe§ fogenannte 2 3 r a n b i g t o e r b e n  

bergogert bie ^eitung unb bebroljt ba§ Ceben, toenn e§ fid) 

auf groftere ^or^erteile g. 23. attf ganse ©lieber erftredt.

§§ 62. 63. ©torungen be§ $3imbt>er(aufe§. 55
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56 4 .2l&fdju. ^'eiie^ungcn. l£rfte £>ilfdeiftung bnbet. Skrlmnblcljrc.

§ 64.

<3 t o r u it g b e § 21* u it b b c r I a u f c § bu r d )  

2B u n b f r a n f I ) c i t e n .

© n t f t e l j u n ć j  b e r  I c ^ t e r e n .

1. 9lEe 2£unbfranfT)eiten entftcfjen nur burd) ŚTranf*

IjeitSfeitne, bte bon aufeen tn eine SBunbe fjincingelangen unb 

bermoge ifjrer befonbcren Gngcnarten and) befonbere eigett* 

artige ®ranfl)citen fjerborrufen. ®ie gcfjbrctt baljer gu bett 

!^nfcftion§franfIjeitcn (bergl. § 127).

2. ©en 2Bitnbcn fonnen bie ®ranffjeit3feitne auf ber*

fcfjiebenen 2Begen augefuFjrt toerben:

a) ©ie berle^enben ©egettftdnbe ober bie burd) biefe

in bie 2Bunbe fjincingetriebenen grembfbrper (3. 23.

£Heibcrfe£en, @rbe, ^olgfplitter) fonnen fo!d)e teinie

entljalten.

b) ©ie te inie fbnnen auf ber unberle^tcn ^paut borf)er

borfjanben fein unb bei ber 23erlefcung in bie 2Buttbc

gelangett.

c) ©§ fbnnen nad)trdglid) burd) IjcrabfaHenbcn ober

f)ineingetoef)ten ©tattb unb burd) anbere unmittcl*

bnre SScrunreittigungen (3. 23. burd) 33eritf)rung mit 

ben fdjmufcigen ŚMeibern ober mit einem anberen 

nicf)t berle^tett ©liebe ®eime in bie 2Bttnbe gelangen.

d) Sefjr Ieid)t fann beint Sfnlegen bc§ SSerbanbeg bte

2Bunbc baburd) berunreinigt toerben, bafe enttoeber

bie $anb be§ SSerbiitbcnben Siranfl)eit§fetntc tn

grofeeren SWengcn an fid) trdgt, ober bafe bic git*

ftrumente unb anbere an bie 2Bunbe gebrad)te

©cgenftanbe nidjt frei bon ®eimen finb.

5In§ biefem ©runbe ift e§ aufścrorbcntlidj toidjtig, bafo 

beim SSerbinben, toie iibcrljaupt bei ber 2BunbbefjanbIuug 

feitenS be§ ^ilfeleiftenbcn, toie feitenS be§ 2>ertounbeten 

fclbft aCe 3U ©cbotc ftcljcnben SSorfid)t§mafercgeIn auf» 

peinlidjfte beadjtet toerben, um bie 2Bunbe moglidjft feimfrei
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§ 65. Sfrteu ber SBimbfrnnfljciten. 57

gu crfmltcn. ©ie cjeringfte 9?ad)Ićiffigfcit fann ba§ fieben be§ 

3ScrIe^ten in ©efaljr briitgen.

3. ©urdj bte unberfefjrte £>aut brtttgen ®ranff)cit§feime 

tn ber Dlegel nidjt binburcj. Slber felbft bie fleinfte SBunbe 

ober ^autabfdjiirfung unb ber fleinfte ^autrife ober <2>tidj 

fonnen fiir foldje ®etme bie GintrittSftelle tn ben ^orper 

bilben. ©erartige SSerle^ungen finb oft fo flcin unb un= 

bebeutenb, bafe ber SSerle^te felbft fie nidjt bemerft. Studj 

fonnen foldje fleinen SSerle^ungen fdjon bedjeilt fein, unb 

bodj erregen bie eingebrungenen ®eime nadjber nodj eine 

©ntgiinbung.

4. ©torungen be§ 2BunbberIaufe§ burej entgiinbungcr* 

regenbe $etme finb getobfjnlidj bon gieber begleitet; baljer 

ift bie genaue Sfteffung ber $brpcrmarme bet SSerle^ten bon 

grojjer SBidjtigfeit.

§ 65.

S t r t e n  b e r  S B u n b f r a n f f j e t t e n .

1. ©ie e n t g ii n b I i dj e © i t e r u n g  tritt in berfdjie= 

benen gorrnen unb m it berfdiiebener ^eftigfeit auf.

Sn  gutartigen gćiEen bleibt fie auf bie SBunbe be* 

fdjrdnft. STBbann fann gtoar erfte SSerflebung nidjt ein= 

treten. ©ie £>eilung ber SBunbe erfolgt langfamet, burd) 

93ilbung bon gleifdjmargdjen unter gleidjgeitiger 2lbfon= 

berung bon (Siter.

Sffiettn biefer ©iter nidjt au§ ber Sffiunbe abfliefet, fonbern 

fidj in ber £iefe anfammelt, entfteljt ein © i t e r f j e r b  

(Sfbfcefe) .  ^ n  anberen $aHen berbreitet fidj bie @nt= 

giinbung bon ber SBunbe auf ba§ benadjbarte ©etoebe (3  e 11= 

g e t a e b S e n t g u n b u n g ) .  SSetbe ©rfcjeinungen fenn= 

geidjneit fidj burdj ftarfe ©djmergen, gieber, Sftotung unb 

©djtoeHung ber -§attt in ber Umgebung ber SBunbe.

9?idjt felten fdjtoellen gletdjgeitig bte bon ber SBunbe in 

ber Jftidjtung nadj bem Bergen berlaufenben Stjntpfigefdfee 

unb bie mit biefen gufammenjangenben Stmtpfjbriifen an
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( S t j m p l j g e f d f t c n t a i t n b u n g  unb S t y m p l j b r u f e n *  

e n t g u n b u n g ) .  ©rftere fdjcinen aI§ rote Ijarte brud* 

empfinblidje ©trange burdj bte £>aut; bte gefdjtooHenen 

Sriifett ftellen fjarte unb empfinblidje Śhtoten bar. %n beiben 

fann e§ gur ©iterung unb tn beren ©efolge gur ©nttoidelung 

be§ feljr gefaljrlicfjen © i t e r f i e b e r §  (33 I u t t » e r g i f =  

t u n g) fontnten.

2. S ie  SB u n b r o f e beftefjt, ifjrem 9?amen entfpredjenb, 

in einer rofenfarbigett Stotung unb fdjmergljaften ©djtoellung 

ber <<paut. S ie  9iofe berlauft ftetS m it fjofjem gieber, in 

toeldjem bie ®ranfen toirre 9ieben fiifjten (pfjantafieren) 

unb baljer forgfamer 23etoadjung bebiirfen.

3. Ser S B u n b f t a r r f r a m p f  entfteljt burd) ®eime, 

bie fjćiufig in ber ©rbe entljaltcn finb, unb fontntt bafjer 

befonber§ bann bor, toenn SBuuben burdj ©rbe berunreinigf 

toorben finb. S ie  crften Slnjcidjen finb ©teifljeit be§ 

9caden§ unb $alfe§, fotoie (sdjtoierigfeit, ben 9ftunb gu 

offneit unb gu faiteit. S3eim gortfdjreiten be§ ^rampfcS 

toerben bie ©efidjtSgiige ftarr unb bergogen, bie (Spradje 

totrb erfdjtoert, unb fdjliefeltdj treten fjeftige, feljr fdjmerg* 

fjafte $ram£fanfdlle be§ 9?aden§, be§ ^ltmpfeS unb ber un* 

teren ©liebmafeen ein, benen oft ber £ob  ber ®ranfen folgt.

4. ©ttblidj gefjoren fjierfjer ber 2fti I g b r a n b, ber

o unb bie $ u n b § t o u t  ober 5t o 11 to u t, bte bon

Sticren auf SWenfdjen iibertragen toerben.

5. S ie  $flegerin toeldfje bie befdjriebetten Stngeidjen be= 

nterft, fiat bent Slrgt 2)Mbung gu erftatten.

C. SButtbfeeljattblung,

§ 6 6.
^ i l f e l e i f t u n g  b e i  S S e r l e ^ u n g e n  i m  

a 11 g e nt e i n e n.

1. S ie  ^flegerin, bie mit 23erle£ten gu tun fjat, fei bor 

allem barauf bebadjt, bafe fie feinen ©djaben anridjte. ^fjre

58 4. SlBfdjtt. Serle^uugett. Gśrfte Jpilfeleiftung baBet. 33er6artbleljre.
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§ 66. <pilfeleiftung Bei S3erle£uugen im aUgemeinen. 59

Stufgabe ift e§ nur, ben SSerle^ten bi§ gum ©intreffen be§ 

SlrsteS gu Oerforgen. SDasu gefjort nur fadjgemdfte £age= 

rung, Słuljigftellung Oerle^ter ©lieber, 23IutftiHung unb gur 

Kot ein borlaufiger Sfierbanb: K o t b e r b a n b  (§ 75).

2. 23efragen be§ SSerle^ten, 23etraćf)tung be§ befdf)dbig= 

ten $oi\perteiIe§ unb SBergleicfj m it ber gefunben ©eite loirb

gig. 13.

$alten eine§ berle^ten Unterarme? burdj 2 spfTegerinnert.

meift au§reićtjenbe Stufflarung getoaljren. Unterfucfjung 

burcf) 33etaften, ©riicfen, 23etoegungen ift su bermeiben.

3. 23or ber Unterfucfjung burcf) bcn Strat ift ber berle^te 

®brperteil su entfleiben. Safet ficf) kt§ nicf)t toie beim 

SBdfcfjetoecfjfel (§ 183) macfjeri, fo miiffen bie ®Ieiber in ben 

Sftdfjten aufgetrennt toerben; ©tiefel in ben @eitennaf)ten 

ber ©cfjafte. 2>a§ berle^te (Slieb toirb fjierbei toie beim 2ln» 

legen bon SSerbanben geljalten.

4. ^ m  aUgemeinen toerben berle^te Steile Ijocfj gelagert. 

ift bie§ fiir bie S31utlauf§0erf)dltniffe, bie ©ntfpannung

ber 2>£u§fulatur unb bie Shtfje ber £eile giinftig. 23efonber§
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toidjtig ift c§, .^opfberlekte mit erfjoljtem Cberforpcr fjingu* 

legen.

5. SSerlc^te ©lieber finb mbgltcfjft nid)t bon oben fjer 

gu umfaffen, fonbern mit ttntergriff. ©er ^orperteil liegt 

bann auf ben tragenben ^anben. ©ie ^ćinbe finb langfam 

unb borfidjtig —  nie rntfmcife ober ftofeenb —  an bic ©telle 

5u bringen, luo fie anfaffen foUen.

60 4 .9l6fd)n. SSerlc^ungcn. ©rftc ipilfeleiftung bo&et. 93er6artbleljre.

&t0.14.
£mlten eine§ bcrlcęten Unterarme§ burd; cinc ^flegerin.

6. £e6t eine ^flegerin ein berlefetc§ ©lieb, fo liegt cinc 

^anb  oberfjalb, bie anbere untcrljalb ber berlctsten ©telle, 

(g ig . 14 u. 16.)

©inb 2 ^flegcrinncn sufaminen tatig, fo miiffen fie 

ftreng barauf adjten, bafo fie nidjt efjer anfjcbcn, al§ bi§ ifjre 

£>anbe ben berletsten ^orpcrteil ridjtig umfafet Ijaben — 

bann aber bollig gleidjseitig. (g ig. 13 u. 15.)

7. 93ei ieber ^ilfeleiftung ift bic ©tcllung ber ^flegerin 

fo gu mdfjlen, bafe fie aUe§ iiberfcfjen unb lange auSfjalten 

fann, ojne bie £>dnbe toedjfeln gu miiffen. Sfudj foH bie 

affifticrenbe ^flegerin bem Slrgt nidjt im 2Bege fein, toenn 

er mit ber SSerlc^ung bcfdjdftigt ift.
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§ 66. .ftilfeleiftung Dci 93crlefcungcn im nllgemcincit. 61

gig. 15.
§alten eittey berle&ten UnterfdjcnfelS burdj 2 ^flegerinntrt.

8. 33eim 9?ieberlegen eine§ berlc^ten ®orperteiIe§ toie* 

bcrfjolt fid) ber befdjriebene ^pergang in unigefefjrter beiben- 

folgę. S ie  ftiifcenben ^ćinbe biirfen nid)t efyer toieber fort- 

genommen toerben, al§ bi§ aHe £eile be§ berle^ten @Iiebe§ 

fitfjcr aufliegen. 2Bie beim Unterfdjieben, fo ift and) beim 

^erborgietjen ber §anbe jebe ©rfdnitterung gu bermeiben.

9. SegiiglicE) be§ SlufĘjebenS be£ gangen ®orper3 toirb 

auf § 167 bertoiefen.

gig. 1 6 .
ftalten eiitcS t)cvtc(jłcn Unterfdjenfelś burcf) cinc ^Jflcgcrin.
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62 4- SlBfdjtt. SBerlcfcungen. torfie £>ilfeletftung baBci. 93erBanbIcI)rc.

§ 67.

£ > i l f e l e i f t u n g  bet  23e r l e f c ungen  t m 

b e f o n b e r e  n. SSo r beg r t f f e .

1 . SBunben, bte bitrcf) ®ranfljeitgfeime berunreinigt 

toorben finb, nennt ntan i n f i 3 i e r t unb ben SBorgang ber 

$erunreinigung bie £5 n f e f t i o n.

2. ©egenftanbe, bie feine ®eime entljalten, Ijeifoen

f e im  f r e i (ft e r i I) ober f a u l n t g f r e i  (a f e p 11 f dj).

3. Um ©egenftanbe bon ben an iljnen fjaftenbcn ®eimen

3U befreien, mufo man fie ft e r i I i f i e r e n ober b e § i n f i= 

l i e r e n.

3 unt © t e r i l i f i e r e n  bebiettt man fid) ber @iebeljit?e.

9Wan fann trocfeite ^i^c bon 100° O., fodjertbeS SBaffer ober 

ben SBafferbampf, bei unberbrennbaren ©acfjen aud) bie 

£>i£e ber offenen glamme antoenben.

©ag © e g i n f i g i e r e n  gefdjief)t mittelg cfjemifcfjer, 

faitlnigtoibriger Sftittel ( © e § i n f e f t i o n g  = ober a n t i = 

f e p t i f dj e 2RitteI). (§§ 685 u. 69.)

4. Sftan nennt einen SBerbanb a f e p t i f dj, bei bem

feine djemifdjen 3WitteI, fonbern nur burdj ^i^e fterilificrte 

©toffe gebraudjt finb; a n t i f e p t i f dj einen 23erbanb, bet 

bem djemifcfj toirfenbe ©eginfeftiongmittel gur SSertocnbttng 

fommen. 9)ian fpridjt bon einer a f e p t i f d j e n  O p e r a *  

t i o n, toenn babei fetn ©eginfeftiongmittel mit ber SShtnbe 

in 29eriif)rung gefomnten ift; man nennt enblidj a f ep *  

t i f dj ben  $  e i I u n g § b c r I a u f , ber ofyne ©iteruny 

bor fid) gefjt. (Sin foldjer toirb aGgemein angeftrebt.

5. SBie bereitg augeinanbergeieęt toorben ift, fbnnen

®ranfljeitgfeime auf berfdjiebenen SBegen in eine SBitnbe ge= 

langen. ^ n  bcn nadjfolgenben ^Saragrapfjen toerben bie 

Sftafonafjmeit udficr bcfdjrieben, toeldje geeignet finb, bag 

(Stnbringen bon ®eimett tn eine SKmtbe gu berfyiiten.

www.dlibra.wum.edu.pl



§ 68. 9teinigung ber SBunben. 63

§ 68.

Sfte tn igung ber SBunben.

1. ©en $flegerinnen ift jebe Steriiljrung einer SBunbe 
berboten, toeil fie baburdj rneljr fdjaben al§ niî en fonnen. 
Studj im $eilung§t>erlauf, bei fpdteren SSerbanben barf bie 
SBunbfladje felbft nidjt beriifjrt toerben (§ 75).

2. ©ine SBunbe, bei ber eine SSerunreinigung (burd) 
@rbe, @anb, ^leiberfe^en ufto.) mit bem Stuge nidjt gu er* 
fennen ift, bebarf ber ^einigung nidjt.

©ie Slntoefentjeit eine§ @efdjoffe§ bebingt an unb fiir 
fidj nidjt eine Sterunreinigung ber SBunbe; e§ 5>eilt er* 
fafjrungSgemafe im ®orper Ieidjt ein unb barf nidjt ettoa gc= 
fudjt toerben (§ 59). SnSbefonbere toiirbe e§ ben Ster* 
le t̂en in ©cfafjr bringen unb eine ftrafbare ^anblung bar= 
fteEen, toenn eine ®ranfenpflegerin toegen eine§ (SefcjoffcS 
ober au§ anberen ©ritnben bie SBunbe mit einer @onbe 
unterfudjte.

3. ©a§ befte 37?ittel, au§ einer SBunbe bie einge= 
brungcnen ®eime JjerauSgubefbrbern, bietet bie 9?atur felbft 
burdj ba§ auSfliefeenbe 23Iut, toeldjeS bic ®eime mit Ijerau§= 
fdjtoemmt.

Sft ba§ SHut in ber SBunbe fdjon gcronnen, fo jutę man 
fidj, e§ burdj SBifdjen entfernen gu tooHen.

4. @ r o b e SSerunretuigungen einer SBunbe toerben 
burdj STBfpuIcn entfcrnt. 3um STbfpuIen, to e I d) e § n i d) t 
o j n e  d r g t l i d j e n  21 u f t r a g g e f dj c I) e n ba r f ,  
ctgnet fidj am beften fetntfrcicS, b. f»- abgcfodjteś> SBaffer. 
(SetoiijnlidjeS Seitung§= ober 23runnentoaffer, ober gar foId)cś> 
au§ gliiffcn, £cidjcn unb ©rdben barf nidjt genommen tocr* 
ben, ba c§ ftetś> teinie in mdjr ober tocntger groBcn 9J?engcn 
entjdlt. iiber ba§ S?crfa!jren f. § 70.

SBeiterljin toirb gum 2lbfpiilen boit SBunben SBaffer bcr»
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toenbet, in  bem faulni§toibrige 2J?itteI (§ 69) aufgeloft 

toorben finb; man nennt bie auf biefe SBeife fjergeftelltcn 

Sofungen a n t i f e f c t i f d j e  g l i t f f i g f e i t e n ;  fie gc= 

fjorcn su ben Se§infeftion§m itte In .

5. 2111 e f a u l n i § t o i b r i g e n  2Jii 11 e I finb mcfjt 

ober toentgcr f t a r f e  @ i f t e ;  fie miiffen baf)er borfidjtig 

angctocnbct unb unter SSerfdjlufś gefyalten toerben.

§ 69.

S i e  g c b r a u d j l i d j f t e n  a n t i f c p t i f d j e n  

STCi 11 e I.

1. @ u b I i m a t. (£§ fommt in  Sbfungen bon 1 g 

auf 1000 g beftillierten ober gefodjten SBafferś? (ftarfcre 

© ub lim atlo fung) ober bon 1 g auf 5000 g beftillierten ober 

gefodjten 2Baffer§ (fdjtoadjere © ub lim atlo fung) sur SSer* 

toenbung. S ie  glafdjen m it ©ub lim atlofungen erfjaltcn 

einen SluffdjriftSgettel (©tifett) m it bem 23ermerf „© ift". 

Um einer SSertoedjfehtng ber an fid) farb* unb gerudjlofen 

Cofung m it SBaffer borgubcugcit, toirb if)r burd) 3wfafc bon 

gud jfin  eine rote $arbe gegeben.

S a §  © ubU m at fommt aud) in  Sablettenform  ju r  28cr= 

auSgabung. ^ebe £ab le tte  entfjdlt 0,5 g bc§ 5P?itteI§. 

©ublim attab letten  toerben bcfjuf§ ^erftellim g ber Sbfuug 

in 1000 g ober 5000 g SSaffer aufgeloft.

2lu§ SftetaH augefcrtigte ^nftrum ente unb ©erate 

toerben bon ber 8ub lim atlb fung  angegriffen unb biirfen 

bafjer nidjt m it ifjr in  SBeritfjruug fommen, faEś? fic nid)t 

emailliert finb.

2. S ie  ® a r b o I f a u r e ift unberbiinnt cin ftarfe§ 

^ m i t t e l .  g it ber i©unbbefjanblung toirb fic getobfjnlid) al§ 

fogenannteS „fdjtoad)e§ $arboItoaffer" gcbraud)t.

3 u  beffen S3creitung n im m t m an 22 g bcrfliiffigte rciitc 

®arboIfdure unb bcrmifdjt fie unter fraftigem  ©djiitteln

64 4 .9I6fcf)tt. 93erle£ungen. (Srftc ^ilfeleiftung bnfiet. $cr5cmblcT)rc.
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mit 978 g SBaffer. Kadj argtlidjer SSorfĄrift fann bte 

Sofung biinner ober ftarfer fjergeftellt toerben. 2Iudj bet ifjr 

totrb ber Sluffdjriftgettel ber Slafc^e m it bem SSermerf 

„© ift" berfeben.

^arboltoaffer loft ben Sad ber ©erate anf, toaf»renb e§ 

auf blanfe 2RetaIIgegenftdn.be nidf)t gerftorenb eintoirft.

®arboIfaure unb ©ublintat greifen bte £anbe be§ ba* 

mit bcfdjaftigten $erfonaI§ ftarf an.

3. ©ie S B o r f a u r e  ift toeniger giftig, aber audj 

toeniger toirffam; fie toirb in Sbfungen bon 3 bi§ 4 : 100 

SBaffer angetoenbet. ©ie gltiffigfeit ift IjeH unb toirb m it 

bem Kamen „23orfdureIbfung" begeidfjnet.

4. SSiel toirb ^ o b o f o r m  gebraudjt. ©§ ift ein 

gelbe§ ^u lber bon burdjbringcnbem ©erudj unb fann bei 

iibermdfsiger SIntoenbung giftig toirfen. ©ie bauptfadjlidjfte 

©ebraudj§form ift bie be§ £5 o b o f o r m m u  I I § ; etne§ 

2Serbanbftoffe§r ber mit einer fpirituofen Sofung be§ 2)?ittel3 

getranft unb bann getrocfnet ift.

5. fi t) f o I ift ein im getooljnlidjett Seben biel ge- 

braud)te§ antifeptifdje§ Sftittel, toeldje§ aljnlidj ber karbol* 

faure toirft unb, toie biefe, feljr giftig ift. ©eine Slntoenbung 

gefdjieljt in  3progentigen Sbfungen.

6. ^ n  neuerer 3 eit f)at fidj ba§ f o r m a l i n  febr ein* 

gefiibrt. Ootoofjl Sbfungen, al§ bic febr ftedjenben ©ampfe 

toerben bertoenbet; 5,progentige Sbfungen m it 2 $|3rogent 

©obagufafc toerben ju r  ©eSinfeftion bon fdjneibenben ^n* 

ftrumenten empfoljlen, toeldje ba§ 2lu§fodjen fdjlećfjt ber* 

tragen.

7. 23on anberen feimtotenben 2ftitteln finb bie Sbfungen 

ber © a l i g t y l f a u r e  (1 :300) unb ber e f f i g f a u r e n  

X  o rt e r b e (2 :100) gu ncnnen. Se&tere, fotoie bie 

c f f i g * t o e i i t  f a u r e  £ o t t c r b c  toerben bon ben Sfpo* 

tfyefen im $anbberfauf abgegeben unb biel gu feudjten SScr* 

banben gebraudjt. ©iefe 2ftittel ftnb ungiftig.

Uniemdjtgbud) f. fretlu. ifrmitenpflegerinneu. 2. Sufi. 5

§ 69. SDie ge&rfiu(f)Iicf)ften antifeptifdjen Sftittel. 65

www.dlibra.wum.edu.pl



8. 2ludj bie getooljnlidjen @ e i f e n Ijaben eine getoiffe 

beSinfigierenbe ®raft, namentlidj bte @ dj nt i e r f e i f e.

Serner bieten ftdj bie lprogentige © o b a l o f u n g  nnb 

eine Sofung bon 1 £eeIoffeI ® o dj f a I g a w f 1 1 a b g e * 

f o cj t e n SB a f f e r § al§ unfdjablidje SSerbanbfliiffigfeiten 

bor, toeldje iiberaE gu Ijaben nnb letdjt fjerguftetten finb.

9. 211 f o I) o I (©piritug, grangbrannttoein) toirft 

bortrefflidj beSinfigterenb. 93ei feiner 33enu£ung ift aber 

an bte geuergefaJjrlicjfett gu benfen. ®ie SSerbinbttng bon 

1 £ e il © piritu§ m it 3 Steilen efftgfaurer Stonerbe ift nicjt 

brennbar unb beSinfigtert ebenfall§ gut.

10. 3)ie ®ranfenpflegerin toirb beim Unterridjt be* 

fonberS auf btejenigen SWittel aufmerffam gemadjt toerben, 

toeldje in ben Sagaretten gu ®rieg§geiten 23ertoenbung 

finben.

§ 70.

S S e r f a l j r e n  b e i  b e r  S ł e i n i g u n g  b e r  S B u n b e n .

1. S)ie 8?einigung einer SBunbe burdj Slbfpiilen ge* 

fdjieljt am beften in ber SBetfe, bafe man nadj borljertger 

griinblidjer 2 )e£infigierung ber ^anbe ®ruflmull (bgl. 

§ 102) mit ber betreffenben Sofung reidjlicj tranft unb iiber 

ber SBunbe au§briicft.

2ludj Segiefeen au§ einem reinen SJSorgeHantopf ober 

einer ©laSflafdje ift erlaubt.

2. gerner bebient man fidj fjiergu be§ S r r i g a t o r S  

(©t>itlf anne). ®iefer befteljt au§ einem @Ia§* ober 93ledj» 

gefafe, ba§ fyodjgeljalten ober JjocjgefteHt toirb. Sin einem am 

SSobeit be§ ©efajśeS angebradjten rofjrenformigen 2lnfa^e 

toirb ein ©djlaudj befeftigt, beffen anbere§ @nbe m it einer 

2lnfa&fpi£e au§ @Ia§ berfeljen toirb. 2ftittel§ biefeS 

©djlaudje§ toirb bie im Srrigator entljaltene ©piilfluffigfeit 

auf bie SBunbe geleitet.

66 4. SlBfcfjtt. 23erle£uttgen. ©tfte ^ńlfeleiftung babei. 23etE>artbIef)xe.
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!iftiemal§ barf bte $ra ft be§ au§ bem ©djlaudje berbor* 

tretenbert @traf)Ie§ gu grofe ober ber Slbfluft ber ©pulflitffig- 

feit au§ ber SBunbe beljinbert fein. SfnbernfaE§ fonnten 

bie in ber SBunbe befinblid)en SMrne nod) mebr tn bie burd)* 

trennten SBeidjteile Jjinetngetrieben toerben.

§ 71.

ś f t e i n t g u n g  b e r  U m g e b u n g  b e r  SS u n b e .

1. @tne gtoeite 2Irt ber gnfeftion etner SBunbe fommt 

toie im § 6 4 2 angegeben toorben ift, baburd) guftanbe, bafj 

®eime bon ber umgebenben $au t in bie SBunbe E)ineinge- 

langen.

2. 2Tu§ biefem ©runbe ift e§ notig, bte £ a u t  in ber 

Umgebung ber SBunbe griinbltd) gu reinigen. 2Iuf SSerbanb* 

pla&en im ®riege ift ba§ bei grofeem Slnbrange bon 23er» 

tounbeten nid)t immer moglid). SBoIjI aber mufe e§ im £a« 

garett gefdjeljen. S)er £ergang ift folgenber.

3. 3«erft toirb bie £ a u t  rafiert, toeil gerabe an ben 

$aaren @d)mufc feftljaftet. S3et @d)abeltounben toerben bie 

^opfbaare erft m it ber ©djeere in ber Umgebung furg ab* 

gefdjnitten unb banad) abrafiert.

4. (sobann folgt ein fraftigeS STbbiirften ber £>aut mit 

fleinen 33iirften (fogenannten 33i i r f t e n  g u r  S l n t i *  

f e ^ t i f ) ,  getoobnlidjer ©eife unb abgefodjtem, nod) fjeifeem 

SGSaffer todljrenb minbeftenS 3 2ftinuten. (!D?ad) bem @e- 

braudje toerben bie S3iirften m it redjt Ijeiftem SBaffer ge* 

reinigt unb in ©ublimatlofung abgef^)itlt; aud) fonnen fie 

au§gefod)t ober burd) ftromenben SBafferbam^f fterilifiert 

toerben. 33et ofterem ($ebraud)e, toie in ben £)£eration§* 

gimmern ber Sagarette, bleiben fie bauernb in etner foldjen 

Sofung liegen.)

5. 9?ad)bem ber ©eifenfdjaitm burd) Slbfpulen m it feim* 

freiem SSaffer entfernt toorben ift, trocfnet man bie abge-

§ 71. 5ieintgung ber Umgebung ber SBunbe. 67
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biirfteten ©tellen grimblidj mit feimfrei gemaĄten £>anb= 

tiicjern ab. 2 )anadj toirb bic £>aut nodj m it Śt t f j er  ober 

©  p i r i t u § (Sllfoljol) unb ©ublimatlofung abgerieben.

6. Sft bie -§aut befonbcrS ftarf berunreinigt, toie g. 93. 

an ben $anben bon Seuten, bie mit Hftafdjinenol unb gett 

umgeljen, fo tnufe bem SBafdjcn eine ©auberung mit 2i 11) e r 

ober 93 e n 3 i n borauggeJjen. SDiefe fotoie ijrc  ©ampfc 

finb fe ĵr leidjt entgiinbbar unb erforbern grofee 33orfidjt, be* 

fonberS toenn fie bei Sampcnlidjt angetoenbet toerben 

ijiiiffen.

7. SBaljrenb ber borftejenb befcjriebenen Sieinigung 

muf} bie SBunbe felbft mit einem S3erbanbftiicfe feft bebeeft 

toerben, um gu berfjiiten, bafe ettoaS bon £er ©piilfliiffigfeit 

in  fie Ijineingelangt.

8. D^iemaB barf fidj bie 3teinigung ber £>aut auf bic 

nadjfte Hmgebung einer SBunbe befdjranfen, fonbern mujj 

toeit au§gebef)nt toerben. 2 )ie gereinigten ©teHen toerben 

bor erneuter S3erunreinigung baburdj gefdjii^t, bafj mog* 

lidjft ber gange iibrige ^orper m it feimfreten Xiidjern unb 

Safcn bebeeft toirb. ©iefe biirfen bann nidjt mit unbcSiit* 

figierten $anben beriijrt toerben.

§ 72.

9 3 c b c c f u n g  b e r  SB u n ben .  23 c r b a n b.

1. Gine britte 9frt, toie eine SBunbe berunreinigt 

toerben fann, beftefjt barin, bafe nadjtraglidj nodj ©djmufc 

gufaHig bon aufeen Jjer ober burdj ^ineintoifdjen bei 93c= 

toegungen einbringt (§ 64 2).

©ie§ berijiitet ber 33 e r b a n b. (Sr bient gleidjgeitig 

bagu, bic miteinanber in 93eriif)rung gebradjten SBunb* 

ranber in biefer £age gu erjalten, eine ettoa nodj anbauernbe 

93Iutung gu ftiUen unb ettoaige SBunbabfonberungen aufgu= 

faugen. 33gl. §§ 75 *, 764, 100.

2. ©benfo toie bie ©piHfluffigfeiten miiffen bie 23 er-

68 4. SlBfćfjn. 93erle§ungert. ©rfte £>ilfeleiftung babei. 23et6artbleljre.
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§ 72. 93ebecfung ber 2Buttben. $er5anb. 69

b a n b f t o f f c * )  feimfrei fein, unb ebenfo tDie bort fann bic 

®eimfreiljeit burd) $ifce ober burdj djemifdje SD?itteI ergielt 

toerben.

©ie $ifcc toirb bei bcn $Serbanbftoffen in ber Sotni be§ 

2®afferbampfe§ angetoenbet, bem [ie 40 2ttinutcu au§gc[e^t 

toerben. ©ie§ SSerfafjren ergibt bie a f e p t i f d j e n  SSer = 

b a n b f t o f f e .  ©er Ijtergu in ben Sagaretten im  ©ebraud) 

befinblidje Slpparat totrb in § 74 genauer befdjrieben.

21B  djemifdjeS 2RitteI gur SBernićfjhtng ber ®eime in 

23erbanb[toffen finbet eine Sofung bon (sublimat 23er= 

toenbung, bie nad) drgtlid)er SSerorbnung in ber Sagarett* 

apotljefe bereitet toirb. Sftit î >r toerben bie SScrbanbftoffc 

bitrdjtranft unb burd)gefnetct; fobann toerben fie anSgc* 

briirft unb toie 2Bafdje in einem unbetoofjntcn, nidf)t ftaubigen 

^aitme getrodnet. Kadj bollftanbiger 2tu§trodnung toerben 

bic SScrbanbftoffc mit ©djraubenbreffen gu $afeten gu* 

fammengebriidt, bie feft berfdjniirt unb in rote§ papier ein* 

gefd)Iagen toerben. ©a§ finb bann bie a n t i f e p t i f d j e n  

S S e r b a n b f t o f f e .

3um  ©inlegen in bie Sffiunben felbft totrb ber ^  o b o - 

f o r m m u l l  (§ 69 4) nodj biel gebraudjt.

3. 93eint ©ebraudj ift barauf gu adjten, bafo bie 9Ser= 

banbmittel nur m it ^ingetten unb nur bon benjenigen $er* 

fonen angefafet toerben, beren £anbe genau nad) ber in 

bem folgenben ^aragrapljen gegebenen 23orfdjrift gereinigt 

finb; audj im  iibrigen miiffen SBerbanbmittel bor jeber 2Scr= 

unrciitigung forgfaltig gefcfjii^t toerben.

4. Unmittelbar auf bie SBttnbe felbft barf 223 a 11 e 

nidjt gelegt toerben, toeil beren eingelne gafem  m it ben 

SBunbranbern berfleben unb nidjt ofjne SSerlefcung entfernt 

toerben fi3nnen. £>iergu ift auSfdjliefelidj 2RuU gu bertoen* 

ben, ber leid^t im ©angen entfernt toerben fann.

SSidfjtig ift ferner, bafe ber 23 e r b a n b bei frifdjen 

SSunben t r o d e n  bleibt; benn in ber £rodenI)eit fterben

*) $>ie SBer&anbftoffe toerben bei ber 93er&anbleljre Befdjrieben. ©. 101.
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bie ®eime ab. ©aljer barf er nidjt mit einem unburd)* 

laffigen ©toffe (3. 58. toafferbidjtem SSerbanbftoffe) bebedt 

toerben, toeil unter biefem bie ^eucfjtigfeit guriidgefjalten toirb.

5. S)ocf) fommen audj f e u d j t e 2 3 e r b a n b e  gu be» 

ftimmten 3 ^eden in Stntoenbung. (sinb bie SSerbanbftoffe 

mit antifełrtifdjen ®£iilfliiffigfeiten (befonber§ karbol* 

toaffer) getranft, fo fonnen fie a^enb toirfen. 2Tu§ biefem 

©runbe toerben feudjte SSerbanbe lieber m it @£>iritu§ ober 

m it einer Sofung bon effigfaurer £onerbe Ijergeftellt. (§ 697 

unb 699.)

§ 73.

9? e i ti i g u n g b e r  d u b e u n b  g  n ft r 11 in e 111 e,

3t n 3 u g.

1. ©benfo toie bie SSerbanbftoffe miiffen bie ^dnbe ber* 

jenigen $erfonen, bie bei ber SBunbbeljanblung tatig finb, 

unb bie gur SSertoenbung fommenben gnftrumente unb @e* 

rdte griinblidj gereinigt fein.

2. ©ie 9?einigung ber § a n b e  ift in folgenber SBeife 

3u betoerffteHigen:

a) ©ie ^janbe unb bie bi§ iiber ben ©Henbogen bon 

^leibungSftiiden entblofjten Slrme toerben fiinf Sfti* 

nuten m it moglidjft Ijeifeem ©eifentoaffer, ba§ mefyrere 

Włale su erneuern ift, abgefeift unb m it einer SBiirfte 

3ur Slntifeptif abgebiirftet;

b) Steinigung unb notigenfallS Sefdjneibung ber Iftagel, 

inbem m it bem auSgefodjten 9?agelreiniger ber 

©djmu& unter bem 9?agel unb am SftageltoaH griinb- 

lidj entfernt toirb;

c) ^oĄ m aligeS  Slbbiirften, befonber§ ber gingerfpifcen;

d) Slbretben ber $anbe unb Strute, befonber§ nodjmaI§ 

ber 9^agel, m it SŁupfern, bie mit Sllfoljol getranft finb;

e) Slbbiirften ber $anbe unb Slrrne m it ©ublimatlofung 

ober einer anberen faulnistoibrigen gliiffigfeit.*)

*) 9iotfaIIe geniigt cin 5 bi§ 8 Stfiinuten lang fortgefefcte§ 

2l6Biirften ober Sfóreiben ber ^»anbe ntit @eifenfpiritu§, ber in 

Styotljelen gu Ijaben ift.
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§ 78. Steiniflung ber §anbe unb Jgnftrumente, STngug. 71

5^ur burej forgfaltige SttKeljaltung alter biefer SSor* 

fdjriften fann eine geniigenbe 2 )e§infeftion ber $anbe er* 

gielt toerben. ®iefe mufc aber audj peinlidjft todbrenb aEer 

folgenben ^anbreićjungen erjalten bleiben. SDie $anbe 

biirfen beSfjalb nur feimfreie ©egenftanbe anfaffen unb 

miiffen jebe 83eriif)rung m it nidjt gereinigten ©egenftanben 

ober m it eigenen unb fremben ®orperteiIen bermeiben. 2Tm 

gefafjrlidjften finb bie ltntoiHfurlidjen 33etoegungen, toenn 

man 3. 23. bte eigene 9?afe, £% e n  ober bie ^aare beriifjrt. 

©obalb .bieS ettoa gefdjefyen ift, rnuft man fofort bie £>anbe 

bon neuem reinigen, genau toie oben borgefdjrieben ift.

3. $ o t ber 9?einigung miiffen bie Śtrmel bi§ iiber ben 

(Hlenbogen Ejpdjgefdjlagen unb ein reiner, toeifeer, toafdj* 

barer 2lngug m it grofeer ©cfjiirge angelegt fein. ©agu fommt 

eine toafdjbare ^aube ober fonftige 33ebecfung be§ ®opf* 

jaare§. S n  biefer £rad jt toirb ber ©ienft in ber S^egel auf 

fdmtlicfjert ®ranfenftationen berfeijen (§ 7 8). gu r bie bei 

Operationen tatigen ^flegerinnen fonnen nocj fterilifierbare 

3 toirn= ober ©ummitjanbfdjulje fjinsufommen.

4. S)ie ^ein ignng unb ©terilifierung ober ®e§infi= 

gierung ber S n f t r u m e n t e  u n b  b e r  a n b e r e n  b e i  

b e r  S B u n b b e f y a n b l u n g  s u r  S S e r t o e n b u n g  f om«  

m e n b e n  © e r a t e  gefdjieijt je nadj ber Sfrt ber ©egen* 

ftanbe unb je nadj bem ©toffe, au§ bem fie Ijergeftellt finb, 

enttoeber burdj 2lu§fodjen ober mittelft ftromenben SBaffer- 

bampfe§ ober burej Slbreiben mit einer faulni§toibrigen 

gliiffigfeit.

®a§ 9?afjere f)ieriiber ift in bem folgenben SJSaragrapfjen 

angegeben.

§ 74.

S e r  © t e r i l i f i e r a p p a r a t .

1. 8 nm ©terilifieren (®eintfreimad)en) ber argtlićjen 

Snftrumente, SSerbanbmittel, OperationSansiige, $anb* 

tiidjer, @djiirgen u. bergl. bienen in ben $ranfenlj)dufern
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t)crfcX)teben grofoe unb berfdjieben fonftruierte Slpparate, bic 

mit @a§ ober ©ampf gefjeigt toerben. Studj in SWilitarlasa* 

retten [inb foldje borljanben. ©aneben ober toerben bort 

tran§portoble fleinere STpparatc benu^t, toeldje fiir ben 

®rieg beftimmt finb. ^f)re ®enntni§ ift im £>inblid auf bie 

ettoaige ©ienftleiftung im  ®riege fiir bie $flegerin bon 

SBert. *

72 4-. Slbfdjn. $erle§ungen. ©rfte £>tlfeleiftung babei. ^erBanbteljre.

2. ©er g e l b f t e r i l i f a t o r  beftefjt au§ einem ©fen, 

bem ^nftrumentenfocber, bem SBerbanbftoffbeljalter, bier

gig. 17. (S te r ilif ie rap p a ra t (Ofen).

©rillidjfddcn sur Slufnaljme bon SSerbanbftoffen, einem 

9?af)mengefteH fiir biefe, gtoei ^afen, einem @oba=!2)?efogefafo 

unb bem Strageriemen gum gortfcfjaffen be§ 9T*toarate§.

3. Ser O f e n  (O, gig. 17) ait§ ©tfen&Iedj ift mit etner 

Ofentiir unb gtoei £ragftdben bcrfcfjen, bie ąuer burdjgcftedt toer? 

ben. SZBirb er im greien angefjeigt, fo fteHt man iljn auf gtoei 

untergelegte giegelfteine ober bergleidjen, fo bafo ber 9^oft an 

feinem 23oben gang frei Meifit. Sie ^eigtiir toirb nad) bem SBinbe 

gericfjtet unb natfj S3ebarf meljr ober toeniger geoffnet. 3ur 

£>eigung bient £>o!g, £>oIgfoJjIe ober tn Sagaretten @a§, ba§ mittelS 

eine§ ber Sange nadj burdj bcn Ofen gelegten ©aśrofjreS G gu? 

gefiiljrt toirb.

©teljt ein $od)Ijerb gur SGerfiigung, fo fe&t man ben $nftru?
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§ 74. 2)er ©terilifieropparat. 73

mentenfodjer unmittelbar auf ein redjt grofjeS .ftodjlodi nnb Benit^st 

ben Ofen nicfjt.

4. ®er $  n ft r u m e n t e n f o dj e r (gig. 18) befteljt au§

einem 5łaften au§ Oernićfeltem 3Jfeffing (J) m it ©etfel (D  1) unb 

einem ©ra^teinfa^ (D r 1).

(£r toirb m it 5 1 SBaffct gefM t (alfo nidjt gang Doli), in  bem 

50 g © o b a * )  anfgeliift toerben. 2>a§ betgegebene SJfejggefafc

gig. 18. © te r ilif te ra p jia r a t  (3nftrumcnteufodjer).

fafjt gerabe eine foldje SKenge. ®ie $nftrumente toerben in ben 

2)rafjteinfa<3 eingelegt, nad)bem man borljer bie SKeffer gum 

©djufc iljrer ©cfjneiben mit ettoaS SBatte umtoidfelt Ijat, unb mit 

bem (Sinfa^e in ba§ SBaffer geftcEt; al§bann toirb ber ®aften mit 

bem ©edel gefdjloffen. 3?adjbem bie ©obalofung 10. Bis 15 

nitten gefodjt Ijat, nimmt man ben ®edel ab unb Ijebt mit £>ilfe 

ber beiben £>afen ben ©raljteinfak mit ben $nftrumenten att§ bem 

®odjer IjerauS. ®ie $nftrumente toerben in ein feimfreie§ $anb* 

tudj etngefdjlagen unb auf einen be§infigierten £ifdj gelegt. 93ei

*) ®urdf) ben Sufa^ bon ©oba gum IBaffer toirb ba§ Stoften 

ber $nftrumente Oerljinbert.
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neueren ?Ipparateti Bleiben fie in bem ©rafjteinfa^ unb toerben 

mit biefem in ben umgefefjrten ®ecfel geftellt, ber borljer mit einer 

&'ar6oIfobaIofung ober mit aBgefodjter ©obalofung gefiiUt toerben 

fann.

5. Sluf ben (unbebecften) $nftrumentenfodjer fe&t man je&t 

ben S B e r B a n b f t o f f B e l j a l t e r  (V) mit ®raf)teinfa£ (Dr 2).

74 4. STBfćfjn. 9?erte£ungen. Grrfte £>ilfeleiftung baBei. 93er6anbleljre.

gig. 19. © t e r i l i f i e r appa ra t  C-iJerBanbitofflje^diterj.

3n le^teren toerben bie git beginfigierenben SSerBanbmittel gelegt 

(gig. 19), unb gtoar in ben $)riHiif)facfen, f. $iffer 2.

©amit ba§ fodfjenbe SBaffer bie 93erBanbftucfe nicjt burdj ben 

Srafjteinfafc Benaftt, Iegt man auf beffen S3oben ein $anbtudj. 

Sanadj fteHt man ben mit SSerBanbmitteln gefiillten ©ra^teinfa^ 

in ben 23erBanbftoffBef)aIter unb Bebecft biefen oBen mit einem ge* 

toolbten ©ećfel, ber ba§ bon bem ©ampfe ntebergefcfjlagene SBaffer 

bon ben SSerBanbftoffen abfjalt. Qum ©cjlufj toirb ber aufjere

2)ecfel (D 2) auf ben SSerBanbftoffBeljalier aufgefe^t unb mit 

bem SSorftedfer Befeftigt.

S3eim ©eBraudfj mu^ jebe§mal guerft in ben ^nftrumenten* 

focfjer fo biel SBaffer nadjgefiillt toerben, alg Beim $ocf)en ber ^n*
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§ 74. ®er ©terilifierapparat. 75

ftrumente berbunftet ift. S3ei gu geringem SSafferborrat toiirbe 

ber S3oben be§ $nftrumentenfod)er§ berbrennen.

Sfian bringt mm bon neuent ba§ SBaffer gum ®od)en, fo baft 

bie ©dmpfe beljufg Slbtotung aHer borfjanbenen ®etme bie in bem 

Sro^teinfo^e befinblidjen ©egenftanbe burcfjbriugen unb iiberall 

eine SBdrme bon 100° C. ergeugen miiffen. 2)ie§ erforbert (bom 

2Bieberbeginn be§ 5?odjen§ an) 40 SK i n u t e n.

©anadj Ijebt man ben 93erbanbftoffbef)dIter gefcljloffen an ben 

feitlidjen ©riffen bon bem ^nftrumentenfodjer ab unb lafot burd) 

IeidjieS 3Teigen nad) aHen ©eiten ba§ in ben (£den be? 93oben§

gig. 20. ©t e r i l i f i e r appa ra t  (berpadt).

angefainmelte SBaffer abfliefeen. 9?adj (Sntfernung be§ auf3eren 

unb inneren ©edel§ nimmt man bcn $nljalt be§ S)ra(jteinfa£e3 

IjerauS. ©iefer mufe burdj ©djiitteln bon bem anljaftenben 

©ampfe befreit toerben, toa§ bei ben in ©aden berpadten SBer* 

banbftoffen burdj tiidjtige§ Mopfen, oljne ćffnung ber ©dde, ge? 

fd)ieljt.

6. 9?ad )  bem  © e b r a u d )  lafct man bie S£eile langfam 

abfiiljlen unb reibt fie baun troden.

$ebe§ fdjarfe ^u£en be§ 2lpparate§ mit ©anb, ^u^pulber 

ober $u£pomabe ift berboten; bie glatten 2ftetaHflddjen biirfen 

nur Ijin unb toieber mit ©piritu£ unb ©djlemmfreibe gereinigt 

toerben.

7. ®ie 9 3 e r p a d u n g  b e§ 2 I p p a r a t e §  toirb ben ^Sflege? 

rinnen gegeigt toerben, toenn fidj ©elegenfjeit bagu bietet. (Sine 

Slntoeifung befinbet fidj bei bem SIpparat. gig. 20 ftellt ben gu? 

fammengepadten ©terilifator bar.
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8. Slufcer ben unter 1 genannten (35egenftdnben miiffen 

and) aEe anberen beim SSerbinben unb bet ©perationen ge* 

braudjten (Segenftanbe be§infigiert toerben. © a biefe nur 

teiltoeife ba§ ®odjen ober ©urdjbampfen bertragen, ift babei 

im attgenteinen nad) folgenben SSorfdjriften git berfaljreu:

S l u § g u f o d ) e t t  finb:

©amtlidje Snfintmente, bie gang au§ d e ta li (©tal)l 

ober ©iiber) befteljeit unb mit SftetaHgriffen berfefjen ftnb 

(alfo audj bie liftabeln), ferner ©pri^en m it @Ia§* ober Sfte* 

tallftempel, 23iirften gur SIntifeptif, ©eibe, ©ummtbratnS. 

©mnmtgegenffdnbe aber nur einmal, mcii fie burd) toieber* 

I)olte§ Ślodjett befd)abigt toerben.

©§ biirfen n i d) t a u 3 g e f o d ) t  toerben:

Snftritmente au§ £>oIg ober m it ^olgteilen, elaftifd)e 

ftatljeter, ©d)Iunbfonbett unb ©prifcen m it SeberftempeL 

©oldje ©egenftanbe toerben m it ©ublimat ober form alin* 

Ibfung ober ^arboltoaffer ober Sllfoljol nadj argtlidjer Sin- 

toeifung be§infigiert.

®urdj f t r o m e n b e n  S J B a f f e r b a m p f  gu fłcrili- 

fieren finb:

S H I e  $ e r b a n b f t o f f e  au§ 2/?uH, $ambrtf, SBatte, 

©djirting, glaneH itnb Seinloanb, ferner OperationSanguge 

au§ Seintoanb, ©rillidjrocfe, Stoirnljanbfdjulje, ©djiirgen, 

^anbtiidjer unb Uitterlagen. STudj bie 9?afjfeibe, bie fidj tn 

ber 2relbfanitat§an§ruftung auf Pollen aufgetoicfelt in  bem 

fogenannten ©eibefterilifierfaftdjen befinbet, toirb mit 

SBafferbampf fterilifiert; gu bem gtoetfe j^irb fie m it bem 

Ślaften, beffen ©eitenflappe gu offnen ift, in ben ©terilifier* 

apparat gefteUt.

37?it ©ublimat getrdnfte (impragnierte) SSerbanbftoffe 

fonnen audj nodj burdj SSafferbantpf fterilifiert toerben; bodj 

toirb ber SIpparat baburd) befejabigt (§ 69x).

76 4 .9fl3fdjn. 93erle§ungen. ©rfte £>ilfeleiftimg baBet. SSerBanbleljre.
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§ 75. SRotber&cmb. RkrOcmbpćicMjcn. 77

©§ biirfen to e b e r a u § g e f o d ) t  nod ) b u r d )  ft r o » 

m e n b e n  S B a f f e r b a m p f  fierilifiert toerben:

SHeintoanb, toafferbidjter SSerbanbftoff, £)peration§an* 

giige au§ b o ^e lt  gummiertem ©toff, elofttfdje SStnben uttb 

©djldudje, @ummif)anbfd)ulje, goboformmuE, ©egenftdnbe 

au§ Seber, unb katgut (au§ Xierbarm ^ergeftellte gaben).

©iefe ©egenftdnbe toerben auf berfdjiebene 2trt feimfrei 

gemadjt, am Ijaufigften burd) eine Sofung bon ©ublimat iu 

STIfo&oI.

§ 75.

9 ? o t b e r b a n b .  23e r banb . pd< f d ) en .

1. SBenn ®ranfen;pflegerinnen einem 23erle&ten bte 

erfte ^ ilfe  leiften miiffen, fyaben fie nur einen 3  ̂o t b e r ■> 

b a u b angulegen unb fobann bafiir ©orge gu tragen, bafe 

ber SSerle^te unbergiiglid) bem Slrgt gugefufyrt toirb (§ 6 6 1).

2 . 2Bie ertoaljnt, ift eś> ben ^flegerinnen berboten, eine 

SBunbe gu beriiljren ober abgutoifdjen ober auSgufpiilen. 

©ie Ijaben nur bie SHeibungSftiicfe au§ ber 9?dl)e ber 

SBunbe gu entfernen unb ifyre Umgebung gu reinigeit, 

fotoeit e§ bie iljnen gur SSerfiigung ftefyenben $ ilf§m ittc l 

geftatten. g e  t o e n i g e r  i>ie ^ S f l e g e r i n  a n  2B u n  = 

b e n  I j e r u m l j a n t i e r t ,  u m  fo b e f f e r  f i n b  b i e  

- § e i l u n g § a u § f i d j t e n  f u r  b e n  SBer l c f c t c n  

(§§ 59 8, 68 l ).

3. ©ie SSerbanbftoffe biirfen nidjt m it unbe§infigierten 

gingern angefafet toerben. ©inb biele 23erbande Ijinteretn* 

anber gu madjen, toie oft im ®riege, fo ift e§ unmoglid), 

febeSmal bie borfd)i*ift§mafeige 9?einigung ber <£>anbe borgu* 

nefjmeit. ©ann [)ilft man fid) fo, bafe man bie SSerbanbftoffe 

mit gnftrumenten (^ingetten) aufnimmt unb bamit auf 

bie SSunbe bringt.

4. ©er einfadje SBunbberbanb befteFjt au§ einer ober 

mefyreren £agen afeptifdjen ober antifcptifdjen 27htH3, ber
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mit etner 33tnbe feftgefjalten totrb. £sft SBunbtoatte (§ 103) 

gur £anb , fo fann ba§ HftuHpoIfter iiber ber SBurtbe nod) 

burdj eine Sagę SSatte berftarft toerben.

33et fleineren, toenig abfonbernben SBunben geniigt e3, 

eine Sage ffertlen 23erbanbftoffe§ mit einem $flafterftreifen 

iiber ber SSunbe gu befeftigen. biefem galle iff e§ gut, 

ben SSerbanb burdj ein bariiber angelegteS breiedigeS S£ud) 

(§ 1146) bor SSerunreinigung gu fdjii^en.

5. 2luf bem ®rieg§fd}au:pla^ fiifjrt jeber Slngefjorige be§

gelbfyeereS, aucf) jeber ber freitoiHigen ^tanfenpflege, gtoet 

&erbanb,pdcfd)en bei fidj. ©oldje befinben fid) ferner in ben 

93eftanben ber fiagarette unb fonftigen ®ranfenanftalten, in 

ben ©anitat§tafd)en ber ©anitatSmannfdjaften unb ben SSer- 

banbmitteltafcfjen ber ®ranfentragen. ©a§ 23erbanb;pdcfd)en 

bon 1906 ift 7,5 cm lang; 5 cm breit; 2Yz cm Ijodj. ent*

f>alt in 3 h>it«tud)f)uIIe eine rotlid) gefdrbte ©ublimatmuH- 

fompreffe bon 12 cm Sange unb 6 cm S3reite, ettoa 12fad) 

gufammengelegt. ©ie ®ontpreffe ift auf einer 3,6 m Iangen, 

S cm breiten SWuGbinbe befeftigt, beren Gmbe gefpalten ift. 

@ine @ebraudj§antoeifung befinbet ficf) in jebem $J3ddd)en. 

23orbrucf be§ 2Borte§ „Hier“ auf ber 93inbe geigt, too biefe 

angufaffen ift, b a m i t  b i e  ® o m r e f f e b e i m  21 n » 

I e g e n  b e § 3 3 e r b a n b e §  n i d) t b e r i i f j r t  t oerbe .  

®oH ba§ ^acfdjen gebraudjt toerben, fo toirb bie $iiEe ab* 

geftreift, bie 83inbe an ben begeidjneten ©teffen gtoifdjen 

©aumen unb 3 eigefinger genommen, bie ^ompreffe auf bie 

SBunbe gelegt unb bie SBinbe bcrum getoicfelt. ©a§ ge* 

fpaltene ©nbe ber lefcteren bient gum .gufnoten.

©ie SSerbanbpdćfdjen alteren 2tfobeII§ entfjalten 6 2JhtIU 

fompreffen.

6 . 9Benn irgenb moglid), mufe bafiir ©orge getragen

toerben, bafc ber SBertounbete ben berlefcten $orperteiI toenig 

ober gar nidjt betoegt; gu bem S^edEe toirb ein berle^ter 

2lrm an ber 23ruft, ein 93ein an bem gefunben anberen burd) 

93inben ober Stiidjer befeftigt.

78 4. STbfcfjn. $erle§ungen. @rftc ^ilfeleiftung babei. fBerbanbleljre.
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§ 76. Slrtcn unb ®enttgeicfjen ber 23(utungen. 70

D. SBIutungen unb 93IutfttUung*

§ 76.

S t r t e n  u n b  ® e n n g e i d j e n  b e r  33 I u t u n g e n.

1. $ebe SBunbe blutet, toeil bei jeber SSertounbung audj 

33Iutgefafee berlefct toerben (bgl. § 575). Sebodj tritt ba§ 

SHut mandjmal nidjt nad) aufcen jcrbor (g. 23. bei ©d)it{j= 

unb ©tidjtounben).

2. 2J?an unterfdjeibet

23Iutungen au§ 23Iutabern unb

23Iutungen au§ ©djlagabern.

3. SBenn baś? 23Iut tn gleidjbleibenber ©tarfe gleidj- 

mafeig au3 einer SBunbe §erborquiHt nnb eine bunfelrote 

garbe fiat, fo Ejanbelt e§ fid) um eine 2 3 I u t a b e r «  

b I u t u n g.

4. Sft bagegen eine © d j l a g a b e r b e r l e f c t ,  fo fpri&t 

93Iut bon Ijellroter garbe, entfpredjenb bem $ulfe, ftofetoeife 

unb in  einem ©trafy! au§ ber SBunbe Ijerbor.

fiiegt bie £)ffnung ber burdjfdjnittenen ©djlagaber ber- 

ftedt in ber Siefe ber SBunbe, fo toirb ba§ fyeKrote S3Iut 

gtoar nidjt IjerauSgefprifct, aber e§ fliefet audj bann in einem 

ftarfen ©trorn, toobei nidjt felten ein $ulfieren gu erfennen 

ift. Snt ©egenfafc gu SSIutaberBIutungen f)ort in folcjem 

gaUe bie 33Iutung oft audj bann nodj nidjt auf, toenn ba§ 

berlefcte ©lieb fenfredjt in bie $oIje geljalten unb bie SBunbe 

burdj einen © r u c f b e r b a n b  berjdjloffen toirb.

5. 23ei geringeren 23Iutungen ift in  ber S^egel nidjt gu 

erfennen, toeldjer 2lrt bie getroffenen ©efafee finb, toeil nur 

£aargefafee ober fjodjftenS gang fleine S3Iut= ober ©djlag= 

abern berle&t finb. SDa§ 23Iut bringt gleidjmdfeig au3 ber 

SBunbe Ijerbor, toie beim .Sufammenbriicfen eine§ m it roter 

gliiffigfeit getranften ©djtoammeS, unb fjat toeber eine 

beutlidj Ijelle, nodj eine auśgefprodjen bunfle garbe.
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80 4. Sl&fdfjn. 93erle£imgen. ©rfłe £>ilfeleiftimg babet. 93er6anbleljre.

§ 77.

23 e r f) a 11 e n b e i  2 3 I u t u n g e n .

1. S)a§ 23erfjalten bet 33Iutungen ricfytet fid) nad) ber 

Sfrt unb ©rbfee be§ berlefcten 93Iutgefafee§.

2 . Um geringere S3Iutungett unb S 3 I u t u n g e n  a u § 

3 3 I u t a b e r n  gum ©teljen gu bringen, geniigt c§ faft ftet§, 

toenn ba§ berlefcte @Iieb (2lrm  ober 29ein) fenfredjt in bie 

.golje gefjalten unb auf bie SSunbe ein © r u c f & e r b a n b  

gelegt toirb. 93ei lefcterem toirb bie gur SSefeftigung ber 

•łtfuHfompreffen bienenbe 23inbe ettoa§ fefter ais getobfjnlid) 

angegogen unb baburdj ein ftarferer 25rucf auf bie in ber 

SBunbe burdjfd)nittenen 93Iutgefafee au3geiibt.

3. ® I e t n e r e © d j l a g a b e r b l u t u n g e n  toerben 

meift auf bie gleidje SSeife gum ©tillftanb gebradjt toerben 

fonnen. 2Tudj ftarfe 23eugung im  ©Ilenbogen* unb ®nte* 

gelenf unb 33efeftigung ber (Sliebmafeen in biefer <3teHung 

fann bie S lutung ftiUen.

4. 231 u t u n g e n a u § g r o f e e r e n  © d j l a g a b e r n  

fonnen b a u e r n b  nur burdj ben Slrgt geftiUt toerben; 

biefer mufe ba^er in foldjen gallcn fdjleunigft benadjridjtigt 

toerben.

©a aber berartige 93Iutungen fdjon binnen gang furger 

3 eit ben £ob  be§ 23erlefcten gur golge f)aben fonnen, miiffen 

bie $flegerinnen toiffen, toie fie fid) bi§ gur 2(nfunft be§ 

2Irgte§ Ijelfen fonnen. SSorlaufige SSIutftiHung fann burd) 

gingerbrucf (§ 78), burdj elaftifdje 23inben (§ 79) ober burd) 

SKerfdjlufe be§ berlefcten ©efafeeS in ber SRunbe (§ 80) gc* 

fdjeljen.

5. 99eim transport eineg SSertounbeten, ber eine Ster* 

lefcung eine§ grofteren 93Iutgefafee§ erlitten fjat, rnufe mit 

ber groftten SSorfidjt berfafyren unb bie SBunbe feitenS be§ 

23egleiterś> anbauernb beobadjtet toerben.

6. 2 r it t  infolge fiarferen 231utt)erlufte§ @d)todd)e ober 

DJ)nmad)t ein, fo ift ber 23ertounbetc mit bem ®o.pfe tief
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§ 78. Slutftinmtg burdj © rud auf ba§ gufuljrenbe ©cfafe. 81

unb mit ben 23einen JjoEjer gu lagern, bamit ba§ 93Iut gum 

@ef)irn unb Bergen fjineinfliefet.

7. ©ie 2lntoenbung bon b l u t f t i l l e n b e n  H f t i t t e l n ,  

toie geuerfcfjtoamnt, @ifencf)Iorib unb bon 23oIf§mitteIn toie 

©ipimtgetoebe u. bgl., ift b e r b o t e n .

§ 78.

3 3 I u t f t i I I u n g  b u r Ą  ©  r u cf a u f  b a 3 g u • 

f i i f y r e n b e  (55 e f a fe.

1. ©iefe SBIutftiUung barf nur bei ©djlagaberblutungen 

angetoenbet toerben.

2 . ©ie toirb in ber SSeife auSgefiiljrt, bafe man ben 

© tamm ber berle^ten ©cijlagaber gtoifdjen ber SBunbe unb 

bem Bergen mit ben ^uppen eine§ ober mefjrerer ginger 

gufammenbrucft.

©er ©rucf ntujj fo ftarf 

fein, baf; an ber betreffenben 1

©telle ber ©cfjlagaber !ein 

93Iut mefjr burcfjfUe&en fann. J | &  f  

©abttrcf) toirb bei SBerlejjten §
ber 93Iutguffafj gur SBuitbe 1  

aufgef)oben unb bie SBIutung m. 
gum ©tefjcit gebracf)t. (SBeitn W  f T j J f f l \ .

ber gtngerbrucf gur tt&mtg ||| H F  0 \ ,
bei gefunben ©liebmafjen an | 

ber ricf)tigen ©telle unb mit \  \ /  
ber geniigenben ®raft auSgcubt M : /  \ 

toirb, barf an bem bem Bergen i  1

abgetoenbeten ©nbe be§ (SltebeS \  %
ber $u l§  nicfjt ntefjr gu fuF)Ien ^  '

3. ©te £)berarmfcf)tag* 

aber toirb att ber ^mtenfeite
. . . m .u  8 t0. 21. 3 ufammenbrudcn
be3 DbcmrmS m  bet M e  beI O be ra tm W agabe t. 

ber Ęjier gelegeneit SangSfurc^e 

gegen bett Dberarmfitotfjen gebriieft (gig. 21).

ItnterdcfjtSbucf) f. fretto. .ftranfenpflegerimten. 2. Stufl. g
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82 4. Slbfdjn. S3erlefcunien. (śrfte £>ilfeleiftung ba6ei. akrbaubletjre.

gig. 22. guinm m cnbrudcn ber .§al§fc§lagai>er.

gig. 23. Sufantmejtbrućfen ^ cr 

Ofjerfdjenfelfcfjlagaber.

4. ©en Suflufe bon ©djlag*

aberblut gum gan^en 9lrm fann 

man baburd) auffjeben, bajj 

man bie © d jlu ffe lbe in* 

fd) lag a ber berfdjliefst. $u  

bem 3 toetf lafct tnan bie ©d)ilU 
ter burdj $ug am ^ rm moglidjft 

toeit fjerunterjieljeu unb briidt 

al§bann mit bem ®aumen ober 

ben śhtppen beś 2. bi§ 5. gin* 

ger§ oberljalb ber SD̂ itte be3 

<5d)Iuffel6ein§ nad) unten. 9luf 

biefe 2Beife prefct man bie 

©djlagaber gegen bie erfte 9?ippe, 

iiber bie fie fyintoeglauft.

5. 23ei SBlutungen au§ ben

§ a l§ fd ) la g a b e rn  iibt man 

bicjt neben bem ^eljlfopf einen 

©rud bon born nad; jinten gegen 

bie SBir&elfaule au§ (gig. 22).
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§ 79. 93IutftiHung burdj elaftifdje SSinbeit. 83

6. S3ci 23erle&ungen bon @d)Iagabern an ben unteren 

©liebntafeen toirb bte £ > b e r f d j e n f e l f d ) l a g a b e r  

unterljalb ber 2ftitte ber ©djenfelbeuge m it beiben ©aumen 

(am beften ©aumen aufeinanber) gcgeit ba§ ©djambeiu 

gebriidt. (g ig. 23.)

§ 79.

S 3 I u t f t i I I u n g  b u r d )  e I a ft i f dj e 23 t n b e n.

1. ©ie 93IutftiHung burd) gingerbrutf fanit nidjt lange 

burdjgefiiljrt toerben, ba bie $anb be§ gubritdenben balb 

ermiibet.

SBenn bafjer langere 3^it bi§ gutn ©intreffen be§ 3lrgte§ 

bergeljt, ober toenn ber SSerlefcte fortgefd^afft toerben joli, 

mufe man bei SSIutungen an ben (Sliebmafeen bie SSIutgu- 

fufjr burd) Utnfdjniiren be§ entblofeten @Iiebe§ abfperrcn.

2. gu r biefen Btoecf entfjćilt bie @anitdt§au§riiftung 

ber £rubben e l a f t i f d j e  93 i n b e n , bie au§ ©umntU 

getoebe befteljen unb infolgebeffen feEjr befjnbar finb. (Soldje 

23inbc toirb am ©berami nnb ©berfdjenfel ettoaS oberfjalb 

ber Hftitte angelegt.

3. ©a§ Slnlegen ntuft befottber§ forgfaltig gefd)el)en 

unb oft geiibt toerben.

©er .^auptbrud erfolgt burdj bie erften Umfdjiturungen. 

SWatt legt be§ljalb ben Slnfang ber 23inbe ettoa§ fdjrag an 

unb fjalt ifjn mit ber linfen ^anb  feft, todljrenb ber 3^eft 

m it ber redjtert £anb  moglidjft fdjarf angegogen toirb. ©r 

berft beint ^erumlegen ben 2tnfang§teil unb Ijalt iljn feft. 

gft bie 33itibe bollftanbig angelegt, fo toirb iljr ©nbe burd) 

ben SBerfdjlttfc gefidjert, bantit fic fid) nidf)t lodern fann.

4. g it ben Sagaretten ift fiir ben gleidjen gtoed ein 

e l a f t i f d j e r  @ d) I a u dj borljanben, ber aber n u r  a r 3 1 •

I i cfj e r f e i t § angetoenbet toirb.

5. gm  S^otfallc fann man ftatt ber elaftifdjeu 23inbe 

eineit elaftifdjeu - f p o f e n t r a g e r  ober fogar eine getobt)it=
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Iidje 23inbe ober etn 5£ud) antoenben. Sefctere Iegt ntan 

oberljalb ber 9Piitte um ba§ ©lieb unb ftecft gtoifdjen [ie unb 

bie burdj eine untergelegte SftuII* ober Seintoanbfompreffe 

gefdjit&te £>aut einen knebel in ©eftalt eine§ paffenben 

<Stiide§ $oIg ober bgl. 2 )er knebel' toirb aISbann fo lange 

Ijerumgebreljt, bi§ bie 33Iutung fteljt, unb gum ©djluft burd) 

eine SBinbe in  feiner Sage befeftigt, bamit er nidjt guritcf* 

fpringen unb bie Umfdjnurung fid) nicfit lodern fann.

6. 23anber ober ©djniire biirfen nidjt gur S3IutftiHung 

bertoenbet toerben, toeil fie gu tief in  bie SBeidjteile ein* 

fdjneiben toiirben.

7. Stor feber Uutfdjnurung rnufj ba§ (SIteb burd) fenf- 

red)te3 .^odjljalten moglidjft blutleer gemadjt toerben.

8. 2)ie Untfdjniirung barf nidjt gu lange auSgebeljnt 

toerben, ba anbernfallJ bie abgefdjniirten ^orperteile 

branbig toerben fonnen. S n t  a l l g e m e i n e n  t o i r b  

i ) c r © r u d  I j o d j f t e n § 3 @ t u n b e n  b e r t r a g e n .

Unter aHen Umftanben miiffen SSerle^te, bei benen 

toegen einer SBIutung eine elaftifcĄe 23inbe angelegt toorben 

ift, unbergugltdj ber argtlidjen #tlfe gugefiiljrt toerben.

§ 80.

93 I u t ft i I I  u n g i n  b e r  SBunbe .

1. SBenn e§ bei 33erle&ungen grofeerer ©djlag* ober 

23Iutabern nid^t moglidj ift, bte 93Iutung burdj SInlegen einer 

elaftifdjen 93inbe ober burd) 3ubritden ber ©djlagaber 

gtoifdjen ber SBunbe uub bem Bergen gu fttllen, fann man 

bie 2^uIIfompreffe be§ 23erbanbpadd)en§ ober anberen 

fterilen SSerJbanbftoff m it ben Singeru feft in bte SBunbe 

fjineinpreffen unb auf btefe SBeife ba§ berlefcte 23Iutgefdfe fo 

lange berfdjliefeen, bi§ ber Wrgt eintrifft. SBatte barf Ijiergu 

nur in 9ftuII cingefdjlagen benufct toerben (§ 72 4). 33ci

84 4. SIBfcfjn. SSetlefcungen. ©rfte $tlfeleiftung babci. 93et6anbleljre.
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§ 81. 93erfaljren 5ei bergifteten SBmtben. 85

burdjboljrenben ©djdbeltounben ift bie§ 23erfaljren ntd^t an- 

toenbbar, toeil e§ aur 33erle^ung be§ ©eljirn§ Slnlafe geben 

ober bie SSIutung in bie ©djabelfjoljle treiben fonnte.

2. ift nicfjt ftattfjaft, bie blofeen Singer in eine 

SSunbe eingufiiljren unb mit itjnen ba§ blutenbe ©efafe gu- 

fammenaubriiefen.

§ 81.

SSe r f a l j r e n  be i  b e r g i f t e t e n  SKi tnben.

1. 23efonbere ©orgfalt erforbern bie burc£) tierifdje ©ifte 

(23iffe bon toUen ^unben unb @iftfd)langen, Seidjengift, 

9to&gift) bergifteten SBunben. ©a ba§ ©ift burdj bie 

Stympfjbcdmen bem Bergen gugefuljrt toirb, bergiftet e§ bie 

gange 99Iutmenge.

2. Um biefe§ au berljinbern, mufe mon ba§ betreffenbe 

©lieb gtoifdjen SBunbe unb .©erg mit einem £udj, ©urt ober 

©trid umbinben unb mittelS eine§ ®nebel§ feft aufammen* 

fdjniiren.

3. $ierauf fudjt mon ba§ ©ift au§ ber SBunbe au ent- 

fernen, inbem man e§ burd) Sluffe^en eine§ ©djro£ffobfe§ 

(§ 235) au§ ber SBunbe auffaugt. ©elingt biefe§ nicfjt, fo 

fann man e§ burdj 2tu§brennen (gliiljenbe ®o!jIe, IjeifeeS 

SWeffer, ©tridnabel, ©onbe ufto.) ober burd) $u§afcen (5:pro* 

aentige ^orbolfdurelofung, ©ublimat, Sflfofyol, ©almiafgeift) 

unfdjablidj au madjerr fudjen. ©oĄ ift ba§ nidjt ©adje ber 

$flegerin.

4. 23et gnfeftenftidjen ift ein ettoa in ber SBunbe 

auriidgebliebener ©tadjel gu entfernen unb bie fleine SSunbe 

mit ©almiafgeift au a^en.

5. 23ei bergifteten^SBunben ift ber ®ranfe bem Strat fo* 

fort augufiiljren. gft biefe§ nidjt moglidj, fo ift -DMbung gu 

erftotten; bie SBunbe toirb inatoifcfjen nacf) borfteljenbem be* 

Ijanbelt unb mit ftarfen antifeptifdjen SD?ittetn berbunben.
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86 4 .2l6fd)tt. SSerlc^uitgcn. @rfte ^ilfeleiftung baBei. 93erBanbIelji'e.

II.
Unbluttge t)erlefcuitgen.

A. Stnodjenfinic^e.

§ 82.

93 e g r t f f u n b  S l r t e n  b e r  ® n o d ) e n b r u d j e .

1. @in S n o Ą e n b r u Ą  ift eine burd) Gśtntoirfung 

aufeerer ©etoalt (©djlag, ©tofe, gali, ©prung, liberfofjren* 

toerben ufto.) berurfadjte £rennung be§ 8ufamntenl)ange§ 

eine§ ®nodjen§.

2. SBenn ber ®nod)en gang burd)gebrod)en ift, begeidjnet 

man ben 93rud) al§ einen b o l l f t a n b i g e n  im @egenfa& 

gu einem u n b o I I  ft a n b i g e n, bei bem bie Strennung 

nur einen £ e il ber 2)ide be§ ®nod)en3 betrifft, biefer alfo 

nur eingefnicft ift.

3. ®ie 93 r u d) e n b e n, b. Ij. bie ®nod)enenben an ber 

93rud)fteHe, bleiben enttoeber in tljrer natiirlicfyen Sage ober 

—  toa§ biel Ijaufiger ift —  fie toeidjen boneinanber ab; 

le^tereś? tritt befonber§ bann ein, toenn mit bem gebrodjenen 

(Sliebe nodj 93etoegungen auggefiUjrt toerben.

4. ©iejentgen .^nodjenbriidje, bei benen bte bariiber 

liegenbe-§aut unberle^t geblieben ift, nennt man e i n *  

f a d) e. @inb bagegen SBeidjteile unb $ au t gleidjgettig ber* 

Ie£t, fo bafe ber 93rud) m it ber anberen 8uft in SSerbinbung 

ftefjt, fo fyanbelt e§ fidj um einen o f f e n e n (fompligierten) 

®nodjenbrudj. SDiefe ®nodjenbriicfje geljoren gu ben blutigen 

93erle|mngen unb finb bie gefaljrlidjeren, toeil burdj ©inbrin- 

gen bon ®ranfljeit§feimen ©ntgiinbung unb ©iterung fjer- 

borgerufen toerben fonnen.

§ 83.

® e n n g e i d j e n  b e § ® n o dj e n b r u dj §.

1. ®enngeid)en be§ ®nodjenbrud)§ finb:

a) Unmoglidjfeit, ba§ @Iieb gu gebraud)en, unb grofjer 

(Sdjmerg beim 23erfudj bagu.
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b) SBibernatiirlidje Sage unb 33erfiirgung be§ ($Iiebe§, 

bebingt burd) SSerfdjtebung ber ®nod)enenben anein- 

anber, looburdj on ber betreffenben ©telle meift eine 

JBerbicfung guftanbe fommt. ©iefe $eid)en erfennt 

man am beften burdj 23ergleidjung m it bem ent* 

fbredjenben gefunben ©liebe.

c) Ungelooljnlidje 23emeglid)feit be§ @Iiebe§ an einer 

©teHe, mo fein ©elenf ift.

d) (Sin fnarrenbeS ober reibenbe§ ©eraufdj, ba§ bei 

borfidjtigem gaffen unb $eben unter Umftanben ge* 

fiiljlt luirb unb bon ber 23etoegung ber 23rudjenben 

gegeneinanber Ijerriiljrt. ift bem ^ranfenbflege* 

perfonal berboten, m it einem gebrodjenen ©liebe 

SSetoegungen au§gufitljren, um ein berartige§ @e* 

raufdj Ijerborgurufen.

2. O ft fjalt e§ fdjtoer, ben ®nod)enbrud) gu erfennen, 

luenn ein ©lieb feljr fleifdjig ober burd) ben bei ^nodjen- 

briidjen Ijaufiger auftretenben SBIutergufe erljeblid) ange- 

fdjtooHen ift, ferner toenn on einem au§ metjreren ®nod)en 

gufammengefe&ten ©liebe nur einer bobon gebrodjen ift 

(Unterarm, Unterfdjenfel). g n  foldjen gaEen ift ftet§ fo gu 

berfaljren, al§ ob ein ®nodjenbrud) fidjer borljanben toare. 

gn  ben ^ranfenljaufern luirb bie Gśrfennung burdj ba§ 

S t o r t t g e n b e r f a l j r e n * )  toefentlidj erleidjtert.

§  84.

^ e i l u n g  b e r  ® n o dj e n b r ii dj e.

1. ©ie ^e ilung ber $nodjenbritdje erfolgt in ber SBeife, 

bafc fid) an ben S3rndjenben eine SSinbemaffe (Callus) bilbet, 

bie anfang§ toeidj ift unb fpater fo fjart luirb toie ber 

toirflidje ®nod)en.

§ 83. ®enngeic£j. b. ^nodjenBr. § 84. £>eilung b. $nocfjen&riicf)e. 87

*) $ieru6er toolle ber fieljrer im Unterridjt 9ialjere§ mitteilen, 

tooutoglidfj unter 83orfii§rung eineS 2lpparate§.
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2. 2)ie ^eilung§bauer ift Ijauptfad)Iid) bon ber 2Trt be§

93rud)e§, ber ©rofje beato. ©icfe ber ®nodjen unb bem STIter 

be§ SSerle^ten abf)iingig; fie betragt aber minbeftenS 

mefyrere SBodjen.

§ 85.

2 S e r f a f ) r e n  b e t  ® n o d j e n b r i i d j e n .

1. S)ie $flegerin Ijat nur fiir eine atoedmaf}i;je

fiagerung be§ @Iiebe§ ©orge au tragen. 2)ent berle^ten 

©Iiebe ift bieienige ©teEung au geben, tn toeldjer ber 23er» 

lefcte bie toenigften ©djnteraen f)at. 21 He§ SBeitere ift @ad)e 

be§ 2lrate§.

2. ®a§ SSerfafjren bet einem ®nodjenbrudj beginnt mit

ber borfidjtigen Gćntfernung ber ben ^orperteil bebecfenben 

®Ieibung§ftiicfe (Kod, ©tiefel, $ofe, ^errtb), toeldje bei 

SBerle&ungen ber oberen ©liebmafeen a u e r f t  a n i e r  g e • 

f u n b e n u n b b a n n a n b e r b e r l e & t e n @ e i t e a u § *  

a u a i e Ę i e n  f i n b .  $ofen gieEjt man, toenn iiberljaupt an« 

gangig, redjt§ unb Iinf§ gleicfjaeitig au§.

3. SSenn ba§ 2lu§aieljen erfjeblicfje Sdjnteraen berurfadjt,

ober au§ anberen ©riinben ©djtoierigfeiten bietet, finb bie 

®Ieibung§ftiicfe in ber Kalit aufautrennen ober aufau« 

fdbneiben.

Stiefel miiffen faft immer auf biefe 2lrt entfernt 

toerben.

4. SSeirn 2tufl)eben be§ gebrodjenen @Iiebe§ umfafet

eine ^flegerin ba§ gebrodjene @Iieb oberljalb, eine anbere 

unterljalb ber SBrud f̂teHe. 93eibe iiben einen Ieifen 3ug unb 

©egensug au§. 2tuf biefe SSeife toerben SSerfĄiebungen ber 

S3rud)enben berljinbert unb bie ©djmeraen be§ 23erlefcten 

geminbert. (SJSergl. § 66, gig. 13 u. 15.)

KiemalS barf ein gebrodjeneS ©lieb an einem Gmbe 

aUcin erfioben toerben.

88 4. 2Ibfc£)rt. 23etle§utigen. ©rfte ^ulfeleiftung bąbel 93erbanbleljre.
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§ 86. 93erfmnb 6. 5ht£>djett6rudjen. § 88. 9?otber5anb 6. ®nodjenBr. 89

§ 86.

@? i n r i d) t u n g b e § ® n o d j e n b r u d j § .

1. Um gu erreidjen, bafe ba§ <35Iieb nadj ^eilung be§ 

^nodjenbrudjS toieber boEfommen gebraudjSfaljig toirb, ift 

e§ erforberlicfj, bie Beiben 23rudjenben in iljre ridjtige Sage 

3u bringen, fie e i n g u r i dj t e n. ©iefe argtlid^e $anb* 

Iung totrb burdj 8 « 9 /  © e g e n g u g  unb © ruc f  betoirft.

2. 23eljuf§ StuSiibung be§ 8  n g e § toirb ba§ gebrodjene 

©Iieb in ber oben angegebenen SBeife Ijodjgeljoben. SBafjrenb 

e§ fo redjt ruljig geljalten toirb, bringt ber Strgt bie 23rudj* 

enben burd) ® r u i  in iljre ricfjtige fiage guriid.

§ 87.

S S e r b o n b  be t  ® n o dje n b r it d) e n.

1. !ftadj boEenbeter ©inridjtung mufe ba§ berlefcte ©lieb 

burd) einen gtoedmafeigen SBerbanb ruljig gefteldt toerben.

2. ©ie fiir biefen 8toed geeigneten 3Serbanbe finb ber 

© d j i e n e n b e r b a n i ,  ber © i p S b e r b a n b  unb ber 

© t r e c f b e r b a n b .

93eim Slnlegen be§ 2Serbonbe§ ift befonbere STufmerf- 

famfeit auf bie ricfjtige ©teEung be§ @Itebe§ gu bertoenben 

unb banernb 3 U0 unb ©egengug auSguiiben.

© q §  9?aljere begiiglidj ber berfdjiebenen SSerbanbarten 

fiefye §§ 118 ff.

3. S9et offenen ®nodjenbriid)en totrb gunad)ft bie SBunbe 

mit einem SBunbberbanb bebedt.

§ 88.
l i f t o t b e r b a n b  b e i  ® n o d j e n b r u d j e n .

1. SBenn gur STnlegung be§ erften 33erbanbe§ eine§ 

®nodjenbrudje§ borbereiteteB SSerbanbmaterial nidjt bor* 

Ęjanben ift, Iegt man gunćidjft einen 9 ? o t b e r b a n b  an.

2. Sin ©telle ber ©djienen benulgt man babei ©troi)*
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fdjienen, ©tocfe, Satten, S3rettdjen, $abbe, 33aumrinbe unb 

bergl., bie man m it SSirtben ober SCitcfjern, gur 9?ot audj m it 

Sfiemen ober $anb befeftigt.

3. Sur einen gebrodjenen ©berami genttgt geroo^nlicEj 

bie Slnlegung eine§ 2lrmtragetucf)e§ (§ 114); fiir einen ge* 

brodjenen Unterfdjenfel ift bie einfadje .§od)lagerung 

(gig. 24) gu empfefjlen; ein 23ein mit gebrodjenem Ober* 

frfjenfel toirb auf einer burdj £ornifter, 5U?anteI, ©troljbunb 

ufto. gebilbeten boppetten fdjiefen ©bene —  niemal§ ge* 

ftrecft —  gelagert. (gig. 25.)

4. 2ll§ ^olftermittel bienen SBerg ober SSatte, in 9^ot- 

faHen audj ©trolj, $eu, @ra§, 20?oo§.

§ 89.

S £ r a n § ; p o r t  u n b  S a g e r u n g  b e i  S n o Ą e n -  

b r ii dj e n.

1. ®ranfe m it ®noćtjenbriidjen an ben oberen @Iteb» 

mafeen toerben tn ber Sftegel nadj Slnlegung be§ 93erbanbe§ 

gu gufe geljen fonnen.

23et ®nodjenbriidjen an ben unteren ©Iiebmafeen miiffen 

bie 23erlefcten Iiegenb auf einer SCrage, in  einem ®ranfen* 

toagen ufto. fortgefdjafft toerben. ©ie berfdjiebenen 5tran§» 

portmittel finb in § 166 befdjrteben.

2. 93ei ber Sagerung ift bafiir gu forgen, bafe ba§ ber* 

Iefcte ©lieb aUfeitig gegen SSetoegungen gefidjert ift. ©ie§ 

gefdjieljt enttoeber burdj Sagerung auf fefter Unterlage 

unter ©rljofjung be§ ©Iiebe§ unb Unterftii^ung burdj neben- 

gelegte ^acffelfiffen ober ©anbfacfe, burdj 93einlaben unb 

gufebretter ober auf fogenannten (Sdjtoeben (bgl. § 122). 

gig. 24 unb 25 geben SBeiftńele foldjet fiagerung.

3. ©a§ 93ett, in  bem ein an einem ®nodjen6rucfj ber 

unteren ©liebmafeen leibenber ®ranfer gelagert toerben foli, 

ift am beften mit einer guten, toomoglidj breiteiligen Ŝ ofe*

90 4. SlBfdjtt. SBerlefcuttgen. ©rfte £>ilfeleiftung baBet. $er6anbldjve.
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Ijaarmatra^e gu berfefjen. ©a§ franfe 93ein toirb, toenn e§ 

nidjt in einer SBeinlabe ober ©djtoebe liegt, burd) eine 

9?eifenbal)re gegen ben © rud ber 23ettbede gefdjiifct. Um 

ba§ -!pcrabnitfd)en be§ ®ranfen gu berfjiiten, Iegt man an 

ba§ ftufeenbe be§ 93ette§ auf bie Sftatrafce einen ®Io& ober 

ein fefteS ^olfter, gegen ba§ ber ®ranfe ben gefunben gufj 

ftiifcen fann.

§ 89. £ratt§port unb Sagerung Bei ®nod)enBrudjen. 91

gig. 24. S agerung  eineS geBrodEjenett Unterfdjenfel?.

gig. 25. f iagerung  eirteS ge&rocfjenen O B eriĄ en teU ,

4. ©§ bient gur ©rleidjterung be§ ®ranfen, toenn eine 

SSorridjtung getroffen toirb, bie e§ ifjm ermoglic^t, ben ©ber- 

forper gu erljeben, ofme ba§ franfe 93ein gu betoegen. § 181 *. 

©ie§ ift namentlid) toidjtig fiir bie gtoede ber ©tuljl- 

entleerung, toenn nidjt ba§ Sftittelftiid ber 2Ratra|e IjerauS- 

genommen toerben fann.
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92 4. SlBfcfjn. $erle£mtgen. ©rfte $tlfeleifiung babei. 93erbartble^re.

§ 90.

3 3 e f o n b e r e  21 n Id e i f u n g f i i r  e i n 3 e I n e 

^ n o d j e u B r i i c f j e .

1. 23et ein&elnen ®nodjenBrudjen finb aufter ber 93e* 

acfjturtg ber borftefjenb gegeBenen Dłegeln nod) Befonbere 

e. Dftafmaljmen erforberlid).

2. 23ei 23rudjen be§ U n t e r *  

 ̂i e f e r § gefdjiefjt bie geftfteHung 

I m  ^er 23rudjenben burdj gtoet ^reiecfige

P i  | Ę 3  3ufammengefaltete S£ud)er, bon benen 

W  \ \ 1 r j  man ba§ eine unter bem ®inn fyinburd; 

’**ś&hr ^ er ^eTT @d)eitel, ba§ anbere

bor bem ®inn borBei unb um ben 

/ : '  -Kaden fM;rt(fogenannte®innfcjIeuber,

^  gig- 26). 23ei berartigen SSerle^ungen

gig. 26. ®imtfdjleuber. fann man audj bie in § 124 Befdjrie?

Bene^opffdjleuber ber? 

toenben.

3. $)er 23rudj be§ 

@ d j l u f f e I 6 e i n §  

Iafet fidj sutoeilen oljne 

tt>eitere§ baran erfeit? 

nen, bajj ber Sfrtocfjen 

an einer ©telle einen 

SBinfel Bilbet. *3)aBei 

fjangt bie ©djulter ber 

Betreffenben ©eite f)er? 

aB unb fteljt nadj born 

(bie ©ntfernung stoi? 

fdjen 23ruftBein unb 

©d;uIterfjof;e ift fiirger 

al§ auf ber gefunben 

©eite). ®er SSerle t̂e 

fann ben 2lrnt nidjt 

erljeBen.gig. 27. 93er&anb Beim ©ćjluffelBetnBrudj.

www.dlibra.wum.edu.pl



Wian legt ben 2Irm ber berletjten @eite tn ein Slrm* 

tragetudj unb fniipft biefe§ fo fura, bafj bte franfe 

©crjulter geljoben totrb. ^pierburd) totrb ber gebrodjene 

ŚTnodjen fo toeit al§ mogUdj tn feine natiirlidfje Sage auriidf- 

gebradjt. SSeitere geftigfeit fann man bem SSerbanbe ba* 

burdj geben, bafe man bariiber ein breite§ £ud j ober einige 

23inbengange um bte 23ruft fiiljrt (Sig. 27).

4. 93riidje ber S B i r b e l f a u I e  finb im f)bd)ften ©rabe 

gefdfjrlidj. @ie fenngeidjnen fid) Ijaufig burd) SafjmungS* 

erfdjetnungen aller berjenigen £eile, beren Werben unter* 

tjalb ber berle^ten ©telle bom 9Uicfenmarf abgefjen. Ser- 

artige fran fe  miiffen mit ber grofeten 23orfidjt aufgeljoben 

unb gelagert toerben, mobei namentlidj iebe ^eftige 93e- 

toegung unb jebe gerrung be§ berlefcten £eile§ gu bermeibeu 

ift. g ljr 5tran§port gefdf)ieĘ)t auf ber £rage; bie 23enufcung 

eiite§ 3Bagen§ ift moglidjft gu bermeiben. Ser STnlegung 

cme§ 23erbanbe§ bebarf e§ nidjt, fofern nidjt eine 23er* 

lefcung ber £ a u t borfjattben ift.

5. S ie  SSriicfje ie r 93 e cf e n f n o d) e n, bie meift burdj 

©intoirfung grofjer ©etoalt entfteljeu, bebiirfen in aljnlidjer 

SBeife ber borfid)tigften 93efjanbluug toie bie 93riidje ber 

SSirbelfauIe. @in feftfteHenber SSerbanb fann im  aCge- 

meiiten rticEjt angelegt toerben. 2)?au la&ert bie ®ranfen 

eitttoeber auf bem Sfiicfen ober auf ber gefunben ©eite.

6. 93ei 93riidjen bon dt i p p e it fitf)Ii man an ber ge» 

brodjenen ©telle gutoeilen 93etoegltdt)fcit unb fnarrenbeS 

$itodjengerdufd). S ie  ®ranfen entyfinben bafelbft beim 

5Itmen unb £>ufteit eincit ftedfyenben ©djnterg. SBenn burdj 

na<f) innen fteljenbe fpi^e ®nodjenenben bie Sunge berle^t 

toorben ift, toerfen fie 93Iut au§. 3Wan lagert bie ®ranfen 

am beften auf bem Sftiicfen, iebodj Ijalb nad) ber franfen 

©eite gebeugt, toetl I)terburdj bie 23etoegung ber gebrodjetten 

iftippen beim Sltuteu gentdfcigt toirb.

§ 90. S3efonbere Slntoeifung fiir eingelne ®nodjen6rud£je. 93
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94 4. SIBfdjrt. aSerlefcurtgen. ©rfte £>ilfeleiftimg babci. 83er5anbleB|re.

B. 33erretthmgeti.
§ 91.

93 c g r i f f, S t r t c n  u n b  @ n t f t e l ) u n g  b e r  23 e r» 

r e n f u n g e n ,

1. Unter S S e r r e n f u n g  t>erfte£jt man bte bauernbe

SSerfcfjiebung gtoeier ober nteljrerer, ein @elenf bilbenben, 

Sirtodjen,. mobei eine gerreifeung ber ©elenffapfel unb unter 

Umftanben aud) ber ©elenfbanber ftattfinbet.

3?can begeidjnet ftet§ benienigen ®nod)en al§ ben ber* 

renften, ber bom ^um pfe am meiften entfernt liegt. $ a t  

g. 33. bie SSerrenfung tnt (Sllenbogengelen! ftattgefunben,

fo fpricfjt man bon einer SSerrenfmtg be§ Unterarme§, Ijat fie 

tnt gufegelenf ftattgefunben, bon einer SSerrenfuttg be§ 

Sufee^.

2. ©ie SSerrenfungen entfteljen burd) aufeere ©etoalt*

cinloirfungen, bie eittmeber ba£ (Selenf felbft ober bic ba§ 

Oklenf bilbenben ®nodjen treffen.

§ 92.

® e n n g e t d j e n  b e r  S 3 e r r e n ! u n g e n .

1. ©ie ^ e t t n g e i d j e n  b e r  S S e r r e n f u n g e n  finb:

a) ©djnterg unb 93eJ)inberung ober Unfdljigfeit, ba§ ©lieb

gu gebraucfjen.

b) Sibernatiirlidje &age unb Sftidjtung be§ @Iiebe§.

c) 23erfiirgung ober SSerlangerung be§ @Iiebe§, je nad)*

bem bie SSerrenfung nad) oben ober unten begm. nad)

fjinten ober born ftattgefunben f)at.

(i) ^erdnberte ©eftalt be£ ©elenfg (2Infd)tt)eIIung ober

9lbflad)ung einer im gefunbeu 3 uftailbe borljanbenen

SBblbuitg).

2. ©ag ©rfennen einer SSerrenfitng ift um fo

fdjtnieriger, je ftarfer ba3 ©elenf unb feine Umgebung an* 

gefdjtDorien finb.
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21 ud) ift gu beadjten, bafe neben einer 23errenfung gleidf)* 

geitig ein ®nodjenbrudj borljanben fein fann.

^5tt ben ®ranfenljaufern tritt bann ba§ S^bntgen* 

berfafyren ein, um cnbgiiltig feftguftellcn, toeldjer 2(rt bie 

borbanbeite 23erlęfcung ift (f. § 83).

§ 93.

S S e r f a b r e n  b e i S S e r r e n f u n g c n .

1. 2)ie ! ® e l ) a n b l u n g b e r 2 3 e r r e n f u n g e n  ift 

Iebiglid) @adje be§ 2lrgte§. @ie befte^t:

a) in ber SB i e b e r e i n r i dj t u n g be§ berrenften 

®nodjen§,

b) in ber @ r § a 11 u n g be§ toiebereingerenften ®nodjen§ 

i n f e i n e r r i d j t i g e n f i a g e  burd) 21nlegung eineS 

ba§ @Iieb ruf)ig ftellenben S3erbanbe§.

2. 2)ie (Sinridjtung erfolgt auSfdjliefelid) burd) ben 2Irgt, 

ber in jebem galle fofort benadjridjtigt toerben muft. S3i§ gu 

feiner Stnfunft ift bem berlefcten ©liebe biejenige ©tellung 

gu geben, in toeldjer ber SBerlefete am toenigften (sdjmergen 

berfpiirt.

3. SBegen ber boi ©ntfernung ber ®Ieibung§ftiicfe gu be* 

adjtenben SOorfcfjriften toirb auf ba§ im § 85 ©efagte ber- 

toiefen.

4. ©ie bei ber SBiebereinridjtung unb bei ber 2tnlegung 

be§ 93erbanbe§ ben ^flegerinnen gufaHenben £)bliegenf)eiten 

toerben bom Slrgt beftimmt.

C. 93erftauĄutt^eit.

§ 94.
33 e g r i f f , $ e n n g e i d ) e n  u n b  2 3 e l ) a n b l u n g  

b e r  S S e r f t a u d j u n g e n .

1. 2II§ 23 e r ft a u dj u n g begeidjnet man eine boriiber- 

geljenbe 23erbret)ung ber ©elenfenben burd) aufeere ©etoalt

§ 94. 23egriff, itenngci^ctt unb SeljanbUmg ber 53erftaudjungen. 95
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mit ubermafciger ©eljnung unb unter Umftanben aud) Gćin- 

retfeung ber (Selenffapfel unb ber ©elenfbanber.

2. ©te 21 n 5 e i dj e n etner 23erftaud)ung [tub ©djmerg- 

tjaftigfeit, mangelljafte @cbraudj§faljigfctt be§ @elenf§ unb 

rafdj eintretenbe, meljr ober toeniger betra^tlidje 2tnfd)toel- 

Iung burd) 23Iutergufe in ba§ ©elenf unb feine Umgebung.

3. ©ie 2 3 e l j a n b l u n g  ber 33erftaudjungen befteljt an- 

fang§ tn $od)Iagerung unb 9htljigftellung be§ @Iiebeś> fotoie 

in 2tuflegung falter Umfdjlage. gm  fpateren SKerlaufe toirb 

bie ^e ilung  burdj S t a f f a  ge geforbert; biefe§ ^erfaljren 

barf jebod) ftet§ nur auf bcfonbere aratlid^c Slitorbnung 

angetoenbet toerben.

D. Ouetfdjuttgem

§ 95.

® c n n 3 c i d ) e n  u n b  9 3 e l j a n b l u n g  b e r  

O u e t f d j u n g e n .

1. O u e t f d j u n g e n  eine§ ®i3r.perteile§ entfteljen 

burd) getoaltfame Grintoirfung eine§ ftumpfen @egenftanbe§ 

(©djlag, ©tofe, gali, iiberfaljrentoerben, matte§ ©efdjofe, 

©teintourf u. bgl.). ©urdj bie ©uetfdjung toirb getoofmlid) 

eine S^reifeung ber feinften Slutgefafee £>erbeigefu^rt, au§ 

benen fidj ba§ 93Iut in  ba§ benadjbarte ©etoebe ergiefet; bic 

$au t ift meift unberle^t.

2. ©ie ^ e n n g e i d j e n  ber Duetfdjung finb ©djmerg, 

befjinberte @ebraudj§faljigfeit be3 @Iiebe§, StnfdjtoeHung 

unb SSIutunterlaufung.

3. ©ie ©efaljrlidjfeit ber ©uetfdjungen ift abljangig bon 

ber ^eftigfeit ber Gśintoirhtng, bon bem S&iberftanbe uttb 

ber 2trt be§ getroffenen ®orberteiIe§. g n  le&terer 23e- 

gieljung ift e§ bon befonberer 33ebeutung, ob ®nodjen, ©inge- 

toeibe, grofeere SBIutgefafte unb Werben berlefct finb. 

Ouetfdjungen be§ UnterleibS finb oft aufjerft gefaljrlidj unb 

fitljren nid)t felten ben £ob  be§ SSerletjten Ijerbei, befonbcr§

96 4. 9I5fd)tt. SSerlc^ungctt. ©rfte $ilfeleiftung ba&ei. 93et6anbleljre.
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toenn bte eintoirfenbe Oetoalt eine Serreifeung bon (Singe* 

toeiben berurfadjt Ijat.

4. 3)ie e r ft e ^  i I f e beftefjt, toie Bei SSerftaudjungen, 

in rufyiger, ettoa§ erljoljter Sage unb in ber SIntoenbung bon 

falten Umfdjlagen. 33ei ettoa borfjonbenen ®nocjenbrucjen 

ift nacj §§ 85 bi§ 89 gu berfajren.

5. 33ei erfjeklidjen Duetfdjungen, in§befonbere bei 

foldjen ber 93ruft unb be§ UnterleibeS, ift ber 2Trgt innner 

gu benadjridjtigen.

E. SBeftfjabigimgen burd) djemifdje unb £entperatur= 

einfltiffe.

a. Perbrennungen.

§ 96.

G n t f t c f y u n g  u n b  ® e n n g e i c j e n  b e r  33 e r * 

b r e n n u n g e n .

1. 3 3 e r b r e n n u n g e n  toerben burdj geuer, fjeifee fefte 

ftorper, fyeifee gliiffigfeiten ober ©ampfe unb burdj afceitbe 

@toffe berurfadjt. 2tudj burdj Sli^fcjlag unb 33eriif)rung 

eleftrifcjer Seitungen fommen 33erbrennungen bor.

2. SWan u n t e r f d j e i b e t  b r e i  @ r a b e b e r  

S S e r b r e n n u n g :

(Sine 33erbrennung e r f t e n  @ r a b e § ift burej eine 

geringere ober tjeftigere Stotung ber $au t unb ein brennett= 

be3 ©efitjl gefenngeidjnet.

53eim g to e i t e n @ r a b e  ift bie Cbetfjaut gu 39Iafen 

abgefjobert, bie mit einer gelblicjen gluffigfeit gefiillt finb. 

Slufeerbem beftefjen Fjeftige ©djmergen.

(Sine SSerbrennung b r i t t e n  @ r a b e § liegt banu 

bor, toenn in bem berbrannten ®orperteile ba§ Seben boE* 

ftanbig aufgefjoben ift; man nennt biefen Suftanb 33 e r* 

f o I) I u n g.

UntcrridEjtśbud) f. freto. ^ranfen^flegeriimcit. 2. Slufl. 7

§ 96. ©ntftefjung unb ^enngetdjen ber SBer&rennungen. 97
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98 4. Sl&fdjn. 23erle£ungen. Gśrfte ^ilfeleiftung ba&et. ©erbnnblefjre.

3. ©ie @efal)rlid)feit einer SSerbrennung ridjtet ficf) nad) 

ifjrent @rabe unb iljrer 21u§beljnung.

§ 97.

S S e r f j a l t e n  b e i  S S e r b r e n n u n g e n .

1. ^aben bie ŚHeibunggftiide geuer gefangen, fo ift 

iiber bcn SSerungliicften eine bidc ©etfc, ein d a n ie l ober 

bgl. gu toerfen. Gńrft toenn auf biefe SBcife bie glammcit 

erftidt, unb burd) 93egiefeen m it SBaffer bie ŚUcibcr abge= 

t'iil)lt finb, biirfen le&tere entfernt toerben; babei ift bie 

grofete S3orfid)t gu beobadjten, bamit nid)t m it ben SHeibern 

ettoaige 23ranbblafen abgeriffen toerben.

2. S3ei S S e r b r e n n u n g e n  e r f t e n  @ r a b e § mad)t 

man Umfcfjlage m it Ealtem SBaffer. Slucfj ofter gu er* 

neuernbe Umfd)Iage mit 33Ieitoaffer ober effigfaitrer &on= 

erbe finb gtoedbienlidj. M I)Ienb unb fdjmerglinberub toirft 

aucfj ba§ 23eftreuen mit ©tarfemeljl, ©aligtylftrcupulber 

ober almlidjen $ulbern, ba§ S3eftreid)en mit @albe ober £1 

unb nad)fo!genbc§ ©intoicfeln in  SSerbanbtoatte. ©ine in 

ben STpotljefen erljaltlidje SKifdjung bon ^alftoaffer unb 

Seinol erfreut fid) grofjer SScIiebiljeit.

3. S3ei einer S S e r b r e n n u n g  g t o e i t e n  @ r a b e 3 

ift in folgenber SBeife gu berfaljren:

©rofjere S3ranbblafett toerben, befonber§ toenn fie toegen 

ftarfer (spannung Ijeftig fdjntcrgen, gur ©ntleerung ber in 

ifynen entfjaltenen gliiffigfcit mit einer bc§infigiertcn 

©djeere ober einer reinen (au§gegliif)ten) Szabel aufge* 

ftocfjen, aber nidjt abgegogen. ®Ieine S3Iafen trodnen balb 

cin unb braudjen baljer nidjt geoffnet gu toerben. ©ie bon ber 

Dber^aut entblojjten ©tellen finb mit einem SBunbberbanbe 

gu bebedett; gebraudjlid) ift 23cftreidjen mit 33orfaIbe ober 

Grinpatfen in olgetranfte 5Łiid)er. ©a§ SBeitere beftimmt ber 

2frgt.
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4. Stu df) b e i S J e r b r e n n u u g e n b r i t t e n S r a b e S

befteljt bte erfte £ tlfc  tn Slntegung eitte§ 2Bunbberbattbe§.

5. gft eine 3 3 e r b r e n n u n g  b u r d )  & nt 111 e I 

entftanben, fo Ijat man sunadjft bafitr gu forgen, baft ettoa 

borljanbene Słefte bc§ $£m ittel§ nidjt toctter eintoirfen. Su 

bem Stoede toerben bte befdjabigten 5teite bet SCerbrennung 

burd) ©auren (©djtoefelfćiure, ©aLpeterfćiure, ©djeibe= 

toaffer ufto.) m it gebulberter ^rctbe ober 9Wagnefia beftreut 

ober mit ©eifenlauge befpitlt, bei SSerbrennung m it fdjarfen 

Saugett (Śtfcfalf ufto.) burd) Ubergtefeen m it berbiinntem 

Gćffig beljanbelt unb bentnadjft mit reinem 2Baffer abgefbiilt. 

©er 3trat ift fungusugicljen.

6. ©en bet au§gebeljnten 23erbrettnungen borljaitbeneti 

ftarfen ©urft fudjt man burd) fiifjlenbe ©etrdnfe ober burd) 

©arreidjung fleiner ©iśftiiddjen su ftiHen. 99ei ®rdfteber= 

fali tutb grofser ©djtoddje reidfjt man ab unb su eineit ©djlutf 

ftarfen 9Beine§; ®affee ober ®ogitaf.

23etreff§ ber SSerbrennungen burd) ©leftrisitat bgl. § 157.

b. i£rfrierungen, ,$roftt>eulen.

§ 98.

S t r t e n  u n b  ® e n n s e t d j e n  b e r  G ś r f r i e r u n g e n .

1. ©ern ©rfrieren finb biejenigen ^orberteile befonber§ 

au§gefefct, bie am toeiteften bom £>ersen entfernt liegen unb 

am meiften bom ®orber abftcljett (Singer, Sefjen, ©Ijren, 

9iafe). 2)?an unterfd)eibet brei ©rabe bon (Srfrierungen.

2. ©er e r ft e © r a b  ber ©rfrierung ift burdj ftarfe 

9?otung, meljr ober toeniger auSgepragte ©djtoeHung, 

guden unb 93rennen gefennseicfjnet. ©iefe (Srfdjeinungen 

berfdjtoinben bei geeigneter 23eljanblung balb toieber; nidjt 

felten aber bleibt eine S^eigung s« 9łiidfaHeu beftefjen.

3. Su ben ©rfrierungen erften @rabe§ geljoren aud) bte 

fogenannten S  r o ft b e u I e n. ©te entfteljen burd) toieber*

§ 98. 8(rtcu unb ^enitaeidjen ber ©rfrieruttgen. 99
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fjolte leidjte Grfrierungen unb fteEen Heinere ober grofeere 

blaurote SfnfdjtoeHungen bar, bte gur @efdjtour§bifbung 

neigen unb fjeftigeS Sucfen unb 33rennen, befonberS tn ber 

23etttoarme unb bet begtnnenbent £autoetter, berurfadjen. 

©ie ftnben fid) fjauptfadjlidj an <£anben unb giijgen.

4. 93et Grrfrierungen g to e i t e n © r a b e § ift bie er*

frorene $autftelfe blaurot gefćirbt unb mit Slafen bebecft.

5. 33ei einer (Srfrierung b r i 11 e n @ r a b e § ift ber

betroffene ^orperteil boUfommen gefitf)Ho§, bunfelblau ge= 

farbt unb m it 33Iafen ober ©djorfen bebedft; ber 39Iutuni= 

lauf ift aufgefyoben.

6. Snfolge ber ©intoirfmtg ber ®dlte auf ben gangeit

®otper fann ©djeintob unb fdjliefrfidj ber £ob  eintreten 

(§ 163).

§ 99.

S3e r f a f y r en  b e i  G r r f r i e r u n g e n ,

1. 99ei ber 33ef>anblung bon Grfrterungen ift ieber

plb^Iicfje Ubergang bon ber ®alte gur SBarme gu bermeibcn.

©er ®ranfe barf nicfjt fofort in eine toarme ©tube 

fommen, am toenigften ben erfrorenen £e if am toarmen 

Ofen ober iiber einem geuet auftauen Iaffen. 2??an fucfjt ben 

erfrorenen £ e il gang a0mdl)lid) toieber aufgutauen, bebecft 

iljn gu bem 3toedfe an einem falten, rticfjt bem SBinbe au§* 

gefe^ten £>rte (am gtoecEmdfeigfien in einer ungefjeigten 

©tube) mit locferent ©cfjnee unb fefct biefe§ SSerfafjren fo 

lange fort, big in bem Steile ein brennenbe§ ©efiifjl auftritt. 

©tarfe§ beiben mit bem ©cfjnee ift fdjabfidj, ba baburd) bie 

•§aut abgerieben unb 23eranlaffung gur 93ilbung bon (Se*

fcfjtoiiren gegeben toerben fann.

2. Sft bte Gntpfinbung guriidgefefjrt unb entftefjt etn

ftarfereS 33rennen, fo toenbet man ftatt boś reinen ©djnee§ 

SBaffer, in bem fid) ©djttee befinbet, unb fpdter fatte§ SBaffer 

ofjne ©djitee an. $dnbe nnb giifee Idfet man in ba§ SBaffer

100 4 .Sf&fdjrt. SScrlc^uitgen. (£rfte £>ilfeletftung ba&ct. SSerBanbletjre.
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Ijalten; 5£eile, Bet benen bieg nidjt gefdjeljen fann (Ofjren, 

9?afe, ®inn, SBangen), bebeeft man m it ®alttoaffernm* 

fdjlagen.

3. 23eim Sefjlen bon Ioderem Sdjttee benufct man falteg 

SBaffer, in  bag flein gefdjlageneg @i§ gelegt toirb.

4. 3>ag berfaljren mtrb fo Iange fortgefe^t, big fid) bag 

83rcnneit beg erfrorenen ^brperteileg tn angenefjme SBarnic 

bertoanbelt.

5. Seigt fidj ein foldjeg SBdrmegefuI)! nidjt, fo Idfet man 

bie ©lieber fo Iange in abgefiiljltem SBaffer, big bag SBaffer 

fidj affntdljlid) ertoarntt Ijat, ober Ijiillt fie in  Ijtybropatljifdje 

ttmfdjlage ein.

6. 2>ie erfroren getoefenen Steile toerben borfidjtig nnb 

gut abgetrodnct unb m it trodenen, ungctoarmten Studjern 

bebedt.

7. 2Rit ben auf erfrorenen ^antftellen entftanbenen 

39Iafen unb bei ©rfrierungen brittert ©rabeg ift nad) ben iit 

§ 97 gegebenen SSorfdjriften gu berfaljren.

8. SBegen beg 23erfaljren§ beim ©djeintobe burd) (Sr* 

frieren bgl. § 163.

III.
tterbanMefyre.

A. 2)ie SSerBattbmittel unb iljre SBetroenbunę.

§ 100.

S to e d  b e r  b e r b d n b e .

9?aĄ ber boraufgegangenen ©arfteflung fyaben SSerbanbe 

folgenben 3*betfen gu bienen:

1. berle&te ober franfe Steile bor aufeeren 2d)dblid)= 

feiten (@djmu£, ^nfeften, ^ranfljeitgfeimen ufto.) gu 

fdjii&en: @ dj u ts = ober S D e d b e r b d n b e ;

2. bie SBunbranber gu reinigen, 83Iutungen gu ftiUctt 

unb SBunbflitffigfeiten aufgufaugcn;

§ 09. 9Setfnl)reu Set ©rfrierungen. § 100. 3^er! ber ^er&anbe. 101
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3. erfcfylaffte ober berle^te £eile gu unterftii^en;

4. berrenfte ober gebrodjene £ e ile  nad) bem © inrenfeu 
ober @ inrid)ten tn iljrer natiirlicfjen Sage gu e rtjalten: 
S t i i ^ b e r b a n b e ;

5. dufeere ^eilm ittel an ber ©berfladje be§ ®orper§ feft-- 

guljalten unb

6. einen 2)ru tf ober 3 U0 on eingelnen Steilett ober 
©Iiebmafeen au§guiiben: 2) r u cf = ober 3 u g b e r b a n b .

§ 101
S S e r b a n b m i t t e  I.*)

1. S ie  al§ SSerbanbmittel bertoenbeten totdjtigften ©toffe 

finb SWuK, SBatte, ©age, $am brif, ©djirting, Seintoanb, 

glanell unb mafferbidjter SSerbanbftoff. SDagu fonnen au§ 

freitoiHigen ©aben nodj X o r f m o o § ,  £  o I g to o I I  e, 

^ o l g m o l l t o a t t e  u. a. fommen. (§ 105.)

2. 3)ie gebraudjlidjften gormen, in benen bie ©toffe 2ln= 

menbung ftnbett, finb S3inben, ®ompreffen, SSerbanbtutfjer, 

SBerbanbpacfdjen (§ 755) unb Stupfer.

3. SSerbanbmittel, bie mit 9Bunben in 23eriiljrung fom= 

men, miiffen enttoeber burdj ftromenben SBafferbampf feim= 

frei (afefciifcfj) gemadjt, ober antifeptifdj gubereitet (imprag= 

niert) fein (§§ 722, 74).

5Die in ber Slrmee gur SSertoenbung fommenben anti= 

feptifdjen SSerbanbmittel finb rot gefarbt.

*) SDie tit ben R$erein§la<5arettett, ^ribatpflegeftdtten unb 

©enefuttg§Ijeimen ber freitoiHigen ®ran!ettpflege erforberlidjen 93 er* 

Banbmittelmengen finb tn bem 1909 bom 3entraIfomitee au§gegeBeneit 

91 n Ij a 11 f i i r  b i e (5 i n r i cf) t u it g u n b  ben  93 e t r i e 6 bo u 

S S e r e i n g l a g a r e t t e n  ufto. ,  BearBeitet bon (Seneralargt 3. SD. 

Dr. © r o f o ^ e i n t ,  nngefiifjrt. SDie fiir 93er6anb* unb GtrfrifdjuugS* 

fteHen, ^ranfenfammelfteHen, ^ilfyla^arettgiige unb =fd)iffe erforber* 

lidjen in bem eBenfaH§ 1909 bom gsntralfomitee ljerau§gege&eneu 

91 a dj to e i § b e r  ( 5 a n i t a t § f j i l f § m i t t c l ,  BearBeitet bon 

©eneralargt 3. ®. Dr. SB e r n e r. 23eibe ©ćfjriften finb burdj ba? 

^entralfomitee, 23erliu NW 40, 9łooitftr. 9, fiir je 60 $f. gu Begieljeit. 

©3 empfieljlt fidj, fte Beim Unterridjt gu Bemtfcen.

102 4.2f6fdjtt. 23erle§itngen. ©rfte £>UfeIeiftung baOei. 83er6mtbleljre.
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102. 2KuH. § 103. SBatte. 103

4. SSerbanbmittel, bte mefjrmals bertoenbet toerben

fonnen (SStnben, SSerbaubtiidjer), miiffen bor erneuter 3śn= 

gebraudjnafjme getoafcfjen unb mit ftromenbem SBafferbampf 

feimfrei gemadjt toerben.

§ 102.
Tłu  II .

1. ©er 27? u l i  ift ein grobmafrf)tge§ toeitf»e§ S3aumtooII=

getoebe. ©r toirb gur ^erftellung bon ®ompreffen unb 23tn= 

ben bertoenbet.

2. SBegen fetner SBetdjfjeit, ©djmiegfamfeit unb 2tuf=

faugung§faljtgfett eignet er fićfj befonber§ gur 33ebecfung 

bon SBunben.

3. ®Ieine gufammengefrullte ©tiicfe 9ftuH nennt man

® r ii 11 nt u 11. 3Wan bertoenbet iEjn gur 23ebecfung bon 

SBunben, gum 9ieinigen bon ^orperteilen unb gum 2Ib= 

tupfen ber SBunbflitfftgfeit.

§ 103.

SB o 11 e.

1. 2)?an unterfdjeibet gtoei Sfrten bon SBatte: e n t  = 

f e t t e t e  (SB u n b=) SBa t t e  unb getoofyrt l i cf j e u n  = 

g e l e i m t e S B a t t e .

2. £>ie S B u n b t o a t t e  ober S S e r b a n b t o a t t e  fiefjt

fcfjneetoeife au§ unb f)at baburd), -bafe fie entfettet ift, bie 

(Sigenfcfjaft, gliiffigfeiten begierig aufgufaugen.

©te toirb bei ber SBunbbefjanblung tn gleidfjer SBetfe tote 

ber 2)?uII gebrauĄt; bod) barf fie nidfit unmittelbar auf eine 

SBunbe gelegt toerben (§ 724).

3. 2)ie g e to o I) n I i dj e u n g e l e i m t e  S B a t t e ,  bie

grau auśfiefyt, totrb gur 33ebecfung erfranfter ®or:pcrtetle 

unb gur ^olfterung bon SSerbanben (©d)ienenberbanbeit, 

©ipśtoerbanben ufto.) bertoenbet. ©ie barf jebod) niemalś? 

mit einer SBunbe in S3eriif)rung fommen.
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104 4.2t6fd)tt. aSerle^ungeit. @i-fte £>ilfeleiftuitg babei. 5$ev6cmblct)i:e.

§ 104.

© a  3 e.

1. ©ie ©age i[t ein toeitmafcf)ige§ SBaunitooIIengetoebe, 

iDeldjeS mit einer Slp^retur berfeljen, b. I). geftarft unb bafyer 

fteif ift.

2. ©te toirb tn 2form bon 93inben angetoanbt; bie 

2lnfertigung berfelben erfolgt burdj ©cfjneiben ober 9teifeen.

3. ©te ©agebinben geben, angefeudjtet, infolge ber %p* 
pvetnv ben SSerbanben einen getoiffen ©rab bon geftigfeit 

unb £>alt, audj oljne Slntoenbung bon ©djienen.

§ 105.

£ o r f m o o § ,  $  o 18 tt> o 11 e.

1. S3eibe ©toffe fommen lofe ober geprefet bor. ©a§ 

SD?oo§ in $Iatten (Tl o o § p a p p e ) ; bte ^iolgtoolle in 

Xafeln toie bte SBatte: ^olgtoolledjatpie, ^ o l g t o o l l t o a t t e .

2. ©te Slntoenbung gefdjiefjt tn 9ftuIIumfd)Iagen ober 

!2)htnfdcfdjen. ( 3Woo§*  o b e r  £  o I g to o I I f  i f f e n).

3. ©a§ feljr bebeutenbe 2luffaugung§bermi3gen madjt 

biefe ©toffe befonber§ bet SBunben bertoenbbar, toeld)e ftarf 

abfonbertt. Slufeerbem ift ber $rei§ fein fjofjer.

§ 106.

® a m b r i f, ©  dj i r t i n g, 8  e i n to a n b, $  I a n e 11.

1. ® a nt b r i f ift ein łuetdfjer, elaftifdjer SBaumtooIU 

ftoff, qu§ bem S3ittben angefertigt toerben.

2. <5 dj i r t i n g , gleidjfaEfó SBaumtooIIftoff, bient jur JQer* 

fteEung bon SBerbanbtucfjern, i^ompreffen, ®iffen unb ©aćfen.

3. 3 n  gleidjert 3toecfen toie ©djirting unb gur 2lnferti= 

gung bon 53inben toirb bie £  e i tt to a n b benu^t.

4. §  I a n e 11 bient meift gur Slnfertigung bon 23inben, 

bie befonberś? toeidj unb elaftifcfj finb unb bafjer fjaufig al§ 

fd)ii£enbe Unterlage fiir ©djicnen* unb ©i:p§berbanbe benu^t 

toerben. Slufeerbem toirb glanell gu ©inljullungen, SRoIfte* 

rungen, gum grottieren unb gu anberen 3 toecfen gebraudjt.
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§ 107. 3Bafierbid)ter ^erDonbftoff. § 108. ©inbeit. 105

§ 107.

S B a f f e r b i d j t e t  SSe t ba nb f t o f f .

1. SBafferbidjter SScrbanbftoff berfdjiebencr $erfteHung 

fornmt teiB ju r  23ebe<fitng bon SSerbanben tn 23etrad)t, bic 

fcncf)t gefjaltcit toerben foHen; teilS gu Ijtybropatljifdjen Unt= 

fdjlagen; teils gu 23ettunterlagen. © . § 1794. £eu t gc» 

braudjlidje gormen finb 2Bad)§taffet, filtudj, 23iHrotf)battift, 

SKofetig&attift, ©uttaperdjapapier. 2)er fd)miegfamfte 

biefer ©toffe ift ber H^ofetigbattift —  aber aucĘ) ber teuerfte.

2. F e i n e r  @ u nt tn i ft o f f finbet su ^attbfdjufyen fiir 

bte bei ©perattonett befdjaftigten ^erfonert unb gu elaftifdjen 

23inben —  fogen. S f t a r t i n f d j e n  23 i n b e n 23ertoenbung, 

bie gu ©rucEbetbanben gcbraudjt toerben. 2tu§ bemfelben 

©toff beftefyen ©  dj I a u dj e, toeldje bet ^erfteEung ber (B* 

ntardjfdjen 231utleere unb sur 23IutftiHung (§ 79) gebraudjt 

toerben.

3. (51 a ft i f dj e § © u n t m i g e t o e b e  finbet in (Seftalt 

bon 23inben unb ©urten gur 23IutftiHung SBertoenbung, toie 

toir in § 79 gefeEjen fjaben. 23etr. ber STufbetoa^rung ber 

©nmmifacfjcu f. § 2475.

§ 108.

23 i n b e n.

1. ©ie 23inben toerben bauptfddjlid) g u §  ®ambrif, SftttU, 

ober Seintoanb fotoie au§ glaneK unb @aae angefertigt. 

2Tudj qu0 SBatte madjt ntan 23inben; fotoie au§ £rifotgetoebe 

in ©djlaucEiform: ©djlaudjbinben. ©untmibinben unb 

elaftifdje 23inben finb in § 107 ertoaljnt.

2. 2)ie 23inben finb ein toefentlidjer 23eftanbteil bet faft 

aHen 2Serbdnben. ©§ ift bafjer toidjtig, bafe bie $flegerinnett 

fie gefd)ic!t anjulegen unb bie getooljnlidjen felbft anau* 

fertigen lernen.

3. 23irtben biirfen nidjt gefaumt toerben, toeil bie ©aume 

Icidit einen fd)ćiblicf)en SDrucf auSiibett.
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4. ©ie e t n f a c f j e n  93 i n b e n beftefjen au§ einem ein* 

gigen ©tiicfe.

©ie toerben nadj ifjrer Sattge al§ 2=, 3=, 4=, 5=, 6=, 8= 

unb lOmetrige ®autbrtf=, liFhtll*, @age=, gIaneH= ufto. 23tnben 

begeidjnet.

©ie Sreite toecfjfelt gtoifdjen 4 bi§ 20 cm,

§ 109.

® a §  S l u f t o t c f e l n  b e r  931 n b e.

1. IInt eine 33ittbe gut angulegen gu fomten, mufe fie gu* 

bor feft unb glatt aufgeroHt fein.

2. 23etm SI u f to i d € I n (gig. 28) fdjlagt man ntit 

bem ©aitmen, 3eige= unb SD^ittelfinger beiber ^anbe ba3

106 4. Slbfdjn. SBerlcfcitngen. Grftc $ilfeleifhtng babet. $er6anblef>re.

gig. 28. 2Iuftt>i<f ein ber SJiitbe.

eine ©nbe ber 33inbe etnigemale gufammen unb toicfelt m it 

biefen Sirtgern bte 33inbe fo toeit auf, bi§ eine ettoa§ fteifc 

S^oIIe entftanben ift. ^ ierauf faffen ber ©aumen unb ber 

3eige= ober 2ftittelfinger ber linfen £>anb bie ©eiten ber 

9łoIIe an; ber aufgutoicfclnbe £e tl ber 33tnbe lauft iiber ben 

getgeftnger ber redjten ^anb  gtoifdjen biefem unb bem 

redjten ©aumen burd); bie 9łoEe rufjt in ber flacfyen redjten 

^anb , unterftii^t bom britten unb bierten Singer berfelben. 

©iefe ^attb brcfjt bie Stolic bon fidj ab, fo bafe biefe fidj
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§ 109. <£>a§ Slitfiutofelu b. SBhtbc. § 110. 3)a§ 9(n(ogcn b. 33inbc. 107

gtoifdjen betu ©aumen unb bem Beigefinger ber Itnfen $anb 

lute gtoifdfjen gtoei Stngelrt betoegt. ©amit bte STuftoidlungeit 

nidjt gu lotfer toerben, laffen ber ©aumen unb Beigefinger 

ber recf)tert <£mnb bet &er ©reljung ber 9łoIIe ben aufgutoideln= 

ben £etl ber 39inbe nur mit Httiifje burd). $on Beit gu Beit 

mufe mit ber Itnfen -£>anb bie Słolle feftgefjalten unb ber auf= 

gutoidelnbe 5ŁeiI mit ©aumen unb Beigefinger ber redjten 

angetoannt toerben.

©er aufgerollte £e il ber 23tnbe fjeifet S 3 i n b e n f o ^ f .

3. ©djneHer unb gleidjmdfjtger gefd)ieljt ba§ SIufroHen

ber 33tnben burd) 33inbentoidelmafd)inen.

§ u o .
© a § S l n l e g e n  ber  931 n b e.

1. 93eim Slnlegen einer 23inbe fafet man ntit ber etnctt

$anb ifjren ®opf fo, baft biefer mit bem abgutoidelnben 

£e il nad) unten tn ber ^anb Itegt. 302tt ber anberen 

$anb fafet man ba§ @nbe ber 93inbe, roKt etn ©tiicf 

ab, legt c§ auf ba§ letbenbe ©Iteb unb briirft e§ mit bem 

©aumen an, biś? e§ burd) bte erfte ttmtoidlung befeftigt ift. 

©ie 33tnbe toirb mm unter ftetigem 3lbtotdeln um ba§ ©lieb 

fortgefiifjrt, toobet beibe $anbe abtoed)felnb gebraudjt raer= 

ben. ©er SStnbenfopf mufe beftanbig unmittelbar an bem gu 

berbinbenben %eile borbeilaufen.

2. £$ft bte 23htbe fertig aitgelegt, fo toirb ba§ Gmbe ein

toentg umgefd)Iagen unb mitteB einer ©tednabel, ©idjer* 

Ijeit§nabel ober mit ETŁabel unb Btoirn befeftigt. $ommt e§ 

nicf)t auf .bie ©rljaltung ber 33ittbe an, fo fann man iĘ>r Gśnbe 

fpalten ober einreifeeit unb bie beiben baburd) entftanbenen 

Gmbftiide itber bem berbunbenen $or£erteiI gufamnten* 

fniipfen. (§ 755.) Butoeilett toerben bie eingelnen ©ange 

ber 23ittbe mit einigen @tid)ett gufammettgeudfyt.

3. ©te ©telle, an ber man mit bem STnlegen ber 33tnbe

anfangt, ridjtet fidj nad) ber 23efd)affenf)eit beś> gu berbinben*
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108 4 .STEifdjn. ^erle^ungen. ©rfte ^ilfeleiftung baBet. SSer&aubleljrc.

ben £eile3. Sftan barf aber tn ber S^egel bte 33inbe nid^t 

auf ber berle^ten ©telle felbft enbigen laffen, toeil babei 

burdj ba§ SCnfjeften unb ben © rud ber 9ZabeI bem ®ranfen 

©d)mergen berurfadjt toerben fonnen. 2ln ben @Iieb= 

ntafeeit mufe bie 93inbe, um 93Iutftauungen gu bermeiben, 

ftetś? tn ber 9fid)tung bon ben gingern ober Sefyen nad) bem 

9tumpfe angelegt toerben.

4. ©ie 93in.be barf toeber gu feft nodj gu loder Itegen. 

^m  erfteren galle berurfadjt fie burd) ifjren © rud ©djnter* 

gen, SlnfdjtoeUung unb felbft 93ranb. 3 u  loder angelegte 

93inben Ijalten bie iibrigen SScrbanbftnde nidjt geniigenb gu= 

fammeu unb erfiillen tnfolgebeffen ifjren 3toed nidjt.

5. ttber ba§ 2lnlegen 

elaftifdjer 33inben f. § 793.

§ 111.
© a §  9 l 6 n e l jm e n  be r  

93inb e.

1. S3eim 9 l6ne f j n ten  

ber 93tnben ntuft man fef)r 

beljutfam fein. 5lnberen= 

faH§ fann bon tteuent eine 

93Iutung erfolgett, ein ger= 

6ro<fjene§ ©lieb au§ feiner 

Sage berrudt toerben ufto.

2. 9Benn bie 23inbe an 

ben iibrigen SSerbanbftiiden 

ober an bem leibenbett 

Seite feft attffefct, barf fie 

nidjt mit ©etoalt abgeriffen, 

fonbem mufe gubor mit 

abgefoc^tem SBaffer ober 

einer antifeptifdjen Sofung 

(fdjtoadjent Śfarboltoaffer, 

©ublimatlofung) to§getoeid;t
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§ 112. 93enenmmg ber einfadjen 23inbengange. 109

toerben. ©eftarfte S3inben toerben unter @cf)onung be§ ba* 

runter liegenben 23erbanbmaterial3 mit ber ©djeere ober bem 

SJieffer aufgefcf)nitten.

3. ©a§ Slbnefjmen einer 23inbe erfolgt in ber SBeife, 

bafj eine $anb ba§ Stbgetoicfelte unb ofjne toeitere Orbnung 

Bufammengefaftte ber anberen gureicfjt, toobei frarauf 311 
adjten ift, bafe beibe $anbe ficf) nidjt gu tocit bon bem be* 

treffenben ®orperteiI entfernen.

§ 112.

J B e u e n n u n g  be r  e i n f a ćfj e u S i i t b e n g a n g c .

1 . ©ie ® r e i § = ober 3 i t * f e l b i n b c  umgibt mit 

il)ren ©dngen ba§ @Iieb ringformig; ein @ang becEt ben 

anberen boKftanbig.

gig. 30. Umfdjlag ber 93tnbe.

2. ©ie © p i r a l b i n b e  (gig. 29) beginnt mit gtoei 

ober brei 3 irfelgangen; fobann fdjreitet bie 29inbe in ber 

2Beife auf bem @Uebe fort, bafe jebeSmat ber borfjergefjenbe 

@ang bon bem nadjfolgenben gur #alfte ober gu gtoei
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©ritteln bebecft toirb. 2)amit biefe SBirtbe feft unb gleicf)* 

formig anliegt, ift an ben ©teHen, too ba§ ©lieb ftarfer ober 

fdjtoadjer toirb, ein U m f d j l a g e n  eingelner ©ange not- 

toenbig (g ig . 30).

3. ® r e u g b i n b e  ( ® r e u g b e r b a n b )  nennt ntan

biejenige-Strt ber 23inbenanlegung, bei ber fid) je gtoei Um- 

gauge an irgenb einer ©telle freugen; e§ bilben alfo je gtoei 

©ange gufammen ein .fłreug.

110 4.2l6fciju. SJerlefcuugeit. (£rftc ^ilfeleiftung baBei. ^cr&anbleljre.

$ig. 31a unb b: (SdfjilbfriiteuberBanb.

Hftan unterfdfjeibet FiierBet ben @ d ) i l b f r b t e n  = ober 

© t r a t ) I e n b e r b a n b  unb ben ^ o r n d ^ r e n b e r *  

b a n b.

gig. 32. ®ornafjrenberBcntb (®reug&erBanb).

93ei bem © d j i l b f r o t e ń b e r b a n b e  becfen fidj bie 

eingelnen ©ange att ber ®reugung§ftelle gang, toaf)reitb bie
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§113 . ®ompreffen. 111

93ogen enttoeber bon einem Sftittelpunfte au§gefjen nnb an§= 

einanberlaufen ober fidj bemfelben allmaljlidj naljern 

(g ig. 31, a u. b).

Um ©elenfe lafet man bte 93inbe fo laufen, bafe bte 

®reugung immer auf ber 93eugefeite ftattfinbet unb bte 

23ogen auf ber ©trecffeite liegen.

Sfm ^ o r n a l j r e n b e r b a n b e  fallen bet meljreren 

fid) freugenben ©angen bie ®reugitng§tt)infcl nidjt aufein= 

anber, fonbern bleiben in einer beftimmten Sftidjtung ettoaś 

boneinanber entfernt. entftefjt Ijierburdj eine gigur, bic 

man mit etner ®orna!jre berglidjen £>at (g ig. 32).

4. Unter ben gufammengefe^ten 33inben ift bie ge= 

braudjlidjfte bie S B i n f e l *  o b e r  T - 93 i n b e. ©ie cnt= 

fteĘjt, menu in ber Sftitte eineS 23inbcnftreifen§ ein attbcrer 

redjtminflig befeftigt toirb.

§ H 3 .

® o m p r e f f e n .

1. Unter ^ o m p r e f f e n  berfteljt man bierecfige ©tiićfe 

Seintoanb ober 3KuU, bie mefjrfadj gufammengelegt ge= 

braudjt toerben.

2. .gur Stnfertigung I e i n e n e r  $  o m p r e f f e n , bie 

gu Untfdjlagen bertoenbet toerben (§§ 226 bi§ 230), ift bcreitś? 

gebraudjte, reine, toeidje Seintoanb oljne 9?aljt unb ©aunt 

am geeignetften. ©ollen Seinenfompreffen gur SSunb* 

bebedung bienen, fo miiffen fie nidjt nur gctoafdjen, fonbern 

aud) feimfrei gemacfjt feitt (§ 74). gn  9^eget nimmt 

man inbeffett Ijiergu fteritifierte S f t u I I E o t n p r e f f e i t  

(§ 102).

3. ©ie (Srofee unb ©eftalt ber ®ompreffen ridjtet fidj 

nadj bem leibeitben Steile unb bem 3toe<fe, gu bem fie an= 

getoenbet toerben.
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112 4 .3l&)djtt. $erle&uttgen. ©rftc ^pilfcCciftung bafcei. ^erDanbleljrc.

§ 114.

23 e r b a n b t ii dj e r.

1. 2 3 e r 6 a n b t i i d ) e r  Werben au§ 23aumtPoEftoff ober 

Ceitttoanb Ejergeftellt. 2J?an unterjdjeibet grofte unb fleinc 

bretecfige 23erbanbtiid)er. 2)te ®rieg§fanitat§au§riiftung ber 

Slrntee fiat audj bieredige 23erbanbtiidjer.

gig. 33. SDreiecfigeź Strmtragetucfj.

2. 23et ben 23erbanbtiidjern beseidjnet man bic lange 

©eite ais u n t e r e n S f t a n b j b i e  beiben fur gen ©eiten aB  

© e t t e n r a n b e r ,  ben red)ten SSinfel aB  ©  b 11) e unb 

bie beiben fbtfeen Gnben al§ 3  i P f e !•

3. S)a§ grofee breieefige 23erbanbtud) toirb Ejaubtfadjlidj 

al§ S l r m t r a g e t u d )  ( S J H t e l l e )  benu^t.

4. Um ba§ b r e i e cE t g e 2 3 e r b a n b t u d j  al§ 37?iteHc 

3U bertoettben, Iegt man e§ tn ber SBetfe an bie borbere ©eite 

be§ 9iumbfe§, bafe fidj bie SDZitte be§ unteren D^anbeS tn ^olje 

be§ redjttoinflig gebeugten franfen Unterarm§, bie ©bt^e 

Ijinter bem (SEenbogen in ber 23erldngernng be§ UnterarmS 

unb ber obere 3 ^ f eI ouf ber ©djulter ber gefunben ©eite 

beftnben. ©emnadjft fiifjrt man ben fjerabfjangenben 3 ip fd
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§ 114. 53er6anbtudjer. 113

iiber ben Unterarm unb bte ©djulter ber franfen ©eite unb 

fnotet betbe Bi^fel fetttoart§ bom Sftaden. 2>:e (Spifce be§ 

£udje§ toirb gule^t um ben ©Eenbogen nadj born gefdjlagen 

unb bor bem ©berarme mit einer @idjerljeit§nabel befeftigt 

(Sifl. 33).

gig. 34. breiecfige £iid;er al§ ©Ąultertud), (SHnpHung ber $mtb, 

©Ilen&ogentucfj unb fleineS STrnttragetutfj.

5. SSierecfige Stiidjer, bie fidj gu SBerbanben barbieten 

(g. 58. ©erbietten), toerben in ber Siagonale gufammen* 

gelegt unb bann toie breiedige beljanbelt —  toenn man nidjt 

befugt ift, fie gu gerfd)netben, um gtoei breiecfige barau§ gu 

getoinneu.

Hnterr)cf)t§bud) f. frdlo. J?ranretibfTegerimten. 2 . §
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6. ©ie breiecfigen £itd)er toerben im itbrigen enttoeber 

auSgebreitet ober nadj 2trt eine§ .!ę>al§tudje§ gufammen* 

gefaltet su ben berfdjiebenften S3erbanben bertoenbet. ©ie 

Strt ber 2tnlegung ergibt fidfj an§ gig. 34 n. 35.

114 4.2I6fcf)n. SSerle^ungen. Gśrfte £tffeleiftung baBet. SOerBatibleljre.

gig. 35. ©reiecfigeś £ud) al§ ^reugBtnbe ber £>anb.

7. $m $anbel !ommen S8 erBanbtudEjer bor, toelcfje bte ber? 

fdjiebenartigen 93ertoertbungen im Slufbrucf geigen. ©ie finb gur 

frfjnellen ©rientierung gut geeignet.

§ 115.

5E n p f e r.

1. t n p f e r  beftefjen au§ gufammengefruUtcn ©tiićfen 

2JhiU. 2(udj madjt man tup fe r borratig au§ einem 3KuII= 

ftiicf bon ettoa 20 cm ©eitenlange, in toeldje§ ettoa§ SBnnb* 

toatte ober ^riiUmuE eingebunben toirb. tnp fe r toerben 

trotfen ober fend)t angetoenbet nnb bienen gum 2tbtnbfen 

bon SBnnbfluffigfeiten, fotoie ju r  Dłeinigung ber Umgebung 

ber 2Bunbe. (SBgl. § 123 7.)

2. ©ie trodenen Stnpfer finb bor bem ©ebraudj im 

©terilifierapparat mit ftrbmenbem SBafferbampf fcimfrei gu 

mad)en. ©ie feudjten tup fe r toerben mit einer anti= ober 

afeptifdjen gliiffigfeit getranft.

§ H 6 .
® n o t e n.

99?itteTft n o t e n befeftigt man gaben, 93dnber ober 

Sitdjer.

(Jincn e i n f a dj c u St n o t c n bilbet man fo, bafe man
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bte beiben Gntben be§ S3anbe§ eirtmal umeinanber fainbet. 

©iefer ®noten Ioft fid) jeboćf) leicfjt. 2)?an mad)t be§f)alb 

entmeber einen ćfj i r u r g i f dj e n ® n o t e n inbeni man

§ 116. ®noten. § 117. ©eftridjeneS $eftpflafter. 115

gig. 86 . ©ęirurgifdfjer jfnoten.

gig. 87. ©tfńffer* ober ^reugfnoten.

bie beiben (Snben gmeintal itmeinanber ttńnbet (g ig . 36), 

ober einen © d f j i f f e r f n o t e n  ( ® r e u g f n o t e n ) ,  bei 

bem beibe @nben in ber gleid)en JKidjtung burd) beibe 

©djlingen treten (g ig. 37).

§ 117.

@e f t r i t f ) e n e §  £  e f t p f I a ft e r.

1. Unter g e f t r i d j e n e m  ^ e f t p f l a f t e r  berfteljt 

man ©djirting, ber auf einer ©eite mit einer flebenbert 

$flaftermaffe —  ^cftpftaftermaffe —  beftridjen ift. Sfud) 

toirb 23anb, fiir getoiffe gmecfe ©urtbanb, gu ^Sflafter ber* 

arbeitet. ©a§ ©trcidjen gcfd)ief)t mit 2)?afd)inen. 3u r 9^ot 

famt man e3 and) mit einem ©patel auSfiiljren. ©ie 

H>flaftermaffe inufe gleirfjmafeig in ber 9łitf)tung ber 2dng§= 

fćibeit be§ ©toffe§ fo aufgetragert lucrben, bafj man ba§ @e« 

luebe barunter eben nocf) erfennen fann. (% !. § 253.)
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©a§ 5trodnen be§ frifdj geftridjenen £eftpflafter§ tnufe 

an einem ftaubfreien £)rt gefdjefyen.

(£ine Befonberś gute ©orte ift ba§ a m e r i f a n i f d j e  o b e r  

® a u t f ć f ) u f l j e f t p f l a f t e r  unb ba§ toeifce „fieufoploft"*£>eft* 

pflafter. SSeibe toerben m gaBrifen IjergefteHt unb fontmen auf 

9toHen in ben £>anbel.

2. ©a§ geftridjene ^eftpflafter ift gur Slufbetoaljrung 

auf ber ^Sflafterfeite mit ©erefinpapier bebedt unb Ieic£)t gu- 

fammengeroUt, um ba§ Bufammenfleben gu berljiiten.

3. 3ftan benufct ^eftpflafter gum 99efeftigen anberer 

SSerbanbftiide ober gum 2ln§iiben eineś? 8nge§; gelegentlidj 

bient e§ audj gum SBebecfen fleiner SBunben unb gum 23er* 

eintgen getrennter £eile.

4. ^eftpflafter ttńrb in ber 9iegel in ©treifenform, oft 

aber audj in bieredigen ©tiiden angelegt; bei 93ebecfung ge- 

toolbter ®or:perteiIe miiffen bie ^flafterftreifen ober ^flafter- 

ftiide an ben ©eiten ober @den mit fleinen Grinfdjnitten ber- 

fefjen toerben, um fid) ber £ a u t  gut anfdjmiegen gu fonnen 

(2J?aIteferfreug).

©er ^eftpflafterftreifen mufc bie gu berbinbenbe 

®brperfteEe um einige gentimeter iiberragen.

5. 2Sor bem SInlegen be§ §eftpflafter§ ift bie ®brper= 

fteHe gut abgutrodnen unb, toenn fie beljaart ift, gu 

rafieren, bamit ba§ ^Sflafter feftljalt unb ba§ STbneljmen 

fpater feine ©Ąmergen berurfadjt. Um ba§ Stnfleben gu 

befd)Ieitnigen, ermdrmt man bie ^eft^flafterftreifen bor bem 

3fnlegen, inbem man fie furge 3cit an einen tuarmen £)fen 

ober iiber eine glamme fjalt; ober man reibt e§ m it einem 

bon $ttljer burdjtranften SftuUftiiddjen oberfladjlidj ab.

6. ^flafterberbanbe finb leidjt bem ©djmu&igtoerben 

au§gefe|t. (£§ empfieljlt fid) bafjer, fic nodj burd) ein 

£udj, eine 93inbe, einen gingerling unb bergl. gu fdjii^en.

7. ©a§ 9lbnef)men be§ ^eftpflafterS mufe, namentlidj 

bei SBunben, mit grofecr SSorfidjt unb oljne Berrung ge« 

fdjefjen. Um IefctereS gu berfjiiten, fpannt man bie $aut, bon

116 4.9I6fiijn. 23erlefeungen. ®tfic §ilfeleiftung baBet. 93er5anbleljre.
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§ 117. (SefiridjeneS $eftpflafier. § 118. ©dfjienett. 117

ber ba§ $ftafter abgeloft toerben foli, mit ben gingern ber 

einen $anb leid)t an.

©on ber £>aut toirb ^ffaftermaffe burd) SlBretBen mit SWtljcr 

ober 93engin entfemt. 33eibe gliiffigfeiten, fotoie iljre @afe finb 

feljr leid^t BrennBar unb biirfen nidjt Bei Sampen* ober Bergen* 

lidjt geBraudjt toerben. 93gl. § 2212.

8. G5ngItfćC}e§ $  f I a ft e r ift ©eibenftoff, ber auf etner

©eite mit einer £ofung bon £aufertBIafe iiBergogen ift. SWan Be* 

nufct e§ gum SBerfdjlufo fleincr £>auttounben. mufo Bor bem 

Sfnlegen angefeudjtet toerben.

§ 118.

@ dj t e n e n.

1. <S dj t e n e n fjaben ben Btoed, einem ®i3rperteil,

beffen ®nod)en gebrodjen ift, ben berloten gegangenen *palt 

toiebergugeben, ober ein (Selenf gu ^eilgtoeden unbetoeglidj 

gu rnadjen.

2. 2)ie @d)ienen toerben au§ einem ftarren Materiał

($oIg, ^artgum m i, ©iebbraljt, $appe, Slluminium, @ifeit- 

bledj) tjergefteGt unb nad) $orm  unb ©rofee ben berfdjiebenen 

(Sliebern angepafet.

SCudj ©trolj lafot fidj gu ©djienen bertoenben unb ift {jterfiir, 

Befonber§ im  ®riege, be§IjaIB borgug§toeife geeignet, toeil fidj ber* 

arttge ©djienen jebergeit fdjneH unb oljne ©djtoierigfeiten Ijer* 

ftellen laffen. ©ie <5anitat§mannfdjaften toerben be§fjaIB in ber 

Slnfertigung untertoiefen.*)

3. Um gu bermeiben, bafo bie ©djienen einen fdjablidjen

SDrucf auf ba§ feftgufteHenbe (Slieb au§iiben, miiffen fie bor 

bem SInlegen gepolftert, b. Ij. mit einer biden Sage getobf>n»

Iidjer ungeleimter Sffiatte umt)iiUt toerben; im 9?otfaIIe fann 
man ais ^olftermittel audj 33?oo§, SBerg, $eu, ^olgtooGe ober 

®Ieibung§ftiide bertoenben (§ 88 4). S)ie Stroljfdjienen fjaben 

in biefer 23egiel)ung ben SSorteil, bafo fie fdjmiegfam unb 

toeniger Ijart finb al§ anbere ©djienen; fie laffen fidj, ofjne

*) 93ietet fidj ©elegenljett, fo Jomten ben ©djitterimteu ©trolj* 

fdjienen unb beren 53ertoenbmtg gegeigt toerben.
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einen toefentlidjen ©rudf auSjuiiben, ber gonu be§ @Iiebe§ 

anpaffen unb obne befonbere ^olfterung anlegen.

§ 119.

@ t p § b e r b a n b

1. ©cm glcidjcu 3 toecfe toie bie ©djienen bient ber 

© t p ś b e r b a n b .

2. 3um  Stnlegen gebraudjt man gegipfte S3inben unb 

eine toeidje Unterlage.

3. ®a§ @ i n g i p f e n einer 93inbe gefdjieljt tn ber 

SBeife, bafó man fie auf einem t ifd ) ober 39rett auSbreitet 

unb fo lange mit ©ipsmeljl einreibt, bi§ fie nid)t§ meljr auf* 

neljmen fann; al§bann toirb bte 23inbe loefer aufgetoicfelt. 

©§ toerben biergu in ber 9tegel ©ajebinben bon 4 m Sange 

unb 12 cm 99reite bertoenbet (§ 108).

@tp§meljl unb @ip§binben miiffen bor 3 »tritt bon Suft 

unb geudjtigfeit gefĄii^t toerben; man betoaljrt fie beSIjalb 

gettJbĘjnlidf) in feft berfdjloffenen SBtecfjfaften auf.

4. Um @ i p § b r e i IjergufteHen, jtfjiittet man 511 einer 

entfpredjenbcn, in einer ©djiiffel befinblidjen SWenge SBaffer 

unter beftanbigem Umritljren nadj uub nad) fo biel @ip§= 

mefjl, biś> fidj ein 93rei bon ber SBefcfjaffenfjeit eine§ biden 

9ial)me§ gebilbet £)at. SBirb ber 99rci in ber ©djiiffel bor= 

Seitig gu fteif, fo barf er nid)t burd) 3 ufak bon SBaffer ber= 

biinnt toerben; er muft bielnteljr alSbann frifd) berettet 

toerben. SBill man bie ©rftarrung be§ @5ipfe§ befd)leunigen, 

fo nimrnt man toeniger ober fjeifeeS SBaffer ober fe&t bem* 

felben 2IIann gu; toill man fic bersogent, fo geniigt ein ge= 

ringer 3 ufak bon ©tdrfefleifter.

5. 2II§ U n t e r l a g e  benu^t man SBatte, glaneH* 

binbett, trifotftitcfe ufto., bamit jeber © rud burd) ben @ip§= 

berbanb bermieben toirb.

6. ©ie @ip§binbe toirb unmittclbar bor bem Stnlegen 

m it toarmem SBaffer burdjtranft. 3 ” i>em 3toe(fe fteUt man 
fic auf bie ®ante in ein ungcfaljr Ijanbbreit mit toarmem

118 4.2l6ftf)n. ś&erletnutflen. ©rfte £>tffeletftung bnfiet. $er6anble!jre.
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SBaffeu gefiillte§, nidjt gu fleineS ©efafe. ©ie 23inbe burd)* 

tranft fid) in furger 3<ńt bollftanbig mit ber Sliiffigfeit. 

£sft bie§ gefdjeljen, fo mirb fie borfidjtig fjerau§genontmen, 

in bie ntulbenfbrmtg gefriimmte eine £anb  gelegt unb mit 

ber anberen ebenfo geformten $anb fi ad) gcbriidt, b. Ij. au§* 

gepreftt. 9Iuf biefe SBeife erljalt man eine boUEommen burd)* 

tranfte S3inbe, toeld)e ben grofeten &eil tf)reś> friiljeren @t£3* 

geljalteg bettmfjrt Ijat.

7. 3 n  grbfeerer Seftigfeit fann ber fertige SSerbanb 

burd) ©infitgen bon ©djieneit (Sdjufterfpan, 3lluminiinn» 

fdjienen) ober burd) eine bor bem Gśrftarren bariiber an* 

gelegte appretierte ©agebinbe (§ 1043) nod) bcrftarft 

toerben.

§ 1 2 0.
21 n I e g u n g u n b  91 b n a Ij m e b e § @ i p § * 

b c r b a n b e § .

1. SBafjrenb ber SSerbanb angelegt toirb, mufe ba§ ©Iieb 

in ber iljni bom Slrgt gegebenen Sage bollfommen rufjtg 

geljalten toerben, beSgletdjen nad) beenbetem SSerbanbe fo 

lattge, bi§ ber SSerbanb bollftanbig erftarrt unb fjart ift, toa§ 

in ettoa 15 Sftinuten erfolgt. ©obann toirb ba§ @Iieb gtoed* 

ntafeig gelagert (§§ 89 u. 122).

2. 93efinbet fid) an bem mit einem ©ipSberbanbe ber* 

fefyencn ©Iiebe eine SBunbe, fo mufe iiber ifjr au§ bem 93er* 

banbe ein ©tiirf t)erau§gefdjnitten toerben, bamit man bte 

SBunbe iiberfeljen unb nad) 93cbarf neu berbinben fann. 

Grinen foldjen SSerbanb nennt ntan einen g e f e n f t e r t e n  

© i p g b e r b a n b .

3. 9htf ben fertigen, Ijartgetoorbenen SSerbanb fdjreibt 

man gtoedntafeig ba§ ©aturn be§ £age§, an bem er an* 

gelegt ift.

4. ^iufeert ber ®ranfe nad) Slnlegung be§ 9Serbanbe§ 

ftarfe ©djmergen ober toirb an ben abtoartg bom SSerbanbe 

gelegencn Steilen be§ ©liebeś? (Singer, Be^en) 0d)toeUung,

§120. Slnlegung unb Slfinaljme bc§ ©tp§berBanbe§. 119
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blaulidje SSerfdrbung, ŚMItegefiiljl ober ©efitfjllofigfeit 

toaljrgenoinmen, fo ift bem Strgt fofort -SDMbung gu madjen.

5. 23et)uf§ 21 b n a Ij m e toirb ber @ib§berbanb an ber

©telle, too er burdjtrennt toerben foH, mit einem toieberljolt 

in  ©algtoaffer getaudjten SBatteftreifen bebedt, fo auf* 

getoeidjt, mit ber ©ip§fd)eere ober bem @ib§meffer auf* 

gefdjnitten, auSeinanbergeflappt unb fobann entfernt. ©£ 

ift Ijierbei mit SSorfidjt gu berfaljren, bamit SSerle^ungen ober 

©rfdjiitterungeu be§ berle^ten @Iiebe§ bermieben toerben.

6. ©ie bei ber 2lnlegung eine§ @ip§berbaube§ befdjaf*

tigten $erfonen reinigen iljre ^anbe am leicfjteften fofort 

nad) gertigftellung beś> SSerbanbeS in faltern SBaffer mit 

ettoa§ @al38ufafc.

§ 121 .
S I nbere  © t i i ^ b e r B a n b e .

1. ©eljr letkie unb fefte SSerbanbe laffen fidj mit 93udj* 

Binberfleifter Ijerftellen. 3)?an nimmt bagu leinenc S3inben, bie 

mit bem Meifter &eftridjen toerben, nadjbem fie angelegt finb. ®a 

^ l e i f t e r b e r f i a n b e  feljr langfam trodnen, fo miiffen fie burd) 

©djieneneinlagen unb ©tarf&inben berftarft toerben.

2 . (S&enfo toie ben Meifter bertoenbet man ba§ bidfliiffige 

S B a f f e r g l a S .  ®a§ ^3rdpcirat mufc aBer gut fein, bornit e§ 

gleidjmaftig edjartet.

8 . Stuf bie Mofte $aut barf man toeber Meifter* nodj 

2BaffergIa36inben legen. $tnmer ift, a&gefeljen bon bem ettoaigeu 

ŚBunbber&anbe, eine glanellfiinbens ober SBatteeintoidlung bor* 

Ijer erforberlidj.

§ 122.
& a g e r u n g § b o r r i d j t u n g e n .

1. SBenn ber eigentlidje SSerbanb angelegt toorben ift,

Ęjanbelt e§ fidj barum, ben berbunbenen £ e il moglidjft gtoecf- 

ntdfeig gu lagern. £>iersu bienen berfdjiebene 23orridjtungen, 

inSbefonbere ^acffelfiffen, ©anbfćicfe, śfteifenbaljren, 8a» 

gerungSfdjienen, 23einbrudjlaben, ©tredabbarate, fdjiefe 

©benen, ©djtoeben ufto.

2. ^ a d f e l f i f f e n  finb mit ^padfel lofe gefiiUte ©ćid=

d>en, auf benen man burd) 23erfd)ieben be§ £adfelś> in ber

120 4.2I6fdjn. 83erlegungen. Gtrfte £ilfeleiftuitg bafiei. 93er6anblefjre.
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Sftitte eine śftinne gur Slufna^me unb tuljigen Sagerung 

g. 33. be§ UnterfdjenfelS bilbet (©preufiffen).

3. <3 a n b f a c! e finb tourftformige, mit @anb gefuGte 

Ceintoanbfacfe, bie mon gu beiben ©eiten eine§ @Iiebe§ an* 

bringt, um feitlidje 33etoegungen gu berfjinbem (f. gig. 24 u. 25).

§ 122. &agerung§boradjtuugen. 121

4. (Sine e i f e t t b a l j r e  beftef)t au§ meljreren, in brei 

^olgleiften befeftigten, f)alb!rei§fbrmigen ©rafitreifen 

(gig. 38). 2)?an fteHt fie iiber einen fronfen ^brperteil, 

bornit er nid)t burcfj bie ©djtoere ber iibergelegten SDecfe 

belaftigt toirb. ©ie ^eifenbofjre bient aud) gum 2luff)dngen 

bon @i§beuteln

gig. 39. u. RJol fmannfdje TSdjiette.

5. S3on ben S a g e r u n g § f d ) i e n e n  fiir bie unteren 

©liebmafeen finb am gebraud)Iid)ften bie b. 23oIfmannfdjen 

93Iećf)fd)ienen, bie mit einer T-formigeri eifernen berfteH* 

baren gnfeftli^e berfefyen finb (g ig. 39).
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6. ©ogenannte © t r e d a p p a r a t e  toenbet man an, 

luenn mon on ben berle^ten ©liebmafeen bet Słnodjen* 

briidjen ufto. einen bauernben 3ug ou§iiben mili. ©ie 

finben am fyćiufigften bei ben 23riid)en ber unteren ©Iteb* 

ntafjen Slntoenbung. ^piergu legt mon einen ftarfen breiten 

^peftpflafterftreifen auf beiben ©eiten in ber 2ćing§rid)tung 

be§ 23eine§ fteigbiigelartig on unb midelt ba§ 23ein mit einer 

glanell* ober ®ambrifbinbe ein. 2ln bem iiber bie gufefofjle 

berlaufenben Steile be£ £>eftpflafter§ mirb an einem eingu*

122 4.2l6fd)n. 23erle£uttgen. (Srfte £>ilfeletftintg baBei. 2$crBartbIefyre.

Iegenben, breiter al§ ber gufj jugefdinittenen 33rettd]en 

eine ©d)nur befeftigt, bie man auf SHoUert iiber ben 33ett= 

ranb fiifyrt unb on itjretn ©nbe m it einem ©ettudjte be* 

fdjroert. &irte biefem Qwede bienenbe 2k>rrićf)tung ift ber 

©djlittenapparat nacf) b. SSolfmonn (gig. 40). D^ad) ber 

entgegengefefctcn ©eite l)tn rairb ein ©egen^ug auSgeiibt, 

ben mon fd)on burd) eine mafeige ©rtjotjung be§ SBettf 

enbcś burd) untergefdjobene ^Ho^e ober ©teine erretdjen 

fann. 2)er ©egengug fann aud) baburd) ergielt merben, bafe 

man einen gepolfterten @urt ghufdjen ben 33einen bc3 

®ranfen f)inbnrd)fiif)rt unb om ®opfenbe be§ 93ette3 be* 

fcftigt. 9(ud) faun ntart nadf) § 89 berfafjren.
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§ 122. Sageruitgśborritfjtungen. 123

7. 2fn ©telle be§ ©tredapparateś? fann man bei 93riidjen

be§ £berfd)enfelś aud) b ie  b o p p e 11 g e n e i g t e 

f d j i e f e  @b e n e  antoenben, bei toeldjer ber Sug nad) ber 

einen ©eite burd) ben Unterfdienfel, nad) ber anberen burd) 

ba§ ©etoićfjt be§ ®orper§ au§geiibt toirb (f. § 883 u. 

25).

gig. 41. ©djtu ebeborridEjtung.

8. © d) to e b e n gebraudjt man, toenn

man Don ber erfjofjten Sage eiiteś franfen 

@liebe§ fiir bie §eilung befonbere SSorteile 

ertoartet. ©ie toerben am einfadjften in ber 

SSeife ^ergefteHt, bafj man in ben Serbanb

gig. 42. ^Jappfapfcl n fiir bcn 2lrm.
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geeignete 33ugel ober §afeu eittfugt, an benen eine <5d)nur 

befeftigt toirb, toie in gig. 41 bargeftettt ift. ©ie Slufljangung 

gefdjietjt enttoeber an ber 3imnterbede ober an einem ©eriifte 

(@algen).

9. S l r m t r a g e f a b f e l n  benû st man gur ©tii^e 

unb gtoetfmafetgen Sagerung ber oberen ©liebmafeen; fie 

toerben au§ 23ledj ober ©rat)tgefled)t Ijergeftellt. Studj faun 

man fid) eine folcfje ®apfel au§ einem ettoa 70 cm 

Iangen unb 25 bt§ 30 cm breiten @tiid $appe anfertigen, 

ba§ an ben CangSfeiten gtoifdjen bem erften unb gtoeiten 

©rittel je einen 2 bi§ 10 cm tiefen Gśinfdjnitt ertjalt 

(gig. 42).

§ 123.

S3orbe>rei t ungen f i i r  bie S t n l e g u n g  bon 

SSerbanben.

1. giir bte SInlegung bon SSerbanben muft aHe3 @r» 

forberlidje borfyer forgfaltig borbereitet unb gurećtjtgelegt 

toerben. $ft bom Stratę eine beftimmte Slntoeifung nid t̂ er= 

teilt toorben, fo miiffen ber gefiiUte SSerbanbfaften unb ba§ 

SSerbanbgeug in aSereitfcfjaft geljalten toerben.

2. ©er SSerbanbf a f t en  mufe auf§ pcinlidjfte 

fauber erfyalten, fein ^nfyalt toofjlgeorbnet fein. Se^terer 

toedfifelt nadj ber 23erfdjiebenf)eit ber ®ranff)eiten unb nad) 

ben 23orfdjriften be§ STrgteS fiir ben in StuSfidjt ftetjenben 

©ebraudj. ^m aEgemetnen toirb ber ®aften ettoa fo!genbe§ 

entljalten: SftuII, entfettete SDBatte, einige 2J?uIIfombreffen, 

S3inben bon ©age unb $ambrtf; alle§ in fterilifierten 

£iid)ern; ettoa§ toafferbid)ten 23erbanbftoff, 93ef)alter mit 

katgut, ©eibe, ©rainrofjren; ein $aftdjen mit @ted= 

nabeln, (SićfjerfjeitSnabeln unb 9?aljnabeln; geftrid)eneś> 

^eftbflafter; ^oboform unb ein glafdjdjen SHfoIjoI. gerner

124 4.§l6icf)n. S8erle£utigen. ©rfte jpilfcleiftung ba&ei. S3erbanblefjre-
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miiffen angemeffene S^engert fterilifierten 3Baffer§ ober ber 

bom Strat getuiinfcfjten antifeptifdjen Sofungen unb ein ^rri= 

gator nebft 3ubefjor (Sdjlaucfj unb Slnfa^fpi^en) sur Stelle 

fein.

3. 2>ie bei ber Stnlegung einfacfjer SBerbanbe erforber= 

licfjen ^nftrumente entfjalt ba§ 23erbanbseug (§ 7).

4. S5ie burrf) $ i^e  fterilifierten SSerbanbftoffe biirfen 

ben ©efafeen, 5£iicf)ern ober Sacfen, in benen fie fterilifiert 

tourben, erft unmittelbar bor bem ©ebraucf) entnommen toer= 

ben. S ie foCen nur m it ^ in jetten angefafet toerben. (§ 723, 

753.)

5. ®aften, ©lafer unb (Sefafte, in  benen SSerbanbfadjeu 

aufbetoaljrt toerben, miiffen beSinfisiert unb fo gut ber= 

fcfjtoffen fein, bafe ein ©inbringen bon Staub unb Sdjmu{3 

ober ein SSerbunften ettoaiger 2lufbetoaf)rung§fluffigfeiten 

berfjinbert toirb.

6. 5£ifdje, 23ecfen, Sćfyalen, ^nftrumente miiffen fauber 

gereinigt unb, fo toeit ais moglicfj, beSinfisiert fein.

7. 23or ber $erfteHung unb 3uricfjtung ber Xupfer unb 

fonftigen 23erbanbmittel fiat ficf) bie ^flegerin genau fo su 

fleibert, su reinigen unb su beSinfisieren, mie bor einer 

Cperation.

SSesiiglicf) ber bei Dperationen erforberlicfjen Db= 

Iiegenfjeiten entfjalt SEeil I I I  be§ 7. StbfdjnitteS ba§ !ftaf)ere.

B. $erbanbe tnt etngefrtett ^orperteiletu

§ 124.

$ e r b a n b e  a m  ® o p f.

1. Serbaitbe am ®opf toerben mit 93inben gemadjt, bie 

nicfjt su breit fein biirfen. Xa§> SInlegen erforbert befonbere 

Itbung unb Sorgfalt, toeil bie Sinben Ieićfjt abgleiten.

§ 123. 93or6ereit. f. b. Shtleg. b. 93er6. § 124. SBerBmtbe am ®opf. 125
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126 4.2I6fdjn. S3erfe§ungen. @rfte £>ilfeleiftung baBei. 3}erBanbIeęre.

2. 92otfaHe fotoie gum ©dju£ bon SBinbettberbanben

bor 33erunreinigungen fann man fidj aud) be§ b r e i * 

e d i g e n 33erbanbtudf)e3 bebienen.

toirb in ber 9iegel nadfj 2lrt eine§ 

§al§tucfje§ g i i f a m m e n g e f a l t e t  

umgelegt.

3. $ft eiit grojjerer £e il be§ 

®opfe§ gu bebeden, fo bertoenbet man 

ein u n g e f a l t e t e § breierfige§ 

Xud). 5D?an legt bie £0?itte feineS 

unteren 9fanbe§ auf bie ©tirn, 

fo bafc bie ©pitje iiber ba§ §inter= 

§aupt Ijinabfjangt, fiifjrt bie gipfel

be§ S£ud(je3 in geraber SRidjtung 

linfS unb red£)t§ um ben ©djabel 

unb iiber bie ©piije be§ £udje§ Ijintoeg toieber nadE) ber 

©tirn guriid unb befeftigt fie fjier. ©ierauf toirb bie fjinab*

gig. 44. Śtopffdjleuber fur gig. 45. ®opffdjleuber fiir
ben fcinterfopf. bie ©djeitelgegenb.

fyangenbe ©pitje be§ £utfje§ au§gebreitet, fanft angejogen, 

in bie §ofje gefdfjlagen unb iiber bem ©diabeł mit etner 

©idjertjeitSnabel befeftigt (gig. 43).

4. 3 n  bcntfelben Btoede fann man and) bie o p f * 

f d) I c u b e r benufcen. ©ie toirb mit £>ilfe cinc£ bicr=

gig. 43. ®opfberBcmb 
tnittel§ be§ breieefigen 

śtudjeS-
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edigen £ud)e§ Ijergeftellt unb fo angelegt, toie gig. 26, 44 

unb 45 geigen.

§ 125.

S S e r b a n b e  a m  u m p f.

1. 93et fleinen SSerle^ungen geniigen gur 93efeftigung 

ber bie SSunbe bebedenben S$erbanbftude toenige ^eft* 

pflafterftreifen, einige 93inbengange um 93ruft ober Seib ober 

cin gufammengefalteteS 23erbanbtud).

2. 23ei grofeeren 23erle£ungen benu^t man breite 23inben 

ober fiiEjrt ein grofeeS SSerbanbtudj, g. 93. ein fterilifierteS 

^anbtudj, in ber erforberlidjen 33reite um ben Siumpf uub 

befeftigt e§ m it @idjerljeit£>nabeln ober ndfjt e§ m it einigen 

©ticfjen gufammen. @in -gerabgleiten toirb baburcf) berf)irt* 

bert, bafj man groei 23inbeuftreifen nacf) 2lrt ber JpofentrSgcr 

iiber bie ©djultcrn Iegt unb an bem 23erbanbtucf)c befeftigt.

§ 126.

SSe r banbe  a n  ben  © I t e b m a f t e n .

1. 3 u  SSerbdnben an ben S i n g e r u  toaljlt man 

fornale, 2 bi§ 3 cm breite 93inben. Hflait faun ben Singer 

bon ber ©pifce ait gang ober aud) nur gum £ e il cintoidfelit. 

g n  jebem galle toirb bie 93inbe burdj einige um bie £anb* 

tourgel gefiiljrte ®ret§gdnge befeftigt.

2. 2lm $  a n b = u n b  g u f e g e l e n f ,  ebetifo am 

© d j u l t e r *  u n b  ^ i i f t g e l e n f  erl)dlt ber 93erbanb in 

ber 9tegel bie gorrn einer ^orndljre, am (Jllenbogen* uub 

$niegelenf bie einer ©djilbfrbte (f. audj g ig . 31 u. 32).

2>a§ Suft* nnb ©Henbogengelenf toirb meiften§ in redjt* 

totnfliger, bte itbrtgen ©elenfe in geftredter ©teHung ber* 

bunben.

3. SBill man bie & I i e b e r bollftditbig eintoitfeln, fo 

beginnt man beint 9Irm an ber Hftittelljanb, beim Sufj bidfjt 

iiber ben 3efjen mit ®rci3gcingen, fdjreitet banu mit Spiral*

§ 125. ©erBaitbe am SRumpf. § 126. Ser&dnbc a. b. ©liebmafjen. 127
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128 4.8l6fdjn. SSerle^ungen. ©rfte ,§ilfeleiftung babei. 53erbanblef)re.

unb ^reusgangen iiber bte £>anb, ben Sufj fotnie ba§ $anb* 

bgto. gufegelenf fort, fteigt am Unterarm bgtn. bem Unter- 

fdjenfel m it ©ptralgangen auf, becft ba§ GrUenbogen* bgtD.

gig. 46. (Sintoidlung 

be§ 93eine§.

gig. 47. (Sintotcftung beż 2lrme§.

£htiegelenf mit einem ©tfjilbfrotenberbanbe, fobann ben 

Dberarm b^to. £)berfdjenfel ttńeber mit ©ptralgangen unb 

enbet m it einer ®orna!)re am ©djulter- b$Id . ^iiftgelenf 

(Sio* 46 u. 47).
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4. 2Tud) ba§ gufammengefaltetc breicdige SSerbanbtudj 

fann bei SScrbartben an bcn ©liebmafeen eine au§gebeljnte 

Stntoenbung finben (fiefje g ig . 34 u. 35).

5. Ŝ acf) gertigftellung be§ 23crbanbe§ toerben bic 

oberen ©Itebmafeen erforberlidjenfalB in einem 2Trmtrage= 

tudfi (gig. 33) ober einer Slrmtragefapfel (g ig. 42) ober 

auf einer ScEjiene, bie unteren ©liebmafeen in einer ber in 

§ 122 befdjriebcncn Sagerung&borridjtungen gclagert.

§127. (£ntftet)ung ber $nfeftiouśifrouffjciten. MrmtffjeitSIeime. 129

5.

(Einige ber tmcfytigereit (Erfctaitfwngett mb bie erfte 
Ijilfe babei. 

i.

£lnftec&en6eKran&f)etten(3nfe&tionsftran&fyeiten). 
Destnfefttton.

§ 127.

Gć n t f t e l j u n g  b e r  ^ n f e f t i o n S f r a n f f j e i t e n .  

® r a n f Ę j e i t § f e i m e .

1. ©ie ^ n f e f t i o n S f r a n f f j c i t e n  entftefjen burd) 

bas> ©inbringen bon fleinen Scbetoefen, ® r a n f f ) e i t §  = 

f e i m e n  o b e r  ® r a n f f ) e i t § e r r e g e r n ,  in ben 

®brpcr.

2. ©ie toidjtigften berartigen ®ranffjeiten finb $oden, 

Sdjarlacf), ■OPiafern, Unterleibś?ttypf)u§, f^Iedffteber (gled* 

tt)pf)u§), 9łuf)r, afiatifcfje ©fjolera, $eft, ©ipljtljerie, Sungen= 

entgiinbung, ©rippe, Stuberfulofe, epibemifdje ©enidftarre 

unb SBedjfelfieber. ferner geljoren unter anberen bie 

SBunbfranffieiten (§ 65 unb folgenbe) unb bie anftedenben 

Slugenfranfljeiten Ijierljer.

3. giir eine 9iei(je ber $nfeftion§tranfIjeiten finb bie ®rauff)eit§* 

feime, bie tnait nur bei nteljrljuubertfadjer ©ergrofjerung mit bem 

Wifroffope, nidjt mit blofjent Sluge erleitnen lann, anfgefunbcn

llntcrridjtśslnicf) f. freitu. .Rranfenpflegenmteit. 2. SUifl. g
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loorben. ©a bie meiften bon iljnen bie gorm Heinfter ©tabdjen 

Ijabett, nennt man fie nad) bem griedjifdjen 2lu§bntcf ©afterieit ober 

nad) bem latcittifdjcn SasiUeu.

4. S ic ®ranffjett3fcimc fonnen auf brei bcrfdjtebenen

5Begen in ben menfd)Iid)en Śłorper einbringen:

b u r d )  b t e  S l t m u n g S t o e r f g e u g e ,  toenn fie in 

ber eingeatmeten Suft entfjalfen finb, 

b u r d )  b e n  S S e r b a u u n g S f a n a l ,  toenn fie fid) an 

9?afjrung§mitieln ober tn ©efranfen beftnben unb 

m it btefen genoffen toerben, 

b u r d j  S B u n b e n  (§ 64).

5. Stnben bie Safterien im ®or|>er einen giinftigen

23oben fiir tljrc 3BeiterenttoidIung, fo fonnen fie fid) ber= 

meljren unb ben ®'óvpev franf mad)en (infigieren).

6. Surdj bte Sfbfdjetbungen unb 2iu§Ieerungen eine§

®ranfen (SungenauStourf, 9?afenfdjletm, ©peidjel ober 

2J?unbfdjIetm, ©tufjlgang, $arn , @rbrod)ene§, £autabfonbe= 

rungen, 23Iut, @iter) fann bie gleidje ®ranfljett auf einem 

ber unter 4. angegebenen SBege auf anbere Sftenfdjen iiber* 

tragen toerben.

(Sine befonbere 9toHe fpielen bei ber $erfd)Iebpung bon Slit* 

ftecfitng§ftoffen bie g  l i e g e n. $śljre moglidjfte 2tbloeIjr ift baljer 

nidjt nur au§ ^iićffidjt auf ben ®ranfen felbft geboten. (§ 2079.)

§ 128.

21 r t  b e §  2 i u f t r e t e n §  u n b  ^ e n n g e i d j e n b e r  

3 ś n f e f t i o n § f r a n f I j e t t e n .

1. S ie  Snfeftion§frauff)eiten treten gutoeilen nur ber=

eingelt (f p o r a b i f dj) auf. ^ n  anberen gallen toerben

gletdjseittg ober furge 8c it itadjeinanber gafylreićfje 2ftenfdjen, 

gange ©rtfdjaften ober gange fianbftrtdje betroffen; matt 

nennt bie§ eine @ p i b e m t e. £>errfdjt enblidj eine ^nfef=

ttonSfranfljeit bauernb an einem £>rte, fo fpridjt man bon 

einer e n b e m t f d ) e n  SSerbreitung.

2. ^pinfidjtlidj ber Sauer unterfdjeibet man bte fdjneH

130 5.2lbfdjit. ©itt. b. loid)tigeren ©rfraufuugen u. b. crfte .fcilfe babei.
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berlaufenben (a f u t e n) SnfeftionSfranfljeiten bon ben 

langfam berlaufenben ( d j r on i f d j en ) .

3. 93om SlugenblicI be§ ©ittbringeuS ber ®ranfljeit3« 

feime tn ben ®otper bi§ gum 2tu§brudj ber ś^ranftjeit ber* 

geljt eine getoiffe Seit, bie ^ n f u b a t i o n S g e i t ,  beren 

©auer bei ben eingelnen 8nfeftion§franfIjeiten berfdjieben 

ift; toaljrenb berfelben fteHen fidj bereit§ einige SSor* 

b o t e n ,  tnie ^opffdjmerg, SKattigfeit unb Stypetitlofigfeit 

ein, oljne bafe e§ inbeffen fdjon ntoglidj ift, bie 3frt ber 

^ranftjeit fidjer fefłaufteHen.

©er eigentlidje 2Tu§brudj ber ®ranfljeit erfolgt bei ben 

afuten $nfeftion§franfIjetten meift unter Sluftreten bon 

g r o f t e l n ,  ba§ fidj gutoeilen bi§ sum @d ) i i t t e l f r o f t  

fteigern fann, unb bon gieber.

4. ©a§ g  i e b e r gibt fidj Ijauptfadjlidj burd) (Srljbfmng 

ber ®otpertoarme (§ 195) foftńe burd) 39efdjleunigung ber 

Stimung unb be§ $ulfe§ gu erfennen; tueitere Sfnseidjeit 

finb grofeer ©urft bei trodenljeit im SJZunbe, ttbelfeit, be* 

legte Bunge, fparlidjer nnb bunfel gefarbter §arn  unb 

©ingenommettljeit be3 ®opfe§.

©a3 gieber tritt enttoeber plo^Iicfj auf unb bleibt Ićingere 

geit auf gleiĄer £olje, um banu auf einmal in einer foge* 

nannten „ ® r i f e " unter ftarfem @djtoeif}au§brud(j abaufallen 

(23etfptel f. 93etf. 5), ober e§ fteigt allmaljlt<ij an unb fattt Iaug= 

fant ab, ober e§ tritt nur an eingetnen SEagen auf, toaljrenb ber © .!g ^  

^rattfe in ber Stuifdjengeit fieberfret bleibt.

2>feift ift bte $orpertoarme abenbS fjoljer al§ am Sftorgen.

83ei Ijoljem gieber (39 bt§ 40 ©rab unb bariiber) fonnen 

SJetoufetlofigfeit unb $rrereben Ijinptreten. Sludj toerben bte 

®ranfen łn btefem 3 uftinbe Ijauftg feljr unruljtg; fie tooHen ba§

S3ett berlaffen, jtdj au§ bem genfter ftiłrgen u. bgl.

$tt mandjen gaUen (3. 33. bet ber afiatifdjen GHjoIera, nadj 

grofjeren 93Iutberhtften unb bei tiefen Ojnmadjten) ift bie Sor* 

pertodrme nicfjt erljoljt, fonbern unter bie ttormale ©renge fjerab* 

gefe t̂.

5. STrt unb @ang be§ $ieber§ ftnb bei bieleń $ranf- 

Ijciteit fo djarafteriftifdj, baft au3 bem SSerĘjalten ber tent*

§128. 2Trt b. StuftretenS u. ^ennjełd^en b. $nfeItion§franff)eiteu. 131
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132 o. Vt6frf)ii. (£in. b. toidjttgeren ©rfranfungen it. b. crfte £nlfe babci.

3JtWei:  
'  0 . 2^-

peratur otjne toeitere§ auf iljre Sftatur gefdjloffen toerben 

faun. ©ie £eiuper«titrnieffuug ift bafjcr bon grofeter S®tcf)= 

tigfeit. S ic gefdjicljt mittelS bc§ $ranfcntt)crmometer§. 

Xt6er baS babei 3U beobad)tenbe SScrfafjren cntljalt § 195 bie 

nafjereit SBorftfjriftcn.

§ 129.

50c f n m p f « ng  ber  S n f e f t i o n S f r a n f l j e i t e n .  

© e § i n f e f t i o n.

1. ©ie Smittcl, beren man ficf) bei ber SBefampfung ber 

3ufeftiou3franfeiten bebient, finb folgenbe:

a) $eber berartige ®ranf()cit§fall (aud) ber 23erbad)t) ift 

gur ®enntni§ be§ SfrjtcS 311 bringen.*)

b) ©ie JJłranfen unb bic mit ifjnen in SSeritfjrung ge= 

fommciten ^erfouen, $Icibung§ftiide unb ©crate finb 

abjnfonbern.

c) SjSeinlidjftc Sftcinlidjfcit unb Saubcrfeit bei ber $flege 

unb SBartung ber ®ranfen ift crbofytc ^Sffid̂ t.

d) 93ernidjtung ber ®ranff)citś>feimc ift anauftreben.

2. ©ie auf $ernidjtuug ber $ranffjeit§feime gerid)tctcn 

Sftafenaljmen beseidjnet man al§ © c § i n f c f t i o u , bie 

fiir biefen geeigneten 3WitteI nl§ © e § i n f e f  = 

t i o u § m i 11 c I.

©ie ©cSinfcEtion mufo ficf» auf ben $ranfcn, auf beffen 

Stbfonberungen unb 3tu§Ieerungen, auf feine SBafdje unb 

$Ieiber, auf bic fiagerftatte, bie SCran&portmittel, ben Unter* 

funft§raum unb bic barin bcfinblid)cn ©erćitc fotoie iiber* 

Ijaupt auf allc§ crftrcdcn, toa§ mit if;m in 23eriiljrung geEom* 

men ift.

3. (Sine SBefdjreibung ber berfdjiebenen ©esinfeEtion§= 

mittel nnb ber 2trt iljrer Slntoenbung befinbet fid) in 23ci= 

lage 4, <3. 279.

*) £>ier bietet fidj bem Sekret ©elegenfjeit, einige SWitteilungen 

iiber bie 9teid)§*= unb 2 anbe€gcfe^e gur Scfdmpfung anftecfenber Śicanf* 

Ijeiten gu madjen. 93efonbei>3 ift auf bic e I b e p f l i d) t tytułu* 

loeifen, bie unter lltuftanben nittfj ber SJranfenpflegerin obliegen fann.
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§ 130. ^Jodten, ©djatladj, Mafetn. 133

4. iiber bte $flege artftecfenb ®rattfer tm allgemetnert

unb bie babet gu bcobadjteuben 23orfidjt§ntaferegeIn bgl. 

§ 207.

§ 130.

sporfen,  © d) a r I a dj , M a f e t t t .

1. ©iefe £ranfljctt3fotmen Ijabett ba§ ©emeinfame, baft fic

mit $autau§fdfjlagen einljergeljcn, fofort mit feljr boljem gieber 

begtnncn itnb meift epibemifd) ouftretcn.

2. ^odEeu ( S H a t t e r n ) .  $nfubation 10— 14 Stage. ©ie 

Skanffjeit beginnt plći^Itd) mit Sdjuttelfroft, Ijoljcm gieber,

in alf en ©lieberu, ©djtoinbel fotoie Stopf* unb nameutltdj $reug* 

fdjmcrgen.

S^adj 3 bi§ 4 £agen cnttuicfcln fid; unter Stocijlafj be§ gieberS, 

meift guerft im ©efidjt, fleine rote ©tippdjen, bie fid) balb itt 

fleine 23Iafen berloanbeln. ®iefe 23Iafcti berbreiten fid) ioeiter auf 

ben $afó, ben SHumpf unb bie ©liebmaften, gleidjgeitig aber aud) 

auf bie ©djrcintljdutc be» MunbeS, be§ £fef)Ifopfe§ unb ber ?htgen.

®ie toaljren ober ed j t en  ^  o df e n Ijinterlaffen meift tiefe 

ftraljftge 3?arben.

®a§ loirffantfte 2?orbeugung§mittel gegen bie (Srfranfung an 

Modeli ift b ie  © d) u £ p o d c u i m p f u u g.

3. 93eim © dj a r  lad ), $nfubation 3—7 £agc, pftegt fid) guerft

9ibtung be§ toeidjen ©aumen§, ©djioeHung unb g n t j i i n b u n g  

be r  S K a n b e l n  unb ftedjenber ©d)merg Beim ©djlucfen gu geigen. 

23alb nad) ©intritt be§ Ijoljcn gteber§ bemerft man ben ?lit§fd)Tag. 

©iefer befteljt in einer fjimbcerfarbigen Stotung, bie meiften§ am 

£>alfe begto. am oberen ^eitc ber 23ruft beginnt unb fid) Oou bort 

au§ rafd) berbreitet. 2ludj bie 8 un0£ ânn ^ cl"c fjimbccrfarbene 

Oiotung anueljmen. S)er Sluśfdjlag Ijiilt fidj meift nteljrere Stage, 

fann aber aud) fdjott nad) tocnigeu ©tuuben Joieber berfdjtoinben. 

Ŝ ad) eiuigen £agen beginnt am gangen $otper eine Slbfdjuppuug 

ber £>aut, befonberś an £>dnben unb giifeen, too fid) meift bie Ober* 

Ijaut in griifjeren unb Ilcincren geigen abloft.

®ie ajfanbclentguubung ninunt mandjmal einen bo»artigeit, 

gerftorenben (Sljarafter an (bgl. § 134, Sipljtljerie).

4. ®ie a f e r n beginnen nadj 8— 14 S£agen $nfitbatiou§* 

geit dljnlid) lnie ©djarlad); nur fefjlt bei iljnen bie Manbeteut' 

gitnbung. ®odj finb fie meift mit Gnigimbungcu ber SMnbeljaut 

bc§ 9lnge§ unb ber Snftloege (Stranenabfonberung, fiidfjtfdjeu, 

©djlcimabffufc au§ ber 9tafc, trodfenem £>uften) bcrbunben.
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Ser STCaferitauSfdfjlag Bilbet linfen* bi§ Boljnengrofce gcT6? 

ober Braunrote glecfe, gibt ber §au t ein fledige? $lu§feljen uub 

erfdEjeint meift guerft im ©efidjt.

5. ©djarladj, Sftafern unb $ocfen finb feljr leidjt iibertrag* 

bar. ©ie 9lnftec!ung§fa(jigfeit ift bei ben SKafern im 83eginn ber 

®ranlljeit, audj toenn ber 2lu§fdjlag nodj nidjt Ijerborgefommen ift, 

am gro&ten, Beim ©djarladj bagegen befonberS ftarl gur geit ber 

Slbfdjuppung. SJSerfonen, toeldje bie genannte Stranlljeiten eimnal 

iiberftanben Ijaben, BleiBen meift fpater babou berfdjont.

§ 181.

Unt er l e i bS t t yp I j uS .

1. 2TIS X t n t e r l e i b § t t y p l j u 3  begeicfjnet man eine $nfef* 

tion§fran!Ijeit, beren toefentlidjfte Iranfljafte SSeranberungen iljren 

©ifc im  ©iinnbarm Ijaben.

©ie ®ranfljeit§feimc toerben getooljnlidj mit ber 3?aljrung 

ober mit bem Srinftoaffer in ben ®orper aufgenommen. ©ie $n* 

fubattonSgeit bauert 2—3 SBocfjen.

2 . ©ie SSorboten be§ SEtyplju§ Befteljen in allgemeiner Sftattig* 

feit, Stypetitlofigfeit, (Siugenommenljeit be§ ®opfe§ unb ©c^toinbel* 

gefiifjl.

3. ©ie Sranfljeit felbft berlauft unter aUmaljlidj anfteigen* 

bem Ijoljen gieber; bie ®orpertoarme iiberfteigt nicfjt felten, na* 

mentlidj abenb§, 40 ©rab C. ©er $|3ul§ ift befdjleunigt, ber 

Slppetit feljlt boHig, bie Sunge unb bie fiippen finb troefen unb 

riffig, bie £au t Ijeijś unb troifen. 2luf ber £>o!je ber @rfran?ung 

befteljt faft immer ftarle 33enommenIjeit, mandjmal fogar boH* 

Jommene SBetoufctlofigfeit; toegen biefer ®rannjeit§erfdjeinung toirb 

bie ®ranfljeit bielfadj „STCerbenfieber" genannt.

Sfteift ift ©urdjfatt borljanben, toobei bie iibctriećfjenben 2lu§s 

leerungen toie ©rbfenbriilje auSfeljen.

4. SBegen ber fdjtoeren franfljaften 93eranberungen be§ ®arm§ 

mufe Bei ber (Srnaljrung ber ®ran!en grofee 93orfidfjt Beobadjtet 

toerben. 9tu§ biefern ©runbe miiffen bie argtlicfjerfeiti getroffenen 

SInorbnungen begiigltdj ber 5loft befonberS ftreng befolgt toerben, 

ba ber ©enufj ungtoecfmafciger Speifen unb ©etranfe eine toefent* 

lidje SSerfdjlimmentng be§ $uftanbe§, ia fagot ben £ob be3 ®ran* 

fen Ijerbeifiiljren ober ben giinftigen SBerlauf ber ^franlljeit burefj 

9?ii(ffaIIe toaljrenb ber ©enefungSgeit in grage ftellen fann.

5. ©a bie $ranffjeit§Ieime be§ UnterleiBSttypljuS mit ben 

©annau§Ieerimgen, bem fonm unb bem SluStourf nacf) aufeen

134 5. Slbfdjn. Gin. b. toicfjtigen ©rfrattfungen u. b. erfte £>ilfe baBei.
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§ 132. 9iu^r. § 133. 2lfiatifdje (Roleta. 135

gelattgett, miiffen biefe SIBfonberungen fotoie bie SeiB* unb 23ett= 

toafdje BefonberS forgfaltig be§inftgiert toerben. 2ftit ©tecfBeden ift 

toie unter § 1323 gu berfaljren. Slud) ©fcgefdjirr unb 93abetoaffer 

miiffen be§infigiert toerben, inSBefonbere barf c§ unter feiiten 

Umftanben gu anberen gtoecfen Benufct toerben.

§ 132.

9i u ^ r.

1. ©ie 9t u l ) t  Bebingt fdjtoere 23eranbentngen im unterften 

5£eile be§ ©artneS, fomrnt meift epibemifdj bor unb fenngeidjnet 

fid) burd) gieBer, qualenben ©tuljlgang, lolifartige ©djmergen im 

llnterleiB bor ber ©tuljlentleerung unb Ijaufige ©tuljlentleerungen, 

bie anfang§ biinne, toafferige nnb lotige Sftaffen, fpater Ijaupt* 

fćtdjlid) ©djleim, Siter nnb 23Iut entljatten. ©ie $n!uBation bauert 

3— 8 STage.

2 . ©ie Slufna^me ber ®ranIJjett§feime erfolgt mit ber 9la^rung 

ober bem Srinltoaffer. ©djćiblidjfeiten, toeldje bie $aut unb ben 

©armfanal treffen, ((Srlalhtngen, ©urdjnaffungen, ©enufo bon un== 

reifem £>Bft ufto.) Begiinftigcn ben ®ran!Ijeit§au§Brud).

3. ©te SBeiterberBreitung finbet burd) bie im Ijodjften ©rabe 

anftecfenb toirfenben ©armauSleerungen ftatt unb boHgiefjt fidj 

I)aufig burd; 23ermitflung ber gcmcinfamen MofettS ober ber bon 

ben 5iranfen Benu^ten ©tecfBećfen. ©te Ic^tcren finb bor bem 

©eBraud) gum bierten Steile mit ®alfmtld) ober ®rcfo!toaffer ober 

$arBoIfeifenIófung gu fiillen unb biirfen erft nad) etnftiinbigem 

©teljen in ba§ ®Iofett au§gegoffen toerben. ©iner BefonberS forg= 

faltigen ©cSinfeftion Bebiirfen audj bte 2etB= unb 23etttoafd)e unb 

ba§ SUofett, ba§ ber ®ran!e bot 2Iu§Brudj ber ®ranfljeit Benu^t 

fiat. $m  ii&rtgcn gilt ba§ im § 129 ©efagte.

§ 133.

S l f i a i i f d j e  (£1) o I e r a.

S 3 e r l j a l t e n  i n  S l j o l e r a g e t t e n .

1. ©ie a f t a t i f d j e  ( J I j o l e r a  ift eine mit (ErBredjen unb 

©urdjfall berlaufenbe, feljr anftedenbe ®ranfljeit, toeldje ftet§ epi* 

bemifdj auftritt unb in feljr bieleń gaCen tijblid) enbet. $ljte $n* 

luBation Betragt 1—4 £age. ©ie ^tanfljeit entfteljt baburd), bafj 

Beftimmte ®ranfl)eit§leime (GTfjoIeraBagilleu) in ben menfdjlidjen 

®brper gelangen.
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2 . ltnter ben Sfngeidjen ber GIjolera treten bte Ijdufigen ©urdj* 

fdHe in ben SSorbergrunb. ©ie entleerten, auffaHenb reidjlidjen 

biinnen SDZaffen finb anfangS bon fotiger 23efdjaffcnfjeit, fpater bem 

SteiStoaffer ober einer biinnen Mefjlfuppe aljnlid) unb gerudjloS.

Gin GIjolerafranfer fieljt fefjr elenb unb berfaHen ait§, bie 

Slitgen liegen tief unb finb bon BleifatBenen 9tingen umgeBen, ba§ 

©efidjt nimmt eine fd)tnui3ig*&ldulid)e garBe an, bie ,§aut ift iiber* 

rtH fiiljl, ber $PuI§ oft faum 311 fiiF»Ien. SBirb bie £>aut, g. 58. am 

£>alfe, gufammengefaltct, fo BleiBt bie galtc langc ftefjeu. ©er 

Jlranfe Ijat Ijaufig eine ^eiferc ©timme unb ift fefjr fjinfaHig. Gr 

crBridjt anfangg ba§ ©cnoffenc, bann eine mcljlfubbendfjnlidjc 

gliiffigfeit unb loirb meift bon fcljr fdjmergfjaften 2J?u§feIfrdmpfcn, 

uatncntlidfj in ben SBaben, geąualt. ©a§ SBetoufótfein ift meift er* 

IjaTten, bie ^brpcrtoarme getobfjnlidj nidjt er^oljt, oft fogar niebri* 

ger al§ bie be§ gefunben Menfdjen.

©er &ob tritt tnandjmal fcfjon toenige ©tunben nad) SBcgiuu 

ber Sranffjeit ein.

3. geber unter ben Stngeidjen ber Gfjolera Grfranfte ntufj 

f o f o r t  bon ben ©efunben a b g e f o n b e r t  toerben. ©em 2lrgt 

ift alSbalb STfelbung gu erftatten.

4. 23ei ber iiberfii^rung in ba§ $ranfenfjau§ finb bie grofoten 

9Sorfidjt§maBregeIn gu beadjten. ©ie ^ierbei benu^ten SEBagen, 

S£ragen, 5h:anfenforbe, ©eden ufto. miiffen fofort im $ranfenljau§ 

forgfaltig beSinfigiert toerben.

5. 93i§ gur Slnfunft be§ 9trgte§ biirfen gur Grleidjtenmg ber 

23efd)toerben be§ ®ranfen folgenbe Mittet angeSuenbet toerben:

a) 23ei grofeem 93erTangen nad) faltem SBaffer barf bem 

Sfranfen biefe§ ofterS, aber nur in Ileinen Mengen gereidjt 

toerben. ©tatt be§ 2£affer§ fonnen and) fleine ©tiiddjen 

Gi§ gegeBen toerben.

b) ©egen anljaltcnbe§ Grbredjett ift cBenfaH§ bie SSeraB* 

retdjung bon Giśftiirfdjen nuklid).

c) ©er GIjolerafranfe muf5 im  23ett mit gut burdjtodrmten 

©eden umljuHt toerben. $rbene, mit fjeifeem SBaffer ge* 

fiitlte ftriigc, toarm gemadjte unb in ein £ucfj gefd)Iagene 

irbene ©edet ober ^iegelfteine, SBdrmfTafdjen, ©addjen 

mit toarmer STIeie, erioarmier .£aferfbreu ufto. miiffen gur 

mbglidjft fd)neHen Grtodrmung bc§ 5?orpcr3 an bie giiftc, 

9?eine ober Slrme gelegt toerben. § 230.

6 . giir Gljolerafranfe toerben in ber Siegcl Befonbere Saga* 

rette, fogenannte © e u d j e n l a g a r c t t e ,  eingerid)tet. ©a§ Sc*

136 5- Slbfdjn. Gin. b. toidjtigeren Grfrmtfungen u. b. erftc §i(fc baBei.
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Ircłen ber ©eudjenlagarette ober ber ©iuben, in benen (Roleta* 

franfc liegen, ift nur ben bafelbft bicnftlidj befdjaftigtcn ^erfoneit 

geftattet. ©ie biirfen auf anberen Wbłetlungen nicfjt berfeljren.

7. 2)ic S)armau§leerungcn, fotoie atle ©egenftanbe, bie bei

bom Stranfcn 93ertoenbung gefunben Ijaben, finb forgfaltig 311 bc§* 

infigicren; f. § 132 s.

8. SIKc ^erfonen, bic m ii  bem (£ljoIeralranfen in ber le^teu

Scit bor bem 2lu3brudj ber Siratiffjeit in 93criiljrung gcfommeu finb, 

miiffen ftreng abgefonbcrt unb bcobadjtet toerben.

9. SBenn in bem £)rt, in bem bie ^flegeriti 2)ieuft leiftet,

SIjolera auftritt, ift bie grofetc S5orfidjt geboten, um etn Umfidj* 

greifen ber Mranfljcit gu bcrljiiten. SDiefe syorftdjt bcftefjt in SKafeig* 

feit im  Cśffen unb SErinfen, SSermeibung bon fdjtoerberbaulidjen 

unb foldjcn 9JaIjrung§mittcIn, bic Icidjt ©urdjfaH Ijerborrufen — 

roIjcS Obft, ©alat, jungc§ 23ier ufto. — , 93crmeibitng bon ©r* 

fdltungen bc§ ltnterleib§ (Stnlcgen tooHener Scibbiubcn), SBarm« 

Ijalten ber giifee, 8?erljiubcrung jeglidjcn 83erfeljr§ mit erfranftcn 

ober berbćidjtigcn SjScrfoncn unb ^erbot be§ 23etreten§ bon SBoIjn* 

rdumen, in benen fid) ©Ijolerafranfe befinben ober befunben Ijaben.

2113 Srinftoaffer unb gum £au§gcbraud) (©piilen ber Mdjcn* 

gerate, SBafdjcn, 23aben ufto.) ift am beften nur abgcfodjtcS SBaffer 

gu bertoenben.

10. $cber, felbft ber leidjtefte 2 )urd)faU ift fofort bem 2Ir3ł

gu melbett.

§ 134.
© i p Ij t Ij c r i c.

1 . S ic S  i p fj 11) c r i c beginnt nad) einer $>nfubation bon

2—7 tagen mit ©djtoellung ber Sftaubclii, be§ toeicljcn ©aurncnS 

uub be§ 3tadjen§, auf benen fid) alSbann ein fdjmu£ig=grautocif5er 

!0 elag bilbet. 2 )ic am llnterficfer gelegcncn Sriifen finb meiftcnS 

angefdjtooHett unb fdjmcrgljaft. S)er Slranfe Ijat gieber, unb 

©djmergen beim ©djluden.

2ludj bie ©djleimljaut ber 9?afc ift ęditficj beteiligt unb fonbert 

eine fdjmu^ige, iibelriedjenbe gliiffigfeit ab.

2 . ©el)t bie Grfranfung aitf ben ®efjIfopf iiber, fo fann 2 uft* 

mangel unb GrfticfungSgcfabr ($roup) auftreten.

3. ©ie SBeiterberbreititng ber burdj ben £>iplji[)cricbagillu§

berurfadjten Stranf^eit erfolgt burd) bie 2tbfonbcrungen be§ ®raufen 

au§ iV?unb unb 9?afe, bcrmittelft beren bie ŚlranfrjeitSfeime in

§ 133. Slfiatifdje Cbolera. § 134. SDipljtfjerie. 137
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SBĆifdje (3. S3. Safcijentudjer), Meiber unb alle anberen mit bem 

®ranfen tn S3eriiljrung gefommenen ©egcnftćinbe gelangen.

Um eine iiBertragung ber ®ranfljeit3erreget auf bie eigenen 

©djleimljaute (BefonberS biejenigen be§ 2?iunbe§ unb ber 5lugen) 

gu berfjinbern, ift barauf gu adjten, bafo man niemali bem ®ranfen 

gerabe gegeniiBerfteljt, ba anbernfalB, Befonber§ Beim $uften, 

anftedenber ©djleim tn ba§ ©efidjt gefd^Ieubert toerben lann.

4. $ebe ©rfranfung erforbert fofortige SIBfonberung be§ 

Kranfen bon ben ©efunben unb STMbung an ben 2trgt.

5. 2Me mit bem ®ran!en in 23erii£jrung gelommenen ©egen* 

ftanbe finb gu be§infigieren.

§ 135.

S u n g e n c n t g i i n b u n g .

1 . ©ie S u n g e n e n t g u n b u n g  toirb burdj ba§ (Etn* 

bringen Beftimmter ®ranHjeit§feime in bte Sungen Ijerborgerufen; 

iljre ©nttoidelung toirb burdj borauSgegangene ©rfaltungen ober 

©urdjnćtffungen Begiinftigt. ©ie $n!uBation bauert 5— 48 

(Siunben.

2 . ©ie Jpauptfenngeidjen ber tn ben meiften gaUen mit einem 

ftarJen ©djiittelfroft Beginnenben ^ranlljeit finb I)oIje§ gieBer, 

fdjmergljafter £>uften, Sttemnot, (Stidje tn ber S3ruft Beim STtmen 

nnb galjer, Blutiger rotBrauner (roftfarBener) Sluitourf.

3. S3ei giinftigem SSerlaufe geljt bie ®ranlfjeit am 5. Bi§ 7. 

®ranfljeit§tage, gutoeilen audj fritljer, unter €>djtoeifoau§Brudj, jaljer 

2lBna!jme be§ gieBerS, fotoie (Sintritt bon <3d)Taf unb SBoIjlBe* 

finben in ©enefung iiBer. $n  mandfjen gatlen finbet ein aHmalj* 

lidjer SIBfaH beS gieBer§ ftatt.

4. 23eim 9luftreten bon ©djtoeifo mufo man forgfaltig barauf 

adjten, bafo fid) ber branie nidjt entBIofot, unb bor gugluft gefdjiikt 

toirb. 93gl. § 191.

§ 136.

© r i p p e ($ it f l it  e n 3 a).

1 . ©ie ©rippe tritt getooljnlidj in epibemifdjer SSerBreitung 

auf unb toirb Befonbere burd) bie SIBfonberungen ber ?Itmung§* 

toerfgeuge, in benen fidj bie Stranff)eit§feime (^nfluengaBagiUen) 

Beftnben, iiBertragen. $n!uBation 1—4 Sagę.

2 . ©ie @rfran?ung aufoert fidj meift tn einem Ijeftigen, mit 

gieBer unb grofoer Sftattigleit berBunbenen tftatarrlj ber Sufttoege; 

in anberen f^aHen finb ©torungen ber 93erbauung§toer!geuge (C£r= 

Bredjen unb ©urdjfaH) ober nerbofe (Srfdjeinungen (^opf*, Słiideu*,

138 5. SIBfdjit. ©in. b. toidjtigeren @r!ran!ungen u. b. erfic £>ilfe baBei.
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©lieberfdjmeraen, grofee llitrulje, ©djlaflofigfeit) bie fjauptfad)* 

lidjften ®ranff)ett§erfd)etnungen.

3?id)t felten gefeUen fid) Sungen* ttnb 93ruftfeHent3unbungen, 

gutoeilen aud) ^irn^auientgiinbungen fjingu.

3. Gtrte ftreuge 21[bfonberung ber ®ranfen bon ben ©efunben 

lafet fid) bei ber meift grojjcn galjl bon ®ranf£jeit§fallcn nidjt burd)* 

fiiljren.

giir bie © e § i n f e f t t o n  fommen in erfter Sinie bte bon 

ben Sranfen Benufcten £afd;entućfjer foloie bte Seib* unb 93ett* 

toafdje in 93etrad)t.

§ 137.

5 £ u b e r f u I o f e .

1. ©ie Stuberfulofe ift eine aufjerorbentlid) toeit berbreitcte 

Sranfljeit, bie burdj ben S^uberfelbagilluS Ijerborgerufen totrb unb 

an ben berfdjiebenften ®6rperteilen iljren ©i^ Ijaben lann. Stm 

Ijaufigften toerben bie Sungen bon ber 5tranffjeit ergrtffen. ©ie 

21ufnaljtne ber ®ranfl)eit§feime erfolgt bornefjmlid) baburćfj, bafc 

ber auf ben guftboben ober in STafdjentiidjer gelangte SungenauS* 

tourf, in bem fid) bie ®ran!f)eit§!eime befinben, eintrodnet, aer* 

ftauBt unb eingeatmei toirb. 2Iud) fann bie beim ©predjen ober 

^uften au§ ben 2ltmung§organen in bie Suft gelangenbe geudjtig* 

feit SuberfelBagillen entfjalten.

(Sine getoiffe 21 n I a g e gur SCubctMofe, bie in einem fd)toad)en 

93au be§ StorperS, namentlid) ber 93ruft, befteljt, totrb f)dufi0 bon 
ben ©Itern auf bie &'inber bererbt. 2fbet aud} fraftig gebaute 

sperfonen toerben biStoeilen tuberfuloS.

2. ®em 21 u § b r u d) ber ^ranffjeit geljt, namentlid) bei 

jugenblidjen Sftenfcfjen, nid)t felten ein langereź ^ranfeln (Sftattig* 

feit unb 9?eigung gum ©djtoi^en) mit gleidj^eitiger 2Ibnaf)me be§ 

5torpergetoid)te§ borau§.

$n  ber Słegel geigen fidj bie erften ® r a n f l j e i t § e r f ć f j e i *  

n u n g e n  in ben Sungen; bie Skanfen leiben an ^uften unb 2lu3* 

tourf, bem geittoeife 93Iut Beigemifdjt fein fann. Mandjma! bilben 

fleine 93Iutungen in ben Sungen ba§ erfte 2Ingeidjen einer tuberfu* 

lofen Grfranfung ber Sungen, ber Sungenfdjtoinbfudjt, in beren 

toeiterem 93erlaufe e§ aud) gu grofjeren 58Iutuugen (931 u t ft u r g) 

lommen fann.

©a§ au§ ben Sungen ftammenbe 93Iut ift Ijellrot, fdjaumig 

unb fliiffig.

93ei (Sintritt einer S u n g e n b l u t u n g  mufe man bem 

Sńanfen in borfidjttgcr SBeife alfę briidenben unb ben 531utumlauf

§ 136. ©rippe (^uflucitga). § 137. Stuberfulofe. 139
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Beljinbernben ®leibung§ftitcfe lofen, t^n mit ettoa.§ erlioBenem ©Ber* 

forper lagern unb falte Umfdjlagc auf bte 23ruft madjcn. $m 

gimmer mufo bic grofote Otu^c Ijcrrfdjcn. ®er $ranfe barf nidjt 

fpredjen unb ficf) nidjt Bctocgen. S)a§ SluSgcfjuftcte mufo Bi§ gur 

Slnfunft be§ bet grofoeren S3futungen fofort gu Benadjridjtigenben 

SIrgte§ aufbetoafirt toerben.

3. 2)ie SuBerfufofe Derlauft faft tmmer fcljr fdjfcidjcnb 

(djronifdj); fie ift gtoar ^eilBar, fiiljrt a&cr oft gum £obe, nadjbent 

fic in ben erlranftcu .fibrpcrtcifen auSgcbcfjntc gerftorungen Ber* 

urfadjt unb fdjtiefofidj gu Ijodjgrabiger SIBmagerung unb 

Sdjtoadjung be§ śTorpcrS (9lu§geljrung) gcfiiljrt Bat.

4. Sin S£uBerfuIofe feibenbe ®ran!e miiffen aBgefonbcrt 

toerben.

5. Um eine iiBertragung ber Sungenfdjtoinbfudjt auf anbere 

branie ober ©efitnbe gu bcrljiiten, mufo bafiir ©orge getragen 

toerben, bafo bic ®ranfen tljrett SI u § to u r f niemalS auf ben $ufo= 

Bobcn, in £afdjcntudjcr unb bergf. cntleeren, fonbern ficf) bc§ jebem 

©ingelnett iiBertoiefenen © p e i g l a f e §  Bcbiencn, in ba§ bor bem 

©eBrattdi eine beeinfigierenbe fęiiiffigfeit gegofien toirb.

93cgiiglidj ber 2) e § t n f e ! t i o n geltcu bic iit § 129 unb in 

Skilagc 4 gegcBeiteii 83eftimmungen.

§ 138.

© c tt i cf ft a r r e.

1. SDic © c tt i cf ft a r r e ift cittc ^ranffjeit, bic auf ciner Gnt* 

giinbung ber ©djirn* unb 9tiicfeumar!§I)aute Berufjt. £>ic ^ufuBatiou 

baitcrt 4 Bi§ 5 Xage.

£>ie tocfcntlid)fteit ^ranffjeitSerfdjeimmgen finb JyieBer, Ijeftigc 

®opf*, 9?aifcit= unb Diućfenfdjmcrgcn, DJacIcnftcifigfeit, Sćiljmimg 

eingehter 2Ku§fdn, ©rBrcdjcit unb ©toruugen be-3 93ctoufotfein§ 

(93enommcnfjcit, ^rrereben u. bergt)-

2. ®ic ®raitfl)cit§erreger ber ©eniefftarre bringen toaljr* 

fdjeiulid) Bet ber SItmung burdj bie 9lafe ober bcn Sftmtb in bcn 

ftorper cin.

3. £>ic s4>ffcgc erforbert grofoc ftinljc unb 93orfidjt, ba jebe 9?c= 

tocgmtg fiir bcn toranfen mit Ijeftigen Sdnnergett Berfniipft ift.

4. ©ie S(u§fd)cibungcn au§ ber 9?nfe unb ber fluugennuStourf 

miiffeu fofort unfdjiiblid) gemadjt toerben.

5. 2IHe SBafdjeftiicfe be§ Siraitfen, namcutlid) aBcr bie £afdjen*

140 5. SIBfdjit. ©tu. b. toidjtigeren ©rtranfungen u. b. crftc iptlfc baBei.
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iiidjer, tniiffen Geitn SBedjfcI in beSinfigierenbe gliiffigfeit gelegt 

toerben, efje fie gur 9teiuigung gebrad)t toerben.*)

II.

Hit&ere fyauftger x>orftommen6e Kranftfyetteit.

§ 139.

S l u g e n e n t g i t n b u n g e n .

1. ®ie berfdjiebeucn Slrten ber Slugcncntgunbung, bte mit 

JHotung unb ©djtocHung ber 83inbcljaut, Sidjtfdjeu, trdnenflufj, 

©djleimabfonbcrung ufto. einljergcljcn, fonnen felbft bei fdjein* 

barer ©eringfiigigfeit Ęiocfjft nadjtcilige golgen Ijaben; fie erforbern 

bcSijalb famtlidj fdjleunige argtlidje 93c(janblung.

2 . grembforper (Staub, $nfcftcn u. bgl.), bie in ba§ 2Iuge 

eingebrungen finb unb eine (Sntgiinbung ber Slugenbinbefjaut Ijcr* 

borgcrufen Ijaben, fann man Ijdufig burdj fanfte§ WuStoafdjen be§ 

?lugc§ (nad) ber 3?afe gu) mit Saffcr entfernen; toeun bie§ nidjt 

leidjt gelingt, ift ber Wrgt gu bcnadjridjtigcn unb bi§ gu beffen ?ln* 

funft ba§ ?htgc burd) ltmfd)lagc mit <s5>affer gu fiifjlen. Sie Ver* 

tocnbung antifcptifdicr Skrbanbmittcl gu biefem ift ungu* 

laffig, tocil fic reigcn fonnen.

3. (Jinigc gormen ber ?fugcuentgunbungcn g. 93. bie f o n t a * 

g i o f c , fogcnamite d g l) p t i f dj c ?l u g c n f r a n f fj c i t finb mit 

eitriger Slbfoubcrung berbunben uub fcljr anftecfcnb. ®tc Wn« 

ftcćfung erfolgt burdj uberiragung bc§ ?Ibfonbcntng§ftoffc§ franfer 

Shtgen auf gefunbe burdj unmittelbarc 2?cruJjrung mit ben .§dnbcn 

ober mittcls ber bon ben Slranfcu benujjten SBafdjgefdjirrc, .ftanb* 

tiidjcr unb tafdjcntiidfjcr. $cbcr mit einer auftetfeuben ?Iugcn? 

frauffjcit 9?cf)aftctc ntiife bafjcr fein cigcnc§ £)aubtudj unb 2Bafd}* 

bccfcn Ijaben unb angetoiefen toerben, fid) bic ftdnbc forgfaltig gu 

reinigen, toenn er mit ifjnen feine Witgcn bcritljrt fjat.

4. SI ud] bie ^ffcgcrinncn miiffen nad) 93crnf)ruug einc§ ©iter 

abfonbernben ?luge§ ifjre ,§dnbe fofort mit toarmem SBaffer, Seife 

unb 93iirfte tucfjtig reinigen unb be§infigiercn, um fidj felbft ober 

anberc ©cfunbc bor Slnftccfung gu betoaljren.

§ 140.

g r e m b f o r p e r  i m  0  Ij r.

1. 01jrenerfranfungcn toerben Ijaufig burdj grembforper, bie 

in ben dufjeren ©eljorgang gelangt finb (Srbfen, 83ofyten, $etlcn,

§ 139. Shtgenentgunbungen. § 140. ftrentbfotper im £)f)r. 141

*) SBcitere ^nfcftion§franf^citcn finb bie in § 65 ertoafjntcn.
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$nfe!ten ufto.) ober burdj spfropfen bon berljćirtetem ©Ijrenfdjmalg 

berurfadjt. ©ie rufen enttoeber nur ©djtoerljbrigleit, ©ummen 

unb ©aufen im  O jr , ober aBer eine Ijeftige djrenentguubung mit 

anljaltenbem Brennenben, fpannenben, ftedjenben unb flobfcubett 

©djmerg Ijerbor.

2. ©te ^flegertnnen IjaBen jeben SSerfudj, ben gremblbrper 

ntit $nftrumenten (£>afen, ^aarnabeln u. bgl.) gu entfernen, gu 

unterlaffen unb ben ®ranfen ber argtlidjen £ilfe gugufiitjren.

§ 141.
S ^ r a n f l j e i t e n  be r  $ a Ij n e. i g a l j n p f l e g e .

1. ©ie Ijaufigften gafjnfrauffjeiten finb ba§ © t o d e n be r

8 3 5 u e (igaljnfarieS) unb ba§ g a l j n g c f d j t o u t ;  Betbe toer* 

ben meift bon Ijefiigen ©djmergeu Begleitet.

2. 2htf ba§ © t o d e n  ber  3  a Ij n e finb 2eBen§toeife (Gr* 

naljrung) unb m a n g e l l j a f t e  ^p f l ege  b e r  8 a Ij n e bon 

grofjem Ginflufj. £e£tere berurfadjt aufeerbem ba§ Slnfe^en bon 

fogenamttem 3 a ^ n ft e i n.

3. ©te galjngerftorung toirb Begiinftigt burdj S3eifeen auf 

Ijarte ®orper, plbłjlidjen SBedjfel bon fefjr toarmen unb feljr falten 

©peifen unb ©etranfen unb burd) bie Gśintoirlung bon guriid* 

geBIiebenen ©peifereften. ift baljer bon 9?u^en, jebeSmal nad) 

bem Gffen, ferner nad) bem Slufftefjen unb bor bem ©d)lafen* 

ge^en einen igaljnfiodjer bon $oIg ober au§ einer geberpofe (nidjt 

bon Metali)*) gu Benu^en unb ben Munb mit SBaffer au§gufpulen, 

bem eine autifeptifdje galjntinftur ober eine Mefferfpi^e ^odjfalg 

gugefe^t toerben lann. Slufjerbem ift bie galjnBiirfte fleifeig git Be? 

nat^en. $Ijr ©eBraudj berljiitet audj ba§ Slnfel^en bon ga^nftein. 

©ie ga^ngerfiorung totrb burdj redjtgeitige§ 2Iu§fitIIen ($Iom* 

Bieren) aufgeljalten.

4. 93eim gafjnfdjmerg ift mandjmal bie Slugfpitlung be3 

MitnbeS mit lautoarmem SSaffer ober $amillcntee toirffatn; gur 

Sinberung ber ©djmergen bient aud) ba§ 93ebeden ber S3ade mit 

SBatte.

5. ^flangt fidj bte Grfranlung be§ gal)n§ auf bie llmgeBung, 

namentlidj auf bie ®nodjenIjaut am ®ieferranbe fort, fo entfteljt 

eine aud) aufterlidj fid)tbare SlnfdjtoeKung ber S3ade unb be§

142 5- 2l6fdjit. Gin. b. toidjtigeren Grfraitfungen u. b. crftc £ ilfe  baBet.

*) S3or ben ^aljnftodjcrn au§ Selluloib ift 3U toarnen. ©ie 

Bredjen im Munbe leidjt aB unb bie berfd)Iudte ©pifce fann fdjaben. 

(§ 145 2.)
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8aljnfleifdf)e§ mit ©iterbilbung, ba§ g a l j n ge f c Ę i t o u r ,  toeldjeS, 

toenn e§ nacfj aufjen burd^&rtdĘjt, gur galjnfiftel fiiljrt. Stucf) Ijierbei 

ift ba§ Ijaufige 9(u§fpiilen be§ 2Hunbc§ mit toarmem SBaffer ober 

^amiflentee niiklidj.

6. ®ie S3eljanblung Jranfer gafjne ift nidjt @ad)e be§ 

^sf(egepcrfonaI§.

3al)npftege Bei ©djtoerfranlcn f. § 1824.

§ 142.

S K a f e n b l u t e n .

1. 2Tuf 2)?arfd)en unb nad) grofeeren Sfnftrengnngen, 

5iimal tnt ©omrner bet grofeer $t^e, ift SBIuten an§ ber S^afe 

bet jungen Utfenfdjen ntdjt ungetobfjnltd).

2. gu r ©tiUung ber SSIutnng geniigen meift folgenbc 

3Wafonaf)men: fiofnng ber ŚHetbitng, befonber§ be§ ®ragen§ 

nnb ber ^al§btnbe; 9luf)e unb ©rljolung; ©infcfjnaufen bon 

faltem SBaffer, bem ettoa§ @ffig ober Sllaun (1 ®affee= 

loffel auf 1 1 SBaffer) sngefe^t totrb; Sfugftopfen ber 

blutenben 92afenoffnung m it einem SBattepfropfen, ober Qu* 
Ijalten be§ Betreffenben !ftafenIod)e§, inbem man ben 9?afen* 

ftiigel mefjtere 2ftinuten lang gegen bie @d)etbetoanb an* 

briitft.

3. S)a§ $erablj)dngenlaffen be§ ®opfe§ nad) bont, aHe§ 

©djnanben, ^Sreffen unb 2Btfd)en an ber Iftafe ift git ber* 

bieten, bagegen aufrećf)te <SteHung, ©rfjeben ber Strme be* 

IjufS ©rtoeiterung be§ 93ruftfaften§ nnb tiefe§ Sftemljolcn gu 

empfel)len.

4. SDauert ba§ ^afenblnten tro^bem langere 3cit an, 

fo ift bem Slr§t SOMbnng mad)en.

§ 143.
S f t a n b e l e n t a u n b u n g .

1. S3et ber a n b e I e n i 3 ii n b u n g fjat ber ^ranfe 

©djmergen beim (Sdjtucfen unb ctne meljr ober toeniger ndfelnbe 

©pradje; bie Sdjleimfjaut be§ toeidjen @aumen§ ift gerotet, ba§ 

gapfcfjen tterlangert unb fcierbiclt; eine ober beibe Stfanbeln finb 

gerotet unb gefdjtooHen. gutoeilen geigen bie SJfanbclit etuen

§ 142. Sftafenbluteu. § 143. SDZanbelentgiinbung. 143
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gelblid^tneifoen 2?elap; aud} fann c§ gur 23ilbung bon ©itcr itt 

ifjncn fommcn.

2. ®ie ^ranffjeit beginnt ^aufig mit einem ©djiittclfroft,

ift bon ^o^em gieber begleitet unb enbet, meift innerljalb furger 

geit, mit ©enefung.

3. ®a Sftanbelentgiinbungen mit 33elag nnb bie ©ipljtljerie

(§ 134) unter llmftdnben feljr aljnlicfje Gćrfdjeimtngen barbieten

unb bafjer fdjtoer gu unterfdjciben finb, ift bon jebem ®ranfljeit§*

falle bem 2lrgt balbigft Sftelbung gu erftatten.

§ 144.
© dj n u p f e u u n b  £  u ft e n.

1. S3eim © d j n u p f e n  befteljt 9?otung unb ©djtoeHitng ber

9?afenfd)leimljaut mit bem ©efitljl bon 83erftopftfein ber 9?afe uub 

Steig gum 9?iefen, fpaterfjin Slbfonberung einer todfferigen ober 

fdjleimigen gliiffigfeit (9?afeufatarrlj).

2. ©iefe £ranfljeit§erfd)cimmgen pflangen fid) Ijćiitfig auf

ben STefjlfopf, bie Suftroljre unb beren SSergtoeigungen fort; fie 

berurfadjen bann ein ©efiiljl bon 9tauljigfeit unb śli^cl im ®eljl* 

fopf unb bon SBunbfein unter bem 23ruftbein fotbie §eiferfeit ber 

©timme unb $  u ft e n mit meljr ober Ibeniger 2Iu§hntrf ($eljl* 

fopf*, Suftrofjrenfatarrlj).

3. 2)?an lafót bie Siranfen gtoei bi§ brei taffen Ijciften 53ruft= 

tee ober Ijeifce 3KiId) trinlen unb einige ©tunben tiidjtłg fcTjftnfcen.

§ 145.

© u r d j f a l l ,  2 f t a g e i t f r a m p f ,  ® o I i f.

1. 93eim ©  u r dj f a 11 treteu Ijaufigc biinne SDarmauSleeruugcn

auf, bie mit ©djinergen im lluterleib bcrbiutbcn fein fonnen.

$ft ber 2Irgt fdjneH gu Ijaben, fo tut bie spfTcgerin am beften, 

iljn gu benadjridjtigen. 3ft er nidjt gur ©telle, fo Idfet man ben 

Ślranfen fid) in§ S3ett legen unb ben Untcrlcib luarm Ijalten. 2II§ 

Stfaljrung unb©etranf biirfen lnarme, fdjlcimigc©adjen(.s;>aferfuppe, 

§afcrfafao, $afao, ©erftenfdjlcim, 9lei§fdjleint) gereidjt toerben.

2. 83ei anberen frampfarfigeu @ cl )niergen i m  2 ei b e ,

Sttagenfrnmpf, ®oIif, ift ba§ SBerfa^reit fiir bie ^flegerin ba§felbe. 

©tarfe ©djmergen in ber redjten 93aud)feite miiffen ben 23erbndjt 

auf 231 i u b b a r nt e n t g ii n b u it g (§ 50x. gig. 12) ertoećfen. ©er 

SIrgt ift oI)ne ^ergug gu beuadjrtdjtigen.

3 .5Diefc ^ranfbcitśerfdieiuungen entfteljen niĄt felten burdj ftbers 

labtutg be§ ©fagoty ober beit ©cmtfj uitreifcu £)bfte§ unb berborbener 

©peifen. ©od; mufc audj an Q3ergiftungen gebadjt tberben (§ 152).

144 o.Sfófdjn. C£hx. b. luidjtigercn Grrfranfuitgen u. b. erfte ^ ilfe  babci.
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§ 146. SIutBrcdjen. § 147. gallfudjt. 145

§ 146.

23IutbredĘjen.  (93gl. § 200.)

1. ©a§ burcfj 23Iutbredfjen entleerte S3Iut ftammt au§ bem 

Magen ober ber ©peiferbljrc. (£§ ift bmtfelrot bi§ fdjtoargbraun, 

unb geronnen.

2. ©erartige branie miiffen gu S3ett gebradjt unb in boHiger 

Siulje geljalten toerben. ©er 2lrgt ift fofort gu benadjricfjtigen. S3i§ 

gu beffen SInfimft finb falie Umfdjlage auf bie Magengegenb gu 

madjen unb fleine (£i§ftudd}en gu reid;en; feinerlei toarrne 3?aljrung.

§ 147. 

g  a I I  f u d) t.

1. ©ie g a l l f u d j t  ( e p i l e p t i f c f j e  ® r a m p f e )  dufjert 

fidj burdj aKgemeine ^udungen be§ ®orper§ bei boUftanbiger 2htf* 

Ijebung bei 93etou^tfein§ unb ber (Smpfinbung.

2. ©er gallfudjtige ftiirgt meift plo&Iidj, oft mit einem 

lauien ©djrei nieber unb berfaEt in ®rdmpfe, burd) bie ber ®or* 

per nadj ben berfdjiebenften Stidjtungen unb oft mit grofcer ©etoalt 

gebeugt, geftredt unb getoorfen toirb. ©ie Slugdpfel finb babei 

berbreljt, bie ftarf ertoeiterten ^upillen oerengem fid) auf £idjt* 

einfall nid)t, bte $iefer finb aufeinanbergepreftt. S3i§łoeiIen ift 

gtoifdjen le^teren bie Qunge eingeflemmt unb geigt nadj bem Sln= 

falie 23t§tounben. ©a§ ©efidjt ift aufgetriebett, meift blaurot, 

bie SItmung miiljfam. ^aufig fjat ber ®ranfe ©djaum bor bem 

3ftunbe unb bie £>anbe mit eingefd)Iagenem ©aumen gebaHt.

Sftacfj einiger $eit lafjt ber ®rampf nad), bie ©lieber toerben 

toieber fdjlaff unb ber ®ranfe fommt allmdljlidj mit bem ©efiiljl 

grofeer Sftattigfeit toieber gum SSetoufttfein, oljne fiefj jebodj be§ 

iiberftanbenen 2InfaH§ gu erinnern.

3. ©ie bem gattfiidjtigen gu getoaljrenbe §ilfe  Befdjranft 

fidj im toefentlidjen auf SSerljutung bon S3efdjabtgungen todljrenb 

be§ 2InfaH§. 2)?an lagert ben $ranfen mit erljijfjtem ®opfe unb 

Oberforper moglidjft becfitem auf einer ©ede ober SRatra^e, offnet 

aHe briidenben unb beengettben MeibungSftiicće, entfernt Ijarte 

ober fantige ©egenftdnbe au§ feiner -Kdfje unb forgt todljrenb ber 

$rampfbetoegungen nur bafiir, bafc er fidj nidEjt befdjabigen lann.

©a§ im S3oIfe beliebte „Sfufbred^en ber ©aumen" ift unnit^ 

unb baljer unftattfjaft.

ltnferrf<f)t?tntriE} f. frettn. ,f?ranfc»t>fleflertnnen. 2. STufT. jQ
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4. 9iad) bem StnfaH triłt meift langerer ©cfjlaf ein. Ser 

®ranfe mufo aber aud) bann toeitcr iibertoadjt toerben, ba bie 

Skantpfe fid) toieberljolen fonnen.

5. 93ott jebem SlnfalT ift bem Strgt SKelbung gu erftatten.

§ i 48.
© n t g i i n b u n g e n  be r  a u f o e r e n  93ebe t f ungen .

1. © n t g i i n b u n g e n  b e r  a u t u n b  b e 3 b a r u n t e r  

l i e g e n b e n  2 3 i n b c g e t o e b e §  cntfteijcn burdj ba§ ©inbrtngen 

bon ^ranl^eitgfeimen, meift im 2tnfd)Iufo an aufoere ©in* 

toirfungen, lute 23crre£ungen, ©fofo, £)uetfdjung, ©rud, 

Sieibung, £>î je, ^alte, 2(^mittel; nidjt felten unter SWittoirfring 

Don llnreinlidjfeit (§ 64).

2. ©ie geidjeit ber ©ntgiinbung finb: ungetooljnlicfye, fiarfe
9ióte, ©djmerg, 2lnfd)toeHung, £i£e, grofocre ober geringere §arte 

unb geftorte 93errid)tung be§ leibenbcn S£eile§. ©etten inbe§ finb 

aUe biefe geidjen gleidjgeitig borfjanben; balb tritt ba§ eine, balb 

ba§ anbere meljr Ijerbor, je nad; ber 93efd)affenljeit be§ !ran!en 

S£cile§.

3. S3efonbere gormen biefer ©ntgiinbungen finb bic 93l u t *  

f dj to a r e ($uritnfel), ba§ t y i n g e r g e f d j t o i i r  (SJSanaritutm) 

unb bic in § 65 i »• 2 genannten fieiben.

4. ©te SJeijanbhmg ber ©rtigimbmtg ift ©adje be§ Slrgicś. 

23i§ gu beffen Slnfunft ift u Ij e u n b  £> ° d) I a g e r u n g bc§ 

entgiinbeten Steile§, fotoie bie Slutoenbitng liiljlcnber tfmfdjlage gu 

empfel)lcn. Sludj ltmfd)Iage mit ©piritu§, cffigfaurer £onerbc ober 

anberen berbiintiten 2bfungen antifeptifdjcr 3JfitteI (§ 69) finb ftatt* 

Ijaft. Opcratibe ©ingriffe barf bic ^flegerin nidjt borucljmcn. 

$ebcr 9leig (toie ©rud, 9teibung, 93etoegutig ufto.) ift bon bcnt cr* 

Irauftcu Ślorperteile fernguljalten.

§ 149.

I t n t e r l e i b S b r i i d j e

1. H n t e r l e i b S b r i i d j e  toerben burd) ©arrn* ober 1fie& 
icile gcbilbet, bie au§ ber 53attdjfjofjIe unter bic $attt ljcrauSgc* 

treten finb; bie bcn 23rud) bebedenbe aufoere §au t bleibt babci 

uniuTaubert.

2. iUcau ncunt bcn SUritd) einen 2 c i ft c u b r u d j, toenn cr 

in ber Scifteugegenb, einen © d) e tt f e I b r u d j, toenn er bidjt 

unterl)alb ber ©rfjenfclbcitge, cincu 9 i a b e l b r u d j ,  toenn cr au§ 

bem yiabelringe Ijerborfommi.

146 5.Sf&frfjn. ©in. b. toidjtigeren ©rfranlungen u. b. erfte £>ilfe babei.
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3. Igebe ©efdjtoulft, bic fidj plofclidj nadj einer Ijeftigen $tn= 

ftrengung be§ ®6rper§ an einer ber genannten ©tellen Bilbet, er* 

regt ben SBerbadjt, bafe ein 93rudj entftanben ift. einem folcfjen 

galle mufe fofort bem Slrgt 2>?elbung erftattet toerben, ba au§ 

jebem SBrudje ©efaljren fiir ©efunbfjeit unb SeBen be§ Siranfen er* 

toadjfen fonnen. $  e b e r SBerfucf) ,  b e n  23 r u dj g u r i i c f g u *  

B r i n g e n ,  ift b e m  $ P f I e g e p e r f o n a I  b e r B o t e n .

4. Um nad) erfolgter gurudbringung ein erneuteS $erbor* 

treten be§ 93ru<fje§ gu berljiiten, toerben 93rudjBanber angelegt; ba§ 

ift aBer nidjt ©adje be§ 5£fIegeperfonaI§.

5. SBenn bie ©ingetoeibe an ber ©teUe be§ 9(u§tritte§ au§ 

ber 23audjf)6fjle gufammengefdjniirt toerben, fo bafo fie nur fdjtoet 

ober gar nidfjt auf bie getooljnItdEje SBeife auriidgeBradjt toerben 

fonnen, Befte^t eine © i n f l e m m u n g .  Ster 93rud£j fangt an gu 

fdjmergen unb ift Ijart; ber gange UnterleiB toirb fdEjmergljaft ge* 

fpannt unb aufgetrieBen. ®er ®ranfe empftnbet Unrulje unb 

SIngft; e§ erfolgt (SrBredjen. ®a§ SeBen be§ ®ranfen ift in  aufeer* 

fter ©efafjt unb argtlidje £ ilfe  fcljleunigft erforberlidj. S3i§ gunt 

(Sintreffen be§ 2Irgte§ ift e§ gtoetfmafcig, ben ®ranfen m it erljoljtem 

$reug unb ettoa§ im ®nie geBogenen 93einen ruljig im 93ette auf 

bem Stiicfen Itegen gu laffen unb ben 93rudj mit einem falten Um* 

fdjlage gu Bebeden.

III.

^Ufćteiftung bet pIo^lid)cr Cebertsgefafyr uit& 
Kettung oom Sd^etniofce.

§ 150.

93e l Du f e t I o f i g f e i t  n a dfj © t u r a  o b e r  @ cfj la g 

a u f  ben  ® o p f.

1. ^nfolge etne§ @turse§ ober ©djlageS auf ben $opf 

fann ba§ ©eljtrn berartig erfdjiittert toerben, bafe etn 3u* 

ftanb Don 93etoufetIofigfett fiir langere ober furgere 3ett etn* 

tritt (©eljirnerfdjiitterung).

§ 150. 93etouj3tlofigIeit nad) ©turg ober ©cfjlag auf ben ®opf. 147

10*
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2. 2)ie erfte $tlfe erforbert foIgenbe§:

a) 2Rcm loft alle beengenben ®Ieibung§ftude unb legt 

ben SSermtglucften mit ettoa§ aufgerid)tetem ®o:pfe 

unb ©berfbrper auf ein bequeme§ Sager.

b) Uftan iibergeugi fłdf), ob 23ertounbungen, ®nod)enbriid)e 

ober 23errenfungen bet bem ©turge ober ©d)Iage ftatt- 

gefunben Ęjabeit, unb berfafjrt in  biefem SfaHe nad) ben 

im 4. Slbfdjnitt gegebenen SSorfdjriften.

c) SD?an madjt Umfdjlage auf ben ®opf mit £iid)ern, bte 

in falte§ SBaffer getaudjt finb.

2 )er Strgt ift fofort gu benadjridjtigen.

§ 151.

OEinmaĄt.
1. ©  f) n m a dj t fommt burd) ungeniigenbe SSerforgung 

be§ @el)irn§ m it 93Iut guftanbe. ©te fann nad) grofeen 2ln= 

ftrengungen auf Sfldrfdjen, im  $elbe, bet ungeniigenber 

!ftaf)rung ober mangelnbem ©djlaf, nad) 231utberluft ufto. 

borfommen.

Sludj fonnen bet ©enefenben nadj fdjtoeren ®ranf{jeiten 

oljnmadjtdljnlidje Buftanbe auftreten.

2. 33et ben leidjteren ©raben bon ©Ijnmadjt totrb ber 

®ranfe nur fdjtoinbelig unb betaubt; bte umgebenben ©egen* 

fianbe erfdjeinen if)m berbunfelt, toie m it fdjtoargem $Ior 

iibergogen; er Ijort nidf)t red)t, toa§ gefprodjen toirb. ©ie 

Sltmung ift oberflacfjlicf), ber $ u l§  metften§ befdjleunigt.

3. g n  fd)toeren $allen toirb ber ®ranfe bleidj, bie <<paut 

fiiljlt fid) falt an unb ift m it flebrigem ©cfjtoetfee bebedt, ba§ 

SBetoufetfein geljt berloren, ber ®ranfe finft um, bie Sltmung 

ift faum bemerfbar, ber $ u l§  nidjt gu fiiljlen. 33ei ben 

IjoćĘiften ©raben ber ©Ijnmadjt finb bie ©rfĄeinungen be§ 

© d j e t n t o b e §  (§ 156) borfianben.
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§ 151. £)£>nmadjt. § 152. 83ergiftungen. 149

4. 2>ie $ilfeleiftungen, bte bi§ gur Stnfunft be§ fofort

gu benadjridjtigenben Strateg angutoenben finb, befteljen in :

a) Slbneljmen jeber 23elaftung, £)ffnen ber ®Ieibung§»

ftiicEe (bejonber§ be§ ®ragen§, ber £al§binbe, ber

^ofentrager unb ber -gofenfdjnalle), Bufitfjren frifdfjer

Suft unb bequentem Sagern an einem fiiljlen Orte

m it niebrig gelegtem ®opfe.

b) SBafdjen be§ ©efid)t§ mit SBaffer.

c) SDarreidjen bon 15 bi§ 20 ^offmannStropfen unb bon

frifdjem SBaffer al§ ©etranf, fobalb ber ®ranfe toieber

fdjlucfen fann, unb Stntoenbung bon 9?iećf)mitteln

(Salm iafgeift).

d) beiben unb 93iirften be§ ®or,per§, befonber§ ber Suft*

fofjlen.

5. giiljren bie borgenannten 3P?itteI nidjt gum Biele, fo

ift bie fiinftlidje Sltmung (§ 164) borgunefjmen. 33ei ein* 

tretenbem (Srbredjen toirb ber ®opf be§ ®ranfen feittoartS 

gelegt, um gu berfjinbern, bafe bie erbrodjenen 2)?affen in bie 

Suftrbfjre geraten unb Gśrfticfung fjerborrufen.

§ 152.

S S e r g i f t u n g e n .

1. ©in © i f t  ift jeber ©toff, ber, fdjon in geringer

2)2enge bem ^orper beigebradjt, gerftorenbe ober gar toblidje 

SSirfungen in iljm fierbeifiifirt.

2. Um toetcfje 2lrt bon © ift e§ fid) tm eingelnen SaHc

fianbelt, mufe nadj -Dftjglidjfeit feftgeftellt toerben, toeil fid) 

banadj bie 2lrt ber 23el)anblung ridjtet.

3. Sftan unterfdjeibet a^enbe unb betaubenbe ©ifte.

4. enb e ©ifte finb ©auren unb Saugen.

$8on erfteren finb gu nennen: ©djioefelfaure (Oleum, Witriol),

©alpeterfaure (©dfjeibetoaffer), ©algiattre, gucferfattre, $ar&ol* 

faure, Stjfol; gu ben fiaugen geljoren ®ali* unb 3?atronlauge (ftfcs 

lali, ftfcnatron).
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®urdj ba§ SScrfdjluden berartiger ©ifte toirb eitte ber Skts 

brennung dljnlicfye igerftbrung ber ©cijleimfjaut ber £ippen, bc» 

H)?unbe§, ber ©pciferoljre unb be§ SftagenS berurfadjt, bie Ijeftige 

brennenbe unb rcifjenbe Sdjmergen fotoie ftar!e§ Ju rgen  unb ©r= 

brecfjen ^erborruft.

93ei S S e r g i f ł u n g  m i t  S a u r c n  reidjt man fdjtoadje 

Caugen (3. 93. Sofungen bon 9łatron, ©oba ober ®alftoaffer, im 

3?otfaIIe audj bon ©eife, ferner ®retbe ober Sftagnefta in SBaffer 

angeriiljrt), bet S J e r g i f t u n g e n  m i t  S a u g e n  bagegen ber= 

bitnnte milbe ©auren (Sitronenfaft, (Sffigtoaffer ufto.).

Slnlafj gu Stergiftungen lonnen ferner geben: ©ublimat, 

^arbolfaure, Stjfol, Strfenif, SSteigucfer.

®ie ©egenmittel finb:

bei Sublimat: Wlild) ober ^iUjnereitoeife in SBaffer geloft, 

guefertoaffer;

bei ®arboIfdure ober Stjfol eine fdjtoadje ©lauberfalglofung, 

StfildEj, (Sitoeifj unb SBaffer;

bei Slrfenif: ge&rannte 2D?agnefia, reidjlidEje Hftengen bon 

SBaffer; ba§ in ben Stpotljefen erljaltlidje © e g e n g i f t  g e g e n  

SI r f e n i I , biertelftiinblidĘi 1 bi§ 2 ©feloffel;

bei 93Iei3ucfer: SftildEj ober ©itoeife.

5. £>a§ ©ift muft fo balb al§ moglidj au§ bem ®brper Ijer* 

au§gefdfjafft toerben. S3i§ gur Slnhtnft be§ SlrgteS finb 3 1 reine§ 

SBaffer bon ungefaljr 300 C. bereitgufteHen, £ridtjter, ©ummi* 

fdjlaud) unb ©djlunbroljr gur 2D?agenau§fpuIung aufammengu* 

fteden unb einmat mit SBaffer burdjgufpulen. ©ann ift nodj ba§ 

nntere @nbe be§ <SdjIuubroIjtc§ mit &l gu fceftreidfjen. —  (Sr* 

bredjen barf nid(ji Ijerborgerufen toerben.

6. 9 3 e t a u b e n b e  © i f t e  finb Opium, Sftorpljium, ^otC* 

firfdje, Sltropin, ©Ąierling, 93Iaufaure (CTtjanlatium), (Strtjdjnin, 

giftige ^ilge unb ein ©ift, ba§ fidj bi^toetlen in berborbenen 

gleifdjtoaren, 3. 93. in gleifdj* unb gtfdjfonferben, audfj $ummer* 

fonferben, bilbet (gleifdj* unb SBurftgift). 93gt. § 2657 u. 17.
${jre SBirfung aufeert ficf) burćfj 93erluft be§ 93etoufotfein§, 

burdj 95erengerung (Sftorpljium, Opium) ober (Srtoeiterung (SItro* 

pin, S£oHfirf<ije, SBurftgift) ber ^upiUe unb burd) Irampfljafte gu* 

fammengie^ungeu ber 3ftu§feln (©trtjdjnin).

93ei S?ergiftungen mit betaubenben ©iften ift eS in frifdjen 

gćiHen ratfam, gur (Sntleerung be§ Sftagen§ (SrbredEjen Ijerborgu* 

rufen unb 311 unterljalten. 2ftan beraBreidjt grofee SRengen toar*
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ine§ SBaffer, ftfcelt ben Sładjcn mit einer geber ober fuljrt ben 

ginger in ben fóadjctt cin. gerner madrt man bei eiugełreteuet 

Setaubung faltc Umfdjlage auf bcit Słopf unb befprengt ©cfidjt, 

$a l§  unb 93ruft be§ tfraufen mit SKaffcr.

5?ommt ber SSergiftete sum SBetoufetfein unb fann er fdjludcn, 

fo fTofct man iljnt ftarfen Ijeifeen ®affce ober S£ee ein.

Set ftoefenber STtmung ift fofort bie fiinfttidje Sftmung (§ 164) 

einguleiten.

7. $eber bon SBergiftung ift bem Strat f o f o r t 511 

melben; ettoaige ^efte be§ genoffenen @ifte§ unb bte er* 

brodjenen Sftaffcn miiffen bi§ gu feiner Stnfunft forgfdltig

aufbetoatyrt toerben.
©aSbergiftungcn f. §§ 158 unb 159.

§ 153.

S e r a u f d j u n g .

1 . ®ie Seraufdjung ift eine SBergiftung mit (spiritus 

(Wtfoljol) infolge iiberreid)Iid)en ©enuffeg bon S3rannttoein, S3ter 

ober SBein.

2 . 23et ben g e r i n g e r e n  © r a b e n  ber ®ranfljeit itber* 

lafjt man ben S3etrunfenen ber Siufje, ba ber ©cfjlaf bie natiirlid)ftc 

unb befte ©rfjolung fiir iljn ift; todljrenb be§ ©djlafeS muf} ber 

S?opf Ijodj gelagert fein nnb ber gange ^orper fid) in feitlicfjer Sage 

befinbert.

3. $anbelt e§ fid) bagegen um f j o d ) g r a b i g e  83 e * 

r a u f dj u n g , fo Ijat man bei ettoa auftretenben bebroljlidjen <£r* 

fdjeinungen bicfelben SRaferegeln gu treffen toie bei ber SSergiftung 

mit einem betaubenben ©ifte. ®erartig 83eranfdjte bebiirfcn 

namentlidj beStoegen einer forgfaltigen iibertoadiung, toeil fie 

fjaufig erbredjen unb tocil bei ifjrer Unbefinnlidjfcit @efaf)t be* 

ftcfjt, bafj bon ben erbrodjeneit Sftaffen ettoa§ in bie fiuftrofjre ge* 

rat. Um bie§ gu berljiiten, ift ber 5?opf be§ 93eraufdjten gur ©eite 

gu toenben.

4. $o<3)grabig ©eraufdjte finb bem nadjften 2lrgt git melben.

§ 154.

( £ r f t t d u n g § g e f a l j r  bu r d )  G ś i n b r i n g e n  f r e m b e r  

$  d r p e t  t n  b i e  S u f t t o e g e .

1 . $ a t fidj ein 2ftenf$ „berfd)Iudt", b. Ij. ift in bie Sufttoege 

ein grembforper eingebrungen, fo fann burd) SBerfdfjlufe ber Shift* 

toege infolge (£rftiden§ unter ltmftdnben ber £ob berurfadjt toer# 

ben. @3 ift baljer ber Slrgt fd)Ieunigft gu benadjridjtigen.

§ 153. Sermtfdjuitg. § 154. ©rftidmtgSgefoęr uf w. 151

www.dlibra.wum.edu.pl



2. 23i§ gum ©inireffen beSfelBen famt man bem bornii&et

geBeugten ®ranfen auf ben Stitcfen flopfen, um $uften gu erregen, 

burd) ben ba§ berfcfjlucCte © tM  Bi§toeiIen I)erau§Beforbert totrb.

3. $ft ein $nodjen, eine ©ratę ober bergletćfjen im ©djlunbe

ober in ber ©peiferćifjre ftecfert geBIieBen, unb laun ber ®ranfe 

nod) fdjlućfen, fo lafot man aufoerbem S3rotfrumen ober toeidjge* 

fodjte ®artoffe!n fauen unb Ijinunterfdjluden, ober man giBt fettc 

©peifen ober blige unb fdjleintige ©etrćinfe, um ben grembforper 

in ben Sftagen gu Beforbern.

4. ©ie SSornaljme getoaltfamer SSerfudje gur $erau§Befor*

berung be§ grembforper§ ift ben ^flegerinnen berBoten.

§ 155.

S t f e f d & I a g .

1. ©er £i£fdjlag fommt bome^mlid) Bet Seuten Dor, bic Bei

grofoer $i£e unb fdjtoiiler, unBetoegter Suft Iange SRarfdje tnadjen. 

©olbaten finb BefonberS gefaljrbet. ©ein ©intreten toirb Begiinftigt 

burd)

a) fdjtoadijlidEjen $orperBau,

b) borangegangene forperlidje Slnftrengungen unb .ęfranf*

Ijeitcn,

c) ungeniigenben ©d)Iaf,

d) SntBefjrungen ($itnger, ©urft),

e) $lu§fdjtoeifungen atter %xt (BefonberS ©enufo bon ©ptrt*

tuofen),

f) SKangel an ftBung im Gśrtragen bon ©trapagen.
2 . 23om ś?i£fd)Iage 23efaHene, bie in  ba§ Cagarett geBradjt

toerben, in bem bie ^flegerin ©ienft tut, geigen Ijaufig ein libibe ge* 

rbteteg ©efictjt; bie Stugen finb getooljnlid(j ftarr, bie Sltmung ift 

oBerfladjlidj, feljr BefdjTeunigt, gutoeilen fdjnardjcnb, ber ^ttl§ 

faum fiifjlBar, ćiufoerft Befdjleunigi, bie $aut meift irotfen unb 

Brennenb Ijeifo, bie ®orpertoarme aufoerorbentlid) erljotjt (auf 41 

Bi§ 42 ° C.), ba§ S3ctoufotfein gefcfjtounben.

3. @in foldjer ®ranfer ift Bi§ gur SInfunft be§ 2trgte§ in

einem moglidjft fiiljlen gimnter mit ettoa§ erfjoljtem ®opf auf ein 

S3ett gu legen. Sftan entfernt atfe Beengenben ®Ieibung§ftiicfe unb 

forgt bafiir, bafo feine Sftenfdjen Jjerumfte^en, um ben gutritt 

guter Suft nidjt gu berljinbem.

4. S3efjuf§ $eraBfe£ung ber ®orpertoarme finb reidjlicfje 23e* 

giefoungen be§ $orper§ mit faltem SBaffer feljr nufcliti). $ft 

SBaffer Ijtergu nidjt in  geniigenber SKenge borljanben, fo fdjlagt 

man ben $orper in naffe Stiidjer ein ober Bebedft toenigftenS itopf,
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§ 155. §i&fdjlag. § 156. ©djeintob. 153

9?aden unb 23ruft bamit. $ft gu Ijaben, fo fiub SiSfompreffen 
ober ein Gśi§f)euteI auf ben $opf gu legen. Slufjerbem flofct man 
bem ®ran!en, toenn er fdjluden fann, retdjltćf) SBaffer ein unb 
madjt ifjnt, toenn angangig, einen ©intauf bon 1 £iter faltem 
SBaffer. 2ttmet ber .Sfranfe nicfjt auSreidjenb, fo ift bie fuuftlidje 
Sttmung (§ 164) einguleiten.

5. SBaljrenb bie§ aHe§ gefdjieljt, m’4  bem ®ranlen fort? 

toafjrenb frifdje £uft gugefadjelt toerben; aud) rei£>t man iljtn, um 

bie 23IxttBetoegung anguregen, ^>anbe unb giifte.

6. ®ommt ber branie toieber gu fidj, fo finb 9łiedjmittel unb 
anbere aufeere ŚJteige angittoenben. ©tn fcalb eintretenber ©djlaf 
ift fcerbadjtig unb mufe genau iibertoad)t toerben.

§ 156.

<& d) e t n t o b.

1. Unter @ d) e t n t o b berftefjt man einen guftanb 

tieffter SBetoufetlofigfett m it Stnfijoren ber 9ltembetoegungen 

unb aufjerfter ^erabfe^ung ber ^ergtatigfett.

SBon jebem $alle ift bem Slrgt fdjleuntgft SDMbung gu 

erftatten.

2. ©a ber ©djeintob letćfjt tn ben totrfltrfjen Xob iiber* 

geljen fann, mufe jeber ©djeintote auf ba§ forgfalttgfte be* 

fjanbelt toerben, unb gtoar ift er fo lange al§ ©djeinioter gu 

betradjten, bt§ ungtoeifelljafte Betdjen be§ toirfltdjen £obe§ 

borJjanben finb.

3. @ t dj e r e 3  e t cf) e n b e § £  o b e § finb: £otenflede, 

b. f). unregelmafetg geftaltete blauro.te $Iede bon berfrf)iebe* 

ner ©rofee auf ber ^br^eroberflad^e, bte fid) namentlid) auf 

ber nadj unten Itegenben gladje ber Setdje gu btlben pffegen; 

Unbetoeglidjfett ber ©elenfe (Seidjenftarre); auffaHettbe 

SSetdjljett ber Sluga^fel, ©introdnen unb $alttgtoerben &er 

§ornf)aut be§ StugeS; ferner Setdjengerud), ©rgufe bon 

ftinfenben gluffigfetten au§ 9?afe unb SO^unb, Sluftreibung 

unb griinltdje SSerfarbung be§ 23audje§.

4. ©er ©djeintob fann Ijerbetgefuljrt toerben burd) 

fdjlag, 231i^fdjlag, ©inatmen fdjabltdjet Suftarten (fieudjt*
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ga§, ®ot;Ienbunft, ®of)tenfdure), bitrcfj (Srftitfen infolge 9fb* 

fdjtuffeS ber Sitftiuege ((£i’f;aitgen, (Srttmrgeti, ©rtrinfen, Ster* 

fdjuttettuerben) unb burd; ©imuirtuug grofeer śMte (©rfnram).

5. ® q§ etngtge baś> tmftanbe ift, bte fel;lenbe

natiirltdje Sttmung fidtjer toieberfjerguftellen, toenn iiber= 

fjaupt nodj Sftetiung mogltcfj, łft bie f i i n f t l i d j e  211 = 

m u n g. ®te ^flegertmten miiffen ba§ 33erfaljren fennen, 

bamit fie folDot)t felbft babet Ijelfcn, at§ and) Seute anftelten 

fbnitert, bte e§ au§fiif)ren fotten.

£>a§ 9fiil;ere Begiiglidj ber 2lu3fitl)ruttg fiet;e § 164.

§ 157.

© d j e i n t o b  b u r Ą  231 i £ f d j l a g .

1. ©en bom SBItfc getroffenen ^orper Bringt man fofort in 
bie frifdje 2uft, entffeibet ben ©Berforper unb leitet bie fiinftlidje 
Sltmung ein.

2. S3ei S3etduBuug be§ ®ranfen, $rrereben, guiungen ber 
Gilieber unb Bei ftarf gerbtetem aufgetrieBcnen ©efidjt finb Big gur 
Shiftmft be§ fofort gu Benadjridjtigenben 2Irgte§ falte Umfdjldge 
auf ben 5lopf itnb 9?aiien gu mad)en.

3. SBerBrannte ©teHen Beljanbelt man, toemt ba§ SSeftmfctfein 
guriicfgeleljrt ift, nadj ben fiir SSerBrennungen (§ 97) gegeBenen 
S3orfdE)riften.

4. 2)em S31i^fdjlag aljnlidj ift bie S 3 e f d ; a b t g u n g  b u ‘rdj 
f t a r l t o i r l e n b e  e l e l t r i f d j e  S t r o m e .  S)ie S3efreiung 
be§ S8erungliic!ten bon ben SeitungSbrafjten fann bor Sl&ftcHitng 
be§ ©trome§ burd; ©adjberftanbige unmoglidj toerben, ba jeber, 
ber ben nodj im ©tromlreife eingefdjalteten SGerungliidten Beritljrt, 
einen glcid;ftar!en eleftrifdjen ©djlag erljatten Inurbe. ?Iud; bte 
Meiber be§ £>elfer§ bitrfen bie ©rćiljte nidjt Beriiljren. Gś§ finb 
alfo gunddjft fdjleunigfi ©adjberftanbige gu rufen (im Sagarett ber 
Sftafdjinift, auf ber ©trafee S^oligei ober geuertoeljr). 2>?it bem 
Befreiten 93erungliicften ift nad; bem borfteljenb ©efagten gu ber* 
faljren.

§ 158.

© d j e i n t o b  burd)  G ś i n a t m e n  f d j a b l t d j e r  2 u f t * 
a r t e n  ( ® a f  e ).

1. ttnborfid;tige§ 23etreten bon ©etooIBen, ^oljlen, S3runnen, 
©d;ad)ten ober $Ioafen, bie langere geit berfdjloffen getoefen finb
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§ 159. śBorfidjtóma&regeln b. 93etr. b. Sidum. m. fdjdbl. 2uftarten. 155

unb beSljalb oft giftigc ©afe entfjalten, 33ctrctcn bon StcIIcrn, tn 

benen SBcin obec 23ier gart, bon SWinen, in benen ©prengungen 

borgenommen toorben finb, ober Iangere§ 23ertoeilen in Jftaumen, 

bie mit ^oljlenbunft (®oI)Icno$ł)bga§, bgl. § 174), Dfaudjgafctt ober 

2 eud)tga§ gcfiillt finb, Ijabcn Ijdufig ©djeintob gur golge.

2 . S)ie betaubten ^erfonen finb unbergiiglid) au3 ber 

fdjablid^en Suft gu entfernen unb an einem luftigen Orte, too* 

ntdglidj im greien, untergubringen. $ll§bann entfleibet man 

fdjneH ben ©berforper unb leitet ungefaumt bie liinftlid^e SItmung 

ein.

3. ©teHt fidj bte natiirlidje SItmung toicber ein, fo loenbet 

man gur toeiteren S3elebung be§ Sranfen SJteigmitiel —  S3urften 

ber gufofoljten unb beiben be§ $drper§, Sfiedjmittel —  an, bt§ 

ber branie boHig gu fidj gelommen ift.

4. 5Tritt 9Zeigung gum ©djlaf ein, fo ift ber $ranfe forg* 

faltig gu uberinadjen unb, toenn bte SItmung babci toieber au§* 

fe^en follte, bte fiinftlidje STtmung fogleidEj toieber einguleiten.

5. $n leidjteren gdHeti bon 83etaubung burd) fdjablidje ©afe 

ift bie balbige itberfiifjrung be§ SBerungliicfien tn retne £uft, Sof en 

ber Ślleiber fotoie 93efprengcn unb SSafdjen be§ ©cfidjteg mit 

faltem SBaffer gur $erftellung meiften^ au§reid;enb.

§ 159.

8 3 o r f i d ( j t § m a f o t e g e I n  b e t m  83e t r e t e n  b o n  9t a u m e n 

m i t  f d j a b l i d j e n  S u f t a r t e n .

1. S)a§ $inau§fd)affen ©djeintoter au§ Dtaunten, in benen 

fie gu ©djaben gelommen finb, erforbert befonbere SBorfidjt unb 

iiberlegung, bamit ber ^elfenbe nidjt in gleidjer SBeife berungliidt.

2. $ft ber ©djeintob burd) Slufentljalt tn einem mit ®oI)Icn* 

bunft ober 2 eud)tga§ erfiiUten gimnter erfolgt, fo Ijat man gu* 

nadjft Siiren unb $enfter (nbtigenfaUS burd) (Sinfdjlagen) gu 

offnen unb einen Suftgug gu behńrfen. Cśin m i t  2 e u d ) t g a §  

e r f i i l l t e S  gimmer barf nidjt m it einem £id)te betreten toerben, 

ba Ijierburdj eine (Sjplofton Ijerbeigefufjrt toerben fann.

3. $a t ba§ Ungliicf in einem 83runnen, etnem ©djadjte ober 

in einer $Ioafe ftattgefunben, fo barf man foldje 9łaume erft be* 

treten, nadjbem man fidj babon iibergeugt Ijat, bafo bte Suft in ben* 

felben nid)t tneljr gefunbfjeit2>fd)dblid) ift. Sftan erfennt bieg 

baran, bafo ein IjinabgelaffeneS £idjt ober ©troljbiinbetdjen mit 

fjeller glamme toeiter brennt SBenn bte glamme triibe toirb (toie 

eine gliifjenbe Slotjle) ober erlifdjt, fo tft bte 2 uft nodj giftig; man
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ntufe tn biefem gaUe berfud;en, fie burdj (Srgeugung einer ftarfen 

£uftBetoegung (SBeT;en mit Siidjern u. bgl.) gu berBeffern.

4. SBcntt ©efaljr im SSerguge ift, rnufe mon łoeutgften§ bor 

bem $iuaBftetgen in foldze berbćidjtige ^ćiume 9?afe unb SDZunb 

mit einem naffcu ober, toenn e§ fidj um ®oI)Ienfaure ober 

©d;toefeltoafferftoff Ijanbelt, in ^alftoaffer getaudjten ©djtoamm 

ober £udj Bebeden. gerner Idfet matt fid) ein SftettungSfeil um bie 

S3ruft fdjlingen, an bem man im gaUe ber ©efa^r rafd; ernpor* 

gegogen toerben fann, unb Binbet fidj eine ©djnur um eine £>anb, 

mit ber man ben oBen ©tetjenben ein 3eidjen S^Ben fann, toenn 

fie ba§ 9tettung§feil angietjen fotten.

§ 160.

© d j e i n t o b  bu r d )  Oś r l j a ngen  o b e r  Csr toi i rgen.

1. S3ei ( S r l j a n g t e n  ober © r b r o f f e l t e n  ift fofort ber 

©trid ufto. gu lofen ober burdjgufdjneiben, baBei aBer gu ber* 

Ijiiten, bajj ber ®orper be§ (Srljangten auf bie (Srbe ftiirgt.

2 . Sllgbann entfernt man aHe bie 2ltmung Beengenben 

8 Teibung§ftiide, Bringt ben 2ftenfd;en in frifcfje fitljle fiuft unb 

lagert ttjn mit erl)bf)tem ©Berforper.

3. ©ie Bi§ gur Wnfunft be§ 2lrgte§ au§gufufjrenben £ilfe* 

leiftungen Befteljen in ber funftlidjen SItmung unb nadfj SBieber* 

feljr ber natiirlidjen STtmung in ber Wntoenbung bon Jtteigmitteln 

(SłeiBen be§ ®br:per§ mit toarmen £iid;ern, 33urften ber git^* 

fofjlen ufto.).

4. 23eim ©djeintob burd) ( S r t o i i r g en  ift ba§ gleićtje SSer= 

faljren eingufdjlagen.

§ 161.

© d j e i n t o b  bu r d ;  ( S r t r i n f e n .

1. 93eim ( S r t r i n f e n  fann ber £ob baburd) IjerBeigefiiljrt 

toerben, haft ber in§ SSaffer ©efallene infolge be§ @Hnbringen§ bon 

SBaffer ober ©d;Iamm tn bie Sufttoege erftidt. 9?adjbem ber Gśr* 

trttnfene axt§ bem SBaffer gegogen toorben ift, mufe man baljer 

gunadjft Sftunb* unb SRadjenljoIjte bon ben eingebrungenen Sftaffen 

(©djlamm u. bgl.) mit einem umtoidelten ginger reinigen.

2 . Um ba§ in bie Sufttoege unb ben 3D?agen eingebrungene 

SBaffer git entfernen, legt man ben SSentnglitdien mit bem S3aitcfje 

nad; untcn quer iiBer bie $niee, fo haft ber 93ruftfaften nadEj unten 

IjeraBIjdugt, unb Beugt ben śiopf fanft ein toenig nad; riidtoart§. 

©er Slbflu^ be§ 2Baffer3 toirb nod; baburdEj Beforbert, bafe man

156 5. 2TBfd;n. @in. b. toidfjtigeren ©rfranfuugett u. b. erfte £>ilfe baBei.
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§ 162. ©djeintob b. SSerfdpttettoerben. § 163. ©tfjeint. b. (Srfrier. 157

einen ©rud auf ben 9tucfen au§iibt. 2>?an Ijalt fictj Ijierbei jebodj 

nidjt gu lange auf, fonbern beginnt fofort mit ber fiinftliĄen 

SItmung.

3. ©obalb bie natiirlidje Sltmung toieberljergeftellt ift, toirb 

ber ©erettete gu 23ett gebradjt. miiffen nun 6efonber§ in ber 

falteren $aljte§geit fleifoig 3iei6ungen ber ©lieber unter ber 

©ecfe mit ertoćirmten Stiidjern ober glaneH, unb gtoar in ber 8tidj* 

tung nadEj bem $ergen, borgenommen unb langere Qeit fortgefe^t 

trerben, um ben Storper git ertoarmen. ©ie§ toirb nodj fdjneller 

erreidjt, trenn man aufeerbem SBarmffafdjen, Ijeifee giegelfteine

u. bgl. antrenbet. (§ 230.) 3ur toeiteren 23elebung bienen ^iedj* 

mittel (©almiafgeift). SBenn ber firanfe fdjlucfen fann, ift iljm 

SBein ober trarme§ SBaffer mit Slurn, 93rannttoein u. bgl. in  Ileinen 

©aben gu reidfjen.

§ 162.

© d j e i n t o b  b u r cfj 23e r f d ) i i t t e t t oe r ben .

1. S3eim ©c^eintob burdfj 9 3 e r f d j u t t e t t o e r b e n  beran* 

laffen bie Ijerabftiirgenben (Srb* ober ©anbmaffen (Srftidung burdj 

Slbfdjlufo ber fiuft. 9fidjt felten fommen babei erljeblićfje 

Ouetfdjungen be§ 5torper§ unb ®nodjenbriidje bor.

2. 93ei SlettungSarbeiten ift nad) SJtoglidjfeit ein gefttreten 

be§ ©anbe§ gu bermeiben, ba unter loder liegenbem ©djutt ober 

©aub bie SSerungliicften langere 3 eit gu atmen bermogen.

3. ©ie SSerfdjiitteten trerben fdjnett,. aber borfidjtig au§ge= 

graben. Stl§bann befreit man gunćidjft bie Sftunb^ unb Iftafenljbljle 

burd; forgfaItige§ SluStoifdjen bon bem ettra eingebrungenen 

©anbe, ber @rbe ufto. $ierauf trirb fdEjnell bie fiinftlidje Sltmung 

eingeleitet.

4. SSorgefunbene ®nodjenbrucfje ober SBunben toerben nadj 

SIBfdjnitt 4 beljanbelt.

5. $m  iibrigen ift ba§ SSerfa^ren ba§ gteidje toie bei ©r* 

ftidtten.

§ 163.

© d j e i n t o b  bu r d )  ( S r f r i e r e n .

1. ©djeintob burdj © r f r i e r e n  trifft bei unferen ffimati* 

fdjen 93erljaltmffen meift nur £eute, bie fid) in ber Srunfenfjeit 

ober bei grofeer ©rmiibung im SBinter im greien nieberfe^en unb 

einfdjlafen.

2 . ©ie &aut ber (Srfrorenen ift lalt unb Bleidj; nur an ben 

$anben unb giifeen, an 2>?unb unb 9iafe Ijat fie einen blaulidjen 

(3d)immer. ©ie ©lieber ber (Srfrorenen finb fteif unb Ijart unb
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an iljren aufoerften @nben (Dljren, 9?afe, geljen, ginger) oft fo 

fprobe tote (£t§.

3. S3eim SlufljcBen eine§ ©rfrorenen ift bte grofete 93orfidjt

jtottg, toeit bie gefrorenen £eile leic^t Brecfyen; beStoegen biirfen 

audf) bic Meiber nidfjt au§gegogen, fonbern miiffen aBgefdjnitten toerben.

4. S)o§ toeitere 83erfal)ten ift in § 99 BefdjrieBen.

5. $a t bie ©rftarrung naĄgelaffen, fo Bringt mon bcn

©djeintoten in einem falten gimmer auf ein Bequeme§ falte§ S3c±t 

unb reiBt iljn mit toollenen jtiidjern toeiter. ©tellen fidfj 2eBen§s 

geidjen ein unb fann er fdfjlucfen, fo berfudjt man ftarfen $affee 

ober £ee, ber jebodj nur lantoarm fein barf, eingufloften. ©pater 

fann man audj ftarfen SBein ober 93rannttoein in fleinen 2ftengen 

reidjen.

6. (Singelne falt unb empfinbung§Io§ BleiBenbe £ctle ber?

fucfjt man burd) an(jaltenbe§ SReiBen mit ©djnee ober ©i§toaffer 

toieber Betoeglidfj unb toarm gu ntadjen (§ 99).

7. 2ludj Beim ©djeintobe butdj (Srfrieren ift, foBotb bie ©lieber

toieber Betoeglidj unb toarm getoorben finb, bie ettoa nodj ftocfenbe 

ober nur feljr fdjtoadje natiirlidje SItmung unter Slntoenbung 

grofoer 93orfid(jt burd) bic fiinftlidje in @ang gu Bringen.

§ 104.

$  ii u ft l i dj e 211 m u n g.

a. 2lUgcmeinc0.

1. ©ie fiinftlictje 2ltmung ift in jebem SaHe fo Iange

(felbft mefjrere ©tunben) fortgufe^en, bi§ enttoeber bie 

natiirlidje 2ltmung in bollem Umfange toiebergefeljrt ift 

ober ber 2Trgt bie ©infteHung ber 2Bieber£)cIebung§berfud)e 

anorbnet.

2. ©er ©djeintote toirb mit entblofetem ©berforper unb

nad) ©ffnen be§ $ofenbuube§ m it bem SJiiicfen auf eine ©ecfe 

ober SftatraJje gelegt, unb Ujm eine 9loUe, bie au§ feinen 

^Iciberit fyergeftellt toerben fann, berart unter ben Sftitćfeu 

gefdjobeit, bafe Sdjultern unb ®opf ftarf nad) Ijinten iiber= 

neigen. ©ie 2Irme liegen gu beiben ©eiten am ®orper. ©ic 

3 unge be§ ®ranfen toirb au§ bem Sftunbe ettoa§ fjerbor* 

gegogen, mit einem £udje gefafet unb m it ©aunten unb

158 5.2lBfd£jn. Grin. b. toidjtigeren ©rfrcmfungen u. b. erfte £>ilfe baBci.
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§ 164. ®iirtftlidie Sttmimg. 159

3eigefinget Dor ben Sd^nen feftgetjalten, bamit [ie nid)t in 

ben ©cfjlunb auriidffallt unb ben SSeg gur Suftrofjre ab= 

f^errt. %ebe§ SBerfaljren ber funftlidjert 2ltmung totrb burd) 

bte gleićfoeitige Stntoenbnng bon @ a u e r f t o f f g a §  totrf= 

fant uuerftu^t. ©te k a r a t e  baju finb aber nur łn gri5f$ercn

gig. 48. © in a tm u itg .

®ranfenf)aufern bortyanben. 9tud) bte grofeeren geuertoefjrett 

finb barnit au§geriiftet fiir ben in § 158 befjanbelteu SaG.

b. Derfatjren I.

3. ©erieitige, ber bte Eiinftlid)c Sttmung au§fiif)ren 

toill, ftel)t ober fniet au £du£ten be£ ®ranfen, umfafet mit 

feinen beiben ^anbett bie Strme am ©Henbogen unb giefjt fie 

mit einem langfanten, aber Eraftigen 3nge fo toeit auftoart§, 

bi§ fie iu beiben ©eiten be§ ®oł>fe§ liegen. ^łerburd) er*

www.dlibra.wum.edu.pl



toeitert er ben 39ruftfaften be§ ®ranfen unb betoirft etn Gćin= 

ftromen bon Suft tn bte Sunge: © i n a t t n u n g  (g ig. 48).

4. 9?un madjt er eine fleine $aufe, inbern er langfam

bi§ brei gdl)lt, unb fiiFjrt bann bie Strmc toieber Ęjerab bi§ 

gum SBruftfaften, gegen ben er [ie bott beiben Seiten guglcid)

100 5. SlBfcijn. ©in. b. toicfjtigeren ©rfrcmfuttgen u. b. cvfte$ilfc ba&ct.

gig. 49. 2lu§atntuttg.

fraftig anbriicft. ^ierburd) toirb bte #of)Ie ber 23ruft ber- 

Eleinert, bie Sunge fallt gufammen unb bie in if)r entfjaltene 

8 uft toirb auggetrieben: 2 l u § a t m u n g  (gig. 49).

5. Sftacfjbem bie§ gefdfiefjen, mad)t mon (bi§ brei 

gafjlenb) toieberum eine fleine $aufe, toieberfjolt bann bie 

©inatmung, nacf) einer $aufe bie 3lu§atmung unb immer fo 

fort, bi§ ba§ Seben be§ ©ćfjeintoten toieberfefjrt. 2)ie 39e= 

toegungen miiffen 18mal in ber M inutę au§gefii£)rt toerben. 

3Benn bie Setoegungen ricfjtig gemacfjt toerben, f)brt man bei
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§ 164. ®iinftlidje Sltmung. 161

jeber ©inatmung bte fiuft m it gifdjenbem, fdjliirfcnbem ober 

feufgenbem ©eraufdj in bie Sunge einftromen.

58eim 23orIjanbenfein bon stoei SJSflegerinnen fniet ober 

fteljt eine an jeber ©eite unb fiiljrt m it bem 2lrm  biefer 

©eite bie befdjriebenen 23etoegungen au§. ©er ©djeintote 

liegt gtoedmafeig auf einem SEifdj.

c. Derfafyren II .

6. ©ie ^fCegeritt lafet bie SIrme be§ ©djeintoten cr* 

Ijeben unb oberfjafb be§ ®o.pfe§ feftfjalten. ©abci toerbctt 

bic 23orberarme gtoecfmafeig im  ©Ilbogengelenf redjttoinflig 

gebeugt unb freujtoeife unter ben ^opf gelegt.

Sine gtoeite $erfon Jjaft bie Buttge, toie unter 2. an* 

gcgeben ift.

7. ©arauf fniet bie ^flegerin neben bem ©djeintoten 

nieber, biefem ba§ ©efidjt gufeljrenb, legt beibe £anbc au§= 

gebreitet auf bie beiben ©eiten be§ 23ruftfaften§ auf bie 

unteren S^ippen unb briieft biefe langfam aber fraftig gegen 

ben D îtcfen unb ettoa§ nadj oben jufammen. ©iefen ©rud 

fann man baburdj berftarfen, bafj man fid) nad) born iiber 

ben ©djeintoten beugt, tooburdj ba3 ®orpergetoidjt beim 

© rud mittoirft; bie fiuft toirb au§ ben Sungen fjerauś?* 

geprefet: S t u S a t m u n g .

8. 2ftan gafjlt langfam bi§ brei, Iafet bann bie £>anbe 

plo^Iidj toieber Io§ unb ridjtet fid) auf. ©er SBruftfaften 

nintntt feine urfpriinglidje ©eftalt toieber an unb ertoeitert 

fidj, toobei bon felbft Suft in iljn einftromt: © i n a t m u n g .

9. !ftadjbem man Jbi§ brei gegaljlt Ijat, beginnt man mit 

bem ©rud aufś neue unb fo fort.

10. 93ei biefem 23erfaljren liegt ber SSerungliidtc gtoed= 

mafeig auf einer 2ftatra£e am gufeboben.

UnterrtdjtSbudj f. fretft). -ftranfenfcflegertnnett. 2. Slufl. 11
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162 6. 2lBfd)nitt. gfortfdjaffuitg ber $ranfen unb Seruntnbeten.

6. ‘Jlbfcfymtt.

Sortfd)affung der Krattften un6 OerunmMen. 
(Kranhcnttaiisport.)

§ 165.

St I l g e m e i n e S .

Gtigeite 23eteiligung am transport ber ®ranfett nnb 

33ertounbeten fann nur au§naf)m§toeife innerljalb be§ 

®ranfenf)aufe§ ©acije ber ^flegertnnen toerben. ®a [ie 

aber in bie Sage fommen fijnnen, baś> Slblaben bor bem 

Sagarett unb ben £ran§j?ort bon einem ber Sagarettgebaube 

in ein anbere§ gu libertoaĄen, ba [ie ferner tn 9Seretn§= 

Iagaretten ober auf 9Serbanb= unb @rfrifcfjung§ftellen an 

JBaEjnljjofen unter Itmftanben ^Serfonen gum ®ranfentran§= 

ftort anftellen miiffen, bie barin nidf)t geiibt finb, unb enblidj 

audj einmal 5£ran§porte Begleiten fonnen, fo ift e§ notig, 

baB fie bie im 99?ilitdrfanitdt§toefen ublidjen S3eforberung§= 

mittel unb iljren (Sebraudj fennen lernen.

§ 166.

S C r a n S p o r t m i t t e l .

1. Sur Sortfcfjaffung bon ®ranfen unb SSertounbeten,

bie nidjt imftartbe finb, fid) m it ober ofjne Unterftii^ung 

anberer ju  gufe fortjubetoegen, bienen bie ^'ranfentrage, bic 

Siaberbafjre, ber ®ranfentoagen ober anbere, erft im 33ebarf§= 

faEe entfpredjenb fjergericfjtete 2Bagen, @ifenbaljn= unb 

©trafeenbaljntoagen, ®rafttoagen ufto.

2 . ®ie ^ r a n f e n t r a g e  Befte!)t au§ einem ^olggeftell

(£rageftangen) mit eifernen £}uerBanbern unb bier eifernen 

giifeen, einer berftellBarcn ®opfle!jnc unb einem itberguge au§ 

Braunem ©egeltudj. ber 2ftitte gu Beiben ©eiten ber £rage finb
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§ 166. £ran§portmitteI 163

2 SHappen bon bemfelben ©toff mit ©djnallriemen angcbradjt, um 

ben ©elagerten feftfdjnatten gu fonnen. £anbf)abung ber STrage 

f. §§ 167 s unb 1681.

2 >ie neueren tragen finb fo eingericfjtet, bafo bie ©riffenben 

ber trageftangen big gu ben eifernen Guerbanbecn eingefdjobcn 

loerben fonnen. 93ei ben im gelbe gebraudjten £rageit ift unter 

bem ®opfgefteH eine S B e r b a n b m i t t e l t a f d j e  angebradjt, in 

ber fidj folgenbe ©egenftanbe befinben: 1 elaftifdjc 93inbe, 1 nieren=

11*
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forntige 83erBanbfd)aIe, 1 ®Ieiberfdjere, 6 ®amBrifBinben, 4 5£refo= 

ftiicfe mit je 4 m ID?uII, 1 ®aftd)en m it 10 ©idĘjerljeitSnabeln unb

3 g ©tednabeln, 2 ©tiicfe ©cfjufterfpan, 6 SBerBanbpacfdjen, 4 grofoc 

breiedige unb 6 Heine breiedige 23erBanbtudjer, 1 glafdjdjen mit 

125 g @ffig, 200 qcm geftridjeneS £>eftpflafter.

2)ie auf bem 2ftebigintoagen ber Struppen untergeBradjten 

tragen fonnen in ber SPiitte gufammengeflappt toerben. $n 

Sagaretten toerben aud) S r a g e n  au§ SRalaffarofjr Benu^t. ©ie 

finb mit Kofjrgefledjt uBergogen, feljr leicfjt unb IjaltBar. 93ei ben 

©anitatsfolonnen ber freitoiHigen ®ranfenpf(ege finb Ijolgerne 

Stragen mit einem iiBergug au§ ©egeltucf) geBraudjlidj.

3. SBirb eine $ranfentrage auf bem $ranfentragenraber= 

geftell Befeftigt, fo cntfte^t bie S ł a b e r B a l j r e  (§ig. 50). S)a§ 

Oiabergeftell Befteljt au§ gtoei 83 cm Ijoljen 9fabern unb ber fie ber* 

Binbenben 2ld)fe. 2luf biefer ruljen 2 5$aar ftaljlerue $eberu, bie 

ifjrerfeits ein Sager fiir bie Srage aufneljmen. S)ie S^aberBaljre 

bient gum 93eforbern eine§ ®ranfen innerljalB eine§ £>rte§ ober 

ciner grófoeten fiagarettanlage unb toirb burd) 2 gtoifdjen bcn 

borberen unb Ijinteren £rageftangen geljenbe Seute fortBctoegt. 

9?aljere§ f. § 168 4.

4. ®ie f i r a n f  e n t o a g e n  finb fo eingericfjtet, bafo im 

SBagenfaftcn gtoei ober bier auf ®ranfentragen licgcnbe SSertoun* 

betc ober $ranfe 5^Ia^ finbcn, toaljrenb brei Seidjtbertounbete auf 

bem ©i^faften Befórbert toerben fonnen. $n  neueren ®ranfen= 

toagen ift aufoerbcnt bie 93oiridjtung geiroffen, bafo eine grofoerc 

$aljl Seidjtbertounbeter im SBageninnern auf gtoei ©i^Banfen fort* 

gefdjafft toerben fann. ®er SBagen toirb m it gtoei ^ferben Be= 

fpannt.

5. $n  bringenben gallen Bebient man fidj gur ®ranfenBe* 

forberung anberer guljriuerfe OProbianttoagen, Seitertoagen ufto.), 

bie mit ©troBfdjiitiung berfeljen ober mit Sinbeftricfen, auf nor* 

toegifdjc 2lrt ufto. Ijcrgeridjtet toerben. ®ie llntcrtocifung C)ier= 

iiBer fotoie iiBer bie §erfteHung bon Jiottragen erljalten bic ©ani* 

tat§mannfdjaften Beim ®ranfentrager=llnterricf)t ober Bei ber 

®ranfentrager=itBung, f. § 167».

6 . ®ie 23eforbcrung bon 23ertounbeten unb ®ranfen mit ber 

( S i f e n & a l j n  erfolgt in Sagarettgiigen, £>ilf§lagarettgugcn unb 

®ranfengugen. SDie ©inridjtung unb bie 2lrt ber SBertoenbung 

biefer 3iige toirb Bei ber ®ranfentrager*tt6ung erlautcrt.

164 6. SlBfdjnttt. gortfdjaffung ber ®rcut!en unb SBertounbeteu.
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7. Sten ®ran!enpf(egertnnen fann Jjieriiber ba§ touufdjen§= 

toerte mitgcteilt toerben, toenn iljnen ber unterridjtenbe Strgt eine 

furge © a r f t e l l u i t g  b e § g e l b f a n i t a i § t o e f e n §  gibt. 

@ine foldze ift gu empfe^Ien, toeil fie ben spflegerinnen im ®rieg§= 

faUe bie ridjtige Slnfćtjauung iiber bie ©efamtorganifation unb iftre 

SteHitng in berfelben erleidjtert.

§ 167.

£ i l f e l e i f t u n g e n  B e i m  51 u f ^ e 6 e n 

b e r  S r a n f e t t .

1. 93eim 9tufIjeben Sd)toerfranfer ober 23ertounbeter 

foUen, toenn moglidj, mefjrere ^erfonen tatig fein; jebe bon 

iljnen muft babei iljren $ Ia £  angetoiefen erfjalten.

2. 2 )te $ilfeleiftungen toerben toefentlidj leicEjter unb 

fiir ben ®ranfen fdjonenber fein, toenn ber le^tere imftanbe 

ift, fief) mit ben Slrmen eintgermafeen gu fjelfen.

3. S)ie £rage, auf ber ein ®ranfer fortgefdjafft toerben 

foH, toirb toomoglidj n e b e n  ba§ Sager beś> ®ranfen fo f)in= 

gefteHt, bafe ifjr ^opfenbe bem gufeenbe be§ SagerS entfpridit; 

iebod) nid^t gu nalje, bamit bie trager fidj gtoifdjen Sager unb 

£rage bequem umbreljen fonnen.

4. SSon ben tragern  ftellt fidj 9?r. 1 am ®opfe, 9?r. 2 

am 33eden, 3 an ben Siifeen be§ ®ranfen auf. S^r. 1 

gibt bte ®omntanbo§. 5luf ba§ ®ommanbo „Safet —  an" 

greift 9?r. 1 m it ber einen ^anb  unter bem 9?aden tjinburd), 

m it ber anberen unter bie ©djulter, 9?r. 2 m it bem einen 

Strme unter bem ®reug Ijinburd) oberljalb be§ 99eden§, mit 

bem anberen unterljalb be§ @efafee§, 9?r. 3 mit beiben 

3lrmen bon unten Ijer unter bie unteren ©liebmafeen. £sft 

e§ bem ®ranfen moglidj, fo fdjltngt er gur ©rleidjterung 

be§ 2Iuff)ef>en§ einen ober beibe Strme um ben Dtacfen bon 

9^r. 1. 2fl§bann Ijeben bie Strager ben ®ranfett auf ba§

§ 167. £ilfeleiftmtgen Beim Slufljeben ber ®ranfeit. 165
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®ontmanbo „gertig  —  ®ebt auf" fanft unb gleid)geitig in  
bte ^blje, toenben fidj borfid)tig gegen bie £ r a g e  um unb 
legen ben ® ranfen  auf ba§ ®om m anbo „©efct —  ab" bc= 
Ijutfam nieber.

5. Steljen  nur gftei SCrager sur SSerfiigung, fo legt ber 
crfte einen 2lrtn unter ben 9iaden, ben anberen unter ben 
^iićfen bes ® ranfen; bicfer umfafet, tuenn ntbglidj, ben 9?acfen

166 6. Sf&fdjnitt. gortfcfjaffimg ber Śtirmfen unb Q3erluunbeteit.

fttg- 51. Slitflje&en eine§ Sr an f en  burcfj 3 SJSflegertnueu.

bon 9?r. 1. ® er gtoeite K roger legt feine Strme unter ba§ 
23ecfen unb bie C berfĄ enfel be§ ® ranfen. 2)aś> SBeitere er= 
fo lgt lnie gu 4.

6. 21 ud) ein eittgiger $ranfen£fleger —  aber nicfjt eitte 
®ranfertpflegerin —  mufe gur 9?ot imftanbe fein, eineti er= 
iuadjfenen ® ranfen gu Ijeben unb gu tragen. 2>er eine 2lrm  
toirb unter betu oberften £ e i l  ber © berfdjenfel, ber anbere 
unter bem 9iiicfen in  ber Sftitte gang burdjgefiiljrt. 2>er $ ra n fe  
ntufe ben -£>al§ bc§ 5£ragenben m it beiben 2(rmen umfaffen, 
bie 93eine nidjt fteif madjen, fonbern ruljig fjangen Iaffen.
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©er Kroger farm ficf) ba§ £ragen baburd) erleidjtern, bafj er 

fid) m it bem ©berfotper fo toeit nadj fjinten biegt, bafe ber 

®ranfe auf ber SSruft be§ £ragenben rufjt.

7. ^Sla^ getutg borljanben, fo toirb bie £rage  i n b e r

2 3 e r l a n g e r u n g  b e § S a g e r § f o  aufgeftcllt, bafe iljr 

®o|?fenbe an bem gufeertbe be§ 2ager§ fteljt. ©er ®ranfe 

ift bann oljne SBenbung iiber bas? Smfcenbe feineś 8ager§ auf 

bie Srage gu Ęjeben.

§ 167. £>ilfeleiftungen 6ctm Sluffycben ber STranfeit. 167

gig. 52. Slufljeben eine§ ®ran l en  burdj 2 ą jflegerinuen .

8. ©er auf ber Strage Itegenbe ®ranfe toirb ber %af)re§=

geit gemafe bebedt; bie ®Iap£en (§ 166 2) toerben iiber if)m 

gefd)Ioffen. © ann toirb bie £rage  bon bcn £ragern  fanft unb 

gleidjmafoig geljoben unb ber SWarfd) im  @ e b i r g § = 

f d) r i 1 1 , b. f). o^ne Stritt, au§gcfiif)ri (§ 168).

9. SBcnn ber SranSport eine§ ®ranfen auf einem (§ 1665) m it

©trofjfdjiittung bcrfel)cnen Sanbfuljrtocrfc ftattfinbcn foli, muf$ bas 

Slufljebcn auf ben SBagen m it gang befonberer 93orfid)t unb ©org= 

falt gefdjcljen. gerner ift barauf gu adjten, bafe ber ®ranfe in 

ciner feinem guftanbc moglidjft angenteffenen, bcąitemen SBcife
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gelagert trirb. Sen giiften ift burdj ©troljrollen ein ©cgenljalt gu 

geBen, barnit ber ®ranfc Beim galjrcn nidjt IjinaBrutfdjt.

$ft geniigenb ©trolj borljanben, fo trirb e§ in trecfifelnben 

Sagen lang§ unb quer iiBereinanber gelegt.

10. 2Tuc£) fcetm U m b e t t e n  e i n e § ® t a n f e n ,  bem 

£ran§,port tn§ 33<ab, in ben £)peration§faaI unb guriicf, mirb 

nad) Btffer 3 bt§ 7 berfaljren (§ 184).

§ 168.

U B e r f i i l j r u n g  b e r  S r a n l c n  i n  b a § S a g a r e t t .

1. 23eim 5Cran§port trirb bie ®ranfentrage bon gtrei SJiann 

an ben iiber bie ©djulter gelegten £ragegurten getragen. Stufeer* 

bem miiffen Beibe 2-rager bie SErageftangen mit Beiben £anben feft 

umfaffen, bamit fie allen ©djtranfungen ber SErage unb ettraigen 

UnfaHen (Hmfippen Beim Słeifeen ober SlBglciten be§ £ragegurte§) 

fid^er borBeugen fonnen. 23ei grofeeren ©ntfernungen finb ferner 

gtrei ober meljrere Steferbemannfdjaften erforberlidj, treldĘjc bic 

SErager bon gett gu igeit aBIofen.

2 . lim  ben ®ran!en nidjt burd) (SrfĄutterungen unb ©djtran* 

fungcn gu fcfjabigen, biirfen bie ^rager nidjt in militarifdjem 

'SdĘjritte geljen, fonbern fie miiffen fidj bc§ ©eBirg§f<f)ritte§ Be= 

bienen (§ 1678). Sie ©djritte foHen !urg fein, bie ®niee ge* 

friimmt; ©tampfen ift gu bermeiben.

3. 23eim £ran§port iiBer śpoljen, auf SCreppen u. bgl. foli in 

ber SRegel ber ®opf be§ ®rattfen ber £>o!je gugetoenbct fein, alfo 

Beim Slufftiege borangeljen unb Beim Slbftiege nadjfolgen. @ine 

Slu§naljme trirb nur bann gemadf)t, trenn ein £3ein gefirodjen ift, 

treil anberenfaH§ bie gefamte ^orperlaft auf ba§ berle^te @Iieb 

briitfen triirbe; in biefem gatfe Bilbet alfo ber $opf ben am tiefften 

gelegenen £e il be§ ®orper§.

4. S3ei SSertrenbung ber StaberBaljre (§ 1663, gig. 50) ift Be* 

fonber§ barauf gu adjten, bafc llneBenljeiten be§ 2Bege§ umgangen, 

©teigungen unb ©enlungen mit moglidjfter ©djonung be§ ®ranfen 

iiBertounben trerben. S a§  unter 3 ©efagte gilt aucf) Ijier.

5. SBenn Bei treiteren £ran§porten ber ®ranfe ober 58er® 

tounbete auf einem SBagen gefaljren trirb, Beftimmt ber Strgt, oB 

ber 93egleiter neBen bem SBagen Ijergeljen ober neBen bem ®ranfen

168 6. SlOfdjmtt. gortfdjaffung ber ®ran!en unb $ertrimbefeit.

www.dlibra.wum.edu.pl



fi^ert foli. Ser 23egleiter barf nidjt bulben, bafe bcnt ®ran!cn 

bur<f) gu rafdje§ unb ungefdjidte§ galjren 9?acf)teil erloadjft.

6. UntertoegS Ijaben bie 23egleiter iljre gangc Slufmerffamleit 

auf ben ®ran!en ober SBeriounbeten gu ridjten unb bemfelben bon 

$eii gu 3 cit bie iljnen nad) argtlidjer S3eftimmung etloa mitgc= 

gebenen Sabemittel gu reidjen. gerncr miiffen fie fid) bei 23er= 

le^ten ofter§ babon iibergeugen, ob ber SSerbanb nodj gui liegt unb 

ob ettoa eine S3Iutung aufgetreten ift; beitn 93orIjanbenfein einer 

foldjen Ijaben fie, fall§ fie nidjt einem Slrgt 37?elbung rnadjen !on= 

nen, nadj ber iljnen erteilten Hntertoeifung Hbljilfe gu fdjaffen.

7. 93ei ber Stnfunft im Sagarett ridjtet fidj ba§ gefdjaftlidje 

Si3erfaljreu nadj bett Ijierfitr gegebenen 93eftimmungett. Sie ®ran= 

fcnpflegerin Bat bamit nidjt§ gu tun.

8 . S a§ £erau§neljmen au§ bcnt ®ranfentoagen, ba§ 2fb= 

neljmen bon ber Srage unb ba§ Sftiebcrlegen im S3ett gefdjieljt nadj 

bcnfelben Stegeln tnie ba§ Slufneljmen gum SranSport ufto., nur in 

umgefeljrter śfteiljenfolgc.

9. S a§ 2lu§gieljen ber ®Ieiber, ©tiefel ufto. mufo mit grofoer 

©djonung erfolgen. Sabei ift ba§ in § 85 ©efagte gu beadjten. 

S3on bertounbeten unb gerbrodjenen ©liebmafoen miiffen bie ®Iei= 

bungSftiide notigenfalłS abgefdjnitten toerben.

10. S ie mitgebradjten ©egenftanbe, fotoic bie eigenen ©acfjen 

be§ ®ranfen toerben nad£) geljoriger Sfteinigung bem bamit 23eauf= 

tragten gur Sfufbetoaljrung iibcrgeben.

S ie 93e!Ieibung§* unb 2lu§riiftung§ftude ber mit anftedenben 

Seiben in ba§ Sagarett aufgenommenen ®ranfen miiffen fofort 

borfdjriftSmafoig (23eilage 4) beSinfigiert unb al§bann getrennt bon 

ben S3efleibung§ftudten ber iibrigen $ranfen aufbetoaljrt toerben 

(§§ 271, 272).

§ 168. fóberfitljrimg ber ®rnnfen tu ba§ Śagarett. 169
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7. ^bfcfynitt

Der Kranftenpfleaetoettft tm Casarett. 
i .

Krattfceitpflegeperfonal, Unterbrmgung ber 
Kranftett, Krmtfoenpflege unb *tDartung.

A. śtranfettpflegeperfonal mb ^ranJcntua^tbienfi

§ 169.

^ r a i t f e n p f l e g e p e r f o n a l .

1. 2)a§ militdrifdjc ^ranfenpflcgeperfonal ber £aga=

rette unb mobilen SanitdtSformationen, bet benen fret* 

miHige ®ranfen,pflegerinnen SSertoenbung ftnben fbnnen, 

befte^t au§ @anitat§mannfd)aften unb ^ranfentoartern.

2. g n  ben 23erein§Iaaaretten totrb bte $ranfenpflegc

burdj freimillige§ unb angenommeneś? $erfonaI au§geiibt.*)

3. Sluf fafjrenbe Sajarette (©anitdt§3iige) unb £ 030= 

rettfdjiffe ftnben bte 33eftimmungen entfpredjenbe 2ln= 

toenbung, bte fiir ben ^flegebienft in Sagaretten gelten.

4. 3)ie bienftlidjen ©bliegenljeiten bc§ militarifcfjen unb

freittńlligen ^ranfenpflegeperfonalś? ergangen fid) gegen* 

feitig. OGergl. § 3.) 2lEe ndljeren 2tnorbnungen l)ieriiber 

trifft ber GJjefarat.

§ 170.

S i e n f t  b e § ^ r a n f e n . p f l e g e ^ e r f o n a l s .

1. 2 >em ^ranfenpflegeperfonal liegt bte (Srfyaltung ber

£>rbnung unb 9?einlid)feit in ben ®ranfenftuben, bie SBar= 

tung unb ^flege ber ®ranfen, beren Cagerung, S^einigung, 

23erforgung m it ben bcrorbneten ©peifen unb ©etranEen, 

enblid) bie Unterftii^ung ber ©djtoerfranfen beim ©ffen unb 

£rinfen unb bei fonftigen 23ebiirfniffen ob. ntufe ferner 

bic £arreid)img bon Slrjneien, bie 3 ubereitung bon Um= 

td)Idgert unb 23abern unb bie Unterftii^ung ber ®ranEen

*) £>ier finbet ber Seljrer ©clegenljeit, auf bie SBcil. 3 be§ 

SkreinSlagarettanfjalteS [bgl. § 101*)] etngugeljcn, bte ben $er= 

fonalfrebarf galjlcnmafiig angibt.

170 7. £)er $ranfenpflegebicnft tut Sagarett.
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§ 170. £)tenft b. SranfcitpfIcgcperfonaI§. § 171. Srantenit>ndjen. 171

beim 93aben anSfnfyren, !?ład)tft>ad)en bei ©djluerfranfcn 

ubernefnnen unb iiberfjaupt jebe $ ilfe  leiften, bie gur @r= 

Ieidjterung be§ guftanbeś? ber ®ranfen bettragen fann.

2. $D i e ^ r a n f e n p f l e g e r t n  b a r f  f i d) b o r  

f e i n e r & a n b r e i d) u n g e f c I n unb mufs ben ®ranf'en 

genau beobadjten lernen.

§ 171.

^ r a n f e n t o a d j e n .

1. ©tne ber iDtd)tigften unb beranttoortlidjften S)ienft= 

obliegenfyeiten ift bte ^ranfentoadje. 2 >urdj SWangel an 

2(ufmerffamfeit bet biefent SDienfte fonnen grofee @efaf)ren 

fiir ben ®ranfen entftefyen, fo g. 33. burdj Gśrfaltungen bei 

ftarfem @d)Uń{3en, burd) 3Serfaumnt§ beint ©tngeben ber 

2lrgneten, burd) 9?ad)Iaffigfeit bei 93eanffidjtigung ftebernber 

ober tof)fucf)tiger ®ranfer (§§ 128 unb 209), burd) iibetfef)en 

bon 9?ad)blutungen unb anberen ®ranfljeit£>erfdjeinungen 

ufto.

2. 2ftan unterfdjeibet £ a g t o a d ) e n  unb ad ) t  = 

m a dj e n. Se^tere begtnnen um 9 Uljr abenbś> unb bauern 

bt§ 6 Uf)r morgen§.

3. ©te ^ommanbierung gur ^ranfentoadje erfolgt burd) 

ben ©fjefargt ober fetnett SSertreter. 2 )er ©fjefargt beftimmt, 

nad) toeldjer gett bie Slblbfung ftattfinben foU. @inb begug* 

lid) ber ^3flege eingelner ®ranfen befonbere Stntoeifungen gu 

erteilen, fo gefd)iel)t bie§ feiten§ be§ orbtnterenben ober be§ 

tnadjtĘiabenben 3trgte§.

4. ®te gum ®ranfentt>ad)tbienft beftimmte ^flegerin 

barf ifjren ^Soften bor erfolgter Slblofung unter feinen Um* 

ftanben berlaffen. SBon aEen ttńdjttgen, auf bte $flege ber 

®ranfen begugltd^en Slnorbnungen unb SSorfommntffen Fjat 

fie bem Stblofenben 2ftitteilung gu ntacfjen. SBegen gutjrung 

be§ 2Badjtbudje§ bgl. § 203.

5. ®te %  a g to a d) e fteljt ober fi^t bollfommen be* 

fleibet itebett bem ^ranfen. ^ a t  fie gleid)geittg bei mefjreren
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®ranfen gu madjen, fo Ijalt fic fidj balb bet bem einen, balb 

bet bem anberen auf, je nad)bem iljre 2tnlDefenI)ett erforber* 

lidj ift. @ie forgt nad) ber tljr erteilten Sfnmeifung fiir mog* 

licfjft gute Sagerung be§ ®ranfen, beforgt bie ©arreidjung 

ber berorbneten Slrgneien, @£eifen unb ©etranfe, bereitet 

ttmfdjlage ufto. unb unterftiifct ben ®ranfen nadj ben in ben 

folgenben $aragrapljen gegebenen 5TnIeitungen. S9ei SJSer* 

le&ten J)at fie befonbere Sfufmerffamfcit auf ben SSerbanb 

ju  ridjten.

23ei aEen ©ienftberridjtungen mufc bie 2Bad)e fo leife 

al§ mogltd) auftrcten, um jebe ©torung be§ ®ranfcn gu ber* 

metben.

6. SCreten toaljrenb ber SSadfjgeit befonbere ©retgniffc

bei ben ®ranfen ein, toeldje bic fofortige Slntoefenfyeit be§ 

SlrgteS erforbern, fo erftattet bie SKadjtfjabenbe bem @ta* 

tionSauffeljer bom £age§bienft ober unmittelbar bem Slrgt 

2)Mbung. ©ie SiBadjtljabenbe barf jebodj bie ®ranfenftube

nid^t berlaffen, fonbern mufe bie 2ftelbung burd) einen 

anberen bom ^erfonal, im D^otfaHe burd) einen anberen 

$ranfen iiberbringen laffen.

7. 33ei ber ! K a d j t ma d j e  finb biefelben $J3flidjten sit

crfiillen toie bei ber £agtt>adje. bie macf)tljabenbe 

^Sflegerin finb ,£>au§fdjulje ober ^antoffel gcftattet. ©ie gur 

5ftacf)tmad)e 33eftimmten begeben ficf) um 9 Ufjr gemeinfdjaft* 

lidfj in bie iljnen gugeteilte ®ranfenftube, too gunadjft 9?r. 1 

ber !ftadjtmadje ben ©ienft bon ber le^ten £agmadje iiber= 

nimmt, toaljrenb !ftr. 2 geftattet ift, in  einem @tuf)Ie ober 

auf einem fiir biefen beftimmten, tn einem 9?eben= 

raum freifte^enben S3ette angefleibet gu fdjlafen, bi§ bie 3ett 

iljrer 2Badje beginnt unb ein 2BedjfeI ber beiben Sftummern 

ftattfinbet. ©ie SBadjtfjabenbe leiftet ben ®ranfen alle bei 

ber £agtoacf)e fdjon genannten ©tenfte, tritt bei allen 4?anb= 

reidjungen fo leife al§ mbglidj auf, um ben ©djlaf ber 

®ranfen nidjt gu ftoren, unb forgt fiir ba§ gefjorige SBrenncn 

ber Sampe, im  SBinter aud) fiir bic £>eigung ber ©tubę.

172 7. Sfófdjnitt. Ser ^ranlenpflegebienft im  fiagaretł.
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§ 172. Sagę ufto. b. Sranfenftube. § 173. ^eittlicfjf. b. Sranleuft. 173

8 . £)te SBadjtljabenbe barf nid)t fdjlafen; fie fifct neben 

bemfentgen ®ranfen, ber am metften ber ^flege unb itber= 

toadjung bebarf, auf einem © tuljle  unb barf fidj audj 

im  Shrtnier betoegen, um  toadj gu bletben. ®abei mufe jebodj 

jebe§ ©eraufd) bermteben toerben.

B . 2)ie ® ranfettftu6 e.

§ 172.

S a g c ,  © r o e u n b  S S e r t o e nb u ng  be r  S  r a n ! e n ft u b e.

1. S)ie Sranfenftuben liegen in ben Sranlengebauben. S3on 

le^teren unterfdjeibet man:

a) S r a n I e n b I o c f § ,  ©ebaube bon einem ober meljreren 

©efdjoffen, in benen bie eingelnen, miteinanber nidjt ber? 

bunbenen Sranfenftuben an einem gemeinfdjaftlidjen 

SangSflur liegen,

b) sp a b i 11 o u §, ©ebaube bon einem ©efćfjofc ober bon 

gtoei ©efdjoffen młt grofjeren, meift bie gange Stiefe be§ 

©ebaubeS einneljmenben Sraulenfalen,

c) S l b f o n b e r u n g § I j d u f e r .  Gingefdjoffige ©ebaube 

mit getrennten Slbteilungen gur Unterbringung an? 

ftecfenb Sranler,

d) S3 a r a d e n. (Singefdjoffige £ilf§bauten au§ £oIg, ^appe, 

SBellbledEj mit einem ober meljreren Sfdumen.

2 . 2 )ie Sranlenftuben liegen in ber ŚJiegel nadj ©iiben. ©ie 

foHen gerdumig unb IjeH fein.

3. $n  ben Sagaretten finb bie ©tuben bon berfdjtebener 

© r o e ; bie fleineren finb gu 1 bi§ 3 93etten, bie grofjeren (©ale) 

bx§ gu 12 unb 18 23etten eingeridjtet.

f^iir jebe§ 23ett ift in ber śftegel ein Sitftraum bon 37 cbm be? 

ftimrnt. ®ie Ijierau§ fidj ergebenbe S3elegung§galjl ift au§ einer 

an ber Stiir ber Sranfenftube befeftigten STafel erfidjtlidj; auf iljr 

toirb audEj bie gett begeidjnet, toaljrenb ber bie ©tube mit Sranfen 

belegt toar.

4. SInftecfenb Sranie toerben in 2 l t f o n b e r u n g § ?  

Ij a u f e r n ober in ©tuben untergebradjt, bte bon ben ubrtgen 

Staumen ganglidE) abgefonbert finb.

§ 173.

9? e t n 11 dj f e 11 b e r  ® r a n f e n ft u b e.

1. ^ n  jeber $ranfenftube, toie iiberljaupt tnt gangen 

Sagarett, mufe bte p e t n 11 d) ft e 9? e t n I i dj f e 11 Ijerrfdjen.
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2. ©urdj ben STufentĘjalt bon Sftenfdjen mirb bte Sufi

eineśS 9?aume§ berborbert. ©ie§ ift befonber§ tn Słranfeu* 

Ijaufern ber gaH, too burd) ba§ gufantntenliegen bon bieleń 

Śłranfen, and) burd) ©djtoeifj, 2(u§nmrf, ©titfylgang, ^a rn  

uflu. bie Suft Ieid)t berunreinigt mirb.

3. ©te S u f e b o b e n  ber mit ®ranfen belegten śftaitme

miiffen tćiglid) bor 23eginn be§ $au.ptfranfen6efucfjc§ nad] 

gcljoriger 93efeudjtung gefegt unb m it feudjten, gut au§= 

gerungenen Sappcn aufgenńfdji toerben, mobet ben fdjtoerer 

guganglidjen ©tellen in ben ©den, unter ben 39etten, f>intcr 

bem ©fen ufm. befonbere Slufmerffamfeit gugumenben ift. 

2Bafdj= unb anbere Stifdje finb babei bon ben SBanben abgn= 

ritden. S3ei bem Stufmifdjen finb bie ©ielen unb 93alfett bor 

bent ©inbringen ber geudjtigfeit gu betoaljren; aud) ift ba£ 

Sluftoirbeln bon ©taub gu bcrmeiben.

SlUe in ber ®ranfenftube borfjanbenen @ e r d t e , bie 

©fen, £iiren, Senfter ufm. tuerben nadj 3łeinigung ber gufe* 

bbben mit feudjten £iid)ern abgefaifdjt.

3B i f d) t ii dj e r biirfen nidjt im ®ranfengimmer gc= 

laffen, fonbern miiffen in einem bagu beftimmten 9iaum attf= 

getjdngt tuerben, ber geliiftet toerben fann.

4. © r a l j t m a t r a k e n ,  in  benen fidj leidjt ©taub

feftfefet, miiffen minbeften§ alle bier SBodjert trodeit au§ge= 

biirftet ober au§ge£infelt, Sfoftljaarmatra&en geliiftet unb 

auSgeflopft tnerben.

5. ©ie ® r a n f e n t i f d j e  finb auf tJjren i^nljatt gu

itbettnadjen, ofter§ gu reinigen, nad) ©ntlaffung eine§ 

®ranfen au§guh)ifd)en unb burd) ©ffenljalten ber £iiren 

ober ®aften gu Iiiften.

6. ift berboten, auf ben gufeboben auSgufpucfen.

3ur Gmtleerung be§ 2tu§txmrf§ finb ftet§ bie in aUcn 

^ranfenftuben, auf ben gluren unb auf ben Streppen beftnb= 

lidjen © p u d h t d p f e  ober bie ben.®ranfen gugetoiefenen 

©peiglafet gu benufeen. ©te (S^urfnćipfe miiffen tdglid) ge* 

reintgt unb mit ettt>a§ SSaffer berfetjeit merben.
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7. 9?ur bie Sdjtoerfranfen biirfen in ber ®ranfenftube 

ben 92 a dj t ft u Ę) I , ba§ S t e d b e d e n  ober ba§ 9catf)t= 

gefdf)irr benu^en (bgl. § 201). 2IHe anberen $ranfen miiffen 

baś> SHofett auffudjen.

8. 21 u § I e e r u n g e n  biirfen in ber Stube nicf)t 

Ianger alś? nottoenbig fteĘjen bleiben. 9?adjtftiif)Ie ufto. 

miiffen nad) jebeSmaligem ©ebraitdje fofort entleert, ge= 

reinigt unb erforberlidjenfallS in borfdjrift§tndf;iger SBeife 

beSinfigiert toerben. 9?adjtgefd)irre, in benert fid) 2Iu§= 

Ieerungen ber ®ranfen befinben, biirfen nid)t in ber 

$ranfenftube berbleiben; auf ^einfjaltung foldjer ©erate ift 

befonberś? gu ad)ten, ba fie bet gauIntS gurucfgebliebener 

9tefte einen fef)r iiblen (Serucfj berbreiten.

SBertn ber Strgt bie S l u f b e t o a f j r u n g  b e r  91 u § = 

I e e r u n g e n  bi§ gum ^auptfranfcnbefud) angeorbnet Ijat, 

finb bie ^adjtftiiljle, ©tecfbecfen, $arn= unb @£eiglafer gut 

gugebedt im SSorraum be§ ®Iofett§ ober, too ein foltfjer fefjlt, 

in biefem felJbft aufgubetoaljren. 23ei Stufammlung mefjrerer 

(35efdf)irre foltfjer 2lrt finb bic eingelnen mit Setteldjen 311 

berfcf)en, auf benen bie Sfatmen ber ®ranfen unb bie $eiten 

ber 2lu§Ieerung bergeid^net finb.

9. f i u n g e n a u § t o u r f  mufc, nadjbem er bem Slrgte 

borgegeigt toorben ift, au§ ber ®ranfenftube entfernt toerben. 

@rbrod)ene§ toirb fofort in ben 23orraum be§ ®Iofett§ ober, 

toenn ein foldjer nidjt borljanben, in  biefe§ felbft gebradjt, 

bort aufbetoaljrt unb erft nad) argtlidjer 23efidjtigung be* 

feitigt. SBenn bon ben 2lu§Ieerungen ettoa§ berfdjiittet 

tourbe, ift ber gufeboben mit einem feudjten S a ^ e n  aufsu= 

toifdjen unb mit ftarfem ®arf>oItoaffer gu reinigen (bgl. 

§ 193).

10. SSom ©djtoetfe burdjnafśte unb abgenommene ge= 

braudjte 3S a f dj e barf in  ber ®ranfenftube nidjt auf* 

betoaljrt ober getroefnet toerben; fie ift ofjne biele§ (Sdjiitteln 

fofort su entfernen; le^tereS gilt audj bon g e b r  a u d j  t e n  

S S e r b a n b g e g e n f t a n b e n .  3tber audj reine 2Bafdje unb

§ 173. Dieinlidjfett ber ®rcmfenftu&c. 175
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frifcfje 23erbanbmittel biirfen nicfjt tn ber ®ranfenftube ber= 

toafjrt toerben.

11. Sen in ben ®ranfenftuben brennenben & a m p e n 

ift ©orgfalt gugutoenben, bamit fie nidjt qualmen ober 

riedjen (bgl. 1743 nnb 177).

12. 8 3 r e n n I ) o I g  barf nitfjt Ginter ben Ofen an* 

gefjauft ober auf ifjnen getrorfnet toerben. Stufeerljalb ber 

<g>eigung§geit biirfen bie Ófen nidjt gum Slblagern bon 3X6= 

faHen benu&t toerben.

13. 2)a§ % a b a t r a u cf) e n ift ben ®ranfen nur mit 

(5rlaubni§ be§ 2lrgte§ in ben bagu beftimmten Słaumen ober 

im (Sarten geftattet. S&ćirtern unb ©efjilfen ift e§ berfeoten, 

bei 2Tu§ubung be§ S)ienfte§ gu raurfjen.

§ 174.

2 u f t b e r b e r b n i § b u r d j  $  o Ij I e n o £ ti b g a §

(S o Ij I e n b u n ft).

1. (Sine gefdljrlidje Guelle ber 83erunretmgung ber 2 uft fann 

bie ^eigung toerben, toenn bie 93erbrennung§gafe, bie oljne 2 eben§? 

gefaljr nidjt atembar finb, burdj ©djltefeen ber 2Ibgug§roIjre am 

(Snttoeidjen in ben ©djornftein geljinbert toerben unb bann burd) 

unbidjte <3teHen im ©fen ober burdj bie ©fentiir in§ ^ii^mer 

bringen. @3 enttoicfelt fidj befonber§ beim 93erbrennen bon 

Soljlen eine giftige ©aSart, ba§ S o I j l e n o j ł j b g a S ,  ba§ beim 

©djliefóen ber ettoa nodj borljanbenen ©fenflappe in bie ©tube 

ftromen unb bte 23etooljner, namentlidj toaljrenb be§ @djlafe3 be? 

tduben, ja fogar toten fann. 2ludj beim iiberljeigen eiferner ófen 

fann biefe ©efaljr eintreten.

2 . 2ftan erfennt bie @mttoid!ung biefe§ gefaljrlidjen ©afe§ 

an ben blauen unb gelbltdjen glammdjen, bte fidj iiber ben nod) 

gliifjenben Soljlen im Ofen geigen.

3. SDiefe giftige 2uftart ift aucf) im 2eudjtgafe entljalten. 

2)aljer mujj ber & e r f dj I u be r  © a 3 I) d Ij n e forgfaltig iiber? 

toadjt toerben.

4. SBegen ber bei $erunglucfungen burdj SoJjlenojtybgaS gu 

ergreifenben SWafenaljmen bgl. § 159.
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§ 175. Siiftung ber ®ranfenfiu£>e (93entłIation). 177

§ 175.

S i i f t u n g  b e r  ® r a n f c n f t u b e  ( S S e n t i l a t i o n ) .

1. ©elbft bet 33eobadjtung ber grbBteu Orbmutg unb 

Steinltdjfeit fann bie Suft in  einer ®ranfenfhtbc nidjt retu 

erfjalten toerben, toenn nidjt fiir ifjre regelmćiftige ©rneue* 

rnng mitteB ber £  ii f t u n g ( S S e n t i l a t i o n )  geforgt 

mirb. ©§ ift Ijterbei jebod) gu bertjiiten, bafe bic ®ranfen 

burd) gugluft benadjteiligt toerben.

2. $'m ©omnter hnrb bic ©rncneruug ber fiuft am ein* 

fadjften burd) ŚDffnen ber Scnfter nrtb Stitren beioirft. Grine 

anbere, in ben Sagaretten Jjaufig aitgetoenbete 23orrid)tung 

befteĘjt barin, baft frifdfje Suft burdj ©djlifce cingelaffen ttńrb, 

bie in ben untereu £iirfuHungen angebradjt finb unb burd) 

©djiebcr berfcf)Ioffen merben fonnen. gum  Slbgug ber ber* 

braudjten Suft bienen ®ip£fenfter ober Suftfliigel in ben 

oberen genfiern.

3. g u r ben SBinter toirb geluoljnlidj eine befonbere, mit 

ber ©fenljeigung in SSerbinbnng fteljenbe SiiftungSanlage 

eingeridjtet. 2)ie ^ffegerin merfe fid) aber al§ oberften 

©runbfa^, bafe feine Sfrt fiinftlidjer SSentilation berjenigeit 

gleidjfommt, bie burdj Dffnen ber genfter ergielt ttńrb, unb 

bafj biefe Siiftung and) im SBinter nottoenbtg ift.

4. iiber bie in bem ortlicfjen Sagarctt borljanbetten 

SuftungSborridjtungen unb beren ^panbljabung toerben bie 

^fkgerinnen beleljrt merben.

5. 33eim £) f f n e n b e r  g e n f t e r  finb, um bie 

®ranfen mogIid)ft luenig gu bceintrćidjtigcn, uid)t bic 

unteren, fonbern bie oberen Sliigel ober bie cttoa bor= 

Ijanbenen ®ip£fenftcr gu bffnen; jebod) offne man nidjt 

genfter, bie fidj gerabc gegeniiberfteljen. SBcfinbcn fid) in 

ciiter ©tubę ®raufe, bic im ©djmeifee liegen ober befonberS 

tuarnt geljalten tnerben follen, fo ntufe man fie bor bem 

Cffnen ber genfter forgfaltig gitbcden unb notigenfalB 

burd) SSorftcIIen eine§ 33ettfd)irntc§ fcfjii^en.

Untcrricfitśbiicf) f. fretto. tfranfcnpflcgcrirmcn. 2. 12
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6. ©te Suft, bie bon aufjen gugefiifjrt toerben foH, mnfe

retner unb im ©ommer fiif)Ier fein, al§ bie in ber ®ranfen= 

ftube befinblidje; be§f)alb biirfen bte genfter nicfjt geoffnet 

toerben, toenn burd) SBinbe iible Suft au§ ber !iftadjbar= 

fdfjaft gugefiiljrt toirb, ober toenn on fyetfeen ©ommertagen 

bte ©onne auf ba§ genfter fdjeint. ^ n  foldjen gaUen, gu* 

mai toenn bie ©tubenluft briitfenb ift, totrb gtoedmaftiger 

bte £ i i r  geoffnet.

7. SSenn bie SBitterung baju gtoingt, bte genfter be§

9?ad)t§ gang gefdjloffen gu fjalten, bann Jpflegt tn ben 

^ranfenftuben morgenś? bie Suft am fd)lecf)teften gu fein. 

8 u btefer 3 ^tt toerben bte ©tuben borgug§toeife gereinigt, 

bte SagerfteHen georbnet unb bie ©djtoerfranfen frifd) ge* 

bettet. @in Ićingere§ ©ffenftefjen ber Senfter ift be§f)alb 

morgen§ toaljrenb unb nad) ftattgeljabter ©tubenreinigung 

am nottoenbigften. 2In Ijeifeen ©ommertagen muft bie§ fo 

friif) al§ moglidj ftattfinben, bebor bie Sluftenluft briidenb 

getoorben ift.

8. 2Iud) nad) jeber Sftaljlgeit unb bei aufeergetoofmlidjer

Suftberfdjledjterung (burdj śftaud) beim -!peigen, nad) 33e= 

nu&ung bon ©tedbeefen ufto.) muf} eine au§giebige fiiiftung 

ber ®ranfenftube ftattfinben.

§ 176.

S u f t t o a r m e  b e r  ® r a n f e n f t u b e

( S t l j e r m o m e t e r ) .

1. ©ie Suft ber ®ranfenftube muf; einen bem 3 uftanbe

be§ ®ranf'en angenteffenen ©rab ber 23 a r m e Ijaben. @tne 

fiit)Ie Suft im ©omrner unb eine ntaftig toarme Suft gur 

2Binter§geit ift in einer ®ranfenftube nottoenbig.

2. ©ie ®iil)le ber Cuft toirb im ©omrner burd) ben gur

angenteffenen 3 ^it erregten Suftgug betoirft. 2)?an fann 

aber aud) ©efćifje mit faltem SBaffer in bie ©tube unb 

namentlidj unter ba§ 99ett cine§ ©djtoerfranfen fe^en,
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ober audj einige Hftale be§ £age§ in ben ©tuben m it frifdjem 

falten 2Baffer fprengen laffen.

3. ©ie ©rtoarmung ber falten ©tubenluft gefd)ief)t in 

ben meiften ©ebauben, toeldje fiir 9^eferbe= ober SSerein§* 

lagarette in ©ebraud) genommen toerben, mittelś? $eigung 

burdj Ó f e n .  ^ n  aHen mobernen ^ranfenljaufern bagegen 

burd) 3 e n t r a l ^ e i g u n g .  33ei biefer befinbet fid) ein 

grofeer ©fen im ^ellergefdjofe. ©urdj iljn toirb in einem 

®effel SBaffer erf)i^t unb burd) ein ^bfjrenftiftem im $aufe 

berteilt. ^ n  ben ©tuben unb anbercn Sftaumlidjfeiten be= 

finben fidj gufeeiferne ^eigforper. ©er Suflufe be§ fjeifeert 

SBaffer§ fann burdj ©tellfjaljne reguliert toerben, beren 

^anbfjabung Ieicf>t gu lernen ift.

4. $ n  einer m it meljreren ®ranfen belegten ©tube ift 

im allgemeinen ettoa§ toeniger 3Barme gutraglidjer aB  git 

biel ^ e ;  bie SBarme foli nidjt toeniger al§ 16 ©rab unb 

nidjt mefjr al§ 18 ©rab be§ (£elfiu§fdjen Xf)ermometer§ be= 

tragen.

5. ©a§ S f j e r m o m e t e r  bient bagu, bie SBarnie unb 

®alte ber Suft, be§ 2Baffer§ ober be§ menfdjlidjen ®or,per§ 

gu meffen.

SBćirme bringt ba§ im Stljermometer befinblidje ©uecffilber 

burdj 9lu.§beljnung gum ©teigen; Salte Belnirft ba§ ©egenteil. 

Um bo§ ©teigen unb gaHen fofort erfcnncn unb beauem ablcfen 

gu lonnen, finb an ber 9lofjre, tn ber fid) ba§ Ouedfilber betoegt, 

mit galjlen berfeljene 5£eilftridje angebradjt, beren Ijodjfter ben 

©iebepunft be§ 2Baffer§ anbeutet unb beren niebrigfter unter bem 

©efrierpunft be§ 2Baffer§ liegt. ®er ©efrierpunft be§ 2Baffer§ ift 

mit 0, ber ©iebepunft mit 100 begeidjnet. ®er gtoifdjen biefett 

beiben spunften liegenbe £e il ber D̂ ofjre ift in 100 gleid)e £cilc 

ober ©rabe geteilt. Gine gteidje ©rabeinteilttng (getooljnlid) bi§ 

30 ©rabe) firtbet fid) aud) unterljalb be§ 3?uHpun!te§. 33Jatt ncnttt 

bie ©rabe iiber bem le^teren S B a r m e g r a b e ,  unter bentfelbcn 

S a 11 e g r a.b e. 2>ie lOOteiligen STjerntometer finb bon G e I f i u § 

erfunben.

§ 176. Sitfttodrrrte ber ®ran!enftube (Snjermometer). 179
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6. ^m  ®ranfenbienft fommen gur $ertoenbung:

a) £f)ermometer gum $au§gebraucfj in fjolgernem @e= 

fjćiufe, qI§ ©tuben= unb 23abetf)ermometer gu benujjen,

b) ®ranfentf)ermometer bon 9?ormaIgIa§ mit ©rabein*

teilung auf 3^iIĄgIa§ in einem gutteral,

c) 2J?a£imumtf)ermometer bon 9?ormaIgIa§ mit 2)?ilclj= 

gla§ffala tn einem gutteral bon ^artgum m i ober

2KetaH.

SBegen ©irtridjtung unb SBertoenbung ber unter b unb

c angegebenen Xf)ermometer fiefje § 195.

$ebe§ £f)ermometer barf nur gu feinem befonberen 

Smecfe benu&t toerben.

$m ^ribatlefien ift nodj btelfad^ ba§ SEljermometer nacfj 91 e * 

o u m u r im ©cBraudj. 23ei biefem luirb ber ©efrierpunft gleid)»

fall§ mit 0, ber ©iebepunft be§ 2Baffer§ aBer mit 80 Begeidjuet; ber

gtrnfdjcn Beiben liegenbe Diaum ift in 80 gleictje £eile ober ©rabe

eingeteilt. 4° R. finb gletd  ̂ 5° C.

§ 177.

S S e l e u d j t u n g  b e r  ® r a n f e n ft u b e.

1. £>a§ Sicfjt toirft auf ben menfdfjlidjen S^or^er belebenb

ein. -ftaefj iiberftanbenen fdfjtoeren ®ranffjeiten ift bie ©in* 

mirfung ber ©onnenftraljlcn feljr mofjltćitig.

2. S in  su ftarfe§ Sicf>t ift bagegen fiir ®ranfe, bie bem

genfter gegeniiberliegen, nicfjt felten unertrćiglicfj unb rnufe 

burdE) ^erunterfaffen ber SenfterborJjange gemdfeigt toerben.

3. ©a§ 2lbbunfeln ber ©tube ift befonber§ bei 2Iugen=

franfen nottoenbig, ba biefen bie ©intoirfung ber 8 icf)t= 

ftrafylen im allgemetnen fcfjablicf) ift.

4. 2)ie 23eleucf)tung ber ©tuben rnufj eine folcfje fein,

bafe bie nicfjt bettlagerigen fran fen  fief) bi§ 9 Ufir abenbś? 

befdjaftigen fonnen. 92acf) 9 Ul)r abenbS fann bie 23eleucf)= 

tung berringert tnerben, jebocf) nur bi§ 511 bem 05rabe, baf? 

bie fran fen  fid} im Siwmer juredjt finben fonnen.

5. STuf bie 2Trt ber SSelcuc^tung fommt e§ toeniger an al§
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batauf, bafo bie 23eleudjtung§f6tper iit tabellofcm 3uftanbc gc= 

Ijaltcn toerben. 3)a§ gilt am meiftcn fur ^ctroleuinlampen, bic 

burcf) iible SluSbiinftung leidjt bic Suft berfd)Ied)icrn, toenn fie 

nid)t peinlid) fauber finb. S3gl. § 173 11.

C. ©as .tranfenbett.

§ 178.

S l l u f f t e l l u n g  b e § 33 e 11 e §.

1. ©a§ 23ett be§ ft'ranfen foli montoglid) fret tn ber 

©tube ftefjen unb mit bem ®o{>fenbe gur SBanb, mit bem 

gufeenbe nad) ber Sftttte ber ©tube gericfjtet fein. SSenn bie 

23etten an einer mit genftcrn berfefjenen SBanb ftefjen, finb 

fie an bie SWaner.pfeiler, nidjt an bie ^enfter gu fteHen.

2. ©ie Slufftellung ber Setten utufe fo erfolgen, bafj bie 

Śtranfen bor unmittelbarer 3 ugluft nnb gegen bie 

ftraf)Ienbe SBdrme be§ Ofen§ tunlicfjft gefĄii^t finb.

3. 33etten finb nidjt bidjt an bie SBanb gu ftellen. 23er= 

le^te miiffen fo gebettet merben, bafe ber befdjabigte ®br:per= 

teil bequem guganglid) ift.

§ 179.

3 3 e f t a n b t e i l e  b e § 23 e 11 e §.

1. ©ie 33 e 11 ft e 11 e in ben Sagaretten ift bor. Gśifen 

unb mit einer © r a f j t m  a t r a p ę  berfef)cn. 2tm ^ufjenbc 

befinbet ficf) ein 23rett gum ©egenftemmen ber giifee 

brett). 33ettfteIIen alterer SIrt Ijaben ftatt ber ©raljt* 

matra&en 33obenbretter; ebenfo bie 9f?ot=geIb&etffteIIe/ meldje 

bet grofeem 93ebarf im ®riege gur SSermenbung fommt.

2. ©ie S e i b = nnb bie ® o £ f m a t r a p ę  finb mit 

9lofef)aaren gefiillt; bie crftere ift entmeber ungeteilt ober 

beftef)t au§ brei gleidjen £etlen. ^ n  ben 93ettfteIIen mit 

33obenbrettern fommen feftgeftopfte £eib= unb ®opfftroĘ)= 

fćitfe gur SBermenbung.

3. ©ie Seibmatra^cn ober ©trofjfdcfc toerben mit toeif^ 

Ieinenen 9 3 e t t l a f e n  bebedt. ©ariiber fommen gum

§ 178. SluffteHuug be§ £3ette§. § 179. 93cftnnbtcitc bc§ 83ette§. 181
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Subecfen eine bi§ giuci t o o I I e n e © e d e n ;  bei befonbercu 

®ranff)eit§guftdnben unb unter befonber§ ungiinftigen 

3Bitterung5berf)dItniffen barf audj eine britte ©ede berab* 

reidjt toerben. ©er U b e r 3 u g ber tooEencn ©eden unb 

ber ®o;pfmatrafeen ift ebenfaUS au§ toeifter Seintoanb ge* 

fertigt. 3 ur ©djonung ber Sftatra^e befinbet fidj auf bem 

©raljtgefledjt ber 33ettfteHe ein iibergug ( SRa t r a f c e n -  

f dj o n e r).

4. Um bie 5D?atra^en bor ^affe gu befdjit^en, toerben 

erforberlidjenfalB t o a f f e r b i d j t e  U n t e r l a g e n  unter 

ba§ 23ettlafen gelegt. ©er toafferbidjte ©toff (§ 107) mufo 

toeidj fein unb oft getoedjfelt, getoafdjen unb geliiftet toerben. 

Um galtenbilbung gu bernteiben, toerben bte śftanber ber 

Unterlage mtt ©idjerljeitSnabeln feftgeftedt.

5. $ebe 23ettfteHe Ijat am ^opfenbe eine @ t a n g e unb 

an biefer bte fdjtoarge ^ o p f t a f c l ,  auf ber !ftame, ©ienft- 

grab unb Struppenteil be§ ®raitfen, £ a g  ber Slufnaljme, 

®ranff)eit§name ober ®ranff)eit§numnter, Slrt ber 33efijfti* 

gung unb ber 23el)anblung fotoie anbere toidjtige SSermerfe 

(g. 23. ein +  al§ Beidjen ber (Srlaubni§ gum Stuffteljen) ber* 

geiĄnet toerben.

©ie ®opftafeI mufe unbefdjrieben audj an ben un* 

belegten 23ettfteHen Ijangen.

§ 180.
O r b n u n g  b e §  S3 e t t e § .

1. ©ie ^ e r r i d j t u n g  b e £ 33 e 11 e § fiir bie ®ranfen 

geljort in ber 9łegel su ben ©ienftobliegenljeiten be§ 

śU*anfcnpfIege:perfonaI§.

2. 93ei ^erfteKung be§ 93ette§ fann eine gut unter* 

ridjtete unb pflidjttreue ^ranfeupflegerin ben Seibenbett 

grofee SBoljltaten ertoeifen. Sine Heine Slbanberung in ber 

Sagc ber 93cttftiide, ba§ (Slattftreidjen be§ S3ettlafen§, ba§ 

Uintocnbeu beS ®o:pffiffen§, ba§ £)rbnen ber S3ettbede unb
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anbere fleinc $tlfen bilben oft eine grofje ©rleidjterung fiir 

ben fran fen .

3. ©ie ®ranfen;pflegerin muft allem, tua§ bie ^erfon unb

ba§ fiager beś? fran fen  betrifft, boHe 2lufmerffamfeit gu* 

toenben. barf iljr baljer nidjt entgeljen unb rnufe fofort 

gemelbet toerben, toenn ettoa bie SWatra^e ober 23etttt)dfdje 

gelitien Jjat ober ba§ @trot) feudjt unb bumpf getoorben ift.

4. Seidjtfranfe unb Seidjtbertounbete Ijaben iljr 93ett

felbft gu mad)en unb in ©rbnung gu fjalten. ©a§ S3ettlafen 

ttńrb glatt um bte 30?atra^e Ijerumgefdjlagen, fo bafe fein 

3tpfel ^erborragt. ift berboten, 33ettlafen unb ©ecfe mit 

SBaffer gu befbrengen, um fie beffer glatt gu madjen. S3e= 

ftnben fidj ©troljfdtfe im  ©ebraudj, fo ift ba§ 2fuffd)iitteln 

be§ 93ettftroIj§ borfidjtig borgunefjnten, um moglidjft toenig 

®taub gu erregen.

5. ©ie au3 ©riHidj befteljenben ®ranfenfleiber (Sfod

unb ®ofc) fotoie ^ranfenmantel, £a l§tud j unb SWit^e toer* 

ben bei ben im  93ett liegenben fran fen  an ber Słiidfeite ber 

®obftafe!ftange neben bem ^anbtudj aufgeljangt.

6. ©ie gum ©ebraud) be§ fran fen  beftimmten ©erate

(beffer, ©abel unb Soffel) finben auf unb in bem ^ r a n «  

f e n t i f d) Sj3Ia&, ber nebeit bem 33ette ftefyt. SftafjrungS* 

mittel miiffen getrennt bon ben iibrigen ©egenftanben auf* 

betoaljrt toerben (§ 206).

D. fiageruttg be£ Erattfen itnb ©orge fiir feine 23e* 

Ijaglirfjfeit

§ 181.
® I e i b u n g u n b  S a g e r u n g  be r  b e t t l a g e r i g e n

f r a n f e n .

1. ©te gu SBett liegenben fran fen  finb getoofynlidj m it

einem £emb unb einem $al§tucfj befleibet.

2. ©ie Sage ber fran fen  im 93ett ift im allgcmeinen

mageredjt mit mafeig erbbljtem ®opfe. Sftandje ®ranfe, be*
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fonber§ bte an Sttemnot leibenben, bertragen bagegen nur 

eine fjalbfi^enbe ©teHung tnt 39ett; btefe fann burd) Untcr= 

fdjieben bon ®iffert unter ben Dberfbrper ober burdj 2tn= 

bringen berftellbarer Stiitfenbretter Jjergeftetft toerben.

3. gu r ®ranfe, bie toegen fjodjgrabiger @d)todd)e ober 

au§ anberen ©riinben (3. 23. Siegen in  einem ©tredberbaube) 

aufeerftanbe finb, fidj aEein aufgurid)ten, empfieljlt fid) bie 2tn= 

bringung eine§ ant gufeenbe be§ SBetteS befeftigten ©tride§ 

m it einem £luerI)oIge, an bem fie ficf) fyodjgieljen fbnnen. ii ber 

Me Sagerung SSerle^ter bgl. §§ 66, 89 unb 122.

§ 182.

S t e i n l i d j f c i t  b e i  ® r a n f e n.

1. Sft e i n I i d) f e i t b e § ® 0 r p e r § ift beim ®ran= 

fen bon befonber§ grofjer SBidjtigfeit.

2. $eber neu in ba§ Sagarett aufgenommene ®ranfe 

erljalt, Bebor er gu 93ett gebradjt toirb, ein 9teinigung§bab. 

Sinbet fidj ettoa U n g e g i e f e r (®leiberldufe), fo toerben 

bie ®Ieiber m it ftrbmenbem SBafferbampf be§inftgiert unb 

frater tiidjtig auggeflopft. 23eil. 4, STbfdjn. IV . ©ie betref* 

fenbe $erfon toirb im  toarmen 23abe m it ^alifeife abgerieben. 

23ei ®opfIaufen finb unter Umftanben nod) befonbere 2lrgnei= 

mittel erforberlidj.

SSerbietet ber .Suftanb ba§ 23aben, tooriiber ber Slrgt 

©ntfdjeibung trifft, fo finb bem ®ranfen bod) bie ettoa be= 

fdjmu^ten ®or£erteiIe gu reinigen.

3. 2Saf)renb be§ SCufentljaltes im Sagarett foHett fidj bie 

®ranfen tdglidj ©efidjt unb £anbe toafdjen, bie gingernagel 

reinigen, ba§ ^a a r  fammen, bie 3 dl)ne pu^en unb ben 

2)?unb auSfpiilen. -Siergu toirb ben nidjt bettlagerigeu 

®ranfeit mbglicfjft ein befonberer Sftauut angctoiefen.

©ie 9teinigung be§ ®brper§ finbet uumittelbar itarf) bem 

Crbneit be§ 23ette§ ftatt.
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4. ©ie 3cif»n;pflcge erforbert befonber§ bei 93etoufetIofen 

unb @elaf)mten bie boUe Slufmerffamfeit ber ^flegerin (f. 

§ 141).

SSertn einem ®ranfen ber 2ftunb gereinigt toerben 

ntufe, gefcfjieJjt bie§ fanft m it bem Singer, ber gu bem B^ede 

mit einem feudjten Seintoanblappcfien umtoidelt toirb, fofern 

bie Slntoenbung ber ,gaf)nbiirfte nidCjt moglidj ift.

5. ®ranfe, bie bo§ SBett nicfjt berlaffen biirfen, Jjat bie 

^flegerin bei ber 9teinigung gu unterftii^en ober le^tere 

felbft gu beforgen. Miiffen babei entgiinbete ober fdjmerg* 

fjafte ©teHen beriifjrt toerben, fo ift bie§ in ber fdjonenbften 

SBeife gu betoirfen.

6. ©ie bon anftecfenben ®ranff)eiten ©enefenen er* 

Ejalten bor 2tbgang au§ bem Sagarett ein 9teinigung§bab unb 

nnmittelbar bonarf) ifjre beSinfigierten S3efleibung§ftiicfe 

(§§ 168 10, 271 3).

7. 83ei untoillfiirlidjem ^>arn= unb ®otabgange toirb ber 

®ranfe getoafdjen unb m it reincr, borljer ertoarmter SBafdjc 

fotoie m it reinen Itnterlagen berfefyert. ©abei ift auf burd)* 

gelegene ober lebfjaft gerotete (stellen gu adjten (§ 186).

8. ©ie in ber ®ranfeitpflege befdjaftigten ^erfonen 

miiffen fidj bei allen ifjren 2Serrid)tungen ber grofjten 9łcin= 

lid)feit befleifeigen. 58efonber§ toid)tig ift bie Sfteinljaltung 

if)rer ^leiber unb .£janbe, toeil anbernfall§ leidjt Stn* 

ftedung§ftoffe iibertragen toerben fonnen (bgl. aud) § 207 10).

9. ©em im Sagarett tatigen Slranfenpflegeperfonal 

biirfen toarme 93aber berabreidjt toerben. ^ieriiber trifft ber 

leitenbe Slrgt bie nafieren Slnorbnungen.

§ 183.

SBa f d j e t oed j f e l .

(8 0 I. § 269 u. f.)

1. ^eber ®ranfe toirb bei feiner 2Tufnaf)me in ein 

2ftilitarlagarett mit reiner SBafdjc, b. f). m it einem frifdj bc=
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gogenen Sette, reinen ®ranfenfleibern, einem £>embe unb 

cinent ^panbtudj berfeljen. Gśigene ober bom £rubbenteil 

empfangene SBafdjeftiide biirfen im  Sagarctt nidjt getragen 

inerben. 2Bie ba§ in SSereinSlogaretten geljanbljabt toerben 

foli, beftimmt bie Seitung.

2. SDie SiBdfdje ttnrb, faHś> nid .̂t bom Slrgt ein ofterer 

2BedjfeI fiir nottoenbig eradjtet toerben follte, in ben nad)= 

fteljenb angegebenen Beitraumen gegen reine umgetaufdjt:

.ganbtud), ^aB tud j, £emb, @oden, gafdjentudj, 

Unterljofe: aHtoodjentlid),

®ranfenl)ofe: o He 14 £age,

Setttoafdje, ®ranfenrod: allmonatlidj.

3. SBei ©djtoerEranfen ift ein fydufigereS 2Bed)feIn ber 

Seibtndfdje erforberlicf); biefe ®ranfen finb Ijierbei toefent* 

Iidj auf bie $ ilfe  be§ $fIege;perfonal3 angetoiefen.

@3 ift barauf gu feljen, bafe bie SBafdje nitfit falt ober 

gar feudjt auf ben ®orber be§ ®ranfen fommt, fonbern 

notigenfaH3 am ©fen, an einer SSarmflafdje ober in ber 

©onne borgetodrmt nńrb.

4. S3et reićE)ItćE)cm ©djlueife Ijat man SBorforge gu trcffcn, 

bafe ber ®ranfe fidj beim 2Bafd)ett>ed)feI nicfjt erfaltet. 2ftan 

mufe it>n batjer bor ber Gmtblbfjung unter ber ©etfe mit 

ctnem ertoarmten Sludje troden reiben.

5. 93eim 2B e d) f e l n b e § § e m b e §  ttńrb gunacfjft ba§ 

^emb, ba§ auSgegogen toerben foH, unter bem ®reus be§ 

liegenben ®ranfen fjerbor nacf) bem 9fiiden Ijeraufgegogen. 

^ ierauf toirb bem im 33ette aufredjt gefe^ten ®ranfen ba§ 

,£>emb, nadjbem e§ am $alfe unb an ben to n e ln  aufgefnopft 

morben ift, bom Słiiden Ijer iiber ben nad) born geneigten 

®o*>f geftreift unb fcfjliefelicfj bon ben Slrmen abgegogen. 

93eim Stngie^en berfafjrt man tn umgefeljrter 3teiIjenfoIge. 

$ a t  ber $ranfe einen berle^ten 2lrm , fo mufe biefer beim 

Slnflciben guerft in ben Sirmel be§ £>embe§ eingefiiljrt unb 

fbater namentlidj ba3 iiberftreifen iiber ben ®opf fefjr
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fdjoitenb au§gefiiljrt toerben; beim 21u§fleiben fontmt ber 

berle^te Slrm sulefet (§ 852).

6. ©ie ®ranfenpflegerin mufe ferner lernen, ba§ S3eti> 

geug feJjr fdjtoer ®ranfer ober SBerle^ter burd) aUmafylidjeS 

©ntfernen ber berunreinigten unb Unterfd)ieben ber reinen 

©tiide gu toedjfeln, oJjne bafe ber ®ranfe fid) biel gu riifjren 

braudjt.

§ 184.

U m b e t t e n b e § H r a n f e n .

1. m u  man einen ©djtoerfranfen ober (sdjtoerbertonn*

beten u m b e t t e n  ober bie 33etttoafdje toedjfeln, jo muf} 

ber ®ranfe bon feinem Cager genommen toerben, toobei ber 

®ranfenbfleger bie grofete 23orfid)t ansutoenben fjat.

2. Stm stoedmafeigften ift e§, ein atoeiteS 93ett bereit 511 

Ijalten, ba§ ber ®ranfe gegen ba§ bi§f)erige eintaufdjt. 

$ iir  bie SluffteHung be§ jtoeiten 93ette§ unb ba§ SBerfafjren 

beim Umbetten gelten bie § 167 gegebenen SBorfdjriften.

3. £sft ein gtoeiteś SBctt nid^t borljanben, fo mufe ein

anbere§ angemeffene§ Sager ober ein paffenber @i^ natje 

fein, tooljin ber ®ranfe gebradjt toerben fann, toafjrenb fein 

SBett erneuert toirb. ©abei ift er burd) (SinljuHen in tooHene 

©eden toarm su erfjalten.

§ 185.

© r t o a r m u n g  b e § S r a n f e n .

1. Śfranfe, bie int 23ett

frieren, erfjalten 3 to e i , 

unter Umftanben a u d) b r e i 

©eden jum 3 ubedett.

2. $ft ba§ grofteln $oIge

bon (Srfd^opfung nad) fdjtoe* 

rer ®ranfl)eit, fo ertoarmt 

man ba§ SBett mit 2B a r m * 

f I a f cf) e n (mit toarmem

§ 184. UmBetten be§ Sranfen. § 185. ©rttmrntitng be§ Sranlen. 187
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SBaffcr ober Fjcifeem ©anb gefiiHtc, fcff bcrfdjloffene ©tein= 

frufeu ober SftctaUberjdlter), SBarmftcinen intb bergleidjen. 

©cfjr JpraftifcĄ finb breifeitige SBarmflafdjen cnglifdjcit 2)?o= 

beH§ au§ fcftcm glafierten £on . ©er ®ranfc fann bie giifee 

bequem bagegen ftemmen (gig. 53).

3. ©oldje ©rtodrmungsmittel miiffen m it £iidjern um* 

toidelt toerben, um ben ®ranfen nid)t gu berbrennen, f. § 230.

§ 186.

© u r d j l i e g e n  b e § ^  r a n f e n.

1. 23ei ®ranfen, bie Iange $cit bcttlagerig unb aufjcr* 

bem fetjr entfraftet finb, fbnnen an ben ©tellen, auf benen 

ber ®brper I)auptfdd)Iid) ruf)t (Slreug, ©efdfe, gerfen, 

©djulterblatter, bei Idngerer ©citenlage aud) an ben 

^ iiften ), ®rauf(jeit§crfd)einungen auftreten, bie man at§ 

® u r d ) I i e g e n  begeicEmet. 33efonber§ leidfjt tritt ba3 

©urdjliegen bei StępfjuSfranfen unb bei ©elafjmten auf.

2. ©ie erften ©rfdjeinungen finb Słotung unb ©djmerg* 

Ijaftigfeit ber £ a u t an ber betreffenben ©telle. SSerben nid)t 

fofort bie erforberlidjen Sftaferegeln getroffen, fo bilben fid) 

balb tounbe ©tellen, bie fidj aKmafylid) bergrofeern, in bic 

Stiefe bringen, ben ®nod)en blofelegen nnb enblidj burdj $iu= 

gutreten bon SBuubfranffyeiten ba§ Scben be§ ®ranfen ge* 

fatjrben fbnnen.

3. ©urd) eine forgfaltige unb getoiffenljafte SBartung 

be§ ®ranfen fann ba§ ©urdjliegen berfnitet toerben.

$iergu gcljbren Ijdufige§ SBedjfeln ber Sage be§ ®ranfeit 

bom 9iiidcn auf bte ©eitc unb itmgefefjrt, .peinlidjfteS unb 

f)aufige§ Orbnett bc§ 8 agcr§ (©ntfernen aller galtcn, -ftaljte 

unb briidenber grembfbtper, toie Srotfrumen unb bergl.) 

fotoie 9ieinfjalten be§ ®ranfeit unb oftere§ SSafdjen ber bc= 

broljten ©tellen, befonbcr§ toenn ba§ 93ett burdj untoillfiir* 

Iidje $arn= unb ©tuljlentleerung berunreinigt toirb.

4. ©inb bie erften Wngetdjen bon ©urdjliegen aitfgc*
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treten, fo finb SBafdjungen be§ gefdfjrbeten ®orpertei!e§ mit 

SBaffer bon -ftuigen, bem ettoaś> (Sffig, frifdjer Bitronenfaft 

ober 93rannttaein sugefe^t ttńrb. 3Sor altem ift bem Strat 

fofort Sftelbung su erftatten.

5. Slufeerbem ift e§ bringenb erforberlicf), bafe bie ent* 

giinbete ©telle bon SDrud befreit nńrb. ®ie§ gcfdjietjt, ab* 

gefefjert bon einem tjaufigen SBectjfel ber Słbrperlage, burcf) 

Sagerung auf einem S u f t f i f f e n  ober 2B a f f e r f i f f e n.

6. ©in S u f t f i f f e n  ift ein Ijofrler ^autfdjuffrans, 

tnelcfjer burdj Slufblafen m it Suft mafeig gefiiHt iuirb. SDa§ 

Stufblafen gef<f)ief)t stoedmaftig mittelS eine§ fleinen 23Iafe* 

balg§. SDa§ Suftfiffen toirb nadj Sebedung m it einem 

Ceinentudje in ber 2Beife untergelegt,bafe ber ttninbe ®orper* 

teil iiber ber ©ffnung liegt, fo bafj er bor toeiterem 2)ntcf 

gefcfjufct toirb.

7. 2)a§ S B a f f e r f i f f e n  beftefjt att§ einem ©untmi* 

fad bon 33ettform, ber mittelS eine§ an einer ©eite ein* 

gefiigten 9łotjre§ fo toeit mit SBaffer bon 40 ©rab (£elfiu§ 

gefiillt toirb, bafe er bon bem ®ranfeit nicfjt bollftanbig ein* 

gebriicft toerben fann. S9eEjuf§ 93enufcung iuirb ba§ Sliffeit 

m it einem Seinentuctje bebedt; ba§ 9łofjr mnfe gur ©eite be§ 

23etteś> fjerabfjangen.

8. 9Jadj bem ©ebraudj tuerben Suft* unb SBafferfiffen 

gcreinigt bgłD. bcsinfijiert, bamit nicfjt burd) fie ®ranffjeit§* 

ftoffe auf anbere ®ranfe ober ba3 SPfTcgeperfonal berbreitet 

luerben.

E. SBeoJjadjtmtg be3 Straitfett unb $ilfeletftmtg Bet etn= 

3elneit ®ranffjeit3erfdjetnmtgett.

§ 187.
3 t I I g e m e i n e §  23 e r I) a 11 e u b e § $  r a n f e n.

S3ei ber 23eobadjtung be§ .^ranfen ift gunadjft fein a 11 * 

g e m c i n o 3 S &e r l j a l t c n  iitś> Sfuge git faffen: ob er ftill

§ 186. Surdjlteg. b .^ranfett. § 187. STHgent. 93er£>art. b. ®ranfett. 189
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Iiegt ober fid) Ijerumtoirft, ob er ruljig ift ober flagt, ob feine 

^a ltung  im  93ett fraftig ift ober ob er IjaltloS Ijerabrutfdjt, 

ob er auf bem biirfen, auf ber ©eite, au§geftredt ober gu= 

fammengefriimmt Iiegt, unb bergl.

§ 188.
@ d) I a f b e § ^ r a n f « n .

1. Ser @ dj I a f ift ben meiften ®ranfen fefjr tooljltatig.

@r berufyigt unb bient gur Sfnfammlung neuer ®rafte.

2. Ser g e f u n b e  9ftenfcf) Iiegt im @d)Iafe rufńg,

enttoeber auf bem Słiiden ober auf einer @eite. S ie  Stugen 

unb meiften§ aud) ber 2)?unb finb gefdjloffen, bie @efid)t§= 

giige ruEjig; er atmet burd) bie !ftafe, otjne bie ^afenfliigel 

gu belnegen. Surdj eine aufeere @iMi)irfung ift er meift 

leidjt ertoedbar unb fogleid) bei 23efinnung.

3. Ser ^ r a n f e  ift unruljig bor bem ©infdjlafen, er

ttjirft fidj im  @d)Iaf umljer; er erfdjridt, faum eingefdjlafen, 

oftrnaB plofclidj unb ertoadjt jdfjling§, audj tooljl tief 

feufgenb. ©eine ©efidjtSgiige finb mefjr ober minber ber- 

anbert; ebenfo ift bie ($efidjt§farbe nidjt natiirlidj, bei 

fiebernben ®ranfen meift rotlidj,, gutneilen blaulidjrot. 

STugen unb Sippen be§ fdjlafenben ®ranfen bleiben oft 

nidjt ruljig unb gang gefdjloffen. 2Iudj fommt e§ bor, bajj 

er unberftanblidje SSorte murmelt unb geitmeife mit ben 

Baljnen fnirfdjt. S ie Sttmung ift befdjleunigt unb bei 

23ruftfranfen miiljfam, beengt unb bon fjaufigem #uften be- 

gleitet.

4. Stefer unb langbauernber ©djlaf ge^t nidjt felten einer

giinftigen SBenbung ber Sranlfjeit boran; er ift umfo tooljltaiigcr, 

je ruljiger ber Sranie bafiet toirb.

Mdfeigt fid) toaljrenb eine§ berartigen (Sdjlafe? bte giefcer? 

Iji^e, ftetft fidj <5 d) to e i ein unb toirb bie Sltmung ruljiger, fo 

barf ber (Sdjlaf nidjt geftort toerben; ber Sranie ertoadjt enblid) 

bon felbft, ift frei bon 23efdjtoerben unb fiiljlt fid) anffallcub er? 

frifdjt.

5. Gin gu langer unb tiefer ©djlaf fann jebodj nadjteifig

190 7. Slbfdjnitt. £>er Stanfenpflegebienft im Sagarctt.

www.dlibra.wum.edu.pl



toerben, £>efonber§, toenn bte gteBer^i^e nidjt nadjlafet ltttb ba§ 

$rrereben fotoie bte iibrigen ®ranfljeit§erfdjeinungen fidj fteigern. 

$n  foldjen gaHen ift e§ unter ttmftanben ratfam, ben ®ranfen 

3U ermuntern, jebodj nur auf argtlidje ?Inorbmmg.

6. @tnen unnatitrliĄ anbauernben ©djlaf, au§ bem ber branie 

gar nicfjt ober nur feljr fdjtoer gu ertoeden ift, begeidjnet man al§ 

© d j l a f f u d j t .  @tn Ocfylaffutfjtiger finft, faum ertoadjt unb er* 

muntert, in  bie frii^ere 93etaubung guriicf, oljne ©petfe unb Srani 

gu begeljren ober ben ©rang einer 2Iu§Ieerung gu empftnben. 

©djlaffutijt, bie fidj im  93egtnn fteberljafter ®ranlljetten (bei ©e* 

Ijirnleiben, Unterleib§tt)p^u§, Sungenentgunbung ufto.) einfteUt, ift 

eine bebenflićtje ©rfdjeimmg unb beutet gutoeilen ben toblidjeu 

2Iu§gang ber (Srfranfung an. 2)ie in foldjen gaHen erforberlidjen 

Hftafjnaljmen toerben dr^tlidjerfeitS getroffen.

7. 3)er ©djlaffudjt entgegengefe^t ift bie © d j l a f l o f t g s  

f e i t ,  ein g u f t a n b ,  j,er $ ranfen 0ft borlommt unb meift eine 

©djtodc^ung ber ^rafte gur golge Ijat.

§ 189.

£ i l f e l e t f t u n g e n  5 e i m ©  dj I a f.

1. ®te SWittel, burdj bte ber ©  d jI a f be§ ®ranfen bon 

®ranfenpflegerinrten b e f o r b e r t  toerben fann, finb fol* 

geube:

a) ©orgfaltige unb gtoecfmafeige Sagerung, SSerbunfelung 

ber ^ranfenftube;

b) 23erf)iitung etne§ jeben @eraufdje§ in ber -iftdlje be§ 

^ranfen;

c) Slblettung be§ ®ranfen bon fetnem Setben burd) ($r» 

3af)Ien ober SSorlefen, jebodj m it gebampfter ©timme;

d) ®iif)lf)alten ber ©tube im ©ommer, Gćrfrifdjung be§ 

fiebernben ®ranfen burd) fiiljlenbe ©etranfe;

e) 2Sorfid)tige§ SBedjfeln ber Seibtoafdje nad) ftarfem 

©djtoetfte, ber oft fefjr laftig ift unb ba§ SBofjIbetjageit 

be§ ®ranfen beeintrddjtigt; Umbetten ober ©rneuern 

be§ Sager§.

2. Um ben ®ranfen to a d) 3 u e r f) a 11 e tt , finb folgenbc 

Uftittet bon S3ebeutung:

§188. (Sdjlaf beS ®ranfen. §189. £ilfeleiftungen beim ©djlaf. 191
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a) S ie  Suft ber ®ranfenftube ift frtfcf) gu erljalten; fie

ift bei £age burdj gulaffung ber Sidjtftraljlen, nadjtS

burd) fiinftlidje ©rleudjtung gu erJjelleu.

b) S a§  ®o£fIager be§ ®ranfen ift gu erljoljen, fo bafe er

im 23ette gleidjfam fifet.

c) Ser Onnfdjlafenbe ift burd) 2lnreben, 23efragen unb

<35efł?rd(Ą munter gu erljalten.

d) SSon Beit gu gett ift ein erfrifdjenbe§ ©etranf gu ber=

abreidjen, gu beffen ©enufe in fleinen 3 iigen ber

®ranfe anguregen ift.

e) S ie  @erud)3nerben finb burdj 9ttedjmittel, g. 23.

©almiafgeift, gu reigen.

3. Sem ®ranfen:pflegc£erfonal ift e§ otjne jebeśmaligc

befonbere argtlidje Sfnorbnnng berboten, Slrgneimittel angu= 

toeuben, burdj bie ber ©djlaf fjerbeiflefuBrt toirb.

§ 190.

( S r f d j e i n u n g e n  a u f  b e r  ^ a u t  b e § ^  r a n F e n.

1. S ie @ r f d) e i n u n g e n , bie fidj a u f  b e r  $  a u t

be§. ®ranfen geigen, finb oft bon grofjer 2Sid)tigfeit unb be§-- 

[;alb forgfdltig gu beobad)ten.

2. <S§ ift barauf gu adjten, ob bie £>aut Haft, rot ober blćut?

lidjroi ift, ob fie gTcirijmafjig geflcdt ober gefarbt ift, toeldje ©rof3c,
©eftalt unb garbe bie ettoa borljanbenen glcde Ijaben, ob fie in ber 

$ladje ber £au t liegen ober bariiber erljaben finb, fotoie ob fie aitf 

gingerbrucf berfdjtoinben. 23ei Ijodjgrabig gefdjioćidjten Sranfen ift 

bie £>aut getooljniid) blafe, toelf, faltig unb burdjfdjeinenb. .^m 

©egenfafe Ijiergu ift fie bei geloiffen SranfljeitSguftdnbcn auffallcub 

gldngenb, ftraff gcfpannt unb bcutlidj bcrbitft; in folcfjen gdHen 

ift e§ bon SBidjtigfeit, ob (Sinbrude, bie man mit ber $ingerfpit?c

in bie £>aut madjt, fofort toieber berfdjtoinben ober ob fie 

Idngerc $eit fteljen bleiben. STritt bei einem Sranfen <5 di to e i

auf, fo mu| fidj ber Stranfenpffeger mer!en, ob cr ftarf unb iiber 

ben gangen Siorper berbreitet getoefen ift, ob er eigentiimlidj fdjarf* 

ober fauerriedjenb, tlebrig, falt ober toarm toar unb toie lange er 

bauerte.

192 7. 2lbfd)nitt. 2)er Sranfenpflegebienft im  Sagarett.
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§ 191.

£ > i l f e l e i f t u n g e n  b e i m  @ d) to i £ e n. ($gl. § 233.)

1. ©in firanfer, ber fdjmitet, mufe gut augebedt geljalten 

unb bor Suftgug gefdjii^t toerben. ©er ©djtoeife barf nicfjt 

plofclidj burdj fialte unterbriidt tnerben.

2. 9?ad) 2Tuff)bren be§ ©djtoi^enS ift bie ^ a u t  unter ber 

33ettbede borfidjtig m it einem ertoarmten ^anbtudj abp* 

reiben unb bem ®ranfen trodene unb erttmrmte Seibttmfdjc 

anjugiefjen. ©iefe ^ilfeleiftung ift fiir ben firanfen bon 

grofeer SBidjtigfeit. 93etr. ber gebraudjten SBafdfje f. § 17310

3. $ a t ber firanfe mdljrenb be§ ©d)tueifee§ ein S9ebiirf- 

ni§, fo muf} ifjm ba§ ermdrmte ©teęfbeden ober bie $arn= 

flafcfje bargereidjt toerben, ofyne bafe babei eine ©ntblofeung 

be§ ®brper§ ftattfinbet.

tre ten fiopffdjmersen ein, fo toerben falte Umfd)Idge 

iiber bie © tirn gelegt.

4. ®er ©djtoeifj barf nidjt burdj SIntocnbung einer iiBer  ̂

majjigen (Stubentoarme unb burdj eine gu toarme S3ebe<fung gc* 

ftmlifam IjerBeigefiiljrt tuerben. $m  allgemeinen ift ntafoig toarnte 

gimmcrluft, ntljige5 Sicgen im 93cite unb Srinlen toarmen 

tranie? gur ©rregung eine§ tooljltatigcn Sdjfucifec? bienlidj.

§ 192.

5 l t m u n g  b e § fi r o n f e n. (9SgI. § 4G.)

1. ©ie Sltmung be§ firanfen fann rufjig unb tief ober 

befdjleunigt unb oberfIad)Iidj, regelmafeig ober unregelmafeig, 

leidjt ober miifjfam fein unb burd) 9?afe ober SJhtnb bor fid) 

geljeit. £>b bie 3 af)I &er Sftemgiige in gemiffen 3 ft>ifd)en= 

raumen feftgeftellt unb aufgefd)rieben merben foli, beftintmt 

ber Strat.

2. ©a§ 3 ^ Ie n  ber Sttmung gefdjieljt oljne 93eriiljrung 

be§ firanfen unb oljne feine STufmerffamfeit su erregen 

burdj 23eobadjtung ber SSemegungen ber 93ruft eine SWinute 

lang nad) ber sttńfdjen 99ruft be3 firanfen unb STuge be§ 

23eobad)ter§ frei geljaltenen UI)r. Unregelmafeige golge ber 

Sltemgitge ift gu bermerfen.

UntcrridjtS&uct) f. freto. flrantenpflcflednneu. 2. Slufl. 13

§191. ftilfeleiftung. 6. <2cf)hń£en. § 192. Sltmung be§ ®ronfen. 193
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§ 193.

£  it n g e n a u § to u r-f.

1. ©ie ®ranfeit miiffen bagu augefyalteit toerben, baft fie 

bie beim $uften au§ ben Sungen unb ber Suftroljre f)erau3» 

beforberten Sftaffen auSfpucEen unb ntd^t berfdjlitcfen.

2. ^eber mit ^uften befjaftete ®raitfe erljalt gur 2fuf= 

naljme be§ 3lu§tourf§ ein mtt einem ©eefel berfef)ene§ 

@ p e i g I a § ,  ba§ bor bem ©ebraudje mit ettoaś? SBaffer 

ober, nad) argtlidjer 93eftimmung, m it einer be§infigierenben 

$Iiifftgfeit gefiiEt toirb.

3. ©en ©djtoerfranfen reidjt bte ®ranfenbflegerin ba§ 

@beigla§, Jjilft ifjnen beim 2-Cufridjtert unb ftttfct ben ®otper 

bei fjeftigen ^iuftenanfallen; ber am Sftunbe be§ Shanfen 

fjaften gebliebene ©cfyletm mufe m it einer 2)?uIIfombreffc 

entfernt toerben, toeldje banad) im ©fen gu berbrennen ift.

4. ©ie ©peiglafer finb taglicf) nad) bem ^pauptfranfen* 

befud) gu entleeren, gu reinigen unb frifd) mit SBaffer ober 

be§tnfigierenber gliiffigfeit gu berfefjen. @oH ber 3tu§tonrf 

einer argtlidjen Unterfudjung untertoorfen toerben, fo toirb 

er -beifeite gefteHt unb am ©peiglafe ein Settel mit bem 

9?amen be§ ®ranfen befeftigt (§ 173°).

§ 194.

$  e r g f cf) I a g u n b  $  u 18 b e § ® r a n f e n.

1. ©ie g a fy  bet $ul§fd)lage, bie bei einem gefnnben 

2>?enfd)en in ber SWinute ettoa 72 betragt, fann ficf) bei einem 

®ranfen auf 100 bi§ 120 unb bariiber erfjoljen. Um fie feft= 

gufteKen, legt man ben Scige= unb SWittelfinger bidjt iiber 

bem ^anbgelenf auf bie an btefer ©telle nur bon ber $aitt 

bebeefte unb infolgebeffen leidjt gu fiiljlenbe (speidjenfdjlag= 

aber (§ 29) unb gaf)It bte @cf)Iage toaf)renb einer Sftinute 

(nad) ber Uf>r).

2. 23ei ®ranfen, bic biel S3Iut bertoren Ija&en ober burdj 

langioterige Slranfljciten Ijodjgrabig entfraftigt finb, ift ber 

Ijaufig fo flein, bajj er nur mit SDiiilje ober gar nidjt an ber

194 7. SlDfdfjuitt. £)cr $raitfeitpflcgcbicuff tnt fiagorett.
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Gpeid)enfd)lagaber gefutjti inerben fann. $n foldjen giiUen mufe 

man bie ^ergtatigfeit fet&ft &eo&ad)ten. gu bem gtuecfe legt man 

bie fladje $anb auf bte ^erggegenb, faofel&ft man bie gufammen? 

gieljungen be§ $ergen§ at§ leidjte $e6ttngeu ber ©ruftloanb fiifjlt 

unb galjlen fann.

SBenn aud) biefeS SSerfaljren nidjt gum giele fiiljrt, faitu man 

burd; Slnlegen be§ ©Ijrc§ an bie £erggegenb bte Stdtigfeit be§ 

£>ergen§ burdj ba§ ©cljor toaljrneljmen (f. § 32).

§ 195.

$  o r p c r Id a r nt e b e § S  r a lt f c n.

1. S ie  Storperloarme toirb mittel§ be§ śh-anfentljcrmo*

meter§ (§ 176) feftgeftellt. 2Tuf biefeut finb im  aEgemeinen 

nur bie SSdrtttegrabe bon 34 bi§ 43 bergeidjnet; jeber ein* 

gclne ber lefcteren ift in seF)it gleitfłe £eile CSeljntcIgrabe) 

eingeteilt.

2. 23eim gefunben Sftenfdjen betragt bie ®or:periDannc

36,6 bt§ 37,5 ©rab (£elfitt§; bei fiebernben ®ranfen fann fie 

bi§ iiber 41 ©rab (£elfiu§ fteigen (§ 128). Slucf) ® infen ber 

®or£erlt>arme unter 36,5 ift ein ®ranfljeit§&eidjeu, auf 

it)elcf)e§ ber Slrgt alśbalb aufmerffam gu ntaefyen ift.*)

3. S a §  SWef f en  b e r  ^ o r ^ e r i o a r m e  gefćf)ieljt tn

ber SBeife, bafe man nadj Siiftung be§ §embe§ ba§ SŁIjermo* 

meter mit ber Ouecffilberfugel in bie borfyer gut au§getrocf« 

nete 9ld)fellidljle einlegt unb Ijier burdj ntdfeigeS Stnbriicfen 

bc§ 2lrnteś> an bie 23ruftitmnb feftfjalten lafet. S ie  Ouecf* 

filberfugel ntufe bon ben 2Beic£)teiIen ber Sldjfelljbljle gut 

nmfrfjloffen fein; man Ijat barauf gu adjten, bafe ba§ £f)ermo* 

meter nid)t etiua, ftatt in bie 21d)felt)bljle, f)inten au§ ber* 

felbeit IjerauSgcfcfjoben ift unb bafe feine $alte be§ $embc3 

gioifcfjcu ber Cluecffilberfugel unb ber ^ a u t  ber Stdjfelljoljrc 

Iiegt.

§ 194. .^ergfdjl.u.^itfS b.Srmtfcn. § 195. .Storpcrtiuinne b.Sranf. 195

*) S)er fieljrcr finbet Ijier ©elegenljctt, auf bte guftanbe f)tn- 

gttiticifcn, 6et benen bie Sorpertuarme unter bie 9?orm finft: §§ 77, 

98, 133, 145, 151, 153, 156 ff., 202.
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SBci^renb be§ 3J?cffen§ muf} man fid] ofter§ babon iiber= 

Seugen, bafe baS tfjermometer ridjtig liegt. 93ci @d)tt>er» 

1'ranf'cn muf} ba§ tljcrmonteter mtb ber Strm be§ .Qranfcn 

bon ber ^flegeriu in ber ridjtigen Sage fcftge^alten toerben.

4. S^ad) 10 SJttnutcn lieft man, ofyne ba§ tljermometer 

ait§ ber Wd)feII)6I)Ie f)erau3pneljmeu, ben @tanb bc3 Quecf* 

filberfabenś? gum erftcn 2JiaIe, nad) meiteren 3 Sftimttcn gum 

gtoeiten SWale ab. ©timrnen beibc SIngaben iibercin, fo bc= 

geidjiten fie bie tturflidje SSarntc bc§ fior^er». ©rgibt ba> 

gegen bie glueite Slblcfuug etnen ^oljercn Stanb aIS bie crfte, 

fo ntufe ba§ £I)ermometcr toeitere 2 biś? 3 SWimitcn liegen 

blciben. ©icfc§ 23erfal)ren ift fo lange fortgufiifjren, bi§ ba§ 

tbermometer bei gftci aufeinanber folgenben Sfblefungeit bie 

gleid)e temperatur angeigt. ©ic fo ermitteltc temperatur 

ift in bie tempcraturtabclle ($iebertafcl) eingutragen.

5. S^an fann bic SRcffuitg and) im Slftcr madjen, 3. 23. ioenn 

bte SldjfcI{jo§Ien burtf) SScrbanbe Bcbecft ftnb. Ser ®ranfc liegt 

bagu auf ber ©eitc; bic fiugel bc§ £f)ermometer§ loirb cingeólt 

unb fcorfidjtig cingefitljrt. Sic fo genteffene iTorpcrtodrme ift etlua 

% ©rab Ijoljer at§ bie in ber Sldjfelfjofjlc. Siefe 2lrt ber SJIcffung 

ift jebod) in ber 9iegel nidjt <2 adjc ber ftranfcnpftegcrinnen.

6. ©a§ 27?cffen ber ®'orpermdrme erfolgt im allgemeinen 

gtueimal tćiglid), morgenS nad) bem Grtuadjen unb abcnbS 

gtoifdjcn 6 unb 7 Uljr; Ijdufigcre SWeffitngen toetben auf argt* 

licfie 9(norbnung borgenommen.

9Zadj jeber SWeffung muf} ba§ tljcrmometer abgcricben 

toerben. Sftadj SJenufeung bei anftedenben firanfen unb nad) 

Sfteffungcrt im Slfter ift e§ abgutoafdjen unb mit (subliinat* 

Ibfung 311 be3infigieren. 3Wau benu^t fiir biefe SWcffungen 

ftet§ baSfelbe tbermonteter.

7. ©ie geftftcHung ber Sorpertoarme mujj mit ber 

grofjten ©orgfalt unb ©cnauigfeit gefdjefyen, mcii fie fur 

bie 23cf)anblung bc§ Hranfen bon Ijoljer 93e5eutung ift. ©agu 

ift erforberlid), bafe bic jur SSertoeitbung fommenben £f)ernio= 

meter bic SBdrniegrabe ftcts rid)tig angeben. ©ie $flegerin

196 ?• iMGfdjuitt. Ser ilranfenpftegcbieuft im Cajarett.
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Ijat il)rc £Ijermomcter bafycr ofter miteinauber foluie mit 

anberen gu bcrglcidjctt unb Slblueidjungeit gu ntelben.

8. 3Ka j t m u m  tf) cr  nt o m et  er  finb fo cingeridjtet, 

bafe ber Guetffilberfabcn auf bem Ijbdjftcn ©tanbe, ben er er* 

rcidjt, ftefjcn bleibt, fo bafe man bte ^temperatur aud) nad) 

$erau§itel)men be§ £f)ermomctcr§ au§ ber 3TdjfcII)of)Ie ab- 

Icfcn fann. 23or toeiterer 33emt&ung mufo ber £htecffil.bcr* 

faben bitrdj fdjlenbernbe 33cmcgungen bc§ Xbcrmomctcr§ 

bi§ auf etma 35 ° gum ©infen gebradjt luerbcu

§ 196.

2t n b e r e  e f f u n g e n a n  ^ r a n f e i t .

1. Sum  SWcffeit bc§ Umfangeg ober ber Cange einc§ 

®orperteiIc§ benu^t man ein 23 a n b m a fe m it 3 crttinteter* 

Steilung.

2. 33eim 2fteffen inufe e§ bem ®orper genau anliegen, 

bod) ofjne gu fdjniiren.

3. 9?adj ber 2ftcffuitg ift ba§ 2D?afe fcitd)t abgmoifćfjen. 

SBenn e§ bei anftecfcnbcn ®ranfen benit^t luurbe ober mit 

Slbfonberungen be§ ®ranfcit in  SBcrit^ritng gefomnten ift, fo 

toirb e§ m it be§infigiercitbcr gliiffigfcit abgerieben.

§ 197.

S  e ft ft e I I  u n g b c § ® o r p e r g e t o i d ) t § .

1. 2)a§ ®orpcrgetoidjt ift bon Ijofjer 23ebentuitg, um boi 

®ranfen ben aUgcmeinen ©rndl)rttng§gnftanb unb beffen 

SSeranberungen burd) bie ®ranff)eit ober 23el)anblung gc= 

naiter gu erfaljren, al§ bitref) ©efidjt unb ©efiiljl mog= 

lid) ift.

2. SPJan gebraudjt ©cgintaltoagen (gig- 54), geber* 

toageit ober SBagen mit Saufgetoidjt.

8. SBagcn, bic man ntd)t al§ gubcrlaffig fcmtt, finb auf 

iljre 9iid)tigfcit gu priifen, inbciit man gceid)te (#etotd)tc 

toicgt unb gufief)t, ob fid) ein Uittcrfdjicb gtoifdjcit bcn Sin*

§ 196. SDfcffunftcn mt Ślrniifcn. § 197. geftfteft.b.®orpergctuid)t3. 197
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gaben ber 2Bage itrtb ber ©djloere be§ ©etoicfjtg ergibt. 

SDiefer Unterfdjteb ift bei ber SSagung be§ ®ranfen tn 9tecf)= 

nung gu fteHen.

4. Ser Sfrgt beftimmt, ob fidj ber ®ranfe gur SBage be* 

geben fann ober biefe neben bem 93ett aufgufteHen ift.

5. S ie  ®ranfentoage Ę>at einen ©effel, auf bem ber

ŚTrattfe $Iate nimmt. Ser ®ranfe ift erforberIicf)enfaII§ gu 

ftufeen, oTpne bafj ein Srucf auf bie SBage au§gciibt luirb.

198 7. Sfófcfjnitt. ©cc Sranfenpflegebienft im Sagarett.

gig. 54. S ra n ie  u tu a g e.

6. 23etnt SBiegen ift ber Slranfe Icicfjt befleibet. S a §

@etoid)t ber ®Ietbung ift gu beftimmen unb bon bem ©e» 

famtgetoidjt abgugieljen, um ba§ ^teingetuitfjt be§ ®ranfen 

gu erfialten. S a  bie ®ranfenfletbung im ttiefentlidfjen immer 

bte gleicfje ift, fo fann man ^abeEen anlegen, toeldje ba§ 

©eloidjt ber eittgelnen ©tiicfe entljalten. Sftit beren £ ilfe  

Ićifet fid) bann oljne Seitberluft beftimmen, ttńebtel bont 0c= 

famtgetoidjt abgugieljen ift.

7. 9^ad) bem ©ebraudj finb bie SCeile ber SBage, bie ber

®ranfe bcriifjrt Ijat, gu reiitigen, ttub lneitn nbtig, gu be§- 

infigteren.
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§ 198. ©rfdjein. t. 93erei<Jje b. 93etbauung§* u. ^mnttocrfgeuge. 199

§ 198.

C ś r f d j e i n u n g e n  i m  33 e r e t cf) e b e r  23 e r b a u * 

u n g § * u n b  ^ a r n t o e r f g e u g e .

1. 23ei ficberEjaften ®ranfen finb bie 8 i p b e n unb bie

3 u n g e fjaufig troden, riffig unb blutig ober mit einer 

braunen 23orfe bebedt. SDabei ift getoofmlid) grofeer ©urft 

borljanben, ber burdj ©arreidjung bon fleinen Sftengen 

fiif)Ien ©etranfś? geftiHt toerben fann. ®ie Sippen toerben 

m it £)IibenoI ober einer @albe beftridjen, bie 3 u^9e 

einem feudjten Seintoanbldppdjen abgetoifd)t.

2. ^ n  eingelnen gaUen r i e dj t ber ®ranfe unangeneljm 

au§ bem SD? u n b e. 23ei anberen ®ranfen beobad)tet man 

© p e i d j e l f l u f }  ober ( S r b r e d j e n .  23ei ®Iagen iiber 

S e i b f d j m e r g e n  mufe man berfudjen, burd) 23efragen 

beś> ®ranfen beren @i£ gu ermitteln.

3. ift barauf gu adjten, ob, toie oft unb in toelćfjer 

3Kenge ber ®ranfe § a r n  lafjt, bon toeldjer garbe le^terer 

ift unb toie er riedjt.

gerner bebiirfen bie S a r m e n t l e e r u u g e n  be§ 

£h*anfen forgfaltiger 23eobadjtung. ®abei ift feftguftellen, 

ob 23erftopfung ober 5Durcf>faH beftcljt unb toie bie £)arm* 

entleerungen befdjaffen finb .. @ie fbnnen fjart ober toeidj, 

toafferig, blutig ober fdjaumig fein; fie fmben eine fjell* ober 

bunfelbraune, toeifoe, griinlidje ober fdjtoarge garbe; bet 

©entdj ift mandjmal bon bem be§ getobfmlidjen $ote§ ber= 

fd)ieben.

4. 2)ie burd) © r b r e d j e n  entleerten SJłaffen finb bi§ 

gum nad)fien ®ranfenbefudj im 23orraum be§ ®Iofett§ aufgu= 

betoaljrcn.

5. Ob ber $ a rn  unb bie SDarmentleerungen bi§ gum 

nacfjften ®ranfenbefudje bertoaljrt toerben foHen, toirb in 

jebem galle argtlidfjerfeitg beftimmt (§§ 1738, 201 6 u . 9).

S inb jebodj @d)Ieint unb Ijautige ©cbilbe, 231 u t , 

©teine unb fteinige ®ritmel, SBurmer ufto. entleert toorben,
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fo rnufe bcrgleidjen jebergeit, audj oljne befonbere Slnorbuung, 

bis gur Slnfunft be§ 2lrgte§ aufbetoaljrt toerben.

§ 199.

$ i l f e l e i f t u n g e n  b e i m  © p e i d j e l f l u f c .

1. 23ci ft a r f e r @ p e i dj e I a b f o u b e r u n g Ijat ber 

firanfe ben 2tfunb mit ben berorbneten SJiitteln fleifoig au§= 

gufpiilen.

2. 3unt Stuffangen be§ angetoenbeten 3ftunbft>affer§ unb 

be§ entleerten ©peidjeB biirfen nidjt bie (spućfnapfe ge= 

braud)t toerben, fonbern bie firanfen erljalten fiir ben 

©peidjel ein @ p e i g l a §  unb fiir ba§ SWunbfpiiltooffer ein 

!ftad)tgefdjirr ober ein anbere§ paffenbe§ ©efafj.

3. 39ei ftarfem ©peidjelflufj foK ber firanfe, befonber§ 

beim ©djlafen, moglidjft bie ©eitenlage einnefjmen, bamit 

ber ©peidjel bon felbft au§ bem SWunbe fliefot unb nidjt ber= 

fdjlucft toirb ober in bie Suftmege gelangt.

§ 200.

^ i l f e l e i f t u n g e n  b e i m  © r b r e d j e n .

1. 23eim @rbredjen fe^t fidj ber firanfe enttoeber im 

93ette auf ober er nimrnt bie ©eitenlage ein; fdjdblidf) ift e§, 
ben fiopf au3 bem 33ette Ijerabljangen gu laffen.

2. 3)ie firanfenpflegerin Ijat bem firanfen ben fiopf gu 

ftii&eu uub ein geraumigeS ©efdjirr gur Slufnaljme ber er= 

brodjeneit Stfaffen borguljalten.

3. 93eengenbe 3Heibung§ftiicfe, eine feftanliegenbe $al§* 

binbe uftu. miiffen bor bem ©rbredjen entfernt ober gelocfert 

loerben.

4. Iftidjt gleid) bei ber erften Ubelfeit foH ber firanfe 

fidj gunt ©rbredjen gtoingen; er rnufe bie ^eigung bagu fo= 

lange al§ ntbglid) befdmpfen. SEritt al§bann bennod) @r= 

bredjen auf, fo crfolgt e§ leidjter, fraftiger unb ofjne SBitrgen.

5. 2IrgneirnitteI, bic ©rbrcdjen Ijerborrufen foUen (53red)=
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mittel), biirfen nur auf argtlidje STnorbnung berabretdjt 

toerben.

33ei mandjen $ranfen tritt bie SBirfung eine§ berartigen 

2ftittel§ leidjter ein, toenn fie furg gubor ettoa§ Iautoarme§ 

SBaffer ober eine biinne ©uppe gu fid) genommen Ijaben.

6. @in gu ftarfeS unb lang bauernbeg ©rbrecfjen toirb

burdj ettoa§ fiif)Ie§, fauerlidjeS, foljlenfaureIjaltigeS ©etranf, 

burdj eine 93raufe*mlber ober burd) Sarreidjung fleiner @i§= 

ftucfdjen geminbert unb befeitigt. 2Tud) fdjtoarger ®affee, in 

fleinen 2ftengen genoffen, ift in biefer 23egieljung bienlicfj.

7. allen ^aEen miiffen gleidj nadj beenbetem

bredjen bie entleerten Sftaffeit au§ ber ®ranfenftube entfernt 

toerben; toenn nidjt§ anbere§ beftimntt ift, miiffen fie im  23or= 

raunt be§ ®Iofett§ ober, toenn ein foldjer feljlt, in  biefem 

felbft aufbetoafjrt toerben.

8. Sftad) jebent ©rbredjett mu| ber Sftunb be§ ®ranfett

bon iljm felbft ober, toenn er bagu gu fdjtoadj ift, bom 

®ranfenpfleger gereinigt toerben.

SSgl. §§ 146, 151 5, 1533, 242 3.

§ 201.

£> i I f e I e i ft u n g e n b e i b e r  ©  t u Ij l =■ u n b  $ a r n »

e n t l e e r u n g .

1. S ie  ^ilfeleiftungen bei ben ©  t u Ij I * u n b  $  a r n * 

e n t l e e r u n g e n  finb in erfter Cinie ©adje be§ mannlidjen 

$fIege£erfonaI§. ^ n  gaEcn bringenber 9?ot, bei ©djtoer* 

bertounbeten ober =franfen, mufe bie ^ffegerin bie itber* 

toinbung f)aben, audj felbft gugugreifen. ©nblidj fann fie in 

bie Sage fornmen, iljre ®enntniffe in ber E m il ie  bQt 
franfen grauen unb ®inbern gu bertoerten. Sarum  ift e§ 

unerlafelidj, bafe bie ®ranfen£flegerin bie $ilfeleiftungen 

audj auf biefem ©ebiet fennen lernt.

a. Set ber 6tul;(entleerung.

2. $ranfe, bte gur Sftot ba3 93ett, aber nidjt bte ©tube

berlaffen fonnen, bebienen fid) be§ 9? a dj t ft u f) I c §. ©ie

§ 201. ^Ufeleiituug 6ci bec ®tuljl= unb llrinentlecrung. 201
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gief)en Jjiergu (Striimpfe unb ^antoffeln an unb toerben mit 

einer tooHenen SDecfe ober einem Sftantel umfjiiHt, bamit [ie 

fid) nidjt erfalten. ©er ^adjtftuljl toirb burd) ben ®ranfen= 

toarter in ba§ 3 immer gebradjt, barf aber bort nidjt langer 

al§ nottoenbig toerbleiben.

3. ®ranfe, bie fo fdjtoad) finb, bafe fie ba§ 39ett nid)t 

toerlaffen fbnnen, benufcen ba§ @ t e cf b e cf e n. 9?adjbem e§ 

erforberIid)enfaII§ burd) SCuSfpiilen mit fjeifeem SBaffer 

ettoa§ ertoarmt toorben ift, toirb e§ bem ®ranfen unter* 

.gefdjoben, fo bafj biefer Iiegenb im 93ett feine 9^otburft ber* 

ridjten fann. 9?adj jeber ©armentleerung ift ber ®ranfe git 

reinigen.

4. 5?ranfe, bie u n t o t l l f i i r l i d j e  © a r m a u § »  

I e e r u n g e n  befiirdjten laffen, miiffen mit einer toaffer* 

bidjten U n t e r l a g e  berfeljen, nadj jeber 2Iu§Ieerung fofort 

gereinigt, toenn notig, m it frifdjer Seib* unb 23etttoafdje ber* 

feljen unb mog!id)ft gefonbert gelagert toerben (togi. § 179 4).

5. ©tedbeden unb Sftadjtftiiljle miiffen, fofern ba§ 2Iuf= 

fjeben be§ @tuf)Igange§ argtlidjerfeit§ nidjt angeorbnet ift, 

nad) jebe§maliger 23enu^ung entleert, griinblidj gereinigt 

unb beSinfigiert toerben; erft bann biirfen fie bon neuem in 

©ebraudj genommen toerben (bgl. § 207 7)-

6. 27?it ©artnauSleerungen, bie bem 2Irgte borgegeigt 

toerben folten, ift nad) § 173 8 unb 198 5 gu berfaljren.

b. 23ei ber ^a rn e n tlm u n g .

7. 39ebient fid) ein ®ranfer be§ 9^ad)tgefd)irr§ ober bc§ 

$ a r n g l a f e §  unb fann er ben £ a rn  nidjt im  33ette 

Iiegenb ober fnieenb laffen, fo ift bafiir ©orge gu tragen, 

bafc er fid) beim 2fuffteljcn nidjt erfdltet.

8. ®ranfen, bie feljr fdjtoad) finb ober ben <£>arn itntoill* 

fiirlidj entleeren, toerben plattgeformtc $  a r n f I a f dj e n 

(@ n t c n) mit einem Taugcii gebogeitcn £a lfe  borgclcgt.
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Set nid)t allgu unruf)igen firanEett unb bet geniigenber 2td)t= 

famfeit be§ firanfenpflegeperfonalś? fann bte glafdje langere 

3eit Itegen bleiben. 2)aburdj toirb eine SSerunretntgung be§ 

S3ette§ berljiitet.

23enomntene firanfe miiffen fjin unb U)ieber gum £>arn= 

laffen angefjalten tuerben.

9. 3BiH ber 2trgt ben $arit eine§ firanfen beobadjten 

ober unterfudjen, fo ift ber ^ a rn  in  einem ^arnglafe aufgu* 

belbaljrcit (§ 1738).

2hibernfaII§ miiffen bie ^arngefafje nad) bem ©ebraudje 

fofort gereinigt unb be§infigiert merben (§ 2077) ; feftljaf* 

tenber SBobenfafc toirb am beften m it berbiinnter ©algfaure 

ober ^eifeern SBaffer entfernt.

§ 202.

21 dj t e n a u f  S S e r b a n b e ,  231 u t u n g en.

23ei firanfen, bie operiert ober mit SSerle^nngen in ba§ 

Sagarett aufgenommen finb, mufe ber firanfenpfleger feine 

bolle STufmerffantfeit ben angelegten SSerbanben gutoenben, 

bamit e§ iEjm nidjt entgeljt, iuenn ber SSerbanb in ltnorb= 

nung gerat ober toenn eine Sftadjblutung auftritt. 3 **= 

neljmenbe SBIaffe be§ firanfen, erniebrigte fiorpertentperatur 

(§ 195), fleiner $ u l§  unb teilnaljinlofigfeit finb bie 

3 eidjeit, lueldje bie firanfenpflcgerin beranlaffeu miiffen, an 

eine 23Iutung gu beitfen unb ben 2lrgt fofort gu benadjridj* 

tigen. 23i§ gu beffen Slnfunft ift nadj § 77 gu berfafjren.

§ 203.

2f u f g e i dj u lt n g e n ii b e r  b ie  23 e o b a dj t u it g e n 

b e t  fi r a it f e n.

1. 2)a e§ nidjt nuiglidj ift, bafe bie firaufenpflegerin, 

bercit Obfjut itteljrcre firanfe anbertraut finb, atfe bei Iet5= 

teren gentadjten 23cobadjtnngen im ($ebddjtni§ bebćilt, ntitjj

§ 202. M jteu auf SJ5erEianbc. § 208. Slufgcttfju. ii6. b. 93co6arf)t. 203
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[ie bie[e tn ba§ 2B a cf) t b u cf) cintragen. ba§ iebe§mal ber 

SIMofung gur taeiteren goctfe^ung iibergeben unb beim 

nacfjften .£>auptfranfcnbefud) bem STrgt borgelegt toirb.

2. ©ie 23eobadjtungen erftrecfen ficf) auf Sd)Iaf, 2fu§=

Ieerungen, Sd)toeife, gro[t, $u l§ , Sltmung, ®orpertodrme 

ufto. S ie  miiffen feljr [orgfćiltig gemacf)t unb aufgegeid)net 

toerben, ba [ie auf argtlicfje 23cl)anblung be§ ®ranfen bon 

Grinflufe fein fbnnen. SBgl. §§ 195, 213 u. 23eil. 5.*)

§ 204.

S S o r b e r e i t u n g e n  f i i r  b e n  a r g t l t d ) e n 9 3 e f u d ) .

1. 23or bem argtlid)cn SBefudf) ift fiir bollftanbige Slufye

im 3i»tiner gu forgen. genfter, bie nad) ber Strafee gel)en, 

unb £iiren [inb gu fdjlieften, ettoaige 23e[ud)er gu ent[ernen. 

2Ba[djtoa[[er, Seife, ^anbtud) unb bie bom Slrgt getoiinfd)ten 

©c3tnfcftion§fIiif[igfcitcn [inb bereit gu Ijalten. ©a§ 23er* 

baitbgeug, fiir djirurgi[d)c Sale aud) ber getobl)nlid) fal)r= 

bare, au§ ©ifen unb @Ia§ bcftefjcnbe 23erbanbfa[ten (§ 123), 

ferner Sdjalen, ^rrigatoren unb toa§ fonft borfjer beftimmt 

ift, miiffen fauber unb gebraucf)§fertig fo gur £anb  fein, bafe 

nid)t§ erft gefuĄt toerben mufe, toenn ber Sfrgt ba ift.

2. 2Iuf S p e g i a l f t a t i o n e n  (fiir ©Ijren=, 2lugen=,

3 af)nfranfe ufto.) finb btejenigen ©erate bereit gu f)alten, 

bie ber Slrgt beim ®ranfenbefud) taglidf) braudjt unb ber 

^flegerin felbft namfjaft madien toirb.

3. ©ie auf Stbteilungen fiir innerlidj ®ranfe gebraucf)*

Itd)en U n t e r f u d j u n g S t n f t r u m e n t e ,  $erfuf[ion§* 

I)ammer, ^orrofjr unb 93Ie[fimeter, Sfafleftorfbiegel unb

SBanbmafe, oft aucfj einige 3icagentien gu fdjleuniger Urin* 

unterfuĄung, bagu 9?eagen§glafer, SbirituSlambe, Urometer 

ufto. toerben mei[t au[ ben Stationen aufbetoafjrt unb aufeer 

ber argtlidjcn 23efud)e§ unter 23er[cf)Iuf3 gefjalten.

204 7. Wbfc^nitt- £)er ^ronfenpflcgcbicnft tnt Sngnrctt.
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SlUe biefe SDtncjc finb fiir ben 23efudj be£ 9(rgte§ fauber nnb 

gebrand)3fcrtig I)ingufteUen.

4. g iir §  a I § u u t a r i u d) u u g c u ift fofcrn nidjt 

eicftrifdjc Sontpen gur 33erfiigung ftcljen -- 8 id)t gu be* 

forgeit. S f t u n b f p o t e l  inerben om beften —  nod) bem 

im SSerbanbgcug befinblid)en SWuftcr —  ou§ £>o!g gefertigt 

nub nod) bem ©ebraud) berbrannt. 2)?ctaHcnc ©potel finb 

nad) bem ©ebraud) ouSgufodjen, fiefje § 748.

5. SBeife bie ^flegerin, toetdje Sh-onfen gur Unter* 

fitdjung beftimmt finb nnb bemerft gnrdjt unb Unrufje bei 

ifjnen, fo fjat fie buref) beruljigenbcn gutyrud) ba§ ©emiit 

be§ ®rortfen borgubereiten (§ 2 8). 3Bar ber ®ranfe bor 

bem ćirgtlidjen 33efudj burd) trgenbtoeldje ©reigniffe befon* 

bers? erregt, fo ift bo§ bem Slrgt mitguteilen.

6. Sod) gebietet bie fdjulbige 9tiidfid)t ouf bo§ Sffioljl 

be§ .Tironfen, bafe olle it)n betreffenben SfMbungert bem 2lrgt 

gemodjt toerben, cfje er ba§ ^ronfengimmer betritt. 9(udj 

ift ©orge gu trogen, boft bie SSorbereitungen fiir ben tirgt* 

Irdjen SSefudj bie fran fen  nidjt aufregen. SMeS mufe ge= 

rdufdjloS unb mit einer rufjigen ©clbftberftanblidjfeit ge= 

fdjeljen, fo bafe bie 2lufmcrffamt'cit ber fran fen  mbglid)ft 

tocnig tn STnfprud) genommen toirb.

7. 2Bic bie ®ronfen gu unterftii^en finb, um ifjnen bie 

fiir bte drgtlid)c Unterfitdjung poffcnbftc ©tellung gu geben, 

toirb ber ^flegerin fiir jeben ctngelnen gcfagt toerben. 

Sfllgentcine SSorfdjrifteit loffen fidj boriiber nidjt modien. 

.(pinfid)tlid) ber ©tellung be§ 93ette§ toirb ouf § 178 ber* 

toiefen.

F. SBerabretdjung ber 9Jaf)rung.*)

§ 205.

9 3 e f o f t t g u n g  b e r  f r a n f e n .

1. S ic  fran fen  erfjolten im Sagarett erfte§ unb gtocitc§ 

grufjftiid, SWittogcffcn, nodjmittogS ®affee mit Sftild) unb

§204. $ o r6er. f. b. argtl. Itnierf. § 205. 23efoftig. b. ®rattfen. 205
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206 7. 2(6fd)uitt. 2>er Śtranfenpflegebienft im Sagarctt.

Slbenbeffcn; bancbcn fonnen nod) cinc 9(n^aI)I bon ©peifen 

unb ©etranfen al§ Bulagc (a u fi o r o c t n o f) n I i d) e 23efoftigung) 

gemiiljrt luerben.

2. @§ gibt in ^tilitarlojaretten bier 23efoftigung§formen, 

bie fid) burd) bie 2trt unb SWertgc ber ©peifen unb bie 3 o01 

ber neben ben brei SWoTjIgeiten gulafftgen 3 ulageit bonein= 

attber unterfdjeibeu. ©ie 1. gorm gleidjt im mefentlid)en 

ber in ber ®nferne berabrcicijten 3J?nnnfdjaft§foft; bic

2. gornt ift ebenfo befdjaffen lute bie 1., nur on 2>Zenge etVoas> 

0eringer. ©ie 3. gornt ift bie eigentlicfjc ®ranfenfoft mit 

aaljlreidjen Grjtraaulagen, Uialjrcnb bie 4. gornt eine fluffige 

$oft barftellt, bic nur unter befonbereu SSerfjaltniffen bei 

©cfymerfranfcn jur Stmoenbung fonunt.

3. ©ie ®ranEen?oft toirb in ben 2ftilitarlaaaretten tdg* 

lid) beim £>aitptfranfenbefud) bon bem STrgt feftgefefct unb 

aBbann auf ber ^opfiafel jebe§ ®ranfen bon bem StationS* 

auffe^er bcrgeiĄnet; Icjstcrcr fertigt and) bie 33 e J b ft i = 

g u n g § b e r o r b n u n g e n  fiir bte © iation an. ©ie 2Jfbanbe= 

rnng an ber ^opftafel crfolgt jebod) erft, nadjbem ber ®ranfe 

aHe§ fiir ben betreffenben £a g  SSerorbnete erEjalten Ęjat.

4. g u  SSereinStagaretten beftimmt bie Seitung, burdj 

men unb in toeld)er 2Trt biefer ©ienft gefjanbljabt merben foH. 

3iff. 101 unb 93eil. 17 be§ SSerein§TagarettanOalt§ (f. § 101*)) 

geben ba§ Sftafjere an.

5. ©beitfo beftimmt bie Seitung, in 23erbinbuug m it bem 

bel)anbclnben Strat, tnie freitoiHige ©aben an SebenSmitteln 

unb @rquitfung§gegenftdnben an ©telle ober neben ber ge= 

toofynlidjen 93efoftigung gu bcrau§gabeu finb. @ine SSerab* 

rcid)nng anberer 9Za!)rung§= unb ©enuftmittel, al§ ber Slrjt 

geftattet Ijat, ift uujulaffig.

6. ©ie fioft ix>irb au ben feftgefefcten Stunben bon ben 

firanfemuartern au§ ber ®iid)e in bie ®ranfenftuben ge= 

brad)t u nb . entfpredjenb ben Slufaeidjnungen auf ben $opf* 

tafeln an bie ^ranfett berteilt. ©ie toarmen ©peifen taerben 

3Utn ©d)ufee ber firanfeutifdjc auf ein Unterlagebrett bon 

£oIs gefefct.
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7. 2>a§ ^ranfenpflegeperfonal I;at bafiir gu forgen, bafe 

jeber Ślranfe bie fiir iljn beftimmten ©peifen unb ©etrdnfe 

ricfjtig credit, bafo biefe nid)t gu falt unb nidjt git fyeife finb 

unb bafe ein 23ertaitfd)eu bon ©peifeu feitenS ber śłranfeit 

untcreinanber ober ein ©infdjleppen bon ©peifen unb @e* 

tranfeit unterbleibt. allertoenigften biirfen bergleidjen 

Ungeljbrigfeiten, bte ben Buftonb eiue§ tran fen  aitfS 

fdjtoerfte fdjabigen fbnnen, bon ben Ślranfenpflegertnnen be* 

giinftigt ober begangen toerben.

8. !ftadj ben 2ftaf)Igeiten miiffen bie gebraitdjten (Sfe* 

gefdjtrre unb bie 9tefte gefodjter ©pcifen fofort au§ ben 

®ranfenftuben entfernt unb biefe gcliiftet toerben (§ 1758). 

©ie SĈ effer, ©abeln unb Sbffel toerben bon Seidjtfranfen 

felbft, fiir bie iibrigen tran fen  burd) ba§ SPfTegeperfonal 

gereinigt (bgl. § 180 6).

9. ^ n  grbfjeren Sagaretten finb befonbere ©petfegtmmer 

eingeridjtet, tn benen biejenigen tranfen , bie bie tranfen* 

ftnbe berlaffen biirfen, bic aftafjlgeiten gemeinfam einneljmeu.

©a§ ^flegeperfonal barf tn ber ^ranfenftube feine 

9tal)rung su ficf) nefjmen.

§ 206.

^ i l f e l e i f t u n g e n  b e i m  Gśf fen u n b  5£ r i n f e n.

1. ©djtoerfranfen mufe bie ŚTranfenpftegerin bei ber 

■KaljningSanfnaljmc beljilflid) fein. $ranfe, toeldje auf* 

geridjtet toerben fbnnen, toerben in  eine fi&cnbe ©teUnng 

gebradjt unb burd) 2tufrid)ten be§ ®opfgefteHe§ unb Unter= 

legeit bon ^olftern geftiifet. 2Senn bieg nidjt angdngig ift, 

muf} ba§ ©ffen im Siegen berabreid)t toerben, toobei ber 

śtopf be§ tran fen  ettoaS geI)oben toirb.

2. $ranfe, bie feljr fdjtoad) ober im ©ebraud) ber $dnbe 

befjinbert finb, miiffen g e f ii 11 e r t toerben. §ierbei ift 

barauf gu adjten, baft bie ©peifen gut gerfleinert unb nidjt 

gu f)cife finb, baf} ber ®ranfe bie ©peifen orbentlid) fant unb

§ 206. frtlfeleifhmgen beim (Sffeit mtb Srmfen. 207
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bafe iljm immer nur Heine aftengen unb gtoar erft bann gc= 

reidEjt toerben, nadjbem er baś> borfjer ©egebcne Ijerunter* 

gefdjludt Ijat. ©er ®ranfe foli beim Grffen nidjt fpredjen, 

baljer audj nidfit bon ber SjSflegerin babei unterfjalten toerben.

3. ©djlaft ein ©djtoerfranfer toafjrenb ber @ffen§geit, fo 

barf er nidjt getoedt toerben; bielmeljr ift bie 23eftimmung 

be§ Strateg eingitfjolen unb ba§ @ffcn toarm gu f)alten. @3 

ift nidjt gulaffig, unberiiljrte ©peifen bon einer !2)f?afjlgeit gur 

anberen am 93ctte fteljen gu laffen.

4. D ft toirb e§ fid) ereignen, bafj Śłranfe bie bor= 

gefdjriebene 2J?af)Igcit nidjt gang gu fid) neljmcn fonnen. 

S ann  fann e§ bon SRufceit fein, ftiinblid) ober gtoeiftiinblid) 

Heine 39?engen geeigneter falter ober toarmer ©peifen gu 

reidjen. ^ieriibcr entfdjeibet ber SIrgt. ©r toirb audj bie 

2lu§gabe be§ @ffen§ in biefer Slrt bei ber ®iidjenleitung ber= 

anlaffen.

5. 23efonber§ toicfjtig ift fiir ©djtocrfranfe bie Sar= 

reidjung be§ © e t r a n f §. ©Idfer unb £affcn biirfen nur 

fjalb gcfiillt fein, tocil cin licgcnbcr ^ranfer nidjt au§ einem 

bollen ©lafe trinfen fann, oI)nc bafe cttoa§ iiberfliefet. 23ei 

ftarferem giebcr, Strodenljeit ber Sippen, ber 3 unge unb 

be§ 2J?unbe§ ober bei ©djtoerbefinnlidjfcit mufe man ba§ 

©etranf ofter anbieten unb in fleincn SD?engen mittel§ eine§ 

SoffelS ober einer ©djnabeltaffe barreidjen. Um ein SSer= 

fdjluden gu bermeiben, E)ebt man ba§ ^opfpolfter be§ 

®ranfen mit ber barunter gefdjobenen freien £anb  fanft in 

bie <£>oIje.

6. 33egitglidj ber galjnreinigung fiefje § 182*.

G. 23efonberf)etten bet ber ^ftege ber an ^rtfeftion^= 

franffjeiten letbettbett ®rattfen.

§ 207.

5$ f I e g e b e i ^ n f e f t t o n § ! r a n f ^ e i t e  n.*)

1. ®ie ^ftege. ber anftecfenben ($nfeftion§*) ®rartfen er= 

forbert befonbere Sorgfalt, cinerfcttS toegen ber meift fdjtucren

*) 53gl. Ijiergu §§ 127 bi§ 129.
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§ 207. spflege Bei $nfeftion§franft)eiten. 209

^ranHjeitóctfdjcinungen, anberfeits tbegcn ber groften ©efaljr 

einer it&ertragung ber $ranfljeii auf ©efunbe ober anbere $ran!e.

2. Sllfc an einer $Snfeftion§franff)eit Seibenben trerben ge* 

trertnt untergebradjt, f. § 172,4. ©ie erljalten eigene? $Pflegc* 

perfonal, ba§ Bei ber $flege anberer ®tanfer nicfjt gleidjgeitig ber* 

irenbet trerben barf, unb Befonbere SBafdje (einfcfjl. 3Katra^en 

unb ®opfpo!fter), bie in ben Sftilitarlagarciten mit einem „A“ ge* 

fenngeidjnet ift.

3. ®a§ 93etreten ber mit anftedenben ®ranfen Belegten

©iuBen, ©tationen ober Sagarette ift nur ben bafelbft bienftlidj 

Bcfdjaftigten ^erfonen geftaltet. 5fud) f)at ba§ Bei berartigen 

ftranlen bertrenbete spffegeperfonal ben SSerfel̂ r mit ben uBrigen 

$nfaffen be§ £agarett§ moglicĘjft gu bermeiben.

Sa§ ^flegeperfonal mufe getrennt im Sagarett untergebrad)t 

toerben unb barf gum Sienft Bei anberen ®ran!en erft bann trieber 

Ijerangegogen trerben, trenn e§ geBabct Ijat unb feine ^Ieibung§* 

ftiicfe gereinigt unb beSinfigiert finb, tnie 23eil. 4 borfdjrei&t.

4. 2fn anftedenbe Sranfe biirfen 23itd)er au§ ber £agarett=

93iBIiotfjef nidjt beraBreidjt trerben. $fjr 2efeBeburfni§ ift nad) 

Seftimmung be§ 2lrgte§ burdj 3eitfdjriften unb aljnlidjcn Sefeftoff 

gu Befriebigen, ber nad) bem ©eBraudj bcrnidjtet trirb.

5. Sllfe SBafdĘjeftiitfe fotrie bie ettra geBraudjten SSerBanb* 

gegenftanbe trerben unter SSermeibung jebe§ ©djiittelnS unb 2tu§= 

ftau&en§ innerljalB ber ®ranfenftuBe in S3e^altcr mit be§= 

infigicrenber gliiffigfeit gelegt unb al§bann gemafc SBeilage 4 Be* 

fanbelt.*) ©. § 272 3.

6. 2)te geBraudjten ©erate (SEfjermometer, $nftrumente, SBarm*

ftafdjen, Slrgneiglafer (§ 2604) uftr.) finb griinblid) gu be§inftgic* 

ren, efje fie au§ ber $ranfenftation cntfernt unb anbertreitig Be* 

nufct trerben. ©olange eine ©tation mit anftedenben $ranfen 

Belegt ift, BleiBt jebod) ba§ argtlidje unb ba§ trirtfcfjaftlidje ©erat, 

g. 23. ba§ ©fjgefdjirr, trenn irgenb moglidĘ), auf berfelben. Sie

©peifen trerben au^er^alB ber ©tation empfangen unb bort in ba?

©efcfjirr ber ®ranfen berteilt. trinfflafcfjdjen f. § 2662.

7. bie Sftadjtfłufjle, ©tedBeden, £>arnglafer, ©peiglafer ift

bor bem ©eBraudj ein ®esinfe!tion§mitteI gu fdjiitten, f. SSeil. 3. 

9iad| jebe§maligem ©eBraudj finb fie gu beSinfigieren unb gu reini* 

gen. Sfud) ber $arn ift gu beSinfigieren, nadjbem ber Slrgt ifjn ge* 

feljen Ijat.

Sie mit £Snfeftion§!ran!fjeitcn 33el)afteten biirfen bie gemem*

*) 23etreff§ ber bom ^ranfeit mitgebracfjten ®Ieiber fielje

§§ 168 10, 271 3, 272 e,
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famen Mofett§ nidjt Benu^en. $ft bie§ beunod) gcfdjefjen, fo 

miiffen bic le^tercn fofort bcSinfigicrt locrben.

8. ®a§ 23abcloaffer ber Sranfen, lucIdjeS ShtftcdungSftoffc 

entijalten fann, barf gu fcinerlci anberen ^loedcn bertoenbet loer* 

beit, fonbern ift, fofertt nidjt argtlid)erfcit§ eine ®e§infcftion an* 

georbuet ioirb, borfidjtig auSgugiefoeu. 2?dit bcn SBannen loirb loie 

mit ben iiBrigen ©eraten bcrfafjren.

9. S ic SlBIjaltung ber g  I i e g c n bon ^nfcfiionSfranfcn unb 

beren SluSfdjeibungen ift toid^tig. S)cnn gliegen fbnnen bic 2tn= 

ftedung berbrciten.*)

10. 23efonbere Sfufmcrffamfeit Ijat ba§ ^fiegepcrfonal auf bic 

Stciulidjfeit be§ cigcncn ,^brper§ —  namentlidj ber £>anbe — unb 

ber ftlcibcr gu bcrlocnbcn.

3?adj jeber 23ctiiljrung bc£ Slranfen ober ber gur ^ffcge cr= 

forberlidjen ©crdtc foioie bor bem SBcrlaffen ber ft'ranfenftube Bat 

bie ®ranfenpflegerin bic ,ę>dnbc mit ©cifc unb loartnem SBaffcr 

abgubiirften unb gu beSiufigieren (§ 73).

11. iiber ber toafdjBarcu 0eibitng ift eine toafdjBare Sdjiirge gu 

tragen, tocfdje Beim 5?erlaffeit be§ SiranfengimmerS in biefem bcrBIeiBt.

12. ift bem ^ftegepcrfonal b e r B o t c n ,  bic Sftafjlgeiten 

im ®ranfengimmcr einguncljmcn. SSor SBerutjrung ber eigencn 

Speifen unb ©etranfe finb bic £>anbe gu bcSinfigieren.

13. S)em Bei ber spftege ber anftedenbcn ®ranfen bcrtoen= 

beten ^Serfonal fonnen Befonbere ©tarfungSmittel geloaljrt loerbcn.

14. 93etr. SBcrftorbener f. § 212 6 u. 23eil. 4 10.

H. ^Pflege ©etfte^frattfer.

§ 208.

Sil I g e m c i n e §.

1. ©eifte§franff)citcn bcrufjen auf SSeraitberungcn ber ®orpcr* 

organe, befonber§ be§ @eljirn§.

2. @ e i f t c § f r a n ! e  finb unferer Scilnaljmc unb §ilfe  in 

Ijoljem SJiafoe Bcbiirftig. SBenn bic s$f(egerin fid) I)ieran erinnert 

unb aufoerbem in 23ctradjt giet|t, bafj berartige ®ranfc fiir it»re 

£>anblungen nid)t berantioortlidj gemadjt loerben fbnnen, loirb ftc 

eljer imftanbe fein, bic 2)iuljen biefer 2lrt ber spflege gu ertragen 

unb bcn ®ranfcn felbft banu ©leidjmut unb SKilbc entgegen* 

Bringen, ioenn fie ungebarbig finb unb fogar iljre ^flegcr ber= 

fpotten, Beleibigen ober tatlicf» angreifen.

*) Slud) 29?iiden, fylo^e, 2Bangen iiBcrtragen anftedenbe ®ranf= 

Beiten. 2)er Siampf gegen ba§ llngegiefer Ijat bc§ljaIB Ijolje gefunb= 

Ijcitlicfjc 33ebeutung. S . 23eil. 4 22.
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3. S)ie .ftraufcupflcgc ift berfd)icbctt je nad) ber gfornt ber 

geifiigen ©tbrung bc§ śtranfen unb erforbert bici ltmfidjt nnb We? 

bulb. ilbnug gibt bte crforbcrlid)e ©idjcrljcit im  Sluftrctcn, unb 

biefe ift nur itt foldjett $cilanftaltcit gu crlcruen, bie fid; mit ber 

i!3cljaitbluitg ber ©ciftcSfranfcn befaffert. 2)a e§ aber borfontmt, 

bafe itt Mcferbe? unb S?ercin§lagarcttcn $ranfc bon geiftigen ©to? 

ruttgcit bcfaHett toerben unb big gur libcrfidjtung in eine $rtcn? 

anftalt im 2agarett bcrblciben miiffcn, fo foli ba§ spflcgcpcrfonal 

mit ben toidjtigften Słcgcln ber ^rrettpflege 33efd)cib toiffen.

§ 209.

8 3 e f o u b c r e  S S o r f d j r i f t c n  f i i r  b i e  s$  f I c g c 
@ e i f t c § f r a i t f c r .

1. ®ie ^flcge geiftc^fraiifcr ©olbatett itt ben Sagaretten ift 

©ad)c bc» tnannlidjcn ^crfonalg. ©ie ^ftegerin aber, tocldjc 

iocifj, um toa§ e§ fid) Ijanbelt, faun bttrd) frcitublidjen gufprud) 

unb anbere ©ttttoirfung bent SJJflegcr bett S)icnft erleidjtcrtt unb 

ba§ ©rgeljcn be§ ®ranfett gituftig beeinfluifett.

2. ©eifteMranfe miiffen forgfdftig iibertoadjt toerbett, bantit 

i ic nidjt fid) ober anberen fd)abcn. ©ie toerben in befonberen 

©tuben untergebrad)t, beren Cnnridjtung bie 23cobadjtnug ber 

iiranfen bon aitfeen ermoglidjt, iljr @mttocid)cn berljttibert unb 

tfjtten fetue ©clegculjeit getoćtfjrt, fidj ©d)abett gttgufiigett.

3. SKattdje $rre toeifen bie 9?afjrung guriief unb finb burd) 

berftćinbige§ gureben nid)t bagu gu bringen, fie gu fid) gu neljmen. 

Siefc toerben, toenn ber ipuugcr red)t rege ift, fid) gutoeilen battti 

fteilutHig gum CSffen berftcljcn, toenn fic fid) unbcobadjtet glaubctt. 

Slnbcrc ®ranfc effen gicrig unb fdjlittgctt bie ©pcifett Ijimtntcr, 

oljne fie gcljorig gu faucn; nod) anbere finb nidjt ituftanbc, gu 

fauett ober gu fdjlucfen, unb miiffen be§t)alb fiinftlidj erndf)rt 

inerben.

4. ©etoiffe Sranie finb auf§ aufjcrftc nadjlaffig in ifjtcr 

Silcibuttg fotoie unreinlid) beim Gffcn unb bei ber 93efricbiguug ber 

fbrperltdjen ©cburfniffe. ®ranfc biefer Wrt miiffen gereinigt, gc? 

toafdjett, gcfdntmt unb attgcfleibet toerben.

5. sBiele GteiftcśSfraufe leiben an ©inne^tdufdjungen, b. f>. 

SBaljnborftcIInngcn, bie auf eingebilbeten ober falfd) gebcutetcn 

©imtc^toaljrncljmuugcn bentljen. 2J?andje Stranfc fpredjen bon 

iljrett SBaljritefynuiigcn, anbere berfjeintlidjen fie. $ebodj audj ben 

Ic^teren fantt man e§ itt ber tftegel anmerfett, toenn ©innc§? 

tdufdjungen fic befdjdftigcn; il)r 33Iicf ift ftarr auf einen beftimm?

§ 209. ^orfdjriften fiir bie >̂f(cgc ©ciftcofrnnfer. 211
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ten $m ttt geridjtet, fie Ijordjen atemlo? nadj einer ©telle Ijin, 

ftofeen plo^tidj ein ©djimpftoort ober eine ©roljitng au?, berftopfen 

fid) bie Oljren, bebeden ba? ©efidjt aiftt).

Ser ^ranfenpfTeger barf niemal? berfudjen, einem ©eifte?* 

franlen feine 2BaIjnibeen au?reben git tooKen. £>ierburd) toitrbe 

er fid)er nidjt nitł^en, in bieleń gdllen fogar fdjaben, inbem er ben 

®ran!en burdj feinen SBiberfprudj erregt. Slnberfeit? foli er 

aber audj nidjt burd) unbebingte? (Singcljen auf bie 93orfteHungen 

be? fran len beffen SSertrauen gu getninnen fudjen. SBenn man 

audj tn eingelnen gallen gut tut, ben ©eifte?Iranfen f d j e i n b a r  

fiir gefunb gu Ijalten nnb iljn fo gu beljanbeln, ift e? bod) in ben 

meiften gaUen geraten, grofee SSorfitijt im 3teben gu gebraudjen.

6. 9ftandje dranic Ijaben grofje 9?eigung gur glud)t, and) gum

©elbftmorb; e? ift baljer nottoenbig, fie forttoaljrenb forgfaltig im 

?Iuge gu beljalten. 2IHe @eifte?fraufen finb bei ber Slufnaljme 

barauf gu nnterfudjen, ob fie 33ieffer ober anbere ©egenftanbe bei 

fidj fiiljren, mit benen fie fidj ober anberen ©djaben gufiigen 

Ibnnen. Serartige ©egenftanbe toerben abgenommen unb im ©e* 

fdiaft?gimmer be? Sagarett? abgegeben. ®a? GśfeBefted be? ©eifte?* 

franfen ift bei bem ^pfleger aufgu&ctoaljren.

7. ?IHe toeiteren, fiir ben Gśingelfall erforberlidjen SBcrljat* 

iungSmajjregeln icerben bom 2lrgt erteilt.

J . ©te ^Sflcgc ®ettefenber,*)

§ 210.
S t l l g e m e i n c  u n b  b e f o n b e r e  23 o r f cfj r i f t e tt.

1. ©ie ©eitefung gefjt nacf) fdjtoeren ©rfranhmgett oft

ungemeiti langfant bor fief). SnfeftionSfranfljeiten, be= 

fonber§ £t)plju§, aber audj grofee SBIutberlufte unb enblid) 

langeS Siegett aHein fe^en bte firaft be§ ^erjenS unb be§ 

©eljirnS ftarf berab unb madjen ben ©enefenben nodj lange 

3 eit gegen ©eraufdj, au§gebeljnte unb laute itnterljaltung, 

grelleś? Sidjt, ©cnuit§betoegungcn ufft. feljr empftnblid).

2. $ebe 2 3 e t o e g u n g ,  bte m it bem STuffefcen im SBett

mie m it bem 2tuffte£;eit, mit bem ©ffeit toic mit ber 23ê  

friebigung natiirlid)er 23ebitrfniffe berbunben ift, foH be§* 

Ijalb langfant unb allmdljlicfj auSgefiiljrt merben. ©er

*) iiber bie (Sinricfjtung bon @enefung?Ijeimen unb ben Sienft 

bafelbft bgl. 93erein?lagarettanljalt 3tffer 152 ff.
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® ranfe ift 511 unterftii&en; Ido ba§ nidjt angebradjt ift, gu 
toarnen, gu beletjrert, bafo er feine ®rafte nicfjt iiber= 
fcfja^en foE.

3. 2)a§ ©egenteil ift eine getoiffe @cf)eu be§ ®ranfen, 

^orperteile toieber an Sattgfeiten gu getobljnen, bie langere 

3eit ruf)ig gefteUt toaren. ®a§ gilt gang befonber§ fiir 

23ertounbete nadj ®nod)en= ober ©elenfberle&ungen. 2>ie 

erften 23etoegungen finb fdjmergljaft unb gelingen nicfjt 

gleidfi. £ ie r tritt neben ber Sfu§fiif)rung ber argtlicfjen 23or= 

fdjriften (3. 23. neben 2ftaffage unb fogenannten paffiben 

23etoegungen) ermunternber gufprudj ber $ffegerin unb 

Unterftii|ung Jjelfenb ein.

4. S)ie fi e f t ii r e ©enefenber mufe iibertoadjt toerben. 

$u  lang au§gebeljnte§ fiefen ift ebenfo gu toiberraten toie 

bie fieftiire aufregenber ©acfjen. 2>a§felbe gilt bon ber 23e= 

teiligung ber ©enefenben an ben im  fiagarett geftatteten 

itnterl)altung§ft>ielen.

5. S)er S t u f e n t l j a l t  i m g r e i e n  mufe genau nadj 

23eftimmung be§ 2Trgte§ geregelt toerben. %m ©ommer ift 

toeber bie 2Wittagś>fji^e nod) bie Slbenbfitljle gum 2lu§geljen 

geeignet; im SBinter toirb meift nur bie 2J?ittag§ftunbe in 

Setradjt fommen.

6. ©  e f p r a cfj e finb furg unb leife gu fiifjren. ®er 

ifteigung bieler ©enefenben, 5efonber§ nacfj berftummelnben 

©perationen, iiber ifjr fiinftige§ fio§ gu griibeln, ift burd) 

freunblidjeś? 3 ureben gu begegnen.

7. 23 e f u dj e r foHen nicf)t gu lange bei ©enefenben 

toeilen. 9?acfj fcfjtoeren inneren ©rfranfungen, befonber§ 

nadj Xt)pt)u§>r liegt bie grbfcte ©efafjr bieler 23efudje barin, 

bafe babei ben ©enefenben ©enufemittel gugeftecft toerben, 

bie feE>r grofeen ©djaben anricfjten fbnnen. 2>em ift burd) 

23elefjrung unb Sluffidjt gu fteuern.

8. ®ie 23 e f 0 ft i g u n g ift genau nacf) ben argtlidjen 

SSorfcfiriften gu regeln. ©ft enttoicfelt fidj bei ©enefenben 

eine 9Irt ^etfefjunger. ©a SSerbauungSftbruugen aber feljr

§ 210. Snigemeiite unb befonbere SBorfdjriften. 213
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bbfe Solgett fyabett fbttnen, jo tft bte langfante ©etobfjnung 

beś> 9??agen§ ait grbfjere ^ortioneit unb bcrbere ©.petfcn eine 

ber fd)tuerften, aber lofynenbften 9lufgabeit ber $f(egerin.

K. ^Sftege ©terfcenber. SScrfa^ren nacfy ©tntritt be3
£obe&

§ 211.

$  f I e g e © t e r b e t t b c r .

1. Ser ^ranfenpfleger f)at bem © t e r b e n b e n  bi§ gu 

feinent Saf)infd)eibcn ctne unermiibltdje treue ©orgfalt gu 

lutbmcit.

2. ber Untgebung mufe e§ ftill fycrgeljen; jebe§ @e= 

rattfdj ift gu bermciben.

3. S a  ber Wnblitf cine§ ©terbenben unb einer 2etdf)e 

fiir anbere ®ranfc fd)tuerglid), gutoeilen fogar natfjteilig fein 

fann, ift ein ©cf)trm um ba§ S3ett be§ ©terbenben gu fe^en, 

toenn c§ nidjt rnbglid) ift, tljn in cin befoubere§ giminer gu 

bertegen.

4. S ie argtlidjerfcit§ berorbneten Strgneimittel miiffcn 

and; bet einem ©terbenben tn Slntoenbuttg gebrad)t toerben. 

S ie  gute ^ranfctt^flegcrtn befunbet iljre £reue tocitcrfjin 

burd) Sarretdjnng eine§ labcnben £ranfe§, burdj beguemc 

33ettung be§ Ceibenben unb ^ilfeleiftung bet unrufńgent 

Umljertoerfen, burd) gmuefjen frifdjer Suft unb Slbtocljrcn 

ber gliegen, burd) Stbtrocfnen be§ faltcn Xobc§fd)toeifec§ unb 

burd) anbere manntgfaltige Sicnftlciftungeu, bie fid) nid)t 

Ictjrcn unb bcfdjretben laffctt.

§ 2 1 2 .

2 S c r f a ( ) r e n  nacf) G i n t r i t t  b e 3 % o b c 3.

1. ^ ft ber £ob erfolgt, fo bletbt ber SSerftorbcnc, iiber 

beffen @cfid)t lofc ein %udj gelegt ift, in fetnent S3cttc Itcgcn 

unb toirb mit biefem, fobalb ber £ob drgtlid)erfctt§ feft= 

gcfteKt unb bte SBegfdjaffitttg angeorbnet ift, mbglidjft ge*
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rćiufd)Iog q u § ber ®ranfenftube getragen. uberfliiffige 

SDetfen unb Untetbeden toerben toeggenomnten.

2. ®ie Seidje ntufe bor bent ganglidjen ©rfalten unb

©rftarren gerabegelegt toerben. 2)ie Slugenliber toerben 

fanft unb fdjonenb gugebriitft. ®er geoffnete 20?uub i[t burd) 

mafeigeS Unterftii^en unb Stnbriicfen be§ UnterfieferS, 

nbtigenfaH§ burd) Umfegert einc§ S£ud)e§, gu fdjfiefśen; bte 

Slntoenbung be§ le^teren ift jebocfj nid)t gleicfj nad) bem £obc 

ftattljaft.

3. 23ei plo^Itd) SSerfiorbenen ober bet Scidjen, bic nid)t

offenborc Beidjen be§ £obe§ (§ 1563) an fid) tragen, mufe 

ber ^orper fo lange tn ciner befonbercn, fjinlduglid) toarmen 

©tubc gitgebecft im 33ett belaffen toerben, bi§ ber 2lrgt fid) 

bon bem ©intritt bcS Xobe§ iibergeugt Ijat.

4. ©rfolgt ber £ob nidjt burd) Ślranfljeit unb unter ben

Slugen be§ $fIegeperfonaI§, fonbern burd) ©etoalt, 3 ufaH, 

©elbftmorb ober auf unbefanntc 2lrt, fo barf, abgefefjen bon 

cttoaigen SKafenabmcn gur S^ettung unb SBieberbelebung, 

nidjtś mit bem Seidjnam borgeitommeit toerben, toa§ gur 

SSerbunfelung be§ £atbeftanbe§ fiifjren fonnte.

5. ^ ft ber £ob ungtoeifelfjaft, fo toirb bic Seidje in ba§

fieidjenfjau§ gebrad)t. ®ie§ mufe gu einer 3 eit erfolgen, 

too bie ®ranfen be§ Sagarett§ fid) in ben ©tuben befinben. 

$nt Setdjenljaufe ift bie Ceidje mit etuent reinen Seinentudje 

gu bebeefen.

6. 23egiiglicfj ber SWaferegeln, bic bei Seidjen ber an an=

fterfenben ®ranff)eitcn ©cftorbenen gu treffen finb, fiefjc 93ci* 

lage 4.

II.
Die Husfiifjrung ar3tltcfyer tterordnuttgen.

§ 213.

3 U I g e m e i n e § .

1. ®ie d r g 11 i cf) e n S S e r o r b n u n g e n  miiffen bon

ben ^ffegerinnen mit ber grofeten 2Iufmerffamfeit unb

§ 212. SBerfaljren nad) ©intritt be§ £obeś>. 215
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$iinftlid)feit au§gefiiljrt merben, ba fjierbon ba§ SBobl be§ 

firanfen unb oft fogar fein Seben abf)dngig ift.

2. 2)amit bie $flegerinnen bie arstlidjerfeit§ getroffenen 

Slnorbnnngen nitfjt bergeffen, miiffen fie fidj bei ben firanfen* 

befudjen furge fdjriftlidje 2Iufseid)nungen madjen. @emof)n= 

lid) begleiten ben SIrst mefjrere 3P?itgIieber be§ firanfen* 

pflegeperfonaB. 2ll§bann madjt ber @tation§auffef)er ober 

bie bamit beauftragte ^flegerin bie Sfufjeidjnungen; ber 

@tation§anffef)er ober bie feinen 2)ienft maljrneljmenbe 

$erfon ift fiir bie piinftlidje 21u§fiiljrung ber Skrorbnungcn 

berantmortlid). 2SgI. § 203.

§ 214.

( S i n g e b e n  b o n  21 r 3 tt c i e n.

1. ®ie 2Irsneien toerben in beftimmten 3 tt>ifdjen= 

raurncu unb Sftengen unter genauer 33efoIgung ber bom 

Strgt erteilten 2lnmeifungen eingegeben.

2. SBettlagerige firanfe miiffen fidj beim Grinneljmen 

im SBette aufridjten. @inb fie Ijiersu nidjt imftanbe ober ift 

e§ arstlicfjerfeitS berboten, fo Ijat ber firanfenpfleger menig= 

ften§ ben fiopf be§ firanfen etma§ gu Ijeben, um ein SSer= 

fdjluden gu berljiiten.

3. ®a§ (Singeben erforbert in bieleń gallen einen 

feften unb ruljigen Grrnft, aber audj @iite unb ©ebulb feiten§ 

be§ firanfenpfleger§, ba mandje firanfe fidj bem Gćinneljmen 

miberfe^en ober bie 2Irsnei im 3Kunbe bef)alten unb toieber 

au§fł>uden, fobalb ber ©ingebenbe ben Sfiiden feljrt. ^ n  

gallen ber le^teren Strt laftt man ben firanfen nadj bem 

©innefjmen etma§ fpredjen, mcii er, um bie§ su fonnen, bie 

2Trsnei erft f)inunterfcf)Iuden mufe. ©emalt barf beim @in= 

geben bon 2lrgneien nidjt angetoenbet merben.

4. £3ei fdjledjt fdjmedenben 2lrsneimitteln fann man 

unmittelbar nadj bem ©ingeben bem firanfen ettoa§ SBaffer 

gum tr in fe n  ober sum 2ftunbau§fpulen berabreidjen.

5. 3  I it f f i g e 21 r 5 n e i e n tuerben im Sbffel ober

216 7. SU3fdjnitt. ©er ^ranfettyfteflebieiift im  Sagorett.
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§ 214. Gringeben bon 9trgncien. 217

©ingebebedjer gereidjt; faH§ eingelne 93efianbteile beim 

rufugen ©teljen auf ben 23oben be§ @Iafe§ gefallen finb 

ober fidj abgefd)ieben Ijaben, mufe man bie STrgnei bor bem 

(Singeben umfdjiitteln.

6. S ie  alś> u I b e r gur SIntoenbung fommenben 9lrg= 

neien toerben in einem Soffel m it ettoaś? 3Saffer ober £ee 

angeriitjrt. @§ ift barauf gu fefjen, bafe nad) bem Grin= 

nefymen nidjt§ in bem Soffel guriidbleibt. (Sttoaige S^efte 

finb nodjmal* mit Sffiaffer anguriibren unb bem ®ranfen gu 

berabreidjen. S^adj bem ©inneljmen ift ber Stfunb au§gu= 

fpiilen, ba mancie $ulber bie SBanbungen ber 2Wunbfjbf)Ie 

unb ba§ Baljnfleifdj angreifen.

Um biefem libelftanbe borgubeugen unb bem ^ronfeu 

ba§ ©innefjmen fdf)Ied̂ t fdjmedenber $ulber gu erleidjtern, 

toerben biefe in eine angefeudjtete Dblate eingeEjiillt unb mit 

ettoa§ SBoffer Ijinuntergefd)Iudt.

7. $  i 11 e u lafet mon am gtoedmafśigften moglidjft toeit 

fjinten ouf ben Bungenriicfen legen unb ettoa§ SBaffer nadj= 

trinfen; fie gleiten bann mit biefem bon felbft Ijinunter.

8. S t a b l e t t e n  finb ebenfo gu berabreidjen ober in 

einem ©feloffel boH SBoffer gerrieben gu neljmen. Slud) fonu 

man fie gtoifcfjen gtoei 93Iattern reinen ^ap ierś gerfleinern 

unb bann toie ^u lber in ©blaten einneljmen loffen.

9. £  r o p f e n —  meift ftarf toirfenbe STrgneimittel —  

miiffen genou nad) SSorfd^rift gegeben unb forgfaltig abge= 

gafjlt toerben. ®a§ Slbgaljlen ber eingelnen %ro,pfen toirb 

burd) Stropfflafdjen ober $£ro£fengdf)Ier (f. § 216) feljr er= 

leidjtert. @inb foldze nidjt borfjanben, fo fann man ben 

9ianb be§ glafĄenfjalfeS mit bem naffen $fro;pfen anfeudjten 

unb bann bie £ropfen au§ ber glafdje faHen laffen.

Sft ba§ Slbgaljlen mijjlungen, fo mu| bie bereit§ au§* 

getraufelte Slrgnei toeggegoffen unb m it bem 2lbgaf)Ien rtodj= 

mal§ begonnen toerben.

3^an berabreidjt £ropfen in einem Soffel m it SBaffer 

ober £ee ober auf einem ©tiiddjen 3 wrfer; aud) fann man
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ettoag SBaffer nad)trinfen laffen. Stfanćfjc Sropfen finb feljr 

ffiicfttig unb berbunften fdjncH; fic miiffen be§f)alb fofort 

nacf) bem Slbgdfjfen bom ®ranfen genommen toerben, and) 

ift bie glafcfjc fdE)neH unb forgfaltig gu berfcfjliefeen.

10. Slrgneimittel, bie i n n e r I i c£) genommen toerben 

foHen, f)abcn an ber glatten rnnben glafdje ober an ber 

$rufc einen toeifeen Sfuffćfjriftgettel ( G H i f e t t e ) ,  auf bem 

ber 9?ame unb ©ienftgrab be§ ®ranfen, eine Slbfćfjrift ber 

drgtlićfjcn SSerorbnung, bic SIrt ber SSerabreicfjuug unb ber 

£ag  ber Sfnfertigung bergetĄrtet ftefjen.

©ie gum a u e r I i cf) c n ©cbraudj beftimmten 9D?ittcf 

tragen an bem ©efafe einen 2luffć£)riftgettel bon r o t e r 

garbc m it ber crforber!icf)en 23egeicf)nung unb toerben, toenn 

fic ffitffig finb, in f e c f ) § eć f i gen  glafcfjen m it brei ge= 

rippten unb brei glatten ©eiten aufbetoafjrt. @ie finb alfo 

aucf) im ©unfeln burdf) ba§ @efiif)I gu erfennen.

Slrgneien, bie infolge ber ©intoirfung be§ Sićfjtś. ber= 

berben, erfjalten g  I a f cf) e n b o n  b u n f l e m  @ I a f c.

@iftc unb ftarftoirfenbe STrgneimittel toerben baburef) 

fenntlief) gemaćf)t, bafe bie ©efafee in ber rcćfjten oberen @cfe 

be§ SfuffćljriftgettelS ben SSermerf „23orfić£)t" ober „@ift" 

tragen. ^ierauf ift befonber§ gu acf)ten, ba biefe SD îttel bei 

itnborfićf)tigcm ober borfćfjriftStoibrigem ©ebraucfj ba§ Ceben 

be§ $ranfen in ©efafjr bringen fonnen.

11. ©ie fiir ben eingelnen ®ranfen berorbneten 3trg= 

neien toerben im alfgcmeinen auf bem ®ranfentifd) auf= 

betoafjrt. ®raftigere ober giftig toirfenbe Strgneimittel 

(g. 58. Opium , ®arbo!toaffer, ©ublimatlofung ufto.) miiffen 

ftctśs unter IBerfcftlufe geFialten toerben; bie SSeranttoortung

f)icrfiir trdgt ber ©tationSanffefjer ober bie m it beffen 

©icnft bcauftragte $erfon. ^ it ben berfćfjliefebaren ©cfjranfen 

ber ®ranfenftationcn finb bie gum innerlid)en ©ebraućf) be= 

ftimmten Slrgneien in einem anberen gacfj aufguftellen af§ 

bie gum dufcerlidieu ©ebraitcf) berorbneten.

12. 29eim Cingeben ber imterlićfj gu nef)menben Sfrg*
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§ 214. (SiugeBen bon Slrgtteieu. § 215. ©inatnumgen. 219

neieit unb Beim ©ebraudj ber aufeeren Sftittel ift bie groftie 

23orfid)t unb Slufmerffanifett erforberlid); bte ®ranfen= 

pfiegertn ntufś be§l)alb, um SSertnedjfelungen ober bor= 

fd)rift§ii)ibrtger SSertoenbitng borgubeugen, ftet§ borljer bte 

an ben Strgnetgefafeen befinbltcfjen Sluffdjriften genau burd)* 

Iefen. @rnxid)ft etnem ®ranfeit au§ ber Sfticfjtbeacfitung 

btefer SSorfcfirtft Scfiaben, jo niadjt fidj ber baratt ©djulbige 

ftraffallig. SSegugltd) ber f e u e r gc f a i) r 11 d) e n Strjneien 

tnirb auf §§ 2212 unb 2233 bertoicfen; Ijtitfidjtlid) ber ©in3 

neljtnemafee auf § 248.

§ 215.

E i n a t m u n g c n .

1. 8u £  i n a t m u n c n tucrbcn fliidjtige nnb nidjt flućfjtige 

©toffe Bertoenbei.

2. (£rftere Idfet man in ber SBcifc cinatmcn, bajj man cinige 

Sropfcrt be§ 27iittcl§ auf eine fiomprcffe, ein £afd)cntudj ober in 

bic £>ofjIfjanb giefet nnb bem firanfen bor Sftunb amb 9tafc Ijiilt.

3. 9HdjtfInrfjttge Strgneimittel toerbcn gum Sioecf ber (Sin* 

atmung mittel§ eine§ Bcfonbercit 9Ipparate§ ( $ n f j a I a t i o n 3  = 

a pipa r a t )  gerftauBt. ©r ftiirb fo aufgcftellt, baf3 ber 3erftdu= 

BuugSftrom gegcn 9J?unb nnb Sfofe bc§ firanfen gcridjtct ift, fo 

bafe le^tercr bie gerftau&ten SIrgneiftoffc mit ber ?Itmung§Iuft ein* 

atmen faun. Um cinc (Sjplofion gu berljiitcn, mufo barauf geadjtct 

toerben, bafo ber gu bem Slpparat geljorige ®ampffeffel nur Bi§ 

gur £>dlfte mit SBaffer gcfiiUt ift.

4. Sftancfje gu ©inatmungen berioenbeten STrgneiftoffe iiBen 

eine nadjteiligc SBirfung auf ba§ ©efidjt unb bie SSdfdje be§ 

firanfen (£>oflcnftein) ober auf bic SBdfdje allcin (tannin) au§; 

bie firanfen miiffen bc§IjaIB Beim ©cBraudj biefer ©toffe burd) 

Słorlegen einer ©efidjt§ma§fc unb cine§ fjinrctdjcnb grofgen (5tiitfc§ 

altcr Seintoanb ober toafferbidjten 23erBanbftoffe§ gefdjiitit loerben.

5. (Einatmungen ^eifeer ®ampfe madjt man in ber SBeife, 

bafo ber firanfe SJfitnb unb 9?afe unmittcIBar itBcr ba§ mit ber 

Ijeifeen gliiffigfcit gcfMtc ©efdfj Ijdlt ober burdj einen iiBer bicfe» 

goftiilpten tridjter bte Sćiinpfc burd) ben HRunb cinatmet. 9Tudj 

Bei J  c r p c n t i u  ̂£  i n a t m u u g c u irenbet man cin dljnlidjcg 

3?erfaljren an, iubem man iu ciucu mit Ijcifjem SBaffer gefiiUten
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5£opf 10 bi§ 20 £ropfen Sterpentinol gieftt unb bie fidj enttoicfeln* 

ben S>dmpfe burd) einen £ridjter atrnen lafct.

§ 216.

( S t n t r a u f e l u n g e t t .

1. G i n t r a u f e l u n g e n  bon fliiffigen SIrgneimitteln 

finben bet ©rfranfungen ber Stugen Slntoenbung. Man mad;t fie 

ntittefó be§ § T u g e n t r o p f g I a f e §  ober S Ero p f e n gd l j l e r S .

2. ®a§ 9lugentropfgIa§ ober ber £ropfengaf)Ier befte^t au§

einer fleinen, an einem @nbe mit einer burdjboljrten ©pi£e ber* 

feljenen ©Ia§rbr;re, beren anbere§ (Snbe mtt einer ©ummifappe 

berfdjloffen ift. Sriicft man bie ©ummifappe gufammen, I;dlt 

bann bie ©pi^e ber ©Ia§rbfjre in bte eingutraufelnbe gliiffigfeit 

unb lafet nun mtt bem SDrucf an ber ®appe nad), fo fteigt bie 

gliiffigfeit in bte ©laSroIjre. ®urdj einen borfić^tigen SDntcf 

fann tnan al§battn bie gliiffigfeit tropfentoeife auStreten laffen.

3. 23ei (Sintraufelungen mufe ber $tanfe mit leidjt nad)

fjinten geneigtem ®opfe ft^en. $>a§ untere £ib be§ franfett 2luge§ 

toirb fanft nad) abtodrtS gegogen; ba§ Sluge felbft mufj ftarf nad; 

oben geridjtet fein.

Sa§ 5£ropfgfa§ ntufe paraKel bem §luge gebaiten toerben unb 

barf bagfelbe nidjt beriiljren.

§ 217.

© t n f p r t ^ u n g e n  u n b  © t n g t e f t u n g e n .

1. © t n f p r t ^ u n g e n  ut tb ( S i n g i e f t u n g e n  toerben

in Munb, SRafe, ©Ijren, 23Iafe, Slfier fotoie unter bie £>aut ge= 

tnadjt. ©ie bienen gum Stetnigen, ©eSinfigieren, Grtoeidjen unb 

gu §eilgtoećfen. SBettn erforberltć^, ift bte eingufprt^enbe fyliiffig* 

feit borljer ettoa§ gu ertoarmen.

2. S)ie Ijierbet gur SSertoenbung fommenben ©erate finb

Spri^en bon ©Ia§ ober gtnn mit furger ober langer Oioljte ( f la «  

u ii I e ) unb ber $rrtgator, beffen ©djlaud; mit einer Slttfa^fpi^e

bon ©ta§ ober ^artgutnmt berfeljen toirb.

3. 93et allen (Sinfpri^ungen unb ©tngiefjungen ift bte grofete 

SSorfidjt gu beobadjteu, unb gtoar umfomefjr, je garter unb emp* 

fiitblidjer ber 5£eil ift, tn ben ba§ $nftntment eingefufjrt toirb. 

®ie§ gilt befonber§ fiir Ginfpri^ungen in bie £)f;ren, bie niemali 

mit ftarfetn Srucf auSgefuIjrt toerben biirfen.
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§ 218.

© a r n t e i n g i e f e u n g e u .

1. ©ie ©infiifjrung bon gliiffigfeit burd) ben Slfter tn 

ben SWaftbarm toirb © a r m e i n g i e f e u n g  ober @ i u =

I a u f genannt.

2. ^ad) bem burd) eine ©armeingiefeung erftrebten 

gtoede ridjtet fid) bie 23efd)affenf)eit unb 2)?enge ber sur 2ln= 

toenbnng fommenben gliiffigfeit.

3. 3Jm Ijaufigften toerben ©armeingiefeungen berorbnet, 

um ©armauSleerungen su betoirfen ( e r o f f n e n b e  ober 

a u § I e e r e t t b e  ©armeingiefeungen). ®iersu toirb ge= 

tob£)nlicf)e§ reine§ Iautoarme§ SBaffer, notigenfaII§ unter 

3 ufa& bon ettoa§ @eife, £)Iiben= ober SiisinuSbl bertoenbet.

4. toerben audj ©arnteingiefeungen gemad)t, um 

© u r d j f d l l e  s u  f t o p f e n  ober su anbern <£> e i I * 

S to e d e i t , ober um bie @ r n a f) r u n g eine§ ®ranfen su 

crntbglid)en, toenn bie natiirlidjen SBege berfdjloffen finb.

£>ieriiber gibt ber SIrst in jebem einselnen gaHe ge= 

itaue 23orfdjriften, nadj benett s« berfaljren ift.

5. Sffiarnte ©armeingiefeungen biirfen f)bd)ften§ 35 ($rab 

(SelfiuS Ijaben.

§ 219.

S T u S f i i l j r n n g  b e r  © a r m e i n g i e f j u n g c n .

1. ©ie 2lu§fiifjrung ber ©armeingiefeungen bei fraufen 

©olbatert ift ©adje be§ mannlidjen ^flegeperfonaR £sit 

bringenben D^otfallen bei ©djtoerfranfen ntufe bie ^flegerin 

fidj iibertoinben fonnen, and) foldjen ©ienft felbft su iiber* 

ncljmen (§ 1702).

2. g u  ciner ©armeingiefeung ift ein ^rrigator mit 

etnent nur fiir biefen S ^ed  beftimmten, 150 cm langen 

(©djlaudj nebft Stnfa^fpike fotoie in befonbercn gaHen ein 

claftifdje§ ©armroljt erforberlicf); lefctereS fjat eine fimtgc

§ 218. ©flrmeiugiejśmtgen. § 219. 2Iu§fiiljrung b. 2)armeingiefe. 221
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bon 50 cm nnb ift an bem einen ©itbc abgenmbet, an bem 

anbercit tridjterfbrmig erlucitcrt.

3. 23et einer nmrmcn ©ingiefjung nutft man fid) borfjer 

mittcls? be§ tljcrmometerS bon bem SBdrmcgrabe ber 

gliiffigfeit ubergeugeit.

4. ®er ®raitfe legt fid) mit angejbgenen 93ctnen, iuenn 

moglidj, auf bte linfe ©eite unb berart an ben S^anb be§ 

83cttc§, baf} ba§ burd) eiit untcrgcfdjobcneS ^olfter etlna§ 

erfjoljte ©cfdfe etnm§ borgeftredt unb bem Sidfite gu= 

gemenbet ift; eine njafferbtdjte Unterlage berfjiitet bie 2Ser= 

unretnigung be§ 23ette§.

Sftan Idfet gur ©ntfermtng ber Cuft au§ bont ©djlaudjc 

bei nur mdfjig erfjbfjtem ^rrigator unb aufred)t geljaltcner 

SlnfaJsfpiłjc cinige tropfeit gliiffigfeit ab unb briidt fjicrauf 

ben ©djlaud) gufammen, bamit feine gliiffigfeit abflteftt. 

SlBban-n fpannt man ntit bem SDaitmeit nnb 3 ctQcfinger ber 

einen $aitb bie ^iuterbaden be§ ®ranfeit auScinanber unb 

fiifjrt mit ber anberen £>anb bie eingefcttctc Slnfafefpitee be= 

Ijutfam 5 btś> 6 cm etlua£ nad) oben gum Słiidgrat fjtit ge= 

rtdjtet ein. ©tina Ijterbei entftcf)enbe ©djtoierigfeiten laffen 

fid) burd) 23or= unb JKiidmdrtSgtcIjcu ober eintge brefjeitbe 

23etuegungen mit ber 3tnfa^fpi^e balb befeitigen; ©elualt 

barf unter feinen Itmftdnben auSgeiibt toerben.

5. 9Zad) 2TnfIjebung be§ ®rude§ auf ben ©djlaud) fliefet 

ber Sfnljalt be§ ^rrigatorS, fobalb le^terer entfpredjenb f)odj= 

geljoben toirb, bon fclbft tn ben £arn t. £$e Ijoljer ber ^rrt= 

gator geljobcn toirb, befto leidjter fliefet bie gliiffigfeit etn, 

bereu Sftenge bet erbffnenben ©ingiefeungeit V2 bi§ 1 Stter 

betrageit fann.

6. 2)te etngegoffeue gliiffigfeit ntufe ber ®ranfe cinige 

3 eit bet fid) beljaltcn. Sftamentlidj ntufe bic§ gefdjcljcn, 

toeitn e§ fid) unt ftopfenbe ober ndfjrenbc ©ingiefeungen 

fjanbelt, bte meift in fletneren ^ortionen gegcbert toerbett.

7. ©djtocrfranfen fonnen bte SDarntctngteftungen gu= 

toeilen nidjt anberś? al§ tn ber 9?iidenlage beigcbradjt
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§ 220. ©tnfłmtjungen uittcr bte £>nut. § 221. CSinreiGungen. 223

toerben. $ n  biefem gallc fiitb bie ©djenfel be§ śłranfcn 

auSeinanbergubrciten, bie ®niec gu beugen unb ba§ ®rcug 

burd) ein ^olfter ober eine 3toIIe fo gu crfjbfjen, bafe ber 

Slfter moglidjft frei Iiegt.

8. Stu ©telle bc§ ^rrigatorś? fann man fid) aucf) cine§ 

mit einem @d)Iaud)e berfefjenen &rid)ter£ ober einer 3 Iafd)c 

bebteneit.

9. S a §  elaftifdjc Sarntrobr toirb gur SSerabfolgung ber 

fogenannten f)of)en Sarmcingieftung bertoenbet, toeld)c im 

Setfein be§ 2lrgte§ nacf) beffen SBeifungen au§gufitf)ren ift.

§ 220.
( S i n f p r t f c u n g e n  u n t e r  b i e  £> a u t.

(<SitMutaue CSinfpri^ungeu.)

1. git (Sinfprifcungen unter bte unberfeljrte £>aitt bebient mati 

fttf) ber Spri^e nadj '-15 r a b a g , einer ©taSfpri^e, bie gctoofynlid) 

1 ccm gliiffigfcit fafjt unb mit einer nubelformigen ftćiljleriten 

iioniile berfeJjen ift.

2. ®erartige Giufpri^ungen toerben in ber Oiegcl nur bon 

ftrjtcn borgenotnmen.

§ 221.

© i u r e i b u n g e u.

1. 3^and)e dufterlid) angutoenbenbc 3WitteI toerben auf 

bie $brpcrobcrfIdd)c e i u g e r i e b e u.

2. ©oldje 2ftittel finb ©alben, bligc, fpirituofc ober 

todffertge gliiffigfeitcn. S ie  fliiffigen ©toffc miiffen in ber 

Slegcl borfyer ertoarmt toerben. $tergu bicut cin ©cfafe mit 

beiBcnt SBaffcr, in toeld)e§ ba§ gldfdjdjcn mit ber @in= 

reibuitg fo langc gebaiten toirb, bi§ ber ^nfja lt toarm ift 

©biritubfe ©inreibungen fiitb fcucrgcfafjrlid), biirfen alfo 

nidjt in ber 9^at)c cineś> £idjtc§ borgenomnten toerben. $gl. 

§ 2233.

3. 2>?an mad)t bie ©inreibungen m it ber blofecit ^anb  

ober mit einem Stiicf glanell, 27?uH, SBatte ufto. 23ct
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Gitecffilberfalbc bcbient mott fidj gtuetfntdfeiger eiite§ m it 

luafferbid)tem ©toff ober Scbcr itbergogenen 2BattebalIen§.

4. SDic ^eibungen madjt mon burdj fanfte, freiśsfbrmige

23cft>egungeit ber $anb unter mafetgem SDrućf, jebod) of)nc 

©djmersen gu berurfadjen. ©te merben fo longe fortgefefct, 

bis bte eingureibeitben ©toffe genitgenb tn bte $au t etn= 

gebrungen finb. SDie§ ift bei mdfferigen unb fpirttubfen 

2ftitteln banu ber gaU, luenn bte $au t mieber gang troefen 

ift, bei bligeit EWitteln unb ©albett, luenn nur notf) gerhtge 

iRefte auf ber ^>aut gu feljeu finb.

3 aI)I unb SDauer ber Gmtreibuitgen foluie bte UDZenge 

be§ gu jeber ©inreibung gu bcrmeitbenben 3ftittcl§ beftimmt 

ber Slrgt.

5. Sftad) ber ©inreibung m it ©albcn ober bltgen

glitffigfeiten bebccft man bie eingerieberte ©telle gunt ©djufe 

ber 2eib= unb SBettmdfdje mit einer SWuUfompreffe unb um* 

luicfelt fie mit einer 23inbe.

6. 3tUe ©ittreibungen miiffen m it reinen unb geltmrmten

^anben borgenommen toerben, bon beneti Jfttngc gu entfernen 

finb. !ftad) beenbigter ©inreibung miiffen bic $dnbc gritnb* 

Itdj gereinigt toerben.

§ 222.

a f f a g e , @tj m n a fti f , ( S I c J t r i g t t d t .

1. mon nidjt nur auf bic £>aut, fonbern aud) auf bic

banmier Itcgenben SRuSfeIn, ©eljncn, 23dnber ufto. eintoirfen, fo 

fommen neben ben 9ieibungen ®net*, ©treidj* unb Mopfbetoegungcn 

3ur 2lu§fiiljrung. 2)iefe 2lrt ber 23eljanblung ift 311 einem be* 

fonberen £>eilberfabren auSgebilbet toorben, fr>eldje§ al§ 3K a f f a g e 

be3eidjnet loirb.

2. S3Iuterguffe nnb Slusfdjłoitjungcn fonnen baburdj gerłetlt

unb gur Sluffaugung gebradjt, fdjlaff getoorbene ®brperteile gc* 

fraftigt, berfteifie ©elenfe toieber betoeglidj gemadjt toerben.

3. Um foldje SBirfungen Ijerborgubringen, bebarf e§ anbauern*

ber ®raft itnb itbung, bie bon 93cruf§pflegerinnen unb spflegecn 
erioorbeit toerben fanit, bon £>elferinnen aber nidjt gu forbem ift.

4. 2Irt unb 91u§fuljrung be§ 93erfal)ren§ toirb in jebem ein*

ijelnen $alle bom beftimmt.
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5. 2>ie nBettoadjung ber aratlid) angeorbneien S u r n »  unb 

23 e lu e g u n g § ii 6 u u g e n tm gimtnet an ettoa toorljanbenen 

Vlpparaten fann bon ben ^ffegerinnen im ncgeBenen ^falle leicfjt 

nelernt unb au?gefitljrt łoerbett.

G. ®a§feIBe gtlt fiir bie gctoofjnlidjcren SlutoenbungStoeifen ber 

( S l e f t r t g i t a t .  Slucf) Ijier iotrb ber SIrgt Beftimmen, Joie bie 

Sfyparate git Ijanb^aBen finb, toie fie auf ben ,%anfen Wntoenbitng 

finben fotfett unb tooraitf e§ anfommt. (£ine bienfteifrige spfle* 

geriu toirb bal Balb Begreifen.

§ 223.

© t u p i n f c l u n g e n .

1. @ i rt p i n f c I u n g c u toerben aitf ber aufeeren $au t 

unb ben 0 tf)leintf)antcn borgettomnten.

2. Hftatt bertoenbet bagu <!paarpinfcl itnb SBattebaHen.

3. Bum Stufainfeln auf bie aufeere £ a u t  finben atu 

Ijaufigften ^obtinftur unb ®oIIobinut SSertoenbung. ©te 

21u§beljnung, in ber ein 9KitteI attfgepinfelt toerben foli, 

mufe genau bearfjtet toerben.

©a§ ®oHobtum ift fefjr fliidjtig unb leiĄt eittgiinbbar. 

©§ mufe bafjer in gut berfdjloffenen f^ta^dfjen aufbetoaljrt 

unb barf nidjt iu  bte 9?dĘje einer gebradjt toerben.

©inpinfelungen bamit finb bei fiinftlidjer 93eleudjtung gu 

unterlaffen. 25gl. § 2212.

4. ©ie 93e;ptnfelung ber @djleimf)dute erftretft fid) auf 

3ład)en, Bcifynfleifdj, Sftafe unb Sluge. Włan giefet au§ ber 

betreffenben SIrgneiflafdje bte gu einer einnialigen ^3in= 

felung erforberlidje 2tfenge gliiffigfeit in ein @d)dldjen unb 

taud)t in btefe§ ben $£infel ober einen um ein .^olgftdbdjen 

getoidelten SBattebaufd) ein.

5. Bum 33epinfeln be§ 9tadjcn§ bettufct man einen 

$ infe l mit einem langett, ettoa§ gebogenen ©tiel (9tadjen= 

ipinfel).
6. SKad) jebem ©ebraud) finb bie $infel forgfćiltig git 

reinigen unb gu be§ittfigicrcn; bie bet anftedenbcn ®ranf» 

t)eiten (inSbefonbere ©ipljtljerie) benu^ten $tnfel miiffen

UnterridjtSfcud) f . freto. flranfenpjTeflerimtcn. 2. Slufl. wg

§ 222. SRnffage, ©tnuuaftif, ©leftri^itiit. § 223. Crinpinfetungen. 225
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fofort berbrannt toerben. SBattebaufdje toerbett nadj bem 

©ebraudj ftet§ bernidjtet, and) bte ^polgftiete, an benen fie 

ftecfen.

§ 224.

© e n f t e i g ,  © e n f p f l a f t e r ,  © e n f p a p i e r .

1. 23ef)uf§ ^erridjtung etne§ © e n f t e i g e S  ( ©  e n f = 

p f 1 a ft e r §) riiĘjrt man ©enfnteljl mit ettoag Iantoarmem 

SBaffer gu einem biden 93rei an, ftreidjt biefen ettoa§ rneljr 

,al§ mefferritdenbid: auf Cetntoanb ober 58aumtooCftoff unb 

bebecft iljn m it einer bitnnen ©djidjt be§ gleicfjen ©toffe§. 

3)a§ ępflafter toirb in  ber berorbueten ©rofee auf bte argt= 

Iidjerfeit§ beftimmte ^orperftellc gelegt.

2. Stn ©telle be§ ©enfteige§ fommt je^t meiften§ ba§ 

© e n f p a p t e r  gur SSertoenbung, ba§ fertig gubereitet 

berfauft toirb. @3 totrb bor ber Sfnlegung auf ber mit ©enf 

beftridjenen ©eite m it Iantoarmem SBaffer angefeudjtet.

3. 23ei grofeer Unempfinblidjfeit fann man bie $au t 

gubor m it einem tooHenen Sappen retben.

4. 2>a§ ©enfpflafter ober ©enfpapier bleibt fo lange 

Itegen, bi§ e§ ftarfere§ 23rennen berurfadjt. ©ie§ ridjtet fid) 

nacf) ber grojjeren ober gerirtgeren Bartfjeit ber $au t unb 

ift getoofmlidj in 10 bi§ 15 2ftinuten ber gaH. !ftadj 2Ib= 

neljmen be§ $flafter§ totrb bie gerotete ©telle m it lau* 

toarmem SBaffer getoafdjen.

5. § a t  ein ©enfpflafter gu ftarf gereigt ober 23Iafen ge= 

gogen, fo ift bie ©teHe mit 23orfaIbe (23orgIt)gerinIanoIin) 

ober $araffinfalbe gu beftreidjen unb m it einem SSerbanbe 

gu bebecfen. $eftige§ S3rennen befeitigt man burd) 2Iuf= 

Iegen einer feudjten ^ompreffe.

6. 23eim SCuflegen be§ ©enfpflafter§ finb ©tellen, bte 

bem ®ranfen al§ ©tii&punft bienen unb auf benen er Itegen 

mufe, gu bermetben, be§gleid)en ber 9?abel unb bie 23ruft* 

toargen. 2lu f bie gleicfje ^autfteCe foEen in  ber 9iegel nid)t

226 7. SfOftfjnitt. ®ev ^rartfcnpffcęiebłeitft im  Sagareth
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mel)rmal§ Ijinteretnanber ©enfpflafter gelegt toerben, 

toenigften§ fo Iange nidjt, al§ fie nodj ^otung geigt.

§ 225.

8 3 t a f e n p f l a f t e r .

1. Sur (Srgengung bon 23Iafen auf ber £>aut Joenbet man in

ber 9iegel ba§ @ p a n i f d j * g l i e g e n p f l a f t e r  (83Iafcn*

pffafiet) an.

2. toirb in ber £)icfe eine§ ®artenblatte§ auf ein ©tiid

^eftpflafter bon ber berorbneten ©rofje fo geftridjen, haft bie 

9tanber frei bleiben; mit le^teren befefttgt man ba§ spftafter auf 

ber £>aut.

3. ®a§ ^flafter bleibt fo Iange liegen, bi§ eine S3Iafe ent*

ftanben ift; Ijiergu finb getooijnlidj 10 bi§ 12 ©tunben erforberlidj. 

2ll§bann toirb e§ borficfjtig abgenommen, bie 23Iafe mit einer be§= 

infigierten fiangette ober ©djeere geoffnet, bie fjerauSfliefeenbe 

gliiffigfeit mit SBunbtoatte aufgefangen unb auf bie ©telle eine 

m it ben oben genannten ©alben beftridjene SJiuIIfompreffe gelegt; 

bie abgeljobene ©berljaut barf nidjt entfernt toerben.

§ 226.

® a 11 e U m f dj I a g e.

1. Um f a l t e  U m f d) I a g e gu madjen, totrb ein

^anbtudj ober etn grofeeS © tiid  Setntoanb tn redjt falte§ 

SBaffer getaudjt, gut auSgebriicft unb in bier= bt§ adjtfadjer 

Sage auf ben letbenben ®orpertetI gelegt.

2. 2>a e§ Ijterbet auf etne ftettge ©tntotrfung ber ®alte

anfommt, miiffen biefe Umfd)Iage fefjr oft (ungefafjr aHe 

5 SKtnuten) erneuert toerben; aucf) ift ba§ tn ber ©tube 

fteljenbe SBaffer fjauftg burdj frtfdje§ su erfe^en.

3. ©te ®alte be§ 2Baffer§ fann im ©ontmer nottgen*

faH§ burdj bon ©alg erf»of)t toerben.

4. £jft ® 1 % borljanben, fo toerben bte Setntoanbftiicfe

barauf gefiiljlt (GśtSfontpreffen), ober ba§ @t§ totrb tn 23eu= 

tein au§ ©ummiftoff ( © i § b e u t e I ) auf ben ®otperteiI 

gelegt.

5. 93et ber SSertoenbung bon ©i§beuteln fdjlćigt man ba§

(£i3 in  einem ©acf ober unter einem Stud) tn ©tiide bon

§ 225. 931afenpflafter. § 226. ®alte Utnfdjliige. 227
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cttoa SBalnufjgrbfte unb fiitlt ben S3eutel bi§ gur ^alfte . 

®ann briidt man tfjn feft gitfammen, fo bafe bte iiber bem 

Gri§ befinblidjc fiitft auSgetrieben toirb, unb berfdjliefet iE)it* 

^terbitrd) erreidjt man, bafc fid) ber ©iBbentel mit einer 

brciteit glddjc an ben gu fitljlcnben t c i l  anlegt. Stntfd)en 

©i§beutel unb ^btperteil muf} ein © fiid  trodener Ceintoanb 

gelegt toerben.

2ftan gerlleinert @ i § oljne ®raftanftrengung, inbcm man 

eine gelx>of)nIidĘ>e ®nopfnabeI ober eine ©topfnabel ober einen 

STCagel auffe^t unb mit einem ©iiidt §oIg fanft barauf fdjlagt.

6. Um ben 2)rud gu bermeiben, ben ber @i3beutel auf 

ben letbenben t e i l  au§iibt, unb ba§ Stbgleiten gu berfyinbern, 

fjangt man iĘ)n erforberlidjenfaHg an einer ©djnur berart 

auf, bafe er bie ^ a u t nur leidjt beriiljrt. #tergu fann ntan 

eine Sftetfenbafjre ober eine bom oberen @nbe ber ®opftafeI= 

ftange bi§ gum gufebrett be§ S3ette§ auSgefpannte ©djnur 

bertoenben.

7. Um ©t§ langere 3 ett aufbetoafjren gu fonnen, Iegt 

man e§ auf ein © tiid glaneH, ba§ iiber ben 9fanb etner 

trbenen ©djitffel ober eine§ @imer§ mulbenartig auSgefpannt 

ift, fo bafe e§ ben S3oben nidjt beriifjrt. S)a§ in ber SJhtlbe 

liegenbe @t§ toirb mit etnem biden (Stiid 3 eug gugebedt.

Gn§ gu ©enufegtoeden f. § 2661.
§ 227.

® a 11 e ( S i n t o i c f e l u n g e n  u n b  S l b r e i b u n g e n .

1. tftalte Hmfcfjldge, bie fidj auf ben gangen ^orper erftrecfen, 

toerben ! a l t e  ( E i n t o i t f e l u n g e n  genannt.

2. ©ie toerben in ber 9tegel fo au§gefiiljrt, baf} man ein 

grojjc? S3ettlafen in falte? SBaffer (15 Bi§ 20 ©rab C.) taudjt, gui 

au§ringt unb iiber eine auf einem 23ctte liegenbe toollene ®ecfe 

au§£>reitet. 9lun Iegt man ben entfleibeten Stranfen auf ba§ 

£afen, tuicfelt iljn — mit 21u§naljme be§ ©efidjteS —  boUfommen 

ein unb umljullt iljn forgfciltig mit ber tooHenen ®etfe. 3?ad̂  ettoa

5 6i§ 10 Sftinuten toirb ber branie toieber auggetoicfelt. StefcS 

S?erfaljren toirb je nadtj argtlidjer SInorbnung toieberljolt; al§* 

bann reibt man ben ®ranfen gut ab, Iegt iljm trocfene SBafdje an 

unb Bringt iljn in ein trocCeneS S3ett.

3. S)ie 2)?atrafcen be3 93ette3, auf benen bie (Einloicfelungen

228 7. Sl&fcfmitt. 5>er ®raitfenpflegebienft im Sagarett.
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§ 228. £>t)bvobntfj. Itmfdfjlage. § 229. $eudjttoarme Untfdjlćige. 229

gemadjt toerben, finb burdtj aufgclegten toafferbidtjien ©toff bor 

Surdfjnaffung gu fdjiiken.

4. M it ben falten ©tntoitfelungen fonnen aucfj SI h r e t *

& u n g e n ber&unben toerben, inbem man ba§ feucijte £einentuct) 

gleńfjgeitig gum 9iei£>en ber bom Slrgt Begetcljnetcn ®orperfteIIen 

bertoenbei.

§ 228.

^ t y b r o p a t l n f d j e  U m f d) I ći g e.

1. geudjte Umfdjlage, bte langere liegen bleiben 

unb fidj om ®or,per ertoannen follen, nennt mon fj t) b r o = 

ł ?otĘ)t f t f )e o b e r  ^ r i e f en t f c f c f j e  U m f dj I a g e.

2. Um foldje Umfd)Iage gu mad)cn, taud)t man etn 

© tiid £etntoanb, bo§ je nadj ber ©rofee unb $8efdjaffenfjeit 

be§ gu bebedenben ®brperteile§ berfdfjteben —  fdjmal ober 

breit —  gufammengelegt luirb, in  SBaffer bon ©tubentoarme 

ein, briidt e§ fo toeit ou§, baft e§ nidjt mefjr tropft, unb legt 

e§ auf ben erfranften Steil. Saritber bedt mau ein @tiid 

toafferbidjten ober tooKenen ©toff, ba§ ben feudjten Um= 

fdjlag nod) allen ©eiten gtoet bt§ brei Singer brett iiber* 

rogen mufe, unb befeftigt gum ©djlufj ba§ @ange burdj um= 

gelegte breite Stiidjer ober burdj glanellbinben.

3. 0>oII ber Umfdjlag auf ©efdjtoiire ober offene ©tcllen 

gelegt toerben, fo mufe gu feiner ^erfteEung eine feitcfjte 

2WuII!ompreffe bertoenbet toerben. @te fann mit abgefod)tcm 

SBaffer ober mit SBleitoaffer ober effigfaurer Xonerbe getranft 

toerben; nidjt aber mit ^ar&olfaitre ober ©ublimatlofung.

4. Ser Umfdjlag bleibt fo lange liegen, al§ ber STrgt 

btefe§ anorbnet. 9?adj bem Slbncfjmen toirb ber ®brpertetl 

gut abgetrodnet unb troden uml)itllt, falB  nidjt ber Um* 

fd)Iag erneuert toerben foE.

§ 229.

$  e u dj t to a r m e U m f d j l a g e ,  2 3 r e i u m f d j l a g e .

1. 8n f e u d j t t o a r m e n  U m f dj I a g e n toirb 

toarme§ SBoffer ober eine' 2(bfod)itng bgto. ein 9Iufgufe bon 

9Xrgneiftoffen bertoenbet.
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2. ^rt bie ertoarmte glitffigfeit toirb SftuH ober glancH

getaucijt unb nad) gefjorigent 2tu§ringen itber ben leibenben 

SŁciI gelegt.

3. 2>iefe Umfdjlage biirfen nicfjt gu fyeife fein, bamit fie

bte $au t ntdfit bcrbriifjett; fie biirfen nidjt gu falt tuerben, ba 

anbentfaH§ ber 3lped, fur ben fie cmgeorbnet finb, nicfjt 

erreidjt toirb. .Sur ©rfyaltung einer gleitfjittdfeigen SBarme 

ift ber Untfdjlag oft gu crneuerit unb ntit tnafferbicfjtem 

@toff gu bebetfen, ber gleidjgeitig bie 23etttaafdje bor geud)* 

tigfeit fdjiifct.

4. 2 3 r e i u n t f d j l a g e  (® a t a I a § nt e n) ftellt mań

in ber 2Beife Ijer, haft Seittfamen, ^ofergrit^e ober Słoggen* 

nteljl m it SBaffer gu einem biefen 23rei gefodjt merben. 

2>iefe ftet§ frifdj gu bereitenbe 90?affc mirb marin auf Seiit* 

toanb fingerbief unb in bem beabfidjtigten Utnfange auf* 

getragen, ber (stoff fobattn itber bem 23rei gufantmeu* 

gefdjlagen unb ber nunnteljr fertige Untfdjlag auf ben 

®ot\perteiI gelegt. 3 ut>or mufe ntan jebodj burd) Slitlegen 

be§ UinfdjlageS an bie eigeite 93ade feftftellen, ob er nicf)t gu 

Ęjeife ift.

5. 33ei ber STnmenbung irarmer 23retttntfdjldge ift bie

grofjte Steinlidjfeit erforberlidj unb barauf gu adjten, bafe 

meber bie gebraudjten Umfdjlage felbft nodj ba§ ©efafc fur 

ben 93rei langer al§ unumganglidj nottoenbig in  ber 

®ranfenftube berblciben. Stm beften merben bie Umfdjlage 

au&tfyalb ber ®ranfenftube bereitet.

S3reutmf<ijlage finb niemal§ fo fouber, toie bie mit Ijeifjem 

SBaffer gemadjten. Sfóet fie Ijalten bie SBarme langer unb fiub 

au§ biefem ©runbe nodj im ©e&rauĄ.

§ 230.

S t r o c f en e  SBa r me .

1. % r o c f e n e  S B a r m e  mirb gur ©rtoarmung be§

gangen ®or£er§ ober eingelner ®or:perteiIe bermenbet. SSgl. 

§ 185.

2. ®?an gebraudjt fjiergtt iroHenc ®erfen, @anb*, ^Ieie=

230 7. 2lD)dE)mtt. ©er ®ranfenłiflegebienft im  Sajnrctt.
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§ 281. 9?ćibcr. § 282. SBafferfcćiber. 231

ober ( S p r e u f a c f e  unb ® r a u t e r t i f f e rt, bie auf ber 

$J3Iatte eine§ nidjt gu Ijeifeen ®oćfjofen§, irt einer SSdrme* 

rofjre ober bergleidjen erioarmt toerben. aljnlicfjer SBeife 

bertoenbet man Jjetfe gemacfjte £o:pfbecfeI unb Biegelfteine 

ober mit Ijeifeem SBaffer ober @anb gefiiHte 38 a r m « 

f I a f dj e n unb irbene ®rufen.

3. ©tefe @egen[tanbe toerben m it £iidjern umljuKt. 

2SarmfTafrf)en unb irbene ®rufen miiffen aufterbem gut ber« 

fdfjloffen ober berforft unb ber $fro*>fen feftgebunben fetn, 

toctl burd) StuSfliefeen bon Ijeifeem SBaffer bie £ a u t  berbriifjt 

toerben faun.

§ 231.

93 a b e r.

1. SKan unterfcfjeibet 2Bafter6aber, gu benen audj bte 

itbergiefcungen unb ba§ (sprifcbab gefjoreit, SDampfbabet 

unb ^etfeluftbaber. S)te burdj gaJjIreicfje eleftrifdje Santpen 

in gefdjloffenem ®aften borgenommene 33eftraljlung be§ 

®orfccr§ nennt man S i dj t b a b.

2. Quv SSertnenbung fommen allgemeine unb ortlidje 

23aber. 2>a§ a I I g e m e t n e S 3 o b  betrifft ben gangen ®or:per 

(SSoHbab), ba§ o r t l i d j e  nur etnen 5£etl be§ ®otper§ 

($albbab, STrmbab, ^anbbab, gufebab, @i|bab).

3. S3et aGen 93abern ift ber ®ranfe bor ©rfaltung gu 

fdóii^en.

4. S)ie SSerabfolgung ber SBaber an franfe ©olbaten 

geljort gu ben ©bliegenljetten be§ mćinnlidicn $fIege;perfo= 

nal§. $>te ®ranfen£flegerinnen miiffen aber SSefdjeib toiffen, 

um 3tnorbnungen treffen unb im 9?otfaHe fel&ft gugreifen gu 

fonnen. §§ 1 unb 170.

§ 232.

S B a f f e r b a b c r .

a. 2lUgemeine8.

1. 2>ie 2Ba[ferbaber luerben je nadj bem gu erreidfjenben 

3 ft>e<fe berfdjieben toarm f)erge[teHt. (Jiu Sab luirb ! a 11
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genamit, luenn ba§ SBafjcr bcn geludljnlidjcn SBarmcgrab 

beS glufeft>affer§ nidjt iiberfteigt, alfo bet 15 bi§ 20 ©rab 

©elfiug. @in f ii F> I e § 93ab f)at 21 bi§ 25 ©rab ©elfiuS, 

ein I a u Id a r m e § 26 biś> 30 ©rab (ScIfiuS, cin lu a r m e § 

31 bi§ 35 ©rab (£el[iu§ unb etn J) e t e § 36 bi§ 40 ©rab 

Gelfiit§.

2. 2) t e 2B a r m e b c §  9 3 a b e m a f f e r §  ift ftet§ 

mit bem £f>ermometer gum £au§gcbraudj § 176r,a- feftgu- 

ftellen.

3. $ u r  ©rgtelung ciner bcfoitberen SBirfung fonncn gu 

bem SktbeUKiffer argncrlid^e 3 itfćit3c gcmadjt toerben. 5fm 

Ijaufigftcu finbcn ©alg, ©ctfe uitb gcluiffe ślrduter gu bicfcnt 

■3 toecfe SScrluenbung.

b. t>olIbaber.

4. 2)ie gur 23erabrcid)uug boit S S o I I b ć i b e r n  cr= 

[orbcrltdjen 9 3 a b c i u a n n e n  finb tu ciner bejonber§ cin= 

geridjteten 33 a b e [t u b e aufgefteltt, bie bei faltcr 2Bittc= 

rurtg ertoarmt toerben mufc.

Sabeluannen, bie bon anftecfenben, namentlid) 

franfen benu^t [inb, follen anberlocitig mbglidjjt nidjt ber* 

menbet Werben. 3 w»t miubcften finb fie gubor griinblidj gu 

rctniflcn unb git beSinfigiercn (93cilagc 3; § 207 8).

5. 5lHe SBorbereitungen gunt 23abe miiffeit beenbet fctn, 

clje ber ^rartfe bcn śftaum betritt. X a§  S3abegimmer mufe 

rein unb marnt (19 bi§ 20 ©rab (ScIfiuS) fein. (Sin ©tul)! 

inufe bercit ftetjen; ferner frifćfjeś? Srinfmaffer; and) ®ont* 

łjreffcn gu ®o*>fumfd)Iagen. $ n  befonbereit gallcn, bic ber 

9lrgt beftinintt, ift etłuaS ftarfer fdjmarger haftce ober SBein 

bereit gu Ijalten, urn Sdjmddjeguftdnben cntgcgenguhńrfcit.

3 lbei $aubtiidjer, @eifc unb fiir befoubere $aflc er* 

mdrinte reiite Seiblndfdic miiffen borbereitet fein.

6. ©oKcn 33 ći b c r i n b e r  W r a n f c u ft u b e berab= 

folgt toerben, fo toirb bie S3abcluanne auf ciucm ^a^rgcftcll 

bortfjiu gofrfjafft.

232 "• 5(Dfri)nitt. £>cr ®vcmlen£flcflebicnft im  Sasnrcłt.
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§ 232. SSaficYtm&cr. 233

7. 25ie 23abetoanne mufj fo bici SSaffcr cntljaltcn, baft 

nur $ a l§  unb be§ barin licgenben ®ranfcn frci 

bleiben.

8. ©oHen gu einem 23abe 3ufd£e gemadjt toerbcn (?Ib= 

fafc 3), fo rnufe bic§ genau nad) ber drgtlidjen SBorfdjrift itub 

crft banu gefd^eEjen, toenn ba§ 93ab al§ foIdje§ fertig i[t. 

ŚMiuter unb dljnlidje ^eilm itte l loerben in  einem ber* 

fcfyloffenen 33eutel in ba§ 93abctrmffcr gebradjt, um ba§ 2tn= 

I)aften ber 39Iatter ufto. an ber .©aut gu berljiiten. 2>ie Qu* 
bereitung ber anberen Bufd^c erfolgt in ber 9tegel borljer 

in einem befonberen ©efdfee. 93aber m it ®ublimatgufa& 

biirfen nid)t in metallenen ©efafeen gegeben toerben. SSgl. 

§ 69 \

9. 5Tte ® a u e r  b e § 2 3 a b e §  toirb bom SIrgt beftimmt. 

Sft I)ieriibcr feine Slnorbnung getroffen, fo finb faltc unb 

fjcifee 23dber nidjt iiber 5 3Winuten, fiiljle nidjt iiber 8 2)?i= 

nuten, lautoarme nicfjt iiber 10 bi§ 12 Sftinuten, unb marme 

nidjt iiber 15 2)?inuten auSgubeljnen.

^ m  falten 33obe miiffen fidj bie ®ranfen burdj 93e= 

toegungen ober DMben ber $au t toarm erfjalten.

@oE ba§ 93ab eine fjalbe ©tunbe ober nodj langer 

bauern (SDauerbab), fo toirb gur ©rljaltung ber SBarme be§ 

23abeii>affer§ bie SBanne mit einer tooHenen ®ecfe bebedt, fo 

baft nur ber ®opf be§ 93abenben frci bleibt; aufterbent ift 

geitmeifc etma§ IjeifeeS SBaffer gugugiefeen.

10. £$n ber Słegel geljen bie ®ranfen gur 23abeftube unb 

erfjalten gur UmljiiHung einen 33abemantel. ©djtoadje 

®ranfc merben fyingetragen, borfid)tig in bie 23a£eit>anne 

t)ineingefc^t unb fortbauernb unterftiifct. ®ann ber fran fe  

nid)t fifcen, fo ift ein Cafen mulbenformig in ber SBanne gu 

befeftigen, auf meld)e§ er gelcgt ftnrb. ©ein ®opf toirb 

burdj ein Suftfiffen bon ©untmi ober cin gitfammengeroEtc§ 

^anbtud) geftii^t. 9?ie biirfen Stranfe im 93abe unbeauf* 

fidjtigt gelaffen toerbeu.
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11. SBtrb ber ®ranfe im 93abe fdjinadj ober oljnntadjtig, 

fo ift ba§ 23ab fofort gu beenben. Sfitdf) gibt man fdjtnadjen 

$ranfen fdjon unmittelbar bor bem 93abe ober inćifirenb be§= 

felben SKittel, bte bte Jgergtatigfeit anregett, ioie ®affee, 

See ober SBeitt in fleitten ^ortionen.

12. 2)a§ $erau§nef)men be§ ®rattfen au§ bem 33abe ift 

nod) toicfjtiger unb fcfyoerer al§ ba§ ^iiteinbringen unb muf} 

bafjer m it ber grofeten ©orgfalt au§gefiifjrt Inerben. S)er 

Ś^ranfe tnirb banadj abgetrocfnet, auf fein 23ctt gebrad)t unb 

gugebeeft ober in InoHene Setfen eingefjitllt.

13. S)te 93abetnanne ttnb bte 23abeftube miiffen fofort ge= 

reinigt, erforberlidjenfallś? audj beSinfigiert inerben. 8atten= 

rofte ober ®orhtnterIagen, ineldje bor ben SBannett liegett, 

finb Ijocf)gufteIIen, bantit fie beffer troćfnen.

14. 23egitgltdj ber .£>erridjtung ber 33aber fiir anftecfenbe 

®ranfe (3. 23. ^ tj^nS fran fe ) erljalt ba§ $fIege£erfonaI 

befonbere Stnineifungeu. SDiefe ®ranfen inerben in ber 

.^ranfenftnbe gebabet. $fnt itbrigen ift ba§ iit § 207 ©efagtc 

gu beacfjtcn.

15. SBafferfdjeue ^erfonen finb bttrdj freunblidjeS Qu= 
rebett gum 23aben gu brtngcit. ©einalt barf nidjt augeinenbet 

luerbcit.

c. 0 rtlid>e £at>er.

16. ^ a l b b a b c r n ,  bte in etner gelnbljnlidjeu 

23abeinanne bereitet inerben, inirb fo biel SBaffer berinenbet, 

baft e§ bem fi^enben ®ranfen nur bi§ gur ^erggrube ober 

gum Sfatbel reidjt. ^m  iibrigen finb bie bereit§ angegebenett 

2Sorfdf»riften audj Ijter gu beobadjten.

17. @ i & b a b c r inerben in einer ©ttebabeinattne ber* 

abreidjt. @ie barf nur Ijalb boli fetit.

18. SI r m * lt tt b ^ a n b b ć i b e r  Inerben bei SBunbeit, 

Orntgiinbungen unb ćifjnlicfyen $ranff)eiten ber $anb unb be§ 

llnterarme§ teil§ inarrn, teil§ falt, teil§ m it argneilidjen 

^ttfd^en augeinenbet unb in SI r nt b a b e In a lt n e n berab*

234 7. SI5fd)nitt. ©cr ®rattfenpflegebienft int Snjnrcłt.
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§ 232. SBafferBaber. 235

folgt. $anbbabern farm audj cin grbftereS 2Bafd)bccfcn 

benu^t toerben.

19. S u  5  u fe b a b € r n bebient man fid) eine§ getooljn* 

lidjen ©imer§ ober ciner gufebabetoanne. Hm ©rfaltungcn 

gu berljiiten, toerben gufsbdber ani §toecfmdf3tgftcn abenb§ 

3it etner Seit $egeben, nad) toelcfyer ber ®raitfc ba§ S3ett 

uidjt nteljr su berlaffcn braucfjt.

d. Ubergiefcungen.

20. ©ie Ubcrgieftungen bon ®ranfen fonnen faltcrcS 

ober toarmereS SCBaffcr erforbern.

21. ©er ®ranfe toirb nad) Stnorbnung bc§ 2lrgte§ in cine 

Icere 39-abetoanne ober in ein Iautoarme§ ^albbab gefe^t.

©er ^fleger ftellt fid) auf etnen ©djemel unb Idfet au§ 

etner ®amte ober au§ einem bagu geeigneten ©imer ba3 

SBaffer je nad) 5Inorbnung in einem meljr ober toeniger 

ftarfen ©tracie uitb au§ geringerer ober grbfterer $of)e auf 

•Kaden, 93ruft, SłiicEen unb unter Umfianben audj auf ben 

flo tf be§ ®ranfen faHen.

e. © priębab  (<Doud>e).

22. 33eim <§> p r i & b a b toirb ba§ SBaffer in einem fraf* 

tigen © t r a c i e  ober r e g e n a r t i g  auf ben ®orper ge* 

leitet. ^ierau finb in bcn 33abeftuben ber Sagarette unb in 

ben meiften ®afernen befonbere SSorridjtungen borljattben.

23. 3 ^  ben © t r a l j l b a b e r n  toirb getooJinlidj falte§ 

Sffiaffer, in  feltenen gallen unb nur auf befonbere 23crorb= 

nung toarme§ SBaffer, gu ben 9ł e g e n = ober 33 r a u f e * 

b a b e r n mefjr ober toeniger ertoarmte§ SBaffcr bertoenbet.

©er <3traf)I toirb auf einen beftintmtcn ®orpcrteiI gc* 

ridjtet, bie 9tegenbraitfe fallt iiber ben gangen ®or;per.

24. (©prifcbaber toerben nur in ber 93abeftube berab* 

reicfjt; ber ®ranfe ftcljt babei auf etnetn Cattenroft.
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21I§ S^otMjelf faun gur ^crftcllung foldjcr 23aber etne 

(Sieftfanne fcenufct frerben.

§ 233.

S a m  p f s i t nb ^ e i f t l u f t b a b e r .  © dj tb i * 

b e r f a [) r e u.

1. 2>iefe 23ćibcr faerben in befonber§ Ijergcftellten 93abĉ  

rdunten berabfolgt.

2. 2)ie S S a f f e r b a m p f b d b e r  toerben aitd) r u f f i f d ; c , 

bic £ > e i f $ I u f t b d b e r  r o m i f dj e 93aber genonnt.

3. ©te tberben gitr ©r^cugung eine§ ftarfen ©d)tt)eif$e§ ber== 

orbnct; bie ®ran!en miiffcn baljer nadj bem 23abe mit befonberer 

©orgfalt bor (Srfaltung gefdjit^t toerben. SBgl. § 191.

4. SSill man eine ftarfe © d j t o e i f e a b f o n b e r u n g  Ijerbor* 

bringen, oljne haft ©ampf* ober £>eif$luftbaber gur 23erfugitng 

fteljen, fo toirb ber 5?rattfe, nadjbem er eirt tnarme§ ober IjetfceS 

S3ab genommcn [jat, fdjnett in fein SBett gebradjt unb bon aHen 

©eiten mit faoHcnen ®ccfen feft gitgebecft, fo bajj nur bo§ ©efidjt 

frei bleibt. Sin bie giifce toerben SBdrmflafdjen gelegt; bem ^ran* 

fen berabreidjt mon grofjere SJlengen bon Ijeifjem £ee. S5abei mufj 

bie ©tube gut burcfjtoarmt fein.

5. $n  $ranfenljdufern benu^t mon gur ©djtoeifeergeugung 

aud) inoI)I © d) ir> t ^ ! a ft e n , bie ben ®i3rper be§ borin fi^enben 

.ftranfen mit StuSnaljme be§ ŚTo:pfe§ untgeben. ®ie ^i^eenttbide* 

lung in ben $aften toirb burd) Sampfeinleitung bon aufcen ober 

burd) 2 3 e f t r a l j l u n g  b e § $  o r p e r § mit eleftrifdjen £ampen 

Ijerborgerufen, bte on ber $nnentoanb be§ SlpparateS angebradjt 

finb. Man begeidjnet biefe Sftetljoben al§ S?af tenfd&toi&* 

b o b e r  u n b  B i c f j t bdber .

6. i b r t l i d j e  © a m p f b d b e r  (aitdj 9 3 d l j u n g e n  ge* 

nannt) tberben bet manćfjen SlranHjeiten ber 3?afe, be§ Hftunbe§, 

ber ©fjreu ufm. gebraudjt unb mit ^ctf^cm S^affer ober Steeaufguij 

Ijergeftellt. Hftan giefjt bie Ijeiftc g-Iitffigfcit in cinen STopf, eine 

©djiijfel ober einen (£imer unb Ijalt ben leibenben ftorpcrteit in 

bie auffteigenben Ijeiften ©ampfe. S)Jan Ijat jebodj borouf gu 

adjten, bafó ber ®ranfe fidj nidjt berbriifjt.

7. ®ie ©auer ber borfteljenb befdiriebenen 23efjanblung§= 

arten tnirb bom Strgt beftintmt. 2)ie .^ilfeleiftungen f. § 191. 

SSMrb ein ®ranfet fdjtuad), fo ift nad) § 232 n  gu berfaljren.

236 ” • STbfdjnitt. ©er .^ronfeityffegcbicnft im Sa^arett.
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§ 234. 23lutentatet)uugeu. § 235. (Sdjrbpfen. 237

§ 234.

Ś B I u t e n t g i e l j u n g e t t .

23on tftranfenpffegerinnen biirfen 231utcnt3ieljungcn nitr auf 

argtlidje Slnorbmtng borgcnommeu werben. <5ie Werben burd) 

21 n f e £ e n b o n  <3 d) r b p f I o p f e n o b e r  8 3 l u t e g e l u  be* 

toirlt.*)

1. 8u einem © d j r o p f a e u g e  geljoren ein <3 d) r o p f * 

[ d) n e p p e r (gig. 55a), tneljtere (SdEj rbpf f bpf e  (gig. 55b) 

unb eine @piritu§Iampe.

gig. 55 a. ©djrbpffdjnepper. gig. 55b. (Sdjrbpffopf.

2. S)ie ©djrbpffopfe Werben au§ SKeffing ober ©Ia§ ^ergefteHt

unb Ijaben eine birnen* ober glocfenfbrmige ©eftalt. S)er ©djropf* 

fdjnepper ift ein wiirfelfbrmige§ $uftrument au§ 9fteffing mit 

16 fleiuen Sfteffern, bie burd) eine geber in bem ©eljaufe guriicf* 

geljalten Werben unb nad) fibfung ber geber au§ le^terem Ijer* 

borfpringen.

3. S3eim t r o c f e n e n  ( S d j r o p f e n  Wirb ber ©djrbpffopf

mit feiner ćffnung einige ©efunben iiber bie glamme ber <5piritu§* 

lampę geljalten, Woburd) bie in iljm befiublidje £uft berbiinnt Wirb, 

unb bann fdjncH auf bie £au t gefc£t, auf ber er bon felbft Ijaften 

bleibt. £)er untere 9lanb be§ @djrbpffopfe§ barf nid)t Ijeife Werben, 

ba er fonft bie £>aut berbrennen Wiirbe. 2ftan legt be^Ijalb bie 

©djropffbpfe WoI)I aud) borljer in lalte§ SBaffer.

?Jad) 10 bi§ 20 HKinuten faUt ber ©djrbpffopf ab ober er 

Wirb in ber SKeife abgenommen, bafe man mit bem geigefinger bie

§ 235.

© d j r o p f e n .

*) Qu ben SBIutentgieljungen geljort aud) ber 21 b e r I a , 

ber ausfdjliefjliif) bon ftraten au§gefii§ri Werben barf.
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£>aui am 9łanbe be§ ©ĄropffopfeS nieberbriićEt unb baburcf) Suft 

eintretcn lafet.

S)ie £>autfteHe, auf toeldjer ber ©djrbpffopf gcfcffen Ijai, blctbt 

nocf) langere 8 eii gerotet.

4. 23ciin b l u t i g e n  © d j r o p f e n  berfćiljrt man nad) bor* 

Ijeriger gtiinblidjer Słeinigung unb SeSinfeftion ber $aut gunadjft 

in ber unter 3. angegebenen SBeife. Sftad) Slbnaljme be§ ©djrbpf* 

fopfe§ fe£t man auf bie gerotete £autfteHe ben @djrd:pffć§neppet 

unb briidt feine gfeber ab. S ie baburdj Ijerborfpringenbeti 

16 SWefferdjen ober g  I i  et en ergeugen ebenfobiele £>auttounbett, 

au§ benen ein nun bon neuem aufgefe^ter beSiufigierter ©djropffopf 

23Iut augfaugt.

3?adj Slbnaljme be§ ©djropffopfcS toirb ba§ ettoa nodj au§* 

tretenbe 93Iut mit afeptifcfien ober antifeptifdjen 3ftuIIftucfd)en ab= 

getupft unb al§bann bie SBunbe mit einem trocfenen S3erbanbe 

bebedt.

5. Ser (Sdjrbpffdjnepper tnuft bor unb nacf) bem ©ebraudj 

griinblid) gereinigt unb beSinfigtert toerben.

6. Sen ®orperteiI, an bem gefdjropft toerben foli, bie 2lrt be§ 

©djrbpfenS (ob troden ober blutig) unb bie galjl ber OćEjropffopfe 

beftimmt ber SIrgt.

7. S ie (SteHen, bie man am Ijaufigften gum ©djropfen toaljft, 

finb ber Siiiden unb bie fleifdjigen 5£eile ber S3ruft; fie miiffen 

bor bem ©Ąropfen forgfaltig gereinigt unb be^infi^iert toerben. 

23eljaarte ©teHen unb foldje, bie eine unebene Oberflddje Ijaben, 

finb gu bermeiben, beSgleidjen (SteHen, too bie ®nodjen feljr ober* 

fladjlidj liegen.

§ 236.

S 3 1 u t e g e l f e ^ e n .

1. Ser edj te S 3 I u t e g e I  Ijat auf bem bunfelgruntidj* 

braunen Stiiden 6 bi§ 8 gelbe ober rbtlidj^gelbe 2ang§ftreifen mit 

gefledten Stoifdfjenraumen; fein S3audj ift grau unb fdjtoarg punl* 

tiert. S3IutegeI, bie auf bem beinalje fc^toargen JJtiiden feine 

£ang§ftreifen, bagegen gelbe ©eitentoanbe unb einen blafjfarbigen 

23audj Ijaben (fogen. $PferbeegeI), biirfen nidjt bertoenbet toerben.

2. S3IutegeI, bie einige (stunben bor bem 2lnfe£en aufter 

SBaffet aufbetoaljrt toerben, faugen beffer an. 2J?an fann ba* 

©augen audj baburdj beforbern, bafe man bie S3IutegeI einige 

SIugenblicEe tn ettoaS S3ier ober in eine Sftifdjung bon SBeineffig 

unb SSaffer legt. Sin anbcreS SDiittel, ben 33IutegeI gum 2ln*

238 7. Sl6f(f)nitt. £>er $ranfenpflegebienft im 2a3arctt.
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faugen gu fcringen, befteljt barin, bafe man bie £>autfteHe mit 

etWa§ 3)JiIcfj, gucferWaffer ober, Wenn mijglidj, mit bem 53Iute be§ 

$ran!en fceftreidjt.

3. ©en Ort fur ba§ Shtfefccn ber 23IutegeI fceftiuimt ber ?(rgt.

SDie £autfłeHe rnufj bor bem 2lnfe£en be§ 33IutegeI§ gut ge*

reinigt unb erforberIidjenfaIIe§ rafiert Werben.

4. 83eim Slnfe^en §alt man ben 33lutegel mit einem £a;ppdjcn 

feft unb fe£t iljn mit bem fpi&en 5£eile, bem 2ftaule, an bie ©telle, 

Wo er faugen foli. Sftan !aun ifjn auc£) mittel§ eine§ gufammen* 

gerollten ®artenblatte§, eine§ @djro|)ffopfe§ ober eineg 9teageng= 

glafe§ anfe^en. <5oHen meljrere 93Iutegel an eineu £e il angefe^t 

Werben, fo ift ba§ Heine @1 a§ ober bie $rufe, Worin bie £iete 

fid) Befinben, lurge 3eit mit ber ćffnung auf ober an ben Steil gu 

Ijalten.

5. $ft ber S3IutegeI gefattigt, fo fallt er bon felbft a£>; ein 

StBretfeen ift nad)teilig. ©oUte ein 93IutegeI gu lange faugen, fo 

geniigt ba§ 83eftreuen mit etWa§ ®od)fa!g, um iljn fofort gu ent* 

fernen.

6. ®ie SladjMutung łanu burd) IjaufigeS Slbtupfen ber Muten= 

ben ©teHen mit 3KuU unterljalten Werben, ber in fterilifierteS 

WarmeS SBaffer getaud)t Wirb. SBaljrenb biefer Qt\i mufc ber 

$ranfe forgfaltig Beobadjtet Werben.

7. SSenn bie S3Iutung fteljt, Wirb bie SBunbe mit einem 

trocfenen SJerBanbe bebedt.

©auert bie S3Iutung Icingere Qeit an unb fann burd) einen 

©rucfberbanb nidjt geftiUt Werben, fo mufo ber Slrgt Ijcr&eigerufen 

Werben.

8. ©efcraudjte S3IutegeI finb gu beruid)ten.

III.
Dieitft bet ©perationeit.

§ 237.

© a 3 £ ) | > e r Q t i o n § 3 tmi r t er .

1. 2)a§ £),peratton§3tmmer mnfj Ijell, retn, ftmtbfrci imb 

gclilftet fetn unb eine SSarnte bon 20 bt§ 22 (Srab C. befi^en. 

3)ie ©auberung be§ 3 intmer§ barf nidjt unmittelbar bor 

bem ©ebraudj ftattfinben, bamit ntefit ©taub aufgetoirbelt 

tuirb, ber, lute tn § 642 bargelegt morben ift, ber SBuube

§ 286. Slutegelfefceit. § 237. £5peration3gimmer. 239
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fdjablidj tocrben fonn. 2Iu§ bem gleidjcn ©runbc ift bafitr 

©orge su tragen, bafe ioafjrenb etncr Speration nidjt un» 

notigertoeifc $f?erfonen ba§ Bimnier betreten.

2. 2/cr ©.pcrationStifd) mufe gut Mcucfjtct unb bon

allen ©citen frct gugdnglidj fein.

Sft cin befonberer £>;peration§ttfdj nicf)t borljanbcn, fo 

loerben gftei in ben ®ranfenftuf>en borJjanbcne £ifd)e mit 

ben fdjmalen ©eiten aneinanbergefteEt unb m it ©triden on 

ben Siifcen feft berbunben, bornit fie nidjt bei ber ©.peration 

au£einanbergefd)oben toerben fbnnen.

3. ®er £>,peration§tifd) tr>irb mit mafferbidjtem ©toff

ober mit ©ummiplatten belegt, bie bor unb nadj jebem @c= 

braudj mit SSaffer unb ©eife griinblicTj gereinigt ioerben 

ntitffcn. ©ariiber fomint cin £ud j bon Seinioanb.

4. Slufeerbem miiffcn fitr jebe Dperation folgcnbc @egen=

ftdube bereitgeftellt tucrben:

a) ein reiner £ ifd j fiir bie SSerbanbmittel, ein gtociter,

mit einem feimfreien Studje bebcdter %ifdj fiir bie ^n=

ftrumente; in mobcrneit Sagarettcn Ijat man bagu

£ifd)e au3 luctBladiertem Gćifen m it ©las-pfatten;

b) ©djalen m it fterilem SBaffcr ober ontifc^ttfd)en Sb=

fungen, nad) 23eftimmung bc§ 2Trgte§;

c) tociterer SBorrai an foldjen glitffigfeiten in glofdjcn;

audj on SHfoIjoI;

d) eine ©djale mit Ijeifjem 2Baffer, SBiirfte unb ©eife gum

Dłcinigen be§ £;peration§gebietc§. SBenn eine 2Barm=

mofferleitung nidjt borljanben ift, muf} je ein grofeer

©imer mit Ijeifeem unb faltem SBaffer borfjanben fein;

e) ein Slu§gufeeimer unb metjrcre lecrc SSerbanbfdjalen;

f) mbglidjft biele fcimfreie ^anbtitdjer unb £afen, ferner

fiir bie Śirgte unb ©anitat§mannfd)aften furg gubor

feimfrei gemadjte £>,peration§angugt, ^toie £>^era=

tion§JjanbfdjuIje, toenn folcfje borgefeljen finb unb bom

Slrgte getoiinfdjt iucrben;

g) SBerbanbftoffe unb gtoar (alg ®ombreffen, al§

^riillm u ll unb in Sogen), SBotte, 93inben bon ^om brif

240 7. ŚlOidjuitt. £)er $ranfeupfIegetHcn)t im Sagareth

www.dlibra.wum.edu.pl



§ 237. 5Da§ Dperation^unmet:. § 238. Jjufiritmentc. 241

unb ©age, ^eftpflafter, ©tdjerljeitgnabelu, ©rainroljren 

unb tnafferbidEjter 33erbanbftoff. Slntifeptifdj iniprag* 

nierte SSerbanbftoffe nacf) argtlid)er Slntoeifung.

923egen 8 terilifiermtg ber 23erbanbftoffe togi. § 74.

5. 9?adj ber Cperation toerben bie SSerbanbftoffe an ben 

baju beftimmten £>rten bertoafjrt; baran fdjlieftt fidE) bie ^ei* 

nigung ber ©erate unb be§ 3 immer§.

§ 238.

^ n f t r u m e n t e .

1. g iir grofeere ©perationen beftimmt ber SCrgt bie cr= 

forberlidjen ^nftrumente. Slufeer bem 23erbanbgeug ber ^fle= 

gerin (§ 7) finb bereit gu fyalten:

2 SfalpeHe,

1 gerabe unb 1 gebogcne @d)ere,

2 fdjarfc biergdłjnige 9Sunbf)afen,

2 ftumpfe 3Bunbf»afen,

2 anatomifdje ^ingetten,

2 ^afenpingetten,

lange $ingetten ober Horngangcn gum gaffcn ber $er= 

banbftoffe,

mefjrere Unterbinbungśjńngetten ober Sfrterienflemmen, 

1 ®orngange,

1 Cljrfonbe,

1 ^ofilfonbe,

1 fdjarfer Soffel,

1 iftabelfialter m it 9?abcln,

1 23ef)alter mit Seibe,

1 elaftifdje 23inbe unb 1 elaftifdjer Sd)laud).

2. Sftit 2lu3naljme ber claftifcfjcn 39inbe unb be§ 

elaftifcfjen ©d)Iaud)e§ toerben alle ©egenftanbe nad) ben in 

§ 748 gegebenen SSorfdjriften feimfrei gemad)t unb al§bann 

in. ber ebenbafelbft erlauterten SBeife toafjrenb ber ©auer 

ber ©peration begto. bi§ gum ©ebraud) burd) ben 2lrgt ber= 

toafyrt.

Itntcrricfjtóbud) f. freito. $ranfent>flegerinncn. 2. Slitfl. j ę
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28ie fdjon in § 69 fyerborgeljoben tourbe, biirfen detali* 

inftrnmcnte nidjt m it ©ublimatlofung in Seriifjrung gebrad)t 

merbcit.

3. 3)ie bereit gelegten ^uftrumente finb burd) 23ebecfen mit

einem fterilifierten £ud) bem 93licf be§ Śhattfen gu entgiefyen.

4. SBenn ^nftrumente irgenbmie mit nid)t feimfreien

©egenftćinbcn in SScritljrung gefomtnen finb, mitffcn fie toie= 

ber in borfdjriftSnmftiger SBeife feimfrei gemad)t tuerben. 

23on ber ®id)erfjeit, bafe ifynett feitte Stnftccfungsfeimc an= 

ijaften, fjćingt ber ©rfolg ber £):peration unb unter Umftanben 

ba§ fieben be§ Oipcricrtert ab.

5. 9ład) bem ©ebraud) merben bie inftrnmcnte mit cincr

SBiirftc unb tjeifeer ©obalofung (bg(. § 744) gercinigt unb 

forgfaltig mit fterilifierten ^anbtiidjern abgetrocfnet. 93Ieibt 

gcudjtigfeit an ifjnen, fo roften fie.

3)ic ^nftrumente menbcit in einem gut fcfjlicfeenbcri

Sdjranf ober in ifyrcn 23cftećfen aufbemafyrt.

§ 239.

28 c i t c r e 93 f I i dj t e n b e § ® r a n f c n p f l e g e *

£ e r f o n a I § b o r u n b  b c i O  p c r a t i o u c it.

1. 33ei £>pcrationen, toie im <Station§bienft ber Sagarette

liberljau^t, finb mciblidje unb mannlidje ^ftegefraftc (Sani* 

tatSmannfdjaftcn) bereinigt. ^Tjre cigenc 23orbcrcititng ge= 

fd)ief)t, lucnit irgenb rnoglid), burd) ein toarmeS SBoIIbab unb 

ba§ 2tnlegcn rciner Scfleibung. ^m  itbrigen nadj § 73. $gl. 

SBeil. 4 18.

2. ®ie Skrtcilung be§ ^erfonalS ift ©ad)c ber Śtrgte.

©etootjnlidj gefdjieljt bie§ in folgenber 28eife:

a) 25ie erfte $erfon erfjalt bie Slufgabc, bent SCrgte bie

gnftrumente gugureidjen. 'B k  muft fie genait nacf) iljrer

23egcid)nung fennen*) unb m it ben: ftumpfen @nbc,

*) $en ©djulertnnen luerbcn beim lluterridjt ttt bcit

retten ober anberen ®ranfenfjaufern bie borljanbcnen ^nfirumeute 

gegeigt.
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mit ber @pt^e boran, bem Cperierenben f)inrctd)cu, 

bantit biefer fid) nidjt berlefct. 2Sor bent 33eru£)ren ber 

^uftrumcntc fjat fie bic £anbe borfdjrift§mafeig (§ 73) 

gu reinigen; ferner barauf gu ad)ten, bafe aud) frater* 

I)in feine letnie baratt fommen. ©ic barf bafyer nid)tS 

bcriif)ren, toa§ nidjt feimfrei gentad)t ift, unb barf fid) 

nanientlid) nid}t an ben SWuitb ober an§ OJefidjt ober 

an§ $aar faffeu.

23cint 3 u^c^ien bitrfen bic £anbe ober bie gereid)= 

ten ©egenftanbe (namentlid) bic eingefabelten ©eibert* 

faben) itidjt mit ben $aarert ober Śłleibern ber !ftaf)e= 

ftcljertben tit 23eriif)rung fommen. £sft bie§ bennoefj ge* 

fd)el)en, fo finb bie ^nftrumente unb £>anbe fofort bon 

neuem gu bc§inftgieren. 2tuf ben 23obcn gefaHeite $ tu  
ftrumentc burfen bon ber ^erfon nidjt aufgeljoben toer= 

bcn, bic bie ^nftrumentc fcem Strgt reid)t.

b) (Sine gtoeite ^pelferin rcidjt bic Stupfer unb bic feint» 

freien SSerbanbftoffe au§ iljren 93ef)dltern. £ ie  <Sadjen 

toerben nidjt mit bcn gingern, fonbern mit ^ingetten 

ober ®orngangen IjcrauSgcnommen unb gugercid)t. ^n t 

itbrigen ift ba§ 23crl)alten ba§felbc toie gu a). 33cr= 

banbftoffc, bic mit nidjt be§infigierten ©egenftanben in 

$8eritl)rung gefommen finb, biirfen nidjt gur 33ertocn= 

bung gelangen, fonbern mitffen fortgetoorfen toerben.

c) 2)ie britte ^elferin reicf»t ©djalen u. bergl. gu itnb f>c£»t 

bie ettoa gu 33oben gefallenen ^uftrumeute auf, mit 

bencn nad) a berfafireit toirb. @ie fjat ferner bei 2 a gc* 

beranberuugen be§ gu ©berierenben nad) befonberer 

STitorbnung gugugreifen, barf aber mit ben ^aubeit auf 

feincn Sali in bic 3Jdf)c bc§ ©berationSgebictcS fom= 

men ober ^nftrumente unb 93crbanbmittcl beritfjren, 

bie nod) gebraudjt toerben.

3. SSon iebem, aud) bem fleinften £anbgriffc fyangt ba§ 

©elingen einer ©beration ab; bie geriugfte 9?ad)Idffigfeit

§ 239. ®tc spflitfjtcn b. ^rnnfcnłJjTefleflerf. toa^rcitb b.Dperntion. 243
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ber babet beftfjaftigten $fleger ober ^flegertnnen fann ben 

£ob be§ Operierten berfĄulben. 

4. ^ a u p t r e g e l  a b e r i ft : 21 uf}? a j  f e n  u n b  

© d j t o e i g e n .  S  e b e § u n n o t t g e S B o r t  ift b o m  

li b e I.

§ 240.

S) i c f i t n f t l i d j e  S 3 e t a u b u n g  (SE a r ! o f e).

1. 3>ie fiinftlicf)c S3etaubung (S^arfofe) eine§ gu operierenben 

Siranfen gefdjieljt, irenn irgcnb moglicfi, burd) #rgte. S)ie g5flege= 

tinrten miiffen aber bie babei gu beadjienben 23orfdf)riften fenuen, 

bamit fie bie Śirgte unterftu^en unb im aufjerften Sftotfalle unter 

argtlidicr Sluffidjt getoiffe luefentlidje £>itfeleiftungen felbft au§= 

fitljren fijnnen.

2. (Srlauben e§ bie 9iaumlicE)leiten, fo ift fiir bie 23etaubung 

ein gimmer neben bem DperationSgimmer Ijerguridjten. Ser 

®ran!c loirb bann in betaubtem guftanbe auf ben £)peration§tifd) 

gelegt.

3. $n  ^em Simmer, *n &cik bie 23etaubung ftattfinbct, foli 

bie grofjte Oiulje Ijerrfdjen. Saute§ ©predjen unb anbere ©craufdje 

edjoljen bie (Srregung be§ ®ran!en unb ftoren bie i^arfofe. .^in= 

fid)tlidj ber SSorbereitung be§ S^ranfen f. § 245.

4. Hftan unterfdjeibet eine allgcmeinc unb eine ortlidje (lolale) 

93etaitbuitg. 93ci ber allgemeinen 93etaubung luirb ber dranic 

burd) ©inatmung ga§fi3rmiger Sftittel in ©djlaf berfe^t (narfoti* 

fiert). ®ie bafiir gur 93erft>enbung fomntenben Sftittel finb ba§ 

lifjloroform unb ber Śitiier. 2tud) benu^t man Slpparate, bie gleid)= 

geitig ©auerftoffga§ gufiifircn.

5. golgenbc ©erate miiffcn gur £anb fein:

a) eine SCropfffafdĘje gur Stufnaljme be§ SI)loroform§ ober be§ 

&tl)erg,

b) eine reine SRa§fe (berf<f)ieben fiir Gljloroform unb śittjer),

c) ein SJiunbfperrer,

d) eine S^nge 3um .^erborgie^en ber gunge (gungengange),

e) eine SSerbanbfdjale gur Slufnaljme erbrodjener 2ftaffen,

f) ein Jpanbtud),

g) ein £>orroljr gur ttnterfudjung be§ JpergenS,

h) ber eleltrifd^e $nbuftion§ap,parat.

7. ®erjenige, ineldjer ben ®ranfen betaubt, barf feine 9Iuf» 

merlfamfeit auf nid)t§ anbere§ lenfen al§ auf ben gu 23ctduben* 

ben; er barf baljer nidĘjt nad) ber Operation feljen.
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§ 240. 2)ie fiinftlidje 93etauBung (9tarfofe). 245

8. 23or 83eginn ber SetćiuBung Ibft man bem ®ran!en alle Be? 

engenben Meibung§ftiicfe (£>emb!ragen unb ^ofenBunb) unb unter? 

fudjt genau ben aftunb, oB ber ®ranfe ein falfdje§ ©eBifj trćigt ober 

$autaBaf barin Ijat. 33eibe§ mu^ entfernt Werben, Weil e§ Walj? 

renb ber S3etauBung in bie SuftWege geraten unb ©rftidung Ijer? 

Beifiiljren fonnte.

Ser ®opf be§ ®ran!eu Wirb berart gelegt, bafe er fid) gerabe 

in ber ^erlćingerung be§ 9Jum:pfe§ Befinbet.

9. $e ruljiger ber Spranie ift, befto leidjter fdjldft er ein. 

S>af)er Iaf$t man iljn am Befteu mit gefdjloffenen Slugen laut galjlen.

10. S3ei ber 8 3 e t a u B i t n g  m 11 i e I § S ^ I o r o f o r m S  

Wirb bie 9J?a§Ie fo auf ba§ ©efićfjt be§ ®ranfen gelegt, bafo fie ben 

iUlunb amb bie Sftafe Bebecft, alfo mit iijrem unteren 3łanbe ba§ 

Śftnn umfafet, bie Slugen aBer frei lafct. §lu§ ber SCropfflafdje wirb 

nunmeljr Stropfen fiir Stropfen (£!jIotofarm auf bte SRaSfe, uub 

gWar ftet§ auf eine anbere ©telle, getraufelt. 93efonber§ borfidjtig 

uub langfam ift Bei S3eginn ber S3etduBung ba§ (ploroform auf? 

gutrdufeln.

9?iemal§ barf ba§ Chloroform auf bie $aut ober gar in bie 

Sfugen fliefeen. 2Benn eine S3ene£ung ber $aut ober ber Slugen? 

gegenb bennodj einmal berfeljentlid) erfolgt, ift ba§ Chloroform 

al^Balb mit reinem SBaffer aBguWifdjen.

SKan fe^t ba§ Sluftaufelu be§ (£f)Ioroform§ fo lange fort, Bi§ 

ber $ranfe eingefdjlafen ift. ®ie§ merlt man baran am Beften, 

bafc man einen Strm ein Wenig anljeBt. $ft ber ®ranfe nodj Wacf), 

fo Ijalt er ben Strm in ber ifjm gegeBenen <SteKung; ift er fdjon 

BetduBt, fo fafit ber Strm fd)Iaff auf ben Sfcifd) Ijerunter.

11. $m  Slnfang reigt ba§ berbampfenbe unb bom Slranfen ein? 

geatmcte Chloroform leidjt gum §uften. lim  ba§ im Stnfange ber 

9?arfofe leidjt auftretenbe ©rftiiungggefu^I gu berminbern, emp? 

fieljlt e§ ficf), bie 3fta§fe nidjt fofort auf ba§ ©efidjt gu legen, 

fonbern eine $eiilang in geringer Gntfernung bom Sftuube gu 

Ijalten unb, nadjbem fie aufgelegt ift, Ijin unb Wieber gu luften unb 

ben ®ranfen boriiBergeljeub reine Suft einatmen gu laffen.

&fter§, Befonber§ Bei $ranlen, bie an ben ©enuft alfoljolifdjer 

©etranle geWbljnt finb, entfteljt einige geit nad) S3eginn be§ Chloro* 

formieren§ ein (ErregungSguftanb, in bem ber ®ranfc fdjreit, um 

fid) fdjlagt unb fidj aufguridjteu fudjt. 9J?an Ijalt ifjn banu tnfo? 

Weit feft, al3 notWenbig ift, um SelBftBefdjćibigung git berfjitteu.
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£arte§ giipacfen ift gu bermeiben; e§ erfjbljt bie (Srregung. $n 

blefem guftanbe ift mit bem Sluftraufeln bon (£IjIoroform be* 

fonber§ borfid)tig unb langfam 311 bcrfafjren. ©a§ ettoa berle^tc 

©lieb ift befonber§ gu fd)iikcn. 2i>enn ba§ Gljloroform geniigcnb 

getoirft Ijat, tcitt tiefcr ©djlaf ein.

12. ®ie gortfc^ung bc§ SljIoroformiercn§ unb iljre 23eenbis 

gung ridjtet fi di nad) ben in jcbcm eingelnen gallc iirgtlidjerfeitS 

gcgcbcnett Slorbmtngen.

§ 241.

S S e r l a u f  ber  23 c t a u b u n g.

1. SBdfjrenb ber 33etćhtbung finb bie Sftmung, ber $pul§ unb bic 

"Scfjlbdjer be§ $ranlen genau gu beobadjten.

a) ®ic SItmung mufj gtcidjgeitig unb tief bleiben; fie barf nidjt 

befdjleunigt, berlangfamt ober gang obcrflddjlidj fein.

b) ©er $u l§  foli bon ber gleidjen ©djnelligfeit unb 93efdjaffeti' 

fjcit toie borljer bleiben. SItmung unb $u l§  toerben, toenn moglid), 

bon ciner ^flegerin beobadjtet, bie nid)tś> toeiter gu tun Ijat.

c) ®ie ©eljlodjer (SpupiUen) muffcn fidj berengern, toenn man 

bie oberen Slugenltber crljcbt unb ba§ iiidjt in bie Slugen falleit Idfót. 

(S)a§ Slufljeben ber 51ugenliber Ijat borfidjtig gu gcfćęcfjen ; nie 

biirfen babei bic Slugapfcl felbft beriifjrt toerben!)

(Sine ©rtoeiterung ber ©cljlbdjer, bie fidj beim SidjteinfaH nidjt 

bermtnbcri ( $  it p i 11 e n ft a r r e ), bebeutet grofee ©efaljr burdj 

gu tiefe 23eidubung unb berlangt fofortige (Sntfernung ber ffiaSle.

2. Stritt bie geringfte ©torung in ber S3etaubung, SluSfe^en 

ber Sltmung unb be§ ^ulfeg ober bie ertoaljnte ftarrc (Srtoeiterung 

ber ©cljlbdjer cin, fo ift bie 3fta§fe fofort gu cntfcrnen unb bem 

?Irgt TOelbung gu madjen.

§ 242.

© t b r u n g e n  be r  S e t o u b u n g .

1. Qu Slnfang be§ (SljloroformierenS Ijdlt ber dranic oft ben 

2Itcm an unb toirb blaurot im  ©efidjt. 2ll§baun ift bie 9J?a§fe mit 

bem Chloroform gu entfcrnen unb gu toarten, bi§ bie Sltmung 

fidj toieber cingufteHen beginnt.

2 . $m  fpdteren Skrlaufc ber 93etaubung Ijort man mandjmal 

cin raffelnbeS ©erćtufdj bei ber SItmuug, ba§ burdj © dj I e i m * 

a n f a m m l u n g  i m  S t a j e n  berurfadjt toirb. 23eljuf§ (£nt* 

fernuttg biefeg ©djleime^ toifdjt man Sftuitb unb Sładjen mit cincr 

jim bcn Singer getoidelten SKuKs ober Seintoanbfoinpreffe tief au§. 

©ottten bit' Słiefer frampfljaft gufammengeprcftt toerben, fo mufe
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§ 242. ©torungcu ber 5J3etditbimg. 247

mcm fie augciuanberbringen, inbem mon ben 3ftunbfperrer in ben 

3Kunb einfiiljrt unb auffdjraubt. ®iefer barf aber mtr gftifdjen 

bie Sacfgdfjne cingcfufjrt Inerben, ba er bie ©djneibegdljne ger* 

bredfjen totirbe. Sliicfj ber nnter 4 bcfdjricbene ©riff lann ange* 

łneubet Inerben.

3. ©ine gleidje S3cf)anblung I)at ba§ G r b r e d) e n gu erfafjrcn, 

ba§ Ijaufiger eintritt, inenn ber śTranfe bor ber S3etdubung gegeffen 

^ai ober ait§ iljr ertoadjt. .<£>icrbci ift ber .ftopf be§ (Srbredjem 

ben auf bie bem OpcrationSgebictc abgeloenbete ©eite gu breljen, 

bamit bie 5Bunbe nid)t befdjnutfet Inirb. ®a§ Grbrodiene luirb in 

einer $erbanbfd)ale aufgefangen; alSbann lutrb ber SDhmb be§ 

Siranfen mit einem ftanbtud) gereinigt. ©a§ (£rbred)en fairb ber? 

Ijiitet, loenn man bie .ftranfen bor ber ©peration faften Idfet 

(bgl. § 245).

4. gerner toirb bie 911 m u n g baburd) Ieid)t bel)inbert, baf3 bei 

bem auf bem Siiicfen liegenben 93etaubten ber llnterfiefer unb mit 

iłjm bte Sunge nad) fjinten gur SBirbelfauIe finft unb baburd^ ben 

(Singang gutn ŚM)lfopf berfdjlieftt.

5Im beften lotrb beSljalb nad) eingetretcner 23etdubung bon bem 

Gnjloroformicrenben, toeldjer Ijinter bem $opfe be§ $ranfeu 

ber llnterfiefer, an bem bie 8urt0e befeftigt ift, naćf) born gefdjoben, 

fo bafo bie untere galjnreilje bor bie obere gelańgt. Qu biefem 

ftlnetfe toerben bie fladjen £>anbe an bie ©djldfengegenb unb bie 

lang auSgeftrecftcn 3 cigefinger Ginter bie auffteigenben Unterfiefer? 

afte gelegt, bie fid) nun Icicfjt nad) born fdjie&en laffen. ©er ®iefer 

barf aber nid)t nadj unten gebriicft inerben, lueil er baburd) ber* 

renft inerben fann. Siur am Untcrfieferfnodjen felbft follen bie 

Scigefinger britćfcn unb nid)t bie ś?al§gefaj3c gufammenpreffen.

©ollte e§ Ijierburd) nid)t gelingen, bie 3 unge gU Ijeben, fo fann 

man fie mittel§ ber 3 ungengange Ijerborgiefjen. 2Iud) Ijierbei mufj 

man ben 3JJunb in mand)en galTen mittel§ be§ 9??unbfperrer? 

offnen.

5. ŚTommt bie Sltmung aucf) bann nod) nid)t gut in ©ang, fo 

mufo bie fiinftlidje Sltmung (§ 164) gemadjt Inerben; gleidjgeitig ift 

aber bafiir ©orge 311 tragen, baB bie Sufttoege frei gugdngig finb 

unb bte Sunge geniigenb nad) born gegogen bleibt.

6. Stm gefaljrlidjftcn finb © t o r u n g e n  be r  © e r g t a t i g *  

f e i t. S)er $u l§  tbirb fjierbei fd)lodd)cr unb Ijort fd)Iief$Iid) gang 

auf; tro^bem fijnnen nod) einige ?Itemgiige erfolgen.

S)iefe ©efaijr fann cintreten, tnenu gubiel Chloroform auf 

eimnal auf bie $>Ja§fe gegoffen tnorben ift. Sefctere mufe bafjer
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fofort fortgenommen unb bie Jiinftlid^e Sttmung eingeleitet Werben. 

S)ie Weiteren 2tnorbnungen irifft ber Slrgi.

7. gtljnlidje ©rfdjeinungen treten ein, Wenn ber S3etauBte oljn?

mddjtig Wirb ober bie 23etauBung 311 tief geWorben ift. Siefe 

©toruugen fiinbigen fid  ̂ burd) ^upillenftarre (§ 241) an. ®a§ 

Serfaljren ift ba§ gleidje Wie gu 6. SKaljrenb ber !s!SieberBeIeBung§? 

berfudje Wirb ba§ £>peration§gebiet burd) S3ebeden mit fterilen 

Studjern bor iBerunreinigung gefdju^t.

§ 243.

$8 e t a u B u n g b it r d) ś't t fj e r.

1. Sitljer unb feiue ©afe finb feljr leidjt BrennBar. Seine Sin?

Wenbung erforberi baljer grof3e SSorfidit Bei offenem fiidjt ober Bei 

gleidjgeitiger S3enu£img be§ ^latinBrennerg.

2. $tn iiBrigen finb biefelBen SSorfdjriften gu Beadjten Wie Bei

ber 33etdubung burd) Chloroform.

§ 244.

& r 11 i dj e 93 e t d u B u n g.

1. Hftan faun bie £>aitt in fleinerem Itmfange uuempftublid)

mad)eu, Wenn man fie in eineu ber (Srfrierung aljnlidjeu ^uftanb 

berfe^t. 2 ńe§ Wirb baburd) erreid)t, bafj man mittel§ eine§ ®op? 

pelgeBIafeS śitljer ober 9ii^t)Id)Iortb auf bie Betreffenbe Stelle ger? 

ftduBt.

2. SSiU man aud) bie tieferen ©eWeBe unempfinblidj madjen, fo

fprifct man eine au§ mefjreren Slrgneimitteln gufammengefeiste 

gliiffigfeit, bie auf drgtlidje SSerorbnung in ber Saaarettapotljefe 

TjergefttUt Wirb, in ber UmgeBung ber fdjmergfrei gu madjenben 

$ 6rperftelle unter bie §au t (bgl. § 220).

§ 245.

2>ie 3̂ f I e g e b e § ® r a n f e n b o r ,  to a fj r e n i> 11 n b

n a dj be r © p e r a t i o n .

1. 2fm £age bor ber ©peratton unb toenit mogltdj an

bem £age ber ©peration felbft nimmt ber Śłranfe, foferu 

e§ fetn gnftanb geftattet, ein 3SoH6ab. S)er gange Śli3rper 

totrb griinblićE) abgefeift, toobet franfe ober berlefete £etle
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§ 245. $)ie ̂ flege b. ®ranfen bor, ftmljretib u. nadf) ber Operatiott. 249

forgfaltig unb fdjonenb beljanbelt toerben miiffen. S)te 

Umgebung ber ©£eration§fteIIe toirb rafiert. 9?adj bem 

S3abe erljalt ber ^ranfe frifdje £eib= unb 23etttoafd)e.

2. 93et ©perationen im ober am Sftunbe foli le^terer 

mefjrere £age borfjer fleifeig m it einer be§infigierenben 

Sliiffigfeit au§gef£ult merben.

3. STm 9Worgen be§ ©£eration§tage§ barf ber ®ranfe 

nur gang toenig ®affee ober Sftildj trinfen, aber nidjt§ 

5efte§ effen unb and) nicfjt raudjen (bgl. aud) § 242 3). SKegen 

ber fiinftlidjen ©ebiffe f. § 2408.

3fiir ©tuljlgang unb ^parncntleerung ift beigeiten gu 

forgeit.

4. SP ît einem reinen £emb beflcibet, toirb ber ®ranfc 

auf ben ©#eratiou§tifdj gelegt unb mit feimfrei gemad)ten 

leinenen £iidjern bebedt. £>ie 5tcinigung be§ ©peration§= 

gebieteS erfolgt nad) ben im § 71 gegebenen S3orfdjriften.

5. 3Bat)renb ber ©peration toirb ba§ 93ett mit 3Bdrni= 

ffafdjen (§ 185) angetoarntt.

6. !lftad)bem ber ®ranfe in ba§ ertoarmte 33ett gebradjt 

toorben ift, ntufe er minbeften§ eine ©tunbe lang forgfaltig 

betoad)t toerben. ©abet ift nantentlidj auf 2ltmung, $ u l§  

unb (£rbred)en fotoie auf ben SSerbanb gu adjten; bei ein= 

tretenben ©torungen ober toenn S3Iut burdj ben SSerbanb 

bringt, mufe fofort ber Slrgt Ijerbeigerufen toerben. 23i§ gu 

beffen Stnfunft Ijat ber SBacfjtljabenbe unter 23ead)tung ber 

in biefem UnterricfjtSbudje gegebenen SSorfdjriften £>ilfe git 

leiften (§ 202).

7. ^ m  iiJbrigen lafet man ben ©perierten ritfjig au§* 

fdjlafen. 23eim @rtoad)en tritt Ijaufig ©rbredjen ein; bie 

2Badje muft in biefem gaUe burd) borgefjaltene £>anbtiid)er 

unb SSerbanbfdjalen ben SSerbanb unb ba§ SBett bor 3Ser= 

itnreinigung fdjit^en.

©egen ben nad) bem Gljloroformieren fidj nteift ctn= 

ftellenben ©urft gibt man toenige @d)htde £ee ober $affee
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gu trinfen, SBaffer aber nur gum Sftunbauśjfpulen unb 

©nrgeln.

8. Sen ^flegerinnen ift Oerboten, iiber Operationcn 

Unberufenen ober ben Śłranfen SKitteilung gu madjen.

IV. 
Dienft in 6cr Hpotfjefte iut6 in fcer 0r3nei= un6 

Derbcmfcmtttelanftalt.*)
§ 246.

W I I g e m e i n e § .

1. $n  grofeeren Sagaretten Befinbet fid) eine S a g a r e t t *  

a p o t f y e f c ,  gu ber al§ 23orftanb ein ©taBg* ober £)BerftaB§argt 

fommanbiert tnirb. 33orftanb ber ^agarettapotljefe am ©i£e be§ 

©cneralfommanboS ift cin ©arnifonapotljefer. S)ie Sfnfertigung 

ber Slrgneien liegt ben Hftilitarapotljefern oB.

®ic Slpotljefc cntfjdlt eine S l r g n e i a B t e i l u n g  unb eine 

S S c r B a n b m i t t c I a B t c i l u n g .  $n  Ic^tcrcr inerben aud) bie 

$>orrćite an d)irurgifd>cn $nftrumenten unb drgtlidjen ©cratcn fiir 

ben laufenben ©eBraucf) aufBclnaljrt.

93ei fleineren Sagaretten Befteljt eine 21 r g n e i = u n b  23 e r s 

B a n b m i 11 e I a n ft al t , beren 93orftanb ber GHjefargt ober ein 

9Iffiftengargt ift.

2. S ic im Sricge aufguftellcnben ©anitat§formationcn, Bci 

benen ^flegerinncn tatig fein fonnen iiyelb*, ®rieg§= unb @tappen= 

lagarettc), erljalten eine iljrcm 23ebarf entfpredjenbe 2irgnei= unb 

93erBanbmitteIau§ftattung in ©anitatSlnagcn unb ^aften, mittelg 

beren am @taMicrung§ort Sagarettapotljefen eingeridjtet inerben 

fonnen. Sagarettgiige IjaBcn Slpotfjcfenlnagen; Sagarettfdjiffe fiiljrcn 

Gd)iff§apotIje!en.

9tcfcrbc= unb Skrein§Iagarctte im $nlanbe Benufcen bie bor= 

gcfunbenen Sagarcitapotljefen Inciter ober betfen iljren SSebarf au§ 

gibilapotfjefcn. .fricruBcr ergetjt Bci ber Ginridjtung naljere 23c= 

ftimmung. (SScrein§Iagarettan^aIt ^iffer 108.)

3. ^flcgerinncn fonnen in ben ftaatlidjen Sagaretten gur 

£>iIf§arBeit in ben SIpotfjcfcn Ijerangegogen Inerben; in ben 23er= 

cin§Iagarcttcn ber freiloilligcn Śtranfcnpflegc miiffen fie unter lim* 

ftdnbcn bie SScrlbaltung ber ctinaigen SSorrate an Slrgneien, $er= 

Banbmitteln unb 3>nftrumeiitcn allcin iiBcrncIjmen.

*) 2)cr 9l6fd)nitt foinmt erft Bei 2BicbcrIjolung§furfen fiir 

£>elferinnen in Setradjt, loeldje anfteltig finb unb Stfeigung bagu 

BaBeit. (SBeil. 1. A. 6.)

250 7. 2l6fd)uitt. 2)er ®rontenpflegebienft im fiagarett.
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§ 247. 2htffjeluaf)nmg b.Slrgneien, &erbanbmittel ii.^nfiruntente. 251

S)ie $enntni§ ber betreffenben @inrid)tungen unb iljrer 33c= 

nujjung ift baljer gum ©egenftanb bc§ llnteirid)te§ unb rao on* 

giingig, ber praftifdjen UnterWeifung gu madjen.

4. 93ei iljrer 83erWenbung in ber Stpotljefe miiffen bie Wege* 

riitnen bie grobie ©enauigfeit beobadjten, bie fur jeben cingelnen 

gali gegebenen SBorfdjrifteu auf ba§ peinlidjfte befolgen unb auf 

Orbnung unb SReinlidjfeit IjaTtcn. ©te miiffen Wiffen, baft bte §Ir(v  

neimittcl, Wenn fie au§  llnfenntni§ unb gliidjtigfeit in gu grofcer 

S)ieuge gegeben Werben, giftig Wirfen unb fdjWere Jiadjteile, ja fetbft 

ben £ob be§ &'ranfen berurfadjen lonnen. 9tementlidj fonnen $er= 

Wedjfehmgen berorbneier Sfr-gncien in biefer £infidjt berlj«ngni§* 

Holi merben.

5. gur ^ermeibuug bon s-l$crWed)fcIitngen Ijat jebe§ ©tanb; 

gefdfe unb jebe§ ©erdt in einer 2lpoiI)efe feinen befiimmien s43Ia^; 

bort muft e§ gu jeber Seit, nacf) ftattgeljabtem ©ebraudj Woljl ge? 

fdubert, Wieber gu finben fein.

6. S)ie ^flegerimtcn werben guerft nur mit $ilf§arbciten, Wic 

iKeiuigen ber ©eriite, ?lnfertigen bon Sluffdjriftgctteln unb bgl. be* 

fdjaftigt, um bie eingclncn ©egenftanbe unb iljre ^crWenbung 

!ennen gu lerncit.

7. S)ie Weitere ?lu3bilbitng im Slpotfjefcnbicnft crfolgt nad) 

ben nadjfteljeuben Stnleitungen.

§ 247.

2 I i t f b e Wa l j r u n g  be r  S I r g n e i e n ,  S 3 e r b a n b m i t t e l  

u n b  $  n ft r u m e n t e.

1. 28o feine borljanbene Sagarettapotfjefe ubernommen 

Wirb, finb gur iiberfidjtlidjen STufftcttung ber 93eftdnbe Ijette, 

irodene, berfdjliefebare 9taume nbtig.

2. ©inb berfdjliefebare ©djrdnfe gu Ijaben, fo Werben bie 

9lrgneien, SJerbanbmittel unb ^nftrumente ober ©erdte in ifjnen 

nad) Seifmtg be§ ?lrgte§ ober ?Tpot'tjefer§ getrennt niebcrgelegt. 

?lnbernfafl3 finb ©eriifte IjergufteHen, bon beren $nuem ber ©taub 

burd; SBorfjdnge abge^alten Wirb.

3. ©tarfwirfenbe S I r g n e i e n  Werben unter 9?crfdjluft ge= 

Ijalten. ©inb feine ©d)rdnfe borljatiben, fo btciben fie in iljrcn 

berfdjliefebaren SBeljaltern.

2>a§ Slrgneibud) fiir ba§ ©eutfdje Weid) entfjalt bie udfjeren 

Skftimmuugen Ijieriiber.

4. S B e r b a n b m i i i e l  bitrfen niemal? offen ober Tofc 

aufbeWafjrt Werben. (£» ifr barauf gu ad)teu, bafj bie papier*
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umfjiiHung ber SSerbanbmittelpafete nidjt berle^t toirb, auf ber 2Crt 

unb 3??enge be§ $nljatt§ bergeidjnet finb. ginben fidj Beirn 

SlitSpacfen bon 23orraten SSerle^ungen ber £uUe, fo finb foldje 

^afete bem Slrgt borgitlegen, ber iiber fie 33eftimmung treffen 

toirb.

5. S3efonbere ©orgfalt ift ben © u m m i f a dj e n gu 

toibmen. SBenti e§ fidj ermoglidjen laftt, finb fie in ©djranfen 

aufguljćtngen, in benen unten ein offeneS ©efdjj mit 28affer auf* 

gefteUt toirb. 9iie biirfen © u nt m i f a d) e u fceim Sagern ge= 

fnicft toerben. $m ©omrner miiffen fie moglidjft fiiljl, im SSinter 

in einem ertoarmten ffiaitm auffcetoaljrt fein. Sllfe bier SBodjen 

finb bie ©djlaudje, ©urte ufto. borfidjtig git beljtten, bie nidjt iiber* 

fpottnenen ©adjen audj mit lautoarmer Ffatronlofung (1 Seeloffel 

Sfatron auf 2 Siter SSaffer) a&gutoafdjen.

6. SBa f f e r b i ć f j t e r  © t o f f  toirb am borteilljafteften in 

ERoUen fteljcnb, unb gtoar in einem Jiiljlen Staum (®eHer), auf* 

betoaljrt. ©ie StoHen miiffen alle bier SBodjen umgebreljt toerben.

7. $ n f t r u m e n t e  biirfen nidjt mit feudjten gingern an* 

gefafet toerben. 8 ^  SIu§ftattung ber STpotljefe geljort ein s$u£Ieber, 

mit bem bie $nftrumente afcgutoifdjen finb, toenn jemanb fie in 

ben ,<panben geljabt Ijat.

8. $n  ben ©efteHen, (Sdjranfen unb ^aften mufe Orbnung 

unb <Sau£>er!eit Ijerrfdjen.

9. ©ie borljanbene 9iadjtoeifung ber Slrgneien, SSerbanb* 

mittel, $nftrumente unb ©erate ift alSbalb nad; ber ©inridjtung 

mit bem S3eftanbe gu bergleidjen unb bann auf bem laufenben 

gu erljalten.

SBegen ber Sl&ga&e ber Sfrgneien bgT. §§ 21410 unb 260.

§ 248.

? I p o t I j e f e n g e r d t e .

1. S ie tn ben Slpotljefen unb im Biirgerlidjen SBerfeljr ge* 

fcraudjlidje © e to i dj t § einljeit fiiljrt ben -Kamen © r a m m.

1000 ©ramm Ijeifcen ein ^ilogramm,

500 s * * fjalbe§ Silogramnt.

©en geljnten SJTcil eineś ©ramm§ nennt man ein ©egigramm, 

ben ^unbertften ein S^ntigramm unb ben taufenbften ein SRiHi* 

gramm.

252 7- St&ftfjnitt. ©er ®ranfenł)flegebien[t im fia.jarett.
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§ 248. 9tyot£jefengerdte. § 249. 9Wifdjen u. SlBtoagen b. ^ulbcr. 253

1 ®ilogramm 

1 Ijalbe§ Silogramm

1 ©ramnt

1 Ijalbe§ ©ramm 

V io ©ramm

V 100 -

fd)reibt man 1000,0 g ober 1 k, 

s ? 500,0 g ober 0,5 k.

0,5 g,

0,1 g ober 1 dg,

0,01 g ober 1 cg,

0,001 g ober 1 mg.

1,0 g.

V 10001000

2. 91I§ (Sinljeit ber g l i i f f i g f e i t S m a f o e  gilt ba§ 

S i t  e r , toeld)e§ man 1 fdjreibt. (Sin Siter SBaffer toiegt 1000 g.

3. Um bie 9lbmeffung bon gliiffigfeiten Ieid)ter unb fdjneller 

auSfii^ren gu fijnnen, bebient man fićfj ber Sft e g e f a e. S3ei 

ben Stfeftgefafeen au§ ^orgeffan unb ginn ift ba§ ©eftidjt be§ $n? 

Ijaltó, fiir SBaffer bereć^net, auf ber inneren $IadEje burd) 9łinge; 

bei ben glafernen burd) eingefdjliffene ©tridje angegeben. gu 

fe^r genauen 9lbmeffungen bon gliiffigfeiten bebient man fid) be§ 

9lbtoiegen§ auf ber S£ariertoage.

4. SRan fd)dfet einen ( S f j l i j f f e l  gliiffigfeit gu 15 g, eineit 

®affee? ober Steeldffel gu 3,75 g, einen Staff enfopf gu 120 g. 33on 

loćifferigen unb fpirituijfen gliiffigfeiten (S£infturen) fofaie bon 

feiten uttb fdjtoeren atljcrifdjen olen toerben 20 £ro:pfen, bon 

leidjteren dtfjerifcfjen olen, (£IjIoroform, (Sffigatljcr unb ^offc 

mann§tropfen 25 £ropfen, bon Stljer 50 Stropfeu auf 1 g gered)net.

2>J i f dj e n u n b  91 b to ćt g e it ( ® i § p e n f i e r e u ) be r

1. ®ie S9eftanbteile ber ^  u I b e r , tocldje gemifd)t inerben 

follcn, finb borgefdirieben. <2 te toerben abgetoogen, in ben 

SRorfer getan unb mittel§ ber SRorferfeute (^iftifl) griinbtid) 

berriebeu. S®a§ an ben SBdnben be§ S)?drfcr§ unb am ^iftitt 

fjaften bleibt, ift mit einetn Soffel Io§guIofen unb mit gu ber? 

reiben.

2. 9Jad)bem biefe§ gefcfjeljen ift, toirb bie gange iDfaffe burd) 

S l b t o d g u n g  in fo biele Seile geteilt, lnie bie§ borgefd)rieben 

ift; bie abgetoogenen Seile toerben auf s4$ulberfapfelu bon §orn 

berteilt unb au3 biefen in ^apierfapfeln gefdjiittet. Se^tere, 

toeldje bie ^flegerinnen angufertigen lernen, finb fitnftgcmdfe gu? 

fammengulegen unb mit $nfjatt§angabe gu bcrfeljen; famtlidje 

.Stąp fein toerben fobann in einen s43apierbeittel gcftecft, ber bie auf 

ber 93erorbnung borgefd)riebene 9luffdjrift erljdlt.

§ 249.

$  u I b e r.
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3. Gin au» berfdjicbenfarbigen 23cftanbteilcn gufammcns

gcfe£te§ ^ulber mujj eine gleidjmdgige garbc beftfcen, fo baft man 

Icinett ber barin entfjaltencn ©emcngtcile mit blofeem Slugc untcr- 

fdjctbcn faun.

§ 250.

i I I en .

5J3 i 11 e n finb Hraiieien, bie — nbtigenfalfó mit gceigneten 

SJinbcmittcIn — forgfaltig angeftoftcit nub in fugelfdrtnigc ©e= 

ftalt bon f)bclj)ten§ (Srbfcngrojśc gcbradjt toerben.

§ 251.

S a b l e t t e n .

1. S a b l e t t e n  finb SIrgneien, bic mit ober oljne 3 itfći^c

git cincr ruttbcn ©djcibenform gcprefet finb unb cinc beftimmtc 

iUfenge be» toirffamcu 3KittcI§ entfjalten.

?Iuf jcber Sablctte finb 3fame unb Sftenge be§ S)fittcl§ ber* 

gcid)nct.

2, S ic iJablcttcn toerben auf bcn £ablettcnmafdjincn tjer* 

geftellt. S£abletten bilben bic ^auptntaffe ber gelbfantići3au§* 

riiftung be§ £eere§ an ^rgneien.

§ 252.

S e c  ( © p e g i c § ).

1. (Sin ©emenge ober ©emifcfj trodener, mcift bem ^Pffangen*

reidje entnommener, griiblidj gcrfleinerter Slrgneimittcl — fie 

mógett gerfdjnitten ober gerftofóen fein — toirb £  e c g e m i f dj 

( © p c 3 i e § ) genannt. 33?att bertoenbet Ijicrgit SKurgeln, £>blgcr, 

9tinbcn, $rduter, 23Iatter, SBIumen, ©amen ufto.

2. Sa§ SJZettgcn ber 23eftanbteile ift feljr cinfad); bie ab*

getoogencn ®rauter, ©amen ufto. toerben mit bcn §anben forgfaltig 

ltmgcruljrt, fo bafe fie gcljorig burdjcinanberfommen. S ie gange 

2)?affe muf5 glcidjtndftig au^fcljen unb bon feinem spulbcr frei fein. 

S ie eingelnett ©tiicfdjcn miiffen gleidjmafeig grob gefdjnitten ober 

gcftojjen fein.

3. SBcrben ©amen, bie an fid) fdjon Ilein finb, gu ©pegie§

gemifd)t, fo miiffen fie borI)er leidjt gequetfdjt toerben, toeil fie 

anbernfall§ nidjt fo gut bon ber nadtjljer aufgitgiefjenben ^liiffig* 

leit au^gegogen toerben.

254 ?• 2(6i'cf)mtt. £>cr Straufcnpflegcbicnft im Sagarctt.
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§ 253. ^flofter unb ©albeu. § 254. Sluflbfungen. 255

§ 258.

$  f I a ft e r u n b  © a 16 e n.

^ f l a f t c r  Werben borrdtig auS gabrifeu bcgogen, fbnncit 

abcr audj in Sagaretten ^ergeftcllt Werben. ®ie 5|3flcgerin mufo 

ba§ ©treidjen fleinerer spflafterportionen lernen (bgl. § 117).

2)a3fclbe gilt fur © a  Ib  en. ©te fauberfte gorm ber 2lb* 

gabc ift bic in 3 imrtu&en.

§ 254 

21 u f I o f u u g e n.

1. (Eine 2l u f I o f u n g  ift bie innige Scrcinigmtg cincS 

trocfcnen, feften ober galjen $brpcr§ mit einer gliiffigfeit.

2. 2luflbfung3mittel finb SKaffer, Stfein, SSeingeift, c l, ber* 

fd)icbcnartigc 2Ibfod)ungen unb 2Infgi'tffe.

3. ®ie meiften ©algę, Wdfferigen (£j;traftc, ©eifeit, gucfer* 

Ijaltigen 2J?itteI finb in SSaffer IbSlidj; mattdje .§argc, dtfjerifd)e 

£)Ie, ©alfame nur in SBeingeift. ©eWiffe ©algę, g. 58. &oHenftein, 

Ouecffilbcrfublimat,. Werben burd) gewbljnlid)e§ SBaffer gerfe^t. $n 

ben 2lpotl)efen mufo gu allcn Sdfungeit bcftillicrtcS SBaffer genom* 

men Werben. SBartne unb ©djiitteln befbrbern bic Sluflofung.

4. $ft bie gliiffigfeit nod) mit unreinen ober anberett 23c* 

ftaubtcilen — Wie bei Slufgiiffeu unb Slbfodjungcn — gcmifdjt, fo 

Wirb fie burd) 2 1 b f l d r e n ,  © u r d) f e i fj e n ober g i 11 r i c r e n 

gereinigt. 23eim 2lb!laren blcibt bie gliiffigfcit eine SeitTaitfl 

fteljen, bi§ bic unloSlidjen £eile fid) gu 23obcu gcfc^t Ijaben; fo* 

bann Idfot man bie flarę gliiffigfeit burd) ein borfid)tige§ 3feigcn 

be§ @efdfoe§ aHmaljlid) ablaufeu. 93eim ©urdjfeifjen Wirb iiber 

einem Ijolgeruen Kafjmen (£enafel) ober einem ^ridjter ein ©eil)* 

tudj, ba§ au§ einem ©tiid iźctuwanb ober glonell befteljt, au§* 

gefpannt unb bie 2lufIofung baraufgegoffcn. llntcr ben 9taljmcn 

Wirb ein ©efafo gur 2lufnafjmc ber reinen gliiffigfeit geftellt. ®ie 

©eiljtiidjer, bie fiir berfdjicbene 2lrgneien Ocrfdjiebeite 93egeidj* 

nungen Ijaben unb bcim ©ebraudj nidjt berWcdjfelt Werben 

biirfen, finb feljr rein gu Ijalten; fie miiffen nad) jebe§maligem 

©ebraud) in reinem SBaffer au§geWafdjen unb nad) bem £rocfnen 

in einem ftaubfreien Dtaume aufbeWaljrt Werben.
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256 7. 8l6fd)nitt. ®er ftcaufenpflcgcbieuft im fiagarett.

§ 255.

© m u l f i o n e n .

1. 2II§ @ m u I f i  o n Begeidmet man jebe innige fliiffige 

SWifdjung bon fdjleimigen ©toffen unb SBaffer mit ©len, fcttartigen 

ober I)argigen ©toffen.

SJJan unterfdjeibet © a m e n s @ m u I f i o n e n  ( S a m c n *  

m i I d j ) unb © l ? @ m u I f i o n e n  ( © I m i I d)).

2. © a m e n  = @ m u I f t o n e n  toerben au§ olljaltigen 

©amen, Sftanbeln, SWoIjn*, Sein? unb ^anffamen Bereitet. ©ie 

gur SSertoenbung fommenben 2ftanbeln miiffen borljer aBgefiriiljt 

unb aBgefdjatt toerben.

3. SRan ftiSfjt bie ©amen im Sftorfer mit ettoa§ SBaffer, Bt§ 

cin gleidjmafeiger £eig ober 23rei entftanben ift, ben man unter 

Beftanbigem Umritljren nad) unb nad) mit ber borgefdjrieBenen 

2Baffermenge berbiinnt. ©ie mildjige Sftaffe giBt man in ein 

Ieincne§ S£ud) unb briidt biefeS au§.

4. ®ie © l ? ( £ m u I f i o n  toirb au§ sófen Bereitet. 21I§ 

2InretBung§mitteI bient, toenn nid)t§ anbere§ berorbnet ift, SBaffer, 

al§ 23inbemittel araBifd)e§ ©ummi ober Sibotter. ©a§ toirb 

mit bem S3inbemittel in einem Hftorfer burd) fleiBigeg OteiBen unb 

aUmafjlicfjett 8 ufa£ be§ SBafferS gemifdjt, hx§ aUe3 eine gleid)? 

maBige Sftaffc Bilbet.

§ 256.

2 i n i m c u t ( © I f a IB e ).

1. i i i n i m c n t e  finb bicfftiiffigc, aufjerlid) angutocnbcnbe 

^eilmittel.

2. 21I§ ©runblage bienen fette ©Ie unb ©almialgeift ober 

$alftoaffer, benen man aud) anbcre Slrgneimittel, toie atl)erifd)c 

©Ie, Stinfiuren ufto. Ijingufiigt.

3. ©ie 33ereitung§toeife ift einfad). ©ie ©Ie toerben mit 

©almiafgeift ober Słalftoaffer in einem ©lafe tiidjtig burd)? 

gefdjiittelt, toorauf man bie atljerifdjen cle, £infturen ufto. I)in* 

gufe^t. $ft ein fefter $orper mit bem ©Ie in SSerBinbung gu 

fe^en, g. S3. ®ampfer, fo ift ba§ Ciniment in bem ©alBenmorfcr 

gu Bcreiten. ©er $ampfer mufe bann burd) §ingufiigen bon 

cinigen Sropfcn ©I erft gerrieBcn toerben.
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§ 257. Slbfodjung. § 258. Slufgufe. 257

§ 257.

21 E> I o dj u n g.

1. S ie 9 I b foć£ j ung (S  e I o f t) erljcilt man burdj 5Todjcn 

cine§ gum £c il itnIo§lidjen 2lrgneimittel§ mit SBaffer.

2. Hftan benu^t gu Slbfodjungen borgug§toeife grob ge* 

fdjnittene ober geftojjene s4?flangenteile. fyeirte ^ltlber eignen fidj 

nic^t bagu.

3. (Sine Slbfodjung toirb in ber SBeife fjergefteHt, haft man bie 

berorbncten Slrgneimittel in einer 2Infguf5*($nfunbiers)23iidjfc bon 

3 inn ober ^PorgcHan mit I a 11 e m SKaffer iibergiefót unb eine 

Ijalbe ©tunbe lang ben Sampfcn be§ lodjenben 28affer§ im Sarnpf* 

babe unter geittoeiligem Umriiljren au§fe^t. Sie§ gefdjieljt in ber 

ittcgel im Sampfapparat.

4. gutoeilen toirb auf ber Skrorbmtng ba§ i?erfal)ren unb 

bie $cit, tote lange ba§ ®odjen ftattfinben foli, argilidjerfeitS be* 

ftimmt.

5. S ie Slbfodjung felbft gefdfjieljt, falt§ ein Sampfapparat 

nidjt borljanbcn ift, in $nfunbierbiidjfen bon ober $|8orgcHan 

burd; @infe}3cn in bie fupfernen 5£ee!effel, ober audj in einem 

gctooljnlidjen trbenen, mit einem Sedel gu berfdjliefjenben SCopfe 

ober in einem emaiHierten ©efćifte. Stupfeme ©efafoe finb gu ber* 

meiben.

6. $ft bie SlbJodjung beenbet, fo toirb bie gliiffigfeit burdj 

cin ©eiljtudj gegoffen unb ber Siiicffianb burd) aUmaljlidje Su* 

fammenbrcljung be§ 2 udje§ au§gepreBt.

7. ?lbfodfjungen, bie unter Qufa£ bon ©auren gu bereiten 

finb, biirfen nur in ^orgcHan*$nfunbierbudjfen Ijergeftellt unb 

audj nur in 5)3orgeIIan* ober ©laSgefćifte burdjgefeilji toerben.

§ 258. 

u f g u fe.

1. Ser 21 u f g u fj ( $  n f u § ) begtoecft, toie bie Slbfodjung, 

burdEj bie (Sintoirhmg Ijeiften SSafferi bie toirffamen 93eftanbtcile 

ait§ SIrgneimitteln au§gugieljen.

2. S ie 2lrgneiforper, bie man gur Sereitung bon 2Iufgiiffen 

bertoenbet, finb Ijauptfadfjlidj ^flangenteile (SBitrgeln, Stinbcn, 

®rauter, ©amen, 23Iumen).

3. lim  Slufgitffe gu bereiten, toirb ba§ bagu berorbnete, grob* 

Itdj gcrJIcinerte, abgetoogene 9lrgncimittel in cinc Slufgufo* ($n* 

futtbicr*) S3iidjfe gefiiUt unb mit fodjenbem SBaffer itbergoffen.

Unterrid)t§6udj f. freilo. jtrantenpflegertnuen. 2. Slufl. ^ 7
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258 7. 9IBf<i)nitt. ©er Stranfenpflegebienft im Sagarett.

©anadj toirb bte S3iidjfe gefdjloffen, bon geit gu gd* Betoegt unb 

5 SKinuten ben ©dmpfen be§ JoĄcnben 2Baffer3 ttn ©ampfbabe 

ober £eefeffel ouSgefe^t.

4. ©ann entfernt ntatt bte $nfunbterBu<i)fe bom ©ampfbabe, 

Idfet fie erfalten, feifjt bte gtiiffigfeit burd), Idfót fie nod) ettoa§ 

ftel)en, bornit bte Steilćfjen gu 93oben ftnfen, burd) toeldje fie getriitił 

toirb, unb gieftt fie flar ab.

5. 23efonber§ gu ertoa^nen ift bie SBereitung einiger Ijaufiger 

borfommenben Slrten bon S£ee. ©ie ^flegerinnen miiffen glieber?, 

^amiUen*, spfefferming* unb 23rufttee bereiten fonnen. $ft bte 

Sftenge biefer Slrgneimittel nidjt borgefrfjrieben, fo toirb babon ein 

5£eil gu gel)n 5£etlen Slufgufe gered)net.

§ 259.

©er  © a m p f a p p a r a t .

2śn ben Sagarettapotljefen befinbet fid  ̂ gur SBereitung ber 2IB* 

fodjmtgen, ber SHufguffe unb anberer $eilmittel ein ©  a m p f * 

a p p a r a t. (5r toirb ben spflegerinnen bei ber praftiftf)en Unter* 

toeifung gegeigt toerben.

§ 260.

S l b g a b e  be r  S l r g n e i e n  u n b  S S e r b a n b m i t t e l .

1. gliiffigfeiten toerben auś ben Sagarettapotljefen in 

g  I a f d) e n , spulber, £ee unb Spflafter in 5 £ a p i e r b e u t e l n ,  

SJStUen unb <SaIBen tn $ r u f e n  beraBreid)t.

2. 2lHe biefe ©efafte unb $3eutel erfalten eine SC u f f d) r i f t, 

auf toeld)er ber Smarne unb ©ienftgrab be§ ®ranfen, eine ?lbfd)rift 

ber argtlid)en 93erorbnung, bie Slrt ber 23erabreid)ung unb ber S£ag 

ber SInfertigung bermerft fein miiffen. ©ie SIngaBen miiffen lefer? 

Iidfj, reinlid} unb ridjtig gefdjrieben fein.

3. ©ie 2luffd)rift toirb Bei $pulberfapfeln unb $PapierbeuteIn 

auf biefe gefd)rieben, Bei glafd)en unb ®rufen auf Befonbere, att 

biefen Befeftigte gettcl ((£tifetten); biefe gettel finb bon to eife er 

garBe, toenn bie 2lrgnei( innerlid) genomitten toerben foH, bon 

r o t e r  garBe, toenn ba§ STZittel gum au f ee r l i c l j en  ©eBraud) 

Beftimmt ift.

S3ei giftigen SIrgneien ift in ber redjten oBeren (£dCc ba§ SBort 

,93orfidjt" ober „©ift" Ijingugufugen.
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8. 9lbfrfjititt. £>ait§ljalt. § 261. Seitung, ^erfoital. 259

Slrgneien gum aufoeren ©ebraud) werben in fedjSecfigeu 

©Idfern berabfolgt, foldje, bic burd) Sidjt gerfeijt Werben, in 

glafdjen bon Braunem ©lafe (§ 214).

4. ©efćifoe, in benen Slrgneien abgegeben Werben, miiffen 

tabelloS rein fcin. Slrgneigefafoe, bie bei anftecfenb ®ranfcn in 

©ebraudj Waren, finb gu beSinfigieren, f. S3eil. 4 13. ©ebraudjtc 

®orfe, $£a;pierbeutel, ©djadjteln unb ©ctfel bon ©albenfrufen finb 

gu bernidjten.

5. S S e r b a n b m i t t c I  Werben nur in gefdjloffenen 5£afeten 

abgegeben, dj i r u r g i f d) e $  n ft r u m e n t c in iljren 23eftccf= 

fćiften (§ 247).

6. iiber bic ©innaljmc unb 2(u§gabe bon Strgrtcicn ufw. Wirb 

S3ud) gefitfjrt.

8.
Dicnfł im ljausl)Qit (>cs Cajarctts.

§ 261.
S e i t u n g ,  c r f  olt a l.

1. ®ie Seitung be§ 2Birtfd)aft§betriebe§ in ben 2>iilitar* 

Tagaretten Ijat ber tnjefargt. Unter ifjm arbeiten $nfpe!toren. $,n 

ben $8erein§Iagaretten bom Ofoten ®reug beftimmt ber ^orftanb bei 

ber Gśrridjtung, Wer ben 2Birtfd)aft§betrieb iiberWadjen ober barin 

tdtig fein foH.

2. greiWiUige ®ranfenpflegerinnen lonnen im ®iidjen* unb 

SBćifdjebeiriebe 3?erWenbung finben.

3. $Ijre ©teHung gu ben SSerWaltungSbeamten foWie gu bem 

fonftigen mannlidjen unb Weiblidjen ^Serfonal ber SSerWaltung Wirb 

bom (Ojefargt bei ber SlnfteHung geregelt. Um ben iljr gugeWiefenen 

®ienft orbnung§gemafo Waljrneljmen unb neu eintretenbeś Unter* 

perfonat ridjttg anleiten gu !i3nnen, mufo bie ^flegerin bie $runb= 

fai^e fennen, nad) benen in HJlilitarlagaretten berfaljrcn Wirb. Sicfc 

23cftimmungen finben auf 9Serein§Iagarette entfpredjenbe SlnWeu* 

bung (bgl. § 3).

*) Slud) biefer 2lbfd)nitt ift nidjt in ben f£)eorctifdjen ®urfen 

burd)gunef)men. (Sr foH eine SInleitung fiir biejenigen Weiblidjen 

3KitgIieber ber freiwilligen ^ranfenpflege bilbcn, Weldje Suft unb 

Slnlageit Ijaben, fid) int i r t f d) a f t § b e t r i e b e auogubilben, 

unb Wal)rcnb be§ praltifdjcn ®urfu§ in einer ®ranfenanftalt 

Ijierin UnterWeifung erfjalten. ®ic betr. Slbfdjnitte au§ bem 

8 3 e r e i n § l a g a r e t t a n l j a l t  Werben biefen %c\l be§ Unter* 

ridjt§ Wcfentlid) untcrftii^cn. 17*
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260 8. Sibfdjnitt. SMcnft im £>auSljali be§ 2agarctt3.-

I.

Der t>erpflegungsbetrteb.

§ 262.

83e f d j a f f ung  ber  2 3 e r p f l e g u n g § b e b u r f n i f f e .

1. Siefe $8ebiirfntffe toerben in 2)£ilitarlagaretten nad) ben 

23eftimmungen ber Ijofjeren 23ertoaItung§beIjorben enttoeber bon 

fiieferanten begogen, m ii benen SSertrag gefdjloffen ift, ober frei* 

fjdnbig nać§ bem 2>?arftprei§ gefauft.

2. ©etoiffe 23eburfniffe, toie (Srbfen, Cinfen, S3of)nen, SteiS, 

©raitpen, $affee, <Satg, ®onferben u. a. toerben au§ 83eftanbcn 

ber SJiilitarbertoaltung bon ben ^robiantamtern abgegeben.

3. Ser Wnfauf fertig gubereiteter ©peifen au§ 9teftaurant§, 

g. 83. ©efliigel ufto., Jommt au§naljm»toeife fiir eingelne ^raitfe 

in 23ctrad)t, bie auBergetobljnlidjer ŝSfIege bebiirfen.

4. 28ie bie S3e!oftigung in 9Serein§Iagaretten fidjergeftefft 

toerben foli, toirb bei iljrer (£rrid)tung beftimmt.

5. iiber bie SInnaIjme, ©inorbnung unb S?ertoenbung bon 

2krpflegung§gegenftanben au§ freitoiHigen ©aben trifft bie fieitnng 

be§ £agarett§ Slnorbnung (§ 2056).

§ 263.

11 m f a n g  b e § S  i e n ft e § u n b  SjSerfonal .

1. Ser 33eloftigung§bienft umfafet:

a) bie SSertoaltung ber SSorrate;

b) bie gubereitung ber 5toft;

c) bte SIu§gabe;

d) bie $nftanbljaltung ber 5?udje unb iljrer 9?ebenrdume;

e) bie 23ud;fiiljrung im 2eben§mittclberfeljr.

2. S a§ 5]BerfonaI befteljt in SDJilitarlagareiten au§ einem 

SSertoaftungSbeamten, ber $od£jin, bem ^ud)en*Unteroffigier, 

JTranfentoartern unb £>au§bienern. Sftit ©enefjmigung be§ Gfjef* 

argte§ biirfen ©enefenbe bon nidjtanfteiienben ®ranff)eiten in ber 

.Qiid)e beim @cmufepu£en, $artoffeIfd)dIen unb dtynlidtcn Sfrfieitcn 

befdjdftigt toerben. SBetreffS ber ©tellung bon JDiitgliebern ber 

freitoiHigen ®ranfenpflege in biefem Sienft f. §§ 3 unb 261.

3. 3n  S3erein§Iagaretten fallt bie Seitung be§ 93erpflegung§= 

bienfte§ ben SWitgliebern ber freitoittigen ®ranfenpflege allein gu. 

g iir bie nieberen Sienfte toirb ba§ sperfonal gegen Soljn ange= 

nommen.
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§ 264.

58 o r r a 18 r d u tn c,

1. ©peifcfantmer unb Heller follcn t)cU unb troden, aber bor

bireftem ©onnenlidjt gefdjiikt fein. gcufterlaben ober bidjte SSor* 

Ijange finb crforberlidj. ®ie Siirfdjloffer miiffen in guter 93er= 

faffung fein. $m  ©ommer ift an ©agefenfter gum Sd)u£ gegeń 

Sliegen gu benfen. ttber ben ©djut? bor ©djtoaben, Slattcn, 

SKaufen f. S3cil. 4. IV . SSergiftete &eben§mittel biirfen aber in 

Speifefammcrn nidjt offen auSgelegt tuerben.

2. Gin gcrditniiger ©djrattf mit <2 d)itbfddiern ift fiir trodene

©cmiife, ein anberer fiir 2Bcin, 23icr, SelterStoaffer notig. Gin 

(fi§fc^ranl fiir $Ieifd), 93utter, SDfild) unb ©etrdnfe ift im  Oommer 

crftmnfdjt. ®er SBeinfdjrauf geljdrt itt ben $eHer.

3 ur toeiteren Ginridjtung geljdrt aujger bem fiir ba§ ®oiijen 

unb bie 2lnś>gabe erforberlidien ©efdjirr itttb ©erdt ein grofóer 

Xifdf», eine SBage mit ©etotdjteu uttb eine SluStoaljl bon geeidjtcn 

^litffigfeitśtnafeen gu 0,1; 0,15; 0,2; 0,3; 0,5 1.

3. $tn &eben§mittelfd)ranf liegen bie fiir ben tdglidjen ©e?

braudj beftimmten 23cftanbe. ©ie nidjt gum iaglid)en ©ebraucl) 

bcftimtntcti lagern in (sdefen, gdffcrn, ftiftett.

?(He 93ef)dlter finb, namentlidj im Heller, aitf Itnterlagen unb 

nid)t f)art an bie 2£a*ab gu fteffen, fo bafe bie Siuft. iiberaH gutritt

l)at. Man fteHt folc^e Itnterlagen burd) S3rctter ober Satten Ijer, 

toeldje auf 23alfen, Mdfcen u. bgl. ruljcn.

4. ®ic ©ingduge bon 93orrdteu finb mit einet 23egcid)nung

gu berfeljen, au§ ber bie 2Irt be§ ^nljaltcS, bie Menge, ber S?ag ber 

Sheferung unb bte liefernbe girma erfidjtlid) ift.

5. 3feue (Stnlieferungcn miiffen nad) Ijinten gefe^t toerben,

bamit fie nidjt in ©ebraud) fotnmen, elje bie alteren SSorrate 

gleidjer 2lrt gerdumt finb.

©ie§ gilt aber nid)t bon SBaren, bie bem S3erberben au§gefe^t 

finb —  foldze toerben ftei§ guerft berbraud)t.

6. f^reiiDiriige ©abett, toeldje bottt fiagarett ber ®iid)e iibertoiefen

toerben, finb nadj bcnfelben ©runbfa^en gu bcfjanbeln.

§ 265.

9 3 e u r t e i l u n g  u n b  9 3 e l ) a n b l u n g  be r  toidEj t igf ten 

£ e b e n § m i t t e l .

1. 23rot  barf nid)t muffig ried)en, nid)t fdfjimmelig, glitfdtjig

ober brddflig fein. 2)ie SKorgenlieferung ift nad)gutoiegen, eine 

SemmcI angubredjen, cin ©raubrot angufd)ttciben, um bie sprii* 

fttng botgunetjmen.

§ 264. S3orrat§rdume. § 265. 93eurtcilung ber fiebenSmittel. 261
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2. W łilć )  barf nidf)t Blaulidj auSfeljen, feine ©erinfel geigen, 

nidjt ficf)ili<f) ftarf bertoaffert fein. ©. 8 iff. 18.

3. £3 u ł t e r foH nicfjt rangig riedjen unb fdjmeden unb nidjt 

fcfjmierig fein. ©. igiff. 18. ®unftBuiter, S t f a r g a r i i t c ,  ift nad) 

©efdjmatf unb S3erbaulidjfeit ber 9?aturButter nidjt gu bergleidjen. 

SBeffer unb IjaltBarer ift reine§ © d£j m a I g.

4. @ i e r fonnen enbgiiltig erft nadj bem SluffdEjlagen Beurteilt 

toerben. ®er Sieferant mufo berpflidjtet fterben, @ier umgu= 

taufdjen, bie in ber $iidje ober im ®ranfenfaal al§ ungeniefoBar 

erfannt taerben.

5. © r i i n e i e m i i f e  miiffen erfid)tlidj frifdj fein unb einen 

^aromatifdjen ©erudj IjaBen.

6. © i j r r g e m i i f e  finb im SBinter ein toidjtiger ©rfa| fiir 

biele fetjlenbe frifdje. ®ie fiieferung mufo nadjtoeiślid) au§ ber 

le^ten ©rnte ftammen. S)er ©erudj foH frifdj, bem GHjarafter be§ 

©emiifeS entfpredjenb, nidjt Ijeuartig fein. 83eim ©rgreifen einer 

^roBe mit ben gingern barf fidj ba§ Sorrgemiife nidjt ftauBtroden 

anfiiljlen unb gerBrodeln. (Sine ®odjproBe barf nicfjt unterlaffen 

toerben. ®i3rrgemufe toerben meift in ©atfen geliefert unb finb 

bor aHem troien unb bunfel aufguBetoaljren.

7. @ e m u f e i n 3 3 i i d j f e n .  ®ie S3IedjBudjfen biirfen feine 

9lu§Budjtung be§ $Dedel3 unb feine Unbidjfigfeiten geigen. -ftadj 

fiffnung mufo bolle $a<fung mit ©emiife, nidjt mit SBaffer, ein 

guter ©erudj unb ©efdfjmacf feftguftellen fein. ©dEjimmel* ober 

23afterienfoIonien madjen ben $nljalt unBraudjBar. llmtaufdj un= 

BraucfjBarer S3iidjfen ift au§gumadjen.

SlngeBrodjene 93iid^fen biirfen in ber toarmen ^a^re§geit nicfjt 

aufgeljo&en toerbeit.

8. £  r o cf e n e © e m ii f e , lnie ©rBfen, Sinfen, 23oIjnen, 

9tei§, £>afergrii£e unb £>aferf!o<fen, ©riinfern, ©raupen, ©riefo, 

©ago; ferner

9. 23? e Ij I e unb 2 f t e l j l p r a p a r a t e  biirfen feine groBen 

Unreinlidjfeiten, feine geudjtigfeit unb feine STCilBen ober Sftaben 

erfennen laffen. S3ei ben §  ii I f e n f r ii dj t e n ift auf bie ungu* 

laffig Ijolje S3eimengung bon llnfrautfamen unb tourmftidjigen ober 

fonftmie unbollfommenen (Sjemplaren ber grudjt felBer gu adjten.

Sftan priift biefe %aljrung§mittel burdj ©efidjt, ©erudj unb 

©efiiljl, toafjrenb man eine ®elle boli iiBer bie £>anb laufen lafot.

10. ® a r t o f f e ! n  biirfen nidjt gefdjrumpft, auSgefeimt ober 

fcfjmierig fein. 2Benn fie im ©ad geliefert tcerben, fo ift ber gange 

$nljalt au3gufdjiitten, bamit man fieljt, oB bie Sieferung Bi§ unten 

Ijin biefelBe ift. ®ie StufBehmljrung gefcfjieljt in einem fiifjlen

262 8. Sl&fdEjnitt. ©ienft im £mu§ljalt be§ fiagarettó.
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Heller auf einem Sattenroft, bor Sidjt, §roft unb SKaffe gefĄił^t. 

OfiereS Umfdjjaufeln ift geboten.

11. g  r i f cf) e § O  b ft finbet in ber ®ranfenfoft meift ge* 

fdjmort SBertoenbung. (£§ foli fauber unb bon trodener Ober* 

flćtdEje fein, au§ guten griidjten befteljen, feine faulen ©tellen unb 

feine ©djimmelbilbung geigen.

12. 33 a d o f t . (Softool eingelne ©orten, namentlidj fel 

unb ^flamnen, al§ audj Sftifdjobft toirb im  Sagarett biel gebraudjt. 

33ei jeber ©orte ift auf bie feljr beliebte 33cimenguug gefdjrumpfter, 

fleifdjlofer griidfjte unb aHer moglidjen 23rudjfiude gu adjten. 

SftifdEjobft toirb am borteilfjafteften erft in ber Stiidie au§ ben fur 

fi$ gubereiteten brei ©orten: śipfeln, spflaumen unb 23irnen, gu* 

fammengefe^t.

13. ® a f f e e mufc reine S3oIjnen geigen unb frei bon Unrein* 

lidjfeiten fein. SBirb er gebrannt begogen, fo muft er bon fraftig 

brauner garbe unb rein aromatifdjem ©erudj fein. (£r barf nidit 

neben SebenSmitteln lagern, bie bon iljm im ©erudj gefdjdbigt 

toerben fonnten, befonber§ nidjt neben £ee ober $afao.

S3ei ber gubereitung ift feine§ 39M)Ien unb Iangfame§ 2Iuf* 

gieften gu iibertoadjen.

14. £  e e. 2Iuf gang teine§ ©efdjirr, fpringenb fodjenbe§, 

gang reine§ SBaffer unb Stbfieben ber 23Iatter nad) bem 8 iê cn 

bon 4—5 2JZimtten Sauer ift gu ad)ten.

5£ee foli nidjt neben ftarf riedjenben ©adjen liegen.

15. g u d e r  toirb fiir ben 93ebarf auf ben ©tationen am 

beften in gefdjnittenen ©tiiddjen, fiir ben ^Hidjenbebarf al§ ®riimel* 

guder ($arin) begogen. ©r muft bor geudjtigfeit betoaljrt toerben.

16. £e^tere§ gilt nodj meljr bom © a l g ,  toeldje§ meift in 

©aden geliefert toirb.

17. g l e i f d j  folt frifc^rot —  nidjt mit ®onferbenfa!g ge* 

farbtl —  bon reinem ©erudj fein. ®ie leifefte 23eimengung bon 

gdulni§gerudj madjt e§ gur śłranfenfoft ungeeignet.

©a§ gilt aud) fiir SB i I b , toeldje§ im ®riege einem Sagarett 

angeboten toerben fbnnte. $n ber grieben§berpflegung fommt e§ 

niftjt bor.

$ft bie taglidje gteifdjlieferung burd) S3ertrag bergeben, fo 

barf ber gleifdjer morgenl> ba§ Sagarett nidjt berlaffen, elje ©e* 

toidjt, ©iite unb fonftige S3efr§affenljeit ber £ieferung feftgefteHt ift. 

®nodjen* unb $ettbeilage ift gu beadjten.

gleifdj, toeldjeS nidjt fofort gebraudfjt toirb, ift in einem 

trodenen, luftigen Staum aufgitljdngen unb burd) fterilifierte SPJuH* 

tiidjer bor gliegen gu fdjiifcen.

§ 265. 93eurteilmtg u. S3eljcmbluug ber toidjtigften £eben§mittel. 263
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264 3l6fdjmtt. Tńenft im £>au3t)alt be§ ftagaretts.

9luf g l e i f d j l o n f e r b e n  tn S3udjfen finbet ba§ giffer 7 

©efagte cBenfaII§ S(ntoeubung.

23ei W u f f d j n i t t t o a r e n ,  toie ©djinlen unb SBurft, ift 

namentlid) barauf gu adjten, bafe fie nidEjt bcrborBen finb. $u  

fleinen Sagaretten ift fiir einen £ag immer nur eine ©orte 2luf= 

fcĘjnitt $u Begieljen. SSorrate bon 9t a u d) c r lu a r e n miiffen frei 

Ijongen, fo bafe bie Suft bon jeber ©eite gutritt Ijat.

18. $n  groften Sagaretten, Bei benen Sipotljefer angeftellt finb,

toirb eine r e g e l m a f e i g e  11 n t e r f u d) u n g getoiffer 9?al)= 

rungSmittel beranlafet, bie Bcfonber§ Ijaufig 93erfalfdf)ungen au§= 

gefe^t finb, toie HRild), S3uttcr, 2)feJ)l. SDer SIjefargt trifft 23e= 

ftimmung, toie oft ba§ gefdjetjen foU. 9Iuf$evge)o6f)nlid)e llnter? 

fudfjungen berbad^tig erfdjeinenber ober intgeniejjBar Befitnbener 

Słaljrunggmittel finb bet ifmt gu Beantragen.

§ 266.

© e t r a n l e .

1. 9łeine§, gefunbe§ S r i n l t o a f f e r  ift gerudjIo§ unb in

nid)t gu biefen ©d)id)ten farBIo§. @§ foli fiiljl unb Ilar fein unb 

erfrifdEjenb fdjmecfen. S)agu foli e§ frei bon $ran!I)eit§feimen fein. 

£>ieriiBer entfcĘieibet bie llnterfudiung, beren SInorbnung ©adie be§ 

2lrgte§ ift. SDiefe ©efidjtspunfte gelten aud) fiir bie 23eurteilung 

bon © i § , ba§ gum ©enufj bienen foU.

2. ®ie gute 93efcEiaffen^eit bon SBe i n ,  23 i e r unb © p i r i = 

t u o f e n toirb burd) bie Sagarettlcitung Bei SSergeBung ber £iefe= 

rung gepriift. giir bic 2Iu§gaBe bon SBein unb ®ognaf finb 

$ o r t i o n § f I a f d ) < f ) e n  Beftimmt, auf beren peinlidje ©auBer= 

feit bie ®iid)enleitung acf)ten mufj. SDie ® o r f e finb au§gufod£)cn, 

el)e fie toieber Benu^t toerben. $ortion§flafd)d)en fiir anftedfenb 

branie finb gu Begeidjnen, g. $8. m it einem £)IfarBenring um ben 

£>al§, unb getrennt bon ben anberen gu Bel)anbeln.

3. © e l i e r S t o a f f e r  barf !cinen iiBIen ©erud) I)a6en. $ft

ba§ ber $all, fo ift e§ gu Beanftanben unb gur llnterfudiung gu 

geBen, too fid) ba§ ermoglidjen lafet.

4. S i m o n a b e  toirb am borteilljafteften erft auf ber ©ta=

tion angefefct, fo bafe bie ®iidf)e nur bie S3eftanbteile, getooljnlid) 

gitrone unb gudfer, liefert. ©ttoa bagu in S3etradE)t fommenbe 

g r u d ) t f i i f t e  finb ofter gu unterfud)en; fie toerben fjanfig gefćilfdjt.

5. SDie fogenannten a I ! o I ) o I f r e i e n  © B f t g e t r a n f e

finb meiftenS 2lBIod)ungen bon griidf)ten ober 23a<foBft mit gucEer* 

gufa£, in benen bie ©arung burd) @rl)i£en auf ber glafdie (5$a= 

fteurifieren) ber^inbert tourbe. S3et ber SSertoenbung — ettoa au§ 

freitoiHigen ©aBen —  ift baratt gu benfen, bafj bie ©arung in ber 

geoffneten glafdje, aBer aud) im SeiBe be§ ^atienten eintreten
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§ 267. ®i’td)cnbetrieb. 265

!ann, ber babott gcnoffcn Ijat. ©arttm oljne argtlidje 33eftimmung

nidjt abgugebcn.
3 a § 267.

® u d f j e n b e t r i e b .

1. 3 ^r  ®iid)e gefjoren in grofoen Sagaretten ©ampffodjappa* 

rate unb S3ratljerbe, 5lalt= unb 2Barmluafferberforgung, 2Barm= 

tifdje. @ine ©piilfudje mit ©pitliifd) uub SBafferlcituug ncben ber 

Sućtje erleidjtert ben SSetrieb fetjr. ©ic £auptarbeit ift bie 3u= 

bcreitung ber ©petfen, bte @inteilung bet s$ortionen unb bte §lu§* 

gabc, banad) bie ©e|d;irrreinigung unb bic @rt)altung ber ©auberfeit.

2. ©ie ©mpfangnaljme ber S3e!oftigung burdj bte SBarter barf 

tn grofoeren Sagaretten nidjt in ber Sliidje ftattfinben. (Sin befon* 

berer S l u S g a b e r a u m  ift borgufcljcn.

3. ©ie fur bic taglicfje 3ubcreitung erforberlidjen Seben§< 

mittel luerben nad) ben S3cfoftigung»berorbnungen (§ 205 3) be* 

redjnet, abgetoogcn unb am Sftorgen be§ ©ebraudj§tage§, au§= 

naljmSlueife am Slbenb borfjer, ber ®odjin iibergeben. $n  ftaat* 

lidjen Sagaretten tut ba§ ber ®iid)eninfpeftor.

4. ©te benotigten Seben§mittelmcngen unb iljre SSerteilung 

nad) ©tationen unb $oftformen (f. § 2052) tcerben auf einer in ber 

®udje Ijangenben £afel angefdjrieben. ©anadj toirb bann bie 93er= 

teilung ber fertigen ©peifen borgenommen.

5. gur bie £ubereitung finb bie 2 3 e ! o f t i g u n g § b o r *  

f d ^ r i f t e i t  ber grieben§s©anitat3==£)rbnung mafogebenb. Sftit iljueit 

Ijat fidj bte bem ftMjcnbieitft gitgeteilte ^flegerin bertraut gu mejdjen.*)

6. ©ie ©peifen mitffen fo fertig geftellt toerben, bafo ba§ crfte 

gruljftiid um 7 Mjr, ba§ gmcite um 10, ba§ Sftittageffen um 12, bie 

Slbenbfoft um 6 Mjr auSgegeben lucrben !ann.

7. ©a§ ($fogefd)irr mufo lnarm geljalten merben, ebenfo bie 

gefdjnittenen gleiidjportiouen. $  o dj f I e i f dj mufo fo friUj gar 

fein, bafo e§ gerlegt ift, toenn bie SKittagloft auSgegeben loirb. ©ie 

^ortionen be? ®odjfteifdje§ toerben auf burdjlodjerten 23ledjein= 

fafcen tuarm geljalten, tneldjein bie 93ouiUon£effell)tueutge^angt luerben.

@3 toirb in ber 9tegel nur eine ©orte $8 r a t e n an einem 

£age gubercitet.

8. $u r (Smpfangnaljmc ber ©peifen melben fid) gur beftimm* 

ten Seit (f- Siff. 6) bie SBarter ber ©tationen mit iljren ©peife* 

tragen. @3 liegt im $ntcreffe ber ©auberfeit, $ł?ortion§napfe fo 

grofo gu iDaljlen, bafo fie nidjt bi§ gum Sianbe gefiillt luerben miiffen.

*) ©ie 23efoftigung§borfd)riften ber ®rieg§* unb griebenS* 

lagarette finb in einer ©onberauSgabe bereinigt unb bon ber 

5?onigIidjen §ofbudjljanbIung bon (5. ©. 3Ji i 111 e r & © o Ij t t , 

23erlin, ®od)ftr. 68— 71, gu begteljen.
www.dlibra.wum.edu.pl



9. St&toeidjungen bon ber getobljnlidjen ®oft toerben burdj 

einige Ijolje fttdfjlidje gefttage unb ben ©eBurtStag be§ £anbe§= 

Ijerrn Bebingt. ^ieriłber giBt bie 93eloftigung§borfd)rift Sluffd&tufe. 

?(udj fonnen in  SSerein^Iagoretten 9IBtoei<ijungen in  ber S3eIoftt= 

gung angeorbnet toerben, 3. 93. toenn grojśe SBorrcite an freitoiHigen 

(ŚJaBen eiugeljen (bgl. § 2055).

©ie ©runbfafce ber S3e!bftigung§toirtfd}aft im gan3en, toie 

fte nacfj bem Sftufter ber HUtilitarlagarette fjier bargefteHt tourbe, 

toerben burd) fotdje 21&toeid)ungen nitf)t Beriiljrt.

§ 268.

S u d ^ f u ^ r u n g .

1. iifcer bie ©innaljme unb 2lu§ga6e bon S3ert>ffegung§Bebutfs 

niffen toerben in Sftilitarlagaretten 9ład)toeifimgen gefiifjrt. ©ie 

toerben am ®?onat§enbe aBgefdjloffen, m it bem aufgenommenen 

Seftanbe an SSorraten berglidfjen unb ber Seitung borgelegt. ©ie 

btenen Bet ber 9?edjnung§Iegung gur Selegung ber 2lu§ga&en.

2. 3ftitglieber ber freitoiHigen ®ranlenpflege IjaBen in ben

3)lilitarla3aretten mit ber 33ud)fuljtung nidfjt§ gu tun. SBoIjl aBer 

faHt iljnen bie§ in 58erein§Iagaretten gu. ©arii&er toirb Bei beren 

GrrtcĘitung naljere 23eftimmung getroffen.

3. (£§ empfieljlt fidE), S3e f±e I I gc t t e I ,  toeld^e bon ber 

Siidfjenbertoaltung fiir bie tagliiijen Ileincren SBebiirfniffe an bie 

£ieferanten geljen, boppelt au§3ufteHen. (£in (£|;emplat BleiBt bei 

ber ^iiĄenbertoattung. ©a§ erlauBt f. 3• bie Oiidjtigfeit ber 83e* 

fteHungen unb ber bariiBer eingeljenben 9tedjnungen gu pritfen.

II.
Vet Wdfdjebetrieb,

§ 269.

S H Igemc tncS .

1. ©er SBafdfjeBetrieB im gangen faHt ber freitoiHigen ®ran* 

fenpflege nur in 93erein§Iagaretten gu. $n  aWititarlagaretten barf 

fie an eingelnen $toeigen ber SBertoaltung Beteiligt toerben.

2. ©iefe SBertoattung umfafct:

a) bie 23eftanbe,

b) bie WuSgaden,

c) bie 9łeintgung unb ShtS&efterung,

d) bte S3ud)fufjrung.

266 6- Sl&fdjrtttt. ©ienft im gmuS^alt be§ Sagaretts.
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§ 270. 2Bafdfjebepot§. § 271. 2Iu§gaBe. 267

3. S)en im Cagarett geBraudjten n e u c n  SBafcfjeftucfen ift

eine Beftimmte © a u e r g e i t  Beigelegt, toeldje au§ 23eilage 36 

ber grieben3?©anitdt§?£)rbnung erfidjtlidj ift. S)ie ©auergeit ge? 

toaljrt einen allgemeiuen Stnljalt fiir bie uBertoaćfyung be§ 83etrieBe§, 

namentlidt) fiir ben 23erBraud) an SBafdje. ©iefer toieberum toirb 

burdj ben guftanb Bei ber iiBertoeifung toie burcfj bie 2Irt ber 33e? 

Ijanblung Beeinflufet.

4. 2IHe ftaatlidjen SBdfdjeftiicfe toerben mit einem © t e m p e l

berfeljen, ber ba§ $aljr ber Slnferitgung Begeidjnet, unb einem 

gtoeiten, ber ba§jenige angiBt, in bem e§ in ©eBrauĄ genommen 

tourbe.

SSafcCje fiir anftedenb Sranie toirb mit einem A geftempelt.

§ 270.

28af c f j ebepot § .

1. gur ^teberlegung ber SBafdfje finb fjeKe, irocfene unb

Inftige Sftaume erforberltdj, bie mit ©eriiften auSgeftattet toerben. 

93or biefen finb 93or|dnge anguBringen, toeldje ben $nljalt bor 

©tauB unb bireftem ©onnenlidjt fdjiilen.

2. Gin grofcer 5£if<f), ein ©tuljl, eine Strittleiter finb er? 

toiinfdjt.

3. ©ie gelieferte SBafdje ift Bei ber iiBernaljme nadjgugćiljlen

unb auf ifjren SCragetoert gu unterfuctjen. SlBtoeidjungen bon bem 

©oUtoert finb gu melben.

4. SBafcfje, bie bor ber STu§gaBe lange gelagert Ijat, lann an

ben Santen grau, „lagerftreifig" erfcfjeinen. ©ie mufe bor bem 

©eBraud) getoafdjen toerben.

5. S3et ber ©inraumung ift bie SBafdje fo gu orbnen, baft bie

alteren ©adjen guerft in ©eBraudj genommen toerben fonnen.

6. £>te ©titcfe miiffen moglidjft Breit liegen, um bie $alten?

Bilbung gu berringern. Sranlenrocfe, §ofen g. $8. ber gangen 

Sange nacf). SBo I I bed fen  toerben, toenn e§ ber 9taum erlauBt, 

in ganger 93reite auf eine ettoa§ Ijoljl liegenbe S3retterunterlage 

gelegt unb eingebecft.

7. 2luf Mottenfcfjuk ber SBoIIf adjen ift 93ebadjt gu neljmen.

§ 271.

SI u § g a B e.

1. 2)ie 2Bafd)eportion fiir bie Sranfenftationen ift fo gu Be? 

mcffett, bafj bort ein getoiffer 23orrat an Sleferbetoafdjc borljanben
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ift, bamit cinige 23etten fiir unborljergefeljenen ®ranlengugang 

fcriig geljalten toerbcnlonnen.

2. 23cgitglidj beg SBdfdjetocdjfelg Juirb auf § 183 bertoiefen.

3. S ie gebraudjte SBdfdje ftńrb nadj SSerabreidjung ber reincn 

bem Sepotberftalter iibergeben; erforberlidjenfatt§ nadj Se§in= 

feftion (23eil. 4). ©djmu^ige SBafdje barf nid)t in bemfelben Oiaum 

niebergelegt toerben, in bem fidj bie reińe befinbet.

§ 272.

S B a f d j c r e i n i g u n g  u n b  2l u § b e f f e r u n g .

1. S^eben ber 2Bafd)!udje ift ein S^aum fiir fdjmu^ige SBafdje, 

eine SioUftube unb eine glidftube borgufeljen. $n  le^tere geljort 

bei grofoeren SBetrieben eine 3?ćiljmafdjine.

2. S ie SBafdjereinigung gefdjieljt in  ber Dtegel, in HTCiliidr* 

lagarettcn immer, im ®ranfenljaufe burdEj SBafdjfrauett gegen 

Stageloljn, ba§ Strodnen moglidjft im greien. Sagaretthmfdje łnirb 

gerolit, nidjt gebiigelt. $n  allen grofoeren ®ranfenljaufern erleid)= 

tert Sftafdjinenbetrieb ba§ SBafdjen, SBringen, £rodfnen unb SioIIen.

3. S ic  28dfd)e anftedfenb ®ran!er ift gefonbert bon ber ber 

anberen ®ranlen gu reinigen.

4. Stadj ber Steinigung toirb bie SBafdje au§gebeffert unb 

bann an ba§ Sepot guriicfgegebeu.

5. ©tiide, bie feiner 2Iu§befferung meljr faljig finb, faerbcn 

nad) ©orten gefammelt unb gu łueiterer SBeftimmung iiber iljre 

2lu§fonberung bem 93orftanbe be§ Sagarett§ angemelbet.

6. S ie bon ®ranfen mitgebracfjten eigenen ober bom £ruppen= 

teil' erljaltenen 2BdfdEjeftiicfe luerben im Sagarett gereinigt unb 

au§gebeffert. S ann  toerben fie an ba§ Meiberbepot be§ SagarettS 

abgegeben. Sftit biefem Sepot Ijaben bie toeiblic^en SKitglieber ber 

frcitoilligen SJranfenpflege nicf)t§ gu tun.

§ 273.

9 3 u d j f u l j r u n g .

ift ein SBdfdjebudj gu fiiljren, au§ bem ber S3eftanb, igu* 

gang unb Slbgang nad) bem Saturn, bem libertoeifungStoert unb 

ber ga^I fiir jebe ©orte gu erfeljen ift. S3ei Sluflofung be§ Saga* 

rett§ bient biefe§ 23udj al§ ©runblage fiir bie Slbgabe ber SBafdje 

unb gur Gntlaftung ber SBafdjebertcaltung.

268 8. 9Ibfdjnitt. SDicitft im £>au§ljalt be§ SagarettS.
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SJeilagen.

----- 93eUqQe 1

§ 5.

bcn SBeftimmungen be£ 3 entralJontitee£ 

^reufeifdjen £anbe3t)erein£ t>om 9foten Slreug unb be3 

£auptt>orftanbeg beS 93aterlanbifc(jen grauentieretn^ 

iiber bie 2tuS&ilbung ber $elferinnen tuwt 9łoten ^reug.

(93om 2. guli 1908.)

A. ^uSMlbung.

1. S ie  burdj einen gtoeigberein bom SRoteu ®reug obct einen 

3 toeigberein be§ SSaterlanbifdjen grauenbcrein§ gur 2tu§bilbung 

al§ £>elferinnen angemelbeten grouert toerben tljeoretifd) unb 

praftifdj unterrid)tet. 93orau§fe£ung ift, haft bic s2lngcmelbete bic 

DieidjSangeljorigfeit bcfijjt, fittlidj unbefdjolten unb bereit ift, fid) 

im ®rieg§faHe 3 SKonate Iang al§ ®ranfenpflegerin im .^cimats* 

gebiet bertoenben gu laffen.

3. Ser llnterridjt gerfallt in 2 Slbfdjnitte; einen tljeoretifdien 

unb cinen praltifdjen.

a) Ser t l j e o r e t i f d j e  Unterridjt fann fiir fid) abgefjalten 

toerben. @r beginnt in biefem gallc bie 21u§bilbimg; cr= 

forbert minbeften§ 20 Soppelftunben unb fdjliefot mit ciner 

5Prufung.

b) S ic p r a f t i f d j e  Hntcrtocifung finbct in ciner geeigncten 

Sranlcnanftalt ober einem SKilitarlasarett ftatt unb bauert 

minbeften§ 4, beffer 6 SBodjen. 2tud) fie fdjliefet mit einer 

^rufung.

c) S ic  gleidjgeiiige Sibljaltung be§ tljeoretifdjen unb beS piat* 
tifdjen ®urfe§ bei ciner ber genannten ®ranfenanftalten ift 

geftattet. S ie Slbfdjlufepriifung ift bann nur cinc, gerfćillt 

aber in einen tljeoretifdjen unb cinen praftifdjen Slbfdjnitt.

d) Sie ©djulerimtcn Ijaben toaljrenb ber 2lu§bilbung§geit fiir 

SBoIjnung unb Itnterljalt felbft gu forgen; bie Slu§bilbung 

ift foftenfrei.

4. Ser ©ang be§ Unterridjt§ bleibt bem Seljrer itberlaffen.
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5. ©er tljeoretifcfje llnterridjt erfolgt an ber £>anb biefc§ 

iInterrid)t§Bud)e§, ba§ bie ^elferin bauernb im 93efi£ Beljalten 

rnufj. ©ie l l n t e r t o e i f u n g  erftrecft fidj auf

a) bie Seljre bom menfcfjlidjen Sorper unb feinen gunftioncn, 

bon ben SBerlefcungen,

bon anberen Ijaufigeren @r!ranfungen, 

bon ben toidjtigften ©eBieten ber- @efunbljeit§pflege ($n= 

feftion unb ©e§infeftion), 

bom SRettungSberfaljren Bei plo£lid)er SeBenSgefaljr, 

bom Slnlegen ber 83erBanbe, 

bom SranJenpfTegebienft,

bon ber SluSfiiljrung ber argtlidjen SSerorbnungen, 

bom ©ienft Bei ©perationen.

£>ierBei ift bie Slntifeptif unb SlfepfiS geBiiljrenb gu Be= 

riidfidjtigen.

b) SSei ber 83erBanbIeIjre finb bie im Sriege geBraudjIicĘien 93er* 

Banbftoffe borgugeigen unb ttBungen im SInlegen einfadjer 

93erBanbe mit S3inben unb SSerBanbtudjern borguneljmen. 

©od) foU ben IiBungen mit SSerBanbtudjern nur eine unter* 

georbnete S3ebeutung gugetoiefen toerben, ba fie nur al§ 

9?otBeIjeIfe gelten.

c) Sludj ba§ ridjtige Stnfaffen bon Sranfen, £>iIf§fteHungen Bei 

SSerBanben, ©riffe gum SlBbriirfen einer ©djlagaber, S3er= 

fafjren Bei ber funfilidjen STtmmtg foU fdjon in biefem ®urfu§, 

toenn irgenb moglidfj, SBeriidfidjtigung finben.

d) gerner ift ben ©djiilerinnen ein furger itBerBIicf iiBer ba§ 

©enfer SIBIommen, bie ©rganifation unb S3ebeutung be§ 

Dtoten Sreuge§ unb feine ©teHung im Srieg§fanitat§toefen 

gu geBen.

©in £>intoei§ auf bie aUgemetnen 5]3fTtdjten ber Sranlen* 

pflegerinnen, toie aitf bie ©teHung, Sftedfjte unb ^flidjten ber 

fóelferinnen im Befonberen, ift bamit gu berBinben.

6. ©ie p r a f t i f dE j e  l l n t e r t o e i f u n g  fdjliefet fidj mog= 

Iid^ft Balb an bie tljeoretifdje an, toenn fie nicfjt gleid^geitig Be* 

ginnen fann. ©ie umfafjt borneljmlid)

a) bie Sranlenpflege,

b) bte StuSfitfjrung argtlidjer SInorbnungeu,

c) ben ©ienft Bei ©perationen.

SInftelligen ©cfiiilerinnen, toeldje Sfteigung bagu berraten, !ann 

aufeerbem in ben SBieberIjoIung§furfen ©elegen^eit gegeBen toer* 

ben, ben ©ienft in ben SIpotfjefen, ber $nftrumenten* unb 23er*
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Banbntittelbermaltung, ber ®iicf)e unb SBafdjebertoaltung, nn ber 

§anb ber Betreffenben 2X5fd^nitte be§ ltnterri<f)t§Bu(f)e§ fennen gu

lernen.

7. S)ie unter 5 unb 6 gegeBenen £>intoeife finben auf biejent*

gen ®urfe entfprecfjenbe Slntnenbung, toeWje bie tljeoretifdfje unb 

praltifd^e 2lu§BiIbung gleidEjgeitig berfolgen.

B. ^riifungeit.

1. 2 )tc 5priłfung ber ^elferinnen finbet am ©djlufe be§ ®urfu§

ftatt. ©ie ftirb nacf) ber S3eftimmung be§ leitenben 2lrgte§ im 

93eifetn be§ 23orftanbe§ beS 3łt>eigberein§ aBgeljalten, ber bie SIu§= 

Bilbung beranlafjt Ijat. S>er $eitpunft ber $riifung ift ben 23or* 

ftanben be§ $ProbingiaIberein§ bom Słoten ®reug unb be§ $Probin= 

gialberBanbeS ber SSaterlanbifdjen grauenbcreine fo recfjtgeitig an= 

gugeigen, bafe fie fidj baBei bertreten laffen fbnnen.

$n  einem S£rufung§termtn finb nidjt meljr al§ 20 £>elfertnnen 

gngleidj borguftellen.

2. S)ie ^riifung ift eine munblidje unb praftifdEje.

a) 9ła d )  b e n  t l j e o r e t i f d j e n  ® u r f e n ift fie boririegenb

miinblidj. 2)odj finb bie unter 5 b unb c angefiiljrten gadjer

mit su Beriidfidjtigen, fo bafe jebe ©djiilerin ifjre ®enntni§

biefer praltifdjen ©egenftanbe ertneifen lann.

b) ad) ben  p r a f t i f d j e n  ® u r f e n foH in ber ^riifung

bie gertigleit im Slnlegen bon einfadjen 23erBanben unb in

ben gur ®ranfenpfTege geljorenben ,£anbreidEjungen bargelegt

toerben. 2)agu geljbren: UmBetten ber ®ran!en, geftftellen

ber ®orpertemperatur, Unterftii^ung ©djmerfranfer Bei ber

$aljrung§aufnaljme, $enntni§ ber geBraudjlidjen $nftru=

mente uub ber ©erate gur SBitnbBeljanblung unb gur ®ran=

fenpflege, $enntni§ ber SIntifeptif unb 3lfepfi§ in iljren

©runbgiigen unb tn iljrer Slntoenbung auf ben ®ran!en,

toie auf bie eigene SJSerfon; praftifdje 2tu§fiiljrung ber erften

.§ilfe Bei llnglucfSfallen. gerner ift bie ®cnntni§ ber 2lrg= 

neiformen, ©efafee, ©eftidjte unb be§ @ingeBen§ ber 2lrg= 

neien gu forbern.

c) 9£adj SBieberIjolungSfurfen finb einige gragen au§ ben

unter 21.6 angefiiljrten $8erft>aItung§geBieten an biejenigen

©djiilerinnen gu ridjten, toeldEje Ijterin llnterridjt genoffen

BaBen.

4. liBer ba§ S3efteljen ber ^riifung entfdjeibet ber gu 1 gen.

SSorftanb unb ber 2trgt, ber fie aBIjalt.
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5. $ebe ^elfertn, bie bie ^riifung beftanben Ijat, erljalt bom 

93orftanb cin 2lu§lt>ei£budj al§

£> e I f e r i n bom  o i e n f f i reu j .

©en SSereinen bleibt e§ iiberlaffen, ob fie baneben nod) ©iplomc 

nadfj bem bom gentralfomitee feftgefteUten Sftufter auSgeben 

luolten.

C  ŚUmngen jur (frganflung unb Srtoeiterung ber ^uśMlbung.

1. ©te 83orftanbe ber ^robingialbereine unb ber 3tt>eigbereinc 

be§ SBaterlanbifdEjen 3?rauenberein§ treten mit bcn 93orftanben ber 

®ranfenanftalten in SSerbinbung, um bie alljafjrlidje 2lbljaltung 

bon SBieberJjoIungSfurfen fiir bie ^elferinncn gu ermoglidjen.

2. ©iefe ®urfe finb minbeftenS auf 4 SBodjen gu bereinbaren.

3. ©egenftanb ber SEBieberljoIung bilben bie unter A 5 unb 6 

angefuljtten fyadjer, nad) naljerer Slnorbnung be3 leitcnben 2U‘gte§.

4. £>elferimteu foHen toeitigftenS a((e 2 $at)rc ait einem foldjcu 

$urfu§ teilneljmen; im gangen łt>enigften§ 3mal.

5. ©ie bon bcn Siśorftanben einguberufenbett $elferimten gebeit 

bcim 93eginn be§ ®itrfu§ iljr 2lu§łoei§budf) nn bcn ^orftanb ab. ©iefer 

iiberfenbet e§ ber ®ranfenanftalt, in iceldjer bie ttbung ftattfinbet. 

©er unterridjtenbe 2lrgt berbollftanbigt bie Siidjer am (£nbe ber 

itbung unb lafet fie an ben S3orftanb guriicfgelangen. ©iefer be* 

ridjtigt feine £ifte unb gibt bie S3udEjet ben ^clferinnen toieber.

D. CtftcnfU^rung.

3. ©te ^clferinnen finb aufguforbern, bie gu A. 1 genannte 

Stelle bon jjebem bauernben SBedjfel iljreS 9tufentljalt§ gu benadj* 

ridjtigen. @benfo loenn tljnen SBerljeiratung, ®ranfl)eit u. bgl. ba§ 

2lu§fd(jetben au§ ber Saljl ber £elferinnen eriDiinfcfjt macf)t.
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gSeitage 2

3U § 6-

a u s ^ u g

au§ bem

®ettfer SlBfontmen nom 6. 1906 3ur J«ertic^eruttg 

be3 fiofe3 ber SBemmttbeten unb Stranfen Bet ben tm 

$elbe fteljenben $eeren.

21 r t i f e I 1. Militarperfonen unb anbere ben §eeren bienft* 

lidj beigegebene $erfonen, bte berlounbet ober franl finb, fotten 

oljne Unterfcfjieb ber ©taatSangeljotigfeit bon ber SriegSpartei, in 

beren £>anben fie ficfr befinben, geadjtet unb berforgt toerben.

$nbeffen foli bie Srieg§partei, bie gegtoungen ift, Sranfe ober 

SSertounbete bem ©egner gu iiberlaffen, fotoeit e§ bie Srieg3lage 

geftattet, einen Steil i^re§ ©anitat§perfonaI§ unb iljrer ©anitat§= 

au§riiftung guriidflaffen, um gu beren SSerforgung beigutragen.

21 r t i I e I 2. llnbefdĘjabet ber nadj Sftafegabe be§ borfteljenben 

2lrtifel§ gu leiftenben giirforge finb SBertounbete unb Sranie eine§ 

§eere§, bie in bie śpanbe ber anberen SriegSpartei gefallen finb, 

Srieg§gefangene; bie allgemeinen bollerredjtlidjen SHegeln iiber 

SriegSgefangene finben auf fie Slnloenbung.

$nbeffen fteljt e§ ben Srieg§parteien frei, in 2lnfeljung ber 

bertounbeten unb !ran!en ©efangenen foldze SluSnaljme* ober SSor= 

gug§beftimmungen unter fidj gu bereinbaren, toie fie fiir gtoecf= 

mafeig eradjten; fie foUen inSbefonbere berabreben fonnen:

fidj nadj) einem Sampfe bie auf bem ©djladjtfelbe gebliebenen 

SBertounbeten gegenfeitig guriicfgugeben,

bie SBertounbeten unb Sranlen, bie fie nidjt al§ ©efangene 

guriidfbeljalten toollen, nadjbem fie fie in beforberungSfaljtgen gu= 

ftanb berfe^t Ijaben ober nad£) iljrer £eilung in iljre $eimat guriicf* 

gufdjidfen;

SSertounbete unb Sranie ber ©egenpartei einem neutralen 

©taate gu iibergeben, toenn biefer Ijiermit einberftanben ift unb 

fidj berpflid)tet, fie bi§ gum @nbe ber geinbfeligfeiten gu inter* 

nieren.

21 r t i ! e I 3. 3?acf) jebem Sarnpfe foli bie ba§ ©djladĘjtfelb 

beljauptenbe $artei Hftafcnaljmen treffen, um bie SBertounbeten auf= 

gufucfyen unb fie, ebenfo toie bie ©efallenen, gegen 23eraubung unb 

fdjledjte 23eljanblung gu fdjii^en.

Untemc£)t3bucfj f. fretw. flranfenpflegerinnen. 2 .3luft. j e
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2t r t i ! e I 5. S)te 2ftiIitarBeIj6rbe !ann ben 2Bo!jItatigfett§* 

finn ber (Sintooljner onrufen, bantit fie unter iljrer (ber STCilitar* 

Beljorbe) 2luffid)t 58ertounbete unb ®ranfe ber £>eere aufneljmen 

unb berforgen, unter ©etoaljrung Befonberen ©Ąu^eS unb Be= 

ftimmter SBergiinftigungen an bie ^erfonen, bie iljrem 2Tufrufe 

nadjlomnten.

21 r t i I e I 6. ®ie Betoeglidjen ©anitat§formationen (b. Ij. 

foldze, bie gur 23egleitung ber §eere im gelbe beftimmt finb) unb 

fteljenbe 2tnftalten be§ ©anitat§bienfte§ foHen bon ben ®rieg§= 

parteien geadjtet unb gefc^ii^t toerben.

21 r t i ! e I 9. 2>a§ auSfdjliefelid) gur S3ergung, gur S3eforbe= 

rung unb gur 23eljanblung bon 93ertounbeten unb ®ranfen fotoie 

gur 23ertraltung bon ©anitatSformationen unb *anftalten Be= 

ftimmte ^erfonal unb bie ben ipeeren BeigegeBenen gelbprebiger 

foHen unter allen Itmftanben geadjtet unb gefĄii^t toerben; toenn 

fie in bie Jpanbe be§ geinbe§ faHen, biirfen fie nidjt al§ ®rieg§* 

gefangene Beljanbelt toerben.

21 r t i I e I 10. ®em im borfteljenben 2lrtilel ertoaljnten ^er* 

fonal toirb ba§ ^erfonal ber bon iljrer Stegierung in geljoriger 

$orm anerlannten unb ermadjtigten f r e i t o i H i g e n  §  i I f § = 

g e f e l l f d j a f t e n ,  ba§ in ben ©anitat§formationen unb 

=anftalten ber $eere bertoenbet toirb, gleid^geftellt m it bem 93or= 

Beljalte, bafo bie§ $£erfonaI ben militarifdjen ©efe^en unb 93erorb= 

nungen unterfteljt.

$eber ©taat foH bem anberen enttoeber fdjon in griebenś* 

geiten ober Bei 93eginn ober im Saufe ber geinbfeligfeiten, jeben= 

faH§ aber bor jeber tatfadjlidjen 93ertoenbung bie S^amen ber ©e= 

feHfdjaften Befannt geBen, bie er ermadjtigt Ijat, unter feiner 93er= 

anttoortung im amtlidjen ©anitat§bienfte feine§ £eere§ mitgu= 

toirfen.

21 r t i ! e I 11. (Sine anerlannte ©efellfdjaft eine§ neutralen 

©taate§ barf iljr ^erfonal unb iljre ©anitat§formationen Bei einer 

®rieg§:partei nur mit borgangiger (Sintoilligung iljrer eigenen 9te= 

gierung unb mit @rmad)tigung ber ®rieg§partei felBft mittoirlen 

laffen.

®ie ®rieg§partei, toeldje bie £>ilfe annimmt, ift berpflidjtet, 

foldjeS bor jeber SSertoenbung bem geinbe Befannt gu madjen.

21 r t i f e I 12. SKenn bie in ben 2Trti!eIn 9, 10, 11 Begeidj* 

neten ^erfonen in bie £>anbe be§ geinbe§ gefallen finb, foHen fie 

iljre $errid)tungen unter beffen fieitung fortfefcen.

www.dlibra.wum.edu.pl



Seilage 2. 275

©o&alb iljre Sftittmrfung nidjt meljr unentbeljrlidj ift, foUen 

fie gu iljrem £>eere ober in ifjre £eimat gu foldjer 3 ctt auf 

foldjem SBege, toie fid) mit ben militarifdjen (Srforberniffen ber* 

einbaren lafjt, guriicfgefdjtift łuerben.

©ie biirfen in biefent gaile bie Jpabfeligleitett, ^nftrumentc, 

SBaffen unb $ferbe mit fidj nefjmen, bie ifjr spribateigentum finb.

21 r t i I e I 16. S>ie 2tu§riiftung ber £ilf§gefellfdjaften, benen 

bie 93ergiinftigungen biefeS 2lbfommen§ gemafe ben barin feft* 

gefefcten S3eftimmungen gulontnten, ift al§ spribateigentum angu* 

feljen unb mufe al£ foldjeS jebergeit geadĘjtet toerben, unbefdjabet 

be§ ben ®rieg§parteien nadj ben ©efe^en unb ©ebraucfyen be§ 

$riege§ anerfannterniajjen gufteljcnbeu 3iedjte£ ber Snanfprudj* 

naljme bon Seiftungen.

21 r 11 f e I 18. gu  @ljren ©<f)ft>eig toirb ba§ Ijeralbifcf)c 

2Ibgetdjen bei D ł o t e n  ® r e u g e § a u f  to e i fe e m © r u n b e ,  

ba§ burdj bie Umfefjrung ber eibgenoffifdjen SanbeSfarben gebilbet 

ift, al§ SBaljrgeidjen unb 2Ibgeidjen be§ ©anitat§bienfte§ ber 

£eere beibeljalten.

S t r t i f e l  19. Siefeg SBaljrgeidjen toirb mit (Srlaubnig ber 

guftanbigen Hftilitarbeljorbe auf ben glaggen unb 2lrmbinben fo* 

tote auf ber gefamten mit bem ©anitatSbienft in 93erbinbung 

fteljenben 2lu§riiftung angebradjt.

21 r i i f e I 20. ©a§ gemafe 2trtifel 9 2lbf. 1 unb 2TrtifeI 10,

11 gefdjiifcte ^erfonal tragt eine auf bem Iin!en 2lrme befeftigte 

SBinbe m it bem Stoten ®reuge auf tweifeem ©runbe, bic bon ber gu* 

ftanbigen 3fttlitarbe^drbe geliefert unb geftempelt luirb unb ber 

fiir bie bem ©anitat§bienfte ber Jpeere gugeteilten ^erfonen, bie 

feine militarifdje Uniform tragen, ein 2fu§toei§ iiber ifjre $)5erfon 

beigugeben ift.

21 r t i f e I 21. S)a§ glaggenabgeidjen biefeg 2fbfommen§ barf 

nur bet ben ©anitatgformationen unb *anftalten, beren ©djufc ba§ 

2Ib!ommen anbefieljlt, unb nur mit Suftimmung ber 3WiIitar* 

beljorbe geljifct toerben. Saneben foli bie Sanbe§f(agge ber ®rieg§* 

partei gefefct toerben, ber bie ©anitat§formation ober *anftalt 

unterftefjt.

$ebodj foffen bie ©anitat§formationen, bie in bie §anbe beS 

geinbeS gefallen finb, folange fie fidj in biefer Sage befinben, feine 

anbere glagge al£ bte be§ Sfoten ®reuge§ Ijiffen.

21 r t i I e I 22. ©anitatgformationen neutraler Sanber, bie 

unter ben im 2trtifel 11 borgefefjenen 23orau§fe£ungen gur £ilfe* 

leiftung ermadjtigt finb, miiffen neben ber glagge biefe£ 2lbfont*

18*
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men§ bie SanbeSflagge ber SriegSpattei ^iffen, ber fie unterfteHt 

finb.

S)ie 23eftimmungen bon 2lrtifel 21 2lbf. 2 finben auf fie 2ln* 

toenbung.

21 r t i I e I 23.*) ®a§ 2BaIjrgeicf)en be§ Stoten Sreuge§ auf 

toeifeem ©runbe unb bte SBorte „dłote§ Sreug" ober „©enfer 

Sreug" follen fotooljl in grieben§= al§ audj in Srieg§geiten nur 

gum ©dju^e unb gur SSegeid^nung bon ©anitat§formationen unb 

*anftalten, S^erfonal unb 2Iu§riiftung, bie burd) biefe§ 2Ibfommen 

gefdjiikt finb, gebraudjt inerben.

276 SSetlage 2.

*) 21 u § g u g a u § bem  © e f e £ g u m  © dj u & e b e § © e n *  
f e r  & e u t r a l i t a t § g e i d £ ) e n § .  SSom 22. SKdrg 1902:

§ 1. 2 )a§ in ber ©enfer Sonbention gum ^eutralitatSgeidjen 
erllarte ^tote Sreug auf toeifcem ©runbe fotoie bie SBorte „9iote§ 
Sreug" biirfen, unbefdjabet ber SSertoenbung fiir gtoede be§ mili* 
tarifc|en ©anitat§bienfte§, gu gefdjaftlidien gtoeden fotoie gur S3e= 
geidjnung bon S3ereinen ober ©efellfdjaften ober gur ®enngeid)= 
nung iljrer Statigfeit nur auf ©runb einer @rlaubni§ gebrauĄt 
toerben.

®ie @rlaubni§ toirb bon ben Sanbeg^entralbefjorben nad) 
ben bom S3unbe§rate feftgufteHenben ©runbfafeen fiir ba§ ©ebiet 
be§ IReidĘjS erteilt. ©ie barf SSereinen ober ©efeIIfcE)aften nid)t ber= 
fagt toerben, toeldje fidj im ©eutfdjen Sfteidje ber Sranfenpflege 
toibmen unb fiir ben ŚriegSfaU gur Unterftii^ung be§ militarifdjen 
©anitai§bienfte§ gugelaffen finb.

§ 2. 2Ber ben SSorfd6»riften biefe§ ©efe£e§ gutoiber ba§ Dtote 
Sreug gebraudjt, toirb beftraft.

§ 3. ®ie 2lntoenbung ber SBorfdjriften biefe§ ©efe£e§ toirb 
burd) 2lbtoeid)ungcn nidjt au§gefcE)Ioffen, mit benen ba§ im  § 1 
ertoaljnte geidjen toiebergegeben toirb, fofern ungeadjtet biefer 2Ibs 
toeidjungen bie ©efaljr einer S3ertoecf)fiung borliegt.

3śn ber in § 1 ertoaljnten ©rlaubni§ur!unbe ift gum 2Iu§brudt 
gu bringen, bafe bie SKitglieber be§ betr. 93erein§ ober ber ©efetU 
fdEjaft ba§ dłote Sreug gu i l j r e n  p e r f o n l i d j e n  gtoećEen 
n i dj t gebraudjen biirfen. Grlafe be§ 9teid)§fangler§ bom 7. 5. 
1903, Siff. 4.
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3U §7.

HaĄtoeifuitg
ber

fiir eine fretiuitttge, auf bem ®rte0$fcfjaupla& tattge 

Ecanfenpflegerin erforberltdjen 93efIetbungS= unb 2lu3= 

ruftungśgegenftanbe.

A. Olcifcgcratc,

1. ®offer: ©rofce 69 cm lang, 34 cm Breit, 28 cm Ijodj.

2. £>anbtafdje.

3. 83rot6eutel.

4. Sftetfe* ober ©djlafbede mit letdjier £mtte ober g?Iaibriemett.

Seilage 3. 277

B. 93e!teibung unb SluSrttftung.

S ) o b o n
S-S
Si
cj

93egeid)nung

ber

S-
CSfO
!S

e>
sno

5Ś

uoa=o

«>
u '®  

JO  O „ a
B X 93emerfungen

g _

cT ©egenftdnbe \§) S
Z

as
jf

-5 oU
&

1. Sftaniel mit aBInopfBarem

®ragen oberUmfd)Iagetud) i 1 — — —

2. §ut, ®aj)pe ober Ślopftudfj i 1 — — —

3. £>aufien.............................. 6 1 4 1 —

4. SEBefte, 2udj ober ©eelen*

t o a r m e r ......................... 1 1 — — — Bet rauljer 
SaJjrc§aett, fonft

5. SBafdjHetber.................... 2 1 1 — — trn tfoffer.

6. S B oH IIe tb ......................... 1 — 1 — —

7. ®ragen ober Siidjer . . 6 1 4 1 —

8. ©djiirgen, toeifee . . . . 3 — 3 — —

9. ©dEjurgen, farBige . . . 4 — 3 1 —

10. SłaĄtjadEen......................... 3 — 2 1 — hm.
SJacfjtfyemben.

11. §e m b e n .............................. 5 1 3 1 —

12. SBoHene Itnterljembdjen 2 1 1 — — nad) SSebaif

13. ®orfett Bgft. 9tefonn£orfett 2 1 1 — —
ju 9lr. 14 ltttb 16 
bjto. 3 SRcform*14. U nterrode ............................. 2 1 1 — —

15. © tauB rM e ............................. 2 1 1 — — Ijofett.

16. SBeinlleiber............................. 4 1 3 — —

17. © tr i im p fe ............................. 6 1 4 1 —

18. Seberfdjniirftiefel, tjofje . . 1 1 — — —
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ejJO
Oł

19.

20.
21.
22.
23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

81.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

©eitage 3.

SSegeidjnung

ber

©egenftiinbe
sS
©

©abo t t

JOS

Seberfdjulje, Ijalbljodj, mit 

boppelten £>adcn, ^aar 

©dfjulje, toarme, $nar . 

©ummifdjulje, SjJnar . . 

£afdjentudjer, $aar . . 

§anbfd)ut)e, S^aat . • 

śftegenfcfiirm (@ntoutca§) 

SSafdjgeug, etnfdf)!. 

fmrfte, liftagel&urfte, Siimme

§ a n b t u d ) ....................

©picgel, Ileiuer . . . 

®Ieiber6itrfte . . . .  

©d^u^ufeseug . . . .
^aljgeug..................
glidenBeutel . . . .  

©jjBeftecf in S3eutel . , 

Xrinf&eć£)er . . . . .

gelbflafd&e...................

STafdienmeffer . . . .  

£afdfje mit ©djrei&gerdten

© e lb ta fd je ....................

Sieifetintenfafe . . . .  

S a te rn e .................... ....

geuergeug....................

©tearinlidjte fiir fioterne

©ummitopf....................

2TCiIitargefangfmdj . . 

SfteueS SCeftament mit

ąSfalm en....................

■fteutralitatSabgeidien . 

2Iu§toei§farte . . . .  

93ertoenbung§6ud). • . 

SScrbanbgeug nad) § 75 . 

93er&anbpacfcf)en . . . 

@rlenmmg§marle*) . • 

©ifeme SjSortion**) . •

SB
ro

tb
eu

te
l
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gSeilage 4 

gu § 129.

Oerniditung der flnftcdmngsftoffc.
$e3tnfeftionSt>erfafjrett.*)

I. ©eSinfeltiottS* unb 9?etntgung$mtttek

1. S e S i n f e f t i o n g m i t t e l :

a) © t r o m e n b e r ,  g e f a t t i g t e r  S B a f f e r b a m p f  (et* 

toa 100°) unb m a fe ig  g e f p a n n t e r  S a m p f  (ettoa 

105°) in ©e§infeftion§gerdten.

2ln bte gu be§infigierenben ©egenftdnbe mufe in ber 

£)e§infeftion§fammer ber S)ampf bon atten ©eiten Ijeran* 

treten fonnen.

M it 33Iut, ©iter ufto. berunreinigte ©egenftdnbe finb 

bor bem ©inbringen tn ba§ ®e§infeftion§gerat griinblicfj 

m it ©obalofung (2 b. £>.) gu burdjfeudjten.

b) S o d j e n b e S  2B a f f e r , bem man ettoa 2 b. $ . ©oba gu* 

fe^en fann.

c) g e u e r  (93er6rennen, 2lu§gliiljen).

d) £ } u e d f i r 6 e r f u f > l i m a t  in Sofung bon 1 :1000 beftil* 

Iiertem ober 30 M in. lang gefoĄtem SBaffer ( © u b l i m a t *  

I o f u n g).

e) S a r b o l f a u r e l o f u n g  (ettoa 3 b .£>.). 30 ccm ber* 

fliiffigte Sarbolfaure (Acid. carbol. liąuefact.) toerben mit 

SBaffer gu 1 1 aufgefiiltt unb gut burdjgemifcf)t.

f) S S e r b i i n n t e S S r e f o I t o a f f e r .  (Siner au§ 2,5 Steilen 

Sali* (©djmier*, griiner) ©eife unb 95 SCeilen Ijeifeen 

2Baffer§ Bereiteten Sofung fe^t man unter anbauernbem 

llmriiljren 2,5 $£eile ro^e§ Srefol (fogenannte lOOprogentige 

rolje Sar&olfaure be£ £>anbel§) gu. £)ber man fiillt 50 ccm 

Srefolfeifenlofung (Liąuor Cresoli sapon.) ober 500 ccm 

Srefoltoaffer (Aąua cresolica) mit SBaffer gu 1 1 auf. —  

2>ie fiofung ift tunlidift bor bem ©ebraudj auf 40 Bi§ 50° 

gu ertoarmen.

*) Sftacf) Slbfdjnitt G ber Srieg§*©anitat§*£>rbnung bom 

27. $an. 1907. £>iermit ftimmt bie 2)e§infeftion§anleitung be§ 

3entraIfomitee§ bon 1909 iiberein.

www.dlibra.wum.edu.pl



280 93eilage 4.

4Q u e d f 116 c r f u BI i m a t , ® a r B o I f a u r e  u n b  

t  o Ij e § ® r e f o I f i n b  ft a r I e © i f t e ; b t e  © e f a ft e , 

i n  b e n e n  f i e  a u f B e t r a l j r t  tr e r b e n , f t n b  m i t  

„ © i f t "  g u 6 e 3 e i dE) n e n.

g) ® a 11 m i I dj. 11 ger!leinerter, reiner, geBrannter ®alf, 

fogenannter gettfalf, toirb mit 4 1 SBaffer in ber SBeife 

gemifdjt, bafj guerft bon bem SBaffer % 1 in ba§ 3Kifd)gefafe 

gegoffen unb bann ber ®alf Ijineingelegt trirb. Sftadjbem ber 

®al! ba§ SBaffer aufgefogen Ijat unb baBei gu 5{5ulber ger= 

follcn ift, trirb er mit bem iiBrigen SBaffer gu ®alfmilcf) 

berriiljrt. Siefe trirb in gut fdjliefjenben ©efafjen auf* 

Betraljrt unb bor bem ©eBraudj umgefdjiittelt. JpierBei ift 

ein Um^erfpri^en gu bermeiben, treil baburdj 93erBrennun= 

gen ber £au t unb Befonber§ ber 2lugen berurfadjt trerben 

Jonnen.

® a I f B r i i I j e  ift ftet§ frifdj IjergufteHen. 1 £e il frifdE) 

Bereitete ®alfmildj trirb m it 9 £eilen SBaffer berriiljrt.

h) © I j l o r l a l !  in ^ulberform ober in einer 2ftifd(jung bon 

2— 5 :100 SBaffer. S ie  3ftifcf)ung trirb au§ frifdjem Gnjlor* 

la l! Ijergeftellt unb troljl berfdjloffen aufBetraljrt. (£ Ij I o r * 

f a I f m i I dj entljalt 1 S£eil (Hjlorlall unb 3 Steile SBaffer.

SflI. Siff. 15.

i) g o r m a l b e l j ł j b g a g ,  gur SeSinfeftion freier gładzeń in 

gefdjloffenen D^aumen, trirb burdj mafjigeS ©rlji^en bon 

feftem gormalbelityb (^araformalbeljtjb) unter gleidjgeitiger 

©nttridlung bon SBafferbampf (auf 100 cbm Suftraum 3 1 

SBaffer) ober burdj 93erbampfen au§ einer gefattigten (ettra 

35 b. § .) trafferigen Sbfung (Formaldehydum solutum) im 

2)?engenberljaltni§ bon 5 g auf 1 cbm fiuftraum (Bei fieBen* 

ftiinbiger 3Birfung§bauer) enttridCelt. Ser Dtaum mufe bor* 

Ijer burdj SSerlleBen, 93erftopfen, 23erfitten aller llnbidjtig* 

feiten (Sfti^en, Socfjer, Ofentiiren uftr.) an genftern, S£iiren, 

Siiftung§offnungen uftr. gut aBgebidjtet trerben. O jne SIB* 

bidjtung ift eine biermal grbftere Sftenge gormalbeljtyb not* 

łrenbig. —  Ser gorma!beIjt)bgerudj trirb burcfj ©inleiten 

bon 2lmmonia!ga§ Befeitigt. gugen, ©palten, 9?iffe uftr., 

audj in ben gufeBoben, finb nodEj Befonber§ gu be§infigieren

(Siff- 8).

gorntalbeljtyb ift audj in trafferiger Sofung (1 Bi§ 

IjbdjftenS 2 :100) bertrenbBar. ©intrirlungSbauer 60 2fti= 

nuten.
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®ie ®e§infeftion mit gormalbeljfyb barf nur bon ge* 

uBten Seuten au§gefitfjrt toerben, toeldje iiBer feine 9teig* 

toirlung auf $au t unb ©Ąleimljaute 6elel)rt finb.

2. S f t e i n i g u n g S m i t t e l :

a) ® a l i f e i f e n l a u g e .  300 g ®ali* (©d)ntier*, griine) 

©eife toerben in ettoa 10 1 fjeifeen SBafferS geloft. 2>ie 

Sofung ift toarm gu bertoenben.

b) e i fe e © o b a l a u g e  (2 kg ©oba auf 100 1 SBaffer) mit 

ober oljne ©eife.

c) S l B r e i B e n  m i t  S3 r o t , ba§ gu berbrennen ift.

II. $lntoenbung ber ©eśinfeftionś* unb 9leitttgungśmitteU

3. S a u f e n b e  ® e § i n f e ! t i o n  b o n  S r a n ! e n r a u .  

m e n  u. b g I. StaglidjeS Sluftoifdjen mit Ijeifjer ©oba* ober ®ali* 

feifenlauge, ®arBo!faureIofung ober berbiinntem Srefoltoaffer. 

SBerBrennen be§ ®el)ri(f)t§. SSerbadEjtige 2lu§tourfftoffe finb in Be* 

beeft gu Ijaltenbe ©efage gu entleeren unb nad) giff* 15 unb 17 gu 

be§infigieren.

SDurd) 2lu§tourfftoffe berunreinigte Sielen unb ©erate finb 

fofort mit ©uBIimat* ober ®arBoIfaureIofung ober berbiinntem 

^refoltoaffer grunblid) a&gufdjeuern. SSgl. 8 iff. 5— 8, 10, 11, 

13— 17.

4. gur © d E j I u f c b e S i n f e f t i o n g e f d j l o f f e n e r ,  n i d j t  

me l j r  B e l e g t e r  S t a u m e  eignet fid} Befonber§ gormaIbe^t»b* 

ga§ CSiff. 1 i).

5. @ e t i t n d ) t e S B a n b e u n b S ) e ć E e n :  @riinblid)e§ S3e* 

ne^en m it ®arBo!faureI6fung ober berbiinntem ®refoItoaffer, Bet 

ber ©d)Iufebe§infeftion Sundjen mit ®alfmild).

6. 2 f t i t £ ) I f a r B e  g e f t r i d ) e n e  SB a n b e u n b  S e i e n :  

StBtoafdjen mit ®arBo!faureIofung.

7. S C a p e g i e r t e  S B a n b e :  23ef;prengen mit ®arBoIfaure* 

lijfung; ober SIBreiBen mit frifd)em 93rot nad) tiidjtiger 23ene£ung 

be§ S3oben§ mit ®arBoIfaureIofung ober berbiinntem ®refoItoaffer, 

SSerBrennen be§ niebergefaHenen S3rote§; ober Gmtfernen ber £a* 

pete, nad) ftarlem S>urd)feud)ten mit ®allmild), (n)Ior!alHbfung 

ober berbiinntem ®refo!toaffer.

8. g u f j B o b e n u n b ^ o I g t o e r l :  2lu§fprifcen ober 2lu§* 

giefjen ber Stifcen, gugen unb SBinfel ber Sielen, bann ©d)euern 

ober 2lbtoafd)en be§ guf}Boben§ unb £>oIgtoerfe§ mit berbiinntem
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Srefoltoaffer. —  ©tefe§ SBerfaljren ift neben ber $ormaIbeljt)bga§* 

be§infe!tion jebeSmal angutoenben, toenn ©ielen unb £>o!gtoer! 

raulj ober rifftg finb.

(£§ folgt au§giebige§ Siiften; ba§ 9Cu§trocfnen toirb burd) 

£eigen unterftii^t.

9. S B e t t f t e l l e n u n b f o n f t i g e H T C o b e l :

a) Slbtoafdjen mit Sarbolfaurelofung.ober berbiinntem SrefoI=

toaffer, bann Slbfdjeuern ber toafdfjbaren ©egenftanbe mit

Salifeifen* ober Ijeifeer ©obalauge.

b) ©tromenber SBafferbampf. (S|SoIierte unb furnierte 3ftdbel

biirfen nidĘ)t mit ®ampf be§infigiert toerben; fie finb mit

•$3rot abgureiben unb aufgupolieren.)

c) gormalbe^bgaS, fotoeit eine SBirlung gu ertoarten ift

C8nf- 1 i).

10. l a t r a ^ e n ,  © t r o l j f a c f e ,  g e b e r l i f f e n ,  S e i e n ,

n i cf) t t o a f d j b a r e  S I e i b u n g § f t i i d E e :  Stfad) SIbnaIjme bom 

Sranfen fofort in leinene, mit ©ubliinat? ober Sarbolfaurelofung 

ober berbiinntem Srefoltoaffer getranfte StitcĘier einfcf)Iagen; ba= 

nadĘ) ftromenber SBafferbampf. ©troi) ift gu berbrennen.

11. S e i b *  u n b  S3et t toafcf j e,  £> a n b * u n b  £  a f dj e n = 

t i i ^ e r ,  g e b r a u d j t e  2B a f dĘ) e u n b  S l e i b u n g  : Ŝ adĘ) 21 b- 

na^me bom Sranfen fofort in ber Sranlenftube ufto. in berbunn* 

te§ Srefoltoaffer einlegen ober in Siidjer, bie bamit getranft finb 

unb bauernb feud)t erljalten toerben, einfdE)Iagen, barin 24 bi§ 28 

©tunben belaffen; bann getoo!jnIid£)e§ 2Bafcf)en ober 2lu§!ocĘien 

minbeften§ 30 3ftin. lang ober S)e§infe!tion mit ftromenbem 

SBafferbampfe.

12. £ e b e r * u n b $ P e I g f a d ) e n :  ©riinblidjeS Slbtoafdjen,

Sibreiben unb Slbbiirften mit Sappen unb 83iirften, bie in Sarbol* 

faurelofung ober berbiinnte§ Srefoltoaffer getaudfjt finb. ©tro= 

menber SBafferbampf barf nidjt benu^t toerben. $ormaIbeI)t)b ift 

antoenbbar.

13. M e t a l l g e r a t e  ( SKe f f e r ,  © a b e I n , $  o p p e I * 

f d j l o f f e r  ufto.), (S = u n b  2BafdE)gefd ) i r re ,  93 a b e * 

to a n n e n : 33?inbeften§ 15 2Rin. Iange§ SluSlodjen in ©obalauge 

(namentliif) bon Gfcgeraten) ober Slbtoafdjen mit Sarbolfaure* 

lofung ober berbiinntem Srefoltoaffer; 2lbfd)euern mit Ijeifeem 

©eifen= unb S^adĘifpuIen mit faltem SBaffer; Slntoenbung bon gor* 

malbe^tjbgaS ober 4ofung.*)

*) £iernacE) finb aud) Slrgneigefafje gu beSinfigieren, bie bei 

anftedenb Sranlen in ©ebraud) toaren. § 260 *.
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14. 2 K i n b e r t r e r t i g e  © e g e n f t a n b e  (23 e 11 ft r o 5,  

S B e r B a n b m i t t e l ,  © d j e u e r l a p p e n  uftr.): 93erBrennen.

15. $111 e S l u S f d j e i b u n g e n  be r  S r a n l e n  trerben 

mit $alfm ildj gu gletdĘien Steiten unter Umriiljren griinblidj ge* 

mifdjt unb fritfjeften§ nadj einer ©tunbe in bie Satrine gefdjiittet. 

©oU bie S)e§infeItion fofort Bei ber (Entleerung erfolgen, fo trerben 

bie ©tetfBecfen ober S^atfjtftuljle bor bem ©eBraudje gum 4. £eile 

mit einem ber borfteljenb angegeBenen 3)e§infe!tion§mitteI an* 

gefiiHt. 1 £e il QnjIor!aIfmildj beSinfigiert 200 S£eile 23abetraffer. 

23efonber§ eignet fidj bagu eine burdj SlBfeiljen ober SlBfefcen ge* 

flarte (śnjlorfalfntildj ( S l j l o r f a l f a B f d j t o e m m u n g ) .

16. S l b o r t e ,  o f f e n e  Sft i n n e n :

a) © r u B e n ,  SE o n n e n , i n n f a I e: 5£aglidje§ ©ingiefeen 

bon ®alfmildj; reidjlidje§ ©piilen mit (Sljlorfalflofung ober 

berbunntem ®refoItraffer; 93eftreidjen ber SBanbe ber offe* 

nen Sftinnen m it roljem ®refoI, regelmajjige 9taumung.

b ) © i £ B r e t t e r ,  S t B o r t t r i d j t e r ,  £ > o I g t o e r I :  216* 

fdjeuern mit ®alifeifen*, Ijeifeer Sobalauge, (SIjIor!aII= ober 

©uBIimatlofung, berbunntem ®refoItraffer.

17. © p e i g l a f e r ,  © p u c f n a p f e ,  S t f a d j t g e f d j i r r e ,  

© t e r f B e d e n ,  S f t ad j t f t u l j l e :  9teidjlidje§ 21u§fpiilen mit ber* 

biinutem ®refoItraffer ober mit ®allmildj; 2tu§fodjen; Sftadjfpulen 

mit Ijeifeem, bann m it faltem SBaffer. ®er £arnBobenfa£ trirb 

burdj 2lu§fpiilen mit Ijeifjem SBaffer Ijefeitigt.

18. § d n b c  unb f o n f t i g e  ® o r p e r t e i I e  miiffen jebe§» 

mai, trenn fie berbadjtige ©egenftanbe Beriiljrt IjaBen (StuSfdEjei* 

bungen ber ®ranfen, SBafdje uftr.), mit berbunntem ®refoIiraffer, 

®arBolfaure* ober ©uBIimatlofung forgfaltig getrafdjen trerben. 

23orljer Sfteinigen ber S£agel, griinblidjeS 2IBBiirften m it trarmem 

SBaffer unb ©eife, StBreiBen mit feimfreien SSerBanbmitteln unb 

©eifenfpirituS. S3ei ©pibemien S3ereitfteHen bon ®e§infe!tion§* 

mitteln Bei ben Satrinen gur £>anbereinigung.

3ur 2>e§infe!tion beS gangen ®6rper§ ift ein trarme§ SBoIIBab 

unter reidjlidjcr S3enu£ung bon ©eife erforberlidj. SBafdje unb 

®Ieibung finb in ftromenbem SBafferbampfe gu beSinfigieren.

19. 2  e i dj e n b o n  S^ e r f o n e f t ,  b i e  a n  i i B e r t r a g *  

B a r e n  ® r a n f l j e i t e n  g e f t o r B e n  finb: (Sinfdjlagen in 

Sftidjer, bie mit berbunntem ®refoItraffer, ®arBoIfaure=, ©uBIimat* 

ober GHjlorfalHofung getranft finb unb bauernb feudjt erljalten 

trerben.

www.dlibra.wum.edu.pl



284 33eilage 4.

20. §1 b f a 11 e berfdEjtebener Slrt, g. $8. bon ffelbfdjlaćfyteteien,

finb, fotoeit fie nidjt berbrannt toerben lonnen, balbigft fo tief gu 

bergraben, bafc fie nidjt bon Sieren an bie O&erfladje gebradjt 

toerben lonnen.

Slbfalle unb ®ababer bon Sieren, bie an ©eudjen gelitten 

Ijaben, finb unter Gćinbettung in ®alf tief gu bergraben.

93ei 23ieljfeudjen ift, fotoeit e§ ber ®rieg§guftanb geftattet unb 

bie 2ftil. SBeterin. £)rb. nid^t geftfe^ungen fiir ©ingelfaHe entljćilt, 

unter Sugieljung bon SWilitarbeterinaren nadfj bem 9teidj§gefe£c 

betr. bie Slbtoeljr unb Unterbriicfung bon SSieljfeudEjen bom 23. 6. 

1880 unb 1. 5. 1894 gu berfaljren.

III. ©etudjDerbeffewfce SDiittel unb fcereit Shttoenimng.

21. Slufeer ber S>e§infe!tion toerben bei Slbortgruben ufto. al§

gerudjberbeffernb ober *befeitigenb fotoie gum Sfóljalten bon lin* 

gegiefer (gliegen ufto.) angetoanbt

a) ©ifenbitriol (24 g auf ®opf unb Sag), rolj ober in Sofung

(3 b. £>.). @3 barf nicfjt m it (Hjlorfal! gufammengebradjt

toerben.

b) SorfmuH,

c) ©epulberte

^olgfo^Ie,

d) Hfd&e,

e) (Srbe.

Slufjerljalb be§ 2Ibort§ abgefefcter ®ot nebft papier u. bgl. ift 

minbeften§ mit @rbe gu bebecfen.

IV. SSerntctytung bon Httgegtefer.

22. ® l e i b e r l a u f e . S)te ®Ieiber toerben ftromenbem 

S)ampf au§gefe^t unb fpater tiidjtig gellopft; bie $erfon toirb ntit

©ublimatlofung abgetoafdjen unb im toarmen S3abe mit ®ali=

(©djrnier*, griiner) ©eife abgerieben.

® o p f I a u f e .  ©orgfaltige Dteinlidjleit, u. U. SIrgneimittel. 

SEBafcfjen mit ©ublimatlofung.

SBangen .  Slbfdjlagett be§ SJSu£e§ bon SBanb unb ®edfen, 

Siindjen mit &£lalf; §lu§gieften ber Sti^en unb Sielen mit einer 

Sofung bon ®ali* (©djmier®, griiner) ©eife unb $alilauge mit 

Serpentin. 2lbfd)euern atler ©egenftanbe be§ wit

S£aglidje§, reidjlicfjeS Sfufftreuen auf bie 

^otmaffen, bi§ eine bottftanbige ©djicfjt 

be§ ©treiunittelS entftanben ift.
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biefer Sofung, namentlidEj aller gugen ber £iiren, genfter ufto; 

$nfe!tenpulber.

SSertoangte SleibungSftiiife, S3etten unb Matrafeen toerben 

burdE) ftromenben SBafferbampf, int SJ^otfalle burdEj ftarle§ 2lu§!oĄen 

gereinig'

<5 ct) to a £> e n. Man fprifct abenb§ mit einer $nfe!tentnilber* 

fpri^e gleicfje Seile Soraj unb ^jnfeftenpultoer in $ugen, S îffc, 

©palten ufto. bon §erben, Mauern, gujjboben ufto.

Man fteHt iiber 9?adE)t eine au§ gleidEjen £eilen 93oraj, $n* 

feftenpulber unb gudEer (ober Sartoffelbrei) gubereitete Mifdfjung 

in fladEien SCellern auf £erben, £)fen ufto. auf.

D t a t t e n  u n b  M a u f e .  ^oSp^orlałtoerge toirb Ijafelnufj* 

grofe auf S3rot ober $Ieifc§ geftricĘien unb au§gelegt. ©efdjloffene 

Sanale, <SdE)iff§raume finb mit ©eneratorga§ ober S)ampfen bon 

fdfjtoefliger ©aure gu burdjraudEjern.
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‘Beitoge 5

8« § 195.
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2lfyl)at>etifcf)eś Sadjregiftet*.

SlbreiBung 228. 
9l6fonbernng§Ijaufer 173. 
Slberlafe 237.
2lbern 80.
SHIofal 66, 68.
Stlfo^olfreie ©etranle 264. 
Sllfoljoltfdje * 49. 
Sllfoljolbergiftung 151. 
Stnfteifenbe ihranfe, ^flege 208. 
SlnftecfungSftoffe 129.

* S3erni<i)tung279.
Stntifeptif 62.
Slntifeptifdje STCittel 64. 
5fyotljeIenbienft 250. 
Styotftefengerat 252.
Slrm&anb 234.
Strmtragefapfel 124. 
STrgneiabfoĄungen 257. 
SIrgneiaufgujj 257.
Slrgneiflafdjett 218, 258. 
Slrsnetgefafec, 2)e§infeItton 209, 

259, 282.
Strgneilofung 255.
Sfrgneien, SlbgaBc 258.

* Stufbetoaljnmg 251.
* ©ingeBen 216.
* feuergefaljrlićfie 219,

223, 225, 248. 
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250.
Srgtlidjer 93efudf; 204.
2lfep|'i§ 62.
&tt)er 68.
'Jtt^ernarfoje 248.
Sftmung 43.

= ber ®taitleu 193.
* fiinftlidje 158.

9Iuf(je6en ber ®ranfeu 165. 
Sluffdjnitttoaren 264. 
Shtfgeidjmmgen ii&et ®ranfe 203.

Sluge 33.
Slugenentpnbungen 141. 
Slugenljoljle 19.
2lu§6ilbung 6, 269, 272. 
S(u§leerungen 175, 199.

= SDeSinfeftion 283.

*23adCo6ft 263.
93abetoannen 232.
93aber 231.
23af|ungen 236.
93afterien 130.
Sanbmafc 197.
SaratJen 173.
95au be§ menfdjIidjen®orper3 11. 
SaudjfeH 42.
©agtllen 130.
93egteitperfonaI 7.
93efleibitng unb 9lu§riiftnng ber 

^ranfenpflcgn-in 8, 277.
23ef ofitgung be<3 $ftegeperfonal39.

* ber ®ranlen 205,213,
265.

95efo)ttgung§tierorbnung 206. 
83e!oftigung§borfdjriften 265. 
93eleudjtung 180.
23eraufd£)ung 151.
©efianbteile be§ ®orper§ 16. 
śBeftimmungen iiber £>elferinnen 

269.
93efudj. aratlicfjer 204.
93efucfje 213.
99etdu6ung, fiinftlidje 244.

* ortlirije 248.
S3ett 181.

* 2)e§infeftton 282. 
93eluegung§ii&ungen 225. 
93inbegelt)ebe 17.
83inben 105.

claftifrfje 83.
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Sifetouttben 53.
SBlafenpflafter 227. 
SJlinbbannentgunbung 144. 
JBIifcfd&Iag 154. 
ffllut 32.
SBIutBrecfjen 145.
SBIutcgel 238.
83lutentgteljungen 237. 
SBIutgefajje 30.
93Iutftf)ttmr 146.
Slutftitfung 80.
93lutungen 55, 79, 203.

au§ ber Sunge 139.
« * SKafe 143. 

93Iutbergiftung 58.
93orfaure 65.
SSrattb 55.
93ranbft>unben 97.. 
93reiuntfdjlage 230.
93rudj 146.
93iirften gur Slntifeptif 67. 
93utter 262.

(g loria!! 280. 
©Ijloroformnarfofe 245.
(Roleta 135.

©ampfapparat 258.
©antpf&ab 236. 
®ampfbe§infe!tion 62, 279. 
SDarmeinlauf 221.
©armfanal 45.
2)e§infeftion 62, 132, 279.
2)e§infeftion§mittel 62, 64, 279. 
Sipljterie 137.
©orrgentufe 262.
©oudt)e 235.
25urdjfaII 144.
2)ttrdjltegen 188.
35rucft>erBanb 79, 80.

<£ier 262.
Gftnatmungen 219.
Cfingetoetbe 40.
©tnptnfelungen 225. 
Grinteibungert 223.
©infprt^ungen 220, 223. 
©intraufelungen 220. 
©inttńdlung, falte 228.
@i§ 227.
©i§BeuteI 227. 
©ifenBaljutrangport 164.

©iterfteBer 58.
©iterung 55, 57.
(£Ieftrif<f)e ©trorne, 9?erlefcungeit 

burdj — 154.
Grleltrigitat 225.
©mulfion 256.
©ntgunbungen 57, 146.
©pilepfie 145.
GśrBredjen 199, 200.

* 93ernufd)ter 151.
* bon 93Iut 145.
s tn ber 9?arfofe 247.
* Ofjmhadjtiger 149. 

©rfrierung 99, 157.
©rljangen 156.
(Srnafjrung 46, 48.
©rfticfmtg burdfj gremblorper 151.

* * @afe 154.
<= * anbere Urfadjett 

153.
©rtrinlen 156.
©ffen 207.
Gśffigfaure £onerbe 65, 229.

ffaUfud&t 145. 
gett 17.
geuer gur £)e§infeftion 62, 279. 
geuergefafjrlicfje SIrgneten 219, 

223, 225, 248.
gteBer 131. 
gie&ertafel 196, 286. 
gtngergefdjttmr 146. 
glanell 104. 
gletfcfj 263, 265. 
gliegen 130, 210, 263. 
gluffigfeitStitafee 253. 
gormalbeljtjb ober gormalin 65, 

280.
groftBeuIen 99. 
gurunlel 146. 
gufeBab 235.

©a§BeIeucijtung 176. 
(BaSbergiftungen 154.
©age 104.
©efiiljl§finn 35.
©eljtnt 34.
©eljirnerfdjiitterung 147.
©efjor 36.
©eifteSlranfeupflege 210.
©elenfe 26.
©emiife 262.

©aćfjregifter.
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©enefenbe, spflege 212. 
©enefmtg§Ijeime 212.
©enfer Sonbention 278.
©enfer Sreug, gefe£ltd)er <Stf)u£ 

276.
©enidftarre 140.
©erate im Sranfengimmer 174. 
©erudj§fimt 36. 
©erudjberbeffernbe 3ftittel 284. 
©efć£jmacf§finn 36.
©eftd|t§finn 38.
©etranfe, alfoljolifdje 49.

* Slrten 264.
# S3ernDreid)ung 208. 

©eluidjte 252.
@ip§berBaub 118.
©liebmafeeit 15, 23.

? 83erbanbe an ben — 127. 
©rtppe 138.
©ummibinben 105. 
©ummigetoebe 105. 
©ummtfad)en,9(ufbełt)aljrung252. 
©ummifdjlaudj gur S3IutftiUung 

83, 105.

^adfelfiffen 120.
£>anbbab 234.
£>anbereirtigung 70, 283. 
fmrnentleerung, $ilfe bei —  202. 
Imratoerfgeuge 49.
|>aut 16.
£>eftpflafter 115, 255.
§  eifeluf tbab 236.
£>eigung 179.
£>elferinnen 6, 269.
|>emb (SBedjfel) 186.
|>erg 28.
$ergfd)lag 194.
£>tebtounben 52.
.$ilf§fdjtoeftem 6.
£>ifcfd)Iag 152. 
f>oIgtt)oIIe 104.
§ofentrager gitr StutftiUung 83. 
Imljnerauge 16. 
fcuften 139, 144.

3 nfe!tion 62. 
3nfeftion§Iran!Ijeiten 129.

* , spflege bas
bei 208.

Snfluenga 138.
Snłubation 131.
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Snftrumente, 93efjanbluug 241, 
252, 259.

* Jteinigung 70. 
©terUifieren 76. 

$rrigator 66, 221.
$óboform 65, 124.
$oboformmuII 65, 69.

SSaffee 263.
Salfmildj 280.
SambriJ 104.
Sarbolfaure 64, 279.
Sartoffeln 262.
Satapla§nten 230. 
SautfĄufpflafter 116.
Seljlfopf 42.
ŚHeifterberbanb 120. 
SlofettbeSinfeftiou 283.
Sitodjen 18.
Snodjenbriidje 86.
Sitotpel 25.
Snoten 114.
S?of)Ieno£t)bga§ 155, 176.
Soli! 144.
Sompreffen 111, 240.
Sonferben 262, 264.
Sopf 11.
Sopfberbanb 125.
Sorpergetmdjt 197.
Sorpertoarme 195. 
Sranfengebaube 173. 
Sranlenpflege, freitoiHige. 2lMr* 

!ung§Iret§ be§ ^erfonaI§ 6. 
Sranfenpflege im Sagarett 170.

* ©perierter 248.
Srattfenpflegeperfonal 6, 170. 
Sranfenpflegerin, 2Tu§bttbung 6, 

269.
* 93e!Ieibung unb 

9Iu§riiftung 8,
.277.

* Gśigenfdjaften 2.
* ©inteilitng 6. 

©teHung im 
Sagarett 4,170,

259.
* 93ergiinftigun=

gen 9.
* 93erfd)lt)tegen?

Ijeit 4, 244.
* SBertttenbitng 6. 

Sranfenftube 173.
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ŚlranlenftuBe, 3)c8infeftion 281. 
®ran!enti)d) 174, 183. 
Śtrnnlentrage 162, 164, 168. 
$ranfentran§port 162. 
®raufemmterftii<3ung 204. 
®ranfeitlt)ad£)en 171. 
®ranfentoage 197.
®ranfentoagen 164. 
®ranfentoarter 170.
&'ranf£)eitert, nuftedenbe 129.

* anberc 141. 
®ranUjeit§erreger 129. 
®rauterliffen 231.
®rei§Iauf 32.
®refoIttmffer 279. 
^rteg§!ran!etipflcgc 1, 7.i 91
®iicfien6ctrieb 265.

Cagetmtg ber Sranlen 183.
* Bei Snodfjenbrucfj 91. 

2agerung3borrid£jtungen 120. 
gagarettgebaube 173. 
fiajjarettijauSIjalt 259. 
Cagarettperfonal 4, 170, 259. 
2eben§miitcl, SBetjanblung unb 

93eurtetfung 261. 
93ud£jfiiljrtmg 266.

* Untetfudjung 264. 
fieBer 45.
2eid)en, SDeSinfeftion 283.

? gortfdjaffung 215. 
fieintoanb 104.
Sefture 213.
2eudjtga§bergiftung 155. 
SidjtBab 236.
Stmonabe 264.
Einiment 256.
Suftfiffen 189. 
fiuftraum 173. 
fiuftro^re 42. 
fiiiftung 177.
Sufttoarate 178.
Surtgen 42.
2ungenau§Juurf 175, 194. 
SungenBIutung 139. 
Sungenentgimbung 138. 
Stjmpljgefajśe 83.
Stfol 65.

SJlagen 44.
9D?ngenframHf 144.

Sftanbclcntgunbitng 143. 
SKnrgartnc 262.
SKafent 133.
SRaffagc 224.
SKagiinumtrjcrmometer 9, 197. 
M ) l  262.
SKelbepflidjt 132.
STCeffungeit an ®ranfen 197. 
Sftefegefafee 253.
2»ild& 262.
SRils 46.
Sftilgbranb 58.
SWiteHe 112.
5 M  103.
Sftunbljoljle 44.
SPJunbfaatel 205.
9Kit§!eIn 28.

^adjBIutung 55, 203.
9?adjt[tuljl 201, 283.
Uialjrung ber ®ran!eit 205, 260. 
9?a^rftoffe 47.
Starfofc 244.
9?afenbluten 143.
9?erben 34.
9?iereit 49.
9?otberbanb 59, 77.

* Bei ®nod}enbrudj 89.

OB[t, frifdjeS unb geborrteS 263. 
06ftgetrart£e 264.
©Ijnmacfjt 148.
©Ijr 37.
OJjrenerfranlungen 141. 
Dperationen 239.

* SDienft baBei 242. 
®ranlenpflege bor

unb nad) — 248.
* SSorBereitungen239.

^anaritiunt 146. 
spabillons 173. 
spflafter 115, 255.
$iHen 217, 254.
$ocfen 133.
^riifungen 271.
S(M8 33.
$PuI§gaIjIung 194. 
sjjulber 217, 253.

Suetfdfjungen 96.
OitetfcfjhHinben 53.
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9?abcr6aljre 163, 164. 
fteifenBaljrc 121. 
ftcinl)aliuitgbcr$iranfcnftubcl73. 
9ieintgungś>mittcl 281. 
ffiifsitnmben 53. 
Dtontgentjerfaljren 87. 
SRucfcnmarl 34.
SRuIjr 135.
9iumpf 14.

* ®nodjen 22. 
ŚRitmpf&erBanb 127.

SalBert 255.
©aligtjlfiiure 65.
©anbfacfc 121.
©anitat§ęilf§mttteluadjtoei§ 102. 
©au&erfeit 3.
©auerfioffeirtatmung 159, 244. 
©djarlad) 133.
©djeintob 153.
©djietten 117.
©d)irting 104.
©d)Iaf bc§ ®tan!ett 190. 
©djlcimfyaut 17.
©djmalg 262.
©djmttttmnben 52.
©djmtpfett 144.
©djropfen 237.
©djujjttmnben 52.
©djtoe&en 123.
©djtoeife 16, 131, 192. 
©djtoeftern 6.
©djtmele 16.
©djtoi£ett 193, 236.
©eife (©djmierfeife) 66, 281. 
©eifenfpirituS 70.
©elter§tuaffer 264.
©enfpapier 226.
©enfpflafter 226.
©enfteig 226.
©tnneStDerfgeuge 35.
©i£Bab 234.
©obalauge 281.
©pauifd) gliegenpflafter 227. 
©peidjelfhtjj 200.
©peiglafer 194, 283. 
©peifelamntet 261. 
©peifeitauSgaBe 265.
©peiferoljre 44.
©pegie§ 254.
©pradje 43.
©pucfnapfc 174.

©piilfamte 66.
©tarrlampf 58.
©tcdBeden 202, 283.
©tei&citbc 214.
©tcrilifiereit 62, 71.
©ttdjlmtnbeit 52.
©timntc 43.
©tredberBanb 122. 
©tu^Ientleerung 201. 
©tufcBerBanbe 120.
©ttBlimat 64, 279.

SaBafraudjeit 176.
STaBletteit 217, 254.
£ee, argtteilidjer 254.

= djinefifdjer 263. 
Semperaturmeffung bc§ 93abe§ 

232.
* * ®ranfen

195.
* *= 3immer§

178.
Sfjenitometer 179.

* fiir ®ranfe 195. 
£ob, (Sintritt be§ — 214. 
Xobe§3eicf)en 153.
5£ottitmt 58.
2orfntoo§ 104. 
transport 161.

* Bei 93Iutimgen 80.
= '  ®nodjettBrud) 90. 

Xrait§portmittel 162.
£rinlen 208.
£rodene SBarme 230. 
Xropfeitgaf)Ier 217, 219. 
STropfflafdjen 217.
STuBetfuIofe 139.
Supfct 114.

134.

ftBergiefcungett 235.
UmBctten 168, 187. 
llmfdjliige, feudjttoarme 229.

* Ijtybropatfyifdje 229. 
falte 227.

Hngeaiefer 130, 210, 263, 284. 
Unterlagen, toafferbidite 182. 
Itnterlei6§6rudj 146. 
Ilntetlei6§tł)plju3 134.

•Sentilatioit 177.
SkrBanb 68, 101, 203.
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SBerBanb Bet SnodjenBrudj 89.
s 93or6ereitungen baju 124. 

5Ber6anbfaften 124.
93erBanbmittel 102.

* SJBgaBe 258.
s 3fuf6etoa^rung251.
= ge&raucfjte 175. 

SBerBanbmitteltaftfje ber Sranfen* 
trage 163.

$erBanb:pacJcf)ett 77, 78, 102, 278. 
SSer&anbftoffe 102.

? ©terilifieren 76. 
SBerBonbtittfjer 112.
^erBanbtoatte 103.
^erBattbseug 8, 241, 278. 
SJerBrenmmg 97.
SSerbauung 46. 
SBereinSlagarettanljalt 102. 
SBergiftete SBunbett 85. 
3?ergiftuttgen 149. 
93ergiinftigungen, ftaatlidje 9. 
SSerfeljr mit Sranten 3. 
93erle£ungeit 50.
S3erorbnuttgen, ar^tlt^e 215. 
S3erpfIegung§BetrieB 260. 
93errenfungen 94.
SSerfcfjuttung 157.
SSerftaudjungen 95.
SSertoenbuttg ber Sranfen*

pflegerin 6. 
Q3orBereitungen fiir ben argtlicfjen 

83efudj 204.
* * Dperationen

239, 248.
= eigene70,242,283. 

fiir SBerBanbe 124. 
SBorratSrtiume 261.

©ndjregifier.

‘JBadjbienft 171.
2Bad)t6ud) 204.
SBarmflafdje 187, 231.
SBafdje, Ślu§ga6e 267.

83etrieB 266.
©epot§ 267. 

s ®e§tnfeftion 209, 282.
* Dteinigung 268. 

SBafdjetoedjfel 185.
SBafferbitfjter ©toff 105,124, 252. 
2BaffergIa§t>er6anb 120. 
SBafferEiffert 189.
SBatte 103.
2Birtfd)aft§BetrieB 259. 
SBoIjnftuBen, SDe^infeftion 281. 
SBunbBeIjanblimg 58.
SBitnben 50.

* Bergiftete 85. 
SBunbljeilung 54. 
2Bunb£ran!f)eiten 56. 
SBunbreinigung 63.
SBunbrofe 58.
SBunbftarrframpf 58. 
SBunbberBanb, fielje S3erBanb.

3ó^ne 19.
gafynfranfJjeiten 142. 
go^npflege 142.

* ©djtoerlranfer 185. 
3aljnftocfjer 142. 
3eIIgelt>e6§ent3unbung 57, 146. 
3entral^ei0ung 179. 

ućfer 263. 
unge 199.

3toercf)feII 40.
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